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NOTA A LA SEGUNDA EDICION 


Se han introducido en esta edicion algunas novedades, que detalla- 
mos a continuacion: 

1. a Comenzamos con una resena biografica, por ruego de muchos 
lectores, no contentos con las Pautas historiales. En ella recogemos las 
directrices que ampliamos en nuestra historia, ya en prensa. Por lo mis- 
mo, hay tambien retoques de cronologia y tambien de circunstancias y 
lugar en las Cuentas de corwiencia y en las Cartas. 

2. ® Publicamos en doble redaccion las Meditaciones sobre los Can- 
tares, porque ambas se completan y en la segunda se amplian conceptos 
esbozados en la primera. 

3. ® Junto a las ConsUtuciones para sus monjas publicamos tambien 
las ConsUtuciones de los primitivos descalzos, redactadas igualmente por 
la Santa. 

4. ® Suprimimos las Ordenanzas de una cofradia, que habiamos pu- 
blicado por deferencia al P. Andres de la Encarnacidn, que las habia 
considerado originales de la Santa. Pero su estilo no permite afiliarlas 
a Santa Teresa, y ya era hora que prescindiesemos de ellas, despu^s de 
honrarlas en dos ediciones. 

5. ® En el Epistolario introducimos retoques de lugar y cronologia, 
admitimos nuevos fragmentos e incluimos los cinco postizos que en la 
primera edicidn se dejaron por olvido. Los retoques y su cotejo con la 
edicidn primera en las cartas son las siguientes: 

Cta.13® = 68-9T —antes 13®, 68-7B. 

Cta.2i* = 69-7T —antes 458®, en ap^ndice. 

Cta.26» = 70-7A — antes 26®, 70-7K. 

Cta.27» = 70-10K — antes 40®, 72-sK. 

Cta.30» = 71-sT, Avila — antes id. Salamanca. 

Cta.32® = 71-8A —antes 33®, 71-7A. 

Cta.33® = 71-10A — antes 34®, 71-7B. 

Cta.47* = 73-3T — antes 459®, en apendice. 

Cta.73® = 74 -ioT — antes 28®, 70-10T. 

Cta.77» = 75 -iT — antes 27®, 70-8T. 

Cta.94» = 7S-12A — nueva. 

Cta.2i2» = 77-12T — antes 23®, 69-12K. 

Cta.2i7® = 78-2M —nueva. 

Cta.248» = 78-8V — antes 256®, 78-iiT (loU). 

Cta.249» = 78-8 W — antes 186®, 77-4B. 

Cta.426® = 82-6V — nueva. 

Los numerales han sufrido una ligera dislocacion, y en la misma nu- 
meracidn incluimos los fragmentos postizos. 

6. ® Anadimos sendas introducciones a Apuntaciones, Desafio y Ve- 
jamen. 
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I. RE SEN A BIOGRAFICA 


Residentes en Avila sus padres, aunque oriundos de Toledo y Olmedo, nacid 
D.‘ Teresa de Ahumada el 28 de marzo de 1515. Su padre, D. Alonso Sanchez de 
Cepeda, conocido por «el Toledano*, era hijo del converso D. Juan Sanchez de 
Toledo, dinamico y afortunado mercader toledano, nacido sobre el 1440, domici- 
liado «a la collacion de Santa Leocadia» y casado con D.» Ines de Cepeda, cristiana 
vieja, oriunda de Tordesillas. Hubo de ella muchos hijos, de los cuales conocemos 
el nombre de siete varones (Hernando, Alonso, Pedro, Ruy, Alvaro, Lorenzo y 
Francisco) y de una mujer, D.» Elvira de Cepeda. D. Juan, que habla judaizado, 
fue penitenciado por la Inquisicidn de Toledo a 22 de junio de 1485 por «herejla 
y apostasla contra nuestra sancta fee cat6lica» y tuvo que ir en procesidn con los 
reconciliados, durante siete viernes, por las iglesias de Toledo, tocado de «un sam- 
benitillo con sus cruces*. Con ^ fueron reconciliados sus hijos, menos el 
mayor, Hernando, que no fue reconciliado. D. Alonso tenia entonces cinco aflos. 
Su padre decidid entonces trasladar a Avila su negocio de panos, donde volvid a 
prosperar, educando a sus hijos muy cristianamente y casando a todos ellos con 
familias muy hidalgas. D. Alonso casd en 1505 con D.» Catalina del Peso, e ins- 
tal6 su domicilio en la que fuera «casa de la Moneda», calle en medio con el hospital 
de Santa Escolistica y frontero de la parroquia de Santo Domingo de Silos. La 
mujer murid dos anos despuds (8 septiembre 1507), dejandole dos hijos, Maria de 
Cepeda y Juan Vazquez de Cepeda. 

En 1509 contraia segundas nupcias D. Alonso con D.* Beatriz de Ahumada, 
joven de quince anos, que residia en Olmedo con su madre, D.* Teresa de las 
Cuevas, aunque era de origen abulense y prima en tercer grade de la esposa difun- 
ta. La boda se celebrd en Gotarrendura, aldea de Avila, donde los padres de 
D.» Beatriz tenian casa senorial, posesiones rdsticas y ganados en abundancia. Tres 
aflos despu^s fue invitado D. Alonso, como hidalgo, a formar con los ej^rcitos que 
en 1512 conquistaron el reino de Navarra. Despu^s de su regreso nacid la primera 
hija de D.» Beatriz, que recibid el nombre de su abuela y el apellido de su madre, 
D.* Teresa de Ahumada. Fue bautizada en la parroquia de San Juan, de Avila, 
donde sus padres eran feligreses. D.» Beatriz murid a los treinta y tres aflos, de- 
jando diez hijos, que llegaron a edad adulta. Asi, Santa Teresa se crid entre doce 
hermanos: dEramos tres hermanas y nueve hermanos*. Ella fue, entre todos, dla 
mas querida*. Sus rasgos fueron descritos minuciosamente por los bidgrafos: «Era 
de medians estatura, antes grande que pequena, gruesa mas que flaca, y en todo 
bien proporcionada. El cuerpo, algo abultado, fomido, todo el muy bianco y lim- 
pio, suave y cristalino, que en alguna manera parecia transparente. El rostro, no 
nada comdn, no se puede decir redondo ni aguileflo; los tercios de el, iguales; la 
color de dl, blanca y encamada, especialmente en las mejillas, donde parece se 
veia la sangre mezclada con la leche. Tenia el cabello negro, limpio, reluciente y 
blandamente crespo. La frente, ancha, igual y muy hermosa. Las cejas, algo grue- 
sas, de color rubio oscuro con poca semejanza de negro; el pelo, corto, y ellas 
largas y pobladas, no muy en arco, sino algo lianas. Los ojos, negros, vi¬ 
vos, redondos, no muy grandes, mas muy bien puestos y un poco papu- 
jados; en riendose, se reian todos y mostraban alegria, y por otra parte 
muy graves cuando ella queria mostrar gravedad. La nariz, bien sacada, mas 
pequefla que grande, no muy levantada de en medio, y en derecho de los lagri- 
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males para arriba, disminuida hasta igualar con las cejas, formando un apacible 
entrecejo; la punta, redonda y un poco inclinada para abajo; las ventanas, arquea- 
ditas y pequenas, y toda ella no muy desviada del rostro. La boca, ni grande ni 
pequena; el labio de arriba, delgado y derecho; el de abajo, grueso y un poco cafdo, 
de muy linda gracia y color. Los dientes, iguales y muy blancos. La barba, bien 
formada. Las orejas, pequenas y bien hechas. La garganta, ancha, blanca y no 
muy alta, sino antes metida un poco. Tenia muy lindas manos, aunque pequenas, 
y los pies, muy lindos y muy proporcionados. En el rostro, al lado izquierdo, tres 
lunares levantados como verrugas, pequenos, en derecho unos de otros, comenzan- 
do desde abajo de la boca el que mayor era, y el otro entre la boca y la nariz, y el 
dltimo en la nariz, mas cerca de abajo que de arriba. Daba gran contento mirarla 
y olrla, porque era muy apacible y graciosa en todas sus palabras y acciones. Te¬ 
nia particular aire y gracia en el andar, en el hablar, en el mirar y en cualquier 
accion o ademan que hiciese o cualquier manera de semblante que mostrase. La 
vestidura o ropa que trala, aunque fuese el pobre habito de sayal de su Orden, y 
un harapo viejo y remendado que se vistiese, todo le cala muy bien» (MarIa de 
S. Jose, Libro de recreaciones, V!!! [Burgos 1913] 96-97). 

En su fisonomla psicomoral era eufdrica extravertida, entranable, circunspec- 
ta, conversadora feliz, adaptable a cualquier persona y circunstancia, honrosa y 
muy entera, h4bil en el manejo de la pluma, aguja y labores caseras. Su intr^ida 
fogosidad dio senales a sus siete anos, cuando decidid ir «a tierra de moros» con 
su hermanito Rodrigo para que los descabezasen por Cristo. Quebrd la aventura 
su tlo D. Francisco Alvarez de Cepeda, alcanzindolos cuando sallan por la puente 
del Adaja. Con el mismo fervor se dio luego con otros ninos a rezar, hacer limos- 
nas y penitencias, como si fuesen ermitanos. Y mientras ella crecla en aquel am- 
biente de inocencia, estallaba en Castilla la rebelidn de los comuneros (1521); las 
armas espanolas conquistaban Pavla (1525) y consumaban el «saco de Roma» (1327). 

Por estas fechas, sobre los doce de su edad, comenzd a enfriarse su piedad 
primera y a leer libros de caballerlas con desmedido aftn, a cultivar sus encantos 
femeninos y a planear un posible matrimonio. Su fantasia sobre temas de caballe¬ 
rlas y su facilidad la indujo a escribir un libro que, a juicio del P. Rivera, «sali6 
tal, que habla harto que decir de d». Aunque sus aficiones amorosas la inclinaban 
por sus primes, los Mejia, halld contradiccidn en su casa; mas ella, justificando 
su aficidn por ser con intentos de matrimonio, burlaba la vigilancia, ayuddndose 
de las criadas y de parientes, aunque nunca sin razones de conciencia. 

Murid por entonces su madre (noviembre de 1328), y ella sintid grandlsima so- 
ledad; «Fuime—dice—a una imagen de Nuestra Senora y supliqudla fuese mi 
madre, con muchas lagrimas» (V 1,7). 

Por su parte, D. Alonso, que buscaba un pretexto para apartar a su hija de 
aquellas ocasiones, lo halld en 1331, cuando casd su hija mayor, D.* Marla de Ce¬ 
peda: «porque haverse mi hermana casado y quedar yo sola sin madre no era bien» 
(V 2,6). Y fue confiada a las monjas agustinas de Santa Marla de Gracia, a sus die- 
ciseis anos, muy vigilada y muy instruida en labores y practicas piadosas. La monja 
encargada era D.* Marla de Briceno, de tan apacible trato, que hizo revivir en su 
alma «la verdad de cuando nina», aunque a fuerza de razonamientos: «Era tan recio 
mi corazdn en este caso, que, si leyera toda la Pasidn, no llorara una Mgrimao 
(V 3,1). Pero se planted el problema de la vocacidn, y hacia fines de 1332, su lucha 
entre razdn y sentimientos acabd por gastar su salud y hubo de salir a reponerse 
en casa de su hermana, en Castellanos de la Canada. De camino pasd por casa de 
su tlo D. Pedro de Cepeda, retirado en Hortigosa como un ermitano; este le dejd 
algunos de los libros que tenia, y leydndolos le urgid el alma poner en claro de una 
vez su vocacidn. Con las eplstolas de San Jerdnimo se acabd de determiner: «Me 
animava de suerte que me determind a decirlo a mi padre, que casi era como a to- 
mar el habito, porque era tan honrosa, que parece no tomara atras por ninguna 
manera havidndolo dicho una vez». Pero D. Alonso no accedla, ni bastaban ruegos 
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de intercesores: «Lo que mas se pudo acabar con el fue que despu^s de sus dia 
haria lo que quisiese* (V 3,7). Rodrigo, su hermano y confidente, acababa de zarpar 
(3 agosto 1535) a Rio de la Plata. Otros hermanos hablan partido ya al PerU. Ella 
decidio tambi^n huir, y persuadid antes a otro hermano suyo que huyese como 
ella para tomar ambos el habito religioso. y los dos huyeron la madrugada del 2 de 
noviembre de 1535. Quiso ser monja carmelita en la Encarnacidn, donde lo era una 
amlga suya, Juana Suarez; pero bajo aquel duro gesto sangraba sensible su cora- 
zon: «Cuando sail de casa de mi {^dre, no creo sera mas el sentimiento cuando me 
muera* (V 4,1). Ya dentro, escribid un billete a D. Alonso. Este tuvo que resignar- 
se, y dio su licencia y una esplendida dote y una celda propia, que se le asignd 
como a hidalga, en la crujla de levante, frente a un sotillo. Al ano siguiente, el 
mismo dia de Animas, tomo el habito. 

Diose con toda el alma, y muy pronto hallo radiante felicidad en aquella vida: 
«Me dio un tan gran contento de tener aquel estado, que nunca jamas me falto 
hasta hoy» (V4,2). Su maestra tuvo el acierto de pintarle al vivo los ideales del Car- 
melo. Y diose tan reciamente a las penitencias y oracidn, que poco despuds de su 
profesion perdia la salud sin remedio. Era una enfermedad extrana; a nadie se le 
ocurrid que pudiese provenir de su angustia interior por hallar la paz del alma, 
hambrienta de Dios y herida de distracidn natural. Como enferma fue tratada por 
los medicos, y de todos desahuciada, tan to que su padre decidid ponerla en manos 
de una curandera de Becedas, famosa en la comarca. 

Salid del convento con su amiga Juana Su4rez el otofio de 1538, y como las 
curas habian de comenzar no antes de la primavera, se detuvo de nuevo en casa 
de su tio D. Pedro, que pensaba retirarse a los jerdnimos de Guisando. Esta vez 
la obsequid con El tercer abecedario, de Francisco de Osuna. Providencialmen- 
te alii estaba descrito lo que ella sentia sin poderlo decir: «No sabia cdmo pro- 
ceder en oracidn ni cdmo recogerme, y ansi holgudme mucho con dl y determind- 
me a siguir aquel camino con todas mis fuerzas» (V4,6). 

Acababa de cumplir veinticuatro anos cuando la curandera comenzd su labor. 
Las curas fueron horribles, a base de purgas violentas durante un mes, que la deshi- 
drataron, crispando mdsculos y nervios. Entre tanto, hubo de confesar con un 
sacerdote del lugar, llamado P^ro Hernandez, el cual, impresionado por el aire 
inocente de aquella joven religiosa, le confid su vida irregular con una mujer. 
Conmovida la enferma, procurd ganarle su confianza con muestras de afecto, y 
supo que la mujer le tenia puestos hechizos en un idolillo de cobre que por su amor 
llevaba al cuello. Consiguid le entregase el idolillo y lo arrojd al rio. Desde aquel 
momento comenzd el sacerdote a recobrar su libertad interior y se retird a hacer 
penitencia, muriendo dentro de un ano como un santo. «Tengo por cierto—dice 
ella—^esta en carrera de salvacidn; murid muy bien y muy quitado de aquella 
ocasidn» (Vs,6). 

Despues de tres meses de aquel jaropeo aparecieron los sintomas, cada dia 
mas alarmantes, especialmente ataques como de corazdn espantosos, tanto que 
creyeron era rabia. D. Alonso la Uevd de nuevo a Avila por julio de 1539; el dia i s 
de agosto pidid la confesaran; no la dgaron, temiendo fuese miedo de morir. 
Aquella misma noche cayd en coma profundo. La tuvieron por muerta. La prueba 
del espejo al halito lo confirmaba. Echaronle cera sobre los parpados, la amortaja- 
ron con una sabana blanca y en casa se sacaron los lutos. Asi estuvo casi 
cuatro dias, la sepultura abierta en su convento y cantados los funerales en otro. 
Pero D. Alonso se oponia tozudo a que la enterrasen, diciendo: <iEsta hija no 
es para enterrar». Su instinto fue certero. Al fin la paciente despertd delirando, 
pidid confesidn y comulgd «con hartas lagrimas». Fue llevada luego a su con¬ 
vento, pero quedd inmdvil, toda encogida, sin poder menear mas que un dedo 
de la mano derecha y sensibilisima al menor contacto. Asi pasd hasta la Pascua 
de 1540, 28 de marzo, cuando cumplia veinticinco anos. Se inicid una leve me- 
joria; pero tres anos mas tarde no podia atin andar. Su curacidn completa atri- 
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buy6se a San Jos^, y desde entonces se dio a propagar su devocidn. Con 
estas enfermedades coincidid una larga crisis espiritual, sostenida por su tem¬ 
ple diamantino para no dejar, a pesar de todo, las horas convencionales de oracidn 
en su oratorio; «Hartas veces no se qud penitencia grave se me pusiera delan- 
te que no la acometiera de mejor gana que recogerme a tener oracidn. Y es cier- 
to que era tan incomportable la fuer2a, y la tristeza que me dava en entrando 
en el oratorio, que era menester ayudarme de todo mi dnimo, que dicen no le ten- 
go pequeno, y se ha visto me le dio Dios harto mas que de mujer, para forzar- 
me'> (V8,7). Los obstaculos eran de tecnica. No comprendla se le pudiese evadir 
la imaginacidn y la emotividad, quedando el alma quieta en contemplacidn im¬ 
perceptible. As! chocaba su apostolado de oracidn, de cuyos proselitos era D. Alon¬ 
so, y su desabrimiento, que la hizo abandonar la oracidn durante casi un ano. 
Aquel forcejeo, que durd dieciocho, obtuvo algunos favores mlsticos de tipo es- 
porddico, sintoma de una voluntad contenida, cada vez mds acrisolada, que acabd 
con su «conversidn», golpe final de una madurez fraguada durante anos. Sus me¬ 
mentos agudos fueron alumbrados con la lectura de las Confesiones de San Agus- 
tln. Tuvo por escenario la imagen de un «Cristo muy llagado, tan devota que, en 
mirdndola, toda se turbd de verle tal» (V9,i). Y comenzd a desanillarse su «yo», 
apresado en una ideologla egocdntrica, comprendiendo «que todo aprovecha poco 
si, quitando de todo punto la confianza de nosotros, no la ponemos en solo Dios» 
(V8 ,i 3). Iba a cumplir treinta y nueve anos de edad. 

Desde aquel dia fue una mujer nueva. Sentia tan al vivo la presencia de Dios, 
que le vela, aunque no con los ojos del cuerpo, como vislumbrado en el centre 
de su alma a trav^s de su imaginacidn y de su inteligencia. Pero el contraste 
de aquellas mercedes con su indole eufdrica, inconformable a los troqueles ased- 
ticos corrientes, la hacian sospechosa a espiritus timoratos, y viose constrenida a 
tratar de su conciencia con un «caballero santo» y luego con el cldrigo, no menos 
santo, Caspar Dazaj y ambos, despuds de examinar su relacidn escrita, resolvieron 
que «a todo su parecer de entrambos era demonio*. Ella, sincerlsima, se desplomd 
en desolacidn: <itodo era llorar», y como si estuviese dejada de las manos de Dios. 
Los dos devotos, compadecidos, la invitaros a abrir su conciencia a un jesuita, 
Diego de Cetina. Ella se consold, porque todo lo llevaba «por mode de amar a 
Dios y como que dejava libertad*. El jesuita la invitaba tambidn a considerar la hu- 
manidad de Cristo. Por influencia de la <imlstica del Norte», se apartaban premedi- 
tadamente los contemplativos de todo g^nero de <icorporeidad», y Santa Teresa se 
quejarla amargamente de este error, refutdndolo hasta el fin de su vida (6 M 7,5- 
IS). Aquellos dias acerto a pasar por Avila San Francisco de Borja, y los amigos 
procuraron la viese. La confirmo en asirse a la humanidad de Cristo y la invitd a 
no resistir a Dios en aquellas mercedes. Pero el P. Cetina, que habla ido a Avila 
como enfermo, estuvo apenas tres meses y se fue, dejando a la carmelita tan desola- 
da, que poco despu^s volvid a enfermar. Con este achaque le permitieron salir y 
morar algiin tiempo con D.* Guiomar de Ulloa, que procuro confesar con otro 
jesuita, Juan de Pradanos. Bajo su amplia direccion alcanzb D.» Teresa las altu- 
ras del desposorio espiritual, donde sus sentimientos, que antes reaccionaban a lo 
emocional, se sintieron desatados, como si una fuerza incontenible, escapandose 
del interior, la hiciese volar sin ataduras, mientras una voz sin ruido le decla: 
<iYa no quiero que tengas conversacion con hombres, sino con angelesi>. 

Era su segunda conversidn, toda ella merced divina. Ahora podia ser extrema- 
damente «humana» sin apartarse un punto de Dios. Sucedla esto en Pentecost^s 
de iSSb, recien cumplidos sus cuarenta y un anos. 

Poco despu6s se ausentd tambien su segundo director; mas su alma, ya fuerte, 
no sintio mella. Se hizo cargo de la nueva direccidn otro joven jesuita, el P. Baltasar 
Alvarez. Pero el bendito se dejaba gobemar demasiado por el rector Dionisio Vaz¬ 
quez, prevenido contra la monja de la Encamacidn, y comenzo para ella otro recio 
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calvario. Muy a su pesar, le dijo «que todos se determinavan en que era demonic; 
que no comulgase tan a menudo y que procurase distraerse». Y corao ella no podia 
dudar de que sus cosas eran de Dios, se Ic calificaba de obstinada. Sus confidencias 
no se guardaban con la reserva deseable. Sus visiones eran murmuradas como an- 
tojos y diabluras, tanto que la quisieron conjurar, y otro confesor de la misma casa 
«comenz6 a decir que claro era demonio» (Vag.s), y se le mando dar higas a sus 
apariciones de Cristo. Era una tortura moral como para perder el juicio. Mas 
aquellos dias recibio otra merced, la transverberacion, y una serie de arrobamien- 
tos que ponian en evidencia el drama de los dos juicios encontrados, el de los 
hombres y el de Dios. 

Del 17 al 25 de agosto de 1560 entraba en Avila San Pedro de Alcantara y se 
ocupaba solicito del «caso de la carmelita», y ante sus prevenidos amigos dicta- 
mind: «Andad, hija, que bien vais; todos somos de una librea». Y dijo de sus vi¬ 
siones «que, si no era la fe, cosa mas verdadera no podia haver ni que tanto pu- 
diese creeri> (V30.S). 

A los pocos dias de irse el franciscano, tuvo D.» Teresa una espantosa vision 
del infiemo, y, en consecuencia, hizo el «voto de lo mas perfected y el proposito 
de guardar su Regia con la mayor perfeccidn que pudiese. Y, con estos animos, 
un atardecer de septiembre, reunidas en su celda varias amigas, monjas y don- 
cellas, se trato de llevar a cabo una nueva fundacidn al estilo de los conventos 
que fundaba fray Pedro de AlcAntara. Su amiga D.* Guiomar celebro la ocurren- 
cia y la patrocind entusiasmada. Ella se limitd a encomendarla mucho a Dios. 
Mas pocos dias despues, a la hora de comulgar, entendid de Dios que se habia 
de hacer y que lo dijese al confesor. Contra lo esperado, el confesor, el provincial, 
los letrados y los consejeros la confirmaron en ello. Por otro lado, siipose el in- 
tento por algunos rumores y levantdse gran alboroto en el convento y en toda la 
ciudad. Con esto se retrajo el confesor, desdijose el provincial y los consejeros 
mudaron de parecer; tanto, que la mahana de Navidad de aquel afio su confesor 
«nunca la quiso absolver si no lo dejava, porque decia estava obligada a quitar 
el esc4ndalo» (V33,i5). 

Pronto se echd de ver la trama. El 9 de abril de 1561 llegaba al colegio de la 
Compania un nuevo rector, Caspar de Salazar, y el confesor mudd luego de 
opinidn. A los pocos dias, D.‘ Teresa le recordd que Dios queria aquello, y el con¬ 
fesor le dio licencia para procurarlo. Luego hizo venir con toda reserva a sus 
hermanos, D.^ Juana de Ahumada y Juan de Ovalle, para que comprasen una 
casa en Avila y se acomodasen en ella, como si fuese para vivir ellos y sus hijos. 
Tras esta pantalla podia ella paliar sus intentos y aderezar el future conventito. 
Mas no pudo ser tan secreto en una ciudad chica como Avila, donde todo reso- 
naba, y, atdnita, oyd cierto dia que desde el pulpito un predicador hacia mencidn 
de aquello como si la senalase con el dedo. Y, cuando la obra parecia llegar a su 
remate, recibid una carta del provincial ordenandole que marchase luego a To¬ 
ledo para consolar a una viuda, D.» Luisa de la Cerda, afligidisima por la muerte 
de su esposo, D. Antonio Ares Pardo. Era la vispera de Navidad. Imagindse ella 
que seria una treta mas del demonio para impedir su obra. Mas aquella noche, 
en maitines, en un arrobo, entendid claro «que el demonio tenia armada una 
gran trama, venido el provincial, que en ninguna manera dejase de ir* (V34,2). 
Y se fue. 

Su presencia en Toledo fue una bendicidn. Dona Luisa recobrd la alegria de 
antano y su palacio se troed en casa de oracidn. Alii la visitaron fray Pedro de 
Alcantara y una beata carmelita, Maria de Yepes, que traia de Roma las pa- 
tentes para una fundacidn muy semejante a la que ella preparaba. La beata le 
habld de la extremada pobreza con que ella pensabe fundar, de acuerdo con las 
viejas tradiciones de la Orden. D.» Teresa aceptd la idea y no quiso ser menos. 
Pidid pareceres a letrados; mas el dnico que se puso de su parte fue fray Pedro 
de Alcantara, amigo de la pobreza total. Aquellos dias conocid tambien al P. Gar- 
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da de Toledo, que fue su confesor, y por su mandate escribio ella su Vida, que 
conduyo cn junio de 1562. 

En esto andaba, cuando recibio uiia carta del provincial intimandole que po¬ 
dia regresar a su convento de Avila para la eleccidn de priora. Algunas monjas 
pensaban elegirla. Este temor la retraia. De nuevo le hablo Dios: «En ninguna 
manera dejes de ir» (V35,8). Con todo, prefirio consultar sobre el caso a su con¬ 
fesor y atenerse a lo que el le dijese. Y tuvo que ir. 

A ultimos de junio entraba otra vez en Avila. Quedo asombrada. «La noche 
mesma que llegue a esta tierra, lleg6 nuestro despacho para el monesterio» (V36,i). 
Tambien, como si se hubieran dado cita, estaban en la ciudad fray Pedro de Al¬ 
cantara, el provincial y el obispo, D. Alvaro de Mendoza. Parecia buen augurio. 

Con el tiento de antes fue dando remate a las obras del convento, buscando 
las primeras novicias y gestionando las licencias del obispo, ya que el provincial 
se negaba a darks. 

En la madrugada del lunes 24 de agoste de 1562, dia de San Bartelom^, entre 
las muchas campanas que al alt^rear despertal^ a la ciudad son6 un repique 
nuevo, de sonido cascade, «una campanilla de tres libras con un agujero harto 
grande*. Los amigos ya estaban en ello y acudieron a celebrar el acontecimiento, 
y con ellos algunos curiosos. En una capillita menuda estaba D.”' Teresa, dos 
monjas de la Encarnacion con ella y cuatro postulantes vestidas con habite refor- 
mado de jerga cruda y descalzas. Oficiaba el M.® Caspar Daza, delegado del se- 
nor obispo. El conventito se intitulaba «San Josef*. 

Veloz llego la noticia a todos los cabos de la ciudad, creando una psicosis 
increlble. Julkn de Avila, testigo del momento, dice que bubo «tantas diligencks 
como se podian poner cuando una ciudad se esta abrasando con fuego, para ma- 
tarlo, o como se pueden poner para escaparse de los enemigos cuando la tienen 
cercada* {Vida de Sta. Teresa, p.2.‘ c.y). Las monjas de la Encarnacidn eran las 
mds excitadas. La priora la mandd acudir urgentemente, y la fundadora, dejdn- 
dolo todo y al obispo que las visitaba, se fue con dnimos de recibir cualquier 
castigo. <iComo llegue y di mi discuente, la perkda apkcose algo*, dice (V36,i2). 
Pero las mds de las monjas, menos persuadidas, apekron al provincial. Elk escu- 
ch6 todos los cargos que le quisieron decir, sin responder. Mas luego habld a 
solas con el provincial, y dste quedo tan satisfecho de sus razones que le prome- 
tid patrocinar su causa en sosegdndose la ciudad. 

Aquel mismo dk, mattes 25 de agoste, se reunk tambidn el concejo de la 
ciudad para contradecir la fundacion, anunciando para el dia siguiente una junta 
de regidores y letrados. En consecuencia, el corregidor conmind a las novicias 
que saliesen de aquelk casa, amenazdndolas con derribar las puertas. Elks res- 
pondieron que no lo harian sin la licencia del que las habia dejado alii, que era el 
obispo. Aquello se encrespaba por momentos. El domingo dia 30 se celebrd una 
junta grande, con asistencia de todas las autoridades de la ciudad. Pero el senor 
obispo habia mandado a su provisor. Lie. Brizuek, a advertirles que el convento 
se habia fundado por un breve del Papa, que leyd alii, y luego se fue. Pasado el 
primer sobresalto, el presidente pidid a cada uno su parecer. «Unos calkvan, otros 
condenavan; en fin, concluyeron que luego se deshiciese*. Levantdse entonces 
un joven dominico, fray Domingo Banez, y advirtid a todos «que no era cosa que 
ansi se havia de deshacer, que se mirase bien, que era caso del obispo*. La Santa 
dice: tiSigdn la furk fue dicha no lo poner luego por obra* (V36,is). Siguieron 
cinco anos de paz, y en ellos escribid el Camino de perfeccion y las Meditaciones 
sobre los Cantares. 

El 23 de enero de 1567 entraba en Castilk por la frontera de Portugal fray Juan 
Bautista Rubeo de Ravena, general de la Orden del Carmen, y el 12 de abril pre- 
sidia en Avila el capitulo de Castilk. D.® Teresa se halkba ya en su nuevo conven¬ 
to desde fines de 1562, y temk la llegada del general; pero procurd su visita y le 
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expuso con toda sinceridad cuanto habfa sucedido y por que se habia puesto bajo 
la jurisdiccidn del senor obispo. El general quedd prendado de lo que vela, «un 
retrato del principio de nuestra C>rden». Amparo aquella obra y mando se fun- 
dasen cuantos conventos pudiese con monjas de la Encamacion, y otorgo dos pa- 
tentes consecutivas, con censuras para que nadie en la Orden lo pudiese estor- 
bar. A instancia de la misma Santa, concedio tambien licencia para que se pudiesen 
fundar conventos de la misma reforma entre los frailes, de acuerdo con los pro- 
vinciales de Castilla. 

Con aquella senal moviose la Santa como un torbellino. Intereso a su antiguo 
confesor, Baltasar Alvarez, que estaba en Medina del Campo, y el 15 de agosto 
del mismo afio 1567 otra campanita, colgada en un corredor, anunciaba a la ciu- 
dad de los mercados internacionales su segunda fundacion. Y mientras ultimaba 
la casa, tomo la palabra a dos frailes para que diesen comienzo a la reforma de va- 
rones, el jovencito fray Juan de Santo Matla y el prior fray Antonio de Heredia. 

Desde Malagon la invito tambien D.» Luisa de la Cerda, recordandole prome¬ 
sas hechas durante su estancia en Toledo. Asimismo ofrecia una fundacion don 
Bernardino de Mendoza, hermano del obispo de Avila, en una finca de recreo 
que tenfa en Valladolid. Camino de Malagon, bubo de detenerse en AlcaU de 
Henares, a ruegos de D.® Leonor de Mascarenas, aya del rey, que patrocinaba 
la fundacion hecha alll por Maria de Yepes. El desorden administrative y el 
rudo fanatismo de las jdvenes adictas a la beata bicieron dificil su labor; mas, 
en fin, quedaron alii sus Constituciones. Y partid, sobre el 9 de marzo, a la funda- 
cidn de Malagdn. Se detuvo en Toledo, donde el 30 de marzo concluia las condicio- 
nes bilaterales con la fundadora. Era la primera fundacidn con renta, donde ad- 
mitia <(freilas», imitando en esto a las de Alcali, y obligabase a las bulas de la 
Orden, que permitian comer de carne algunos dias de la semana. El dia i de abril 
llegaron las monjas fundadoras al castillo fortaleza de D.* Luisa, y el dia ii, do- 
mingo de Ramos, con gran regocijo de la villa, se inauguraba la fundacidn. Antes 
de partir introdujo alll otra novedad, una escuela de ninas pobres, con una mujer 
teatina que les mostrase a labrar y la doctrina cristiana. Con los muchachos de 
la villa harian lo propio el capellin y el confesor. 

En su conciencia, una voz la urgia volver a Castilla, por la fundacidn de frailes 
y principalmente por la fundacidn dc Valladolid, que habia fallecido el fundador 
y no saldria del purgatorio hasta que se hiciese aquella fundacidn. 

Se detuvo en Avila, donde le ofrecieron un lugarcillo en Duruelo para los frai¬ 
les, y el 30 de junio partid camino de Valladolid, pasando por Duruelo, e infor- 
mando en Medina a los descalzos en ciernes sobre la casa. Llegaron a Valladolid 
las fundadoras el dia 10 de agosto, acompanadas del primer descalzo, fray Juan 
de la Cruz, que aprendia de ellas el estilo de vida que se habia de seguir. El dia 
15 se inaugurd la fundacidn. Pero el lugar era tan insalubre, que todas llegaron 
a enfermar y tuvieron que acogerse al palacio de D.* Maria de Mendoza hasta 
conseguir casa propia. 

De Toledo la urgian con otra fundacidn; mas no pudo partir hasta el 21 de 
febrero, y llegd el 24 de marzo, pues en el camino se habia detenido para ver la 
fundacidn de Duruelo, donde moraban ya los primeros descalzos. Sus vidas y el 
devoto aderezo de la casita e iglesia la conmovieron hasta llorar, y con ella llora- 
ban los amigos mercaderes que la acompanaban. En Toledo, donde todo la de- 
biera favorecer, las promesas hechas se deshicieron, y ella se vio sin ayuda y 
sin dinero. Desafiando, sin embargo, todas las dificultades, fundd por su cuenta el 
14 de mayo de 1569. Era su «quinta4. 

No habia adn sosegado, cuando llamd a la puerta un mcnsajero que traia una 
carroza y una peticidn de la princesa de Eboli para que sin demora partiese a fun¬ 
dar un convento en Pastrana. Lo habia prometido mucho antes. Partio luego. Mas 
de camino se detuvo diez dias en Madrid, donde le fueron presentados dos italia- 
nos, Mariano Azzaro y Juan Narduch, ermitanos que habian sido del Tardon. 
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Ambos fueron ganados para su reforma con una ermita que el principe Ruy G6- 
mez les habia ofrecido tambien en Pastrana. 

No fue cosa facil veneer los vidriosos talantes de la princess; mas al fin se inau- 
gurd el convento de las monjas el dla 23 de junio. En el oratorio de los principes, los 
dos ermitanos tomaron el habito descalzo el dla 9 de julio, y al dla siguiente se 
inaugurd su convento en la ermita de San Pedro. Regresd luego la Santa a Toledo, 
y el dla 21 enviaba a Pastrana a Isabel de Santo Domingo por priora, con el encar- 
go de apuntar cuidadosamente cuantos donativos recibiese de la princess. Volvid 
la Santa al ano siguiente, 1570, como habla prometido, y asistid a la profesidn de 
los dos italianos. 

De Salamanca la invitaba a fundar all! el P. Martin Gutierrez, y tras habiles 
gestiones logrd instalarse en la «casa de los estudiantes^. Estos hablan abandona- 
do el caserdn muy mohinos. Era la noche de Animas, y al verse sola con su com- 
panera, Maria del Sacramento, pasd algdn sobresalto mientras doblaban a muer- 
to. La casa no se pudo aderezar debidamente, y se hizo la fundacidn, por primers 
vez, sin poner el Santlsimo Sacramento, y asl estuvieron durante tres anos. 

Poco despuds de tomar la posesidn, se desplazd a Alba de Tormes, donde los 
esposos Francisco Velazquez y Teresa de Lalz ofreclan casa y rents para fundar. 
Resistlase por la rents; pero la aconsejd el P. Banez «que, pues el concilio dava li- 
cencia para tener rents, que no serla bien dejarse de hacer un monesterio por 
eso» (F20 ,i). Firmd las capitulaciones el dla 3 de diciembre. Mas de improvise 
tuvo que acudir a Medina, donde las descalzas tenian ciertos encuentros con el 
provincial a cuenta de la dote de Isabel de los Angeles, sobrina del opulento Si- 
m6n Ruiz. En consecuencia, fue expulsada la Santa de aquella casa precipitada- 
mente por el provincial; mas firme en su parecer llevdse a Salamanca a la novicia 
con su dote. Regresd a Alba. Acudid tambien fray Juan de la Cruz, como alba- 
nil y como confesor. Y el convento se inaugurd el 25 de enero de iS7i. 

Poco despues anunciaba su visits apostdlica el dominico fray Pedro Ferndndez. 
Dio orden de que las prioras de los conventos reformados renunciasen a la «re- 
gla mitigada». La Santa lo hizo el dla 8 de julio, estando en San Josd de Avila. 
Fue nombrada, en desagravio quiza de su expulsidn, priora de Medina. Sdlo 
un acto simbdlico, pues luego le rogd que aceptase el priorato de la Encarna- 
cidn de Avila, no obstante estar ella desligada por breve pontificio. Partid de Me¬ 
dina despuds del 6 de octubre, y desde San Jose de Avila puso condiciones a las 
de la Encarnacidn, entre otras, que para entrar ella hablan antes de expulsar a to- 
das las muchachas de servicio que alll tenian. Asl se hizo. Pero fue recibida con 
gritos y desmayos. Tomd posesidn el 14 de octubre. A los pocos dlas estaba ya 
todo en sdsiego. En la Cuaresma siguiente no hubo visitas de seglares. Para con- 
fesarlas fue llamado fray Juan de la Cruz. Los efectos fueron luego tan notorios, 
que aquella casa no tenia nada que envidiar a la reformada de San Jose. Dios co- 
rrespondla con mercedes. Fue memorable el dla 18 de noviembre de aquel ano 
1572: cuando la Santa comulgaba de manos de fray Juan, fue unida a Dios en 
«matrimonio espirituab. 

A pesar de las negativas del visitador, la duquesa de Alba obtuvo de Felipe II 
que la Santa fuese unos dlas a su Castillo, para consolarse, en febrero de 1573. 
Con este precedente, las descalzas de Salamanca, donde tenia conventualidad 
nominal, consiguieron que fuese a proporcionarles otra casa. Llego el 31 de julio, 
y desde entonces ya no pudo regresar a Avila, si no fue para cerrar su mandate en 
octubre de 1574. En Salamanca, con fecha 25 de agosto, comenzo a escribir el 
libro de las Fundaciones. 

Corrla peligro la casa de las monjas de Pastrana. Al enviudar la princesa, y en 
un arrebato, habla tornado el habito de descalza. Sus arbitrariedades turbaban la 
vida conventual. Era inaguantable. Por entonces ofrecieron a la Santa otra funda¬ 
cidn en Segovia, y la aceptd con intencion de trasladar a ella las monjas de Pastra- 
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na. Fund6 el 19 de marzo. Asistid fray Juan de la Cruz, y tambidn Julian de Avila 
y Antonio Gaytein, que desde all! fueron, por orden de la Santa, a traerse las mon- 
jas de Pastrana, desafiando las furias de la princesa. Se pasaron a casa propia el 24 
de septiembre, y desde all! fuc la Santa a cerrar su priorato de la Encarnacion, 
rehusando ser reelegida. 

Hacla tiempo que dos hermanas de la noble familia Sandoval, en la villa de 
Beas, pedian una fundacidn, y el visitador, por no desconsolarlas, habia dado al- 
guna esperanza, contando que era irrealizable, por pertenecer aquel lugar a la 
Orden militar de Santiago. Pero las fundadoras, mas tenaces de lo previsto, con- 
siguieron la licencia real y exiglan el cumplimiento de la promesa. Era muy lejos. 
Hasta entonces no habia hecho viaje tan largo. Con todo, hizo antes un rodeo 
por Valladolid, donde habia tornado el habito D.* Casilda de Padilla; por Medina, 
donde el 13 de enero tomo el hAbito D.» Jeronima de Villarroel, y luego por 
Avila, Toledo y Malagon, tomando las monjas que le pareclan mas a proposito 
para Beas y tambien para Caravaca, donde igualmente se tramitaba otra funda- 

E1 viaje, ademas de largo, fue accidentado en Sierra Morena. El 16 de febrero 
de IS7S fueron recibidas con grandes fiestas por toda la poblacion, y tomaron po- 
sesidn del convento el dla 24. Julian de Avila y Antonio GaytAn, que hablan ido 
en su companla, fueron enviados a Caravaca para ver las posibilidades de fundar 
alll. 

Concluida la Cuaresma, pas6 por Beas el P. Gracidn, procedente de Sevilla, 
llamado por el nuncio a Madrid. Se vela con la Santa por primera vez. Esta se 
llend de gozo. No esperaba encontrar tanto en aquel joven descalzo de treinta anos, 
visitador apostdlico de la Orden en Andalucla. Mas, con gran asombro suyo, supo 
entonces que Beas, aunque en lo civil era de Castilla, en lo eclesiAstico pertenecla 
a Andalucla y que, por ende, era en aquellos momentos silbdita del P. Gracidn. 
Aquello tuvo graves consecuencias. El P. Gracidn, haciendo uso precipitado de 
su poder, mandd que fuese a fundar en Sevilla. Aunque la Santa tenia patente del 
general (con fecha 6 abril 1571) para fundar en cualquier parte, era su deseo expll- 
cito que no fundase en Andalucla. Habia tambidn otras causas. Mas no quiso in- 
sistir, sino obedecer, arrostrando todas las consecuencias funestas que vela echdr- 
sele encima. 

Enprendidse el viaje bajo un sol abrasador, y en dl sufrid la Santa fiebre altlsi- 
ma. Las fundadoras eran castellanas y encontraban detestable todo lo andaluz: 
las posadas, la gente y su hablar, las casas, los vestidos, las costumbres y aun el 
mismo sol. Ella decla que los demonios tenlan mds mano en aquella tierra para 
hacer mal. Y todo esto hubo de hacer poca gracia a los andaluces. Llegaron a Se¬ 
villa el 26 de mayo, recibidas por algunas senoras, y todas desaparecieron luego 
como fantasmas. El arzobispo, D. Cristdbal de Rojas y Sandoval, cuya licencia daba 
por segura el P. Gracidn, dijo que «no gustava de hacer monesterios de monjas 
por su licencia, ni desde que era arzobispo jamds la havia dado* (F 24,16), y de dar- 
la tenia que ser con renta. El 12 de agosto llegaron los hermanos de la &nta que 
venlan de Amdrica, D. Lorenzo de Cepeda, con tres hijos, y Pedro de Ahumada. 
Un consuelo entre muchas amarguras. Tambien llegaba con patentes del nuncio 
el P. Grecian, y el 21 de noviembre hacla la visita a la casa grande de los calzados. 
Corridse la voz de que lo iban a matar. Ella, muy angustiada, prometid celebrar 
todos los anos con solemnidad el dla de la Presentacion si el P. Gracian salla con 
bien. Mas poco despuds llovieron sobre ella y sus descalzas los peores infortunios 
por causa de una novicia cuarentona, gran senora, que las habia acusado a la In- 
quisici6n. Los coches del Santo Tribunal esperaban a la puerta mientras los jueces 
haclan pesquisas en las monjas. Y, cuando los vientos contrarios eran mas recios, 
fueron los calzados a pedirle con que licencias habia fundado, y enviaron a Roma 
con tantos infundios, que indispusieron totalmente al P. General, que era lo 
que mas dolla a la Santa. Y luego llegaron noticias de un definitorio general del 
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capitulo de Piacenza, que fue en mayo de aquel ano, ordenando el cese del P. Gra- 
cian como visitador y que ella se recogiese a un convento a manera de carcel. 
Por otra parte, su hermano D. Lorenzo tenia que ao^erse a sagrado para que no 
lo encarcelasen por ciertas irregularidadcs en el alquiler de la casa. 

Con todo, la fundacidn de Sevilla termino mas gloriosamente de cuanto cabla 
esperar. El 3 de junio de 1576 se celebrd con participacion efusiva de la nobillsima 
ciudad, y el mismo arzobispo, puesto de rodillas, pidi6 a la Santa su bendicion. 
«Veis aqul, razonaba ella, las pobres descalzas honradas de todos, que no parecla 
aquel tiempo antes que havia de haver agua para ellas, aunque ^y harta en aquel 
rio» (F25 ,i 2). Y a la madrugada siguiente, 4 de junio, abandonaba satisfecha la 
metrdpoli andaluza. 

El viaje era cdmodo y sin prisas, en companla de su hermano D. Lorenzo y de 
Teresita. En Malagon se detuvo algunos dlas para negociar la casa, que D.® Luisa 
habia prometido a las descalzas. Lleg6 a Toledo el dfa 23, y se quedo all! para pre- 
senciar, como desde una plataforma, los momentos mas dramaticos que se iban 
a desatar contra los descalzos. Aunque su cuerpo estaba abrumado de males y de 
escnipulos, en su esplritu reinaba paz profunda. Puesta en ella, escribio aquellos 
dlas libros de ine&ble serenidad: la Visita de descalzas, parte de las Fundaciones, 
el desenfadado Vejamen y su obra maestra. Las moradas del Castillo interior, 
que, interrumpida por la muerte del nuncio Ormaneto, que la obligd a trasla- 
darse a Avila, fue concluida cinco meses mas tarde. En Avila puso el convento 
de San Jos4, hasta entonces sometido al obispo, bajo la obediencia de la Orden, 
porque D. Alvaro de Mendoza, que las habia amparado desde su fundacidn, habia 
sido nombrado obispo de Palencia, y no querla que estuviesen al arbitrio de cual- 
quier obispo menos celoso de sus valores primitivos. 

Desde Avila siguid presenciando las terribles amarguras que pareclan no tener 
fin. Los propios descalzos traicionaban al P. Graciin con informes detestables. 
Los confesores de la Encarnacidn eran apresados, golpeados y encarcelados por 
los del «pano», y fray Juan de la Cruz habia desaparecido, sin saber ddnde se halla- 
ba, y era en Toledo. El licenciado Padilla, defensor de su causa, habia sido apre- 
sado por la Inquisicidn de Toledo. El nuevo nuncio, Felipe Sega, mostrdbase hostil 
a los descalzos y decidido a acabar con ellos. Con fecha 23 de Julio habia derogado 
la comisidn apostdlica del P. Graciin; pero el Consejo Real habia prohibido 
que le obedeciesen en esto, enconando mis con ello al nuncio. Hubo desbanda- 
da y pinico, que crecid con la presencia del Tostado, que venla con la comisidn 
de someter a los descalzos bajo la autoridad de los del pafio. Los dos descalzos que 
habian ido a Roma a defender su causa habian claudicado, entregando los papeles 
secretos y desacreditando su causa. En la Encamacidn, las monjas eran constreni- 
das, bajo penas de excomunion, a una «votaci6n machucada», maldiciendo y cas- 
tigando sin piedad a las que daban el voto a la M. Teresa. Para colmo de desdichas, 
ella cay6 rodando, vispera de Navidad, por una escalera, quebrindose el brazo 
izquierdo. Desde entonces usaria biculo e iria siempre acompahada de su joven 
enfermera. Ana de San Bartolome. Y mis que todo esto sintio cuando vino la no- 
ticia de que el dia 4 de septiembre habia fellecido el general fray Juan Bautista Ru- 
beo; estaba inconsolable: todo era «llorar que lloraris» (Cta. 15-10-78: i.) 

En lo mis cerrado de aquella noche surgii una llama: los amigos que tenian 
los descalzos en Espana emprendieron su defensa. El nuncio fue advertido que 
debia informarse mejor de sus vidas. Este cedid, y aceptd que le nombraran «cua- 
tro acompanados» para juzgar la causa. Por traza de istos, el P. Graciin se dejd 
sentenciar en atencion a la «ira juridica* del nuncio, y luego se bused una fdrmula 
airosa para liberar a los descaJzos del yugo de los provinciales calzados, y les 
nombraron vicario general al P. Angel de Salazar, que luego colmd de atenciones 
al P. Graciin, Ilevindolo consign y siguiendo sus dictimenes de gobierno. Entre 
tanto, la Santa, porque «era manca y no lo podia ganar», pidid que contribuyesen 
todos sus conventos para enviar de inedgnito a Roma a dos descalzos de tomo. 
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Juan de JesOs Roca y Diego de la Trinidad, que negociaron habilmente su causa 
y volverlan victoriosos. 

La Santa tornd a recorrer sus conventos. El 25 de junio de 1579 rodeaba por 
Medina, Valladolid, Alba y Salamanca, y regresalii a Avila. Mediado noviembre, 
salla de nuevo por Toledo y se detenla unos meses en Malagdn, dando traza a 
las obras del nuevo convento con tanta celeridad que el 8 de diciembre ya se tras- 
ladaron a el. 

Gozosa se sentia en aquella soledad, cuando fue compelida por varias causas 
a fundar un convento en Villanueva de la Jara; nueve beatas lo pedian con tanta 
lastima, que no se les podia negar. Partieron las fundadoras desde Malagdn el 
13 de febrero de 1580. Fue un viaje triunfal: a su paso salian los pueblos a pedir 
su bendicidn. En la ermita del Socorro de La Roda fue recibida por los descalzos 
con todos los honores; escucho conmovida las hazanas de la penitente Cardona, 
fallecida alii tres anos antes, y oyd loar complacida los escritos de fray Juan de 
la Cruz. 

El 20 de marzo regresd a Toledo. Enfermd de gravedad; mas, apenas repues- 
ta, comenzd a negociar la fundacion de Madrid, solicitando las licencias del 
cardenal Quiroga. Pasd por Madrid, se detuvo unos dias y llegd a Segovia el 13 de 
junio. 

Las cosas de Roma seguian su curso. El 22 de junio se despachd el breve de 
separacidn de los descalzos. Llegd a Elvas, donde estaba el rey, el 9 de octubre. 
Se nombraba ejecutor del mismo al P. Pedro Fem4ndez; mas 6ste agonizaba y 
moria en Salamanca poco despues. Hubo que recurrir a Roma y solicitar nuevos 
despachos, y en ellos se nombraba ejecutor al tambien dominico Juan de las 

Entre tanto, la Santa, habiendo fallecido el 26 de junio su hermano D. Lo¬ 
renzo, acudid a Avila para ejecutar su testamento y hacerse cargo de los hijos. 
Desde Palencia la invitaba D. Alvaro de Mendoza para fundar en su nueva sede. 
Tuvo que detenetse en Valladolid, enferma de gravedad. Al fin llegaba triunfal- 
mente y fundaba en Palencia el dia 29 de diciembre. 

Los nuevos despachos llegaban a Elvas el 4 de enero de 1581. Informado 
fray Juan de las Cuevas, convocd a capitulo para el 3 de marzo en Alcald. Iban a 
redactarse las Constituciones definitivas, y la Santa envid numerosos memoria- 
les, Salid elegido primer provincial, aunque por leve mayoria, el P. Gracian. 

Con fecha 9 de abril despachaba la primeta patente para fundar en Burgos. 
Pero antes hubo que atenderse otra que pedia en Soria el obispo de Osma, D. Alon¬ 
so de Velazquez. Fue recibida con gran jubilo de toda la ciudad y del obispo, 
y fundd el 3 de junio. Asentada la casa, el 16 de agosto regresaba a Avila con las 
miras puestas en la fundacidn de Burgos. 

El 28 de noviembre llegaba tambien a Avila fray Juan de la Cruz con provi- 
siones de viaje para llevarse a la Santa y fundar en Granada. No fue posible. 
Fue la liltima vez que se vieron en la tierra los dos reformadores. Fray Juan me- 
recia otra despedida mejor. Pero el P. Gracian, como provincial, pesaba mas y el 
querla ir con la Santa a la fundacidn de Burgos. La fundacidn de Granada se 
hizo con la M. Ana de JestSs el 20 de enero de 1582. La de Burgos fue menos 
afortunada. Salieron de Avila el 2 de enero bajo Iluvias, nieves y ventiscas. Detu- 
vieronse en Medina, Valladolid y Palencia, recogiendo monjas a propdsito. Los 
temporales no cesaban. Osaron al fin partir, sorteando graves peligros por causa 
de las inundaciones y llegaron a Burgos el 26 de enero bajo la Iluvia y chapo- 
teando por las calles inundadas. La ciudad les dio la bienvenida. Mas el arzobis- 
po, D. Cristdbal Vela, abulense, que diera buenas esperanzas, mostrd desabri- 
miento, sin querer otorgar las licencias, diciendo que podian irse como habian 
venido. (ijBonitos estaban los caminosb, comento la Santa. Y resistio. Mas todo 
se demoraba en exceso. El P. Gracian tuvo que irse a Valladolid. Desde alii orde- 
naria la salida de los primeros misioneros descalzos que con rumbo al Congo 
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zarparon de Lisboa el s de abril y naufragaton despuM. El P. Doria habla ido 
a Italia para dar la obediencia al nuevo general Juan Bautista Caffardo. En Bur¬ 
gos, por fin, el arzobispo otorgo a i8 de abril la suspirada licencia, y al dla si- 
guiente se celebro la fundacidn. La Santa regresd el 26 de julio con animos de esperar 
en Avila los despachos para fundar en Madrid. Regreso por los conventos de 
Palencia, Valladolid y Medina; mas esta vez no en viaje triunfal, sino en retirada 
tristisima, como si Dios labrase los dltimos primores de su corona. En Valladolid 
fue despedida con modales desatentos por su sobrina y priora Maria Bautista. 
En Medina le salio al encuentro fray Antonio de Jesijs, vicario provincial, y le 
ordeno ir derecha a Alba de Tormes, a peticidn de la duquesa, porque su nuera, 
la duquesa joven, iba a dar a luz y ambas querian consolarse con la Santa. Fue 
la obediencia que mas le costo en su vida. Salio de Medina en una carroza la ma- 
drugada del dia 19 de septiembre, sin provisiones de camino, porque la priora, 
Alberta Bautista, tambien enojada, no la quiso despedir. Ya noche, cerca de 
Penaranda, en Aldeaseca de la Frontera, desmayose, y la enfermera no hallo cosa 
que darle sino higos secos. Aquella misma noche nacia prematuramente el here- 
dero de los duques. Entro en la villa ducal a las seis de la tarde del dia 20, vis- 
pera de San Mateo. Se acostd temprano, molida del viaje y con una hemorragia 
recisima. Anduvo ocho dias teni^ndose apenas. El 29, otra hemorragia, y echose 
despu^s de comulgar. El dia i de octubre la acostaron; no se levantaria mas. 
El dia 2 pidid confesidn. El 3, a las cinco de la tarde, le fue administrado el Vid- 
tico; en entrando el Sacramento, se abalanzd incorpordndose y diciendo pala- 
bras tiemisimas, dando gracias a Dios por haberla hecho hija de la Iglesia y morir 
en ella. A las nueve de la noche recibid la uncidn. El dia 4, a las siete de la ma- 
nana, perdida el habla, se echd de un lado con un crucifijo en las manos y quedd 
todo el dia sumida en oracidn con rostro encendido y sereno. A las nueve de 
la noche, reclinada la cabeza entre los brazos de Ana de San Bartolomd, con 
sonrisa inefable, expird. Por la correccidn del calendario, el dia siguiente era 
15 de octubre. El caddver despedia un olor celestial. Flotaba con dl la santidad 
de la Madre. Temiendo la robaran, fue enterrada precipitadamente, a las once 
de la manana, entre las rejas del coro bajo, despuds de un funeral solemne con el 
caddver expuesto a la veneracidn del pueblo. 

El 4 de julio de 1583 fue desenterrada, Integra y olorosa, con sangre tan fres- 
ca como si acabara de morir. En 1614, a 24 de abril, Paulo V la proclamd beata. 
En 1617, a 16 de noviembre, las Cortes espanolas la declararon Patrona de Es- 
pana, y Urbano VIII confirmd el titulo en 1627, aunque poco despuds lo rectified 
por la absurda competencia de Santiago. En 1622, a 12 de marzo, Gregorio XV la 
canonizd juntamente con los santos Isidro, Ignacio, Francisco Javier y Felipe 
Neri. Ahora, con fecha 18 de septiembre de 1965, por el breve Lumen Hispaniae, 
Pablo VI la ha declarado Patrona de los escritores catdlicos de Espana. La figura 
y la obra de Santa Teresa de Jesds es hoy de tanta actualidad como en sus dias. 


II. LA ESCRITORA 

Los escritos de Santa Teresa han side, desde que vieron la luz por primera 
vez, una lectura exquisita para los buscadores de bellezas literarias y de los va- 
lores de la espiritualidad catdlica. Y siguen incesantemente derramando luz. Sus 
ediciones se han sucedido incansablemente. En nuestros dias corrian varias y de 
buena calidad. Pero se esperaba una edicion hecha al dia, con el maximo respeto 
a los venerables autografos y a su fonetica original, de gran valor lingiiistico, que 
con su cadencia vigorosa, eco de nuestro siglo de oro, confiriese un atractivo m4s 
a su fondo inagotable. 
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La edicidn que con general aplauso fue publicada por la BAG en tres volii- 
menes, cuajados de notas, sale por segunda vez en edicion manual, que en un 
solo volumen ofrece todos los escritos de Santa Teresa con las mismas garantlas 
de fidelidad y con los mismos criterios, aunque ligeros de notas y de las largas 
introducciones de aquella. Mas bien hemos introducido algunas mejoras, revi- 
sando el texto y uniformando el grafismo. Hemos alterado el orden de los trata- 
dos, y en algunos de ellos las partes de su contenido, y las novedades aqui intro- 
ducidas serin respetadas en las futuras ediciones de aquella mis extensa. 

Huelga ahora hacer aqul un examen de las riquezas que encierran los escritos 
de Santa Teresa. Nos limitaremos a ofrecer, en aval de los mismos y para deleite 
de los lectores, algunos testimonies que por su autoridad debieran acompanar 
siempre las obras de la excelsa escritora. 

Fray Luis de Leon: «La madre Teresa, en la alteza de las cosas que trata 
y en la delicadeza y claridad con que las trata, excede a muchos ingenios, y en 
la forma del decir y en la pureza y facilidad del estilo y en la gracia y buena com- 
postura de las palabras y en una elegancia desafeitada que deleita en extremo, 
dudo yo que haya en nuestra lengua escritura que con ellos se igualei) (Carta 
a la M. Ana de Jesils, en la edicidn prfncipe de 1588). 

Jer6nimo de San Josi: «Su estilo es llano, sencillo y casero, y juntamente 
alto, misterioso, divino... Corre el discurso y los periodos sin tropiezo, con una 
facilidad y lisura no imitable. Comienza una razin, y cuando se le ofrece otra 
de importancia, interrumpe aquilla y sigue esta y vuelve a la primera, y las en- 
laza de tal arte, que, siendo a veces cosas diverslsimas, hacen un tejido y con- 
sonancia maravillosa, con que prende la voluntad y embebece el discurso del 
que va leyendo. jCon qui desembarazo declara cosas oscurlsimas, con qui pro- 
piedad y sutileza las explica, con qui orden y concierto las dispone, con qui 
viveza las represents y con qui energta y suavidad las persuade! No hay retdrica 
Humana que llegue a tan poderosa fuerza de decir; porque el deleitar y mover, 
que son los efectos mis prdximos de aquella arte, en ninguno de los que el mun- 
do celebra por maestros della tanto resplandecen como en las palabras de Santa 
Teresa de Jesiis* (Historia del Carmen Descalzo [Madrid 1637] l.s c.i6). 

Juan de Valera : «Bien pueden nuestras mujeres de Espana jactarse de esta 
compatriota y llamarla sin par; porque a la altura de Cervantes, por mucho que 
yo le admire, he de poner a Shakespeare, a Dante y quizi al Ariosto y a Camoens...; 
pero toda mujer que en las naciones de Europa, desde que son cultas y cristianas, 
ha escrito, cede la pluma, y aun queda inmensamente por bajo, comparada a 
Santa Teresa. Su estilo, su lenguaje..., a los ojos desapasionados de la critica mis 
fria, es un milagro perpetuo y ascendente... Con inefable acierto empled las pa¬ 
labras de nuestro hermoso i^oma sin adorno, sin artificio, conforme las habla 
oido en boca del vulgo, en explicar lo mis delicado y oscuro de la mente, en mos- 
trar con poderosa magia el mundo interior... Entiendo yo... que el hechizo de 
su estilo es pasmoso y que sus obras, aun miradas solo como dechado y modelo 
de lengua castellana, de naturalidad y gracia en el decir, debieran andar en ma- 
nos de todos y ser mis leldas de lo que lo son en nuestros tiempos* (Elogio de 
Santa Teresa de Jesds. Contestacion al conde de Casa-Valencia, discurso R. Aca¬ 
demia Espanola, 1879). 

Marcelino Men£ndez y Pelayo; «No hay en el mundo prosa ni verso que 
hasten a igualar, ni aun de lejos se acerquen, a cualquiera de los capitulos de la 
Vida, autobiografla a ninguna semejante, en que con la mis peregrina modestia 
se narran las singulares mercedes que Dios le hizo, y se habla y discurre de las 
mis altas revelaciones misticas con una sencillez y un sublime descuido de fra- 
ses que deleitan y enamoran. Y como aquel estilo no se imita, y fuera vana pre- 
suncion el intentarlo, y las mis ricas preseas del tesoro literario no son suficientes 
para compensar su falta..., la distancia es la que separa el cielo de la tierra, y 
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que todas las fuerzas humanas no tiaspasaicin jamds* (Estudios y discursos de cri- 
tica historica y literaria, Edic. Nac., t.6 P.2S9-260). 

Edgar Allison Peers: *Santa Teresa, induso tratando de asuntos cotidianos, 
escribe con la fuerza de un torrente impetuoso: las ideas y las frases se precipi- 
tan en su mente y salen casi sin orden. Es testimonio de sus dotes naturales el 
que el buen sentido general de lo que escribe jamas da lugar a dudas; pero la 
fuerza precisa de una palabra, una frase o una clausula, son a menudo diflciles 
de determiner... Pero su oscuridad frecuentemente es debida a la virilidad de 
su lenguaje y a su abundancia. Jamas es palabrera, no obstante, ni incluso cuan- 
do sus ideas fluyen mas libremente, y en sus momentos culminantes practice en 
alto grado la economia verbal... Por consiguiente, este estilo puede ser vertido 
con toda precisidn a nuestra lengua inglesa, que no cede a otra ninguna en vigor 
y laconismo... Mas de cuando en cuando su estilo resulta tan telegrdfico, que se 
impone una amplificacidn; y, con todo, en espanol el sentido queda completa- 
mente claro... Tersura, virilidad y vigor, pues, son las cualidades que Teresa 
infundid en la lengua espanola, y estrechamente vinculada con ella esta la pureza 
de su discurso» (Madre del Carmelo [Madrid 1948] c.9). 

Angel Salcedo Ruiz: «... Este lenguaje de Santa Teresa no es aprendido en 
las escuelas, sino el habla vulgar y corriente de las gentes bien educadas de Cas¬ 
tilla en el siglo xvi, y ha podido decir Mendndez y Pelayo, con bella frase, que 
Santa Teresa habld de Dios y de los mis altos misterios teoldgicos como en pl4tica 
familiar de hija castellana junto al fuego... Todas estas cualidades suyas se refle- 
jaban en lo que escribla, y de aqul que, sin alihos retdricos ni propdsito de escribir 
bien, escribiese admirablemente y sea la mis inimitable de nuestros cMsicos. 
Hasta el estilo de Cervantes puede imitarse con mds o menos fortuna: el de 
Santa Teresa, de ninguna manera» (La literatura espaHola t.2 [Madrid 1916] p.Si i). 

Ram6n Men^ndez Pidal: *Santa Teresa, obligada por obediencia a escribir, 
adopta como garantla de hutnildad el estilo descuidado. Y de este total renun- 
ciamiento a la curiosidad nos explica cdmo, aunque habia sido la Santa apasionada 
lectora de los libros de caballeria, que eran entonces el manual del habla discreta, 
no tomd de ellos el menor rasgo estillstico, por mds que alguna vez recuerda 
sus Castillos y sus gigantes. De igual modo, aunque Teresa fue en toda su vida 
voraz lectora de los doctos libros religiosos, no sigue el estilo de ninguno de ellos, 
no aspira a igualarse con los autores «que tienen letras». Asl, en Santa Teresa el 
escribir como se habla llega a la mas completa realizacidn... Pero la austera es- 
pontaneidad de la Santa es una espontaneidad hondamente artlstica; aunque 
quiere evitar toda gala en el escribir, es una brillante escritora de imagenes. Las 
expresiones figuradas acuden abundantes; algunas revisten una riqueza de va- 
riantes extraordinaria, acaso a veces inspirada en tratadistas anteriores, pero 
siempre matizadas y adaptadas al propiS^to especial que la Santa expone...» 
(El lenguaje del siglo XVI: Col. Austral [1942] p.89-91). 

Josi MartInez Ruiz (Azorln): «No sabe muchas veces ni el dla ni el mes en 
que escribe: se olvida de todo; el tiempo y el espacio no existen para ella. Pero 
del fondo de su esplritu directamente, espontaneamente, va surgiendo una prosa 
primaria, pura, sin elemento alguno de estilizacidn. A un extreme, en el problema 
del estilo, esta Juan de Mariana, retdrico, literario, artista; al otro se halla Teresa, 
humana, profundamente humana, directa, elemental, tal como el agua pura y 
prlstina... La Vida de Teresa, escrita por ella misma, es el libro mas hondo, 
mas dense, mas penetrante que existe en ninguna literatura europea. A su lado, 
los mas agudos analistas del yo, un Stendhal, un Benjamin Constat, son ninos 
inexpertos. Y eso que ella no ha puesto en ese libro sino un poquito de su espl¬ 
ritu. Pero todo en esas paginas, sin formas del mundo exterior, sin color, sin 
exterioridades, todo pure, dense, escueto, es de un dramatismo, de un interes, 
de una ansiedad tragicos...* (Los cldsicos redivivos: Col. Austral, p.40-41). 
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Josfi MARiA SalaverrIa: «La sintaxis y el vocabulario son al mismo tiempo 
femeninos y robustos. Tiene su habla sabor a fierra castellana, ruda y finamente 
sabrosa como un pan de la tierra. Son las suyas palabras que saben, como el buen 
vino y la harina sincera. Y en vano perseguimos con ellas la melosidad, porque 
aquellos vocables de mujer se densifican entre sus labios y pierden lo frlvolo o 
sensual de lo femenino. Es un hablar dense y nutrido de mujer fuerte, pero jtan 
insinuante y tiemo a la vez! Toda la excepcionalidad y todas las cualidades ca- 
racterlsticas del sexo estan palpitantes en esas paginas ardorosas de la Santa, 
cuyo estilo jamas incurre en el aire hombruno, tan frecuente en las mujeres lite- 
ratas, ni menos cae nunca en la nonez... Recoge, pues, las palabras que circulan 
a su lado y compone con ellas sus libros, sus cartas y sus versos. Son las palabras 
de la clase media, y no precisamente del pueblo...* (Retrato de Santa Teresa 
[Madrid 1939] 9 p. 122-124). 

Mis que el lenguaje del vulgo, en efecto, Santa Teresa nos transmite el del 
pueblo de cultura media, el bien hablado, pero sin ribetes culteranos. El habla 
castellana, entonces en perlodo de formacidn, contenia en su morfologia dos 
corrientes: una culta o de escuela, influida por formas latinas, como sancto, 
cibdad, consciencia, substancia, etc., y otra popular, de ortografla insegura, cuya 
fijacidn ateniase, bien a la fonitica, bien a la educacidn elemental. Santa Teresa, 
despreocupada en absolute de los moldes escolares, adoptaba como norma su 
propia pronunciacidn. De esta manera los escritos de Santa Teresa son de inesti¬ 
mable valor para conocer no s6lo los giros populares, mas tambiin la fondtica 
del siglo xvr. 

Las normas que hemos seguido en la presentacidn del texto son las que dimos 
en la edicidn mayor, y que ahora reproducimos. Asi respetamos la fonitica tere- 
siana sin herir la cultura del lector modemo, el cual podra juntamente apreciar 
el grafismo usado por la santa escritora, que en medio del aparente abandono 
obedece a una norma personal que regia su cultura. En medio de la anirquica 
prosodia popular, que afectaba incluso a los letrados, la Santa adopta una forma 
propia, que ponemos ante los ojos del lector con las siguientes advertencias: 

1. * Santa Teresa suele escribir con j los sonidos guturales fuertes, y con g 
los suaves. Escribe: jente, euanjelio, gerra, giar. Nosotros: gente, evangelio, gue- 
rra, guiar. 

2. * Suele escribir y por i: yjas, tray. Nosotros; hijas, trai. 

3. ‘ Escribe v por u, y viceversa: vuyera, uvestro, uida. Nosotros: huviera, 
vuestro, vida. 

4. “ El uso de la h es irregular: hermana, hverto, hecho; y tambien aver, 
veso, verta, aora. Transcribimos dando uniformidad y anadiendo la moderna h: 
haver, hueso, huerta, ahora. 

5. ® No distingue netamente el uso de la w y de la b, especialmente en los 
libros primeros. Mas ciertas palabras escribelas constantemente con v, como 
nuestros clasicos, que hoy se escriben con b, y estas las respetamos, por la norma 
de respetar la fonetica y por el interes filoldgico. Escribe siempre en va los sufijos 
verbales: avta, ddvanme, estava, vuiese, etc., y algunas palabras, como cavallero, 
cavello, bovo, travajo, aunque esta liltima, en los libros posteriores, escribe cons¬ 
tantemente: trabajo. 

6. ® Escribe ordinariamente p por z y c: ofer, pringipio, coragon, pobrega. 
Nosotros: hacer, principio, corazon, pobreza. 

7. ® Tambien escribe con q algunas palabras que hoy se escriben con c: 
quando, aquerdo, quydado. Nosotros: cuando, acuerdo, cuidado. 

8. ® Escribe siempre la r fuerte en forma duplicada, que mas bien parece 
signo distinto, a modo de una H: rrttyn, rrelagion, rregar, onrra. Nosotros: ruin, 
relacidn, rezar, honra. 

9. ® Hay palabras de fonetica dudosa, cuyo grafismo deficiente no siempre 
consta si es por defecto de pronunciacidn, o por vulgarismo, o por elipsis real 
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de consonantes: Ilesia, anque, an, dino, dotrina, cativo. Sustituimos las elisiones 
subrayando las consonantes anadidas: iglesia, aunque, aun, digno, doctrina, 
cautivo. 

10. “ Adoptamos siempre ndmeros arabigos, por claridad, aunque la Santa 
escribe en romanos. 

11. “ Evitamos ciertas graflas raras e inconstantes, por no herir la sensibili- 
dad del lector modemo, cuando no ofrecen especial inter& filoldgico, p. ej.l Sol¬ 
ver, vastar, o se prestan a confusidn con palabras modernas de diferente raiz, 
p. ej., estorvo (= estorbo) y torvo, cam (= cabo) y cavar, acavar(= acabar) y 
cavar. Tambi^n adaptamos el uso de la n en vez de m ante b y p, o de la m en 
vez de n. 


12.“ Santa Teresa usa muchas abreviaturas corrientes, que siempre desci- 
framos: vra, pa, md, q, e, v, etc., por: vuestra, para, merced, que, en, un. 


Madrid, 28 marzo de 1967. 
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1515. 28 marzo, mUrcoles de Pasion: nace en tierras de Avila Teresa de Ahuma- 
da, hija de D. Alonso Sdnchez de Cepeda, natural de Toledo, y de D.* Bea- 
triz de Ahumada, natural de Olmedo (Valladolid). 

4 abril, miircoles santo: Es bautizada en la parroquia de San Juan (Avila). 

1519. Nace su Hermann Lorenzo de Cepeda. 

1520. Se casa en Avila su tlo D. Francisco Alvarez de Cepeda con D.* Maria 
de Ahumada. 

Nace su hermano Antonio de Ahumada. 

1521. 23 abril: Derrota de los comuneros en Villalar. 

Nace su hermano Pedro de Ahumada. 

1522. Huye con su hermano Rodrigo «a tierra de moros». 

Nace su hermano Jerdnimo de Cepeda. 

16 julio: Desembarca en Santander el nuevo rey D. Carlos I. 

1525. Muere en Olmedo su abuela matema, D.“ Teresa de las Cuevas. 

1527. Nace su hermano Agustin de Ahumada. 

1528, Nace su hermana Juana de Ahumada. 

24 noviembre: Testamento de su madre, D.“ Beatriz de Ahumada, que 
muere poco despuds en Gotarrendura. 

1530. 24 febrero: Carlos I, coronado emperador en Bolonia por el Papa. 

1531. Se casa su hermana mayor, D.* Maria de Cepeda, con Martin de Guz¬ 
man y Barrientos. 

primavera: Es intemada en Santa Maria de Gracia. 

1532. otono; Sale enferma de Santa Maria de Gracia. 

1533. primavera: En Hortigosa, con su tio D. Pedro Sdnchez de Cepeda, y en 
Castellanos de la Canada con su hermana D.“ Maria de Cepeda. 

Declara a su padre la vocaddn religiosa. 

1534. Parte para el Peni su hermano Hernando de Ahumada. 

1535. Parte para Rio de la Plata su hermano Rodrigo de Cepeda. 

2 noviembre: Huye de casa y entra en el convento de la Encamacidn. 

1536. 31 octubre: Se firma su carta de dote para tomar el h4bito. 

2 noviembre: Recibe el habito en las carmelitas de la Encarnacidn. 

1537- 3 noviembre: Profesidn. 
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IS3S. otono: Sale enferma de la Encamacidn, camino de Becedas. Se detiene en 
Castellanos de la Canada. Lee el libro Tercer abecedario. 

1539. ahril: A Becedas, en manos de una curandera. 
julio: Regresa a Avila gravemente enferma. 

15 agosto: Pide confesidn. Colapso de tres dlas. Amortajada. 

Regresa tullida a la Encarnacion; asi estara tres anos. 

1542. abril: Se siente curada por intercesion de San Jose. Fna en oracidn. 

1543. 26 diciembre (entonces ya 1544): Muere su padre, D. Alonso, y le asiste. 

1544. otono; El P. Vicente Barron la exhorta a no dejar la oracidn. 

1546. 18 enero: Batalla de Anaquito; muere el virrey D. Blasco Ndnez Vela. 

20 enero: Muere en Quito su hermano Antonio, de las heridas del combate. 

1548. verano: Peregrina al santuario de Guadalupe. 

1549. 9 abril: Batalla de Jaquijaguana, triunfo de D. Pedro Lagasca. 

1551. Fundan los jesuitas en Avila. 

1554. cuaresma: Conversidn ante un Cristo muy llagado. 

El P. Diego de Cetina, S.I., destinado a Avila. 

1555. mayo: El P. Juan de Pradanos, en Avila. 

otono: Sale de Avila el P. Flemandalvarez del Aguila para Burgos. 

1556. mayo: Desposorio mlstico de Santa Teresa. 

Viajes a Alba de Tonnes y a Villanueva del Aceral. 

El P. Baltasar Alvarez, S.I., en Avila. 

1557. En Aldea del Palo con D.* Guiomar, cuidando al P. Prddanos, S.I. 
invierno: Pasa por Avila San Francisco de Borja y la aconseja. 

1558. Sus amigos deciden que son del demonio sus mercedes espirituales. 
tS59- 29 junio: Su primera visidn intelectual de Cristo. 

1560. 25 enero: Visidn del Cristo resucitado. 

La mandan dar higas a sus visiones. 

Transverberacidn en casa de D.* Guiomar. 
agosto: San Pedro de Aldintara, en Avila. 

-: Visidn espantosa del infiemo. 

septiembre: Velada en su celda. Resudvese hacer una reformacidn. 
octubre: Acude al P. Pedro Ibdnez, O.P., para tratarlo. 

-: Escribe la primera Cuenta de conctenctu. 

Navidad: Un confesor le niega la absolucidn si no deja la reforma. 

1561. 9 abril: Nuevo rector de la Compania, P. Gaspar de Salazar, S.I. 

12 agosto: Santa Clara le promete ayuda. 

fin de agosto: Su sobrino Gonzalo de Ovalle, muerto y resucitado. 

12 septiembre: Bautizo de su sobrino Josd. 

Navidad: Orden de partir para Toledo, a casa de D.® Luisa de la Cerda, 
viuda de Arias Pardo. 

1562. enero-junio: En casa de D.» Luisa en Toledo. Confiesa con el P. Pedro 
Domenech, S.I.; conoce al P. Garcia de Toledo, O.P. 

18 diciembre: Comienza la tercera etapa del concilio tridentino. 

7 febrero: Rescripto apostolico para la fundacidn de San Jose de Avila. 
marzo: Encuentro con Maria de Jesiis (Yepes), fundadora del convento 
de la Imagen de Alcala. Proyectos nuevos para su reforma. 
junio: Concluye el libro de la Vida. Sale de Toledo para Avila. 
julio: En Avila encuentra el breve de fundacidn del 7 de febrero. 
agosto: San Pedro de Alcantara visita al obispo de Avila para que acepte 
la fundacion de San Jose de Avila «sin renta». 

El obispo D. Alvaro de Mendoza va a la Encarnacidn y otorga la licencia. 

24 agosto: Inauguracidn del nuevo convento de San Jose. Toman el habi- 
to cuatro novicip. Reclaman a D.» Teresa de la Encarnacion. 

25 agosto: El «discuento» ante el provincial y las monjas. Oposicidn en el 
Concejo de Avila. 
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26 agosto: El corregidor amenaza a las novicias de San Jose. 

29 agosto: La (Junta grande» de la ciudad. Comienza un pleito. 

19 octubre: Muere San Pedro de Alcdntara. 
noviembre: Pide a Roma no tener renta. 

diciembre: Se traslada a San Jos6, con permiso del provincial, con cuatro 
monjas de la Encamacidn: Ana Davila, Ana Ord(5nez y Gcimez, Marla 
Orddnez e Isabel de la Pena. 

5 diciembre: Rescripto de la Ss^rada Penitenciaria para vivir sin renta. 
-: Comienza a escribir el Camino de perfeccion. 

1563. La Santa, nombrada priora de San Josd «a principios del ano», al cesar 
Ana de San Juan (Davila). 

5 mayo: Ingresa Marla Bautista (Ocampo). 
julio: La Santa se descalza. 

23 julio: Marla de Jesds fimda el convento de la Imagen de Alcala. 

22 agosto: Patente del provincial confirmando el traslado por un ano a 
San Josd de las «muy religiosas senoras D.* Teresa de Ahumada y Marla 
Ord(5flez y Ana G(5mez y D.» Marla de Cepeda..., ensenando a las que 
alll se crlan, como mandare el obispo de Avila». 

-: Escribe las Constituciones (aprobadas en 1565 por Plo IV). 

-: Fray Juan de San Matlas toma el hibito del Carmen en Medina. 

4 diciembre: Clausura del concilio tridentino. 

1564. 9 abril: Compra unas cercas de palomar para hacer ermitas. 

21 mayo: Juan Bautista Rubeo de Ravena, elegido prior general de la Or- 
den del Carmen. 

21 agosto: El nuncio Alejandro Crivelli coniirma y prolonga la estancia 
de la Santa y sus comp^eras en San Jos6. 

4 octubre: Toma el hibito Isabel Ortega (Isabel de Santo Domingo). 

21 octubre: Profesan en San Jos6: Ursula (le los Santos, Maria de la Cruz, 
Isabel de San Pablo y Marla de San Juan Bautista. 

1565. enero: Muere en Pasto (Colombia) Hernando de Ahumada, hermano ma¬ 
yor de la Santa. 

marzo: El provincial P. Angel de ^azar comisiona a los PP. Garcia de 
Toledo, O.P., y Antonio de Heredia, O.Carm., para relajar en confesidn 
el voto de lo n^s perfecto que la Santa habla hecho. 

-: La Santa desaprueba el esplritu de Juan Manteca, un iluso devoto. 

17 julio: Bula de Plo IV a las fundadotas de San Jos6 confirmando la 
pobreza y la sumisidn al obispo. 

21 octubre: Profesion de Isabel de Santo Domingo, Marla de la Cruz y 
Maria de San Jerdnimo, en San Josd de Avila. 

9 diciembre: Muere Plo IV. 

1566. 7 enero; Eleccidn del papa San Plo V. 

febrero: Escribe la Santa la primera redacci<5n de las Meditaciones sobre el 
Cantar de los Cantares. 

I junio: Constitucidn Circa pastoralis officii, sobre la clausura de las monjas. 
agosto: Visits del P. Alonso Maldonaclo, misionero de Mdjico, a San Josd 
de Avila. 

4 noviembre: Nace en Quito Teresa de Ahumada, sobrina de la Santa. 

1567. 18 febrero: El P. Juan Bautista Rubeo, general de la Orden, en Avila: 
inicia la visits candnica del convento de la Encamacidn. Va tambidn al 
nuevo convento de San Josd y habla con la Santa. 

12 abril: El general preside el capitulo c«lebrado en Avila de la provincia 
de Castilla. Coloquios con la Santa. Aprueba el voto de perfeccidn en la 
forma que hablan dado los confesores. 

16 abril: Breve In prioribus, decretando la reforms de las Ordenes por 
los ordinarios. Protesta cl P. Rubeo. 
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27 abril: Patente del general para la Santa concediendo la fundacion de 
otros conventos como el de San Jos6, con monjas sacadas de la Encar- 

16 mayo: El general da una segunda patente aclarando que la licencia 
que dio para fundar excluye la region de Andalucfa. 
junio-julio: La Santa reitera la peticidn de poder fundar conventos de 
frailes carmelitas contemplativos. 

13 agosto: La Santa sale de Avila para fundar el convento de Medina del 
Campo. Pasa por Arevalo. 

14 agosto: A las doce de la noche llega la Santa a Medina del Campo. 

15 agosto: Inauguracidn del nuevo convento de Medina. 

16 agosto: Patente del P. Rubeo permitiendo la fundaci6n de dos conven¬ 
tos de frailes contemplativos, con tal que no sea en Andalucla. 

1568. enero: Sale la Santa de Medina, camino de Alcala. 
febrero: En el convento de la Imagen de Alcala. 
marzo: Sale de Alcala, camino de Toledo, sobre el 9. 

30 marzo: Firma en Toledo las escrituras de la fundacion de Malagdn. 

31 marzo: Sale de Toledo con D.‘ Luisa de la Cerda camino de Malagdn. 
2-10 abril: En el castillo de D.» Luisa en Malagdn. 

11 abril: Pasan las fundadoras a su convento de Malagdn. 

19 mayo: Sale de Malagdn camino de Avila. 

20-29 mayo: En Toledo. 

30 mayo: En Escalona. 

-: Pide a D.‘ Luisa, que esta en Antequera, envfe el libro de su Vida 

al beato Juan de Avila, en Montilla. 

2-30 junio: En San Jos^ de Avila. «Pasado San Pedro, ir4 a Valladolid» 
(cta.68-6T,2). 

28 junio: Gestiones para fundar en Segura de la Sierra (eta. 28.6.68). 

30 junio: Sale de Avila y pasa por Duruelo. 

I julio: En Medina del Campo. Dios le da prisas para fundar en Valla¬ 
dolid, por el alma de D. Bernardino de Mendoza. 

6 julio: Cartas a San Juan de la Cruz para gestionar en Avila la fundacidn 
de Duruelo. 

9 agosto: Sale de Medina, camino de Valladolid, con San Juan de la Cruz. 

10 agosto: Entrada en Valladolid. 

IS agosto: Funda el convento en la dehesa de R£o de Olmos. 

30 septiembre: San Juan de la Cruz va a Duruelo. 

octubre: Pasan las monjas a la casa de D.» Marfa de Mendoza, enfermas. 

31 octubre: Recibe la &nta una carta del beato Juan de Avila aprobando 
su Vida. 

28 noviembre: Inauguracion del convento de frailes contemplativos en 
Duruelo. 

-: La Santa recibe el ofrecimiento de una fundacidn en Toledo. 

7 dkiembre: La Santa da poderes para fundar en Toledo a los PP. Pablo 
Hernandez, S.I., y Luis de Guzman. 

1569. enero: Por cartas gestiona la fundacidn de Toledo con Alonso Alvarez y 
Diego Ortiz. 

3 febrero: Las monjas pasan con solemnidad a la nueva casa en Valladolid. 
22 febrero: Sale de Valladolid, pasa por Medina, visita Duruelo y se de- 
tiene en Avila quince dfas (eta. 19.2.69). 

24 marzo: Llega a Toledo. 

8 mayo: Autorizacidn del gobernador eclesiastico, D. G6mez Tello Gi¬ 
ron, para fundar en Toledo. 

14 mayo; Fundacion de Toledo. 
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30 mayo: Sale de Toledo camino de Pastrana. Se detiene ocho dfas en las 
Descalzas Reales de Madrid. 

23 junio: Fundacion de las monjas de Pastrana. 

9-10 julio: Fundacidn de frailes descalzos en Pastrana. Toman el habito 
fray Mariano de San Benito y fray Juan de la Miseria. 

21 julio: Desde Toledo envla a Pastrana a Isabel de Santo Domingo para 
priora y trae de Malagdn a Ana de los Angeles para que lo sea en Toledo. 
-: Escribe las Exclarmciones. 

26 agosto: Nombrados dos visitadores apostdlicos del Carmen, el P. Pedro 
Fernandez, O.P., para Castilla, y el P. Francisco Vargas, O.P., para An- 
dalucia. 

1570. 9 mayo: Marla de San Jose (Salazar) toma el habito en Malagdn. 

-: Las Descalzas de Toledo pasan a las casas de Ramirez. 

10 julio: La Santa asiste a la profesion de fray Mariano de San Benito y 
Juan de la Miseria en Pastrana. 

-: Intento de fundacion en Alba de Tormes, adonde va desde Medi¬ 
na, y vuelve a Medina, Valladolid y Toledo. 

agosto: Sale de Toledo y va a Avila y desde alll prepara la fundacidn de 
Salamanca. 

31 octubre: Llega a Salamanca en companla de Marla del Sacramento. 

1 noviemhre: Fundacidn de Salamanca. 

-: Fundacidn en Alcali del colegio de los Descalzos. 

2 noviemhre: Toma el habito en San Jos^ de Avila Ana de San Bartolom^. 

3 diciembre: Capitulaciones para la fundacidn de Alba de Tormes. 

1571. 25 enero: Fundacidn en Alba de Tormes; asiste San Juan de la Cruz. 

2 febrero: La Santa regresa a Salamanca con Ines de JesUs y esti con los 
condes de Monterrey. 

6 abril: Patente del P. Rubeo para que la Santa siga fundando (F 21). 
-: En Avila, priora en San Jose. 

27 junio: Visits del P. Pedro Fernandez, O.P., a la Encarnacidn y acuerda 
llevar alll de priora a la Santa. 

julio: El visitador pide a la Santa acepte el priorato de la Encarnacidn, 
y 4sta se resiste. 

8 julio: Renuncia a la regia mitigada en San Jos^ de Avila. 

10 julio: Movida por Dios, acepta el priorato de la Encamacidn (CC i7»). 

-: A Medina con In& de JesiSs. 

agosto: Firma las cuentas del convento de Medina. 

23 septiembre: Capltulo provincial en San Pablo de la Moraleja, bajo la 
presidencia del P. Pedro Fernandez, O.P. La Santa es confirmada priora 
de la Encarnacidn. 

6 octubre: El visitador, P. Pedro Fernandez, O.P., la nombra conventual 
de Salamanca, a pesar de ejercer el oficio de priora en la Encarnacion. 
8 octubre: Sale de Medina. 

14 octubre: Toma posesidn del priorato de la Encarnacion, defendida por 
los religiosos. 

1572. 19 enero: Aparece la Virgen en el sitial durante la Salve (CC 22.»). 

25 marzo: Jerdnimo Gracian toma el habito del Carmen en Pastrana. 

I mayo: La Santa ve subir al cielo al papa Plo V. 

13 mayo: Electo papa Gregorio XIII. 

-: San Juan de la Cruz, Ilamado por la Santa para confesor de la En- 

carnacidn. 

septiembre: Escribe el Desafio espiritual. 

16 noviemhre: Merced del matrimonio espiritual (CC 25.®). 
rS73- febrero: Unos dias en Alba (entre el 2 y el 12). Firma y aprueba una co- 
pia del Camino de perfeccidn. 
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julio: Licencia del visitador, P. Pedro Fernandez, O.P., para que la Santa 
vaya a Salamanca. 

31 julio: Llega a Salamanca. 

25 apsto: Por orden del P. Jerdnimo Ripalda, S.I., la Santa empieza a es- 
cribir las Fundaciones. 

-: Primeras gestiones sobre la fundacidn de Beas. 

septiembre: Dios da a entender a la Santa que funde en Segovia (F 21,1) 
y procure casa. 

28 septiembre: Las monjas de Salamanca se trasladan a las cases de Pedro 
de la Vanda (F 19,9). 

1574. enero: Sale la Santa de Salamanca y va a Alba. 
febrero: A Salamanca (eta. 28.2.74). 

marzo: Regresa a Alba (eta. princ. 3.74), de donde sale para Segovia, lle- 
gando el dia 18; la acompanan Julian de Avila, Antonio Gaytan y San 
Juan de la Cruz. 

19 marzo: Fundacidn de Segovia. 

6-7 abril: Las Descalzas de Pastrana abandonan su convento por orden 
de la Santa y son recibidas por ella en Segovia. 

13 junio: El P. Francisco Vargas, O.P., da al P. GraeWn las facultades 
de vicario provincial y visitador de los carmelitas de Andalucla. 

3 agosto: Gregorio XIII deroga las facultades de los visitadores apostdlicos. 
IS septiembre: Anuncia la Santa que el visitador la envia a San Jose de 
Avila. 

-: La Santa envia su libro de la Vida al obispo de Avila (eta. 15.9.74/1). 

22 septiembre: El nuncio Ormaneto nombra a Francisco Vargas, O.P., y 
al P. Gracidn, «in solidum», reformadores del Carmen en Andalucla, y al 
P. Pedro Fernandez en Castilla. 

24 septiembre: Toma de posesion en Segovia de las casas de Diego de 
Porras. 

30 septiembre: Sale de Segovia, ve a Santo Domingo en el convento de 
Santa Cruz. 

octubre, principios: Llega a la Encamacidn de Avila al concluir su trienio 
de priora. 

6 octubre: Cesa en el cargo y vuelve a San Jos^. 

-: Escribe la segunda redaccidn de Meditaciones sobre el Cantar de 

los Cantares. 

diciembre: Sobre el 20, a Valladolid por el asunto de Casilda de Padilla. 

1575. 2 enero: Traza su ruta: Medina, Avila, Toledo, para ir a Beas (eta. 2.1.75). 

15 enero: En Medina da el Mbito a Jeronima de la Encarnacion (Villa- 
rroel), hija de D.» Elena de Quiroga, a sus catorce anos. 

16 febrero: Llega a Beas. 

24 febrero: Fundacidn del convento de Beas. 
abril-mayo: Encuentro en Beas con el P. Jeronimo Gracian. 

18 mayo: Sale de Beas, por orden del P. Gracian, camino de Sevilla. 

23 mayo: Oye misa en Cordoba en la iglesia del Campo de la Verdad. 

24 mayo: En la ermita de Santa Ana, en Ecija, hace voto de obedecer al 
P. Gracian. 

26 mayo: Llegada a Sevilla. 

29 mayo: Fundacidn de Sevilla. 

10 junio: El P. Domingo Banez, O.P., aprueba el librito Meditaciones 
sobre los Cantares. 

7 julio: El P. Domingo Banez aprueba el libro de la Vida. 

12 agosto: Arriban a Sanldcar los hermanos de la Santa venidos de Indias. 
21 noviembre: El P. Gracian presenta sus patentes de visitador apostdlico 
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en el Carmen de Sevilla. Se alborotan los frailes, y la Santa promete ce- 
lebrar la fiesta de la Presentacidn (CC 46*). 

24 noviembre: La Santa da poderes a Ana de San Alberto para la funda- 
cion de Caravaca. 

diciembre: Una novicia delata a las descalzas de Sevilla a la Inquisicidn. 
Efectos de los decretos del capitulo de Plasencia: en Avila, los confeso- 
res descalzos de la Encamacidn son apresados. 

Recibe la Santa orden de retirarse a un convento de Castilla; Gracian 
aplaza la orden (eta. fin. 1.76). 

1576. I enero: Fundacion de Caravaca por Ana de Sap Alberto. 

-: En Sevilla examinan el espfritu de la Santa, en nombre de la Inqui- 

sicion, los PP. Rodrigo Alvarez y Enrique Enriquez. 

-: Escribe dos relaciones al P. Rodrigo Alvarez (CC S3*-S4*). 

3 junio: Traslado a la nueva casa de Sevilla (F 25-26). 

4 junto: Muy de manana sale la Santa de Sevilla en compania de su familia. 

8 junio: Llega a Almod6var. 

11 junio: Llega a Malagon. 

21 junio: Sale de Malagon. 

33 junio: Llega a Toledo. 
agosto: Escribe Visita de descalzas. 

noviembre: Termina el capitulo 27 de las Fundaciones. 

1577. 2 enero: Llegan respuestas sobre el «BOscate en Mi» (eta. 2.1.77). 

6 febrero: Escribe el Vejamen (eta. 6.2.77; 10.2.77). 

24 marzo: Nicolis Doria toma el hibito en Sevilla. 

28 mayo: Gracian, en Toledo; ordena a la Santa que escriba Las Moradas. 

2 junio: Comienza la Santa a escribir Las Moradas. 

julio: La Santa, a Avila a poner el convento de San Jose bajo la jurisdiccidn 
de la Orden. 

27 julio: Traslado de la obediencia de San Jose del obispo a la Orden. 

29 noviembre: Concluye el libro de Las Moradas en Avila. 

3 diciembre: Los calzados apresan a San Juan de la Cruz y German de 
San Matias; la Santa escribe al rey pidiendo justicia (eta. 7.12.77). 

24 diciembre: La Santa cae por las escaleras de San Jos6 y se rompe el 
brazo izquierdo. 

157S. mayo: La curandera de Medina ajusta el brazo roto de la Santa (eta. 7.5.78). 
23 julio: El nuncio Sega da el contrabreve quitando a Graci4n sus facul- 
tades de visitador apostdlico. 

9 agosto: El Consejo prohibe a los descalzos obedecer al nuncio Sega. 

12 agosto: Gracian acude a Avila a consolarse con la Santa. 

9 octubre: Capitulo de los descalzos en Almodovar (2.®), contra el parecer 
de la Santa. Elegido superior el P. Antonio de Jesds (Heredia). 

16 octubre: El nuncio Sega anula las decisiones del capitulo y somete los 
descalzos y descalzas a la autoridad de los provinciales de los calzados. 
20 diciembre: El nuncio Sega y los cuatro «acompanados<> sentencian a 
Gracian y le asignan por carcel el colegio de Alcala. 

1579. I abril: El nuncio y los «acompanados» destituyen a los provinciales cal¬ 
zados y nombran vicario general de los descalzos al P. Angel de Salazar. 
6 junio: Visperas de Pentecostes, en la ermita de Nazaret, escribe la 
Santa sus Cuatro avisos para los frailes descalzos (F 27,24). 

25 junio: La Santa sale de Avila (eta. 24.6.79), pasa unos dias en Medina 
eta. 21.6.79). 

3 julio: Llega a Valladolid (eta. 7.7.79). 

30 julio: Sale de Valladolid. Unos dias en Medina, unos ocho en Alba 
y dos entre Alba y Medina (eta. 27.7.79). 

14 agosto: Llega a Salamanca. 
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noviembre (principios): A Avila. 

noviembre (a mediados): A Toledo, camino de Malagon. 

24 noviembre: Llega a Malagon y dirige las obras del nuevo convento. 
15S0. 28 enero: El P. Angel de Salazar envia patente a la Santa para fundar en 

Villanueva de la Jara. 

13 febrero: Sale la Santa de Malagdn. 

17 febrero: Llega a la ermita del Socorro, en La Roda. Esta tres dias. 

21 febrero: Llega a Villanueva de la Jara. 

25 febrero: Da el habito a las siete postulantes beatas fundadoras. 

18 marzo: La Santa se lastima de nuevo el brazo izquierdo. 

20 marzo: Sale de Villanueva de la Jara. 

26 marzo: Llega a Toledo. 

31 marzo: Enferma gravemente de perlesla y corazon. 

5 mayo: Gracian recobra efectivamente sus facultades de provincial. 

6 junio: La Santa visita al cardenal Quiroga con el P. Gracian (eta. 5.5.80). 
7-8 junio: Sale de Toledo (eta. 3.6.80). Pasa por Madrid (eta. 8.4.80). 
13 junio: Llega a Segovia. 

22 junio: Breve Pia consideratione, en que se ordena la separacion de pro- 
vincia de descalzos. 

-: Diego de Yanguas y Gracidn examinan y revisan Las Moradas en 

el locutorio de Segovia ante la Santa. 

26 junio: Muere en La Serna (Avila) D. Lorenzo de Cepeda, hermano 
de la Santa. 

6 julio: La Santa, a Avila por asuntos de familia. 
agosto: La Santa va a Valladolid, pasando por Medina. 

8 agosto: Llega a Valladolid. Enferma gravemente. Queda aviejada. 

28 diciembre: La Santa sale de Valladolid a la fundacion de Palencia. 

29 diciembre: Fundacion de Palencia. 

1581. febrero: Se prepara el capltulo de Alcald; la Santa envia sus instrucciones 
al P. Graciin para la legislacion de las descalzas. 

3 marzo: Inauguracidn del capltulo de Alcali. 

4 marzo: El P. Gracidn, elegido provincial de los descalzos. 

13 marzo: Arreglo y confirmacidn de las nuevas Constituciones. 

mayo: La Santa escribe una relacidn al obispo de Osma (CC 66.*; (carta 

22.5.81/2). 

26 mayo: En Palencia salen las monjas a la nueva casa. 

29 mayo: La Santa sale de Palencia, camino de Soria. 

31 mayo: Se detiene en Burgo de Osma. 

2 junio: Llega a Soria. 

3 junio: Fundaci6n de Soria. 

16 agosto: Sale de Soria. Se encuentra en Osma con Diego de Yepes. 

23 agosto: Llega a Segovia. 

4 septiembre: En Villacastln, de camino. 

6 septiembre: En San Jose de Avila. 

10 septiembre: Renuncia la priora Marla de Cristo y eligen a la Santa. 
noviembre: La duquesa de Alba devuelve a la Santa el libro de la Vida. 
Lo entrega a D. Pedro de Castro y luego tambien Las Moradas. 

28 noviembre: Llega a Avila San Juan de la Cruz con intento de llevarse 
a la Santa para la fundaci6n de Granada. 

29 noviembre: Sale San Juan de la Cruz, camino de Granada, sin la Santa. 

8 diciembre: San Juan de la Cruz llega a Beas. 

1582. 2 enero: La Santa sale de Avila, acompanada del P. Gracian, camino de 
Burgos. 

4 enero: Llega a Medina del Campo. 

9 enero: Sale para Valladolid. Esta cuatro dias. 
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14 enero: A Palencia. 

20 enero: Fundacion de las descalzas en Granada por Ana de Jesiis. 

24 enero: Sale de Palencia. 

26 enero: La Santa llega a Burgos. 

23 febrero: La Santa y sus monjas se alojan en el hospital de Burgos. 

12 marzo: Se compra casa en Burgos. 

19 abril: Fundacion de Burgos. 

7 mayo: Grecian se despide de la Santa. No la vera mas. 

26 julio: La Santa sale de Burgos. 

2 agosto: En Palencia. 

25 agosto: Llega a Valladolid. 

15 septiemhre: Sale de Valladolid y llega a Medina (eta. 15.9.82). 

19 septiemhre: Sale de Medina y, por orden del P. Antonio de Jesiis, va 
a Alba de Tormes. Desfallecida en Aldeaseca de la Frontera. 

20 septierribre: Llega a Alba de Tormes a las seis de la tarde y se acuesta. 
I octubre: Se acuesta para no levantarse mas. Anuncia que su muerte es 
inminente. 

3 octubre: Confiesa y recibe los liltimos sacramentos. 

4 octubre: A las nueve de la noche muere «hija de la Iglesia». 


SiGLAS DE LAS OBRAS DB SaNTA TeRESA 


A = Apuntaciones. 

Av = Avisos. 

CC = Cuentas de conciencia. 

CE = Camino de perfeccidn de El Escorial. 
CT = Camino de perfeccibn de Toledo. 

CV = Camino de perfeccibn de Valladolid. 
Cst = Constituciones. 

Cta = Carta. 

D = Desaflo espiritual. 

E = Exclamaciones. 

F = Fundaciones. 

M = Moradas del castillo interior. 

Me = Memoriales. 

MC = Meditaciones sobre los Cantares. 

P = Poeslas. 

V = Vida. 

VD = Visita de Descalzas. 

Vej = Vejamen. 




LIBRO DE LA VIDA 


Santa Teresa tenia de natural una asombrosa f^ilidad de redaccidn. De nina 
habia compuesto un sabroso *libro de cavallerias» (Tiempo y vida de Santa Teresa 
n.sosJ. Pero solo el deber la obligd mas tarde a redactor por escrito la historia de 
su vida, para manifestar su conciencia y librarse de los temores persistentes de si era 
0 no demonio lo que sentia en la oracidn. 

Sus primeros confidentes fueron Francisco de Salcedo, el ucavallero santoD, y el 
clerigo maestro Caspar Daza, y su primera cuenta de conciencia, unas senales tra- 
zadas en un ejemplar de la Subida del Monte Sion de fray Bernardino de Laredo 
(V 23,12). Tenia entonces treinta y nueve arms. Oyo con terror que «a todo su parecer 
de entramos era demonio* (V 23,14). 

Acudid luego al jesuita Diego de Cetina (T. y V. n.4q8), y para confesarse 
puso por escrito «todos los males y bienes: un discurso de mi vida — dice—lo mds cla~ 
ramente que entendi y supe» (V 23,15^. Fue la primera relacidn escrita de su vida, 
que acabd sin dejar rastro, quizd en la llama de un candil. 

En 1560 tratd al P. Pedro Ibdnez, dominico, para consultar si debia 0 no empren- 
der la fundacidn de San Josd de Avila (T. y V. n.S55-58). Poco despuds le confiaba 
tambidn su conciencia, acosada de temores (V 33,6). Escribid entonces La manera 
de oracidn que ahora tengo (CC i), que sirvid de base a una brillante defensa que 
de ella hizo entonces el docto presentado (T. y V. n.562). 

Por este tiempo seria cuando el P. IbdHez, de acuerdo con otros consejeros, la 
ordend escribir una relacidn extensa de su vida (Domingo Bdnez, Proc. &laman- 
ca 1591, 4.°). En los primeros meses de 1562, la sorpirendemos en Toledo escribiendo 
en casa de D.^ Luisa de la Cerda, dando fin al libro de la Vida para entregarlo 
al dominico P. Garcia de Toledo (Diego de Yepes, Vida de S. T. 1,21). 

Era la primera redaccidn del actual libro de la Vida. El original primitivo desapa- 
recid, sin embargo, para dar lugar a otra redaccidn mds extensa, por orden de sus 
confesores dominicos, incluyendo la historia de la fundacidn de San Josd de Avila 
(D. Bdnez, I.C.). 

Sobre el ado 1364 tratd con el inquisidor D. Francisco de Soto Salazar, amigo 
suyo, y confidle sus persistentes temores, y dl la aconsejd acudiese al maestro Juan de 
Avila, el mds autorizado juez de espiritus que entonces se conocia (CC S3i7)- 

Hizo entonces un traslado muy pulcro, con distincidn de 40 capitulos, numerados 
e intitulados, de escritura impecable, incluyendo los dltimos acontecimientos, tales 
como la muerte del P. Ibdnez, acaecida el 13 de junio de 1565 (V 38,13), para en- 
viarlo al maestro Juan de Avila (Cta.-Epilogo, 3). El P. Domingo Bdnez juzgaba 
indtil esta aprobacidn en cosa ya tan probada; pero ella, oido el parecer del inquisidor 
Soto, sentiase obligada, y ast lo hizo rehuyendo al P. Bdnez. 

Hecha la fundacidn de Medina y la visita a las primitivas de Alcald, desde 
Toledo, en marzo de 1368, escribta al P. Juan de Avila manifestando sus deseos, 
respondiendo este que thaviendolo visto tales personas ha hecho lo que parece ser 
obligada* (carta del 2 abril 1368). 

No desistid, con todo. Aprovechando la ida de D.* Luisa a las aguas de Fuen- 
tepiedra, cabe Antequera, le encomendd el libro para llevarlo al maestro Juan de 
Avila, y varias veces la apremia: *No querria que muriese primero; seria harto 
desmdn* (eta. 27.3.68: 17; cf. eta. 18.3.68: 3y7)- 

El 23 de junio ya tenia el maestro su libro y ella esperaba impaciente la devolu- 
cidn de «su alma* (eta. 23.6.68: 3) con la respuesta del santo varan, recelosa del 
P. Bdiiez, no la sorprendie.se sen el hurto* (eta. 23.6.68: 4). La respuesta (desde 
Montilla, 12 de septiembre) fue ciimplida y recibida jubilosamente por la Santa, 
que de gana perdona a su amiga scuantas rabias* le ha hecho (eta. 2.11.68: 3). 

En adelante seria aquella «su alma* la que pondria en manos de sus confesores 
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cada vez que se queria dar a conocer totalmente. En 1570 la entrego a su confesor en 
Salamanca, P. Martin Gutierrez (Bartolome Perez de Nueros, Proc. Madrid 1609 
54-36), y en 157J al P. Jeronimo Ripalda, que sucedio al anterior (F prdl.2). Mas 
tampoco pudo negar aquel tesoro a ciertos amigos insignes. Lo envia en 1574 al obispo 
D. Alvaro de Mendoza (eta. 24.9.74; 5)>y dste hizo sacar a su vez una copia para su 
hermana D.» Maria de Mendoza (Domir^o Bdnez, Proc. Salamanca 1591 4). 
Por las mismas fechas lo dejaba al dominico P. Bartolome de Medina (Ana de Jesds, 
Proc. Salamanca 1597 8), el cual saco otra copia para obsequiar a la duquesa de 
Alba {eta. 14.1.80I1: 12), la cual luego la dtjo a su nuera D.^ Mar,a de Toledo. 

Asi, poco a poco, las copias corrian mas de lo justo, con sobresalto del P. Domin¬ 
go Bdnez, que amenazo a la Santa con hacerselo quemar (Proc. Salamanca 1591 4). 
Y, fatalmente, la noticia del extrano libro alcanzo a la princesa de Eboli, la cual no 
podia resistirse al menor capricho, yjue menester dtjdrselo tambien (J. Gracidn, Dilu- 
cidario C.4J. Pronto anduvo tel alma* de la fundadora en manos de toda la servi- 
dumbre de la princesa, con risas y contorsiones y muecas por las visiones y mercedes 
divinas alii descritas. En mayo de 1574 habia la Santa levantado la fundacion de 
la princesa en Pastrana. Pero esta se vengo acusando al libro a los tribunales de la 
Inquisicion (Dilucidario C.4.I. 

En la fundacion de Beas estaba la Santa cuando llegaron cartas de Valladolid, 
de D. Alvaro de Mendoza y de las monjas, comunicdndole que la Inquisicion habia 
recogido su libro ty que andaban con cuidado buscando todos los papeles y escritos 
que habia de esto* {Ana dejesds, Proc. Salamanca 1597 8). 

Era lo que siempre habia temido el P. Bdnez. Mas, por fortuna, consiguid, por 
medio del inquisidor Soto, tenerlo en sus manos, anadir algunas correcciones y notas 
y avalarlo con una censura drfensiva que escribid en las Ultimas hojas del original, 
confecha 7 de julio de 1575 (Proc. Salamanca 1591 4), Fueron recogidas todos las 
copias conocidas, excepto la que tenia la duquesa de Alba, por privilegio, con tal que 
se guardase con mucha reserva (Dilucidario c.4). Esto no lo supo la Santa hasta mds 
tarde, cuando el P. Gracidn le comunied que el duque de Alba lo leia en la edreel de 
Uceda (eta, 14.1.50/1; 17; Dilucidario c.4). Entre tanto, procuraba atisbar noticias 
del que tenia la Inquisicidn. Las tuvo buenas a travds de D.» Luisa, muy amiga del 
inquisidor mayor {eta. 28.2.77ji: 14)-Enjunio de 1580 tuvo ocasidn de hablar perso- 
nalmente con dicho inquisidor, carderud Quiroga, y oyd de su boca grandes alabanzas y 
que podia recogerlo de la Inquisicidn cuando quisiere (Dilucidario c.4). Por evitar 
complicaciones, el P. Gracidn no quiso que lo reclamase, y procurd que cediese el sttyo 
la duquesa de Alba {l.c.; eta. 28.11.81/2: i). Pero lasobrina de la Santa asegura que 
esta pidid le dejasen prestado el original tpara solo sacar su traslado, para no se que 
necesidad que se le habia ofrecido para verlo o mostrarle a sus confesores, y mandd que 
nir^una religiosa le leyese ni viese sino solo esta declarante en secreto, por ser forzoso 
leerle a quien le trasladaba* (Proc. Avila 1610 ss). Era para D. Pedro de Castro 
y Nero, a quien aquellos dias conjiaba su alma, y que, con estar prevenido, al leerlo 
queddle muy aficionado (Proc. Segovia 1610), y la Santa, con su fallo, muy enter- 
necida {eta. 19.1r.S1; 2). 

Poco despues de morir la Santa {1582), las copias se habian multiplicado, no 
sdlo en sus conventos, mas aun entre los catedrdticos de Salamanca. Declaraba el 
maestro Baltasar de Cepeda que el maestro Curiel, agustino, mandd sacar para si 
una copia, que el leyd con mucha atencidn, y en sus lecciones de cdtedra, el ano 15S5, 
encarecia mucho a sus oyentes «la excelencia del estilo del dicho libro*, y dos de sus 
oyentes, movidos por ello, serian mds adelante los celebres descalzos Tomds de Jesds y 
Francisco de Santa Maria (Proc. Salamanca 1610 So). 

Una de las copias llegd en 1586 a manos de la emperatriz D.» Maria, hermana 
de Felipe II, y manifestd vivos deseos de vex impreso aquel libro, interesando en ello 
a la M. Ana de Jesds, priora de la reciente fundacidn de las descalzas en Madrid, 
que supo aprovechar el momenta (Dilucidario c.4). Habia estado, como declara 
la M. Ana, «casi doce anos en poder de la Inquisicidn, los ocho siendo ella viva, y 
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I OS cuatro despues de muerta, hasta que yo vine a fundar la casa de Madrid, y alii 
lo pedl al inquisidor mayor, de quien supe estaba ya mirado y aprobado en el Consejo 
supremo y que a el y a todos les daba mucho contento se imprimieseo (Proc. Salaman¬ 
ca 1597 8J. 

El original, entregado a fray Luis de Leon, sirvio para la primera edicion de las 
obras de Santa Teresa, editadas por Guillermo Foquel, en Salamanca, el ano 15SS, 
con el titulo La vida de la madre Teresa de Jesiis, y algunas de las mer9edes que 
Dios le higo, escritas por ella mesma por mandado de su confessor, a quien lo 
embia y dirige, y dize ansi. 

Terminada la impresion, el original fue depositado, por orden de Felipe II, en el 
monasterio de El Escorial con grandisima veneracion, donde todavia se conserve en 
perfecto estado. Anadiosele en aquella ocasion el titulo que actualmente lleva: Vida 
de la madre Teresa de Jesiis, escrita de su misma mano, con vna aprobacidn del 
padre M. Fr. Domingo Banez, su confesor y cathedrdtico de prima en Salamanca. 

La Santa no le habia puesto titulo, aunque le da diferentes nombres: <iel libro 
grande* (eta. 28.8.7$: 17), mi alma* (eta. 23.6.68: 3), y mas al caso, escribiendo 
a D. Pedro de Castro y Nero: oIntituU este libro De las misericordias de Dios» 
(eta. 19.11.81: 2). 


(PROLOGO) 

Jhs, 


Quisiera yo que, como me ban man- 
dado y dado larga licencia para que 
escriva el mode de oracidn y las mer- 
cedes que el Senor me ha hecho, me 
la dieran para que muy por menudo 
y con claridad dijera mis grandes pe- 
cados y ruin vida: di^rame gran con- 
suelo; mas no ban querido, antes atddo- 
me mucho en este caso. 

Y por esto pido, por amor del Senor, 
tenga delante de los ojos quien este 
discurso de mi vida leyere, que ha sido 
tan ruin que no he hallado santo, de 
los que se tornaron a Dios, con quien 
me consular; porque considero que, des- 
pu^s que el Senor los llamava, no le 
tornavan a ofender. Yo no s61o tornava 
a ser peor, sino que parece traia estudio 


a resistir las mercedes que Su Majestad 
me hacia, como quien se via obligar 
a servir mds y entendia de si no podia 
pagar lo menos de lo que devia. 

Sea bendito por siempre, que tanto 
me esperd, a quien con todo mi corazdn 
suplico me dd gracia para que con toda 
claridad y verdad yo haga esta relacidn 
que mis confesores * me mandan; y aun 
el Senor sd yo lo quiere muchos dias ha, 
sino que yo no me he atrevido; y que 2 
sea para gloria y alabanza suya y para 
que de aqul adelante, conocidndome 
ellos mijor, ayuden a mi flaqueza para 
que pueda servir algo de lo que devo 
a el Senor, a quien siempre alaben todas 
las cosas, amen. 


CAPITULO I 

EN QUE TRATA COMO COMENZO EL SeRoR A DESPERTAR ESTA ALMA EN SU NINEZ 
A COSAS VIRTUOSAS, Y LA AYUDA QUE ES PARA ESTO SERLO LOS PADRES 

I. El tener padres virtuosos y te- I me favorecia para ser buena. Era mi 
merosos de Dios me bastara, si yo no padre aficionado a leer buenos libros, 
fuera tan ruin, con lo que el Senor [y ansi los tenia de romance para que 

1 El autografo repite: que mis confesores. 

2 Lo subrayado est4 roldo en el autdgrafo. 
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leyesen sus hijos estos. Con el cuidado 
que mi madre tenia de hacernos rezar 
y ponernos en ser devotos de nuestra 
Senora y de algunos santos, comenzo 
a despertarme, de edad—a mi parecer— 

2. Ayudavame no ver en mis pa¬ 
dres favor sino para la virtud; tenian 
muchas. 

Era mi padre hombre de mucha cari- 
dad con los pobres y piadad con los 
enfermos, y aun con los criados; tanta, 
que jamas se pudo acabar con i\ tuviese 
esclavos, porque los bavia gran piadad. 
Y estando una vez en casa una—de un 
su bermano—la regalava como a sus 
bijos; decla que, de que no era libre, 
no lo podia sufrir de piadad. Era de 
gran verdad. Jamds nadie le vio jurar 
ni mormurar. Muy bonesto en gran 
manera. 

3. Mi madre 3 tambi^n tenia mu- 
cbas virtudes, y pas6 la vida con gran- 
des enfermedades. Grandisima hones- 
tidad; con ser de barta bermosura, ja- 
m4s se entendid que diese ocasidn a 
que ella bacla caso de elk; porque con 
morir de treinta y tres anos, ya su traje 
era como de persona de mucba edad. 
Muy apacible y de barto entendimiento. 
Fueron grandes los travajos que pasa- 
ron el tiempo que vivid. Murid muy 
cristianamente. 

4. Eramos tres bermanas y nueve 
hermanos. Todos parecieron a sus pa¬ 
dres—por la bondad de Dios—en ser 
virtuosos, si no fui yo, aunque era la 
mas querida de mi padre; y antes que 
comenzase a ofender a Dios, parece 
tenia alguna razdn; porque yo be ks- 
tima cuando me acuerdo las buenas 
inclinaciones que el Senor me bavia 
dado, y cuan mal me supe aprovecbar 
de elks. 

5. Pues mis bermanos ninguna cosa 
me desayudavan a servir a Dios. Tenia 
uno casi de mi edad; juntavamonos en- 
trambos a leer vidas de santos (que era 
el que yo mas querla, aunque a todos 


tenia gran amor y ellos a ml). Como 
via los martirios que por Dios las santas 
pasavan, pareclame compravan muy ba- 
rato el ir a gozar de Dios, y deseava 
yo mucbo morir ansi (no por amor 
que yo entendiese tenerle, sino por gozar 
tan en breve de los grandes bienes que 
lela baver en el clelo); y juntavame con 
este mi bermano a tratar que medio 
bavrla para esto: concertavamos irnos a 
tierra de moros, pidiendo por amor de 
Dios, para que alia nos descabezasen; 
y pareceme que nos dava el Senor animo 
en tan tlerna edad, si uieramos algiin 
medio, sino que el tener padres nos 
purecia el mayor embarazo. Espantava- 
nos mucbo el decir que pena y gloria 
era para siempre, en lo que leiamos. 
Acaecianos estar mucbos ratos tratando 
de esto y gustivamos de decir mucbas 
veces: ipara siempre, siempre, siempre! 
En pronunciar esto mucbo rato era el 
Senor servido me quedase en esta nifiez 
imprimido el camino de la verdad. 

6. De que vi que era imposible ir 
adonde me matasen por Dios, ordena- 
vamos ser ermitanos; y en una buerta 
que bavia en casa procurdvamos, como 
podiamos, hacer ermitas, puniendo unas 
pedrecilks, que luego se nos caian. Y an¬ 
si no balkvamos remedio en nada para 
nuestro deseo; que abora me pone de- 
vocidn ver cdmo me dava Dios tan 
presto lo que yo perdl por mi culpa. 
Hacia limosna como podia, y podia 
poco. Procurava soledad para rezar mis 
devociones, que eran bartas, en espe¬ 
cial el Rosario, de que mi madre era 
muy devota, y ansi nos back serlo. 
Gustava mucbo, cuando jugava con 
otras ninas, bacer monesterios; como 
que eramos monjas; y yo me parece 
deseava serlo, aunque no tanto como 
las cosas que be dicbo. 

7. Acuerdome que cuando murio 
ml madre, quede yo de edad de doce 
anos, poco menos Como yo comence 
a entender lo que bavia perdido, afli- 
gida fuime a una imagen de nuestra 
Senora y supliquek fuese mi madre. 


La segunda mujer de D. Alonso Sanchez de Cepeda, padre de la Santa, D.* Beatriz de Ahu- 

* D.“ Beatriz de Ahumada hizo su testamento el 24 de noviembre de 1528; morirla poco des¬ 
pues. Habiendo nacido la Santa en 1515, habia entrado ya en los catorce anos (vease: Tiempo y Vida 
de Santa Teresa I n.192). 
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con muchas lagrimas. Par6ceme que, 
aunque se hizo con simpleza, que me 
ha valido; porque conocidamente he ha- 
llado a esta Virgen soberana en cuanto 
me he encomendado a Ella y, en fin, 
me ha tornado a si. Fatlgame ahora 
ver y pensar en que estuvo el no haver 
yo estado entera en los buenos deseos 
que comenc^. 

8. jOh, Senor mlo!: pues parece te¬ 
nnis determinado que me salve, plega 
a Vuestra Majestad sea ansi; y de ha- 
cerme tantas mercedes como me hav^is 
hecho, ino tuvierades por bien—^no 
por mi ganancia, sino por vuestro aca- 
tamiento—que no se ensuciara tanto 


posada adonde tan contino havlades de 
morar? Fatlgame, Senor, aun decir esto; 
porque s6 que fue mla toda la culpa, 
porque no me parece os quedo a Vos 
nada por hacer para que desde esta 
edad no fuera toda vuestra. Cuando 
voy a quejarme de mis padres, tampoco 
puedo; porque no via en ellos sino todo 
bien y cuid^o de mi bien. 

9. Pues pasando de esta edad, que 
comenc6 a entender las gracias de na- 
turaleza que el Senor me havla dado 
—que sigdn declan eran muchas—, 
cuando por ellas le havla de dar gracias, 
de todas me comence a ayudar para 
ofenderle, como ahora dir6. 


CAPITULO 2 

TRATA CdMO FUE PERDIENDO ESTAS VIRTUDES, Y LO QUE IMPORTA EN LA NISEZ 
TRATAR CON PERSONAS VIRTUOSAS 


I. Par^ceme que comenzd a hacer- 
me mucho dano lo que ahora dir^. 
Considero algunas veces cuan mal lo 
hacen los padres que no procuran que 
vean sus hijos siempre cosas de virtud 
de todas maneras; porque, con serlo 
tanto mi madre como he dicho, de lo 
bueno no tom^ tanto—en llegando a uso 
de raz6n—ni casi nada, y lo malo me 
dafid mucho. Era aficionada a libros de 
cavallerlas, y no tan mal tomava este 
pasatiempo como yo le tome para ml, 
porque no perdla su lavor, sino des- 
envolvlemonos 1 para leer en ellos. Y por 
Ventura lo hacla para no pensar en gran- 
des travajos que tenia, y ocupar sus 
hijos que no anduviesen en otras cosas 
perdidos. De esto le pesava tanto a mi 
padre que se havla de tener aviso a que 
no lo viese. Yo comencd a quedarme 
en costumbre de leerlos; y aquella pe- 
quena falta que en ella vi, me comenzd 
a enfriar los deseos y comenzar a faltar 
en lo demas. Y pareclame no era malo, 
con gastar muchas horas de el dla y 
de la noche en tan vano ejercicio, aunque 
ascondida de mi padre. Era tan estremo 
lo que en esto me embevla que, si no 
tenia libro nuevo, no me parece tenia 
contento. 


2. Comencd a traer galas y a desear 
contentar en parecer bien, con mucho 
cuidado de manos y cavello, y olores y 
todas las vanidades que en esto podia 
tener, que eran hartas, por ser muy 
curiosa. No tenia mala intencidn, porque 
no quisiera yo que nadie ofendiera a 
Dios por ml. Durdme mucha curiosidad 
de limpieza demasiada, y cosas que me 
parecla a ml no eran ningiin pecado, 
muchos anos. Ahora veo cudn malo de- 
vla ser. 

3. Tenia primos hermanos algunos, 
que en ^sa de mi padre no tenlan 
ottos cabida para entrar, que era muy 
recatado (y pluguiera a Dios que lo fuera 
de dstos tambidn, porque ahora veo el 
peligro que es tratar en la edad que se 
han de comenzar a criar virtudes con 
personas que no conocen la vanidad 
de el mundo, sino que antes despiertan 
para meterse en dl); eran casi de mi 
edad, poco mayores que yo; andavamos 
siempre juntos; tenlanme gran amor, 
y en todas las cosas que les dava con¬ 
tento los sustentava platica, y ola suce- 
sos de sus aficiones y niherlas nonada 
buenas; y lo que peor fue, mostrarse el 
alma a lo que fue causa de todo su mal. 

Si yo huviera de aconsejar, dijera a 


> desenvolviamos. 
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los padres que en esta edad tuviesen 
gran cuenta con las personas que tratan 
sus hijos; porque aqul esta mucho mal, 
que se va nuestro natural antes a lo 
peor que a lo mijor. Ansi me acaecid 
a mi; que tenia una hermana 2 de mu- 
cha mis edad que yo, de cuya hones- 
tidad y bondad—que tenia mucha—de 
dsta no tomava nada, y tomd todo el 
dano de una parienta que tratava mu¬ 
cho en casa. Era de tan livianos tratos 
que mi madre la havia mucho procurado 
desviar que tratase en casa (parece ade- 
vinava el mal que por ella me havia de 
venir), y era tanta la ocasidn que havia 
para entrar, que no havia podido. 

4. A esta que digo, me aficiond a 
tratar; con ella era mi conversacidn y 
pldticas, porque me ayudava a todas 
las cosas de pasatiempo que yo queria, 
y aun me ponia en ellas y dava parte 
de sus conversaciones y vanidades. Has- 
ta que tratd con ella, que fue de edad 
de catorce afios, y creo que mds (para 
tener amistad conmigo—digo —y darme 
parte de sus cosas), no me parece havia 
dejado a Dios por culpa mortal ni per- 
dido el temor de Dios, aunque le tenia 
mayor de la honra; dste tuvo fuerza 
para no la perder del todo, ni me parece 
por ninguna cosa del mundo en esto me 
podia mudar, ni havia amor de persona 
de dl que a esto me hiciese rendir. |Ansi 
tuviera fortaleza en no ir contra la honra 
de Dios como me la dava mi natural 
para no perder en lo que me parecia 
a mi estd la honra del mundo! Y no 
mirava que la perdia por otras muchas 
vias. En querer dsta vanamente tenia 
estremo; los medios que eran menester 
para guardarla no ponia ninguno; s6lo 
para no perderme del todo tenia gran 
miramiento. 

Mi padre y hermana sentian mucho 
esta amistad; reprendianmela muchas 
veces. Como no podian quitar la oca¬ 
sidn de entrar ella en casa, no les apro- 
vechavan sus diligencias, porque mi sa- 
gacidad para cualquier cosa mala era 
mucha. 

S- Espdntame alguna veces el dano 
que hace una mala compania, y si no 

^ D.* Maria de Cepeda, hija del primer matr 
Peso y Henao, nacida en 1506. 

^ Por; atrevla, 

^ El monasterio de Santa Maria de Gracia, d 


huviera pasado por ello, no lo pudiera 
creer; en especial en tiempo de mocedad 
deve ser mayor el mal que hace. Querria 
escarmentasen en mi los padres para 
mirar mucho en esto. Y es ansi, que 
de tal manera me mudd esta conver- 
sacidn, que de natural y alma virtuoso, 
no me dejd casi ninguna, y me parece 
me imprimia sus condiciones ella y otra 
que tenia la mesma manera de pasa- 
tiempos. 

Por aqui entiendo el gran provecho 
que hace la buena compania; y tengo 
por cierto que, si tratara en aquella 
edad con personas virtuosas, que estu- 
viera entera en la virtud; porque si en 
esta edad tuviera quien me ensenara a 
temer a Dios, fuera tomando fuerzas 
el alma para no caer. Despuds, quitado 
este temor del todo, queddme sdlo el 
de la honra, que en todo lo que hacia 
me traia atormentada; con pensar que 
no se havia de saber, me atreavia^ a 
muchas cosas bien contra ella y contra 
Dios. 

6. A1 prmcipio dandronme las co¬ 
sas dichas—a lo que me parece—, y 
no devia ser suya la culpa, sino mia; 
porque despuds mi malicia para el mal 
bastava, junto con tener criadas, que 
para todo mal hallava en ellas buen 
ajiarejo; que si alguna fuera en acon- 
sejarme bien, por ventura me aprove- 
chara; mas el interese las cegava, como 
a mi la afecidn. Y pues nunca era incli- 
nada a mucho mal—porque cosas des- 
honestas naturalmente las aborrecia—, 
sino a pasatiempos de buena conversa- 
cidn; mas puesta en la ocasidn, estava 
en la mano el peligro, y ponia en dl 
a mi padre y hermanos. De los cuales 
me librd Dios de manera que se parece 
bien procurava contra mi voluntad que 
del todo no me perdiese, aunque no 
pudo ser tan secreto que no huviese 
harta quiebra de mi honra y sospecha 
en mi padre. Porque no me parece 
havia tres meses que andava en estas 
vanidades, cuando me llevaron a un 
monesterio que havia en este lugar^, 
adonde se criavan personas semejantes, 
aunque no tan mines en costumbre 
nonio de D. Alonso de Cepeda con Catalina del 

las Madres Agustinas. 
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como yo; y esto con tan gran disimula- 
ci6n que sola yo y algdn deudo lo supo, 
porque aguardaron a coyuntura que no 
parecfa novedad: porque haverse mi her- 
mana casado, y quedar sola sin madre, 

7. Era tan demasiado el amor que 
mi padre me tenia y la mucha disimu- 
lacion mla, que no havla creer tanto 
mal de ml, y ansi no quedo en desgracia 
conmigo. Como fue breve el tiempo, 
aunque se entendiese algo, no devla ser 
dicho con certinidad; porque, como yo 
temla tanto la honra, todas mis diligen- 
cias eran en que fuese secreto, y no 
mirava que no podia serlo a quien todo 
lo ve. 

iOh, Dios mlo, que dano hace en 
el mundo tener esto en poco y pensar 
que ha de haver cosa secreta que sea 
contra Vos! Tengo por cierto que se 
escusarlan grandes males si entendie- 
semos que no esta el negocio en guar- 
darnos de los hombres, sino en no nos 
guardar de descontentaros a Vos. 

8. Los primeros ocho dlas sentl mu- 
cho, y m4s la sospecha que tuve se 
havla entendido la vanidad mla, que 
no de estar alll; porque ya yo andava 
cansada, y no dejava de tener gran te- 
mor de Dios cuando le ofendla, y pro- 
curava confesarme con brevedad. 

Trala un desasosiego que en ocho 
dlas —y aun creo menos—estava muy 


mas contenta que en casa de mi padre. 
Todas lo estavan conmigo; porque en 
esto me dava el Senor gracia, en dar 
contento adondequiera que estuviese, y 
ansi era muy querida. Y puesto que yo 
estava entonces ya enemigulsima de ser 
monja, holgavame de ver tan buenas 
monjas, que lo eran mucho las de aque- 
11a casa, y de gran honestidad y relisidn 
y recatamiento. 

9. Aun con todo esto no me dejava 
el demonio de tentar, y buscar los de 
fuera como me desasosegar con recau- 
dos. Como no havla lugar, presto se 
acabo, y comenzd mi alma a tornarse 
a acostumbrar en el bien de mi primera 
edad, y vi la gran merced que hace Dios 
a quien pone en companla de buenos. 
Par^ceme andava Su Majestad mirando 
y remirando por d6nde me podia tornar 
a SI. jBendito sedis Vos, Senor, que 
tanto me haviis sufrido! Arnfe. 

Una cosa tenia que parece me podia 
ser algiAia disculpa—si no tuviera tantas 
culpas—, y es que era el trato con 
quien por via de casamiento me parecla 
(^ia acabar en bien, y informada de 
con quien me confesava y de otras per¬ 
sonas, en muchas cosas, me declan no 
iva contra Dios. 

10. Dormla una monja 5 con las que 
estavamos seglares, que por medio suyo 
parece quiso el Senor comenzar a darme 
luz, como ahora dit&. 


CAPITULO 3 

EN qUE TRATA c6MO FUE PARTE LA BUENA COMPASIa PARA TORNAR A DESPERTAR 
SUS DESEOS, Y POR QVt MANERA COMENZO EL SENOR A DARLA ALGUNA LUZ DEL 

engaSo quE havIa traIdo 


I. Pues comenzando a gustar de la 
buena y santa conversacion de esta mon¬ 
ja, holgavame de olrla cuan bien ha- 
blava de Dios, porque era muy discrete 
y Santa; esto, a mi parecer, en ningiin 
tiempo deje de holgarme de olrlo. Co- 
menzome a contar como ella havla ve- 
nido a ser monja por s61o leer lo que 
dice el Evangelio: <iMuchos son los 11a- 
mados y pocos los escogidos» 1. Decla- 
me el premio que dava el Senor a los 
que todo lo dejan por El. 

5 D.* Marla de 
1 Mt ao,i6. 


Comenzdme esta buena companla a 
desterrar las costumbres que havla he- 
cho la mala, y a tornar a poner en mi 
pensamiento deseos de las cosas eter- 
nas, y a quitar algo la gran enemistad 
que tenia con ser monja, que se me 
havla puesto grandlsima. Y si via alguna 
tener lagrimas cuando rezava, u otras 
virtudes, havlala mucha envidia; porque 
era tan recio mi corazon en este caso 
que, si leyera toda la Pasion, no llorara 
un lagrima; esto me causava pena. 


Briceno y Contreras. (T. y V. In.226.) 
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2. Estuve ano y medio en este mo- 
nesterio harto mijorada. Comence a re- 
zar muchas oraciones vooales y a pro- 
curar con todas me encomendasen a 
Dios que me diese el estado en que le 
havla de servir; mas todavla deseava no 
fuese monja, que este no fuese Dios 
servido de darmele, aunque tambien te- 
mia el casarme. 

A cabo de este tiempo que estuve 
aqul, ya tenfa mas amistad de ser monja, 
aunque no en aquella casa, por las 
cosas mas virtuosas que despues entendi 
tenlan, que me pareclan estremos de- 
masiados; y havia algunas de las mas 
mozas que me ayudavan en esto, que 
si todas fueran de un parecer, mucho 
me aprovechara. Tambien tenia yo una 
grande amiga en otro monesterio 2, y 
esto me era parte para no ser monja, 
si lo huviese de ser, sino adonde ella 
estava; mirava mis el gusto de mi sen- 
sualidad y vanidad que lo bien que me 
estava a mi alma. 

Estos buenos pensamientos de ser 
monja me venian algunas veces, y lue- 
go se quitavan, y no podia persuadir- 

3. En este tiempo, aunque yo no 
andava descuidada de mi remedio, an- 
dava mis ganoso el Senor de disponerme 
para el estado que me estava mijor: 
diome una gran enfermedad, que huve 
de tornar en casa de mi padre. 

En estando buena, llevaronme en casa 
de mi hermana—que residia en una 
aldea—^para verla, que era estremo el 
amor que me tenia, y, a su querer, 
no saliera yo de con ella; y su marido 
tambien me amava mucho, al menos 
mostravame todo regalo 2, que aun esto 
devo mas al Senor, que en todas partes 
siempre le he tenido, y todo se lo servia 
como la que soy. 

4. Estava en el camino un hermano 
de mi padre, muy avisado y de grandes 
virtudes, viudo, a quien tambien andava 
el Senor dispuniendo para Si, que en su 
mayor edad dejd todo lo que tenia y 
fue fraile, y acabd de suerte que creo 
goza de Dios. Quiso me estuviese con 


el unos dias. Su ejercicio era buenos 
libros de romance, y su hablar era—lo 
mas ordinario—de Dios y de la vanidad 
del mimdo. Haciame le leyese, y aunque 
no era amiga de ellos, mostrava que si; 
porque en esto de dar contento a otros 
he tenido estremo, aunque a mi me 
hiciese pesar; tanto que en otras fuera 
virtud, y en mi ha sido gran falta, porque 
iva muchas veces muy sin discrecidn. 

jOh, valame Dios, por que tdrminos 
me andava Su Majestad dispuniendo 
para el estado en que se quiso servir 
de ml, que, sin quererlo yo, me forz6 
a que me hiciese fuerza! Sea bendito 
por siempre, amen. 

5. Aunque fueron los dias que es¬ 
tuve pocos, con la fuerza que hacian 
en mi corazdn las palabras de Dios, 
ansi leidas como oidas, y la buena com- 
pania, vine a ir entendiendo la verdad 
de cuando nifia, de que no era todo 
nada, y la vanidad del mundo, y cdmo 
acabava en breve, y a temer, si me 
huviera muerto, c6mo me iva a el in- 
fierno. Y aunque no acabava mi vo- 
luntad de inclinarse a ser moiya, vi era 
mijor y m4s siguro estado; y ansi poco 
a poco me determine a forzarme para 
tomarle. 

6. En esta batalla estuve tres me- 
ses forzandome a mi mesma con esta 
raz6n: que los travajos y pena de ser 
monja no podia ser mayor que la del 
purgatorio, y que yo havla bien mereci- 
do el infiemo, que no era mucho estar 
lo que viviese como en purgatorio, y 
que despufe me irla derecha a el cielo, 
que ^ste era mi deseo. 

Y en este movimiento de tomar es¬ 
tado mas me parece me movia un temor 
servil que amor. Poniame el demonio 
que no podria sufrir los travajos de la 
relisidn, por ser tan regalada. A esto 
me defendia con los travajos que pas6 
Cristo, porque no era mucho yo pasase 
algunos por El; que El me ayudarla a 
Uevarlos —devia pensar—, que esto pos- 
trero no me acuerdo. Pase hartas tenta- 
ciones estos dias. 

7. Havianme dado, con unas calen- 


ja del convento de las carmelitas de la Encamacidn, de Avila (T. y V. 

con D. Martin de Guzman y Barrientos, que vivla en un pue- 
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turas, unos grandes desmayos, que siem- 
pre tenia bien poca salud. Diome la 
vida haver quedado ya amiga de buenos 
libros. Lela en las Epistolas de san 
Jerdnimo, que me animavan de suerte 
que me determine a decirlo a mi padre, 
que casi era como a tomar el hdbito; 
porque era tan honrosa, que me parece 
no tornara atras por ninguna manera, 
havidndolo dicho una vez. Era tanto 


lo que me querla, que en ninguna ma¬ 
nera lo pude acabar con el, ni bastaron 
ruegos de personas que procure le ha- 
blasen; lo que mas se pudo acabar con 
el, fue que despues de sus dias harla 
lo que quisiese. Yo ya me temla a ml 
y a mi flaqueza no tornase atras, y 
ansi no me parecio me convenia esto, 
y procurdlo por otra via, como ahora 
dird. 


CAPITULO 4 


DICE c6M0 la AYUd6 el SESOR para FORZARSE a sf MESMA PARA TOMAR hAbITO, 
Y LAS MUCHAS ENFERMEDADES QUE SU MAJESTAD LA COMENZd A DAR 


1. En^ estos dIas que andava con 
estas determinaciones havla persuadido 
a un hermano mio ^ a que se metiese 
fraile, diciendole la vanidad del mundo; 
y concertamos entrambos de irnos un 
dia, muy de manana, al monesterio 
adonde estava aquella mi amiga, que 
era al que yo tenia mucha aficion; puesto 
que ya en esta postrera determinacion 
ya yo estava de suerte que a cualquiera 
que pensara servir mas a Dios, u mi 
padre quisiera, fuera; que mas mirava 
ya al remedio de mi alma, que del 
descanso ningun caso hacia de el. Acu&- 
daseme a todo mi parecer, y con verdad, 
que cuando sail de casa de mi padre, 
no creo sera mas el sentimiento cuando 
me muera; porque me parece cada hueso 
se me apartava por si, que, como no 
havla amor de Dios que quitase el amor 
del padre y parientes, era todo hacien- 
dome una fuerza tan grande que, si el 
Sefior no me ayudara, no bastaran mis 
consideraciones para ir adelante. Aqul 
me dio dnimo contra ml, de manera que 
lo puse por obra. 

2. En tomando el hibito, luego me 
dio el Sefior a entender como favorece 
a los que se hacen fuerza para servirle, 
la cual nadie no entendia de ml, sino 
grandisima voluntad. A la hora me dio 
un tan gran contento de tener aquel 
estado, que nunca jamas me faltd hasta 
hoy, y mudd Dios la sequedad que 
tenia mi alma en grandisima temura. 
Davanme deleite todas las cosas de la 
relisidn; y es verdad que andava alguna 


1 El autdgrafo : 


'(T.y V. In.27o). 


veces barriendo en horas que yo solla 
ocupar en mi regain y gala, y acorddn- 
doseme que estava libre de aquello me 
dava un nuevo gozo, que yo me espan- 
tava y no podia entender por ddnde 

Cuando de esto me acuerdo, no hay 
cosa que delante se me pusiese, por 
grave que fuese, que dudase de aco- 
meterla; porque ya tengo espiriencia en 
muchas que si me ayudo al principio 
a determinarme a hacerlo (que, siendo 
solo por Dios, hasta en comenzarlo quie- 
re—para que mas merezcamos—que el 
alma sienta aquel espanto, y mientra 
mayor, si sale con ello, mayor premio 
y mas sabroso se hace despuds), aun en 
esta vida lo paga Su Majestad por unas 
vlas que solo quien goza de ello lo 
entiende. 

Esto tengo por espiriencia, como he 
dicho, en muchas cosas harto graves, 
y ansi jamas aconsejarla—si fuera per¬ 
sona que huviera de dar parecer—que, 
cuando una buena inespiracidn acomete 
muchas veces, se deje por miedo de 
poner por obra; que si va desnudamente 
por s6lo Dios, no hay que temer suce- 
derd mal, que poderoso es para todo. 
Sea bendito por siempre, amdn. 

3. Bastara, joh sumo bien y descan¬ 
so mIo!, las mercedes que me havlades 
hecho hasta aqul, de traerme por tantos 
rodeos vuestra piadad y grandeza a es¬ 
tado tan siguro y a casa adonde havla 
muchas siervas de Dios, de quien yo 
pudiera tomar, para ir creciendo en su 
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servicio. No como he de pasar de 
aqui, cuando me acuerdo la manera de 
mi profesion y la gran determinacion 
y contento con que la hice, y el despo- 
sorio que hice con Vos. Esto no lo 
puedo decir sin lagrimas, y havlan de 
ser de sangre y quebrarseme el corazon, 
y no era mucho sentimiento para lo 
que despues os ofendl. Pareceme ahora 
que tenia razon de no querer tan gran 
dignidad, pues tan mal havia de usar 
de ella. Mas Vos, Senor mio, quisistes 
ser—casi veinte anos que us6 mal de esta 
merced— ser el agraviado, porque yo 
fuese mijorada. No parece, Dios mio, 
sino que prometi no guardar cosa de 
lo que os havia prometido, aunque 
entonces no era 6sa mi intencidn; mas 
veo tales mis obras despu4s, que no s4 
qui intencidn tenia, para que mas se 
vea qui6n Vos sois, Esposo niio, y qui4n 
soy yo; que es verdad, cierto, que mu- 
clms veces me tiempla el sentimiento de 
mis grandes culpas el contento que me 
da que se entienda la muchedumbre de 
vuestras misericordias. ^En quien, Se¬ 
nor, pueden ansi resplandecer como en 
mi, que tanto he escurecido con mis 
malas obras las grandes mercedes que 
me comenzastes a hacer? iAy de mi, 
Criador mio, que si quiero dar disculpa, 
ninguna tengo, ni tiene nadie la culpa 
sino yo! Porque si os pagara algo del 
amor que me comenzastes a mostrar, 
no le pudiera yo emplear en nadie sino 
en Vos, y con esto se remediava todo. 
Pues no lo mereci ni tuve tanta ventura, 
vAlgame ahora, Senor, vuestra miseri- 
cordia. 

4. La mudanza de la vida y de los 
manjares me hizo dano a la salud, que 
aunque el contento era mucho, no bas- 
t6. Comenzaronme a crecer los desma- 
yos, y diome un mal de corazdn tan 
grandisimo que ponia espanto a quien 
le via, y otros muchos males juntos, 
y ansi pase el primer ano con harto mala 
salud, aunque no me parece ofendi a 
Dios en el mucho. 

5. Y como era el mal tan grave, que 
casi me privava el sentido siempre—^y 
algunas veces del todo quedava sin 
el—, era grande la diligencia que traia 
mi padre para buscar remedio; y como 


no le dieron los medicos de aqui, pro¬ 
cure llevarme a un lugar adonde havia 
mucha fama de que sanavan alii otras 
enfermedades, y ansi dijeron harian la 
mla3. Fue conmigo esta amiga que he 
dicho que tenia en casa, que era anti- 
gua. En la casa que era monja no se 
prometia clausura. 

Estuve casi un ano por alia, y los 
tres meses de el padeciendo tan gran¬ 
disimo tormento en las curas que me 
hicieron tan recias, que yo no s& c6mo 
las pude sufrir; y en fin, aunque las su- 
fri, no las pudo sufrir mi sujeto, como 
dire. 

Havia de comenzarse la cura en el 
principio del verano, y yo fui en el prin- 
cipio del invierno. Todo este tiempo 
estuve en casa de la hermana que he 
dicho que estava en el aldea, esperando 
el mes de abril, porque estava cerca, y 
no andar yendo y viniendo. 

6. Cuando iva, me dio aquel tio mio * 
—que tengo dicho que estava en el ca- 
mino—un libro; llamase «Tercer Abe- 
cedario», que trata de enseiiar oracidn 
de recogimiento; y puesto que este pri¬ 
mer ano havia leido buenos libros (que 
no quise mas usar de otros, porque ya 
entendia el dano que me havian hecho), 
no sabia edmo proceder en oracidn, ni 
c6mo recogerme, y ansi holgu4me mu¬ 
cho con el, y determinSme a siguir aquel 
camino con todas mis fuerzas; y como 
ya el Senor me havia dado don de la¬ 
grimas y gustava de leer, comencS a 
tener ratos de soledad, y a confesarme 
a menudo, y comenzar aquel camino, 
tiniendo a aquel libro por maestro; por¬ 
que yo no halle maestro—digo confesor 
que me entendiese—, aunque le bus- 
que, en veinte anos despu^s de esto que 
digo, que me hizo harto dano para tor- 
nar muchas veces atras, y aun para del 
todo perderme, porque todavia me ayu- 
dara a salir de las ocasiones que tuve 
para ofender a Dios. 

7. Comenzdme Su Majestad a ha¬ 
cer tantas mercedes en estos principios, 
que, al fin de este tiempo que estuve 
aqui (que era casi nueve meses en esta 
soledad, aunque no tan fibre de ofen¬ 
der a Dios como el libro me decia, mas 
por esto pasava yo; pareciame casi im- 


3 Becedas llamibase este lugar (T.yV.l n.354ss). * Pedro Sancez de Cepeda (cf. c.3,3)- 



posible tanta guarda; teniala de no ha- 
cer pecado mortal, y pluguiera Dios la 
tuviera siempre; de los veniales hacfa 
poco caso, y esto fue lo que me destru- 
y6), comenzd el Senor a regalarme tanto 
por este camino, que me hacla merced 
de darme oracidn de quietud, y alguna 
vez llegava a uni6n, aunque yo no en- 
tendla que era lo uno ni lo otro, y lo 
mucho que era de preciar, que creo me 
fuera gran bien entenderlo. Verdad es 
que durava tan poco esto de unibn, que 
no se si era avemaria; mas quedava con 
unos efectos tan grandes que, con no 
haver en este tiempo veinte ahos, me 
parece trala el mundo debajo de los 
pies, y ansi me acuerdo que havla las- 
tima a los que le sigulan, aunque fuese 
en cosas llcitas. 

8. Procurava lo mis que podia traer 
a Jesucristo, nuestro bien y Sefior, den- 
tro de ml presente, y esta era mi ma- 
nera de oracibn; si pensava en algbn 
paso 5 le representava en lo interior. 
Aunque lo mis gastava en leer buenos 
libros, que era toda mi recreacibn; por- 
que no me dio Dios talento de discu- 
rrir con el entendimiento, ni de apro- 
vecharme con la imaginacibn, que la 
tengo tan torpe, que aun para pensar y 
representar en ml—como lo procura¬ 
va traer—la Humanidad del Senor, nun- 
ca acabava. Y aunque por esta via de 
no poder obrar con el entendimiento 
llegan mis presto a la contemplacibn si 
perseveran, es muy travajoso y penoso; 
porque si falta la ocupacibn de la vo- 
luntad y el haver en que se ocupe en 
cosa presente el amor, queda el alma 
como sin arrimo ni ejercicio, y da gran 
pena la soledad y sequedad, y grandi- 
simo combate los pensamientos. 

9. A personas que tienen esta dis- 
pusicibn les conviene mas pureza de 
conciencia que a las que con el enten¬ 
dimiento pueden obrar; porque quien 
discurriendo * en lo que es el mundo, 
y en lo que deve a Dios, y en lo mucho 
que sufrib y lo poco que le sirve, y lo 
que da a quien le ama, saca doctrina 
para defenderse de los pensamientos y 
de las ocasiones y peligros; pero quien 
no se puede aprovechar de esto, tienele 
mayor y convienele ocuparse mucho en 


licibn, pues de su parte no puede sacar 
ninguna. Es tan penoslsima esta mane- 
ra de proceder que, si el maestro que 
enseha aprieta en que sin licibn, que 
ayuda mucho para recoger (a quien de 
esta manera precede le es necesario, 
aunque sea poco lo que lea, si no en 
lugar de la oracibn mental que no puede 
tener): digo que, si sin esta ayuda le ha- 
cen estar mucho rato en la oracibn, que 
seri imposible durar mucho en ella, y 
le hari dano a la salud si porfia, porque 
es muy penosa cosa. 

Ahora me parece que proveyb el Se¬ 
nor que yo no hallase quien me ense- 
nase, porque fuera imposible—me pa¬ 
rece—pcrseverar deciocho anos que pase 
este travajo y en istos grandes sequeda- 
des, por no poder, como digo, discurrir. 
En todos bstos, si no era acabando de 
comulgar, jamas osava comenzar a te¬ 
ner oracibn sin un libro; que tanto te- 
mta mi alma estar sin bl en oracibn, 
como si con mucha gente fuera a pe- 
lear. Con este remedio—que era como 
una compania u escudo en que havla 
de recibir los golpes de los muchos pen¬ 
samientos—andava consolada; porque la 
sequedad no era lo ordinario, mas era 
siempre cuando me faltava libro, que 
era luego disbaratada el alma, y los pen¬ 
samientos perdidos; con esto los comen- 
zava a recoger, y como por halago lle- 
vava el alma. Y muchas veces en abrien- 
do el libro, no era menester mds; otras 
lela poco, otras mucho, conforme a la 
merced que el Senor me hacla. 

10. Pareclame a ml en este princi- 
pio que digo que, tiniendo yo libros y 
cbmo tener soledad, que no havria peli- 
gro que me sacase de tanto bien; y creo 
con el favor de Dios fuera ansi, si tu¬ 
viera maestro u persona que me avisara 
de huir las ocasiones en los principios 
y me hiciera salir de ellas—si entrara— 
con brevedad, Y si el demonio me aco- 
metiera entonces descubiertamente, pa¬ 
reclame en ninguna manera tornara gra- 
vemente a pecar. Mas fue tan sutil, y 
yo tan ruin, que todas mis determina- 
ciones me aprovecharon poco, aunque 
muy mucho los dlas que servl a Dios, 
para poder sufrir las terribles enferme- 
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dades que tuve, con tan gran paciencia 
como Su Majcstad me dio. 

Muchas veces he pensado espantada 
de la grcin bondad de Dios y re^adose 
mi alma de ver su gran magnificencia 
y misericordia. Sea bendito por todo, 
que he visto claro no dejar sin pagarme, 
aiin en esta vida, ningiin deseo bueno. 
Por mines y imperfectas que fuesen mis 
obras, este Senor mlo las iva mijorando 
y perficionando y dando valor, y los 
males y pecados luego los ascondia; aun 
en los ojos de quien los ha visto permite 
Su Majestad se cieguen, y los quita de 


su memoria; dora las culpas; hace que 
resplandezca una virtud que el mesmo 
Senor pone en ml, casi haciendome 
fuerza para que la tenga. 

II. Quiero tornar a lo que me han 
mandado. Digo que, si huviera de decir 
por menudo de la manera que el Senor 
se havfa conmigo en estos principios, 
que fuera menester otro entendimiento 
que el mlo para saber encarecer lo que 
en este caso le devo, y mi gran ingrati- 
tud y maldad, pues todo esto olvid^. 
Sea por siempre* bendito, que tanto 
me ha sufrido, amen. 


CAPITULO s 

PROSIGUE EN LAS GRANDES ENFERMEDADES QUE TUVO Y LA PACIENCIA QUE EL SESOR 
LE DIO EN ELLAS, Y COMO SACA DE LOS MALES BIENES, SIGTJn SE VERA EN UNA 
COSA QUE LE ACAECI6 EN ESTE LUGAR QUE SE FUE A CURAR 


1. 01vid4 de decir c6mo en el ano 
del noviciado pas^ grandes desasosiegos 
con cosas que en si tenlan poco tomo; 
mas culpavanme sin tener culpa hartas 
veces. Yo lo llevava con harta pena y 
imperfecidn, aunque con el gran con- 
tento que tenia de ser monja, todo lo 
pasava. Como me vlan procurar sole- 
dad y me vlan llorar por mis pecados 
algunas veces, pensavan era desconten- 
to, y ansi lo declan. 

Era aficionada a todas las cosas de 
relisidn, mas no a sufrir ninguna que 
pareciese menosprecio. Holgivamc de 
ser estimada. Era curiosa en cuanto ha- 
cla. Todo me parecla virtud; aunque 
esto no me sera disculpa, porque para 
todo sabla lo que era procurar mi con- 
tento, y ansi la ignorancia no quita la 
culpa; alguna tiene no estar fundado el 
monesterio en mucha perfecidn; yo, 
como ruin, Ivame a lo que via falta, y 
dejava lo bueno. 

2. Estava una monja entonces en- 
ferma de grandlsima enfermedad y muy 
penosa, porque eran unas bocas en el 
vientre que se le havlan hecho de opi- 
laciones, por donde echava lo que co- 
mla. Murid presto de ello. Yo via a to¬ 
das temer aquel mal; a ml haciame gran 
envidia su paciencia; pedla a Dios que, 
dandomela ansi a ml, me diese las en- 
fermedades que fuese servido; ninguna 


me parece temla, porque estava tan 
puesta en ganar bienes eternos, que por 
cualquier medio me determinava a ga- 
narlos. Y espdntome, porque aun no te¬ 
nia, a mi parecer, amor de Dios (como, 
despuds que comencd a tener oracidn, 
me parecla a ml le he tenido), sino una 
luz de parecerme todo de poca estima 
lo que se acaba, y de mucho precio los 
bienes que se pueden ganar con ello, 
pues son eternos. 

Tambidn me oyd en esto Su Majes¬ 
tad, que antes de dos anos estava tal 
que, aunque no el mal de aquella suer- 
te, creo no fue menos penoso y trava- 
joso el que tres anos tuve, como ahora 
dird. 

3. Venido el tiempo que estava 
aguardando en el lugar que digo que 
estava con mi hermana para curarme, 
llevaronme con harto cuidado de mi 
regain mi padre y hermana, y aquella 
monja mi amiga que havla salido con¬ 
migo, que era muy mucho lo que me 
querla. Aqui comenzo el demonio a 
descomponer mi alma, aunque Dios 
sac6 de ello harto bien. 

Estava una persona de la iglesia que 
risidla en aquel lugar adonde me fui a 
curar, de harto buena calidad y enten¬ 
dimiento; tenia letras, aunque no mu- 
chas. Yo comenceme a confesar con el, 
que siempre fui amiga de letras, aunque 
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gran dano hicieron a mi alma confeso- 
res medio letrados, porque no los tenfa 
de tan buenas letras como quisiera. 

He visto por espiriencia que es mi- 
jor—siendo virtuosos y de santas cos- 
tumbres—no tener ningunas; porque ni 
ellos se flan de si, sin preguntar a quien 
las tenga buenas, ni yo me fiara; y buen 
letrado nunca me engand. Estotros tam- 
poco me devlan de querer enganar, sino 
no sablan mas. Yo pensava que si, y 
que no era obligada a mas de creerlos, 
como era cosa ancha lo que me dedan 
y de mas libertad; que, si fuera apreta- 
da, yo soy tan ruin que buscara otros. 
Lo que era pecado venial declanme que 
no era ninguno; lo que era gravlsimo 
mortal, que era venial. Esto me hizo 
tanto dano que no es mucho lo diga 
aqul para aviso de otras de tan gran 
mal; que para delante de Dios bien veo 
no me es disculpa, que bastavan ser las 
cosas de su natural no buenas para que 
yo me guardara de ellas. Creo permitid 
Dios por mis pecados ellos se enganasen 
y me enganasen a ml. Yo engand a otras 
hartas con decides lo mesmo que a ml 
me havlan dicho. 

Durd en esta ceguedad creo mds de 
dicisiete anos, hasta que un padre do- 
minico, gran letrado L me desengand 
en cosas, y los de la Compafila de Jesiis 
del todo me hicieron tanto temer—agra- 
viSndome tan malos principios—como 
despuds dird. 

4. Pues comenzdndome a confesar 
con este que digo 2, dl se aficiond en 
estremo a ml, porque entonces tenia 
poco que confesar para lo que despuds 
tuve, ni lo havla tenido despuds de 
monja. No fue la afecidn de dste mala, 
mas de demasiada afecidn venla a no 
ser buena. Tenia entendido de ml que 
no me determinarla a hacer cosa con¬ 
tra Dios que fuese grave por ninguna 
cosa, y dl tambien me asigurava lo mes¬ 
mo, y ansi era mucha la conversacidn. 

Mas mis tratos entonces—con el em- 
bevecimiento de Dios que trala—lo que 
mas gusto me dava era tratar cosas de 
El; y como era tan nina, haclale confu- 


sidn ver esto; y con la gran voluntad 
que me tenia, comenzd a declararme su 
perdicidn. Y no era poca, porque havla 
casi siete anos que estava en muy peli- 
groso estado con afecidn y trato con 
una mujer del mesmo lugar; y con esto 
decia misa. Era cosa tan pdblica que 
tenia perdida la honra y la fama, y na- 
die le osava hablar contra esto. A mi 
hlzoseme gran lastima, porque le queria 
mucho; que esto tenia yo de gran li- 
viandad y ceguedad, que me parecla 
virtud ser agradecida y tener ley a 
quien me queria. jMaldita sea tal ley 
que se estiende hasta ser contra la de 
Dios! Es un desatino que se usa en el 
mundo, que me desatina: que devemos 
todo el bien que nos hacen a Dios, y 
tenemos por virtud—aunque sea ir con¬ 
tra El—no quebrantar esta amistad. jOh 
ceguedad del mundo! Fu^rades Vos ser- 
vido, Senor, que yo fuera ingratlsima 
contra todo 41, y contra Vos no lo fuera 
un punto; mas ha sido todo a el rev4s, 
por mis pecados. 

5. Procure saber y informarme mas 
de i^rsonas de su casa; supe mSs la 
perdicidn, y vei 3 que el pobre no tenia 
tanta culpa; porque la desventurada de 
la mujer le tenia puestos hechizos en 
un idolillo de cobre, que le havla roga- 
do le trajese por amor de ella a el cuello, 
y dste nadie havla sido poderoso de po- 
ddrsele quitar. 

Yo no creo es verdad esto de hechi¬ 
zos determinadamente; mas dird esto 
que yo vi, para aviso de que se guarden 
los hombres de mujeres que este trato 
quieren tener, y crean, que pues pier- 
den la vergiienza a Dios-^ue ellas mas 
que los hombres son obligadas a tener 
honestidad—, que ninguna cosa de ellas 
pueden confiar; que a trueco de llevar 
adelante su voluntad y aquella afecibn 
que el demonio les pone, no miran 
nada. Aunque yo he sido tan ruin, en 
ninguna de esta suerte yo no cal, ni 
jamas pretend! hacer mal, ni—aunque 
pudiera—quisiera forzar la voluntad 
para que me la tuvieran, porque me 
guardo el Senor de esto; mas si me de- 


> P. Vicente Barr6n. 

2 A1 margen dice el P. Binez: «Este es el derlgo cure que arriba, en esta otra plana dixo». Puso 
esta nota, sin duda, para que no se creyese que bablaba del confesor dominico. Llamibase Pedro 
Hernindez el afortunado clerigo redimido por la Santa. 

3 Original dudoso: parece leerse: vey, aunque suele escribir; vi. 
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jara, hiciera el mal que hada en lo de- 
mas, que de ml ninguna cosa hay que 
fiar. 

6. Pues, como supe esto, comenc6 
a mostrarle mas amor. Mi intencidn 
buena era, la obra mala; pues por ha- 
cer bien, por grande que sea, no havla 
de hacer un pequeno mal. Tratavale 
muy ordinario de Dios; esto devla apro- 
vecharle, aunque mas creo le hizo al 
caso el quererme mucho; porque por 
hacerme placer me vino a dar el idoli- 
llo, el cual hice echar luego en un rlo. 

Quitado 4ste, comenzd—como quien 
despierta de un gran sueno —a irse acor- 
dando de todo lo que havia hecho aque- 
llos anos, y espantandose de si, doli^n- 
dose de su perdicidn, vino a comenzar 
a aborrecerla. Nuestra Senora le devla 
ayudar mucho, que era muy devoto de 
su Concepcidn, y en aquel dla hada 
gran fiesta. En fin, dej6 del todo de 
verla, y no se hartava de dar gracias a 
Dios por haverle dado luz. 

A cabo de un ano en punto, desde 
el primer dla que yo le vi, murid. Y ha¬ 
vla estado muy en servicio de Dios, 
porque aquella aficidn grande que me 
tenia, nunca entendl ser mala, aunque 
pudiera ser con mis puridad; mas tam- 
bidn huvo ocasiones para que, si no se 
tuviera muy delante a Dios, huviera 
ofensas suyas mis graves. Ck)mo he di- 
cho, cosa que yo entendiera era pecado 
mortal, no la hiciera entonces; y pard- 
ceme que le ayudava a tenerme amor 
ver esto en ml; que creo todos los hom- 
bres deven ser mas amigos de mujeres 
que ven enclinadas a virtud; y aun para 
lo que ac4 pretenden, deven de ganar 
con ellos mas por aqul, sigdn despuds 
dird. 

Tengo por cierto esta en carrera de 
salvacidn. Murid muy bien y muy qui¬ 
tado de aquella ocasidn; parece quiso 
el Senor que por estos medios se salvase. 

7. Estuve en aquel lugar tres meses 
con grandlsimos travajos, porque la 
cura fue mas recia que pedla mi com- 
plexidn. A los dos meses, a poder de 
medicinas, me tenia casi acaback la vida; 
y el rigor del mal de corazdn de que 


me fui a curar, era mucho mas recio, 
que algunas veces me parecla con dien- 
tes agudos me aslan de dl, tanto que se 
temid era rabia. (kn la falta grande de 
virtud—porque ninguna cosa podia co¬ 
mer si no era bevida, de grande has- 
tlo—, calentura muy contina, y tan gas- 
tada, porque casi un mes me havia dado 
una purga cada dla, estava tan abrasada 
que se me comenzaron a encoger los 
nervios con dolores tan incomportables, 
que dla ni noche ningdn sosiego podia 
tener; una tristeza muy profunda. 

8. Con esta ganancia me tornd a 
traer mi padre adonde tornaron a ver- 
me mddicos. Todos me desahuciaron, 
que decian sobre todo este mal, declan 
estava hdtica ■♦. De esto se me dava a ml 
poco; los dolores eran los que me fati- 
gavan, porque eran en un ser desde los 
pies hasta la cabeza; porque de niervos 
son intolerables, sigiin declan los me¬ 
dicos; y como todos se encogian, cierto 
—si yo no lo huviera por mi culpa per- 
dido—era recio tormento. En esta re- 
ciedumbre no estarla m4s de tres meses, 
que parecla imposible poderse sufrir 
tantos males juntos. 

Ahora me esbanto s y tengo por gran 
merced del Senor la paciencia que Su 
Majestad me dio, que se via claro venir 
de El. Mucho me aprovechd para te- 
nerla haver leldo la historia de Job en 
los Morales de san Gregorio—que pa¬ 
rece previno el Senor con esto, y con 
haver comenzado a tener oracidn—para 
que yo lo pudiese llevar con tanta con- 
formidad. Todas mis platicas eran con 
El; trala muy ordinario estas palabras 
de Job en el pensamiento y decialas: 
«Pues recibimos los bienes de la mano 
del Senor, ipor qu6 no sufriremos los 
males ?* * Esto parece me ponia esfuerzo. 

9. Vino la fiesta de nuestra Senora 
de Agosto, que hasta entonces desde 
abril havia sido el tormento, aunque los 
tres postreros meses mayor. Di priesa 
a confesarme, que siempre era muy 
amiga de confesarme a menudo. Pen- 
saron que era miedo de morirme, y por 
no me dar pena mi padre no me dej6. 
jOh amor de came demasiado, que aun- 
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que sea de tan catdlico padre y tan avi- tera—a mi parecer—de todo lo que en- 
sado—que lo era harto, que no fue ig- tend! havia ofendido a Dios; que esta 
norancia—me pudiera hacer gran dano! merced me hizo Su Majestad, entre 
Diome aquella noche un parajismo 1 , otras, que nunca—despu^s que comen- 
que me duro estar sin ningdn sentido ck a comulgar—deje cosa por confesar 
cuatro dias, poco menos. En esto me que yo pensase era pecado, aunque fue- 
dieron el Sacramento de la Uncion, y se venial, que le dejase de confesar. 
cada hora u memento pensavan espi- Mas sin duda me parece que lo iva 
rava, y no haclan sino decirme el credo, harto mi salvacidn, si entonces me mu- 
como si alguna cosa entendiera; tenlan- riera, por ser los confesores tan poco 
me a veces por tan muerta que hasta la letrados por una parte, y por otra ser 
cera me hall4 despu^s en los ojos. yo ruin, y por muchas. 

10. La pena de mi padre era gran- 12. Es verdad, cierto, que me pa- 

de de no me haver dejado confesar; rece estoy con tan gran espanto llegan- 
clamores y oraciones a Dios, muchas. do aqul y viendo c6mo parece me re- 
Bendito sea El que quiso oirlas, que sucitd el Senor, que estoy casi temblan- 
tiniendo dla y medio abierta la sepol- do entre ml. Pareceme fuera bien, ioh 
tura en mi monesterio, esperando el anima mla!, que miraras del peligro 
cuerpo alia, y hechas las honras en uno que el Senor te havia librado y, ya que 
de nuestros frailes fuera de aqul, quiso por amor no le dejavas de ofender, lo 
el Senor tornase en mi. dejaras por temor, que pudiera otras 

11. Luego me quise confesar. Co- mil veces matarte en estado mas peli- 
mulgue con hartas lagrimas; mas, a mi groso. Creo no anido muchas en decir 
parecer, que no eran con el sentimien- otras mil, aunque me rina quien me 
to y pena de solo haver ofendido a Dios, mando moderase el contar mis pecados, 
que bastara para salvarme, si el engano y harto hermoseados van; por amor de 
que traia de los que me havlan dicho Dios le pido de mis culpas no quite 
no eran algunas cosas pecado mortal nada, pues se ve mas aqul la magni- 
—que cierto he visto despues lo eran— ficencia de Dios y lo que sufre a un 
no me aprovechara. Porque los dolores alma. Sea bendito para siempre. Plega 
eran incomportables con que quede; el a Su Majestad que antes me consuma 
sentido poco, aunque la confesion en- que le deje yo mas de querer. 

CAPITULO 6 

TRATA DE LO MUCHO QUE DEVIO A EL SESOR EN DARLE CONFORMIDAD CON TAN 

GRANDES TRAVAJOS, Y c6mO T0M6 POR MEDIANERO Y ABOGADO AL GLORIOSO 

SAN JOSEF, Y LO MUCHO QUE LE APROVECh6 

I. Qued^ de estos cuatro dias de s6lo un dedo me parece podia menear 
parajismo de manera que sdlo el Senor de la mano derecha. Pues llegar a ml 
puede saber los incomportables tormen- no havia c6mo, porque todo estava tan 
tos que sentla en ml: la lengua hecha lastimado que no lo podia sufrir; en una 
pedazos de mordida; la garganta, de no sabana, una de un cabo y otra de otro 1, 
haver pasado nada y de la gran flaqueza me meneavan. Esto fue hasta Pascua flo- 
que me ahogava, que aun el agua no rida. S6I0 tenia que, si no llegavan a ml, 
podia pasar; toda me parecla estava des- los dolores me cesavan muchas veces, y 
coyuntada; con grandlsimo desatino en a cuento de descansar un poco me con- 
la cabeza; toda encogida, hecha un ovi- tava por buena, que traia temor me 
llo—porque en esto paro el tormento de havia de faltar la paciencia; y ansi que- 
aquellos dias—, sin poderme menear, ni de muy contenta de verme sin tan agu- 
pie, ni mano; ni cabeza, mas que si es- dos y continos dolores, aunque a los re- 
tuviera muerta, si no me meneavan; cios frios de cuartanas dobles con que 
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qued6, reclsimas, los tenia incomporta- 
bles; el hastio muy grande. 

2. Di luego tan gran priesa de irme 
a el monesterio, que me hice llevar ansi. 
A la que esperavan muerta, recibieron 
con alma, mas el cuerpo peor que muer- 
to, para dar pena verle. El estremo de 
flaqueza no se puede decir, que solos 
los huesos tenia ya. 

Digo que estar ansi me duro mas de 
ocho meses; el estar tullida, aunque iva 
mijorando, casi tres anos. Cuando co- 
mence a andar a gatas, alabava a Dios. 
Todos los pase con gran conformidad 
y—si no fue estos principios—con gran 
alegrla; porque todo se me hacia nona- 
da, comparado con los dolores y tor- 
mentos del principio; estava muy con- 
forme con la voluntad de Dios, aunque 
me dejase ansi siempre. 

Par^ceme era toda mi ansia de sanar 
por estar a solas en oracidn—como ve- 
nia mostrada—, porque en la enferme- 
ria no liavia aparejo. Confesdvame muy 
a menudo. Tratava mucho de Dios, de 
manera que edificava a todas y se espan- 
tavan de la paciencia que el Senor me 
dava; porque, a no venir de mano de 
Su Majestad, parecla imposible poder 
sufrir tanto mal con tanto contento. 

3. Gran cosa fue haverme hecho la 
merced en la oracidn que me havia he¬ 
cho, que 6sta me hacia entender qu^ 
cosa era amarle; porque de aquel poco 
tiempo vi nuevas en mi estas virtudes 
(aunque no fuertes, pues no bastaron a 
sustentarme en justicia): no tratar mal 
de nadie por poco que fuese, sino lo or- 
dinario era escusar toda mormuracion, 
porque traia muy delante como no ha¬ 
via de querer ni decir de otra persona 
lo que no queria dijesen de mi. Tomava 
esto en harto estremo para las ocasiones 
que havia (aunque no tan perfectamente 
que algunas veces, cuando me las davan 
grandes, en algo no quebrase; mas lo 
contino era esto); y ansi a las que es- 
tavan conmigo y me tratavan persuadia 
tanto a esto, que se quedaron en cos- 
tumbre; vinose a entender que adonde 
yo estava tenian siguras las espaldas, y 
en esto estavan con las que yo tenia 
amistad y deudo y ensenava; aunque en 
otras cosas tengo bien que dar cuenta 
a Dios de el mal enjemplo que les dava. 


41 

Plega a Su Majestad me perdone, que 
de muchos males fui causa, aunque no 
con tan dahada intencion como despues 
sucedia la obra. 

4. Quedome deseo de soledad; ami- 
ga de tratar y hablar en Dios, que si 
yo hallara con quife, mas contento y 
recreacion me dava que toda la pulicia 
—u groseria, por mijor decir—de la con- 
versacidn del mundo; comulgar y con- 
fesar muy mas a menudo y desearlo; 
amiguisima de leer buenos libros; un 
grandisimo arrepentimiento en havien- 
do ofendido a Dios, que muchas veces 
me acuerdo que no osava tener oracion, 
porque temia la grandlsima pena que 
havia de sentir de haverle ofendido, 
como un gran castigo. Esto me fue cre- 
ciendo despu^s en tanto estremo que 
no s& yo a qu6 compare este tormento; 
y no era poco ni mucho por temor, ja- 
mis, sino como se me acordava los re¬ 
gales que el Senor me hacia en la ora- 
cidn y lo mucho que le devia, y via 
cuan mal se lo pagava, no lo podia su¬ 
frir; y enojdvame en estremo de las mu¬ 
chas lagrimas que por la culpa llorava, 
cuando via mi j^ca enmienda, que ni 
bastavan determinaciones, ni fatiga en 
que me via, para no tornar a caer en 
puni4ndome en la ocasidn. Parecianme 
lagrimas enganosas, y pareciame ser des- 
puds mayor la culpa, porque via la gran 
merced que me hacia el Senor en ddr- 
melas, y tan gran arrepentimiento. 

Procurava confesarme con brevedad, 
y, a mi parecer, hacia de mi parte lo 
que podia para tomar en gracia. Estava 
todo el daho en no quitar de raiz las 
ocasiones y en los confesores, que me 
ayudavan poco; que, a decirme en el 
peligro que andava y que tenia obliga- 
cion a no traer aquellos tratos, sin duda 
creo se remediara; porque en ninguna 
via sufriera andar en pecado mortal solo 
un dia, si yo lo entendiera. 

Todas estas senales de temer a Dios 
me vinieron con la oracion, y la mayor 
era ir envuelto en amor, porque no se 
me ponia delante el castigo. Todo lo 
que estuve tan mala tne durd mucha 
guarda de mi conciencia cuanto a pe- 
cados mortales. jOh, valame Dios, que 
deseava yo la salud para mas servirle, 
y fue causa de todo mi dano! 
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5. Pues como me vi tan tullida, y 
en tan poca edad, y cual me havlan 
parade los medicos de la tierra, deter¬ 
mine acudir a los del cielo para que me 
sanasen, que todavia deseava la salud, 
aunque con mucha alegrla lo llevava; y 
pensava algunas veces que, si estando 
buena me havia de condenar, que mijor 
estava ansi; mas todavia pensava que 
serviria mucho mas a Dios con la salud. 
Este es nuestro engano, no nos dejar 
del todo a lo que el Senor hace, que 
sabe mijor lo que nos conviene. 

6. Comenc6 a hacer devociones de 
misas y cosas muy apropiadas de ora- 
ciones, que nunca fui amiga de otras de¬ 
vociones que hacen algunas personas 
—en especial mujeres—con cerimonias 
que yo no podia sufrir, y a ellas les 
hacia devocidn (despu^s se ha dado a 
entender no convenian, que eran su- 
presticiosas 2); y tom^ por abogado y 
sefior a el glorioso san Josef, y enco- 
mend4me mucho a 41. Vi claro que ansi 
de esta necesidad como de otras ma- 
yores de honra y p4rdida de alma, este 
padre y sefior mio me sac6 con mas 
bien que yo le sabia pedir. No me acuer- 
do hasta ahora haverle suplicado cosa 
que la haya dejado de hacer. Es cosa 
que espanta las grandes mercedes que 
me ha hecho Dios por medio de este 
bienaventurado santo, de los peligros 
que me ha librado, ansi de cuerpo como 
de alma; que a otros santos parece les 
dio el Sefior gracia para socorrer en una 
necesidad, a este glorioso santo tengo 
espiriencia que socorre en todas, y que 
quiere el Sefior darnos a entender que 
ansi como le fue sujeto en la tierra—que 
como tenia nombre de padre siendo ayo, 
le podia mandar—, ansi en el cielo hace 
cuanto le pide. Esto han visto otras al¬ 
gunas presonas—a quien yo decia se en- 
comendasen a el—tambien por espirien¬ 
cia, y ansi muchas que le son devotas 
de nuevo, espirimentando esta verdad. 

7. Procurava yo hacer su fiesta con 
toda la solenidad que podia, mas llena 
de vanidad que de espiritu, quiriendo 
se hiciese muy curiosamente y bien, 
aunque con buen intento; mas esto tenia 
malo—si algiin bien el Sefior me dava 
gracia que hiciese—que era lleno de im- 


perfedones y con muchas faltas. Para 
el mal y curiosidad y vanidad tenia gran 
mafia y diligencia; el Sefior me perdone. 

Querria yo persuadir a todos fuesen 
devotos de este glorioso santo, por la 
gran espiriencia que tengo de los bienes 
que alcanza de Dios; no he conocido 
persona que de veras le sea devota y 
haga particulares servicios, que no la 
vea mas aprovechada en la virtud; por- 
que aprovecha en gran manera a las al¬ 
mas que a 41 se encomiendan. Par4ceme 
ha algunos afios que cada afio en su dia 
le pido una cosa, y siempre la veo cum- 
plida; si va algo torcida la peticidn, 41 la 
endereza para mas bien mio. 

8. Si fuera persona que tuviera au- 
toridad de escrivir, de buena gana me 
alargara en decir muy por menudo las 
mercedes que ha hecho este glorioso 
santo a mi y a otras personas; mas por 
no hacer mas de lo que me mandaron, 
en muchas cosas ser4 corta mis de lo 
que quisiera, en otras mas larga que era 
menester; en fin, como quien en todo 
lo bueno tiene poca descricidn. S6I0 
pido, por amor de Dios, que lo pruebe 
quien no me creyere, y verd por espi¬ 
riencia el gran bien que es encomen- 
darse a este glorioso Patriarca y tenerle 
devocidn; en especial personas de ora- 
cidn siempre le havian de ser aficiona- 
das, que no s4 c6mo se puede pensar 
en la Reina de los Angeles, en el tiem- 
po que tanto pas6 con el Nifio Jesfis, 
que no den gracias a san Josef por lo 
bien que les ayudd en ellos. Quien no 
hallare maestro que le ensefie oracidn, 
tome este glorioso santo por maestro, 
y no errara en el camino. 

Plega el Sefior no haya yo errado en 
atreverme a hablar en 41; porque aunque 
publico serle devota, en los servicios y 
en imitarle siempre he faltado; pues 41 
hizo, como quien es, en hacer de ma¬ 
nera que pudiese levantarme y andar, 
y no estar tullida; y yo, como quien soy, 
en usar mal de esta merced. 

9. jQui4n dijera que havia tan pres¬ 
to de caer, despu4s de tantos regains de 
Dios, despu4s de haver comenzado Su 
Majestad a darme virtudes—que ellas 
mesmas me despertavan a servirle—, 
despu4s de haverme visto casi muerta 
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y en tan gran peligro de ir condenada, cruz. Bien me puedo enganar, y ansf 
despues de haverme resucitado alma y sera, que no tengo esto que he dicho; 
cuerpo, que todos los que me vieron se mas bien veis Vos, mi Senor, que a lo 
espantavan de verme viva! iQueesesto, que puedo entender no miento, y es- 
Senor mio? iEn tan peligrosa vida he- toy temiendo—y con mucha razon—si 
mos de vivir? Que escriviendo esto es- me hav& de tornar a dejar; porque ya 
toy, y me parece que con vuestro favor s^ a lo que llega mi fortaleza y poca 
y por vuestra misericordia podria deck virtud en no me la estando Vos dando 
lo que san Pahlo—aunque no con esa per- siempre y ayudando para que no os deje; 
fecion—que no vivo yo ya, sino que Vos, y plega a Vuestra Majestad que aun 
Criador mlo, vivls en ml 3, sigiin ha al- ahora no este dejada de Vos, parecien- 
gunos anos que, a lo que puedo enten- dome todo esto de ml. No s^ como que- 
der, me teneis de vuestra mano y me remos vivir, pues es todo tan incierto. 
veo con deseos y determinaciones, y en Pareclame a mi, Senor mio, ya imposi- 
alguna manera provado por espiriencia ble dejaros tan del todo a Vos; y como 
en estos anos en muchas cosas, de no tantas veces os deje, no puedo dejar de 
hacer cosa contra vuestra voluntad, por temer, porque en apartindoos un poco 
pequena que sea, aunque devo hacer de ml dava con todo en el suelo. Ben- 
hartas ofensas a Vuestra Majestad sin dito seais por siempre que, aunque os 
entenderlo. Y tambien me parece que dejava yo a Vos, no me dejastes Vos a 
no se me ofrecerA cosa por vuestro amor ml tan del todo que no me tornase a 
que con gran determinacidn me deje de levantar, con darme Vos siempre la ma- 
poner a ella, y en algunas me hav^is no; y muchas veces, Senor, no la que- 
Vos ayudado para que saiga con ellas, y rla, ni queria entender c6mo muchas 
no quiero mundo ni cosa de d, ni me veces me llamdvades de nuevo, como 
parece me da contento cosa que saiga ahora dir^. 
de Vos, y lo demds me parece pesada 

CAPITULO 7 

TRATA POR LOS T^RMINOS qUE FUE PERDIENDO LAS MERCEDES qUE EL SESOR LE 
HAVIA HECHO, Y CuAn PERDIDA VIDA COMENZd A TENER. DICE LOS DASOS qUE 
HAY EN NO SER MUY ENCERRADOS LOS MONESTERIOS DE MONJAS 

I. Pues ansi comenc4 de pasatiem- peores—y rezar lo que estava obligada, 
po en pasatiempo, de vanidad en va- y vocalmente, que no tener oracidn men- 
nidad, de ocasidn en ocasidn, a meter- tal y tanto trato con Dios, la que merecia 
me tanto en muy grandes ocasiones y estar con los demonios, y que enganava 
andar tan estragada mi alma en muchas a la gente, porque en lo esterior tenia 
vanidades, que ya yo tenia verguenza buenas apariencias. Y ansi no es de cul- 
de en tan particular amistad, como es par a la casa adonde estava, porque con 
tratar de oracidn, tornarme a llegar a mi mana procurava me tuviesen en bue- 
Dios; y ayuddme a esto que, como ere- na opinion, aunque no de advertencia 
cieron los pecados, comenzdme a faltar fingiendo cristiandad; porque en esto de 
el gusto y regalo en las cosas de virtud. hiptoquesia 1 y vanagloria, gloria a Dios, 
Via yo muy claro, Senor mio, que me jamas me acuerdo haverle ofendido 
faltava esto a ml por faltaros yo a Vos. —que yo entienda—; que, en viniendo- 
Este fue el mas terrible engano que el me primer movimiento, me dava tota 
demonio me podia hacer debajo de pa- pena que el demonio iva con perdida, 
recer humildad: que comence a temer y yo quedava con ganancia; y ansi en 
de tener oracidn, de verme tan perdida; esto muy poco me ha tentado jamas. Por 
y pareclame era mijor andar como los ventura, si Dios primitiera me tentara 
muchos—^pues en ser ruin era de los en esto tan recio como en otras cosas. 
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tambi^n cayera; mas Su Majestad hasta 
ahora me ha guardado en esto—sea por 
siempre bendito—•, antes me pesava mu- 
cho de que me tuviesen en buena opi- 
nidn, como yo sabia lo secreto de ml. 

2. Este no me tener por tan ruin 
venia que, como me vlan tan moza, y 
en tantas ocasiones, y apartarme muchas 
veces a soledad a rezar y leer mucho, 
hablar de Dios, amiga de hacer pintar 
su imagen en muchas partes, y de te¬ 
ner oratorio y procurar en el cosas que 
hiciesen devocidn, no decir mal, otras 
cosas de esta suerte que tenian aparien- 
cia de virtud —y yo que de vana me 
sabia estimar en las cosas que en el mun- 
do se suelen tener por estima—, con 
esto me davan tanta y mas libertad que 
a las muy antiguas, y tenian gran sigu- 
ridad de ml; porque tomar yo libertad 
ni hacer cosa sin licencia—digo por agu- 
jeros, u paredes, u de noche—, nunca 
me parece lo pudiera acabar conmigo 
en monesterio hablar de esta suerte, ni 
lo hice, porque me tuvo el Senor de su 
mano. Pareclame a ml—que con adver- 
tencia y de propdsito mirava muchas 
cosas—que poner la honra de tantas en 
aventura, por ser yo ruin, siendo ellas 
buenas, que era muy mal hecho, como 
si fuera bien otras cosas que hacla. A la 
verdad, no iva el mal de tanto acuerdo 
como esto fuera, aunque era mucho. 

3. Por esto me parece a mi me hizo 
harto dano no estar en monesterio en- 
cerrado; porque la libertad que las que 
eran buenas podlan tener con bondad 
(porque no devlan mds, que no se pro- 
metla clausura), para ml, que soy ruin, 
huvierame cierto llevado a el infiemo, 
si con tantos remedios y medios el Se¬ 
nor con muy particulares mercedes su- 
yas no me huviera sacado de este peli- 
gro; y ansi me parece lo es grandlsimo, 
monesterio de mujeres con libertad, y 
que mas me parece es paso para cami- 
nar al infiemo las que quisieren ser rui- 
nes que remedio para sus flaquezas. Esto 
no se tome por el mlo, porque hay tan¬ 
tas que sirven muy de veras y con mu- 
cha perfecibn al Senor, que no puede 
Su Majestad dejar—sigfin es bueno—de 
favorecerlas, y no es de los muy abier- 
tos y en dl se guarda toda relisibn, sino 
de otros que yo sd y he visto. 


4. Digo que me hace gran Ustima, 
que ha menester el Senor hacer par¬ 
ticulares llamamientos—y no una vez, 
sino muchas—para que se salven, sigiin 
estan autorizadas las honras y recrea- 
ciones del mundo, y tan mal entendido 
a lo que estan obligadas, que plega a 
Dios no tengan por virtud lo que es pe- 
cado, como muchas veces yo lo hacla; 
y hay tan gran dificultad en hacerlo en- 
tender que es menester el Senor ponga 
muy de veras en ello su mano. 

Si los p^res tomasen mi consejo, ya 
que no quieran mirar a poner sus hijas 
adonde vayan camino de salvacion, sino 
con mas peligro que en el mundo, que 
lo miren por lo que toca a su honra y 
quieran mas casarlas muy bajamente que 
meterlas en monesterios semejantes, si 
no son muy bien inclinadas—y plega a 
Dios aproveche—, u se la tenga en su 
casa; porque si quiere ser ruin, no se 
podrd encubrir sino poco tiempo, y acd 
muy mucho, y en fin lo descubre el Se¬ 
nor, y no s6lo dana a si, sino a todas; y 
a las veces las pobrecitas no tienen cul¬ 
pa, porque se van por lo que hallan. 
Y es Idstima de muchas que se quieren 
apartar del mundo y, pensando que se 
van a servir a el Senor y a apartar de los 
peligros del mundo, se hallan en diez 
mundos juntos, que ni saben c6mo se va- 
ler, ni remediar; que la mocedad y sen- 
sualidad y demonio las convida y enclina 
a siguir algunas cosas que son de el mes- 
mo mundo: ve alll que lo tienen por 
bueno, a manera de decir. Pardceme 
como los desventurados de los herejes, 
en parte, que se quieren cegar y hacer 
entender que es bueno aquello que si- 
guen, y que lo creen ansi sin creerlo, 
porque dentro de si tienen quien les 
diga que es malo. 

5. jOh grandlsimo mal, grandlsimo 
mal de relisiosos—no digo ahora mas 
mujeres que hombres—adonde no se 
guarda relisibn! Adonde en un moneste¬ 
rio hay dos caminos: de virtud y relisibn 
y falta de relision (y todos casi se an- 
dan por igual; antes mal dije, no por 
igual, que, por nuestros pecados, caml- 
nase mas el mas imperfecto; y como 
hay mas de el, es mas favorecido), lisase 
tan poco el de la verdadera relisibn, 
que mas ha de temer el fraile y la 




monja que ha de comenzar de veias a 
siguir del todo su llamamiento a los 
mesmos de su casa que a todos los 
demonios; y mas cautela y disimulacidn 
ha de tener para hablar en la amistad 
que desea tener con Dios, que en otras 
amistades y voluntades que el deraonio 
ordena en los monesterios. Y no se de 
qu^ nos espantamos haya tantos males 
en la Iglesia, pues los que havlan de ser 
los dechados para que todos sacasen 
virtudes, tienen tan barrada la labor 
que el espfritu de los santos pasados 
dejaron en las relisiones. Plega la Di- 
vina Majestad ponga remedio en ello, 
como ve que es menester, amen. 

6. Pues comenzando yo a tratar es- 
tas conversaciones (no me pareciendo 
—como via que se usavan—que havla 
de venir a mi alma el dano y destrai- 
miento que despu& entendl era seme- 
jantes tratos, pareci^ndome que, cosa 
tan general como es este visitar en mu- 
chos monesterios, que no me harla a 
ml m4s mal que a las otras que yo via 
eran buenas, y no mirava que eran 
muy mijores, y que lo que en ml fue 
peligro en otras no le serla tanto, que 
alguno dudo yo le deja de haver, aunque 
no sea sino tiempo mal gastado), es- 
tando con una persona, bien al princi- 
pio del conocerla, quiso el Senor darme 
a entender que no me convenlan aque- 
llas amistades, y avisarme y darme luz 
en tan gran ceguera. Representdseme 
Cristo delante con mucho rigor, din- 
dome a entender lo que de aquello le 
pesava 2. Vile con los ojos del alma 
mis claramente que le pudiera ver con 
los del cuerpo, y queddme tan imprimi- 
do que ha esto mis de veinte y seis 
anos, y me parece lo tengo presente. 
Yo quedi muy espantada y turbada, y 
no querla ver mis a con quien estava. 

7. Hlzome mucho dano no saber yo 
que era posible ver nada, si no era 
con los ojos de el cuerpo, y el demonio 
que me ayudd a que lo creyese ansi, 
y hacerme entender era imposible, y que 
se me havla antojado, y que podia ser el 
demonio, y otras cosas de esta suerte, 
puesto que 2 siempre me quedava un 
parecerme era Dios y que no era antojo; 

2 El P. B4nez corrige; no le agradaua. 

2 Puesto que: ahora decimos aunque. 


JLO 7 45 

mas como no era a mi gusto, yo me 
hacla a ml mesma desmentir. Y yo, 
cx»mo no lo ose tratar con nadie y tornd 
despues a haver gran importunacidn, 
asigurindome que no era mal ver per¬ 
sona semejante, ni perdla honra, antes 
que la ganava, tome a la mesma con- 
versacidn, y aun en otros tiempos a 
otras, porque fue muchos anos los que 
tomava esta recreacidn pestilencial, que 
no me parecla a ml—como estava en 
ello—tan malo como era, aunque a veces 
claro via no era bueno; mas ninguna no 
me hizo el destraimiento que esta que 
digo, porque la tuve mucha aficidn. 

8. Estando otra vez con la mesma 
persona, vimos venir hack nosotros—y 
otras personas que estavan alll tambien 
lo vieron—una cosa a manera de sapo 
grande, con mucha mis ligereza que 
ellos suelen andar. De la parte que il 
vino no puedo yo entender pudiese ha¬ 
ver semejante sabandija en mitad del 
dla, ni nunca la ha havido, y la opera- 
cidn que hizo en mi me parece no era 
sin misterio; y tampoco esto se me olvidd 
jamis. iOh grandeza de Dios, y con 
cuinto cuidado y piadad me estivades 
avisando de todas maneras, y qui poco 
me aprovechd a ml! 

Tenia alii una monja, que era mi 
parienta, antigua y gran sierva de Dios 
y de mucha relisidn. Esta tambiin me 
avisava algunas veces; y no sdlo no la 
crela, mas desgustivame con ella y pa- 
reciame se escandalizava sin tener 
por qud. 

9. He dicho esto para que se en- 
tienda mi maldad y la gran bondad 
de Dios, y cuin merecido tenia el in- 
fiemo por tan grande ingratitud; y tam¬ 
bien porque si el Senor ordenare y 
fuere servido en algiin tiempo lea esto 
alguna monja, escarmienten en ml; y 
les pido yo, por amor de nuestro Senor, 
huyan de semejantes recreaciones. Plega 
a Su Majestad se desengane alguna por 
ml de cuantas he enganado, diciendoles 
que no era mal y asigurando tan gran 
peligro con la ceguedad que yo tenia, 
que de propdsito no las querla yo en- 
gahar; y por el mal ejemplo que las 
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di—como he dicho—fui causa de hartos 
males, no pensando hacfa tanto mal. 

10. Estando yo mala en aquellos 
primeros dfas, antes que supiese valer- 
me a ml, me dava grandlsimo deseo de 
aprovechar a los otros; tentacidn muy 
ordinaria de los que comienzan, aunque 
a ml me sucedid bien. Como querla 
tanto a mi padre, deseavale con el bien 
que yo me parecla tenia con tener oia- 
cidn—que me parecla que en esta vida 
no podia ser mayor que tener oracidn—; 
y ansi por rodeos, como pude, comence 
a procurar con el la tuviese. Dile libros 
para este propdsito. Como era tan vir¬ 
tuoso como he dicho, asentdse tan bien 
en el este ejercicio que en cinco u seis 
anos—me parece serla—estava tan ade- 
lante que yo alabava mucho a el Senor, 
y divame grandlsimo consuelo. Eran 
grandlsimos los travajos que tuvo de 
muchas maneras; todos los pasava con 
grandlsima conformidad. Iva muchas 
veces a verme, que se consolava en 
tratar cosas de Dios. 

11. Ya despuds que yo andava tan 
destruida y sin tener oracidn, como via 
pensava que era la que solla, no lo 
pude sufrir sin desenpnarle; porque 
estuve un aflo, y mis, sin tener oracidn, 
parecidndome mas humildad. Y dsta, 
como despuds dird, fue la mayor ten- 
tacidn que tuve, que por ella me iva 
a acabar de perder, que con la oracidn 
un dla ofendla a Dios y tornava otros 
a recogerme y apartarme mas de la 
ocasidn. Como el bendito hombre venla 
con esto, haclaseme redo verle tan en- 
ganado en que pensase tratava con Dios 
como solla, y dljele que ya yo no tenia 
oracidn, aunque no la causa. Pdsele mis 
enfermedades por enconviniente; que, 
aunque sand de aquella tan ^ave, siem- 
pre hasta ahora las he tenido y tengo 
bien grandes—aunque de poco aca no 
con tanta reciedumbre, mas no se qui- 
tan—de muchas maneras. En especial 
tuve veinte anos vdmitos por las mana- 
nas, que hasta mas de mediodla me 
acaecla no poder desayunarme, algunas 
veces mas tarde. Despuds aca que fie- 
cuento mas a menudo las comuniones, 
es a la noche antes que me acueste, 
con mucha mas pena, que tengo yo de 
procurarle con plumas u otras cosas; 


porque si lo dejo, es mucho el mal 
que siento, y casi nunca estoy, a mi 
parecer, sin muchos dolores y algunas 
veces bien graves, en especial en el 
corazdn; aunque el mal que me tornava 
muy contino es muy de tarde en tarde; 
perlesla recia y otras enfermedades de 
calenturas que solla tener muchas veces, 
me hallo buena ocho anos ha. De estos 
males se me da ya tan poco que muchas 
veces me huelgo, parecidndome en algo 
se sirve el Senor. 

12. Y mi padre me crey6 que era 
dsta la causa, como dl no decla mentira, 
y ya, conforme a lo que yo tratava con 
dl, no la havla yo de decir. Dljele, 
porque mijor lo creyese—que bien via 
yo que para esto no havla disculpa— 
que harto hacla en poder servir el coro; 
y aunque tampoco era causa bastante 
para dejar cosa que no son menester 
fuerzas corporales para ella, sino s6lo 
amar y costumbre, que el Sefior da 
siempre oportunidad si queremos; digo 
«siempre», que aunque con ocasiones y 
aun enfermedad algunos rates impida 
para muchos rates de soledad, no deja 
de haver otros que hay salud para este, 
y en la mesma enfermedad y ocasiones 
es la verdadera oracidn, cuando es alma 
que ama, en ofrecer aquello y acordarse 
por quien lo pasa y conformarse con 
ejlo y mil cosas que se ofrecen; aqul 
ejercita el amor, que no es por fuerza 
que ha de haverla cuando hay tiempo 
de soledad, y lo demas no ser oracidn. 
Con un poquito de cuidado, grandes 
bienes se hallan en el tiempo que con 
travajos el Senor nos quita el tiempo 
de la oracidn, y ansi los havla yo ha- 
llado cuando tenia buena conciencia. 
Mas 41, con la opinidn que tenia de ml 
y el amor que me tenia, todo me lo 
creyd, antes me huvo lastima. Mas como 
41 estava ya en tan subido estado, no 
estava despu4s tanto conmigo, sino, co¬ 
mo me havla visto, Ivase, que decla era 
tiempo perdido; como yo le gastava en 
otras vanidades, davaseme poco. 

13. No fue s61o a 41, sino a otras 
algimas personas las que procur4 tu- 
viesen oracidn. Aun andando yo en es- 
tas vanidades, como las via amigas de 
rezar, las decla cdmo ternlan medita- 
cidn, y les aprovechava, y davales li- 
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bros; porque este deseo de que otros 
sirviesen a Dios, desde que comence 
oracidn—como he dicho—le tenia. Pa- 
reciame a mi que, ya que yo no servia 
al Senor como lo entendia, que no se 
perdiese lo que me havia dado Su Ma- 
jestad a entender, y que le sirviesen 
otros por mi. Digo esto para que se 
vea la gran ceguedad en que estava, 
que me dejava perder a mi y procurava 

14. En este tiempo dio a mi padre 
la enfermedad de que murio, que durd 
algunos dias. Fuile yo a curar, estando 
mas enferma en el alma que el en el 
cuerpo, en muchas vanidades, atinque 
no de manera que—a cuanto enten¬ 
dia—estuviese en pecado mortal en todo 
este tiempo mas perdido que digo; por¬ 
que, entendidndolo yo, en ninguna ma¬ 
nera lo estuviera. 

Pasd harto travajo en su enfermedad; 
creo le servi algo de los que dl havia 
pasado en las mlas. Con estar yo harto 
mala me esforzava, y con que en faltar- 
me 6 \ me faltava todo el bien y regalo 
—porque en un ser me le hacia—, tuve 
tan gran dnimo para no le mostrar pena 
y estar hasta que murid como si ninguna 
cosa sintiera, parecidndome se arran- 
cava mi alma cuando via acabar su 
vida, porque le querla mucho. 

15. Fue cosa para alabar a el Senor 
la muerte que murid, y la gana que 
tenia de morirse, los con^jos que nos 
dava despuds de haver recibido la estra- 
mauncidn, el encargamos le encomen- 
dcisemos a Dios y le pididsemos miseri- 
cordia para dl, y que siempre le sir- 
vidsemos, que mirasemos se acabava 
todo; y con Idgrimas nos decia la pena 
grande que tenia de no haverle dl ser- 
vido, que quisiera ser un fraile, digo, 
haver sido de los mas estrechos que 
huviera. 

Tengo por muy cierto que quince 
dias antes le dio el Senor a entender no 
havia de vivir; porque antes de dstos, 
aunque estava malo, no lo pensava; 
despuds, con tener mucha mijoria y de- 
cirlo los medicos, ningiin caso hacia de 
ello, sino entendia en ordenar su alma. 

16. Fue su principal mal de im do¬ 
lor grandlsimo de espaldas, que jamicis 

^ El P. Vicente Barrdn. 


se le quitava; algunas veces le apretava 
tanto que le congojava mucho. DIjele 
yo que, pues era tan devoto de cuando 
el Senor llevava la cruz a cuestas, que 
pensase Su Majestad le queria dar a 
sentir algo de lo que havia pasado con 
aquel dolor; consoldse tanto que me 
parece nunca mas le ol quejar. Estuvo 
tres dias muy falto el sentido; el dia que 
murid se le tomo el Senor tan entero 
que nos espantavamos, y le tuvo hasta 
que a la mitad del credo, dicidndole dl 
mesmo, espird. 

Quedd como un angel; ansi me pare- 
cia a mi lo era dl—a manera de decir— 
en alma y dispusicidn, que la tenia muy 
buena. No sd para qud he dicho esto, 
si no es para culpar mas mi ruin vida 
despuds de haver visto tal muerte y 
entender tal vida, que por parecerme 
en algo a tal padre la havia yo de mijorar. 
Decia su confesor—que era dominico, 
muy gran letrado *—que no dudava de 
que se iva derecho al cielo, porque 
havia algunos aftos que le confesava, y 
loava su limpieza de conciencia. 

17. Este padre dominico, que era 
muy bueno y temeroso de Dios, me 
hizo harto provecho; porque me con- 
fesd con dl y tomd a hacer bien a mi 
alma con cuidado y hacerme entender 
la perdicidn que traia. Haciame comul- 
gar de quince a quince dias, y poco a 
poco, comenzdndole a tratar, tratdle de 
mi oracidn; dijome que no la dejase, 
que en ninguna manera me podia hacer 
sino provecho. Comencd a tomar a ella 
—aunque no a quitarme de las oca- 
siones—, y nunca mds la dejd. Pasava 
una vida travajosisima, porque en la 
oracidn entendia mas mis faltas: por 
una parte me llamava Dios, por otra 
yo siguia a el mundo; davanme gran 
contento todas las cosas de Dios, te- 
nianme atada las de el mundo. Parece 
que querla concertar estos dos contra¬ 
ries—^tan enemigo uno de otro—como 
es vida espiritual y contentos, y gustos 
y pasatiempos sensuales. 

En la oracidn pasava gran travajo, 
porque no andava el espiritu senor, 
sino esclavo; y ansi no me podia en- 
cerrar dentro de mi (que era todo el 
modo de proceder que llevava en la 
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oraci6n) sin encerrar conmigo mil va- 
nidades. 

18. Pase ansi muchos anos, que aho- 
ra me espanto, que sujeto bastd a sufrir, 
que no dejase lo uno u lo otro; bien se 
que dejar la oracidn no era ya en mi 
mano, porque me tenia con las suyas el 
que me queria para hacerme mayores 
mercedes. 

jOh, valame Dios, si huviera de decir 
las ocasiones que en estos anos Dios 
me quitava, y cdmo me tornava yo a 
meter en elks, y de los peligros de 
perder del todo el credito que me libro! 
Yo a hacer obras para descubrir la que 
era, y el Senor encubrir los males y 
descubrir alguna pequena virtud, si te¬ 
nia, y hacerla grande en los ojos de 
todos, de manera que siempre me tenian 
en mucho; porque, pnque algunas ve- 
ces se traslucian mis vanidades, como 
vian otras cosas que les parecian buenas, 
no lo creian. Y era que havia ya visto el 
Sabidor de todas las cosas que era me- 
nester ansi, para que en las que despu^s 
he hablado de su servicio me diesen 
algOn credito, y mirava su soberana 
largueza, no los grandes pecados, sino 
los deseos que muchas veces tenia de 
servirle y la pena por no tener fortaleza 
en mi para ponerlo por obra. 

|Oh, Senor de mi alma! ,>C6mo po- 
dr^ encarecer las mercedes que en estos 
aflos me hicistes? Y jcdmo en el tiempo 
que yo mAs os ofendia, en breve me 
disponiades con un grandisimo arre- 
pentimiento para que gustase de vues- 
tros regalos y mercedes! A la verdad, 
tomdvades, Rey mio, el mas delicado 
y penoso castigo por medio que para 
mi podia ser, como quien bien entendia 
lo que me havia de ser mas penoso: 
con regalos grandes castigavades mis 

19. Y no creo digo desatino, aunque 
seria bien que estuviese desatinada, tor- 
nando a la memoria ahora de nuevo 
mi ingratitud y maldad. Era tan mas 
penoso para mi condicidn recibir mer¬ 
cedes, cuando havia caido en graves 
culpas, que recibir castigos; que ima 
de elks me parece, cierto, me deshacia 
y confundia mas, y fatigava, que mu¬ 
chas enfermedades con otros travajos 
hartos juntas; porque lo postrero via 


lo que merecia, y pareciame pagava algo 
de mis pecados (aunque todo era poco, 
sigdn ellos eran muchos); mas verme 
recibir de nuevo mercedes pagando tan 
mal las recibidas, es un genero de tor- 
mento para mi terrible, y creo para 
todos los que tuvieren algiin conoci- 
miento u amor de Dios, y esto por 
una condicidn virtuosa lo podemos aca 
sacar. Aqui eran mis lagrimas y mi 
enojo de ver lo que sentia, viendome de 
suerte que estava en vispera de tomar 
a caer, aunque mis determinaciones y 
deseos entonces—por aquel rato digo— 
estavan firmes. 

20. Gran mal es un alma sola entre 
tantos peligros. Pereceme a mi que, si 
yo tuviera con qukn tratar todo esto, 
que me ayudara a no tomar a caer, si- 
quiera por verguenza, ya que no la 
tenia de Dios. Por eso aconsejaria yo a 
los que tienen oracidn, en especial al 
principle, procuren amistad y trato con 
otras personas que traten de lo mesmo; 
es cosa importantisima, aunque no sea 
sino ayudarse unos a otros con sus ora- 
ciones, cuAnto mAs que hay muchas 
mAs ganancias. Y no sA yo por quA 
(pues de conversaciones y voluntades 
humanas, aunque no sean muy buenas, 
se procuran amigos con quien descan- 
sar y para mAs gozar de contar aquellos 
pkceres vanos), no se ha de primitir que 
quien comenzare de veras a amar a 
Dios y a servirle, deje de tratar con 
algunas personas sus pkceres y trava¬ 
jos, que de todo tienen los que tienen 
oraciAn. 

21. Porque si es de verdad el amis¬ 
tad que quiere tener con Su Majestad, 
no haya miedo de vanagloria; y cuando 
el primer movimiento le acometa, saiga 
de ello con mArito; y creo que el que 
tratando con esta intenciAn lo tratare, 
que aprovechara a si y a los que le 
oyeren, y saldrA mAs ensenado; aun sin 
entender cAmo, ensenarA a sus amigos. 

El que de habkr en esto tuviere 
vanagloria, tambiAn la ternA en oir 
misa con devociAn, si le ven, y en 
hacer otras cosas que, so pena de no 
ser cristiano, las ha de hacer y no 
se han de dejar por miedo de vana- 
glork; pues es tan importantisimo es¬ 
to para almas que no estAn fortale- 
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cidas en virtud, como tienen tantos 
contraries y amigos para incitar al 
mal, que no se c6mo lo encarecer. 
Pareceme que el demonio ha usado 
de este ardid como cosa que muy 
mucho le importa: que se ascondan 
tanto de que se entienda que de ve- 
ras quieren procurar amar y conten- 
tar a Dios, como ha incitado se des- 
cubran otras voluntades mal hones- 
tas, con ser tan usadas que ya parece 
se toma por gala y se publican las 
ofensas que en este caso se hacen a 
Dios. 

22. No se si digo desatinos; si lo 
son, vuestra merced los rompa, y si 
no lo son, le suplico ayude a mi sim- 
pleza con anidir aqui mucho; porque 
andan ya las cosas del servicio de 
Dios tan flacas que es menester ha- 
cerse espaldas unos a otros los que 
le sirven, para ir adelante, sigiin se 
tiene por bueno andar en las vanida- 
des y contentos del mundo; y para 
4stos hay pocos ojos; y si uno co- 
mienza a darse a Dios, hay tantos que 
mormuren, que es menester buscar 
compania para defenderse, hasta que 
ya est4n fuertes en no les pesar de 


padecer, y si no, veranse en mucho 
aprieto. Pareceme que por esto de- 
vlan usar algunos santos irse a los 
desiertos; y es un genero de humil- 
dad no fiar de si, sino creer que pa¬ 
ra aquellos con quien converse le ayu- 
dara Dios; y crece la caridad con ser 
comunicaria, y hay mil bienes que no 
los osarla decir si no tuviese gran 
espiriencia de lo mucho que va en 
esto. 

Verdad es que yo soy mas flaca y 
ruin que todos los nacidos; mas creo 
no perdera quien humillandose—aun- 
que sea fuerte--no lo crea de si y 
creyere en esto a quien tiene espirien¬ 
cia. De mi se decir que, si el Se- 
ftor no me descubriera esta verdad y 
dieta medios para que yo muy ordi- 
nario tratara con personas que tienen 
oracidn, que cayendo y levantando 
iva a dar de ojos en el infiemo; por¬ 
que para caer havla muchos amigos 
que me ayudasen; para levantarme ha- 
IMvame tan sola, que ahoia me es- 
panto c6mo no me estava siempre cal- 
da, y alabo la misericordia de Dios 
que era s6lo El que me dava la mano. 
&a bendito por siempre jamds, amdn. 
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BIEN 

1. No sin causa he ponderado tan¬ 
to este tiempo de mi vida, que bien 
veo no dara a nadie gusto ver cosa 
tan ruin, que cierto querria me abo- 
rreciesen los que esto leyesen de ver 
un alma tan pertinaz y ingrata con 
quien tantas mercedes le ha hecho; 
y quisiera tener licencia para decir 
las muchas veces que en este tiempo 
falte a Dios. 

2. Por no 1 estar arrimada a esta 
fuerte coluna de la oracidn pase este 
mar tempestuoso casi veinte anos con 
estas caldas. Y con levantarme y mal 
—pues tornava a caer—y en vida tan 


baja de perfecidn, que ningdn caso casi 
hacla de pecados veniales, y los mor- 
tales, aunque los temia, no como ha¬ 
vla de ser, pues no me apartava de 
los peligros, se decir que es una de 
las vidas penosas que me parece se 
puede imaginar; porque ni yo gozava 
de Dios, ni trala contento en el mun¬ 
do. Cuando estava en los contentos 
de el mundo, en acordarme lo que 
devla a Dios era con pena; cuando 
estava con Dios, las afeciones del 
mundo me desosegavan. Elio es una 
guerra tan penosa que no s& c6mo 
im mes la pude sufrir, cuantimas tan- 
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tos anos. Con todo, veo claro la gran 
misericordia que el Senor hizo con- 
migo, ya que havla de tratar en el 
mundo, que tuviese animo para te- 
ner oracion; digo animo, porque no 
se yo para que cosa, de cuantas hay 
en el, es menester mayor que tratar 
traicion a el rey, y saber que lo sabe, 
y nunca se le quitar de delante; por¬ 
que, puesto que 2 siempre estamos de¬ 
lante de Dios, parteeme a ml es de 
otra manera los que tratan de ora¬ 
cion, porque estan viendo que los 
mira; que los demas podra ser esten 
algunos dias que atm no se acuerden 
que los ve Dios. 

3. Verdad es que en estos anos 
huvo muchos meses—y creo alguna 
vez ano—que me guardava de ofen- 
der a el Senor y me dava mucho a 
la oracion, y hacia algunas y hartas 
diligencias para no le venir a ofen- 
der. Porque va todo lo que escrivo 
dicho con toda verdad, trato ahora 
esto. Mas acu6rdaseme pocos de estos 
dlas buenos, y ansi devlan ser po¬ 
cos, y muchos de los ruines. Ratos gran- 
des de oracidn pocos dlas se pasa- 
van sin tenerlos, si no era estar muy 
mala u muy ocupada. Cuando es- 
tava mala, estava mijor con Dios; pro- 
curava que las personas que tratavan 
conmigo lo estuviesen, y suplicivalo 
a el Senor; hablava much^ veces 
en El. 

Ansi que, si no fue el alio que 
tengo dicho, en veinte ocho anos que 
ha que comenc^ oracidn, mas de los 
deciocho pas6 esta batalla y contienda 
de tratar con Dios y con el mundo. 
Los demas que ahora me quedan por 
decir, mudose la causa de la guerra, 
aunque no ha sido pequena; mas con 
estar, a lo que pienso, en servicio 
de Dios y con conocimiento de la va- 
nidad que es el mundo, todo ha sido 
suave, como dir^ despues. 

4. Pues para lo que he tanto con- 
tado esto es, como he ya dicho, para 
que se vea la misericordia de Dios y 


mi ingratitud; lo otro para que se en- 
tienda el gran bien que hace Dios a 
un alma que la dispone para tener 
oracion con voluntad, aunque no es- 
te tan dispuesta como es menester, y 
como, si en ella persevera, por peca- 
dos, y tentaciones y caidas de mil ma- 
neras que ponga el demonio, en fin 
tengo por cierto la saca el Senor a 
Puerto de salvacion, como, a lo que 
ahora parece, me ha sacado a ml. Ple- 
ga a Su Majestad no me tome yo a 

5. El bien que tiene quien se ejer- 
cita en oracion, hay muchos santos y 
buenos que lo han escrito, digo ora¬ 
cion mental, igloria sea a Dios por 
ello!; y cuando no fuera esto, aun¬ 
que soy poco humilde, no tan so- 
l^rvia que en esto osara hablar. De 
lo que yo tengo espiriencia puedo 
decir, y es que, por males que hap 
quien la ha comenzado, no la deje, 
pues es el medio por donde puede 
tomarse a remediar, y sin ella serd 
muy mds dificultoso; y no le tiente 
el demonio por la manera que a ml, 
a dejarla por humildad; crea que no 
pueden faltar sus palabras, que en 
arrepintidndonos de veras y determi- 
ndndose a no le ofender, se torna a 
la amistad que estava y hacer las 
mercedes que antes hacia, y a las ve¬ 
ces mucho mds si el arrepentimiento 
lo merece; y quien no la ha comen¬ 
zado, por amor del Senor le ruego 
yo no carezca de tanto bien. No hay 
aqui que temer, sino que desear; por¬ 
que, cuando no fuere adelante y se 
esforzare a ser perfecto, que merezca 
los gustos y regalos que a dstos da 
Dios, a poco ganar ird entendiendo el 
camino para el cielo; y si persevera, 
espero yo en la misericordia de Dios, 
que nadie le tomb por amigo que 
no se lo pagase 3; que no es otra cosa 
oracibn mental, a mi parecer, sino 
tratar de amistad, estando muchas ve¬ 
ces tratando a solas con quien sa- 
bemos nos ama; y si vos aun no le 


2 Puesto que equivalc a aunque. 

3 Fr. Luis de Le6n cc»nplct6 esta frase anadiendo: que noselo pagase. Su anadidura podria qui¬ 
zes evitarse. El sentido es el siguiente: «y si el alma persevera en oracion, espero yo en la misericordia 
de Dios, que (= pues) nadie le tennd por amigo, es a saber, que nadie se lo encuentra ya amigo, sino 
que su amistad debe ganarse con trabqjo y perseverancia en la oracion...* 
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amais (porque, para ser verdadero el 
amor y que dure el amistad, hanse 
de encontrar las condiciones: la de el 
Senor ya se sabe que no puede te¬ 
net falta, la nuestra es ser viciosa, 
sensual, ingrata), no podeis acabar 
con VOS de amarle tanto, porque no 
es de vuestra condicidn; mas viendo 
lo mucho que os va en tener su amis¬ 
tad y lo mucho que os ama, pasais 
por esta pena de estar mucho con 
quien es tan diferente de vos. 

6. jOh bondad infinita de mi 
Dios, que me parece os veo y me 
veo de esta suerte! jOh regalo de los 
angeles, que toda me querrfa, cuando 
esto veo, deshacer en amaros! jCuan 
cierto es sufrir Vos a quien os sufre'* 
que esteis con el! jOh que buen ami¬ 
go hac^is, Senor mlo, c6mo le vais 
regalando y sufriendo, y esperais a 
ue se haga a vuestra condicidn, y tan 
e mientra le sufris Vos la suyal To- 
m4is en cuenta, mi Senor, los ratos 
que os quiere, y con un punto de 
arrepentimiento olviddis lo que os ha 
ofendido. He visto esto claro por ml, 
y no veo, Criador mlo, por qu4 todo 
el mundo no se procure llegar a Vos 
por esta particular amistad; los ma- 
los—que no son de vuestra condi- 
ci6n—para que los hagSis buenos con 
que os sufran esteis con ellos, siquie- 
ra dos horas cada dfa, aunque ellos 
no est^n con Vos sino con mil re- 
vueltas de cuidados y pensamientos 
de mundo, como yo hacfa. Por esta 
fuerza que se hacen a querer estar 
en tan buena compania (mirais que 
en esto a los principios no pueden 
mas, ni despues algunas veces), for- 
zais VOS, Senor, los demonios para 
que no los acometan y que cada dia 
tengan menos fuerza contra ellos, y 
daisselas a ellos para veneer. 

Si, que no matais a naide, Vida de 
todas las vidas, de los que se flan de 
Vos y de los que os quieren por ami¬ 
go, sino sustentais la vida del cuerpo 
con mas salud y daisla al alma. No 
entiendo esto que temen los que te- 
men comenzar oracion mental, ni se 


de que han miedo. Bien hace de po- 
nerle el demonio para hacemos el de 
verdad mal; si con miedos me hace, 
no piense en lo que he ofendido a 
Dios, y en lo mucho que le devo, y 
en que hay infiemo y hay gloria, y en 
los grandes travajos y dolores que 
pas6 por mi. 

7. Esta fue toda mi oracibn, y ha 
sido cuanto anduve en estos peligros, 
y aqui era mi pensar cuando podia; 
y muy muchas veces, algunos anos, 
tenia mas cuenta con desear se aca- 
base la hora que tenia por mi de es¬ 
tar, y escuchar cuando dava el relox, 
que no en otras cosas buenas; y har- 
tas veces no se que penitencia grave 
se me pusiera delante que no la aco- 
metiera de mijor gana que recogerme 
a tener oracidn. Y es cierto que era 
tan incomportable la fuerza que el 
demonio me hacia, u mi ruin costum- 
bre, que no fuese a la oraci6n, y la 
tristeza que me dava en entrando en el 
oratorio, que era menester ayudarme 
de todo mi 4nimo (que dicen no le 
tengo pequeno, y se ha visto me le 
dio Dios harto m4s que de mujer, si¬ 
no que le he empleado mal) para 
forzarme, y en fin me ayudava el Se¬ 
nor. Y despu^s que me havia hecho 
esta fuerza, me hallava con m4s quie- 
tud y regalo que algunas veces que 
tenia deseo de rezar. 

8. Pues si a cosa tan ruin como 
yo tanto tiempo sufrid el Senor—y 
se ve claro que por aqui se remedia- 
ron todos mis males—ijque persona, 
por malo que sea, podra temer? Por¬ 
que por mucho que lo sea, no lo sera 
tantos anos despues de haver recibido 
tantas mercedes del Senor. ^Ni quien 
podra desconfiar, pues a ml tanto me 
sufrid, sdlo porque deseava y pro- 
curava algdn lugar y tiempo para 
que estuviese conmigo?; y esto muchas 
veces sin voluntad, por gran fuerza 
que me hacia, u me la hacia el mes- 
mo Senor. Pues si a los que no le 
sirven, sino que le ofenden, les esta 
tan bien la oracidn y les es tan ne- 
cesaria, y no puede naide hallar con 


El P. Bdnez, corrigiendo a la Santa, le hizo decir mo os sufre.* Creemos que la correeddn no era 
necesaria, pues el sentido es claro. La Santa, despu& de haber consignado la perseverancia en la 
oracidn, asegura que Dios sufre a quien sufre estar con El, es decir, a quien persevere en la oracion. 
Poco despuds vuelve la Santa a repetir la misma frase: «con que os sufran estdis con ellos». 
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verdad dano que pueda hacer, que 
no fuera mayor el no tenerla, los que 
sirven a Dios y le quieren servir, ^por 
que lo han de dejar? Por cierto, si no 
es por pasar con mas travajo los tra- 
vajos de la vida, yo no lo puedo en- 
tender, y por cerrar a Dios la puer- 
ta para que en ella no les d6 conten- 
to; cierto, los he lastima que a su cos¬ 
ta sirven a Dios, porque a los que 
tratan la oracion, el mesmo Senor les 
hace la costa; pues, por un poco de 
travajo da gusto para que con se 
pasen los travajos. 

g. Porque de estos gustos que el 
Senor da a los que perseveran en la 
oracion se tratard mucho, no digo 
aqui nada; sdlo digo que para estas 
mercedes tan grandes que me ha he- 
cho a ml, es la puerta la oracidn; ce- 
rrada dsta, no s6 como las hard, por¬ 
que, aunque quiera entrar a reg^ar- 
se con un alma y regalarla, no hay 
por ddnde, que la quiere sola y lim- 
pia y con gana de recibirlos. Si le 
ponemos muchos tropiezos, y no po- 
nemos nada en quitarlos, ^cdmo ha de 
venir a nosotros y queremos nos haga 
Dios grandes mercedes? 

10. Para que vean su misericordia 
y el gran bien que fue para ml no 
haver dejado la oracidn y lici6n, dird 
aqul—pues va tanto en entender— 
la bateria que da el demonio a un al¬ 
ma para ganarla, y el artificio y mise¬ 
ricordia con que el Senor procura 
tomarla a SI, y se guarden de los 
peligros que yo no me guardd. Y so- 
bre todo, por amor de nuestro Se¬ 
nor y por el grande amor con que 
anda granjeando tornarnos a Si, pido 
yo se guarden de las ocasiones; por¬ 
que puestos en elks, no hay que fiar 
(donde tantos enemigos nos combaten 
y tantas flaquezas hay en nosotros) 
para defendernos. 

11. Quisiera yo saber figurar la 
cautividad que en estos tiempos traia 
mi alma, porque bien entendia yo que 
lo estava y no acabava de entender 
en qud, ni podia creer del todo que 
lo que los confesores no me agravia- 
van tanto, fuese tan malo como yo 


lo sentia en mi alma. Dijome uno, 
yendo yo a dl con escriipulo, que, 
aunque tuviese subida contemplacidn, 
no me eran inconveniente semejan- 
tes ocasiones y tratos. Esto era ya a la 
prwtre, que yo iva con el favor de 
Dios apartandome mds de los peli¬ 
gros grandes, mas no me quitava del 
todo de la ocasion. Como me vian 
con buenos deseos y ocupacion de 
oracion, pareciales hacia mucho; mas 
entendia mi alma que no era hacer 
lo que era obligada por quien devia 
tanto. Lastima la tengo ahora de lo 
mucho que pas6 y el poco socorro que 
de ninguna parte tenia, sino de Dios, 
y la mucha salida que le davan para 
sus pasatiempos y contentos, con decir 
eran licitos. 

12. Pues el tormento en los ser- 
mones no era pequeno; y era aficio- 
nadisima a ellos, de manera que si 
via a alguno predicar con espiritu y 
bien, un amor particular le cobrava, 
sin procurarle yo, que no sd quidn 
me le ponia. Casi nunca me parecia 
tan mal sermdn que no le oyese de 
buena gana, aunque al dicho de los 
que le oian no predicase bien; si era 
bueno, drame muy particular recrea- 
cidn. De hablar de Dios u oir de El 
casi nunca me cansava, y esto des¬ 
puds que comencd oracidn. Por un 
cabo tenia gran consuelo en los ser- 
mones, por otro me atormentava; por¬ 
que alii entendia yo que no era la 
que havia de ser, con mucha parte. 

13. Suplicava a el Senor me ayu- 
dase, mas devia faltar—a lo que ahora 
me parece—de no poner en todo la 
coniianza en Su Majestad y perderla 
de todo punto de mi. Buscava reme- 
dio, hacia diligencias; mas no devia 
entender que todo aprovecha poco si, 
quitada de todo punto la coniianza 
de nosotros, no la ponemos en Dios. 
Deseava vivir—que bien entendia que 
no vivia, sino que peleava con una 
sombra de muerte —y no havia quien 
me diese vida, y no la podia yo tomar; 
y quien me la podia dar, tenia razon 
de no socorrerme, pues tantas veces 
me havia tornado a Si y yo dejadole. 
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CAPITULO 9 

TRATA POR QUE TERMINOS COMENZO EL SENOR A DESPERTAR SU ALMA Y DARLA LUZ 
EN TAN GRANDES TINIEBLAS Y A FORTALECER SUS VIRTUDES PARA NO OFENDERLE 


1. Pues ya andava mi alma cansada 
y, aunque querla, no la dejavan descan- 
sar las mines costumbres que tenia. 
Acaecidme que entrando un dfa en el 
oratorio, vi una imagen que havlan tral- 
do all! a guardar, que se havla buscado 
para cierta fiesta que se hada en casa. 
Era de Cristo muy llagado, y tan devota, 
que en mirandola, toda me turbd de 
verle tal, porque representava bien lo 
que pas6 por nosotros. Fue tanto lo que 
sent! de lo mal que havla agradecido 
aquellas llagas, que el corazdn me pa- 
rece se me partla, y arrojdme cabe El 
con grandlsimo derramamiento de la- 
grimas, suplicandole me fortaleciese ya 
de una vez para no ofenderle. 

2. Era yo muy devota de la gloriosa 
Magdalena, y muy muchas veces pensa- 
va en su conversidn, en especial cuando 
comulgava; que como sabla estava alll 
cierto el Sefior dentro de ml, ponlame 
a sus pies, parecidndome no eran de 
desechar mis ligrimas; y no sabla lo 
que deda (que harto hada quien por 
si me las consentla derramar, pues tan 
presto se me olvidava aquel sentimien- 
to) y encomendivame a aquesta gloriosa 
Santa para que me alcanzase perddn. 

3. Mas esta postrera vez, de esta 
imagen que digo, me parece me apro- 
vechd mis, porque estava ya muy des- 
confiada de ml y ponla toda mi confian- 
za en Dios. Pareceme le dije entonces 
que no me havla de levantar de alll 
hasta que hiciese lo que le suplicava. 
Creo cierto me aprovechd, porque fui 
mijorando mucho desde entonces. 

4. Tenia este modo de oracidn: que, 
como no podia discurrir con el enten- 
dimiento, procurava representar a Cris¬ 
to dentro de ml, y hallivame mijor—a 
mi parecer—de las partes a donde le via 
mas solo; paredame a ml que, estando 
solo y afligido, como persona necesitada 
me havla de admitir a ml. De estas sim- 
plicidades tenia muchas; en especial me 
hallava muy bien en la oracidn del Huer- 
to; alll era mi acompanarle; pensava en 
aquel sudor y aflecidn que alll havla 


tenido; si podia, deseava limpiarle aquel 
tan penoso sudor (mas acuerdome que 
jamis osava determinarme a hacerlo, 
como se me representavan mis pecados 
tan graves); estavame alll lo mas que 
me dejavan mis pensamientos con El, 
porque eran muchos los que me ator- 
mentavan. 

Muchos anos las mas noches antes 
que me durmiese—cuando para dormir 
me encomendava a Dios—siempre pen¬ 
sava un poco en este paso de la oracidn 
del Huerto, aun desde que no era mon- 
ja, porque me dijeron se ganavan mu¬ 
chos perdones; y tengo para ml que por 
aqui gand muy mucho mi alma, porque 
comencd a tener oracidn, sin saber qu6 
era, y ya la costumbre tan ordinaria me 
hacla no dejar esto, como el no dejar de 
santiguarme para dormir. 

5. Pues tomando a lo que decla de 
el tormento que me davan los pensa¬ 
mientos, dste tiene este modo de proce- 
der sin discurso del entendimiento, que 
el alma ha de estar muy ganada u per- 
dida, digo perdida la consideracidn. En 
aprovechando, aprovecha mucho, por¬ 
que es en amar. Mas para llegar aqul es 
muy a su costa, salvo a personas que 
quiere el Sefior muy en breve llegarlas a 
oracidn de quietud, que yo conozco a al- 
gunas. Para las que van por aqul es bue- 
no un libro para presto recogerse. Apro- 
vechdvame a mi tambien ver campo u 
agua, flores; en estas cosas hallava yo me- 
moria del Criador, digo que me desper- 
tavan y recogian y Servian de libro, y en 
mi ingratitud y pecados. En cosas de el 
cielo, ni en cosas subidas, era mi en¬ 
tendimiento tan grosero que jamas por 
jamas las pude imaginar hasta que por 
otro modo el Sefior me las representd. 

6. Tenia tan poca habilidad para con 
el entendimiento representar cosas que, 
si no era lo que via, no me aprovechava 
nada de mi imaginacidn, como hacen 
otras ^rsonas que pueden hacer repre- 
sentaciones adonde se recogen. Yo sdlo 
podia pensar en Cristo como hombre; 
mas es ansi que jamas le pude represen- 
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tar en mt—por mis que lela su hermo- 
sura y vfa imagines—, sino como quien 
esta ciego u ascuras l, que, aunque 
habla con una persona y ve que esta 
con ella (porque sabe cierto que esta 
alii, digo que entiende y cree que esta 
alii), mas no la ve. De esta manera me 
acaecia a mi cuando pensava en nues- 
tro Senor; a esta causa era tan amiga de 
imagines. jDesventurados de los que 
por su culpa pierden este bien! Bien 
parece que no aman a el Senor, porque 
si le amaran, holgdranse de ver su re- 
trato, como aca aun da contento ver el 
de quien se quiere bien. 

7. En este tiempo me dieron las 
<iConfesiones» de san Agustin, que pa¬ 
rece el Senor lo ordeno, porque yo no 
las procure, ni nunca las havia visto. Yo 
soy muy aficionada a san Agustin, por¬ 
que el monesterio adonde estuve seglar 
era de su Orden; y tambian 2 por haver 
sido pecador, que en los santos que des- 
pu^s de serlo el Senor tomd a Si, hallava 
yo mucho consuelo, parecifedome en 
ellos havia de hallar ayuda; y que, como 
los havia el Senor perdonado, podia ha- 
cer a mi; salvo que una cosa me des- 
consolava, como he dicho, que a ellos 
sola una vez los havia el Senor llamado, 
y no tornavan a caer, y a mi eran ya 
tantas que esto me fatigava. Mas con- 
siderando en el amor que me tenia, tor- 
nava a animarme, que de su misericor- 
dia jamis desconfi^; de mi muchas veces. 

[Oh, v41ame Dios, c6mo me espanta 
la reciedumbre que tuvo mi alma con 
tener tantas ayudas de Dios! Hiceme 
estar temerosa lo poco que podia con- 
migo, y cuAn atada me via para no me 
determinar a darme del todo a Dios. 

8. Como comence a leer las «Con- 
fesiones», pareceme me via yo alii. Co- 
mencA a encomendarme mucho a este 
glorioso santo. Cuando llegue a su con¬ 
version y lei c6mo oyo aquella voz en 
el huerto 3, no me parece sino que el Se¬ 
nor me la dio a mi, segdn sintio mi co- 
razon; estuve por gran rato que toda 
me deshacia en lagrimas, y entre mi 
mesma con gran aflecion y fatiga. 

iOh, que sufre un alma, valame Dios, 
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por perder la libertad que havia de te¬ 
ner de ser senora, y quA de tormentos 
padece! Yo me admiro ahora como po¬ 
dia vivir en tanto tormento. Sea Dios 
alabado, que me dio vida para salir de 
muerte tan mortal. 

9. Pareceme que gand grandes fuer- 
zas mi alma de la Divina Majestad, y 
que devia oir mis clamores y haver las- 
tima de tantas lagrimas. Comenzdme a 
crecer la aficion de estar mAs tiempo 
con El y a quitarme de los ojos las oca- 
siones, porque, quitadas, luego me vol- 
via a amar a Su Majestad; que bien en- 
tendia yo—a mi parecer—le amava, mas 
no entendia en quA esta el amar de veras 
a Dios, como lo havia de entender. No 
me parece acabava yo de disponerme a 
quererle servir, cuando Su Majestad me 
comenzava a tomar a regalar. No parece 
sino que lo que otros procuran con gran 
travajo adquirir, granjeava el Senor con- 
migo que yo lo quisiese recibir, que era 
ya en estos postreros anos darme gus¬ 
tos y regalos. Suplicar yo me los diese, ni 
ternura de devocidn, jamAs a ello me 
atrevi; sdlo le pedia me diese gracia para 
que no le ofendiese, y me perdonase 
mis grandes pecados; como los via tan 
grandes, aun desear regalos ni gusto, 
nunca de advertencia osava. Harto me 
parece hacia su piadad, y con verdad 
hacia mucha misericordia conmigo en 
consentirme delante de si y traerme a 
su presencia, que via yo, si tanto El no 
lo procura no viniera. 

Sola una vez en mi vida me acuerdo 
pedirle gustos, estando con mucha se- 
quedad; y como advert! lo que hacia, 
quede tan confusa que la mesma fatiga 
de verme tan poco humilde me dio lo 
que me havia atrevido a pedir. Bien 
sabia yo era licito pedirla, mas parecia- 
me a mi que lo es a los que estAn dis- 
puestos, con haver procurado lo que es 
verdadera devocion con todas sus fuer- 
zas, que es no ofender a Dios y estar 
dispuestos y determinados para todo 
bien. Pareciame que aquellas mis lA- 
grimas eran mujeriles y sin fuerza, pues 
no alcanzava con ellas lo que deseava. 
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10. Pues con todo, creo me valie- 
ron; porque, como digo, en especial des- 
pu& de estas dos veces 5 de tan gran 
compuncidn de ellas y fatiga de mi 
corazdn, comence mas a darme a ora- 
cion y a tratar menos en cosas que me 
danasen, aunque aun no las dejava del 


todo, sino, como digo, fueme ayudando 
Dios a desviarme. Como no estava Su 
Majestad esperando sino algiin aparejo 
en mi, fueron creciendo las mercedes 
espirituales de la manera que dire; cosa 
no usada darlas el Senor sino a los que 
estan en m^is limpieza de conciencia. 


CAPITULO lo 

COMIENZA A DECLARAR LAS MERCEDES qUE EL SENOR LA HACiA EN LA 0 RACi6n, 
Y EN LO qUE NOS PODEMOS NOSOTROS AYUDAR, Y LO MUCHO qUE IMPORTA qUE 
ENTENDAMOS LAS MERCEDES qUE EL SE^OR NOS HACE. PIDE A qUIEN ESTO ENViA 
qUE DE Aquf ADELANTE SEA SECRETO LO qUE ESCRIVIERE, PUES LA MANDAN 
DIGA TAN PARTICULARMENTE LAS MERCEDES qUE LA HACE EL SENOR 


1. Tenia yo algunas veces, como he 
dicho 1—aunque con mucha brevedad 
pasava—, comienzo de lo que ahora dir^. 
Acaeciame en esta representacidn que 
hacia de ponerme cabe Cristo que he 
dicho 2, y aun algunas veces leyendo, 
venirme a deshora un sentimiento de la 
presencia de Dios, que en ninguna ma¬ 
nera podia dudar que estava dentro de 
mi, u yo toda engolfada en El. 

Esto no era manera de visidn; creo 
lo llaman «mlstica teoloxia*. Suspende el 
alma de suerte que toda parecia estar 
fuera de si: ama la voluntad, la me- 
moria me parece estd casi perdida, el 
entendimiento no discurre, a mi pare- 
cer, mas no se pierde; mas como digo, 
no obra, sino estd como espantado de 
lo mucho que entiende; porque quiere 
Dios entienda que de aquello que Su 
Majestad le representa, ninguna cosa 
entiende. 

2. Primero havia tenido muy con- 
tino una temura, que en parte algo de 
ella me parece se puede procuiar; im 
regalo que ni bien es todo sensual, ni 
bien es espiritual. Todo es dado de 
Dios, mas parece para esto nos pode- 
mos mucho ayudar con considerar nues- 
tra bajeza y la ingratitud que tenemos 
con Dios, lo mucho que hizo por nos- 
otros, su Pasion con tan graves dolores, 
su vida tan afligida; en deleitamos de 
ver sus obras, su grandeza, lo que nos 
ama, otras muchas cosas, que quien 
con cuidado quiere aprovechar tropieza 
muchas veces en ellas, aunque no ande 


con mucha advertencia. Si con esto hay 
algion amor, regalase el alma, enterne- 
cese el corazdn, vienen lagrimas; algu¬ 
nas veces parece las sacamos por fuer- 
za, otras el Senor parece nos la hace 
para no podemos resistir. Parece nos 
paga Su Majestad aquel cuidadito con 
un don tan grande, como es el consue- 
lo que da a un alma ver que llora por 
tan gran Senor; y no me espanto, que 
le sobra la raz6n de consolarse. Regila- 
se alU, hu^lgase alii. 

3. Par&eme bien esta comparacidn 
que ahora se me ofrece: que son estos 
gozos de oracidn como deven ser los 
que estin en el cielo, que como no han 
visto mas de lo que el Senor—confor- 
me a lo que merecen—quiere que vean 
y ven sus pocos m&itos, cada uno estd 
contento con el lugar en que estd, con 
haver tan grandisima diferencia de go- 
zar a gozar en el cielo, mucho mas que 
aca hay de unos gozos espirituales a 
otros, que es grandisima. Y verdadera- 
mente un alma en sus principios, cuan- 
do Dios la hace esta merced, ya casi le 
parece no hay mas que desear, y se da 
por bien pagada de todo cuanto ha ser- 
vido. y sdbrale la raz6n, que una la- 
grima de estas que, como digo, casi nos 
hs procuramos—aunque sin Dios no 
se hace cosa—, no me parece a mi que 
con todos los travajos del mundo se 
puede comprar, porque se gana mucho 
con ellas; y iqu6 mcis ganancia que te- 
ner algdn testimonio que contentamos 
a Dios? 
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4. Ansi que quien aqul llegare, al4- 
bele mucho, conozcase por muy deu- 
dor, porque ya parece le quiere para 
su casa y escogido para su reino, si no 
toma atras. No cure de unas humilda- 
des que hay, de que pienso tratar, que 
les parece humildad no entender que 
el Senor les va dando dones. Entenda- 
mos bien, bien, como ello es, que nos 
los da Dios sin ningiin merecimiento 
nuestro, y agradezcamoslo a Su Majes- 
tad; porque si no conocemos que reci- 
bimos, no ^ despertamos a amar. 

Y es cosa muy cierta que, mientra 
mas vemos estamos ricos, sobre cono- 
cer somos pobres, mas aprovechamien- 
to nos viene, y aun mis verdadera hu¬ 
mildad. Lo demas es acovardar el ani- 
mo a parecer que no es capaz de gran- 
des bienes, si en comenzando el Sefior 
a ddrselos comienza ^1 a atemorizarse 
con miedo de vanagloria. Creamos que 
quien nos da los bienes, nos dard gracia 
para que, en comenzando el demonio 
a tentarle en este caso, lo entienda, 
y fortaleza para resistir; digo, si anda- 
mos con llaneza delante de Dios, pre- 
tendiendo contentar sdlo a El, y no a 
los hombres. 

5. Es cosa muy clara que amamos 
mds a una persona cuando mucho se 
nos acuerda las buenas obras que nos 
hace. Pues si es llcito, y tan meritorio, 
que siempre tengamos memoria que te- 
nemos de Dios el ser, y que nos cri6 
de nonada, y que nos sustenta, y todos 
los demds beneficios de su muerte y 
travajos, que mucho antes que nos cria- 
se los tenia hechos por cada uno de los 
que ahora viven, ipor que no serd llcito 
que entienda yo, y vea y considere mu- 
chas veces que solla hablar en vanida- 
des, y que ahora me ha dado el Senor 
que no querrla sino hablar sino en El? 
He aqul una joya que, acorddndonos 
que es dada, y ya la poseemos, forzado 
convida a amar, que es todo el bien de 
la oracion fundada sobre humildad. 
Pues iqud serd cuando vean en su po- 
der otras joyas mds preciosas, como tie- 
nen ya recibidas algunos siervos de 
Dios, de menosprecio de mundo, y aun 


de s£ mesmos? Estd claro que se han 
de tener por mds deudores y mds obli- 
gados a servir y entender que no tenla- 
mos nada de esto, y a conocer la largue- 
za del Senor, que a un alma tan pobre 
y ruin, y de ningdn merecimiento como 
la mla, que bastava la primera joya de 
dstas, y sobrava para ml, quiso hacer- 
me con mds riquezas que yo supiera 

6. Es menester sacar fuerzas de nue- 
vo para servir, y procurer no ser ingra- 
tos, porque con esa condicion las da el 
Senor; que si no usamos bien del tesoro 
y del gran estado en que nos"* pone, 
nos lo tomard a tomar y quedarnos he- 
mos muy mds pobres, y dard Su Ma- 
jestad las joyas a quien luzga y aprove- 
che con ellas a si y a los otros. 

Pues ic6mo aprovechard y gastard 
con largueza el que no entiende que 
estd rico? Es imposible—conforme a 
nuestra naturaleza, a mi parecer—tener 
dnimo para cosas grandes quien no en¬ 
tiende estd fevorecido de Dios; porque 
somos tan miserables y tan inclinados 
a cosas de tierra, que mal podrd abo- 
rrecer todo lo de acd de heclio con gran 
desasimiento quien no entiende tiene 
alguna prenda de lo de alld; porque con 
estos dones es adonde el Senor nos da 
la fortaleza, que por nuestros pecados 
nosotros perdimos. Y mal deseard se 
descontenten todos de dl y le aborrez- 
can, y todas las demds virtudes grandes 
que tienen los perfectos, si no tiene al¬ 
guna prenda de el amor que Dios le 
tiene, y juntamente fe viva. Porque es 
tan muerto nuestro natural que nos va- 
mos a lo que presente vemos; y ansi 
estos mismos favores son los que des- 
piertan la fe y la fortalecen. 

7. Ya puede ser que yo—como soy 
tan ruin—juzgo por ml, que otros ha- 
vrd que no hayan menester mds de la 
verdad de la fe para hacer obras muy 
perfectas, que yo, como miserable, todo 
le he havido menester. 

Estos ellos lo dirdn^; yo lo digo lo 
que ha p^do por ml, como me lo man- 
dan, y si no fuere bien, romperdlo a 
quien lo envlo ®—que sabrd mijor enten- 


3 Bortado por la Santa; nas. « Serla su confesor, el P. Garcia de Toledo. 

Nos, anadido de mano ajena. 

5 «Estos favores ellos, los que le han mandado escribir, lo dir4n». 
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der lo que va mal que yo—; a quien 
suplico por amor del Senor, lo que he 
dicho hasta aqui de mi ruin vida y pe- 
cados lo publiquen (desde ahora doy 
licencia, y a todos mis confesores, que 
ansi lo es a quien esto va), y si quisie- 
ren, luego en mi vida; porque no en- 
gane mas el mundo, que piensan hay 
en mi algUn bien; y cierto, cierto, con 
verdad digo, a lo que ahora entiendo 
de ml, que me dara gran consuelo. 

8. Para lo que de aqui adelante di- 
jere, no se la doy, ni quiero, si a alguien 
lo mostraren, digan quien es, por quien 
paso, ni quien lo escrivid, que por esto 
no me nombro, ni a nadie, sino escri- 
virlo he todo lo mijor que pueda para 
no ser conocida, y ansi lo pido por amor 
de Dios. Bastan personas tan letradas 
y graves para autorizar alguna cosa bue- 
na, si el Senor me diere gracia para de- 
cirla, que, si lo fuere, seri suya y no 
mla, porque yo sin letras ni buena vida, 
ni ser informada de letrado ni de perso¬ 
na ninguna (porque solos los que me 
lo mandan escrivir* saben que lo es- 
crivo, y al presente no estd aqui), y casi 
hurtando el tiempo, y con pena, por¬ 
que me estorbo de hilar, por ester en 
casa pobre, y con hartas ocupaciones, 
ansi que, aunque el Senor me diera 
mis habilidad y memoria, que aun con 
dsta me pudiera aprovechar de lo que 
he oido u leido, es poqulsima la que 
tengo; ansi que, si 7 algo bueno dijere, 
lo quiere el Senor para algdn bien; lo 
que fuere malo sera de mi, y vuestra 
merced lo quitera. 

Para lo uno ni para lo otro, ningiin 
provecho tiene decir mi nombre; en 
vida esta claro que no se ha de decir 
de lo bueno, en muerte no hay para 
qu^, sino que pierda la autoridad el 
bien y no le dar ningdn credito por ^r 
dicho de persona ten baja y ten ruin. 

Y por pensar vuestra merced hard 
esto, que por amor de el Senor le pido, 
y los demas que lo han de ver, escrivo 
con libertad; de otra manera seria con 
gran escnipulo, fuera de decir mis pe- 
cados, que para esto ninguno tengo; 
para lo demas baste ser mujer para 


cadrseme las alas, cuantimas mujer y 

Y ansi, lo que fuere mas de decir 
simplemente el discurso de mi vida, 
tome vuestra merced para si, pues tan- 
to me ha importunado escriva alguna 
declaracion de las mercedes que me 
hace Dios en la oracidn, si fuere con- 
forme a las verdades de nuestra sante 
fe catdlica; y si no, vuestra merced lo 
queme luego, que yo a esto me sujeto; 
y dire lo que pasa por mi, para que, 
cuando sea conforme a esto, podra ha- 
cer a vuestra merced algiin provecho; 
y si no, desenganara mi alma, para que 
no gane el demonio adonde me parece 
gano yo; que ya sabe el Senor, como 
despu& dir6, que siempre he procura- 
do buscar quien me d^ luz. 

9. Por claro que yo quiera decir 
estas cosas de oracidn, serd bien escuro 
para quien no tuviere espiriencia. Al- 
gunos impedimentos dird que a mi en- 
tender lo son para ir adelante en este 
camino, y otras cosas en que hay peli- 
gro, de lo que el Senor me ha ensenado 
por espiriencia, y despuds tratddolo yo 
con grandes letrados y personas espiri- 
tuales de muchos anos, y ven que, en 
solos veinte y siete anos que ha que 
tengo oracidn, me ha dado el Seftor, 
me ha dado Su Majested la espiriencia, 
con andar en tentos tropiezos y ten mal 
este camino, que a otros en cuarenta y 
siete, y en treinta y siete, que con pe- 
nitencia y siempre virtud han camina- 
do por dl. 

Sea bendito por todo y sirvase de mi, 
por quien Su Majested es, que bien 
sabe mi Senor que no pretendo otra 
cosa en esto sino que sea alabado y en- 
grandecido un poquito de ver que en 
un muladar ten sucio y de mal olor 
hiciese huerto de tan suaves flores. Ple- 
ga a Su Majested que por mi culpa no 
las tome yo a arrancar, y se tome a ser 
lo que era. Esto pido yo por amor de 
el &nor le pida vuestra merced, pues 
sabe la que soy con mas claridad que 
aqui me lo ha dejado decir. 


flEl Mtro. Fr. Domingo Banez y Fr. Garcia de Toledos, dice el P. Graci^n. 

^ ^ La ilaci6n Idgica del pensamiento teresiano en este p^^rraf^tan inddentado aparece con cla- 
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CAPITULO II 

DICE EN QUE EStA LA FALTA DE NO AMAR A DIOS CON PERFECi6n EN BREVE 
TIEMPO. COMIENZA A DECLARAR POR UNA COMPARACION QUE PONE CUATRO 
GRADOS DE ORACION. VA TRATANDO AQUf DEL PRIMERO; ES MUY PROVECHOSO 
PARA LOS QUE COMIENZAN Y PARA LOS QUE NO TIENEN GUSTO EN LA ORACION 


1. Pues hablando ahora de los que 
comienzan a ser siervos de el amor (que 
no me parece otra cosa determinarnos 
a siguir por este camino de oracion al 
que tanto nos amo), es una dignidad 
tan grande que me regalo estranamente 
en pensar en ella; porque el temor ser- 
vil luego va fuera, si en este primer 
estado vamos como hemos de ir. jOh 
Senor de mi alma y Bien mlo!: ipor 
qu^ no quisistes que en determinandose 
un alma a amaros, con hacer lo que 
puede en dejarlo todo para mijor se 
emplear en este amor de Dios, luego 
gozase de subir a tener este amor per- 
fecto? 

Mai he dicho; havla de decir y que- 
jarme por qu^ no queremos nosotros, 
pues toda la falta nuestra es en no go- 
zar luego de tan gran dignidad; pues 
en llegando a tener con petfecion este 
verdadero amor de Dios, trai consigo 
todos los bienes. Somos tan earns y tan 
tardlos de damos del todo a Dios, que, 
como Su Majestad no quiere gocemos 
de cosa tan preciosa sin gran precio, no 
acabamos de disponernos. 

2. Bien veo que no le hay con que 
se pueda comprar tan gran bien en la 
tierra; mas si hiciesemos lo que pode- 

que todo nuestro cuidado y trato fuesc 
en el cielo, creo yo sin duda muy en 
breve se nos darla este bien, si en breve 
del todo nos dispusiesemos como algu- 
nos santos lo hicieron. Mas par^cenos 
que lo damos todo, y es que ofrecemos a 
Dios la renta u los frutos, y quedimonos 
con la raiz y posesidn. Determinamo- 
nos a ser pobres—y es de gran mereci- 
miento—, mas muchas veces tomamos 
a tener cuidado y diligencia para que 
no nos falte, no solo lo necesario, sino 
lo superfluo, y a granjear los amigos 
que nos lo den, y ponernos en mayor 
cuidado—y, por ventura, peligro—^por- 
que no nos falte, que antes tenfamos 


en poseer la hacienda. Parece tambien 
que dejamos la honra en ser relisiosos, 
u en haver ya comenzado a tener vida 
espiritual y a siguir perfecion, y no nos 
han tocado en un punto de honra cuan- 
do no se nos acuerda la hemos ya dado 
a Dios y nos queremos tomar a alzar 
con ella y tomarsela—como dicen—de 
las manos, despuds de haverle de nues¬ 
tra voluntad, al parecer, hecho de ella 
senor. Ansi son todas las otras cosas. 

3. jDonosa manera de buscar amor 
de Dios! Y luego le queremos a manos 
llenas, a manera de decir. Tenernos 
nuestras afeciones (ya que no procura- 
mos efectuar nuestros deseos y no aca- 
barlos de levantar de la tierra) y mu¬ 
chas consolaciones espirituales con esto, 
no viene bien, ni me parece se compa- 
dece esto con estotro. 

4. Ansi que, porque no se acaba 
de dar junto, no se nos da por junto es¬ 
te tesoro. Plega el Senor que gota a gota 
nos le dd Su Majestad, aunque sea cos- 
tdndonos todos los travajos del mundo. 

Harto gran misericordia hace a quien 
da gracia y dnimo para determinarse a 
procurar con todas sus fuerzas este 
bien; porque si persevera, no se niega 
Dios a nadie; poco a poco va habilitan- 
do El el animo para que saiga con esta 
victoria. 

Digo animo, porque json tantas las 
cosas que el demonio pone delante a 
los principios para que no comiencen 
este camino de hecho! Como quien sabe 
el dano que de aqul le viene, no solo 
en perder aquel alma, sino muchas. Si 
el que comienza se esfuerza con el fa¬ 
vor de Dios a llegar a la cumbre de la 
perficion, creo jamas va solo a el cielo; 
siempre lleva mucha gente tras si; como 
a buen capitan le da Dios quien vaya 
en su companla. Poneles tantos peligros 
y dificultades delante que no es menes- 
ter poco animo para no tornar atras, 
sino muy mucho y mucho favor de Dios. 
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5. Pues hablando de los principios 7. Pues veamos ahora de la manera 
de los que ya van determinados a si- que se puede regar, para que entenda- 
guir este bien y a salir con esta empresa mos lo que hemos de hacer y el travajo 
(que de lo demas que comenc6 a decir que nos ha de costar, si es mayor que 
de mistica teulogfa 1, que creo se llama la ganancia, u hasta que tanto tiempo 
ansi, dir6 mas adelante), en estos prin- se ha de tener. 

cipios esta todo el mayor travajo; por- Pareceme a mi que se puede regar 
que son ellos los que travajan dando de cuatro maneras: u con sacar el agua 
el Senor el caudal, que en los otros gra- de un pozo, que es a nuestro gran tra¬ 
des de oracion lo mas es gozar, puesto vajo; u con noria y arcaduces, que se 
que 2 primeros y medianos y postreros, saca con un torno (yo lo he sacado al- 
todos llevan sus cruces aunque diferen- gunas veces): es a menos travajo que 
tes; que por este camino que fue Cristo estotro y sacase mas agua; u de un rio 
han de ir los que le siguen, si no se u arroyo: esto se riega muy mijor, que 
quieren perder; y bienaventurados tra- queda mas harta la tierra de agua y no 
vajos que aun aca en la vida tan sobra- se ha menester regar tan a menudo, y 
damente se pagan. es a menos travajo mucho del hortola- 

6. Havr^ de aprovecharme de al- no 2; u con Hover mucho, que lo riega 
guna comparacidn, aunque yo las qui- el Senor sin travajo ninguno nuestro, 
siera escusar por ser mujer, y escrivir y es muy sin comparacidn mijor que 
simplemente lo que me mandan; mas todo lo que queda dicho. 

este lenguaje de esplritu es tan malo 8. Ahora, pues, aplicadas estas cua- 
de declarar a los que no saben letras, tro maneras de agua de que se ha de 
como yo, que havr^ de buscar algdn sustentar este huerto—porque sin ella 
modo, y podrd ser las menos veces perderse ha—es lo que a mi me hace 
acierte a que venga bien la compara- al caso, y ha parecido que se podrd de- 
ci6n; servird de dar recreacion a vues- clarar algo de cuatro grados de oracidn, 
tra merced de ver tanta torpeza. en que el Seftor, por su bondad, ha 

Pardceme ahora a ml que he leido puesto algunas veces mi alma. Plega a 
u oldo esta comparacidn, que como ten- su bondad atine a decirlo de manera 
go mala memoria, ni sd adonde, ni a que aproveche a una de las personas 
qud propdsito, mas para el mio ahora que esto me mandaron escrivir"*, que 
contdntame. Ha de hacer cuenta el que la ha traido el Senor en cuatro meses 
comienza, que comienza a hacer un harto mds adelante que yo estaya en 
huerto en tierra muy infructuosa que decisiete anos: hase dispuesto mijor, y 
lleva muy malas hiervas, para que se ansi sin travajo suyo riega este vergel 
deleite el Senor. Su Majestad arranca con todas estas cuatro aguas, aimque la 
las malas hiervas y ha de plantar las postrera aun no se le da sino a gotas; 
buenas. mas va de suerte que presto se engol- 

Pues hagamos cuenta que esta ya he- fard en ella, con ayuda del Senor; y gus- 
cho esto cuando se determina a tener tard se ria, si le pareciere desatino la 
oracidn un alma, y lo ha comenzado a manera del declarar. 
usar; y con ayuda de Dios hemos de 9. De los que comienzan a tener 
procurer, como buenos hortelanos, que oracion, podemos decir son los que sa- 
crezcan estas plantas y tener cuidado can el agua del pozo, que es muy a su 
de regarlas para que no se pierdan, travajo, como tengo dicho, que han de 
sino que vengan a echar flores que den canscurse en recoger los sentidos; que, 
de si gran olor, para dar recreacion a como estdn acostumbrados a andar de- 
este Senor nuestro, y ansi se venga a rramados, es hiarto travajo. Han menes- 
deleitar muchas veces a esta huerta y ter irse acostumbrando a no se les dar 
a holgarse entre estas virtudes. nada de ver ni oir, y aun ponerlo por 
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obra las horas de la oracion, sino estar 
en soledady, apartados, pensarsu vida 
pasada (aunque esto, primeros y pos- 
treros, todos lo han de hacer muchas 
veces); hay mas y menos de pensar en 
esto, como despues dire. 

A1 principio adn da pena que no aca- 
ban de entender que se arrepienten de 
los pecados; y si hacen, pues se deter- 
minan a servir a Dios tan de veras. Han 
de procurer tratar de la vida de Cristo, 
y cansase el entendimiento en esto. 

10. Hasta aqul podemos adquirir 
nosotros, entiendese con el favor de 
Dios, que sin este ya se sabe no pode¬ 
mos tener un buen pensamiento; esto 
es comenzar a sacar agua del pozo, y 
aun plega a Dios lo quiera tener, mas 
al menos no queda por nosotros, que ya 
vamos a sacarla y hacemos lo que i»- 
demos para regar estas flores. Y es Dios 
tan bueno que, cuando por lo que Su 
Majestad sabe—por venture para gran 
provecho nuestro—quiere que este seco 
el pozo, haciendo lo que es en nosotros, 
como buenos hortolanos, sin agua sus- 
tenta las flores y hace crecer las virtu- 
des. Llamo «agua» aqui las lagrimas y, 
aunque no las haya, la ternura y senti- 
miento interior de devocidn. 

11. Pues dqud hard aqul el que 
ve que en muchos dlas no hay sino 
sequedad, y desgusto y dessabor, y tan 
mala gana para venir a sacar el agua 
que, si no se le acordase que hace 
placer y servicio al Senor de la huer- 
ta, y mirase a no perder todo lo ser- 
vido, y aun lo que espera ganar del 
gran travajo que es echar muchas ve¬ 
ces el caldero en el pozo y sacarle 
sin agua, lo dejarla todo? Y muchas 
veces le acaecera aun para esto no 
se le alzar los brazos, ni podra tener 
un buen pensamiento, que este obrar 
con el entendimiento, entendido va 
que es el sacar agua del pozo. 

Pues como digo, jque hard aqui el 
hortolano? Alegrarse y consolarse, y 
tener por grandisima merced de tra- 
vajar en huerto de tan gran Empe- 
rador; y pues sabe le contenta en 
aquello, y su intento no ha de ser 
contentarse a si, sino a El, aldbele 
mucho, que hace de el confianza. 


pues ve que sin pagarle nada tiene 
tan gran cuidado de lo que le enco- 
mendo; y ayiidele a llevar la cruz, y 
piense que toda la vida vivio en ella, 
y no quiera acd su reino, ni deje ja- 
mds la oracion; y ansi se determine 
—aunque para toda la vida le dure 
esta sequedad—no dejar a Cristo caer 
con la cruz; tiempo vernd que se lo 
pague por Junto; no haya miedo que 
se pierda el travajo; a buen amo sir- 
ve, mirdndole estd; no haga caso de 
malos pensamientos; mire que tam- 
bien los representava el demonio a 
san Jerdnimo en el desierto 5. 

Su precio se tienen estos travajos, 
que (como quien los pas6 muchos 
anos, que cuando una gota de agua 
sacava de este bendito pozo, pensava 
me hacla Dios merced) sd que son 
grandisimos, y me parece es menes- 
ter mds dnimo que para otros mu¬ 
chos travajos de el mundo. Mas he 
visto claro que no deja Dios sin gran 
premio, aun en esta vida; porque es 
ansi, cierto, que una hora de las que 
el Senor me ha dado de gusto de 
Si, despuds acd, me parece quedan 
pagadas todas las congojas que en 
sustentarme en la oracidn mucho 
tiempo pasd. 

12. Tengo para mi que quiere el 
Senor dar muchas veces a el princi¬ 
pio, y otras a la postre, estos tormen- 
tos y otras muchas tentaciones que 
se ofrecen, para provar a sus amado- 
res y saber si podrdn bever el cdliz 
y ayudarle a llevar la cruz, antes que 
ponga en ellos grandes tesoros. Y 
para bien nuestro creo nos quiere 
Su Majestad llevar por aqul, para 
que entendamos bien lo poco que 
somos; porque son de tan gran dig- 
nidad las mercedes de despuds, que 
quiere por espiriencia veamos antes 
nuestra miseria, primero que nos las 
dd, porque no nos acaezca lo que a 
Lucifer. 

iQud hacdis Vos, Senor mio, que 
no sea para mayor bien de el alma, 
que entenddis que es ya vuestra, y que 
se pone en vuestro poder para siguir- 
os por donde fuerdes hasta muerte 
de cruz, y que esta determinada ayu- 


5 Alude a la eplsfola del Santo ad Eustochium. (PL 22,388-99). 
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darosla a llevar y a no dejaros solo 
con ella? 

13. Quien viere en si esta deter- 
minacion, no, no hay que temer, gen- 
te espiritual, no hay por que se afli- 
gir; puesto ya en tan alto grado como 
es querer tratar a solas con Dios y 
dejar los pasatiempos de el mundo, 
lo mas esta hecho. Alabad por ello a 
Su Majestad y had de su bondad, 
que nunca falto a sus amigos. Ata- 
pados los ojos de pensar por que da 
aqu^l de tan pocos dlas devocidn, 
y a ml no en tantos anos, creamos 
es todo para m4s bien nuestro; gule 
Su Majestad por donde quisiere; ya 
no somos nuestros, sino suyos. Har- 
ta merced nos hace en querer que 
queramos cavar en su huerto, y es- 
tamos cabe el Senor de il, que cierto 
estd con nosotros. Si El quiere que 
crezcan estas plantas y flores, a unos 
con dar agua que saquen de este po- 
zo, a otros sin ella, ique se me da 
a ml? Haced vos, &nor, lo que qui- 
sierdes; no os ofenda yo; no se pier- 
dan las virtudes, si alguna me hav^is 
ya dado por sola vuestra bondad. Pa- 
decer quiero, Senor, pues Vos pade- 
cistes; cilmplase en ml de todas ma- 
neras vuestra voluntad, y no plega a 
Vuestra Majestad que cosa de tanto 
precio como vuestro amor se de a 
gente que os sirve sdlo por gustos. 

14. Hase de notar mucho—y dl- 
golo porque lo s6 por espiriencia— 
que el alma que en este camino de 
oracion mental comienza a caminar 
con determinacion y puede acabar 
consign de no hacer mucho caso, ni 
consolarse, ni desconsolarse mucho, 
porque falten estos gustos y temura 
u la de el Senor, que tiene andado 
gran parte de el camino; y no haya 
miedo de tornar atras, aunque mas 
tropiece, porque va comenzado el edi- 
ficio en firme fundamento. Si, que 
no esta el amor de Dios en tener la- 
grimas ni estos gustos y temura—que 
por la mayor parte los deseamos y 
consolamos con ellos—, sino en servir 
con justicia y fortaleza de anima y 
humildad. Recibir mas me parece a 
ml eso que no dar nosotros nada. 

Para mujercitas como yo, flacas y 


con poca fortaleza, me parece a ml 
conviene, como Dios ahora lo hace, 
llevarme con regains, porque pueda 
sufrir algunos travajos que ha queri- 
do Su h&jestad tenga; mas para sier- 
vos de Dios, hombres de tomo, de le- 
tras, de entendimiento, que veo hacer 
tanto caso de que Dios no los da 
devocidn, que me hace desgusto olrlo, 
no digo yo que no la tomen—si Dios 
se la da —y la tengan en mucho, 
porque entonces vera Su Majestad 
que conviene; mas que cuando no la 
tuvieren, que no se fatiguen y que en- 
tiendan que no es menester—pues 
Su Majestad no la da—, y anden se- 
nores de si mesmos. Crean que es fal- 
ta, yo lo he provado y visto; crean 
que es imperfecidn y no andar con 
libertad de espiritu, sino flacos para 
acometer. 

15. Esto no lo digo tanto por los 
que comienzan (aunque pongo tanto 
en ello, porque les importa mucho 
comenzar con esta libertad y deter- 
minacidn), sino por otros; que havrd 
muchos que lo ha que comenzaron, 
y nunca acaban de acabar. Y creo 
es gran parte este no abrazar la cruz 
desde el principio, que andarin afli- 
gidos, pareci^ndoles no hacen nada; 
en dejando de obrar el entendimiento, 
no lo pueden sufrir, y por ventura 
entonces engorda la voluntad y toma 
fuerza, y no lo entienden ellos. 

16. Hemos de pensar que no mira 
el Senor en estas cosas, que, aunque a 
nosotros nos parecen faltas, no lo son; 
ya sabe Su Majestad nuestra miseria 
y bajo natural, mijor que nosotros 
mesmos, y sabe que ya estas almas de- 
sean siempre pensar en El y amarle. 
Esta determinacion es la que quiere; 
estotro afligimiento que nos damos, 
no sirve de mas de inquietar el alma; 
y si havla de estar inhabil para apro- 
vechar una hora, que lo esta cuatro. 
Porque muy muchas veces (yo tengo 
grandisima espiriencia de ello y se 
que es verdad, porque lo he mirado 
con cuidado y tratado despu& a per¬ 
sonas espirituales), que viene de indis- 
pusicion corporal, que somos tan mi- 
serables, que participa esta encarcela- 
dita de esta pobre alma de las mise- 
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rias de el cuerpo, y las mudanzas de tiempos santos de conversaciones que 
los tiempos y las vueltas de los humo- lo scan, u irse al campo, como aeon- 
res muchas veces hacen que, sin culpa sejare el confesor. Y en todo es gran 
suya, no pueda hacer lo que quiere, cosa la espiriencia, que da a enten- 
sino que padezea de todas maneras; der lo que nos conviene, y en todo 
y mientras mas la quieren forzar en se sirve Dios. Suave es su yugo, y 
estos tiempos, es peor y dura mas el es gran negocio no traer el alma arras- 
mal; sino que haya discrecion para trada, como dicen, sino llevarla con 
ver cuando es de esto, y no la aho- su suavidad^ para su mayor aprove- 
guen a la pobre. Entiendan son en- chamiento. 

fermos; miidese la hora de la oracidn, i8. Ansi que tomo a avisar—y 
y hartas veces sera algunos dias; pa- aunque lo diga muchas veces no va 
sen como pudieren este destierro, que nada—que importa mucho que de se- 
harta mala ventura es de un alma quedades, ni de inquietud y destrai- 
que ama a Dios ver que vive en esta miento en los pensamientos, naide 
miseria y que no puede lo que quiere, sc apriete ni aflija. Si quiere g^ar 
por tener tan mal huesped como es- libertad de espiritu y no andar siem- 
te cuerpo. pre atribulado, comience a no se es- 

Dije «con discrici6n», porque alguna pantar de la cruz, y vera como se la 
vez el demonio lo hard; y ansi es ayuda tambidn a llevar el Senor y 
bien, ni siempre dejar la oracidn cuan- con el contento que anda, y el pro- 
do hay gran destraimiento y turba- vecho que saca de todo; porque ya se 
ci6n en el entendimiento, ni siempre ve que si el pozo no mana, que nos- 
atormentar el alma a lo que no puede. otros no podemos poner el agua. Ver- 
17. Otras cosas hay esteriores de dad es que no hemos de estar descui- 
obras de caridad y de licidn, aunque dados, para que cuando la haya, sa- 
a veces aun no estara para esto. Sirva carla, porque entonces ya quiere Dios 
entonces a el cuerpo por amor de por este medio multiplicar las vir- 
Dios, porque otras veces muchas sir- tudes. 
va dl a el alma, y tome algunos pasa- 


CAPITULO 12 

PROSIGUE EN ESTE PRIMER ESTADO. DICE HASTA d6ndE PODEMOS LLEGAR CON EL 
FAVOR DE DIOS POR NOSOTROS MESMOS Y EL DAfJO QUE ES QUERER, HASTA QUE EL 
SESOR lo HAGA, SUBIR el ESPIRITU A COSAS SOBRENATURALES 1 

I. Lo que he pretendido dar a en- espiritual, ni sensual, sino gozo virtuo- 
tender en este capitulo pasado—atm- so, y la pena muy meritoria. 
que me he divertido mucho en otras De esta manera son todas las cosas 
cosas, por parecerme muy necesarias— que causan devocion adquirida con el 
es decir hasta lo que podemos nos- entendimiento en parte, aunque no 
otros adquirir, y c6mo en esta primera podida merecer ni ganar, si no la da 
devocion podemos nosotros ayudar- Dios. Estale muy bien a un alma que 
nos algo; porque en pensar y escu- no la ha subido de aqui no procurar 
drinar lo que el Senor paso por nos- subir ella; y nbtese esto mucho, por- 
otros, muevenos a compasion, y es sa- que no le aprovechara mas de perder. 
brosa esta pena y las lagrimas que 2. Puede en este estado hacer mu- 
proceden de aquI, y de pensar la chos actos para determinarse a hacer 
gloria que esperamos, y el amor que mucho por Dios y despertar el amor, 
el Senor nos tuvo y su resurrecion otros para ayudar a crecer las virtu- 
muevenos a gozo, que ni es del todo des, conforme a lo que dice un libro, 
« Su suavidad: la suavidad del yugo del Senor; alude a Mt 11,30. 

^ Una mano extrana anade cn el original: y extraordinarias. 
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llamado «Arte de servir a Dios» 2, que 
es muy bueno y apropiado para los 
que estdn en este estado, porque obra 
el entendimiento. Puede representarse 
delante de Cristo y acostumbrarse a 
enamorarse mucho de su sagrada Hu- 
manidad y traerle siempre consigo y 
hablar con El, pedirle para sus nece- 
sidades y quejarsele de sus travajos, 
alegrarse con El en sus contentos y 
no olvidarle por ellos, sin procurer 
oraciones compuestas, sino palabras 
conforme a sus deseos y necesidad. 
Es excelente manera de aprovechar 
y muy en breve, y quien travajare a 
traer consigo esta preciosa companfa 
y se aprovechare mucho de ella, y de 
veras cobrare amor a este Senor a 
quien tanto devemos, yo le doy por 
aprovechado. 

3. Para esto no se nos ha de dar 
nada de no tener devocion, como ten- 
go dicho, sino agradecer a el Senor 
que nos deja andar deseosos de con- 
tentarle, aunque scan flacas las obras. 
Este modo de traer a Cristo con nos- 
otros aprovecha en todos estados y es 
un medio sigurlsimo para ir aprove- 
chando en el primero y llegar en bre¬ 
ve a el sigundo grado de oracion, y 
para los postreros andar siguros de 
los peligros que el demonio puede 

4. Pues esto es lo que podemos. 
Quien quisiere pasar de aquf y le- 
vantar el espiritu a sentir gustos que 
no se los dan, es perder lo uno y lo 
otro, a mi parecer, porque es sobre- 
natural; y perdido el entendimiento, 
qu^dase el alma desierta y con mucha 
sequedad. Y como este edificio todo 
va fundado en humildad, mientra 
mas llegados a Dios, mas adelante ha 
de ir esta virtud, y si no, va todo 
perdido. Y parece algdn g^nero de 
sobervia querer nosotros subir a mas, 
pues Dios hace demasiado, sigdn so- 
mos, en allegarnos cerca de Sf. 

No se ha de entender que digo es¬ 
to por el subir con el pensamiento a 
pensar cosas altas de el cielo u de 
Dios, y las grandezas que alia hay, y 



su gran sabidurla; porque, aunque 
yo nunca lo hice (que no tenia habi- 
lidad, como he dicho, y me hallava 
tan ruin, que aun para pensar cosas 
de la tierra me hacia Dios merced de 
que entendiese esta verdad, que no 
era poco atrevimiento, cuantimas pa¬ 
ra las del cielo), otras personas se 
aprovecharan, en especial si tienen 
letras, que es un gran tesoro para 
este ejercicio, a mi parecer, si son con 
humildad. De unos dias acd lo he vis- 
to por algunos letrados, que ha poco 
que comenzaron y han aprovechado 
muy mucho, y esto me hace tener 
grandes ansias porque muchos fuesen 
espirituales, como adelante dire. 

5. Pues lo que digo «no se suban 
sin que Dios los suba*, es lenguaje de 
espiritu: entenderme ha quien tuviere 
alguna espiriencia—que yo no lo se 
de decir—si por aqul no se entien- 
de. En la mistica teologla que comen- 
ce a decir 3, pierde de obrar el enten¬ 
dimiento, porque le suspende Dios, 
como despues declarare mas, si supie- 
re y El me diere para ello su favor. 
Presumir ni pensar de suspenderle 
nosotros, es lo que digo no se haga, 
ni se deje de obrar con el, porque nos 
quedareraos bovos y frlos, y ni hare- 
mos lo uno ni lo otro; que cuando el 
Senor le suspende y hace parar, dale 
de que se espante y se ocupe, y que 
sin discurrir entienda mas en un credo 
que nosotros podemos entender con 
txxlas nuestras diligencias de tierra 
en muchos anos. Ocupar las potencias 
del alma y pensar hacerlas estar que- 
das, es desatino. 

Y tomo a decir que, aunque no se 
entiende, es de no gran humildad; 
aunque no con culpa, con pena si, 
que seri travajo perdido, y queda el 
alma con un desgustillo, como quien 
va a saltar y la asen por detrds, que 
ya parece ha empleado su fuerza y 
hallase sin efectuar lo que con ella 
querla hacer; y en la poca ganancia 
que quedan^, vera, quien lo quisiere 
mirar, esto poquillo de falta de humil¬ 
dad que he dicho. Porque esto tiene 
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excelente esta virtud, que no hay obra sino en otras vanidades) darmelo Dios 
a quien ella acompane que deje el al- en un punto a entender con toda cla- 
ma desgustada. ridad y para saberlo decir, de mane- 

Par^ceme lo he dado a entender ra que se espantavan, y yo mas que 
y por Ventura sera sola para ml. Abra mis confesores, porque entendla mi- 
el Senor los ojos de los que lo le- jor mi torpeza. Esto ha poco, y an- 
yeren, con la espiriencia, que—^por si lo que el Senor no me ha ensena- 
poca que sea—luego lo entenderan. do, no lo procuro, si no es lo que 
6. Hartos anos estuve yo que lela toca a mi conciencia. 
muchas cosas y no entendla nada de 7. Torno otra vez a avisar que 
ellas, y mucho tiempo que, aunque me va mucho en no subir el esplritu, si el 
lo dava Dios, palabra no sabla decir Senor no le subiere. Que cosa es se 
para darlo a entender, que no me ha entiende luego. En especial para mu- 
costado esto poco travajo. Cuando Su jeres es mas malo, que podra el de- 
Majestad quiere, en un punto lo en- monio causar alguna ilusion; aunque 
sena todo, de manera que yo me es- tengo por cierto no consiente el Se- 
panto. Una cosa puedo decir con ver- nor dane a quien con humildad se 
dad: que, aunque hablava con mu- procure llegar a El, antes sacara mas 
chas personas espirituales que que- provecho y ganancia por donde el 
rian darme a entender lo que el Senor demonio le pensare hacer perder. 
me dava para que se lo supiese decir, Por ser este camino de los prime- 
y es cierto que era tanta mi torpeza ros mas usado, y importan mucho los 
que poco ni mucho me aprovechava avisos que he dado, me he alargado 
(u querla el Seflor, como Su Majestad tanto, y havrdnlos escrito en otras 
fue siempre mi maestro—sea por partes muy mijor, yo lo confieso, y que 
todo bendito, que harta confusidn es con harta confusidn y verguenza lo 
para ml poder decir esto con ver- he escrito, aunque no tanta como ha- 
dad—que no tuviese a nadie que via de tener. Sea el Senor bendito 
agradecer); y sin querer ni pedirlo por todo, que a una como yo quiere 
(que en esto no he sido nada cu- y consiente hable en cosas suyas ta- 
riosa—porque fuera virtud serlo—, les y tan subidas. 


CAPITULO 13 

PROSIGUE EN ESTE PRIMER ESTADO Y PONE AVISOS PARA ALGUNAS TENTACIONES 
QUE EL DEMONIO SUELE PONER ALGUNAS VECES. DA AVISO PARA ELLAS. ES MUY 
PROVECHOSO 

I. Hame parecido decir algunas dan estar tanto, que en ocasiones apa- 
tentaciones que he visto que se tie- rejadas a su natural se puedan descui- 
nen a los principios—y algunas te- dar; que siempre, mientra vivimos, aun 
nido yo—y dar algunos avisos de co- por humildad, es bien conocer nues- 
sas que me parecen necesarias. Pues tra miserabla naturaleza. Mas hay mu- 
procdrese a los principios andar con chas cosas adonde se sufre—como he 
alegrla y libertad, que hay algunas dicho—tomar recreacion aun para tor- 
personas que parece se les ha de ir nar a la oracidn mas fuertes. En todo es 
la devocidn, si se descuidan un poco. menester discrecidn. 

Bien es andar con temor de si para 2. Tener gran confianza, porque 
no se fiar poco ni mucho de ponerse conviene mucho no apocar los deseos, 
en ocasidn de adonde 1 suele ofender sino creer de Dios que, si nos esfor- 
a Dios, que esto es muy necesario zamos, poco a poco, aunque no sea 
hasta estar ya muy enteros en la vir- luego, podremos llegar a lo que mu- 
tud, y no hay muchos que lo pue- chos santos con su favor; que si ellos 
1 En el aut6grafo est4n borradas las 
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nunca se determinaran a desearlo y 
poco a poco a ponerlo por obra, no 
subieran a tan alto estado. Quiere 
Su Majestad y es amigo de animas 
animosas, como vayan con humildad 
y ninguna confianza de si, y no he 
visto a ninguna de estas que quede 
baja en este camino, ni ninguna alma 
covarde—con amparo de humildad— 
que en muchos anos ande lo que es- 
totros en muy pocos. 

3. Espantame lo mucho que hace 
en este camino animarse a grandes 
cosas; aunque luego no tenga fuerzas 
el alma, da un vuelo y llega a mu¬ 
cho, aunque—como avecita que tie- 
ne pelo malo—cansa y queda. 

Otro tiempo traia yo delante mu- 
chas veces lo que dice san Pablo, que 
todo se puede en Dios 2. En mi bien 
entendia no podia nada. Esto me 
aprovechd mucho, y lo que dice san 
Agustin: «Dame, Senor, lo que me 
mandas, y manda lo que quisieres# 3. 
Pensava muchas veces que no havia 
perdido nada san Pedro en arrojarse 
en la mar, aunque despu^s temid'*. 

Estas primeras determinaciones son 
gran cosa, aunque en este primer es¬ 
tado es menester irse mas detiniendo 
y atados a la discrecidn y parecer de 
maestro; mas han de mirar que sea 
tal que no los ensene a ser sapos, ni 
que se contente con que se muestre 
el alma a sdlo cazar lagartijas. 

4. Siempre la humildad delante pa¬ 
ra entender que no han de venir estas 
fuerzas de las nuestras; mas es menes¬ 
ter entendamos c6mo ha de ser esta 
humildad, porque creo el demonio ha¬ 
ce mucho dano para no ir muy ade- 
lante gente que tiene oracidn, con ha- 
cerlos entender mal de la humildad, 
haciendo que nos parezca sobervia te- 
ner grandes deseos y querer imitar a 
los santos y desear ser martires. Lue¬ 
go nos dice u hace entender que las 
cosas de los santos son para admirar, 
mas no para hacerlas los que somos 
pecadores. Esto tambien lo digo yo; 
mas hemos de mirar cual es de espan- 
tar y cu41 de imitar; porque no se- 
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ria bien si una persona flaca y enfer- 
ma se pusiese en muchos ayunos y 
r^itencias 4speras, yendose a un de- 
sierto, adonde ni pudiese dormir, ni tu- 
viese que comer, u cosas semejantes. 
Mas pensar que nos jwdemos esfor- 
zar con el favor de Dios a tener un 
gran desprecio de mundo, un no es- 
timar honra, un no estar atado a la 
hacienda (que tenemos unos corazones 
tan apretados, que parece nos ha de 
faltar la tierra en quiriendonos descui- 
dar un poco de el cuerpo y dar a el 
espiritu); luego parece ayuda a el 
recogimiento tener muy bien lo que 
es menester, porque los cuidados in- 
quietan a la oracidn. De esto me pe- 
sa a mi, que tengamos tan poca con¬ 
fianza de Dios y tanto amor propio 
que nos inquiete ese cuidado. Y es 
ansi, que a donde est4 tan poco me- 
drado el espiritu como esto, unas 
naderias nos dan tan gran travajo 
como a otros cosas grandes y de mu¬ 
cho tomo. jY en nuestro seso pre- 
sumimos de espirituales! 

5. Pareceme ahora a mi esta ma- 
nera de caminar un querer concer- 
tar cuerpo y alma para no perder ac4 
el descanso y gozar alld de Dios. Y 
ansi serd ello si se anda en justicia y 
vamos asidos a virtud, mas es paso 
de gallina; nunca con dl se llegard a 
la libertad de espiritu. Manera de pro- 
ceder muy buena me parece para es¬ 
tado de casados, que han de ir con- 
forme a su llamamiento; mas para 
otro estado, en ninguna manera de- 
seo tal manera de aprovechar, ni me 
hardn creer es buena, porque la he 
provado, y siempre me estuviera ansi, 
si el Senor por su bondad no me en- 
sehara otro atajo. 

6, Aunque en esto de deseos siem¬ 
pre los tuve grandes, mas procurava 
esto que he dicho: tener oracion, mas 
vivir a mi placer. Creo, si huviera 
quien me sacara a volar, mds me 
huviera puesto en que estos deseos 
fiieran con obra; mas hay—^por nues- 
tros pecados—tan pocos, tan con- 
tados que no tengan discrecidn de- 


2 Phil. 4,13. 

^ «Da quod iubes ct tube 
< Mt. 14,30. 


r quod vis* (Conf. l.IO c.29). 
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masiada en este caso, que creo es har- 
ta causa para que los que comienzan 
no vayan mas presto a gran perfe- 
ci6n; porque el Senor nunca falta ni 
queda por El, nosotros somos los fal- 
tos y miserables. 

7. Tambien se pueden imitar los 
santos en procurar soledad y silen- 
cio y otras muchas virtudes, que no 
nos mataran estos negros cuerpos, que 
tan concertadamente se quieren lle- 
var para desconcertar el alma, y el 
demonio ayuda mucho a hacerlos 
inhabiles cuando ve un poco de te- 
mor; no quiere el mas para hacemos 
entender que todo nos ha de matar y 
quitar la salud; hasta tener lagrimas 
nos hace temer de cegar. He pasado 
por esto, y por eso lo s^, y no s6 yo 
qui mijor vista ni salud podemos 
desear que perderla por tal causa. 

Como soy tan enferma, hasta que 
me determine en no hacer caso del 
cuerpo ni de la salud, siempre estu- 
ve atada, sin valer nada; y ahora 
hago bien poco, mas como quiso Dios 
entendiese este ardid de el demonio, 
y c6mo me ponla delante el perder 
la salud, decla yo: «poco va en que 
me muerai>; si el descanso: «no he ya 
menester descanso, sino cruz». Ansi 
otras cosas. Vi claro que en muy mu¬ 
chas, aunque yo de hecho soy harto 
enferma, que era tentacidn de el de¬ 
monio u flojedad mla; que despu^s 
que no estoy tan mirada y regalada, 
tengo mucha mas salud. Ansi que va 
mucho a los principios de comenzar 
oracidn a no amilanar los pensamien- 
tos; y creanme esto, porque lo tengo 
por espiriencia; y para que escarmien- 
ten en ml, aun podria aprovechar 
decir estas mis faltas. 

8. Otra tentacidn es luego muy 
ordinaria, que es desear que todos 
sean muy espirituales, como comien¬ 
zan a gustar del sosiego y ganancia 
que es. El desearlo no es malo; el 
procurarlo podrfa ser no bueno, si no 
hay mucha discrecidn y disimulacidn 
en hacerse de manera que no parezcan 
ensefian; porque quien huviere de 
hacer algiin provecho en este caso, es 

5 «Fueron Maria de San Pablo, Ana de los Ar 
(T.y V.In.4n.) 


menester que tenga las virtudes muy 
fuertes, para que no di tentacidn a 
los otros. Acaecidme a mi—y por 
eso lo entiendo—cuando, como he 
dicho, procurava que otras tuviesen 
oracidn, que, como por una parte me 
vian hablar grandes cosas de el gran 
bien que era tener oracidn, y por otra 
parte me vian con gran pobreza de 
virtudes; tenerla yo, traialas tentadas 
y desatinadas. Y con harta razdn, que 
despues me lo han venido a decir; 
porque no sabian c6mo se podia com- 
padecer lo uno con lo otro; y era 
causa de no tener por malo lo que 
de suyo lo era, por ver que lo hacia 
yo algunas veces, cuando les parecia 
algo bien de mi. 

9. Y esto hace el demonio, que 
parece se ayuda de las virtudes que 
tenemos buenas para autorizar en lo 
que puede el mal que pretende; que, 
por pcrco que sea, cuando es en una 
comunidad, deve ganar mucho; cuanti- 
mds que lo que yo hacia malo era muy 
mucho. Y ansi en muchos anos, solas 
tres se aprovecharon de lo que les 
decla 5; y despu^s que ya el Seftor me 
havla dado m4s fuerza en la virtud, 
se aprovecharon en dos u tres anos 
muchas, como despu^s dir^. 

Y sin esto hay otro gran inconve- 
niente, que es perder el alma; por¬ 
que lo mas que hemos de procurar 
al principio es s61o tener cuidado de 
si sola y hacer cuenta que no hay en 
la tierra sino Dios y ella; y esto es 
lo que le conviene mucho. 

10. Da otra tentacidn (y todas 
van con un celo de virtud que es me¬ 
nester entenderse y andar con cuida¬ 
do) de pena de los pecados y faltas 
que ven en los otros. Pone el demo¬ 
nio que es s6lo la pena de querer 
que no ofendan a Dios y pesarle por 
su honra, y luego querrian remediarlo. 
Inquieta esto tanto que impide la 
oracidn; y el mayor dano es pensar 
que es virtud y perfecidn y gran 
celo de Dios. Dejo las penas que dan 
pecados pdblicos—si los huviese en 
costumbre—de una congregacidn u 
dahos de la Iglesia de estas herejias, 

geles, D.* Maria de Cepeda*, anota el P. GradSn. 



capItulo 13 67 


adonde vemos perder tantas almas; 
que esta es muy buena y, como lo es 
buena, no inquieta. 

Pues lo siguro sera del alma que 
tuviere oracidn descuidarse de todo 
y de todos, y tener cuenta consigo 
y con contentar a Dios. Esto convie- 
ne muy mucho, porque jsi huviese de 
decir los yerros que he visto suceder 
fiando en la buena intencidn! Pues 
procuremos siempre mirar las virtu- 
des y cosas buenas que vi&emos en 
los otros y atapar sus defectos con 
nuestros grandes pecados. Es una ma- 
nera de obrar que, aunque luego no 
se haga con perfecidn, se viene a ga- 
nar una gran virtud, que es tener a 
todos por mijores que nosotros, y co- 
mi^nzase a ganar por aqul, con el 
favor de Dios, que es menester en 
todo—^y cuando falta, escusadas son 
las diligencias—, y suplicarle nos di 
esta virtud, que con que las hagamos, 
no falta a nadie. 

II. Miren tambi^n este aviso los 
que discurren mucho con el entendi- 
miento, sacando muchas cosas de una 
cosa y muchos conceptos; que de los 
que no pueden obrar con 41—como 
yo hacia—no hay que avisar sino 
que tengan paciencia hasta que el 
Serlor les d4 en qu4 se ocupen y luz, 
pues ellos pueden tan poco por si, 
que antes los embaraza su entendi- 
miento que los ayuda. 

Pues tornando a los que discurren, 
digo que no se les vaya todo el tiempo 
en esto; porque, aunque es muy meri- 
torio, no les parece—como es oracidn 
sabrosa—que ha de haver dia de do- 
mingo, ni rato que no sea trabajar (luego 
les parece es perdido el tiempo, y tengo 
yo por muy ganada esta perdida); sino 
que, como he dicho, se representen 
delante de Cristo y, sin cansancio del 
entendimiento, se esten hablando y re- 
galando con El, sin cansarse en com- 
poner razones, sino presentar necesi- 
dades y la raz6n que tiene para no nos 
sufrir alii. Lo uno un tiempo, y lo 
otro otro, porque no se canse el alma 
de comer siempre un manjar. Estos son 
muy gustosos y provechosos; si el gusto 
se usa a comer de ellos, train consigo 


gran sustentamiento para dar vida a el 
alma y muchas ganancias. 

12. Quierome declarar mas, porque 
estas cosas de oracidn todas son dificul- 
tosas y, si no se halla maestro, muy 
malas de entender; y esto hace que, 
aunque quisiera abreviar y bastava para 
el entenimiento bueno de quien me 
mandd escrivir estas cosas de oracidn 
sdlo tocarlas, mi torpeza no da lugar 
a decir y dar a entender en pocas pala- 
bras cosa que tanto importa declararla 
bien, que—como yo pase tanto—he las- 
tima a los que comienzan con solos 
libros, que es cosa estrana cuan dife- 
rentemente se entiende de lo que des¬ 
pues de espirimentado se ve. 

13. Pues tornando a lo que decia, 
ponemonos a pensar un paso de la 
Pasidn, digamos el de cuando estava 
el Sefior a la coluna. Anda el entendi¬ 
miento buscando las causas que alii 
da a entender, los dolores grandes y 
pena que Su Majestad temia en aquella 
soledad, y otras muchas cosas que, si el 
entendimiento es obrador, podrd sacar 
de aqui u que si es letrado. Es el modo 
de oracidn en que han de comenzar y 
demediar y acabar todos, y muy exce- 
lentemente y siguro camino, hasta que 
el Senor los lleve a otras cosas sobrena- 
turales. 

Digo «todos*, porque hay muchas almas 
que aprovechan mds en otras meditacio- 
nes que en la de la sagrada Pasidn; 
que ansi como hay muchas moradas 
en el cielo, hay muchos caminos. Al- 
gunas personas aprovechan consideran- 
dose en el infiemo, y otras en el cielo 
—y se afligen en pensar en el infierno—, 
ot^ en la muerte. Algunas, si son 
tiemas de corazdn, se fatigan mucho 
de pensar siempre en la Pasidn, y se 
regalan y aprovechan en mirar el poder 
y grandeza de Dios en las criaturas y 
el amor que nos tuvo, que en todas las 
cosas se represents. Y es admirable 
manera de proceder, no dejando mu¬ 
chas veces la Pasi6n y vida de Cristo, 
que es de donde nos ha venido y viene 
todo el bien. 

14. Ha menester aviso el que co- 
mienza para mirar en lo que aprovecha 
mas. Para esto es muy necesario el 
maestro, si es espirimentado; que si no, 
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mucho puede errar y traer un alma sin 
entenderla ni dejarla a si mesma en- 
tender; porque, como sabe que cs gran 
merito estar, estar sujeta a maestro, no 
osa salir de lo que le manda. 

1$. Yo he topado almas acorraladas 
y afligidas, por no tener espiriencia 
quien las ensenava, que me haclan las- 
tima, y alguna que no sabla ya qu6 
hacer de si; porque no entendiendo el 
espiritu, afligen alma y cuerpo y estor- 
ban el aprovechamiento. Una tratb con- 
migo que la tenia el maestro atada ocho 
anos havia a que no la dejava salir del 
propio conocimiento, y teniala ya el 
Senor en oracion de quietud, y ansi 
pasava mucho travajo. 

Y aunque esto del conocimiento pro¬ 
pio jamas se ha de dejar, ni hay alma 
en este camino tan gigante que no haya 
menester muchas veces tomar a ser 
nino y a mamar (y esto jamas se olvide, 
quizd lo dird mas veces, porque im- 
porta mucho), porque no hay estado de 
oracidn tan subido que muchas veces 
no sea necesario tomar a el principio; 
y en esto de los pecados y conocimiento 
propio es el pan con que todos los 
manjares se han de comer, por delicados 
que sean, en este camino de oracibn, 
y sin este pan no se podrian sustentar. 
Mas hase de comer con tasa, que des- 
pubs que un alma se ve ya rendida y 
entiende claro no tiene cosa buena de 
si, y se ve avergonzada delante de tan 
gran Rey, y ve lo poco que le paga pra 
lo mucho que le deve, jqub necesidad 
hay de gastar el tiempo aqui?, sino irnos 
a otras cosas que el Senor pone delante; 
y no es razon las dejemos, que Su Ma- 
jestad sabe mijor que nosotros de lo que 
nos conviene comer. 

16. Ansi que importa mucho ser el 
maestro avisado—digo de buen enten- 
dimiento-^y que tenga espiriencia; si 
con esto tiene letras, es grandisimo ne- 
gocio; mas si no se pueden hallar estas 
tres cosas juntas, las dos primeras im- 
portan mas, porque letrados pueden pro¬ 
curer para comunicarse con ellos cuando 
tuvieren necesidad. 

Digo que a los principos, si no tie- 
nen oracibn, aprovechan poco letras. 
No digo que no traten con letrados, 
porque espiritu que no vaya comenzado 


en verdad, yo mas le querria sin oracibn; 
y es gran cosa letras, porque estas nos 
ensenan a los que poco sabemos y nos 
dan luz, y llegados a verdades de la 
Sagrada Escritura hacemos lo que deve- 
mos; de devociones a bovas nos libre 
Dios. 

17. Quierome declarer mas, que creo 
me meto en muchas cosas. Siempre tuve 
esta falta de no me saber dar a entender 
—como he dicho—sino a costa de mu¬ 
chas palabras. Comienza una monja a 
tener oracibn. Si un simple la goviema 
y se le antoja, harala entender que es 
mijor que le obedezca a bl que a su 
superior, y sin malicia suya, sino pen- 
sando acierta, porque si no es de reli- 
sibn, parecerle ha es ansi; y si es mujer 
casada, dirala que es mijor, cuando ha 
de entender en su casa, estarse en ora¬ 
cibn, aunque descontente a su marido; 
ansi que no sabe ordenar el tiempo ni 
las cosas para que vayan conforme a 
verdad. Por faltarle a bl la luz, no la 
da a los otros aunque quiere. 

18. Y aunque para esto parece no 
son menester letras, mi opinibn ha sido 
siempre, y sera, que cualquier cristiano 
procure tratar con quien las tenga bue- 
nas—si puede—, y mientra mbs, mijor; 
y los que van por camino de oracibn 
tienen de esto mayor necesidad, y mien¬ 
tra mbs espirituales, mbs. 

Y no se engane con decir que letra¬ 
dos sin oracibn no son para quien la 
tiene (yo he tratado hartos, porque de 
unos anos acb lo he mbs procurado con 
la mayor necesidad, y siempre fui ami- 
ga de ellos), que aunque algunos no 
tienen espiriencia, no aborrecen a el es¬ 
piritu ni le ignoran; porque en la Sa¬ 
grada Escritura que tratan, siempre ha- 
llan las verdades de el buen espiritu. 
Tengo para mi que persona de oracibn 
que trate con letrados, si ella no se quie¬ 
re enganar, no la enganarb el demonio 
con ilusiones, porque creo temen en 
gran manera las letras humildes y vir- 
tuosas, y saben serbn descubiertos y 
saldrbn con pbrdida. 

19. He dicho esto porque hay opi- 
niones de que no son letrados para gen- 
te de oracibn, si no tienen espiritu (ya 
dije es menester espiritual maestro; mas 
si bste no es letrado, gran inconvenien- 
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te es); y sera mucha ayuda tratar con 
ellos, como sean virtuosos; aunque no 
tengan espiritu me aprovechara, y Dios 
le dara a entender lo que ha de ensenar, 
y aun le hara espiritual para que nos 
aproveche. Y esto no lo digo sin haverlo 
provado, y acaecidome a ml con mas 

Digo que, para rendirse un alma del 
todo a estar sujeta a solo un maestro, 
que yerra mucho en no procurer que 
sea tal, si es relisioso, pues ha de estar 
sujeto a su perlado, que por ventura le 
faltaran todas tres cosas—que no sera 
pequena cruz—sin que el de su voluntad 
sujete su entendimiento a quien no le 
tenga bueno. A 1 menos esto no lo he yo 
podido acabar conmigo, ni me parece 
conviene. 

Pues si es seglar, alabe a Dios, que 
puede escoger a quien ha de estar sujeto, 
y no pierda esta tan virtuosa libertad, 
antes est^ sin ninguno hasta hallarle, 
que el Senor se le dara, como vaya fun- 
dado todo en humildad y con deseo de 
acertar. Yo le alabo mudio, y las muje- 
res y los que no saben letras le havla- 
mos siempre de dar infinitas gracias, 
porque haya quien con tantos travajos 
haya alcanzado la verdad que los igno- 
rantes ignoramos. 

20. Espantanme muchas veces letra- 
dos, relisiosos en especial, con el travajo 
que han ganado lo que sin ninguno, mis 
de preguntarlo, me aproveche a mi. jY 
que haya personas que no quieran apro- 
vecharse de esto! jNo plega a Dios! V&)- 
los sujetos a los travajos de la relisidn, 
que son grandes, con penitencias y mal 
comer, sujetos a la obediencia—que al- 
gunas veces me es gran confusion, cier- 
to—; con esto, mal dormir, todo trava¬ 
jo, todo cruz. Pareceme seria gran mal 
que tanto bien ninguno por su culpa lo 


pierda. Y podra ser que pensemos al- 
gunos que estamos libres de estos tra¬ 
vajos, y nos lo dan guisado—como di- 
cen—y viviendo a nuestro placer, que 
por tener un poco de mas oracion nos 
hemos de aventajar a tantos travajos. 

21. iBendito seals vos, Senor, que 
tan inhabil y sin provecho me hecistes!; 
mas alaboos muy mucho, porque des- 
pertais a tantos que nos despierten. Ha- 
via de ser muy contina nuestra oracion 
por estos que nos dan luz. iQu^ seria- 
mos sin ellos entre tan grandes tempes- 
tades como ahora tiene la Iglesia? Si al- 
gunos ha havido mines, mas resplande- 
ceran los buenos. Plega el Senor los 
tenga de su mano y los ayude para que 
nos ayuden, amen. 

22. Mucho he salido de proposito de 
lo que comenc^ a decir; mas todo es 
pro^sito para los que comienzan que 
comiencen camino tan alto de manera 
que vayan puestos en verdadero camino. 

Pues tomando a lo que decia de pen- 
sar a Cristo a la coluna, es bueno discu- 
rrir un rato y pensar las penas que all! 
tuvo, y por que las tuvo, y qui^n es el 
que las tuvo, y el amor con que las pas6; 
mas que no se canse siempre en andar 
a buscar esto, sino que se est6 alii con 
El, acallado el entenimiento. Si pudie- 
re ocujjarle en que mire que le mira, y 
le acompane, y hable, y pida, y se hu- 
mille y regale con El, y acuerde que no 
merecia estar alll: cuando pudiere ha- 
cer esto—^aunque sea al principio de co- 
menzar oracidn—hallara grande prove¬ 
cho, y hace muchos provechos esta ma¬ 
nera de oracion; al menos hallole mi 

No se si acierto a decirlo; vuestra 
merced lo vera. Plega el Senor acierte 
a contentarle siempre, amen. 


CAPITULO 14 

COMIENZA A DECLARAR EL SIGUNDO GRADO DE ORACION, QUE ES YA DAR EL SENOR A 
EL ALMA A SENTIR GUSTOS MAS PARTICULARES. DECLARALO PARA DAR A ENTENDER 
COMO SON YA SOBRENATURALES. ES HARTO DE NOTAR 

I. Pues ya queda dicho con el tra -1 de sacar el agua que el Senor del huer- 
bajo que se riega este vergel, y cuan a to ordeno para que con artificio de con 
fuerza de brazos, sacando el agua del un torno y arcaduces sacase el hortola- 
pozo, digamos ahora el sigundo modo 1 no mas agua, y a menos travajo, y pu- 
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cliese dcscansar sin estar contino trava- 
jando. Pues este mode, aplicado a la 
oracidn que llaman de quietud, es lo 
que yo aliora quiero tratar. 

2. Aqui se comienza a recoger el 
alma, toca ya aqui cosa sobrenatural, 
porque en ninguna manera ella puede 
ganar aquello por diligencias que haga. 
Verdad es que parece que algCn tiempo 
se ha cansado en andar el tomo, y tra- 
vajar con el entendimiento, y henchldose 
los arcaduces, mas aqui esta el agua 
mas alto, y ansi se travaja muy menos 
que en sacarlo del pozo; digo que estd 
mas cerca el agua, porque la gracia dase 
mas claramente a conocer a el alma. 
Esto es un recogerse las potencies den- 
tro de si para gozar de aquel contento 
con mas gusto, mas no se pierden ni se 
duermen; sola la voluntad se ocupa de 
manera que—sin saber c6mo—se cauti- 
'^a; s6lo da consentimiento para que 
la encarcele Dios, como quien bkn i 
sabe ser cautivo de quien ama. jOh Je- 
siis y Sefior mio, que nos vale aqui vues- 
tro amor!, porque &te tiene al nuestro 
tan atado que no deja libertad fwa 
amar en aquel punto a otra cosa sino 
a Vos. 

3. Las otras dos potencias ayudan a 
la voluntad para que vaya hackndose 
hibil para gozar de tanto bien, puesto 2 
que algunas veces, aun estando unida la 
voluntad, acaece desayudar harto. Mas 
entonces no haga caso de ellas, sino es- 
tese en su gozo y quietud; porque si las 
quiere recoger, ella y ellas perderan, que 
son entonces como unas palomas que no 
se contentan con el cebo que les da el 
dueno del palomar sin travajarlo ellas, 
y van a buscar de comer por otras par¬ 
tes, y hallan tan mal que se toman, y 
ansi van y vienen a ver si les da la vo¬ 
luntad de lo que goza. Si el Senor quie¬ 
re echalles cebo, detienense, y si no, 
toman a buscar; y deven pensar que ha- 
cen a la voluntad provecho, y a las ve¬ 
ces en querer la memoria u imaginacidn 
representarla lo que goza, la danara. 
Pues tenga aviso de haverse con ellos 
como dire. 


4. Pues todo esto que pasa aqui es 
con grandisimo consuelo y con tan poco 
travajo que no cansa la oracion, aunque 
dure mucho rato, porque el entendi¬ 
miento obra aqui muy paso a paso y 
saca muy mucha mas agua que no sa- 
cava de el pozo; las lagrimas que Dios 
aqui da, ya van con gozo; aunque se 
sienten, no se procuran. 

Este agua de grandes bienes y merce- 
des que el Senor da aqui, hacen crecer 
las virtudes muy mas sin comparacion 
que en la oracidn pasada, porque se va 
ya esta alma subiendo de su miseria y 
dasele ya un ^co de noticia de los gus¬ 
tos de la gloria. Esto creo las hace mas 
crecer y tambi^n llegar mas cerca de la 
verdadera virtud de donde todas las vir¬ 
tudes vienen, que es Dios; porque co¬ 
mienza Su Majestad a comunicarse a 
esta alma y quiere que sienta ella c6mo 
se le comunica. 

5. Ckrmi^nzase luego en llegando 
aqui a perder la codicia de lo de acd, 
y pocas gracias 3, porque ve claro que 
un memento de aquel gusto no se pue¬ 
de haver acd, ni hay riquezas, ni seno- 
rios, ni honras, ni deleites que hasten 
a dar un cierra ojo y abre de este con- 
tentamiento, porque es verdadero y con¬ 
tento que se ve que nos contents. Por¬ 
que los de acd, por maravilla me parece 
entendemos addnde estd este contento, 
porque nunca falta un «si, no»: aqui todo 
es «si* en aquel tiempo; el «no» viene 
despuds por ver que se acabd y que no 
lo puede tomar a cobrar, ni sabe c6mo; 
porque si se hace pedazos a penitencias 
y oracidn, y todas las demas cosas, si el 
Seftor no lo quiere dar, aprovecha poco. 
Quiere Dios por su grandeza que en- 
tienda esta alma que estd Su Majestad 
tan cerca de ella que ya no ha menester 
enviarle mensajeros, sino hablar ella 
mesma con El, y no a voces, porque 
estd ya tan cerca que en meneando los 
labrios^ la entiende. 

6. Parece impertinente decir esto, 
pues sabemos que siempre nos entiende 
Dios y estd con nosotros. En esto no 
hay que dudar que es ansi, mas quiere 
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este Emperador y Sefior nuestro que 
entendamos aqui que nos entiende y lo 
que hace su presencia, y que quiere par- 
ticularmente comenzar a obrar en el 
alma en la gran satisfaccion interior y 
esterior que la da y en la diferencia que 
—como he dicho—hay de este deleite y 
contento a los de aca, que parece hinche 
el vacio que por nuestros pecados tenia- 
mos hecho en el alma. 

Es en lo muy intimo de ella esta sa- 
tisfaccidn, y no sabe por donde ni como 
le vino, ni muchas veces sabe que hacer, 
ni que querer, ni que pedir. Todo parece 
lo halla junto y no sabe lo que ha halla- 
do, ni aun yo se como darlo a entender, 
porque para hartas cosas eran menester 
letras. Porque aqul viniera bien dar aqui 
a entender que es aujilio ^ general u par¬ 
ticular, que hay muchos que lo ignoran; 
y como este particular, quiere el Senor 
aqui que casi le vea el alma jwr vista 
de ojos, como dicen, y tambien para 
muchas cosas que irdn erradas; mas co¬ 
mo lo han de ver personas que entien- 
dan si hay yerro, voy descuidada: por¬ 
que ansi de letras como de espiritu s^ 
que lo puedo estar, yendo a poder de 
quien va, que entenderdn y quitardn lo 
que fuere trial. 

7. Pues querria dar a entender esto, 
porque son principios, y cuando el Se¬ 
nor comienza a hacer estas mercedes la 
mesma alma no las entiende, ni sabe 
qu^ hacer de si. Porque si la lleva Dios 
por camino de temor—como hizo a mi— 
es gran travajo si no hay quien la en- 
tienda, y esle gran gusto verse pintada, 
y entonces ve claro va por alli. Y es gran 
bien saber lo que ha de hacer para ir 
aprovechando en cualquier estado de 
estos, porque he yo pasado mucho y per- 
dido harto tiempo ;»r no saber qu^ ha¬ 
cer, y he gran lastima a almas que se 
ven solas cuando llegan aqui; porque 
aunque he leido muchos libros espiri- 
tuales, aunque tocan en lo que hace al 
caso, declaranse muy poco, y si no es 
alma muy ejercitada, aun declarandose 
mucho, terna harto que hacer en enten- 
derse. 

8. Querria mucho el Senor me fe- 
voreciese para poner los efectos que 

^ El convento de San Jos^ de Avila; vease los 


obran en el alma estas cosas, que ya 
comienzan a ser sobrenaturales, para 
que se entienda p^r los efectos cuando 
es espiritu de Dios; digo «se entienda» 
conforme a lo que aca se puede enten¬ 
der, aunque siempre es bien andemos 
con temor y recato, que aunque sea de 
Dios, alguna vez podra trasfigurarse el 
demonio en angel de luz, y si no es 
alma muy ejercitada, no lo entendera; y 
tan ejercitada que para entender esto 
es menester llegar muy en la cumbre 
de la oracion. 

9. Ayiidame poco el poco tiempo 
que tengo —y ansi ha menester Su Ma- 
jestad hacerlo—, porque he de andar 
con la comunidad, y con otras hartas 
ocupaciones (como estoy en casa que 
ahora se comienza 6, como despues se 
verd): y ansi es muy sin tener asiento 
lo que escrivo, sino a pocos a pocos; y 
esto quisidrale, porque cuando el Senor 
da espiritu, pdnese con facilidad y mi- 
jor. Parece como quien tiene un decha- 
do delante, que esta sacando aquel la¬ 
bor; mas si el espiritu falta, no hay mds 
concertar este lenguaje que si fuese al- 
garavia, a manera de decir, aunque ha- 
yan muchos afios pasado en oracidn. 
Y ansi me parece es grandisima ventaja 
cuando lo escrivo estar en ello, porque 
veo claro no soy yo quien lo dice, que 
ni lo ordeno con el entendimiento ni sd 
despuds c6mo lo acertd a decir. Esto 
me acaece muchas veces. 

10, Ahora tomemos a nuestra huer- 
ta u vergel, y veamos cdmo comienzan 
estos drboles a emprenarse para flore- 
cer y dar despuds fruto, y las flores y 
claveles lo mesmo para dar olor. Re- 
gdlame esta comparacidn, porque mu¬ 
chas veces en mis principios (y plega el 
Senor haya yo ahora comenzado a ser- 
vir a Su Majestad, digo «principio» de lo 
que dire de oqui adelante de mi vida) 
me era gran deleite considerar ser mi 
alma un huerto y al Senor que se pa- 
seava en dl; suplicavale aumentase el 
olor de las florecitas de virtudes que co- 
menzavan, a lo que parecia, a querer 
salir, y que fuese para su gloria, y las 
sustentase—pues yo no queria nada para 
mi—y cortase las que quisiese, que ya 
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sabia havian de salir mijores. Digo «cor- 
tap>, porque vienen tiempos en el alma 
que no hay memoria de este huerto; 
todo parece esta seco y que no ha de 
haver agua para sustentarle, ni parece 
huvo jamas en el alma cosa de virtud. 
Pasase mucho travajo, porque quiere el 
Senor que le parezca a el pobre horto- 
lano que todo el que ha tenido en sus- 
tentarle y regarle va perdido. Entonces 
es el verdadero escardar y quitar de 
raiz las hiervecillas, aunque sean peque- 
nas, que han quedado malas, con co- 
nocer no hay diligencia que baste si el 
agua de la gracia nos quita Dios, y tener 
en poco nuestra nada; y aunque sea 
menos que nada, ganase aqui mucha 
humildad. Toman de nuevo a crecer las 

11. jOh Senor mlo y Bien mlo!, que 
no puedo decir esto sin l&grimas y gran 
regalo de mi alma, que queriis Vos, Se¬ 
nor, estar ansi con nosotros y estdis en 
el Sacramento (que con toda verdad se 
puede creer, pues lo es y con gran ver¬ 
dad podemos hacer esta comparacidn), 
y si no es por nuestra culpa, nos pode¬ 
mos gozar con Vos y que Vos os hol- 
g4is con nosotros, pues decls ser vues- 
tro deleite estar con los hijos de los 
hombres 7. 

iOh Senor mlo!, iqu^ es esto? Siem- 
pre que oyo esta palabra me es gran 
consuelo, aun cuando era muy perdida. 
iEs posible, Sefior, que haya alma que 
llegue a que Vos la hagdis mercedes 
semejantes y regalos, y a entender que 
Vos os holgais con ella, que os tome a 
ofender despues de tantos favores y tan 
grandes muestras del amor que la teneis, 
que no se puede dudar, pues se ve clara 


la obra? SI hay, por cierto, y no una 
vez, sino muchas, que soy yo; y plega 
vuestra bondad, Senor, que sea yo sola 
la ingrata, y la que haya hecho tan gran 
maldad y tenido tan excesiva ingratitud, 
porque aun ya de ella algiin bien ha 
sacado vuestra infinita bondad; y mien- 
tra mayor mal, mas resplandece el gran 
bien de vuestras misericordias. jY con 
cuanta razon las puedo yo para siem- 
pre cantar! Supllcoos yo, Dios mlo, sea 
ansi, y las cante yo sin fin 8, ya que 
haveis tenido por bien de hacerlas tan 
grandlsimas conmigo que espantan los 
que las ven, y a ml me saca de ml mu¬ 
chas veces para poderos mijor alabar a 
Vos: que estando en ml sin Vos no po- 
drla, &nor mlo, nada, sino tomar a ser 
cortadas estas flores de este huerto, de 
suerte que esta miserable tierra tornase 
a servir de muladar como antes. No lo 
primitais, Senor, ni queriis se pierda 
alma que con tantos travajos compras- 
tes y tantas veces de nuevo la haviis 
tornado a rescatar y quitar de los dien- 
tes del espantoso dragdn. 

12. Vuestra merced me perdone que 
salgo de propdsito, y como hablo a mi 
propdsito no se espante, que es como 
toma a el alma lo que se escrive, que 
a las veces hace harto de dejar de ir 
adelante en alabanzas de Dios, como se 
le represents escriviendo lo mucho que 
le deve. Y creo no le hari a vuestra 
merced mal gusto, porque entrambos, me 
parece, podemos cantar una cosa, aunque 
en diferente manera; porque es mucho 
mas lo que yo devo a Dios, porque me 
ha perdonado mas, como vuestra mer¬ 
ced sabe. 


CAPITULO 15 

PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA Y DA ALGUNOS AVISOS DE COMO SE HAN DE HAVER 
EN ESTA ORACi6n DE qUIETUD. TRATA DE COMO HAY MUCHAS ALMAS QUE LLEGAN 
A TENER ESTA ORACi6n Y POCAS QUE PASEN ADELANTE. SON MUY NECESARIAS Y 
PROVECHOSAS LAS COSAS QUE AQUf SE TOCAN 

I. Ahora tornemos a el propdsito. | grandlsimo contento y sosiego de las 
Esta quietud y recogimiento de el alma potencias y muy suave deleite. Parecele 
es cosa que se siente mucho en la satis- —como no ha llegado a mas—que no le 
facidn y paz que en ella se pone, con 1 queda que desear, y que de huena gaiia 
7 Prov. 8,31. 

» fMisericordias Domini in aetemum cantabo> (Ps. 88, i). 



CAPfxULO 15 


diria con san Pedro que fuese all! su 
morada >. No osa bullirse ni mencar- 
se, que de entie las manos le parece se 
le ha de ir aquel bien; ni resolgar algu- 
nas veces no querria. No entiende la 
pobrecita que, pues ella por si no pudo 
nada para traer a si a aquel bien, que 
menos podr4 detenerle mas de lo que 
el Senor quisiere. Ya he dicho que en 
este primer recogimiento y quietud no 
faltan las potencias del alma; mas esta 
tan satisfecha con Dios que mientra 
aquello dura, aunque las dos potencias 
se disbaraten, como la voluntad esta 
unida con Dios, no se pierde la quietud 
y el sosiego, antes ella poco a poco toma 
a recoger el entendimiento y memoria. 
Porque aunque ella aiin no esta de todo 
punto engolfada, esta tan bien ocupada 
sin saber c6mo, que—^por mucha dili- 
gencia que ellas pongan—no la pueden 
quitar su contento y gozo, antes muy 
sin travsgo se va ayudando para que 
esta centellica de amor de Dios no se 
apague. 

2. Plega a Su Majestad me d6 gra- 
cia para que yo d& esto a entender bien 
porque hay muchas, muchas almas que 
llegan a este estado, y pocas las que pa- 
san adelante, y no s6 qui^n tiene la culpa. 
A buen siguro que no falta Dios, que 
ya que Su Majestad hace merced que 
llegue a este punto, no creo cesara de 
hacer muchas mis, si no fuese por nues- 

Y va mucho en que el alma que llega 
aqui conozca la dignidad grande en que 
esta, y la gran merced que le ha hecho 
el Senor, y c6mo de buena razon no 
havia de ser de la tierra, porque ya 
parece la hace su bondad vecina del 
cielo si no queda por su culpa. Y des- 
venturada sera si toma atras; yo pienso 
sera para ir hack abajo—como yo iva, 
si la misericordia de el Senor no me 
tomara—, porque por la mayor parte 
sera por graves culpas, a mi parecer, 
ni es posible dejar tan gran bien sin 
gran ceguedad de mucho mal. Y ansi 
ruego yo, por amor del Senor, a las 
almas a quien Su Majestad ha hecho 
tan gran merced de que lleguen a este 
estado, que se conozcan y tengan en 

■ Mt. 17,4- 
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mucho, con una humilde y santa pre- 
suncibn para no tornar a las ollas de 
Egipto 2. 

3. Y si por su flaqueza y maldad y 
ruin y miserable natural cayeren—como 
yo hice—, siempre tengan delante el bien 
que perdieron, y tengan sospecha y an- 
den con temor (que tienen raz6n de 
tenerle), que si no tornan a la oracion 
han de ir de mal en peor; que esta llamo 
yo verdadera calda, la que aborrece el 
camino por donde gano tanto bien, y 
con estas almas hablo; que no digo que 
no han de ofender a Dios y caer en 
pecados (aunque seria razon se guarda- 
se mucho de ellos quien ha comenzado 
a recibir estas mercedes, mas somos mi- 
serables); lo que aviso mucho es que 
no deje la oracibn, que all! entendera 
lo que hace, y ganara arrepentimiento 
de el Senor y fortaleza para levantarse, 
y crea, crea que, si de bsta se aparta, 
que lleva, a mi parecer, peligro. No s6 
si eritiendo lo que digo, porque—como 
he dicho—juzgo por ml. 

4. Es, pues, esta oracibn una cente¬ 
llica que comienza el Senor a encender 
en el alma del verdadero amor suyo, y 
quiere que el alma vaya entendiendo 
que cosa es este amor con regalo. Esta 
quietud y recogimiento y centellica, si 
es esplritu de Dios y no gusto dado de 
el demonio u procurado por nosotros 
(aunque a quien tiene espirienck es im- 
posible no entender luego que no es 
cosa que se puede adquirir, sino que 
este natural nuestro es tan ganoso de 
cosas sabrosas que todo lo prueba, mas 
qubdase muy en frio bien en breve, por¬ 
que por mucho que quiera comenzar 
a hacer arder el fuego para alcanzar este 
gusto no parece sino que le echa agua 
para matarle); pues esta centellica pues- 
ta por Dios, por pequenita que es, hace 
mucho ruido; y si no la mata por su 
culpa, esta es la que comienza a encen¬ 
der el gran fuego que echa llamas de si, 
como dire en su lugar 2, del grandlsimo 
amor de Dios que hace Su Majestad 
tengan las almas perfectas. 

5. Es esta centelk una senal u pren- 
da que da Dios a esta alma de que la 
escoge ya para grandes cosas, si elk se 

5 Vease c.18,2. 
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apareja para recibirlas; es gran don, mu- 
cho mas de lo que yo podr6 decir. Es- 
me gran lastima, porque—como digo— 
conozco muchas almas que llegan aqm; 
y que pasen de aqul, como han de pa- 
sar, son tan pocas que se me hace ver- 
giienza decirlo; no digo yo que hay po¬ 
cas, que muchas deve haver—que por 
algo nos sustenta Dios—; digo lo que 
he visto. Querrialas mucho avisar que 
miren no ascondan el talento, pues que 
parece las quiere Dios escoger para pro- 
vecho de otras muchas, en especial en 
estos tiempos que son menester ami¬ 
gos fuertes de Dios para sustentar los 
flacos; y los que esta merced conocie- 
ren en si, tenganse por tales, si saben 
responder con las leyes que aim la bue- 
na amistad de el mundo pide; y si no, 
como he dicho, teman y hayan miedo 
no se hagan a si mal, y plega a Dios sea 
a si solos. 

6. Lo que ha de hacer el alma en 
los tiempos de esta quietud, no es mis 
de con suavidad y sin ruido; llamo «rui- 
do» andar con el entendimiento buscan- 
do muchas palabras y consideraciones 
para dar gracias de este beneficio y 
amontonar pecados suyos y faltas para 
ver que no lo merece. Todo esto se 
mueve aqul y representa el entendi¬ 
miento, y bulle la memoria (que cier- 
to estas potencies a mi me cansan a 
rates, que <»n tener poca memoria, no 
la puedo sojuzgar); la voluntad, con so- 
siego y cordura, entienda que no se 
negocia bien con Dios a fuerza de bra¬ 
zes, y que ^stos son unos lehos grandes 
puestos sin discrecidn para ahogar esta 
centella, y condzcalo, y con humiidad 
diga: Senor, iqu^ puedo yo aqui?, ^que 
tiene que ver la sierva con el Senor y la 
tierra con el cielo?, u palabras que se 
ofrecen aqui de amor, fundada mucho 
en conocer que es verdad lo que dice. 
Y no haga caso del entendimiento, que 
es un moledor, y si ella le quiere dar 
parte de lo que goza u travaja por reco- 
gerle, que muchas veces se vera en esta 
union de la voluntad y sosiego, y el 
entendimiento muy desbaratado; y vale 
mas que le deje que no que vaya ella 
tras el, digo la voluntad, sino estese ella 
gozando de aquella merced y recogida 
como sabia abeja; porque si ninguna 


entrase en la colmena, sino que por 
traerse unas a otras se fuesen todas, 
mal se podria labrar la miel. 

7. Ansi que perderd mucho el alma 
si no tiene aviso en esto; en especial si 
es el entendimiento agudo, que cuando 
comienza a ordenar platicas y buscar 
razones, en tantito, si son bien dichas, 
pensara hace algo. La razon que aqui 
ha de haver es entender claro que no 
hay ninguna para que Dios nos haga 
tan gran merced, sino sola su bondad, 
y ver que estamos tan cerca, y pedir a 
Su Majestad mercedes y rogarle por la 
Iglesia y por los que se nos han enco- 
mendado y por las dnimas de purgato- 
rio, no con ruido de palabras, sino con 
sentimiento de desear que nos oya. Es 
oracidn que comprehende mucho, y se 
alcanza mds que por mucho relatar el 
entendimiento. 

Despierte en si la voluntad algunas 
razones que de la mesma raz6n se re- 
presentardn de verse tan mijorada para 
avivar este amor, y haga algunos actos 
amorosos de qud hard por quien tanto 
deve, sin—como he dicho—admitir rui¬ 
do del entendimiento a que busque 
grandes cosas. Mds hacen aqui al caso 
unas pajitas puestas con humiidad (y 
menos serdn que pajas si las ponemos 
nosotros), y mds le ayudan a encender, 
que no mucha lena junta de razones 
muy doctas—a nuestro parecer—que en 
un credo la ahogardn. 

8. Esto es bueno para los letrados 
que me lo mandan escrivir, porque por 
la bondad de Dios todos llegan aqui, 
y podrd ^r se le vaya el tiempo en apli- 
car Escrituras; y aunque no les dejardn 
de aprovechar mucho las letras antes y 
despuds, aqui en estos ratos de oracion 
poca necesidad hay de ellas—a mi pare¬ 
cer—si no es para entibiar la voluntad; 
porque el entendimiento estd entonces 
de verse cerca de la luz, con grandisi- 
ma claridad, que aun yo, con ser la que 
soy, parezco otra. Y es ansi que me ha 
acaecido estando en esta quietud, con 
no entender casi cosa que rece en latin, 
en especial del Salterio, no solo enten¬ 
der el verso en romance, sino pasar ade- 
lante en regalarme de ver lo que el 
romance quiere decir. 

I Dejemos si huviesen de predicar u 
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ensenar, que entonces bien es ayudarse 
de aquel bien para ayudar a los pobres 
de poco saber como yo, que es gran 
cosa la caridad y este aprovechar almas 
siempre, yendo desnudamente por Dios. 

Ansi que en estos tiempos de quietud 
dejar descansar el alma con su descan- 
so, qu^dense las letras a un cabo; tiem- 
po vema que aprovechen a el Senor y 
las tengan en tanto que por ningdn teso- 
ro quisieran haverlas dejado de saber, 
s6lo para servir a Su Majestad, porque 
ayudan mucho; mas delante de la Sa- 
bidurla infinita, creanme que vale mas 
un poco de estudio de humildad y un 
acto de ella, que toda la ciencia del mun- 
do; aqui no hay que argiiir, sino que 
conocer lo que somos con llaneza y con 
simpleza representamos delante de Dios, 
que quiere se haga el alma bova—como 
a la verdad lo es delante de su presen- 
cia—, pues Su Majestad se humilla'* 
tanto, que la sufre cabe si, siendo nos- 
otros lo que somos. 

9. Tambi4n se mueve el entendi- 
miento a dar gracias muy compuestas; 
mas la voluntad, con sosiego, con un 
no osar alzar los ojos con el publicano 5 
hace mds hacimiento de gracias que 
cuanto el entendimiento, con trastornar 
la retdrica, por venture puede hacer. 

En fin, aquI no se ha de dejar del 
todo la oracidn mental, ni algunas pa- 
labras aun vocales—si quisieren alguna 
vez u pudieren—, porque si la quietud 
es grande, puddese mal hablar si no es 
con mucha pena. 

10. Sientese, a mi parecer, cuando 
es espiritu de Dios u procurado de nos- 
otros, con comienzo de devocion que da 
Dios, y queremos, como he dicho, pasar 
nosotros a esta quietud de la voluntad; 
no hace efecto ninguno, acabase presto, 
deja sequedad. 

Si es de el demonio, alma ejercit^ 
pareceme lo entendera; porque deja in- 
quietud y poca humildad, y poco apa- 
rejo para los efectos que hace el de 
Dios; no deja luz en el entendimiento 
ni firmeza en la verdad. Puede hacer 
aqui poco dano u ninguno, si el alma 
endereza su deleite y suavidad que alll 
siente a Dios, y poner en El sus pensa- 
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mientos y deseos, como queda avisado. 
No puede ganar nada el demonio, antes 
primitira Dios que con el mesmo deleite 
que causa en el alma pierda mucho, por¬ 
que 6ste ayudara a que el alma, como 
piense que es Dios, venga muchas veces 
a la oracion con codicia de El; y si es 
alma humilde y no curiosa ni iirteresal 
de deleites, aunque sean espirituales, 
sino amiga de cruz, hara poco caso del 
gusto que da el demonio, lo que no po- 
dra ansi hacer si es espiritu de Dios, sino 
tenerlo en muy mucho. Mas cosa que 
pone el demonio, como el es todo men- 
tira, con ver que el alma con el gusto y 
deleite se humilla (que en esto ha de 
tener mucho, en todas las cosas de ora¬ 
cion y gustos procurar salir humilde), 
no tomara muchas veces el demonio, 
viendo su p^rdida. 

11. Por esto, y por otras muchas co¬ 
sas, avis6 yo en el primer modo de ora- 
ci6n—en la primera agua ®—que es gran 
negocidn comenzar las almas oracidn, 
comenzandose a desasir de todo g^nero 
de contentos y entrar determinadas a 
s<5lo ayudar a llevar la cruz a Cristo, 
como buenos cavalleros que sin sueldo 
quieren servir a su Rey, pues le tienen 
bien siguro. Los ojos en el verdadero 
y perpetuo reino que pretendemos ga¬ 
nar. Es muy gran cosa traer esto sieni- 
pre delante, en especial en los princi- 
pios; que despuds tanto se ve claro que 
antes es menester olvidarlo para vivir 
que procurarlo traer a la memoria lo 
poco que dura todo, y como no es todo 
nada y en la nonada que se ha de esti- 
mar el descanso. Parece que esto es cosa 
muy baja, y ansi es verdad, que los que 
estan adelante en mas perfecidn ter- 
nlan por afrenta y entre si se correrlan, 
si pensasen que porque se han de aca- 
bar los bienes de este mundo los dejan, 
sino que, aunque durasen para siempre, 
se alegran de dejarlos por Dios; y mien- 
tra mas perfectos fueren, mas, y mientra 
mas durarcn, mas. 

12. Aqui en estos esta ya crecido 
el amor, y el es el que obra. Mas a los 
que comienzan esles cosa importantlsi- 
ma —y no lo tengan por bajo, que es 
gran bien el que se gana—, y por eso lo 


Sin borrar el P. Banez la palabra humilla, ] 


I debajo Humana. 
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aviso tanto, que les ser4 menester, aun, 
a los muy encumbrados en oracion, al- 
gunos tiempos que los quiere Dios pro- 
var y parece que Su Majestad los deja. 
Que, como ya he dicho —y no querria 
esto se olvidase—, en esta vida que vi- 
vimos no crece el alma como el cuerpo, 
aunque decimos que si, y de verdad cre¬ 
ce. Mas un nino, despu^s que crece y 
echa gran cuerpo y ya le tiene de hom- 
bre, no torna a descrecer y a tener pe- 
queno cuerpo. Aca quiere el Senor que 
si (a lo que yo he visto por ml, que no 
lo s6 por mas): deve ser por humillar- 
nos para nuestro gran bien y para que 
no nos descuidemos mientras estuviere- 
mos en este destierro; pues el que mas 
alto estuviere, mas se ha de temer y liar 
menos de si. 

Vienen veces que es menester para 
librarse de ofender a Dios estos que ya 
estdn tan puesta su voluntad en la suya, 
que por no hacer una imperfeidn se 
dejarlan atormentar y pasarlan mil muer- 
tes; que para no hacer pecados—sigdn 
se ven combatidos de tentaciones y per- 
secuciones—se ha menester aprovechar- 
se de las primeras armas de la oracidn, 
y tornen a pensar que todo se acaba y 
que hay cielo y infiemo, y otras cosas 
de esta suerte. 

13. Pues tornando a lo que decla, 
gran fundamento es para librarse de los 
ardides y gustos que da el demonio el 
comenzar con determinacidn de llevar 
camino de cruz desde el principio y no 
los desear, pues el mesmo Senor mostrd 
este camino de perfecion, diciendo: «To- 
ma tu cruz y slguemei) El es nuestro 
dechado; no hay que temer quien por 
solo contentarle siguiere sus consejos. 
En el aprovechamiento que vieren en 
si entenderan que no es demonio, que, 
aunque tomen a caer, queda una sehal 
de que estuvo all! el Senor, que es le- 
vantarse presto, y estas que ahora dir6. 

14. Cuando es el esplritu de Dios, 
no cs menester andar rastreando cosas 
para sacar humildad y confusion, por- 
que el mesmo Senor la da de manera 


bien diferente de la que nosotros pode- 
mos ganar con nuestras consideracion- 
cillas, que no son nada en comparacion 
de una verdadera humildad con luz que 
ensena aqul el Senor, que hace una con¬ 
fusion que hace deshacer. Esto es cosa 
muy conocida: el conocimiento que da 
Dios para que conozcamos que ningiin 
bien tenemos de nosotros; y mientra 
mayores mercedes, mis. Pone un gran 
deseo de ir adelante en la oracion, y no 
la dejar por ninguna cosa de travajo que 
le pudiese suceder; a todo se ofrece; una 
siguridad con humildad y temor de que 
ha de salvarse; echa luego el temor servil 
del alma y p6nele el fiel temor muy mas 
crecido; ve que se le comienza un amor 
con Dios muy sin interese suyo; desea 
ratos de soledad para gozar mis de aquel 
bien; en fin, por no me cansar, es un 
principio de todos los bienes, un estar 
ya las flores en tirmino que no les falta 
casi nada para brotar; y esto veri muy 
claro el alma, y en ninguna manera por 
entonces se podri determiner a que no 
estuvo Dios con elk, hasta que se torna 
a ver con qulebras y imperfeciones, que 
entonces todo lo teme. Y es bien que 
tema; aunque almas hay que les apro- 
vecha mis creer cierto que es Dios, que 
todos los temores que la puedan poner; 
porque, si de suyo es amorosa y agra- 
decida, mis la hace tornar a Dios la 
memoria de la merced que la hizo, que 
todos los castigos de el infierno que la 
representen; al menos la mia, aunque 

15. Porque las sefiales de el buen 
esplritu se irin diciendo, mas como a 
quien le cuestan muchos travajos sacar- 
las en limpio, no las digo ahora aqul. 
Creo, con el favor de Dios, en esto ati- 
nare algo; porque, dejado la espiriencia 
en que he mucho entendido, selo de al- 
gunos letrados muy letrados y personas 
muy Santas, a quien es razon se de cre- 
dito, y no anden las almas tan fatigadas 
cuando llegaren aqul por la bondad de 
el Senor, como yo he andado. 
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CAPITULO i 6 

TRATA TERCER GRADO DE ORACION, Y VA DECLARANDO COSAS MUY SUBIDAS Y LO QUE 
PUEDE EL ALMA QUE LLEGA AQUf, Y LOS EFECTOS QUE HAGEN ESTAS MERCEDES 
TAN GRANDES DEL SESOR. ES MDY PARA LEVANTAR EL ESPfRITU EN ALABANZAS 
DE DIOS Y PARA GRAN CONSUELO DE QUIEN LLEGARE AQUf 


1. Vengamos ahora a hablar de la 
tercera agua con que se riega esta Huer¬ 
ta, que es agua corriente de rlo o de 
fuente, que se riega muy a menos tra- 
vajo, aunque alguno da el encaminar el 
agua. Quiere el Senor aqul ayudar a el 
hortolano de manera que casi El es 
el hortolano y el que lo hace todo. Es 
un sueno de las potencias que ni del 
todo se pierden, ni entienden c6mo 
obran. El gusto y suavidad y deleite es 
m4s sin comparacidn que lo pasado; 
es que da el agua a la garganta a esta 
alma—de la gracia, que no puede ya ir 
adelante, ni sabe c6mo, ni tomar atrSs; 
querrla gozar de grandisima gloria. Es 
como uno que estS la candela en la mano, 
que le falta poco para morir muerte que 
la desea; esti gozando en aquel agonla 
con el mayor deleite que se puede decir; 
no me parece que es otra cosa sino un 
morir casi de el todo a todas las cc^ 
de el mundo y estar gozando de Dios. 
Yo no s6 otros t^rminos c6mo lo decir 
ni c6mo lo declarar, ni entonces sabe el 
alma qu6 hacer; porque ni sabe si hable, 
ni si calle, ni si se ria, ni si llore; es un 
glorioso desatino, una celestial locura, 
adonde se desprende la verdadera sabi- 
duria, y es deleitosisima manera de go- 

2. Y es ansi que ha que me dio el 
Senor en abundancia esta oracidn creo 
cinco y aun seis anos muchas veces, y 
que ni yo la entendla, ni la supiera decir; 
y ansi tenia por ml, llegada aqul, decir 
muy poco u nonada. Bien entendla que 
no era del todo uni6n de todas las po¬ 
tencias, y que era mSs que la pasada, 
muy claro; mas yo confieso que no po¬ 
dia determinar ni entender c6mo era esta 
diferencia. Creo por la humildad que 
vuestra merced ha tenido en quererse 
ayudar de una simpleza tan grande como 
la mla, me dio cl Senor hoy, acabando 


de comulgar, esta oracidn, sin poder ir 
adelante, y me puso estas comparacio- 
nes y enseno la manera de decirlo y lo 
que ha de hacer aqul el alma; que, cierto, 
yo me espante y entendl en un punto. 
Muchas veces estava ansi como desati- 
nada y embriagada en este amor, y ja- 
m&s havla podido entender como era. 
Bien entendla que era Dios, mas no po¬ 
dia entender c6mo obrava aqul; porque, 
en hecho de verdad, estSn casi de el 
todo unidas las potencias, mas no tan 
engolfadas que no obren. Gustado he 
en estremo de haverlo ahora entendido. 
i Bendito sea el Senor, que ansi me ha 
regalado! 

S61o tienen habilidad las potencias 
para ocuparse todas en Dios; no parece 
se osa bullir ninguna, ni la podemos 
hacer menear, si con mucho estudio no 
quisi^semos divirtirnos, y aun no me 
parece que del todo se podrla entonces 
hacer. Hiblanse aqul muchas palabras 
en alabanzas de Dios sin concierto (si el 
mesmo Senor no las concierta, al menos 
el entendimiento no vale aqul nada); 
querrla dar voces en alabanzas el alma, 
y esta que no cabe en si; un desasosiego 
sabroso. 

3. Ya, ya se abren las flores, ya co- 
mienzan a dar olor. Aqul querrla el alma 
que todos la viesen y entendiesen su 
gloria para alabanzas de Dios, y que 
la ayudasen a ella, y darles parte de su 
gozo, porque no puede tanto gozar. Pa- 
receme que es como la que dice el Evan¬ 
gelic que querla llamar u llamava a sus 
vecinas Esto me parece devla sentir 
el admirable espiritu de el real profeta 
David cuando tanla y cantava con la 
arpa en alabanzas de Dios. Deste glo¬ 
rioso Rey soy yo muy deyota, y querrla 
todos lo fuesen, en especial los que so- 
mos pecadores 2. 

4- jOh, valame Dios, cual esta un 


' Lc. 15,6 y g. 

2 Figura la festividad de San David "profeta" en el Calendario de los Carmelitas, revisado 
en 1564 por el Capitulo General, el 29 de diciembre. 
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alma cuando esta ansi! Toda ella que- 
rrla fuese lenguas para alabar a el Se¬ 
nior; dice mil desatinos santos, atinando 
siempre a contentar a quien la tiene 
ansi. Yo persona 3 que, con no ser 
poeta, que le acaecla hacer de presto 
coplas muy sentidas declarando su pena 
bien, no hechas de su entendimiento, 
sino que, para mAs gozar la gloria que 
tan sabrosa pena le dava, se quejava de 
ella a su Dios. 

Todo su cuerpo y alma querrla se 
despedazase para mostrar el gozo que 
con esta pena siente. iQu6 se le pomA 
entonces delante de tormentos que no 
le fuese sabroso pasarlos por su Senor? 
Ve claro que no haclan * nada los mAr- 
tires de su parte en pasar tormentos, 
porque conoce bien el alma viene de 
otra parte la fortaleza. Mas {quA sen- 
tirA de tornar a tener seso para vivir en 
el mundo y de haver de tomar a los 
cuidados y cumplimientos de Al? 

Pues no me parece he encarecido cosa 
que no quede baja en este modo de gozo 
que el Sefior quiere en este destierro que 
goce un alma. jBendlto seAis por siem¬ 
pre, Senor; alaben os todas las cosas por 
siempre! Quered ahora, Rey mlo, supll- 
cooslo yo, que, pues cuando esto escrivo 
no estoy fuera de esta santa locura ce¬ 
lestial por vuestra bondad y misericor- 
dia—que tan sin mAritos mlos me ha- 
cAis esta merced—que u estAn todos los 
que yo tratare locos de vuestro amor, 
u primitAis que no trate yo con nadie, 
u ordenad, Senor, c6mo no tenga ya 
cuenta en cosa del mundo u me sacad 
de Al. No puede ya, Dios mlo, esta vues¬ 
tra sierva sufrir tantos travajos como de 
verse sin Vos le vienen, que, si ha de 
vivir, no quiere descanso en esta vida 
ni se le dels Vos. 

S. Querrla ya esta alma verse libre; 
el comer la mata; el dormir la congoja; 
ve que se le pasa el tiempo de la vida 
pasar en regain y que nada ya la puede 
regalar fuera de Vos; que parece tnye 
contra natura, pues ya no querrla vivir 
en si, sino en Vos. 

iOh verdadero Senor y gloria mla. 


quA delgada y pesadlsima cruz tenAis 
aparejada a los que llegan a este estado! 
Delgada, porque es suave; pesada, por¬ 
que vienen veces que no hay sufrimien- 
to que la sufra y no se querrla jamAs ver 
libre de ella, si no fuese para verse ya 
con Vos. Cuando se acuerda que no os 
ha servido en nada y que viuiendo 5 os 
puede servir, querrla cargarse muy mAs 
pesada y nunca hasta la fin del mundo 
morirse; no tiene en nada su descanso 
a trueco de haceros un pequeno servicio; 
no sabe quA desee, iris bien entiende 
que no desea otra cosa sino Vos. 

6. [Oh, hijo mlo! (que es tan hu- 
milde, que ansi se quiere nombrar a 
quien va esto dirigido y me lo mando 
escrivir) *, sea s61o para vos algunas co¬ 
sas de las que viere vuestra merced sal- 
go de tArminos; porque no hay razAn 
que baste a no me sacar de ella cuando 
me saca el Senor de mi, ni creo soy yo 
la que hablo desde esta mafiana que co- 
mulguA; parece que suefio lo que veo, 
y no querrla ver sino enfermos de este 
mal que estoy yo ahora. Suplico a vues¬ 
tra merced seamos todos locos por amor 
de quien por nosotros se lo llamaron. 

Pues dice vuestra merced que me 
quiere, en disponerse para que Dios 
le haga esta merced, quiero que me lo 
muestre; porque veo muy pocos que 
no los vea con seso demasiado para lo 
que les cumple. Ya puede ser que ten¬ 
ga yo mAs que todos; no me lo consien- 
ta vuestra merced, padre mlo, pues 
tambiAn lo es como hijo, pues es mi 
confesor y a quien he fiado mi alma; 
desengAneme con verdad, que se usan 
muy poco estas verdades. 

y. Este concierto querrla hiciAse- 
mos los cinco que al presente nos ama- 
mos en Cristo 7, que como otros en es- 
tos tiempos se juntavan en secreto para 
contra Su Majestad y ordenar meilda- 
des y herejias, procurAsemos juntamos 
alguna vez para desenganar unos a otros 
y decir en lo que podriamos enmendar- 
nos y contentar mAs a Dios; que no hay 
quien tan bien se conozca a si como 
conocen los que nos miran, si es con 


* Una mano extrana anade i casi. 

5 Por el contexto parece quiso la Santa escribir: Uviendo; y se le qued6 la segunda silaba. 

6 Habla del P. Garcia de Toledo. 

7 Garda de Toledo, Domingo Banez, Caspar Daza y Francisco de Salcedo, de ser en 


1565. 
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amor y cuidado de aprovecharnos. Digo 
«en secretoD, porque no se usa ya este 
lenguaje. Hasta los predicadores van 
ordenando sus sermones para no des- 
contentarS. Buena intencidn ternan, y 
la obra lo serd; mas ansi se enmiendan 
pocos. Mas ^cdmo no son muchos 
los que por los sermones dejan los vi- 
cios piiblicos? iSabe que me parece? 
Porque tienen mucho seso los que los 
predican. No estan sin dl, con gran fue- 
go de amor de Dios, como lo estavan 
los Apdstoles, y ansi calienta poco esta 
llama; no digo yo sea tanta como ellos 
tenlan, mas querria que fuese mds de 
lo que veo. iSabe vuestra merced en 
qud deve ir mucho? En tener ya abo- 
rrecida la vida y en poca estima la hon- 
ra, que no se les dava mds—a trueco 
de decir una verdad y sustentarla para 


gloria de Dios—perderlo todo que ga- 
narlo todo, que a quien de veras lo tiene 
todo arriscado por Dios, igualmente 
lleva lo uno que lo otro. No digo que yo 
soy esta, mas querrlalo ser. 

8. jOh gran libertad, tener por cau- 
tiverio haver de vivir y tratar conforme 
a las leyes de el mundo!, que como esta 
se alcance de el Senor, no hay esclavo 
que no lo arrisque todo por rescatarse 
y tomar a su tierra; y pues dste es el 
verdadero camino, no hay que parar en 
dl, que nunca acabaremos de ganar tan 
gran tesoro hasta que se nos acabe la 
vida. El Senor nos dd para esto su favor. 

9. Rompa vuestra merced esto que 
he dicho, si le pareciere, y tdmelo por 
carta para si y perddneme, que he es- 
tado muy atrevida. 


CAPITULO 17 

PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA DE DECLARAR ESTE TERCER GRADO DE ORACi6n. 
ACABA de DECLARAR LOS EFECTOS QUE HACE. DICE EL IMPEDIMIENTO QUE AQUl 

hack la imaginaci6n Y MEMORIA 


1. Razonablemente esta dicho de 
este modo de oracidn y lo que ha de 
hacer el alma, u, por mijor decir, hace 
Dios en ella, que es el que toma ya el 
oficio de hortolano y quiere que ella 
huelgue. S6I0 consiente la voluntad en 
aquellas mercedes que goza, y se ha de 
ofrecer a todo lo que en ella quisiere 
hacer la verdadera sabidurla, porque es 
menester animo, cierto; porque es tan- 
to el gozo que parece algunas veces no 
queda un punto para acabar el dnima 
de salir de este cuerpo. Y jqud ventu- 
rosa muerte serial 

2. AquI me parece viene bien, co¬ 
mo a vuestra merced se dijo, dejarse 
del todo en los brazos de Dios; si quie¬ 
re llevarla al cielo, vaya; si al infiemo, 
no tiene pena, como vaya con su Bien; 
si acabar del todo la vida, eso quiere; 
si que viva mil anos, tambidn; haga Su 
Majestad como de cosa propia; ya no 
es suya el alma de si mesma; dada esta 
del todo a el Senor; desculdese del todo. 

Digo que, en tan alta oracibn como 
esta, que cuando la da Dios a el alma 


' puede hacer todo esto y mucho mas 
(que estos son sus efectos, y entiende 
que lo hace sin ningiin cansancio del 
entendimiento), s6lo me parece esta 
como espantada de ver cbmo el Senor 
hace tan buen hortolano, y no quiere 
que tome el travajo ninguno, sino que 
se deleite en comenzar a oler las flores; 
que en una llegada de bstas, por poco 
que dure, como es tal el hortolano, en 
fin criador de el agua, dala sin medida; 
y lo que la pobre de el alma con travajo 
por Ventura de veinte anos de cansar el 
entendimiento no ha podido acaudalar, 
hacelo este hortolano celestial en un 
punto, y crece la fruta y maddrala de 
manera que se puede sustentar de su 
huerto, quiribndolo el Senor. Mas no 
le da licencia que reparta la fruta hasta 
que bl estb tan fuerte con lo que ha co- 
mido de ella, que no se le vaya en gos- 
taduras y no dandole nada de provecho, 
ni pagandosela a quien la diere, sino 
que los mantenga y de de comer a su 
costa, y quedarse ha el por ventura 
muerto de hambre. 


irgen del original anadi6 el P. Banez: Legant praedic 
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3. Esto bien entendido va para ta¬ 
les entendimientos, y sabranlo aplicar 
mijor que yo lo sabre decir, y cansome. 
En fin, es que las virtudes quedan ahora 
mas fuertcs que en la oracidn de quie- 
tud pasada, que el alma no las puede 
ignorar, porque se ve otra y no sabe 
como comienza a obrar grandes cosas 
con el olor que dan de si las flores, que 
quiere el Senor se abran para que ella 
vea 1 que tiene virtudes, aunque ve muy 
bien que no las podia ella, ni ha podido 
ganar en muchos anos, y que en aque- 
llo poquito el celestial hortolano se 

Aqul es muy mayor la humdldad y 
mas profunda, que al alma queda, que 
en lo pasado, porque ve mas claro que 
poco ni mucho hizo, sino consentir 
que la hiciese el Senor mercedes y abra- 
zarlas la voluntad. 

4. Par^ceme este modo de oracidn 
unidn muy conocida de toda el alma 
con Dios, sino que parece quiere Su 
Majestad dar licencia a las potencias 
para que entiendan y gocen de lo mu¬ 
cho que obra alll. Acaece algunas y muy 
muchas veces, estando unida la volun¬ 
tad (para que vea vuestra merced pue¬ 
de ser esto y lo entienda cuando lo tu- 
viere; al menos a ml trajome tonta, y 
I»r eso lo digo aqul), vese claro y en- 
ti^ndese que estd la voluntad atada y 
gozando; digo que se ve claro, y en 
mucha quietud estd sola la voluntad, 
y esta por otra parte el entendimiento 
y memoria tan libres que pueden tratar 
en negocios y entender en obras de ca- 

Esto, aunque parece todo uno, es di- 
ferente de la oracidn de quietud que 
dije—en parte—porque alll estd el alma 
que no se querrla bullir ni menear, go¬ 
zando en aquel ocio santo de Maria; en 
esta oracion puede tambidn ser Marta 
(ansi que esta casi obrando juntamente 
en vida activa y contemplativa) y en¬ 
tender en obras de caridad y negocios 
que convengan a su estado, y leer, aun¬ 
que no del todo estan senotes de si, y 
entendien 2 bien que esta la mijor par¬ 
te del alma en otro cabo. Es como si 
estuviesemos hablando con uno, y por 


otra parte nos hablase otra persona, 
que ni bien estaremos en lo uno, ni 
bien en lo otro. Es co.sa que ,se siciilc 
muy claro y da mucha satisfacion y 
contento cuando se ticne, y es muy gran 
aparejo para que, en tiniendo tiempo de 
soledad u desocupacidn dc negocios, 
venga el alma a muy sosegada quietud. 
Es un andar como una persona que esta 
en si satisfecha, que no tiene necesidad 
de comer, sino que siente el estomago 
contento, de manera que no a todo man- 
jar arrostrarla, mas no tan harta que, 
si los ve buenos, deje de comer de bue- 
na gana. Ansi no le satisface, ni querrla 
entonces contento del mundo, porque 
en si tiene el que le satisface mas, ma- 
yores contentos de Dios, deseos de sa- 
tisfacer su deseo, de gozar mas, de es- 
tar con El: esto es lo que quiere. 

5. Hay otra manera de imidn que 
aun no es entera union, mas es mds 
que la que acabo de decir y no tanto 
como la que se ha dicho de esta tercer 
agua. 

Gustara vuestra merced mucho (de 
que el Sehor se las dd todas si no las 
tiene ya) de hallarlo escrito y entender 
lo que es; porque una merced es dar el 
Senor la merced, y otra es entender 
qud merced es y qud gracia; otra es 
saber decirla y dar a entender c6mo es, 
Y aunque no parece es menester mds 
de la primera para no andar el alma 
confusa y medrosa y ir con mds dnimo 
por el camino del Sefior, llevando de- 
bajo de los pies todas las cosas del mun¬ 
do, es gran provecho entenderlo y mer¬ 
ced: que por cada una es razon alabe 
mucho a el Senor quien la tiene, y quien 
no, porque la dio Su Majestad a alguno 
de los que viven, para que nos aprove- 
chase a nosotros. 

Ahora, pues, acaece muchas veces 
esta manera de union que quiero decir 
(en especial a mi, que me hace Dios 
esta merced de esta suerte muy mu¬ 
chas), que coge Dios la voluntad, y aun 
el entendimiento, a mi parecer, porque 
no discurre, si no estd ocupado gozan¬ 
do de Dios, como quien estd mirando 
y ve tanto que no sabe hack donde 
mirar; uno por otro se le pierde de vis- 


1 Vea escribe la Santa, y el P. Bdnez Ic hace decir crea. 

2 Entendien, as! el original, por entienden. 
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ta, que no dara senas de cosa. La me- 
moria queda libre, y junto con la ima- 
ginacion deve scr, y ella, como se vc 
sola, es para alabar a Dios la guerra 
que da y como procura desasosegarlo 
todo. A mi cansada me tiene y aborre- 
cida la tengo, y muchas veces suplico 
a el Senor, si tanto me ha de estorbar, 
me la quite en estos tiempos. Algunas 
veces le digo; icuando, mi Dios, ha de 
estar ya toda junta mi alma en vuestra 
alabanza, y no hecha pedazos, sin po- 
der valerse a si? Aqui veo el mal que 
nos causa el pecado, pues ansi nos su- 
jeto a no hacer lo que queremos de es¬ 
tar siempre ocupados en Dios. 

6. Digo que me acaece a veces 
—y hoy ha sido la una, y ansi lo tengo 
bien en la memoria—que veo deshacer- 
se mi alma por verse junta donde esti 
la mayor parte, y ser imposible, sino 
que le da tal guerra la memoria y ima- 
ginacidn que no la dejan valer; y como 
faltan las otras potencias, no valen, aun 
para hacer mal, nada; harto hacen en 
desasosegar. Digo «para hacer mal*, por- 
que no tienen fuerza ni paran en un 
ser; como el entendimiento no la ayuda 
poco ni mucho a lo que le representa, 
no para en nada, sino de uno en otro, 
que no parece sino de estas maripositas 
de las noches, importunas y desasose- 
gadas, ansi anda de un cabo a otro. En 
estremo me parece le viene a el propio 
esta comparacidn, porque aunque no 
tiene fuerza para hacer ningdn mal, 
importuna a los que la ven. 

7. Para esto no se que remedio haya, 
que hasta ahora no me le ha dado Dios 
a entender, que de buena gana le to- 
maria para mi, que me atormenta, como 
digo, muchas veces. Representase aqui 
nuestra miseria, y muy claro el gran 
poder de Dios; pues esta que queda 
suelta tanto nos dana y nos cansa, y las 
otras que estan con Su Majestad, el des- 
canso que nos dan. 


El postrer remedio que he hallado 
a cabo de havcrmc fatigado hartos aiios, 
cs lo que dije en la oracidn de quietud: 
que no se haga caso de ella mas que de 
un loco, sino dejarla con su tema, que 
solo Dios se la puede quitar; y, en fin, 
aqui por esclava queda. Hemoslo de 
sufrir con paciencia, como hizo Jacob 
a Lia; porque harta merced nos hace 
el Senor que gocemos de Rachel 3. 

Digo que queda esclava: porque, en 
fin, no puede—por mucho que haga— 
traer a si las otras potencias, antes ellas 
sin ningdn travajo la hacen venir mu¬ 
chas veces a si. Algunas, es Dios servi- 
do de haver lastima de verla tan perdi- 
da y desasosegada, con deseo de estar 
con las otras, y consientela Su Majes¬ 
tad se queme en el fuego de aquella 
vela divina donde las otras estan ya he- 
chas polvo, perdido su ser natural, casi, 
estando sobrenatural gozando tan gran- 
des bienes. 

8. En todas estas maneras que de 
esta postrera agua de fuente he dicho, 
es tan grande la gloria y descanso del 
alma, que muy conocidamente aquel 
gozo y deleite participa de el cuerpo, 
y esto muy conocidamente, y quedan 
tan crecidas las virtudes como he dicho. 

9. Parece ha querido el Senor de- 
clarar estos estados en que se ve el alma, 
a mi parecer, lo mds que * acd se puede 
dar a entender. Trdtelo vuestra merced 
con persona espiritual que haya llegado 
aqui y tenga letras. Si le dijere que estd 
bien, crea que se lo ha dicho Dios y 
t^ngalo en mucho a Su Majestad; por¬ 
que—como he dicho—andando el tiem- 
po se holgara mucho de entender lo 
que es, mientra no le diere la gracia, 
aunque se la de de gozarlo, para enten- 
derlo. Como le haya dado Su Majestad 
la primera, con su entendimiento y le¬ 
tras lo entendera por aqui. Sea alabado 
por todos los siglos de los siglos por 
todo, amen. 


ita. Banez tacha en el 1 


al lo mas que y escribe como. 
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CAPITULO jS 

EN QUE TRATA DEL CUARTO GRADO DE ORACION. COMIENZA A DECLARAR FOR EXCELEN- 
TE MANERA LA GRAN DIgNIDAD EN QUE EL SENOR PONE A EL ALMA QUE ESTA EN 
ESTE ESTADO. ES PARA ANIMAR MUCHO A LOS QUE TRATAN DE ORACION PARA QUE 
SE ESFUERCEN A LLEGAR A TAN ALTO ESTADO, PUES SE PUEDE ALCANZAR EN LA 
TIERRA, AUNQUE NO POR MERECERLO, SINO POR LA BONDAD DE EL SENOR. L^ASE 
CON ADVERTENCIA, PORQUE SE DECLARA POR MUY DELICADO MODO Y TIENE COSAS 
MUCHO DE NOTAR 

I. El Senor me ensene palabras j 
como se pueda decir algo de la cuarta 


agua. Bien es menester su favor, atm 
mas que para la pasada; porque en ella 
atm siente el alma no esta muerta de el 
todo, que ansi lo podemos decir, pues 
lo esta a el mundo; mas, como dije, 
tiene sentido para entender que esta en 
61 y sentir su soledad, y aprov6chase 
de lo esterior para dar a entender lo 
que siente, siquiera por senas. En toda 
la oracidn y modos de ella que queda 
dicho, alguna cosa travaja el hortolano; 
aunque en estas postreras va el travajo 
acompanado de tanta gloria y consuelo 
de el alma, que jamis querrla salir de 
61, y ansi no se siente por travajo, sino 
por gloria. 

Acd no hay sentir, sino gozar sin en¬ 
tender lo que se goza. Enti6ndese que 
se goza un bien adonde juntos se en- 
cierran todos los bienes, mas no se 
comprehende este bien. Ociipanse to- 
dos los sentidos en este gozo, de ma- 
nera que no queda ninguno desocupa- 
do para poder en otra cosa esterior ni 
interiormente. Antes divaseles licencia 
para que, como digo, hagan dgunas 
muestras del gran gozo que sienten; 
aca el alma goza mas sin comparacion 
y puedese dar a entender muy menos, 
porque no queda poder en el cuerpo, 
ni el alma le tiene para poder comuni- 
car aquel gozo. En aquel tiempo todo 
le serla gran embarazo, y tormento y 
estorbo de su descanso. Y digo que, si 
es union de todas las potencias, que 
aunque quiera—estando en ello digo— 
no puede, y si puede, ya no es union. 

2. El como es esta que Hainan union, 
y lo que es, yo no lo s6 dar a entender. 
En la mlstica teulogla se declara, que 
yo los vocablos no sabr6 nombrarlos, 
ni se entender qu6 es mente, ni que di- 
ferencia tenga del alma, u esplritu tam- 

1 Cf. Salmos gi,6 y 103,24. 


poco; todo me parece una cosa, bien 
que el alma alguna vez sale de si mes- 
ma a manera de un fuego que esta ar- 
diendo y hecho llama, y algunas veces 
crece este fuego con Impetu; esta llama 
sube muy arriba del fuego, mas no por 
eso es cosa diferente, sino la mesma 
llama que esta en el fuego. Esto vues- 
tras mercedes lo entenderan—que yo 
no lo s6 mas decir—con sus letras. 

3. Lo que yo pretendo declarer es 
qu6 siente el alma cuando est6 en esta 
divina union. Lo que es uni6n ya se 
esta entendido que es dos cosas divisas 
hacerse una. lOh, Senor mlo, qu6 bue- 
no sois! jBendito sedis para siempre! 
alaben os, Dios mlo, todas las cosas, 
que ansi nos amastes de manera que 
con verdad podamos hablar de esta co- 
municacidn que aun en este destierro 
ten6is con las almas, y aun con las que 
son buenas es gran largueza y magna- 
nimidad; en fin, vuestra, Senor mlo, 
que dais como quien sois. [Oh largueza 
infinita, cudn magnlficas son vuestras 
obras! • Espanta a quien no tiene ocu- 
fado el entendimiento en cosas de la 
tierra, que no tenga ninguno para en¬ 
tender verdades. Pues que ha^is a al¬ 
mas que tanto os han ofendido merce¬ 
des tan soberanas, cierto a ml me acaba 
el entendimiento; y cuando llego a pen- 
sar en esto, no puedo ir adelante. iDon- 
de ha de ir que no sea toniar atras? 
Pues daros gracias por tan grandes mer¬ 
cedes no sabe como. 

4. Con decir disbarates me remedio 
algunas veces; aca6ceme muchas, cuan¬ 
do acabo de recibir estas mercedes u 
me las comienza Dios a hacer (que es¬ 
tando en ellas, ya he dicho que no hay 
poder hacer nada), decir; Senor, mirad 
lo que hac6is, no olvideis tan presto 
tan grandes males mlos; ya que para 
perdonarme lo hayais olvidado, para 
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poner tasa en las mercedes os suplico 
se os acuerde. No pongais, Criador mlo, 
tan precioso licor en vaso tan quebrado, 
pues hav& ya visto de otras veces que 
le tomo a derramar; no pongais tesoro 
semejante adonde aUn no esta, como 
ha de estar, perdida del todo la codicia 
de consolaciones de la vida, que lo gas- 
tara mal gastado. ^Cdmo dais la fuer2a 
de esta ciudad y Haves de la fortale2a 
de ella a tan covarde alcaide, que al 
primer combate de los enemigos los 
deja entrar dentro? No sea tanto el 
amor, job Rey eterno!, que pongais en 
aventura joyas tan preciosas. Parece, 
Senor mio, se da ocasidn para que se 
tengan en poco, pues las pon4is en po- 
der de cosa tan ruin, tan baja, tan flaca 
y miserable y de tan poco tomo, que 
ya que travaje por no las perder con 
vuestro favor (y no es menester peque- 
fto sigUn yo soy), no puede dar con 
ellas a ganar a nadie; en fin, mujer y 
no buena, sino ruin. Parece que no s6lo 
se asconden los talentos, sino que se 
entierran, en ponerlos en tierra tan as- 
trosa. No soliis Vos hacer, Senor, se- 
mejantes grandezas y mercedes a un 
alma sino para que aproveche a mu- 
chas. Ya sab^is, Dios mio, que de toda 
voluntad y corazdn os lo suplico, y he 
suplicado algunas veces, y tengo por 
bien de perder el mayor bien que se 
posee en la tierra, porque las hagdis 
Vos a quien con este bien mas aprove¬ 
che, porque crezca vuestra gloria. 

5. Estas y otras cosas me han acae- 
cido decir muchas veces. Via despues 
mi necedad y poca humildad, porque 
bien sabe el Senor lo que conviene y 
que no havia fuerzas en mi alma para 
salvcirse, si Su Majestad con tantas mer¬ 
cedes no se las pusiera. Tambidn pre- 
tendo decir las gracias y efectos que 
quedan en el alma, y que es lo que pue¬ 
de de suyo hacer, u si es parte para 
llegar a tan gran estado. 

6. Acaece venir este levantamiento 
de espiritu u juntamiento con el amor 
celestial, que a mi entender es diferente 
la uni6n del levantamiento en esta mis- 
ma uni6n. A quien no lo huviere pro- 
vado lo postrero, parecerle ha que no; 
y a mi parecer, que, con ser todo imo, 
obra el Senor de diferente manera, y en 


el crecimiento del desasir de las criatu- 
ras mas mucho en el vuelo del espiritu. 
Yo he visto claro ser particular merced, 
atmque—como digo—sea todo uno, u 
lo parezca; mas un fuego pequeno tam- 
bi^ es fuego como un grande, y ya se 
ve la diferencia que hay de lo uno a lo 
otro: en un fuego pequeno, primero 
que un hierro pequeno se hace ascua, 
pasa mucho espacio; mas si el fuego 
es grande, aunque sea mayor el hierro, 
en muy poquito pierde del todo su ser, 
al parecer. Ansi me parece es en estas 
dos maneras de mercedes del Senor, y 
s& que quien huviere llegado a arroba- 
mientos lo entenderd bien. Si no lo ha 
provado, parecerle ha desatino, y ya pue¬ 
de ser, porque querer una como yo 
hablar en una cosa tal y dar a entender 
algo de lo que parece imposible aun 
haver palabras con que lo comenzar, 
no es mucho que desatine. Mas creo 
esto de el Senor (que sabe Su Majestad 
que despuds de obedecer es mi inten- 
ci6n engolosinar las almas de un bien 
tan alto), que me ha en ello de ayudar. 

7. No dird cosa que no la haya es- 
pirimentado mucho. Y es ansi que, 
cuando comencd esta postrera agua a 
escrivir, que me parecia imposible sa¬ 
ber tratar cosa mds que hablar en grie- 
go, que ansi es ello dificultoso; con esto 
lo dejd y fui a comulgar. iBendito sea el 
Sefior que ansi favorece a los ignoran- 
tes! |Oh virtud de obedecer, que todo 
lo puedes! Aclard Dios mi entendimien- 
to, unas veces con palabras y otras pu- 
niendome delante c6mo lo havia de de¬ 
cir, que, como hizo en la oracidn pasa- 
da, Su Majestad parece quiere decir lo 
que yo no puedo ni sd. 

8. Esto que digo es entera verdad, 
y ansi lo que fuere bueno es suya la 
doctrina; lo malo, estd claro, es de el 
pidlago de los males que soy yo. Y ansi 
digo que, si huviere personas que ha- 
yan llegado a las cosas de oracidn que 
el Senor ha hecho merced a esta mise¬ 
rable—que deve haver muchas—y qui- 
siesen tratar estas cosas conmigo, pare- 
cidndoles descaminadas, que ayudara 
el Senor a su sierva para que saliera 
con su verdad adelante. 

9. Ahora, hablando de esta agua 
que viene de el cielo para con su abun- 
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dancia henchir y hartar todo este huer- 
to de agua, si nunca dejara, cuando lo 
huviera menester, de darlo el Senor, 
ya se ve qu6 descanso tuviera el horto- 
lano. Y a no haver inviemo, sino ser 
siempre el tiempo templado, nunca fal- 
tarin flores y frutas, ya se ve qu6 de- 
leite tuviera; mas, mientra vivimos, es 
imposible; siempre ha de haver cuidado 
de cuando faltare la una agua, procu- 
rar la otra. Esta de el cielo viene muchas 
veces cuando mas descuidado estd el 
hortolano. Verdad es que a los princi- 
pios casi siempre es despu4s de larga 
oracidn mental, que de un grado en 
otro viene el Senor a tomar esta avecita 
y ponerla en el nido para que descan- 
se. Como la ha visto volar mucho rato, 
procurando con el entendimiento y vo- 
luntad y con todas sus fuerzas buscar 
a Dios y contentarle, qui4rela dar el 
premio atin en esta vida; y jqu6 gran 
premio, que basta un memento para 
quedar pagados todos los travajos que 
en ella puede haver! 

10. Estando ansi el alma buscando 
a Dios, siente con un deleite grandfsimo 
y suave casi desfallecer toda con una 
manera de desmayo, que le va faltando 
el huelgo y todas las fuerzas corporales, 
de manera que, si no es con mucha 
pena, no puede aun menear las manos; 
los ojos se le cierran sin quererlos cerrar, 
u si los tiene abiertos no ve casi nada, 
ni si lee acierta a decir letra, ni casi 
atina a conocerla bien: ve que hay letra, 
mas como el entendimiento no ayuda, 
no la sabe leer, aunque quiera; oye, mas 
no entiende lo que oye. Ansi que de 
los sentidos no se aprovecha nada si no 
es para no la acabar de dejar a su pla¬ 
cer, y ansi antes la danan. Hablar es 
por demas, que no atina a formar pa- 
labra, ni hay fuerza, ya que atinase, 
para poderla pronunciar; porque toda 
la fuerza esterior se pierde y se aumen- 
ta en las de el alma para mijor poder 
gozar de su gloria. El deleite esterior 
que se siente es grande y muy conocido. 

11. Esta oracidn no hace dano por 
larga que sea, al menos a ml nunca me 
le hizo, ni me acuerdo hacerme el Se¬ 
nor ninguna vez esta merced—por mala 
que estuviese—que sintiese mal, antes 
quedava con gran mijorla. Mas iqu6 


mal puede hacer tan gran bien? Es cosa 
tan conocida las operaciones esteriores 
que no se puede dudar que huvo gran 
ocasidn, pues ansi quito las fuerzas con 
tanto deleite para dejarlas mayores. 

12. Verdad es que a los principios 
pasa en tan breve tiempo—al menos a 
mi ansi me acaecla—que en estas sena- 
les esteriores ni en la falta de los senti¬ 
dos no se da tanto a entender cuando 
pasa con brevedad; mas bien se entien¬ 
de en la sobra de las mercedes que ha 
sido grande la claridad de el sol que 
ha estado alii, pues ansi la ha derretido. 
Y ndtese esto, que—a mi parecer—por 
largo que sea el espacio de estar el alma 
en esta suspension de todas las poten- 
cias, es bien breve; cuando estuviese 
media hora es muy mucho; yo nunca, 
a mi parecer, estuve tanto; verdad es 
que se puede mal sentir lo que se esta, 
pues no se siente, mas digo que de una 
vez es muy poco espacio sin tornar al- 
guna potencia en si. 

13. La voluntad es la que mantiene 
la tela, mas las otras dos potencias 
presto toman a importunar. Como la 
voluntad esta queda, tdmalas a sus¬ 
pender, y estin otro poco y toman a 

En esto se puede pasar algunas horas 
de oracidn y se pasan; porque, comen- 
zadas las dos potencias a emborrachar 
y pstar de aquel vino divino, con fa- 
cilidad se toman a perder de si para 
estar muy mis ganadas, y acompanan 
a la voluntad, y se gozan todas tres. 
Mas este estar perdidas de el todo y sin 
ninguna imaginacion en nada—que a 
mi entender tambien se pierde del 
todo—digo que es breve espacio, aun¬ 
que no tan del todo tornan en si que 
no pueden estar algunas horas como 
desatinadas, tornando de poco en poco 
a cogerlas Dios consigo. 

14. Ahora vengamos a lo interior 
de lo que el alma aqul siente. Dlgalo 
quien lo sabe, que no se puede entender, 
cuinto mis decir. Estava yo pensando 
cuando quise escrivir esto (acabando de 
comulgar y de estar en esta mesma 
oracion que escrivo), qui hacla el alma 
en aquel tiempo. Dljome el Senor estas 
palabras: «Deshacese toda, hija, para 
ponerse mas en Ml; ya no es ella la que 
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vive, sino yo; como no puede compre- 
hender lo que entiende, es no entender 
entendiendo». 

Quien lo huviere provado entendera 
algo de esto, porque no se puede decir 
mas claro por ser tan escuro lo que 
all! pasa. Solo podre decir que se repre- 
senta estar junto con Dios, y queda una 
certidumbre, que en ninguna manera 
se puede dejar de creer. Aqui faltan 
todas las potencias y se suspenden de 
manera que en ninguna manera, como 
he dicho, se entiende que obran. Si 
estava pensando en un paso, ansi se 
pierde de la memoria como si nunca 
la huviera havido de el; si lee, en lo que 
leia no hay acuerdo ni parar; si rezar, 
tampoco. Ansi que a esta mariposilla 
importuna de la memoria aqui se le 
queman las alas, ya no puede mas bu- 
llir. La voluntad deve estar bien ocu- 
pada en amar, mas no entiende c6mo 
ama. El entendimiento, si entiende, no 
se entiende c6mo entiende: al menos no 


I puede comprehender nada de lo que 
entiende; a ml no me parece que en¬ 
tiende, porque—como digo—^no se en¬ 
tiende; yo no acabo de entender esto. 

IS. Acaeciome a mi una ignorancia 
a el principio, que no sabia que estava 
Dios en todas las cosas y, como me pa- 
recia estar tan presente, pareciame im- 
posible. Dejar de creerlo que estava alii 
no podia, por parecerme casi claro havia 
entendido estar alii su mesma presencia. 

Los que no tenian letras me declan 
que estava s6lo por gracia; yo no lo 
podia creer, porque—como digo—pare¬ 
ciame estar presente, y ansi andava con 
pena. Un gran letrado de la Orden del 
glorioso Santo Domingo ^ me quito de 
esta duda, que me dijo estar presente 
y c6mo se comunicava con nosotros, 
que me console harto. Es de notar y 
entender que siempre este agua del cielo, 
este grandisimo favor del Senor, deja 
el alma con grandisimas ganancias, como 
ahora dir^. 
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PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA. COMIENZA A DECLARAR LOS EFECTOS qUE HACE 
EN EL ALMA ESTE GRADO DE ORACi6n. PERSUADE MUCHO A QUE NO TORNEN 
ATRAs, AUNQUE DESPUis DE ESTA MERCED TORNEN A CAER, NI DEJEN LA ORACi6n. 
DICE LOS DASOS que VERnAn DE NO HACER ESTO. ES MUCHO DE NOTAR Y DE GRAN 
CONSOLACldN PARA LOS FLACOS Y PECADORES 


I. Queda el alma de esta oracidn 
y unidn con grandisima temura, de 
manera que se querrla deshacer, no de 
pena, sino de unas lagrimas gozosas; 
hallase banada de elks sin sentirlo ni 
saber cuando ni c6mo las lloro, mas 
dale gran deleite ver aplacado aquel im- 
petu de el fuego con agua que le hace 

Parece esto algaravia, y pasa ansi. 
Acaecidome ha algunas veces en este 
termino de oracion estar tan fuera de 
mi que no sabia si era sueno u si 
pasava en verdad la gloria que havia 
sentido, y de verme llena de agua que 
sin pena distilava con tanto impetu y 
presteza que parece lo echava de si 
aquella nuve del cielo, via que no havia 
sido sueno. Esto era a los principios, 
que pa.sava con brevedad. 


Dios, le seria gran consuelo. Alii son 
las promesas y determinaciones heroicas, 
la viveza de los deseos, el encomenzar 
a aborrecer el mundo, el ver muy claro 
su vanidad. Esta muy mas aprovechada 
y altamente que en las oraciones pasa- 
das, y la humildad mas crecida; porque 
ve claro que para aquella excesiva mer- 
ced y grandiosa no huvo deligencia suya, 
ni fue parte para traerla ni para tenerla. 
Vese claro indignlsima, porque en pieza 
adonde entra mucho sol no hay telarana 
ascondida; ve su miseria. Va tan fuera 
la vanagloria que no le parece la podria 
tener, porque ya es por vista de ojos lo 
poco o ninguna cosa que puede; que 
alii no huvo casi consentimiento, sino 
que parece, aunque no quiso, le cerraron 
la puerta a todos los sentidos para que 
mas pudiese gozar de el Senor; quedase 
sola con El, iqu^ ha de hacer sino 
amarle?; ni ve, ni oye, si no fuese a 


2. Queda el anima animosa, que si 
en aquel punto la hiciesen pedazos por 
2 El P. GraciAn dice que fue el P. Vicente Barrtn. 



fuerza de brazos; poco hay que la agra- 
decer. Su vida pasada se le representa 
despues y la gran misericordia de Dios 
con gran verdad, y sin haver menester 
andar a caza el entendimiento, que all! 
ve guisado lo que ha de comer y enten- 
der. De si ve que merece el infiemo y 
que le castigan con gloria. Deshacese en 
alabanzas de Dios. Y yo me querrla 
deshacer ahora. jBendito seais, Senor 
mlo, que ansi haceis de pecina i tan sucia 
como yo, agua tan clara que sea para 
vuestra mesa! j Seais alabado, oh regalo 
de los angeles, que ansi quereis levantar 
un gusano tan vil! 

3. Queda algtin tiempo este apro- 
vechamiento en el alma; puede ya, con 
entender claro que no es suya la Wta, 
comenzar a repartir de ella, y no le 
hace falta a si. Comienza a dar muestras 
de alma que guarda tesoros del cielo y 
a tener deseo de repartirlos con otros, 
y suplicar a Dios no sea ella sola la 
rica. Comienza a aprovechar a los prd- 
jimos, casi sin entenderlo ni hacer nada 
de si; ellos lo entienden, porque ya las 
flores tienen tan crecido el olor que les 
hace desear llegarse a elks. Entienden 
que tiene virtudes y ven la fruta que es 
codiciosa; querrlanle ayudar a comer. 

Si esta tierra esti muy cavada con 
travajos y persecuciones y mormura- 
ciones y enfermedades—que pocos de- 
ven llegar aqul sin esto—y si estd mu- 
llida, con ir muy desasida de propio 
interese, el agua se embeve tanto que 
casi nunca se seca. Mas si es tierra 
que aun se estd en la tierra y con tantas 
espinas como yo a el principio estava, 
y aun no quitada de las ocasiones, ni 
tan agradecida como merece tan gran 
merced, tomase la tierra a secar. Y si 
el hortolano se descuida y el Senor 
por sola su bondad no torna a querer 
hover, dad por perdida la huerta; que 
ansi me acaecid a ml algunas veces, que, 
cierto, yo me espanto y, si no huviera 
pasado por ml, no lo pudiera creer. 

4. Escrlvolo para consuelo de almas 
flacas como la inla, que nunca deses- 
peren ni dejen de confiar en la grandeza 
de Dios. Aunque despuds de tan encum- 
bradas, como es llegarlas el Senor aqul. 


cayan, no desmayen, si no se quieren 
perder del todo, que lagrimas todo lo 
ganan; un agua trai otra. 

Una de las cosas porque me anime, 
siendo k que soy, a obedecer en escrivir 
esto y dar cuenta de mi ruin vida y 
de ks mercedes que me ha hecho el 
Senor—con no servirle, sino ofenderle— 
ha sido esta; que, cierto, yo quisiera 
aqul tener gran autoridad para que se 
me creyera esto; a el Senor suplico Su 
Majestad la de. 

Digo que no desmaye nadie de los 
que han comenzado a tener oracidn con 
decir; si tomo a ser malo, es peor ir 
adelante con el ejercicio de elk. Yo lo 
creo si se deja la oracidn y no se en- 
mienda de el mal; mas, si no la deja, 
crea que le sacara a puerto de luz. 

5. Hlzome en esto gran baterla el 
demonio, y pas6 tanto en parecerine 
poca humildad tenerk, siendo tan ruin, 
que—como ya he dicho—la deji ano 
y medio 2—^al menos un ano, que de el 
medio no me acuerdo bien—y no fuera 
mis, ni fue, que meterme yo mesma 
sin haver menester demonios que me 
hiciesen ir a el infierno. |Oh, vSlame 
Dios, qu6 ceguedad tan grande, y qu6 
bien acierta el demonio para su pro- 
pdsito en cargar aqul la mano! Sabe 
el traidor que alma que tenga con per- 
severancia oracidn la tiene perdida y 
que todas ks caldas que k hace dar la 
ayudan, por la bondad de Dios, a dar 
despu^s mayor salto en lo que es su 
servicio; algo le va en ello. 

6. jOh, Jesds mlol, jque es ver un 
alma que ha llegado aqul calda en un 
pecado, cuando Vos por vuestra mise¬ 
ricordia la tomais a dar la mano y 
k levantais! Como conoce la multitud 
de vuestras grandezas y misericordias 
y su miseria, aqul es el deshacerse de 
veras y conocer vuestras grandezas; aqul 
el no osar alzar los ojos; aqul es el le- 
vantarlos para conocer lo que os deve; 
aqul se hace devota de la Reina del 
Cielo para que os apkque, aqul envoca 
los santos que cayeron despues de ha- 
verlos Vos Ikmado para que la ayuden; 
aqul es el parecer que todo le viene 
ancho lo que le dais, porque ve no me- 
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recc la tierra que pisa, el acudir a los 
Sacramentos; la fe viva que aqul le 
queda de ver la virtud que Dios en 
ellos puso; el alabaros porque dejastcs 
tal medicina y unguento para nuestias 
llagas, que no las sobresanan, sino que 
del todo las quitan. Esi^antanse de esto, 
y iqui^n, Senor de mi alma, no se ha 
de espantar de misericordia tan grande 
y merced tan crecida a traicion tan 
fea y abominable?, que no s6 como no 
se me parte el corazdn cuando esto 
escrivo, porque soy ruin. 

Con estas lagrimillas que aqul lloro, 
dadas de Vos—agua de tan mal pozo 
en lo que es de mi parte—parece que 
os hago pago de tantas traiciones, siem- 
pre haciendo males y procurando des- 
hacer las mercedes que Vos me hav^is 
hecho. Ponedlas Vos, Seftor mlo, valor; 
aclarad agua tan turbia, siquiera porque 
no d^ a alguno tentacidn en echar jui- 
cios—como me la ha dado a ml—pen- 
sando por qu 4 , Seftor, dejdis unas per¬ 
sonas muy Santas que siempre os ban 
servido y travajado, criadas en relisidn 
y si^ndolo, y no como yo que no tenia 
m 4 s de el nombre, y ver claro que no 
las hac^is las mercedes que a ml. Bien 
via yo, Bien mlo, que les guarddis Vos 
el premio para ddrsele junto y que mi 
flaqueza ha menester esto; ya ellos, 
como fuertes, os sirven sin ello, y los 
tratdis como a gente esforzada y no 
interesal. 

7. Mas con todo, sabdis Vos, mi 
Seftor, que clamava muchas veces de- 
lante de Vos disculpando a las personas 
que me mormuravan, porque me parecla 
les sobrava razdn. Esto era ya, Seftor, 
despuds que me tenlades por vuestra 
bondad para que tanto no os ofendiese, 
y yo estava ya desviandome de todo lo 
que me parecla os podia enojar; que en 
haciendo yo esto, comenzastes, Seftor, 
a abrir vuestros tesoros para vuestra 
sierva. No parece esperavades otra cosa 
sino que huviese voluntad y aparejo en 
ml para recibirlos, sigiin con brevedad 
comenzastes a no solo darlos, sino a 
querer entendiesen me los davades. 

8. Esto entendido, comenzo a te- 
nerse buena opinion de la que todos 
aun no tenlan bien entendido cuan mala 


era, aunque mucho se traslucla. Comen¬ 
zo la mormuracidn y persecucion de 
golpe, y, a mi parecer, con mucha causa; 
y ansi no tomava con nadie enemistad, 
sino suplicavaos a Vos mirasedes la 
razon que tenlan. Declan que me querla 
hacer santa y que inventava novedades, 
no haviendo llegado entonces gran parte 
aun a cumplir toda mi Regia, ni a las 
muy buenas y santas monjas que en 
casa havla (ni creo llegar^, si Dios por 
su bondad no lo hace todo de su parte), 
sino antes lo era yo para quitar lo bueno 
y poner costumbres que no lo eran; 
al menos hacla lo que podia para po- 
nerlas, y en el mal podia mucho. Ansi 
que sin culpa suya me culpavan. No 
digo eran s 61 o monjas, sino otras per¬ 
sonas; descubrlanme verdades, porque 
lo primitlades Vos. 

9. Una vez rezando las Horas, como 
yo algunas tenia esta tentacidn, llegu6 a 
el verso que dice; «Justus es, Domine, 
y tus juicios* 3 . Comenc^ a pensar cudn 
gran verdad era; que en esto no tenia 
el demonio fuerza jam 4 s para tentarme 
de manera que yo dudase tennis Vos, 
mi Seftor, todos los bienes, ni en nin- 
guna cosa de la fe; antes me parecla 
mientra m 4 s sin camino natural ivan, 
mis firme la tenia, y me dava devocidn 
grande. En ser Todopoderoso quedaban 
conclusas en ml tcdas las grandezas 
que hiciirades Vos, y en esto—como 
digo—jamis tenia duda. 

jOhl, pues pensando c6mo con jus- 
ticia primitlades a muchas que havla 
—como tengo dicho—muy vuestras sier- 
vas, y que no tenlan los regains y merce¬ 
des que me haclades a ml, siendo la que 
era, respondlstesme, Seftor: «Slrveme td 
a Ml, y no te metas en esoi>. 

Fue la primera palabra que entendl 
hablarme Vos, y ansi me espanto mu¬ 
cho. Porque despues declarari esta ma¬ 
nera de entender—con otras cosas— 
no lo digo aqul, que es salir de el 
proposito, y creo harto he salido. Casi 
no se lo que me he dicho. No puede 
ser menos, mi hijo, sino que ha vuestra 
merced de sufrir estos intreyalos; por¬ 
que cuando veo lo que Dios me ha 
sufrido y me veo en este estado, no es 
i mucho pierda el tino de lo que digo y 


> La Santa no completa este texto; es el del salmo 118: lustus es, Domine, el rectum iudicium luum. 
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he de decir. Plega el Senor que siempre 
seat! esos mis desatinos y que no primita 
ya Su Majestad tenga yo poder para 
ser contra El un punto, antes en este 
que estoy me consuma. 

10. Basta ya para ver sus grandes 
misericordias, no una, sino muchas ve- 
ces que ha perdonado tanta ingratitud. 
A san Pedro una vez que lo fue, a mi 
muchas; que con razon me tentava el 
demonio no pretendiese amistad estre- 
cha con quien tratava enemistad tan 
piiblica. iQu^ ceguedad tan grande la 
mia! iAdonde pensava, Senor mlo, ha- 
llar remedio sino en Vos? jQue disbarate 
huir de la luz para andar siempre tro- 
pezando! jQu^ humildad tan sobervia 
inventava en mi el demonio, apartarme 
de estar arrimada a la coluna y bdculo 
que me ha de sustentar para no dar tan 
gran caida! Ahora me santiguo, y no 
me parece que he pasado peligro tan 
peligroso como esta invencidn que el 
demonio me ensenava por via de hu¬ 
mildad. Poniame en el pensamiento que 
c6mo cosa tan ruin y haviendo recibido 
tantas mercedes havia de llegarme a la 
oracidn, que me bastava rezar lo que 
debia como todas, mas que aun, puesto 
esto no hacia bien, c6mo queria hacer 
mas; que era poco acatamiento y tener 
en poco las mercedes de Dios. 

11. Bien era pensar y entender esto, 
mas ponerlo por obra fue el grandisimo 
mal. Bendito sedis Vos, Senor, que ansi 
me remediastes. Principio de la tenta- 
ci6n que hacia a Judas me parece dsta, 
sino que no osava el traidor tan al des- 
cubierto; mas el viniera de poco en 
poco a dar conmigo adonde dio con dl. 
Miren esto, por amor de Dios, todos 
los que tratan oracion. Sepan que el 
tiempo que estuve sin ella era mucho 
mas perdida mi vida; mirese que buen 
remedio me dava el demonio y qud 
donosa humildad: un desasosiego en mi 
grande. Mas icomo havia de sosegar 
mi alma? Apartavase la cuitada de su 
sosiego, tenia presentes las mercedes 
y favores, via los contentos de aca ser 
asco. C6mo pudo pasar, me espanto. 

12. Era con esperanza; que nunca 

4 Fue el P. Vicente Barr6n, como dijo, c.7,17 

5 De el mal no tanto; ahora diriamos: menos 1 


yo pensava (a lo que ahora me acuerdo, 
porquc dcve haver esto mas de veinle 
y un anos) dejava de estar determinada 
de tornar a la oracion; mas esperava a 
estar muy limpia de pecados. jOh, que 
mal encaminada iva en esta esperanza! 
jHasta el dia del juicio me la librava el 
demonio para de alii llevarme a el in- 
iiemo! Pues tiniendo oracion y licion 
—que era ver verdades y el ruin camino 
que llevava —y importunando a el Senor 
con lagrimas muchas veces, era tan ruin 
que no me podia valer, apartada de 
esto, puesta en pasatiempos con muchas 
ocasiones y pocas ayudas, y osare decir 
ninguna sino para ayudarme a caer, 
ique esperava sino lo dicho? 

13. Creo tiene mucho delante de 
Dios un fraile de santo Domingo 
gran letrado, que d me desperto de este 
ensueno; 41 me hizo, como creo he di¬ 
cho comulgar de quince a quince 
dias; y de el mal no tanto * comenc^ a 
tornar en mi: aunque no dejava de hacer 
ofensas a el Senor, mas como no havia 
perdido el camino, aunque poco a poco, 
cayendo y levantando, iva por 4\; y el 
que no deja de andar y ir adelante, 
aunque tarde, llega. No me parece es 
otra cosa perder el camino sino dejar la 
oracidn. Dios nos libre por quien El es. 

14. Queda de aqui entendido—y 
ndtese mucho por amor de el Senor— 
que, aunque un alma llegue a hacerla 
Dios tan grandes mercedes en la ora- 
cidn, que no se fie de si, pues puede 
caer, ni se ponga en ocasiones en nin¬ 
guna manera. 

15. Mirese mucho, que va mucho, 
que el engano que aqui puede hacer el 
demonio despues, aunque la merced sea 
cierto de Dios, es aprovecharse el traidor 
de la mesma merced en lo que puede, y 
a presonas no crecidas en las virtudes, 
ni mortificadas, ni desasidas (porque 
aqui no quedan fortalecidas tanto que 
baste, como adelante dire, para ponerse 
en las ocasiones y peligros, por gran¬ 
des deseos y determinaciones que ten- 
gan), es excelente doctrina &ta, y 
no mia, sino ensenada de Dios; y ansi 
querria que personas ignorantes como 
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yo la supiesen. Porque, aunque este 
un alma en este estado, no ha de fiar 
de si para salir a combatir, porque 
hard harto en defenderse. AquI son 
menester armas para defenderse de 
los demonios, y aiin no tienen fuer- 
zas para pelear contra ellos y traerlos 
debajo de los pies, como hacen los 
que estan en el estado que dire des- 

i6. Este es el engano con que ca¬ 
ge el demonio, que, como se ve un 
alma tan llegada a Dios y ve la di- 
ferencia que hay de el bien del cielo 
al de la tierra y el amor que la mues- 
tra el Senor, de este amor nace con- 
fianza y siguridad de no caer de lo 
que goza. Parecele que ve claro el 
premio, que no es posible ya en cosa 
que aun para la vida es tan deleitosa 
y suave, dejarla por cosa tan baja y 
suck como es el deleite; y con esta 
confianza quitale el demonio la poca 
que ha de tener de si, y, como digo, 
pdnese en los peligros y comienza con 
buen celo a dar de la fruta sin tasa, 
creyendo que ya no hay que temer de 
si. Y esto no va con sobcrvia, que 
bien entiende el alma que no puede 
de si nada, sino de mucha confianra 
de Dios sin discricidn, porque no mi- 
ra que ailn tiene pelo malo. Puede 
salir del nido, y sacala Dios, mas aiin 
no esk para volar; porque las virtu- 
des atin no estan fuertes, ni tiene la 

CAPIT 

EN QUE TRATA LA DIFERENCIA QUE HAY I 

COSA ES ARROBAMIENTO, Y DICE ALGO 

SENOR POR SU BONDAD LLEGA A EL, D: 

ADMIRACION 1 

I. Querria saber declarer con el 
favor de Dios la diferencia que hay 
de union a arrobamiento, u elevamiento, 
u vuelo que llaman de espiritu, u arre- 
batamiento, que todo es uno; digo que 
estos diferentes nombres todo es una 
cosa, y tambien se llama estasi. Es 
grande la ventaja que hace a la union; 
los efectos muy mayores hace y otras 
hartas operaciones, porque la unidn 
parece principio y medio y fin, y lo es 


espiriencia para conocer los peligros, 
ni sabe el dano que hace en confiar 
de si. 

17. Esto fue lo que a ml me des- 
kuyd; y para esto y para todo hay 
gran necesidad de maestro y trato con 
personas espirituales. Bien creo que 
alma que llega a Dios a este estado 
—si muy del todo no deja a Su Ma- 
jestad—que no la dejara de favore- 
cer ni la dejara perder. Mas cuando, 
como he dicho, cayere: mire, mire por 
amor del Senor no la engane en que 
deje la oracion como hack a mi con 
humildad falsa, como ya lo he dicho 
y muchas veces lo querria decir; fie 
de la bondad de Dios, que es mayor 
que todos los males que podemos ha- 
cer, y no se acuerda de nuestra ingra- 
titud, cuando nosotros conockndonos 
queremos tomar a su amistad, ni de 
las mercedes que nos ha hecho para 
castigamos por elks; antes ayudan a 
perdonarnos mas presto, como a gente 
que ya era de su casa y ha comido, 
como dicen, de su pan. Acuerdense de 
sus palabras y miren lo que ha hecho 
conmigo, que primero me cans6 de 
ofenderle que Su Majestad dejd de 
perdonarme. Nunca se cansa de dar, 
ni se pueden agotar sus misericordias; 
no nos cansemos nosotros de recibir. 
Sea bendito para siempre, amen, y ala- 
benle todas las cosas. 


JLO 20 

E UNi6n a ARROBAMIENTO. DECLARA QU6 
DE EL BIEN QUE TIENE EL ALMA QUE EL 
ICE LOS EFECTOS QUE HACE. ES DE MUCHA 


en lo enterior; mas ansi como estotros 
fines son en mas alto grado, hace los 
efectos interior y esteriormente. De- 
clarelo el Senor como ha hecho lo 
demas, que, cierto, si Su Majestad no 
me huviera dado a entender por que 
modos y maneras se puede algo decir, 
yo no supiera. 

2. Consideremos ahora que esta 
agua po.strera que hemos dicho, e.s tan 
copiosa que, si no es por no lo con- 
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sentir la tierra, podemos creer que 
se esta con nosotros esta nube de la 
gran Majestad aca en esta tierra. Mas 
cuando este gran bien le agradecemos 
acudiendo con obras sigiin nuestras 
fuerzas, coge el Senor el alma, diga- 
mos ahora a manera que las nubes 
cogen los vapores de la tierra, y le- 
vantala toda de elk (helo oido ansi es- 
to, de que cogen las nubes los vapo¬ 
res, u el sol, y sube la nube al cielo) y 
llevala consigo, y comienzala a mostrar 
cosas de el reino que le tiene apare- 
jado. No se si la comparacion cua- 
dra, nias en hecho de verdad ello pa- 

3. En estos arrobamientos parecc 
no anima el alma en el cuerpo, y ansi 
se siente muy sentido faltar de el 
calor natural; vase enfriando, aunque 
con grandlsima suavidad y deleite. 

Aqul no hay ningdn remedio de 
resistir; que en la unidn, como esta- 
mos en nuestra tierra, remedio hay: 
aunque con pena y fuerza resistir se 
puede casi siempre; ac 4 las mis veces 
ningCin remedio hay, sino que mu- 
chas, sin prevenir el pensamiento ni 
ayuda ninguna, viene un Impetu tan 
acelerado y fuerte, que veis y sentls 
levantarse esta nube, u esta aguila cau- 
dalosa, y cogeros con sus alas. 

4. Y digo que se entiende y veis- 
os llevar, y no sabiis ddnde; porque, 
aunque es con deleite, la flaqueza de 
nuestro natural hace temer a los prin- 
cipios, y es menester inima determi- 
nila y animosa—mucho mis que para 
lo que queda dicho—para arriscarlo 
todo, venga lo que viniere, y dejarse 
en las manos de Dios y ir adonde 
nos llevaren de grado, pues os llevan, 
aunque os pese. Y en tanto estremo, 
que muy muchas veces querrla yo re¬ 
sistir y pongo todas mis fuerzas, en 
especial algunas que es en pdblico 
—y otras hartas en secreto—, temiendo 
ser enganada. Algunas podia alp con 
gran quebrantamiento; como quien pe- 
lea con un jayin fuerte quedava des¬ 
pues cansada; otras era imposible, sino 
que me llevava el alma, y aun casi 
ordinario la cabeza tras elk, sin po- 
derla tener, y algunas todo el cuer¬ 


po, hasta levantarle. Esto ha sido po- 
cas, porque como una vez fuese adon¬ 
de estivamos juntas en el coro, y yen- 
do a comulgar, estando de rodilks, 
divame grandlsima pena porque me 
parecia cosa muy estraordinaria, y que 
havla de haver luego mucha nota; y 
ansi mande a las monjas (porque es 
ahora despues que tengo oficio de 
priora) no lo dijesen; mas otras ve¬ 
ces, como comenzava a ver que iva 
a hacer el Senor lo mesmo (y una 
estando personas principales de seno- 
ras, que era la fiesta de la Vocacion 
en un sermon), tendlame en el suelo, 
y allegivanse a tenerme el cuerpo, y 
todavia se echava de ver. 

5. Suplique mucho a el Senor que 
no quisiese ya darme mis mercedes 
que tuviesen muestras esteriores, por¬ 
que yo estava cansada ya de andar 
en tanta cuenta, y que aquelk mer- 
ced podia Su Majestad hacermek sin 
que se entendiese. Parece ha sido 
por su bondad servido de oirme, que 
nunca mis hasta ahora lo he tenido; 
verdad es que ha poco 

6. Es ansi que me parecia, cuan¬ 
do queria resistir, que desde debajo 
de los pies me levantavan fuerzas tan 
grandes que no si c6mo lo comparar, 
que era con mucho mis Impetu que 
estotras cosas de espiritu, y ansi que¬ 
dava hecha pedazos; porque es una 
pelea grande, y en fin aprovecha poco 
cuando el Senor quiere, que no hay 
poder contra su poder. Otras veces 
es servido de contentarse con que 
veamos nos quiere hacer la merced 
y que no queda por Su Majestad; y 
resistiendose por humildad, deja los 
mesmos efectos que si del todo se 
consintiese. 

7. A los que esto hace son gran¬ 
des. Lo uno muestrase el gran poder 
del Senor y como no somos parte, 
cuando Su Majestad quiere, de dete- 
ner tampoco el cuerpo como el alma, 
ni somos senores de ello, sino que 
—mal que nos pese—vemos que hay 
superior y que estas mercedes son 
dadas de El y que nosotros no pode¬ 
mos en nada nada, y imprimese mu¬ 
cha humildad. Y aun yo confieso que 
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gran tcmor me hizo al piincipio, gtan- 
dlsimo; porque verse ansi levantar un 
cuerpo de la tierra, que aunque el es- 
plritu le lleva tras si y cs con suavi- 
dad grande si no se resiste, no se 
pierde el sentido—al menos yo esta- 
va de manera en mi que p<^a en- 
tender era llevada—; muestrase una 
majestad de quien puede hacer aque- 
llo, que espeluza los cabellos y queda 
un gran temor de ofender a tan gran 
Dios; este envuelto en grandisimo 
amor, que se cobra de nuevo a quien 
vemos le tiene tan grande a un gusa- 
no tan podrido, que no parece se 
contenta con llevar tan de veras el 
alma a SI, sino que quiere el cuerpo, 
aun siendo tan mortal y de tierra tan 
sucia como por tantas ofensas se ha 

8. Tambien deja un desasimiento 
estrano que yo no podre decir c6mo 
es; par^ceme que puedo decir es di- 
ferente en alguna manera—digo mis 
que estotras cosas de solo espiritu— 
porque ya que esWn cuanto a el es¬ 
piritu con todo desasimiento de las 
cosas, aqul parece quiere el Senor el 
mesmo cuerpo lo ponga por obra y 
hdeese una estraneza nueva para con 
las cosas de la tierra, que es muy 
mds penosa la vida. 

Despuds da una pena que ni la po- 
demos traer a nosotros, ni venida se 
puede quitar. Yo quisiera harto dar 
a entender esta gran pena y creo no 
podrd, mas dird algo si supiere. 

9. Y base de notar que estas 2 
cosas son ahora muy a la postre, des¬ 
puds de todas las visiones y revela- 
ciones que escrivird y el tiempo que 
solia tener oracidn, adonde el Senor 
me dava tan grandes gustos y regalos. 

Ahora, ya que eso no cesa, algu- 
nas veces, las mas y lo mas ordina- 
rio, es esta pena que ahora dird. Es 
mayor y menor. De cuando es mayor 
quiero ahora decir; porque, aunque 
adelante dird de estos grandes impe¬ 
tus que me davan cuando me quiso 


el Senor dar los arrobamientos, no 
tiene mas que ver, a mi parecer, que 
una cosa muy corporal a una muy es- 
piritual; y creo no lo encarezco mucho. 
porque aquella pena parece, aunque 
la siente el alma, es en compania del 
cuerpo, entrambos parece participan 
de ella, y no es con el estremo del 
desamparo que en dsta, para la cual 
—como he dicho—no somos parte; 
sino muchas veces a deshora viene un 
deseo que no sd c6mo se mueve, y 
de este deseo que penetra toda el 
alma en un punto se comienza tanto 
a fatigar, que sube muy sobre si y 
de todo lo criado y pdnela Dios tan 
desierta de todas las cosas que, por 
mucho que ella travaje, ninguna que 
la acompane le parece hay en la tie¬ 
rra, ni ella la querria, sino morir en 
aquella soledad; que la hablen y ella 
se quiera hacer toda la fuerza posi- 
ble a hablar, aprovecha poco, que su 
espiritu, aunque ella mds haga, no se 
quita de aquella soledad. Y con pa- 
recerme que estd entonces lejisimo 
Dios, a veces comunica sus grandezas 
por un modo el mds estrano que se 
puede pensar, |y ansi no se sabe 
decir!, ni creo lo creerd, ni entenderd 
sino quien huviere pasado por ello; 
porque no es la comunicacidn para 
consolar, sino para mostrar la raz6n 
que tiene de fatigarse de estar ausen- 
te de bien que en si tiene todos los 
bienes. 

10. Con esta comunicacidn crece 
el deseo y el estremo de soledad en 
que se ve, con una pena tan delgada 
y penetrativa que, aunque el alma se 
estava puesta en aquel desierto, que 
al pie de la letra me parece se pu^e 
entonces decir (y por venture lo dijo 
el real Profeta 2 , estando en la mesma 
soledad, sino que como a santo se la 
daria el Senor a sentir en mds exce- 
siva manera): «Vigilavi, ed fatus sun 
sicud passer solitarius yn tecto')'*; y 
ansi se me represents este verso en¬ 
tonces, que me parece lo veo yo en 


2 Se halla tachada por la misma Santa la palabia dos que se lee despuis de estas en el autdgrafo: 

3 La fiesta de San David “profeta" figura en el Calendario carmclitano de 1564 el 29 de di- 
•• Ps, 101,8. Asl escribe Santa Teresa el texto latino: Vigilavi et foetus sum sicut passer solita 
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mi, y consuelame ver que ban sentido 
otras personas tan gran estremo dc 
soledad, cuantimas tales. Ansi parece 
que esta el alma no en si, sino cn 
el tejado u techo de si mesma y de 
todo lo criado, porque aun encima 
de lo muy superior del alma me pa¬ 
rece que esta. 

11. Otras veces parece anda el 
alma como necesitadisima, diciendo y 
preguntando a si mesma: «iD6nde es¬ 
ta tu Dios?» 5 . Es de mirar que el ro¬ 
mance de estos versos yo no sabia 
bien el que era; y despu^s que lo en- 
tendia, me consolava de ver que me 
los havia traido el Senor a la memoria 
sin procurarlo yo. Otras me acoirlava 
de lo que dice san Pablo, que esta 
crucificado al mundo*. No digo yo 
que sea esto ansi, que ya lo veo; mas 
par^ceme que esta ansi el alma, que 
ni del cielo le viene consuelo ni esta 
en i\, ni de la tierra le quiere ni 
estd en ella, sino como crucificada 
entre el cielo y la tierra, padeciendo 
sin venirle socorro de ningiin cabo. 
Porque el que le viene del cielo (que 
es, como he dicho, una noticia de 
Dios tan admirable, muy sobre todo 
lo que podemos desear), es para mis 
tormento, porque acrecienta el deseo 
de manera que—a mi parecer—la 
gran pena algunas veces quita el sen¬ 
tido, sino que dura poco sin A. Pa- 
recen unos trinsitos de la muerte, 
salvo que trai consigo un tan gran 
contento este padecer que no si yo 
a qui lo comparar. Elio es un recio 
martirio sabroso, pues todo lo que se 
le puede representar a el alma de la 
tierra, aunque sea lo que le suele ser 
mas sabroso, ninguna cosa admite; 
luego parece lo lanza de si. Bien en- 
tiende que no quiere sino a su Dios, 
mas no ama cosa particular de El, 
sino todo junto le quiere y no sabe 
lo que quiere. Digo «no sabe», porque 
no representa nada la imaginacidn; ni, 
a mi parecer, mucho tiempo de lo 
que esta ansi, no obran las potencias; 
como en la union y arrobamiento el 
gozo, aqui la pena las suspende. 

12. iOh, Jesiis, quien pudiera dar 


a entender bien a vuestra mcrced 
esto, aun para que me dijera lo que 
es, porque es en lo que ahora anda 
siempre mi alma! Lo mas ordinario, 
en viendose desocupada, es puesta en 
estas ansias de muerte, y teme, cuando 
ve que comienzan, porque no se ha 
de morir; mas llegada a estar en ello, 
lo que huviese de vivir querria en 
este padecer; aunque es tan excesivo 
que el sujeto le puede mal llevar, y 
ansi algunas veces se me quitan todos 
los pulsos casi, sigiin dicen las que 
algunas veces se llegan a mi de las 
hermanas que ya mas lo entienden, 
y las canillas muy abiertas y las ma- 
nos tan yertas que yo no las puedo 
algunas veces juntar, y ansi me que- 
da dolor hasta otro dia en los pulsos 
y en el cuerpo, que parece me han 
descoyuntado. 

13. Yo bien pienso alguna vez ha 
de ser el Senor setvido, si va adelante 
como aliora, que se acabe con acabar 
la vida, que—a mi parecer—bastante 
es tan grande pena para ello, sino que 
no lo merezco yo. Toda la ansia es 
morirme entonces; ni me acuerdo de 
purgatorio, ni de los grandes pecados 
que he hecho por donde merecla el 
infierno; todo se me olvida con aque- 
11 a ansia de ver a Dios, y aquel de- 
sierto y soledad le parece mijor que 
toda la compania del mundo. Si algo 
la podria dar consuelo, es tratar con 
quien huviese pasado por este tor¬ 
mento; iy ver que, aunque se queje 
de A, nadie le parece la ha de creer! 

14. Tambien la atormenta que 
esta pena es tan crecida que no que¬ 
rria soledad como otras, ni compania 
sino con quien se pueda quejar. Es 
como uno que tiene la soga a la gar- 
ganta y se esta ahogando, que procu- 
ra tomar huelgo; ansi me parece que 
este deseo de compania es de nuestra 
flaqueza, que como nos pone la pena 
en peligro de muerte (que esto si, 
cierto, hace; yo me he visto en este 
peligro algunas veces con grandes en- 
fermedades y ocasiones—como he di¬ 
cho—y creo podria decir es &te tan 
grande como todos), ansi el deseo 
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que el cuerpo y el alma tienen de no 
se apartar es cl que pide socorro para 
tomar liuelgo, y con decirlo y quejar- 
sc, y divertirsc, buscar remedio para 
vivir muy contra voluntad de el es- 
piritu, u de lo superior de el alma, 
que no querria salir de esta pena. 

15. No se yo si atino a lo que 
digo, u si lo s6 decir, mas, a todo mi 
parecer, pasa ansi. Mire vuestra mer- 
ced qu6 descanso puede tener en esta 
vida; pues el que havia—que era la 
oracion y soledad, porque alii me con- 
solava el Sefior—es ya lo mas ordina- 
rio este tormento, y es tan sabroso 
y ve el alma que es de tanto precio, 
que ya le quiere mas que todos los 
regains que solla tener. Parecele mas 
siguro, porque es camino de cruz y 
en si tiene un gusto muy de valor, a 
mi parecer, porque no participa con 
el cuerpo sino pena, y el alma es la 
que padece y goza sola del gozo y 
content© que da este padecer. No s^ 
yo c6mo puede ser esto, mas ansi 
pasa, que, a mi parecer, no trocaria 
esta merced que el Senor me hace 
(que bien^ de su mano y—como he 
dicho—nonada adquirida de mi, por¬ 
que es muy, muy sobrenatural), por 
todas las que despu^s dir^; no digo 
juntas, sino tomada cada una por si. 

Y no se deje de tener acuerdo que 
es despu^s de todo lo que va es- 
crito en este libro y en lo que ahora 
me tiene el Senor; digo que estos im¬ 
petus es despu^s de las mercedes que 
aqui me van, que me ha hecho el Se- 

16. Estando yo a los principios 
con temor (como me acaece casi en 
cada merced que me hace el Senor, 
hasta que con ir adelante Su Majes- 
tad asigura), me dijo que no temiese 
y que tuviese en mas esta merced que 
todas las que me havia hecho, que en 
esta pena se purificava el alma, y se 
labra u purifica como el oro en el 
crisol, para poder mijor poner los es- 
maltes de sus dones, y que se purgava 


alii lo que havia de e.star en purga- 
torio. Bien entendia yo era gran mer¬ 
ced, mas quede con mucha mas si- 
guiidad, y mi confesor me dice que 
es bueno. Y aunque yo temi por ser 
yo tan ruin, nunca podia creer que 
era malo, antes el muy sobrado bien 
me hacia temer, acordandome cuan 
mal lo tengo merecido. Bendito sea 
el Senor, que tan bueno es, amen. 

17. Parece que he salido de pro- 
posito; porque comence a decir de 
arrobamientos, y esto qpe he dicho 
aiin es mas que arrobamiento, y ansi 
deja los efectos que he dicho. 

18. Ahora tornemos a arrobamien¬ 
to, de lo que en ellos es mas ordi- 
nario. Digo que muchas veces me pa- 
recia me dejava el cuerpo tan ligero 
que toda la pesadumbre ^ de el me 
quitava, y algunas era tanto que casi 
no entendia poner los pies en el suelo. 

Pues cuando esti en el arrobamien¬ 
to, el cuerpo queda como muerto, sin 
poder nada de si muchas veces, y 
como le toma se queda: si en pie, si 
sentado, si las manos abiertas, si ce- 
rradas. Porque aunque pocas veces se 
pierde el sentido, algunas me ha acae- 
cido a ml perderle del todo, pocas y 
poco rato. Mas lo ordinario es que 
se turba, y aunque no puede hacer 
nada de si cuanto a lo esterior, no 
deja de entender y oir como cosa de 
lejos. No digo que entiende y oye 
cuando esta en lo subido de (digo 
subido, en los tiempos que se pier- 
den las potencias, porque estiin muy 
unidas con Dios), que entonces no 
ve, ni oye, ni siente, a mi parecer; 
mas, como dije en la oracion de union 
pasada, este transformamiento de el 
alma de el todo en Dios dura poco, 
mas eso que dura ninguna potencia 
se siente ni sabe lo que pasa alii. No 
deve ser, para que se entienda mien- 
tra vivimos en la tierra, al menos no 
lo quiere Dios, que no devemos ser 
capaces para ello. Yo esto he visto 


Desde Fr. Luis de Leon se ha venido imprimiendo viene por bien que escribe claramente la 
Santa y que nosotros respetamos, pues express bien su pensamiento: que bien de su mano, es decir, 
que es muy de su mano. Vease un giro an&logo en c.25,21: <queddme un senorio, bien dado del Se- 

« La clausula digo que estos impetus... est4 anadida al margen. 

Esta palabra estii escrita en forma curiosa: pesas-dunbre. 
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19. Dirame vuestra merced que 
como dura alguna vez tanlas horas el 
arrobamiento. Y muchas veces lo que 
pasa por ml es que—como dije en la 
oracibn pasada—gdzase con intre- 
valos 10. Muchas veces se engolfa el 
alma, u la engolfa el Senor en si, 
por mijor decir, y tiniendola ansi un 
poco qu^dase con sola la voluntad. 
Pareceme es este bullicio de estotras 
dos potencias como el que tiene una 
lengiiecilla de estos relojes de sol, que 
nunca para; mas cuando el Sol de Jus- 
ticia quiere, hacelas detener. Esto di- 
go que es poco rato; mas como fue 
grande el Impetu y levantamiento de 
esplritu, y aunque ^stas tomen a bu- 
llirse, queda engolfada la voluntad, 
hace como senora del todo aquella 
operacidn en el cuerpo; porque, ya 
que las otras dos potencias bullidoras 
la quieren estorbar—de los enemi- 
gos los menos—, no la estorben tam- 
bi^n los sentidos; y ansi hace que es- 
t 4 n suspendidos, porque lo quiere 
ansi el Senor; y por la mayor parte 
estdn cerrados los ojos, aunque no 
queramos cerrarlos, y si abiertos al¬ 
guna vez, como ya dije, no atina ni 
advierte lo que ve. 

20. Aqul es mucho menos lo que 
puede hacer de si para que cuando 
se tomaren las potencias a juntar no 
haya tanto que hacer. Por eso, a 
quien el Senor diere esto no se des- 
consuele cuando se vea ansi atado el 
cuerpo muchas horas, y a veces el 
entendimiento y memoria divertidos, 
Verdad es que lo ordinario es estar 
embevidas en alabanzas de Dios u 
en querer comprehender y entender lo 
que ha pasado por ellas, y aun para 
esto no estan bien despiertas, sino 
como una persona que ha mucho dor- 
mido y sonado, y aun no acaba de 
despertar. 

21. Declarome tanto en esto, por¬ 
que se que hay ahora—aun en este 
lugar—personas a quien el Senor 
hace estas mercedes, y si los que las 
goviernan no han pasado por esto, 
por Ventura les parecera que han de 


estar como muertas en arrobamiento, 
en especial si no son letrados, y las- 
tima lo que se padece con los con- 
fesores que no lo entienden, como 
yo dire despues. 

Quiza yo no se lo que digo; vues¬ 
tra merced lo entendera, si atino en 
algo, pues el Senor le ha ya dado 
espiriencia de ello, aunque como no 
es de mucho tiempo, quiza no havla 
miradolo tanto como yo. Ansi que, 
aunque mucho lo procure, por bue- 
nos rates no hay fuerza en cl cuerpo 
para poderse menear; todas las llev6 
el alma consigo. 

Muchas veces queda sano—que es- 
tava bien enfermo y lleno de grandes 
dolores —y con mas habilidad, por¬ 
que es cosa grande lo que alll se da, 
y quiere el Senor algunas veces, co¬ 
mo digo, lo goce el cuerpo, pues ya 
obedece a lo que quiere el alma. 

Despu6s que torna en si, si ha si- 
do grande el arrobamiento, acaece an- 
dar un dia u dos, y aun tres, tan ab- 
sortas las potencias u como embove- 
cida, que no parece anda en si. 

22. Aqul es la pena de haver de 
tomar a vivir; aqul le nacieron las 
alas para bien volar; ya se le ha 
caido el pelo malo; aqul se levanta 
ya de el todo la bandera por Cristo, 
que no parece otra cosa sino que es¬ 
te alcaide de esta fortaleza se sube, u 
le suben, a la torre mis alta, a le- 
vantar la bandera por Dios. Mira a 
los de abajo como quien esti en sal¬ 
vo, ya no teme los peligros, antes los 
desea como quien por cierta manera 
se le da alll siguridad de la victoria. 
Vese aqul muy claro en lo poco que 
todo lo de aca se ha de estimar y lo 
nonada que es. Quien esta de lo alto, 
alcanza muchas cosas. Ya no quiere 
querer, ni tener libre albedrlo no que- 
rrlaii, y ansi lo suplica a el Senor; 
dale las Haves de su voluntad. 

23. Hele aqul el hortolano hecho 
alcaide, no quiere hacer cosa sino 
la voluntad del Senor, ni serlo el 
de si, ni de nada, ni de un pero de 
esta huerta, sino que, si algo bueno 


C.18,13. 
II El P. Bar 
er la de Nues 


libre albedrio no querria, por ni tener otra voluntad sino 
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hay en ella, lo reparta Su Majestad; 
que de aqui adelante no quiere cosa 
propia, sino que haga de todo con- 
forme a su gloria y a su voluntad. 

Y en hecho de verdad pasa ansi 
todo esto, si los arrobamientos son 
verdaderos, que queda el alma con los 
efectos y aprovechamiento que queda 
dicho; y si no son &tos, dudarla yo 
mucho serlos de parte de Dios, antes 
temerla no sean los raviamientos que 
dice san Vicente 12. Esto entiendo yo y 
he visto por espiriencia: quedar aqui 
el alma senora de todo y con libertad 
en una hora y menos, que ella no 
se puede conocer. Bien ve que no es 
suyo, ni sabe como se le dio tanto 
bien, mas entiende claro cl grandlsi- 
mo provecho que cada rabto de es- 

24. No hay quien lo crea si no ha 
pasado por ello, y ansi no creen a la 
pobre alma, como la han visto ruin 
y tan presto la ven pretender cosas 
tan animosas; porque luego da en no 
se contentar con servir en poco a el 
Senor, sino en lo mas que ella pue¬ 
de. Piensan es tentacidn y disbara- 
te. Si entendiesen no nace de ella, si¬ 
no de el Senor a quien ya ha dado 
las Haves de su voluntad, no se es- 
pantarlan. 

Tengo para ml que un alma que 
allega a este estado, que ya ella no 
habla ni hace cosa por si, sino que 
de todo lo que ha de hacer tiene 
cuidado este soberano Rey. jOh, v 4 - 
lame Dios, qu^ claro se ve aquI la 
declaracion del verso, y c6mo se en¬ 
tiende tenia razon y la ternan todos 
de pedir alas de paloma! 1 “*. Entiende- 
se claro es vuelo el que da el espiritu 
para levantarse de todo lo criado y 
de si mesmo el primero, mas es vue¬ 
lo suave, es vuelo deleitoso, vuelo sin 

25. I Que senorlo tiene un alma 
que el Senor llega aqui, que lo mire 
todo sin estar enredada en ello!; [que 
corrida esta de el tiempo que lo estu- 


vo, que espantada de su ceguedad, que 
lastimada de los que estan en ella, 
en especial si es gente de oracion y 
a quien Dios ya regala! Querrla dar 
voces para dar a entender que en- 
ganados estin, y aun ansi lo hace 
algunas veces y lluevenle en la cabe- 
za mil persecuciones: tienenla por 
poco humilde y que quiere ensenar a 
de quien havla de deprender; en es¬ 
pecial si es mujer, aqui es el con- 
denar y con razon, porque no saben 
el Impetu que la mueve, que a veces 
no se puede valer, ni puede sufrir no 
desenganar a los que quiere bien y 
desea ver sueltos de esta carcel de 
esta vida, que no es menos, ni le pa- 
rece menos, en la que ella ha estado. 

26. Fatlgase de el tiempo en que 
mird puntos de honra y en el engaho 
que trala de creer que era honra lo 
que el mundo llama honra; ve que 
es grandlsima mentira, y que todos 
andamos en ella. Entiende que la ver- 
dadera honra no es mentirosa, sino 
verdadera, tiniendo en algo lo que 
es algo y lo que no es nada tenerlo 
en nonada, pues todo es nada y me¬ 
nos que nada lo que se acaba y no 
contenta a Dios. 

27. RIese de si, de el tiempo que 
tenia en algo los dineros y codicia 
de ellos, aunque en esta nunca creo 
—y es ansi verdad—confesd culpa; 
harta culpa era tenerlos en algo. Si 
con ellos se pudiera comprar el bien 
que ahora veo en ml, tuvieralos en 
mucho; mas ve que este bien se gana 
con dejarlo todo. iQud es esto que 
se compra con estos dineros que de- 
seamos?; ies cosa de precio?, ies co¬ 
sa durable, u para que los queremos? 
Negro descanso se procure que tan 
caro cuesta; muchas veces se procu¬ 
re con- ellos el infierno y se compra 
fuego perdurable y pena sin fin. jOh, 
si todos diesen en tenerlos por tierra 
sin provecho, que concertado andaria 
el mundo, que sin trafagos, con que 
amistad se tratarlan todos! Si faltase 
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interese de honra y de dineros, ten- hija de esta aguila caudalosa quo 

go para mt se remediaria todo. Ve de pueda mirar este Sol de en hito en 

los deleites tan gran ceguedad y como hito, mas, por poco que los tenga 
con ellos compra travajo, aim para esta abiertos, vese toda turbia. Acu^rdase 
vida, y desasosiego: jque inquietud, que de el verso que dice: «iQuien sera 
poco contento, que travajar en vano! justo delante de Ti?»i 5 . 

28. Aqul no solo las telaranas ve 30. Cuando mira este divino Sol, 

de su alma y las faltas grandes, sino disliimbrale la claridad; como se mira 

un polvito que haya por pequeno a s£, el barro la atapa los ojos, ciega 

que sea, porque el sol esta muy claro; esta esta palomita. Ansi acaece muy 
y ansi, por mucho que travaje un muchas veces quedarse ansi ciega del 
alma en perficionarse, si de veras la todo; sale i®absorta,espantada,desvane- 
coge este Sol. toda se ve muy turbia. cida de tantas grandezas como ve. 
Es como el agua que esta en im vaso, Aqul se gana la verdadera humildad 
que si no le da el sol. esta muy cla- para no se le dar nada de decir bienes 
ro; si da en el, vese que esta todo de si, ni que lo digan otros. Reparte el 
lleno de motas. Senor de el huerto la fruta y no ella, 

29. A 1 pie de la letra es esta com- y ansi no se le pega nada a las manos; 
paracidn: antes de estar el alma en todo el bien que tiene va guiado a 
este 4 stasi, par^ele que trai cuidado Dios; si algo dice de si, es para su 
de no ofender a Dios y que conforme gloria. Sabe que no tiene nada el 
a sus fuerzas hace lo que puede; mas Sll, y aunque quiera no puede igno- 
llegada aqul, que le da este Sol de rarlo; porque lo ve por vista de ojos, 
Justicia que la hace abrir los ojos, que nwl que le pese se los hace ce- 
ve tantas motas que los querrla tor- rrar a las cosas del mundo y que los 
nar a cerrar; porque aim no es tan tenga abiertos para entender verdades. 


CAPITULO 21 

PROSIGUE Y ACABA ESTE POSTRER GRADO DE ORACION. DICE LO qUE SIENTE EL ALMA 
QUE EStA en t-L DE TORNAR A VIVIR EN EL MUNDO Y DE LA LUZ QUE LA DA EL 
SEROR de los ENGAROS de iL. TIENE BUENA DOCTRINA 

I. Pues acabando en lo que iva, Aqul no se teme perder vida ni honra 
digo que no ha menester aqul con- por amor de Dios. jQu^ gran bien 
sentimiento de esta alma; ya se le tie- este para quien esta mas obligado a 
ne dado, y sabe que con voluntad se mirar la honra del Senor que todos 
entrego en sus manos y que no le los que son menos, pues han de ser 
puede enganar, porque es sabidor de los reyes a quien sigan! Por un punto 
todo. No es como aca que esta toda de aumento en la fe y de haver da- 
la vida llena de enganos y dobleces; do luz en algo a los herejes, perderla 
cuando pensais tends una voluntad mil reinos, y con razon. Otro ganar 
ganada, sigvin lo que os muestra, ve- es un reino que no se acaba, que con 
nls a entender que todo es mentira. sola una gota que gusta un alma de 
No hay ya quien viva en tanto trafa- esta agua de el, parece asco todo lo 
go, en especial si hay algdn poco de de aca. Pues cuando fuere estar en- 
interese. Bienaventurada alma que la golfada en todo, ique sera? 
trai el Senor a entender verdades. 2. jOh, Senor! Si me dierades 
iOh, qu6 estado este para los reyesi, estado para decir a voces esto, no 
icomo les valdrla mucho mas procu- me creyeran— como hacen a muchos 
rarle, que no gran senorlol; ique rec- que lo .saben decir de otra suerte que 
titud havrla en el leinol, jque de ma- yo—, mas al menos satisficierame yo. 
Ie.s se escusarlan y havrlan escusado! Pareccme que tiiviera en poco la vida 
15 Ps. 142,2. 16 Sale: corregido en el autdgrofo. 




CAPITULO 21 


97 


por dar a entender una sola verdad de 
estas; no despufe lo que hiciera, 
que no hay que fiar de ml; con ser 
la que soy, me dan grandes Impe¬ 
tus por decir esto a los que manckn, 
que me deshacen. De que no puedo 
mas, tdmome a Vos, Senor mlo, a 
pediros remedio para todo, y bien sa- 
beis Vos que muy de buena gana me 
desposeerla yo de las mercedes que 
me haveis hecho, con quedar en esta- 
do que no os ofendiese, y se las da- 
rla a los reyes; porque se que serla 
imposible consentir cosas que ahora 
se consienten, ni dejar de haver gran- 
disimos bienes. 

3. jOh, Dios mlo! Daldesi a en¬ 
tender a lo que estan obligados, pues 
los quisisteis Vos senalar en la tierra 
de manera que aun he oldo decir hay 
senales en el cielo cuando lleviis a 
alguno 2; que cierto, cuando pienso 
esto me hace devocidn, que queriis 
Vos, Rey mlo, que hasta en esto en- 
tiendan os han de imitar en vida, 
pues en alguna manera hay sefial en 
el cielo, como cuando moristes Vos, 

4. Mucho me atrevo. Rdmpalo 
vuestra merced si mal le parece, y crea 
se lo dirla mijor en presencia, si pu- 
diese, u pensase me han de creer, por¬ 
que los encomiendo a Dios mucho y 
querrla me aprovechase. Todo lo ha¬ 
ce aventurar la vida, que deseo mu- 
chas veces estar sin ella, y era por 
poco precio aventurar a ganar mu¬ 
cho; porque no hay ya quien viva, 
viendo por vista de ojos el gran en- 
gano en que andamos y la ceguedad 
que traemos. 

5- Llegada un alma aquf, no es 
s61o deseos los que tiene por Dios; 
Su Majestad la da fuerzas para po- 
nerlos por obra. No se le pone cosa 
delante en que piense le sirve a que 
no se abalance, y no hace nada, por¬ 
que—como digo—^ve claro que no 
es todo nada, sino contentar a Dios. 
El trabajo es que no hay que se ofrez- 
ea a las que son de tan poco prove- 



cho como yo. Sed Vos, Bien mlo, ser- 
vido venga algiin tiempo en que yo 
pueda pagar algdn cornado 3 de lo 
mucho que os devo; ordenad, Vos, 
Senor, como fuerdes servido, como 
esta vuestra sierva os sirva en algo. 
Mujeres eran otras y han hecho cosas 
heroicas por amor de Vos; yo no soy 
para mas de parlar, y ansi no que- 
reis Vos, Dios mlo, ponerme en obras; 
todo se va en palabras y deseos cuan- 
to he de servir, y aun para esto no 
tengo libertad, porque por venture fal- 
tara en todo. Fortaleced Vos mi al¬ 
ma y disponedla primero, Bien de 
todos los bienes y Jesiis mlo, y orde¬ 
nad luego modos c6mo haga algo 
por Vos, que no hay ya quien sufra 
recibir tanto y no pagar nada. Cues- 
te lo que costare, Senor, no querais 
que vaya delante de Vos tan vaclas 
las manos, pues conforme a las obras 
se ha de dar el premio. Aqul est4 
mi vida, aqul estd mi honra y mi vo- 
luntad; todo os lo he dado, vuestra 
soy, disponed de ml conforme a la 
vuestra. Bien veo yo, mi Sefior, lo 
poco que puedo; mas llegada a Vos, 
subida en esta atalaya adonde se 
ven verdades, no os apartando de ml 
todo lo podr6; que si os apartdis—por 
poco que sea—, ir6 adonde estava, que 
era a el infiemo. 

6. jOh, qu6 es un alma que se ve 
aqul haver de tomar a tratar con to- 
dos, a mirar y ver esta farsa de esta 
vida tan mal concertada, a gastar el 
tiempo en cumplir con el cuerpo, dur- 
miendo y comiendol Todo la cansa, 
no sabe como huir, vese encadenada 
y presa; entonces siente mas verdade- 
ramente el cautiverio que traemos con 
los cuerpos, y la miseria de la vida. 
Conoce la raz6n que tenia san Pablo 
de suplicar a Dios le librase de ella 4, 
da voces con el, pide a Dios liber¬ 
tad, como otras veces he dicho; mas 
aqul es con tan gran Impetu muchas 
veces que parece se quiere salir el 
alma de el cuerpo a buscar esta liber¬ 
tad, ya que no la sacan. Anda como 
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vendida en tierra ajena, y lo que mAs 
la fatiga es no hallar muchos que se 
quejen con ella y pidan esto, sino lo 
mis ordinario es desear vivir. jOh, si 
no estuvi&emos asidos a nada ni tu- 
viesemos puesto nuestro contento en 
cosa de la tierra, c6mo la pena que 
nos darla vivir siempre sin el templa- 
rla el miedo de la muerte con el de- 
seo de gozar de la vida verdadera! 

7. Considero algunas veces, cuan- 
do una como yo, por haverme el Se- 
nor dado esta luz con tan tibia cari- 
dad y tan incierto el descanso verda- 
dero, por no lo haver merecido mis 
obras, siento tanto verme en este des- 
tierro muchas veces, jqu^ seria el sen- 
timiento de los santos? jQue devla 
de pasar san Pablo y la Magdalena y 
otros semejantes, en quien tan creci- 
do estavj este fuego de amor de 
Dios? Devla ser un contino marti- 
rio. Pareceme que quien me da algCin 
alivio y con quien descanso de tratar, 
son las personas que hallo de estos 
deseos; digo deseos con obras; digo 
con obras, porque hay algunas perso¬ 
nas que a su parecer estin desasidas 
(y ansi lo publican, y havla ello de 
ser, pues su estado lo pide y los mu¬ 
chos anos que ha que algunas han co- 
menzado camino de perfecidn); mas 
conoce bien esta alma desde muy 
lejos los que lo son de palabras, o 
los que ya estas palabras han confir- 
mado con obras; porque tiene entendi- 
do el poco provecho que hacen los 
unos y el mucho los otros, y es co¬ 
sa que a quien tiene espiriencia lo 
ve muy claramente. 

8. Pues dicho ya estos efectos que 
hacen los arrobamientos que son de 
esplritu de Dios, verdad es que hay 
mds u menos; digo menos, porque a 
los principios, aunque hace estos efec¬ 
tos, no estan espirimentados con obras, 
y no se puede ansi entender que los 
tiene; y tambien va creciendo la per- 
fecidn y procurando no haya memo- 
ria de telarana, y esto requiere algdn 
tiempo; y mientra mas crece el amor 
y humildad en el alma, mayor olor 
dan de si estas flores de virtudes para 
si y para los otros. Verdad es que 
de manera puede obrar el Senor en 


el alma en un rabto de estos que que- 
de poco que travajar a el alma en 
adquirir perfecidn; porque no podrd 
nadie creer, si no lo espirimenta, lo 
que el &nor la da aqul, que no hay 
diligencia nuestra que a esto llegue, 
a mi parecer. 

9. No digo que con el favor de 
el Senor, ayudandose muchos anos por 
los terminos que escriven los que ban 
escrito de oracidn, principios y me- 
dios, no llegaran a la perfecidn y des- 
asimiento mucho con hartos travajos; 
mas no en tan breve tiempo, como 
sin ninguno nuestro obra el Senor 
aqul, y determinadamente saca el al¬ 
ma de la tierra y le da senorlo sobre 
lo que hay en ella, aunque en esta al¬ 
ma no haya mds merecimientos que 
havla en la mla, que no lo puede mas 
encarecer, porque era casi ninguno. 

10. El porqud lo hace Su Majes- 
tad es porque quiere, y como quie- 
re hdcelo; y aunque no haya en ella 
disposicidn, la dispone para recibir 
el bien que Su Majestad le da. Ansi 
que no todas veces los da porque se 
lo han merecido en granjear bien el 
huerto—^aunque es muy cierto a quien 
esto hace bien y procure desasirse 
no dejar de regalarle—, sino que 
es su voluntad mostrar su grandeza 
algunas veces en la tierra que es 
mds ruin, como tengo dicho, y dis- 
p6nela para todo bien de manera que 
parece no es ya parte en cierta mane¬ 
ra para tomar a vivir en las ofensas 
de Dios que solla. Tiene el pensa- 
miento tan habituado a entender lo 
que es verdadera verdad que todo lo 
demds le parece juego de ninos. Rlese 
entre si algunas veces cuando ve a per¬ 
sonas graves de oracidn y relisidn ha- 
cer mucho caso de unos puntos de 
honra que esta alma tiene ya debajo 
de los pies. Dicen que es discrecidn 
y autoridad de su estado para mds 
aprovechar. Sabe ella muy bien que 
aprovecharla mds en un dla que pos- 
pusiese aquella autoridad de estado 
por amor de Dios que con ella en 
diez anos. 

11. Ansi vive vida travajosa y con 
siempre cruz, mas va en gran creci- 
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miento; cuando parece 5 a los que las 
tratan, estan muy en la cumbre; desde 
a poco estan muy mas mijoradas, por- 
que siempre las va favoreciendo mas 
Dios. Es alma suya, es El que la tiene 
ya a cargo, y ansi le luce; porque pa¬ 
rece asistentemente la esta siempre 
guardando para que no le ofenda, y 
favoreciendo y despertando para que 
le sirva. 

12. En llegando mi alma a que 
Dios la hiciese esta tan gran merced, 
cesaron mis males, y me dio el Senor 
Fortaleza para salir de ellos, y no me 
hacla mks estar en las ocasiones y con 
gente que me solla destraer, que si 
no estuviera, antes me ayudava lo que 
me solla danar; todo me era medios 
para conocer mds a Dios y amarle, 
y ver lo que le devla y pesarme de la 
que havla sido. Bien entendla yo no 
venla aquello de ml ni lo havla ga- 
nado con mi diligencia, que aun no 
havla havido tiempo para ello. Su Ma- 
jestad me havla dado Fortaleza para 
ello por su sola bondad. 

13. Hasta ahora, desde que me co- 
menzd el Senor a hacer esta merced 
de estos arrobamientos, siempre ha 
ido creciendo esta Fortaleza, y por su 
bondad me ha tenido de su mano 
para no tornar atrds; ni me parece, 
como es ansi, hago nada casi de mi 
parte, sino que entiendo claro el Se¬ 


nor es el que obra. Y por esto me 
parece que, a almas que el Senor ha- 
ce estas mercedes, que yendo con hu- 
mildad y temor siempre entendiendo 
el mesmo Senor lo hace y nosotros 
casi nonada, que se podia poner en- 
tre cualquiera gente. Aimque sea mas 
destraida y viciosa, no le hara al caso, 
ni movera en nada; antes, como he 
dicho, le ayudara y serle ha modo pa¬ 
ra sacar muy mayor aprovechamiento. 
Son ya almas fuertes que escoge el 
Senor para aprovechar a otras, aun- 
que esta Fortaleza no viene de si. 

14. De poco en poco, en llegando 
el Senor aqui un alma, le va comuni- 
cando muy grandes secretos. Aqul son 
las verdaderas revelaciones en este 6stasi 
y las grandes mercedes y visiones, y todo 
aprovecha para humillar y fortalecer el 
alma, y que tenga en menos las cosas 
de esta vida y conozca mds claro las 
grandezas de el premio que el Sefior 
tiene aparejado a los que le sirven. Plega 
a Su Majestad sea alguna parte la gran- 
dlsima largueza que con esta miserable 
pecadora ha tenido para que se esfuercen 
y animen los que esto leyeren a dejarlo 
todo del todo por Dios. Pues tan cum- 
plidamente paga Su Majestad que aun 
en esta vida se ve claro el premio y la 
ganancia que tienen los que le sirven, 
iqud sera en la otra? 


CAPITULO 22I 


EN qUE TRATA CUAN SIGURO CAMINO ES PARA LOS CONTEMPLATIVOS NO LEVANTAR 
EL ESPIrITU a COSAS ALTAS SI EL SENOR NO LE LEVANTA, Y c6mO HA DE SER EL 
MEDIO PARA LA mAS SUBIDA CONTEMPLACION LA HUMANIDAD DE CRISTO. DICE 
DE UN ENGANO EN QUE ELLA ESTUVO UN TIEMPO. ES MUY PROVECHOSO ESTE 
CAPITULO 


I. Una cosa quiero deck, a mi pa- 
recer importante; si a vuestra merced 
le pareciere bien, servira de aviso que 
podrla ser haverle menester, porque en 
algunos libros que estan escritos de 
oracion tratan que, aunque el alma no 
puede por si llegar a este estado—^por- 
que es todo obra sobrenatural que el 
Senor obra en ella—que podra ayudarse 
levantando el esplritu de todo lo criado 


y subidndole con humildad despuds de 
muchos anos que haya ido por la vida 
purgativa y aprovechando por la ilu- 
minativa. 

No sd yo bien por qud dicen «ilumina- 
tiva»; entiendo que de los que van apro¬ 
vechando. Y avisan mucho que aparten 
de si toda imaginacion corporea y que 
se lleguen a contemplar en la Divinidad; 
porque dicen que, aunque sea la Huma- 


5 Parece en la acepcidn de manifestatse, darse a conocer. 

1 La Santa pone con letra copifulo veintidos y despues en mimeros romanos. 
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nidad de Cristo, a los que llegan ya 
tan adelante, que embaraza u impide a 
la mas perfecta contemplacion. Train 
lo que dijo el Senor a los Apostoles 
cuando la venida del Esplritu Santo 2 
—digo cuando subid a los cielos—para 
este propdsito. 

Pardceme a mi que si tuvieran la fe 
como la tuvieron despuds que vino el 
Esplritu Santo, de que era Dios y hom- 
bre, no les impidiera; pues no se dijo 
esto a la Madre de Dios, aunque le 
amava mas que todos 3. 

Porque les parece que, como esta 
obra toda es esplritu, que cualquier 
cosa corpdrea la puede estorbar u impi- 
dir, y que considerarse en cuadrada 
manera y que esta Dios de todas partes, 
y verse engolfado en El, es lo que ban 
de procurar. 

Esto bien me parece a ml algunas 
veces; mas apartarse del todo de Cristo 
y que entre en cuenta este divino Cuer- 
po con nuestras miseries ni con todo 
lo criado, no lo puedo sufrir. Plega a 
Su Majestad que me sepa dar a entender. 

2. Yo no lo contradigo, porque son 
letrados y espirituales y saben lo que 
dicen, y por muchos caminos y vias 
lleva Dios las almas; c6mo ha llevado 
la mla quiero yo ahora decir—en lo 
demis no me entremeto—y en el peligro 
en que me vi por querer conformarme 
con lo que leia. Bien creo que quien 
llegare a tener unidn y no pasare ade¬ 
lante (digo a arrobamientos y visiones 
y otras mercedes que hace Dios a las 
almas) que temd lo dicho por lo mijor, 
como yo lo hacla, y si me huviera estado 
en ello, creo nunca huviera llegado a lo 
que ahora, porque, a mi parecer, es 
engano; ya puede ser yo sea la enga- 
nada, mas dire lo que me acaecid. 

3. Como yo no tenia maestro y leia 
en estos libros por donde poco a poco 
yo pensava entender algo (y despues 
entendi que si el Senor no me mos- 
trara yo pudiera poco con los libros 
deprender, porque no era nada lo que 
enteridia hasta que Su Majestad por 
espiriencia me lo dava a entender, ni 
sabia lo que hacla), en comenzando a 


tener algo de oracion sobrenatural, digo 
de quietud, procurava desviar toda cosa 
corpdrea, aunque ir levantando el alma 
yo no osava, que—como era siempre 
tan ruin—via que era atrevimiento; mas 
pareclame sentir la presencia de Dios, 
como es ansi, y procurava estarme reco- 
gi^ con El; y es oracidn sabrosa, si 
Dios alll ayuda, y el deleite mucho. 

Y como se ve aquella ganancia y 
aquel gusto, ya no havia quien me 
hiciese tornar a la Humanidad, sino 
que en hecho de verdad me parecla 
me era impedimento. 

jOh, Senor de mi alma y Bien mlo, 
Jesucristo crucificado! No me acuerdo 
vez de esta opinidn que tuve que no 
me da pena, y me parece que hice 
una gran traicidn, aunque con igno- 
rancia. 

4. Havia sido yo tan devota toda mi 
vida de Cristo (porque esto era ya a la 
postre—digo a la postre de antes que 
el Senor me hiciese estas mercedes de 
arrobamientos y visiones ^—y en tanto 
estremo dur6 muy poco estar en esta 
opinidn), y ansi siempre tornava a mi 
costumbre de holgarme con este Senor, 
en especial cuando comulgava; quisiera 
yo siempre traer delante de los ojos su 
retrato y imagen, ya que no podia traer- 
le t^ esculpido en mi alma como yo 
quisiera. 

iEs posible, Senor mlo, que cupo en 
mi pensamiento ni una hora que Vos me 
haviades de impidir para mayor bien? 
^De ddnde me vinieron a mi todos los 
bienes sino de Vos? No quiero pensar 
que en esto tuve culpa, porque me lasti- 
mo mucho, que cierto era ignorancia, y 
ansi quesistes Vos, por vuestra bondad, 
remediarla con darme quien me sacase 
de este yerro y despufe con que os 
viese yo tantas veces como adelante dire, 
para que mas claro entendiese cuan 
grande era, y que lo dijese a muchas per¬ 
sonas que lo he dicho, y para que lo pu- 
siese ahora aqul. 

5. Tengo para ml que la causa de 
no aprovechar mas muchas almas y lle- 
gar a muy gran libertad de esplritu cuan¬ 
do llegan a tener oracion de unidn, es 


2 lo. 16,7. Vease Osuna, cit, en T. y V. I n.360 nota. 

3 Este periodo, desde ias palabras Pariceme a mi, lo trae la Santa en nota marginal. 
< Digo a la postre, etc., viene al margen de letra de la Santa. 
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por esto. Par&eme que hay dos razo- 
nes en que pucdo fundar mi razon, 
y quiza no digo nada, mas lo que dijere 
helo visto por espiriencia, que se ha- 
llava muy mal mi alma hasta que el 
Senor la dio luz; porque todos sus gozos 
eran a sorbos, y salida de all! no se ha- 
llava con la companla que despues para 
los travajos y tentaciones. 

La una es, que va un poco de poca 
humildad tan solapada y ascondida que 
no se siente. jY quien sera el sobervio 
y miserable, como yo, que cuando hu- 
viere travajado toda su vida con cuan- 
tas penitencias y oraciones y persecu- 
ciones se pudieren imaginar, no se halle 
por muy rico y muy bien pagado cuan¬ 
do le consienta el Senor estar a el pie 
de la cruz con san Juan? No s^ en qu6 
seso cabe no se contentar con esto, sino 
en el mio, que de todas maneras fue 
perdido en lo que havla de ganar. 

6. Pues si todas veces la condicidn 
u enfermedad, por ser penoso pensar 
en la Pasi6n, no se sufre, ^quiin nos 
quita estar con El despu^s de resucita- 
do, pues tan cerca le tenemos en el 
Sacramento adonde ya estd glorificado? 
iY no le miraremos tan fatigado y he- 
cho pedazos, corriendo sangre, cansa- 
do por los caminos, perseguido de los 
que hacia tanto bien, no creldo de los 
Ap6stoles? Porque, cierto, no todas ve¬ 
ces hay quien sufra pensar en tantos 
travajos como pas6, hele aqul sin pena, 
lleno de gloria, esforzando a los unos, 
animando a los otros, antes que subie- 
se a los cielos, companero nuestro en 
el Santlsimo Sacramento, que no pare- 
ce fue en su mano apartarse im nae- 
mento de nosotros. jY que haya sido 
en la mla apartarme yo de Vos, Senor 
mio, por mas serviros! Que ya cuando 
os ofendia, no os conocla; mas que, co- 
nociendoos, pensase ganar inas por este 
camino, |oh, que mal camino llevava, 
Senor! Ya me parece iva sin camino, si 
Vos no me tornarades a el, que en veros 
cabe ml he visto todos los bienes. No 
me ha venido travajo que, mirandoos a 
Vos cual estuvistes delante de los jue- 
ces, no se me haga bueno de sufrir. 
Con tan buen amigo presente, con tan 
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buen capitan que se puso en lo prime- 
ro en el padecer, todo se puede sufrir. 
Es ayuda y da esfuerzo; nunca falta; es 
amigo verdadero. Y veo yo claro y he 
visto despu^ que, para contentar a 
Dios y que nos haga grandes mercedes, 
quiere sea jwr manos de esta Humani- 
dad sacratlsima, en quien dijo Su Ma- 
jestad se deleita 5. Muy, muy muchas ve¬ 
ces lo he visto por espiriencia; hamelo 
dicho el Senor; he visto claro que por 
esta puerta hemos de entrar <*, si quere- 
mos nos muestre la soberana Majestad 
grandes secretos. 

7. Ansi que vuestra merced, senor 7, 
no quiera otro camino, aunque este en 
la cumbre de contemplacidn; por aqul 
va siguro. Este Senor nuestro es por 
quien nos vienen todos los bienes; El 
lo ensenara; mirando su vida es el mijor 
dechado. iQu6 mds queremos de un 
tan buen amigo a el lado?, que no nos 
dejari en los travajos y trobulaciones *, 
como hacen los de el mundo. Bienaven- 
turado quien de verdad le amare y siem- 
pre le trajere cabe si. Miremos a el glo- 
rioso san Pablo que no parece se le cala 
de la boca siempre Jesiis, como quien 
le tenia bieii en el coraz6n. Yo he mi- 
rado con cuidado, despuds que esto he 
entendido, de algunos santos, grandes 
contemplativos, y no ivan por otro ca¬ 
mino: san Francisco da muestra de ello 
en las llagas; sant Antonio de Padua el 
Nino; san Bernardo se deleitava en la 
Humanidad, santa Catalina de Sena, 
otros muchos, que vuesa merced sabra 
mijor que yo. 

8. Esto de apartarse de lo corpdreo 
bueno deve ser, cierto, pues gente tan 
espiritual lo dice; mas, a mi parecer, ha 
de ser estando el alma muy aprovecha- 
da, porque haste esto, esta claro se ha 
de buscar el Criador por las criaturas. 
Todo es como la merced el Senor hace 
a cada alma; en eso no me entremeto. 
Lo que querria dar a entender es que 
no ha de entrar en este cuente la sacra¬ 
tlsima Humanidad de Cristo. Y entife- 
dase bien este punto, que querria sa- 
berme declarar. 

9. Cuando Dios quiere suspender 
todas las potencias, como en los modes 
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de oracion que quedan dichos hemos 
visto, claro esta que, aunque no quera- 
mos, se quita esta presencia. Entonces 
vaya enhorabuena; dichosa tal p^rdida 
que es para gozar mas de lo que nos 
parece se pierde; porque entonces se 
emplea el alma toda en amar a quien el 
entendimiento ha travajado conocer y 
ama lo que no comprehendio, y goza 
de lo que no pudiera tan bien gozar si 
no fuera perdiendose a si para, como 
digo, mas ganarse. Mas que nosotros 
de mafia y con cuidado nos acostum- 
bremos a no procurar con todas nues- 
tras fuerzas traer delante siempre —y 
pluguiese a el Sefior fuese siempre—esta 
sacratisima Humanidad, esto digo que 
no me parece bien, y que es andar el 
alma en el aire, como dicen; porque pa¬ 
rece no trai arrimo, por mucho que le 
parece anda llena de Dios. Es gran cosa 
mientra vivimos y somos humanos traer- 
le humano, que ^ste es el otro inconve- 
niente que digo hay. El primero, ya co- 
menci a decir, es un poco de falta de 
humildad, de quererse levantar el alma 
hasta que el Sefior la levante, y no con- 
tentarse con meditar cosa tan preciosa, 
y querer ser Marla antes que haya tra¬ 
vajado con Marta. Cuando el Sefior 
quiere que lo sea, aunque sea desde el 
primer dla, no hay que temer; mas co- 
nriddmonos nosotros, como ya creo otra 
vez he dicho. Esta motita de poca hu¬ 
mildad, aunque no parece es nada, para 
querer aprovechar en la contemplacifin 
hace mucho dafio. 

10. Tornando a el sigundo punto, 
nosotros no somos angeles, sino tene- 
mos cuerpo. Querernos hacer angeles 
estando en la tierra—y tan en la tierra 
como yo estava—es desatino, sino que 
ha menester tener arrimo el pensamien- 
to para lo ordinario, ya que algunas ve- 
ces el alma saiga de si, u ande muchas 
tan llena de Dios que no ha5ra menes¬ 
ter cosa criada para recogerla; esto no 
es tan ordinario, que en negocios y per- 
secuciones y travajos, cuando no se pue- 
de tener tanta quietud, y en tiempo de 
sequedades, es muy buen amigo Cristo, 
porque le miramos Hombre y vemosle 
con flaquezas y travajos, y es compa- 
fila; y haviendo costumbre, es muy facil 


hallarle cabe si, aunque veces vernan 
que lo uno ni lo otro se pueda. Para 
esto es bien lo que ya he dicho: no nos 
mostrar a procurar consolaciones de es- 
plritu; venga lo que viniere, abrazado 
con la cruz, es gran cosa. Desierto que- 
do este Sefior de toda consolacion; solo 
le dejaron en los travajos; no le deje- 
mos nosotros, que para mas subir El 
nos dara mijor la mano que nuestra di- 
ligencia, y se ausentara cuando viere 
que conviene y que quiere el Sefior sa- 
car el alma de si, como he dicho. 

II. Mucho contents a Dios ver un 
alma que con humildad pone por terce- 
ro a su Hijo y le ama tanto que, aun 
quiriendo Su Majestad subirle a muy 
gran contemplacidn, como tengo dicho, 
se conoce por indigno, diciendo con san 
Pedro: cApartaos de ml, Sefior, que soy 
hombre pecador* Esto he provado; de 
este arte ha llevado Dios mi alma; otros 
iran, como he dicho, por otro atajo. 

Lo que yo he entendido es que todo 
este cimiento de la oracidn va fundado 
en humildad, y que mientra mis se 
abaja un alma en la oracifin, mis la 
sube Dios. No me acuerdo haverme 
hecho merced muy sefialada de las que 
adelante dir^, que no sea estando des- 
hecha de verme tan ruin; y aun procu- 
rava Su Majestad darme a entender 
cosas para ayudarme a conocerme, que 
yo no las supiera imaginar. Tengo para 
mi que, cuando el alma hace de su parte 
algo para ayudarse en esta oracifin de 
unifin, que aunque luego, luego parece 
la aprovecha, que como cosa no funda- 
da se tomara muy presto a caer; y he 
miedo que nunca llegara a la verdadera 
pobreza de esplritu, que es no buscar 
consuelo ni gusto en la oracifin—que los 
de la tierra ya estan dejados—, sino 
consolacion en los travajos por amor de 
El que siempre vivid en ellos, y estar 
en ellos y en las sequedades quieta; aun¬ 
que algo se sienta, no para dar inquietud 
y la pena que a algunas personas, que 
si no estan siempre travajando con el 
entendimiento y con tener devocidn, 
piensan que va todo perdido, como si 
por su travajo se mereciese tanto bien. 
No digo que no se procure y esten con 
cuidado delante de Dios, mas que si no 
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pudieren tener aun un buen pensamien- 
to, como otra vez he dicho, que no se 
maten. Siervos sin provecho somos, ique 
pensamos poder? 

12 Mas quiere el Senor que conoz- 
camos esto, y andemos hechos asnillos 
para traer la noria de el agua que queda 
dicha, que, aunque cerrados los ojos y 
no entendiendo lo que hacen, sacaran 
mas que el hortolano con toda su dili- 
gencia. Con libertad se ha de andar en 
este camino puestos en las manos de 
Dios; si Su Majestad nos quisiere subir 
a ser de los de su camara y secreto, ir 
de buena gana; si no, servir en oficios 
bajos y no sentamos en el mijor lugar, 
como he dicho alguna vez. Dios tiene 
cuidado mas que nosotros, y sabe para 
lo que es cada uno. ^De qu^ sirve go- 
vemarse a si quien tiene dada ya t^a 
su voluntad a Dios? A mi parecer muy 
menos se sufre aqul que en el primer 
grado de la oracidn y mucho mis daha; 
son bienes sobrenaturales. Si uno tiene 
mala voz, por mucho que se esfuerce a 
cantar no se le hace buena; si Dios quie¬ 
re ddrsela, no ha il menester antes dar 
voces. Pues supliquemos siempre nos 
haga mercedes, rendida el alma, aunque 
confiada de la grandeza de Dios. Pues 
para que est6 a los pies de Cristo la 
dan licencia, que procure no quitarse 
de alll; est^ como quiera; imite a la 
Magdalena, que de que est4 fuerte, Dios 
la llevard a el desierto. 

13. Ansi que vuestra merced, hasta 
que halle quien tenga mas espiriencia 
que yo y lo sepa mijor, est&e en esto. 
Si son personas que comienzan a gus- 
tar de Dios, no las crea, que les parece 
les aprovecha y gustan mas ayudandose. 
jOh, cuando Dios quiere, c6mo viene 
a el descubierto sin estas ayuditas!; que, 
aunque mas ha^mos, arrebata el espf- 
ritu, como un gigante tomarla una paja, 
y no basta resistencia. iQu6 manera para 
creer que, cuando El quiere, espera a 
que vuele el sapo por si mesmo! Y aun 
mas dificultoso y pesado me parece le- 
vantarse nuestro esplritu si Dios no le 
levanta, porque esta cargado de tierra 
y de mil empedimentos, y aprov^chale 
poco querer volar; que aunque es mas 
natural que de el sapo, est4 ya tan me- 


tido en cl cieno que lo perdid por su 

14. Pues quiero concluir con esto: 
que siempre que se piense de Cristo 
nos acordemos del amor con que nos 
hizo tantas mercedes y cuan grande nos 
le mostrd Dios en damos tal prenda del 
que nos tiene; que amor saca amor. 
Y aunque sea muy a los principios y 
nosotros muy ruines, procuremos ir mi- 
rando esto siempre y despertandonos 
para amar; porque si una vez nos hace 
el Senor merced que se nos imprima en 
el corazdn este amor, sernos ha todo 
facil y obraremos muy en breve y muy 
sin travajo. Denosle Su Majestad—pues 
sabe lo mucho que nos conviene—por 
el que El nos tuvo y por su glorioso 
Hijo a quien tan a su costa nos le mos- 
trd, amen. 

15. Una cosa querrla preguntar a 
vuestra merced: ^cdmo en comenzando 
el Seftor a hacer mercedes a un alma 
tan subidas, como es ponerla en perfec- 
ta contemplacidn, que de razdn havla 
de quedar perfecta del todo luego (de 
razdn, si por cierto, porque quien tan 
gran merced recibe no havla mis de 
querer consuelos de la tierra), pues, por 
qu6 en arrobamiento, y en cuando estd 
ya el alma mds habituada a recibir mer¬ 
cedes, parece que trai consigo los efec- 
tos tan mds subidos, y mientra mds, 
mds desasida, pues en un punto que el 
Senor Uega la puede dejar santificada?; 
ic6mo despuds, andando el tiempo, la 
deja el mesmo Senor con perfecidn en 
las virtudes? 

Esto quiero yo saber, que no lo sd; 
mas bien sd es diferente lo que Dios 
deja de fortaleza cuando a el principio 
no dura mds que cerrar y abrir los ojos, 
y casi no se siente sino en los efectos 
que deja, u cuando va mds a la larga 
esta merced. Y muchas veces pardceme 
a ml si es el no se disponer del todo luego 
el alma, hasta que el Senor poco a poco 
la crla y la hace determiner y da fuer- 
zas de vardn para que dd del todo con 
todo en el suelo; como lo hizo con la 
Magdalena con brevedad, hdcelo en 
otras personas, conforme a lo que ellas 
hacen en dejar a Su Majestad hacer. 
No acabamos de creer que aun en esta 
vida da Dios ciento por uno. 
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16. Tambien pensava yo esta com- 
paracibn: que puesto que sea todo uno 
lo que se da a los que mas adelante 
van que en el principio, es como un 
manjar que comen del muchas personas, 
y las que comen poquito qu^ales solo 
buen sabor por un rato; las que mas, 
ayuda a sustentar; las que comen mu- 
cho, da vida y fuerza; y tantas veces se 
puede comer y tan cumplido de este 
manjar de vida, que ya no coman cosa 
que les sepa bien sino el; porque ve el 
provecho que le hace y tiene ya tan 
hecho el gusto a esta suavidad, que que- 
rria mas no vivir que haver de comer 
otras cosas que no sean sino p>ara qui- 
tar el buen sabor que el buen manjar 
dej6. 

Tambien una companla santa no hace 
su conversacidn tanto provecho de un 
dla como de muchos; y tantos pueden 
ser los que estemos con ella, que sea- 
mos como ella, si nos favorece Dios. Y, 
en fin, todo esti en lo que Su Majestad 
quiere y a quien quiere darlo; mas mu- 
cho va en determinarse a quien ya co- 
mienza a recibir esta merced en desasir- 
se de todo y tenerla en lo que es razdn. 

17. Tambidn me parece que anda 
Su Majestad a provar quien le quiere, 
si no uno, si no otro, descubriendo 
quidn es, con deleite tan soberano por 
avivar la fe—si estd muerta—de lo que 
nos ha de dar, diciendo: Mirad, que 


esto es una gota de el mar grandlsimo 
de bienes, por no dejar nada por hacer 
con los que ama; y como ve que le 
reciben, ansi da y se da; quiere a quien 
le quiere y jque bien querido y que 
buen amigo! 

jOh, Senor de mi alma, y quien tu- 
viera palabras para dar a entender que 
dais a los que se flan de Vos, y que 
pierden los que llegan a este estado y se 
quedan consigo mesmosi No quereis 
Vos esto, Senor, pues mas que esto ha- 
ceis Vos, que os venls a una posada 
tan ruin como la mia. Bendito seals por 
siempre jamas. 

t8. Tomo a suplicar a vuestra mer¬ 
ced, que estas cosas que he escrito de 
oracidn, si las tratase con personas es- 
pirituales, lo sean; porque si no saben 
m4s de un camino, u se han quedado 
en el medio, no podran ansi atinar 1®; y 
hay algunas que desde luego las lleva 
Dios por muy subido camino, y p^x6- 
celes que ansi podrin los otros aprove- 
char alll y quietar el entendimiento, 
y no se aprovechar de medios de cosas 
corpdreas, y quedarse han secos como 
un palo. Y algunos que hayan tenido un 
poco de quietud, luego piensan que 
como tienen lo uno pueden hacer lo 
otro, y en lugar de aprovechar, desapro- 
vecharan, como he dicho; ansi que en 
todo es menester espiriencia y discre- 
cidn. El Sefior nos la dd por su bondad. 


CAPITULO 23 


EN QUE TORNA A TRATAR DEL DISCURSO DE SU VIDA Y COMO COMENZO A TRATAR DE 
mAs PERFECION Y por QVt MEDIOS. ES PROVECHOSO PARA LAS PERSONAS QUE 
TRATAN DE GOVERNAR ALMAS QUE TIENEN ORACi6n SABER COMO SE HAN DE 
HAVER EN LOS PRINCIPIOS, Y EL PROVECHO QUE LE HIZO SABERLA LLEVAR 


I. Quiero ahora tomar adonde deje 
de mi vida 1—que me he detenido creo 
mas de lo que me havla de detener— 
porque se entienda mijor lo que esta 
por venir. Es otro libro nuevo de oqul 
adelante, digo otra vida nueva; la de 
hasta aqul era mia; la que he vitndo 
desde que comence a declarar estas co¬ 
sas de oracidn, es que vivia Dios en ml, 
a lo que me parecia; porque entiendo 


yo era imposible salir en tan poco tiem- 
po de tan malas costumbres y obras. 
Sea el Senor alabado que me librd de mi. 

2. Pues comenzando a quitar oca- 
siones y a darme mas a la oracion, co- 
menzd el Senor a hacerme las mercedes, 
como quien deseava—a lo que pare- 
cio—que yo las quisiese recibir. 

Comenzd Su Majestad a darme muy 
ordinario oracidn de quietud, y muchas 


to Como adverbio la Santa escribe siempre ansi; aqul podria ser reflexivo, menos claro, y equi- 
valdrla a: acertar, dirigirse a si mismo hacia un fin; parece un olvido. 

I^Recoge el «discurso’> de su vi'ia, intcrumpido en el c.ii, con el tratado de los flCuatro gra- 
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veces de union, que durava mucho rato. 
Yo, como en estos tiempos havian acae- 
cido grandes ilusiones en mujeres y en- 
ganos que las havla hecho el demonic, 
comence a temer. Como era tan grande 
el deleite y suavidad que sentia, y rau- 
chas veces sin poderlo escusar, puesto 2 
que via en ml por otra parte una gran- 
dlsima siguridad que era Dios, en es¬ 
pecial cuando estava en la oracidn, y 
via que quedava de alll muy mijorada 
y con mds fortaleza; mas en destraydn- 
dome un poco, tornava a temer y a 
pensar si querla el demonio, hacidndo- 
me entender que era bueno, suspender 


cidn mental y que no pudiese pensar 
en la Pasidn, ni aprovecharme del en- 
tendimiento, que me parecla a ml ma¬ 
yor perdida, como no lo entendla. 

3. Mas como Su Majestad querla ya 
darme luz para que no le ofendiese ya 
y conociese lo mucho que le devla, cre- 
ci6 de suerte este miedo que me hizo 
buscar con diligencia personas espiri- 
tuales con quien tratar, que ya tenia 
noticia de algunos, porque havian ve- 
nido aqul los de la Companla de Je- 
sCis, a quien yo—sin conocer a ningu- 
no—era muy aficionada de solo saber el 
modo que llevavan de vida y oracion; 
mas no me hallava digna de hablarlos, 
ni fuerte para obedecerlos, que esto me 
hacla mas temer, porque tratar con ellos 
y ser la que era, haclaseme cosa recia. 

4. En esto anduve algdn tiempo has- 
ta que ya, con mucha baterla que pase 
en ml y temores, me determine a tratar 
con una persona espiritual para pre- 
guntarle que era la oracidn que yo tenia, 
y que me diese luz si iva errada, y 
hacer todo lo que pudiese por no ofen- 
der a Dios; porque la falta—como he 
dicho—que via en ml de fortaleza me 
hacla estar tan tlmida. 

iQu^ engano tan grande, vilame Dios, 
que para querer ser buena me apartava 
de el bien! En esto deve poner mucho 
el demonio en el principio de la virtud, 
porque yo no podia acabarlo conmigo; 
sabe el que esta todo el medio de un 


alma en tratar con amigos de Dios, y 
ansi no havla termino para que yo a 
esto me determinase. Aguardava a en- 
mendarme primero—como cuando deje 
la oracidn —y por venture nunca lo hi- 
ciera, porque estava ya tan calda en 
cosillas de mala costumbre que no aca- 
bava de entender eran malas, que era 
menester ayuda de otros y darme la 
mano para levantarme. Bendito sea el 
Senor que, en fin, la suya fue la pri- 

5. Como yo vi iva tan adelante mi 
temor, porque crecla la oracidn, parecid- 
me que en esto havla algCin gran bien 
u grandisimo mal; porque bien enten¬ 
dla ya era cosa sobrenatural lo que tenia, 
porque algunas veces no lo podia resis- 
tir; tenerlo cuando yo querla era escu- 

Pense en mi que no tenia remedio si 
no procurava tener limpia conciencia y 
apartarme de toda ocasidn, aunque fue- 
se de pecados veniales, porque, siendo 
esplritu de Dios, clara estava la ganan- 
cia; si era demonio, procurando yo te¬ 
ner contento a el Senor y no ofenderle, 
poco dano me podia hacer, antes dl que- 
daria con perdida. Determinada en esto 
y suplicando siempre a Dios me ayu- 
dase, procurando lo dicho algunos dlas, 
vi que no tenia fuerza mi alma para sa- 
lir con tanta perfecidn a solas, por al¬ 
gunas afeciones que tenia a cosas que, 
aunque de suyo no eran muy malas, 
bastavan para estragarlo todo. 

6. Dijdronme de un clerigo letrado 
que havla en este lugar 3, que comen- 
zava el Senor a dar a entender a la gente 
su bondad y buena vida. Yo procure 
por medio de un cavallero santo que 
hay en este lugar “I. Es casado, mas de 
vida tan enjemplar y virtuosa, y de tan¬ 
ta oracidn y caridad, que en todo 61 
resplandece su bondad y perfecidn; y 
con mucha razdn, porque grande bien 
han venido a muchas almas por su me¬ 
dio, por tener tantos talentos, que, aun 
con no le ayudar su estado, no puede 
dejar con ellos de obrar; mucho enten- 
dimiento y muy apacible para todos; su 


2 Puesto que, ahora diriamos aunque. 

3 El Mtro. Caspar Daaa (t 1592), sacerdote abulense fTy V. I n.48 
< Francisco de Salcedo fT. y V. 1 n.484). Las clausulas siguient 
isideradas como un enorme parcntesis. El verbo procure, en sentido it 
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conversaci6n no pesada, tan suave y 
agraciada, junto con ser recta y santa, 
que da contento grande a los que trata; 
todo lo ordena para gran bien de las al¬ 
mas que converse, y no parece trai otro 
estudio, sino hacer por todos los que 
61 ve se sufre y contentar a todos. 

7. Pues este bendito y santo hom- 
bre con su industria me parece fue prin- 
cipio para que mi alma se salvase. Su 
humildad a ml espantame, que con ha¬ 
ver—a lo que creo—poco menos de cua- 
renta anos que tiene oracidn, no s6 si 
son dos u tres menos, y lleva toda la 
vida de perfecidn que, a lo que parece, 
sufre su estado; porque tiene una mu- 
jer 5 tan gran sierva de Dios y de tanta 
caridad que por ella no se pierde; en fin, 
como mujer de quien Dios sabla havla 
de ser tan gran siervo suyo la escogid. 
Estavan deudos suyos casados con pa- 
rientes mlos. Y tambidn con otro harto 
siervo de Dios, que estava casado con 
una prima mla, tenia mucha comuni- 
cacidn fi. 

8. Por esta via procurd viniese a ha- 
blarme este cldrigo, que digo, tan siervo 
de Dios que era muy su amigo, con 
quien pensd confesarme y tener por 
maestro. Pues traydndole para que me 
hablase—^y yo con grandlsima confusidn 
de verme presente de hombre tan ^- 
to—dile parte de mi alma y oracidn, 
que confesarme no quiso; dijo que era 
muy ocupado, y era ansi. 

Comenzd con determinacidn santa a 
llevarme como a fuerte, que de razdn 
havla de estar sigdn la oracidn vio que 
tenia, para que en ninguna manera ofen- 
diese a Dios. Yo, como vi su determina- 
cidn tan de presto en cosillas que, como 
digo, yo no tenia fortaleza para salir 
luego con tanta perfecidn, afliglme; y 
como vi que tomava las cosas de mi alma 
como cosa que en una vez havla de aca- 
bar con ella, yo via que havla menester 
mucho mas cuidado. 

9. En fin, entidl no eran por los 
medios que dl me dava por donde yo me 
havla de remediar, porque eran para 
alma mas perfects; y yo, aunque en las 
mercedes de Dios estava adelante, es¬ 
tava muy en los principios en las virtu- 

5 Dona Menda del Aguila. 7 

6 Parece ser Alonso Alvarez Divila, casado 
padre de Marla de San Jeronimo, carmelita en Sai 


des y mortificacidn. Y cierto, si no hu- 
viera de tratar mas de con dl, yo creo 
nunca medrara mi alma; porque de la 
aflicion que me dava de ver c6mo yo 
no hacla—^ni me parece podia—lo que 
dl me decla, bastava para perder la es- 
peranza y dejarlo todo. 

Algunas veces me maravillo que sien- 
do persona que tiene gracia particular 
en comenzar a llegar almas a Dios, c6mo 
no fue servido entendiese la mla, ni se 
quisiese encargar de ella; y veo fue todo 
para mayor bien mlo, porque yo cono- 
ciese y tratase gente tan santa como la 
de la Companla de Jesiis. 

10. De esta vez quedd concertada 
con este cavallero santo para que alguna 
vez me viniese a ver. Aqul se vio su 
gran humildad, querer tratar con per¬ 
sona tan ruin como yo. Comenzdme a 
visitar y a animarme y decirme que no 
pensase que en un dla me havla de apar- 
tar de todo, que poco a poco lo harla 
Dios, que en cosas bien livianas havla 
dl estado algunos anos que no las havla 
podido acabar consigo. jOh, humildad, 
qud grandes bienes haces adonde estds 
y a los que se llegan a quien la tiene! 
Declame este santo (que a mi parecer 
con razdn le puedo poner este nombre) 
flaquezas, que a dl le pareclan que lo 
eran con su humildad, para mi remedio; 
y mirado conforme a su estado no era 
falta ni imperfecidn, y conforme a el 
mlo era grandlsima tenerlas. 

Yo no digo esto sin propdsito, porque 
parece me alargo en menudencias y im- 
portan tanto para comenzar a aprove- 
char un alma y sacarla a volar—que aun 
no tiene plumas, como dicen—que no 
lo creerd nadie sino quien ha pasado por 
ello. Y porque espero yo en Dios vues- 
tra merced ha de aprovechar muchas, lo 
digo aqul, que fue toda mi salud sa- 
berme curar, y tener humildad y cari¬ 
dad para estar conmigo, y sufrimiento 
de ver que no en todo me enmendava. 
Iva con discrecidn poco a poco dando 
maneras para veneer el demonio. Yo le 
comened a tener tan grande amor que 
no havla para ml mayor descanso que 
el dla que le via, aunque eran pocos. 
Cuando tardava, luego me fatigava mu- 
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cho, pareciendome que por ser fan ruin 

11. Como fue entendiendo mis 
imperfeciones tan grandes (y aun se- 
rian pecados, aunque despues que le 
trat^ mas enmendada estava), y como 
le dije las mercedes que Dios me hada 
para que me diese luz, dljome que no 
venla lo uno con lo otro, que aquellos 
regains eran ya de personas que estavan 
muy aprovechadas y mortificadas, que 
no podia dejar de temer mucho, porque 
le pareda mal espiritu en algunas cosas 
—aunque no se determinava—, mas que 
pensase todo lo que entendla de mi ora- 
ci6n y se lo dijese. Y era el travajo, que 
yo no sabla poco ni mucho dedr lo 
que era mi oracidn; porque esta mer- 
ced de saber entender qu6 es, y saberlo 
decir, ha poco me lo dio Dios. 

12. Como me dijo esto, con el mie- 
do que yo trala fue grande mi ailicidn y 
Ugrimas; porque cierto, yo deseava con- 
tentar a Dios, y no me podia persuadir 
a que fuese demonio, mas temla por mis 
grandes pecados me cegase Dios para 
no lo entender. 

Mirando libros para ver si sabrla decir 
la oracidn que tenia, hall6 en uno que 
llaman «Subida del Monte* 8, en lo que 
toca a unidn del alma con Dios, to^ 
las seftales que yo tenia en aquel no 
pensar nada, que esto era lo que yo mas 
decla: que no podia pensar nada cuan- 
do tenia aquella oiacidn, y senaldo con 
unas rayas las partes que eran, y dile 
el libro para que d y el otro clerigo que 
he dicho, santo y siervo de Dios, lo mi- 
rasen y me dijesen lo que havla de ha- 
cer, y que si les pareciese dejaria la ora- 
cidn del todo, que para qu6 me havla 
yo de meter en esos peligros, pues a 
cabo de veinte anos casi que havla que 
la tenia no havla salido con ganancia, 
sino con enganos del demonio, que mijor 
era no la tener; aunque tambien esto se 
me hacla recio, porque ya yo havla pro- 
vado cual estava mi alma sin oracion. 

13. Ansi que todo lo via travajoso, 
como el que esta metido en un rlo, que 
a cualquier parte que vaya de d teme 
mas peligro, y d se esta casi ahogando. 
Es un travajo muy grande &te, y de 
istos he pasado muchos como dire ade- 


lante; que aunque parece no importa, 
por Ventura hard provecho entender 
como se ha de provar el espiritu. 

Y es grande, cierto, el travajo que se 
pasa, y es menester tiento, en especial 
con mujeres, porque es mucha nuestra 
fl^ueza, y podrla venir a mucho mal 
diciendoles muy claro es demonio, sino 
mirarlo muy bien y apartarlas de los 
peligros que puede haver, y avisarlas 
en secreto pongan mucho y le tengan 
ellos, que conviene. 

Y en esto hablo como quien le cuesta 
harto travajo no le tener algunas perso¬ 
nas con quien he tratado mi oracidn, 
sino preguntando unos y otros, por bien 
me han hecho harto dano, que se han 
divulgado cosas que estuvieran bien se- 
cretas—pues no son para todos—, y pa- 
recla las publicava yo. Creo sin culpa 
suya lo ha primitido el Sefior para que 
yo padeciese. No digo que declan lo 
que tratava con ellos en confisidn; mas, 
como eran personas a quien yo dava 
cuenta por mis temores, para que me 
diesen luz, pareclame a ml havlan de 
callar; con todo, nunca osava callar cosa 
a personas semejantes. 

Pues digo que se avise con mucha dis- 
crecidn, animdndolas y aguardando tiem- 
po, que el Senor las ayudara como ha 
hecho a ml; que si no, grandlsimo daflo 
me hiciera sigiin era temerosa y me- 
drosa. Con el gran mal de corazdn que 
tenia espintome c6mo no me hizo mu¬ 
cho mal. 

14. Pues como di el libro, y hecha 
relacion de mi vida y pecados lo mijor 
que pude por junto (que no confesidn, 
por ser seglar, mas bien di a entender 
cuan ruin era), los dos siervos de Dios 
miraron con gran caridad y amor lo 
que me convenla. 

Venida la respuesta, que yo con harto 
temor esperava, y haviendo encomen- 
dado a muchas personas que me enco- 
mendasen a Dios, y yo con harta ora- 
cidn aquellos dlas, con harta fatiga vino 
a ml y dljome que a todo su parecer de 
entrambos era demonio; que lo que con¬ 
venla era tratar con un padre de la 
Companla de Jesiis, que como yo le 
llamase diciendo tenia necesidad, vernla; 
y que le diese cuenta de toda mi vida 


« Subida del Monte Si6n, de fray Bernardino de Laredo (v. T, y V. I n.490). 
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por una confesion general y de mi con- 
dicion, y todo con mucha claridad; que 
por la virtud de el Sacramento de la 
confesibn le darla Dios m&s luz, que 
eran muy espirimentados en cosas de 
esplritu; que no saliese de lo que me 
dijese en todo, porque estava en mucho 
peligro si no havla quien me govemase. 

IS- A ml me dio tanto temor y pena 
que no sabla que me hacer; todo era 
llorar. Y estando en un oratorio muy 
afligida no sabiendo que havla de ser 
de ml, lei en un libro—que parece el 
Senor me lo puso en las manos—que 
decla san Pablo que era Dios muy fiel, 
que nunca a los que le amavan consen- 
tla ser de el demonio enganados Esto 
me consolb muy mucho. 

Comence a tratar de mi confesion ge¬ 
neral y poner por escrito todos los ma¬ 
les y bienes, un discurso de mi vida lo 
m4s claramente que yo entendl y supe, 
sin dejar nada por decir. Acuerdome 
que, como vi despubs que lo escrivl 
tantos males y casi ningbn bien, que me 
dio una aflicibn y fatiga grandlsima. 
Tambibn me dava pena que me viesen 
en casa tratar con gente tan santa como 
los de la Companla de Jesbs, porque 
temla mi ruindad y pareclame quedava 
obligada mis a no lo ser y quitarme de 
mis pasatiempos, y si esto no hacla que 
era peor; y ansi procurb con la sacris- 
tana y portera no lo dijesen a nadie. 
Aprovechbme poco, que acertb a estar 
a la puerta cuando me llamaron quien 
lo dijo por todo el convento. Mas jqub 
de embarazos pone el demonio y qub 
de temores a quien se quiere llegar a 
Dios! 

16. Tratando con aquel siervo de 
Dios I®—que lo era harto y bien avisa- 


[ y me animb mucho. Dijo ser esplritu 
de Dios muy conocidamente, sino que 
era n menester tornar de nuevo a la 
oracibn, porque no iva bien fundada, 
ni havla comenzado a entender morti- 
ficacibn (y era ansi, que aun el nombre 
no me parece entendla) y que en nin- 
guna manera dejase la oracibn, sino que 
me esforzase mucho, pues Dios me ha¬ 
cla tan particulares mercedes; que qub 
sabla si por mis medios querla el Senor 
hacer bien a muchas personas, y otras 
cosas (que parece profetizb lo que des- 
pubs el Senor ha hecho conmigo); que 
temla mucha culpa si no respondla a las 
mercedes que Dios me hacla. En todo 
me parecla hablauu en el el Esplritu 
Santo para curar mi alma, sigbn se im- 
primla en ella. 

17. Hlzome gran confusibn; llevb- 
me por medios que parecla del todo me 
tomava otra. iQub gran cosa es enten¬ 
der un alma! Dljome tuviese cada dla 
oracibn en un paso de la Pasibn, y que 
me aprovechase de el, y que no pensa- 
se sino en la Humanidad, y que aque- 
llos recogimientos y gustos resistiese 
cuanto pudiese, de manera que no los 
diese lugar hasta que bl me dijese otra 

18. Dejbme consolada y esforzada, 
y el Sefior que me ayudb, y a bl para 
que entendiese mi condicibn y cbmo 
me havla de govemar. Quedb determi- 
nada de no salir de lo que me mandase 
en ninguna cosa, y ansi lo hice hasta 
hoy. Alabado sea el Senor que me ha 
dado gracia para obedecer a mis con- 
fesotes, aunque imperfectamente. Y casi 
siempre han sido de estos benditos hom- 
bres de la Companla de Jesbs, aunque 
imperfectamente—como digo—los he si- 
guido. Conocida mijorla comenzb a te- 
ner mi alma, como ahora dirb. 


do—toda mi alma, como quien bien sa- 
bla este lenguaje me declarb lo que era 
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1. Qued6 mi alma de esta confe- 
sion tan blanda que me parecia no hu- 
viera cosa a que no me dispusiera; y 
ansi comence a hacer mudanza en mu- 
chas cosas, aunque el confesor no me 
apretava, antes parecia hacie 1 poco caso 
de todo. Y esto me movia mas, porque 
lo llevava por modo de amar a Dios, y 
como que dejava libertad y nopremio^, 
si yo no me le pusiese por amor. 

Estuve ansi casi dos meses haciendo 
todo mi poder en resistir los regains y 
mercedes de Dios. Guanto a lo esterior 
vlase la mudanza, porque ya el Senor 
me comenzava a dar dnimo para pasar 
por algunas cosas que decian personas 
que me conoclan, pareci4ndoles estre- 
mos, y aun en la mesma casa. Y de lo 
que antes hacla razdn tenlan, que era 
estremo; mas de lo que era obligada a 
el hdbito y profisidn que hacla, quedava 
corta. 

2. Gani de este resistir gustos y re¬ 
gains de Dios enseharme Su Majestad, 
porque antes me parecia que para dar- 
me regains en la oracidn era menester 
mucho arrinconamiento, y casi no me 
osava bullir. Despu^s vi lo poco que 
hacla al caso; porque cuanto mas pro- 
curava divertirme, mds me cubrla el Se¬ 
nor de aquella suavidad y gloria, que 
me parecia toda me rodeava y que por 
ninguna parte podia huir, y ansi era. 

3. Yo trala tanto cuidado que me 
dava pena; el Senor le trala mayor a 
hacerme mercedes y a senalarse mucho 
mas que solla en estos dos meses, para 
que yo mijor entendiese no era mas en 
mi mano. Comencd a tomar de nuevo 
amor a la sacratisima Humanidad. Co- 
menzdse a asentar la oracidn como edi- 
ficio que ya llevava cimiento y a alicio- 
narme a mas penitencia, de que yo es- 
tava descuidada por ser tan grandes mis 
enfermedades. Dljome aquel vardn siin- 
to que me confeso, que algunas cosas 
no me podrlan danar, que por ventura; 


me dava Dios tanto mal, porque yo no 
hacla penitencia, me la queria dar Su 
Majestad. Mandavame hacer algunas 
mortificaciones no muy sabrosas para 
mi. Todo lo hacla, porque pareclame 
que me lo mandava el Senor, y davale 
gracia para que me lo mandase de ma- 
nera que yo le obedeciese. 

Iva ya sintiendo mi alma cualquiera 
ofensa que hiciese a Dios, por pequena 
que fuese, de manera que si alguna cosa 
superflua trala, no podia recogerme has- 
ta que me la quitava. Hacla mucha ora- 
ci6n porque el Senor me tuviese de su 
mano, pues tratava con sus siervos, pri- 
mitiese no tomarse atrAs, que me pare¬ 
cia fuera gran delito y que havian ellos 
de perder crddito por 

4. En este tiempo vino a este lugar 
el padre Francisco 3, que era duque de 
Gamdia y havla algunos anos que de- 
jandolo todo havla entrado en la Com- 
pahia de Jesils. Procurd mi confesor—y 
el cavallero que he dicho tambidn vino 
a ml—^para que le hablase y diese cuen- 
ta de la oracidn que tenia, porque sabla 
iva adelante en ser muy favorecido y 
regalado de Dios, que, como quien ha¬ 
vla mucho dejado por El, aun en esta 
vida le pagava. Pues despues que me 
huvo oido, dljome que era esplritu de 
Dios y que le parecia no era bien ya 
resistirle mas, que hasta entonces estava 
bien hecho, sino que siempre comenza- 
se la oracidn en un paso de la Pasion; 
y que si despues el Senor me llevase el 
esplritu, que no lo resistiese, sino que 
dejase llevarle a Su Majestad, no lo pro- 
curando yo. Como quien iva bien ade¬ 
lante dio la medicina y consejo, que 
hace mucho en esto la espiriencia. Dijo 
que era yerro resistir ya mas. Yo quede 
muy consolada y el cavallero tambien; 
holgavase mucho que dijese era de Dios, 
y siempre me ayudava y dava avisos en 
lo que podia, que era mucho. 

5. En este tiempo mudaron a mi 


1 Por hacia. 2 Por apremio. 

2 San Francisco de Borja vino a Avila en 155s (v. T.yV.l tin.504 


t-os). 
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confesor de este lugar a otro, lo que yo 
sentf muy mucho, porque pense me Iw- 
vla de tomar a ser ruin y no me pareda 
posible hallar otro como el. Quedd nri 
alma como en un desierto, muy des- 
consolada y temerosa; no sabla que Ra¬ 
cer de ml. Procurome llevar una pa- 
rienta mla a su casa, y yo procure ir 
luego a procurar otro confesor en los 
de la Compania. 

6. Fue el Senor servido que comen- 
cd a tomar amistad con tma senora viu- 
da de mucha calidad y oracion, que tra- 
tava con ellos mucho Hlzome confe- 
sar a su confesor, y estuve en su casa 
muchos dlas; vivla cerca; yo me holga- 
va por tratar mucho con ellos, que de 
sdlo entender la santidad de su trato, 
era grande el provecho que mi alma 
sentla. 

Este padre 5 me comenzd a poner en 
mis perfecidn. Declame que para del 
todo contentar a Dios no havla de dejar 
nada por hacer; tambidn con harta maha 
y blandura, porque no estava atln mi 
alma nada fuerte, sino muy tiema, en 
especial en dejar algunas amistades que 
tenia; aunque no ofendla a Dios con 
ellas, era mucha afecidn, y pareclame 
a ml era ingratitud dejarlas; y ansi le 
decla que, pues no ofendla a Dios, que 
por qud havla de ser desagradecick. El 
me dijo que lo encomendase a Dios unos 
dlas y rezase el himno de «Veni Creator*, 
porque me diese luz de cudl era lo mijor. 

7. Haviendo estado un dla mucho en 
oracidn y suplicando a el Senor me ayu- 
dase a contentarle en todo, comence el 
himno, y estdndole diciendo, vlnome un 
arrebatamiento tan stipito que casi me 
sac6 de ml, cosa que yo no pude dudar, 
porque fue muy conocido. 

Fue la primera vez que el Senor me 
hizo esta merced de arrobamientos. En- 
tendl estas palabras: «Ya no quiero que 
tengas conversacidn con hombres, sino 
con 4ngeles»«. A ml me hizo mucho 


espanto, porque el movimiento del 4ni- 
ma file grande, y muy en el esplritu se 
me dijeron estas palabras, y ansi me 
hizo temor, aunque por otra parte gran 
consuelo, que, en quitandoseme el te¬ 
mor que a mi parecer causo la novedad, 

8. Elio se ha cumplido bien, que 
nunca mds yo he poido asentar en 
amistad, ni tener consolacion ni amor 
particular, sino a personas que entien- 
do le tienen a Dios y le procuran ser- 
vir, ni ha sido en mi mano, ni me hace 
al caso ser deudos ni amigos. Si no en- 
tiendo esto, u es persona que trata de 
oracion, esme cruz penosa tratar con 
nadie. Esto es ansi, a todo mi parecer, 
sin ninguna falta. 

9. Desde aquel dla yo quedd tan 
antmosa para dejarlo todo por Dios, 
como quien havla querido en aquel me- 
mento-^ue no me parece fue mds— 
dejar otra a su sierva, ansi que no fue 
menester manddrmelo mds; que como 
me via el confesor tan asida en esto, 
no havla osado determinadamente decir 
que lo hiciese. Devla aguardar a que el 
&fior obrase, como lo hizo, ni yo pen- 
sd salir con ello; porque ya yo mesma 
lo havla procurado, y era tanta la pena 
que me dava, que como cosa que me 
parecla no era inconveniente, lo dejava. 
Ya aqul me dio el Serior libertad y fuer- 
za para ponerlo por obra. Ansi se lo 
dije a el confesor, y lo dejd todo con- 
forme a como me lo mandd. Hizo harto 
provecho a quien yo tratava de ver en ml 
esta determinacion. 

10. Sea Dios bendito por siempre, 
que en un punto me dio la libertad que 
yo, con todas cuantas diligencias havla 
hecho muchos anos havla, no pude al- 
canzar conmigo, haciendo hartas veces 
tan gran fuerza que me costava harto 
de mi salud. Como fue hecho de quien 
es poderoso y Senor verdadero de todo, 
ninguna pena me dio. 


* Dona Guiomar o Jer6nima de Ulloa (v. T.yV. I n.507). 
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CAPITULO 25 

EN QUE TRATA EL MODO Y MANERA COMO SE ENTIENDEN ESTAS HABEAS Q.UE HACE 
DIOS AL ALMA SIN OIRSE, Y DE ALGUNOS ENGANOS QUE PUEDE HAVER EN ELLO, 
Y EN QUE SE GONOCERA CuANDO LO ES. ES DE MOCHO PROVECHO PARA QUIEN 
SE VIERE EN ESTE GRADO DE ORACi6n, PORQUE SE DECLARA MUY BIEN, Y DE HARTA 
DOCTRINA 


1. Pareceme sera bien declarar c6mo 
es este hablar que hace Dios a el alma 
y lo que ella siente, para que vuestra 
merced lo entienda, porque desde esta 
vez que he dicho que el Sefior me hizo 
esta merced, es muy ordinario hasta 
ahora, como se vera en lo que esta por 
decir. Son unas palabras muy forma- 
das, mas con los oidos corporaJes no se 
oyen, sino entiendense muy mAs claro 
que si se oyesen, y dejarlo de entender, 
aunque mucho se resists, es por demas. 
Porque cuando acA no queremos olr, 
podemos tapar los oidos u advertir a 
otra cosa, de manera que, aunque se 
oya, no se entienda. En esta plAtica 
que hace Dios a el alma no hay reme- 
dio ninguno, sino que, aunque me pese, 
me hacen escuchar y estar el entendi- 
miento tan entero para entender lo que 
Dios quiere entendamos, que no basta 
querer ni no querer; porque el que todo 
lo puede quiere que entendamos se ha 
de hacer lo que quiere y se muestra 
sefior verdadero de nosotros. Esto ten- 
go muy espirimentado, porque me durd 
casi dos afios el resistir—con el gran 
miedo que traia—y ahora lo pruevo al- 
gunas veces, mas poco me aprovecha. 

2. Yo querria declarar los engafios 
que puede haver aqui, aunque a quien 
tiene mucha espiriencia pareceme serA 
poco u ninguno (mas ha de ser mucha 
la espiriencia) y la diferencia que hay 
cuando es espiritu bueno u cuando es 
malo, u como puede tambien ser apre- 
hensidn del mesmo entendimiento—que 
podria acaecer—u hablar el mesnro es¬ 
piritu a si mesmo; esto no se yo si pue¬ 
de ser, mas aun hoy me ha parecido 
que si. Cuando es de Dios, tengo muy 
provado en muchas cosas que se me 
decian dos y tres anos antes y todas se 
han cumplido, y hasta ahora ninguna 
ha salido mentira, y otras cosas adonde 
se ve claro ser espiritu de Dios, como 
despuAs se dirA. 


3. Pareceme a mi que podria una 
persona, estando encomendando una 
cosa a Dios con gran afecto y aprehen- 
si6n, parecerle entiende alguna cosa, si 
se harA u no, y es muy posible; aunque 
a quien ha entendido de estotra suerte, 
verA claro lo que es, porque es mucha 
la diferencia; y si es cosa que el enten¬ 
dimiento fabrica, por delgado que vaya, 
entiende que ordena Al algo y que ba- 
bla, que no es otra cosa sino ordenar 
uno la plAtica u escuchar lo que otro 
le dice, y verA el entendimiento que en- 
tonces no escucha, pues que obra, y las 
palabras que Al fabrica son como cosa 
sorda, fantaseada y no con la claridad 
que estotras; y aqui estA en nuestra 

hablamos; en estotro no hay tArminos. 

4. Y otra sefial mAs que todas, que 
no hace operaciAn, porque estotra que 
habla el Sefior es palabras y obras, y 
aunque las palabras no sean de devo- 
ciAn, sino de reprehensidn, a la primera 
disponen un alma, y la habilita, y en- 
ternece y da luz, y regala y quieta; y si 
estava con sequedad u alboroto y desa- 
sosiego de alma, como con la mano se 
le quita y aun mijor, que parece quiere 
el Sefior se entienda que es poderoso y 
que sus palabras son obras. 

5. Pareceme que hay la diferencia 
que si nosotros hablAsemos u oyAsemos, 
ni mAs ni menos; porque lo que hablo 
—como he dicho—^voy ordenando con 
el entendimiento lo que digo; mas si 
me hablan, no hago mAs de oir sin nin- 
gfin travajo. Lo uno va como una (»sa 
que no nos podemos bien determinar 
si es, como uno que esta medio dormi- 
do; estotro es voz tan clara que no se 
pierde una silaba de lo que se dice. 
Y acaece ser a tiempos que estA el en¬ 
tendimiento y alma tan alborotada y 
destraida, que no acertaria a concertar 
una buena raz6n, y halla guisadas gran- 
des sentencias que le dicen, que ella 
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—aun estando muy recogida—no pu- 
diera alcanzar, y a la primera palabia 
—como digo—la mudan toda; en espe¬ 
cial si esta en arrobamiento, que las po- 
tencias estan suspensas, ic6mo se en- 
tenderan cosas que no havfan venido a 
la memoria aun antes?, icomo veman 
entonces, que no obra casi y la imagi- 
nacion estd como embovada? 

6. Entiendase que cuando se ven 
visiones u se entienden estas palabras, 
a mi parecer, nunca es en tiempo que 
esta unida el alma en el mesmo arro¬ 
bamiento, que en este tiempo-|-como 
ya dejo dedarado, creo en la sigunda 
agua 1—del todo se pierden todas las 
potencias y, a mi parecer, all! ni se 
puede ver, ni entender ni oir. Esta en 
otro poder toda, y en este tiempo, que 
es muy breve, no me parece la deja el 
Senor para nada libertad. Pasado este 
breve tiempo que se queda atin en el 
arrobamiento el alma, es esto que digo; 
porque quedan las potencias de manera 
que, aunque no estdn perdidas, casi 
nada obran, estdn como absortas y no 
hdbiles para concertar razones; hay tan- 
tas para entender la diferencia que si 
una vez se enganase, no seran muchas. 

Y digo que si es alma ejercitada y 
est4 sobre aviso, lo verd muy claro; por¬ 
que dejadas otras cosas por donde se 
ve lo que he dicho, ningdn efecto hace, 
ni el alma lo admite. Porque estotro 
—mal que nos pese y no se da cr^di- 
to—antes se entiende que es devanear 
de el entendimiento, casi como no se 
harla caso de una persona que sabeis 
tiene frenesl; estotro es como si oyese- 
mos a una persona muy santa u letrada 
y de gran autoridad, que sabemos no 
nos ha de mentir. Y aun es baja com- 
paracion, porque train algimas veces 
una majestad consign estas palabras, 
que sin acordamos quien las dicen, si 
son de reprension hacen temblar; y si 
son de amor, hacen deshacerse en amar, 
y son cosas, como he dicho, que esta- 
van bien lejos de la memoria, y dlcense 
tan de presto sentencias tan grandes 
que era menester mucho tiempo para 
haverlas de ordenar, y en ninguna ma¬ 
nera me parece se puede entonces ig- 
norar no ser cosa fabricada de nosotros. 


7. Ansi que en esto no hay que me 
detener, que por maravilla me parece 
puede haver engano en persona ejerci¬ 
tada, si ella mesma de advertencia no 
se quiere enganar. 

Acaecidome ha muchas veces, si ten- 
ga alguna duda, no creer lo que me 
dicen, y pensar si se me antojd (esto 
despu& de pasado, que entonces es 
imposible), y verlo cumplido desde ha 
mucho tiempo; porque hace el Senor 
que quede en la memoria, que no se 
puede olvidar, y lo que es del entendi¬ 
miento es como primer movimiento del 
pensamiento que pasa y se olvida. Es¬ 
totro es como obra que, aunque se ol- 
vide algo y pase tiempo, no tan del 
todo que se pierda la memoria de que 
—en fin—se dijo, salvo si no ha mucho 
tiempo, u son palabras de favor u doc- 
trina; mas de profecla no hay olvidarse, 
a mi parecer, al menos a ml, aunque 
tengo poca memoria. 

8. Y torno a decir que me parece, 
si un alma no fuese tan desalmada que 
lo quiera fingir—que serla harto mal— 
y decir que lo entiende no siendo ansi; 
mas dejar de ver claro que ella lo orde- 
na y lo park entre si par&eme no lleva 
camino, si ha entendido el esplritu de 
Dios; que si no, toda su vida podrli 
estarse en ese engano y parecerle que 
entiende, aunque yo no s4 c6mo; u esta 
alma lo quiere entender u no: si se estd 
deshaciendo de lo que entiende y en 
ninguna manera querrla entender nada 
por mil temores y otras muchas causas 
que hay para tener deseo de estar quie- 
ta en su oracidn sin estas cosas, ic6mo 
da tanto espacio a el entendimiento que 
ordene razones?; tiempo es menester 
para esto; aca, sin perder ninguna, que- 
damos ensenadas y se entienden cosas 
que parece era menester un mes para 
ordenarlas, y el mesmo entendimiento 
y alma quedan espantadas de algunas 
cosas que se entienden. 

9. Esto es ansi, y quien tuviere es- 
piriencia vera que es a el pie de la letra 
todo lo que he dicho. Alabo a Dios 
porque lo he sabido ansi decir. Y acabo 
con que me parece, siendo del entendi¬ 
miento, cuando lo quisiesemos lo po- 
driamos entender, y cada vez que tene- 
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mos oracion nos podria parecer enten- 
demos; mas en estotro no es ansi, sino 
que estare muchos dfas que, aunque 
quiera entender algo, es imposible, y 
cuando otras veces no quiero, como he 
dicho, lo tengo de entender. 

Pareceme que quien quisiese enga- 
nar a los otros diciendo que entienden 
de Dios lo que es de si, que poco le 
cuesta decir que lo oye con los oldos 
corporales; y es ansi cierto con verdad, 
que jamas pense havla otra manera de 
olr ni entender hasta que lo vi por ml, 
y ansi, como he dicho, me cuesta harto 
travajo. 

10. Cuando es demonio, no solo no 
deja buenos efectos, mas dejalos malos. 
Esto me ha acaecido no mas de dos o 
tres veces, y he sido luego avisada del 
Senor c6mo era demonio. Dejado la 
gran sequedad que queda, es una in- 
quietud en el alma a manera de otras 
muchas veces que ha primitido el Se- 
fior que tenga grandes tentaciones y 
travajos de alma de diferentes maneras, 
y aunque me atormente hartas veces, 
como adelante dir^, es una inquietud 
que no se sabe entender de ddnde viene, 
sino que parece resiste el alma, y se al- 
borota y aflige sin saber de qu^, porque 
lo que 61 dice no es malo, sino bueno. 
Pienso si siente un esplritu a otro. El 
gusto y deleite que 61 da, a mi parecer, 
es diferente en gran manera; p^a 6l 
engahar con estos gustos a quien no 
tuviere u huviere tenido otros de Dios. 

11. De veras digo gustos, una re- 
creacion suave, fuerte, impresa, delei- 
tosa, quieta; que unas devocioncitas de 
el alma, de lagrimas y otros sentimien- 
tos pequenos—que al primer airecito 
de persecucidn se pierden estas floreci- 
tas—no las llamo devociones, aunque 
son buenos principios y santos senti- 
mientos, mas no para determinar estos 
efectos de buen esplritu u malo. Y ansi 
es bien andar siempre con gran aviso, 
porque cuando a personas que no estan 
mas adelante en la oracion que hasta 
esto, facilmente podrlan ser engahados 
si tuviesen visiones u revelaciones. Yo 
nunca tuve cops de estas postreras has¬ 
ta haverme Dios dado por solo su bon- 
dad oracion de union, si no fue la pri- 


mera vez que dije, que ha muchos anos 
que vi a Cristo 2, que plugiera a Su 
Majestad entendiera yo era verdadera 
vision como despues lo he entendido, 
que no me fuera poco bien. Ninguna 
blandura queda en el alma, sino como 
espantada y con gran desgusto. 

12. Tengo por muy cierto que el 
demonio no enganara—ni lo primitira 
Dios—a alma que de ninguna cosa se 
fla de si y esta fortalecida en la fe, que 
entienda ella de si que por un punto 
de ella morira mil muertes. Y con este 
amor a la fe que infunde luego Dios, 
que es una fe viva, fuerte, siempre pro- 
cura ir conforme a lo que tiene la Igle- 
sia, pre^ntando a unos y a otros, como 
quien tiene ya hecho asiento fuerte en 
estas verdades, que no la moverlan 
cuantas revelaciones pueda imaginar 
—aunque viese abiertos los cielos—un 
punto de lo que tiene la Iglesia. 

13. Si alguna vez se viese vacilar en 
su pensamiento contra esto u detenerse 
en decir: pues si Dios me dice esto, 
tambi6n puede ser verdad como lo que 
decla a los santos, no digo que lo crea, 
sino que el demonio la comience a ten- 
tar por primer movimiento, que dete¬ 
nerse en ello ya se ve que es mallsimo; 
mas aun los primeros movimientos mu¬ 
chas veces en este caso creo no vern6n 
si el alma estd en esto tan fuerte como 
la hace el Senor a quien da estas cosas, 
que le parece desmenuzarla los demo- 
nios sobre una verdad de lo que tiene 
la Iglesia muy pequena. 

Digo que, si no viere en si esta for- 
taleza grande y que ayude a ella la de- 
vocidn u vision, que no la tenga por 
sigura; porque, aunque no se sienta lue¬ 
go el dano, poco a poco podria hacerse 
grande, que a lo que yo veo y s6 de es- 
piriencia, de tal manera queda el cre- 
dito de que es Dios que vaya conforme 
a la Sagrada Escritura; y como un tan- 
tico torciese de esto, mucha mas firme- 
2a sin comparacion me parece ternla en 
que es demonio, que ahora tengo de 
que es Dios, por grande que la tenga. 
Porque entonces no es menester andar 
a buscar senales, ni qu6 esplritu es, 
pues esta tan clara esta senal para creer 
que es demonio, que si entonces todo 
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el mundo me asigurase que es Dios, 
no lo creerla. 

14. El caso es que, cuando es de- 
monio, parece que se asconden todos 
los bienes y huyen de el alma, sigiln 
queda desabrida y alborotada y sin nin- 
giin efecto bueno; porque aunque pare¬ 
ce pone deseos, no son fuertes; la hu- 
mildad que deja es falsa, alborotada y 
sin suavidad. Pareceme que a quien tie- 
ne espiriencia de el buen espiritu lo 
entendera. 

Con todo, puede hacer muchos em- 
bustes el demonio, y ansi no hay cosa 
en esto tan cierta que no lo sea mis 
temer y ir siempre con aviso, y tener 
maestro que sea letrado, y no le callar 
nada, y con esto ningiin dano puede 
venir; aunque a ml hartos me han ve- 
nido por estos temores demasiados que 
tienen algunas personas. 

En especial me acaecid una vez que 
se havlan juntado muchos a quien yo 
dava gran crddito—y era razdn se le 
diese—que, atmque yo ya no tratava 
sino con uno, y cuando il me lo man- 
dava hablava a otros, unos con otros 
tratavan mucho de mi remedio, que me 
tenlan mucho amor y temlan no fuese 
enganada. Yo tambidn trala grandlsimo 
temor cuando no estava en la oracidn, 
que estando en ella y hacidndoine el Se- 
flor alguna merced, luego me asigurava. 

Creo eran cinco u seis 3, todos muy 
siervos de Dios, y dljome mi confesor ^ 
que todos se determinavan en que era 
demonio, que no comulgase tan a me- 
nudo y que procurase distraerme de 
suerte que no tuviese soledad. 

Yo era temerosa en estremo, como 
he dicho; ayudavame el mal de cora- 
zon, que aun en una pieza sola no osava 
estar de dla muchas veces. Yo, como 
vi que tantos lo afirmavan y yo no lo 
podia creer, diome grandlsimo escni- 
pulo, pareciendo poca humildad; por¬ 
que todos eran mis de buena vida sin 
comparacion que yo y letrados, que por 
que no los havia de creer. Forzivame 
lo que podia para creerlos y pensava 
que mi ruin vida, y que conforme a 
esto devlan de decir verdad. 

15. Fuime de la iglesia con esta 


aflicidn y entrime en un oratorio, ha- 
viindome quitado muchos dlas de co- 
mulgar, quitada la soledad, que era todo 
mi consuelo, sin tener persona con 
quien tratar, porque todos eran contra 
ml. Unos me pareclan burlavan de ml 
cuando de ello tratava, como que se 
me antojava; otros avisavan al confesor 
que se guardase de mi; otros decian 
que era claro demonio; s6lo el confe¬ 
sor que, aunque conformava con ellos 
—por provarme, sigdn despuis supe—, 
siempre me consolava y me decla que, 
aunque fuese demonio, no ofendiendo 
yo a Dios, no me podia hacer nada, que 
ello se me quitarla, que lo rogase mu¬ 
cho a Dios; y el y todas las personas 
que confesava lo hacian harto, y otras 
muchas, y yo toda mi oracidn y cuantos 
entendia eran siervos de Dios, porque 
Su Majestad me llevase por otro cami- 
no. Y esto me dur6 no si si dos anos 
que era contino pedirlo a el Sefior. 

16. A mi ningdn consuelo me bas- 
tava cuando pensava que era posible 
que tantas veces me havia de hablar el 
demonio; porque de que no tomava bo¬ 
ras de soledad para oracidn, en conversa- 
ci6n me hacla el Senor recoger y, sin po- 
derlo yo escusar, me decla lo que era ser- 
vido y aunque me pesava lo havia de oir. 

17. Pues estindome sola, sin tener 
una persona con quien descansar, ni 
podia rezar ni leer, sino como persona 
espantada de tanta tribulacidn y temor 
de si me havia de enganar el demonio, 
toda alborotada y fatigada, sin saber 
qui hacer de mi. En esta afiicion me vi 
algunas y muchas veces, aunque no me 
parece ninguna en tanto estremo. Es- 
tuve ansi cuatro u cinco horas que con¬ 
suelo del cielo ni de la tierra no havia 
para ml, sino que me dejo el Senor pa- 
decer temiendo mil peligros. 

jOh, Senor mio, como sois Vos el 
amigo verdadero, y como poderoso, 
cuando queriis podiis, y nunca dejais 
de querer si os quieren! jAlaben os to¬ 
das las cosas, Senor del mundo! jOh, 
quiin diese voces por el para decir cuan 
fiel sois a vuestros amigos! Todas las 
cosas faltan; Vos, Senor de todas elks, 
nunca kltais. Poco es lo que dejais pa- 


3 Serian: Caspar Daza, Conzalo de Aranda, Francisco de Salcedo, Hernandalvarez y Alonso 
Alvarez Ddvila (T.yV.l 0.523). 4 Baltasar Alvarez, S. l.(T.yV.l n.521-22). 
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decer a quien os ama. jOh, Senor mfo, 
que delicada y pulida y sabrosamente 
los safaris tratar! jOh, quien nunca se 
huviera detenido en amar a nadie sino 
a Vos! Parece, Senor, que provais con 
rigor a quien os ama, para que en el 
estremo del travajo se entienda el ma¬ 
yor estremo de vuestro amor. jOh Dios 
mio, quien tuviere entendimiento y le- 
tras y nuevas palabras para encarecer 
vuestras obras como lo entiende mi 
alma! Faltame todo, Senor mio, mas si 
Vos no me desamparais, no os faltare 
o a Vos. Levantense contra ml todos 
5S letrados, persiganme todas las cosas 
criadas, atormentenme los demonios, 
no me falt^is Vos, Senor, que ya tengo 
espiriencia de la ganancia con que sacais 
a quien s6lo en Vos confla. 

18. Pues estando en esta gran fati- 
ga (atm entonces no havfa comenzado 
a tener ninguna visidn) solas estas pa¬ 
labras bastavan para quit4rmela y quie- 
tarme del todo: «No hayas miedo, hija, 
que yo soy y no te desamparar^, no 
temas». 

Par^ceme a mi, sigdn estava, que era 
menester muchas boras para persuadir- 
me a que me sosegase y que no bastara 
nadie. 

19. Heme aqui con solas estas pa¬ 
labras sosegada, con fortaleza, con 4ni- 
mo, con siguridad, con una quietud y 
luz, que en un punto vi mi alma hecha 
otra y me parece que con todo el mun- 
do disputara que era Dios. jOh, que 
buen Dios! jOh, que buen Seftor y que 
poderoso! No s6lo da el consejo, sino 
el remedio. Sus palabras son obras. jOh, 
valame Dios, y c6mo fortalece la fe y 
se aumenta el amor! 

Es ansi, cierto, que muchas veces me 
acordava de cuando el Senor mandd a 
los vientos que estuviesen quedos en la 
mar cuando se levantd la tempestad 5, y 
ansi decia yo: iQuien es este que ansi le 
obedecen todas mis potencies, y da luz 
en tan gran escuridad en un memento, 
y hace blando un corazdn que parecia 
piedra, da agua de lagrimas suaves 
adonde parecia havia de haver mucho 
tiempo sequedad?; iquien j»ne estos 
deseos?, iquien da este animo?; que 
me acaecid pensar: ide qud temo?, iqud 


es esto? Yo deseo servir a este Sefior; 
no pretendo otra cosa sino contentarle; 
no quiero contento, ni descanso, ni otro 
bien, sino hacer su voluntad, que de 
esto bien cierta estava, a mi parecer, 
que lo podia afirmar. 

20. Pues si este Senor es poderoso, 
como veo que lo es y se que lo es y que 
son sus esclavos los demonios—y de 
esto no hay que dudar, pues es fe—, 
siendo yo sierva de este Senor y Rey, 
ique mal me pueden ellos hacer a mi?, 
ipor que no he yo de tener fortaleza 
para combatirme con todo el infiemo? 
Tomava una cruz en la mano y parecia 
verdaderamente darme Dios animo, que 
yo me vi otra en un breve tiempo, que 
no temiera tomarme con ellos a brazos, 
que me parecia facilmente con aquella 
cruz los venciera a todos; y ansi dije: 
ahora venid todos, que siendo sierva 
del Sefior, yo quiero ver qud me po- 
ddis hacer. 

21. Es sin duda que me parecia me 
havian miedo, porque yo qued^ sosega¬ 
da y tan sin temor de todos ellos que 
se me quitaron todos los miedos que 
solia tener hasta hoy; porque, aunque 
algunas veces los via, como dir^ des- 
pu4s, no los he havido mas casi miedo, 
antes me parecia ellos me le havian a 
ml. Queddme un sefiorio contra ellos, 
bien dado del Sefior de todos, que no 
se me da mSs de ellos que de moscas. 
Pardcenme tan covardes que, en viendo 
que los tienen en poco, no les queda 

No saben estos enemigos derecho 
acometer, sino quien ven que se les rin- 
de, u cuando lo primite Dios para mas 
bien de sus siervos que los tiente * y 
atormenten. Plugiese a Su Majestad te- 
miesemos a quien hemos de temer y 
entendiesemos nos puede venir mayor 
dafio de un pecado venial que de todo 
el infierno junto, pues es ello ansi; que 
espantados nos train estos demonios, 
porque nos queremos nosotros espantar 
con otros asimientos de honras y ha¬ 
ciendas y deleites; que entonces, juntos 
ellos con nosotros mesmos, que nos so- 
mos contrarios, amando y quiriendo lo 
que hemos de aborrecer, mucho dafio 
nos haran; porque con nuestras mes- 


5 Mt. 8,26. « As! el autdgrafo, aunque parece debla decir timten. 
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mas armas les hacemos que peleen con- Majestad para entender por descanso 
tra nosotros, puniendo en sus manos lo que es descanso, y por honra lo que 
con las que nos hemos de defender. es honra, y por deleite lo que es deleite, 
Esta es la gran lastima; mas si todo y no todo a el reves, y juna higa para 
lo aborrecemos por Dios y nos abra- todos los demonios!, que ellos me teme- 
zamos con la cruz y tratamos servirle ran a mi. No entiendo estos miedos: 
de verdad, huye A de estas verdades jdemonio, demonio!, adonde podemos 
como de pestilencia. Es amigo de men- decir: jDios, Dios!, y hacerle temblar. 
tiras y la mesma mentira; no hara Sf, que sabemos que no se puede 
pacto con quien anda en verdad. Cuando menear si el Senor no lo primite. iQue 
el ve escurecido el entendimiento, ayuda es esto? Es sin duda que tengo ya mas 
lindamente a que se quiebren los ojos; miedo a los que tan grande le tienen 
porque si a uno ve ya ciego en poner a el demonio que a el mesmo; porque 
su descanso en cosas vanas, y tan vanas A no me puede hacer nada, y estotros, 
que parecen las de este mundo cosa de en especial si son confesores, inquietan 
juego de ninos, ya el ve que este es mucho, y he pasado algunos anos de 
nino, pues trata como tal y atrevese a tan gran travajo que ahora me espanto 
luchar con el una y muchas veces. cdmo lo he podido sufrir. jBendito sea 

22. Plega a el Senor que no sea yo elSenorquetandeverasmehaayudado! 
de ^stos, sino que me favorezca Su 

CAPITULO 26 

PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA. VA DE<XARANDO Y DICIENDO COSAS QUE LE HAN 
ACAECIDO QUE LA HACiAN PERDER EL TEMOR Y AFIRMAR QUE ERA BUEN ESPfRITU EL 
QUE LA HABLAVA 

I. Tengo por una de las grandes porque las que llegana este estado, no 
mercedes que me ha hecho el Senor anda el amor disimulado como a los 
este 4nimo que me dio contra los demo- principios, sino con tan grandes impe- 
nios; porque andar un alma acovardada tus y deseo de ver a Dios, como despu^s 
y temerosa de nada, sino de ofender a dir6 u queda ya dicho i; todo cansa, 
Dios, es grandisimo inconveniente; pues todo fatiga, todo atormenta. Si no es 
tenemos Rey todopoderoso y tan gran con Dios u por Dios. No hay descanso 
Senor que todo lo puede y a todos que no canse, porque se ve ausente de 
sujeta. No hay qu6 temer andando su verdadero descanso, y ansi es cosa 
—como he dicho—en verdad delante muy clara que, como digo, no pasa en 
de Su Majestad y con limpia conciencia; disimulacidn. 

para esto, como he dicho, querria yo 2. Acaecidme otras veces verme con 
todos los temores: para no ofender en tan grandes tribulaciones y mormura- 
un punto a quien en el mesmo punto clones-—sobre cierto negocio que des- 
nos puede deshacer, que, contento Su pues dire—de casi todo el lugar adonde 
Majestad, no hay quien sea contra nos- estoy y de mi Orden, y afligida con 
otros que no lleve las manos en la muchas ocasiones que havia para in- 
cabeza. quietarme y decirme el Senor:«^De que 

Podrase decir que ansi es, mas que temes?, inosabes que soy todopoderoso? 
iquien sera esta alma tan recta que Yo cumplire lo que te he prometido') 
del todo lo contente? y que por eso (y ansi se cumplid bien despues), y 
teme. No la mia, por cierto, que es quedar luego con una fortaleza, que 
muy miserable y sin provecho, y llena de nuevo me parece me pusiera en 
de mil miseries. Mas no esecuta Dios emprehender otras cosas, aunque me 
como las gentes, que entiende nuestras costasen mas travajos para servirle y me 
flaquezas; mas por grandes conjeturas pusiera de nuevo a padecer. 
siente el alma en si si le ama de verdad; Es esto tantas veces que no lo podria 
1 HablarA de estos impetus cn 0.29,8-14; «queda ya dicho» cn los cc.20,9-14 y 21,6. 
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yo contar; muchas las que me hacia 
reprehensiones y hace cuando hago im- 
perfeciones, que bastan a deshacer un 
alma; al menos train consign el enmen- 
darse, porque Su Majestad—como he 
dicho—Ja el consejo y el remedio; otras 
traerme a la memoria mis pecados pa- 
sados, en especial cuando d Senor me 
quiere hacer alguna senalada merced, 
que parece ya se ve el alma en el 
verdadero Juicio, porque le representan 
la verdad con conocimiento claro, que 
no sabe ad6nde se meter; otras avisarme 
de algunos peligros mlos y de otras 
personas, cosas por venir, tres u cua- 
tro anos antes, muchas, y todas se han 
cumplido; algunas podia ser sehalar. 
Ansi que hay tantas cosas para enten- 
der que es Dios, que no se puede 
ignorar, a mi parecer. 

3. Lo mas siguro es (yo ansi lo 
hago y sin esto no ternla sosiego, ni 
es bien que mujeres le tengamos pues 
no tenemos letras), y aqui no puede 
haver dano, sino muchos provechos, 
como muchas veces me ha dicho el 
Senor, que no deje de comunicar toda 
mi alma y las mercedes que el Senor 
me hace, con el confesor, y que sea 
letrado y que le obedezca. Esto muchas 
veces. Tenia yo un confesor 2 que me 
mortificava mucho, y algunas veces me 
afligla y dava gran travajo, porque me 
inquietava mudio, y era el que mis me 
aprovechd, a lo que me parece; y aunque 
le tenia mucho amor, tenia algunas ten- 
taciones por dejarle y pareclame me 
estorbavan aquellas penas que me dava 
de la oracidn. Cada vez que estava de- 
terminada a esto, entendla luego que 
no lo hiciese y una reprehensidn que 
me deshacla mas que cuanto el confesor 
hacia. Algunas veces me fatigaba: cues- 
tidn por un cabo y repre/iensidn por 
otro, y todo lo havla menester, sigun 
tenia poco doblada la voluntad. Dijome 
una vez que no era obedecer si no 
estava determinada a padecer, que pu- 
siese los ojos en lo que El havla pade- 
cido y todo se me harla facil. 

4. Aconsejdme una vez un confesor 
que a los principios me havla confesado 


que, ya que estava provado ser buen 
esplritu, que calla^ y no diese ya parte 
a nadie, porque mijor era ya estas cosas 
callarlas. A ml no me parecid mal, 
porque yo sentla tanto cada vez que 
las decia al confesor, y era tanta mi 
afrenta, que mucho mas que confesar 
pecados graves lo sentla algunas veces; 
en especial si eran las mercedes grandes, 
pareclame no me havlan de creer y que 
burlavan de ml. Sentla yo tanto esto 
que me parecla era desacato a las mara- 
villas de Dios, que por esto quisiera 
callar. Entendl entonces que havla sido 
muy mal aconsejada de aquel confesor, 
que en ninguna manera callase cosa al 
que me confesava, porque en esto havla 
gran siguridad, y haciendo lo contrario 
podria ser enganarme alguna vez. 

5. Siempre que el Seftor me man- 
dava una cosa en la oracidn, si el con¬ 
fesor me decia otra, me tornava el mes- 
mo Senor a decir que le obedeciese; 
despues Su Majestad le volvla para que 
me lo tomase a mandar. 

6. Cuando se quitaron muchos li- 
bros de romance que no se leyesen 3, 
yo sent! mucho, porque algunos me 
daba recreaci6n leerlos, y yo no podia 
ya por dejarlos en latln, me dijo el 
Sefior: «No tengas pena, que yo te dar6 
libro vivo». Yo no podia entender por 
qu6 se me havla dicho esto, porque 
aun no tenia visiones; despufe desde 
a bien poco dlas lo entendl muy bien, 
porque he tenido tanto en qu6 pensar 
y recr^erme en lo que via presente y 
ha tenido tanto amor el Senor conmigo 
para ensenarme de muchas maneras, 
que muy poca u casi ninguna necesidad 
he tenido de libros. Su Majestad ha sido 
el libro verdadero adonde he visto las 
verdades. jBendito sea tal libro, que 
deja imprimido lo que se ha de leer 
y hacer de manera que no se puede 
olvidar! iQuien ve a el Senor cubierto 
de llagas y afligido con persecuciones 
que no las abrace y las ame y las 
desee? iQui6n ve algo de la gloria que 
da a los que le sirven, que no conozca 
es todo nonada cuanto se puede hacer 
y padecer, pues tal premio esperamos? 


3 Se refiere al Indice de libros prohibidos publicado en I559 Por el inquisidor general D. Fer¬ 
nando de Valdes (T.yV.l n.527). 



118 


iQuien ve los tormentos que pasan los a el Senor haya sabido declararme en 
condenados, que no se le hagan deleites esto que he dicho. Bien creo que quien 
los tormentos de aca en su comparacion tuviere espiriencia lo entendera y vera 
y conozcan lo mucho que deven a el que he atinado a decir algo; quien no, 
Senor en haverlos librado tantas veces no me espanto le parezca desatino todo; 
de aquel lugar? basta decirlo yo para quedar disculpado, 

7. Porque con el favor de Dios se ni yo culpare a quien lo dijere. El Senor 
dira mas de algunas cosas, quiero ir me deje atinar en cumplir su voluntad, 
adelante en el proceso de mi vida. Plega amen. 


CAPITULO 27 

EN qUE TKATA OTRO MODO CON QUE BNSENA EL SESOR AL ALMA Y SIN HABLARLA 
LA DA A ENTENDER SU VOLUNTAD POR UNA MANERA ADMIRABLE. TRATA TAMBIEN 
DE DECLARAR UNA VISi6n Y GRAN MERCED QUE LA HIZO EL SENOR NO IMAGINA- 
rIa. ES mucho de notar ESTE CAPfTULO 


1. Pues tomando a el discurso de 
mi vida, con esta aflicidn de penas y 
con grandes oraciones, como he dicho 
que se hacian, porque el Seftor me 
llevase por otro camino que fuese mas 
siguro, pues &te me decian era tan 
sospechoso (verdad es que, aunque yo 
lo suplicava a Dios, por mucho que 
queria desear otro camino, como via tan 
mijorada mi alma, si no era alguna vez 
cuando estava muy fatigada de las cosas 
que me decian y miedos que me po- 
nian, no era en mi mano desearlo, 
aunque siempre lo pedia, yo me via 
otra en todo), no podia, sino poniame 
en las manos de Dios, que El sabia lo 
que me convenia, que cumpliese en mi 
lo que era su voluntad en todo; via que 
por este camino le llevava para el cielo, 
y que antes iva a el infiemo. Que havia 
de desear esto, ni creer que era demo- 
nio ni me podia forzar a mi, aunque 
hacia cuanto podia por creerlo y desear¬ 
lo, mas no era en mi mano. Ofrecia lo 
lo que hacia, si era alguna buena obra, 
por eso; tomava santos devotos porque 
me librasen de el demonio; andava no- 
venas, encomendavame a san Hilaridn, 
a san Miguel Angel, con quien por 
esto tome nuevamente devocidn, y otros 
muchos santos importunava mostrase el 
Senor la verdad, digo que lo acabasen 
con Su Majestad. 

2. A cabo de dos anos que andava 
con toda esta oracidn mia y de otras 
personas para lo dicho, u que el Senor 
me llevase por otro camino y declarase 
la verdad, porque eran muy contino las 


hablas que he dicho me hacia el Senor, 
me acaecid esto: Estando un dia del 
glorioso san Pedro en oracidn, vi cabe 
mi u senti, por mijor decir, que con 
los ojos del cuerpo ni de el alma no vi 
nada, mas pareciame estava junto cabe 
ml Cristo y via ser El el que me ha- 
blava, a mi parecer. Yo, como estava 
ignorantisima de que podia haver seme- 
jante visidn, diome gran temor a el 
principio y no hacia sino llorar, aunque 
en dicidndome una palabra sola de pi- 
gurarme, quedava como solia, quieta 
y con regain y sin ningdn temor. Pare¬ 
ciame andar siempre a mi lado Jesucristo 
y, como no era visidn imaginaria, no via 
en qud forma; mas estar siempre al lado 
derecho sentialo muy claro y que era 
testigo de todo lo que yo hacia y que 
ninguna vez que me recogiese un poco, 
u no estuviese muy divertida, podia 
ignorar que estava cabe mi. 

3. Luego fui a mi confesor harto 
fatigada a declrselo. Preguntdme que 
en que forma le via. Yo le dije que no 
le via. Dijome que c6mo sabia yo que 
era Cristo. Yo le dije que no sabia 
c6mo, mas que no podia dejar de enten- 
der estava cabe mi, y lo via claro y 
sentia, y que el recogimiento de el alma 
era muy mayor en oracidn de quietud 
y muy contina, y los efectos que eran 
muy otros que solia tener, y que era 
cosa muy clara. No hacia sino poner 
comparaciones para darme a entender; 
y, cierto, para esta manera de vision, 
a mi parecer, no la hay que mucho 
cuadre. Ansi como es de las mas subidas 
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(sigOn despu^s me dijo un santo hombre 
y de gran espiritu, llamado fray Pedro 
de Alcantara, de quien despufe hare 
mas mencion, y me ban dicho otros le- 
trados grandes, y que es adonde menos 
se puede entremeter el demonio de 
todas), ansi no hay terminos para decirla 
aca las que poco sabemos, que los le- 
trados mijor lo daran a entender. Por- 
que si digo que con los ojos del cuerpo 
ni del alma no lo veo, porque no es 
imaginaria visidn, jcomo entiendo y me 
afirmo con mas claridad que esta cabe 
ml que si lo viese?; porque parecer 
que es como una persona que esta as- 
curas 1, que no ve a otra que esta cabe 
ella u si es ciega, no va bien. Alguna 
semejanza tiene, mas no mucha, porque 
siente con los sentidos, u la oye hablar 
u menear, u la toca. Ac4 no hay nada 
de esto, ni se ve escuridad, sino que se 
representa por una noticia a el alma, 
m^s clara que el sol; no digo que se ve 
sol, ni claridad, sino una luz que sin 
ver luz alumbra el entendimiento, para 
que goce el alma de tan gran bien. 
Trai consigo grandes bienes. 

4. No es como una presencia de 
Dios que se siente muchas veces—en 
especial los que tienen otacion de unidn 
y quietud—que parece en quiriendo 
comenzar a tener oracidn hallamos con 
qui^n hablar, y parece entendemos nos 
oye por los efectos y sentimientos espi- 
rituales que sentimos de gran amor y 
fe y otras determinaciones con temura. 

Esta gran merced es de Dios, y t^n- 
galo en mucho a quien lo ha dado, 
porque es muy subida oracion, mas 
no es vision, que entifedese que esta 
all! Dios por los efectos que—como 
digo—hace a el alma, que por aquel 
modo quiere Su Majestad darse a sen- 
tir; aca vese claro que esta aqul Jesu- 
cristo, hijo de la Virgen. En estotra 
oracion representanse unas influencias 
de la Divinidad; aqul, junto con ^stas, 
se ve nos acompana y quiere hacer 
mercedes tambien la Humanidad sa- 
cratlsima. 

5. Pues preguntome el confesor: 
iQui^n dijo que era Jesucristo? El me 
lo dice muchas veces, respond! yo; mas 
antes que me lo dijese se emprimio en 


mi entendimiento que era El, y antes 
de esto me lo decla, y no le via. Si una 
persona que yo nunca huviese visto sino 
oldo nuevas de ella, me viniese a hablar 
estando ciega u en gran escuridad y me 
dijese quien era, creerlo hla, mas no 
tan determinadamente lo podrla afir- 
mar ser aquella persona, como si la 
huviera visto; aca si, que sin verse se 
imprime con una noticia tan clara que 
no parece se puede dudar, que quiere 
el S^or este tan esculpido en el enten¬ 
dimiento que no se puede dudar mas 
que lo que se ve ni tanto; porque en 
esto algunas veces nos queda sospecha 
si se nos antojd; aca, aunque de presto 
de esta sospecha, queda por una parte 
gran certidumbre que no tiene fuerza 
la duda. 

6. Ansi es tambien en otra ma- 
nera que Dios ensena el alma y la 
habla sin hablar, de la manera que 
queda dicha. Es un lenguaje tan del 
cielo que ac4 se puede mal dar a en¬ 
tender, aunque mds queramos decir, 
si el &nor por esplrlencia no lo en- 
sefia. Pone el Sefior lo que quiere 
que el alma entienda, en lo muy in¬ 
terior del alma, y alll lo representa 
sin imagen ni forma de palabras, si¬ 
no a manera de esta visidn que que¬ 
da dicha; y ndtese mucho esta mane¬ 
ra de hacer Dios que entienda el 
alma lo que El quiere y grandes ver- 
dades y misterios, porque muchas ve¬ 
ces lo que entiendo cuando el Senor 
me declara alguna visidn que quiere 
Su Majestad representarme, es ansi, 
y par^ceme que es adonde el demo¬ 
nio se puede entremeter menos, por 
estas razones; si ellas no son buenas, 
yo me devo enganar. 

7. Es una cosa tan de espiritu 
esta manera de visidn y de lengua¬ 
je, que ningdn bullicio hay en las 
potencias ni en los sentidos, a mi pa¬ 
recer, por donde el demonio pueda 
sacar nada. Esto es alguna vez y con 
brevedad, que otras bien me parece a 
ml que no estan suspendidas las po¬ 
tencias ni quitados los sentidos, sino 
muy en si, que no es siempre esto en 
contemplacion, eintes muy pocas ve¬ 
ces; mas fetas que son, digo que no 
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obramos nosotros nada, ni hacemos 
nada: todo parece obra de el Senor. 
Es como cuando ya esta puesto el man- 
jar en el estdmago sin comerle, ni sa¬ 
ber nosotros como se puso alii, mas 
entiende bien que esta; aunque aqul 
no se entiende el manjar que es, ni 
quien le puso, aca si; mas como se 
puso no lo se, que ni se vio, ni le en¬ 
tiende jamas se havia movido a de- 
searlo, ni havia venido a mi noticia 
a que esto podia ser. 

8. En la habla que hemos dicho 
antes, hace Dios a el entendimien- 
to que advierta, aunque le pese, a en- 
tender lo que se dice, que alia pare¬ 
ce tiene el alma otros oidos con que 
oye. y que la hace escuchar, y que no 
se divierta: como a uno que oyese 
bien, y no le consintiesen atapar los 
oidos, y le hablasen junto a voces, 
aunque no quisiese lo oiria; y, en fin, 
algo hace, pues esta atento a enten- 
der lo que le hablan. Acd, ninguna 
cosa, que aun esto poco que es s6lo 
escuchar, que hacia en lo pasado, se le 
quita. Todo lo halla guisado y comi- 
do, no hay mis que hacer de gozar; 
como uno que sin deprender ni haver 
travajado nada para saber leer, ni tam- 
poco huviese estudiado nada, hallase 
toda la ciencia sabida ya en si, sin 
saber c6mo ni ddnde, pues aun nun- 
ca havia travajado, aun para depren¬ 
der el abeci. 

9. Esta comparacidn postrera me 
parece declara algo de este don ce¬ 
lestial, porque se ve el alma en un 
punto sabia, y tan declarado el mis- 
terio de la Santisima Trinidad y de 
otras cosas muy subidas, que no hay 
tedlogo con quien no se atreviese a 
disputar la verdad de estas grande- 
zas. Quedase tan espantada, que basta 
una merced de 6stas para trocar toda 
un alma y hacerla no amar cosa sino 
a quien ve que, sin travajo ninguno 
suyo, la hace capaz de tan grandes bie- 
nes, y le comunica secretes, y trata 
con ella con tanta amistad y amor que 
no se sufre escrivir. Porque hace al- 
gunas mercedes que consigo train la 


sospecha, por ser de tanta admira- 
cion y hechas a quien tan poco las ha 
merecido, que si no hay muy viva 
fe no se podran creer. Y ansi yo pien- 
so deck pocas de las que el &nor 
me ha hecho a mi—si no me manda- 
ren otra cosa—si no son algunas vi- 
siones que pueden para alguna cosa 
aprovechar, u para que a quien el 
Senor las diere no se espante pare- 
ciendole imposible, como hacia yo, u 
para declararle el modo y camino por 
donde el Senor me ha llevado, que 
es lo que me mandan escrivir. 

10. Pues tomando a esta manera 
de entender, lo que me parece es que 
quiere el Senor de todas maneras ten- 
ga esta alma alguna noticia de lo que 
pasa en el cielo, y pareceme a mi que 
ansi como alia sin hablar se entiende 
(lo que yo nunca supe cierto es ansi, 
hasta que el Sefior por su bondad 
quiso que lo viese y me lo mostrd en 
un arrobamiento), ansi es acd, que se 
entiende Dios y el alma con s6lo 
querer Su Majestad que lo entienda, 
sin otro artificio, para darse a en¬ 
tender el amor que se tienen estos dos 
amigos. Como acd si dos personas se 
quieren mucho y tienen buen enten- 
dimiento, aun sin sefias parece que 
se entienden con s6lo mirarse, esto 
deve ser aqui, que sin ver nosotros, 
como de en hito en hito se miran 
estos dos amantes, como lo dice el Es- 
poso a la Esposa en los Cantares 2 
—a lo que creo lo he oido—que es 

11. iOh benignidad admirable de 
Dios 3, que ansi os dejdis mirar de 
unos ojos que tan mal han mirado 
como los de mi alma! Queden ya, Se¬ 
nor, de esta vista acostumbrados en 
no mirar cosas bajas, ni que les con- 
tente ninguna fuera de Vos. jOh, in- 
gratitud de los mortalesl, ihasta cuan¬ 
do ha de llegar? Que se yo por es- 
piriencia que es verdad esto que di- 
go, y que es lo menos de lo que Vos 
haceis con un alma que traeis a tales 
terminos lo qiie se puede decir. jOh, 
almas que aveis comenzado a tener 


2 Cant. 6 ,q. 

J Aqui tienc cl autdgrafo dos lineas tan borradas, que no se pue 


eden leer. Para 
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oraci6n y las que teneis verdadera fe!: 
Ique bienes podeis buscar aun en esta 
vida—dejemos lo que se gana para 
sin fin—que sea como el menor de 
^stos? Mirad que es ansi cierto, que 
se da Dios a SI a los que todo lo de- 
jan por El. No es aceptador de per¬ 
sonas 4, a todos ama, no tiene nadie es- 
cusa por ruin que sea, pues ansi lo 
hace conmigo trayendome a tal esta- 
do. Mirad que no es cifra lo que di- 
go de lo que se puede decir. 

12. Solo va dicho lo que es me- 
nester para darse a entender esta ma- 
nera de vision y merced que hace 
Dios a el alma; mas no puedo decir 
lo que se siente cuando el Senor la 
da a entender secretos y grandezas 
suyas, el deleite tan sobre cuwtos acd 
se pueden entender. que bien con ra- 
z6n hace aborrecer los deleites de la 
vida, que son vasura todos jtmtos. Es 
asco traerlos a ninguna comparacibn 
aqul—aunque sea para gozarlos sin 
fin—y de estos que da el Senor, sola 
una gota de agua del gran rlo cau- 
daloso que nos esti aparejado. 

13. Vergtienza es, y yo cierto la 
he de ml, y si pudiera haver afrenta 
en el cielo, con razbn estuviera yo all4 
mds afrentada que nadie. iPor qub 
hemos de querer tantos bienes y delei¬ 
tes y gloria para sin fin, todos a cos¬ 
ta de el buen Jesii? ^No lloraremos 
siquiera con las hijas de Jerusalbn, ya 
que no le ayudemos a llevar la cruz 
con el Cirineo? iQue con placeres y 
pasatiempos hemos de gozar lo que 
El nos gano a costa de tanta san- 
gre?, jes imposible! Y con honras va- 
nas pensamos remedar un desprecio 
como El sufrio, para que nosotros rei- 
nemos para siempre. No lleva cami- 
no; errado, errado va el camino; nun- 
ca llegaremos alia. De voces vuestra 
merced 5 en decir estas verdades, pues 
Dios me quito a ml esta libertad. A ml 
me las querrla dar siempre, y oyome 
tan tarde y entendl a Dios—como se 
vera por lo escrito—, que me es 
gran confusion hablar en esto, y ansi 
quiero callar; solo dirb lo que algu- 
nas veces considero. Plega a el Senor 


me traya a terminos que yo pueda 
gozar de este bien. 

14. iQub gloria acidental sera y 
que contento de los bienaventurados 
que ya gozan desto, cuando vieren 
que, aunque tarde, no les quedo cosa 
por hacer por Dios de las que le 
fue posible, ni dejaron cosa por dar- 
le de todas las maneras que pudieron 
conforme a sus fuerzas y estado, y el 
que mas, mas! iQub rico se hallara 
el que todas las riquezas dejb por 
Cristo, que honrado el que no quiso 
honra por El, sino que gustava de 
verse muy abatido, que sabio el que 
se holgb de que le tuviesen por loco, 
pues lo llamaron a la mesma Sabidu- 
rla! iQue pocos hay ahora, por nues- 
tros pecados! Ya, ya parece se aca- 
baron los que las gentes tenlan por 
locos de verbs hacer obras heroicas de 
verdaderos amadores de Cristo. jOh, 
mundo, mundo, c6mo vas ganando 
honra en haver pocos que te conoz- 
can! Mas, jsi pensamos se sirve ya 
mas Dios de que nos tengan por sa- 
bios y por discretosi 

15. Eso, eso deve ser, sigOn se 
usa discrecbn; luego nos parece es 
poca edificacibn no andar con mucha 
compostura y autoridad cada uno en 
su estado; hasta el fraile y clbrigo y 
monja nos pareceri que traer cosa 
vieja y remendada es novedad, y dar 
escandalo a los flacos, y aun estar 
muy recogidos y tener oracibn (sigbn 
esta el mundo, y tan olvidadas las 
cosas de perfecibn de grandes Impe¬ 
tus que tenlan los santos), que pien- 
so hace mas dano a las desventuras 
que pasan en estos tiempos. Que no 
harla escand^o a nadie dar a enten¬ 
der los relisiosos por obras como lo 
dicen por palabras en lo poco que se 
ha de tener el mundo, que de estos 
escandalos el Senor saca de ellos gran¬ 
des provechos. Y si unos se escanda- 
lizan, otros se remuerden, siquiera que 
huviese un debujo de lo que pasb 
por Cristo y sus Apbstoles, pues ahora 
mas que nunca es menester. 

16. Y jqub bueno nos le llevb 
Dios ahora en el bendito fray Pedro 
de Alcantara! No esta ya el mundo 


■* Rom. 2,11 y Mt. 22,16. 5 «HabIa con el P. Fr. Garcia de Toledo*, anota el 
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para sufrir tanta perfecidn. Dicen que 
estan las saludes mas flacas y que 
no son los tiempos pasados. Este san- 
to hombre de este tiempo era; estava 
grueso el esplritu como en los otros 
tiempos, y ansi tenia el mundo debajo 
de los pies. Que, atmque no anden 
desnudos ni hagan tan aspera peni- 
tencia como el, muchas cosas hay—co¬ 
mo otras veces he dicho—^para repi- 
sar el mundo, y el Senor las ensena 
cuando ve animo. Y jcuan grande le 
dio Su Majestad a este santo que di- 
go, para hacer cuarenta y siete anos tan 
aspera penitencia, como todos saben! 

17. Quiero decir algo de ella, que 
s6 es toda verdad. Dljome a ml y a 
otra persona * de quien se guardava 
poco, y a ml el amor que me tenia 
era la causa porque quiso el Senor le 
tuviese para volver por ml y animar- 
me en tiempo de tanta necesidad, co¬ 
mo he dicho y dir^. Par^ceme fueron 
cuarenta anos los que me dijo havla 
dormido sola hora y media entre no- 
che y dla, y que ^ste era el mayor 
travajo de penitencia que havla tenido 
en los principios de veneer el suefio; 
y para esto estava siempre u de ro- 
dillas u en pie. Lo que dormla era 
sentado y la cabeza arrimada a un 
maderillo que tenia hincado en la pa¬ 
red. Echado, aunque quisiera, no po¬ 
dia, porque su celda—como se sabe— 
no era mds larga de cuatro pies y me¬ 
dio. En todos estos anos jamds se 
puso la capilla, por grandes soles y 
aguas que hiciese, ni cosa en los pies, 
ni vestido, sino un habito de sayal, 
sin ninguna otra cosa sobre las car- 
nes, y este tan angosto como se po¬ 
dia sufrir, y un mantillo de lo mesmo 
encima. Declame que en los grandes 
frlos se le quitava y dejava la puerta 
y ventanilla abierta de la celda para, 
con ponerse despuds el manto y ce- 
rrar la puerta, contentava a el cuerpo 
para que sosegase con mas abrigo. Co¬ 
rner a tercer dla era muy ordinario, 
y dljome que de qud me espantava, 
que muy posible era a quien se acos- 
tumbrava a ello. Un su companero 
me dijo que le acaecla estar ocho dlas 
sin comer. Devla ser estando en ora- 

« Era la venerable Marla Diaz (Maridiaz). r 
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ci6n, porque tenia grandes arroba- 
mientos y Impetus de amor de Dios, 
de que una vez yo fui testigo. 

18. Su pobreza era estrema y mor- 
tificacion en la mocedad, que me dijo 
que le havla acaecido estar tres anos 
en una casa de su Orden y no cono- 
cer fraile si no era por la habla; por¬ 
que no alzava los ojos jamds, y ansi 
a las partes que de necesidad havla 
de ir no sabla, sino Ivase tras los frai- 
les; esto le acaecla por los caminos. 
A mujeres jamas mirava, esto muchos 
anos; declame que ya no se le dava 
mas ver que no ver. Mas era muy 
viejo cuando le vine a conocer, y tan 
estrema su flaqueza, que no parecla 
sino hecho de ralces de arboles. 

Con toda esta santidad era muy 
afable, aunque de pocas palabras, si 
no era con preguntarle; en 6stas era 
muy sabroso, porque tenia muy Undo 
entendimiento. Otras cosas muchas 
quisiera decir, sino que he miedo me 
dird vuestra merced que para qu6 
me meto en esto, y con il lo he es- 
crito, y ansi lo dejo con que fue su 
fin como la vida, predicando y amo- 
nestando a sus frailes. Como vio ya 
se acabava, dijo el salmo de «Letatun 
sun yn is que dita sun miquw T, y 
hincado de rodillas murid. 

19. Despuds ha sido el Senor ser- 
vido yo tenga mds en dl que en la 
vida, aconsejdndome en muchas co¬ 
sas. Hele visto muchas veces con gran- 
dlsima gloria. Dljome la primera que 
me aparecid, que bienaventurada pe- 
nit^cia que tanto premio havla me- 
recido, y otras muchas cosas. Un ano 
antes que muriese me aparecid estan¬ 
do ausente, y supe se havla de morir 
y se lo avisd, estando algunas leguas 
de aqul. Cuando espird, me aparecid 
y dijo edmo se iva a descansar. Yo 
no lo crei y dijelo a algunas personas, 
y desde a ocho dlas vino la nueva 
edmo era muerto, u comenzado a vivir 
para siempre, por mijor decir. 

20. Hela aqul acabada esta aspe- 
reza de vida con tan gran gloria; pa- 
rdeeme que mucho mds me consuela 
que cuando aca estava. Dljome una 
vez el Senor que no le pedirlan cosa 
Ps. 121,1: Laetatus sum in his quae dicta sunt mihi. 
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en su nombre que no la oyese. Mu¬ 
chas que le he encomendado pida al 
Senor las he visto cumplidas. Sea ben- 
dito por siempre, am^n. 

21. Mas jqu^ hablar he hecho pa¬ 
ra despertar a vuestra merced a no 
estimar en nada cosa de esta vidal; 
jcomo si no lo supiese, u no estuviera 
ya determinado a dejarlo todo y pu&- 


tolo por obra! Veo tanta perdicidn en 
el mundo que, aunque no aproveche 
mis decirlo yo de cansarme de escri- 
virlo, me es descanso, que todo es con¬ 
tra ml lo que digo. El Senor me perdone 
lo que en este caso le he ofendido, 
y vuestra merced, que le canso sin 
propdsito. Parece que quiero haga pe- 
nitencia de lo que yo en esto pequ^. 


CAPITULO 28 

EN qUE TRA.TA LAS GRANDES MERCEDES QUE LA HIZO EL SENOR, Y COMO LE APAREC16 
LA PRIMERA VEZ. DECLARA QUE ES VISION IMAGINARIA. DICE LOS GRANDES EFECTOS 
Y SENALES QUE DEJA CUANDO ES DE DIOS. ES MUY PROVECHOSO CApItULO Y MU- 
CHO DE NOTAR 


1. Tomando a nuestro propdsito, 
pas6 algunos dlas pocos con esta vi- 
si6n muy continua i, y haciame tanto 
provecho que no salla de oracidn, y 
a«n cuanto hacla procurava fuese de 
suerte que no descontentase a el que 
claramente via estava por testigo. Y 
aunque a veces temla con lo mucho 
que me declan, durivame poco el te- 
mor, porque el Senor me asigurava. 

Estando un dla en oracidn, quiso el 
Sefior mostrarme solas las manos con 
tan grandlsima hermosura que no lo 
podrla yo encarecer. Hlzome gran te- 
mor, porque cualquier novedad me le 
hace grande en los principios de cual- 
quiera merced sobrenatural que el Se¬ 
nor me haga. Desde a pocos dlas vi 
tambi^n aquel divino rostro que del 
todo me parece me dejd absorta. 

No podia yo entender por que el 
Senor se mostrava ansi poco a poco 
—^pues despu^s me havla de hacer 
merced de que yo le viese del to¬ 
do—hasta despues que he entendido 
que me iva Su Majestad llevando con- 
forme a mi flaqueza natural. Sea ben- 
dito por siempre, porque tanta glo¬ 
ria junta tan bajo y ruin sujeto no la 
pudiera sufrir, y como quien esto sa- 
bla, iva el piadoso Senor dispuniendo. 

2. Parecera a vuestra merced que 
no era menester mucho esfuerzo para 
ver unas manos y rostro tan hermoso. 
Sonlo tanto los cuerpos glorificados, 
que la gloria que train consigo ver 


cosa tan sobrenatural hermosa, des- 
atina; y ansi me hacla tanto temor que 
toda me turbava y alborotava, aunque 
despues quedava con certidumbre y 
siguridad, y con tales efectos que pres¬ 
to se perdla el temor. 

3. Un dla de san Pablo, estando 
en misa, se me representd todo esta 
Humanidad sacratlsima como se pin¬ 
ts resucitado, con tanta hermosura y 
majestad, como particularmente escrivl 
a vuestra merced cuando mucho me 
lo mandd, y haclaseme harto de mal, 
porque no se puede decir que no sea 
deshacerse; mas lo mijor que supe ya 
lo dije, y ansi no hay para qu6 tor- 
narlo a decir aqui; s61o digo que, 
cuando otra cosa no huviese para de- 
leitar la vista en el cielo sino la gran 
hermosura de los cuerpos glorificados, 
es grandlsima gloria, en especial ver 
la Humanidad de Jesucristo, Senor 
nuestro, aun acd que se muestra Su 
Majestad confoTOe a lo que puede 
sufrir nuestra miseria; ique sera adon- 
de del todo se goza tal bien? 

Esta visidn, aunque es imaginaria, 
nunca la vi con los ojos corporales, 
ni ninguna, sino con los ojos del 
alma. Dicen los que lo saben mijor 
que yo que es mas perfects la pasada 
que feta, y ^sta mas mucho que las 
que se ven con los ojos corporales; 
&ta dicen que es la m^s baja y adon- 
de mas ilusiones puede hacer el de¬ 
monic, aunque entonces no podia yo 
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entender tal, sino que deseava, ya 
que se me hacia esta merced, que 
fuese viendola con los qjos corpor^es 
para que no me dijese el confesor se 
me antojava. Y tambi^n despues de 
pasada me acaecla—esto era luego, lue- 
go—pensar yo tambien esto que se me 
havia antojado, y fatigavame de ha- 
verlo dicho al confesor, pensando si 
le havia enganado. Este era otro llan- 
to, y iva a y deciaselo. Pregunta- 
vame que si me parecia a ml ansi, u 
si havia querido enganar. Yo le decia 
la verdad, porque, a mi parecer, no 
mentia, ni tal havia pretendido, ni por 
cosa del mundo dijera una cosa por 
otra. Esto bien lo sabia 61, y ansi pro- 
curava sosegarme, y yo sentia tanto 
en irle con estas cosas, que no s6 
c6mo el demonio me ponia lo havia 
de fingir para atormentarme a mi mes- 
ma. Mas el Senor se dio tanta priesa 
a hacerme esta merced y declarar esta 
verdad, que bien presto se me quitd la 
duda de si era antojo. 

5. Y despu6s veo muy claro mi 
boveria; porque si estuviera muchos 
anos imaginando c6mo figurar cosa 
tan hermosa, no pudiera ni supiera, 
porque excede a todo lo que aca se 
puede imaginar, aun sola la blancura 
y resplandor. No es resplandor que 
dislumbre, sino una blancura suave y 
el resplandor infuso, que da deleite 
grandisimo a la vista y no la cansa, 
ni la claridad que se ve para ver esta 
hermosura tan divina. Es una luz tan 
diferente de la de ac6, que parece 
una cosa tan dislustrada la ckridad 
del sol que vemos, en comparaci6n 
de aquella claridad y luz que se re- 
presenta a la vista, que no se que- 
rrian abrir los ojos despues. Es como 
ver un agua muy clara que corre so- 
bre cristal y reverbera en ello el 
sol, a una muy turbia y con gran nu- 
blado y corre por encima de la tierra. 
No porque se represents sol, ni la luz 
es como la del sol; parece, en fin, 
luz natural y estotra cosa artificial; 
es luz que no tiene noche, sino que, 
como siempre es luz, no la turba na- 
da. En fin, es de suerte que, por 
gran entendimiento que una persona 
tuviese, en todos los dias de su vida 


p<Mria imaginar como es. Y ponela 
Dios delante tan presto, que aiin no 
huviera lugar para abrir los ojos si 
fuera menester abrirlos; mas no hace 
mas estar abiertos que cerrados cuan- 
do el Senor quiere, que, aunque no 
queramos, se ve. No hay divertimien- 
to que b^te, ni hay poder resistir, ni 
basta diligencia ni cuidado para ello. 
Esto tengo yo bien espirimentado, 
como dir6. 

6. Lo que yo ahora querria de- 
cir es el modo como el Senor se 
muestra por estas visiones; no digo 
que declarar6 de qu6 manera puede 
ser poner esta luz tan fuerte en el 
sentido interior y en el entendimiento 
imagen tan clara que parece verda- 
deramente esta alll, porque esto es 
de letrados. No ha querido el Senor 
darme a entender el como, y soy tan 
ignorante y de tan rudo entendimien¬ 
to que, aunque mucho me lo han que¬ 
rido declarar, no he aun acabado de 
entender el c6mo. Y esto es cierto 
que, aunque a vuestra merced le pa- 
rezca que tengo vivo entendimiento, 
que no le tengo; porque en muchas 
cosas lo he espirimentado que no 
comprende mas de lo que le dan a 
comer, como dicen. Algunas veces se 
espantava el que me confesava de mis 
ignorancias, y jamas me di a entender, 
ni aun lo deseava, c6mo hizo Dios 
esto u pudo ser esto, ni lo pregun- 
tava, aunque—como he dicho—de 
muchos anos aca tratava con buenos 
letrados. Si era una cosa pecado u 
no, esto si; en lo demas no era me¬ 
nester mas para mi de pensar hizolo 
Dios todo, y via que no havia de qu6 
me espantar, sino por qu6 le alabar, 
y antes me hacen devocion las cosas 
dificultosas, y mientra mas, mas. 

7. Dir6, pues, lo que he visto por 
espiriencia. El c6mo el Senor lo hace, 
vuestra merced lo dira mijor y decla- 
rara todo lo que fuere escuro y yo 
no supiere decir. Bien me parecia en 
algunas cosas que era imagen lo que 
via, mas por otras muchas no, sino 
que era el mesmo Cristo conforme a 
la claridad con que era servido mos- 
trarseme. Unas veces era tan en con- 
fuso que me parecia imagen, no como 
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los debujos de aca, por muy perfec- 
tos que scan, quc hartos he visto 
buenos; es disbarate pensar que tiene 
semejanza lo uno con lo otro en nin- 
guna manera, no mas ni menos que 
la tiene una persona viva a su retrato, 
que por bien que est^ saeado, no 
puede ser tan al natural, que—en 
fin—se ve es cosa muerta. 

8. Mas dejemos esto que aqul 
viene bien y muy al pie de la letra. 
No digo que es compamcidn, que 
nunca son tan cabales, sino verdad, 
que hay la diferencia que de lo vivo 
a lo pintado, no mas ni menos; por- 
que si es imagen, es imagen viva; no 
hombre muerto, sino Cristo vivo; y da 
a entender que es hombre y Dios, no 
como estava en el sepulcro, sino como 
salid de 61 despu6s de resucitado. Y 
viene a veces con tan grande majes- 
tad que no hay quien pueda dudar 
sino que es el mesmo Senor, en es¬ 
pecial en acabando de comulgar, que 
ya sabemos que estd alii, que nos lo 
dice la fe. Repres6ntase tan senor de 
aquella posada que parece, toda des- 
hecha el alma, se ve consumir en 
Cristo. 

9. iOh, JesUs mio, qui6n pudiese 
dar a entender la majestad con que 
os mostriis! Y cudn Senor de todo 
el mundo y de los cielos, y de otros 
mil mundos, y sin cuento mundos y 
cielos que Vos cridrades, entiende el 
alma, sigiin con la majestad que os 
representdis, que no es nada para ser 
Vos Senor de ello. 

Aqul se ve claro, JesOs mio, el 
poco poder de todos los demonios en 
comparacidn del vuestro y como quien 
os tuviere contento puede repisar el 
infierno todo. Aqui ve la raz6n que 
tuvieron los demonios de temer cuan- 
do bajastes a el limbo y tuvieran de 
desear otros mil infiernos mas bajos 
para huir de tan gran majestad, y 
veo que quereis dar a entender a el 
alma cudn grande es y el poder que 
tiene esta sacratisima Humanidad junto 
con la Divinidad. 

Aqui se represents bien qu6 sera 
el dia de el Juicio ver esta majestad 
de este Rey y verle con rigor para 
los malos; aqul es la verdadera humil- 


dad que deja en el alma de ver su 
miseria, que no la puede ignorar; 
aqui la confusion y verdadero arre- 
pentimiento de los pecados, que—aun 
con verle que muestra amor—no sabe 
adonde se meter, y ansi se deshace 
toda. 

Digo que tiene tan grandisima fuer- 
za esta visidn, cuando el Senor quie- 
re mostrar a el alma mucha parte de 
su grandeza y majestad, que tengo 
por imposible, si muy sobrenatural no 
la quisiese el Senor ayudar con que- 
dar puesta en arrobamiento y estasi, 
que pierde el ver la visidn de aquella 
divina presencia con gozar; seria, 
como digo, imposible sufrirla ningUn 
sujeto. Es verdad que se olvida des¬ 
pues. Tan imprimida queda aquella 
majestad y hermosura que no hay po- 
derlo olvidar, si no es cuando quiere 
el Sefior que padezca el alma una 
sequedad y soledad grande que dir6 
adelante, que aun entonces de Dios 
parece se olvida. 

Queda el alma otra, siempre embe- 
vida; par6cele comienza de nuevo 
amor vivo de Dios en muy alto gra- 
do, a mi parecer; que aunque la vi- 
sidn p^da que dije que represents 
Dios sin imagen, es mis subida que 
para durar la memoria conforme a 
nuestra flaqueza, para traer bien ocu- 
pado el pensamiento, es gran cosa el 
quedar representado y puesta en la 
imagmacidn tan divina presencia. Y 
casi vienen juntas estas dos maneras 
de vision siempre, y aun es ansi que 
lo vienen, porque con los ojos del 
alma vese la excelencia y hermosura 
y gloria de la santisima Humanidad, 
y por estotra manera que queda di- 
cha se nos da a entender c6mo es 
Dios y poderoso, y que todo lo puede, 
y todo lo manda, y todo lo govierna 
y todo lo hinche su amor. 

10. Es muy mucho de estimar 
esta visidn, y sin peligro, a mi pare¬ 
cer, porque por los efectos se conoce 
no tiene fuerza aqul el demonic. Pare- 
ceme quc tres u cuatro veces me ha 
querido representar de esta suerte a 
el mesmo Senor en representacidn fal¬ 
sa: toma la forma de came, iiias no 
puede contrahacerla con la gloria que 
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cuando es de Dios. Hace representa- 
ciones para deshacer la verdadera vi- 
sidn que ha visto el alma; mas ansi 
la resiste de si y se alborota, y se 
dessabre y inquieta, que pierde la de- 
vocidn y gusto que antes tenia y que- 
da sin ninguna oracidn. A los prin- 
cipios fue esto, como he dicho, tres 
u cuatro veces. Es cosa tan diferen- 
tisima que, aun quien huviere tenido 
sola oracidn de quietud, creo lo en- 
tendera por los efectos que quedan 
dichos en las hablas. Es cosa muy 
conocida y, si no se quiere dejar en- 
ganar un alma, no me parece la en- 
ganara si anda con humildad y sim- 
plicidad. A quien huviere tenido ver¬ 
dadera visidn de Dios, desde luego 
casi se siente; porque, aunque comien- 
za con regain y gusto, el alma lo 
lanza de si. Y aun, a mi parecer, deve 
ser diferente el gusto y no muestra 
apariencia de amor puro y casto; muy 
en breve da a entender quidn es. 
Ansi que, adonde hay espiriencia, a 
mi parecer, no podrd el demonio ha- 
cer dano. 

n. Pues ser imaginacidn esto, es 
imposible de toda imposibilidad; nin- 
gdn camino lleva, porque sola la her- 
mosura y blancura de una mano es 
sobre toda nuestra imaginacidn; pues 
sin acordarnos de ello, ni haverlo ja- 
mds pensado, ver en un punto pre- 
sentes cosas que en gran tiempo no 
pudieran concertarse con la imagina- 
ci6n, porque va muy mas alto, como 
ya he dicho, de lo que aca podemos 
comprehender; ansi que esto es impo¬ 
sible. 

Y si pudiesemos algo en esto, aun 
se ve claro por estotro que ahora di¬ 
re. Porque si fuese representado con 
el entendimiento, dejado que no ha- 
ria las grandes operaciones que esto 
hace, ni ninguna; porque seria como 
uno que quisiese hacer que dormia y 
estase despierto, porque no le ha ve- 
nido el sueno; el, como si tiene nece- 
sidad u flaqueza en la cabeza, lo desea, 
adormecese el en si y hace sus deligen- 
cias, y a las veces parece hace algo; mas 
si no es sueno de veras, no le sus- 
tentara, ni dara fuerza a la cabeza. 


antes a las veces queda mas desva- 
necida; rmsi seria en parte aca, que- 
dar el alma desvanecida, mas no sus- 
tentada y fuerte, antes cansada y 
desgustada. Aca no se puede encare- 
cer la riqueza que queda; aun al cuer- 
po da salud y queda conortado. 

12. Esta raz6n, con otras, dava 
yo cuando me decian que era demo¬ 
nio y que se me antojava—que fue 
muchas veces—y ponia comparacio- 
nes como yo podia y el Senor me da¬ 
va a entender. Mas todo aprovechava 
poco, porque como havia personas 
muy Santas en este lugar (y yo en 
su comparacidn una perdicibn) y no 
los llevava Dios por este camino, lue¬ 
go era el temor en ellos, que mis pe- 
cados parece lo hacian, que de uno 
en otro se rodeava de manera que lo 
venian a saber sin decirlo yo sino a 
mi confesor, u a quien 61 me man- 

13. Yo les dije una vez que, si 
los que me decian esto me dijeran 
que a una persona que huviese aca- 
bado de hablar y la conociese mucho, 
que no era ella, sino que se me anto¬ 
java, que ellos lo sabian, que sin du- 
da yo lo creyera mis que lo que ha¬ 
via visto; mas si esta persona me de- 
jara algunas joyas y se me quedavan 
en las manos por prendas de mucho 
amor, y que antes no tenia ninguna 
y me via rica siendo pobre, que no 
podria creerlo, aunque yo quisiese; y 
que estas joyas se las podria mostrar, 
porque todos los que me conocian 
vian claro estar otra mi alma, y ansi 
lo decia mi confesor; porque era muy 
grande la diferencia en todas las co¬ 
sas y no disimulada, sino muy con 
claridad lo podian todos ver. Porque 
como antes era tan ruin, decia yo 
que no podia creer que si el demo¬ 
nio hack esto para enganarme y lle- 
varme a el infierno, tomase medio tan 
contrario como era quitarme los vi- 
cios y poner virtudes y fortaleza; por¬ 
que via claro con estas cosas quedar 
en una vez otra. 

14. Mi confesor, como digo—que 
era un padre bien santo de la Com- 
pania de Jesds 2—, respondia esto mes- 
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mo, sigiin yo supe. Era muy discreto 
y de gran humildad, y esta humildad 
tan grande me acarreo a ml hartos 
travajos; porque, con ser de mucha 
oracion y letrado, no se fiava de sf, 
como el Senor no le llevava por este 
camino. Pas6los harto grandes con- 
migo de muchas maneras. Supe que 
le declan que se guardase de ml, no le 
enganase el demonio con creerme al¬ 
go de lo que le decla; tralanle enjem- 
plos de otras personas. Todo esto me 
fatigava a ml. Temla que no havla 
de haver con qui^n me confesar, sino 
que todos havlan de huir de ml; 
no hacla sino llorar. 

1$. Fue providencia de Dios que- 
rer el durar en oirme, sino que era 
tan gran siervo de Dios que a todo se 
pusiera por El, y ansi me decla que 
no ofendiese yo a Dios, ni saliese de 
lo que 41 me decla, que no huviese 
miedo me faltase; siempre me animava 
y sosegava. Mandavame siempre que 
no le callase ninguna cosa; yo ansi lo 
hacla. El me decla que, haciendo yo 
esto, que aunque fuese demonio no 
me harla dafio, antes sacarla el Sefior 
bien de el mal que 4\ querla hacer a 
mi alma; procurava perficionarla en 
todo lo que podia. Yo, como trala 
tanto miedo, obedeclale en todo, aun¬ 
que imperfectamente, que harto pas6 
conmigo tres anos y mlis que me con- 
fes6, con estos travajos; porque en 
grandes persecuciones que tuve y co- 
sas hartas que primitla el Senor me 
juzgasen mal, y muchas estando sin 
culpa, con todo venlan a ^1 y era cul- 
pado por ml, estando ^1 sin ninguna 

16. Fuera imposible, si no tuviera 
tanta santidad —y el Senor que le 
animava—poder sufrir tanto, porque 
havla de responder a los que les pare- 
cla iva perdida y no le crelan, y por 
otra parte haviame de sosegar a ml 
y de curar el miedo que yo trala, 
puniendomele mayor. Me havla por 
otra parte de asigurar, porque a cada 
vision—siendo cosa nueva—primitla 
Dios me quedasen despucs grandes 
temores. Todo me procedla de ser 


tan pecadora yo y haverlo sido. El 
me consolava con mucha piadad. Y si 
el se creyera a si mesmo, no padeciera 
yo tanto, que Dios le dava a enten- 
der la verdad en todo, porque el mes¬ 
mo Sacramento le dava luz, a lo que 
yo creo. 

17. Los siervos de Dios que no se 
asiguravan, tratavanme mucho. Yo, 
como hablava con descuido algunas 
cosas que ellos tomavan por diferen- 
te intencidn (yo querla mucho a el 
uno de ellos, porque le devla infinite 
mi alma y era muy santo 3; yo sen- 
tia infinito de que via no me enten- 
dla y el deseava en gran manera mi 
aprovechamiento y que el Sefior me 
diese luz); y ansi lo que yo decla 
—como digo—sin mirar en ello, pa- 
reciales poca humildad. En vifedome 
alguna falta—que verlan muchas—, 
luego era todo condenado. Pregun- 
tavanme algunas cosas; yo respondla 
con llaneza y descuido; luego les pa- 
recla los querla ensefiar y que me te¬ 
nia por sabia. Todo iva a mi con- 
fesor, porque, cierto, ellos deseavan 
mi provecho; 4l a refiirme. 

Dur6 esto harto tiempo, afligida 
por muchas partes, y con las mer- 
cedes que me hacla el Sefior todo lo 
pasava. 

18. Digo esto para que se entien- 
da el gran travajo que es no haver 
quien tenga espiriencia en este ca¬ 
mino espiritual, que a no me favore- 
cer tanto el Sefior no s6 qu^ fuera 
de ml. Bastantes cosas havla para qui- 
tarme el juicio, y algunas veces me 
via en terminos que no sabia qu^ 
hacer sino alzar los ojos a el Sefior; 
porque contradicion de buenos a una 
mujercilla ruin y flaca como yo y te- 
merosa, no parece nada ansi dicho, 
y con haver yo pasado en la vida 
grandlsimos travajos, es este de los 
mayores. Plega el Sefior que yo ha- 
ya servido a Su Majestad algo en 
esto, que de que le Servian los que 
me condenavan y argiiian bien cierta 
estoy, y que era todo para gran bien 
mlo. 


Francis 
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CAPITULO 29 

PROSIGUE EN LO COMENZADO Y DICE ALGUNAS MERCEDES GRANGES QUE LA HIZO EL 
SENOR Y LAS COSAS QUE SU MAJESTAD LA DECIA PARA ASIGURARLA Y PARA QUE 
RESPONDIESE A LOS QUE LA CONTRADECfAN 


1. Mucho he salido del propdsito, 
porque tratava de decir las causas que 
hay para ver que no es imaginacidn; 
porque icdmo podrlamos representar 
con estudio la Humanidad de Cristo 
y ordenando con la imaginacidn su 
gran hermosura? Y no era menes- 
ter poco tiempo si en algo se havfa de 
parecer a ella. Bien la puede re¬ 
presentar delante de su imaginacidn 
y estarla mirando algiin espacio, y las 
figuras que tiene, y la blancura, y 
poco a poco iria m&s perficionando 
y encomendando a la memoria aquella 
imagen. Esto, iquifti se lo quita, pues 
con el entendimiento la pudo fabri- 
car? 

2. En lo que tratamos ningCin 
remedio hay de esto, sino que la he- 
mos de mirar cuando el Senor lo quie- 
re representar, y como quiere, y lo que 
quiere, y no hay que quitar ni poner, 
ni modo para ello—aunque mis ha- 
gamos—, ni para verlo cuando que- 
remos, ni para dejarlo de ver; en qui- 
riendo mirar alguna cosa particular, 
luego se pierde Cristo. 

Dos anos y medio me durd que 
muy ordinario me hacla Dios esta 
merced; havra mSs de tres que tan 
contino me la quitd de este modo 
con otra cosa mds subida—como qui- 
z4 dire despuds—y con ver que me 
estava hablando y yo mirando aque¬ 
lla gran hermosura, y la suavidad 
con que habla aquellas palabras por 
aquella hermoslsima y divina boca, y 
otras veces con rigor, y desear yo en 
estremo entender el color de sus ojos 
u de el tamano que era para que lo 
supiese decir, jamas lo he merecido 
ver, ni me basta procurarlo, antes se 
me pierde la visidn de el todo. Bien 
que algunas veces veo mirarme con 
piadad, mas tiene tanta fuerza esta 
vista que el alma no la puede sufrir 
y queda en tan subido arrobamiento 
que, para mas gozarlo todo, pierde 
esta hermosa vista. 


3. Ansi que aqul no hay que que- 
rer y no querer; claro se ve quiere 
el Senor que no haya sino humildad 
y confusidn, y tomar lo que nos die- 
ren, y alabar a quien lo da. 

l^to es en todas las visiones, sin 
quedar ninguna, que ninguna cosa se 
puede, ni para ver menos ni mas ha- 
ce ni deshace nuestra diligencia; quie¬ 
re el Senor que veamos muy claro no 
es esta obra nuestra, sino de Su Ma- 
jestad, porque muy menos podemos te- 
ner sobervia, antes nos hace estar 
humildes y temerosos, viendo que co¬ 
mo el Senor nos quita el poder para 
ver lo que queremos, nos puede qui¬ 
tar estas mercedes y la gracia y que¬ 
dar perdidos de el todo, y que siem- 
pre andemos con miedo mientra en 
este destierro vivimos. 

Casi siempre se me representava el 
Senor ansi resucitado, y en la Hostia 
lo mesmo, si no eran algunas veces 
para esforzarme; si estava en tribu- 
lacidn, que me mostrava las llagas, 
algunas veces en la cruz y en el huer- 
to y con la corona de espinas pocas, 
y llevando la cruz tambi^n algunas 
veces, para—como digo—necesidades 
mias y de otras personas, mas siem¬ 
pre la came glorificada. 

4. Hartas afrentas y travajos he 
pasado en decirlo y hartos temores y 
hartas persecuciones. Tan cierto les 
parecia que tenia demonio que me 
querian conjurar algunas personas; de 
esto poco se me dava a mi; mas sen- 
tia cuando via yo que temian los 
confesores de confesarme, u cuando 
sabia les decian algo. Con todo, ja¬ 
mas me podia pesar de haver visto 
estas visiones celestiales y por todos 
los bienes y deleites de el mundo sola 
una vez no lo trocara; siempre lo te¬ 
nia por gran merced de el Senor y me 
parece un grandisimo tesoro, y el mes¬ 
mo Senor me asigurava muchas veces. 
Yo me via crecer en amarle muy mu¬ 
cho; ivame a quejar a El de todos 
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estos travajos; siempre salia consolada 
de la oracidn y con nuevas fuerzas. 
A ellos no los osava yo contradecir, 
porque via era todo peor, que les 
parecla poca humildad. Con mi con- 
fesor tratava; il siempre me consolava 
mucho cuando me via fetigada. 

S- Como las visiones fueron cre- 
ciendo, uno de ellos que antes me ayu- 
dava (que era con quien me confesa- 
va algunas veces que no podia el mi- 
nistro) comenzd a deck que claro 
era demonio. Mandanme que, ya que 
no havla remedio de resistir, que siem¬ 
pre me santiguase cuando alguna vi¬ 
sion viese y diese higas porque tu- 
viese por cierto era demonio, y con 
esto no vernla; y que no huviese mie- 
do, que Dios me guardarla y me lo 
quitarla. 

A ml me era esto gran pena, por¬ 
que como yo no podia creer sino que 
era Dios, era cosa terrible para ml. 
Y tampoco podia, como he dicho, de¬ 
sear se me quitase; mas, en fin, ha- 
cla cuanto me mandavan. Suplicava 
mucho a Dios que me librase de ser 
engafiada; esto siempre lo hacla y con 
hartas Idgrimas, y a san Pedro y a san 
Pablo, que me dijo el Senor—como 
fue la primera vez que me aparecid 
en su dla—que ellos me guardarlan 
no fuese engafiada; y ansi muchas ve¬ 
ces lo via al lado izquierdo muy cla- 
ramente, aunque no con visidn imagi- 
naria. Eran estos gloriosos santos muy 
mis sefiores. 

6. Davame este dar higas grandl- 
sima pena cuando via esta visidn del 
Senior; porque cuando yo le via pre¬ 
sente, si me hicieran pedazos, no 
pudiera yo creer que era demonio, y 
ansi era un genero de penitencia gran¬ 
de para ml; y, por no andar tanto 
santiguandome, tomava una cruz en 
la mano; esto hacla casi siempre; las 
higas no tan contino, porque sen- 
tia mucho. Acordavame de las inju- 
nas que le havlan hecho los judlos y 
suplicavale me perdonase, pues yo lo 
hacla por obedecer a el que tenia en 
su lugar, y que no me culpase, pues 
“^ran los ministros que El tenia pues- 
tos en su Iglesia. Declame que no se 
> Gf. T. y V. I nn 


me diese nada, que bien hacla en obe¬ 
decer, mas que El harla que se enten- 
diese la verdad. 

Cuando me quitavan la oracion, 
me jjarecid se havla enojado; dljome 
que les dijese que ya aquello era ti- 
ranla. Davame causas para que enten- 
diese que no era demonio; alguna di- 
i6 despu^s. 

7. Una vez, tiniendo yo la cruz 
en la mano, que la trala en un ro- 
sario, me la tomo con la suya, y cuan¬ 
do me la tomo a dar, era de cuatro 
piedras grandes, muy mas preciosas 
que diamantes, sin comparacidn (por¬ 
que no la hay casi, a lo que se ve, so- 
brenatural, diamante parece cosa con- 
trahecha y imperfecta), de las piedras 
preciosas que se ven alia. Tenia las 
cinco llagas de muy linda hechura; 
dljome que ansi la verla de aqul 
adelante, y ansi me acaecla que no 
via la madera de que era, sino estas 
piedras; mas no la via nadie sino yo. 

En comenzando a mandarme hiciese 
estas pruevas y resistiese, era muy ma¬ 
yor el crecimiento de las mercedes. En 
quiriendome divirtir, nunca salla de 
oracidn; aun durmiendo me parecla es- 
tava en ella, porque aqul era crecer el 
amor y las Idstimas que yo decla a el 
Sefior, y el no lo poder sufrir, ni era 
en mi mano, aunque yo querla y mds 
lo procurava, de dejar de pensar en El. 
Con todo, obedecla cuando podia, mas 
podia poco u nonada en esto y el Se¬ 
fior nunca me lo quitd; mas aunque me 
decla lo hiciese, asiguravame por otro 
cabo y ensefiavame lo que les havla de 
deck —y ansi lo hace ahora—, y dava¬ 
me tan bastantes razones que a ml me 
hacla toda siguridad. 

8. Desde a poco tiempo comenzo 
Su Majestad, como me lo tenia prome- 
tido, a sefialar mas que era El, crecien- 
do en ml un amor tan grande de Dios 
que no sabla quidn me le ponia, por¬ 
que era muy sobrenatural, ni yo le pro¬ 
curava. Vlame morir con deseo de ver 
a Dios y no sabla adonde havla de bus- 
car esta vida, si no era con la muerte. 
Davanme unos Impetus grandes de este 
amor que, aunque no eran tan insufri- 
deros como los que ya otra vez he di- 
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cho 2, ni de tanto valor, yo no sabfa qu6 
me hacer; porque nada me satisfacla ni 
cabla en ml, sino que verdaderamente 
me parecfa se me arrancava el alma. 
I Oh artificio soberano de el Senor, que 
industria tan delicada haclades con vues- 
tra esclava miserable! Ascondladesos de 
ml y apretavadesme con vuestro amor 
con una muerte tan sabrosa que nunca 
el alma querrla salir de elk. 

9. Quien no huviere pasado estos 
Impetus tan grandes es imposible poder- 
lo entender, que no es desasosiego del 
pecho, ni unas devociones que suelen 
dar muchas veces, que parece ahogan el 
esplritu, que no caben en si; esta es 
oracion mas baja, y hanse de evitar es¬ 
tos aceleramientos con procurar con 
suavidad recogerlos dentro en si y aca- 
llar el alma. Que es esto como unos 
nifios que tienen un acelerado llorar, 
que parece van ahogarse, y con darlos 
de bever cesan aquel demasiado senti- 
miento; ansi ac4 la razdn ataje a enco- 
ger la rienda, porque podria ser ayudar 
el mesmo natural. Vuelva la considera- 
ci6n con temer no es todo perfect©, sino 
que puede ser mucha parte sensual y 
acalle este nino con un regalo de amor 
que la haga mover a amar por via sua¬ 
ve, y no a pufiadas, como dicen; que 
recojan este amor dentro y no como oik 
que cuece demasiado, porque se pone la 
lefia sin discrecidn y se vierte toda, sino 
que moderen la causa que tomaron para 
ese fuego y procuren amatar la llama 
con kgrimas suaves y no penosas, que 
lo son las de estos sentimientos y hacen 
mucho dafto. Yo las tuve algunas veces 
a los principios y dejAvanme perdida la 
cabeza y cansado el esplritu, de suerte 
que otro dla y mas no estava para tomar 
a la oracion. Ansi que es menester gran 
discrecion a los principios para que vaya 
todo con suavidad y se muestre el es¬ 
plritu a obrar interiormente; lo esterior 
se procure mucho evitar. 

10. Estotros Impetus son diferentlsi- 
mos. No ponemos nosotros la leiia, sino 
que parece que, hecho ya el fuego, de 
presto nos echan dentro para que nos 
quememos. No procure el alma que 
duek esta Ikga de la ausencia del Se- 

2 C. 20 ,II-IS. 

2 Ps. 42, I: Quemadmodum desiderat • 


nor, sino hincan una saeta en lo mas 
vivo de las entranas y corazon a las ve¬ 
ces, que no sabe el alma qu6 ha, ni que 
quiere. Bien entiende que quiere a Dios 
y que la saeta parece trala hierva para 
aborrecerse a si por amor de este Senor, 
y perderla de buena gana la vida por El. 

11. No se puede encarecer ni decir 
el modo con que Ikga Dios el alma y 
la grandisima pena que da, que la hace 
no saber de si; mas es esta pena tan 
sabrosa que no hay deleite en la vida 
que mas contento d&. Siempre querrla 
el alma, como he dicho, estar murien- 
do de este mal. 

Esta pena y gloria junta me trala 
desatinada, que no podia yo entender 
c6mo podia ser aquello. jOh, qu& es ver 
un alma herida! Que digo que se en¬ 
tiende de manera que se puede decir 
herida por tan excelente causa y ve ck- 
ro que no movid elk por donde le vi- 
niese este amor, sino que de el muy 
grande que el Seftor la tiene parece 
cayd de presto aquelk centelk en elk 
que la hace toda arder. jOh, cudntas 
veces me acuerda, cuando ansi estoy, de 
aquel verso de David: «Quemadmodun 
desiderad cervus a fontes aguarun»3, 
que me parece lo veo al pie de la letra 
en ml! 

12. Cuando no da esto muy recio, 
parece se apkca algo, al menos busca 
el alma algdn remedio—porque no sabe 
qud hacer—con algunas penitencias, y 
no se sienten mis, ni hace mds pena 
derramar sangre que si estuviese el 
cuerpo muerto. Busca modos y mane- 
ras para hacer algo que sienta por amor 
de Dios, mas es tan grande el primer 
dolor que no sd yo qud tormento cor¬ 
poral le quitase. Como no estd alll el 
remedio, son muy bajas estas medicinas 
para tan subido mal; alguna cosa se 
apkca y pasa algo con esto, pidiendo a 
Dios la dd remedio para su mal, y nin- 
guno ve sino la muerte, que con dsta 
piensa gozar de el todo a su Bien. 

Otras veces da tan recio que eso ni 
nada no se puede hacer, que corta todo 
el cuerpo, ni pip ni brazos no puede 
menear; antes si estd en pie se sienta, 
como una cosa trasportada que no pue- 
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de ni aun resolgar, s6lo da unos gemi- 
dos no grandes, porque no puede mis; 
sonlo en el sentimiento. 

13. Quiso el Senor que viese aqui 
algunas veces esta visidn: via un ingel 
cabe ml hack el lado izquierdo en for¬ 
ma corporal, lo que no suelo ver sino 
por maravilla; aunque muchas veces se 
me representan ingeles, es sin verlos, 
sino como la visidn pasada que dije 
primero^. Esta vision quiso el Senor 
le viese ansi: no era grande sino peque- 
no, hermoso mucho, el rostro tan en- 
cendido que parecla de los ingeles muy 
subidos que parecen todos se abrasan: 
deven ser los que llaman cherubinesS, 
que los nombres no me los dicen, mas 
bien veo que en el cielo hay tanta dife- 
rencia de unos ingeles a otros, y de 
otros a otros, que no lo sabrla deck; 
vlale en las manos un dardo de oro 
largo, y al fin de el hierro me parecla 
tener un poco de fuego; iste me parecla 
meter por el corazdn algunas veces y 
que me llegava a las entranas; al sacar- 
le, me parecla las llevava consigo y me 
dejava toda abrasada en amor grande 
de Dios. Era tan grande el dolor que 
me hack dar aquellos quejidos y tan 
excesiva la suavidad que me pone este 
grandlsimo dolor, que no hay desear 


que se quite, ni se contents el alma con 
menos que Dios. No es dolor corporal 
sino espirituai, aunque no deja de par- 
ticipar el cuerpo algo, y aun harto. Es 
un requiebro tan suave que pasa entre 
el alnra y Dios, que suplico yo a su 
bondad lo di a gustar a quien pensare 
que miento. 

14. Los dlas que durava esto, anda- 
va como embovada; no quisiera ver ni 
hablar, sino abrazarme con mi pena, 
que para ml era mayor gloria que cuan- 
tas hay en todo lo criado. Esto tenia 
algunas veces cuando quiso el Senor me 
viniesen estos arrobamientos tan gran¬ 
des que aun estando entre gentes no los 
podia resistir, sino que con harta pena 
mla se comenzaron a publicar. Despuis 
que los tengo, no siento esta pena tan- 
to, sino la que dije en otra parte antes 
—no me acuerdo en qui capltulo *—, 
que es muy diferente en hartas cosas 
y de mayor precio; antes en comenzan- 
do esta pena de que ahora hablo, pa- 
rece arrebata el Seftor el alma y la pone 
en istasi; y ansi no hay lugar de tener 
pena ni de padecer, porque viene luego 
el gozar. Sea bendito por siempre, que 
tantas mercedes hace a quien tan mal 
responde a tan grandes beneficios. 
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TORNA A CONTAR EL DISCURSO DE SU VIDA Y c6mO REMEDIO EL SeSOR MUCHO DE 
SUS TRAVAJOS CON TRAER A EL LUGAR A DONDE ESTAVA EL SANTO VARON FRAY 
PEDRO DE ALcAnTARA, DE LA ORDEN DEL GLORIOSO SAN FRANCISCO. TRATA DE 
GRANDES TENTACIONES Y TRAVAJOS INTERIORES QUE PASAVA ALGUNAS VECES 


I. Pues viendo yo lo poco u nona- 
da que podia hacer para no tener estos 
Impetus tan grandes, tambiin temla de 
tenerlos; porque pena y contento no 
podia yo entender como podia estar 
junto; que ya pena corporal y contento 
espirituai ya lo sabla que era bien posi- 
ble, mas tan excesiva pena espirituai y 
con tan grandlsimo gusto, esto me des- 
atinava. Aun no cesava en procurar re¬ 
sistir, mas podia tan poco que algunas 
veces me cansava. Amparivame con la 


cruz y queriame defender del que con 
ella nos ampard a todos. Via que no me 
entendla nadie, que esto muy claro lo 
entendia yo; mas no lo osava decir sino 
a mi confesor, porque esto fuera decir 
bien de verdad que no tenia humildad. 

2. Fue el Senor servido remediar 
gran parte de mi travajo—y por enton- 
ces todo—con traer a este lugar a el 
bendito fray Pedro de Alcantara, de 
quien ya hice mencidn y dije algo de su 
penitencia •; que entre otras cosas me 


^ Al volvcr la hoja rcpite la Ultinia palabra: primero, 

5 El P. Banez pone al margen: mds parece de los que llaman Seraphims. 

6 G.20,II-IS. 
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ccrtificaron havia traido veinte anos sili¬ 
cic de hoja de lata contino. Es autor de 
lines libros pequenos de oracidn, que 
ahora se tratan mucho, de romance, 
porque como quien bien la havia ejer- 
citado escrivio harto provechosamente 
para los que la tienen. Guardd la pri- 
mera Regia del bienaventurado san 
Francisco con todo rigor, y lo demas 
que alia ^ queda algo dicho. 

3. Pues como la viuda sierva de 
Dios, que he dicho, y amiga mia 1 supo 
que estava aqui tan gran varon y sabia 
mi necesidad, porque era testigo de mis 
afliciones y me consolava harto, porque 
era tanta su fe que no podia sino creer 
que era espiritu de Dios el que todos 
los mas decian era del demonio, y como 
es persona de harto buen entendimien- 
to y de mucho secreto y a quien el 
Senor hacla harta merced en la oracidn, 
quiso Su Majestad dark luz en lo que 
los letrados ignoravan. Davanme licen- 
cia mis confesores que descansase con 
elk algunas cosas, porque por hartas 
causas cabia en elk; cabkle parte algu¬ 
nas veces de las mercedes que el Senor 
me hacia, con avisos harto provechosos 
para su alma. 

4. Pues como lo supo, para que mi- 
jor le pudiese tratar, sin decirme nada, 
recaudd licencia de mi provincial para 
que ocho dias estuviese en su casa, y 
en elk y en algunas iglesks le habld 
muchas veces esta primera vez que es- 
tuvo aqui, que despuds en diversos tiem- 
pos le comuniqud mucho. Como le di 
cuenta en suma de mi vida y manera 
de proceder de oracidn con la mayor 
ckridad que yo supe (que esto he te- 
nido siempre: tratar con t<^a ckridad 
y verdad con los que comunico mi alma, 
hasta los primeros movimientos querria 
yo les fuesen pdblicos, y las cosas mas 
dudosas y de sospecha yo les argiila con 
razones contra mi); ansi que sin doblez 
y encubierta le trate mi alma. Casi a 
los principios vi que me entendla por 
espiriencia, que era todo lo que yo ha¬ 
via menester; porque entonces no me 
sabia entender como ahora, para saber- 
lo decir, que despuds me lo ha dado 

2 Ella dice el original. 

3 Dona Guiomar de Ulloa, de quien habl6 en 

“ Francisco de Salcedo. 


Dios que sepa entender y decir las mer¬ 
cedes que Su Majestad me hace, y era 
menester que huviese pasado por ello 
quien de el todo me entendiese y de- 
clarase lo que era. El me dio grandisi- 
ma luz, porque al menos en las visiones 
que no eran imaginarias no podia yo 
entender qud podia ser aquello, y pa- 
reciame que en las que via con los ojos 
de el alma tampoco entendia c6mo po¬ 
dia ser; que como he dicho, solo las 
que se ven con los ojos corporales era 
de las que me parecia a mi havia de 
hacer caso, y &tas no tenia. 

5. Este santo hombre me dio luz en 
todo y me lo deckro, y dijo que no 
tuviese pena, sino que akbase a Dios 
y estuviese tan cierta que era espiritu 
suyo, que si no era la fe, cosa mas ver- 
dadera no podia haver, ni que tanto 
pudiese creer. Y ^1 se consolava mu¬ 
cho conmigo y haciame todo favor y 
merced, y siempre despu^s tuvo mucha 
cuenta conmigo y dava parte de sus co¬ 
sas y negocios. Y como me via con los 
deseos que 41 ya poseia por obra—que 
4 stos davamelos el Senor muy determi- 
nados—y me via con tanto animo, hol- 
gdvase de tratar conmigo, que a quien 
el Senor llega a este estado no hay pla¬ 
cer ni consuelo que se iguale a topar 
con quien le parece le ha dado el Se¬ 
nor principios de esto; que entonces no 
devia yo tener mucho nks, a lo que me 
parece, y plega a el Senor lo tenga ahora. 

6. Hiivome grandisima lastima. Di- 
jome que uno de los mayores travajos 
de la tierra era el que havia padecido, 
que es contradicion de buenos, y que 
todavia me quedava harto, porque siem¬ 
pre tenia necesidad y no avia en esta 
ciudad quien me entendiese; mas que 
4 l habkria a el que me confesava y a 
uno de los que me davan mas pena, que 
era este cai^lero casado que ya he di¬ 
cho 4. Porque como quien me tenia ma¬ 
yor voluntad me hacia toda la guerra, 
y es alma temerosa y santa, y como me 
havia visto tan poco havia tan ruin, no 
acabava de asigurarse. 

Y ansi lo hizo el santo var6n, que los 
hablo a entrambos y les dio causas y 
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razones para que se asigurasen y no me 
inquietasen mds. El confesor poco ha- 
vla menester; el cavallero tanto que aun 
no de el todo basto, mas fue parte para 
que no tanto me amedrentase. 

7. Quedamos concertados que le es- 
criviese lo que me sucediese mas de ahi 
adelante y de encomendamos mucho a 
Dios, que era tanta su humildad que 
tenia en algo las oraciones de esta mi¬ 
serable, que era harta mi confusidn. 

Dejdme con grandlsimo consuelo y 
contento, y con que tuviese la oracidn 
con siguridad, y que no dudase, de que 
era Dios, y de lo que tuviese alguna 
duda y por mds seguridad, de todo diese 
parte a el confesor y con esto viviese 
sigura. Mas tampoco podia tcner esa 
siguridad de el todo, porque me llevava 
el Senor por camino de temer, como 
creer que era demonio cuando me de¬ 
clan que lo era; ansi que temor ni sigu¬ 
ridad nadie podia que yo la tuviese de 
manera que les pudiese dar mds crddito 
de el que el Serior ponla en mi alma; 
ansi que, aunque me console y sosegd, 
no le di tanto erddito para quedar del 
todo sin temor, en especial cuando el 
Senor me dejava en los travajos de al¬ 
ma que ahora dird; con todo quedd 
—como digo—muy consolada. No me 
hartava de dar gracias a Dios y a el 
glorioso padre mlo san Josef, que me 
parecid le havla dl traldo, porque era 
comisario general de la Custodia de 
san Josef, a quien yo mucho me enco- 
mendava y a nuestra Seftora. 

8. Acaeclame algunas veces —y aun 
ahora me acaece, aunque no tantas— 
estar con grandlsimos travajos de alma 
junto con tormentos y dolores de cuer- 
po, de males tan recios, que no me 
podia valerme. Otras veces tenia males 
corporales mas graves y, como no tenia 
los de el alma, los pasava con mucha 
alegrla; mas cuando era todo junto, era 
tan gran travajo que me apretava muy 
mucho. Todas las mercedes que me ha- 
via hecho el Senor se me olvidavan; 
solo quedava una memoria como cosa 
que se ha sonado para dar pena; porque 
se entorpece el entendimiento de suer- 
te, que me hacia andar en mil dudas 
y sospecha, pareciendome que yo no lo 
havla sabido entender, y que quiza se 


me antojava, y que bastava que andu- 
viese yo enganada sin que enganase a 
los buenos. Pareclame yo tan mala que 
cuantos males y herejias se havian le- 
vantado me parecia eran por mis pe- 
cados. 

9. Esta es una humildad falsa que 
el demonio inventava para desasosegar- 
me y provar si puede traer el alma a 
desesperacion. Tengo ya tanta espi- 
riencia que es cosa de demonio, que, 
como ya ve que le entiendo, no me 
atormenta en esto tantas veces como 
solia. Vese claro en la inquietud y desa- 
sosiego con que comienza y el alboroto 
que da en el alma todo lo que dura, y 
la escuridad y aflicidn que en ella pone, 
la sequedad y mala dispusicion para 
oracidn ni para ningOn bien. Parece que 
ahoga el alma y ata el cuerpo para que 
de nada aproveche; porque la humil¬ 
dad verdadera (aunque se conoce el al¬ 
ma por ruin y da pena ver lo que somos 
y pensamos grandes encarecimientos de 
nuestra maldad, tan grandes como los 
dichos, y se sienten con verdad) no vie- 
ne con alboroto, ni desasosiega el alma, 
ni la escurece, ni da sequedad, antes la 
regala, y es todo a el rev4s: con quie- 
tud, con suavidad, con luz; pena que 
por otra parte conorta de ver cudn gran 
merced la hace Dios en que tenga aque- 
11a pena y cu4n bien empleada es; du6- 
lele lo que ofendid a Dios, por otra 
parte la ensancha su misericordia; tie- 
ne luz para confundirse a si y alaba a 
Su Majestad porque tanto la sufrid. En 
estotra humildad que pone el demonio 
no hay luz para ningtin bien, todo pa¬ 
rece lo pone Dios a fuego y a sangre; 
representale la justicia y, aunque tiene 
fe que hay misericordia, porque no 
puede tanto el demonio que la haga 
perder, es de manera que no me con- 
suela, antes cuando mira tanta miseri¬ 
cordia le ayuda a mayor tormento, por¬ 
que me parece estava obligada a mas. 

10. Es una invencion de el demo¬ 
nio de las mas penosas y sutiles y di- 
simuladas que yo he entendido de el, 
y ansi querrla avisar a vuestra merced 
para que, si por aqul le tentare, tenga 
alguna luz y lo conozca, si le dejare el 
entendimiento para conocerlo; que no 
piense que va en letras y saber, que. 
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aunque a mi todo me falta, despu& de sa- 
lida de ello, bien entiendo es desatino; lo 
que he entendido es que quiere y primi- 
te el Senor y le da liccncia, como se la 
dio para que tentase a Job, 5 aunque a 
mi—como a ruin—no es con aquel rigor. 

11. Hame acaecido, y me acuerdo 
ser un dia antes de la vispera de Cor¬ 
pus Christi, fiesta de quien yo soy devo- 
ta, aunque no tanto como es razon; esta 
vez durome solo hasta el dia (que otras 
diirame ocho y quince dias, y aun tres 
semanas, y no si mas, en especial 
las Semanas Santas que solia ser mi re¬ 
gain de oracion): me acaece que coge 
de presto el entendimiento por cosas 
—tan livianas a las veces, que otras me 
riera yo de ellas—y h4cele estar trabu- 
cado en todo lo que A quiere y el alma 
aherrojada alii sin ser senora de si ni 
poder pensar otra cosa mis de los disba- 
rates que A la represents, que casi ni 
tienen tomo, ni atan, ni desata, solo 
ata para ahogar de manera el alma que 
no cabe en si; y es ansi, que me ha 
acaecido parecerme que andan los de- 
monios como jugando a la pelota con 
el alma, y elk que no es parte para 
librarse de su poder. No se puede de- 
cir lo que en este caso se padece: elk 
anda a buscar reparo y primite Dios no 
le halle, s6lo queda siempre la raz6n de 
el libre albedrlo, no ckra. Digo yo que 
deve ser casi tapados los ojos, como una 
persona que muchas veces ha ido por 
una parte, que, aunque sea noche y as- 
curas, ya por el tino pasado sabe adon- 
de puede tropezar, porque lo ha visto 
de dia y guardase de aquel peligro; 
ansi es para no ofender a Dios, que pa- 
rece se va por la costumbre; dejemos 
aparte el tenerk el Senor, que es lo que 

12. La fe esta entonces tan amor- 
tiguada y dormida como todas las de- 
mas virtudes, aunque no perdida, que 
bien cree lo que tiene la Iglesia, mas 
pronunciado por la boca y que parece 
por otro cabo la aprietan y entorpecen 
para que, casi como cosa que oyo de 
lejos, le parece conoce a Dios. 

El amor tiene tan tibio que, si oye ha- 
blar en El, escucha como una cosa que 
cree ser el que es, porque lo tiene la 


Iglesia; mas no hay memoria de lo que 
ha espirimentado en si. Irse a rezar no 
es sino mas congoja u estar en soledad, 
porque el tormento que en si se siente, 
sin saber de qu6, es incomportable; a 
mi parecer, es un poco del traskdo de 
el infiemo. Esto es ansi, sigiin el Senor 
en una vision me dio a entender, por¬ 
que el alma se quema en si, sin saber 
qukn ni por donde lo ponen fuego, ni 
como huir de A, ni con qu6 le matar. 

13. Pues quererse remedkr con leer 

acaecid ir a leer una vida de un santo 
para ver si me embeveria y para con- 
sokrme de lo que A padecio, y leer 
cuatro u cinco veces otros tantos ren- 
glones, y con ser romance menos en- 
tendla de ellos a la postre que al prin- 
cipio, y ansi lo dejd. Esto me acaecid 
muchas veces, sino que dsta se me acuer- 
da mis en particular. 

Tener, pues, conversacidn con nadie, 
es peor; porque un espiritu tan desgus- 
tado de ira pone el demonio que parece 
a todos me querria comer, sin poder 
hacer mds, y algo parece se hace en 
irme a la mano u hace el Senor en tener 
de su mano aquien ansi estd, para que no 
diga ni ha^ contra sus prdjimos cosa que 
los perjudique y en que ofenda a Dios. 

Pues ir a el confesor, esto es cierto, 
que muchas veces me acaecia lo que 
dird, que con ser tan santos como lo 
son los que en este tiempo he tratado 
y trato, me decian pakbras y me renian 
con un aspereza, que despuds que se 
las deck yo ellos mesmos se espantavan 
y me declan que no era mas en su mano. 
Porque aunque ponian muy por si de 
no lo hacer otras veces, que se les hacia 
despuds lastima y aun escnipulo cuando 
tuviese semejantes travajos de cuerpo 
y de alma y se determinavan a conso- 
larme con piadad, no podian. No decian 
ellos maks pakbras—digo en que ofen- 
diesen a Dios—mas las mas desgustadas 
que sufrian para confesor. Devian pre¬ 
tender mortificarme, y aunque otras ve¬ 
ces me holgava y estava para sufrirlo, 
entonces todo me era tormento. Pues 
dame tambidn parecer que los engano, 
y iva a ellos y avisavalos muy a las veras 
que se guardasen de mi, que podria ser 
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los enganase. Bien via yo que de ad- 
vertencia no lo haria, ni le diria men- 
tira, mas todo me era temor. Uno me 
dijo una vez 6, como entendia la tenta- 
ci6n, que no tuviese pena, que aunque 
yo quisiese enganarle, seso tenia para 
no dejarse enganar. Esto me dio mu- 
cho consuelo. 

14. Algunas veces—y casi ordinario, 
al menos lo mas contino—en acabando 
de comulgar descansava, y aun algunas, 
en llegando a el Sacramento, luego a la 
hora quedava tan buena, alma y cuerpo, 
que yo me espanto. No parece sino que 
en un punto se deshacen todas las ti- 
nieblas de el alma, y salido el sol, cono- 
cia las tonterias en que havia estado. 
Otras, con sola una palabra que me de- 
cia el Senor, con solo decir: «No est6s 
fatigada: no hayas miedo*—como ya dejo 
otra vez dicho—quedava de el todo sana 
—u con ver alguna vision—, como si 
no huviera tenido nada. Regalivame con 
Dios, quejAvame a El c6mo consentia 
tantos tormentos que padeciese; mas ello 
era bien pagado, que casi siempre eran 
despu6s en gran abundancia las merce- 
des; no me parece sbo que sale el alma 
del crisol, como el oro, mas afinada y 
clarificada para ver en si al Seftor. Y ansi 
se hacen despu6s pequenos estos tra- 
vajos—con parecer incomportables —y 
se desean tomar a padecer, si el Seftor 
se ha de servir mis de ello. Y aunque 
haya mds tribulaciones y persecuciones, 
como se pasen sin ofender a el Seftor, 
sino holgandose de padecerlo por El, 
todo es para mayor ganancia, aunque 
como se han de llevar no los llevo yo, 
sino harto imperfectamente. 

15. Otras veces me venian de otra 
suerte, y vienen, que de todo punto me 
parece se me quita la posibilidad de 
pensar cosa buena ni desearla hacer, 
sino una alma y cuerpo del todo iniitU 
y pesado; mas no tengo con esto esto- 
tras tentaciones y desasosiegos, sino un 
desgusto, sin entender de que, ni nada 
contenta a el alma. Procurava hacer bue- 
nas obras esteriores para ocuparme, me¬ 
dio por fuerza, y conozco bien lo poco 
que es un alma cuando se asconde la gra- 
cia. No me dava mucha pena, porque este 
ver mi bajeza me dava alguna satisfacion. 


16. Otras veces me hallo que tam- 
poco cosa formada puedo pensar de 
Dios, ni de bien que vaya con asiento, 
ni tener oracion, aunque est6 en soledad, 
mas siento que le conozco. El entendi- 
miento y imaginacion entiendo yo es 
aqui lo que me dafla, que la voluntad 
buena me parece a mi que esta y dis- 
puesta para todo bien; mas este enten- 
dimiento esta tan perdido que no parece 
sino un loco furioso, que nadie le puede 
atar, ni soy senora de hacerle estar que- 
do un credo. Algunas veces me rio y 
conozco mi miseria, y estoyle mirando, 
y d6jole a ver qu6 hace; y—gloria a 
Dios—nunca por maravilla va a cosa 
mala, sino indiferentes: si algo hay que 
hacer aqui y alii y aculld. Conozco mis 
entonces la grandisima merced que me 
hace el Seftor cuando tiene atado este 
loco en perfecta contemplacion. Miro 
qu6 seria si me viesen este desvario las 
personas que me tienen por buena. He 
lastima grande a el alma de verla en 
tan mala compania. Deseo verla con li- 
bertad, y ansi digo a el Seftor: ^cudndo, 
Dios mio, acabar6 ya de ver mi alma 
junta en vuestra alabanza, que os gocen 
todas las potencias? No permitiis, Seftor, 
sea ya mas despedazada, que no parece 
sino que cada pedazo anda por su cabo. 

Esto paso muchas veces; algunas bien 
entiendo le hace harto al caso la poca 
salud corporal. Acu6rdome mucho de 
el dafto que nos hizo el primer pecado 
que de aqui me parece nos vino ser inca- 
paces de gozar tanto bien en un ser, y 
deven ser los mios, que, si yo no huvie¬ 
ra tenido tantos, estuviera mas entera 
en el bien. 

17. Pas6 tambien otro gran travajo, 
que como todos los libros que leia que 
tratan de oracion me parecia los enten¬ 
dia todos y que ya me havia dado aque- 
llo el Seftor, que no los havia menester; 
y ansi no los leia, sino vidas de santos, 
que como yo me hallo tan corta en lo 
que ellos Servian a Dios, esto parece 
me aprovecha y anima. Pareciame muy 
poca humildad pensar yo havia llegado 
a tener aquella oracion; y como no po¬ 
dia acabar conmigo otra cosa, davame 
mucha pena, hasta que letrados y el 
bendito Fray Pedro de Alcantara me 


•El P. Baltasar Alvarez*, anota el P. GraciAn. 
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dijeron que no se me diese nada. Bien 
veo yo que en el servir a Dios no he 
comenzado—^aunque en hacerme Su Ma- 
jestad mercedes es como a muchos bue- 
nos —y que estoy hecha una imperfecion, 
si no es en los deseos y en amar, que 
en esto bien veo me ha favorecido el Se- 
nor para lo que le pueda en algo servir. 
Bien me parece a ml que le amo, mas 
las obras me desconsuelan y las muchas 
imperfeciones que veo en mi. 

18. Otras veces me da una boveria 
de alma—digo yo que es—que ni bien 
ni mal me parece que hago, sino andar 
a el hilo de la gente, como dicen, ni con 
pena ni con gloria, ni la da vida ni muer- 
te, ni placer ni pesar: no parece se sien- 
te nada. Parteme a mi que anda el alma 
como un asnillo que pace, que se sus- 
tenta porque le dan de comer y come 
casi sin sentirlo; porque el alma en este 
estado no deve estar sin comer algunas 
grandes mercedes de Dios, pues en vida 
tan miserable no le pesa de vivir y lo 
pasa con igualdad, mas no se sienten 
movimientos ni efectos para que se en- 
tienda el alma. 

19. Par^ceme ahora a mi como un 
navegar con un aire muy sosegado, que 
se anda mucho sin entender cdmo; por¬ 
que en estotras maneras son tan gran¬ 
des los efectos que casi luego ve el alma 
su mijora, porque luego bullen "> los de¬ 
seos y nunca acaba de satisfacerse un 
alma. Esto tienen los grandes impetus 
de amor que he dicho, a quien Dios 
los da. Es como unas fontecicas que 
yo he visto manar, que nunca cesa de 
hacer movimiento el arena hacia arriba. 

A1 natural me parece este enjemplo u 
comparacidn de las almas que aqui lle- 
gan; siempre esta bullendo el amor y 
pensando que hard, no cabe en si, como 
en la tierra parece no cabe aquel agua, 
sino que la echa de si; ansi estd el alma 
muy ordinario, que no sosiega ni cabe 
en si con el amor que tiene; ya la tiene 
a ella empapada en sf; querria beviesen 
los otros, pues a ella no la hace falta, 
para que la ayudasen a alabar a Dios. 
iOh, que de veces me acuerdo del agua 
viva que dijo el Senor a la samaritana!, 
y ansi soy muy aficionada a aquel evan- 

9 lo. 4,15: Domine, da mtht aQuam. 


gelio. Y es ansi, cierto, que sin enten¬ 
der como ahora este bien, desde muy 
nina lo era y suplicava muchas veces 
a el Senor me diese aquel agua, y la 
tenia debujada adonde estava siempre 
con este letrero, cuando el Senor llegd 
a el pozo: «Domine, da miqui aguan» 

20. Parece tambien como un fuego 
que es grande, y para que no se aplaque 
es menester haya siempre que quemar. 
Ansi son las almas que digo: aunque 
fuese muy a su costa, querrian traer 
lena para que no cesase este fuego. Yo 
soy tal que aun con pajas que pudiese 
echar en el me contentaria, y ansi me 
acaece algunas y muchas veces: unas me 
rio y otras me fatigo mucho. El movi¬ 
miento interior me incita a que sirva en 
algo—de que no soy para mas—en poner 
ramitos y flores a imagenes, en barrer, 
en poner un oratorio, en unas cositas 
tan bajas que me hacia confusidn. Si 
hacia algo de penitencia, todo poco y 
de manera que—a no tomar el Seflor la 
voluntad—via yo era sin ningiin tomo, 
y yo mesma burlava de ml. 

21. Pues no tienen poco travajo a 
animas que da Dios por su bondad este 
fuego de amor suyo en abundancia, fal- 
tar fuerzas corporales para hacer algo 
por El. Es una pena bien grande; por¬ 
que como le faltan fuerzas para echar 
dguna lena en este fuego y ella muere 
porque no se mate, pardceme que ella 
entre si se consume y hace ceniza, y se 
deshace en Idgrimas, y se quema, y es 
harto tormento, aunque es sabroso. 

Alabe muy mucho a el Senor el alma 
que ha llegado aqui y le da fuerzas cor¬ 
porales para hacer penitencia, u le dio 
letras y talentos y libertad para predicar 
y confesar y llegar almas a Dios, que 
no sabe ni entiende el bien que tiene, 
si no ha pasado por gustar que es no 
poder hacer nada en servicio de el Se¬ 
nor y recibir siempre mucho. Sea ben- 
dito por todo y denle gloria los angeles, 

22. No se si hago bien de escrivir 
tantas menudencias. Como vuestra mer- 
ced me tornd a enviar a mandar que no 
se me diese nada de alargarmc, ni dejase 
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nada, voy tratando con claridad y ver- | seria gastar mucho mas tiempo y tengo 
dad lo que se me acuerda. Y no puede tan poco como he dicho) y por ventura 
ser menos de dejarse mucho (porque | no sacar ningdn provecho. 


CAPITULO 31 

TRATA DE ALGUNAS TENTACIONES ESTERIORES Y REPRESEKXACIONES qUE LA HACfA 
EL DEMONIC Y TORMENTOS QUE LA DAVA. TRATA TAMBIEN ALGUNAS COSAS HARTO 
BUENAS PARA AVISO DE PERSONAS QUE VAN CAMINO DE PERFECION 


1. Quiero decir, ya que he dicho 
algunas tentaciones y turbaciones inte- 
riores y secretas que el demonio me cau- 
sava, otras que hacia casi pdblicas en 
que no se podia ignorar que era el. 

2. Estava una vez en un oratorio y 
aparecidme hacia el lado kquierdo de 
abominable figura; en especial mird la 
boca, porque me habld, que la tenia 
espantable. Parecia le salia una gran 
llama de el cuerpo, que estava toda clara 
sin sombra. Dijome espantablemente 
que bien me havia librado de sus ma- 
nos, mas que dl me tomaria a ellas. Yo 
tuve gran temor y santigiidme como 
pude, y desaparecid y tornd luego. Por 
dos veces me acaecid esto. Yo no sabia 
qud me hacer; tenia alii agua bendita y 
echdlo hacia aquella parte y nunca mas 
tornd. 

3. Otra vez me estuvo cinco horas 
atormentando con tan terribles dolores 
y desasosiego interior y esterior, que 
no me parece se podia ya sufrir. Las 
que estavan conmigo estavan espanta- 
das y no sabian qud se hacer, ni yo 
cdmo valerme. Tengo por costumbre, 
cuando los dolores y mal corporal es 
muy intolerable, hacer actos como puedo 
entre ml, suplicando a el Senor, si se 
sirve de aquello, que me de Su Majestad 
paciencia y me estd yo ansi hasta la 
fin de el mundo. Pues como esta vez vi 
el padecer con tanto rigor, remediavame 
con estos actos para poderlo llevar y 
determinaciones. 

4. Quiso el Senor entendiese cdmo 
era el demonio, porque vi cabe mi unne- 
grillo muy abominable reganando como 
desesperado de que adonde pretendia 
ganar perdia. Yo, como le vi, reime, y 
no huve miedo, porque havia alii al¬ 
gunas conmigo que no se podian valer 
ni sabian que remedio poner a tanto 
tormento, que eran grandes los golpes 


que me hacia dar, sin poderme resistir, 
con cuerpo y cabeza y brazos, y lo peor 
era el desasosiego interior, que de nin- 
guna suerte podia tener sosiego. 

No osava pedir agua bendita por no 
las poner miedo y porque no enten- 
diesen lo que era; de muchas veces 
tengo espiriencia que no hay cosa con 
que huyan mds para no tomar; de la 
cruz tambidn huyen, mas vuelven. Deve 
ser grande la virtud de el agua bendita; 
para mi es particular y muy conocida 
consolacidn que siente mi alma cuando 
lo tomo. Es cierto que lo muy ordinario 
es sentir una recreacidn, que no sabria 
yo dark a entender, como un deleite 
interior que toda el alma me conorta. 
Esto no es antojo, ni cosa que me ha 
acaecido sola una vez, sino muy muchas 
y mirado con gran advertencia. Digamos 
como si uno estuviese con mucha calor 
y sed y beviese un jarro de agua fria, 
que parece todo 61 sintib el refrigerio. 
Consider© yo qu6 gran cosa es todo lo 
que esta ordenado por la Iglesia, y re¬ 
name mucho ver que tengan tanta 
fuerza aquellas palabras que ansi la pon- 
gan en el agua, para que sea tan grande 
la diferencia que hace a lo que no es 
bendito. 

5. Pues como no cesava el tormen¬ 
to, dije: si no se riesen, pediria agua 
bendita. Trajbronmelo y echaronmelo a 
mi, y no aprovechava; echblo hacia don- 
de estava, y en un punto se fue y se 
me quitb todo el mal, como si con la 
mano me lo quitaran, salvo que quedb 
cansada, como si me huvieran dado 
muchos palos. Hizome gran provecho 
ver que, aun no siendo un alma y cuerpo 
suyo, cuando el Senor le da licencia, 
hace tanto mal, ique hard cuando el 
le posea por suyo? Diome de nuevo 
gana de librarme de tan ruin compania. 

6. Otra vez poco ha me acaecib lo 
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mesmo, aunque no dur6 tanto y yo 
estava sola. Pedi agua bendita y las 
que entraron despues que ya se havian 
ido 1 (que eraii dos monjas bien de 
creer que por ninguna suerte dijeran 
mentira), olieron un olor muy malo 
como de piedra azufre; yo no lo oU; 
dur6 de manera que se pudo advertir 
a ello. 

7. Otra vez estava en el coro y diome 
un gran Impetu de recogimiento; fufme 
de all! porque no lo entendiesen, aun¬ 
que cerca oyeron todas dar golpes gran- 
des adonde yo estava, y yo cabe ml ol 
hablar como que concertavan algo, aun¬ 
que no entendl que habla gruesa; mas 
estava tan en oracidn, que no entendl 
cosa ni huve ningiin miedo. Casi cada 
vez era cuando el Sefior me hacla mer- 
ced de que por mi persuasion se apro- 
vechase algdn alma. Y es cierto que 
me acaeciO lo que ahora dire (y desto 
hay muchos testigos, en especial quien 
ahora me confiesa, que lo vio por escrito 
en una carta, sin decide yo quiOn era 
la persona cuya era la carta, bien sabla 01 
quiOn era): vino una persona a ml que 
havla dos anos y medio que estava en un 
pecado mortal, de los niOs abominables 
que yo he oldo, y en todo este tiempo 
ni le confesava ni se enmendava, y 
decla misa. Y aunque confesava otros, 
Oste decla que cOmo le havla de confesar 
cosa tan fea. Y tenia gran deseo de salir 
de 01 y no se podia valer a si. A ml 
hlzome gran lOstima y ver que se ofendla 
a Dios de tal manera me dio mucha pena. 
Prometlle de suplicar mucho a Dios 
le remediase y hacer que otras personas 
lo hiciesen, que eran mijores que yo, 
y escrivla a cierta persona que 01 me 
dijo podia dar las cartas. Y es ansi que 
a la primera se confesO; que quiso Dios 
(por las muchas personas muy santas 
que lo havian suplicado a Dios, que se 
lo havla yo encomendado) hacer con 
esta alma esta misericordia, y yo, aun¬ 
que miserable, hacla lo que p^la con 
harto cuidado. EscriviOme que estava 
ya con tanta mijorla que via 2 dlas que 
no cala en 01, mas que era tan grande 
el tormento que le dava la tentacidn 
que parecla estava en el infiemo sigUn 


lo que padecla, que le encomcndase 

8. Yo lo tornO a encomendar a mis 
hermanas, por cuyas oraciones devla el 
Senor hacerme esta merced, que lo to- 
maron muy a pechos. Era persona que 
no podia nadie atinar en quiOn era. 
Yo supliquO a Su Majestad se aplacasen 
aquellos tormentos y tentaciones, y se 
viniesen aquellos demonios a atormen- 
tarme a ml, con que yo no ofendiese en 
nada a el Senor. Es ansi, que pasO un 
mes de grandlsimos tormentos; entonces 
eran estas dos cosas que he dicho. Fue 
el Senor servido que le dejaron a 01; 
ansi me lo escrivieron, porque yo le 
dije lo que pasava en este mes. 

TornO fuerza su alma y quedO de 
el todo libre, que no se hartava de 
dar gracias a el Senor y a ml, como 
si yo huviera hecho algo, sino que ya 
el crOdito que tenia de que el Senor me 
hacla mercedes le aprovechava. Decla 
que cuando se via muy apretado, leia 
mis cartas y se le quitava la tentaciOn, 
y estava muy espantado de lo que yo 
havla padecido y c6mo se havla librado 
01. Y aun yo me espantO y lo sufriera 
otros muchos afios por ver aquel alma 
libre. Sea alabado por todo, que mucho 
puede la oraciOn de los que sirven a el 
Seftor, como yo creo lo hacen en esta 
casa estas hermanas; sino que, como 
yo lo procurava, devlan los demonios 
indignarse mOs conmigo, y el Senor por 
mis pecados lo primitla. 

9. En este tiempo tambi^n una no- 
che pens4 que me ahogavan; y como 
echaron mucha agua bendita, vi ir mu¬ 
cha multitud de ellos como quien se 
va despenando. Son tantas veces las 
que estos malditos me atormentan y 
tan poco el miedo que yo ya los he, 
con ver que no se pueden menear si 
el Senor no les da licencia, que cansarla 
a vuestra merced y me cansarla si las 
dijese. 

10. Lo dicho aproveche de que el 
verdadero siervo de Dios se le de poco 
de estos espantajos que ^stos ponen 
para hacer temer; sepan que a cada 
vez que se nos da poco de ellos, quedan 
con menos fuerza y el alma muy mas 


(= liabla). 
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senora. Siempre queda algiin provecho 
que por no alargar no lo digo; solo dire 
esto que me acaecid una noche de las 
Animas. 

Estando en un oratorio, haviendo re- 
zado un nocturno y diciendo unas ora- 
ciones muy devotas—que esta al fin 
de el—muy devotas, que tenemos en 
nuestro rezado, se me puso sobre el 
libro, para que no acabase la oracion; 
yo me santigue y fuese. Tomando 
a comenzar tornose; creo fueron tres 
veces las que la comence, y hasta que 
eche agua bendita no pude acabar. Vi 
que salieron algunas almas de purga- 
torio en el inistante, que devia faltarlas 
poco, y pensd si pretendla estorbar esto. 

Pocas veces le he visto tomando for¬ 
ma, y muchas sin ninguna forma como 
la visidn que sin forma se ve claro esta 
alll, como he dicho. 

II. Quiero tambien decir esto, por- 
que me espantd mucho. Elstando un 
dla de la Trinidad en cierto monesterio 
en el coro y en arrobamiento, vi una 
gran contienda de demonios contra an- 
geles; yo no podia entender que querria 
decir aquella visidn. Antes de quince 
dias se entendid bien en cierta contienda 
que acaecid entre gente de oracidn y 
muchos que no lo eran, y vino harto 
dano a la casa que era; fue contienda que 
durd mucho y de harto desasosiego. 

Otras veces via mucha multitud de 
ellos en rededor de ml, y pareclame 
estar una gran claridad que me cercava 
toda, y dsta no les consentia llegar a 
ml; pareclame estava una gran cla¬ 
ridad que me cercava toda y esta no 
les consentia llegar a ml 3. Entendl 
que me guardava Dios para que no 
llegasen a ml de manera que me hi- 
ciesen ofenderle. En lo que he visto 
en ml algunas veces entendl que era 
verdadera visidn. 

El caso es yo tengo tan entendido 
su poco poder—si yo no soy contra 
Dios—que casi ningdn temor los tengo; 
porque no son nada sus fuerzas si no 
ven almas rendidas a ellos y covardes, 
que aqui muestran ellos su poder"*. 
Algunas veces, en las tentaciones que 


ya dije, me parecia que todas las vani- 
dades y flaquezas de tiempos pasados 
tomaban a despertar en ml, que tenia 
bien que encomendarme a Dios. Luego 
era el tormento de parecerme que, pues 
me venlan aquellos pensamientos, que 
devia de ser todo demonio, hasta que 
me sosegaba el confesor; porque aun 
primer movimiento de mal pensamiento 
me parecia a ml no havla de tener quien 
tantas mercedes recibla del Senor. 

12, Otras veces me atormentava mu¬ 
cho, y aun ahora me atormenta, ver que 
se hace mucho caso de ml, en especial 
personas principales, y de que declan 
mucho bien. En esto he pasado y paso 
mucho. Miro luego a la vida de Cristo 
y de los santos, y pareceme que voy al 
rev&, que ellos no ivan sino por des- 
precio y injurias. Hiceme andar teme- 
rosa y como que no oso alzar la cabeza, 
ni querria parecer; lo que no hago 
cuando tengo persecuciones: anda el 
dnima tan senora, aunque el cuerpo lo 
siente, y por otra parte ando afligida, 
que yo no sd c6mo esto puede ser; 
mas pasa ansi, que entonces parece estd 
el alma en su reino y que lo trai todo 
debajo de los pies. 

13. Ddvame algunas veces y durdme 
hartos dIas, y parecia era virtud y hu- 
mildad por una parte y ahora veo claro 
que era tentacidn. Un fraile dominico, 
gran letrado, me lo declard bien. Cuan¬ 
do pensava que estas mercedes que el 
Senor me hace se havlan de venir a 
saber en pdblico, era tan excesivo el 
tormento que me inquietava mucho el 
anima. Vino a terminos que, conside- 
randolo, de mijor gana me parece me 
determinava a que me enterraran viva 
que por esto; y ansi, cuando me co- 
menzaron estos grandes recogimientos 
u arrobamientos, a no poder resistirlos 
aun en pdblico, quedava yo despues 
tan corrida que no quisicra parecer 
adonde nadie me viera. 

Estando una vez muy fatigada de 
esto, me dijo el Senor que «que temia, 
que en esto no podia sino haver dos 
cosas: u que mormurasen de ml, u ala- 
barle a El*, dando a entender que los 


* Asl se encuentra en el original, repetida la clausula con la pequena variante de estai y estava. 

* Al margen escribid el P. Domingo Binez: «San Gregorio, en Los Morales, dice de el demonio 
que es hormiga y ledn; viene a este proposito bien* (cf. PL 75,700-01). 
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que le crelan le alabarfan; y los que 
no, era condenarme sin culpa, y que 
entrambas cosas eran ganancia para ml, 
que no me fatigase. Mucho me sosego 
esto y me consuela cuando se me acuerda. 

Vino a terminos la tentacion que me 
queria ir de este lugar y dotar en otro 
monesterio muy m4s encerrado que en 
el que yo al presente estava, que havla 
oido decir muchos estremos de 41; era 
tambien de mi Orden y muy lejos, que 
eso es lo que a ml me consolara, estar 
adonde no me conocieran; y nunca mi 
confesor me dejo 5. 

14. Mucho me quitava la libertad 
de el esplritu estos temores, que des- 
pu^s vine yo a entender no era buena 
humildad, pues tanto inquietava, y me 
ensend el Senor esta verdad: que yo 
tan determinada y cierta estuviera que 
no era ninguna cosa buena mla, sino 
de Dios, que ansi como no me pesava 
de olr loar a otras personas, antes me 
holgava y consolava mucho de ver que 
all! se mostrava Dios, que tampoco me 
pesarla mostrase en mi sus obras. 

15. Tambidn di en otro estremo, 
que fue suplicar a Dios y hacla oracidn 
particular que, cuando a alguna persona 
le pareciese algo bien en mi, que Su 
Majestad le declarase mis pecados para 
que viese cu4n sin mdrito mlo me ha¬ 
cla mercedes, que esto deseo yo siempre 
mucho. Mi confesor me dijo que no lo 
hiciese; mas hasta ahora poco ha, si 
via yo que una persona pensava de mi 
bien mucho, por rodeos u como podia 
le dava a entender mis pecados, y con 
esto parece descansava; tambidn me han 
puesto mucho escrdpulo en esto. 

Procedla esto no de humildad, a mi 
parecer, sino de una tentacidn venlan 
muchas. Pareclame que a todos los 
trala enganados; y aunque es verdad 
que andan enganados en pensar que 
hay algdn bien en ml, no era mi deseo 
enganados, ni jamas tal pretend!, sino 
que el Senor por algiin fin lo primite; 
y ansi aun con los confesores—si no 
viera era necesario—no tratara ninguna 
cosa que se me hiciera gran escnipulo. 

16. Todos estos temorcillos y penas 
y sombra de humildad entiendo yo aho¬ 
ra era harta imperfecion y de no estar 


mortificada; porque un alma dejada en 
las manos de Dios no se le da mas que 
digan bien que mal, si ella entiende 
bien bien entendido—como el Senor 
quiere hacerle merced que lo entienda— 
que no tiene nada de si. Flese de quien 
se lo da, que sabra por que lo descubre 
y aparejese a la persecucion, que esta 
cierta en los tiempos de ahora cuando 
de alguna persona quiere el Senor se 
entienda que la hace semejantes mer¬ 
cedes; porque hay mil ojos para un 
alma de &tas adonde para mil almas 
de otra hechura no hay ninguno. 

17. A la verdad, no hay poca razdn 
de temer, y ^ste devla ser mi temor y 
no humildad, sino pusilaminidad; por¬ 
que bien se puede aparejar un alma 
que ansi primite Dios que ande en los 
ojos de el mundo, a ser mdrtir de el 
mundo, porque si ella no se quiere 
morir a 41, el mesmo mundo los matard. 
No veo, cierto, otra cosa en 41 que 
bien me parezca, sino no consentir faltas 
en los buenos, que a poder de mormu- 
raciones no las perfecione. 

Digo que es menester mds dnimo 
para, si uno no estd perfecto, llevar 
camino de perfecidn que para ser de 
presto mdrtires; porque la perfecidn 
no se alcanza en breve, si no es a quien 
el Sefior quiere por particular previlegio 
hacerle esta merced. El mundo, en vi4n- 
dole comenzar, le quiere perfecto y de 
mil leguas le entiende una falta que por 
Ventura en 41 es virtud, y quien le 
condena usa de aquello mesmo por vicio, 
y ansi lo juzga en el otro. No ha de haver 
comer ni dormir ni, como dicen, resol- 
gar; y mientra en mds le tienen, mds 
deven olvidar que atin se estdn en el 
cuerpo. Por perfecta que tenpn el alma, 
viyen atin en la tierra sujetos a sus 
miserias, aunque mds la tengan debajo de 
los pies. Y ansi, como digo, es menester 
gran dnimo, porque la pobre alma aun no 
ha comenzado a andar y qui4renla que 
vuele; aun no tiene vencidas las pasiones y 
quieren que en grandes ocasiones estdn 
tan enteras como ellos leen estavan los 
santos despuds de confirmados en gracia. 

Es para alabar a el Senor lo que en 
esto pasa y aun para lastimar mucho 
el corazon; porque muy muchas almas 


5 Parece que la Santa serefiereaquialmonasteriode la Encamaci6nde Valencia (T.yV.l n.539). 
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toman atr4s, que no saben las po- 
brecitas valerse. Y ansi creo hiciera 
la mia, si el Senor tan misericordiosa- 
mente no lo hiciera todo de su parte; 
y hasta que por su bondad lo puso todo, 
ya vera vuestra merced que no ha ha- 
vido en mi sino caer y levantar. 

18. Querria saberlo decir, porque 
creo se enganan aqui muchas almas que 
quieren volar antes que Dios les d6 alas. 
Ya creo he dicho otra vez esta compa- 
racidn, mas viene bien aqui. Tratare 
esto, porque veo a algunas almas muy 
afligidas por esta causa. Como comien- 
zan con grandes deseos y hervor y 
determinacibn de ir adelante en la vir- 
tud, y algunas cuanto a lo esterior todo 
lo dejan por El, como ven en otras 
personas, que son mas crecidas, cosas 
muy grandes de virtudes que les da 
el Senor, que no nos la podemos nos- 
otros tomar; ven en todos los libros que 
estin escritos de oracidn y contempla- 
ci6n poner cosas que hemos de hacer 
para subir a esta dignidad, que ellos 
no las pueden luego acabar consign, 
desconsu^lanse; como es: un no se nos 
dar nada que digan mal de nosotros, 
antes tener mayor contento que cuando 
dicen bien; una poca estima de honra; 
un desasimiento de sus deudos que, si 
no tienen oracidn, no los querria tratar, 
antes le cansan; otras cosas de esta 
manera muchas, que, a mi parecer, las 
ha de dar Dios, porque me parece son 
ya bienes sobrenaturales u contra nues- 
tra natural inclinacibn. 

No se fatiguen, esperen en el Se¬ 
nor, que lo que ahora tienen en deseos 
Su Majestad hara que lleguen a tenerlo 
por obra, con oracibn y Iwciendo de su 
parte lo que es en si; porque es muy ne- 
cesario para este nuestro fkco natural 
tener gran confianza y no desmayar, ni 
pensar que, si nos esforzamos, dejare- 
mos de salir con victoria. 

19. Y porque tengo mucha espirien- 
cia de esto, dirb algo para aviso de 
vuestra merced. No piense, aunque le 
parezca que si, que estii ya ganada la 
virtud, si no la espirimenta con su 
contrario. Y siempre hemos de estar 
sospechosos y no descuidarnos mientra 

’ Parece habla de dona Juana de Ahutnada y 


vivimos; porque mucho se nos pega 
luego, si—como digo—no esta ya dada 
de el todo la gracia para conocer lo 
que es todo, y en esta vida nunca hay 
todo sin muchos peligros. 

Pareciame a ml pocos anos ha, que 
no s6lo no estava asida a mis deudos, 
sino que me cansavan, y era cierto ansi, 
que su conversacibn no podia Ileyar. 
Ofrecibse cierto negocio de harta im- 
portancia y huve de estar con una her- 
mana mia a quien yo queria muy mucho 
antes, y puesto que * en la conversacibn, 
aunque ella es mijor que yo, no me 
hacia con ella 7 (porque como tiene di- 
ferente estado, que es casada, no puede 
ser la conversacibn siempre en lo que 
yo la querria) y lo mas que podia me 
estava sola; vi que me davan pena sus 
penas, mis harto que de prbjimo, y 
algbn cuidado; en fin, entendi de ml 
que no estava tan libre como yo pen- 
sava y que atin havia menester huirla 
ocasibn para que esta virtud que el 
Senor me havia comenzado a dar fuese 
en crecimiento, y ansi con su favor lo 
he procurado hacer siempre despubs 
ac4. 

20. En mucho se ha de tener una 
virtud cuando el Senor la comienza a 
dar y en ninguna manera ponernos en 
peligro de perderla. Ansi es en cosas 
de honra y en otras muchas, que crea 
vuestra merced que no todos los que 
pensamos estamos desasidos del todo, lo 
estan, y es menester nunca descuidar 
en esto. Y cualquiera persona que sienta 
en si algbn punto de honra, si quiere 
aprovechar, crbame y de tras este ata- 
miento, que es una cadena que no hay 
lima que la quiebre, si no es Dios con 
oracibn y hacer mucho de nuestra parte. 
Pareceme que es una ligadura para este 
catnino, que yo me espanto el dano 
que hace. Veo a algunas personas santas 
en sus obras, que las hacen tan grandes 
que espantan las gentes. [Valame Dios!, 
ipor que estd aiin en la tierra esta alma?, 
icbmo no estd en la cumbre de la 
I^rfecibn?, iqub es esto?, ?quien de- 
tiene a quien tanto hace por Dios? 
jOh, que tiene un punto de honra! Y lo 
peor que tiene es que no quiere enten- 
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der que le tiene, y es porque algunas 
veces le hace entender el demonio que 
es obligado a tenerle. 

21. Pues creanme, crean por amor 
de el Senor a esta hormiguilla que el 
Senor quiere que hable, que si no qui- 
tan esta oruga, que ya que a todo el 
arbol no dane, porque algunas otras 
virtudes quedaran, mas todas carcomi- 
das. No es arbol hermoso, sino que 
no medra, ni atm deja medrar a los 
que andan cabe el; porque la fruta que 
da de buen enjemplo no es nada Sana; 
poco durara. Muchas veces lo digo, que 
por poco que sea el punto de honra es 
como en el canto de 6rgano, que un 
punto u compas que se yerre, disuena 
toda la mdsica; y es cosa que en todas 
partes hace harto dano a el alma, mas 
en este camino de oracidn es pestilencia. 

22. Andas procurando juntarte con 
Dios por unidn y queremos sig^ir sus 
consejos de Cristo, cargado de injurias 
y testimonies, y queremos muy entera 
nuestra honra y cr^dito. No es posible 
llegar allA, que no van por un camino. 
Llega el Senor a el alma esforzindonos 
nosotros y procurando perder de nues- 
tro derecho en muchas cosas. Dirdn 
algunos: no tengo en qu^, ni se me 
ofrece. Yo creo que a quien tuviere esta 
determinacidn, que no querrd el Senor 
pierda tanto bien; Su Majestad orde- 
nard tantas cosas en que gane esta vir- 
tud que no quiera tantas. Manos a la 

23. Quiero decir las naderias y po- 
quedades que yo hacla cuando comen- 
ce u al^na de elks, las pajitas que 
tengo dichas 8 pongo en el fuego, que 
no soy yo para mas. Todo lo recibe el 
Senor; sea bendito por siempre. 

Entre mis faltas tenia esta; que sa- 
b£a poco del rezado y de lo que ha- 
v£a de hacer en el coro y c6mo lo 
regir, de puro descuidada y metida 
en otras vanidades, y via a otras no- 
vicias que me podian ensenar; acae- 
ciame no les preguntar porque no 
entendiesen yo sabia poco. Luego 
se pone delante el buen enjemplo; 
esto es muy ordinario. Ya que Dios 
me abri6 un poco los ojos, aun sa- 
biendolo, tantito que estava en duda, 
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lo preguntava a ks ninas; ni perdi 
honra ni credito, antes quiso el Se¬ 
nor, a mi parecer, darme despufe 
mis memoria. Sabia mal cantar. Sen- 
tia tanto si no tenia estudiado lo que 
me encomendavan (y no por el hacer 
falta delante del Senor, que esto fue- 
ra virtud, sino por ks muchas que me 
oian), que de puro honrosa me turba- 
va tanto, que deck muy menos de lo 
que sabia. Tome despues por mi, 
cuando no lo sabia muy bien, decir 
que no lo sabia; sentia harto a los 
principios, despues gustava de ello. 
Y es ansi que, como comence a no 
se me dar nada de que se entendie- 
se no lo sabia, que lo deck muy mijor, 
y que la negra honra me quitava su- 
piese hacer esto que yo tenia por 
honra, que cada uno la pone en lo 
que quiere. 

24. Con estas naderias que no son 
nada—y harto nada soy yo pues 
esto me dava pena—de poco en po¬ 
co se van haciendo conatos y co¬ 
sas poquitas como estas, que en ser 
hechas por Dios les da Su Majes¬ 
tad tomo, ayuda Su Majestad para 
cosas mayores. Y ansi en cosas de hu- 
mildad me acaecia que, de ver que 
todas aprovechavan si no yo—por¬ 
que nunca fui para nada-^e que 
se ivan de el coro, coger todos los 
mantos; pareciame servia a aquellos 
dngeles que alii akbavan a Dios, has- 
ta que—no s6 c6mo—vinieron a 
entenderlo, que no me corri yo po¬ 
co, porque no llegava mi virtud a 
querer que entendiesen estas cosas, 
y no devia ser por humilde, sino por¬ 
que no se riesen de mi, como eran tan 
nonada. 

25. iOh, Senor mio, que vergiien- 
za es ver tantas maldades y contar 
unas arenitas, que aun no ks levan- 
tava de la tierra por vuestro servicio, 
sino que todo iva envuelto en mil 
miserias! No manava aiin el agua 
debajo de estas arenas de vuestra gra- 
ck para que ks hiciese levantar®. 

jOh, Criador mio, quien tuviera al- 
guna cosa que contar entre tantos 
males, que fuera de tomo, pues cuento 
las grandes mercedes que he recibido 
9 Cf. 30,19. 
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de Vos! Es ansi, Senor mio, que no 
c6mo puede sufrirlo mi corazdn, 
ni c6mo podra quien esto leyere de- 
jarme de aborrecer, viendo tan mal 
servidas tan grandisimas mercedes y 
que no he vergiienza de contar estos 
servicios, en fin, como mios. SI tengo, 
Senor mio; mas el no tener otra cosa 
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que contar de mi parte, me hace de¬ 
ck tan bajos principios para que ten- 
ga esperanza quien los hiciere gran- 
des, que, pues estos parece ha torna¬ 
do el Senor en cuenta, los tomara mi- 
jor. Plega a Su Majestad me d^ gra- 
cia para que no esti siempre en prin¬ 
cipios. Amen. 


CAPITULO 32 

EN QUE TRATA COMO QUISO EL SENOR PONERLA EN ESPfRITU EN UN LUGAR DE EL 
INFIERNO QUE TEnIa POR SUS PECADOS MERECIDO. CUENTA UNA CIFRA DE LO 
QUE ALLf SE LE REPRESENT6 PARA LO QUE FUE. COMIENZA A TRATAR LA MANERA 
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1. Despu^s de mucho tiempo que 
el Senor me havla hecho ya muchas 
de las mercedes que he dicho y otras 
muy grandes, estando un dia en ora- 
cidn, me halk en un punto toda, sin 
saber cdmo, que me parecla estar 
metida en el infiemo. Entendi que 
queria el Senor que viese el lugar 
que los demonios all4 me tenian apa- 
rejado y yo merecido por mis peca- 
dos. 

Elio fue en brevisimo espacio; mas 
aunque yo viviese muchos afios, me 
parece imposible olvidirseme. Parecia- 
me la entrada a manera de un callejdn 
muy largo y estrecho, a manera de 
homo muy bajo y escuro y angosto; 
el suelo me parecid de im agua como 
lodo muy sucio y de pestilencial olor, 
y muchas sabandijas malas en dl; a el 
cabo estava una concavidad metida 
en una pared, a manera de un alace- 
na, adonde me vi meter en mucho es- 

2. Todo esto era deleitoso a la 
vista en comparacidn de lo que alii 
senti. Esto que he dicho va mal en- 
carecido. Estotro me parece que aun 
principio de encarecerse como es no le 
puede haver ni se puede entender; 
mas senti un fuego en el alma, que yo 
no puedo entender como poder deck 
de la manera que es. Los dolores cor- 
porales tan incomportables que, con 
haverlos pasado en esta vida gravisi- 
mos y, sigiin dicen los m^cos, los 
mayores que se pueden acd pasar (por- 
que fue encogerseme todos los ner- 
vios cuando me tulli, sin otros muchos 


de muchas maneras que he tenido y 
aun algunos, como he dicho, cau- 
sados de el demonio), no es todo 
nada en comparacidn de lo que alii 
senti y ver que havian de ser sin fin 
y sin jamas cesar. Esto no es, pues, 
nada en comparacidn de el agonizar 
de el alma; un apretamiento, un aho- 
gamiento, una afiecidn tan sentible 
y con tan desesperado y afligido des- 
contento, que yo no sd cdmo lo en- 
carecer. Porque decir que es un es- 
tarse siempre arrancando el alma, es 
poco, porque aun parece que otro os 
acaba la vida; mas aqui el alma mes- 
ma es la que se despedaza. El caso 
es que yo no sd cdmo encarezca aquel 
fuego interior y aquel desesperamien- 
to sobre tan gravisimos tormentos y 
dolores. No via yo quidn me los dava, 
mas sentiame quemar y desmenuzar, a 
lo que me parece, y digo que aquel 
fuego y desesperacidn interior es lo 
peor. 

3. Estando en tan pestilencial lu¬ 
gar tan sin poder esperar consuelo, 
no hay sentarse ni echarse, ni hay lu¬ 
gar, aunque me pusieron en este co¬ 
mo agujero hecho en la pared; por¬ 
que estas paredes que son espantosas 
a la vista, aprietan ellas mesmas, y 
todo ahoga. No hay luz, sino todo 
tinieblas escurisimas. Yo no entiendo 
cdmo puede ser esto, que con no ha¬ 
ver luz, lo que a la vista ha de dar 
pena todo se ve. 

4. No quiso el Senor entonces vie¬ 
se mas de todo el infiemo; despuds he 
visto otra visidn de cosas espantosas. 
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de algunos vicios el castigo. Cuanto 
a la vista, muy mas espantosos me 
parecieron, mas como no sentla la pe- 
na, no me hicieron tanto temor; que 
en esta visidn quiso el Senor que 
verdaderamente yo sintiese aquellos 
tormentos y aflicidn en el espiritu co¬ 
mo si el cuerpo lo estuviera padecien- 
do. Yo no se c6mo ello fue, mas 
bien entendl ser gran merced y que 
quiso el Senor yo viese por vista de 
ojos de ddnde me havla librado su mi- 
sericordia. Porque no es nada oirlo 
decir ni haver yo otras veces pen- 
sado en diferentes tormentos (aunque 
pocas, que por temor no se llevava 
bien mi alma), ni que los demonios 
atena2an ni otros diferentes tormen¬ 
tos que he leldo; no es nada con esta 
pena, porque _ es otra cosa. En fin, 
como de debujo a la verdad, y el que- 
marse aca es muy poco en compara- 
ci6n de este fuego de alU. 

S. Yo qued4 tan espantada y aun 
lo estoy ahora escrivUndolo, con que 
ha casi seis anos, y es ansi que me 
parece el calor natural me falta de 
temor aqul donde estoy. Y ansf no me 
acuerdo vez que tengo travajo ni 
dolores, que no me parezca nonada 
todo lo que acd se puede pasar; y 
ansi me parece, en parte, que nos 
quejamos sin propdsito. Y ansi tomo 
a decir que fue una de las mayores 
mercedes que el Senor me ha hecho, 
porque me ha aprovechado muy mu- 
cho, ansi para perder el miedo a las 
tribulaciones y contradiciones de esta 
vida como para esforzarme a padecer- 
las y dar gracias a el Senor que me 
librd, a lo que ahora me parece, de 
males tan perpetuos y terribles. 

Despu4s aca, como digo, todo me 
parece facil en comparacidn de im 
memento que se haya de sufrir lo 
que yo en el alll padecl. Espantame 
c6mo haviendo leldo muchas veces li- 
bros adonde se da algo a entender las 
penas de el infiemo, como no las te- 
mla ni tenia en lo que son. iAdonde 
estava?, icdmo me podia dar cosa 
descanso de lo que me acarreava ir a 
tan mal lugar? Seals bendito, Dios 
mlo, por siempre. Y jcdmo se ha pare- 
cido que me querlades Vos mucho 


mas a ml que yo me quiero!, jqu^ de 
veces, Senor, me librastes de carcel 
tan tenebrosa, y c6mo me tornava yo a 
meter en ella contra vuestra voluntad! 

6. De aqul tambien gane la gran- 
dlsima pena que me da las muchas al¬ 
mas que se condenan (de estos lutera- 
nos en especial, porque eran ya por 
el bautismo miembros de la Iglesia), 
y los Impetus grandes de aprovechar 
almas, que me parece cierto a ml que 
por librar una sola de tan gravlsimos 
tormentos pasarla yo muchas muertes 
muy de buena gana. Miro que si ve- 
mos aca una persona que bien que- 
remos en especial con un gran travajo 
u dolor, parece que nuestro mesmo 
natural nos convida a compasidn, y, 
si es grande, nos aprieta a nosotros. 
Pues ver a un alma para sin fin en el 
sumo trabajo de los trabajos, iquien 
lo ha de poder sufrir? No hay co- 
razdn que lo lleve sin gran pena; 
pues aca con saber que, en fin, se 
acabwd con la vida y que ya tiene 
Urmino, aun nos mueve a tanta com- 
pasidn; estotro que no le tiene, no s4 
c6mo podemos sosegar viendo tantas 
almas como lleva cada dla el demonio 
consigo. 

7. Esto tambidn me hace desear 
que en cosa que tanto importa no 
nos contentemos con menos de hacer 
todo lo que pudi4remos de nuestra 
parte: no dejemos nada, y plega a el 
Senor sea servido de darnos gracia 
para ello. 

Cuando yo considero que, aunque 
era tan mallsima, trala algUn cuidado 
de servir a Dios y no hacla algunas 
cosas que veo que, como quien no 
hace nada, se las tragan en el mundo 
y, en fin, pasava grandes enfermeda- 
des y con mucha paciencia, que me 
la dava el Senor (no era inclinada a 
mormurar ni a decir mal de nadie; ni 
me parece podia querer mal a nadie 
ni era codiciosa, ni envidia jamas me 
acuerdo tener de manera que fuese 
ofensa grave del Senor, y otras algu¬ 
nas cosas, que, aunque era tan ruin, 
trala temor de Dios lo mas contino), 
y veo adonde me tenlan ya los demo¬ 
nios aposentada, y es verdad que, si- 
giin mis culpas, atin me parece mere- 
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cia mis castigo; mas, con toclo, digo 
que eta terrible tormento y que es 
peligrosa cosa contentarnos ni traer 
sosiego ni contento el alma que anda 
cayendo a cada paso en pecado mor¬ 
tal, sino que, por amor de Dios, nos 
quitemos de las ocasiones, que el Se- 
nor nos ayudara como ha hecho a mi. 
Plega a Su Majestad que no me de- 
je de su mano para que yo tome a 
caer, que ya tengo visto adonde he 
de ir a parar. No lo primita el Se- 
nor por quien Su Majestad es, amen. 

8. Andando yo (despues de haver 
visto esto y otras grandes cosas y secre- 
tos que el Senor por quien es me quiso 
mostrar de la gloria que se dara a los 
buenos y pena a los malos) deseando 
modo y manera en que pudiese hacer 
penitencia de tanto mal y merecer algo 
para ganar tanto bien, deseava huir de 
gentes y acabar ya de en todo en todo 
apartarme del mundo. No sosegava mi 
espiritu, mas no desasosiego inquieto, 
sino sabroso; bien se via que era de Dios 
y que le havia dado Su Majestad a el 
alma calor para disistir i otros manjares 
mis gruesos de los que comia. 

g. Pensava qui podria hacer por 
Dios y pensi que lo primero era siguir 
el llamamiento que Su Mjgestad me ha¬ 
via hecho a relisidn, guardando mi Re¬ 
gia con la mayor perfecidn que pudiese. 
Y aunque en la casa adonde estava havia 
muchas siervas de Dios y era harto ser- 
vido en ella, a causa de tener gran nece- 
sidad salian las monjas muchas veces a 
partes adonde con toda honestidad y 
relisidn podlamos estar; y tambiin no 
estava fundada en su primer rigor la 
Regia, sino guardivase conforme a lo 
que en toda la Orden, que es con hula 
de relajacion 2, y tambiin otros incon- 
venientes, que me parecia a mi tenia 
mucho regalo por ser la casa grande y 
deleitosa. Mas este inconveniente de sa- 
lir, aunque yo era la que mucho lo usa- 
va, era grande para mi ya, porque algu- 
nas personas a quien los perlados no 
podian decir de no gustavan estuviese 


yo en su compania, y importunados 
mandivanmelo; y ansi, sigiin se iva or- 
denando, pudiera poco estar en el mo- 
nesterio, porque el demonio en parte 
devia ayudar para que no estuviese en 
casa, que todavia, como comunicava con 
algunas lo que los que me tratavan me 
ensenavan, haciase gran provecho. 

10. Ofrecidse una vez estando con 
una persona 3, decirme a mi y a otras 
que si no serlamos para ser monjas de 
la manera de las descalzas, que aun 
posible era poder hacer un monesterio. 
Yo, como andava en estos deseos, co- 
mencelo a tratar con aquella senora mi 
compahera viuda que ya he dicho que 
tenia el mesmo deseo. Ella comenzo a 
dar trazas para darle renta, que ahora 
veo yo que no llevavan mucho camino, 
y el deseo que de ello teniamos nos ha- 
cia parecer que si. Mas yo, por otra 
parte, como tenia tan grandisimo con¬ 
tento en la casa que estava, porque era 
muy a mi gusto y la celda en que estava 
hecha muy a mi propdsito, todavia me 
detenia. Con todo, concertamos de en- 
comendarlo mucho a Dios. 

11. Haviendo un dia comulgado, 
manddme mucho Su Majestad lo pro- 
curase con todas mis fuerzas, haciindo- 
me grandes promesas de que no se de- 
jaria de hacer el monesterio, y que se 
serviria mucho en 41, y que se llamase 
san Josef y que a la una puerta nos 
guardaria 41 y nuestra Sefiora la otra, y 
que Cristo andaria con nosotras; y que 
seria una estrella que diese de si gran 
resplandor y que, aunque las relisiones 
estavan relajadas, que no pensase se ser- 
via poco en elks, que qu4 seria de el 
mundo si no fuese por los relisiosos; que 
dijese a mi confesor esto que me man- 
dava, y que le rogava El que no fuese 
contra ello ni me lo estorbase. 

12. Era esta visidn con tan grandes 
efectos y de tal manera esta habla que 
me hacia el Senor que yo no podia du- 
dar que era El. Yo sent! grandisima 
pena, porque en parte se me represen- 
taron los grandes desasosiegos y trava- 
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jos que me havia de costar y como esta- 
va tan contentisima en aquella casa, 
que, aunque antes lo tratava, no era con 
tanta determinacidn ni certidumbre que 
seria. Aqui parecla se me ponia premio 5, 
y, como via comenzava cosa de gran 
desasosiego, estava en duda de lo que 
harla. Mas fueron muchas veces las que 
el Senor me torno a hablar en ello, pu- 
niindome delante tantas causas y razo- 
nes que yo via ser claras y que era su 
voluntad, que ya no os& hacer otra cosa 
sino decirlo a mi confesor, y dile por 
escrito todo lo que pasava. 

13. El no oso determinadamente de- 
cirme que lo dejase, mas via que no lle- 
vava camino conforme a razon natural, 
por haver poqulsima y casi ninguna po- 
sibilidad en mi companera, que era la 
que lo havia de hacer. Dljome que lo 
tratase con mi perlado y que lo que 41 
hiciese, eso hiciese yo. Yo no tratava 
estas visiones con el perlado, sino aque¬ 
lla senora trato con 4l, que queria hacer 
este monesterio, y el provincial* vino 
muy bien en ello, que es amigo de toda 
relisidn, y diole todo el favor que fue 
menester, y dljole que 41 admitirla la 
casa. 

Trataron de la renta que havia de 
tener, y nunca querlamos fuesen mis de 
trece, por muchas causas. Antes que lo 
comenzisemos a tratar, esscrivimos a el 
santo fray Pedro de Alcintara todo lo 
que pasava, y aconsejdnos que no lo 
dejisemos de hacer, y dionos su parecer 
en todo. 

14. No se huvo comenzado a saber 
por el lugar, cuando no se podra escri- 
vir en breve la gran persecucidn que 
vino sobre nosotras: los dichos, las risas, 
el decir que era disbarate; a ml, que 
bien me estava en mi monesterio; a la 
mi companera, tanta persecucion que 
la tralan fatigada. Yo no sabla qu4 me 
hacer; en parte me parecla que tenlan 
razon. Estando ansi muy fatigada enco- 
mendandome a Dios, comenzo Su Ma- 
jestad a consolarme y a animarme. Di- 
jome que aqul veria lo que havlan pa- 
sado los santos que havlan fundado las 
relisiones, que mucha mas persecucion 


tenia por pasar de las que yo podia pen- 
sar, que no se nos diese nada. Declame 
algunas cosas que dijese a mi compane¬ 
ra, y lo que mas me espantava yo es que 
luego quedavamos consoladas de lo pa- 
sado y con animos para resistir a todos. 
Y es ansi, que de gente de oracion y 
todo—en fin—el lugar no havia casi 
persona que entonces no fuese contra 
nosotras y le pareciese grandisimo dis¬ 
barate. 

15. Fueron tantos los dichos y el 
alboroto de mi mesmo monesterio que 
a el provincial le pareci6 recio ponerse 
contra todos, y ansi mudo el parecer y 
no la quiso admitir. Dijo que la renta 
no era sigura y que era poca y que era 
mucha la contradicidn, y en todo parece 
tenia razon y, en fin, lo dej6 y no lo qui¬ 
so admitir. Nosotras, que ya parecla te- 
nlamos recibidos los primeros golpes, 
dionos muy gran pena; en especial me 
la dio a mi de ver a el provincial contra- 
rio, que con quererlo 41, tenia yo discul- 
pa con todos. A la mi companera ya 
no la querlan absolver si no lo dejava, 
porque decian era obligada a quitar el 
escdndalo. 

16. Ella fue a un gran letrado, muy 
gran siervo de Dios, de la Orden de san¬ 
to Domingo, a declrselo y darle cuenta 
de todo 7. Esto fue atin antes que el 
provincial lo tuviese dejado, porque en 
todo el lugar no teniamos quien nos qui- 
siese dar parecer, y ansi declan que s61o 
era por nuestras cabezas. Dio esta se¬ 
nora relacidn de todo y cuenta de la renta 
que tenia de su mayorazgo a este santo 
vardn, con harto deseo nos ayudase, por¬ 
que era el mayor letrado que entonces 
havia en el lugar y pocos mas en su 
Orden. 

17. Yo le dije todo lo que pensava- 
mos hacer y algunas causas. No le dije 
cosa de revelacion ninguna, sino las ra- 
zones naturales que me movian, porque 
no queria yo nos diese parecer sino con- 
forme a eUas. El nos dijo que le di4se- 
mos de t4rmino ocho dlas para respon¬ 
der y que si estavamos determinadas a 
hacer lo que 41 dijese; yo le dije que si, 
mas aunque yo esto decla y me parece 
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lo hiciera (porque no v£a camino por 
entonces de llevarlo adelante) *, nunca 
jamas se me quitava una siguridad de 
que se havfa de hacer. Mi companera 
tenia mds fe; nunca ella por cosa que la 
dijesen se determinava a dejarlo. 

Yo, aunque—como digo—^me parecia 
imposible dejarse de hacer, de tal ma- 
nera creo ser verdadera la revelacion, 
como no vaya contra lo que esta en la 
Sagrada Escritura u contra las leyes de 
la Iglesia que somos obligadas a hacer; 
porque, aunque a mi verdaderamente 
me parecia era de Dios, si aquel letrado 
me dijera que no lo podiamos hacer sin 
ofenderle y que ivamos contra concien- 
cia, pardceme luego me apartara de ello 
u buscara otro medio; mas a mi no me 
dava el Senor sino este. 

18. Deciame despuds este siervo de 
Dios que lo havia tornado a cargo con 
toda determinacidn de poner mucho en 
que nos apartdsemos de hacerlo (porque 
ya havia venido a su noticia el clamor 
de el pueblo, y tambidn le parecia desati- 
no como a todos, y en sabiendo havia- 
mos ido a dl le envid a avisar un cava- 
llero, que mirase lo que hacia, que no 
nos ayudase), y que, en comenzando a 
mirar lo que nos havia de responder y 
a pensar en el negocio y el intento que 
llevdvamos y manera de concierto y re- 
lisidn, se le asentd ser muy en servicio 
de Dios y que no havia de dejar de ha- 
cerse. Y ansi nos respondid nos didse- 
mos priesa a concluirlo y dijo la manera 


y traza que se havia de tener, y aunque 
la hacienda era poca, que algo se havia 
de fiar de Dios; que quien lo contradi- 
jese fuese a el, que el responderia, y ansi 
siempre nos ayudd, como despues dire. 

IQ. Con esto fuimos muy consola- 
das y con que algunas personas santas 
que nos solian ser contraries estavan ya 
mas aplacadas y algunas nos ayudavan. 
Entre ellas era el cavallero santo de 
quien ya he hecho mencidn, que, como 
lo es y le parecia llevava camino de 
tanta perfecidn por ser todo nuestro 
fundamento en oracidn, aunque los me- 
dios le parecian muy dificultosos y sin 
camino, rendia su parecer a que podia 
ser cosa de Dios, que el mesmo Senor 
le devia mover. Y ansi hizo a el Maes¬ 
tro, que es el clerigo siervo de Dios que 
dije que havia hablado primero 9, que 
es espejo de todo el lugar, como persona 
que le tiene Dios en el para remedio y 
aprovechamiento de muchas almas, y 
ya venia en ayudarme en el negocio. 

20. Y estando en estos tdrminos y 
siempre con ayuda de muchas oraciones 
y tiniendo comprada ya la casa en buena 
parte, aunque pequena (mas de esto a 
mi no se me dava nada, que me havia 
dicho el Senor que entrase como pudie- 
se, que despu^s yo verla lo que Su Ma- 
jestad hacia: jy cuin bien que lo he 
visto!), y ansi, aunque via ser poca la 
renta, tenia creido el Sefior lo havia por 
otros medios de ordenar y favorecemos. 
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1. Pues estando los negocios en este 
estado y tan al punto de acabarse que 
otro dia se havian de hacer las escritu- 
ras, fue cuando el padre provincial 
nuestro mudo de parecer. Creo fue mo- 
vido por ordenacion divina, sigiin des¬ 
pues ha parecido; porque, como las 
oraciones eran tantas, iva el Senor per- 
fecionando la obra y ordenando que se 
hiciese de otra suerte. Como el no lo 


quiso admitir, luego mi confesor me 
mando no entendiese mas en ello, con 
que sabe el Senor los grandes travajos 
y afliciones que hasta traerlo a aquel 
estado me havia costado. 

2. Como se dejo y quedo ansi, con- 
firmose mas ser t^o disbarate de mu- 
jeres y a crecer la mormuracidn sobre 
mi, con havermelo mandado hasta en¬ 
tonces mi provincial. 
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Estava muy malquista en todo mi 
monesterio, porque queria hacer mo- 
nesterio mas encerrado. Declan que las 
afrentava, que alii podia tambi&i servir 
a Dios, pues havia otras mijores que 
yo, que no tenia amor a la casa, que 
mijor era procurar renta para ella que 
para otra parte. Unas decian que me 
echasen en la carcel i; otras, bien pocas, 
tomavan algo de mi. 

Yo bien via que en muchas cosas te- 
nian raz6n y algtmas veces davales dis- 
cuento, atmque, como no havia de declr 
lo principal, que era mandarmelo el 
Senor, no sabia qu^ hacer, y ansi calla- 
va; otras haclame Dios muy gran mer- 
ced que todo esto no me dava inquietud, 
sino con tanta facilidad y contento lo 
dej4 como si no me huviera costado 
nada. Y esto no lo podia nadie creer, 
ni aun las mesmas personas de oracidn 
que me tratavan, sino que pensavan 
estava muy penada y corrida, y aun mi 
mesmo confesor no lo acabava de creer. 
Yo, como me parecia havia hecho todo 
lo que havia podido, pareciame no era 
laka obligada para lo que me havia man- 
dado el Seftor y queddvame en la casa, 
que yo estava muy contenta yarn! 
placer. Aunque jam4s podia dejar de 
creer que havia de hacerse, yo no via 
ya medio, ni sabia cdmo ni cuindo, 
mas tenialo muy cierto. 

3. Lo que mucho me fatigd fue una 
vez que mi confesor 2, como si yo hu¬ 
viera hecho cosa contra su voluntad 
(tambi^n devia el Senor querer que de 
aquella parte que mds me havia de do- 
ler no me dejase de venir travajo), y 
ansi en esta multitud de persecuciones 
que a mi me parecia havia de venirme 
de el consuelo, me escrivid que ya veria 
que era todo sueno en lo que havia su- 
cedido, que me enmendase de alii ade- 
lante en no querer salir con nada ni 
hablar mas en ello, pues via el escanda- 
lo que havia sucedido, y otras cosas, 
todas para dar pena. 

Esto me la dio mayor que todo junto, 
pareciendome si havia sido yo ocasidn 
y tenido culpa en que se ofendiese, y 
que si estas visiones eran ilusidn, que 


toda la oracidn que tenia era engano y 
que yo andava muy enganada y perdi- 
ii. Apretdme esto en tanto estremo 
que estava toda turbada y con grandi- 
sima aflecidn. Mas el Senor, que nunca 
me faltd, que en todos estos travajos 
que he contado hartas veces me conso- 
lava y esforzava—que no hay para que 
lo decir aqui—^me dijo entonces que no 
me fatigase, que yo havia mucho servi- 
do a Dios y no ofendidole en aquel ne- 
gocio, que hiciese lo que me mandava 
el confesor en callar por entonces, hasta 
que fiiese tiempo de tornar a ello. Que- 
dd tan consolada y contenta, que me 
parecia todo nada la persecucidn que 
havia sobre mi. 

4. Aqui me ensend el Senor el gran- 
disimo bien que es pasar travajos y 
persecuciones por El, porque fue tanto 
el acrecentamiento que vi en mi alma 
de amor de Dios y otras muchas cosas, 
que yo me espantava, y esto me hace 
no poder dejar de desear travajos. Y las 
otras personas pensavan que estava muy 
corricfa, y si estuviera si el Sefior no me 
favoreciera en tanto estremo con mer- 
ced tan grande. Entonces me comenza- 
ron mds grandes los Impetus de amor 
de Dios que tengo dicho, y mayores 
arrobamientos, aunque yo callava y no 
decia a nadie estas ganancias. El santo 
vardn dominico 3 no dejava de tener 
por tan cierto como yo que se havia de 
hacer, y como yo no queria entender 
en ello por no ir contra la obediencia 
de mi confesor, negociavalo dl con mi 
companera, y escrivian a Roma y davan 

5. Tambidn comenzd aqui el demo- 
nio, de una persona en otra, procurar 
se entendiese que havia yo visto alguna 
revelacidn en este negocio, y ivan a mi 
con mucho miedo a decirme que anda- 
van los tiempos recios y que podria ser 
me levantasen algo y fuesen a los in- 
quisidores. 

A mi me cay6 esto en gracia y me 
hizo reir, porque en este caso jamas yo 
temi, que sabia bien de mi que en cosa 
de la fe, contra la menor cerimonia de 
la Iglesia que alguien viese yo iva, por 


' Era una celda oscura, que todavla se conserva en 

2 P. Baltasar Alvarez, S.I. 

3 P. Pedro Ibinez. 
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ella u por cualquier verdad de la Sagra- 
da Escritura me pornla yo a morir mil 
muertes; y dije que de eso no temiesen, 
que harto mal seria para mi alma si en 
ella huviese cosa que fuese de suerte 
que yo temiese la Inquisicidn; que si 
pensase havia para que, yo me la irla 
a buscar, y que si era levantado, que 
el Senor me libraria y quedaria con 
ganancia. 

6. Y tratelo con este padre mlo do- 
minico que, como digo, era tan letrado 
que podia bien asigurar con lo que el 
me dijese, y dljele entonces todas las 
visiones y modo de oracidn y las gran- 
des mercedes que me hacia el Senor 
con la mayor claridad que pude, y su- 
pliquele lo miiase muy bien y me dijese 
si havia algo contra la Sagrada Escritura 
y lo que de todo sentia. El me asigurd 
mucho y, a mi parecer, le hko prove- 
cho; porque aunque el era muy bueno, 
de ahi adelante se dio mucho mas a la 
oracidn y se apartd en un monesterio 
de su Orden, adonde hay mucha sole- 
dad 3, para mijor poder ejercitarse en 
esto, adonde estuvo mis de dos anos, 
y sacdle de alii la obediencia—que sin- 
tid harto—porque le huvieron menes- 
ter, como era persona tal. 

Yo en parte sent! mucho cuando se 
fue—aunque no se lo estorbd—por la 
gran falta que me hacia. Mas entendi 
su ganancia: porque estando con harta 
pena de su ida, me dijo el Senor que 
me consolase y no la tuviese, que bien 
guiado iva. 

Vino tan aprovechada su alma de ahi 
y tan adelante en aprovechamiento de 
espiritu, que me dijo cuando vino que 
por ninguna cosa quisiera haver dejado 
de ir alii. Y yo tambien podia decir lo 
mesmo; porque lo que antes me asigu- 
rava y consolava con solas sus letras, 
ya lo hacia tambien con la espirienda 
de espiritu, que tenia harta de cosas 
sobrenaturales, y trajole Dios a tiempo 
que vio Su Majestad havia de ser me- 
nester para ayudar a su obra de este 
monesterio que queria Su Majestad se 
hiciese. 

Pues estuve en este silencio y no en- 


tendiendo ni hablando en este negocio 
cinco u seis meses, y nunca el Senor 
me lo mandd. Yo no entendia que era 
la causa, mas no se me podia quitar de 
el pensamiento que se havia de hacer. 

7. A el fin de este tiempo, havien- 
dose ido de aqui el rector que estava 
en la Compania de Jesds, trajo Su Ma¬ 
jestad aqui otro muy espiritual y de 
gran animo y entendimiento y buenas 
letras, a tiempo que yo estava con harta 
necesidad; porque como el que me con- 
fesava tenia superior y ellos tienen esta 
virtud en estremo de no se bullir sino 
conforme a la voluntad de su mayor, 
aunque il entendia bien mi espiritu y 
tenia deseo de que fuese muy adelante, 
no se osava en algunas cosas determi- 
nar, por hartas causas que para ello te¬ 
nia *. Y ya mi espiritu iva con impetus 
tan grandes que sentia mucho tenerle 
atado y, con todo, no salia de lo que 
me mandava. 

8. Estando un dia con gran aflicidn 
de parecerme el confesor no me creia, 
dijome el Senor que no me fatigase, 
que presto se acabaria aquella pena. 
Yo me alegre mucho pensando que era 
que me havia de morir presto y traia 
mucho contento cuando se me acorda- 
va. Despu^s vi claro era la venida de 
este rector que digo; porque aquella 
pena nunca mds se ofrecid en qud la 
tener, a causa de que el rector que vino 
no iva a la mano a el ministro que era 
mi confesor, antes le decia que me con¬ 
solase y que no havia de qud temer y 
que no me llevase por camino tan apre- 
tado, que dejase obrar el espiritu de el 
Senor, que a veces parecia con estos 
grandes impetus de espiritu no le que- 
dava a el alma c6mo resolgar. 

9. Fueme a ver este rector y man- 
ddme el confesor tratase con el con 
toda libertad y claridad. Yo solia sen- 
tir grandisima contradicidn en decirlo, 
y es ansi que en entrando en el confe- 
sorio sent! en mi espiritu un no se que, 
que antes ni despues no me acuerdo 
hauerlo con nadie sentido, ni yo sabre 
decir c6mo fue, ni por comparaciones 
podrla. Porque fue un gozo espiritual 


3 Se retir6 al convento de Trianos (Le6n) de dominicos contemplativos. 

* El rector que sali6 de Avila fue el P. Dionisio Vazquez; le sustituyb en el o 
de Salazar. 


oficio el P. Caspar 
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y un entender mi alma que aquella alma 
la havla de entender y que conformava 
con ella, aunque—como digo—^no en- 
tiendo c6mo. Porque si le huviera ha- 
blado u me huvieran dado grandes nue- 
vas de e\, no era mucho darme gozo en 
entender que havia de entenderme; mas 
ninguna palabra el a ml ni yo a e\ nos 
havlamos hablado, ni era persona de 
quien yo tenia antes ninguna noticia. 
Despues he visto bien que no se engand 
mi esplritu, porque de todas maneras 
ha hecho gran provecho a ml y a mi 
alma tratarle; porque su trato es mucho 
para personas que ya parece el Senor 
tiene ya muy adelante, porque el las 
hace correr y no ir paso a paso, y su 
modo es para desasirlas de todo y mor- 
tificarlas, que en esto le dio el Senor 
grandlsimo talento tambien como en 
otras muchas cosas. 

10. Como le comencd a tratar, lue- 
go entendl su estilo y vi ser un alma 
pura, Santa y con don particular de el 
Sefior para conocer espiritus. Consold- 
me mucho. 

Desde a poco que le tratava comenzd 
el Sefior a tomarme a apretar que tor- 
nase a tratar el negocio del monesterio 
y que dijese a mi confesor y a este rector 
muchas razones y cosas para que no 
me lo estorbasen, y algunas los hacla 
temer, porque este padre rector nunca 
dudd en que era esplritu de Dios; por¬ 
que con mucho estudio y cuidado mi- 
rava todos los efectos. En fin de muchas 
cosas no se osaron atrever a estorbdr- 

11. Tomd mi confesor a darme li- 
cencia que pusiese en ello todo lo que 
pudiese. Yo bien via a el travajo que 
me ponla, por ser muy sola y tener po- 
qulsima posibilidad. Concertamos se 
tratase con todo secreto, y ansi procure 
que una hermana mla que vivla fuera 
de aqul 5, comprase la casa y la labiase 
como que era para si, con dineros que 
el Sefior dio por algunas vlas para com- 
prarla; que serla largo de contar cdmo 
el Sefior lo fue proveyendo, porque yo 
trala gran cuenta de no hacer cosa con¬ 
tra obediencia, mas sabla que si lo decla 


a mis perlados era todo perdido, como 
la vez pasada, y aun ya fuera peor. 

12. En tener los dineros, en procu- 
rarlo, en concertarlo y hacerlo labrar, 
pase tantos travajos y algunos bien a 
solas (aunque mi compafiera hacla lo 
que podia, mas podia poco y tan poco 
que era casi nonada, mas de hacerse en 
su nombre y con su favor, y todo el 
mas travajo era mlo) de tantas maneras 
que ahora me espanto cdmo lo pude 
sufrir. Algunas veces afligida decla: Se¬ 
fior mlo, icomo me mandais cosas que 
parecen imposibles?, que aunque fuera 
mujer, jsi tuviera libertad!; nms atada 
por tantas partes, sin dineros ni de d6n- 
de los tener ni para Breve ni para nada, 
ique puedo yo hacer, Sefior? 

Una vez estando en una necesidad 
que no sabla que me hacer, ni con qud 
pagar unos oficiales, me aparecid san 
Josef, mi verdadero padre y sefior, y 
me dio a entender que no me faltarlan, 
que los concertase, y ansi lo hice sin 
ninguna blanca, y el Sefior, por maneras 
que se espantavan los que lo olan, me 
proveyd *. 

Haclaseme la casa muy chica, porque 
lo era tanto que no parece llevava ca- 
mino ser monesterio y querla comprar 
otra (ni havia con qud, ni havia manera 
de comprarse, ni sabla que me hacer) 
que estava junto a ella, tambien harto 
pequefia, para hacer la iglesia; y aca- 
bando un dia de comulgar, dljome el 
Sefior: «Ya te he dicho que entres como 
pudieres»: y a manera de esclamacidn 
tambien me dijo: «iOh codicia de el ge¬ 
nera humano, que aun tierra piensas 
que te ha de faltar!, jcuantas veces dor- 
mi yo al sereno por no tener adonde 
me meter!* Yo quede muy espantada y 
vi que tenia razdn, y voy a la casita y 
tracela y halle, aunque bien pequefio, 
monesterio rabal, y no cure de com¬ 
prar mas sitio, sino procure se labrase 
en ella de manera que se pueda vivir, 
todo tosco y sin labrar, no mas de como 
no fuese dafioso a la salud, y ansi se ha 
de hacer siempre. 

13. El dla de santa Clara, yendo a 
comulgar, se me aparecio con mucha 


5 Dona Juana de Ahumada, que residia en Alba de Tonnes con su esposo Juan de Ovalle. 

« D. Lorenzo de Cepeda fue quien ayudd con su dinero a su santa hermana en la construccion 
del monasterio de San Jos4 (cf. eta. 2). 



capItulo 33 151 


hermosura; dijome que me csforzase y 
fuese adelante en lo comenzado, que 
ella me ayudaria. Yo la tom^ gran de- 
voci6n, y ha salido tan verdad que un 
monesterio de monjas de su Orden'^, 
que esta cerca de este, nos ayuda a sus- 
tentar; y lo que ha sido mas, que poco 
a poco trajo este deseo mlo a tanta per- 
fecidn que en la pobreza que la bien- 
aventurada santa tenia en su casa, se 
tiene en esta y vivimos de limosna; que 
no me ha costado poco travajo que sea 
con toda firmeza y autoridad del Padre 
Santo, que no se pueda hacer otra cosa 
ni jamds haya renta. Y mas hace el Se- 
fior, y deve por venture ser por ruegos 
de esta bendita santa, que sin demands 
ninguna nos provee Su Majestad muy 
cumplidamente lo necesario. Sea ben- 
dito por todo, am^n. 

14. Estando en estos mesmos dlas, 
el de nuestra Senora de la Asuncidn, 
en un monesterio de la Orden del glo- 
rioso santo Domingo *, estava conside- 
rando los muchos pecados que en tiem- 
pos pasados havla en aquella casa con- 
fesado y cosas de mi ruin vida. Vlnome 
un arrobamiento tan grande que casi 
me sac6 de ml. Sent^me y aun par^ce- 
me que no pude ver alzar ni olr misa, 
que despu^s qued6 con escnipulo de 
esto. Parecidme, estando ansi, que me 
via vestir una ropa de mucha blancura 
y claridad, y al principio no via quidn 
me la vestla; despuds vi a nuestra Se¬ 
nora hack el lado derecho y a mi padre 
san Josef a el izquierdo, que me vestlan 
aquella ropa. Didseme a entender que 
estava ya limpia de mis pecados. Aca- 
bada de vestir, y yo con grandlsimo de- 
leite y gloria, luego me parecid asirme 
de las manos nuestra Senora. Dijome 
que la dava mucho contento en servir 
al glorioso san Josef, que creyese que 
lo que pretendla de el monesterio se 
hark y en dl se servirla mucho el Senor 
y ellos dos; que no temiese havrla quie- 
bra en esto jamds, aunque la obedienck 
que dava no fuese a mi gusto, porque 
ellos nos guardarian y que ya su Hijo 
nos havla prometido andar con nosotras. 


que para serial que serla esto verdad 
me dava aquella joya. Pareclame ha- 
verme echado a el cuello un collar de 
oro muy hermoso, asida ima cruz a dl 
de mucho valor. Este oro y piedras es 
tan diferente de lo de aca que no tiene 
comparacidn; porque es su hermosura 
muy diferente de lo que podemos aca 
imaginar, que no alcanza el entendi- 
miento a entender de qud era la ropa 
ni c6mo imaginar el bianco que el Se¬ 
nor quiere que se represente, que pa- 
rece todo lo de aca como un debujo de 
tizne, a manera de decir. 

Era grandisima la hermosura que vi 
en nuestra Senora, aunque por figures 
no determind ninguna particular, sino 
toda junta la hechura de el rostro, ves- 
tida de bianco con grandlsimo resplan- 
dor, no que dislumbra, sino suave. A el 
glorioso san Josef no vi tan claro, aun¬ 
que bien vi que estava alll, como las 
visiones que he dicho que no se ven. 
Pareclame nuestra Senora muy nina. 

Estando ansi conmigo un poco, y yo 
con grandisima gloria y contento, irks 
—a mi parecer—que nunca le havla te- 
nido y nunca quisiera quitarme de dl, 
parecidme que los via subir a el cielo 
con mucha multitud de dngeles. 

15. Yo quedd con mucha soledad, 
aunque consolada y elevada y recogida 
en oracidn y entemecida, que estuve 
algdn espacio que menearme, ni hablar 
no podia, sino casi fuera de ml. Quedd 
con un impetu grande de deshacerme 
por Dios y con tales efectos y todo pas6 
de suerte que nunca pude dudar, aun¬ 
que mucho lo procurase, no ser cosa de 
Dios. Dejdme consoladlsima y con mu- 

16. En lo que dijo la Reina de los 
Angeles de la obedienck, es que a ml 
se me hack de mal no dark a la 9 Or¬ 
den, y havlame dicho el Senor que no 
convenla darsela a ellos. Diome las cau- 
sas para que en ninguna rnanera con¬ 
venla lo hiciese, sino que enviase a Roma 
por cierta via que tan^idn me dijo, que 
El hark viniese recaudo por alii; y ansi 
fue, que se envio por donde el Senor 


1 El monasterio de religiosas de Santa Clara, llamadas vulgarmente Las Gordillas, de la prir 
* En Santo TomSs de Avila, en 1561. 

» Escribid; a hs [de laj orden, tachd la s y enmendd la o en a. 
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me dijo—que nunca acabSvamos de ne- : 
gociarlo—y vino muy bien. Y para las 
cosas que despues ban sucedido convino 
mucho se diese la obediencia a el obis- 
po, mas entonces no le conocia yo, ni 
aun sabfa que perlado serla, y quiso el | 


Senor fuese tan bueno y favoreciese 
tanto csta casa como ha sido menester 
para la gran contradicion que ha havido 
en ella—como despues dire—y para po- 
nerla en el estado que esta. Bendito sea 
El que ansi lo ha hecho todo, amen. 


CAPITULO 34 

TRATA c6mO en ESTE TIEMPO CONVINO QUE SE AUSENTASE DE ESTE LUGAR. DICE LA 
CAUSA Y COMO LA MAND6 IR SU PERLADO PARA CONSUELO DE UNA SESORA MUY 
PRINCIPAL QUE ESTAVA MUY AFLIGIDA. COMIENZA A TRATAR LO QUE ALlA LE 
SUCEDIO Y LA GRAN MERCED QUE EL SEf40R LA HIZO DE SER MEDIO PARA QUE SU 
MAJESTAD DESPERTASE A UNA PERSONA MUY PRINCIPAL PARA SERVIRLE MUY DE 
VERAS Y QUE ELLA TUVIESE FAVOR Y AMPARO DESPU^S EN EL. ES MUCHO DE NOTAR 


1. Pues por mucho cuidado que yo 
traia para que no se entendiese, no po¬ 
dia hacerse tan secreto toda esta obra 
que no se entendiese mucho en algunas 
personas: unas lo creian y otras no. Yo 
temia harto que, venido el provincial, 
si algo le dijesen de ello, me havia de 
mandar no entender en ello, y luego era 
todo cesado. 

Proveydlo el Sefior de esta manera: 
que se ofrecid en un lugar grande *, 
mds de veinte leguas de 4ste, que estava 
una senora muy afligida a causa de ha- 
v^rsele muerto su marido 2; estavalo en 
tanto estremo que se temia su salud. 
Tuvo noticia de esta pecadorcilla, que 
lo ordend el Senor ansi, que la dijesen 
bien de ml para otros bienes que de 
aqui sucedieron. Conocia esta senora 
mucho a el provincial y, como era per¬ 
sona principal y supo que yo estava en 
monesterio que salian, pdnele el Senor 
tan gran deseo de verme, parecidndole 
que se consolarla conmigo, que no de- 
via ser en su mano, sino luego procurd 
por todas las vlas que pudo llevarme 
alia, enviando a el provincial que estava 
bien lejos. El me envid un mandamien- 
to con precepto de obediencia que luego 
fuese con otra companera; yo lo supe 
la noche de Navidad. 

Hizome algdn alboroto y mucha pena 
ver que, por pensar que havia en mi 
algdn bien, me queria llevar, que, como 
yo me via tan ruin, no podia sufrir esto. 

2. Encomendandome mucho a Dios, 
estuve todos los maitines, u gran parte 


de ellos, en gran arrobamiento. Dijome 
el Senor que no dejase de ir y que no 
escuchase pareceres, porque pocos me 
aconsejarian sin temeridad; que, aun- 
que tuviese travajos, se serviria mucho 
Dios y que para este negocio de el mo¬ 
nesterio convenia ausentarme hasta ser 
venido el Breve 3; porque el demonio 
tenia armada una gran trama, venido el 
provincial; que no temiese de nada, que 
El me ayudaria alia. 

Yo quedd muy esforzada y consola- 
da. Dijelo a el rector. Dijome que en 
ninguna manera dejase de ir, porque 
otros me decian que no se sufria, que 
era invencidn del demonio para que 
alii me viniese algdn mal; que tornase 
a enviar a el provincial. 

Yo obedeci a el rector, y con lo que 
en la oracidn havia entendido iva sin 
miedo, aunque no sin grandisima con- 
fusidn de ver el titulo con que me lle- 
vavan, y como se enganavan tanto. Esto 
me hacta importunar mas al Senor para 
que no me dejase. Consolavame mucho 
que havia casa de la Compania de Jesds 
en aquel lugar adonde iva, y con estar 
sujeta a lo que me mandasen, como lo 
estava aci, me parecia estaria con al- 
guna siguridad. 

3. Fue el Senor servido que aquella 
senora se consold tanto que conocida 
mijoria comenzd luego a tener, y cada 
dia mas se hallava consolada. Tdvose 
a mucho, porque—como he dicho—la 
pena la tenia en gran aprieto, y devialo 
de hacer el Senor por las muchas ora- 


2 Dona Luisa de la Cerda, viuda de D. Antonio Arias Pardo, fallecido el 13 de enero de 

3 El primer rescrito apostdlico file expedido el 7 de febrero de 1562. 
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clones que hacfan por mi las personas 
buenas que yo conocia, porque me su- 
cediese bien. Era muy temerosa de Dios 
y tan buena que su mucha cristiandad 
suplio lo que a mi me faltava. Tom6 
grande amor conmigo; yo se lo tenia 
harto de ver su bondad, mas casi todo 
me era cruz; porque los regalos me da- 
van gran tormento y el hacer tanto caso 
de mi me traia con gran temor. Andava 
mi alma tan encogida que no me osava 
descuidar; ni se descuidava el Senor, 
porque estando alii me hizo grandisi- 
mas mercedes, y estas me davan tanta 
libertad y tanto me hacia menospreciar 
todo lo que via—y mientra mds eran, 
m4s—que no dejava de tratar con aque- 
llas tan senoras, que muy a mi honra 
pudiera yo servirlas, con la libertad que 
si yo fuera su igual. 

4. Saqu6 una ganancia muy grande 
y deciaselo; vi que era mujer y tan su- 
jeta a pasiones y flaquezas como yo, y 
en lo poco que se ha de tener el senorio 
y c6mo, mientra es mayor, tienen mis 
cuidados y travajos y un cuidado de 
tener la compostura conforme a su es- 
tado, que no las deja vivir; comer sin 
tiempo ni concierto, porque ha de an- 
dar todo conforme a el estado y no a 
las complesiones, han de comer muchas 
veces los manjares mis conformes a su 
estado que no a su gusto. 

5. Es ansi que de todo aborreci el 
desear ser senora. Dios me libre de mala 
compostura, aunque &ta, con ser de las 
principales del reino, creo hay pocas 
mas humildes y de mucha llcineza; yo 
la havia lastima, y se la he, de ver c6mo 
va muchas veces no conforme a su in- 
clinacion, por cumplir con su estado. 

Pues con los criados es poco lo poco 
que hay de fiar, aunque ella los tenia 
buenos; no se ha de hablar mas con uno 
que con otro, sino a el que se favorece 
ha de ser el malquisto. Elio es una su- 
jecion, que una de las mentiras que dice 
el mundo es llamar senores a las per¬ 
sonas semejantes, que no me parece 
son sino esclavos de mil cosas. 

Fue el Senor servido, fue el Senor 
servido que el tiempo que estuve en 
aquella casa se mijoravan en servir a 


Su Majestad las personas de ella, aun¬ 
que no estuve libre de travajos y algu- 
nas envidias que tenian algunas perso¬ 
nas del mucho amor que aquella senora 
me tenia. Devian i^r ventura pensar 
que pretendia algdn interese. Devia pri- 
mitir el Senor me diesen algunos trava¬ 
jos cosas semejantes y otras de otras 
suertes, porque no me embeviese en el 
regalo que havia por otra parte, y fue 
senddo sacarme de todo con mijoria de 

6. Estando alii acerto a venir un 
relisioso •*, persona muy principal y 
con quien yo, muchos anos havia, ha¬ 
via tratado algunas veces; y estando 
en misa en un monesterio de su Or- 
den—que estava cerca de donde yo 
estava-^iome deseo de saber en que 
dispusicidn estava aquella alma que 
deseava yo fuese muy siervo de Dios 
y levant^me para irle a hablar. Como 
yo estava recogida ya en oracidn, pa- 
recidme despuds era perder tiempo, 
que quidn me metia a ml en aquello, 
y tomdme a sentar. Pardceme que fue- 
ron tres, tres veces las que esto me 

Y en fin pudo mis el dngel bueno 
que el malo; y fuile a llamar, y vino a 
hablarme a un confisionario. Comen- 
cdle a preguntar y dl a mi—porque 
havia muchos anos que no nos ha- 
viamos visto—de nuestras vidas. Yo 
le comencd a decir que havia sido la 
mia de muchos travajos de alma. Pu- 
so muy mucho en que le dijese qud 
eran los travajos. Yo le dije que no 
eran para saber ni para que yo los 
dijese. El dijo que, pues lo sabia el 
padre dominico que he dicho^—que 
era muy su amigo—, que luego se los 
diria y que no se me diese nada. 

7. El caso es que ni fue en su 
mano dejarme de importunar ni en 
la mia, me parece, dejarselo de de¬ 
cir; porque con toda la pesadumbre 
y verguenza que solia tener cuando 
tratava estas cosas con dl y con el 
rector que he dicho, no tuve ninguna 
pena, antes me console mucho. Dlje- 
selo debajo de confesidn. Pareciome 
mas avisado que nunca, aunque siem- 


P. Garda de Toledo, dominico, nieto de los condes de Oropesa, sobrino del virrey del Peril. 
P. Pedro IMnez (cf. c.33,S-6). 
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pre le tenia por de gran entendimien- 
to. Mir6 los grandes talentos y par¬ 
tes que tenia para aprovechar mucho, 
si de el todo se diese a Dios; porque 
esto tengo yo de unos anos aca, que 
no veo persona que mucho me con- 
tente, que luego querria verla del 
todo dar a Dios, con unas ansias que 
algunas veces no me puedo valer. Y 
aunque deseo que todos le sirvan, es- 
tas personas que me contentan es con 
muy gran Impetu, y ansi importuno 
mucho al Senor por ellas. Con el re- 
lisioso que digo, me acaecio ansi. 

8. Rogdme le encomendase mucho 
a Dios (y no havla menester declr- 
melo, que ya yo estava de suerte que 
no pudiera hacer otra cosa) y voyme 
a donde solla a solas tener oracidn 
y comienzo a tratar con el Senor, es- 
tando muy recogida, con un estilo 
abovado que muchas veces, sin sa¬ 
ber lo que digo, trato; que el amor 
es el que habla y esta el alma tan 
enajenada que no miro la diferencia 
que haya de elk a Dios; porque el 
amor que conoce que la tiene Su Ma- 
jestad, la olvida de si y le parece 
estd en El, y como una cosa propia 
sin divisidn habla desatinos. Acu^rdo- 
me que le dije esto, despu& de pe- 
dirle con hartas Idgrimas aquella al¬ 
ma pusiese en su servicio muy de ve- 
ras (que aunque yo le tenia por bue- 
no, no me contentava), que le querla 
muy bueno, y ansi le dije: Senor, no 
me hav6is de negar esta merced; mi- 
rad que es bueno este sujeto para 
nuestro amigo. 

jOh bondad y hurnanidad grande 
de Dios, c6mo no mira las palabras 
sino los deseos y voluntad con que 
se dicen!; jcdmo sufre que una como 
yo hable a Su Majestad tan atrevida- 
mente! Sea bendito por siempre ja- 

9. Acuerdome que me dijo en 
aquellas horas de oracidn aquella no- 
che un afligimiento grande de pen- 
sar si estava en enemistad de Dios; y 
como no podia yo saber si estava en 
gracia u no (no para que yo lo de- 
sease saber, mas deseavame morir por 
no me ver en vida adonde no estava 
sigura si estava muerta, porque no 


podia haver muerte mas reck para 
ml que pensar si tenia ofendido a 
Dios) y apretavame esta pena, supli- 
cavale no lo primitiese, toda regakda 
y derretida en lagrimas. Entonces en- 
tendl que bien me podia consokr y 
estar cierta que estava en gracia, por¬ 
que semejante amor de Dios y hacer 
Su Majestad aquellas mercedes y sen- 
timientos que dava a el alma, que no 
se compadecla hacerse a alma que es- 
tuviese en pecado mortal. 

10. Qued^ confiada que havla de 
hacer el Senor lo que le suplicava 
de esta persona. Dljome que le dije- 
se tmas pakbras; esto sentl yo mucho, 
porque no sabla c6mo las decir, que 
esto de dar recaudo a tercera perso¬ 
na—como he dicho—es lo que mas 
siento siempre, en especial a quien no 
sabla c6mo lo tomarla u si burkrla 
de mi. Pdsome en mucha congoja. En 
fin, fui tan persuadida que—a mi pa- 
recer—prometl a Dios no dejdrseks 
de decir, y por la gran vergiienza que 
havla las escrivl y se las di. 

11. Bien parecid ser cosa de Dios 
en la operacidn que le hicieron; de- 
termindse muy de veras de darse a 
oracidn, aunque no lo hizo desde lue¬ 
go. El Senor, como le querla para 
Si, por mi medio le enviava a decir 
unas verdades que, sin entenderlo yo, 
ivan tan a su propdsito que dl se es- 
pantava, y el Senor que devla dispo- 
nerle para creer que era de Su Majes¬ 
tad. Yo, aunque miserable, era mu¬ 
cho lo que suplicava a el Senor muy 
del todo le tornase a SI y le hiciese 
aborrecer los contentos y cosas de la 

Y ansi — jsea akbado por siem¬ 
pre!—lo hizo tan de hecho que cada 
vez que me habla me tiene como em- 
bovada, y si yo no lo huviera visto, 
lo tuviera por dudoso en tan breve 
tiempo hacerle tan crecidas mercedes 
y tenerle tan ocupado en Si, que no 
parece vive ya para cosa de la tie- 
rra. Su Majestad le tenga de su ma- 
no, que si ansi va adeknte (lo que 
espero en el Senor SI hara, por ir 
muy fundado en conocerse) sera uno 
de los muy sehakdos siervos suyos 
y para gran provecho de muchas al- 
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mas. Porque en cosas dc espi'ritu en 
poco tiempo tiene mucha espiriencia, 
que estos son dones que da Dios 
cuando quiere y como quiere, y ni 
va en el tiempo ni en los servicios. 
No digo que no hace esto mudio, 
mas que muchas veces no da el Senor 
en veinte anos la contemplacidn que 
a otros da en uno. Su Majestad sabe 
la causa. 

12. Y es el engano, que nos pa- 
rece por los anos hemos de entender 
lo que en ninguna manera se puede 
alcanzar sin espiriencia: y ansi yerran 
muchos, como he dicho, en querer 
conocer esplritus sin tenerle. No digo 
que quien no tuviere esplritu, si es 
letrado, no govieme a quien le tiene, 
mas entiendese en lo esterior y inte¬ 
rior que va conforme a via natural 
por obra del entendimiento; y en lo 
sobrenatural, que mira® vaya confor¬ 
me a la Sagrada Escritura. En lo de- 
mds no se mate ni piense entender 
lo que no entiende, ni ahogue los es- 
plritus, que ya, cuanto en aquello, 
otro mayor Senor los govierna, que 
no estdn sin superior. 

No se espante ni le parezcan cosas 
imposibles—todo es posible a el Se¬ 
nor—, sino procure esforzar la fe y 
humillarse de que hace el Senor en 
esta ciencia a una viejecita mds sabia, 
por ventura, que a dl, aunque sea muy 
letrado, y con esta humildad aprove- 
chard mds a las almas y a si, que por 
hacerse contemplativo sin serlo. Por¬ 
que torno a decir que si no tiene espi¬ 
riencia, si no tiene muy mucha humil¬ 
dad en entender que no lo entiende y 
que no por eso es imposible, que ganard 
poco y dard a ganar menos a quien 
trata; no haya miedo, si tiene humildad, 
primita el Senor que se engane el uno 
ni el otro. 

13. Pues a este padre que digo, 
como en muchas cosas se la ha dado 
el Senor, ha procurado estudiar todo 
lo que por estudio ha podido en este 
caso—que es buen letrado —y lo que 
no entiende por espiriencia, informase 


de quien la tiene y con esto ayiidale el 
Senor con dalle mucha fe, y ansi ha 
aprovechado mucho a si y a algunas 
dnimas, y la mia es una de ellas; que 
como el Senor sabia en los travajos que 
me havla de ver, parece proveyd Su 
Majestad que, pues havla de llevar con- 
sigo a algunos que me governavan^, 
quedasen otros que me han ayudado a 
hartos travajos y hecho gran bien. 

Hale mudado el Senor casi del todo, 
de manera que casi el no se conoce—a 
manera de decir—y dado fuerzas cor- 
porales para penitencia (que antes no 
tenia, sino enfermo), y animoso para 
todo lo que es bueno y otras cosas, que 
se parece bien ser muy particular 11a- 
mamiento de el Senor. Sea bendito por 
siempre. 

14. Creo todo el bien le viene de 
las mercedes que el Senor le ha hecho 
en la oraci6n, porque no son postizos; 
porque ya en algunas cosas ha querido 
el Senor se haya espirimentado, porque 
sale de ellas como quien tiene ya cono- 
cida la verdad del m^rito que se gana 
en sufrir persecuciones. Espero en la 
grandeza de el Senor ha de venir mucho 
bien a algunos de su Orden por y 
a ella mesma. 

Ya se comieMa esto a entender. He 
visto grandes visiones y dlchome el Se¬ 
nor algunas cosas de ii y de el rector 
de la Compafila de JesOs que tengo di¬ 
cho, de grande admiracidn, y de otros 
dos relisiosos de la Orden de santo Do¬ 
mingo, en especial de uno 8, que tam- 
bi^n ha dado ya a entender el Senor por 
obra en su aprovechamiento algunas co¬ 
sas que antes yo havla entendido de el; 
mas de quien ahora hablo, han sido 
muchas. 

15. Una cosa quiero decir ahora 
aqul. Estava yo una vez con en un 
locutorio, y era tanto el amor que mi 
alma y esplritu entendia que ardia en 
el suyo, que me tenia a mi casi ab- 
sorta, porque considerava las grande- 
zas de Dios, en cuan poco tiempo havla 
subido un alma a tan gran estado. Ha- 
clame gran confusidn, porque le via 


nira que 10 soorenatural vaya coniorme . 
iririaeliS deoctubrede is62,yelP.Ped 
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con tanta humildad escuchar lo que yo 
le decia en algunas cosas de oracidn. 
Como yo tenfa poca de tratar ansi con 
persona semejante, devlamelo sufrir el 
Senor por el gran deseo que yo tenia 
de verle muy adelante. Haciame tanto 
provecho estar con dl que parece dejava 
a mi anima puesto nuevo fuego para 
desear servir a el Senor de principio. 
iOh, Jesds mio, qud hace un alma abra- 
sada en vuestro amorl, icdmo la havia- 
mos de estimar en mucho y suplicar a 
el Senor la dejase en esta vida! 

16. Quien tiene el mesmo amor, tras 
estas almas se havia de andar si pudie- 
se. Gran cosa es un enfermo hallar otro 
herido de aquel mal; mucho se consuela 
de ver que no es solo; mucho se ayu- 
dan a padecer y aun a merecer; exce- 
lentes espaldas se hacen ya gente deter- 
minada arriscar mil vidas por Dios y 
desean que se les ofrezca en qud per- 
derlas. Son como soldados que, por ga- 
nar el despojo y hacerse con dl ricos, 
desean que haya guerraj tienen enten- 
dido no lo pueden ser sino por aqui; 
es 6ste su oficio, el travajar. jOh, gran 
cosa es adonde el Senor da esta luz de 
entender lo mucho que se gana en pa¬ 
decer por El! No se entiende esto bien 
hasta que se deja todo, porque quien 
en ello se esti, senal es que lo tiene en 
algo; pues si lo tiene en dgo, forzado le 
ha de pesar de dejarlo y ya va imper- 
fecto todo y perdido. Bien viene aqui 
que es perdido quien tras perdido anda. 
Y iqu6 mis perdicidn y qu6 mas ce- 
guedad, qu6 mas desventura que tener 
en mucho lo que no es nada? 

17. Pues tornando a lo que decia, 
estando yo en grandisimo gozo miran- 
do aquel alma, que me parece queria el 
Senor viese claro los tesoros que havia 
puesto en ella, y viendo la merced que 
me havia hecho en que fuese por medio 
mio—hallandome indigna de ella—, en 
mucho mas tenia yo las mercedes que 
el Senor le havia hecho y mas a mi 
cuenta las tomava que si fuera a mi, 
y alabava mucho a el Senor de ver 
que Su Majestad iva cumpliendo mis 
deseos y havia oido mi oracidn, que era 

’ Avila. 

'K Dona Guiomar de Ulloa. 

'' Martin de Guzman y Barrientos, casado o 


despertase el Senor personas semejan- 
tes. Estando ya mi alma que no podia 
sufrir en si tanto gozo, salio de si y per- 
diose para m4s ganar; perdid las consi- 
deraciones y de oir aquella lengua di- 
vina en quien parece hablava el Espiritu 
Santo, diome un gran arrobamiento que 
me hizo casi perder el sentido, aunque 
durd poco tiempo. Vi a Cristo con gran- 
disima majestad y gloria mostrando gran 
contento de lo que alii pasava, y ansi 
me lo dijo y quiso viese claro que a 
semejantes platicas siempre se hallava 
presente y lo mucho que se sirve en 
que ansi se deleiten en hablar en El. 

18. Otra vez, estando lejos de este 
lugar 9, le vi con mucha gloria levantar 
a los angeles. Entendi iva su alma muy 
adelante, por esta visidn; y ansi fue, 
que le havian levantado un gran testi- 
monio bien contra su honra, persona a 
quien dl havia hecho mucho bien y 
remediado la suya y el alma, y havialo 
pasado con mucho contento y hecho 
otras obras muy en servicio de Dios y 
pasado otras persecuciones. 

19. No me parece conviene ahora 
declarar mds cosas. Si despuds le pa- 
reciere a vuestra merced, pues las sabe, 
se podran poner para gloria del Senor. 
De todas las que he dicho de profecias 
de esta casa y otras que dird de ella, 
y de otras cosas, todas se han cumplido; 
algunas, tres anos antes que se supie- 
sen—otras mds y otras menos—me las 
decia el Sefior. Y siempre las decia a 
el confesor y a esta mi amiga viuda 1 con 
quien tenia licencia de hablar, como he 
dicho, y ella he sabido que las decia a 
otras personas, y dstas saben que no 
miento, ni Dios me dd tal lugar, que 
en ninguna cosa, cuantimds siendo tan 
graves, tratase yo sino toda verdad. 

20. Havidndose muerto un cunado 
mio stipitamente n, y estando yo con 
mucha pena por no se haver viado a 
confesarse, se me dijo en la oracidn 
que havia ansi de morir mi hermana, 
que fuese alld y procurase se dispusiese 
para ello. Dijelo a mi confesor, y como 
no me dejava ir, entendilo otras veces; 
ya como esto vio, dijome que fuese alld. 


>n D.* Marla de Cepeda, hermana de la Santa. 
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que no se perdia nada. Ella estava en 
uii aldea *2, y como fui sin decirla nada, 
le fui dando la luz que pude en todas 
las cosas y hice se confcsase muy a mc- 
nudo y en todo trajese cuenta con su 
alma. Ella era muy buena y hizolo ansi. 

Desde a cuatro u cinco anos que te¬ 
nia esta costumbre y muy buena cuen¬ 
ta con su conciencia, se murid sin verla 
nadie ni poderse confesar. Fue el bien 
que, como lo acostumbrava, no havfa 
poco m4s de ocho dias que estava con- 

A mi me dio gran alegria cuando 


supe su muerte. Estuvo muy poco en 
el purgatorio; setian a no me parece 
ocho dias cuando, acabando de comul- 
gar, me aparecio el Senor y quiso la 
viese como la llevava a la gloria. 

En todos estos anos, desde que se 
me dijo hasta que murid, no se me 
olvidava lo que se me havia dado a 
entender ni a mi companera 13, que, 
ansi como murid, vino a mi muy es- 
pantada de ver cdmo se havia cumpli- 
do. Sea Dios alabado por siempre, que 
tanto cuidado trai de las almas para que 
no se pierdan. 


CAPITULO 3 S 

PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA DE LA FUNDACi6n DE ESTA CASA DE NUESTRO GLO" 
RIOSO PADRE SAN JOSEF. DICE POR LOS T^RMINOS QUE ORDEn6 EL SESOR VINIESE 
A GUARDARSE EN ELLA LA SANTA POBREZA Y LA CAUSA POR Qu6 SE VINO DE CON 
AQUELLA SESORA QUE ESTAVA Y ALGUNAS OTRAS COSAS QUE LE SUCEDIERON 


1. Pues estando con esta senora que 
he dicho, adonde estuve mas de medio 
afto, ordend el Senor que tuviese noti- 
cia de mi una beata de nuestra Or- 
den 1, de mis de setenta leguas de aqui 
de este lugar, y acertd a venir por ac4 
y roded algunas por hablarme. Haviala 
el Senor movido el mesmo ano y mes 
que a mi para hacer otro monesterio 
de esta Orden, y como le puso este 
deseo, vendid todo lo que tenia y fuese 
a Roma a traer despacho para ello, a 
pie y descalza. 

Es mujer de mucha penitencia y ora- 
cidn, y haciala el Senor muchas merce- 
des, y aparecidola nuestra Senora y 
mandidola lo hiciese. Haciame tantas 
ventajas en servir a el Senor que yo 
havia verguenza de estar delante de ella. 
Mostrdme los despachos que traia de 
Roma, y en quince dias que estuvo con- 
migo dimos orden en cdmo haviamos 
de hacer estos monesterios. 

2. Y hasta que yo la hable, no havia 
venido a mi noticia que nuestra Regia 
—antes que se relajase—mandava no 
se tuviese propio 2, ni yo estava en 
fundarle sin renta, que iva mi intento 


a que no tuviesemos cuidado de lo que 
aviamos menester y no mirava a los 
muchos cuidados que trai consigo te- 
ner propio. Esta bendita mujer, como 
la ensenava el Senor, tenia bien enten- 
dido, con no saber leer, lo que yo con 
tanto haver andado a leer las Consti- 
tuciones ignoraba. Y como me lo dijo, 
parecidme bien, aunque temi que no me 
lo havian de consentir, sino decir que 
hacia desatinos y que no hiciese cosa 
que padeciesen otras por mi; que, a ser 
yo sola, poco ni mucho me detuviera, 
antes me era gran regain pensar de 
guardar los consejos de Cristo Senor 
nuestro, porque grandes deseos de po- 
breza ya me los havia dado Su Majestad. 
Ansi que para mi no dudava ser lo 
mijor, porque dias havia que deseava 
fuera posible a mi estado andar pidien- 
do por amor de Dios y no tener casa 
ni otra cosa; mas temia que, si a las 
demis no dava el Senor estos deseos, 
vivirian descontentas y tambi^n no fue¬ 
se causa de alguna destraicidn, porque 
via algunos monesterios pobres no muy 
recogidos, y no mirava que el no serlo 
era causa de ser pobres y no la pobreza 


12 Castellanos de la Canada. 

13 D.* Guiomar de Ulloa. 

1 Marla de Jesds, Yei»s, fundadora de la Imagen en Alcali (cf. T. y V. I nn.580-82). 

2 «Nullus fratrum sibi aliquid proprium esse dicat, sed sint vobis omnia communia# (c.6). Pero 
la interpretacidn la habla dado Gregorio IX por bula de 6 abril 1229, prescribiendo la pobreza 
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de la destiaicion, porquc csta no hace 
mas ricas, ni falta Dios jamas a quien 
le sirve; en fin, tenia flaca la fe, lo que 
no hacia a esta sierva de Dios. 

3. Como yo en todo tomava tantos 
pareceres, casi a nadie hallava de este 
parecer; ni confesor ni los letrados que 
tratava; traianme tantas razones que no 
sabia que hacer, porque, como ya yo 
sabia era Regia y via ser mas perfecidn, 
no podia persuadirme a tener renta. Y 
ya que algimas veces me tenian conven- 
cida, en tomando a la oracidn y mirando 
a Cristo en la cruz tan pobre y desnu- 
do, no podia poner a paciencia ser rica. 
Suplicavale con 14 grimas lo ordenase 
de manera que yo me viese pobre 
como El. 

4. Hallava tantos inconvenientes 
para tener renta y via ser tanta causa 
de inquietud y aun destraicidn, que no 
hacia sino disputar con los letrados. Es- 
crivilo a el relisioso dominico ^ que nos 
ayudava; envidme escritos dos pliegos 
de contradicidn y teulogla para que no 
lo hiciese, y ansi me lo decia que lo 
havia estudiado mucho. 

Yo le respond! que para no siguir mi 
llamamiento y el voto que tenia hecho 
de pobreza y los consejos de Cristo 
con toda perfecidn, que no queria apro- 
vecharme de teulogla ni con sus letras 
en este caso me hiciese merced. Si ha¬ 
llava alguna persona que me ayudase, 
alegravame mucho. 

Aquella senora con quien estava'' 
para esto me ayudava mucho; algunos 
luego al principio decianme que les pa- 
recia bien, despues como mas lo mira- 
van hallavan tantos enconvinientes que 
tornavan a poner mucho en que no lo 
hiciese. Deciales yo que, si ellos tan 
presto mudavan parecer, que yo a el 
primero me queria llegar. 

5. En este tiempo, por ruegos mios, 
porque esta senora no havia visto a el 
santo fray Pedro de Alcantara, fue el 
Senor servido viniese a su casa, y como 
el que era bien amador de la pobreza 
y tantos anos la havia tenido, sabia bien 
la riqueza que en ella estava, y ansi me 
ayudd mucho y mandd que en ninguna 


-uisa de ia Cerda, 
ngel de Salazar. 


manera dejase de llcvarlo muy adelante. 
Ya con este parecer y favor, como quien 
mijor le podia dar por tenerlo sabido 
por larga espiriencia, yo determine no 
andar buscando otros. 

6. Estando un dia mucho encomen- 
dandolo a Dios, me dijo el Senor que 
en ninguna manera dejase de hacerle 
pobre, que esta era la voluntad de su 
Padre y suya, que El me ayudaria. Fue 
con ten grandes efectos en un gran arro- 
bamiento, que en ninguna manera pude 
tener duda de que era Dios. 

Otra vez me dijo que en la rente 
estava la confusion, y otras cosas en 
loor de la pobreza y asigurandome que 
a quien le servia no le faltava lo nece- 
sario para vivir, y esta falta—como 
digo—nunca yo la temi por mi. 

Tambi^n volvid el Senor el corazdn 
de el presentado, digo de el relisioso 
dominico, de quien he dicho me escri- 
vi <5 no lo hiciese sin renta. 

Ya yo estava muy contente con ha¬ 
ver entendido esto y tener teles parece¬ 
res; no me parecia sino que poseia toda 
la riqueza del mundo en determindn- 
dome a vivir de por amor de Dios. 

7. En este tiempo mi provincial ^ 
me alz6 el mandamiento y obediencia 
que me hpia puesto para ester alii y 
dejd en mi voluntad que, si me quisie- 
se ir, que pudiese, y si ester, tambi^n 
por cierto tiempo; y en 6ste havia de 
haver elecidn en mi monesterio y avi- 
saronme que muchas querian darme 
aquel cuidado de perlada, que para mi 
sdlo pensarlo era tan gran tormento que 
a cualquier martirio me determinava a 
pasar por Dios con facilidad, a este en 
ningtin arte me podia persuadir. Por¬ 
que dejado el travajo grande, por ser 
muy muchas y otras causas, de que yo 
nunca fui amiga, ni de ningiin oficio, 
antes siempre los havia rehusado—pa- 
reciame gran peligro para la concien- 
cia —y ansi alabe a Dios de no me ha- 
Uar alia. Escrivi a mis amigas para que 
no me diesen voto. 

8. Estando muy contents de no me 
hallar en aquel ruido, dijome el Seiior 
que en ninguna manera deje de ir, que. 
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pues deseo cruz, que buena se me apa- 
reja, que no la deseche, que vaya con 
animo, que El me ayudara, y que me 
fuese luego. Yo me fatigue mucho y 
no hacia sino llorar, porque pens6 que 
era la cruz ser perlada y—como digo— 
no podia persuadirme a que estava bien 
a mi alma en ninguna manera, ni yo 
hallava terminos para ello. 

Contelo a mi confesor*; mandome 
que luego procurase ir, que claro estava 
era mas perfecion, y que porque hacia 
gran calor, que bastava hallarme alli a 
la elecion, y que me estuviese unos dias, 
porque no me hiciese mal el camino. 

9. Mas el Senor, que tenia ordenado 
otra cosa, hiivose de hacer; porque era 
tan grande el desasosiego que traia en 
ml y el no poder tener oracion y pare- 
cerme faltava de lo que el Senor me 
havia mandado y que, como estava alli 
a mi placer y con regalo, no queria 
irme a ofrecer a el travajo, que todo 
era palabras con Dios, que por qu 4 pu- 
diendo estar adonde era mas perfecion 
havia de dejarlo, que si me muriese, 
muriese; y con esto un apretamiento 
de alma, un quitarme el Senor todo el 
gusto en la oracidn; en fin, yo estava 
tal que ya me era tormento tan grande 
que supliqu^ a aquella senora tuviese 
por bien dejarme venir, porque ya mi 
confesor—como me vio ansi—me dijo 
que me fuese, que tambife le movia 
Dios como a mi. 

10. Ella'? sentia tanto que la deja- 
se, que era otro tormento, que le havia 
costado mucho acabarlo con el provin¬ 
cial por muchas maneras de importuna- 
ciones. Tuve por grandisima cosa que- 
rer venir en ello, sigiin lo que sentia; 
sino como era muy temerosa de Dios 
y como le dije que se le podia hacer 
gran sei-vicio, y otras hartas cosas, y 
dila esperanza que era posible tomarla 
a ver, y ansi—con harta pena—lo tuvo 
por bien. 

Ya yo no la tenia de venirme, por¬ 
que, entendiendo yo era mas perfecidn 
una cosa y servicio de Dios, con el 
contento que me da contentarle pase la 
pena de dejar a aquella senora, que tanto 
la via sentir, y a otras personas a quien 
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devia mucho, en especial a mi confesor, 
que era de la Compania de Jesds y ha- 
llavame muy bien con ^1; mas mientra 
mas via que perdia de consuelo por el 
Senor, mas contento me dava perderle. 
No p^ia entender c6mo era esto, por¬ 
que via claro estos dos contraries: hol- 
garme y consolarme y alegrarme de lo 
que me pesava en el alma; porque yo 
estava consolada y sosegada, y tenia lu- 
gar para tener muchas horas de oracion. 
Via que venia a meterme en un fuego, 
que ya el Senor me lo havia dicho que 
venia a pasar gran cruz, aunque nunca 
yo pense lo fuera tanto como despues 
vi, y con todo venia ya alegre y estava 
deshecha de que no me ponia luego en 
la batalla, pues el Senor queria la tu¬ 
viese, y ansi enviava Su Majestad el es- 
fuerzo y le ponia en mi flaqueza. 

11. No podia—como digo—enten¬ 
der como podia ser esto; pens6 esta 
comparacidn: si poseyendo yo una joya 
u cosa que me da gran contento, ofr^- 
ceme saber que la quiere una persona 
que yo quiero mas que a mi y deseo 
mis contentarla que mi mesmo descan- 
so, dame gran contento quedarme sin 
el, que me dava lo que poseia, por 
contentar a aquella persona. Y como 
este contento de contentarla excede a 
mi mesmo contento, quitase la pena de 
la falta que me hace la joya u lo que 
amo y de perder el contento que dava. 
De manera que, aunque queria tenerla 
de ver que dejava personas que tanto 
sentian apartarse de mi, con ser yo de 
mi condicidn tan agradecida, que bas- 
tara en otro tiempo a fatigarme mucho, 
y ahora, aunque quisiera tener pena, no 

12. Importo tanto el no me tardar 
un dia mas para lo que tocava a el 
negocio de esta bendita casa, que yo 
no se como pudiera concluirse si en- 
tonces me detuviera. 

jOh, grandeza de Dios!; muchas ve- 
ces me espanta cuando lo considero y 
veo cuan particularmente queria Su Ma¬ 
jestad ayudarme para que se efectuase 
este rinconcito de Dios—que yo creo 
lo es—y morada en que Su Majestad 
se delita*, como una vez estando en 


‘ P. Pedro Domenech, rector de la Clompania en Toledo. 

? D.* Luisa de la Cerda. « Por deleita. 
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oracion me dijo que era esta casa pa- 
raiso de su deleite. Y ansi parece ha 
Su Majestad escogido las almas que ha 
traldo a 41, en cuya compania yo vivo 
con harta harta confusidn; porque yo 
no supiera desearlas tales para este pio- 
pdsito de tanta estrechura y pobreza y 
oracion. Y ll^vanlo con una alegria y 
contento que cada una se halla indigna 
de haver merecido venir a tal lugar, en 
especial algunas que las llamd el Se- 
nor de mucha vanidad y gala de el 
mundo adonde pudieran estar conten- 
tas conforme a sus leyes, y hales dado 
el Senor tan doblados los contentos 
aqui, que claramente conocen haverles 
el Senor dado ciento por uno que deja- 
ron, 9 y no se hartan de dar gracias a Su 
Majestad. A otras ha mudado de bien 
en mijor. A las de poca edad da Forta¬ 
leza y conocimiento para que no pue- 
dan desear otra cosa y que entiendan 
que es vivir en mayor descanso, aun 
para lo de ac4, estar apartadas de todas 
las cosas de la vida; a las que son de 
mds edad y con poca salud da fuerzas 
y se las ha dado para poder llevar la 
aspereza y penitencia que todas. 

13. |Oh, Senor mio, c6mo se os 
parece que sois poderoso! No es me- 
nester buscar razones para lo que Vos 
querdis, porque sobre toda razdn natu¬ 
ral hacdis las cosas tan posibles que dais 
a entender bien que no es menester mds 
de amaros de veras y dejarlo de veras 
todo por Vos, para que Vos, Senor mIo, 
lo hagdis todo fdcil. Bien viene aquI 
deck que «fingls travajo en vuestra 
ley* 19, porque yo no le veo, Senor, ni 
sd c6mo «es estrecho el camino que lleva 
a Vos* 11. Camino real veo que es, que 
no senda; camino que quien de verdad 

* Mt. 19,2g. 

Ps 93,20. 

11 Mt 7,14. 


se pone en dl, va mds siguro. Muy lejos 
estdn los puertos y rocas para caer, por¬ 
que lo estdn de las ocasiones. Senda 11a- 
mo, y ruin senda, y angosto camino el 
que de una parte estd un valle muy 
hondo adonde caer y de la otra un des- 
penadero; no se han descuidado, cuan- 
do se despenan y se hacen pedazos. El 
que os ama de verdad, Bien mio, siguro 
va por ancho camino y real; lejos estd 
el despenadero; no ha tropezado tanti- 
co, cuando le dais Vos, Senor, la mano. 
No basta una calda ni muchas, si os 
tiene amor y no a las cosas de el mun¬ 
do para perderse; va por el valle de la 
humildad. 

14. No puedo entender que es lo 
que temen de ponerse en el camino 
de la perfecidn. El Senor por quien es 
nos 64 a entender cudn mala es la si- 
guridad en tan manifiestos peligros como 
hay en andar con el hilo de la gente, 
y c6mo estd la verdadera siguridad en 
procurar ir muy adelante en el camino 
de Dios. Los ojos en El, y no hayan 
miedo se ponga este Sol de Justicia, ni 
nos deje caminar de noche para que 
nos perdamos, si primero no le dejamos 
a El. 

No temen andar entre leones que 
cada uno parece que quiere llevar un 
pedazo, que son las honras y deleites 
y contentos semejantes que llama el 
mundo, y acd parece hace el demonio 
temer de musaranas. Mil veces me es- 
panto y diez mil querria hartarme de 
llorar y dar voces a todos para deck la 
gran ceguedad y maldad mla, porque 
si aprovechase algo para que ellos abrie- 
sen los ojos. Abraselos el que puede por 
su bondad, y no primita que se me 
tornen a cegar a ml, amen. 
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CAPITULO 36 

PROSIGUE EN LA MATERIA COMENZADA Y DICE COMO SE ACABO DE CONCLUIR Y SE 
FUNDO ESTE MONESTERIO DE EL GLORIOSO SAN JOSEF, Y LAS GRANDES CONTRA- 
DICIONES Y PERSECUCIONES QUE DESPUES DE TOMAR HABITO LAS RELISIOSAS 
HUVO, Y LOS GRANDES TRAVAJOS Y TENTACIONES QUE ELLA PASO, Y COMO DE 
TODO LA SACO EL SeSOR CON VICTORIA Y EN GLORIA Y ALABANZA SUYA 

1. Partida ya de aquella ciudad, ve- mal con ello, como se parecid despues. 

nia muy contents por el camino deter- Ordend el Senor que estuviese malo un 
minandome a pasar todo lo que el Se- cunado nuo 3, y su mujer no aqul, y 
nor fuese servido muy con toda vo- en tanta necesidad, que me dieron licen- 
luntad. La noche mesma que llegue a cia para estar con el, y con esta ocasi6n 
esta tierra, llega nuestro despacho para no se entendio nada, aunque en algunas 
el monesterio y Breve de Roma, que personas no dejava de sospecharse algo, 
yo me espantd y se espantaron los que mas atln no lo crefan. Fue cosa para es- 
sablan la priesa que me havla dado el pantar, que no estuvo mas malo de lo 
Senor a la venida, cuando supieron la que fue menester para el negocio, y 
gran necesidad que havla de ello y a en siendo menester tuviese salud para 
la coyuntura que el Senor me trala; que yo me desocupase y el dejase des- 
porque halU aqul al obispo y al santo embarazada la casa, se la dio luego el 
fray Pedro de Alc4ntara y a otro ca- Seftor, que 61 estava maravillado. 
vallero muy siervo de Dios en cuya casa 4. Pase harto travajo en procurar 
este santo hombre posava, que era per- con unos y con otros que se admitiese, 
sona adonde los siervos de Dios halla- y con el enfermo, y con oficiales, para 
van espaldas y cabida 1. que se acabase la casa a mucha priesa 

2. Entrambos a dos acabaron con el para que tuviese forma de monesterio, 
obispo admitiese el monesterio, que no que faltava mucho de acabarse. Y la 
fue poco, por ser pobre, sino que era mi companera no estava aqul que nos 
tan amigo de personas que via ansi de- parecid mijor estar ausente para mds 
terminadas a servir a el Senor que lue- disimular, y yo via que iva el todo en 
go se aficiond a favorecerle, y el apro- la brevedad por muchas causas, y la 
varlo este santo viejo y poner mucho una era porque cada bora temla me 
con unos y con otros en que nos ayu- havlan de mandar ir. Fueron tantas las 
dase, fue el que lo hizo todo. Si no vi- cosas de travajos que tuve que me hizo 
niera a esta coyuntura—como ya he di- pensar si era dsta la cruz, aunque to- 
cho—, no puedo entender cdmo pudie- davla me parecla era poco para la gran 
ra hacerse, porque estuvo poco aqul este cruz que yo havla entendido de el Se- 
santo hombre, que no creo fueron ocho ftor havla de pasar. 

dlas y dsos muy enfermo, y desde a muy 5. Pues todo concertado, fue el Se- 
poco le llevd el Senor consigo 2. Parece nor servido que, dla de san Bartolomd, 
que le havla guardado Su Majestad has- tomaron habito algunas 5 y se puso el 
ta acabar este negocio, que havla mu- Santlsimo Sacramento, y con toda au- 
chos dlas—no se si mas de dos anos— toridad y fuerza qued6 hecho nuestro 
que andava muy malo. monesterio de el glorioslsimo padre 

3. Todo se hizo debajo de gran se- nuestro san Josef, ano de mil y quinien- 
creto, porque a no ser ansi no se pu- tos y sesenta y dos. Estuve yo a darles 
diera hacer nada sigdn el pueblo estava el hdbito y otras dos monjas de nuestra 
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casa mesma que acertaron a estar fuera *. 

Como en ista que se hizo el mones- 
terio era la que estava mi cunado (que, 
como he dicho, la havla ^1 comprado 
por disimular mijor el negocio), con 
licencia estava yo en ella y no hacia 
cosa que no fuese con parecer de letra- 
dos, para no ir un punto contra obe- 
diencia y como vian ser muy provecho- 
so para toda la Orden, por muchas cau¬ 
ses; que, aunque iva con secreto y 
guardandome no lo supiesen mis per- 
lados, me decian lo podia hacer; por- 
que por muy poca imperfecion que 
me dijeran era, mil monesterios me 
parece dejara, cuantirnds uno. Esto es 
cierto, porque aunque lo deseava por 
apartarme mas de todo y llevar mi pro- 
fesidn y llamamiento con mds perfecidn 
y encerramiento, de tal manera lo de¬ 
seava que cuando entendiera era mds 
servicio de el Senor dejarlo todo, lo hi- 
ciera—como lo hice la otra vez—con 
todo sosiego y paz. 

6. Pues fue para ml como estar en 
una gloria ver poner el Santlsimo Sa¬ 
cramento y que se remediaron cuatro 
hudrfanas pobres—porque no se toma- 
van con dote —y grandes siervas de 
Dios (que esto se pretendid a el prin- 
cipio, que entrasen personas que con 
su ejemplo fuesen fundamento para en 
que se pudiese el intento que llevdva- 
mos de mucha perfecidn y oracidn efec- 
tuar) y hecha una obra que tenia en- 
tendido era para servicio de el Senor 
y honra de el hdbito de su gloriosa Ma- 
dre, que dstas eran mis ansias. Y tam- 
bidn me dio gran consuelo de haver 
hecho lo que tanto el Senor me havla 
mandado y otra iglesia mds en este lu- 
gar, de mi padre glorioso san Josef, que 
no la havla. No porque a ml me pare- 
ciese havla en ello nada, que nunca me 
lo parecla ni parece; siempre entiendo 
lo hacia el Senor. Y lo que era de mi 
parte iva con tantas imperfeciones que 
antes veo havla que me culpar que no 
que me agradecer; mas erame gran re¬ 
gain ver que huviese Su Majestad tomd- 
dome por inistrumento—siendo tan 
ruin—para tan gran obra, ansi que es- 
tuve con tan gran contento que estava 


como fuera de mi con grande oracion. 

7. Acabado todo, serla como desde 
a tres u cuatro horas, me revolvib el 
demonio una batalla espiritual, como 
ahora dird. PUsome delante si havla 
sido mal hecho lo que havla hecho, si 
iva contra obediencia en haverlo procu- 
rado sin que me lo mandase el provin¬ 
cial (que bien me parecla a mi le ha¬ 
vla de ser algirn desgusto, a causa de 
sujetarle a el ordinario, por no se lo ha¬ 
ver primero dicho; aunque como el no 
le havla querido admitir y yo no la 
mudava, tambien me parecla no se le 
darla nada por otra parte) y que si ha- 
vlan de tener contento las que aqul es- 
tavan en tanta estrechura, si les havla 
de faltar de comer, si havla sido disba- 
rate, que quidn me metia en esto, pues 
yo tenia monesterio. Todo lo que el 
Senor me havla mandado y los muchos 
pareceres y oraciones que havla m^is de 
dos anos que no casi cesavan, todo tan 
quitado de mi memoria como si nunca 
huviera sido. S<5lo de mi parecer me 
acordava, y todas las virtudes y la fe 
estavan en ml entonces suspendidas, 
sin tener yo fuerza para que ninguna 
obrase ni me defendiese de tantos golpes. 

8. Tambien me ponla el demonio 
que c6mo me queria encerrar en casa 
tan estrecha y con tantas enfermedades, 
que c6mo havla de poder sufrir tanta 
penitencia y dejava casa tan grande y 
deleitosa, y adonde tan contents siem¬ 
pre havla estado y tantas amigas, que 
quizd las de ac4 no serlan a mi gusto, 
que me havla obligado a mucho; que 
quiza estaria desesperada y que por 
Ventura havla pretendido esto el demo¬ 
nio: quitarme la paz y quietud, y que 
ansi no podria tener oracion, estando 
desasosegada, y perderla el alma. Cosas 
de esta hechura juntas me ponla delante 
—que no era en mi mano pensar en 
otra cosa —y con esto una aflecion y 
escuridad y tinieblas en el alma, que 
yo no lo se encarecer. De que me vi 
ansi, fuime a ver el Santlsimo Sacra¬ 
mento, aunque encomendarme a El no 
podia. Pareceme estava con una congoja 
como quien esta en agonla de muerte. 
Tratarlo con nadie no havla de osar. 


In^s y D.‘ Ana de Tapia, primas 
de la Encarnacion, 


I de la Santa, que luego 


arlan In4s de Jesiis 
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porque aun confesor no tenia senalado. 

9. iOh, valame Dios, que vida esta 
tan miserable! No hay contento siguro 
ni cosa sin mudanza. Havla tan poquito 
que no me parece trocara mi contento 
con ninguno de la tierra y la mesma 
causa de el me atormentava ahora de 
tal suerte que no sabia que hacer de mi. 
jOh, si mirasemos con advertenda las 
cosas de nuestra vida!, cada imo veria 
por espiriencia en lo poco que se ha de 
tener contento ni descontento de ella. 
Es cierto que me parece fue uno de 
los recios ratos que he pasado en mi 
vida; parece que adevinava el espiritu 
lo mucho que estava por pasar, aunque 
no llegd a ser tanto como esto si du- 

Mas no dejd el Senor padecer mu¬ 
cho a su pobre sierva; porque nunca en 
las tribulaciones me dej6 de socorrer; 
y ansi fue en ^sta, que me dio un poco 
de luz para ver que era demonic y para 
que pudiese entender la verdad y que 
todo era quererme espantar con men- 
tiras; y ansi comenc^ a acordarme de 
mis grandes determinaciones de servir 
a el Senor y deseos de padecer por El. 
Y pens6 que si havia de cumplirlos, 
que no havia de andar a procurar des- 
canso, y que si tuviese travajos, que 
4se era el merecer, y si descontento, 
como lo tomase por servir a Dios me 
serviria de purgatorio; que de qu6 te- 
mia, que pues deseava travajos que bue- 
nos eran 6stos, que en la mayor contra- 
dicidn estava la ganancia, que por que 
me havia de faltar dnimo para servir a 
quien tanto devia. Con estas y otras 
consideraciones, haciendome gran fuer- 
za, prometi delante del Santisimo Sacra¬ 
mento de hacer todo lo que pudiese 
para tener licencia de venirme a esta 
casa 7, y en pudiendolo hacer con buena 
conciencia, prometer clausura. 

10. En haciendo esto, en un ins- 
tante huy6 el demonio y me dej6 so- 
segada y contenta, y le quede y lo he 
estado siempre; y todo lo que en esta 
casa se guarda de encerramiento y pe- 
nitencia y lo demas, se me hace en 
estremo suave y poco. El contento es tan 
grandisimo que pienso yo algunas veces 
que pudiera escoger en la tierra que 


fuera mas sabroso. No se si es esto 
parte para tener mucha mas salud que 
nunca, u querer el Senor—por ser me- 
nester y razbn que haga lo que todas— 
darme este consuelo, que pueda hacerlo, 
aunque con travajo; mas de el poder se 
espantan todas las personas que saben 
mis enfermedades. Bendito sea El que 
todo lo da y en cuyo poder se puede. 

Quede bien cansada de tal contienda 
y riendome de el demonio, que vi claro 
ser el. Creo lo primitio el Senor, porque 
yo nunca supe que cosa era descontento 
de ser monja, ni un memento en veinte 
y ocho anos y mas que ha que lo soy, 
para que entendiese la merced grande 
que en esto me havia hecho y de el 
tormento que me havia librado, y tam- 
bi6n para que si alguna viese lo estava, 
no me espantase y me apiadase de ella 
y la supiese consolar. 

11. Pues pasado esto, quiriendo des- 
pu^s de comer descansar un poco (por¬ 
que en toda la noche no havia casi sose- 
gado ni en otras algunas dejado de tener 
travajo y cuidado, y todos los dias bien 
cansada), como se havia sabido en mi 
monesterio y en la ciudad lo que estava 
hecho, havia en 61 mucho alboroto por 
las causas que ya he dicho, que parecia 
llevavan algiin color. Luego la perlada 
me envi6 a mandar que a la hora me 
fuese alld. Yo en viendo su mandamien- 
to, dejo mis monjas harto penadas y 
voime luego. Bien vi que se me havian 
de ofrecer hartos trabajos; mas como 
ya quedava hecho, muy poco se me dava. 
Hice oracidn suplicando a el Senor me 
favoreciese, y a mi padre san Josef que 
me trajese a su casa, y ofrecile lo que 
havia de pasar y, muy contenta se ofre- 
ciese algo en que yo padeciese por El y 
le pudiese servir, me fui, con tener 
creido luego me havian de echar en la 
carcel. Mas, a mi parecer, me diera 
mucho contento por no hablar a nadie 
y descansar un poco en soledad, de lo 
que yo estava bien necesitada, porque 
me traia molida tanto andar con gente. 

12. Como llegue y di mi discuento 
a la perlada, aplacose algo, y todas en- 
viaron a el provincial, y quedbse la 
causa para delante de el; y venido, fui a 
juicio con harto gran contento de ver 
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que padecia algo por el Senor, porque 
contra Su Majestad ni la Orden no 
hallava haver ofendido nada en este 
caso, antes procurava aumentarla con 
todas mis fuerzas y muriera de buena 
gana por ello, que todo mi deseo era 
que se cumpliese con toda perfecion. 
Acord^me de el juicio de Cristo y vi 
cuan nonada era aquel. Hice mi culpa 
como muy culpada, y ansi lo parecla 
a quien no sabia todas las causas. 

13. Despu& de haverme hecho una 
gran reprehensidn, aunque no con tanto 
rigor como merecia el delito y lo que 
muchos decian a el provincial, yo no 
quisiera disculparme, porque iva deter- 
minada a ello, antes pedi me perdonase 
y castigase y no estuviese desabrido 
conmigo. En algunas cosas bien via yo 
me condenavan sin culpa, porque me 
decian lo havia hecho porque me tuvie- 
sen en algo y por ser nombrada, y otras 
semejantes; mas en otras claro entendia 
que decian verdad, en que era yo mas 
ruin que otras y que pues no havia 
guardado la mucha relisidn que se lle- 
vava en aquella casa, cdmo pensava 
guardarla en otra con mas rigor, que 
escandalizava el pueblo y levantava co¬ 
sas nuevas. Todo no me hacia ningdn 
alboroto ni pena, aunque yo mostrava 
tenerla porque no pareciese tenia en 
poco lo que me decian. 

14. En fin, me mandd delante de 
las monjas diese discuento, y hdvelo 
de hacer. Como yo tenia quietud en mi 
y me ayudava el Senor, di mi discuento 
de manera que no halld el provincial 
ni las que alii estavan por que me con- 
denar, y despu^s a solas le hable m4s 
claro y quedd muy satisfecho y prome- 
tiome—si fuese adelante—en sosegan- 
dose la ciudad, de darme licencia que 
me fuese a el, porque el alboroto de 
toda la ciudad era tan grande como 
ahora dird. 

15. Desde a dos u tres dias, junta- 
ronse algunos de los regidores y corre- 
gidor y de el cabildo, y todos juntos 
dijeron que en ninguna manera se havia 
de consentir, que venia conocido dano 
a la repdblica, y que havian de quitar el 


Santisimo Sacramento, y que en ninguna 
manera sufririan pasase adelante. Hicie- 
ron juntar todas las Ordenes, para que 
digan su parecer, de cada una dos le- 
tr^os. Unos callavan, otros condena¬ 
van. En fin, concluyeron que luego se 
deshiciese. Solo un presentado 8 de la 
Orden de Santo Domingo, aunque era 
contrario—no de el monesterio, sino de 
que fuese pobre—, dijo que no era cosa 
que ansi se havia de deshacer, que 
se mirase bien, que tiempo havia para 
ello, que &te era caso de el obispo, 
u cosas de este arte, que hizo mucho 
provecho; porque, segdn la furia, fue 
dicha no lo poner luego en obra. Era, 
en fin, que havia de ser, que era el 
Senor servido de ello y podian todos 
poco contra su voluntad. Davan sus 
razones y llevavan buen celo, y ansi, 
sin ofender ellos a Dios, hacianme pa- 
decer y a todas las personas que lo 
favorecian, que eran algunas, y pasa- 
ron mucha persecucidn. 

16. Era tanto el alboroto de el pue¬ 
blo que no se hablava en otra cosa, y 
todos condenarme y ir a el provincial 
y a mi monesterio. Yo ninguna pena 
tenia de cuanto decian de mi mis que 
si no lo dijeran, sino temor si se havia 
de deshacer. Esto me dava gran pena 
y ver que perdian crddito las personas 
que me ayudavan y el mucho travajo 
que pasavan, que de lo que decian de 
rni antes me parece me holgava. Y si 
tuviera alguna fe, ninguna alteracidn 
tuviera, sino que faltar algo en una vir- 
tud basta a adormecerlas todas, y ansi 
estuve muy penada dos dias que huvo 
estas juntas que digo en el pueblo; y 
estando bien fatigada me dijo el Senor: 
«iNo sabes que soy poderoso?; ^de 
que temes?», y me asigurd que no se 
desharia. Con esto quede muy con- 
solada. 

17. Enviaron a el Consejo Real con 
su informacidn; vino provisidn para que 
se diese relacion de c6mo se havia 
hecho. Hela aqui comenzado un gran 
pleito, porque de la ciudad fueron a la 
Corte, y huvieron de ir de parte de el 
monesterio, y ni havia dineros, ni yo 


* P. Domingo B^nez. A1 margen del original escribe el P. Banez: «Esto fue el ano de 1562, en 
fin de agosto. Yo me halle presente y di este parecer. Fr. Domingo Banes. Y cuando esto firmo el 
ano de 1575, 2 de mayo, y tiene ya esta Madre fundados nueve monesterios con gran religion*. 
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sabia que hacer. Proveyolo el Senor, 
que nunca mi padre provincial me man- 
do dejase de entender en ello; porque 
es tan amigo de toda virtud que, aunque 
no ayudava, no queria ser contra ello. 
No me dio licencia hasta ver en lo que 
parava para venir aca. Estas siervas de 
Dios estavan solas y hacian mas con 
sus oraciones que con cuanto yo andava 
negociando, aunque fue menester harta 
diligencia. 

Algunas veces parecia que todo fal- 
tava, en especial un dia antes que viniese 
el provincial, que me mandd la priora 
no tratase en nada, y era dejarse todo. 
Yo me fui a Dios y dijele: Senor, esta 
casa no es mia, por Vos se ha hecho; 
ahora que no hay nadie que negocie, 
hagalo Vuestra Majestad. Quedava tan 
descansada y tan sin pena, como si 
tuviera a todo el mundo que negociara 
por ml, y luego tenia por siguro el ne- 
gocio. 

18. Un muy siervo de Dios, sacer- 
dote 9, que siempre me havia ayudado, 
amigo de toda perfecion, fue a la Corte 
a entender en el negocio y travajava 
mucho, y el cavallero santo i*—de quien 
he hedio mencidn—hacla en este caso 
muy mucho y de todas maneras lo fa- 
vorecla. Pas6 hartos travajos y persecu- 
ci6n, y siempre en todo le tenia por 
padre, y aun ahora le tengo. Y en los 
que nos ayudavan ponla el Senor tanto 
hervor que cada uno lo tomava por 
cosa tan propia suya, como si en ello 
les fuera la vida y la honra, y no les iva 
mas de ser cosa en que a ellos le parecia 
se servla el Senor. Parecio claro ayudar 
Su Majestad a el Maestro ** que he 
dicho, clerigo, que tambien era de los 
que mucho me ayudavan, a quien el 
obispo puso de su parte en una junta 
grande que se hizo y 61 estava solo contra 
todos, y en fin los aplaco con decirles 
ciertos medios, que fue harto para que 
se entretuviesen; mas ninguno bastava 
para que luego no tornasen a poner la 
vida, como dicen, en deshacerle. Este 
siervo de Dios que digo, fue quien dio 
los habitos, y puso el Santisimo Sacra¬ 
mento, y se vio en harta persecucidn. 


ig. Dur6 esta baterla casi medio 
ano, que decir los grandes travajos que 
se pasaron, por menudo, serla largo. 
Espantavame yo de lo que ponla el 
demonio contra unas mujercitas y como 
les parecia a todos era gran dano para 
el lugar solas doce mujeres y la priora, 
que no han de ser mas—digo a los que 
lo contradeclan—, y de vida tan estre- 
cha; que ya que fuera dano u yerro, era 
para si mesmas; mas dano a el lugar no 
parece llevava camino, y ellos hallavan 
tantos que con buena conciencia lo con¬ 
tradeclan. 

20. Ya vinieron a decir que, como 
tuviese renta, pasarlan por ello y que 
fuese adelante. Yo estava ya tan cansa- 
da de ver el travajo de todos los que me 
ayudavan, mis que de el mio, que me 
parecia no seria malo—hasta que se 
sosegasen—tener renta y dejarla des- 
pu6s. Y otras veces, como ruin y im¬ 
perfecta, me parecia que por ventura 
lo queria el Senor, pues sin ella no 
podiamos salir con ello, y venia ya en 
este concierto. 

Estando la noche antes que se havia 
de tratar en oracidn, y ya se havia 
comenzado el concierto, dijome el Seftor 
que no hiciese tal, que si se comenzi- 
semos a tener renta, que no nos dejarlan 
despuis que lo dejisemos, y otras algunas 

La mesma noche me aparecid el santo 
fray Pedro de Alcintara, que era ya 
muerto, y antes que muriese me escrivi6 
—como supo la gran contradici6n y 
persecucion que teniamos—que se hol- 
gava fuese la fundaci6n con contradi- 
cion tan grande, que era serial se havia 
el Senor servir muy mucho en este mo- 
nesterio, pues el demonio tanto ponia en 
que no se hiciese, y que en ninguna 
manera viniese en tener renta; y aun 
dos u tres veces me persuadio en la 
carta, y que, como esto hiciese, ello 
vemia a hacerse todo como yo queria. 
Ya yo le havia visto otras dos veces 
despues que murio y la gran gloria que 
tenia; y ansi no me hizo temor, antes 
me holgue mucho; porque siempre apa- 
recia como cuerpo glorificado, lleno de 
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mucha gloria y davamela muy grandi- 
sima verle. Acuerdome que me dijo la 
primera vez que le vi, entre otras cosas, 
diciendome lo mucho que gozava, que: 
dichosa penitencia havia side la que 
havla hecho que tanto premio havia 
alcanzado. 

Porque ya ereo tengo dicho algo de 
esto >2, no digo aqui mas de como esta 
vez me mostrd rigor y solo me dijo que 
en ninguna manera tomase renta y que 
por que no queria tomar su eonsejo, y 
desaparecid luego. 

21. Yo quedd espantada y luego 
otro dia dije a el eavallero—que era a 
quien en todo acudia, como el que mas 
en ello hacia—lo que pasava y que no 
se concertase en ninguna manera tener 
renta, sino que fuese adelante el pleito. 
El estava en esto mucho mas fuerte 
que yo, y holgdse mucho; despuds me 
dijo cu4n de mala gana hablava en el 
concierto. 

22. Despuds se tornd a levantar otra 
persona y sierva de Dios harto y con 
buen celo; ya que estava en buenos 
tdrminos, decia se pusiese en manos de 
letrados. Aqui tuve hartos desasosiegos, 
porque algunos de los que me ayudavan 
venlan en esto, y fue esta marana que 
hizo el demonio de la mas mala digis- 
tidn de todas. En todo me ayudd el 
Senor, que ansi dicho en suma no se 
puede bien dar a entender lo que se 
pasd en dos anos que se estuvo comen- 
zada esta casa, hasta que se acabd. Este 
medio postrero y lo primero fue lo 
mas travajoso. 

23. Pues aplacada ya algo la ciudad, 
diose tan buena mafia el padre presen- 
tado dominico que nos ayudava *5, aun- 
que no estava presente, mas haviale 
traido el Sefior a un tiempo que nos 
hizo harto bien, y parecid haverle Su 
Majestad para sdlo este fin traido, que 
me dijo el despues que no havia tenido 
para que venir, sino que acaso lo havia 
sabido. Estuvo lo que fue menester. 
Tornando a ir, procurd por algunas vias 
que nos diese licencia nuestro padre 
provincial para venir yo a esta casa 
con otras algunas conmigo, que parecia 
casi imposible dark tan en breve, para 

>2 Vease el c.27,19. 

13 P. Pedro Ibinez (v. T.yV.l im.528-31). 


hacer el oficio y ensefiar a las que 
estavan. 

24. Fue grandisimo consuelo para 
mi el dia que venimos. Estando hacien- 
do oracidn en la iglesia antes que en- 
trase en el monesterio, estando casi en 
arrobamiento, vi a Cristo que con gran¬ 
de amor me parecid me recibia, y ponia 
una corona y agradeciendome lo que 
havia hecho por su Madre. 

Otra vez, estando todas en el coro 
en oracidn despuds de Completes, vi 
a nuestra Sefiora con grandisima gloria 
con manto bianco, y debajo de el parecia 
amparamos a todas. Entendi cuan alto 
grado de gloria dark el Sefior a las de 
esta casa. 

25. Comenzado a hacer el oficio, era 
mucha la devocidn que el pueblo comen- 
zd a tener con esta casa. Tomaronse 
mas monjas, y comenzd el Sefior a mo¬ 
ver a los que mas nos havian perseguido, 
para que mucho nos favoreciesen y hi- 
ciesen limosna, y ansi aprovavan lo que 
tanto havian reprovado; y poco a poco 
se dejaron del pleito y decian que ya 
entendian ser obra de Dios, pues con 
tanta contradicidn Su Majestad havia 
querido fuese adelante. 

26. Y no hay al presente nadie que 
le parezea fuera acertado dejarse de 
hacer, y ansi tienen tanta cuenta con 
proveernos de limosna, que sin haver 
demands ni pedir a nadie los despierta 
el Sefior para que nos la envien, y 
pasamos sin que nos falte lo necesario, 
y espero en el Sefior que sera ansi 
siempre; que, como son pocas, si hacen 
lo que deven—como Su Majestad ahora 
les da gracia para hacerlo—, sigura estoy 
que no les faltara, ni havran menester 
ser cansosas ni importunar a nadie, que 
el Sefior se tema cuidado como hasta 
aqui, que es para mi grandisimo con¬ 
suelo de verme aqui metida con almas 
tan desasidas. Su trato es entender como 
iran adelante en el servicio de Dios. La 
soledad es su consuelo y pensar de 
ver a nadie que no sea para ayudarks a 
encender mas el amor de su Esposo, les 
es travajo, aunque scan muy deudos. 
Y ansi no viene nadie a esta casa, sino 
quien trata de esto; porque ni las con- 
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tenta, ni los contenta. No es su len- 
guaje otro sino hablar de Dios, y ansf 
no entienden, ni las entiende, sino quien 
habla el mesmo. 

27. Guardamos la Regia de nues- 
tra Senora de el Carmen, y cumplida 
esta sin relajacidn, sino como la ordeno 
fray Hugo, Cardenal de Santa Sabina, 
que fue dada a 1248 anos, en el ano V 
del Pontificado del Papa Innocencio 

Me parece seran bien empleados to- 
dos los travajos que se ban pasado. 
Ahora, aunque tiene algun rigor, por- 
que no se come jamas came sin nece- 
sidad, y ayuno de ocho meses, y otras 
cosas, como se ve en la mesma primera 
Regia, en muchas aun se les hace poco 
a las hermanas y guardan otras cosas, 
que para cumplir esta con mis per- 
feci6n nos ban parecido necesarias, y 
espero en el Senor ba de ir muy ade- 
lante lo comenzado, como Su Majestad 
me lo ba dicbo. 

28. La otra casa que la beata que 
dije procurava hacer i**, tambi6n la fa- 
vorecid el Senor, y esta hecba en Alcala, 
y no le faltd barta contradicion, ni dej6 
de pasar travajos grandes. Se que se 
guarda en ella toda relisidn conforme a 
esta primera Regia nuestra. Plega a el 
Senor sea todo para gloria y alabanza 
suya y de la gloriosa Virgen Maria 
cuyo hdbito traemos, amdn. 

29. Creo se enfadard vuestra mer- 
ced de la larga relacidn que he dado 
de este monesterio, y va muy corta 
para los muchos travajos y maravillas 
que el Senor en esto ha obrado, que 
hay de ello muchos testigos que lo 
podrdn jurar; y ansi pido yo a vuestra 
merced por amor de Dios, que si le 
pareciere romper lo demds que aqui va 
escrito, lo que toca a este monesterio 


vuestra merced lo guarde y, muerta yo, 
lo de a las hermanas que aqui estu- 
vieren, que animard mucho para servir 
a Dios las que vinieren y a procurar 
no caya lo comenzado, sino que vaya 
siempre adelante, cuando vean lo mu¬ 
cho que puso Su Majestad en hacerla 
por medio de cosa tan ruin y baja 
como yo. 

30. Y, pues el Senor tan particu- 
larmente se ha querido mostrar en fa- 
vorecer para que se hiciese, pareceme 
a mi que hard mucho mal y serd muy 
castigada de Dios la que comenzare a 
relajar la perfecion que aqui el Senor 
ha comenzado y favorecido, para que 
se lleve con tanta suavidad: que se ve 
muy bien es tolerable y se puede llevar 
con descanso, y el gran aparejo que 
hay para vivir siempre en el las que a 
solas quisieren gozar de su esposo Cris- 
to, que esto es siempre lo que han de 
pretender, y solas con El solo, y no 
ser mds de trece >5; porque esto tengo 
por muchos pareceres sabido que con- 
viene, y visto por espiriencia, que para 
llevar el espiritu que se lleva y vivir 
de limosna y sin demands, que no se 
sufre mds. Y siempre crean mds a quien 
con travajos muchos y oraci6n de mu¬ 
chas personas procund lo que seria mi- 
jor. Y en el gran content© y alegria 
y poco travajo que en estos anos que 
ha estamos en casa vemos tener todas, 
y con mucha mds salud que solian, 
se verd ser esto lo que conviene. Y quien 
le pareciere dspero 1* eche la culpa a su 
falta de espiritu y no a lo que aqui se 
guarda (pues personas delicadas y no 
sanas, porque le tienen, con tanta sua¬ 
vidad lo pueden llevar), y vdyanse a 
otro monesterio, adonde se salvardn con- 
forme a su espiritu. 


Maria de Jesds, Yepcs. (cf. c.35.i-2)- 

' 5 La Santa modified mas tarde este parecer, admitiendo mayor ndmero de monjas y el tener 
El autdgrafo: espero; tambien tiene sentido, mas parece mas llano como va en el texto. 
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CAPITULO 37 

TRATA DE LOS EFECTOS QUE LE QUEDAVAN CUANDO EL SESoR LE HAVfA HECHO AL- 
GUNA MERCED. JUNTA CON ESTO HARTO BUENA DOCTRINA. DICE COMO SE HA DE 
PROCURAR Y TENER EN MUCHO GANAR ALG6 n GRADO MAS DE GLORIA Y qUE POR 
NINGIJn TRABAJO DEJEMOS BIENES qUE SON PERPETUOS 


1. De mal se me hace decir mas de 
las mercedes que me ha hecho el Senor 
de las dichas, y aun son demasiadas para 
que se crea haverlas hecho a persona 
tan ruin; mas por obedecer a el Senor 
que me lo ha mandado y a vuestras mer¬ 
cedes 1, dire algunas cosas para gloria 
suya. Plega a Su Majestad sea para apro- 
vechar algdn alma ver que a una cosa 
tan miserable ha querido el Senor ansi 
favorecer— ique hara a quien le huviere 
de verdad servido ?—y se animen todos 
a contentar a Su Majestad, pues aun en 
esta vida da tales prendas. 

2. Lo primero, base de entender que 
en estas mercedes que hace Dios a el 
alma hay mds y menos gloria; porque 
en algunas visiones excede tanto la glo¬ 
ria y gusto y consuelo a el que da en 
otras, que yo me espanto de tanta dife- 
rencia de gozar, aun en esta vida. Por¬ 
que acaece ser tanta la diferencia que 
hay de un gusto y regalo que da Dios 
en una visidn, u en un arrobamiento, 
que parece no es posible poder haver 
mds acd que desear, y ansi el alma no 
lo desea, ni pediria mds contento. Aun- 
que despuds que el Senor me ha dado 
a entender la diferencia que hay en el 
cielo de lo que gozan unos a lo que go- 
zan otros cudn grande es, bien veo que 
tambien acd no hay tasa en el dar cuan- 
do el Senor es servido; y ansi no que- 
rria yo la huviese en servir yo a Su Ma¬ 
jestad y emplear toda mi vida y fuerzas 
y salud en esto, y no querria por mi 
culpa perder un tantito de mds gozar. 

3. Y digo ansi que si me dijesen 
cudl quiero mds: estar con todos los tra- 
vajos del mundo hasta el fin de el y des¬ 
puds subir un poquito mds en gloria, 
u sin ninguno irme a un poco de gloria 
mds baja, que de muy buena gana to- 
maria todos los travajos por un tantito 
de gozar mds de entender las grandezas 
de Dios, pues veo que quien mds le en- 
tiende, mds le ama y le alaba. 

Los PP. Pedro lb4nez y Garcia de Toledo. 


No digo que no me contentaria y ter- 
nia por muy venturosa de estar en el 
cielo, aunque fuese en el mds bajo lu- 
gar (pues quien tal le tenia en el infier- 
no, harta misericordia me haria en esto 
el Senor, y plega a Su Majestad vaya 
yo alld y no mire a mis grandes pecados); 
lo que digo es que, aunque fuese a muy 
gran costa mia, si pudiese y el Senor 
me diese gracia para travajar mucho, no 
querria por mi culpa perder nada. jMi- 
serable de mi que con tantas culpas lo 
tenia perdido Wo! 

4. Hase de notar tambidn que en 
cada merced que el Seftor me hacia de 
visidn u revelacidn, quedava mi alma 
con alguna gran ganancia, y con algu¬ 
nas visiones quedava con muchas. De 
ver a Cristo me quedd imprimida su 
grandisima hermosura, y la tengo hoy 
dia; porque para esto bastava sola una 
vez, cuantimds tantas como el Sefior 
me hace esta merced. Quedd con un 
provecho grandisimo y fue dste: tenia 
una grandisima falta de donde me vinie- 
ron grandes danos, y era dsta: que como 
comenzava a entender que una persona 
me tenia voluntad, y si me caia en gra¬ 
cia, me aficionava tanto que me atava en 
gran manera la memoria a pensar en 
el (aunque no era con intencidn de ofen- 
der a Dios, mas holgavame de verle y 
de pensar en dl y en las cosas buenas 
que le via); era cosa tan danosa que me 
traia el alma harto perdida; despuds que 
vi la gian hermosura del Senor, no via 
a nadie que en su comparacidn me pare- 
ciese bien, ni me ocupase; que con po- 
ner un poco los ojos de la consideracidn 
en la imagen que tengo en mi alma, he 
quedado con tanta libertad en esto que 
despuds aca todo lo que veo me parece 
hace asco en comparacidn de las esce- 
lencias y gracias que en este Senor via. 
Ni hay saber, ni manera de regalo que 
yo estime en nada en comparacidn del 
que es oir sola una palabra dicha de 
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aquella divina boca, cuantimas tantas. 
Y tengo yo por imposible, si el Senor 
por mis pecados no primite se me quite 
esta memoria, podermela nadie ocupar 
de suerte que, con un poquito de tor- 
narme a acordar de este Senor, no quede 

5. Acaeciome con algiin confesor, 
que siempre quiero mucho a los que 
govieman mi alma (como los tomo en 
lugar de Dios tan de verdad, par«:eme 
que es siempre adonde mi voluntad mas 
se emplea), y como yo andava con sigu- 
ridad, mostravales gracia; ellos, como 
temerosos y siervos de Dios, temfanse 
no me asiese en alguna manera y me 
atase a quererlos, aunque santamente, y 
mostravanme desgracia. Esto era des- 
pu^s que yo estava tan sujeta a obede- 
cerlos, que antes no los cobrava ese 
amor, Yo me rela entre ml de ver cu4n 
engaftados estavan, aunque no todas ve- 
ces tratava tan claro lo poco que me 
atava a nadie como lo tenia en ml; mas 
asigurdvalos, y tratdndome mis, cono¬ 
clan lo que devla a el Senor, que estas 
sospechas que tralan de ml siempre era 
a los principios. 

6. Comenzdme mucho mayor amor 
y confianza de este Sefior en viindole, 
como con quien tenia conversacidn tan 
contina. Via que, aunque era Dios, que 
era Hombre, que no se espanta de las 
flaquezas de los hombres, que entiende 
nuestra miserable compostura, sujeta a 
muchas caldas por el primer pecado que 
El havla venido a reparar. Puedo tra- 
tar como con amigo, aunque es el Se¬ 
nor; porque entiendo no es como los 
que aca tenemos por senores, que todo 
el senorlo ponen en autoridades posti- 
zas; ha de haver horas de hablar y se- 
naladas personas que los hablen; si es 
algdn pobrecito que tiene algOn nego- 
cio, mas rodeos y favores y travajos le 
ha de costar tratarlo, u que si es con 
el Rey, aqul no hay tocar gente pobre 
y no cavallerosa, sino preguntar quien 
son los mas privados, y a buen siguro 
que no sean personas que tengan el 
mundo debajo de los pies, porque estos 
hablan verdades, que no temen ni deven; 
no son para palacio, que alll no se deven 
usar, sino callar lo que mal les parece. 
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que aun pensarlo no deven osar por no 
ser desfavorecidos. 

iOh, Rey de gloria y Senor de todos 
los reyes, como no es vuestro reino ar- 
mado de palillos, pues no tiene fin!, 
jcomo no son menester terceros para 
Vos! Con mirar vuestra persona, se ve 
luego que es solo El que mereceis que 
os llamen Senor, sigUn la Majestad mos- 
trais; no es menester gente de acompa- 
namiento ni de guarda para que conoz- 
can que sois Rey. Porque aca un rey 
solo mal se conocera por si; aunque el 
mas quiera ser conocido por rey, no le 
creeran, que no tiene mas que los otros, 
es menester que se vea por que lo creer; 
y ansi es razon tenga estas autoridades 
postizas, porque si no las tuviese, no 
le ternlan en nada; porque no sale de 
si el parecer poderoso, de otros le ha 
de venir la autoridad. 

iOh, Sefior mlol; joh, Rey mlol: Jquiin 
supiera ahora representar la majestad 
que teniis! Es imposible dejar de ver 
que sois gran Emperador en Vos mes- 
mo, que espanta mirar esta majestad; 
mas mis espanta, Sefior mlo, mirar con 
ella vuestra humildad y el amor que 
mostriis a una como yo. En todo se 
puede tratar y hablar con Vos como qui- 
siiremos, perdido el primer espanto y 
temor de ver Vuestra Majestad, con que- 
dar mayor para no ofenderos; mas no 
por miedo del castigo, Senor mlo, por¬ 
que iste no se tiene en nada en compa- 
racion de no perderos a Vos. 

7. Hela aqul los provechos de esta 
visidn, sin otros grandes que deja en el 
alma. Si es de Dios entiindese por los 
efectos, cuando el alma tiene luz; por¬ 
que, como muchas veces he dicho, quie- 
re el Sefior que este en tinieblas y que 
no vea esta luz, y ansi no es mucho tema 
la que se ve tan ruin como yo. No ha 
mis que ahora que me ha acaecido estar 
ocho dlas que no parece havla en ml, 
ni podia tener conocimiento de lo que 
devo a Dios, ni acuerdo de las mercedes, 
sino tan embovada el alma y puesta no 
se en que, ni c6mo: no en malos pen- 
samientos, mas para los buenos estava 
tan inhibil que me rela de ml y gustava 
de ver la bajeza de un alma cuando no 
anda Dios siempre obrando en ella. Bien 
ve que no esti sin El en este estado, que 
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no es como los grandes travajos que he i 
dicho tengo algunas voces; mas aunque 
pone lena y hace eso poco que puede de 
su parte, no hay arder el fuego de amor, 
de harta misericordia suya es que se ve 
el humo para entender que no esta del 
todo muerto; toma el Senor a encender, 
que entonces un alma, aunque se quie- 
bre la cabeza en soplar y en concertar 
los lenos, parece que todo lo ahoga mas. 

8. Creo es lo mijor rendirse del todo 
a que no puede nada por si sola y en¬ 
tender en otras cosas—como he dicho— 
meritorias; porque por ventura la quita 
el Senor la oracidn para que entienda 
en ellas y conozca por espiriencia lo 
poco que puede por si. 

Es cierto que yo me he regalado hoy 
con el Senor y atrevido a quejarme de 
Su Majestad, y le he dicho: jcdmo, Dios 
mlo!, que no basta que me tennis en 
esta miserable vida, y que por amor de 
Vos paso por ello, y quiero vivir adonde 
todo es embarazos para no gozaros, sino 
que he de comer y dormir y negociar y 
tratar con todos, y todo lo paso por 
amor de Vos; pues bien sab^is, Senor 
mlo, que me es tormento grandlsimo, 
y que tan poquitos rates como me que- 
dan para gozar de Vos, os me ascondais; 
ijcdmo se compadece esto con vuestra 
misericordia?, icdmo lo puede sufrir el 
amor que me tennis? Creo yo, Senor, 
que, si fuera posible poderme asconder 
yo de Vos como Vos de ml, que pienso 
y creo del amor que me tennis, que no 
lo sufri^rades. Mas estiisos Vos con- 
migo y veisme siempre; no se sufre esto, 
Senor mlo; supllcoos mireis que se hace 
agravio a quien tanto os ama. 

9. Esto y otras cosas me ha acae- 
cido decir, entendiendo primero c6mo 
era piadoso el lugar que tenia en el in- 
fiemo para lo que merecia; mas algunas 
veces desatina tanto el amor que no 
me siento, sino que en todo mi seso doy 
estas quejas y todo me lo sufre el Se- 
hor. iAlabado sea tan buen Rey! jLle- 
garamos a los de la tierra con estes atre- 
vimientos! Aun ya a el rey no me mara- 
villo que no se ose hablar, que es raz6n 
se tema, y a los senores que representan 
ser cabezas; mas esta ya el mundo de 
manera que havlan de ser mas largas 
las vidas para deprender los puntos y 


novedades y maneras que hay de crian- 
za, si han de gastar algo de ella en ser- 
vir a Dios. Yo me santiguo de ver lo 
que pasa. El caso es que ya yo no sabla 
como vivir cuando aqui me metl; por¬ 
que no se toma de burla cuando hay 
descuido en tratar con las gentes mu- 
cho mas que merecen, sino que tan de 
veras lo toman por afrenta, que es me- 
nester hacer satisfaciones de vuestra in- 
tencion, si hay—como digo—descuido, 
y aun plega a Dios lo crean. 

10. Torno a decir que, cierto, yo no 
sabla como vivir, porque se ve una po- 
bre de alma fatigada: ve que la mandan 
que ocupe siempre el pensamiento en 
Dios y que es necesario traerle en El 
para Ubrarse de muchos peligros; por 
otro cabo, ve que no cumple perder pun- 
te en puntos de mundo, so pena de no 
dejar de dar ocasidn a que se tienten 
los que tienen su honra puesta en estes 
puntos. Tralame fatigada y nunca aca- 
bava de hacer satisfaciones, porque no 
podia, aunque lo estudiava, dejar de ha¬ 
cer muchas faltas en esto, que, como 
digo, no se tiene en el mundo por pe- 

11. Y ies verdad que en las relisio- 
nes—que de raz6n havlamos en estes 
casos estar disculpados—, hay disculpa? 
No, que dicen que los monesterios han 
de ser corte de crianza y de saberla. Yo, 
cierto que no puedo entender esto; he 
pensado si dijo algdn santo que havla de 
ser corte para ensenar a los que quisie- 
sen ser cortesanos del cielo, y lo han 
entendido al rev^s; porque traer este 
cuidado quien es razon le traya con- 
tino en contentar a Dios y aborrecer el 
mundo, que le pueda traer tan grande 
en contentar a los que viven en el en 
estas cosas que tantas veces se mudan, 
no se c6mo. Aun si se pudiera depren¬ 
der de una vez, pasara, mas atin para 
titulos de cartas es ya menester haya 
catreda, adonde se lea c6mo se ha de 
hacer—a manera de decir—, porque ya 
se deja papel de una parte, ya de otra, 
y a quien no se solla poner magnlfico, 
se ha de poner ilustre. 

Yo no se en que ha de parar, porque 
aiin no he yo cincuenta arios, y en lo 
que he vivido he visto tantas mudanzas 
que no se vivir; pues los que ahora na- 
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cen y vivieren muchos, ique han de 
hacer? Por cierto, yo he lastima a gente 
espiritual que esta obligada a estar en 
el mundo por algunos santos fines, que 
es terrible la cruz que en esto llevan. 
Si se pudiesen concertar todos y hacerse 
ignorantes, y querer que los tengan por 
tales en estas ciencias, de mucho trava- 
jo se quitarlan. 


12. Mas ien que boverias me he me- 
tido!; por tratar en las grandezas de 
Dios, he venido a hablar de las bajezas 
del mundo. Pues el Senor me ha hecho 
merced en haverle dejado, quiero ya sa- 
lir de el; alia se avengan los que susten- 
tan con tanto travajo estas naderlas. Ple- 
ga a Dios que en la otra vida, que es 
sin mudanzas, no las paguemos, amen. 
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EN QUE TRATA DE ALGUNAS GRANDES MERCEDES QUE EL SENOR LA HIZO, ANSf EN 
MOSTRARLE ALGUNOS SECRETOS DEL CIELO COMO OTRAS GRANDES VISIONES Y 
REVELACIONES QUE SU MAJESTAD TUVO POR BIEN VIESE. DICE LOS EFECTOS CON 
QUE LA DEJAVAN Y EL GRAN APROVECHAMIENTO QUE QUEDAVA EN SU ALMA 


I. Estando una noche tan mala que 
querla escusarme de tener oracidn, tom^ 
un rosario por ocuparme vocalmente, 
procurando no recoger el entendimien- 
to, aunque en lo esterior estava recogida 
en un oratorio. Cuando el Senor quiere, 
poco aprovechan estas diligencias. Es- 
tuve ansi bien poco, y vlnome un arre- 
batamiento de esplritu con tanto Impetu 
que no huvo poder resistirle. Parecla- 
me estar metida en el cielo, y las pri- 
meras personas que alia vi, fue a mi 
padre y madre, y tan grandes cosas—en 
tan breve espacio como se podia decir 
un avemarla—que yo qued^ bien fuera 
de ml, parecitodome muy demasiada 
merced. Esto de en tan breve tiempo, 
ya puede ser fuese mas, sino que se hace 
muy poco. Teml no fuese alguna ilu- 
si6n; puesto que 1 no me lo parecla, no 
sabla qu6 hacer, porque havla gran ver- 
giienza de ir a el confesor 2 con esto; y 
no por humilde, a mi parecer, sino que 
me parecla havla de burlar de ml y de¬ 
cir: que jque san Pablo para ver cosas 
del cielo u san Jeronimo! Y por haver 
tenido estos santos gloriosos cosas de 
estas, me hacla mas temor a ml, y no 
hacla sino llorar mucho, porque no me 
parecla llevava ningdn camino. En fin, 
aunque mas sent!, fui a el confesor, por¬ 
que callar cosa jamas osava—aunque 
mas sintiese en decirla—por el gran 
miedo que tenia de ser enganada. El, 
como me vio tan fatigada, que 3 me 


consold mucho y dijo hartas cosas bue- 
nas para quitarme de pena. 

2. Andando mds el tiempo, me ha 
acaecido y acaece esto algunas veces: 
Ivame el &nor mostrando mas grandes 
secretos; porque querer ver el alma mas 
de lo que se le represents, no hay nin- 
giin remedio, ni es posible; y ansi no 
via mas de lo que cada vez querla el 
Senor mostrarme. Era tanto que lo me- 
nos bastava para quedar espantada y 
muy aprovechada el alma para estimar y 
tener en poco todas las cosas de la vida. 
Quisiera yo poder dar a entender algo 
de lo menos que entendla, y pensando 
c6mo puede ser, hallo que es imposi- 
ble; porque en s6lo la diferencia que 
hay de esta luz que vemos a la que alld 
se represents, siendo todo luz, no hay 
comparacion, porque la claridad de el 
sol parece cosa muy desgustada. En fin, 
no alcanza la imaginacidn—por muy su- 
til que sea—a pintar ni trazar como sera 
esta luz, ni ninguna cosa de las que el 
Senor me dava a entender con un de- 
leite tan soberano que no se puede de¬ 
cir, porque todos los sentidos gozan en 
tan alto grado y suavidad que ello no 
se puede encarecer, y ansi es mijor no 
decir mas. 

3. Havla una vez estado ansi mas de 
un hora, mostrandome el Senor cosas 
admirables, que no me parece se quita- 
va de cabe ml. Dljome: «Mira, hija, que 
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pierden los que son contra Mt; no dejes 
de decirselo». 

iAy, Senor mio, y qui poco aprove- 
cha mi dicho a los que sus hechos los 
tienen ciegos, si Vuestra Majestad no 
les da luz! A algunas personas que Vos 
la hav^is dado, aprovechado se han de 
saber vuestras grandezas; mas venlas, 
Senor mlo, mostradas a cosa tan ruin 
y miserable, que tengo yo en mucho que 
haya havido nadie que me crea. Bendi- 
to sea vuestro nombre y misericordia 
que—al menos a ml—conocida mijorla 
he visto en mi alma. Despu^s quisiera 
ella estarse siempre alii y no tomar a 
vivir, porque fue grande el desprecio 
que me quedd de todo lo de adi. Pa- 
reciame vasura, y veo yo cuan bajamen- 
te nos ocupamos los que nos detenemos 
en ello. 

4. Cuando estava con aqpella sefio- 
ra que he dicho me acaecid una vez, 
estando yo mala del corazdn—porque, 
eomo he dicho, le he tenido recio, aun- 
que ya no lo es—, como era de mucha 
caridad, hlzome sacar joyas de oro y 
piedras, que las tenia de gran valor, en 
especial una de diamantes que aprecia- 
van en mucho. Ella pensd que me ale- 
graran; yo estava ridndome entre mi y 
haviendo Idstima de ver lo que estiman 
los hombres, acordandome de lo que 
nos tiene guardado el Senor, y pensava 
cu4n imposible me seria, aunque yo 
conmigo mesma lo quisiese procurar, 
tener en algo a aquellas cosas, si el Se¬ 
nor no me quitava la memoria de otras. 

Esto es un gran senorlo para el alma, 
tan grande que no sd si lo entendera 
sino quien lo posee; porque es el pro- 
pio y natural desasimiento, porque es 
sin travajo nuestro: todo lo hace Dios, 
que muestra Su Majestad estas verdades 
de manera que quedan tan imprimidas, 
que se ve claro no lo pudidramos por 
nosotros de aquella manera en tan breve 
tiempo adquirir. 

5. Queddme tambidn poco miedo a 
la muerte, a quien yo siempre temia 
mucho; ahora pardceme facilisima cosa 
para quien sirve a Dios, porque en un 
memento se ve el alma libre de esta 
carcel y puesta en descanso. Que este 
llevar Dios el espiritu y mostrarle cosas 


tan excelentes en estos arrebatamientos, 
pardceme a mi conforma mucho a cuan¬ 
do sale un alma del cuerpo, que en un 
instante se ve en todo este bien. Deje- 
mos los dolores de cuando se arranca, 
que hay poco caso que hacer de ellos, 
y a los que de veras amaren a Dios y 
huvieren dado de mano a las cosas de 
esta vida, mas suavemente deven de 

6. Tambidn me parece me aprove- 
ch6 mucho, para conocer nuestra ver- 
dadera tierra y ver que somos aca pere- 
grinos, y es gran cosa ver lo que hay 
alia y saber adonde hemos de vivir. Por¬ 
que si uno ha de ir a vivir de asiento a 
una tierra, esle gran ayuda para pasar 
el travajo del camino haver visto que es 
tierra adonde ha de estar muy a su des¬ 
canso, y tambidn para considerar las co¬ 
sas celestiales y procurar que nuestra 
conversacidn sea alld, hdcese con faci- 
lidad. 

Esto es mucha ganancia, porque s6lo 
mirar el cielo recoge el alma; porque 
como ha querido el Senor mostrar algo 
de lo que hay alld, estdse pensando—y 
acadceme algunas veces—ser los que me 
acompanan y con los que me consuelo 
los que sd que alld viven y parecerme 
aqudllos verdaderamente los vivos, y los 
que acd viven, tan muertos que todo el 
mundo me parece no me hace compa- 
nia, en especial cuando tengo aquellos 
impetus. 

7. Todo me parece sueno lo que veo 
—y que es burla—con los ojos del cuer¬ 
po; lo que he ya visto con los de el alma 
es lo que ella desea, y como se ve lejos, 
dste es el morir. En fin, es grandisima 
la merced que el Senor hace a quien 
da semejantes visiones, porque la ayu¬ 
da mucho, y tambidn a llevar una pesa- 
da cruz, porque todo no la satiSace, 
todo le da en rostro. Y si el Senor no 
primitiese a veces se olvidase, aunque 
se toma a acordar, no sd como se podria 
vivir. Bendito sea y alabado por siem¬ 
pre jamas. Plega a Su Majestad por la 
sangre que su Hijo derramd por mi, que 
ya que ha querido entienda algo de tan 
grandes bienes y que comience en al- 
guna manera a gozar de ellos, no me 
acaezca lo que a Lucifer, que por su cul- 
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pa lo perdio todo. No lo primita por 
quien El es, que no tengo poco temor 
algunas veces; aunque por otra parte, y 
lo muy ordinario, que la misericordia 
de Dios me pone siguridad, que, pues 
me ha sacado de tantos pecados, no que- 
rra dejarme de su mano para que me 
pierda. Esto suplico yo a vuestra mer- 
ced siempre le suplique. 

8. Pues no son tan grandes las mer- 
cedes dichas, a mi parecer, como &ta 
que ahora diii, por muchas causas y 
grandes bienes que de ella me quedaron 
y gran fortaleza en el alma; aunque mi- 
rada cada cosa por si, es tan grande que 
no hay que comparer. 

9. Estava un dla vlspera del Espl- 
ritu Santo; despu^s de misa, fuime a una 
parte bien apartada—adonde yo rezava 
muchas veces —y comenc^ a leer en un 
«Cartujano» 5 esta fiesta; y leyendo las 
senales que han de tener los que co- 
mienzan y aprovechan y los perfectos, 
para entender est4 con ellos el Esplritu 
Santo, leidos estos tres estados, parecid- 
me, por la bonded de Dios, que no 
dejava de estar conmigo a lo que yo podia 
entender. Estdndole alabando y acor- 
dindome de otra vez que lo havla leldo, 
que estava bien falta de todo aquello 
—que lo via yo muy bien—^ansl como 
ahora entendla lo contrario de ml; y ansi 
conoci era merced grande la que el Se- 
fior me havla hecho. Y ansi comencd 
a considerar el lugar que tenia en el 
infierno merecido por mis pecados y 
dava muchos loores a Dios, porque no 
me parecla conocia mi alma sigdn la via 
trocada. 

10. Estando en esta consideracion, 
diome un impetu grande, sin entender 
yo la ocasion; parecla que el alma se me 
querla salir de el cuerpo, porque no ca¬ 
ble en ella, ni se hallava capaz de espe- 
rar tanto bien. Era Impetu tan excesivo 
que no me podia valer y, a mi parecer, 
diferente de otras veces: ni entendla que 
havla el alma, ni qu^ querla, que tan 
alterada estava. Arrim^me, que aun sen- 
tada no podia estar, porque la fuerza 
natural me faltava toda. 

Estando en esto, veo sobre mi cabeza 


una paloma bien diferente de las de 
aca, porque no tenia estas plumas, sino 
las aks de unas conchicas que echavan 
de si gran resplandor. Era grande mis 
que paloma; pareceme que ola el ruido 
que hacia con las alas. Estarla aleando 
espacio de un avemarla. Ya el alma es¬ 
tava de tal suerte, que perdiendose a si 
de si, la perdid de vista. Sosegdse el es¬ 
plritu con tan buen hudsped, que, sigdn 
mi parecer, la merced tan maravillosa 
le devia de desasosegar y espantar; y 
como comenzd a gozarla, quitdsele el 
miedo, y comenzo la quietud con el 
gozo, quedando en arrobamiento. Fue 
grandisima la gloria de este arroba¬ 
miento. 

11. Quedd lo mds de la Pascua tan 
embovada y tonta, que no sabla que 
me hacer ni c6mo cabla en ml tan gran 
favor y merced. No ola ni via, a manera 
de decir, con gran gozo interior. Desde 
aquel dla entendl quedar con grandlsi- 
mo aprovechamiento en mds subido 
amor de Dios y las virtudes muy mis 
fortalecidas. Sea bendito y alabado por 
siempre, amdn. 

12. Otra vez vi la mesma paloma 
sobre la cabeza de un padre de la Orden 
de santo Domingo 6, salvo que me pa- 
recid los rayos y resplandor de las mes- 
mas alas que se estendlan mucho m4s; 
didseme a entender havla de traer al¬ 
mas a Dios. 

13. Otra vez vi estar a nuestra Se- 
nora puniendo una capa muy blanca a 
el presentado de esta mesma Orden 
de quien he tratado algunas veces. Dl- 
jome que por el servicio que la havla 
hecho en ayudar a que se hiciese esta 
casa, le dava aquel manto en senal que 
guardaria su alma en limpieza de ahl 
adelante, y que no cairia en pecado mor¬ 
tal. Yo tengo cierto que ansi fue; por¬ 
que desde a pocos anos murid, y su 
muerte y lo que vivid, fue con tanta 
penitencia la vida, y la muerte con tan¬ 
ta santidad, que, a cuanto se puede en¬ 
tender, no hay que poner duda. Dljome 
un fraile que havla estado a su muerte, 
que antes que espirase le dijo cdmo es¬ 
tava con el santo Tomds. Murid con 


3 La vida de Cristo, escrita en latin por el cartujo Ludolfo de Sajonia y, por orden de Cisneros, 
traducido por Ambrosio de Montesinos (i.* edicion, 4 vols., Alcali 1502). 

« Fray Pedro Ibdnez, segiin el P. Grad&n. i El P. IMnez, dice el P. Gracidn. 
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gran gozo y deseo de salir de este des- 
tierro 8. Despues me ha parecido algu- 
nas veces con muy gran gloria y dlcho- 
me algunas cosas. Tenfa tanta oracidn 
que, cuando murid, que con la gran 
flaqueza la quisiera escusar, no podia, 
porque tenia muchos arrobamientos. 
Escriviome poco antes que muriese, 
que que medio temia; porque, como 
acabava de decir misa, se quedava con 
arrobamiento mucho rato, sin poderlo 
escusar. Diole Dios al fin el premio de 
lo mucho que havia servido toda su 

14. Del rector 9 de la Companfa de 
Jesds—que algunas veces he hecho del 
mencidn—he visto algunas cosas de 
grandes mercedes que el Senor le hacia, 
que por no alargar no las pongo aqui. 
Acaecidle una vez un gran travajo, en 
que fue muy persiguido, y se vio muy 
aflegido. Estando yo un d£a oyendo mi¬ 
sa, vi a Cristo en la cruz cuando alzavan 
la Hostia; dijome algunas palabras que 
le dijese de consuelo, y otras, previ- 
nidndole de lo que estava por venir, y 
ponidndole delante lo que havia pade- 
cido por El y que se aparejase para su- 
frir. Diole esto mucho consuelo y 4ni- 
mo, y todo ha pasado despues como el 
Sefior me lo dijo. 

1$. De los de la Orden de este pa¬ 
dre, que es la Compania de Jesds, toda 
la Orden junta, he visto grandes cosas: 
vilos en el cielo con banderas blancas 
en las manos algunas veces; y, como 
digo, otras cosas he visto de ellos de 
mucha admiracidn; y ansi tengo esta 
Orden en gran veneracidn, porque los 
he tratado mucho y veo conforma su 
vida con lo que el Senor me ha dado de 
ellos a entender. 

16. Estando una noche en oracidn, 
comenzd el Senor a decirme algunas 
palabras, trayendome a la memoria por 
ellas cuan mala havia sido mi vida, que 
me hacian harta confusidn y pena; por¬ 
que, aunque no van con rigor, hacen 
un sentimiento y pena que deshacen, y 
sientese mas aprovechamiento de cono- 
cernos con ima palabra de estas que en 
muchos dias que nosotros considere- 


mos nuestra miseria; porque trai consi¬ 
gn esculpida una verdad que no la po- 
demos negar. Representdme las volun- 
tades con tanta vanidad que havia teni- 
do, y dijome que tuviese en mucho 
querer que se pusiese en El voluntad que 
tan mal se havia gastado como la mia y 
admitirla El; otras veces me dijo que 
me acordase cuando parece tenia por 
honra el ir contra la suya; otras, que 
me acordase lo que le devia, que cuando 
yo le dava mayor golpe, estava El ha- 
ciendome mercedes. Si tenia algunas 
faltas—que no son pocas—de manera 
me las da Su Majestad a entender que 
toda parece me deshago, y como tengo 
muclm, es muchas veces. Acaeciame 
repreftenderme el confesor, y quererme 
consolar en la oracidn, y hallar alii la 
reprehensidn verdadera. 

17. Pues tornando a lo que decia, 
como comenzd el Seflor a traerme a la 
memoria mi ruin vida a vuelta de mis 
Ugrimas, como yo entonces no havia 
hecho nada—a mi parecer—, pensd si 
me queria hacer alguna merced; porque 
es muy ordinario, cuando alguna parti¬ 
cular merced recibo del Senor, haverme 
primero deshecho a mi mesma, para 
que vea mis claro cuan fuera de mere- 
cerlas yo son; pienso lo deve el Sefior 
de hacer. Desde a un poco, fue tan arre- 
batado mi espiritu que casi me parecid 
estava del todo fuera del cuerpo; al me¬ 
nus no se entiende que se vive en dl. 
Vi a la Humanidad sacratisima con mSs 
excesiva gloria que jamas la havia visto. 
Representdseme por una noticia admi¬ 
rable y clara estar metido en los pechos 
de el Padre: esto no sabre yo decir cdmo 
es, porque, sin ver, me parecid me vi 
presente de aquella Divinidad. Quede 
tan espantada y de tal manera, que me 
parece pasaron algunos dias que no po¬ 
dia tornar en mi y siempre me parecia 
traia presente aquella majestad del Hijo 
de Dios, aunque no era como la prime- 
ra. Esto bien lo entendia yo, si no que 
queda tan esculpido en la imaginacidn 
que no lo puede quitar de si—por en 
breve que haya pasado—por algdn tiem- 


8 Una nota marginal del P. Banez dice; «Este Padre murid prior en Trianos#. Murid el 13 de 
junio de 1565, «dla de San Antonio* (cf. T.yV.l n.556 nota). 

9 Caspar de Salazar. 
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po, y es harto consuelo, y aiin aprove- 
chamiento. 

18. Esta mesma vision he visto otras 
tres veces. Es, a mi parecer, la mas su- 
bida vision que el Senor me ha hecho 
merced que vea, y trai consigo grandl- 
simos provechos. Parece que purifica 
el alma en gran manera y quita la fuerza 
casi de el todo a esta nuestra sensuali- 
dad. Es una llama grande, que parece 
abrasa y aniquila todos los deseos de la 
vida; porque ya que yo, gloria a Dios, 
no los tenia en cosas vanas, declaroseme 
aqul bien como era todo vanidad, y cuan 
vanos y cudn vanos son los senorios de 
aca; y es un ensenamiento grande para 
levantar los deseos en la pura verdad. 
Queda imprimido un acatamiento que 
no sable yo decir c6mo, mas es muy di- 
ferente de lo que ac4 podemos adquirir. 
Race un espanto a el alma grande de 
ver c6mo os6, ni puede nadie osar ofen- 
der una Majestad tan grandlsima. 

19. Algunas veces havr6 dicho estos 
efectos de visiones y otras cosas, mas 
ya he dicho que hay mis y menos apro- 
vechamiento; de ista queda grandisi- 
mo. Cuando yo me llegava a comulgar, 
y me acordava de aquella Majestad 
grandlsima que havla visto, y mirava 
que era el que estava en el Santlsimo 
Sacramento, y muchas veces quiere el 
Senor que le vea en la Hostia, los cabe- 
llos se me espeluzavan y toda parecla 
me aniquilava. 

jOh, Senor mlo!: mas si no encubrii- 
rades vuestra grandeza, iquien osara 
llegar tantas veces a juntar cosa tan su- 
cia y miserable con tan gran Majestad? 

20. Bendito seiis, Senor. Alaben os 
los angeles y todas las criaturas, que 
ansi medis las cosas con nuestra flaque- 
za, para que, gozando de tan soberanas 
mercedes, no nos espante vuestro gran 
poder de manera que aun no las ose- 
mos gozar como gente flaca y misera¬ 
ble. Podrlanos acaecer lo que a un la¬ 
brador, y esto se cierto que paso ansi: 
hallose un tesoro, y como era mas que 
cabia en su animo, que era bajo, en 
viendose con el le dio una tristeza, que 
poco a poco se vino a morir de puro 
afligido y cuidadoso de no saber que 
hacer de il. Si no le hallara junto, sino 

Aqul escribe, a manera de excepcidn: aun e 


que poco a poco se le fueran dando y 
sustentando con ello, viviera mas con- 
tento que siendo pobre, y no le costara 

21. jOh, riqueza de los pobres, y 
que admirablemente sabeis sustentar las 
almas y, sin que vean tan grandes ri- 
quezas, poco a poco se las vais mos- 
trando! Cuando yo veo una majestad 
tan grande disimulada en cosa tan poca 
como es la Hostia, es ansi que despues 
aca a mi me admira sabidurla tan gran¬ 
de y no se como me da el Senor animo 
ni esfuerzo para llegarme a El, si El 
—que me ha hecho tan grandes mere- 
cedes y hace—no me le diese, ni seria 
posible poderlo disimular ni dejar de 
decir a voces tan grandes maravillas. 
Pues iqui sentira una miserable como 
yo, cargada de abominaciones y que 
con tan poco temor de Dios ha gastado 
su vida, de verse llegar a este Senor de 
tan gran majestad cuando quiere que 
mi alma le vea?; ic6mo ha de juntar 
boca que tantas palabras ha hablado 
contra el mesmo Senor, a aquel cuer- 
po glorioslsimo, lleno de limpieza y de 
piadad? Que duele mucho mis y afli- 
ge el alma por no le haver servido, el 
amor que muestra aquel rostro de tanta 
hermosura con una ternura y afabili- 
dad, que temor pone la majestad que 
ve en El. 

22. Mas iqui podria yo sentir dos 
veces que vi esto que diri? Cierto, 
Senor mlo y gloria mla, que estoy por 
decir que, en alguna manera, en estas 
grandes afliciones que siente mi alma, 
he hecho algo en vuestro servicio. jAy, 
que no se que me digo, que, casi sin 
hablar yo, escrivo ya esto!, porque me 
hallo turbada y algo fuera de mi, como 
he tornado a traer a mi memoria estas 
cosas. Bien dijera, si viniera de mi este 
sentimiento, que havla hecho algo por 
Vos, Senor mlo; mas, pues no puede 
haver buen pensamiento si Vos no le 
dais, no hay que me agradecer; yo soy 
la deudora, Senor, y Vos el ofendido. 

23. Llegando una vez a comulgar, 
vi dos demonios con los ojos del alma 
mis claro que con los de el cuerpo, 
con muy abominable figura. Pareceme 
que los cuemos rodeavan la garganta 
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del pobre sacerdote, y vi a mi Senor 
con la majestad que tengo dicha puesto 
en aquellas manos en la Forma que me 
iva a dar, que se via claro ser ofende- 
doras suyas, y entendi estar aquel alma 
en pecado mortal. iQue seria, Senor 
mlo, ver vuestra hermosura entre figuras 
tan abominables? Estavan ellos como 
amedrentados y espantados delante de 
Vos; que de buena gana parece que hu- 
yerein, si Vos los dejarades ir. 

Diome tan gran turbacidn que no 
se c6mo pude comulgar y qued€ con 
gran temor, pareciendome que, si fue- 
ra visidn de Dios, que no primitiera 
Su Majestad viera yo el mal que esta- 
va en aquel alma. Dljome el mesmo 
Senor que rogase por H, y que lo havla 
primitido para que entendiese yo la 
fuerza que tienen las palabras de la con- 
sagracidn, y c6mo no deja Dios de es¬ 
tar all! por malo que sea el sacerdote 
que las dice, y para que viese su gran 
bondad, cdmo se pone en aquellas ma¬ 
nos de su enemigo, y todo para bien 
mio y de todos. Entendi bien cudn mis 
obligados estdn los sacerdotes a ser 
buenos que otros, y cu4n recia cosa es 
tomar este Santlsimo Sacramento indig- 
namente, y cudn sefior es el demonio 
de el alma que estd en pecado mortal. 
Harto gran provecho me hizo y harto 
conocimiento me puso de lo que devla 
a Dios. Sea bendito por siempre jamds. 

24. Otra vez me acaecid ansi otra 
cosa que me espantd muy mucho. Es- 
tava en una parte adonde se murid 
cierta persona que havla vivido harto 
mal—sigdn supe—y muchos anos; mas 
havla dos que tenia enfermedad y en 
algunas cosas parece estava con enmien- 
da. Murid sin confesidn, mas con todo 
esto no me parecla a ml que se havla 
de condenar. Estando amortajando el 
cuerpo, vi muchos demonios tomar 
aquel cuerpo, y parecla que jugavan 
con el y haclan tambidn justicias en el, 
que a ml me puso gran pavor, que con 
garfios grandes le tralan de uno en otro. 
Como le vi llevar a enterrar con la 
honra y ceriminias que H a todos, yo 
estava pensando la bondad de Dios 


cdmo no querla fuese infamada aquel 
alma, sino que fuese encubierto ser su 
enemiga. 

25. Estava yo medio bova de lo que 
havla visto. En todo el Oficio no vi mas 
demonio; despues, cuando echaron el 
cuerpo en la sepoltura, era tanta la mul- 
titud que estavan dentro para tomarle 
que yo estava fuera de mi de verlo, y 
no era menester poco animo para disi- 
mularlo. Considerava que harlan de 
aquel alma cuando ansi se ensenoreavan 
del triste cuerpo. Pluguiera el Senor que 
esto que yo vi—cosa tan espantosa— 
vieran todos los que estan en mal esta- 
do, que me parece fuera gran cosa para 
hacerlos vivir bien. Todo esto me hace 
mas conocer lo que devo a Dios y de 
lo que me ha librado. Anduve harto 
temerosa hasta que lo trate con mi con- 
fesor, pensando si era ilusidn del de¬ 
monio para infamar aquel alma, aun- 
que no estava tenida por 12 de mucha 
cristiandad; verdad es que, aunque no 
fuese ilusibn, siempre me hace temor 
que se me acuerda. 

26. Ya que he comenzado a decir 
de visiones de difuntos, quiero decir 
algunas cosas que el Senor ha sido ser- 
vido en este caso que vea de algunas 
almas. Dir6 pocas, por abreviar y por 
no ser necesarlo, digo para ningtin apro- 
vechamiento. Dij4ronme era muerto un 
nuestro provincial, que havla sido, y 
cuando murid lo era de otra provin- 
cia 13, a quien yo havla tratado y devido 
algunas buenas obras. Era persona de 
muchas virtudes. Como lo supe que 
era muerto, diome mucha turbacion, 
porque teml su salvacion, que havla sido 
veinte anos perlado, cosa que yo temo 
mucho, cierto, por parecerme cosa de 
mucho peligro tener cargo de almas, y 
con mucha fatiga me fui a un oratorio. 
Dile todo el bien que havla hecho en 
mi vida, que seria bien poco; y ansi lo 
dije a el Senor que supliesen los meritos 
suyos lo que havla menester aquel alma 
para salir de purgatorio. 

Estando pidiendo esto a el Senor lo 
mijor que yo podia, pareciome salia del 
profundo de la tierra a mi lado derecho 


11 El autografo repite : qu«. 
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y vile subir al cielo con grandisima ale-1 sado, sino que le sobraran m^ritos. Es- 


grla. El era ya bien viejo, mas vile de 
edad de treinta anos, y aun menos me 
parecid, y con resplandor en el rostro. 

27. Paso muy en breve esta visidn, 
mas en tanto estremo quede consolada 
que nunca me pudo dar mas pena su 
muerte, aunque via fatigadas personas 
hartas por dl, que era muy bienquisto. 
Era tanto el consuelo que tenia mi alma 
que ninguna cosa se me dava, ni podia 
dudar en que era buena visidn, digo 
que no era ilusidn. Havia no mas de 
quince dias que era muerto; con todo, 
no descuidd de procurar le encomenda- 
sen a Dios y hacerlo yo, salvo que no 
podia con aquella voluntad que si no 
huviera visto esto; porque, cuando ansi 
el Senor me lo muestra y despuds las 
quiero encomendar a Su Majestad, pa- 
rdceme, sin poder mas, que es como 
dar limosna al rico. Despuds supe—por¬ 
que murid bien lejos de aqui—la muer¬ 
te que el Senor le dio, que fue de tan 
gran edificacidn, que a todos dejd es- 
pantados del conocimiento y Idgrimas y 
humildad con que murid. 

28. Haviase muerto una monja en 
casa havia poco mis de dia y medio, 
harto sierva de Dios. Estando diciendo 
una licidn de difuntos una monja, que 
se decia por ella en el coro, yo estava 
en pie para ayudarla a decir el verso. 
A la mitad de la licidn la vi, que me 
parecid salia el alma de la parte que la 
pasada, y que se iva al cielo. Esta no 
fue visidn imaginaria, como la pasada, 
sino como otras que he dicho; mas no 
se duda mas que las que se ven 1^. 

29. Otra monja se murid en mi 
mesma casa. De hasta deciocho u 
veinte anos, siempre havia sido enfer- 
ma y muy sierva de Dios, amiga del 
coro y harto virtuosa. Yo cierto pensd 
no entrara en purgatorio, porque eran 
muchas las enfermedades que Iwvia pa- 


tando en las Horas, antes que la ente- 
rrasen, havria cuatro horas que era 
muerta, entendi salir de el mesmo lugar 
y irse al cielo. 

30. Estando en un colesio de la 
Compania de Jesds, con los grandes 
travajos que he dicho tenia algunas ve- 
ces y tengo de alma y de cuerpo, esta¬ 
va de suerte que aun un buen pensa- 
miento, a mi parecer, no podia admitir. 
Haviase muerto aquella noche un her- 
mano de aquella casa de la Compa¬ 
nia 16, y estando como podia encomen- 
dandole a Dios y oyendo misa de otro 
padre de la Compania por el, diome un 
gran recogimiento y vile subir a el cie¬ 
lo con mucha gloria y al Senor con 6 \. 
Por particular favor entendi era ir Su 
Majestad con i\. 

31. Otro fraile de nuestra Orden 11, 
harto buen, buen fraile, estava muy 
malo, y estando yo en misa me dio un 
rec<^imiento, y vi c6mo era muerto y 
subir a el cielo sin entrar en purgatorio. 
Murid aquella hora que yo lo vi, sigdn 
supe despuds. Yo me espantd de que 
no havia entrado en purgatorio. Enten¬ 
di que, por haver sido fraile que havia 
guardado bien su profesidn, le havian 
aprovechado las Bulas de la Orden para 
no entrar en purgatorio. No entiendo 
por qud entendi esto; pardceme deve 
ser porque no estd el ser fraile en el 
hdbito—digo en traerle—para gozar de 
el estado de mas perfecidn que es ser 

32. No quiero decir mds de estas 
cosas; porque—como he dicho—no hay 
para qud, aunque son hartas las que el 
Senor me ha hecho merced que vea. 
Mas no he entendido, de todas las que 
he visto, dejar ningdn alma de entrar 
en purgatorio, si no es la de este padre 
y el santo fray Pedro de Alcantara y el 
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padre dominico que queda dicho l*. De I sentandoseme en los lugarcs que se 
algunos ha sido el Senor servido vea ponen. Es grande la diferencia que hay 
los grades que tienen de gloria, repre- | de unos a otros. 

CAPITULO 39 

PROSIGUE EN EA MESMA i'^ATERlA DE DECIR LAS GRANDES MERCEDES QUE LE HA HE- 
CHO EL SENOR. TRATA DE COMO LE PROMETIO DE HACER POR LAS PERSONAS QUE 
ELLA LE PIDIESE. DICE ALGUNAS COSAS SENALADAS EN QUE LE HA HECHO SU 
MAJESTAD ESTE FAVOR 


1. Estando yo una vez importunan- 
do a el Senor mucho porque diese vista 
a una persona que yo tenia obligacidn, 
que la havla del todo casi perdido, yo 
teniale gran lastima y temla por mis 
pecados no me havla el Senor de oir. 
Apareciome como otras veces, y comen- 
zome a mostrar la llaga de la mano iz- 
quierda, y con la otra sacava un clavo 
grande que en ella tenia metido; pa- 
reclame que a vuelta 1 del clavo sacava 
la came; viase bien el gran dolor, que 
me lastimava mucho, y dijome que, 
quien aquello havla pasado por mi, que 
no dudase sino que mijor haria lo que 
le pidiese; que El me prometia que nin- 
guna cosa le pidiese que no la hiciese; 
que ya sabia El que yo no pediria sino 
conforme a su gloria, y que ansi haria 
esto que ahora pedia; que aun cuando 
no le servia, mirase yo que no le havla 
pedido cosa que no la hiciese mijor 
que yo lo sabia pedir, que cu4n mijor 
lo haria ahora que sabia le amava, que 
no dudase de esto. 

No creo pasaron ocho dias que el 
Senor no tomd la vista a aquella per¬ 
sona. Esto supo mi confesor luego. Ya 
puede ser no fuese por mi oracion; mas 
yo como havia visto esta visidn, que- 
dome una certidumbre que, por mer- 
ced hecha a mi, di a Su Majestad las 
gracias. 

2. Otra vez estava una persona muy 
enferma de una enfermedad muy pe- 
nosa, que por ser no se de que hechura 
no la senalo aqui. Era cosa incomporta- 
ble lo que havia dos meses que pasava, 
y estava en un tormento que se despe- 
dazava. Fuele a ver mi confesor, que 
era el rector que he dicho, y hiivole 
gran lastima y dijome que en todo caso 


le fuese a ver, que era persona que yo 
lo podia hacer, por ser mi deudo 2. Yo 
fui, y moviome a tener de el tanta pia- 
dad que comence muy importunamente 
a pedir su salud a el Senor. En esto vi 
claro, a todo mi parecer, la merced que 
me hizo; porque luego otro dia estava 
del todo bueno de aquel dolor. 

3. Estava una vez con grandisima 
pena, porque sabia que una persona 
—a quien yo tenia mucha obligacidn— 
queria hacer una cosa harto contra Dios 
y su honra, y estava ya muy determina- 
do a ello. Era tanta mi fatiga que no 
sabia qu6 hacer; remedio para que lo 
dejase ya parecia que no le havia. Su- 
pliqu^ a Dios muy de cotazdn que le 
pusiese, mas hasta verlo no podia ali- 
viarse mi pena. 

Fuime, estando ansi, a una ermita bien 
apartada, que las hay en este moneste- 
rio, y estando en una adonde estd Cris- 
to a la Coluna, suplicdndole me hiciese 
esta merced, oi que me hablava una 
voz muy suave, como metida en un sil- 
bo. Yo me espeluc6 toda, que me hizo 
temor y quisiera entender lo que me 
decia; mas no pude, que pas6 muy en 
breve. Pasado mi temor, que fue presto, 
qued6 con un sosiego y gozo y deleite 
interior, que yo me espante que solo 
oir una voz (que esto olio con los oldos 
corporales y sin entender palabra) hi¬ 
ciese tanta operacion en el alma. En 
esto vi que se havia de hacer lo que 
pedia, y ansi fue que se me quito de 
el todo la pena en cosa que aiin no era, 
como si lo viera hecho, como fue des¬ 
pues. Dijelo a mis confesores, que tenia 
entonces dos, harto letrados y siervos 
de Dios. 

4. Sabia que una persona que se ha- 


1* Pedro Ibanez, O.P. 

1 A vuelta del = junto con el. 

2 Dice Gracian: flEra su primo hermano 


>; llamabase Pedro Mexia*. Sufria de 
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via determinado a servir muy de veras 
a Dios y tenido algunos dias oracidn, y 
en ella le hacia Su Majestad muchas 
mercedes, y que por ciertas ocasiones 
que havia tenido la havia dejado, y aiin 
no se apartava de ellas, y eran bien 
peligrosas. A mi me dio grandisima 
pena por ser persona a quien querfa mu- 
cho y devia; creo fue mas de un mes 
que no hacia sino suplicar a Dios tor- 
nase esta alma a Si. Estando im dia en 
oracion, vi un demonio cabe mi que 
hizo unos papeles que tenia en la mano 
pedazos con mucho enojo; a mi me dio 
gran consuelo, que me parecio se ha¬ 
via hecho lo que pedia; y ansi fue, que 
despu6s lo supe que havia hecho una 
confesion con gran contricion y torndse 
tan de veras a Dios, que espero en Su 
Majestad ha de ir siempre muy adelan- 
te. Sea bendito por todo, amen. 

5. En esto de sacar nuestro Senor 
almas de pecados graves por suplicdr- 
selo yo, y otras traidolas a mas perfe- 
ci6n, es muchas veces. Y de sacar al¬ 
mas de purgatorio y otras cosas senala- 
das, son tantas las mercedes que en 
esto el Senor me ha hecho, que serla 
cansarme y cansar a quien lo leyese, si 
las huviese de decir, y mucho mis en 
salud de almas que de cuerpos. Esto ha 
sido cosa muy conocida y que de ello 
hay hartos testigos. Luego, luego ddva- 
me mucho escriipulo, porque yo no po¬ 
dia dejar de creer que el &nor lo hacia 
por mi oracidn—dejemos ser lo princi¬ 
pal por sola su bondad—, mas son ya 
tantas las cosas y tan vistas de otras 
personas, que no me da pena creerlo y 
alabo a Su Majestad y haceme confu¬ 
sion, porque veo soy mas deudora y 
haceme, a mi parecer, crecer el deseo 
de servirle y avivase el amor. 

6. Y lo que mas me espanta es que 
las que el Senor ve no convienen, no 
puedo, aunque quiero, suplicarselo, sino 
con tan poca fuerza y espiritu y cuidado 
que, aunque mas yo quiero forzarme, es 
imposible, como otras cosas que Su Ma¬ 
jestad ha de hacer, que veo yo que pue¬ 
do pedirlo muchas veces y con gran im- 
portunidad; aunque yo no traya este 
cuidado, parece que se me representa 
delante. 

3 D.» Luisa de la Cerda. 


Es grande la diferencia de estas dos 
maneras de pedir, que no se como lo 
declarar; porque aunque lo uno pido 
(que no dejo de esforzarme a suplicarlo 
a el Senor, aunque no sienta en mi 
aquel hervor que en otras, aunque mu¬ 
cho me toquen), es como quien tiene 
travada la lengua, que aunque quiere 
hablar no puede, y si habla es de suerte 
que ve que no le entienden, u como 
quien habla claro y despierto a quien 
ve que de buena gana le esta oyendo. 
Lo uno se pide, digamos ahora, como 
oracion vocal, y lo otro en contemplacion 
tan subida, que se representa el Senor 
de manera que se entiende que nos en- 
tiende, y que se huelga Su Majestad de 
que se lo pidamos y de hacernos merced. 

Sea bendito por siempre que tanto 
da y tan poco le doy yo. Porque iqu6 
hace, Senor mio, quien no se deshace 
toda por Vos? Y ique de ello, que de 
ello, que de ello, y otras mil veces lo 
puedo decir, me falta para esto! Por 
eso no havia de querer vivir, aunque 
hay otras causas, porque no vivo con- 
forme a lo que os devo. jCon qu^ de 
imperfeciones me veol, jeon qu& floje- 
dad en serviros! Es cierto que algunas 
veces me parece querria estar sin sentir, 
por no entender tanto mal de mi. El 
que puede lo remedie. 

7. Estando en casa de aquella seno- 
ra que he dicho 3, adonde havia menes- 
ter estar con cuidado y considerar siem¬ 
pre la vanidad que consigo train todas 
las cosas de la vida, porque estava muy 
estimada y era muy loada, y ofrecianse 
hartas cosas a que me pudiera bien 
apegar, si mirara a mi; mas mirava el 
que tiene verdadera vista a no me de- 

8. Ahora que digo de verdadera vis¬ 
ta me acuerdo de los grandes travajos 
que se pasan en tratar (personas a quien 
Dios ha llegado a conocer lo que es 
verdad) en estas cosas de la tierra, adon¬ 
de tanto se encubre, como una vez el 
Senor me dijo; que muchas cosas de las 
que aqui escrivo no son de mi cabeza, 
sino que me las decia este mi Maestro 
celestial; y porque en las cosas que yo 
senaladamente digo; «esto entendio u 
«me dijo el Senor», se me hace eserti- 
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pulo grande poner u quitar una sola 
silaba que sea; ansi, cuando pontual- 
mente no se me acuerda bien todo, va 
dicho como de mio, porque algunas co- 
sas tambien lo seran. No llamo mIo lo 
que es bueno, que ya se no hay cosa 
en ml sino lo que tan sin merecerlo me 
ha dado el Senor; sino llamo dicho de 
ml, no ser dado a entender en revela- 

9. Mas, iay, Dios mio, y c6mo atm 
en las espirituales queremos muchas 
veces entender las cosas por nuestro 
parecer y muy torcidas de la verdad 
tambien como en las del mundo!; y 
nos parece que hemos de tasar nuestro 
aprovechamiento por los anos que te- 
nemos algiin ejercicio de oracidn, y aun 
parece queremos poner tasa a quien 
sin ninguna da sus dones cuando quiere, 
y puede dar en medio alio mis a uno 
que a otro en muchos. Y es cosa ista 
que la tengo tan vista por muchas per¬ 
sonas, que yo me espanto c6mo nos po- 
demos detener en esto. 

10. Bien creo no estara en este en- 
gano quien tuviere talento de conocer 
espiritus y le huviere el Senor dado 
humildad verdadera, que iste juzga por 
los efectos y determinaciones y amor y 
dale el Sefior luz para que lo conozca. 
Y en esto mira el adelantamiento y 
aprovechamiento de las almas, que no 
en los anos, que en medio puede uno 
haver alcanzado mis que otro en vein- 
te; porque, como digo, dalo el Senor a 
quien quiere, y aun a quien mejor se 
dispone. Porque veo yo venir ahora a 
esta casa unas doncellas que son de 
poca edad, y en tocindolas Dios y din- 
doles un poco de luz y amor—digo en 
un poco de tiempo que les hizo algdn 
regio—no le aguardaron, ni se les puso 
cosa delante, sin acordarse del comer, 
pues se encierran para siempre en casa 
sin renta, como quien no estima la vida 
por el que sabe que las ama. Dejanlo 
todo, ni quieren voluntad, ni se les 
pone delante que pueden tener descon- 
tento en tanto encerramiento y estre- 
chura: todas juntas se ofrecen en sacri- 
ficio por Dios. 

11. iCuin de buena gana les dqy yo 
aqui la ventaja! y havla de andar aver- 
gonzada delante de Dios; porque lo que 


Su Majestad no acabo conmigo en tanta 
multitud de anos como ha que comenci 
a tener oracidn y me comenzd a hacer 
mercedes, acaba con ellas en tres meses 
—y aun con alguna en tres dias—con 
hacerlas muchas menos que a ml, aun- 
que bien las paga Su Majestad. A buen 
siguro que no estin descontentas por 
lo que por El han hecho. 

12. Para esto querria yo se nos acor- 
dase de los muchos anos a los que los 
tenemos de profesidn y las personas que 
los tienen de oracidn, y no para fatigar 
a los que en poco tiempo van mis 
adelante, con hacerlos tomar atris, para 
que anden a nuestro paso, y a los que 
vuelan como iguilas con las mercedes 
que les hace Dios, quererlos hacer an¬ 
dar como polio travado; sino que pon- 
gmos los ojos en Su Majestad, y si los 
viiremos con humildad, dark la rienda, 
que el Sefior, que los hace tantas mer¬ 
cedes, no los dejari despenar. Flanse 
ellos mesmos de Dios, que esto les 
aprovecha la verdad que conocen de la 
fe, y ino los fiaremos nosotros, sino que 
queremos medirlos por nuestra medi- 
da conforme a nuestros bajos inimos? 
No ansi, sino que, si no alcanzamos sus 
grandes efectos y determinaciones, por¬ 
que sin espiriencia se pueden mal en¬ 
tender, humilkmonos y no los conde- 
nemos; que, con parecer que miramos 
su provecho, nos le quitamos a nosotros 
y perdemos esta ocasidn que el Senor 
pone para humillamos y para que en- 
tendamos lo que nos falta y cuin mis 
desasidas y Ikgadas a Dios deven estar 
estas almas que las nuestras, pues tan¬ 
to Su Majestad se llega a ellas. 

13. No entiendo otra cosa ni la que¬ 
rria entender, sino que oracidn de poco 
tiempo que hace efectos muy grandes 
(que luego se entienden, que es impo- 
sibk que los haya para dejarlo todo solo 
por contentar a Dios, sin gran fuerza 
de amor), yo la querria mis que la de 
muchos afios, que nunca acabd de de- 
terminarse mas a el postrero que al pri- 
mero a hacer cosa que sea nada por 
Dios; salvo si unas cositas menudas 
como sal, que no tienen peso ni tomo 
—que parece un pajaro se las Ikvara en 
el pico—, no tenemos por gran efecto y 
mortificacion; que de algunas cosas ha- 
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cemos caso que hacemos por el Senor, 
que es lastima las entendamos, aunque 
se hiciesen muchas. Yo soy esta y ol- 
vidar^ las mercedes a cada paso. No 
digo yo que no las temd Su Majestad 
en mucho, sigtln es bueno; mas querria 
yo no hacer caso de ellas, ni ver que 
las hago, pues no son nada. 

Mas perdonadme, Senor mio, y no 
me culpeis, que con algo me tengo de 
consolar, pues no os sirvo en nada, que 
si en cosas grandes os sirviera, no hi- 
ciera caso de las nonadas. jBienaven- 
turadas las personas que os sirven con 
obras grandes! Si con haverlas yo en- 
vidia y desearlo se me toma en cuenta, 
no quedarla muy atras en contentaros; 
mas no valgo nada, Senor mio. Poned- 
me Vos el valor, pues tanto me amiis. 

14. Acaecidme un dia de dstos que, 
con traer un Breve de Roma para no 
poder tener renta este monesterio^, se 
acabd del todo, que pardceme ha cos- 
tado algdn travajo, estando consolada 
de verlo ansi concluido, y pensando los 
que havla tenido y alabando a el Seftor 
que en algo se havla querido servir de 
ml, comencd a pensar las cosas que ha¬ 
vla pasado; y es ansi que en cada una 
de las que parecla eran algo, que yo 
havla hecho, hallava tantas faltas y im- 
per/eciones, y a veces poco dnimo, y 
muchas poca fe; porque hasta ahora que 
todo lo veo cumplido cuanto el Senor 
me dijo de esta casa se havla de hacer, 
nunca determinadamente lo acabava de 
creer, ni tampoco lo podia dudar. 

No s^ como era esto. Es que muchas 
veces, por una parte me parecla impo- 
sible, por otra no lo podia dudar, digo 
creer que no se havla de hacer; en fin, 
hall^ lo bueno haverlo el Senor hecho 
todo de su parte, y lo malo yo; y ansi 
dej^ de pensar en ello y no querria se 
me acordase por no tropezar con tantas 
faltas mias. Bendito sea El que de todas 
saca bien, cuando es servido, am^n. 

15. Pues digo que es peligroso ir 
tasando los anos que se han tenido de 
oracion, que aunque haya humildad, 
parece puede quedar un no s6 qu6 de 
parecer se merece algo por lo servido. 
No digo yo que no lo merecen y les 
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sera bien pagado, mas cualquier espi- 
ritual que le parezca que por muchos 
anos que haya tenido oracion merece 
estos regalos de esplritu, tengo yo por 
cierto que no subira a la cumbre de el. 
iNo es harto que haya merecido le ten- 
ga Dios de su mano para no le hacer 
las ofensas que antes que tuviese ora¬ 
cion le hacla, sino que le ponga pleito 
por sus dineros, como dicen? No me 
parece profunda humildad. Ya puede 
ser lo sea; mas yo por atrevimiento lo 
tengo, pues yo, con tener poca humil¬ 
dad, no me parece jamas he osado. 
Ya puede ser que, como nunca he ser¬ 
vido, no he pedido; por venture si lo 
huviera hecho, quisiera mas que todos 
me lo pagara el Seftor. 

16. No digo yo que no va creciendo 
un alma y que no se lo dard Dios, si la 
oracidn ha sido humilde, mas que se 
olviden estos afios, que es todo asco 
cuanto podemos hacer en comparacidn 
de una gota de sangre de las que el 
Seftor por nosotros derramd. Y si con 
servir mds quedamos mds deudores, 
dqud es esto que pedimos, pues si pa- 
gamos un maravedi de la deuda, nos 
tornan a dar mil ducados? Que por 
amor de Dios dejemos estos juicios que 
son suyos. Estas comparaciones siem- 
pre son malas, atln en cosas de acd; pues 
iqud serd en lo que s6lo Dios sabe, y 
lo mostrd bien Su Majestad cuando 
pagd tanto a los postreros como a los 
primeros? 5 

17. Es en tantas veces las que he 
escrito estas tres hojas y en tantos dlas 
—porque he tenido y tengo, como he 
di^o, poco lugar—que se me havla ol- 
vidado lo que comencd a decir, que 
era esta vision. Vime estando en ora¬ 
cion, en un gran campo a solas, en re- 
dedor de ml mucha gente de diferentes 
maneras que me tenlan rodeada; todas 
me parece tenlan armas en las manos 
para ofenderme: unas, lanzas; otras, es- 
padas; otras, dagas, y otras, estoques 
muy largos; en fin, yo no podia salir 
por ninguna parte sin que me pusiese 
a peligro de muerte, y sola sin persona 
que hallase de mi parte. Estando mi 

i esplritu en esta aflicidn, que no sabla 


Nobis, de Pio I 

5 Mt. 20 , 13 . 


’ de julio 
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que me hacer, alee los ojos a el cielo y 
vi a Cristo, no en el cielo, sino bien alto 
de ml en el aire, que tendla la mano 
hacia mi y desde alii me favorecia de 
manera, que yo no temla toda la otra 
gente, ni ellos, aunque querian, me po- 
dlan hacer dano. 

18. Parece sin fruto esta vision, y 
hame hecho grandlsimo provecho, por- 
que se me dio a entender lo que s^i- 
ficava; y poco despufe me vi casi en 
aquella baterla, y conoci ser aquella vi¬ 
sion un retrato de el mundo, que cuanto 
hay en 61 parece tiene armas para ofen- 
der a la triste alma. Dejemos los que 
no sirven mucho a el Senor, y honras, 
y haciendas, y deleites, y otras cosas 
semejantes, que esta claro que cuando 
no se cata, se ve enredada, al menos 
procuran todas estas cosas enredar mas: 
amigos, parientes y, lo que mas me es- 
panta, personas muy buenas; de todo 
me vi despues tan apretada, pensando 
ellos que hacian bien, que yo no sabia 
c6mo me defender ni qu6 hacer. 

19. jOh, vdlame Dios, si dijese de 
las maneras y diferencias de travajos 
que en este tiempo tuve, aun despu6s 
de lo que atrds queda dicho, c6mo seria 
harto aviso para del todo aborrecerlo 
todo! Fue la mayor persecucidn, me 
parece, de las que he pasado. Digo que 
me vi a veces de todas partes tan apre¬ 
tada que sdlo hallava remedio en alzar 
los ojos al cielo y llamar a Dios. Acor- 
divame bien de lo que havia visto en 
esta visidn. Y hizome harto gran pro¬ 
vecho para no confiar mucho de nadie, 
porque no le hay que sea estable sino 
Dios. Siempre en estos travajos gran- 
des me enviava el Senor, como me lo 
mostro, una persona de su parte que 
me diese la mano, como me lo havia 
mostrado en esta vision, sin ir asida a 
nada mas de a contentar al Senor; que 
ha sido para sustentar esa poquita de 
virtud que yo tenia en desearos servir. 
Seiis bendito por siempre. 

20. Estando una vez muy inquieta y 
alborotada, sin poder recogerme, y en 
batalla y contienda, yendoseme el pen- 
samiento a cosas que no eran perfectas 
—aun no me parece estava con el desasi- 
miento que suelo—, como me vi ansi 
tan ruin, tenia miedo si las mercedes 


que el Senor me havia hecho eran ilu- 
siones; estava, en fin, con una escuridad 
grande de alma. Estando con esta pena, 
comenzome a hablar el Senor, y dijome 
que no me fatigase, que en verme ansi 
entenderia la miseria que era si El se 
apartava de mi y que no havia siguri- 
dad mientra viviamos en esta came. 
Didseme a entender cuan bien emplea- 
da es esta guerra y contienda por tal 
premio, y pareciome tenia Idstima el 
Senor de los que vivimos en el mundo; 
mas que no pensase yo me tenia olvi- 
dada, que jamas me dejaria, mas que 
era menester hiciese yo lo que es en 
ml. Esto me dijo el Senor con una pia- 
dad y regalo y con otras palabras en 
que me hizo harta merced, que no hay 
para que decirlas. 

21. Estas me dice Su Majestad mu- 
chas veces, mostrdndome gran amor: 
«Ya eres mia y Yo soy tuyo*. Las que 
yo siempre tengo costumbre de decir, 
y a mi parecer las digo con verdad, 
son: iQu6 se me da, Seftor, a mi de 
mi, sino de Vos? Son para mi estas pa¬ 
labras y regains tan grandisima confu- 
sidn, cuando me acuerdo la que soy, 
que, como he dicho creo otras veces y 
ahora lo digo algunas a mi confesor, 
mas inimo me parece es menester para 
recibir estas mercedes que para pasar 
grandisimos travajos. 

Cuando iMsa, estoy casi olvidada de 
mis obras, sino un representcirseme que 
soy ruin, sin discurso de entendimiento, 
que tambien me parece a veces sobre- 
natural. 

22. Vienenme algunas veces unas 
ansias de comulgar tan grandes que 
no se si se podria encarecer. Acaeciome 
una manana, que llovia tanto que no 
parece hacia para salir de casa. Estan¬ 
do yo fuera de ella, yo estava ya tan 
fuera de mi con aquel deseo que aun¬ 
que me pusieran lanzas a los pechos, 
me parece entrara por ellas, cuantimis 
agua. Como llegue a la iglesia, diome 
un arrobamiento grande. Pareciome vi 
abrir los cielos, no una entrada como 
otras veces he visto. Representoseme el 
trono que dije a vuestra merced he visto 
otras veces, y otro encima de el, adonde 
por una noticia que no se decir, aun¬ 
que no lo vi, entendi estar la Divinidad. 
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Pareclame sostenerle unos animales; a 
ml me parece he oldo una hguia de es- 
tos animales; pense si eran los evange- 
listas*. Mas como estava el trono, ni 
que estava en el, no lo vi, sino muy 
gran multitud de angeles; parecieron- 
me sin comparacidn con muy mayor 
hermosura que los que en el cielo he 
visto. He pensado si son setafines u 
cherubines, porque son muy diferentes 
en la gloria, que parecla tener inflama- 
miento. Es grande la drferencia, como 
he dicho, y la gloria que entonces en 
ml sentl no se puede escrivir ni aun 
decir, ni la podra pensar quien no hu- 
viere pasado por esto. 

Entendl estar alll todo junto lo que 
se puede desear y no vi nada. Dij^ron- 
me, y no s^ qui^n, que lo que all! po¬ 
dia hacer era entender que no podia 
entender nada, y mirar lo nonada que 
era todo en comparacidn de aquello. 
Es ansi que se afrentava despu& mi 
alma de ver que pueda parar en nin- 
guna cosa criada, cuantimlis aficionarse 
a ella, porque todo me parecla un hor- 
miguero. 

23. Comulgu6 y estuve en la misa, 
que no s6 c6mo pude estar. Parecid- 
me havla side muy breve espacio; es- 
pantdme cuando dio el relox y vi que 
eran dos horas las que havla estado en 
aquel arrobamiento y gloria. Espanta- 
vame despuds edmo en llegando a este 
fuego, que parece viene de arriba, de 
verdadero amor de Dios (porque aun- 
que mds lo quiera y procure y me des- 
haga por ello, si no es cuando Su Ma- 
jestad quiere, como he dicho otras vo¬ 
ces, no soy parte para tener una centella 
de el), parece que consume el hombre 
viejo de faltas y tibieza y miseria, y a 
manera de como hace el ave fenis—si- 
gdn he leldo—y de la mesma ceniza 
despues que se quema sale otra, ansi 
queda hecha otra el alma despues con 
diferentes deseos y fortaleza grande; no 
parece es la que antes, sino que comien- 
za con nueva puridad el camino del 
Senor. Suplicando yo a Su Majestad 
fuese ansi y que de nuevo comenzase a 
servirle, me dijo: <'Buena comparacion 


has hecho; mira no sc te olvide para 
procurar mijorarte siempreD. 

24. Estando una vez con la mesma 
duda que poco ha dije, si eran estas vi- 
siones de Dios, me aparecio el Senor y 
me dijo con rigor: «jOh, hijos de los 
hombres, hasta cuando sereis duros de 
corazdn! Que una cosa esaminase bien 
en ml: si del todo estava dada por suya 
u no; que si lo estava y lo era, que cre- 
yese no me dejarla perdep). 

Yo me fatigue mucho de aquella es- 
clamacion. Con gran ternura y regalo 
me tomb a decir que no me fatigase, 
que ya sabla que por mi no faltarla de 
ponerme a todo lo que fuese su servi- 
cio, que se harla todo lo que yo querla 
(y ansi se hizo lo que entonces le supli- 
cava), que mirase el amor que se iva 
aumentando en ml cada dla para amar- 
le, que en esto verla no ser demonio; 
que no pensase que consentla Dios tu- 
viese tanta parte el demonio en las 
almas de sus siervos y que te pudiese 
dar la claridad de entendimiento y quie- 
tud que tienes. Diome a entender que 
havibndome dicho tantas personas, y ta¬ 
les, que era Dios, que harla mal en no 
creerlo. 

25. Estando una vez rezando el sal- 
mo de cQuincunque vul» 7, se me dio a 
entender la manera como era un solo 
Dios y tres Personas tan claro, que yo 
me espantb y console mucho. Hlzome 
grandisimo provecho para conocer mds 
la grandeza de Dios y sus maravillas, 
y para cuando pienso u se trata de la 
Santisima Trinidad, parece entiendo 
como puede ser y esme mucho contento. 

26. Un dla de la Asuncibn de la 
Reina de los Angeles y Senora nuestra, 
me quiso el Senor hacer esta merced, 
que en un arrobamiento se me repre¬ 
sent su subida a el cielo y el alegria y 
solemnidad con que fue recibida, y el 
lugar adonde esta. Decir cbmo fue esto, 
yo no sabria. Fue grandisima la gloria 
que mi espiritu tuvo de ver tanta glo¬ 
ria; quede con grandes efectos, y apro- 
vechbme para desear mas pasar grandes 
travajos, y quedbme gran deseo de ser- 
vir a esta &nora, pues tanto merecib. 
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LIBKO DE LA VIDA 


27. Estando en un colesio de la 1 un palio muy rico sobre sus cabezas; 
Companla de Jesus 8, y estando comul- esto vi dos veces. Cuando otras perso- 
gando los hermanos de aquella casa, vi | nas comulgavan, no lo via. 


CAPITULO 40 

PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA DE DECIR LAS GRANDES MERCEDES QUE EL SENOR 
La flA HECHO. DE ALGUNAS SE PUEDE TOMAR HARTO BUENA DOCTRINA, QUE ESTE 
HA SIDO, SIGUN HA DICHO, SU PRINCIPAL INTENTO, DESPUiS DE OBEDECER, PONER 
LAS QUE SON PARA PROVECHO DE LAS ALMAS. CON ESTE CAPITULO SE ACABA EL 
DISCURSO DE SU VIDA QUE ESCRIVI6. SEA PARA GLORIA DE EL SESOR, Am£n 


1. Estando una vez en oracidn, era 
tanto el deleite que en mi sentia que, 
como indigna de tal bien, comenc6 a 
pensar en c6mo merecia mijor estar en 
el lugar que yo havla visto estar para 
ml en el infierno, que—como he di- 
cho—nunca olvido de la manera que 
alii me vi. Comenzdse con esta consi- 
deracidn a inflamar mds mi alma y vi- 
nome un arrebatamiento de espiritu, 
de suerte que yo no lo sd decir. Pare- 
cidme estar metido y lleno de aquella 
majestad que he entendido otras veces. 
En esta majestad se me dio a entender 
una verdad que es cumplimiento de 
todas las verdades; no sd yo decir cdmo, 
porque no vi nada; dijdronme, sin ver 
quidn, mas bien entendi ser la mesma 
Verdad: *No es poco esto que hago por 
ti, que una de las cosas es en que mu- 
cho me deves; porque todo el dafio que 
viene al mundo es de no conocer las 
verdades de la Escritura con clara ver¬ 
dad; no faltard una tilde de ella». 

A ml me parecid que siempre yo ha¬ 
vla creldo esto, y que todos los fieles 
lo crelan. Dljome: ojAy, hija, qud pocos 
me aman con verdad!, que si me ama- 
sen no les encubrirla Yo mis secretes. 
iSabes que es amarme con verdad? En¬ 
tender que todo es mentira lo que no 
es agradable a ml. Con claridad veras 
esto que ahora no entiendes en lo que 
aprovecha a tu alma». 

2. Y ansi lo he visto, sea el Senor 
alabado, que despuds aca tanta vanidad 
y mentira me parece lo que yo no veo 
va guiado a el servicio de Dios, que no 
lo sabria yo decir como lo entiendo y 
lastima que me hacen los que veo con 
la escuridad que estan en esta verdad, 


y con esto otras ganancias que aqul dire, 
y muchas no sabrd decir. Dljome aqul 
el Senor una particular palabra de gran- 
dlsimo favor. Yo no se cdmo esto fue, 
porque no vi nada; mas quede de una 
suerte que tampoco sd decir, con gran- 
dlsima fortaleza y muy de veras para 
cumplir con todas mis fuerzas la mds 
pequeha parte de la Escritura divina. 
Pardceme que ninguna cosa se me por- 
nla delante que no pasase por esto. 

3. Queddme una verdad de esta di¬ 
vina Verdad que se me representd, sin 
saber cdmo ni qud, esculpida, que me 
hace tener un nuevo acatamiente a Dios, 
porque da noticia de su majestad y po- 
der de una manera que no se puede 
decir: sd entender que es una gran cosa. 
Queddme muy gran gana de no hablar 
sino cosas muy verdaderas que vayan 
adelante de lo que acd se trata en el 
mundo, y ansi comencd a tener pena 
de vivir en dl. Dejdme con gran temura 
y regalo y huimldad; pardceme que, 
sin entender cdmo, me dio el Senor 
aqul mucho. 

No me quedd ninguna sospecha de 
que era ilusidn; no vi nada, mas entendi 
el gran bien que hay en no hacer caso 
de cosa que no sea para llegamos mas 
a Dios, y ansi entendi qud cosa es an- 
dar un alma en verdad delante de la 
mesma Verdad. Esto que entendi es 
darme el Senor a entender que es la 
mesma Verdad. 

4. Todo lo que he dicho entendi, 
hablandome algunas veces, y otras sin 
hablarme con mas claridad algunas co¬ 
sas que las que por palabras se me de¬ 
clan; entendi grandlsimas verdades so¬ 
bre esta Verdad, mas que si muchos 
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letrados me lo huvieran ensefiado; pa- 
receme que en ninguna manera me pu- 
dieran imprimir ansf, ni tan claramente 
se me diera a entender la vanidad de 
este mundo. Esta verdad que digo se 
me dio a entender, es en sf mesma 
verdad y es sin principio ni fin, y todas 
las demas verdades dependen de esta 
verdad, como todos los dem4s amores 
de este amor y todas las demds grande- 
zas de esta grandeza, aunque esto va 
dicho escuro para la claridad con que 
a ml el Senor quiso se me diese a en¬ 
tender. Y jcdmo se parece el poder de 
esta Majestad, pues en tan breve tiem- 
po deja tan gran ganancia y tales cosas 
imprimidas en el alma! 

jOh, Grandeza y Majestad mlal, ique 
hac4is, Senor mlo todopoderoso? jMi- 
rad a qui4n hac4is tan soberanas mer- 
cedes! iNo os acorddis que ha sido esta 
alma un abismo de mentiras y pi6lago 
de vanidades, y todo por mi culpa; que 
con haverme Vos dado natural de ate- 
rrecer el mentir, yo mesma me hice 
tratar en muchas cosas mentira? ^Cdmo 
se sufre, Dios mlo, c6mo se compadece 
tan gran favor y merced a quien tan 
mal os lo ha merecido? 

$. Estando una vez en las Horas 
con todas, de presto se recogid mi alma 
y parecidme ser como un espejo claro 
toda, sin haver espaldas ni lados, ni alto 
ni bajo que no estuviese toda clara, y 
en el centro de ella se me representd 
Cristo nuestro Senor como le suelo ver. 
Pareclame en todas las partes de mi 
alma le via claro como en un espejo, y 
tambien este espejo—yo no se decir 
cdmo—se esculpia todo en el mesmo 
Senor por una comunicacidn que yo no 
sabre decir, muy amorosa. Se que me 
fue esta visidn de gran provecho cada 
vez que se me acuerda, en especial 
cuando acabo de comulgar. 

Didseme a entender que estar tm 
alma en pecado mortal es cubrirse este 
espejo de gran niebla y quedar muy 
negro, y ansi no se puede representar 
ni ver este Senor, aunque este siempre 
presente dandonos el ser; y que los he- 
rejes es como si el espejo fuese que- 
brado, que es muy peor que escureci- 
do. Es muy diferente el cdmo se ve a 
• Soliloquios (ap6crifo), c.31. 


dedrse, porque se puede mal dar a en¬ 
tender. Mas hame hecho mucho pro¬ 
vecho y gran listima de las veces que 
con mis culpas escurecl mi alma para no 
ver este Senor. 

6. Pareceme provechosa esta visidn 
para personas de recogimiento, para en- 
senarse a considerar a el Senor en lo 
muy interior de su alma, que es con- 
sideracidn que mds se apega y muy mas 
fructuosa que fuera de si—como otras 
veces he dicho —y en algunos libros de 
oracidn esta escrito addnde se ha de 
buscar a Dios; en especial lo dice el 
glorioso san Agustln, que ni en las pla¬ 
zas, ni en los contentos, ni por ninguna 
parte que le buscava, le hallava como 
dentro de si b Y esto es muy claro ser 
mijor, y no es menester ir a el cielo, ni 
mas lejos que a nosotros mesmos, por¬ 
que es cansar el espiritu y destraer el 
sJma y no con tanto fruto. 

7. Una cosa quiero avisar aqul, por¬ 
que si alguno la tuviere: que acaece en 
gran arrobamiento que, pasado aquel 
rato que el alma estd en unidn (que del 
todo tiene absortas las potencias, y esto 
dura poco como he dicho), quedarse el 
alma recogida, y aun en lo esterior no 
poder tomar en si, mas quedan las dos 
potencias, memoria y entendimiento, 
casi con frenesl muy desatinadas. 

Esto digo que acaece alguna vez, en 
especial a los principios. Pienso si pre¬ 
cede de que no puede sufrir nuestra 
flaqueza natural tanta fuerza de espi¬ 
ritu y enflaquece la imaginacidn. Sd que 
les acaece a algunas personas. Temia 
por bueno que se forzasen a dejar por 
entonces la oracidn y la cobrasen en 
otro tiempo aquel que pierden, que no 
sea junto, porque podra venir a mucho 
mal; y de esto hay espiriencia, y de 
cu4n acertado es mirar lo que puede 
nuestra salud. 

8. En todo es menester espiriencia 
y maestro, porque, llegada el alma a 
estos terminos, muchas cosas se ofrece- 
ran que es menester con quidn tratarlo; 
y si buscado no le hallare, el Senor no 
le fidtara, pues no me ha faltado a ml, 
siendo la que soy. Porque creo hay po- 
cos que hayan llegado a la espiriencia 
de tantas cosas; y si no la hay, es por 
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demas dar rsmedio sin inquietar y afli- 
gir. Mas esto tambien tomara el Senor 
en cuenta, y por esto es mijor tratarlo, 
como ya he dicho otras veces, y aun 
todo lo que ahora digo, sino que no se 
me acuerda bien y veo importa mucho, 
en especial si son mujeres, con su con- 
fesor, y que sea tal. 

Y hay muchas mas que hombres a 
quien el Senor hace estas mercedes, y 
esto oi al santo fray Pedro de Alcan¬ 
tara—y tambien lo he visto yo—que 
decfa aprovechavan mucho mas en este 
camino que hombres, y dava de ello ex- 
celentes razones que no hay para que las 
decir aquf, todas en favor de las mujeres. 

9. Estando una vez en oracion, se 
me represent© muy en breve (sin ver 
cosa formada, mas fue una representa- 
ci6n con toda claridad) c6mo se ven en 
Dios todas las cosas y c6mo las tiene 
todas en Si. Saber escrivir esto yo no 
lo s^, mas quedo muy imprimido en 
mi alma, y es una de las grandes mer¬ 
cedes que el Sefior me ha hecho y de 
las que mis me han hecho confundir 
y avergonzar, acorddndome de los pe- 
cados que he hecho. Creo, si el Senor 
fuera servido viera esto en otro tiem- 
po, y si lo viesen los que le ofenden, 
que no ternian corazdn ni atrevimiento 
para hacerlo. Parecidme, ya digo sin 
poder afirmarme en que vi nada, mas 
algo se deve ver, pues yo podrd poner 
esta comparacidn; sino que es por modo 
tan sutil y delicado que el entendimien- 
to no lo deve alcanzar, u yo no me sd 
entender en estas visiones que no pa- 
recen imaginarias, y en algunas algo de 
esto deve haver; sino que como son en 
arrobamiento, las potencias no lo sa- 
ben despues formar como alii el Senor 
se lo represents y quiere que lo gocen. 

10. Digamos ser la Divinidad como 
un muy claro diamante, muy mayor que 
todo el mundo, u espejo, a manera de 
lo que dije del alma en estotra vision, 
salvo que es por tan mas subida ma¬ 
nera que yo no lo sabre encarecer; y 
que todo lo que hacemos se ve en este 
diamante, siendo de manera que el en- 
cierra todo en si, porque no hay nada 
que saiga fuera de esta grandeza. 

2 tLa de santo Domingo*, anota Gracian, mi( 
Jesus (Vida de Santa Teresa 1,4 c.5). 


Cosa espantosa me fue en tan breve 
espacio ver tantas cosas juntas aqui en 
este claro diamante, y lastimosisima cada 
vez que se me acuerda ver que cosas 
tan feas se representavan en aquella 
limpieza de claridad, como eran mis 
pecados. Y es ansi que, cuando se me 
acuerda, yo no se como lo puedo lle- 
var; y ansi quede entonces tan avergon- 
zada que no sabia, me parece, adbnde 
me meter. jOh, quien pudiese dar a 
entender esto a los que muy deshones- 
tos y feos pecados hacen, para que se 
acuerden que no son ocultos y que con 
razon los siente Dios, pues tan presen- 
tes a la Majestad pasan y tan desaca- 
tadamente nos havemos delante de El! 

Vi cuan bien se merece el infierno 
por una sola culpa mortal; porque no 
se puede entender cudn gravisima cosa 
es hacerla delante de tan gran Majes¬ 
tad, y que tan fuera de quien El es 
son cosas semejantes. Y ansi se ve mds 
su misericordia, pues entendiendo nos- 
otros todo esto, nos sufre. 

11. Hame hecho considerar, si una 
cosa como ^sta ansi deja espantada el 
alma, ique serd el dia del juicio cuando 
esta Majestad claramente se nos mos- 
trard y veremos las ofensas que hemos 
hecho? 

jOh, vdlame Dios, qud ceguedad es 
esta que yo he traido! Muchas veces me 
he espantado en esto que he escrito, y 
no se espante vuestra merced sino c6mo 
vivo viendo estas cosas y mirdndome a 
mi. Sea bendito por siempre quien tan- 
to me ha sufrido. 

12. Estando una vez en oracion con 
mucho recogimiento y suavidad y quie- 
tud, pareciame estar rodeada de dnge- 
les y muy cerca de Dios. Comence a 
suplicar a Su Majestad por la Iglesia. 
Dioseme a entender el gran provecho 
que havla de hacer una orden en los 
tiempos postreros y con la fortaleza que 
los de ella han de sustentar la fe 2. 

13. Estando una vez rezando cerca 
del Santisimo Sacramento, apareciome 
un santo cuya Orden ha estado algo 
caida. Tenia en las manos un libro gran¬ 
de, abriole y dijome que leyese unas le- 
tras que eran grandes y muy legibles. 
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y dicien ansi: <iEn los tiempos advenide- 
los florecera esta Orden; havra muchos 
martireso. 

14. Otra vez, estando en maitines 
en el coro, se me representaron y pu- 
sieron delante seis u siete, me parece 
serian de esta mesma Orden, con espa- 
das en las manos. Pienso que se da en 
esto a entender han de defender la fe; 
porque otra vez estando en oracidn, se 
arrebato mi espiritu: parecidme estar 
en un gran campo adonde se comba- 
tian muchos, y estos de esta Orden pe- 
leavan con gran hervor. Tenian los ros- 
tros hermosos y muy encendidos, y echa- 
van muchos en el suelo vencidos, otros 
matavan. Pareciame esta batalla contra 
los herejes. 

1$. A este glorioso santo he visto 
algunas veces, y me ha dicho algunas 
cosas, y agradeddome la oracidn que 
hago por su Orden y prometido de 
encomendarme a el Senor. No sehalo 
las Ordenes: si el Senor es servido se 
sepa, las declarard, porque no se agra- 
vien otras; mas cada Orden havia de 
procurar, u cada uno de ellas por si, 
que por sus medios hiciese el Senor tan 
dichosa su Orden que en tan gran ne- 
cesidad como ahora tiene la Iglesia le 
sirviesen. jDichosas vidas que en esto 
se acabaren! ^ 

16. Rogdme una persona una vez 
que suplicase a Dios le diese a enten¬ 
der si seria servicio suyo tomar un 
obispado. Dijome el Senor, acabando de 
comulgar: «Cuando entendiere con toda 
verdad y claridad que el verdadero se- 
norio es no poseer nada, entonces le po- 
dra tomari>'*; dando a entender que ha 
de estar muy fuera de desearlo, ni que- 
rerlo quien huviere de tener perlacias, 
u al menos de procurarlas. 


17. Estas mercedes y otras muchas 
ha hecho el Senor y hace muy contino 
a esta pecadora, que me parece no hay 
para que las decir, pues por lo dicho se 
puede entender mi alma y el espiritu 
que me ha dado el Senor. Sea bendito 
por siempre, que tanto cuidado ha te- 
nido de mi. 

18. Dijome una vez consolandome, 
que no me fatigase—esto con mucho 
amor—, que en esta vida no podiamos 
estar siempre en un ser, que unas veces 
temia hervor y otras estaria sin el, unas 
con desasosiegos y otras con quietud y 
tentaciones, mas que esperase en El y 
no temiese. 

19. Estava un dia pensando si era 
asimiento darme contento estar con las 
personas que trato mi alma y tenerlos 
amor y a los que yo veo muy siervos de 
Dios, que me consolava con ellos, me 
dijo: que si un enfermo que estava en 
peligro de muerte le parece le da salud 
un medico, que no era virtud dejdrselo 
de agradecer y le amar; que qu4 hu- 
viera hecho si no fuera por estas perso¬ 
nas; que la conversacidn de los buenos 
no danava, mas que siempre fuesen mis 
palabras pesadas y santas, y que no los 
dejase de tratar, que antes seria prove- 
cho que dano. 

Consoldme mucho esto, porque algu¬ 
nas veces, pareci^ndome asimiento, que- 
ria del todo no tratarlos. Siempre en to- 
das las cosas me aconsejava este Senor, 
hasta decirme c6mo me havia de ver 
con los flacos y con algunas personas. 
Jamas se descuida de ml; algunas veces 
estoy fatigada de verme para tan poco 
en su servicio, y de ver que por fuerza 
he de ocupar el tiempo en cuerpo tan 
flaco y ruin como el mio mas de lo que 
yo querria. 


de San Jose (Historia del Carmen Dezcalzo I.1 c.21 n.5 p.214-215) dice que la primera puede apli- 
carse a los jesuitas (segdn el P. Ribera) o a los dominicos (segiln el P. Gracian). Las tres siguientes 
dice no pueden aplicarse a la Orden de Santo Domingo, como dice el P. Ribera, porque esta Orden 
nunca tuvo relajacidn, sino la del Carmen; y el santo que le hablaha era San Alberto de Sicilia, de 
quien era devota y que varias veces se le habia comunicado. Prosigue el citado historiador: «Estas 
conjeturas bastan para tener por cierto lo que habemos dicho; pero mas cierta palabra y testimonio 
de su verdad tenemos en la misma Santa, la cual viviendo las declard y dijo se entendian de su Orden 
del Carmen segiln la nueva Reformacion; y esto en tanta s^airidad y aseveracion que a un religiose 
hijo suyo que se lo pregunto, llamado fray Angel de San Gabriel, respondio con llaneza y amor de 
madre; «Bobo, ide qui^n se habia de entender sino de nuestra Orden?* Esto ha corrido siempre 
en ella y quedado sin controversia por cosa liana y sentada, certific4ndolo las mismas personas que 
se lo oyeron de su boca a la Santa, como lo testifica el muy venerable obispo de Tarazona D. Fr. Die¬ 
go de Yepes* (III 17). Advi^rtase que, cuando la Santa escribid estas cosas, no habia tratado ni pen- 
sado ailn en la Reforma de varones; era, pues, un anuncio profetico. 

< Segiln el P. Gracitin, el inquisidor Soto, m4s tarde obispo de Salamanca. 
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20. Estava una vez en oracion y vino 
la hora de ir a dormir, y yo estava con 
hartos dolores y havla de tener el v6- 
mito ordinario. Como me vi tan atada 
de mi y el espiritu por otra parte qui- 
riendo tiempo para si, vime tan fatiga- 
da que comence a llorar mucho y a 
afligirme. Esto no es sola tma vez, sino 
—como digo—muchas, que me parece 
me dava un enojo contra mi mesma, 
que en forma por entonces me aborrez- 
co. Mas lo contino es entender de mi 
que no me tengo aborrecida, ni falto a 
lo que veo me es necesario. Y plega el 
Senor que no tome muchas mas de lo 
que es menester, que si devo hacer. 

Esta que digo, estando en esta pena, 
me aparecio el Senor y regalo mucho, 
y me dijo que hiciese yo estas cosas por 
amor de El y lo pasase, que era menes¬ 
ter ahora mi vida. Y ansi me parece 
que nunca me vi en pena despu^ que 
estoy determinada a servir con todas 
mis fuerzas a este Senor y consolador 
mio, que, aunque me dejava un poco 
padecer, no me consolava, de manera 
que no hago nada en desear travajos. 
Y ansi ahora no me parece hay para 
qu6 vivir sino para esto, y lo que mis 
de voluntad pido a Dios; digole algunas 
veces con toda ella: Seftor, u morir u 
padecer; no os pido otra cosa para mi 5. 
Dame consuelo oir el relox, porque me 
parece me allego un poquito m4s para 
ver a Dios, de que veo ser pasada aque- 
11a hora de la vida. 

21. Otras veces estoy de manera 
que ni siento vivir ni me parece he 
gana de morir, sino con una tibieza y 
escuridad en todo, como he dicho que 
tengo muchas veces de grandes trava¬ 
jos. Y con haver querido el Senor se 
sepan en piiblico estas mercedes que 
Su Majestad me hace (como me lo dijo 
algunos anos ha que lo havian de ser, 
que me fatigue yo harto, y hasta ahora 
no he pasado poco, como vuestra mer- 
ced sabe, porque cada uno lo toma como 
le parece), consuelo me ha sido no ser 
por mi culpa, porque en no lo decir 
sino a mis confesores u a personas que 
sabia de ellos lo sabian, he tenido gran 
aviso y estremo; y no por humildad. 


sino porque—como he dicho—aun a los 
mesmos confesores me dava pena de- 
cirlo. Ahora ya, gloria a Dios, aunque 
mucho me mormuran y con buen celo, 
y otros temen tratar conmigo y aun 
confesarme, y otros me dicen hartas co¬ 
sas, coino entiendo que por este medio 
ha querido el Senor remediar muchas 
almas (porque lo he visto claro y me 
acuerdo de lo mucho que por una sola 
pasara el Senor), muy poco se me da 
de todo. No si si es parte para esto 
haverme Su Majestad metido en este 
rinconcito tan encerrado * y adonde ya, 
como cosa muerta, pense no huviera 
mas memoria de mi. Mas no ha sido 
tanto como yo quisiera, que forzado he 
de hablar algunas personas; mas como 
no estoy adonde me vean, parece ya fue 
el Senor servido echarme a un puerto 
que espero en Su Majestad sera sigu- 
ro. Por estar ya fuera de mundo y en- 
tre poca y santa compania, miro como 
desde lo alto y ddseme ya bien poco de 
que digan ni se sepa. 

22. En mas temia se aprovechase 
un tantito un alma que todo lo que de 
mi se puede decir; que despu6s que es¬ 
toy aqui ha sido el Senor servido que 
todos mis deseos paren en esto. Y hame 
dado una manera de sueno en la vida, 
que casi siempre me parece estoy so- 
nando lo que veo: ni contento ni pena 
que sea mucha no la veo en mi. Si 
alguna me dan algunas cosas, pasa con 
tanta brevedad que yo me maravillo y 
deja el sentimiento como una cosa que 
sono. Y esto es entera verdad, que aun¬ 
que despues yo quiera holgarme de aquel 
contento u pesarme de aquella pena, no 

una persona discreta tener pena u glo¬ 
ria de un sueno que sono; porque ya 
mi alma la desperto el Senor de aquello 
que por no estar yo mortificada ni muer¬ 
ta a las cosas de el mundo, me havia 
hecho sentimiento, y no quiere Su Ma¬ 
jestad que se tome a cegsr. 

23. De esta manera vivo ahora, se¬ 
nor y padre mio; suplique vuestra mer- 
ced a Dios, u me lleve consigo, u me 
d6 como le sirva. Plega a Su Majestad 
esto que aqui va escrito haga a vuestra 


. exclamacidn T., 


1.536. 
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merced algOn provecho, que por el poco 
lugar ha sido con travajo; mas dichoso 
seria el travajo si he acertado a decir 
algo que sola una vez se alabe por ello 
el Senor, que con esto me daria por 
pagada, aunque vuestra merced luego 
lo queme. 

24. No querrla fuese sin que lo vie- 
sen las tres personas que vuestra mer¬ 
ced sabe, pues son y han sido confeso- 
res mlos; porque, si va mal, es bien 
pierdan la buena opinion que tienen de 
ml; si va bien, son buenos y letrados; 
s6 que veran de ddnde viene y alaba- 
ran a quien lo ha dicho por ml. 

25. Su Majestad tenga siempre a 
vuestra merced de su mano y le haga 
tan gran santo, que con su esplritu y 
luz alumbre esta miserable, poco hu- 
milde y mucho atrevida, que se ha osado 


determinar a escrivir cosas tan subidas. 

Plega el Senor no haya en ello errado, 
tiniendo intencion y deseo de acertar y 
obedecer, y que por ml se alabase en 
algo el Senor, que es lo que ha muchos 
anos le suplico, y como me faltan para 
esto las obras, heme atrevido a concer- 
tar esta mi desbaratada vida, aunque no 
gastando en ello mas cuidado ni tiem- 
po de lo que ha sido menester para es- 
crivirla, sino puniendo lo que ha pasa- 
do por ml con toda la llaneza y verdad 
que yo he podido. 

Plega el &nor, pues es poderoso y si 
quiere puede, quiera que en todo acier- 
te yo a hacer su voluntad, y no primita 
se pierda esta alma que con tantos ar- 
tificios y maneras y tantas veces ha sa- 
cado Su Majestad de el infierno y traldo 
a Si, am^n. 


Jhs. 

[Carta-epIlogo remitiendo la «Vida»] I 


1. El Esplritu Santo sea siempre con 
vuestra merced, amen. No seria malo 
encarecer a vuestra merced este servi- 
cio por obligarle a tener mucho cuida¬ 
do de encomendarme a nuestro Senor, 
que sigdn lo que he pasado en verme 
escrita y traer a la memoria tantas mi- 
serias mlas, bien podrla; aunque con 
verdad puedo decir que he sentido mas 
en escrivir las mercedes que el Senor 
me ha hecho, que las ofensas que yo 
a Su Majestad. 

2. Yo he hecho lo que vuestra mer¬ 
ced me mandb en alargarme, a condi- 
ci6n que vuestra merced haga lo que 
me prometid en romper lo que mal le 
pareciere. 

3. No havia acabado de leerlo des¬ 
pues de escrito, cuando vuestra merced 
envla por el. Puede ser vayan algunas 
cosas mal declaradas y otras puestas dos 
veces; porque ha sido tan poco el tiem- 
po que he tenido, que no podia tomar 
a ver lo que escrivia. Suplico a vuestra 
merced lo enmiende y mande trasladar 
—si se ha de llevar a el padre maestro 


Avila—, porque podrla ser conocer al- 
guien la letra. 

4. Yo deseo harto se dd orden en 
cdmo lo vea, pues con ese intento lo co- 
mencd a escrivir; porque, como a dl le 
parezca voy por buen camino, quedard 
muy consolada, que ya no me queda 
mis para hacer lo que es en ml. En 
todo haga vuestra merced como le pa¬ 
reciere, y ve esta obligado a quien ansi 
le fla su alma. La de vuestra merced 
encomendar6 yo toda mi vida a nues¬ 
tro Senor; por eso dese priesa a servir 
a Su Majestad para hacerme a ml mer¬ 
ced, pues vera vuestra merced, por lo 
que aqui va, cuan bien se emplea en 
darse todo—como vuestra merced lo 
ha comenzado—a quien tan sin tasa se 
nos da. Sea bendito por siempre, que 
yo espero en su misericordia nos vere- 
mos adonde mas claramente vuestra 
merced y yo veamos las grandes que ha 
hecho con nosotros y para siempre ja¬ 
mas le alabemos, amen. 

Acabdse este libro en junio ano de 
1562 7. 


' El destinatario seria, segdn Yepes, Garcia de Toledo (v&se la Introduccion). 

’ El P. Banez escribe a rengidn seguido: «Esta fecha se entiende de la primera vez que le escribid 
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LIBRO 


VIDA 


[CENSURA DEL P. DOMINGO BANEZ EN EL AUTOGRAFO 
DE LA <iVIDA*\ 


Visto he, con mucha atencion, este 
libro en que Teresa de Jesiis, monja 
carmelita y fundadora de las Descal- 
zas Carmelitas, da relacion liana de todo 
lo que por su alma passa, a fin de ser 
ensenada y guiada por sus confessores, 
y en todo e\ no he hallado cossa que a 
mi juicio sea mala doctrina, antes tiene 
muchas de gran edificacidn y aviso para 
personas que tratan de oracion. Por- 
que su mucha experiencia desta religio- 
sa y su discrecion y humildad en haver 
siempre buscado luz y letras en sus con¬ 
fessores la hacen acertar a decir cossas 
de oracidn que a vezes los muy letrados 
no aciertan assf por la falta de expe- 

S6lo una cossa hay en este libro en 
que poder reparar, y con raz6n, basta 
examinarla muy bien, y es que tiene 
muchas revelaciones y visiones, las cua- 
les siempre son mucho de temer, espe- 
cialmente en mujeres, que son mis fici- 
les en creer que son de Dios y en poner 
en ellas la santidad, como quiera que 
no consista en ellas, antes se han de 
tener por trabajos peligrosos para los 
que pretenden perfecidn; porque acos- 
tumbra Satanis transformarse en angel 
de luz y enganar las almas curiosas y 
poco humildes, como en nuestros tiem- 
pos se ha visto. Mas no por esso hemos 
de hacer regia general de que todas las 
revelaciones y visiones son del demo- 
nio. Porque a ser assi no dixera S. Pa¬ 
blo que Sathanas se transfigura en an¬ 
gel de luz, si el angel de luz no nos alum- 
brase algunas vezes. 

Santos han tenido revelaciones y San¬ 
tas, no solamente de los tiempos anti- 
guos, mas aun en los modemos, como 
fue S. Domingo, S. Francisco, S. Vi¬ 
cente Ferrer, S. Catalina de Sena, S. Ger¬ 
trude, y otros muchos que se podrian 
contar. Y como siempre la Iglesia de 
Dios es y ha de ser santa hasta el fin, 
no s61o porque professa santidad, sino 
porque hay en ella justos y perfectos 
en santidad, no es razon que a carga 


cerrada condenemos y atropellemos las 
visiones y revelaciones, pues suelen es- 
tar acompanadas de mucha virtud y 
cristiandad, antes conviene seguir el di- 
cho del Apostol en el c.s de la 1.“ a 
los Thesalonicenses: Spiritum nolite ex- 
tinguere, prophetias nolite spernere; om¬ 
nia probate, quod bonum est tenete; ah 
Omni specie mala abstinete vos. Sobre el 
cual lugar quien leyere a S. Thomas 
entendera con cuanta diligencia se de- 
ben examinar los que en la Iglesia de 
Dios descubren algiin don particular 
que puede ser para utilidad o dano de 
los proximos, y cuanta atencion se haya 
de tener de parte de los examinadores 
para no extinguir el fervor del esplritu 
de Dios en los buenos, y para que otros 
no se acovarden en los exercicios de la 
vida cristiana perfects. 

Esta mujer, a lo que muestra su re- 
lacibn, aunque ella se enganase en algo, 
a lo menos no es engafladora; porque 
habla tan llanamente, bueno y malo, y 
con tanta gana de acertar, que no dexa 
dudar de su buena intencibn. Y cuanto 
mas razbn hay de que semej antes espl- 
ritus sean examinados, por haver visto 
en nuestros tiempos gente burladora so 
color de virtud, tanto m4s conviene am- 
parar a los que con el color parece tie- 
nen la verdad de la virtud; porque es 
cosa extrana lo que se huelga la gente 
floxa y mundana de ver desautorizados 
a los que llevavan especie de virtud. 
Quexivase Dios antiguamente por el 
propheta Ezechiel, c. 13, de los falsos 
prophetas que a los justos apretavan y 
a los peccadores lisonjeavan, y dizeles: 
Moerere fecistis corjusti mendaciter, quern 
ego non contristavi, et confortastis manus 
impii. En alguna manera se puede esto 
dezir contra los que espantan las almas 
que van por camino de oracion y per- 
fecion, diziendo que son caminos peli¬ 
grosos y singularidades, y que muchos 
han caido en errores yendo por este 
camino, y que lo mas seguro es un ca¬ 
mino llano y comdn y carretero. 


la Madre Teresa de Jesiis sin distincidn de capitulos. Despues hizo este treslado y anadid muchas 
cossas que contecieron despues desta fecha, como es la fundacion del monesterio de San Joseph 
de Avila, como en la hoja 169 parece.—Fr. Domingo Banes.> 
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De semejantes palabras, claro esta, se 
entristezen los que quieren seguir los 
consejos y perfecion con oracion conti- 
na cuanto les fuere posible y con mu- 
chos ayunos y vigilias y disciplines. Y 
por otra parte los floxos, los viciosos, 
se animan y pierden el temor de Dios, 
porque tienen por mas seguro su ca- 
mino. Y Mte es el engano, que llaman 
camino llano y seguro la falta del cono- 
cimiento y consideracion de los despe- 
naderos y peligros por do caminamos 
todos en este mundo, como quiera que 
no haya otra seguridad sino, conociendo 
nuestros quotidianos enemigos, invocar 
humildemente la misericordia de Dios, 
si no queremos ser cautivos dellos; cuan¬ 
to mas que hay almas a quien Dios 
aprieta de manera para que entren el 
camino de perfecidn, que en cessando 
del fervor no pueden tener medio sino 
luego dan en otro extremo de pecca- 
dos. Y estas tales tienen extrema neces- 
sidad de velar y orar muy continuo, y, 
en fin, a nadie dex6 de hacer mal la 
tibie?a. Meta cada uno la mano en su 
seno y hallard ser esto verdad. Creo 
cierto que, si algdn tiempo sufre Dios 
a los tibios, que es por las oraciones 
de los fervorosos que de contino da¬ 
man; Et ne nos indncas in tentationem. 

He dicho esto, no para que luego 
canonizemos a los que nos pareze van 
por camino de contemplacidn, que 6ste 
es otro extremo del mundo y solapada 
persecucidn de la virtud, sanctificar lue¬ 
go a los que tienen especie della. Por¬ 
que a ellos les dan motivo de vanagloria 
y a la virtud no hazen mucha honra, 
antes la ponen en lugar peligroso; pero 
cuando los que fueron tan alabados ca- 
yeren, mas detrimento padece el honor 
de la virtud que si nunca fueran tan 
estimados. Y assi tengo por tentacion 
del demonio estos encarezimientos de 
la santidad de los que viven en este 
mundo. Que tengamos buena opinidn 
de los siervos de Dios, muy justo es; 
mas siempre los miremos como gente 
que esta en peligro, por buenos que 
sean, y que el ser buenos no nos es 
manifiesto; tanto que nos podamos se- 
gurar aun de presente. 

Considerando yo ser assl verdad lo 
que tengo dicho, siempre he procedido 


con recato en la examinacion desta re- 
lacidn de la oracion y vida desta reli- 
giosa, y ninguno ha sido mfe incredulo 
que yo en lo que toca a sus visiones y 
revelaciones, aunque no en lo que toca 
a la virtud y buenos desseos suyos, por¬ 
que desto tengo grande experiencia de 
su verdad, de su obediencia, penitencia, 
paciencia y charidad con los que la per- 
siguen y otras virtudes que quienquiera 
que la tratare vera en ella. Y esto es lo 
que se puede preciar como mas cierta 
serial del verdadero amor de Dios que 
las visiones y revelaciones. Y tampoco 
menosprecio sus revelaciones y visio¬ 
nes y arrobamientos, antes sospecho 
que podlan ser de Dios como en otros 
santos lo fueron. Mas en este casso 
siempre es mas seguro quedar con mie- 
do y recato; porque en haviendo segu¬ 
ridad, tiene lugar el diablo de hazer 
sus tiros, y lo que antes era quiza de 
Dios se trocara y sera del demonio. 

Y resu^lvome en que este libro no 
esta para que se comunique a quien¬ 
quiera sino a los hombres doctos y de 
experiencia y discrecidn cristiana. El 
esta muy a propdsito del fin para que 
se escrivid, que fue dar noticia esta re- 
ligiosa de su alma a los que la han de 
guiar, para no ser enganada. 

De una cossa estoy yo bien cierto 
cuanto humanamente puede ser: que 
ella no es enganadora, y assi merexe 
su claridad que todos la favorezcan en 
sus buenos propdsitos y buenas obras. 
Porque de trece anos a esta parte ha 
hecho hasta una docena, creo son, los 
monesterios de monjas Descalzas Car- 
melitas, con tanto rigor y perfecidn 
como los que mas, de que daran buen 
testimonio los que los han visitado, 
como es el Provincial dominico M.” en 
S. Theologia, Fray Pedro Fernandez, 
y el M.® Fray Hernando de Castilla 
y otros muchos. 

Esto es lo que por ahora me pareze 
acerca de la censura deste libro, suje- 
tando mi parezer al de la santa Me. Igle- 
sia y de sus ministros. 

Fecha en el Colegio de S. Gregorio 
de Valladolid, en siete dias de Julio 
de 1575. 

Fr. Domingo Banes. 
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Del Camino de Perfeccidn, autografo dc Valladolid, quc corresponde al capitulo 40 




CAMINO DE PERFECCION 


El libro de la Vida habia dejado asombrados a los confesores de Santa Teresa, y 
pensaron que podia escribir un excelente tratado de vida interior, prescindiendo de las 
noticias biogrdficas. nY manddronle que lo trasladase e hiciese otro libro para sus 
monjaso (CC, 53“,8j. Estas la importunaron hasta decidirla a tomar la pluma 
(CE, prdl.i), y comenzo a escribir en los dltimos dias de 1562, recien fundado el con- 
vento de San Jose. Mas por sus quehaceres no podia hacerlo sino a pedazos, y asi no 
lo concluyd hasta el ano 1564, por lo menos. 

Este libro, escrito para la intimidad en iS3 hojas cuartilla y con letra garbosa, 
sin epigrafes ni division de capitulos, es el cddice precioso que se guarda todavia en El 
Escorial. Es el mds antiguo de los libros manuscritos de la Santa, anterior a la actual 
redaccidn de la Vida, que no es anterior al 156$. 

El contenido es sencillo, desarrollado con Idgica impecable. Propuesto el fin de la 
Orden (c.1-4), expone luego los medios para alcanzarlo, que es la vida de oracion (c.s), 
que requiere especiales disposiciones morales (6-23) y una tdcnica para su ejercicio 

(24-73)- 

Multiplicados los conventos, aquel libro era reclamado por todos, y fue menester 
redactarlo enfortna menos familiar. No lo pudo hacer hasta el ado 1569, en Toledo. 
Aqui compuso la segunda redaccidn en estilo mds reposado y mirado, con letra mds 
serena, en 210 hojas cuartilla y con divisidn de 42 capitulos, en vez de 73 que habia 
apuntado en un papel para la primera redaccidn. Esta segunda es el cddice que hoy 
guardan las carmelitas descalzas de Valladolid. 

La existencia de dos redacciones tan diferentes no fue advertida, sin embargo, 
hasta mediado el siglo XVIII, y ello dio lugar a malentendidos. 

Del dicho libro se sacaron muchas copias y se Man en todos los conventos, aun 
en tiempo de la Santa, y corrlan tambidn entre los devotos de las descalzas. Varias de 
estas copias fueron revisadas y autorizadas por la propia Santa, de las que se han 
conservado las de Salamanca, Madrid y Toledo; las tres muy autorizadas, aunque 
no corregidas con el mismo esmero; pero otras comenzaron a corromperse en dislates 
que ella lamentaba, y la movieron a pensar en una edicidn. 

Los primeros intentos surgieron en Toledo, el aho 1576. Buena ocasidn se ofrecid 
cuando el insigne amigo de la Santa, D. Teutonio de Braganza, fue nombrado coadju¬ 
tor del cardenal arzobispo de Evora (eta. 16.1.78). La Santa le pidid aencarecida- 
mente lo mandase imprimiro (carta-prdlogo en la ed. de Evora, 15S3). 

Con fecha 22 de julio de 1 579 se habia ya de la proyectada edicidn como un hecho 
consumado: cla semana pasada escrivi a v. s. largo y le envie el librilM (eta. 22.7.79) ■ 
Jerdnima del Espiritu Santo la ayudd, como ella declara, y von ella lo corrigid para 
enviarlo a D. Teutonio de Braganza* (Proc. Salamanca 1395 to). 

La edicidn de Evora no salid a luz, sin embargo, hasta 1583, fallecida la Santa. 
Fue muy mal recibida y tachada de infiel a las copias conocidas. 

Pero no era infiel. La copia base estaba revisada y acotada escrupulosamente por 
la Santa. Fue hecha sobre la redaccidn de Valladolid, pero con harta libertad, con 
mano y cabeza de hombre y con giros ajenos al estilo de ella. Caspar de Villanueva, 
capelldn de Malagdn, dice que intervino en la preparacidn de este original, y permi¬ 
ts sospechar que es suya la «cabeza de hombre* que acusa esta redaccidn. (Proceso de 
Malagdn 1595. B. M.C. 18 p.541). Refieja, en cierto modo, la forma como ella, 
quiso se diese al gran piiblico. Es el cddice que hoy guardan las carmelitas descalzas 
de Toledo. 


San fa Teresa 
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CAMINO DE PERFECCi6n 


Tanto el codice de El Escorial como el de Valladolid tienen de por si un ca- 
rdcter propio, que corre por todas sus pdginas, ddndoles unidad. Arrancar pdginas de 
uno para rellenar el otro es labor de taracea. Son dos libros escritos con diferente 
mentalidad. No sucede lo mismo con las copias; las enmiendas y anadiduras de los 
codices no son sino retoques del mismo perfil, laboradas en el codice de Valladolid. 
Sin embargo, tienen especial interes las enmiendas autografas del codice de Toledo, 
tanto por su calidad como por la cantidad. 

El titulo Camino de perfecci6n/ue asignado por la propia Santa, aunque a veces 
lo llama <tel librillo<> y tambien <iel Paternoster*. 

En nuestra edicidn ofrecemos al lector el texto complete de los codices de El Es¬ 
corial y de Valladolid, senalando a la vez en rwtas las acotaciones que la Santa 
introdujo en el codice de Toledo. De esta manera creemos presentar el texto mas com¬ 
plete en sus distintos aspectos. 

Los signos que usamos para senalar las variantes del codice de Toledo son: 

+ = adicion; > corregido en. 



(CODICE DE EL ESCORIAL) 

Prologo—JHS. 


I. Sabiendo las hermanas de este 
monesterio de san Josef c6mo tenia 
licencia del padre presentado fray Do¬ 
mingo Vanes, de la Orden de santo 
Domingo, que al presente es mi con- 
fesor, para escrivir algunas cosas de 
oracidn, en que parece, por haver tra- 
tado muchas personas espirituales y san- 
tas, podr6 atinar, me han tanto impor- 
tunado lo haga, por tenerme tanto amor, 
que, aunque hay libros muchos que de 
esto tratan y quien sabe bien y ha 
sabido lo que escrive, parece la volimtad 
hace aceptas algunas cosas imperfectas 


y faltas mas que otras muy perfectas; 
y, como digo, ha sido tanto el deseo 
que las he visto y la importunacidn, 
que me he determinado a hacerlo, pa- 
reci^ndome por sus oraciones y hu- 
mildad querra el Senor acierte algo a 
decir que les aproveche y me lo dara 
para que se lo d^. Si no acertare, quien 
lo ha de ver primero—que es el padre 
presentado dicho—lo quemara, y yo 
no havr6 perdido nada en obedecer a 
estas siervas de Dios, y veran lo que 
tengo de mi cuando Su Majestad no 
me ayuda. 


[CX)DICE DE VALLADOLID] 
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2. Pienso poner algunos remedios 
para tentaciones de relisiosas, y el in- 
tento que tuve de procurar esta casa, 
digo que fuese con la perfeccion que 
se lleva—dejado el ser de nuestra mestna 
Constitucion—y lo que m4s el Senor 
me diere a entender, como fuere en- 
tendiendo y acordindoseme, que como 
no si lo que sera, no puedo decirlo 
con concierto; y creo es lo mijor no le 
llevar, pues es cosa tan desconcertada 
hacer yo esto. El Senor ponga en todo 
lo que hiciere sus manos para que vaya 
conforme a su voluntad, pues son estos 
mis deseos siempre, aunque las obras 
tan faltas como quien yo soy. 

3. Se que no falta el amor y deseo 
en mi para ayudar en lo que yo pudiese 
a que las almas de mis hermanas vayan 
muy adelante en el servicio del Senor, 
y este amor, junto con los anos y espi- 
riencia que tengo de algunos mones- 
terios, podr4 ser aprovecho para atinar 
en cosas menudas mas que los letrados 


que, por tener otras ocupaciones mis 
importantes y ser varones fuertes, no 
hacen tanto caso de las cosas que en 
si no parecen nada y a cosa tan flaca 
como somos las mujeres todo nos puede 
danar, porque las sotilezas son muchas 
del demonio para las muy encerradas, 
que ven series necesario aprovecharse 
de armas nuevas para danar. Yo, como 
ruin, heme sabido mal defender, y ansi 
querria escarmentasen mis hermanas en 
mi. No dire cosa que en mi u en otras 
no la tenga por espiriencia u dada en 
oracion a entender por el Senor. 

4. Pocos dias ha escrivi cierta rela- 
cidn de mi vida. Porque podra ser no 
quiera mi confesor la le4is vosotras, 
porn6 algunas cosas de oracidn que 
conformaran con aquellas que alii digo 
y otras que tambito me parecerdn ne- 
cesarias. El Senor lo ponga por su mano, 
como le he suplicado, y lo ordene para 
su mayor gloria, amen. 









CAPITULO 


DE LA CAUSA QUE ME MOVIO A HACER CON TANTA ESFRECHURA ESIE MONESTERIO 
Y EN QVt HAN DE APHOVECHAR LAS HERMANAS DE EL, Y COMO SE HAN DE DES- 
CUIDAR DE LAS NECESIDADES CORPORALES, Y DEL BIEN DE LA POBREZA 


1. pnncipio que se comenzo este 
monesterio a fundar (por las causas 
que ya en el libro que dije tengo escri- 
tas, 1 con algunas de las grandezas de 
Dios, en que dio a entender se havla 
mucho de servir en esta casa) no era 
mi intencidn huviese tanta aspereza en 
lo esterior, ni que fuese sin renta, antes 
quisiera huviera posibilidad para que 
no faltara nada; en fin, como flaca y 
ruin, aunque mas intentos buenos lle- 
vava en esto que mi regalo. 

2. Venida a saber los danos de Fran- 
cia de estos luteranos y cudnto iva 
en crecimiento esta desventurada secta, 
fatigu^me mucho, y como si yo pudiera 
algo u fuera algo, llorava con el Senor 
y le suplicava remediase tanto mal. Par6- 
ceme que mil vidas pusiera yo para 
remedio de un alma de las muchas que 
via perder; y como me vi mujer y ruin, 
y imposibilitada de aprovechar en nada 
en el servicio del Senor, que toda mi 
ansia era, y aun es que, pues tiene tan- 
tos enemigos y tan pocos amigos, que 
&OS fuesen buenos; y ansi determine a 
hacer eso poquito que yo puedo y es 


en ml, que es siguir los consejos evan- 
gdi(»s con toda la perfecidn que yo 
pudiese, y procurar estas poquitas que 
estan aqui hiciesen lo mesmo, confiada 
yo en la gran bondad de Dios que 
nunca falta de ayudar a quien por El 
se determina a dejarlo todo, y que sien- 
do tales cuales yo las pintava en mis 
deseos, entre sus virtudes no temlan 
fuerza mis faltas y podria yo contentar 
al Senor en algo para que todas ocupa- 
das en oracidn por los que son defen- 
sores de la Iglesia y predicadores y 
letrados que la defienden, ayudSsemos 
en lo que pudi^semos a este Senor mio, 
que tan apretado le train a los que ha 
hecho tanto bien, que parece le que- 
rrlan tornar ahora a la cruz estos trai- 
dores y que no huviese adonde reclinar 
la cabeza. 

3. jOh Redentor mIo, que no puede 
mi corazdn llegar aquI sin fatigarse mu¬ 
cho! iQu^ es esto ahora de los cristia- 
nos?: jsiempre ha de ser de ellos los 
que mds os fatiguen! A los que mijores 
obras hacdis, los que mds os deven, a 
; los que escogdis para vuestros amigos. 
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entre los que andais y os comunicais por 
los sacramentos, no estan hartos, Senor 
de mi alma, de los tormentos que os 
dieron los judfos. 

4. Por cierto, Senor, no hace nada 
quien se aparta del mundo ahora; pues 
a Vos os tienen tan poca ley, ique es- 
peramos nosotros?, ipor ventura me- 
recemos mijor nos tengan ley?, ipor 
ventura hemosles hecho mijores obras 
para que nos guarden amistad los cris- 
tianos?, ique es esto?, ique esperamos 
ya los que por la bondad del Senor 
estamos sin aquella rona pestilencial?; 
que ya aqu^llos son del demonio. jBuen 
castigo han ganado por sus manos y 
bien han granjeado con sus deleites fue- 
go etemo! jAlla se lo hayan!, aunque no 
se me deja de quebrar el corazdn ver 
tantas almas como se pierden; mas, del 
mal no tanto b querria no ver perder 
mas cada dla. 

5. iOh hermanas mlas en Cristol, 
ayudddmele a suplicar esto; para esto 
os juntd aqu£ el Senor; 4ste es vuestro 
llamamiento; &tos han de ser vuestros 
negocios; &tos han de ser vuestros de- 


seos; aqui vuestras lagrimas; estas vues- 
tras peticiones; no, hermanas mlas, por 
negocios aca del mundo, que yo me 
rlo y aun me congojo de las cosas que 
aquI nos vienen a encargar, hasta que 
roguemos a Dios por negocios y pleitos 
por dineros, a los que querria yo supli- 
casen a Dios los repisasen todos. Elios 
buena intencion tienen, y alia lo enco- 
miendo a Dios por decir verdad, mas 
tengo yo para ml que nunca me oye. 
Estase ardiendo el mundo, quieren tor- 
nar a sentenciar a Cristo, como dicen, 
pues le levantan mil testimonios y quie¬ 
ren poner su Iglesia por el suelo, ly he- 
mos de gastar tiempo en cosas que por 
ventura, si Dios se las diese, terniamos 
un alma menos en el cielo? No, her¬ 
manas mlas; no es tiempo de tratar 
con Dios negocios de poca importancia. 
Por cierto que, si no es por correspon- 
der a la fiaqueza humana que se con- 
suelan en que las ayuden en todo, que 
holgarla se entendiese que no son ^stas 
las cosas que han de suplicar a Dios en 
San Josef. 
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CAPITULO 2 

QUE TRATA DE COMO SE HAN DE DESCUIDAR DE LAS NECESIDADES CORPORALES, Y DEL 
BIEN DE LA POBREZA 1 


1. Y no penseis, hermanas mlas, 
que por eso os ha de faltar de comer, 
yo OS asiguro. Jamas por artificios hu- 
manos pretendais sustentaros, que mo- 
rireis de hambre, y con raz6n. Los ojos 
en vuestro Esposo: El os ha de susten- 
tar; contento El, aunque no quieran, 
os daran de comer los menos vuestros 
devotos, como lo haveis visto por espi- 
riencia. Si haciendo vosotros esto mu- 
rierdes de hambre, bienaventuradas las 
monjas de San Josef. Aqul os digo yo 
seran aceptas vuestras oraciones, y ha- 
remos algo de lo que pretendemos. Esto 
no se os olvide, hijas mlas, por amor 
del Sefior; pues dejdis la renta, dejad 
el cuidado de la comida; si no, todo 
va perdido. Los que quiere el Seftor 
que la tengan, tengan erdiorabuena esos 
cuidados, que es mucha raz6n, que es 
su llamamiento; mas vosotras, hermanas, 
es disbarate. 

2. Cuidado de rentas ajenas me pa- 
rece a ml que serla estar pensando en 
lo que otros gozan; si, que por vuestro 
cuidado no muda el otro su pensamien- 


to, ni se le pone deseo de dar limosna. 
Dejad ese cuidado al que los puede 
mover a todos, al que es Senor de las 
rentas y de los renteros; por su man- 
damiento venimos aqul: verdaderas son 
sus palabras; no pueden faltar; antes 
faltaran los cielos y la tierra 2. No le 
falteis vosotras, y no hayais miedo que 
falte. Y si alguna vez faltare, sera para 
mayor bien, como faltavan las vidas a 
los santos y les cortavan las cabezas, 
y era para darlos mas y hacerlos mar- 
tires. Buen trueco serla acabar presto 
con todo y gozar de la hartura per¬ 
durable. 

3. Mirad, hermanas, que va mucho 
en esto muerta yo, que para eso os 
lo dejo escrito; que, con el favor de 
Dios, mientras viviere yo, os lo acor- 
dar4, que por espiriencia veo la gran 
ganancia: cuando menos hay m4s des- 
cuidada estoy; y sabe el Seftor que, a 
todo mi parecer, que me da mis pena 
cuando nos dan mucho que no cuando 
no hay nada: no s6 si lo hace, como ya 
tengo visto lo da luego el Seftor. Serla 


CAPITULO 3 


1. No penseis, hermanas m!as, que por no andar a contentar a los del mundo os ha de 
faltar de comer, yo os asiguro. Jamis por artificios humanos pretendiis sustentaros, que mo- 
rirfis de hambre, y con razdn. Los ojos en vuestro Esposo: El os ha de sustentar; contento 
El, aunque no quieran, os darin de comer los menos vuestros devotos, como lo haveis visto 
por espiriencia. Si haciendo vosotras esto murierdes de hambre, bienaventuradas las monjas 
de San Josef. Esto no se os olvide, por amor del Senorj pues dejdis la renta, dejad el cuidado 
de la comida; si no, todo va perdido. Los que quiere el Senor que la tengan, tengan enhora- 
buenas^sos cuidados, que es mucha razdn, pues es su llamamiento mas nosotras, herma- 

2. Cuidado de rentas ajenas me parece a mi seria estar pensando en lo que los otros 
gozan; si, que por vuestro cuidado no muda el otro su pensamiento, ni se le pone deseo de 
dar limosna. Dejad ese cuidado a quien los puede mover a todos, que es el Senor de las ren¬ 
tas y de los renteros; por su mandamiento venimos aqui; verdaderas son sus palabras; no 
pueden faltar, antes faltardn los cielos y la tierra 2. No le faltemos nosotras, que no haydis 
miedo que falte. Y si alguna vez os faltare, serS para mayor bien, como faltavan las vidas a 
los santos cuando los matavan por cl Senor, y era para aumentarles la gloria por el martirio. 
Buen trueco seria acabar presto con todo y gozar de la hartura perdurable. 

3. Mirad, hermanas, que va mucho en esto muerta yo, que para esto os lo dejo escrito; 
que mientra yo viviere, os lo acordard, que por espiriencia veo la gran ganancia: cuando 
menos hay, mds descuidada estoy; y sabe el S^or que, a mi parecer, me da mds pena cuan¬ 
do mucho sobra que cuando nos f^ta: no se si lo hace, como ya tengo visto nos lo da luego 

< Boriado: capitulo, capitulo ij prosige en la ..; tomamos el tltulo del Indice. 2 Lc 21,33. 

• CT: llamamiento > officio (no autdgr.). 
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engafiar el mundo otra cosa: hacemos 
pobres y no lo ser de esplritu, sino 
en lo esterior. Conciencia se me haria. 
Pareceme era hurtar lo que nos davan, 
a manera de decir; porque era pedir 
limosna los ricos, y plega a Dios no 
sea ansi, que adonde hay estos cuidados 
demasiados—digo huviese— de que den, 
una vez u otra se van por la costumbre 
■—u podrlan ir—y pedir lo que no han 
menester por ventura a quien tiene mas 
necesidad; y aunque el no puede perder, 
sino ganar, nosotras perderlamos. No 
plega a Dios, mis hijas; cuando esto 
huviera de ser, m4s quisiera tuvierades 

4. En ninguna manera se ocupe en 
esto el pensamiento. Esto os pido yo, 
por amor de Dios, en limosna: y la 
mis chiquita, cuando esto entendiese 
alguna vez en esta casa, dame a Su 
Majestad y acuerdelo a la mayor; con 
humildad le diga que va errada; y valo 
tanto, que poco a poco se iri perdiendo 
la verdadera pobreza. Yo espero en el 
Senor no ser4 ansi, ni dejard a sus sier- 
vas; y para esto, pues me han mandado 
esto, aproveche este aviso de esta pe- 
cadorcilla de despertador. 

5. Y crean, mis hijas, que para su 
bien me ha dado el Senor un poquito a 
entender en los bienes que hay de la 


pobreza de esplritu. Y vosotras, si ad- 
vertis en ello, lo entendereis, no tanto 
como yo; porque havla sido loca de 
esplritu y no pobre, aunque havla hecho 
la profesion de serlo. Ello es un bien 
que todos los bienes del mundo encierra 
en si, y creo muchos de los de todas las 
virtudes. En esto no me afirmo, porque 
no s6 el valor que tiene cada una, y lo 
que no me parece entiendo bien no 
lo dire; mas tengo para ml que abraza 
a muchas. Es un senorlo grande; digo 
que es senorlo de todos los bienes del 
mundo quien no se le da nada de ellos, 
y si dijese que se ensehorea sobre todos 
los del mundo, no mentire, iQue se me 
da a ml de los reyes ni senores, si no 
quiero sus rentes, ni de tenerlos con- 
tentos, si un tantito se atraviesa con- 
tentar mas a Dios? Daremos con todos 
al traste, porque tengo para ml que 
honras y dineros, casi siempre andan 
juntos, y quien quiere honra no aborre- 
ce dineros, y que quien aborrece dineros 
que se le da poco de honra. 

6. Entiendase bien, que me parece 
que esto de honra siempre trai algdn 
interesillo de tener rentes y dineros; 
porque por maravilla, u nunca, hay 
honrado en el mundo si es pobre; antes, 
aunque sea en si honrado, le tienen en 
poco. La verdadera pobreza trai una 
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honraza consigo, que no hay quien k 
sufra; la que es por solo Dios, digo; 
no ha menester contentar a nadie sino 
a El, y es cosa muy cierta, en no havien- 
do menester a nadie, tener muchos ami¬ 
gos; yo lo tengo visto por espirienck. 

7. Porque hay tanto escrito de esta 
virtud, que no lo sabre yo entender, 
cuantimas decir, confieso que iva tan 
embevida, que no me he entendido 
hasta ahora la necedad que hack en 
habkr en ello. Ahora que he advertido, 
calkre; mas ya que esta dicho, quedese 
por dicho si fuere bien. Y por amor 
del Senor, pues son nuestras armas la 
Santa pobreza y lo que al principio de 
la Orden tanto se estimava y guardava 
en nuestros santos padres (que me han 
dicho—quien lo ha leldo—que aiin de 
un dk para otro no guardavan nada), 
ya que en tanta perfeccidn no lo guar- 
damos en lo esterior, que en lo interior 
procuremos tenerk. Dos horas son de 
vida, grandlsimo el premio; y cuando 
no huviera ninguno sino cumplir lo 
que nos aconsejd Cristo, era grande la 
paga. 


8. Estas armas han de tener nues¬ 


tras banderas, que de todas maneras 
lo queramos guardar: en casa, en ves- 
tidos, en palabras, y mucho mas en el 
pensamiento. Y mientra esto hicieren, 
no hayan miedo caya la relisidn de esta 
casa, con el favor de Dios, que, como 
deck Santa Clara, grandes muros son 
los de la pobreza. De estos, decla elk, 
querk cercar su monesterio; y a buen 
siguro, si se guarda de verdad, que est^ 
k honestidad y lo demds mas fortale- 
cido que con muy suntuosos edificios. 
De esto se guarden, por amor de Dios, 
y por su sangre se lo pido yo; y, si 
con conciencia puedo decir que el dk 
que tal quisiere se tome a caer, que las 
mate a todas, yendo con buena con- 
cienck lo digo y lo suplicare a Dios. 

9. Muy mal parece, hermanas mks, 
de la hacienda de los pobrecitos, que a 
muchos les falta, se hagan grandes ca- 
sas; no lo primita Dios, sino pobrecita 
en todo y chica. Parezcamonos en algo 
a nuestro Rey, que no tenia casa, sino 
en el portal de Bel&i fue su nacimiento. 
Los que las hacen, ellos lo sabrdn; yo 
no lo condeno; son mSs; llevan otros 
intentos. Mas trece pobrecitas, cual- 
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quier rincdn les basta. Si por el mucho la limosna que les ha hecho librarse 
encerramiento tuvieren campo y er- del inliemo!; que todo es posible, por- 
mitas para apartarse a orar, y porque que estan muy oblipdas a rogar por 
esta miserable naturaleza nuestxa ha me- sus almas muy continamente, pues las 
nester algo, norabuena; mas edificios dan de comer; que tambien quiere el 
ni casa grande ni curioso, nada; Dios Senor, aunque El nos lo da, que le 
nos libre. Siempre se acuerden se ha roguemos por los que nos lo dan por El, 
de caer todo el dfa del juicio; ique y desto no haya descuido. 
sabemos si sera presto? No se lo que comenc6 a decir, que 

lo. Pues hacer mucho ruido al me he divertido, y creo que lo ha que- 
caerse el de doce pobrecillas no es bien, rido Dios, porque nunca pens6 escrivir 
que los pobres nunca hacen ruido; los esto. Su Majestad nos tenga siempre de 
verdaderos pobres, gente sin ruido ha su mano para que no se caya de ello, 
de ser para que los hayan lastima. amen. 

Y jcdmo se holgaran si ven alguno por 

CAPITULO 3 

qUE PROSIGUE EN LA MISMA MATERIA 1 

I. Tornando a lo principal para que de armas remediar tan gran mal y que 
el Senor nos juntb en esta casa, y por va tan adelante), hame parecido que es 
lo que yo mis deseo seamos algo para menester como cuando los enemigos en 
que contentemos a Su Majestad, digo tiempo de guerra han corrido toda la 
que, viendo yo ya tan grandes males tierra, y viendose el seftor de ella per- 
que fuerzas humanas no bastan a ata- dido se recoge a una ciudad, que hace 
j ar este fuego (aunque se ha pretendido muy bien fortalecer, y desde all! acaece 
hacer gente para si pudieran a fuerza algunas veces dar en los contrarios y 
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ser tales los que estan en el castillo, 
como es gente escogida, que pueden mas 
ellos a solas, que con muchos soldados, 
si eran covardes, perdieron; y muchas 
veces se gana de esta maneta victoria; 
al menos, aunque no se gane, no los 
vencen; porque, como no hay traidores, 
sino gente escogida, si no es por ham- 
bre, no los pueden ganar. Ac4 esta 
hambre no la puede haver que baste a 
que se rindan; a morir si, mas no a 
quedar vencidos. 

2. Mas ipara qu^ he dicho esto? 
Para que entenddis, hermanas mlas, que 
lo que hemos de pedir a Dios, es que 
en este castillito que hay ya de buenos 
cristianos no se levante ningtin traidor, 
sino que los tenga Dios de sus manos; 
y a los capitanes de este castillo u ciu- 
dad los haga muy aventajados en el 
camino del Senor, que son los predica- 
dores y tedlogos; y pues los mas estan 
en las relisiones, que vayan muy ade- 
lante en su perficidn y llamamiento, 
que es muy necesario; que ya ya, como 
tengo dicho, nos ha de valer el brazo 
eclesiastico, y no el seglar. Y pues para 
lo uno ni lo otro no valemos irada para 
ayudar a nuestro Rey, procuremos ser 
tales que valgan nuestras oraciones para 


ayudar a estos siervos de Dios que con 
tanto travajo se han fortalecido con 
letras y buena vida y travajos para 
ayudar ahora al Senor. 

3- Podra ser que os parezca que 
para qud encargo tanto esto, y digo 
hemos nosotras de ayudar a los que 
son mijores que nosotras. Yo os lo 
dird, porque aun no creo entend^is 
bien lo mucho que devds a Dios en 
traeros adonde tan quitadas estdis de 
negocios y de ocasiones ni de tratos; 
es grandisima merced esta; lo que no 
estan los que digo, ni es bien que lo 
est^n, en estos tiempos menos que en 
otros; porque han de ser los que es- 
fuerce la gente y ponga dnimo a los 
pequenos. jBuenos quedarian los sol- 
dados sin capitanes! Han de vivir entre 
los hombres, y tratar con los hombres 
y estar en los palacios, y aun hacerse 
algunas veces con los de los palacios 
en lo esterior. ,;Pensais, hijas mias, 
que es menester poco para tratar con 
el mundo y vivir en el mundo y tratar 
negocios del mundo, y hacerse, como 
he dicho, a la conversacion del mundo 
y ser en lo interior estranos del mundo 
y enemigos del mundo, y estar como 
quien esta en destierro, y, en fin, ser 
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no hombres sino angeles? Porque a \ 
no ser esto ansf, ni merecen nombre de 
capitanes ni primita Dios salgan de sus 
celdas, que mas dano haran que prove- 
cho; porque no es ahora tiempo de ver 
imperfeciones en los que ban de en- 
senar. 

4. Y si en lo interior no estan forta- 
lecidos a entender lo que va en tenerlo 
todo debajo de los pies y estar desasidos 
de las cosas que se acaban, y asidos a 
las eternas, por mucbo que bagan, ban 
de dar senal. Pues icon qui&i lo ban 
sido con el mundo? No baya miedo 
que se lo perdone, ni que cosa imper¬ 
fecta la dejen de entender. Buenas, mu- 
cbas se les pasarAn por alto, y aun las 
juzgarAn ser malas por ventura; mas 
mala u imperfecta, no bayan miedo. 
Abora yo me espanto quiAn amuestra 
a Astos la perfecidn, no para guardarla 
(que de esto ninguna obligacidn les pa- 
rece tienen mAs que si no estuviesen 
obligados a contentar a Dios, barto ba- 
rAn si guardan razonablemente los man- 
damientos), sino para condenar a los 
que, por ventura, es virtud lo que ellos 
piensan es regalo. Ansi que no pensAis, 
bijas, que es menester poco favor de 
Dios para esta gran batalla adonde se 
meten, sino grandfsimo. 


PURFECCION 

5. Para estas dos cosas os pido yo 
procureis ser tales que merezcamos al- 
canzarlas de Dios: la una, que baya 
mucbos, de los muy muchos letrados 
y relisiosos que bay, que tengan las 
partes que son menester—como be di- 
cbo— para esto; y que si no estAn muy 
dispuestos y les falta alguna, los dis- 
ponga el Senor, que mAs barA uno per- 
fecto que mucbos imperfectos; y la otra, 
que despues de puestos en esta pelea 
—que, como digo, no es pequena bata¬ 
lla sino grandlsima—los tenga de su 
mano para que sepan librarse de los 
peligros y atapar los oldos, en este pe- 
ligroso mar, del canto de las serenas. 
Y si en esto podemos algo con Dios, 
estando encerradas peleamos por El; y 
darA yo por muy bien empleados los 
grandes travajos que be pasado por ba- 
cer este rincAn, adonde tambiAn pre¬ 
tend! se guardase esta Regia de nuestra 
Senora como se principiA. 

6. No os parezca inAtil siempre esta 
peticiAn, porque bay algunas personas 
que les parece recia cosa no rezar mu¬ 
cbo por su alma; y iquA mijor oraciAn 
que Asta? Si os parece es menester para 
discontar la pena que por los pecados 
se ba de tener en purgatorio, tambiAn se 
discuenta en oraciAn tan justa; y lo que 












CAPiTULo 4 ( 3 ) 205 

falta, fake. Y jque va en que este yo como os rogare mucho (y dado hav4is 
hasta el fin del juicio en el purgatorio, de tener) y dar^ las causas, siempre 
si por mi oracion se salva sola un haveis de tratar con letrados. 
alma?, jcuantimas el provecho de mu- Lo que ahora os pido que pidais a 
chas y la honra de Dios! Penas que se Dios —y yo, aunque miserable, lo pido 
acaban, no hagais caso de ellas cuando a Su Majestad con vosotras—es que 
intreviniere algdn servicio mayor al que en lo que he dicho nos oiga, pues es 
tantas pas6 por nosotros; siempre os para gloria suya y bien de su Iglesia, 
informad lo que es mas perfecto; pues, que aqul van mis deseos. 


CAPITULO 4 

QUE TRATA DE TRES COSAS MUY IMPORTANTES PARA LA VIDA ESPIRITUAL 

I. Parece atrevimiento pensar yo he cha piadad y hallastes en ellas tanto 
de ser alguna parte para alcanzar esto. amor... i 

Conflo yo, Senor mio, en estas siervas Cuando os pidieremos honras, no nos 
vuestras que aqul estan, que veo y s4 oyiis, Senor mlo, u dineros, u cosa 
no quieren otra cosa ni la pretenden, que sepa a mundo; mas para honra de 
sino contentaros; por Vos han dejado vuestro Hijo, ^por que no haveis de 
lo poco que tenlan, y quisieran tener olr. Padre Etemo, a quien perderlan 
m4s para serviros con ello. Pues no mil honras y mil vidas por Vos? No 
sois Vos, Criador mlo, desagradecido por nosotras, Senor, que no merecemos 
para que piense yo dar4is menos de lo nada, sino por la sangre de vuestro 
que os suplican, sino mucho m4s; ni Hijo y sus m^ritos. 
aborrecisteis, Senor de mi alma, cuan- 2. jOh Padre Eternol, no son de 
do and4vades por el mundo, las mujeres, olvidar tantos azotes y injurias y tan 
antes las favorecistes siempre con mu- gravfsimos tormentos. Pues, Criador 
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mio, ic6mo pueden sufrir unas entra- 
nas tan amorosas como las vuestras, 
que lo que se hizo con tan ardiente 
amor de vuestro Hijo y por mas con- 
tentaros a Vos, que mandastes nos ama- 
se, sea tenido en tan poco como hoy 
dia tienen esos herejes el Santisimo Sa¬ 
cramento, que le quitan sus posadas y 
le deshacen las iglesias? jSi le hJtara 
algo por hacer para contentaros! Mas 
todo lo hizo cumplido. iNo bastava, 
Padre mio, que no tuvo cosa ni adonde 
reclinar la cabeza mientra vivid, y siem- 
pre en tantos travajos, sino que ahora 
las que tenia para convidar a sus ami¬ 
gos (por vemos flacos y saber que es 
menester los que ban de travajar se 
sustenten de tal manjar) se las quiten? 
iYa no havia pagado por el pecado de 
Addnbastantisimamente, Senor? <Siem- 
pre que tomamos a pecar lo ha de pagar 
este manslsimo Cordero? No lo primi- 
t4is, Emperador mio: apUquese ya Vues- 
tra Majestad; no mireis a los pecados 
nuestros, sino a que nos redimid vues¬ 
tro Sacratisimo Hijo, y a los meritos 


suyos y de vuestra Madre y de tan¬ 
tos santos martires como ban muerto 
por Vos. 

3. jAy dolor de ml, Senor, y quidn 
se ha atrevido a hacer esta peticidn 
en nombre de todas! jQud mala ter- 
cera posistes, hijas mias, para ser oidas 
y para que echase la peticidn por vos- 
otras! jSi ha de indignar mas a este 
soberano Juez verla tan atrevida, y con 
mucha razdn y justicia! Mas mirad, Em¬ 
perador mio, que ya sois Dios de mi- 
sericordia; havelda de esta pecadorcilla, 
gusanillo que ansi se os atreve. Mirad, 
mi Senor, mis deseos y las lagrimas con 
que esto os suplico, y olvidad mis obras, 
por quien Vos sois, y haved lastima de 
tantas almas como se pierden, y favo- 
reced vuestra Iglesia. No primitdis ya 
mas danos en la cristiandad, Senor; dad 
luz a estas tinieblas. 

4. Pido yo, hermanas mias, a to¬ 
das por amor de Dios, encomendeis 
a Su Majestad esta pobrecita atrevida, 
que la di humildad. Y cuando vuestras 
oraciones, y deseos, y disciplinas, y 
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ayunos no se emplearen por esto que i primita el Senor esto se quite de vues- 
he dicho, pensad que no hacds ni cum- tra memoria jamas, por quien Su Ma- 
plis el fin que aqul fuisteis juntas, y no 1 jestad es. 


CAPITULO s 

DE c6mo para tan gran impresa es menester animarse a llevar toda per- 


FECCION, Y COMO ES 
I. Ya haveis visto la gran empresa 
que vais a ganar. Por el perlado y 
obispo—que es vuestro perlado —y por 
la Orden, ya va dicho en lo dicho, pues 
todo es bien de la Iglesia, y eso cosa 
que es de obligacion. Pues, como digo, 
quien tal empresa se ha atrevido a ga¬ 
nar, iqu6 tal havra de ser para que en 
los ojos de Dios y del mundo no se 
tenga por muy atrevida? Esti claro que 
ha de travajar mucho, y ayuda harto 
tener altos pensamientos para que nos 
esforcemos a que lo sean las obras. Con 
que procuremos guardar cumplidamen- 
te nuestra Regia y Constitucidn con 
gran cuidado, espero en el Sefior adim- 
tird nuestros ruegos. Que no os pido 
cosa nueva, hijas mlas, sino que guar- 
demos nuestra profesidn, pues es nues- 
tro llamamiento y somos obligadas, aun- 
que de guardar a guardar va mucho. 


EL MEDIO LA ORACi6n 

2. Dice el principio de nuestra Re¬ 
gia que oremos sin cesar Con que se 
haga esto con todo el cuidado que pu- 
dieremos, que es lo mas importante, 
no se dejara de cumplir los ayunos y 
disciplinas y silencio que manda la Or¬ 
den; porque ya sabdis que para ser la 
oracidn verdadera se ha de ayudar con 
esto, que oracidn y regalo no se com- 

3. De esto de oracidn es lo que me 
havdis rogado diga aqui alguna cosa, y 
lo dicho hasta ahora—para en pago de 
lo que dijere—os pido yo cumpldis y 
leais muchas veces de buena gana. 

Antes que diga de lo interior, que es 
de la oracidn, dird algunas cosas que 
son necesarias tener las que pretenden 
tener oracidn, y tan necesarias que, sin 
ser muy contemplativas, podrdn estar 
muy adelante en el servicio del Seftor; 


y ayunos no se emplearen por esto que be dicho, pensad que no hacdis ni cumplis el fin 
parar que aqui os juntd el Sefior. 


CAPITULO 
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y es imposible, si estas no tienen, ser i Senor el favor para ello y me diga 
muy contemplativas, y cuando pensa- en todo lo que he de decir, porque sea 
ren lo son, estan muy engahadas. El | para su gloria, amen. 

CAPITULO 6 

DE TRES COSAS QUE PERSUADE. DECXARA LA PRIMERA COSA QUE ES AMOR DEL PRO- 
JIMO Y LO QUE DANAN AMISTADES PARTICULARES 


1. No penseis, amigas y hermanas 
mias, que seran muchas las cosas que 
os encargar^, porque plega el Senor ha- 
gamos las que nuestros padres ordena- 
ron en la Regia y Constituciones cum- 
plidamente, que son con todo cumpli- 
miento de virtud. Solas tres me esten- 
der^ en declararlas que son de la mesma 
Constitucidn; porque importa mucho 
entendamos lo muy mucho que nos 
va en guardarlas para tener la paz que 
tanto el Senor nos encomendd, interior 
y esteriormente: la una es amor unas con 
otras; otra, desasimiento de todo lo cria- 
do; otra, verdadera humildad, que, aun- 
que la digo a la postre, es la principal 
y las abraza todas. 

2. Cuanto a la primera, que es ama- 
ros mucho, va muy mucho; porque no 
hay cosa enojosa que no se pase presto 
en los que se aman, y recia ha de ser 


cuando di enojo. Y si este mandamien- 
to se guardase en el mundo como se 
ha de guardar, creo a todos los otros 
seria gran ayuda de guardarse; mas, u 
mds u menos, nunca acabamos de guar- 
darle con perfecidn. Parece que lo de- 
masiado entre nosotras no puede ser 
malo, y trai tanto mal y tantas imper- 
feciones consigo, que no creo lo creerd 
sino quien ha sido testigo de vista. Aqui 
hace el demonio muchos enriedos, que 
en conciencias que tratan groseramente 
de contentar a Dios se sienten poco y 
les parece virtud, y las que tratan de 
perfecidn lo entienden mucho, porque 
poco a poco quita la fuerza a la volun- 
tad para que del todo se emplee en 
amar a Dios. 

3. Y en mujeres creo deve ser esto 
aun mas que en hombres, y hace otros 
dahos para la comunidad muy notorios; 
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porque de aqui viene el no amar tanto se enclinare mas a una que a otra (que 
a todas, el sentir el agravio que se esto no podra ser menos, que es na- 
hace a aquella, el desear tener para re- tural, y muchas veces nos lleva este a 
galarla, el buscar tiempo para hablarla, amar lo m4s ruin si tiene mas gracias 
y muchas veces mas para decirle lo de naturaleza), que nos vamos mucho 
que la quiere que lo que ama a Dios, a la mano a no nos dejar ensenorear de 
Porque estas amistades grandes mmca aquella aficidn. Amemos las virtudes y 
las ordena el demonio para que mas lo bueno interior, y siempre con estudio 
sirvan al Senor, sino para comenzar ban- trayamos cuidado de apartarnos de ha- 
dos en las relisiones; que cuando es cer caso de esto esterior. 
para ayudarse a servirle, luego se pa- 5. No consintamos sea esclava de 
rece que no va la voluntad con pasidn, nadie vuestra voluntad, sino del que la 
sino con procurar ayuda para veneer compro por su sangre; miren que, sin 
otras pasiones. entenderse, se hallaran asidas, que no 

4. Y de estas amistades querria yo se puedan valer. jOh!, las ninerias que 
muchas adonde hay gran convento. En vienen de aqul, no creo tienen cuento; 
San Josepf, que no son mis de trece, y porque no se entiendan tantas flaque- 
ni lo han de ser, ningunas. Todas han zas de mujeres y no deprendan las que 
de ser amigas, todas se han de amar, no lo saben, no las quiero decir por 
todas se han de querer, todas se han menudo. Mas, cierto, a mi me espan- 
de ayudar; y gudrdense, por amor de tavan algunas veces verlas, que yo, por 
Dios, de estas particularidades, por san- la bondad de Dios, en este caso jamas 
tas que sean, que aun entre hermanos me asi mucho, y por ventura seria por- 
suele ser ponzona—si no, mfrenlo por que lo estava en otras cosas peores; 
Josef—y ningiin provecho en ello veo; mas—como digo—vilo muchas veces, 
y si son deudos, muy peor; es pestilen- y en los mas monesterios temo que pasa, 
cia. Y crianme, hermanas, aunque les porque en algunos lo he visto y s4 que 
parecezea estremo, que en este estremo para mucha relisidn y perfecidn es ma- 
estd gran perfecidn y gran paz, y se lisima cosa en todas; en la perlada seria 
quitan muchas ocasiones a las que no pestilencia; esto ya se esti dicho. 
estdn tan fuertes, sino que si la voluntad 6. Mas en quitar estotras parciali- 
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dades es menester tener cuidado desde en companfa, y no haviendo de tener 
el principio que lo entienda, y esto mas otras conversaciones ni otros tratos ni 
con industria y amor que no con rigor, otras recreaciones con personas de fuera 
Para remedio de esto es gran cosa no de casa, y creyendo las ama Dios y 
estar juntas ni hablarse sino las horas ellas a El—pues por Su Majestad lo 
senaladas, conforme a la costumbre que dejan todo—, que no cobre amor? En 
ahora llevamos—que es todas juntas— especial, que la virtud siempre convida 
y a nuestra Constitucidn, que manda a ser amada, y esta, con el favor de 
estar cada relisioso apartado en su cel- Dios, espero yo en Su Majestad que 
da. Llbrense en San Josef de tener casa siempre la havr4 en las de esta casa. 
de lavor para estar juntas; porque, aun- Ansi que en esto no hay que encomendar 
que es loable costumbre, con mas faci- mucho, a mi parecer. 
lidad se guards el silencio cada una 8. En como ha de ser este amarse 
por si, y acostumbr4ndose a ello es y que cosa es amor virtuoso, el que yo 
gran cosa la soledad, y grandisimo bien deseo haya aqui, y en qu^ veremos te- 
acostumbrarse a ella para personas de nemos esta grandisima virtud (que bien 
oracidn; y pues este ha de ser el cimiento grande es, pues nuestro Maestro y Se- 
de esta casa y a esto nos juntamos, mas nor Cristo tanto nos la encomendd y 
que ninguna otra cosa hemos de traer encomendd tan encargadamente a sus 
estudio en aficionamos a lo que a esto Apdstoles e), esto querria yo ahora decir 
nos aprovecha. un poquito conforme a mi rudeza; si 

7. Tomando a el amamos unas a en otros libros tan menudamente lo 
otras, parece cosa impertinente enco- hallardes escrito, no tomeis nada de mi, 
mendarlo, porque iqu6 gente hay tan que por ventura no s6 lo que me digo, 
bruta que tratando siempre y estando si el Senor no me da luz. 

CAPITULO 7 

TRATA DE DOS DIFERENCIAS DE AMOR Y LO QUE IMPORTA CONOCER CUXl ES ESPIRI- 
TUAL, Y TRATA DE LOS CONFESORES 

I. De dos maneras de amor quie- sualidad y flaqueza. Que esto es lo 
ro yo ahora tratar: uno es puro es- que hace al caso, estas dos maneras de 
piritual, porque ninguna cosa parece amamos sin que intrevenga pasidn nin- 
le toca la sensualidad ni la temura guna, porque en havi^ndola va toda 
de nuestra naturaleza; otro es espiri- desconcertado este concierto; y si con 
tual y que junta con nuestra sen- templanza y discrecidn tratamos el amor 
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que tengo dicho, va todo meritorio, 
porque lo que nos parece sensualidad 
se toma en virtud, sino que va tan en- 
tremetido, que a veces no hay quien 
lo entienda, en especial si es con dgdn 
confesor; que personas que tratan ora- 
ci6n, si le ven santo y las entiende la 
manera del proceder, tdmase mucho 

2. Y aqul da el demonio gran bate- 
ria de escriipulos que desasosiega el 
alma harto, que esto pretende el; en 
especial si el confesor la trai a mas 
perfecidn, aprietala tanto que le viene 
a dejar. Y no la deja, con otro ni con 
otro, de atormentar aquella tentacidn. 
Lo que en esto pueden hacer, es pro- 
curar no ocupar el pensamiento en si 
quieren u no quieren, sino si quisie- 
ren, quieran; porque, pues cobramos 
amor a quien nos hace algunos bienes 
al cuerpo, quien siempre procura y 
travaja de hacerlos al alma, ipor qud 
no le hemos de querer? Antes tengo 
por gran principio de aprovechar mu¬ 
cho teller amor al confesor, si es santo 
y espiritual y veo que pone mucho en 
aprovechar mi alma; porque es tal nues- 
tra flaqueza, que algunas veces nos ayu- 
da mucho para poner por obra cosas 
muy grandes en servicio de Dios. Si 
no es tal como he dicho, aqul esta el 
peligro, y puede hacer grandisimo dano 
entender dl que le tienen voluntad; y 
en casas muy encerradas mucho mds 
que en otras. Y porque con dificultad 


se entendera cual es tan bueno, es me- 
nester gran cuidado y aviso; porque 
decir que no entienda el que hay la 
voluntad y que no se lo digan, esto 
serfa lo mijor; mas aprieta el demonio 
de arte, que no da ese lugar, porque 
todo cuanto tuviere que confesar le 
patecera es aquello, y que esta obligada 
a confesarlo. Por esto querrla yo que 
creyesen no es nada ni hiciesen caso de 
ello. Lleven este aviso: si en el confesor 
entendieren que todas sus platicas es 
para aprovechar su alma, y no le vieren 
ni entendieren otra vanidad (que luego 
se entiende a quien no se quiere hacer 
bova) y le entendieren temeroso de 
Dios, por ninguna tentacidn que ellas 
tengan de mucha afecidn se fatiguen; 
que de que el demonio se canse se le 
quitard. Mas si en el confesor enten¬ 
dieren va encaminado a alguna vanidad 
en lo que les dicen, todo lo tengan por 
sospechoso, y en ninguna manera, aun- 
que sea pldticas de oracidn ni de Dios, 
las tengan con el, sino con brevedad 
confesarse y concluir; y lo mijor serla 
decir a la madre no se halla su alma 
bien con dl y mudarle (esto es lo mds 
acertado si hay dispusicidn, y espero 
en Dios si havrd) y poner lo que pu- 
diere en no tratar con dl, aunque sien- 
ta la muerte. 

3. Miren que va mucho en esto, 
que es cosa peligrosa y un infiemo 
y daho para todas. Y digo que no aguar- 
de a entender mucho mal, sino que 


su puridad; otra es espiritual, y junto con ella nuestra sensualidad' y flaqueza, u buen amor, 
que parece Hcito, como el de los deudos y amigos; deste ya queda algo dicho. 

13 (i). Del que es espiritual, sin que entrevenga pasidn ninguna, quiero ahora hablar, 
porque en havitodola, va todo desconcertado este concierto; y si con templanza y descri- 
cion tratamos personas virtuosas, especialmente confesores, es provechoso; mas si en el 
confesor se entendiere va encaminado a alguna vanidad, todo lo tengan por sospechoso, 
y en ninguna manera, aunque sean buenas pliiticas, las tengan con ei, sino con brevedad 
confesarse y concluir. Y lo mijor seria decir a la periada que no se halla bien su alma con 
& y mudarle; esto es lo mis acertado, si se puede hacer sin tocarle en la honra. 

14 (2). En caso semejante, y otros que p^ria e! demonio en cosas dihcultosas enredar, 
y no se sabe que consejo tomar, lo mis acertado seri procurer hablar alguna persona que 
tenga letras—que haviendo neccsidad, dase libertad para ello—y confesarse con cl y hacer 
lo que le dijere en el caso; porque, ya que no se pueda dejar de dar algun medio, podiase 
errar mucho: ly cuantos yerros pasan en el mundo por no hacer las cosas con consejo, en 
especial cn lo que toca a danar a nadici Dejar de dar algun medio, no sc sufre; porque cuan- 
do el demonio comienza por aqui, no es por poco, si no se ataja con brevedad. Y ansi, lo 
que tengo dicho de procurer hablar con otro confesor, es lo mis acertado^, si hay dispusi* 
ci6n, y espero cn el Senor si havri *. 

15 (3). Miren que va mucho en esto, que es cosa peligrosa y un inhemo y daho para 


' CT: otra es espiritual, y junto con ella, nuestra sens 
» CT: Y ansi lo que tengo dc procurer hablar con 
lo que tengo por mejor es procurer hablar con otro conf 
* CT, tachado: y espero en el Sefior que si hobrd. 


dad > otra es de nuestra sensualidad... 

> confesor es lo mas acertado > y ansi 
y lo mis acertado. 
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muy al principio lo ataje por todas las en esto, que—como digo—es todo el 
vlas que entendiere; con buena con- mayor dano que el demonio puede ha¬ 
cienda lo puede hacer. Mas espero yo cer a monesterios tan encerrados y mas 
en el Senor que no primitira perso- tardlo en entenderse, y ansi se va es- 
nas que han de tratar tanta oracidn, tragando la perfecidn sin entender c6mo 
puedan tener voluntad sino a quien ni por donde; porque si este quiere 
mucha la tenga a Dios y sea muy vir- dar lugar a sus vanidades por tenerle, 
tuoso; que esto es muy cierto, u lo es lo hace todo poco aun para las otras. 
que no tienen ellas oraddn; porque si jDios nos libre, por quien Su Majestad 
la tienen, y ven que no las entiende su es, de cosas semejantes! A todas las 
lenguaje, y no le ven aficionado a ha- hermanas basta a turbar, porque su 
blar en Dios, no le podran amar, por- conciencia les dice al contrario de lo 
que no es su semejante; si lo es, con que el confesor; y si las aprietan que 
las poquisimas ocasiones que aqui ha- tengan uno solo, no saben qu^ hacer 
vra, u es grandlsimo simple u no que- ni cdmo se sosegar, porque quien les 
rr4 desasose^rse y desasosegar a las havia de dar el sosiego y remedio es 
siervas de Dios, adonde tan pocos con- quien hace el dano. He visto en mones- 
tentos, u ninguno, podran tener sus de- terios gran aflicidn de esta parte—aun- 
seos. que no en el mio—, que me han mo- 

4. Ya que he comenzado a hablar vido a gran piadad. 

CAPITULO 8 

PROSIGUE EN TRATAR DE LOS CONFESORES Y LO qUE IMPORTA QUE SEAN LETRADOS, 
Y DA AVISOS PARA TRATAR CON ELLOS 

I. No di el Senor a provar a naide dos muy graves por miedo las cuitadas 
este travajo en esta casa—por quien El de no estar siempre en desasosiego. iOh, 
es—de verse dnima y cuerpo apretadas, vdlame Dios, qud de almas deve coger 
u que si la perlada esta bien con el por aqui el demonio, y qud caro les 
confesor, que ni a dl de ella, ni a ella cuesta el negro apretamiento y honra!, 
de dl no osan decir nada. Aqui viene que porque no traten mds de un con- 
la tentacidn de dejar de confesar peca- fesor, piensan granjean gran cosa de 
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relision y gran honra del monesterio, y 
ordena por esta via el demonic coger 
sus almas, como no puede por otra. Si 
las tristes piden otro, luego va todo 
perdido el concierto de la relisidn; u 
que si no es de su Orden, aunque fuese 
un san Jerdnimo, luego hacen afrenta 
de la Orden toda. 

2. Alabad mucho, hijas, a Dios por 
esta libertad que teneis, que, aunque 
no ha de ser para con muchos, podreis 
tratar con algunos, aunque no sean los 
ordinarios confesores, que os den luz 
para todo; y esto pido yo, por amor de 
Dios a la que estuviere por mayor, pro¬ 
cure siempre tratar con quien tenga le- 
tras, y que traten sus monjas. Dios las 
libre, por espiritu que uno les parezca 
tenga y en hecho de verdad le tenga, 
regirse en todo por el, si no es letrado; 
mientra mas mercedes el Senor las hi- 
ciere en la oracidn, mis han menester 
ir bien fundadas sus devociones y ora- 
ciones y sus obras todas. 

3. Ya saben que la primera piedra 
ha de ser buena conciencia y librarse 
con todas sus fuerzas de pecados venia- 
les, y siguir lo mds perfecto. Parecerles 
ha que esto cualquier confesor lo sabe. 


[ Pues enganase mucho, que yo trate con 
uno que havia oido todo el curso de 
teulugia, y me hizo harto dano en co- 
sas que me hizo entender no eran ma¬ 
les; y se que no pretendio enganarme 
—que no tenia este para que—, sino 
que no supo mas. 

4. Y este tener verdadera luz para 
guardar la ley de Dios y la perfecion, 
es todo nuestro bien; sobre esto asienta 
bien la oracidn; sin este cimiento fuerte, 
todo el edeficio va false. Ansi que gente 
de espiritu y de letras han menester 
tratar. Si el confesor no pudieren lo 
tenga todo, a tiempos procurar otros; 
y si por ventura las ponen precepto no 
se confiesen con otros: sin confesidn 
traten su alma con personas semejantes 
a lo que digo. Y atrevome mas a decir: 
que aunque lo tenga todo el confesor, 
algunas veces hagan lo que digo; por- 
que ya puede ser dl se engane, y es bien 
no se enganen todas por dl—procurando 
no sea cosa contra obediencia, que me¬ 
dics hay para todo—, y vale mucho un 
alma para que no procure por todas 
maneras su bien, cuantimds las de mu- 
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S. Y esto todo que he dicho toca| 
a la que fuere perlada, y que procure 
por amor de Dios, pues aquf no se pre- 
tende otra consolacion sino la del alma, 
procure en esto no desconsolarlas, que 
hay diferentes caminos por donde lleva 
Dios, y no por fuer2a los sabra todos 
un confesor, que en esto siempre pro¬ 
cure consolarlas con personas tales. No 
haya miedo les falten, si son las que han 
de ser, aunque sean pobres. Dios, como 
las mantiene y da de comer los cuerpos 
—que es menos necesario—, les cijri 
quien con mucha voluntad den luz a 
su alma, y rem^diase este mal, que es 
el que yo mas temo, que queda dicho; 
que cuando el demonio tentase al con¬ 
fesor en alguna vanidad, como sepa que 
tratan con otros, ir4se a la mano, y 
quitada esta entrada del demonio, yo 
espero en Dios no havr4 ninguna en 
esta casa. Y ansi pido, por amor del 
Seiior, al obispo que fuere, que deje a 
las hermanas esta libertad, y est^ siguro, 
con el favor de Dios, tem4 buenas siib- 
ditas, que nunca las quite cuando las 
personas fueren tales que tengan letras 
y bondad (que luego se entiende en 
lugar tan chico), no las quite que algu- 
nas veces se confiesen con ellos y tra- 
ten su oracidn, aunque haya confesores, 
que para muchas cosas s^ que conviene 
y que el dafio que puede haver es nin- 
guno en comparacidn del grande y disi- 
mulado y casi sin remedio, a manera 
de decir, que hay en lo conttario; que 
esto tienen los monesterios, que el bien 
caise presto, si con gran cuidado no se 


guarda; y el mal, si una vez comienza, 
es dificultoslsimo de quitarse, que muy 
presto la costumbre se hace habito y 
naturaleza de cosas imperfectas. 

6. Y esto que aqui pongo, tengolo 
vhto y entendido de muchos moneste¬ 
rios y tratado con personas avisadas y 
espirituales para ver cual convenla mas 
a esta casa, para que la perfecion de ella 
fuese adelante; y entre los peligros—que 
en todo lo hay mientra vivimos—, ^ste 
hallamos ser el menor: que nunca haya 
vicario que tenga mando de entrar y 
salir y mandar, ni confesor que mande, 
sino que estos sean para celar la hones- 
tidad de la casa y recogimiento de ella, 
interior y esterior, para decir al perlado 
cuando no fuere tal, mas no que sea 

superior; porque, como digo, hallose 
grandes causas para ser esto lo mijor, 
miradas todas, y que un confesor con- 
fiese ordinario, que sea el mesmo ca- 
pelldn, siendo tal; y que para las veces 
que huviere necesidad en un alma, pue- 
dan confesarse con personas tales como 
quedan dichas, nombrindolas al mes¬ 
mo perlado u, si la madre fuere tal que 
el obispo que fuere fie esto de ella, a 
su dispusicidn; que, como son pocas, 
poco tiempo ocupardn a nadie. Esto se 
determind despuds de harta oracidn de 
muchas personas y mia, aunque mise¬ 
rable, y entre personas de grandes le¬ 
tras y entendimiento y oracidn; y ansi 
espero en el Seiior es lo mds acertado. 

7. Ansi le parecid al seiior obispo 
que es ahora, llamado don Alvaro de 

1 Mendoza, persona muy aficionado a fa- 
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vorecer el bien de esta casa espiritual gloria. Pareceme que los perlados que 
y aun temporal; que lo miro mucho, vinieren despu& no querran, con el fa- 
como quien desea el bien que hay en vor del Senor, ir contra cosa que tan 
ella vaya muy adelante, y creo no le mirada esta y tanto importa para mu- 
dejara Dios errar, pues estava en su chas cosas. 
lugar, y no pretende sino su mayor 

CAPITULO 9 

PROSIGUE EN ESTE MODO DE AMOR DEL PROXIMO 

1. Mucho me he divertido, mas muy tual, ni se como me pongo a hablar en 

mucho importa lo que queda dicho, si ello, Es como quien oye hablar de le- 
por decirlo yo no pierde. Tomemos jos, que, aunque oye que hablan, no 
ahora al amor que es bien, hermanas entiende lo que hablan; ansi soy yo, 
mlas, que nos tengamos, y es Ifcito. que algunas veces no devo entender lo 
Del que digo es todo espiritual, no s6 que digo, y quiere el Senor sea bien 
si s6 lo que me digo; al menos pareceme dicho; si otras fuere dislate, es lo mas 
no es menester mucho hablar en el, natural a ml no acertar en nada. 
porque temo le terndn pocas, y quien 3. Pareceme ahora a ml que cuando 
le tuviere alabe a Dios, y bien loado se una persona ha llegadola Dios a claro 
est4. Deve ser de grandlsima perfecidn conocimiento de lo que es el mundo, 
y quizd nos aprovecharemos algo de y de qu6 cosa es mundo, y de que hay 
digamos algo. otro mundo, digamos, u otro reino, y 

2. Mas estotro es el que mis he- la diferencia que hay de lo uno a lo 
mos de usar; y aunque digo que es otro, y que aquello es eterno y estotro 
algo sensual, no lo deve ser, sino que es sohado, y qu^ cosa es amar al Cria- 
ni yo s^ cuil es sensual ni cual espiri- dor u a la criatura, y qu^ se gana con 


8, debajo 
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lo uno y que se pierde con lo otro, y [ quien Su Majestad quiere, que aman 
que cosa es Criador y que cosa es cria- muy diferentemente de los que no hc- 
tura, y otras muchas cosas que el Se- mos llegado aqui. 
nor ensena con verdad y claridad a' 

CAPITULO lo 

DE EN LO MUCHO QUE SE HA DE TENER SER AMADOS DESTE AMOR 

I. Podra ser, hermanas mias, que cuerpos, por hermosos que sean, por 
os parezca esto desatino mlo y digais muchas gracias que tengan, bien que 
que todas os sabeis esto. Plega el Senor les aplace a la vista y alaban al que le 
que sea ansi que lo sepais de la manera crio; mas para detenerse en ellos mas 
que ello se ha de saber, imprimido en de primer movimiento—de manera digo 
las entranas, y que nunca un memento que por estas cosas los tengan amor— 
se os aparte de ellas. Pues si esto sabeis, no. Parecerles hla que aman cosa sin 
verbis que no miento en decir que a tomo y que se ponen a querer sombra; 
quien llega aqul, tiene este amor. Son correrse hlan de si mesmos y no ternlan 
estas personas que Dios las llega a este cara, sin gran afrenta suya, para decir 
estado, a lo que a ml me parece, almas a Dios que le aman. 
generosas, almas reales; no se conten- 2. Dir^isme: esos tales no sabrin 
tan con amar cosa tan ruin como estos querer; ^pues a qui se aficionan si no 
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es a lo que ven? Mucho mas quieren que es ya todo; no la echaran dado fal- 
en ^stos, y con mas pasidn y mas ver- so; ve que no son para en uno y que es 
dadero amor y mas provechoso amor; imposible cosa que dure amarse el uno 
en fin, es amor, y esotras aficiones bajas al otro, y teme que se acabara el gozarse 
le tienen hurtado el nombre. con la vida, si el otro no le parece que 

3. Verdad es que lo que ven aman va guardando la ley de Dios, y que iran 
y a lo que oyen se aficionan; mas es a a diferentes partes, 
cosas que ven son estables. Luego &tos 4. Y este amor, que s6lo aca dura, 
si aman un amigo, pasan por los cuer- alnia a quien Dios ha infundido verda- 
pos—que, como digo, no se pueden de- dera sabiduria, no le estima en mas de 
tener en ellos—, y pasan a las almas, lo que &l vale, ni en tanto; porque para 
y miran si hay que amar; si no lo hay los que gustan de gustar cosas del mun- 
y ven algfin principio u dispusicidn para do, u en gustos de deleites, u de hon- 
que, si cavan, hallaran oro en esta mina, ras, u de riquezas, algo valdra si es 
si tienen amor, no les duele el travajo; rico y tiene partes para dar pasatiem- 
ninguna cosa se les pone delante que de pos u contentos, u recreaciones; mas 
buena gana no la harlan para bien de quien esto tiene ya debajo de los pies, 
aquel alma, porque la desean amar y poco se le da de ello. Ahora, pues, 
saben muy bien que si no tiene bienes aqul, si tiene amor, es la pasidn del amor 
y ama mucho a Dios que es imposible. para hacer esta alma para ser amada; 
Y digo que es imposible, aunque se porque, como digo, si no lo es, sabe que 
muera por ellos y les haga todas las la ha de dejar; es amor muy a su costa, 
buenas obras que pueda y tenga todas no deja de poner nada por que se apro- 
las gracias de naturaleza juntas; no ter- veche de cuanto es en si; perderla mil 
n4 fuerza la voluntad, porque es volun- vidas por un pequeno bien suyo. 
tad ya sabia y tiene espiriencia de lo 
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CAPITULO II 

PROSIGUE EN LA MISMA MATERIA DANDO ALGUNOS AVISOS PARA VENIR 
A GANAR ESTE AMOR 


I. Es cosa extrana que apasionado 
amor es este, que de lagrimas cuesta, 
que de penitencias, que de oracidn, que 
encomendar a todos los que piensa ha 
de aprovechar; un cuidado ordinario, 
un no traer contento. Pues si ve el alma 
de este que ama va mijorando y tor- 
na algo atr4s, no parece que ha de te- 
ner placer en su vida; ni come ni duer- 
me sino con este cuidado, siempre te- 
merosa si alma que tanto quiere se ha 
de perder, si se han de apartar para 
siempre (que la muerte de aca no la 
tiene en dos maravedls), que no quiere 
asirse a cosa que en un soplo se va de 
entre las manos sin poder asirla. Es amor 
sin poco ni mucho de interese; todo su 
interese est4 en ver rica aquel alma de 
bienes del cielo; en fin, es amor que va 
pareciendo al que nos tuvo Cristo; me- 
rece nombre de amor, no estos amor- 
citos desastrados, valadles, de por aca, 
aun no digo en los malos, que estos Dios 
nos fibre. 


2. En cosa que es infierno no hay 
que nos cansar de decir mal, que no se 
puede encarecer el menor mal de el. 
Este no hay para que tomarle nosotras, 
hermanas, en la boca, cuantimas en el 
pensamiento, ni pensar le hay en el 
mundo, ni en burla ni en veras oir ni 
consentir que delante de vosotras se 
cuenten semejantes voluntades—para 
ninguna cosa aprovecha, ni hay para 
qu^, y podria danar—, sino de estotros 
licitos que aca nos tenemos unas a otras, 
u se tienen los deudos u amigos. Todo 
se va a no se nos muera; si les duele la 
cabeza, parece les duele el alma; si los 
ven con travajos, no les queda pacien- 
cia; todo de esta manera. 

3. Estotro amor que digo no es ansi; 
aunque con la flaqueza natural se sienta 
algo de presto, luego va la raz6n a ver 
si es bien para aquel alma, si se enrique- 
ce mis en virtud, c6mo lo lleva, el rogar 
a Dios le di paciencia y merezca en 
aquello. Si ve que la tiene y es ansi, nin- 
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guna pena le da; antes se alegra y con- 
suela, bien que lo pasada de mijor gana 
que verselo pasar, si el mCTito y bien 
que queda pudiesen todo darselo, mas 
no para que se inquieten ni se maten. 

4- Torno a decir que es amor sin 
interese como nos le tuvo Cristo, y ansi 
aprovechan tanto los que llegan a este 
estado, porque no querrlan ellos sino 
abarcar todos los travajos y que estotros 
se aprovechasen holgando de ellos; ansi 
aprovechan tanto a los que tienen su 
amistad, porque, aunque no lo hagan, 
se ve que querrlan mas ensenar por obras 
que por palabras. Digo no lo hagan, si 
son cosas que no pueden; mas en lo que 
pueden, siempre querrlan estar trava- 
jando y ganando para los que aman; no 
les sufre el corazon tratarlos doblez ni 
verles falta si piensan les ha de aprove- 
char, y aun hartas veces no se les acuer- 
da de esto—con el deseo que tienen de 
verbs muy ricos—que no se lo digan. 
|Qu6 rodeos train para esto! Con andar 
descuidados de todo el mundo y no ti- 
niendo cuenta si sirven a Dios u no 
—porque s6lo consigo mesmos la train—, 
con sus amigos no hay encubrlrseles 
cosa; las motitas ven, ]Oh dichosas al¬ 
mas que son amadas de los tales! jDi- 
choso el dla en que los conocieron! jOh 
Senor mb!, ino me harledes merced que 
huviese muchos que ansi me amasen? 
Por cierto, Senor, de mijor gana lo pro- 


curaria que ser amada de todos los re- 
yes y senores del mundo, y con razdn; 
pues estos nos procuran por cuantas 
vlas pueden, hacer tales que senoree- 
mos el mesmo mundo y que nos est^n 
sujetas todas las cosas de el. Cuando 
alguna persona semejante conocierdes, 
hermanas, con todas las diligencias que 
pudiere la madre procure trate con vos- 
otras. Quered cuanto quisierdes a los 
tales. Pocos deve haver, mas no deja el 
Senor de querer se entienda. Cuando 
alguno hay que llegue a la perfecidn, 
luego os diran que no es menester, que 
basta tener a Dios. Buen medio es para 
tener a Dios tratar con sus amigos; siem¬ 
pre se saca gran ganancia, yo lo s6 por 
espiriencia; que despufe de el Senor, si 
no estoy en el infierno, es por personas 
semejantes, que siempre fui muy aficio- 
nada me encomendasen a Dios, y ansi 
lo procurava. 

5. Ahora tomemos a lo que Ivamos. 
Esta manera de amarnos unas a otras 
es la que yo querrla nos tuvbsemos; 
mas a los principios no ser4 posible. 
Tomemos en los medios este amor, que 
aunque lleve algo de ternura, no danard, 

6. Todo es bueno y necesario en 
parte mostrar ternura en la voluntad, y 
aun tenerla, y sentir cualquier enferme- 
dad u travajo de la hermana, porque a 
veces acaece dar unas naderlas pena a 
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algunas personas que otras se reirlan de 
ella. Y no sc espanten; que cl demonio, 
por ventura, puso all! todo su poder con 
mas fuerza que para que vos sinti&edes 
las penas y travajos grandes; y holgarse 
con las hermanas en lo que ellas se 
huelgan, aunque no os holgueis, todo es 
caridad; porque yendo con considera- 
ci6n, todo se tornara en amor perfecto. 
Y es ansi que, quiriendo tratar del que 
no lo es tanto, que no hallo camino en 
esta casa para que me parezca entre 
nosotras sera bien tenerle, porque si por 
bien es. como digo, todo se ha de vol- 
ver a su principio, que es el amor que 
queda dicho. 

7. Pens4 decir mucho de estotro, y 
venido a adelgazar no me parece se su- 
fre aqul con el modo que llevamos, y 
por eso lo quiero dejar en lo dicho; que 
espero en Dios—aunque no sea con toda 
perfecidn—no havra en esta casa dispu- 
sicidn para que haya otra manera de 
amaros. Es muy bien unas se apiaden 
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de las necesidades de las otras, aunque 
no con falta de discrecidn. Digo con 
falta en cosa que sea contra la obedien- 
cia, que es contra lo que manda la per- 
lada; aunque le parezca aspero y dentro 
en si lo muestre, no lo dd a entender 
a nadie sino a la mesma perlada, y con 
humildad, que haran mucho dano, y 
sepan entender cuales cosas son las que 
1^ de sentir ver en sus hermanas, y 
siempre sientan mucho cualquiera falta. 
Y aqul es el amor sabersela sufrir y no 
se espantar de ella, que ansi lo haran 
las otras las que yo tuviere y no las en- 
tiendo —y deven ser muchas mas—, y 
encomendarla mucho a Dios, y procu- 
rar ella hacer en gran perfecidn la virtud 
contraria de la falta que ve en la herma- 
na, y esforzarse a esto, para que—pues 
estan juntas—^no puede dejar de irse 
entendiendo mijor que con toda la re- 
prehensidn y castigo que se le hiciese. 

8. jOh que bueno y verdadero amor 
serd el de la hermana que por aprove- 
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char a todas, dejado su provecho, pro- esta toda la paz de unas con otras, que 
curare ir muy adelante en todas las vir- es tan necesaria para los monesterios; 
tudes y guardarse con gran perfecion su mas esjjero yo en el Senor la havra siem- 
Regla! Mijor amistad sera esta que todas pre en este, porque, a no la haver, seda 
las ternuras que se pueden decir, que cosa terrible sufrirse pocas y mal ave- 
estas no se usan en esta casa ni se han nidas, jno lo primita Dios!; mas u se ha 
de usar, tal como «mi vida», «mi alma», de perder todo el bien que va principia- 
ni otras cosas de estas, que a las unas do por mano del Senor, u no havrd tan 
llaman uno y a las otras otro. Estas pa- gran mal. 

labras regaladas dejenlas para con el Se- lO. Y si por dicha alguna palabrilla 
nor, pues tantas veces al dfa han de de presto se atravesare, remediese lue- 
estar con El—y tan a solas algunas—, go; y si no, y vieren que va adelante, 
que de todo se havran menester apro- hagan grande oracidn, y en cualquier 
vechar, pues Su Majestad lo sufre, y cosa de estas que dure, u bando, u de- 
muy usadas aca no enternecen tanto con seo de ser mas, u puntillos (que parece 
el Senor; y sin 1 eso, no hay para que. se me hiela la sangre, como dicen, cuan- 
Es muy de mujeres, y no querda yo mis do escrivo esto, porque veo es el princi- 
hermanas pareciesen en nada sino va- pal mal de los monesterios), dense por 
rones fuertes, que si ellas hacen lo que perdidas; sepan que han echado al Se¬ 
es en si, el Senor las hard tan varoniles nor de casa: clamen a Su Majestad; pro- 
que espanten a los hombres. jY qud fa- curen remedio; porque si no le pone 
cil es a Su Majestad, pues nos hizo de confesar y comulgar tan a menudo, te- 
nonada! man que hay algdn Judas. 

g. En procurar quitarlas de travajo ii. Mire mucho la perlada, por amor 
y tomarle cada una, tambidn se muestra de Dios, en atajar presto esto, y cuando 
el amor, como queda dicho, y en hoi- no bastare con amor, sean graves casti- 
garse de su acrecentamiento de virtud gos. Si una lo alborota, procuren se vaya 
como del suyo mesmo, y en otras mu- a otro monesterio, que Dios las reme- 
chas cosas entenderdn si tienen esta vir- diaran con que la doten. Echen de si 
tud, que es muy grande; porque en ella esta pestilencia, corten como pudieren 
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las raraas, y si no bastare, arranquen la 
ralz. Y cuando no pudieren nnas, no 
saiga de una carcel quien de esto tra- 
tare: mucho m 4 s vale, que no pegar a 
todas tan incurable pestilencia. jOh, que 
es gran mal! jDios nos libre de mones- 
terio adonde entra!; cierto, yo mas que- 
rria que entrase un fuego que las abra- 
sase todas. Porque en otra parte tratar6 

CAPITA 

COMIENZA A TRATAR EL GRAN BIEN QUE E 


I. Ahora vengamos a el desasimien- 
to que hemos de tener, porque en esto 
estd el todo, si va con perfecidn. Aquf 
digo esta el todo, porque abrazandonos 
con solo el Criador y no se nos dando 
nada por todo lo criado, Su Majestad 
infunde de manera las virtudes que, tra- 
vajando nosotros poco a poco lo que 
fuere en nosotros, poco tememos mas 
que pelear, que el Senor toma la mano 
contra los demonios y contra todo el 
mundo en nuestra defensa. ,>Pensais, 
hermanas, que es poco bien procurar 
este bien de darnos todas al Todo sin 
hacernos partes? En A estan todos los 
bienes, como digo, y por eso demos mu- 
chas gracias al Senor, que nos junt6 aqui 
adonde no se trata de otra cosa sino de 
esto. Y ansi no s^ para qu^ lo digo, pues, 

corten como pudieren las ramas, y si no bast 
esto, no saiga de una circel quien de estas co 
a todas tan incurable pestilencia. lOh, que «s { 

parte creo dire algo mis de esto, como en c 


aun otra vez de esto, no digo aqul mas, 
sino que quiero mas que se quietan y 
amen tiemamente y con regain—aun- 
que no sea tan periecto como el amor 
que queda dicho, como sea en gene¬ 
ral—, que no que haya un punto de dis- 
cordia. No lo primita el Senor por quien 
Su Majestad es, amen. 


ILO 13 

PROCURAR DESASIRSE DE TODO INTERIOR 


' en parte, todas las que ahora aqul estais 
me podeis en esto ensenar a ml; que 
confieso en este caso tan importante soy 
la mas imperfecta; mas, pues me lo 
mandais, tocar6 en algunas cosas que se 
me ofrecen. 

2. Cuanto a lo esterior, ya se ve cu^n 
apartadas parece nos quiere el Sefior 
apartar de todo a las que aqui nos trajo, 
para llegarnos m^s sin embarazo Su Ma¬ 
jestad aqui. 

jOh Criador y Senor mlo! iCuAndo 
merecl yo tan gran dignidad, que parece 
haveis andado rodeando cdmo os llegar 
mis a nosotras? Plega vuestra bondad 
no lo perdamos por nuestra culpa. |Oh 
hermanas mlas!, entended, por amor de 
Dios, bien esta tan gran merced, y cada 
uno lo piense bien en si, que en solas 

tre, arranquen la raiz. Y cuando no pudiesen 

ias tratare; mucho mas vale, antes que pegue 

ran mal! iDios nos libre de monesterio donde 

:go que nos abrasase a todas. Porque en otra 

>sa que nos va tanto, no me alargo mSs aqui. 


CAPITULO 8 


TRATA DEL GRAN BIEN QUE ES DESASIRSE DE TODO LO CRIADO, INTERIOR Y ESTERIORMENTE 

1. Ahora vengamos a el desasimiento que hemos de tener, porque en esto est5 el todo, 
si va con pcrfccion. Aqui digo csti cl todo, porque abrazandonos con s61o cl Criador, y no 
se nos dando nada por todo lo criado, Su Majestad infunde de manera las virtudes que, 
travajando nosotros poco a poco lo que cs en nosotros, no tememos mucho mas que pelear, 
que el Senor toma la mano contra los demonios y contra todo el mundo en nuestra defensa. 
<Pcns5is, hermanas, que cs poco bien procurar este bien dc darnos todas a El todo sin hacer¬ 
nos partes? Y pues en El est^n todos los bienes, como digo, alabemosle mucho, hermanas, 
que nos juntd aqui, adonde no se trata de otra cosa sino de esto. Y ansi no se para que lo 
digo, pues todas las que aqui estais me pod^ ensenar a mi; que confieso en este caso tan im¬ 
portante no tener la perfecion como la deseo y entiendo convienc, y en todas las virtudes, 
y lo que aqui d^o, lo mesmo, que es mas facil de escrivir que de obrar; y aun a esto no ati- 
nara, porque algunas vcces consistc en espiriencia el saberlo deeir, y devo atinar por cl con- 
trario dc estas virtudes que he tenido. 

2. Cuanto a lo esterior, ya se ve cu^ apartadas estamos aqui dc todo. lOh hermanas!, 
entended, por amor de Dios, la gran merc^ que el Senor ha hecho a las que trajo aqui, 
y cada una lo piense bien en si, pues en so^ doce quiso Su Majestad fuesedes una; ly que 
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doce quiso el Senor fu^sedes una; jy I hay adonde por ventura se sirve mijor 


que ae eiias, que muititua ae eiias, mi- 
jores que yo, que tomaran este lugar 
de buena gana, y diomele el Senor a ml, 
que tan mal le merezco! Bendito seals 
Vos, Senor; alaben os los angeles y todo 
lo criado, que esta merced no se puede 
tampoco servir, como otras muchas que 
me hav^is hecho; que darme estado de 
monja fue grandlsima. Como lo he sido 
tan ruin, no os hastes, Senor, de ml; 
entr^ adonde havla muchas buenas, por 
ventura no echaran de ver mi ruindad 
hasta que se me acabara la vida (yo la 
encubriera, como hice muchos ahos), 
y traeisme, Senor, adonde son tan po- 
cas que parece imposible poderse dejar 
de conocer, para que ande con mas cui- 
dado. Quitaisme todas las ocasiones, por 
que no tenga lugar el dla del juicio de 
tener disculpa si no hiciere lo que devo. 

3. Mirad, hermanas mlas, que es 
mayor mucho nuestra culpa si no somos 
buenas, y ansi encargo mucho a la que 
no se hallare con fuerza espiritual—ha- 
vi^ndolo provado—para llevar lo que 
aqul se lleva, lo diga; otros monesterios 


el benor mucno. iNo turoen a estas po- 
quitas que aqul Su Majestad ha juntado 
para su servicio; porque en otros cabos 
hay libertad para consolarse con deu- 
dos; aqul, si algunos se admiten, para 
consuelo de los mesmos deudos es. Mas 
la hermana que para su consolacion hu- 
viere menester deudos y no se cansare 
a la sigunda vez—salvo si no es espiri¬ 
tual, u ve que hace algdn provecho a su 
alma—tengase por imperfecta; crea no 
esta desasida, no esta Sana, no terna 
libertad de esplritu, no terna entera paz; 
menester ha medico. 

4. Y yo no sabrla otra mijor cura, 
que es nunca mis los vea hasta que este 
libre y haya ganado para si; entonces, 
mucho de norabuena, vealos alguna vez 
—cuando lo tome por cruz—para apro- 
vecharlos en algo, que por cierto los 
aprovechari; mas si los tiene amor, si 
le duelen mucho sus penas y escucha 
sus sucesos del mundo de buena gana, 
crea que a si se daflari, y a ellos no les 
hard ningdn provecho. 









224 


CAMINO DE PERFECCI 


CAPITULO 13 

EL GRAN BIEN QVE HAY EN HUIR DE LOS DEDDOS QUE HAN DEJADO EL MUNDO, Y 

cuAn mAs verdaderos amigos hallan 


1. jOh, si entendiesemos las relisio -1 
sas el dano que nos viene de esto, como 
huirlamos de ellos! Yo no entiendo que 
consolacidn es esta que dan los deudos 
(aun dejo en lo que toca a Dios el dano 
que nos hacen, sino para nuestro sosie- 
go y descanso), que de sus recreaciones 
no podemos gozar, y de sus travajos 
ninguno dejamos de llorar, y aun algu- 
nas veces mas que los mesmos. A usa- 
das que, si algdn regalo hacen al cuer- 
po, que lo paga bien el esplritu y la 
pobre del alma. Deso estais aqul quita- 
das, hermanas: que, como todo es en 
comOin y nadie puede tener nada en 
particular, no hav 4 is menester regalos 
de deudos. 

2. Espantada estoy el dano que ha- 
ce tratarlos, y no lo creyera si no tuvie- 
ra espiriencia, y cuAn olvidada estA esta 
perfecidn en las relisiones—^al menos en 
las mAs—, aunque no en todos los san- 
tos que escrivieron, u muchos. No sabrla 
yo quA dejamos del mundo las que de-1 


cimos que todo lo dejamos por Dios, si 
no dejamos lo principal que son a los 
parientes. Viene ya la cosa a estado que 
tienen por falta de virtud no querer 
mucho los relisiosos a sus deudos, y 
como que lo dicen ellos y alegan sus 

3. En esta casa, hijas mias, mucho 
cuidado de encomendarlos a Dios des¬ 
pues de lo dicho que toca a su Iglesia, 
que es razon; en lo demAs, apartarlos 
de la memoria lo mas que podamos. Yo 
he sido querida mucho de ellos—a lo 
que decian—, y tengo por espiriencia 
de mi y en otras que, dejado padres 
(que por maravilla dejan de hallarlos 
los hijos, y es raz6n con ellos cuando 
tuvieren necesidad de consuelo, si viAre- 
mos no nos dana el alma, no seamos es- 
tranos, que con desasimiento se puede 
hacer), en los demAs, aunque me he 
visto en travajos, mis deudos han sido; 
y quien me ha ayudado en ellos, los sier- 
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4. Creed, amigas, que, sirviendole 
vosotras como dev^s, que no hallareis 
mijores amigos que los que Su Majes- 
tad os enviare. Y puestas en esto, como 
aqui lo vais viendo, que en hacer otra 
cosa faltiis al verdadero amigo Cristo, 
muy en breve ganareis esta libertad. 
Quien os dijere que lo demds es virtud, 
no lo credis; que si dijese todos los da- 
nos que train me havia de alargar mu- 
cho, aun con mi rudeza y imperfecion; 
ique hallaran los que tuvieren esto al 
contrario? En muchas partes, como he 
dicho, lo hallareis escrito; en todos los 
mas libros no se trata otra cosa sino 
cudn bueno es huir del mundo. 


5. Pues creedme que los deudos es 
el mundo que mds se apega y mas malo 
de desapegar. Por eso hacen bien los 
que huyen de sus tierras; si les vale, 
digo, que no creo ya en huir el cuerpo, 
sino en que determinadamente se abra- 
ce el alma con el buen Jesii, Senor nues- 
tro—que, como all! lo halla todo, ol- 
vfdalo todo—, aunque ayuda es apar- 
tarnos muy grande hasta que ya tenga- 
mos conocida esta verdad; que despues 
podrd ser el Senor quiera, por darnos 
cruz, que tratemos con ellos. 


CAPITULO 14 

COMO NO BASTA ESTO, SI NO SE DESASEN DE Sl MISMAS 


I. Desasidndonos de esto y punien- 
do en ello mucho, como cosa que impor- 
ta mucho—miren que importa—, y en- 
cerradas aqul sin poseer nada, ya pare- 
ce que lo tenemos todo hecho, que no 
hay que pelear. jOh hijas mlas!, no os 
asegurdis ni os echdis a dormir, que 


serd como el que queda muy sosegado 
de haver cerrado muy bien sus puertas 
por miedo de ladrones y se los deja en 
casa. Y ,;no havdis oido que es el peer 
ladrdn el que estd dentro de casa? Que- 
damos nosotras. Es mds, que si no se 
anda con gran cuidado y cada una—co- 
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mo el mayor negocio que tiene que ha- 
cer—no se mira mucho, hay muy mu- 
chas cosas para quitar esta santa liber- 
tad de esplritu que buscamos, que pue- 
da volar a su Hacedor sin ir cargado de 
tierra y de plomo. 

2. Gran remedio es para esto traer 
muy contino cuidado de la vanidad que 
es todo, y cuan presto se acaba, para 
quitar la afecidn de todo y ponerla en 
lo que ha para siempre de durar; y 
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aunque parece flaco medio, viene a 
fortalecer mucho el alma; y en las muy 
pequenas cosas traer gran cuidado; en 
aficiondndonos a alguna, no pensar mas 
en ella, sino volver el pensamiento a 
Dios, y Su Majestad ayuda. Y hanos 
hecho gran merced, que en esta casa lo 
mds esta hecho; mas queda desasirnos 
de nosotros mismos. Este es recio apar- 
tar, porque estamos muy juntas y nos 
queremos mucho. 


CAPITULO 15 

QUE TRATA DE LA HUMILDAD CUAN JUNTA ANDA DESTAS DOS VIRTUDES: DESASIMIENTO 
Y EL MODO DE AMOR QUE QUEDA DICHO 


I. Aqul puede entrar la verdadera 
humildad, porque esto y estotro pard- 
ceme que todo anda siempre juntas; son 
dos hermanas que no hay para que las 
apartar. No son dstos los deudos de que 
yo digo se aparten, sino que los abra- 
cen y las amen, y nunca se vean sin 
ellas. [Oh soberanas virtudes, sehoras 
de todo lo criado, emperadoras del mun- 
do, libradoras de todos los lazos y en- 
riedos que pone el demonio, tan ama- 
das de nuestro Ensenador que nunca 
un punto se vio sin ellas! Quien las tu- 
viere, bien puede salir y pelear con todo 


el infiemo junto, y contra todo el mun- 
do y sus ocasiones, y contra la came. 
No haya miedo de nadie, que suyo es 
el reino de los cielos; no tiene a qui^n 
temer, sino suplicar a Dios le sustente 
en ellas para que no las pierda por su 

2. Mas iqu^ desatino ponerme yo a 
loar mortificacidn y humildad—u hu¬ 
mildad y mortificacidn—, estando tan 
loadas del Rey de la gloria y tan con- 
firmadas con tantos travajos suyos! Pues, 
hermanas mlas, aqul es el travajar por 
salir de tierra de Egipto, que en ha- 
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lldndolas hallareis el mana; todas las co- 
sas os sabran bien; por malas que a los 
ojos del mundo sean, se os haran dulces. 

3. Ahora, pues, lo primero que he- 
mos luego de procurar, quitar de nos- 
otras el amor de este cuerpo; que hay 
algunas tan regaladas de su natural, que 
no hay poco que hacer aqul, y otras tan 
amigas de su salud. Es cosa para alabar 
a Dios la guerra que dan—a las pobres 
monjas en especial, y creo a los que no 
lo son—estas dos cosas. Mas a las mon¬ 
jas no parece que venimos al moneste- 
rio sino a servir nuestros cuerpos y cu- 
rar de ellos, cada una como puede; en 
esto parece pone su felicidad. Aqui, a 
la verdad, poco lugar hay de eso con la 
obra; mas no querrla yo le huviese en 
el deseo. Determinaos, mis hijas, que 
venls a morir por Cristo, y no a regala- 
ros por Cristo, que esto pone el demo- 
nio, que para llevar y guardar la Orden; 
y tanto, enhorabuena, se quiere guar¬ 
dar para guardarla, que se muere sin 
cumplirla enteramente un mes ni qui- 
zd un dla. Pues no sd yo a qud venimos. 

4. No hayan miedo que falte discre- 
ci6n en monjas en este caso, por mara- 
villa; no hayan miedo los confesores, 
que luego piensan nos han de matar las 
penitencias. Y es tan aborrecido de nos- 


otras esta falta de descricidn, que jansi 
lo cumpliesemos todo! Las que lo hi- 
cieron al reves, no se les de nada de lo 
que diga, ni a mi se me da de que digan 
que juzgo por mi. Creo—y selo cierto— 
que tengo mds companeras que terne 
injuriadas por hacer lo contrario. Tengo 
para ml que ansi quiere el Senor seamos 
mds enfermas; al menos, a ml hizome 
en serlo gran misericordia; porque como 
me havia de regalar ansi como ansi, qui- 
so fuese por algo. jPues es cosa donosa!: 
andan siempre con este tormento que 
ellas mesmas se dan, y algunas veces 
dales un frenesl de hacer penitencias sin 
camino ni concierto, que duran dos dias, 
a manera de decir, para despues la ima- 
ginacidn que les pone el demonio que 
las hizo dano, que nunca mds peniten- 
cia ni la que manda la Orden, que ya 
lo provaron. No guardan unas cosas 
muy bajas de la Regia—como el silen- 
cio, que no nos ha de hacer mal—y no 
nos ha venido la imaginacidn de que 
nos duele la cabeza, cuando dejamos de 
ir al coro—que tampoco nos mata—un 
dla porque nos dolid, y otro porque 
nos ha dolido, y otros tres por que no 
nos duela. 

5. Dirdis, amigas, que no le con- 
sienta la mayor. A saber lo interior, no 
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haria; mas ve un quejar por nonada que 
parece se os va el alma; vaisle a pedir 
licencia con gran necesidad para en 
nada guardar la Orden; y no falta 
—cuando son cosas de tomo—un me¬ 
dico que ayuda por la relacidn que vos 
haceis, y una amiga que os llore al lado, 
u parienta. Aunque la pobre priora al- 
guna vez ve es demasiado, ique ha de 
hacer? Queda con escnipulo si faltd en 
la caridad; quiere mas faltds vos que 


no ella y no le parece justo juzgaros 

6. jOh, este quejar, valame Dios, en- 
tre monjas!; que El me lo perdone, que 
temo es ya costumbre. A ml me acae- 
ci6 una vez ver esto, que la tenia una 
de quejarse de la cabeza, y quejavase- 
me mucho de ella; venido a averiguar, 
poco ni mucho le dolla, sino en otra 
parte tenia algiin dolor. 


CAPITULO i6 

PROSIGUE EN LA MORTIFICACi6n QUE HAN DE ADQUIRIR EN LAS ENFERMEDADES 


I. Cosa imperfectlsima me parece, 
hermanas mlas, este aullar y quejar 
siempre y enflaquecer la habla haci^n- 
dola de enferma. Aunque lo est^is, si 
pod^is, mas no lo hagais, por amor de 
Dios. Cuando es grave el mal, ^1 mesmo 
se queja; es otro quejido y luego se pa¬ 
rece. Que sois pocas, y si una tiene esta 
costumbre, es para traer fatigadas a to- 
das si os tennis amor y hay caridad; 
sino que la que estuviere de mal que 
sea de veras mal, lo diga y tome lo ne- 
cesario; que si perd^is el amor propio, 
sentir6is tanto cualquier regalo, que no 


hais miedo le tengais—digo os quejeis 
sin necesidad—ni le pidais; que cuan¬ 
do la hay, serla muy malo el no decir- 
lo, y muy peor si no os apiadasen. 

2. Mas de eso, a buen siguro, adon- 
de hay oracidn y caridad y tan pocas 
que os verbis unas a otras la necesidad, 
que no falte el regalo. Mas unos male- 
cillos y flaquezas de mujeres, olvidaos 
de ellas, que a las veces pone el demo¬ 
nic imaginacidn de esos dolores; qul- 
tanse y pdnense. Perded la costumbre 
de decirlo y quejarlo todo—si no fuere 
a Dios—, que nunca acabar^is. Pongo 


mas como le haceis informaci6n de necesidad, y no falta un medico que ayuda por la mesma 
que vos le haceis, y una amiga que llore al lado, u parienta, {qu£ ha de hacer? Queda con 
escnipulo si falta en la caridad; quiere mils falt^is vos que ella. 

^ 8 (6). Estas son cosas qu^puede ser pasen alguna vez, y porque os guardiis de ellas, 

salud, nunca haremos nada. El Senor nos de luz para acertar en todo, am£n. 


CAPITULO It 


PROSIGUE EN LA MORTIFICACI6n, Y DICE * LA QUE SE HA DE ADQUIRIR EN LAS ENFERMEDADES 

I. Cosa imperfecta me parece, hermanas mfas, este quejarnos siempre con livianos 
males. Si pod^is sufrirlo, no lo hagAis. Cuando es grave el mal, Al mesmo se queja; es otro 
quejido y luego se parece. Mirad que sois pocas, y si una tiene esta costumbre, es para traer 
fatigadas a todas si os teneis amor y hay caridad"; sino que la que estuviere de mat que sea 
de mal que sea de veras, lo diga y tome lo necesario; que si perdeis el amor propio, sentireis 
tanto cualquier regalo, que no hayiis miedo le tomeis sin necesidad, ni os quejeis sin causa °; 
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tanto en esto, porque tengo para ml 
importa y que es una cosa que tiene 
muy relajados los monesterios. Y este 
cuerpo tiene una falta: que mientra mas 
le regalan, mas necesidades se descu- 
bren. Es cosa estrana lo que quiere 
ser regalado. Como tiene aquf algiln 
buen color de enganar a la pobre alma 
y que no medre, no se descuida. 

3. Acordaos que de enfermos po- 
bres havra que no tengan aun a quien 
se quejar. Pues pobres y re^adas no 
lleva camino. Acordaos tambien de mu- 
chas casadas. Yo s^ que las hay, y per¬ 
sonas de suerte que con graves males, 
por no dar enfado a sus maridos, no se 
osan quejar, y con graves travajos. Pues 
ipecadora de ml!, si, que no venimos 
aqul a ser mas regaladas que ellas. jOh, 
que estdis libres de grandes travajos del 
mundo, sabed sufrir un poquito por 
amor de Dios sin que lo sepan todos! 
Es una mujer muy malcasada, y, por 
que no sepa su marido lo dice u se 
queja, pasa mucha mala ventura y gran¬ 
des travajos sin descansar con naide; 
ino pasaremos algo entre Dios y nos- 
otros de los males que nos da por nues- 
tros pecados? Cuantimds que es nona- 
da lo que se aplaca el mal. 

4. Todo esto que he dicho no es para 
males recios, cuando hay gran calentu- 


ra—atmque pido haya moderacidn y su- 
frimiento siempre—, sino unos maleci- 
llos que se pueden pasar en pie sin que 
matemos a todos con ellos. Mas jqud 
fuera si esto huviera de verse fuera de 
esta casa? iCual me pararan todos los 
monesterios? Y jque de buena gana, si 
alguna se enmendara, lo sufriera yo! En 
fin, viene la cosa a t^rminos que pier- 
den unas por otras; y si alguna hay su- 
frida, aun los mesmos medicos no la 
creen, como han visto a otras con poco 
mal quejarse tanto (como es para solas 
mis hijas, todo puede pasar). Y acor¬ 
daos de nuestros padres santos pasados 
y santos ermitanos, cuya vida preten- 
demos imitar: |que pasarlan de dolores 
y que a solas, qu^ de frlos, que de ham- 
bre, qu6 de soles, sin tener a qui6n se 
quejar sino a Dios! iPensais que eran 
de hierro? Pues tan de came eran como 
nosotras. Y en comenzando, hijas, a ven¬ 
eer este corpezuelo, no os cansard tanto. 
Hartas havra que miren lo que havdis 
menester; descuidaos de vosotras si no 
fuere a necesidad conocida. Si no os 
determindis a tragar de una vez la muer- 
te y la falta de salud, nunca hardis nada. 

5. Procurad de no temerla y dejaos 
toda en Dios, y venga lo que viniere. 
De cuantas veces os ha burlado este 
cuerpo, burlad vos de dl algOn dla; y 


Es cosa estrana lo que quiere ser regalado, y como tiene aqul algun buen color, por poca 
que sea la necesidad, engana a la pobre del alma para que no medre. 

3. Acordaos qud de pobres enfermos havrd que no tengan a quien se quejar. Pues 
pobres y regaladas no lleva camino. Acordaos tambidn de muchas casadas. Yo sd que las 
bay y personas de suerte, que con graves males, por no dar enfado a sus maridos, no se osan 
quejar, y con graves travajos. Pues Ipecadora de ml!, si, que no venimos aqui a ser mas 
regaladas que ellas. lOh, que estdis libres de grandes travajos del mundo, sabed sufrir un 
poquito por amor de Dios sin que lo sepan todos! Pues es una mujer muy mal casada, y, 
por que no * sepa su marido lo dice y se queja pasa mucha mala ventura sin descansar con 

nadie, iy no pasaremos algo entre Dios y nosotras de los males que nos da por nuestros pe¬ 

cados? Cudnto mds que es nonada lo que se aplaca el mal. 

4. En todo esto que he dicho, no trato de males recios, cuando hay calentura mucha 
—aunque pido haya moderacion y sufrimiento siempre—, sino unos malecillos que se pueden 

pasar en pie. Mas jque fuera si este se huviera de ver fuera de esta casa?, 4que dijeran todas 

las monjas de mi? lY que de buena gana, si alguna se enmendara, lo sufriera yo! Porque 
por una que haya de esta suerte, viene la cosa a terminos que, por la mayor parte, no creen 
a ninguna, por graves males que tenga. Acordemonos de nuestros padres santos pasados, 
ermitanos, cuya vida pretendemos imitar: tque pasarian de dolores y que a solas, y de frios, 
y hambre, y sol y calor, sin tener a quien se quejar sino a Dios! fPensdis que eran de bierro? 
Pues tan delicados eran como nosotras. Y creed, hijas, que en comenzando a veneer estos 
corpezuelos, no nos cansan tanto. Hartas havri que miren lo que es‘ menester; descuidaos 
de vosotras, si no fuere a necesidad conocida. Si no nos determinamos a tragar de una vez 
la muerte y la falta de salud, nunca haremos nada. 

5. Procurad de no temerla y dejaros toda en Dios, venga lo que virtiere. iQu4 va en 

que muramos? De cuantas veces nos ha burlado el cuerpo, fno burlariamos alguna del?; 


• tntre llneas, de otta mano: to. 

“ Corregido, de mano extrana: •no lo dice ni se queja>; CT: Pues una mujer mal casada no lo 
dice ni se queja, ni descansa con nadie por mucha mala ventura que pasa. 

• CT: es > haviis. 
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creed que, aunque parece esto poco para vereis que no miento. Hagalo el Senor, 
otras cosas, que importa mas de lo que que nos ha de ayudar a todo, y hacerlo 
podeis entender, sino haceldo de ma- Su Majestad por quien es. 
nera que os quedeis en costumbre, y 


CAPITULO 17 

COMO HA DE TEKER EN POCO LA VIDA EL VERDADERO AMADOR DE DIOS 

I. Vamos a otras cosillas que tarn- derlas, que es no hacerlos placer en 
bien importan harto, aunque son me- nada sino andar en cuidado llevandolos 
nudas. Travajo grande parece todo; mas por donde no quieren, hasta tenerlos 
comenzandose a obrar, obra Diostanto rendidos a el espiritu? 
en el alma y hacela tantas mercedes, 2. Par&eme a m£ que quien de ve- 
que todo le parece poco cuanto se pue- ras comienza a servir a Dios, lo menos 
de hacer en esta vida. Y pues las mon- que le puede ofrecer—despu& de dada 
jas hacemos lo mas y damos a Dios lo la voluntad—es la vida nonada. Claro 
principal—que es la voluntad, puni^n- esta que, si es verdadero relisioso u 
dola en otro poder—, ipor qu6 nos de- verdadero orador y pretende gozar re- 
tenemos en lo interior en lo que no es galos de Dios, que no ha de volver las 
nada? Pasanse tantos travajos, ayunos, espaldas a desear morir por el y pasar 
silencio, servir siempre el coro, que por martirio. Pues iya no sab^is, herma- 
mucho que se quieran regalar, es a ve- nas, que la vida del verdadero relisioso, 
ces y no son todas—y por ventura soy u del que quiere ser de los allegados ami- 
sola yo entre muchos monesterios que gos de Dios, es un largo martirio? Lar- 
he visto—; pues ipor que nos detene- go, porque comparado a si de presto le 
mos en mortificar estos cuerpos en na- degollaran, puedese llamar largo, mas 
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toda es corta la vida, y algunas corti- 
simas. En fin, todo lo que tiene fin no 
hay que hacer caso de ello, y de la vida 
mucho menos, pues no hay dla siguro; 
y pensando que cada dfa es el postrero, 
iquien no le travajarla si pensase no 
ha de vivir mas de aquel ? 

3. Pues mirad, hermanas; creer eso 
es lo mas siguro. For eso mostraos a 
contradecir en todo vuestra voluntad. 
Aunque no se haga de presto, poco a 
poco, y en poco tiempo, si tra^is cui- 
dado con oracidn, os hallar^is en la 
cumbre. Mas jqu^ gran rigor parece de- 
cir que no nos hagamos placer en nada, 
como no se dice qu^ gusto y que placer 
trai consigo esta contradicidn y qu6 de 
deleites se ganan con ella aun en esta 
vida, que siguridad! Y aqui, como to- 
das lo usan, estase lo mas hecho. Unas 
a otras se recuerdan y se ayudan. Esto 
ha cada una de procurer, ir adelante 
de las otras. 


4. Y en los movimientos interiores 
se traya mucha cuenta, en especial si 
tocan en mayorias. Dios nos libre, por 
su Pasion, en decir «si soy mas antigua#, 
«si he mas anos», «si he travajado mas», 
«si tratan a la otra mijor». Estos prime- 
ros movimientos es menester atajarlos 
con presteza; que si se detienen en ellos, 
u lo ponen en platica, es pestilencia y 
de donde nacen grandes males en los 
monesterios. Miren que lo s6 mucho. 
Y en haviendo perlada que poco ni 
mucho consienta nada de esto, crean 
por sus pecados ha primitido Dios dar- 
sela para comenzarse a perder, y cla- 
men a El, y toda su oracidn sea por que 
d^ el rem^io. En relisioso u persona 
de oracion (que quien de veras la tiene 
con determinacion de gozar de las mer- 
cedes que hace Dios y regalos en ella) 
esto de el desasimiento a todos conviene. 


I. No me digan: que regalos hace puede haver, y en cada parte puede el 
Dios a quien no esta tan desasido. Yo alma perfects estar desasida y humil- 
lo creo, que con su sabiduria infinita de. Mas creanme una cosa, que si hay 
ve que conviene para traellos a que lo punto de honra, u deseo de hacienda 
dejen por El todo. No llamo el dejar, (que tambien puede estar en el mones- 
entrar en relision; que impedimentos terio como fuera, aunque mas quitadas 
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estan las ocasiones y mayor serfa la' 
culpa), que, aunque tenga muchos anew 
de oracion (u, por mijor decir, consi- 
deracidn, que oracidn perfecta, en fin, 
quita estos resabios), que nunca medra- 
ran mucho ni llegaran a gozar el ver- 
dadero fruto de la oracion. 

2. Mirad si os va algo, hermanas, 
en estas que parecen naderias, pues no 
estais aqul a otra cosa. Vosotras no que- 
dais mas honradas y el provecho per- 
dido, como dicen. Ansi que deshonra 
y perdida cabe aqui junto. Cada una 
mire en si lo que tiene de humildad, 
y vera lo que esta aprovechada. Tengo 
por cierto que al verdadero humilde, 
aun en primer movimiento, no osa el 
demonio tentarle en cosa de mayorias; 
porque, como es tan sagaz, teme el 
golpe. Y es imposible, si uno es hu¬ 
milde, que no gane mas Fortaleza en 
esta virtud y grandisimos grados de 
aprovechamiento si el demonio le tien- 
ta por ahi; porque como forzado ha de 
sacar sus pecados y mirar lo que ha 
servido con lo que deve a Cristo y las 
grandezas que hizo de abajarse a Si 
para dejamos enjemplo de humildad: 
sale el alma tan gananciosa, que no osa 


tomar otro dia por no ir quebrado la 

3. Este consejo tomad de mi—y no 
se os olvide—que no solo en lo interior 
(que ya dicho se esta que seria gran mal 
no quedar con ganancia), mas en lo 
esterior procurad que la saquen las her¬ 
manas de vuestra tentacidn. Si quereis 
vengaros del demonio y libraros de 
ella 1, que ansi como os venga, os des- 
cubrais a la perlada, y la rogudis y pi- 
diis os dd oficio muy bajo; y como pu- 
dierdes anddis estudiando en qud do- 
blar en esto vuestra voluntad—que el 
Senor os descubrird muchas cosas—y 
con mortificaciones publicas, pues se 
usan en esta casa. Como de pestilencia 
huid de tales tentaciones del demonio, 
y procurad que este poco con vos. Dios 
nos libre de persona que le quiere ser- 
vir, acordarse de honra ni temer des¬ 
honra; mirad que es mala ganancia y, 
como he dicho, la mesma honra se pier- 
de con estos deseos, en especial en las 
relisiones. Ansi no hay tdxico en el 
mundo que ansi mate como estas cosas 
la perfecidn. 

4. Direis que son cosillas que no 
son nada, que no hay que hacer caso 













CAPfTULO 19 ( 13 ) 233 

de ellas. No os burl^is con eso, que 5. Y es esta nuestra naturaleza tan 
crece como espuma en los monesterios negro flaca, que aun quitdndonos la 
y no hay cosa pequena en tan notable ocasidn con decir no es nada, lo senti- 
peligro. iSabeis por que? Porque, por mos, cuantimas viendo lo sienten por 
Ventura, en vos comienza por poco, y nosotros. Hacenos crecer la pena pensar 
no es casi nada; y luego mueve el de- que tenemos razon, y pierde el alma 
monio a que al otro le parezca mucho, todas las ocasiones que havi'a tenido 
y aun pensara es caridad deciros que para merecer, y queda mis flaca para 
c6mo consentis aquel agravio, que Dios que otro dla venga el demonic con otra 
os di paciencia, que lo ofrezcais a cosa peer. Y aun acaece hartas veces 
Dios, que no sufriera mas un santo; que, aunque vos no querais sentirlo, os 
pone un caramillo en la lengua de la dicen que si sois bestia, que bien es 
otra, que, ya que no pod6is menos de que se sientan las cosas, u que si hay 
sufrir, os hace atin tentar de vanagloria alguna amiga. 
diciendo es mucho. 

CAPITULO 19 

COMO HA DE HUIR DE LOS PUNTOS Y RAZONES DEL MUNDO PARA LLEGARSE A LA 
VERDADERA RAZON 

I. iOh, por amor de Dios, henna- la hermana». jDe malas razones nos li- 
nas, que mireis mucho en esto! A nin- bre Dios! iParece havla razon para que 
guna le mueva indiscreta caridad para sufriese Cristo nuestro bien tantas in- 
mostrar lastima de la otra en cosa que jurias y se las dijesen, y tantas sinra- 
toque a estos fingidos agravios. Muchas zones? La que no quisiere llevar cruz, 
veces os lo digo, y ahora lo escrivo aqui; sino la que le dieren muy puesta en 
que en esta casa, ni en toda persona razdn, no se yo para que esta en el 
perfecta huya mil leguas «raz6n tuve», monesterio; tdrnese al mundo, adonde 
(ihici^ronme sinraz6n», «no tuvo raz6n aun no le guardaran esas razones. iPor 
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Ventura pod^is pasar tanto que no de- monjas suyas. Siquiera en algo, imite- 
vais mas? iQu^ raz6n es esta? Por cier- mos esta su humildad; digo algo, por- 
to, yo no lo entiendo. que por mucho que nos bajemos y hu- 

2. Cuando os hicieren alguna honra millemos, no hace nada una como yo, 
u regalo u buen tratamiento, sacad vos que por sus pecados tinie merecido la 
esas razones, que cierto es contra razdn hiciesen abajar y despreciar los demo¬ 
os le hagan en esta vida. Mas cuando nios, ya que ella no quisiese; porque 
agravios—que ansi los nombran sin ha- aunque no tengan tantos pecados, por 
cernos agravio—, yo no se que hay que maravilla havra quien deje de tener al- 
hablar. U somos esposas de tan gran guno por que haya merecido el infier- 
Rey, u no: si lo somos, jqu^ mujer no. Y tomo a decir que no os parezca 
honrada hay que no sienta en el alma poco estas cosas; que si no las cortais 
la deshonra que hacen a su esposo? Y con diligencia, lo que hoy no era nada, 
aunque no la quiera sentir, en fin, de mahana por ventura sera pecado venial; 
honra u deshonra participan entram- y es de tan mala disistidn, que si os 
faos. Pues querer participar del reino dejais no quedara solo, y cosa muy 
de nuestro Esposo y ser companeras con mala para congregacidn. 

dl en el gozar, y en las deshonras y 4. En esto havlamos de mirar mu- 
travajos quedar sin ninguna parte, es cho las que estamos en ellas: en no da- 
disbarate. nar a las que travajan por hacernos bien 

3. No nos lo deje Dios querer, sino y darnos buen ejemplo. Y si entendidse- 
que a la que le pareciere es tenida entre mos cudn gran daho se hace en que 
todas en menos, se tenga por m4s bien- se comience una mala costumbre de 
aventurada; y verdaderamente ansi lo es, estos puntillos de honra, mas querriamos 
si lo lleva como lo ha de llevar; que morir mil muertes que ser causa de ello; 
ac4, usadas, crdame a mi—que lo he porque es muerte corporal, y pdrdida 
espirimentado—que no le falte honra de el alma es gran pdrdida, y que parece 
en esta vida ni en la otra. [Qud disbarate nunca se acaba de perder; porque muer- 
he dicho, que me crean a mi dici^dolo tas unas vienen otras, y a todas les 
la verdadera Sabiduria, que es la mesma cabe por ventura mds parte de una 
Verdad, y la Reina de los dngeles! Pa- mala costumbre que pusimos, que de 
rezcdmonos, hijas mias, en alguna cosita muchas virtudes; porque el demonio no 
a esta sacratisima Virgen, cuyo habito la deja caer, y las virtudes la mesma 
traemos, que es confusidn nombrarnos flaqueza natural las hace perder. 
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5. jOh, que grandisimacaridadharia dano; mas unas condiciones que hay 
y que gran setvicio a Dios la monja que de suyo amigas de ser estimadas y te- 
se viese que no puede llevar las per- nidas, y mirar las faltas ajenas y nunca 
feciones y costumbres que hay en esta conocer las suyas, y otras cosas seme- 
casa, conocerse y irse, y dejar a las jantes, que verdaderamente nacen de 
otras en paz! Y aun en todos los mones- poca humildad. Si Dios no favorece con 
terios (al menos si me creen a mi) no darla gran espiritu, hasta de muchos 
la teman ni daran profesidn hasta que anos ver la enmenda, os libre Dios de 
de muchos anos este provado a ver si que quede en vuestra compania. Enten- 
se enmiendan. No llamo faltas en la ded que ni ella sosegara ni os dejard 
penitencia y ayunos; porque—aunque sosegar a todas. 
lo es—no son cosas que hacen tanto 

CAPITULO 20 

LO MUCHO qUE IMPORTA NO CAR PROFESION A NINGONA QUE VAYA CONTRARIO SO 
ESPIRITU DE LAS COSAS QUE QUEDA DICHO 

estara lejos de esta casa—; llamo no 
ser buena, no estar mortificada, sino 
con asimiento de cosas del mundo u 
de si, en estas cosas que he dicho. Y la 
que mucho en si no le viere, creame 
ella mesma y no haga profesion, si no 
quiere tener un infierno aca, y plega a 
Dios no sea otro alia, porque hay 
muchas causas en ella para ello, y por 
Ventura las mesmas de la casa no las 
entendera, ni la mesma, como yo las 
tengo entendidas. 

Creanme —y si no, el tiempo les doy 
por testigo—, porque todo el estilo que 
pretendemos llevar es de no solo ser 
monjas, sino ermitanas, y ansi se desasen 
de todo lo criado; y a quien El quiere 
para aqui particularmente, veo hace esta 
merced. Aunque ahora no sea en toda 
perfecidn, vese que va ya a ella, por 
el gran content© y alegria que les da 
ver no ha de tornar a tratar con cosa 
de la vida. 


I. Como no tomais dote, haceos 
Dios merced para esto; que es lo que 
me lastima de los monesterios, que 
muchas veces, por no tomar a dar el 
dinero, dejan el ladron que les robe el 
tesoro, u por la honra de sus deudos. 
En esta casa teneis ya aventurada y 
perdida la honra del mundo, porque los 
pobres no son honrados. No tan a vues¬ 
tra costa querais que lo sean los otros. 
Nuestra honra, hermanas, ha de ser 
servir a Dios; quien pensare que de 
esto os ha de estorbar, qualese con su 
honra en su casa; que para esto orde- 
naron nuestros padres la provacion de 
un ano, y en nuestra Orden que no se 
de en cuatro, que para esto hay libertad. 
Aqui querria yo no se diese en diez. 
La monja humilde poco se le data en 
no ser profesa; ya sabe que si es buena 
no la echaran; si no, jpara que quiere 
hacer dafio a este colesio de Cristo? 

Y no llamo no ser buena, cosa de 
vanidad—que con el favor de Dios creo 
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2. Torno a decir que, si se enclina 
a tratarlo, que si no se ve ir aprove- 
chando, que procure irse de^idiendo, 
de irse a otro menesterio; y si no, vera 
como le sucede, y no se queje de ml 
—que le comenc^—porque no la aviso. 
Esta casa es un cielo, si le puede haver 
en la tierra, para quien se contenta solo 
de contentar a Dios y no hace caso 
de contento suyo, y ti^nese muy buena 
vida. En quiriendo algo mas se perdera 
todo, porque no lo puede tener en nada; 
y el alma descontenta es como quien 
tiene gran hastio, que por bueno que 
sea el manjar, le da en rostro; y cuando 
los sanos toman gran gusto en comer 
le hace mayor asco en el estomago del 


que tiene hastfo. En otro cabo u mo- 
nesterio no tan estrecho se salvaran 
mijor, y por venture poco a poco lle- 
garan a la perfecion que aqul no pu- 
dieron sufrir por llevarse junta; que, 
aunque en lo interior se les aguardara 
tiempo para del todo desasirse y mor- 
tificarse, en lo esterior ha de ser con 
brevedad, por el dano que puede hacer 
a las otras; y a quien con ver que todas 
lo hacen, y andar siempre en tan buena 
companla, no le aprovecha en un ano 
u medio, temo que no aprovechara mas 
en muchos, sino menos. No digo que sea 
tan cumplido como las otras, mas que 
se entienda va cobrando salud, que 
luego se ve cuando el mal es mortal. 


CAPITULO 21 

PROSIGUE EN LO MUCHO QUE ESTO IMPORTA 


I. Bien creo favorece el Senor a| 
quien bien se determina, y por eso va 
mucho en mirar qu£ talento tiene la 
que entra y que no sea sdlo por reme- 
diarse (como acaeceri a muchas, puesto 
que Dios puede perficionar este intento 
si es persona de buen entendimiento; 
que si no, en ninguna manera se tome); 
porque ni ella se entendera c6mo entra. 


' ni despu^ a las que la quisieren poner 
en lo mijor. Porque, por la mayor parte, 
quien esta falta tiene, siempre les parece 
entiende mas lo que le conviene que los 
ro&s sabios; y es mal que le tengo por 
incurable, porque por maravllla deja de 
traer consigo malicia; y adonde hay 
mucho ndmero de monjas, podrise tole- 
rar; y en tan pocas, no se podri sufrir. 
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2, Un buen entendimiento, si co- 
mienza a aficionarse al bien, asese a 
el con Fortaleza, porque ve es lo mas 
acertado; y cuando no aproveche para 
mucho esplritu, aprovechara para buen 
consejo y para hartas cosas, sin cansar 
a nadie; antes es recreacidn. Cuando 
este falta, yo no se para que en comu- 
nidad puede aprovechar, y danar po- 
drla mucho. Esta falta y las demas no 
se ve muy en breve; porque algunas 
personas hablan bien y entienden mal, 
y otras hablan corto—y no muy cor- 
tado —y tienen entendimiento para mu¬ 
cho bien; que hay unas simplicidades 
santas que saben muy poco para nego- 
cios y estilo del mundo, y mucho para 
tratar con Dios. For eso es menester 
gran informacidn para tomarlas y larga 
provacidn para darlas profesion. En- 
tienda una vez el mundo que tienen 
libertad para tornar a echarlas, que en 
este monesterio donde hay asperezas, 
muchas ocasiones hay; y como se use, 
no se ternd por agravio. 

3. Digo entienda, porque son tan 


desventurados estos tiempos y tanta la 
flaqueza de las relisiosas (esto por ml 
lo digo, que me ha acaecido), que no 
basta tenerlo por mandamiento de nues- 
tros pasados, sino que, por no hacer un 
i^ravio pequeno u por quitar un dicho 
que no es nada, dejamos olvidar las 
virtuosas costumbres, y plega a Dios 
no se pague en la otra vida las que 
admitimos. Nunca falta un color con 
que hacemos entender se sufre hacerlo. 
Y en caso tan importante ninguno es 
bueno, porque cuando el perlado, sin 
afecidn ni pasidn, mira lo que esta bien 
a la casa, nunca creo Dios le dejara 
errar; y en mirar estas piadades y puntos 
necios, tengo para mi no deja de haver 

4. Y &te es un negocio que cada 
una por si le havla de mirar y enco- 
mendar a Dios y animar a la perlada 
cuando le falte animo, porque es cosa 
en que va muy mucho a todas; y ansi 
suplico a Dios que siempre os di en 
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CAPITULO 22 

QUE TRATA DEL GRAN BIEN QUE HAY EN NO SE DISCULPARSE AUNQUE SE VEAN 
CONDENAR SIN CULPA 


I. Mas ique desconcertado escnvo!, 
bien como quien no sabe que hace. 
Vosotras teneis la culpa, hermanas, pues 
me lo mandais. Leeldo como pudierdes 
—que ansi lo escrivo yo como puedo—; 
y si no, quemaldo por mal que va. 
Quierese asiento; y yo tengo tan poco 
lugar, como veis, que se pasan ocho 
dlas que no escrivo, y ansi se me olvida 
lo que he dicho, y aun lo que voy a 
decir. Que ahora sera mal de ml, y ro- 
garos no le hagais vosotras en esto que 
acabo de hacer, que es disculparme, 
que veo ser una costumbre perfectlsima 
y de gran edificacion y merito; y aunque 
os la enseno muchas veces y por la 
bondad de Dios lo hac4is, nunca Su 
Majestad me la ha dado. Plega a El 
antes que me muera me la d^. Jam&s 
me falta una causa para parecerme ma¬ 
yor virtud dar disculpa. Como algunas 
veces es llcito y serS mal no lo hacer, 
no tengo discricidn—por mejor decir, 
humildad—^para hacerlo cuando convie- 
ne. Porque verdaderamente es de gran 
humildad verse condenar no tiniendo 
culpa, y es gran imitacidn del Senor, 
que nos quitd todas las culpas. Os que- 
rrla mucho persuadir pong4is en esto 


gran estudio, porque trai consigo gran- 
des ganancias, y en procurer nosotros 
mesmos libramos de culpa ninguna, 
ninguna veo si no es—como digo—en 
algunos casos que podrla ser enojo u 
escandalo no decir la verdad. Esto quien 
tuviere mas discrecidn que yo lo en- 
tendera. 

2. Y creo va mucho en acostum 
brarse a esta virtud u en procurer al 
canzar del Senor verdadera humildad 
que de aqul deve venir; porque el ver 
dadero humilde ha de desear con ver 
dad ser tenido en poco y ser persiguido 
y condenado sin culpa, aun en cosas 
graves: porque si quiere imitar al Senor, 
ien qu^ mijor que en esto puede? Que 
aqul no son menester fuerzas corporales 
ni ayuda de naide sino de Dios. 

3. Estas virtudes grandes, hermanas 
mlas, querrla yo fuese nuestro estudio y 
penitencia, que en otras asperezas, aun¬ 
que son buenas, ya sabeis os voy a la 
mano cuando son demasiadas. En unas 
virtudes grandes interiores nunca puede 
haver demasla h no enflaquecen ni quitan 
1 m fuerzas al cuerpo para servir la reli- 
si6n, sino fortalecen el alma, y de cosas 
muy pequehas se puede acostumbrar 


CAPITULO 
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CAPITULO 22 ( 15 ) 


de manera que vengan a salir con vic¬ 
toria de las muy grandes. 

4. Mas ique bien se escrive esto y 
qui mal lo hago yo! A la verdad, en 
cosas grandes nunca he podido hacer 
esta prueva, porque nunca ol decir cosa 
mala de ml que no viese claro quedavan 
cortos; porque, aunque no era algunas 
veces—y muchas—en las mesmas cosas, 
tenia ofendido a Dios en otras muchas 
y pareclame que havlan hecho harto 
en dejar aquellas, y siempre me holgue 
yo mas dijesen de ml lo que no era, 
que las verdades mas las sentla; estotras 
cosas, por graves que fuesen, no; mas 
en cosas pequenas sigula mi naturaleza 
—y sigo—sin advertir qu6 es lo mas 
perfecto. Por eso querrla yo lo comen- 
zasedes temprano a entender y cada una 
a traer consideracidn de lo mucho que 
gana por todas vlas y por ninguna pier- 
de, a mi parecer. Gana lo principal, en 
siguir en algo al Sehor. Digo en algo, 
porque—como he dicho—nunca nos 
culpan sin culpas, que siempre anda- 
mos llenos dellas, pues cai siete veces 
al dla el justo 2, y serla mentira decir 
que no tenemos pecado. Ansi que, aun¬ 
que no sea en lo mesmo que nos culpan, 
nunca estamos sin culpa del todo, como 
lo estava el buen Jesds. 

5. jOh Senor mio!, que cuando pien- 
so por qu6 de maneras padecistes y 
cdmo por ninguna manera lo merecistes. 


no sd qud me diga de ml, ni addnde 
tuve el seso cuando no deseava padecer, 
ni addnde estoy cuando de alguna cosa 
me disculpo. Ya sabeis Vos, Bien mio, 
que, si tengo algdn bien, que no es 
dado por otras manos sino por las vues- 
tras 3; pues ,;que os va, Senor, mas en 
dar poco que mucho? Si es por no lo 
merecer, yo tampoco merecla las mer- 
cedes que me havdis hecho. dEs posible 
que he yo de querer que sienta naide 
bien de cosa tan mala? iC6mo, haviendo 
dicho tantos males de Vos, que sois 
bien sobre todos los bienes? No se 
sufre, no se sufre, Dios mio, ni querrla 
yo lo sufriesedes Vos que haya en 
vuestra sierva cosa que no contente a 
vuestros ojos. Pues mirad que los mlos 
estan ciegos, Senor, y se contentan de 
muy poco. Dadme Vos luz y haced que 
desee que todos me aborrezcan, pues 
tantas veces os he dejado a Vos jamdn- 
dome con toda fedilidad! iQu6 es esto, 
Dios mio?; iqui pensamos sacar de 
contentar a las criaturas?, iqu& nos va 
en ser muy culpados de todas ellas, 
si delante de mi Criador estoy sin culpa? 
iOh, hermanas mlas, que nunca acaba- 
mos de entender esta verdad!, y ansi 
nunca acabaremos de estar en la cum- 
bre de la perfecidn, si mucho no la 
andamos considerando y pensando qui 
es lo que es, y qu6 es lo que no es. 
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CAPITULO 23 

PROSIGUE EN LA MISMA MATERIA 


1. Pues cuando no viese otra ganan- 
cia sino la confusidn que le quedara a 
la hennana que ha hecho la culpa, de 
ver que vos sin ella os dejais condenar, 
es grandisimo. Mas levanta una cosa 
de estas, a las veces, que diez sermones. 
Pues todas hav4is de procurer de ser 
predicadoras de obras, pues el Apdstol 
y nuestra inhabilidad nos quita que lo 
seamos en las palabras h 

2. Nunca pens4is que ha de estar 
secreto—ya creo os lo he dicho otra vez 
y lo querria decir muchas—el mal u el 
bien que hicierdes, por encerradas que 
est4is. iY pensais, hijas, que, aunque 
VOS no os disculp4is, ha de faltar quien 
tome por vos? Mirad c6mo tomb Cris- 
to por la Magdalena cuando la culpava 
Santa Marta. Cuando sea menester, Su 
Majestad moveri a quien tome por vos- 
otras. De esto tengo grandfsima espi- 


riencia, aunque mas querria yo que no 
se os acordase, sino que os holgasedes 
de quedar por culpadas. Y el provecho 
que verbis en vuestra alma, el tiempo os 
doy por testigo, porque hace mucho. El 
uno es comenzar a ganar libertad y no 
se le dar mas que digan mal que bien 
de vos, antes parece que es negocio aje- 
no; como si estuviesen hablando otras 
personas delante de vos, como no es 
con vos estais descuidada en la respues- 
ta. Ansi es aca: con la costumbre que 
estd ya hecha de que no havbis de res¬ 
ponder, no parece hablan con vos. Pa- 
receri esto imposible a los que somos 
muy sentidos y poco mortificados—y a 
los principios dificultoso es—: mas yo 
sb que se puede alcanzar esta libertad 
y negacibn y desasimiento de nosotros 
mesmos—con el favor de Senor—poco 
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CAPITULO 24* 

QUE TRATA DE CuAn NECESARIO HA Sroo LO QUE QUEDA DICHO PARA COMENZAR 
A TRATAR DE ORACION 

1. Y no OS parezca mucho todo esto, tar estas dos virtudes sin gran desasi- 
que voy entablando el juego, como di- miento de todo lo criado. 

cen. Pedistesme os dijese el principio 3. Direis, mis hijas, que para que 
de oracidn; yo, hijas, aunque no me llev6 os hablo en virtudes; que hartos libros 
Dios por este principio—porque aun no teneis que os las ensenan; que no que- 
le devo tener de estas virtudes—, no se r6is sino contemplacidn. Digo yo que, 
otro. Pues creed que quien no sabe con- aun si pidierades meditacidn, pudiera 
certar las piezas en el juego del ajedrez, hablar de ella y aconsejar a todos la 
que sabra mal jugar; y si no sabe dar tuvieran—aunque no tengan virtudes—, 
jaque, no sabra dar mate. Ansi me ha- porque es principio para alcanzar todas 
v6is de reprehender porque hablo en las virtudes y cosa que nos va la vida 
cosa de juego no le haviendo en esta en comenzarla todos los cristianos, y 
casa ni havi6ndole de haver. Aqui ve- ninguno, por perdido que sea^—si Dios 
r6is la madre que os dio Dios, que hasta le despierta a tan gran bien—, lo havia 
esta vanidad sabia; mas dicen que es de dejar, como ya tengo escrito en otra 
llcito algunas veces. iY cuan licito seri parte 1 y otros muchos que saben lo que 
para nosotras esta manera de jugar, y escriven (que yo por cierto que no lo 
cu4n presto—si mucho lo usamos—da- s6; Dios lo sabe). 
remos mate a este Rey divino, que no se 4. Mas contemplacibn es otra cosa, 
nos podr4 ir de las manos ni querra! hijas; que 6ste es el engano que todos 

2. La dama es la que mas guerra traemos, que en llegandose uno un rato 
le puede hacer en este juego, y todas cada dia a pensar sus pecados—que est4 
las otras piezas ayudan. No hay dama obligado a ello si es cristiano de mds 
que ansi le haga rendir como la humil- que nombre—, luego dicen es muy con- 
dad; dsta le trajo del cielo en las entra- templativo y luego le quieren con tan 
nas de la Virgen, y con ella le traeremos grandes virtudes como estd obligado a 
nosotras de un cabello a nuestras al- tener el muy contemplativo. Y aun 61 
mas. Y creed que quien mas tuviere, se quiere, mas yerra; en los principios 
mds le ternd, y quien menos, menos; no supo entablar el juego; pens6 bastava 
porque no puedo yo entender c6mo conocer las piezas para dar mate y es 
haya ni pueda haver humildad sin amor, imposible, que no se da este Rey sino 
ni amor sin humildad; ni es posible es- a quien se le da del todo. 

CAPITULO 25 

DE LA DEFERENCIA QUE HA DE HAVER EN LA PERFECION DE LA VIDA DE LOS 
CONTEMPLATIVOS A LOS QUE SE CONTENTAN CON ORACION MENTAL 

I. Ansi que, hijas, si querdis os diga I sufrid que sea, en cosas que no os pare- 
el camino para llegar a la contemplacidn, 1 ceran tan importantes, un poco larga 
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(porque todas las que aqul he dicho lo 
son); y si no las querds olr ni obrar, 
quedaos con vuestra oracidn mental toda 
vuestra vida, que yo os asiguro a vos- 
otras y a todo el mundo, a mi parecer 
(quiza yo me engano, y juzgo por ml 
que lo procure veinte anos) que no lle- 
gu^is a verdadera contemplacidn. 

2. Quieroos ahora declarar—porque 
algunas no lo entendereis—que es ora- 
cion mental, y plega a Dios que &ta 
tengamos como la hemos de tener. Mas 
he miedo que se tiene con harto travajo 
si no se procuran las virtudes, aunque 
no en tan alto grado como para estotro. 
Porque no se me olvide que dije que 
no haydis miedo que venga el rey, qui6- 
rome declarar; porque si en una men- 
tira me tomais, no me creer^is nada; y 
temlades razdn si la dijese a sabiendas; 
mas no me d4 Dios tal lugar; ser4 no sa¬ 
ber mds ni entender mds. Acaece mu- 
chas veces que el Senor pone un alma 
muy ruin. Entidndese no estando en pe- 
cado mortal entonces, a mi parecer; por¬ 
que una visidn—aunque sea muy bue- 
na—primitird el Sefior que la vea uno 


estando en mal estado para tornarle a si; 
mas ponerle en contemplacidn, no lo 
puedo creer; porque en aquella unidn 
divina, adonde el Senor se regala con el 
alma y el alma con El, no lleva camino 
alma sucia deleitarse con elk la limpie- 
za de los cielos y el regalo de los dngeles 
regalarse con cosa que no sea suya (pues 
ya sabemos que en pecando uno mor- 
talmente es de el demonio; con el se 
puede regalar—pues le ha contentado—, 
que ya sabemos son sus regains contino 
tormento aun en esta vida); que no le 
faltard a mi Senor hijos suyos con quien 
se huelgue sin que ande a tomar los aje- 
nos. Hard Su Majestad lo que hace mu- 
chas veces, que es sacdrselos de las 
manos. 

3. iOh, Senor mlo, y qud de veces 
os hacemos andar a brazos con el de¬ 
monio! iNo bastard que os dejastes to¬ 
mar en los suyos cuando os llevd al 
pindculo para ensenarnos a vencerle? 
Mas jqud serla, hijas, ver junto aquel 
sol con las tinieblas, y qud temor lleva- 
rla aquel desventurado, sin saber de qud, 
que no primitid Dios lo entendiese, y 
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cuan merecido havla por tan gran atre- 
vinaiento que criara Dios otro infiemo 
nuevo para 61! 1 Bendita sea tanta pia- 
dad y misericordia, que verguen2a ha- 
viamos de haver los cristianos de ha- 
cerle andar cada dla a brazos, como he 
dicho, con tan sucia bestia. Bien fue 
menester, mi Senor, que los tuviesedes 
tan fuertes; mas ^como no os quedaron 
flacos de tantos tormentos como pa- 
sastes en la cruz? iOh, que todo lo que 


CAPITULO 26 

EN QUE TRATA COMO ES POSIBLE AEGUNAS VECES SOBIR DIOS UN ALMA DE ESTA VIDA 
A PERFECTA CONTEMPLACi6n, Y LA CAUSA DELLO. ES MUCHO DE NOTAR ESTE 
CAPfXULO 

1. Ansi que cuando el Senor quie- cuando el Seftor la hace y no queda por 

re, torna el alma a si y ponela—estando nosotros, tengo por cierto que nunca 
ai'm sin tener estas virtudes—en con- cesa de dar hasta llegar a muy alto gra- 
templacidn algunas veces—^pocas y dura do. Cuando no nos damos a Su Majes- 
poco—: y esto, como digo, acaece por- tad con la determinacidn que se da a 
que las prueva si con aquel favor se nosotros, harto hace de dejamos en ora- 
querrdn disponer a gozarle muchas ve- ci6n mental y visitarnos de cuando en 
ces. Mas si no se disponen, perdonen, cuando—como a criados que est4n en 
u perdonadnos Vos, Senor—por mijor su vifia—; mas estotros son hijos rega- 
decir—, que harto mal es que os lie- lados, no los querria quitar de cabe si, 
gu6is Vos a un alma de esta suerte y se ni los quita, jerque ya ellos no se quie- 
llegue ella despu6s a cosa de la vida para ren quitar; sientalos a su mesa, dales 
atarse a ella. de lo que come hasta quitar el bocado de 

2. Tengo para ml, que hay muchos la boca para d4rsele. 

con quien Dios nuestro Senor hace esta 3. jOh dichoso cuidado, hijas mlasi, 
prueva, y pocos los que se disponen joh bienaventurada dejacidn de cosas 
para gozar siempre de esta merced; que tan pocas y tan vanas, que llega a tan 


_,_con amor torna a soldarse! Y ansi 

creo, si quedarades con la vida, el mes- 
mo amor que nos ten6is tornara a sol- 
dar vuestras llagas, que no fuera mes- 
nester otra medicina. Parece que desati- 
no; pues no hago, que mayores cosas 
que estas hace el amor divino, y por no 
parecer curiosa—ya que lo soy—y da- 
ros mal enjemplo, no trayo aqul al- 
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gran estado! Mirad qu^ se os data—es- 
tando en los brazos de Dios—que os 
culpe todo el tnundo, siquiera se quie- 
bren la cabeza a voces. Que de una vez 
que mandd el Senor u pens6 en hacer 
el mundo, fue hecho el mundo. Su que- 
rer es obra. Pues no hayais tniedo que, 
si no es para mas bien vuestro, los con- 
sienta hablar; no quiere tan poco a quien 
le quiere. De cuantas maneras puede 
mostrar el amor, le muestra i. Pues jpor 
que, hijas mias, no se le mostraremos 
nosotras en cuanto podemos? Mirad qu6 
hermoso trueco: su amor con el nues- 
tro. Mirad que lo puede todo y aca no 
podemos sino lo que El nos hace poder. 
Pues iqu6 es esto que hacemos por 
Vos, Senor, hacedor nuestro? Es tanto 
como nada: una determinacioncilla. Pues 
si lo que no es nada quiere Su Majestad 
merezcamos por ello el todo, no sea- 
mos desatinadas. 

4. iOh Senor!, que todo el dano nos 
viene de no tener puestos los ojos en 
Vos, que si no mirasemos a otra cosa 
sino al camino, presto llegarlamos; mas 
damos mil caldas y tropiezos y erramos 
el camino por no poner en verdadero 
camino los ojos. Parece que nunca se 
anduvo este camino sigiin se nos hace 


PERFECCION 

nuevo. Cosa es para lastimar, por cierto; 
digo que no parecemos cristianos, ni 
que leimos la Pasion en nuestra vida; 
jvalame Dios, tocar en un puntito de 
honra! Luego, quien os dice que no ha- 
gais caso de ello, parece no es cristiano. 
Yo me rela, u me afligia, alguna vez de 
lo que via: en el mundo, y aun por mis 
pecados en las relisiones, tocar en un 
puntito de ser menos no se sufre; luego 
dicen que no son santos, u lo decla yo. 

5. Dios nos libre, hermanas, cuan- 
do algo hici^remos no perfecto, decir 
«no somos angeles», «no somos santas'>. 
Mirad que, aunque no lo somos, es gran 
bien pensar—si nos esforzamos—Dios 
nos data la mano para serlo; no hayais 
miedo que quede por El si no queda 
por nosotras; pues no venimos aqui a 
otra cosa, jmanos a lavorl, como dicen; 
no entendamos en cosa que se sirve 
m4s el Sefior, que no presumamos salir 
con ella con su favor. Esta presuncion 
querrla yo en esta casa, que hace crecer 
la humildad: siempre estar con dnimo, 
que Dios le da a los fuertes y no es 
aceptador de personas, y os le dard a 
vosotras y a ml. 

6. Mucho me he divertido; quiero 
tomar a lo que decla, que creo era decir 
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que es oracion mental y contemplacion. I por mi grosero estilo que por otros ele- 
Impertinente parece, mas para vosotras gantes. 
todo pasa; quiza lo entendereis mijor | 

CAPITULO 27 

COMO NO TODAS LAS ALMAS SON PARA CONTEMPLACION Y COMO ALQUNAS LLEQAN 
A ELLA TARDE, Y COMO EL VERDADERO HUMILDE HA DE IR CONTENTO POR EL 
CAMINO qUE LE LLEVA EL SENOR 

1. Parece que me voy entrando en que mereciendo el infierno la trajo en- 
la oracion, y faltame un poco por decir tre ellas. 

que hace mucho al caso, porque es de 2. No digo esto sin gran causa, por- 
la humildad y es necesario en esta casa; que—como he dicho—es cosa que im- 
porque todas hav^is de tratar de ora- porta mucho entender que no a todos 
cion y tratais, y, como he dicho, cumple lleva Dios por un camino; y, por ventu- 
mucho trateis de entender ejercitaros ra, el que le pareciere va por muy mis 
de todas maneras en humildad. Y fete bajo, estd mas alto en los ojos del Senor. 
es un gran punto de ella y muy nece- No porque en esta casa haya costum- 
sario para todas las personas que se dan bre y ejercicio de oracidn, es por fuerza 
a oracidn: ^Cdmo podra el verdadero que han de ser todas contemplativas. 
humilde pensar que es tan bueno Es imposible, y sera gran desconsola- 
como los que llegan a este estado? Que cidn para lo que no lo es, no entender 
Dios le puede hacer tal que lo merezca, esta verdad; que esto es cosa que lo da 
si, por los m^ritos de Cristo; mas—de Dios. Y pues no es necesario para la 
mi consejo—siempre se siente en el mis salvacidn ni nos lo pide Dios de premio, 
bajo lugar; dispdngase para si Dios le no piense se lo pediri nadie ni que no 
quisiere llevar por ese camino: cuando por eso dejara de ser muy perfecta, si 
no, para eso es la verdadera humildad, hace lo que aqul va escrito; antes por 
para tenerse por dichosa en ser sierva ventura tendra mucho mis mirito, por- 
de las siervas del Seftor y alabarle, por- que es a mis travajo suyo, y la lleva el 
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Senor como a fuerte y la ticne guardado 
junto todo lo que aqul no goza. No por 
eso desmaye, ni deje la oracidn y de ha- 
cer lo que todas, que a las veces viene 
el Senor muy tarde, y paga tan bien y 
tan por junto tarde, como en muchos 
anos ha ido dando a otros. 

3. Yo estuve catorce que nunca po¬ 
dia tener meditacidn sino junto con le- 
ci6n. Havra muchas personas de este 
arte y otras que—aunque sea con la 
lecidn—no puedan tener meditacidn, 
sino rezar vocalmente, y aqul se detienen 
mas y hallan algiin gusto. Hay pensa- 
mientos tan ligeros que no pueden estar 
en una cosa, sino siempre desasosegados, 
y en tanto estremo, que si quieren dete- 
nerle a pensar en Dios, se les va a mil 
vanidades y escnipulos y dudas en la 
fe. Yo conozco una monja bien vieja 
—que plugiera a Dios fuera mi vida 
con la suya—, muy santa y penitente 
y en todo gran monja y de mucha ora- 
cidn vocal y muy ordinaria, y en men¬ 
tal no ha tenido remedio; cuando mas 
puede, poco a poco, en las avemarlas 
y patemostres se va detiniendo: y es 
muy Santa obra. Y otras hartas perso¬ 
nas hay de la mesma manera, y si hay 
humildad no creo yo saldrSn peor libra- 
das al cabo del aflo, sino muy en igual 
que los que llevan muchos gustos en 


la oracidn y con mas certenidad, en par¬ 
te; porque ique sabemos si son gustos 
de Dios u si los pone el demonio? Y si 
no son de Dios, es mas peligro, porque 
en lo que travaja es poner sobervia; que 
si son de Dios, no hay que temer, como 
escrivl en otro libro 1. 

4. Estotros andan con humildad, 
siempre sospechosos que es por su cul¬ 
pa, siempre con cuidado de ir adelante; 
no ven a otros llorar una lagrima, que 
si ella no las tiene, no le parece esta 
muy atras en el servicio de Dios—y 
deve estar muy mas adelante—; porque 
no son las lagrimas—aunque son bue- 
nas—todas perfectas; y la humildad y 
mortificacidn y desasimiento y en esto- 
tras virtudes siempre son siguras. No 
hay que temer ni hayais miedo que de- 
jeis de llegar a la perfecidn como los 
muy contemplativos. 

5. Santa era santa Marta, aunque no 
la ponen era contemplativa; pues iqu6 
mas pretend6is que llegar a ser como 
esta bienaventurada que merecid tener 
a Cristo nuestro Seiior tantas veces en 
su casa y darle de comer y servirle, y 
por Ventura comer a su mesa y aun en 
su plato? Si entrambas se estuvieran 
como la Magdalena, embevidas, no hu- 
viera quien diera de comer al hudsped 
celestial. Pues pensad que es esta con- 
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gregacioncita la casa de santa Marta, y 
que ha de haver de todo. Y las que fue- 
ren llevadas por la vida activa no mor- 
muren a las que mucho se embevieren 
en la oracion, porque por la mayor par¬ 
te hace descuidar de si y de todo. 

6. Acuerdense que, si ellas callan, 
que ha de responder por ellas el Senor, 
y tenganse por dichosas de irle a ade- 
rezar la comida. Miren que la verdade- 
ra humildad creo cierto esta mucho en 


CAPITULO 28 

LO MUCHO qUE SE GANA EN PROCURARLO, Y EL MAL qUE SErIa qUEDAR 
POR NOSOTRAS 

I. No digo yo que quede por vos- si es de veras el desasimiento), que os 
otras, sino que lo proveis todo, porque tiene guardado ese regalo y que—como 
no esta esto en vuestro escoger, sino en os he dicho otra vez—os quiere llevar 
el del Senor; mas si despu& de muchos como a fuertes y daros acd cruz como 
afios quiere a cada una para su oficio, siempre Su Majestad la tuvo. Y ,>qu4 
gentil humildad serd andar vosotras a mejor amistad que querer lo que quiso 
escoger. Dejad hacer al Seftor de la casa: para Sl para vos? Y por ventura no tu- 
sabio es, poderoso es, entiende lo que vierades tanto premio en la contempla- 
os conviene y lo que le conviene a El ci6n. Juicios son suyos, no hay que me- 
tambiin. Estad siguras que, haciendo temos en ellos; harto bien es que no 
lo que es en vosotras y aparejandoos quede a nuestro escoger, que luego 
para subida contemplacidn con la par- —como nos parece m4s descanso—fu4- 
fecidn que queda dicha, que si El no os ramos todos grandes contemplativos. 
la da aqul (lo que creo no dejard de dar. 


[ estar muy prontos en contentarse con 
lo que el Senor quisiere hacer de ellos 
y siempre hallarse indignos de llamarse 
sus siervos. Pues si contemplar y tener 
oracion mental y vocal, y curar enfer- 
mos y servir en cosas de la casa, y tra- 
vajar en desear sea en lo mas bajo, todo 
es servir al hu^sped que se viene con 
nosotras a estar y a comer y recrearse, 
iqu^ mas se nos da en lo uno que en 
lo otro? 
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2. Pues yo os digo, hijas, a las quc amistad estrecha gente regalada y sin 

no lleva Dios por este camino, que los travajos, es disbarate. Tengo por muy 
que van por no llevan la cruz mas li- cierto se los da Dios mucho mayores, 
viana, y que os espantariades por las y ansi como los lleva por camino ba- 
vias y maneras que las da Dios. Yo se rrancoso y aspero—y a las veces que 
de unos y de otros, y se claro que son les parece se pierden y ban de comen- 
intolerables los travajos que Dios da a zar de nuevo dende lo que ban anda- 
los contemplativos; y son de tal arte, do—que ansi ha menester el Senor dar- 
que si no les diese aquel manjar de gus- les mantenimiento, y no agua, sino vino, 
to no se podrian sufrir. Y esta claro que para que, emborrachados, no entiendan 
—pues lo es que a los que Dios mucho lo que pasan y lo puedan sufrir; y ansi, 
quiere lleva por camino de travajos, y pocos veo verdaderos contemplativos 
mientra mas los ama, mayores—no hay que no los vea animosos; y lo primero 
por que creer que tiene aborrecidos los que hace el Senor—si son flacos—es 
contemplativos, pues por su boca los ponerles animo y hacerlos que no te- 
alaba y que tambien son amigos. man travajo que les pueda venir. 

3. Pues creer que admite Dios a su 


CAPITULO 29 

qUE PROSIGUE EN LA MISMA MATERIA, Y DICE CUAnTO MAYORES SON LOS TRAVAJOS 
DE LOS CONTEMPLATIVOS QUE DE LOS ACTIVOS. ES DE MUCHA CONSOLACI6n 
PARA ELLOS 

I. Creo que piensan los de la vida todos para lo que son, da a cada uno 
activa, por un poquito que los vean re- su oficio, el que mds ve le conviene a 
galados, que no hay mis que aquello. su alma y al mesmo Seflor y al bien de 
Pues yo os digo que por ventura un dia los prdjimos; y como no quede por no 
de los que pasan no lo pudiesedes su- os haver dispuesto, no haydis miedo 
frir. Ansi que el Senor, como conoce a que se pierda vuestro travajo. Mirad 
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que digo que todas lo procuren—pues 
no estamos aqui a otra cosa—, y no un 
ano, ni diez solos, porque no parezca 
lo dejais de covardes, y es bien que el 
Senor entienda no queda por vosotras. 
Es como los soldados que ban mucho 
servido: para que el capitan los mande, 
siempre ban de estar a punto, pues en 
cualquier oficio que sirvan les ban de 
dar su sueldo muy bien pagado. jY cuan 
mijor pagado es que los que sirven al 
Rey!; andan los tristes muriendo, y des¬ 
pues sabe Dios c6mo se paga. 

2. Como no esten ausentes y los ve 
el capitan con deseo de servir, ya tiene 
entendido—aunque no tan bien como 
nuestro celestial Capitan—para lo que 
es cada uno, reparte los oficios como 
ve sus fuerzas; y si no estuviesen alll, 
no les darla nada ni les mandaria en 
que sirviesen al rey E Ansi que, ber- 
manas, oracidn mental, y quien esta no 
pudiere, vocal y lecidn y coloquios con 
Dios, como despu4s dir^. Nunca lo deje 
las boras que todas, no sabe cuando la 
llamarA el Capitin y la querra dar mis 


travajo disfrazado con gusto. Si no las 
llamaren, entiendan no son para el y 
que les convino aquello; y aquf entra la 
verdadera bumildad: creer con verdad 
que aun no era para lo que bace, andar 
alegre sirviendo en lo que le mandan. 

3. Y si es de veras la bumildad, 
bienaventurada tal sierva de vida activa 
que no mormura sino de si. Harto mas 
querrfa yo ser ella que algunas contem- 
plativas. D^jelas a las otras con su gue- 
rra, que no es pequena. iYa no saben 
que en las batallas los alferez y capita- 
nes son obligados a mas pelear? 

4. Un pobre soldado vase su paso 
a paso, y si se asconde alguna vez para 
no entrar adonde ve el mayor tropel, 
no le ecban de ver ni pierde bonra ni 
vida. El alferez—aunque no pelea—lle- 
va la bandera, y aunque le bagan peda- 
zos no la ba de dejar de las manos; tie- 
nen todos los ojos en ^1. iPensais que 
da poco travajo al que el rey da estos 
oficios? Por un poquito de m4s bonra 
se obligan a padecer mucbo mas, y si 
tantito les sienten flaqueza, todo va per- 
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dido. Ansi que, amigas, no nos enten- 
demos ni sabemos lo que pedimos; de- 
jemos hacer al Senor—que nos conoce 
mijor que nosotras mesmas—, y la ver- 
dadera humildad es andar contentas 
con lo que nos dan, que personas hay 
que por justicia parece quieren pedir 
a Dios regalos. jDonosa manera de hu¬ 
mildad!; por eso hace bien el conocedor 
de todos, que por maravilla lo da a &- 
tos; ve claro que no son para bever el 

5. Vuestro entender, si estdis apro- 
vechadas, hijas, sera en si entendiere 
cada una que es la mas ruin de todas 
(y esto que se entienda en sus obras 
que lo conoce ansi, para aprovecha- 
miento y bien de las otras), y no en la 
que tiene mis gustos en la oracidn y 
arrobamientos u visiones, u cosas de 
esta suerte, que hemos de aguardar al 
otro mundo para ver su valor. Estotro 
es moneda que se corre, es renta que 
no falta, son juros perpetuos y no cen- 
sos de alquitar (que estotro qultase y 
pdnese): una virtud grande de humil¬ 
dad, de mortilicacidn, de grandisima 
obediencia en no ir una tilde contra lo 
que os manda el perlado (que sabiis 
verdaderamente que os lo manda Dios, 
pues esti en su lugar). En esto es lo 


mas en que havla de poner, y por pa- 
recerme que, si no hay esto, es no ser 
monjas, no digo nada de ello, porque 
hablo <»n monjas y, a mi parecer, bue- 
nas relisiosas—al menos que lo desean 
ser—. En cosa tan importante no mas 
de tma palabra, porque no se olvide. 

6. Digo que quien estuviere por 
voto debajo de obediencia y faltare no 
traycndo todo cuidado en como cum- 
plir con mayor perfecidn este voto, que 
no se para que esta en el monesterio; al 
menos yo le asiguro, que mientra aqul 
faltare, que nunca llegue a ser contem- 
plativo, ni aun buen activo; y esto tengo 
FHjr muy cierto. Y aunque no sea per¬ 
sona que tiene obligacion, si quiere u 
pretende llegar a contemplacidn ha me- 
nester—para ir muy acertadamente— 
dejar su voluntad con toda determina- 
ci6n en un confesor que sea tal que le 
entienda. Porque esto se sabe ya muy 
sabido, y lo han escrito muchos, y para 
vosotras no es menester, no hay que 
hablar de ello. 

7. Ck)ncluyo que estas virtudes son 
las que yo deseo tengais, hijas mlas, y 
las que procuriis, y las que santamente 
envidiis *. Esotras devociones en nin- 
guna manera; es cosa incierta. Por ven- 
tura en la otra seri Dios, y en vos pri- 
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mitira Su Majestad sea ilusidndel demo¬ 
nic y que os engane como ha hecho a 
muchas, que en mujeres es cosa peligro- 
sa. Si podeis servir tanto al Senor con 
cosas—como he dicho—siguras, ^quim 
os mete en esos peligros? Heme alaiga- 
do en esto porque se conviene, que esta 
nuestra naturaleza es flaca, y a quien 
Dios quisiere dar la contemplacidn, Su 
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Majestad le hara fuerte; a los que no, 
heme holgado de dar estos avisos por 
donde tambien se humillaran las con- 
tempktivas. Si decis, hijas, que vosotras 
no los haveis menester, alguna verna 
que, por venture, se huelgue con ellos. 
El Senor, por quien es, de luz para en 
todo siguir su voluntad, y no havra de 
que temer. 


CAPITULO 30 

QUE COMIENZA A TRATAR DE LA ORACION. HABLA CON ALMAS QUE NO PUEDEN 
DISCURRIR CON EL ENTENDIMIENTO 


I. Ha tantos dlas que escrivi lo pa- 
sado sin haver tenido lugar para tomar 
a ello que, si no lo tornase a leer, no se 
lo que decla. Por no ocupar tiempo ha- 
vr4 de ir como saliere, sin concierto. 

Para entendimientos concertados y 
almas que esHn ejercitadas y pueden 
estar consign mesmas, hay tantos libros 
escritos y tan buenos y de personas ta¬ 
les, que serla yerro hicksedes caso de 
mi dicho en cosas de oracidn; pues 
—como digo—tennis libros tales adon- 
de van por los dlas de la semana en re- 


I partidos los pasos de la sagrada pasidn, 
y otras meditaciones de juicio y infier- 
no y nuestra nonada y mercedes de 
Dios, con excelente doctrina, y concier¬ 
to para principio y fin de la oracidn. 
Quien pudiere y tuviere ya costumbre 
de llevarle, no hay que decir que por 
tan buen camino el Seflor le sacarA a 
Puerto de luz, y con tales principios el 
fin serd bueno; y todos los que pudie- 
ren ir por ellos llevaran descanso y si- 
guridad, porque, atado el entendimien- 
to, vase con descanso. 
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2. Mas de lo que yo querria tratar quieren mis morirse de sed que bever 
y dar algdn remedio, si Dios quisiese agua que tanto ha de costar. Acabdseles 
acertase (y si no, al menos que enten- el esfuerzo, faltoles animo. Y ya que 
dais hay muchas almas que pasan este algunos le tienen para veneer tambien 
travajo, para que no os fatigueis las que los sigundos enemigos, a los terceros 
al principio le tuvierdes, y daros algiin se les acaba la fuerza; y por venture no 
consuelo en el), es de unas almas que estavan dos pasos de la fuente de agua 
hay y entendimientos tan desbaratados, viva que dice el Senor a la Samaritana 
que no parecen sino unos cavallos des- que «quien la beviere no terni sedi> 
bocados que no hay quien los haga pa- Y jeon cu^ta raz6n y que gran verdad 
rar: ya van aqui, ya van alU, siempre —como dicha de la boca de la mesma 
con desasosiego. Y aunque, si es dies- Verdad—que no la tema de cosa de 
tro el que va en el, no peligra todas ve- esta vida! (aunque crece muy mayor de 
ces, algunas si; y cuando va siguro de lo que aca podemos imaginar por esta 
la vida, no lo esta del hacer cosa en el sed natural de las cosas de la otra). Mas 
que no sea desden, y va con gran tra- aunque es sed que se desea tener esta 
vajo siempre. A animas que su mesma sed—porque entiende el alma su gran 
naturaleza—u Dios que lo primite— valor—^y es sed penosisima y que fatiga, 
proceden ansi, he yo mucha lastima; trai consigo la mesma satisfacidn con 
porque me parece son como unas per- que se amata aquella sed; de manera 
sonas que han mucha sed y ven el agua que es una sed que no ahoga si no es a 
de muy lejos, y cuando quieren ir all4, las cosas terrenas; antes, antes da har- 
hallan quien les defienda el paso al tura, de manera que cuando Dios la sa- 
principio y medio y fin. Acaece que tisfitce, la mayor merced que puede ha- 
cuando ya con su travajo—y con harto cer al alma es dejarla con la mesma 
travajo—han vencido los primeros ene- necesidad, y mayor queda siempre de 
migos, a los sigundos se dejan veneer y tomar a pedir de este agua. 
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CAPITULO 31 

QUE TRATA DE UNA COMPARACION EN QUE DA ALGO A ENTENDER QUE COSA ES 
contemplaci6n PERFECTA 


1. El agua tiene tres propiedades, 
que ahora se me acuerda que me hacen 
al caso; que muchas mas tema. La una 
es que enfrla. For calor que haya uno: 
si entra en un rlo, se le quita; y si hay 
gran fuego, con ella se mata, salvo si 
no es de alquitran, que dicen se encien- 
de mas. jOh, valame Dios!, y qu^ de 
maravillas hay en este encenderse mas 
el fuego con el agua cuando es fuego 
fuerte, poderoso, no sujeto a los ele- 
mentos, pues fete—con ser su contra- 
rio—no le empece, antes le hace crecer. 
iQu4 valiera aqul ser filosofo para saber 
las propiedades de las cosas y saberme 
declarari, que me voy regalando en ello, 
y no s^ decir lo que entiendo, y por ven- 
tura no lo s6 entender. 

2. De que Dios, hermanas, os traya 
a bever de este agua, y las que ahora lo 
bev6is gustar^is de esto y entender^is 
c6mo el verdadero amor de Dios (si 
estd en su fuerza, ya libre de cosas de 
tierra del todo y que vuela sobre ellas), 
c6mo es seftor de todos los elementos 
y del mundo. Y como el agua precede | 


de la tierra, no hayais miedo que mate 
este fuego; no es de su jurisdicion, aun- 
que son contraries; es ya senor absolu¬ 
te, no le esta sujeto. No os espantareis, 
hermanas, de lo mucho que he puesto 
en este libro para que procureis esta li- 
bertad. iNo es linda cosa una pobre 
monjita de san Jos6 que pueda llegar a 
senorear toda la tierra y elementos? 
Y ique mucho que los santos hiciesen 
de ellos lo que querian, con el favor de 
Dios? San l^rtin, el fuego y las aguas 
le obedeclan; san Francisco, hasta los 
peces. Pues—con ayuda de Dios y ha- 
ciendo lo que han podido—casi se lo 
pueden pedir de derecho. Qu6 i ipen- 
sais, porque dice el salmista que todas 
las cosas estan sujetas y puestas debajo 
de los pies de los hombres 2, pensais 
que de todos? No haydis miedo; antes 
los veo yo sujetos a ellos debajo de los 
pies de ellas; y conocl un cavallero que 
en porfiando sobre medio real le mata- 
ron: jmirad si se sujetd a miserable pre- 
cio! Y hay muchas cosas que verdis 
cada dla por donde conocerdis que digo 
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verdad. Pues si, que el salmista no pudo 
mentir—^que es dicho por el Espiritu 
Santo—sino que me parece a mi (ya 
puede ser yo no lo entienda y sea dis¬ 
parate, que lo he leido) que es dicho 
por los perfectos que todas las cosas de 

3. Pues si es agua del cielo, no ha- 
yais miedo que mate este fuego mas 
que estotra le aviva; no son contrarios, 
sino de una tierra; no haydis miedo le 
haga mal el uno al otro; antes ayuda el 
uno al otro a su efecto, porque el agua 
le enciende m4s y ayuda a sustentar, y 
el fuego ayuda a el agua a enfriar. jVd- 
lame Dios que cosa tan hermosa y de 
tanta maravilla, que el fuego enfria, si, 
y aun hiela todas las afeciones del mun- 
do! Cuando con el se junta el agua viva 
del cielo, no hayais miedo que le d6 
pizca de calor para ninguna. 


4. Es la otra propiedad, limpiar co¬ 
sas no limpias. Si no huviese agua para 
lavar, ique seria del mundo? Sabeis 
que tanto limpia este agua viva, este 
agua celestial, este agua clara (cuando 
no esta turbia, cuando no tiene lodo, 
sino que se coge de la mesma fuente), 
que una vez que se beva tengo por cier- 
to deja el alma clara y limpia de todas 
las culpas. Porque—como tengo escri- 
to 1—no da Dios lugar a que bevan de 
esta agua (que no esta en nuestro que- 
rer) de perfecta contemplacidn, de ver- 
dadera uni6n, si no es para limpiarla y 
dejarla limpia y libre del lodo en que 
por las culpas estava metida. Porque 
otros gustos que vienen por medianeria 
del entendimiento, por mucho que ha- 
gan, train el agua corriendo por la tie¬ 
rra, no lo beven junto a la fuente, nunca 
falta en este camino cosas lodosas en 
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que se detenga, y no va tan pure, tan si, que tanto puede crecer el amor y 
limpio. No llamo yo a esto agua viva, deseo de Dios, que no lo pueda sufrir 
conforme a mi entender, digo. el sujeto natural, y ansi ha havido per- 

5. La otra propiedad del agua es sonas que han muerto. Y yo se de una 2 
que harta y quita la sed, porque sed me que si no la socorriera Dios presto con 
parece a ml quiere decir deseo de una este agua viva en grandlsima abundan- 
cosa que nos hace tan gran felta que si cia con arrobamientos, tenia tan grande 
nos falta, nos mata. Estrana cosa es que esta sed, iva en tanto crecimiento su 
si nos falta, nos mata; y si nos sobra, deseo, que entendla claro era muy po- 
nos acaba la vida, como se ve morir sible, si no la remediaran, morir de sed. 
muchos ahogados. jOh Senor mlo, y jBendito sea el que nos convida que 
quien se ahogase engolfada en esta agua vamos a bever en su Evangelio! 
viva! Mas no puede ser. Deseo de ella, 

CAPITULO 3Z 

EN QUE TRATA COMO SE HAN DE MODERAR ALGUNAS VECES LOS IMPETUS 
SOBRENATURALES 

I. Y ansi como en nuestro Bien y M<is somos tan indiscretos, que, como 
Senor no puede haver cosa que no sea es pena suave y gustosa, nunca nos pen- 
cabal, como es s61o de El darnos esta samos hartar de esta pena: comemos 
agua, da la que hemos menester, y por sin tasa, ayudamos como aca podemos 
mucha que sea no puede haver demasla a este deseo, y ansi algunas veces mata. 
en cosa suya. Porque si da mucho, hace jDichosa tal muerte! Mas, por ventura, 
h4bil el alma para que sea capaz de be- con la vida ayudara a otros para morir 
ver mucho; como un vedriero que hace por deseo de esta muerte. Y esto creo 
la vasija del tamano que ve es menester hace el demonio, porque entiende el 
para que quepa lo que ha de echar en dano que ha de hacer con la vida, y 
ella. El deseo—como es de nosotros— ansi tienta aqul de indiscretas peniten- 
nunca va sin falta; si alguna cosa buena cias para quitar la salud, y no le va poco 
lleva, es lo que en 41 ayuda el Senor. en ello. 
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2. Digo que quien Ilega a tener esfa 
sed tan impetuosa, que se mire mucho 
(porque crea que terna esta tentacion; 
y aunque no muera de sed, acabara la 
salud) y que en este crecimiento de 
deseo, que—cuando es tan grande—• 
procure no anidir en el, sino con sua- 
vidad cortar el hilo al Impetu con otra 
consideracion; que nuestra mesma na- 
turaleza podra set obre tanto como el 
amor, que hay personas de esta arte 
que cualquier cosa—aunque sea mala— 
desean con gran vehemencia. Parece 
desatino que cosa tal se ataje; pues no 
lo es, que yo no digo se quite el deseo, 
sino que se ataje, y por ventura sera 
con otro que se merezca tanto. 

3. Quiero decir algo por donde me 
entiendan. Da un gran deseo de verse 
ya con Dios y desatado de esta carcel, 
como le tenia San Pablo 1, y personas im- 
petuosas verndn, sin sentirse, a dar 


muestras esteriores (que todo lo que se 
pudiere se ha de escusar). 

4. Mude el deseo con parecerle si 
vive servira mas a Dios, y podra ser al- 
giin alma que se havfa de perder la de 
luz. y es buen consuelo para tan gran 
travajo, y aplacara su pena, y gana en 
tener tan gran caridad que, por servir 
al mesmo Senor, se quiere aca sufrir un 
dla. Es como si uno tuviese un gran 
travajo u grave dolor, consolarle y decir 
que tenga paciencia. 

5 . Y si el demonio ayudo en alguna 
manera a tan gran deseo (como devla 
hacer a otro, que le hizo entender se 
echase en un pozo por ir a ver a Dios) 2, 
serial es que no estava lejos de hacer 
crecer aquel deseo; porque si fuera del 
Senor, no le hiciera mal (es imposible, 
que trai consigo la luz y la discrecidn 
y la medida), sino que este adversario, 
por donde quiera que puede, procura 
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danar; y pues el no anda descuidado, 
no lo andemos nosotros. Este es un pun- 
to importante para muchas cosas, que 
algunas veces hay gran necesidad de no 
nos olvidar de el. 

6. iPara qu^ pensais, hijas, que he 
pretendido declarar—como dicen—el fin 
y mostrar el premio antes de la batalla 
con deciros el bien que trai consign lle- 
gar a bever de esta fuente celestial y 
de esta agua viva? Para que no os con- 
gojeis del travajo y contradicion que hay 
en el camino y vais con animo y no os 
canseis; porque—como he dicho—po- 
dra ser que ya que no os falta sino ba- 
jaros a bever, lo dejeis todo y no per- 


CAPIT 

EN QUE TRATA COMO FOR DIFERENTES 
CAMINO DE 

I. Parece que me contradigo; por¬ 
que cuando consolava a las que no lle- 
gavan aqul, dije que tenia Dios, nues- 
tro bien, diferentes caminos, que ivan 
a El por diferentes caminos y que ansi 
havla muchas moradas. Ansi lo torno 
a decir, porque como entendid Su Ma- 
jestad nuestra flaqueza proveyd como 


dais este bien, pensando no terndis fuer- 
za para llegar a el y que no sois para 
ello. 

7. Mirad que convida el Senor a to- 
dos; pues es la Verdad, no hay que 
dudar. Si no fuera general este convite, 
no los llamara Dios a todos, y aunque 
los llamara no dijera: «Yo os dare de 
bever» ■*. Pudiera decir: venid todos; que, 
en fin, no perdereis nada, y los que a 
ml pareciere yo los dare a bever. Mas 
como dijo, sin esta condicion, a todos, 
tengo por cierto que todos los que no 
se quedaren en el camino, no les falta- 


ULO 33 

vIas nunca falta consolacion en el 
LA ORACldN 

quien es. Mas no dijo; por este camino 
vengan unos, y por 6ste otros; antes 
fue tan grande su misericordia, que a 
nadie quitd procurase venir a esta fuen¬ 
te de vida a bever. 

2. jBendito sea El, y con cuanta ra- 
z6n me lo huviera quitado a ml I Pues 
no me mandd lo dejase y, cuando lo co- 










258 


CAMINO DE PERFECCi6n 


menc^, no nie ech6 en el profundo, a 
buen siguro que no lo quite a nadie; 
antes ptiblicamente nos llama a voces. 
Mas, como es tan bucno, no nos fuerza, 
antes da de muchas maneras a bever 
de los que le quieren siguir, para que 
ninguno vaya desconsolado ni muera 
de sed. Desta fuente caudalosa salen 
arroyos, unos grandes, otros pequefios, 
y aun algunas veces charquitos para ni- 
fios, que parece que aquello les basta 
los que estin muy en principio de la vir- 
tud. Ansi que, hermanas, no hayais 
miedo murdis de sed en el camino; nun- 


ca falta agua de consolacidn tan falto 
que no se pueda sufrir. Y pues esto es, 
tomad mi consejo y no os queddis en 
cl camino, sino pelead como fuertes 
hasm morir en la demanda, pues no 
estdis aqul a otra cosa sino a pelear. 
Y con ir siempre con esta determina- 
ci6n antes morir que dejar de llegar 
a esta fuente, si os lleva el Senor sin 
llegar a ella en esta vida, en la otra os 
la dard con toda abundancia; beverdis 
sin temor que por vuestra culpa os ha 
de faltar. Plega el Sefior que no nos 
felte su misericordia, amdn. 


CAPITULO 34 

QUE PERSUADE A LAS HERMANAS DESPIERTEN A LAS PERSONAS QUE TRATAREN 
A ORACldN 


I. Ahora—para comenzar este cami¬ 
no que queda dicho de manera que no 
se yerre desde el principio—tratemos 
un poco de cdmo se ha de principiar 
esta Jornada, porque es lo que mds im- 
porta: importa el todo para todo. No 
digo que quien no tuviere la determina- 
cicSn que aqul dird, le deje de comen¬ 
zar, porque Dios le ird perhcionando; 
y cuando no hiciese mds de dar un 
paso en dl, el mesmo camino tiene en 
si tanta virtud, que [no haya miedo lo 
pierda ni le deje de ser muy bien ga- 


lardonadol Tiene en si grandes perdo- 
nes, y hay mds u menos. Digamos como 
quien tiene una cuenta de perdones, que 
si la reza una vez, gana, y mientra mds, 
mds; mas si nunca llega a ella, sino que 
se la tiene en el area, mijor fuera no la 
tener. Ansi que, aunque no vaya des¬ 
puds por el mesmo camino, lo poco que 
huviere andado de dl le dard luz para 
que vaya bien por los otros; y si mds 
andare, mds. En fin, tenga por cierto 
que no le hard dafio—el haverle comen- 
zado —para cosa ninguna aunque le deje. 
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porque el bien nunca hace mal. Por I de disponerle con estas platicas y mues- 


eso a todas las personas que os trataren, 
hermanas, haviendo dispusicidn y al- 
guna amistad, procurad quitarlas el mie- 
do de comenzar tan gran bien; y por 
amor de Dios os pido yo que vuestro 
trato sea siempre ordenado a algtin bien 
de quien hablardes, pues vuestra ora- 
ci6n ha de ser para provecho de las 
almas; y esto hav4is siempre de pedir 
al Seflor; mal parecerla, hermanas, no 
lo procurar de todas maneras. 

2. Si quer^is ser buen deudo, ^sta 
es la verdadera amistad; si buen ami- 
ga, entended que no lo pod^is ser sino 
por este camino. Ande la verdad en 
vuestros corazones como ha de andar 
por la meditacidn, y verbis claro el amor 
que somos obligadas a tener a los pr6- 
jimos. No es ya tiempo, hermanas, de 
juego de ninos, que no parece otra cosa 
estas amistades del mundo aunque sean 
buenas; digo «si me quer^is, no me 
quer6is», ni entre vosotras haya tal pli- 
tica, ni con hermano ni con nadie, si 
no fuere yendo fundadas en un gran 
fin y provecho de aquel inima. Que 
puede acaecer, para que os escuche vues¬ 
tro deudo u hermano, u persona seme- 
jante, una verdad y la admita, haver 


tras de amor—que a la sensualidad 
siempre contentan—; y acaecerd tener 
en mas una buena palabra—que ansi 
la llaman—y disponerle mis que mu- 
chas de Dios, para que despuis estas 
quepan; y ansi, yendo con advertencia 
de aprovechar, no las quito. Mas, a no 
haver esto, ningdn provecho pueden 
traer y podrin hacer daflo sin entender- 
lo vosotras. Ya saben que sois religio- 
sas y que vuestro trato es de oracidn. 
No se os pjonga delante; «no quiero que 
me tengan por buena», porque es pro¬ 
vecho u dano comdn el que en vos vie- 
ren. Y es gran mal que a las que tanta 
obligacidn tienen de no hablar sino en 
Dios, les parezca es bien disimulacidn 
en este caso, si no fuere para mis bien. 
Este es vuestro trato y lenguaje; quien 
os quisiere tratar deprindale; y si no, 
guardaos de deprender vosotras el suyo; 
seri infiemo. 

3. Si os tuvieren por groseras, poco 
va en ello; si por hiprdquitas, menos: 
ganareis de aqul que no os vea sino 
quien se entendiere por esta lengua; 
porque no lleva camino, uno que no 
sabe algaravla, gustar de tratar mucho 
con quien no sabe otro lenguaje. Y ansi 
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no OS cansaran ni dafiaran, que no seria vuestro de ensenar, serlo ha de decir 
poco dano comenzar a hablar y a de- las riquezas que se ganan aqul en pro- 
prender nueva lengua; todo el tiempo curar deprenderla; y de esto no os can- 
se os iria en saberla. Y no podeis saber seis, sino con piadad y amor y oracion 
como yo, que lo he esperimentado, el —porque le aproveche—, para que, en- 
gran travajo que da al alma, porque por tendiendo la gran ganancia que trai con- 
saber la una se le olvida la otra, y es sigo, vaya a buscar maestro que se la 
un perpetuo desasosiego del que en to- ensene; que no seria poca merced que 
das maneras haveis de huir; porque lo os hiciese el Senor despertar algdn alma 
que mucho conviene para este camino para esto. Mas \qui de cosas se ofrecen 
que comenzamos a tratar, es paz y so- en comenzando a tratar de este camino! 
siego para el alma. jOjala pudiera yo escrivir con muchas 

4. Si los que vinieren quisieren de- manos para que unas por otras no se 
prender vuestra lengua, ya que no es olvidaran! 

CAPITULO 3S 

EN QUE DICE LO MUCHO QUE IMPORTA COMENZAR CON GRAN DETERMINACION LA 
ORACION, Y NO HACER CASO DE LOS INCONVENIENTES QUE EL DEMONIO PONE 
PARA COMENZAR 

1. No OS espant^is, hijas, que es ca- aunque en algdn libro he leldo lo bien 

mino real para el cielo. Ganase por 61 que es llevar este principio—y aun en 
gran tesoro, no es mucho que cueste algunos—, me parece no se pierde nada 
mucho a nuestro parecer. Tiempo vem4 en decirlo aqul) una grande y muy de¬ 
que se entienda cu4n nonada es todo terminada determinacidn de no parar 
para tan gran precio. hasta llegar a ella, venga lo que viniere, 

2. Ahora, pues, tornando a los que suceda lo que sucediere, travaje lo que 
quieren bever de este agua de vida y se travajare, mormure quien mormu- 
quieren caminar hasta llegar a la mes- rare, siquiera llegue alld, siquiera me 
ma fuente, c6mo han de comenzar, y muera en el camino u no tenga corazdn 
digo que importa mucho y el todo (y para los travajos que hay en 61, siquiera 
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se hunda el mundo; como muchas veces 
acaecc con decir: <'hay peligros», thulana 
por aqul se perdi6», «el otro se engano*, 
del otro que rezava cay6», ddanan la vir- 
tud», «no es para mujeres, que les vie- 
nen ilusiones», «mijor sera que hilen», 
<ino han menester esas delicadeces», «bas- 
ta el Paterndster y Avemaria*. 

3. Esto ansi lo digo yo, hermanas; 
y icomo si basta! Siempre es gran bien 
fundar vuestra oracidn sobre oraciones 
dichas de tales bocas. En esto tienen ra- 
z6n, que si no estuviese ya nuestra fla- 
queza tan flaca y nuestra devocion tan 
tibia, no eran menester otros concier- 
tos de oracidn, ni eran menester otros 
libros, ni era necesario otras oraciones. 

4. Y ansi me ha parecido (pues, 
como digo, hablo con almas que no pue- 
den ansi recogerse en otros misterios 
—que les parece son artificios—y algu- 
nos ingenios tan ingeniosos que nada 
les contents), ird fundando por aqul 
unos principios y medios y fines de ora- 
ci6n—aunque en cosas subidas no hard 
sino tocar, porque, como digo, las ten- 
go ya escritas—, y no os podran quitar 


libro, que no os quede tan buen libro; 
que si sois cstudiosas con humildad, no 
haveis menester otra cosa. Siempre yo 
he sido aficionada y me han recogido 
mas las palabras de los Evangelios que 
se salieron por aquella sacratlsima boca 
ansi como las decla, que libros muy bien 
concertados; en especial, si no era el 
autor muy muy aprovado, no los havla 
gana de leer. 

Allegada a este Maestro de toda la 
sabidurla, quiza me ensenara alguna 
consideracioncita que os contente. No 
digo que dire declaracidn de estas ora¬ 
ciones divinas—que no me atreverla, y 
hartas hay escritas y seria disbarate—, 
sino consideracidn sobre algunas pala¬ 
bras de ellas. Porque algunas veces con 
tantos libros parece que se nos pierde 
la devocidn en lo que tanto nos va te- 
nerla, que es claro que el mesmo maes¬ 
tro que ensena una cosa toma amor con 
el disclpulo y gusta de que le contente 
lo que le ensena, y le ayuda mucho a 
que lo deprenda; y ansi har4 este Maes¬ 
tro celestial con nosotras. 


que hay en 41, siquiera se hunda el mundo, como muchas veces acaece con decirnos: «hay 
peligros», «ulana por aqul se pecdi6», «el otro se engaft6», «el otro, que rezaba mucho, 
cay6», «hacen dafto a la virtud», «no es para mujeres, que les podrin venir ilusiones», «mijor 
serd que hilen», «no han menester esas deUcadeces», «basta el Paterndster y Avemarla». 
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CAPITULO 36 

PROSIGUE EN LA MISMA MATERIA, Y DECLARA ESTE ENGANO, Y COMO NO HAN DE DAR 
CR^DlTO A TODOS 


I. Tomando a lo que decia, ningiin 
caso haggis de los miedos que os pusie- 
ren ni de los peligros que os pintaren. 
iDonosa cosa es que quiera yo ir por 
un camino adonde hay tantos ladrones, 
sin peligros, y a ganar un gran tesoro! 
Pues idonoso anda el mundo para que 
os le dejen tomar en paz!, sino que por 
un maravedl de interese se pomdn a no 
dormir muchas noches por ventura y a 
desasosegaros cuerpo y alma. Pues cuan- 
do yendole a ganar por el camino u a 
robar—como dice el Senor que le ga- 
nan los esforzados 1—y por camino real 
y por camino siguro por el que fue Cris- 
to, nuestro Emperador, por el que fue- 
ron todos sus escogidos y santos, os di- 
cen hay tantos peligros y os ponen tan¬ 
tos temores, los que van a ganar este 
bien, a su parecer sin camino, ique son 
los peligros que llevaran? jOh hijas 
mlas!, que muchos mas sin compara- 
ci6n, sino que no los entienden hasta 
dar de ojos en el verdadero peligro 
—cuando no hay quien les de la mano 
por ventura—y pierden del todo el agua. 


sin bever poca ni mucha ni de charco 
ni de arroyo. 

2. Pues ya veis; sin gota de esta 
agua, (cdmo se pasard camino adonde 
hay tantos con quien pelear? Estd claro 
que al mijor tiempo morirdn de sed, 
porque—queramos que no, hijas mlas— 
todos caminamos para esta fuente, aun- 
que de diferentes maneras. Pues creedme 
vosotras, y no os engane nadie en mos- 
traros otro camino sino el de la oracidn. 

3. Yo no hablo ahora en que sea 
mental u vocal para todos; digo para 
vosotras lo uno y lo otro; este es el oficio 
de los relisiosos. Quien os dijere que 
este es peligro, tenedle a el por el mes- 
mo peligro y huid del (y no se os olvide, 
porque por ventura havreis menester 
este consejo); peligro sera no tener hu- 
mildad y otras virtudes; mas camino de 
oracion camino de peligro, nunca Dios 
tal quiera. El demonio parece ha inven- 
tado poner estos miedos, y ansi ha sido 
mafioso a hacer caer a alguno que llevava 
este camino. 

4. Y miren tan gran ceguedad, que 












no miran el mundo de millares—como 
dicen—que han caldo en herejfa y en 
grandes males sin tener oracidn ni sa¬ 
ber qu^ cosa era (desto es harto de te- 
mer) y entre muchos de 6stos, si el de¬ 
monic, por hacer mijor su negocio, ha 
hecho caer algunos—bien contados— 
que tenian oracidn, ha hecho poner tan- 
to temor en las cosas de virtud a algu¬ 
nos. Estos que tienen estos remedies u 
toman para librarse, se guarden; porque 
huir el bien para librarse de el mrd, nun- 
ca yo tal invencidn he visto; bien parece 
del demonio. jOh, Senor mio!, tomad 
por Vos; mirad que entienden al rev& 
vuestras palabras; no primitais semejan- 
tes flaquezas en vuestras siervas. Haced 
bien, hijas, que no os quitaran el Pa- 
terndster y el Avemarla 

5, Siempre verdis muchos que os 
ayuden, porque eso tiene el verdadero 
siervo de Dios, a quien Su Majestad ha 
dado luz del verdadero camino, que en 
estos temores le crece el deseo de no 
parar. Entiende claro por ddnde va a 
dar el golpe el demonio y hdrtale el 
cuerpo y quidbrale la cabeza. Mas sien- 
te 6l esto que cuanto placer otros le pue- 
den hacer. Cuando en un tiempo de al- I 


boroto, en una cizana que ha puesto 
—que parece a todos lleva medio cie- 
gos—van muchos debajo de gran cris- 
tiandad, levanta Dios uno que los abre 
los ojos y diga: mirad que os ha puesto 
niebla para no ver el camino (jqud gran- 
deza de Dios!, que puede nicis a las veces 
un hombre solo, u diez, que digan ver- 
dad, que muchos juntos) y torna poco a 
poco a descubrir el camino; dale Dios 
dnimo. Si dicen no haya oracion, procu- 
rara se entienda es buena la oracidn, si 
no por palabras, por obras; si dicen: no 
es bien tanta comunidn, 61 mis a me- 
nudo se llega al Santlsimo Sacramento. 
Como hay uno con inimo, luego se llega 
otro; toma el Senor a ganar lo perdido. 

6. Ansi que, hijas, dejaos de estos 
miedos; nunca hagais caso en cosas se- 
mejantes de la opinion del vulgo. Mi¬ 
rad que no son tiempos de creer a todos, 
sino a los que vierdes van conforme a la 
vida de Cristo. Procured tener limpia 
conciencia, humildad, menosprecio de 
todas las cosas del mundo, creer firme- 
inente lo que tiene la Madre Santa Igle- 
sia, y a buen siguro que vais buen ca¬ 
mino. Dejaos de temores adonde no hay 
que temer; si alguno os lo pusiere, con 
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humildad declaradle el camino. Decid 
que Regia teneis que os manda orar sin 
cesar, que ansi lo manda y que la haveis 
de guardar. Si os dijere que sera vocal- 
mente, apurad si ha de estar el entendi- 

CAPIT' 

EN QUE DECLARA QUE O 

I. SI, que no esta la falta para no 
ser oracion mental en tener cerrada la 
boca; si hablando estoy enteramente 
viendo que hablo con Dios con mas ad- 
vertencia que en las palabras que digo, 
junto esta oracion mental y vocal. Salvo 
si no os dicen que esteis hablando con 
Dios y rezando el Avemarla, y pensan- 
do en el mundo; aqui callo. Mas si—co- 
mo es razdn—, hablando con tan gran 
Senor, hav4is de estar mirando con qui^n 
habldis y quien sois vos—siquiera para 
hablar con crianza—, ^como podreis 11a- 
mar a el prlncipe Alteza, ni ver las ceri- 
monias que se hacen para hablar un 
Grande, si no entend^is bien qu6 estado 
tiene y tambi^n qu4 estado tennis vos? 
Porque conforme a esto se ha de hacer 
y conforme a el uso—que aun es me- 
nester que sep4is el uso—, y no vais 


miento y corazon en lo que decls; que 
si os dice que si (que no podra decir 
otra cosa), veis ahl donde os confiesa 
haveis por fuerza de tener oracion men¬ 
tal, y contemplacidn si os la diere Dios. 

JLO 37 

ISA ES ORACION MENTAL 

descuidado; si no, enviaros han por sim¬ 
ple y no negociareis cosa. Y mas havreis 
menester, si no lo sabeis bien, de infor- 
maros y aun de deletrear lo que haveis 
de decir. A mi me acaecio una vez; no 
tenia costumbre a hablar con senores y 
iva por cierta necesidad a tratar con uno 
que havla de llamar sehorla, y es ansi 
que me lo mostraron deletreado. Yo, 
como soy torpe y no lo havla usado, en 
llegando all4 no lo acertava bien; acord4 
decide lo que pasava, y echallo en risa, 
porque tuviese por bueno llamarla mer- 
ced, y ansi lo hice. Pues iqu^ es esto, 
Senor mlo?, iqui es esto, mi Empera- 
dor? (iComo se puede sufrir esto, Prin¬ 
cipe de todo lo criado? Rey sois, Senor, 
sin fin, que no es reino prestado el que 
tennis, sino vuestro propio; no se acaba. 
jBendito seals Vos! Cuando se canta en 













CAPITULO 

el credo que vuestro reino no tiene fin, 
siempre casi me es particular regain. 
Alaboos, Senor, y bendlgoos, y todas 
las cosas os alaben por siempre; pues 
vuestro reino durara para siempre. Pues 
nunca, Senor, Vos querais sea bueno 
que, quien os alabare y quien fuere a 
hablar con Vos, sea solo con la boca. 

2. iQue es esto, cristianos?; ien- 
tend^is os? Que querrla dar voces y 
disputar—con ser la que soy—con los 
que dicen que no es menester oracidn 
mental. Cierto que entiendo que no os 
entendeis ni sabeis cual es oracidn men¬ 
tal, ni como se ha de rezar la vocal, ni 
qu& es contemplacion, porque si lo su- 
pi4sedes, no condenariades por un cabo 
lo que alabais por otro. 

3. Yo he de poner siempre junta 
oracidn mental con la vocal, cuando se 
me acordare, porque no os espanten, 
hijas; que yo s^ en qu^ cain estas cosas 
y no querrla que nadie os trajese al re- 
tortero, que es cosa daflosa ir con mie- 
do este camino. Importa mucho enten- 
der que vais bien, porque en diciendo 
a uno que va errado y ha perdido el 
camino, le hacen andar de un cabo a 
otro, y todo lo que anda buscando por 
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donde ha de ir sc cansa y gasta el tiempo 
y llega mas tarde. iQuien dira que es 
mal, si comienza a rezar las horas u el 
rosario, que comience a pensar con qui^n 
habla y quien es el que habla, para ver 
como le ha de tratar? Pues yo os digo, 
hermanas, que si lo mucho que hay que 
hacer en estos dos puntos se hiciese 
bien, que primero que comenceis la ora- 
cion vocal—que es rezar las horas u el 
rosario—ocupeis hartas horas en la men¬ 
tal. SI, que no hemos de llegar a hablar 
con un principe como con un labrador- 
cito u como con una pobre como nos- 
otras, que no va mas que nos llamen tti 
que VOS. 

4. Razon es que ya que, por la hu- 
mildad de este Rey, si como grosera no 
si hablar con il, y no por eso me tiene 
en menos, ni deja de allegarme a si, ni 
me echan fuera sus guardas (que saben 
los ingeles que estdn all! la condicidn 
de su Rey, que gusta mas de estas gro- 
serlas de un pastorcito humilde—que 
sabe si mas supiera mis le dijera—que 
de las teuloglas muy ordenadas si no 
van con tanta humildad); ansi que no 
porque il sea bueno hemos de ser nos- 
otros descomedidos. Siquiera para agra- 
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decerle el mal olor que sufre en sufrir- 
nos, es bien que veamos quien es. Es 
verdad que se entiende luego en llegan- 
do. Como los senores dc aca: que con 
decir su padre y tantos cuentos tiene de 
renta y este dictado, no hay mas que 
saber; pHjrque aca no se hace cuenta de 
las personas por mucho que merezcan, 
sino de las haciendas. 

5. jOh miserable mundo! Alabad 
mucho a Dios, hijas, que haveis dejado 
cosa tan ruin adonde no hacen caso de 
lo que ellos en si tienen, sino de lo que 


tienen sus renteros y vasallos. Cosa do- 
nosa es ^ta para que os holgueis en la 
hora de recreacion, que ^ste es buen 
pasatiempo entender en que ciegamen- 
te pasan su tiempo los del mundo. 

6. jOh Rey de la gloria, Senor de 
los senores, Emperador de los empera- 
dores, Santo de los santos, Poder sobre 
todos los poderes. Saber sobre todos los 
saberes, la mesma Sabiduria!; sois, Se¬ 
nor, la mesma verdad, la mesma rique- 
za: no dejareis para siempre de reinar. 


CAPITULO 38 


PROSIGUE EN LA MISMA DECLARACION DE ORACi6n MENTAL 


I. Si, llegaos a pensar, en llegando, 
con qui^n vais a hablar, u con qui^n 
estiis hablando. En mil vidas de las 
vuestras no acabar^is de entender c6mo 
merece ser tratado este Senor, que tiem- 
blan los dngeles delante de dl. Todo lo 
manda; su querer es obrar. Pues razdn 
serd, hijas, que procuremos siquiera al- 
canzar alguna cosa de estas grandezas 
que tiene nuestro Esposo, a ver con 
quidn estamos casadas, qud vida hemos 
de tener, |Vdlame DiosI, pues acd, si 
uno se casa, primero sabe quidn es y 


c6mo y qud tiene; nosotras estamos des- 
posadas—y todas las almas por el bau- 
tismo—mantes de las bodas y que nos 
lleve a su casa el desposado. Pues no 
quitan acd estos pensamientos con los 
hombres, ipor qud nos han de quitar 
que entendamos nosotras quidn es este 
hombre, y que 1 quidn es su padre, qud 
tiene, addnde me ha de llevar de que 
me case, qud condicidn tiene, c6mo le 
podrd mijor contentar, en qud le hard 
placer, estudiar c6mo conformard mi 
condicidn con la suya? Pues si una mu- 


conocer su limpieza y qui&i es. Es verdad que se entiende luego en llegando, como con 
los senores de acA: que con que nos digan quiAn fue su padre, y los cuentos que tiene de 

renta y el dictado, no hay ttiAs que saber; porque ac4 no se Iwce cuenta de las personas para 

hacerlas honra, por mucho que merezcan, sino de las haciendas. 

5. lOh miserable mundo 1 Alabad mucho a Dios, hijas, que havAis dejado cosa tan ruin 
adonde no hacen caso de lo que ellos en si tienen, sino de lo que tienen sus renteros y vasa¬ 
llos: y si ellos faltan, luego falta de hacerle honra. Cosa donosa es esta para que os holguAis 
cuando hayAis todas de tomar alguna recreacidn, que este es buen pasatiempo, entender 
cuAn ciegamente pasan su tiempo los del mundo. 

6. lOh Emperador nuestro, sumo Poder, suma Bondad, la mesma Sabiduria, sin 
principio, sin fin, sin haver tArmino en vuestras obrasi". jSon infinitas, sin poderse com- 
prehender, un piAlago sin suelo de maravillas, una hermosura que tiene en si todas las her- 
mosuras, la mesma fortalezal |Oh, vAlame Dios, quiAn tuviera aqui junta toda la elocuencia 
de los mortales y sabiduria para saber bien—como acA se puede saber, que todo es no 
saber nada, para este caso—dar a entender alguna de las muchas cosas que podemos con- 
siderar, para conocer algo de quiAn es este Senor y Bien nuestro I 

7 (i). Si, llegaos' a pensar y entender, en llegando, con quiAn vas a hablar, u con quiAn 
estAis hablando. En mil vidas de las nuestras no acabaremos de entender como merece 
ser tratado este Senor, que los Angeles tiemblan delante de Al. Todo lo manda, todo lo pue¬ 
de; su querer es obrar. Pues razAn serA, hijas, que procuremos deleitamos en estas gran¬ 
dezas que tiene nuestro Esposo, y que enten^mos con quiAn estamos casadas, quA vida 
hemos de tener. |Oh, vAlame Dios I, pues acA, cuando uno se casa, primero sabe con quiAn, 
quiAn es y quA tiene; nosotras, ya desposadas, antes de las bodas, que nos ha de llevar a su 
casa. Pues acA no quitan estos pensamientos a las que estAn desposadas con los hombres, 
ipor quA nos han de quitar que procuremos entender quiAn es este hombre, y quiAn es su 
padre, y quA tierra es Asta adonde me ha de llevar, y quA bienes son los que promete darm e 


* y que, tachado. 

» CT: obtas > perfeciones (no autAgr.). 

' CT: Si, llegaos > No hay mds sino llsgc 
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CAPITULO 39 ( 23 ) 

jer ha de set bien casada, no le avisan te, muy enhorabuena. No me est^is 
otra cosa sino que estudie en esto, atm- hablando con Dios y pensando en 
que sea un hombre muy bajo su marido; otras cosas, que esto es lo que hace no 
pues, Esposo mfo, ien todo han de ha- entender qu^ cosa es oracion mental, 
cer menos caso de Vos que de los horn- Creo va dado a entender. No os espan- 
bres? Si ellos no les parece bien esto, te nadie con esos temores. Alabad a 
dejen os vuestras esposas que han de Dios, que es poderoso sobre todos y 
hacer vida con Vos. Es verdad que es que no os lo pueden quitar; antes la que 
buena vida, si un esposo es tan celoso no pudiere rezar vocalmente con esta 
que quiere no saiga su esposa de casa atencion, sepa que no hace lo que es 
ni trate con otro; linda cosa es que no obligada y que lo esta—si quiere rezar 
la dejen que piense en c6mo contentarle con perfecion—de procurarlo con to- 
y la raz6n que tiene de sufrirle y de no das sus fuerzas, so pena de no hacer lo 
querer trate con otro, pues en 6 l tiene que deve a esposa de tan gran Rey. Su- 
todo lo que puede querer. plicalde, hijas, me de gracia para que 

2. Esta es oracidn mental, hijas mias, lo haga como os lo aconsejo, que me 
entender estas verdades. Si quer& ir falta mucho. Su Majestad lo provea por 
entendiendo esto y rezando vocalmen- quien es. 

CAPITULO 39 

LO QUE IMPORTA NO TORNAR ATRAs QUIEN HA COMENZADO ESTE CAMINO DE ORACi6n, 
Y TORNA A HABLAR DE LO QUE VA EN QUE SEA CON DETERMINACi6n 

determinar servirle y que le queremos 
dar (que es este cuidadito, no cierto sin 
interese, sino con tan grandes ganancias) 
no se lo dar con toda determinacidn, 
sino como quien presta una cosa para 
tornado a tomar. Esto no me parece a 
mi dar; antes siempre queda con algdn 
desgusto a quien han emprestado una 


I. iQu^ divertirme hago! Digo que I 
va muy mucho en comenzar con esta 
gran determinacidn, por tantas causas 
que seria alargar mucho decirlas y en 
otros libros estdn dichas algunas. ^las 
dos dir^ u tres. La una es, que no es 
razdn a quien tanto nos ha dado y con- 
tino da, una cosa a que nos queremos 








CAMINO DE PERFECCION 


cosa cuando se la tornan a tomar, en es¬ 
pecial si son amigos y a quien la em- 
presto deve muy muchas, dadas sin nin- 
giin interese suyo; con razon le parecera 
poquedad y muy poca voluntad que aun 
una cosita suya no quiera dejar en su 
poder, siquiera por senal de amor. 

2. iQu^ esposa hay que, recibiendo 
muchas joyas de valor de su esposo, no 
le de siquiera una sortijica, no por lo que 
vale—que ya todo es suyo del esposo—, 
sino por senal de amor, por prenda que 
serd suya hasta la muerte? Pues jque 
menos merece este Senor para que bur- 
lemos de el, dando y tomando una no- 
nada que le damos? Sino que este poco 
de tiempo que nos determinamos de 
darle a El—de cuanto gastamos en nos- 
otros mesmos y en quien no nos lo agra- 
decera—, ya que aquel rato le queremos 
dar libre el pensamiento y desocuparle 
de otras cosas, que sea con toda deter- 
minacion de nunca jamas se le tomar 
a tomar, por travajos que por ello nos 
vengan, ni por contradiciones ni por 
sequedades; sino que ya, como cosa no 
mla, tenga aquel tiempo y piense me le 


pueden pedir por justicia cuando del 
todo no se le quisiere dar. 

3. Llamo del todo, porque no se en- 
tiende que dejarlo algiin dia—u algu- 
nos—por ocupaciones justas es tomar- 
sele ya; la intencion este firme, que no 
es nada delicado mi Dios; no mira en 
menudencias; ansi terna que os agra- 
decer; es dar algo. Lo demas, bueno es 
a quien no es franco, sino tan apretado 
que no tiene corazdn para dar; harto es 
que preste. En fin, haga algo, que todo 
lo toma en cuenta este Emperador, a 
todo hace como lo queremos. Para to- 
mamos cuenta no es nada menudo, sino 
generoso; por grande que sea el alcance, 
tiene El en poco perdonarle. Para pa- 
garnos es tan mirado, que no hayais 
miedo que un alzar de ojos con acuerdo 
suyo deje sin paga. 

4. Otra causa es, porque el demo- 
nio no tiene tanta mano para tentacio- 
nes. Ha gran miedo a animas determi- 
nadas; que tiene ya espiriencia le hacen 
gran dano y que cuanto el ordena para 
daharlas viene en provecho suyo y de 
los otros, y que sale el con perdida. Ya 
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que no hemos nosotros de estar descui- Esto queda ya dicho, y querrfalo decir 
dados ni confiar en esto, porque lo ha- muchas veces, porque acovarda mucho 
vemos con gente traidora, y a los aper- a personas que aun no conocen del todo 
cebidos no osa acometer, porque es muy la bondad del Senor por espiriencia, 
covarde; mas si viese descuido, haria aunque le conocen por fe; mas es gran 
gran dano. Y si conoce a uno por mu- cosa saber por espiriencia con el amis- 
dable y que no est4 firme en el bien que tad y regalo que trata a los que van por 
hace ni con gran determinacidn de per- este camino. 

severar, no le dejara a sol ni a sombra; 6. Los que no lo han provado, no 
miedos le porna y inconvenientes que me maravillo quieran siguridad de al- 
nunca acabe. Yo lo se esto muy bien giin interese; pues ya sabeis que es cien- 
por espiriencia—y ansi lo he sabido de- to por uno aun en esta vida y que dice 
cir—y digo que no sabe nadie lo mucho el Senor que le pidamos y nos dara *. Si 
que importa. no creeis a Su Majestad en las partes 

S. La otra causa es—y que hace de su Evangelio que asigura esto, poco 
mucho al caso—que pelea con animo. aprovecha quebrarme yo la cabeza. To- 
Ya sabe que, venga lo que viniere, no davla digo que aun si teneis alguna duda 
ha de tornar atras. Es como uno que que lo prov^is; iqu6 se pierde? Que 
esta en una batalla: sabe que, si le ven- aun esto hay excelente en este viaje, 
cen, no le perdonaran la vida, y que ya que muy muchas cosas se dan mis de 
que no muera en la batalla, ha de mo- las que se piden ni de las que acerta- 
rir despu&; es averiguado, a mi pare- remos nosotros a pedir. Esto es sin 
cer, que peleari con mucho mds animo falta, yo sd que es ansi; si no hallaren 
y no temera tanto los golpes, porque ser verdad, no me crean cosa de cuan- 
lleva delante lo que le importa la victo- tas os digo. Ya vosotras, hermanas, lo 
ria. Es muy necesario tambidn que co- sabdis por espiriencia, y os puedo pre- 
menceis con gran siguridad en que, si sentar por testigos, por la bondad de 
peledis con dnimo y no os dejando ven- Dios. Por las que vinieren, es bien esto 
cer, que saldreis con la empresa; esto que estd dicho. 

sin ninguna falta: por poca ganancia 7. Ya he dicho que trato con almas 
que saqudis, saldrdis muy rico; no ha- que no se pueden recoger ni atar los 
ydis miedo os deje morir de sed el Sefior entendimientos en oracidn mental ni 
que os llama a que bevdis de esta fuente. consideracidn. No haya aqul nombre 
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de estas dos cosas, pues no sois para de rezar vocalmente, porque es razon 
ellas; que hay muchas almas en hecho cntend4is lo que deds. Y porque quien 
de verdad s6lo el nombre las atemoriza. no cs para pensar en Dios, puede ser 

8. Y porque si alguna viniere a esta oraciones largas tambife les canse, tam- 
casa (que tambi^n, como he dicho, no poco me quiero entremeter en ellas, 
pueden ir todas por un camino), lo sino en las que forzado havemos de 
que quiero aconsejaros y aun pudiera rezar si somos cristianos, que es el Pa- 
decir ensenaros (porque como madre temdster y Avemaria. 
tengo ahora este cargo), c6mo havdis 

CAPITULO 40 

EN qUE TRATA DE ORACION VOCAL CON PERFECION, Y CuAn JUNTA ANDA CON 
ELLA LA MENTAL 

1. Claro esta que hemos de ver lo saber de una vez quidn es el maestro, 
que decimos, como he dicho. No puedan sin que mas nos acordemos, tambien 
decir por nosotras que hablamos y no podeis decir que basta decir una vez en 
nos entendemos, salvo si no decis que la vida la oracion. Si, que mucho va 
no es menester esto, que ya os vais por —como dicen—de maestro a maestro 
la costumbre, que basta decir las pa- (pues aun de los que aca nos ensenan 
labras. Si eso basta u no, no me entre- parece gran desgracia no nos acordar 
meto; eso es de letrados; ellos lo diran de ellos), y si es maestro del alma y 
a las personas que les diere Dios luz somos buenos discipulos, es imposible 
para que se lo quieran preguntar, y en sino tenerle mucho amor y aun honrar- 
los que no tienen nuestro estado no me nos de el y hablar en el muchas veces. 
entremeto. Aca querria yo, hijas, no nos Pues de tal maestro como quien nos 
contentemos con eso; porque cuando enseno esta oracion, y con tanto amor 
digo «Credo», razon me parece serA, y y deseo que nos aprovechase, nunca 
aun obligacion, que sepa lo que creo; Dios quiera que sea bueno no nos 
cuando digo «Pater», amor me parece acordemos muchas veces cuando deci- 
sera entender quien es este Padre. Pues mos la oracion, aunque por ser flacos no 
tambien sera bien que veamos qui^n es sean todas. 

el maestro que nos ensena esta oracion. 3. Pues cuanto a lo primero, ya sa- 

2. Si queremos decir que basta ya beis que ensena este maestro celestial 

CAPITULO 24 


i OBAC16N' 
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sea a solas, que ansi lo hacla El siempre 
que orava (no por su necesidad, sino 
por nuestro ensenamiento). 

4. Esto ya dicho se esta, que no se 
sufre hablar con Dios y con el mundo 
(que no es otra cosa estar rezando y 
olr lo que estan hablando, u pensar en 
lo que les parece, sin mis irse a la 
mano); esto ya se sabe que no es bueno 
y que hemos de procurar estar a solas, 
y aun plega a Dios entendamos con 
qui6n estamos y lo que nos responde el 
Senor a nuestras peticiones. iPensais 
que se estd callando aunque no lo oltnos? 
Bien habla al corazbn cuando le pedi- 
mos de corazbn. Prosupuesto esto que 
ha de ser a solas, bien es consideremos 
somos cada una de nosotras a quien 
ensehb esta oracidn el Senor y que nos 
la esta mostrando, pues nunca el maes¬ 
tro esta tan lejos del disclpulo que sea 
menester dar voces, sino muy junto. 
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Esto quiero yo veais vosotras os con- 
viene para rezar bien el Paterndster: no 
os apartar de cabe el h&estro que os 
le mostro. 

_ S. Luego dirdis que ya esto es con- 
sideracion, que no poddis ni lo que- 
rdis, sino rezar vocalmente, y tendis al- 
guiut razdn. Mas yo os digo cierto que 
no sd cdmo lo aparte (si ha de ser rezar 
entendido con quidn hablamos, como es 
razdn y aun obligacidn que procuremos 
rezar con advertencia ya); y aun plega 
Dios que con estos remedies vaya bien 
rezado el Patemdster y no acabemos en 
otra cosa impertinente. Yo lo he pro- 
vado algunas veces, y ningdn remedio 
otro hallo si no es procurar tener el 
pensamiento en quien enderezo las pa- 
labras. Por eso tened paciencia, que esto 
es menester para ser monjas y aun para 
rezar como buenos cristianos, a mi pa- 
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CAPITULO 41 

LO MUCHO QUE GANA UN ALMA QUE REZA CON PERFECION VOCALMENTE Y COMO LA 
LEVANTA DIOS A COSAS SOBRENATURALES DELLA 


1. Sera posible que rezando el Pa- 
terndster os ponga Dios en contempla- 
cion perfecta si le rezais bien; que por 
estas vias muestra que oye al que le 
habla, y le habla Su Majestad suspen- 
diendole el entendimiento, y atajandole 
el pensamiento y tomandole—como di- 
cen—la palabra de la boca; que aunque 
quiere no puede hablar si no es con 
mucha pena. 

2. Entiende que sin ruido de pala- 
bras obra en su alma su maestro y que 
no obran las potencias de ella, que ella 
entienda. Esto es contemplacidn per¬ 
fecta. 

3. Ahora entenderdis la diferencia 
que hay de ella a oracidn mental, que 
es lo que queda dicho: pensar y enten- 
der que hablamos y con quidn habla- 
mos, y quidn somos los que osamos 


hablar con tan gran Senor; pensar esto 
y otras cosas semejantes, de lo poco 
que le hemos servido y lo mucho que 
estamos obligados a servir, es oracion 
mental: no penseis que es otra algaravia, 
ni os espante el nombre. Rezar el Pa¬ 
ternoster—u lo que quisierdes—es ora¬ 
cion vocal. Pues mirad que mala mdsi- 
ca hara lo primero; aun las palabras no 
llevaran concierto todas veces. En estas 
dos cosas podemos algo nosotros con el 
favor de Dios. En la contemplacion que 
ahora dije, ninguna cosa; Dios es el que 
todo lo hace, que es obra suya sobre 
nuestro natural. 

4. Como estd todo lo mijor dado a 
entender en el libro que digo tengo es- 
crito 1 (y ansi no hay que tratar de ello 
tan particularmente aqui, alli dije todo 
lo que supe); quien llegare a haverle 
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Dios llegado a este cstado de contem- 
placion de vosotras—que, como dije, 
algunas estais en el—, procuralde, que 
os importa mucho de que yo me muera; 
las que no, no hay para que sino esfor- 
zarse a hacer lo que en este libro va 
dicho de ganar por cuantas vlas pudie- 


re y tener diligencia que el Senor se lo 
de con suplicarselo y ayudaise. Lo de- 
mas el Senor mesmo lo ha de dar, y 
no lo niega a nadie que llegue hasta la 
fin del camino peleando, como queda 


CAPITULO 42 


EN qUE VA DECLARANDO EL MODO PARA RECOGER EL PENSAMIENTO, Y DA MEDIOS 
PARA ELLO. ES CAPITULO MUY PROVECHOSO PARA LOS QUE COMIENZAN 


I. Ahora, pues, tornemos a nuestra 
oracion vocal para que se rece de ma- 
nera que, sin entendernos, nos lo d6 
Dios todo junto. Y para—como he di¬ 
cho—rezar como es raz6n, la esamina- 
ci6n de la conciencia y decir la confesidn 
y santiguaros, ya esto se sabe que ha 
de ser lo primero. Procurad luego, hija, 
pues estais sola, tener compaiiia. Pues 
iqu6 mijor que el mesmo Maestro, que 
ensend la oracidn que vais a rezar? Re- 
presentad al Senor junto con vos y mi- 
rad con qud amor y humildad os est4 
ensefiando. Y creedme, cuanto pudier- 
des, no anddis sin tan buen amigo. Si 
os acostumbrdis a traerle cabe vos, y El 


ve que lo haceis con amor y que andais 
procurando contentarle, no le podreis 
—como dicen—echar de vos, no os fal- 
tara para siempre, ayudaros ha en to- 
dos vuestros travajos, tenerle heis en 
todas partes: ipensais que es poco un 
tal amigo al lado? 

2. jOh almas que no poddis tener 
mucho discurso de entendimiento, ni 
poddis tener el pensamiento, sin mucho 
divertiros, en Dios!, acostumbraos, acos- 
tumbraos; mirad que s6 yo que poddis 
hacer esto, porque pasd muchos anos 
por este travajo de no poder sosegar el 
pensamiento en una cosa—y eslo muy 
grande—, mas s6 que no nos deja el 
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Senor tan desiertos, que si llegamos con 
humildad no nos acompane; y si en 
un ano no pudieremos salir con ello, 
sea en mas. Digo que esto, que lo 
puede acostumbrarse a andar cabe este 
verdadero maestro. 

3. No os pido que penseis en El, ni 
saqueis muchos conceptos, ni que ha- 
gais grandes y delicadas consideracio- 
nes en vuestro entendimiento; no quie- 
ro mas de que le mireis. Pues ^qui^ 
os quita volver los ojos del anima—^aun- 
que sea de presto, si no podeis mas— 
a El? Pues podeis mirar cosas muy feas 
y asquerosas, ino podr^is mirar la cosa 
mas hermosa que se puede imaginar? 
Si no os pareciere bien, yo os doy licen- 
cia que no le mir4is mas. Pues nunca 
quita vuestro Esposo los ojos de vos, 
hija, y haos sufrido mil cosas feas y 
abominaciones contra El, y no ha bas- 
tado para que os deje de mirar, ly es 
mucho que, quitados los ojos del alma 
de las cosas esteriores, le mir4is algu- 
nas veces a El? Mirad que no esta 
aguardando otra cosa—como dice a la 
esposa 1—sino que le mir4is; como le 
quisierdes, le hallar4is. Tiene en tanto 
que le volv4is a mirar, que no quedard 
por diligencia suya. 

4. /msi como dicen ha de ser la 


mujer que quiere ser bien casada con 
su tnarido, que si esta triste se ha de 
mostrar ella triste, y si alegre alegre, 
aunque nunca lo es; esto con verdad, 
sin fingimiento, hace el Senor con vos. 
El se hace el sujeto y quiere seais vos 
la sehora y andar El a vuestra voluntad. 
Si estais alegre, miralde resucitado, que 
solo imaginar como salid del sepulcro 
os alegrara. Mas jeon que claridad, con 
que hermosura, con que senorio, qud 
victorioso, que alegre!; como quien tan 
bien salio de la batalla adonde ha ga- 
nado un tan gran reino, que todo le 
quiere para vos y a Si con ll. Pues ies 
mucho que a quien tanto os da, volvais 
una vez los ojos a El? 

5. Si estais con travajos u triste, 
miralde en la coluna lleno de dolores, 
todas sus cames hechas pedazos por lo 
mucho que os ama, perseguido de unos, 
escupido de otros, negado de otros, sin 
amigos, sin nadie que vuelva por El, 
helado de frio, puesto en tanta soledad 
que uno con otro os poddis consolar; 
u miralde en el huerto, u en la cruz, 
u cargado con ella, que aun no le deja- 
van Iwrtar de huelgo; miraros ha 41 con 
unos ojos tan hermosos y piadosos, lle- 
nos de 14grimas, y olvidard sus dolores 
por consolar los vuestros, s6lo porque 
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os vais VOS con El a consolar y volvais so, no os aparWis de la cruz; mirad mu- 
la cabeza a mirarle. chas veces el cansancio con que va y 

6. iOh Seflor i del mundo y verda- las ventajas que hace su travajo a los 
dero Esposo mfo! (le pod4is vos decir vuestros; por grandes que los querais 
si se os ha entemecido el corazdn con pintar y por mucho que los querais sen- 
verle tal, que no s61o querais mirarle tir, saldr6is consolada de ellos porque 
sino que os holgu^is de hablarle, no vereis que son cosa de burla comparados 
oraciones compuestas, sino de la pena a los de Cristo. 

de vuestro corazdn, que las tiene El en 8. Dir4is, hermanas, que c6mo se 
muy mucho): ^tan necesitado estais, podra hacer esto, que si fuera con los 
Senor mlo y Bien mlo, que querais ad- ojos del cuerpo y en el tiempo que Su 
mitir una pobre companla, y veo en l^jestad andava por aca, que lo hi- 
vuestro semblante que hav6is olvidado ci6rades de buena gana y le mirarades 
vuestras penas conmigo? ^Pues c6mo, siempre. No lo creais, que quien ahora 
Senor, es posible que os dejan solo los no se quiere hacer un poquito de fuerza 
angeles y que no os consuela vuestro a recoger siquiera la vista para mirar 
Padre? Si es ansi, Senor, que todo lo dentro de s£ este Sefior—que lo puede 
querais pasar por ml, ^que es esto que hacer sin peligro, sino con tantito cui- 
yo paso?, ^de qu4 me quejo?, que ya dado—, muy menos se pusiera al pie 
he vergiienza de que os he visto tal, de la cruz con la Magdalena, que via la 
que quiero pasar, mi bien, todos los muerte al ojo, como dicen. Mas jque 
travajos que me vinieren y tenerlos por devla pasar la gloriosa Virgen y esta 
gran bien por parecerme a Vos en algo, bendita santa!, iqu6 de amenazas, qu6 
Juntos andamos, Seflor; por donde fuis- de malas palabras y qu6 descomedidas! 
tes, tengo de ir; por donde pasardes, he Pues jeon qu6 gente lo havla tan corte- 
de pasar. sana!; si, lo era del infiemo, que eran 

7. Tomad, hija, de aquella cruz; no ministros suyos. Por cierto que devla 
se os d4 nada que os atropellen los ju- ser terrible cosa lo que pasaron, sino 
dlos; no hagdis caso de lo que os dije- que con otro dolor mayor no sentirlan 
ren; haceos sorda a las mormuraciones; el suyo. 

tropezando, cayendo con vuestro Espo- 
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CAPITULO 43 

PROSIGUE EN LO MISMO, Y COMIENZA UNA DEVOTA Y REGALADA MANERA DE REZAR 
EL PATERNOSTER 


1. Ansi que, hermana, no cre&is era- 
des para ello si no sois para estotro, y 
creed que digo verdad—^porque he pa- 
sado por ello—que lo podreis hacer. 

2. Para ayudar de esto, procurad 
traer una imagen u retrato de este Se- 
nor, no para traerle en el seno y nunca 
le mirar, sino para muchas veces hablar 
con El—<jue El os dara que hablar— 
como hablais aca con otras personas. 
jPor qu^ os han mas de faltar palabras 
para hablar con Dios? No lo creais; al 
menos yo no os creere. 

3. Tambien es gran remedio tomar 
un buen libro de romance, aun para 
recogeros para rezar vocalmente (digo 
como se ha de rezar). y poquito a po- 
quito ir acostumbrando el alma con ha- 
lagos y artihcio para no la amedrentar. 
Raced cuenta que ha muchos anos que 
se ha ido huida de su Esposo y que 
hasta que quiera tornar a su casa es 
menester mucho saberlo negociar, que 
ansi somos los pecadores: tenemos tan 
acostumbrada nuestra alma y pensa- 


miento a andar tan a su placer—u pe- 
sar, por mijor decir—, que la triste 
ahna no se entiende, que para que tome 
a tomar amor con su marido y a acos- 
tumbrarse a estar en su casa es menes¬ 
ter mucho artificio y que sea con amor 
y poco a poco; si no, nunca haremos 
nada. Y creed cierto que, si con cuida- 
do os acostumbrais a considerar que 
trais con vos a este Senor y a hablar 
con El muchas veces, que sacareis tan 
gran ganancia, que aunque yo ahora os 
la quiera decir, por venture no me cree- 

4. Pues juntas cabe vuestro Maes¬ 
tro muy determinadas a deprender lo 
que os ensena, y Su Majestad harA que 
no dejeis de salir buenas discipulas ni 
dejaros si no le dejiis. Mirad las pala¬ 
bras que os dice aquella boca divina, 
que en la primera entender^is luego el 
amor que os tiene, que no es poco 
bien y regalo del discipulo ver que el 
maestro le ama. 













CAPITULO 44 (27) 277 

CAPITULO 44 

EN QUE TRATA DEL AMOR QUE NOS MOSTRO EL SeRoR EN ESTAS PRIMERAS 
PALABRAS: «PATER NOSTRA QUI ES IN CELIS* 


1. «radre nuestro, que estas en los 
cielos>>. iOh Senor, c6mo pareceis Pa¬ 
dre de tal Hijo, y cdmo parece vuestro 
Hijo hijo de tal Padre! jBenditos seals 
por siempre jamas! No fuera a el fin 
de la oracidn esta merced, Senor, tan 
grande. En comenzando nos henchls 
las manos y haceis tan gran merced, 
que serfa harto bien hinchirse el en- 
tendimiento para ocupar de manera la 
voluntad que no pudiese hablar palabra. 
jOh, que bien venfa aqui, hijas, con- 
templacion perfecta! jOh, con cu&nta 
raz6n se entrarla el alma en sf, para 
poder mijor subir sobre si mesma a 
que se le diese a entender qu^ cosa es 
el lugar adonde dice el Hijo que esta 
el Padre, que es en los cielos! Salgamos 
de la tierra, hijas mias, que tal merced 
como 6sta no es raz6n se tenga en tan 
poco, que despu^s de entender cuan 
grande es, no quedemos en la tierra. 

2. iOh Hijo de Dios y Senor mio!, 
ic6mo dais tanto junto a la primera 
palabra? Ya que os humillais a Vos 


con estremo tan grande en juntaros 
con nosotros en lo que pedis y ser 
hermano de cosa tan baja y miserable, 
icomo nos dais en nombre de vuestro 
Padre todo lo que se puede dar, pues 
querns que nos tenga por hijos? Que 
vuestra palabra no puede faltar, base 
de cumplir. Obligaisle a que la cumpla, 
que no es poca carga; pues en siendo 
padre nos ha de sufrir, por graves que 
sean las ofensas. Si nos tomamos a 
El como el hijo prddigo, hanos de 
perdonar, hanos de consolar en nues- 
tros travajos como lo hace un tal Padre, 
que forzado ha de ser mijor que todos 
los padres del mundo; porque en El 
no puede haver sino todo el bien cum- 
plido. Hanos de regalar, hanos de sus- 
tentar—que tiene con qu^—y despu^s 
hacernos participantes y que herede- 
mos con Vos. 

3. Mirad, Senor mio, que ya que 
Vos con el amor que nos tennis y con 
vuestra humildad no se os ponga nada 
delante (en fin, Senor, estiis en la tierra 
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y vestido de ella, pues tennis nuestra nos teneis! Haveis andado rodeando y 
naturaleza, y la parte que tennis parece encubriendo al demonio que sols Hijo 
que os obliga a hacemos bien) i; mas de Dios, y con el gran deseo que teneis 
mirad que vuestro Padre esta en el de nuestro bien no se os puso cosa 
cielo, Vos lo decls; es raz6n, Senor, delante por hacernos tan grandisima 
que mir^is por su honra. Ya que estais merced. iQui^n la podie hacer sino 
Vos ofrecido de ser deshonrado por Vos, Senor? Yo no s6 como en esta 
nosotros, dejad a vuestro Padre libre, palabra no entendio el demonio qui^n 
no le obligu^is a tanto por gente tan erades, sin quedarle duda; al menos 
ruin como yo, que le ha de dar tan bien veo, mi Jestx, que haveis hablado 
malas gracias, y otros tambien hay que como Hijo regalado por Vos y por to- 
no se las dan buenas. dos, y que sois poderoso para que se 

4. jOh buen Jesii, qu6 claro haveis haga en el cielo lo que Vos decls en la 
mostrado ser una cosa con H y que tierra. jBendito seals por siempre, Se- 
vuestra voluntad es la suya y la suya nor mlo, que tan amigo sois de dar, 
vuestra! iQue confesidn tan clara, &- que no se os pone cosa delante! 
fior mlo! jQu^ cosa es el amor que 

CAPITULO 45 

EN qUE TRATA LO MOCHO QUE IMPORTA NO HACER NINGUN CASO DEL LINAJE LAS 
QUE DE VERAS QUIEREN SER HIJAS DE DIOS 

1 Pues ipar^ceos, hijas, que es dimiento, para que se haga pedazos 
buen maestro fete, pues para aficio- nuestro corazdn, tan gran merced? No 
narnos a que deprendamos lo que nos es posible que esto diga nadie que 
ensefia, a la primera palabra nos hace entendiere cudn grande es. Pues iqui 
merced tan grande? jSerd raz6n que, hijo hay en el mundo que no procure 
aunque digamos con la boca esta pda- saber quUn es su padre, cuando le 
bra, dejemos de entender con el enten- tiene bueno y de tal bondad y majestad 










CAPiTULO 45 (27) 


y senorio? Y aun si no lo fuera, no me 
espantara no os quisierades conocer por 
BUS hijas; porque anda el mundo tal, 
que si el padre es mas bajo de el estado 
en que esta el hijo, en dos palabras, 
no le conocera por padre. 

2 Esto no viene aquf, porque en 
esta casa nunca, plega a Dios, haya 
acuerdo de cosa d4stas—seria infiemo—, 
sino que la que fuere mas, tome menos 
su padre en la boca: todas ban de ser 
iguales. jOh, colesio de Gristol, que 
tenia mas mando san Pedro con ser un 
pescador —y lo quiso ansi el Senor—, 
que san Bartolom^, que era hijo de 
rey. Sabla Su Majestad lo que havla 
de pasar sobre cual era de mijor tierra, 
que no es otra cosa sino debatir si sera 
para lodo buena u para adobes. jOh, 
valame Dios, que gran ceguedad! Dios 
os libre, hermanas, de semejantes pldti- 
cas, aunque sea en burlas, que espero en 
Su Majestad si hara. Y cuando algo de 
esto en alguna huviere, no la consintais 
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en casa, que es Judas entre los apostoles. 
Haced cuanto pudierdes de libraros de 
tan mala compafila. Y si esto no pod^is, 
mas graves penitencias quo por otra 
cosa ninguna, hasta que conozca que 
aun tierra muy ruin no merecla ser. 
Buen Padre os da el buen Jesiis; no se 
conozca aqul otro padre para tratar de 
el, si no fuere el que os da vuestro 
Esposo; y procurad, hijas mlas, ser tales 
que merezcais regalaros con El y echa- 
ros en sus brazos. Ya sabeis que esta 
obligado a no os echar de Si si sois 
buenas hijas; pues, iquien no procurara 
no perder tal Padre? 

3 jOh, valame Dios, que hay aqul 
en qu6 os consolar!, que por no me 
alargar mas, lo quiero dejar a vuestros 
entendimientos; que por desbaratado 
que ande el pensamiento, entre tal 
Hijo y tal Padre, forzado ha de estar 
el Esplritu Santo que obre en vuestra 
voluntad y os ate tan grandlsimo amor, 
ya que no os ate tan gran interese. 
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CAPITULO 46 

COMIENZA A TRATAR DE RECOGER EL ENTENDIMIENTO 

1. Ahora mirad que dice vuestro menester rezar a voces? Por paso que 
Maestro «que esta en el cielo». <Pensais hable, la oira; ni ha menester alas para 
que os importa poco saber qu^ cosa es ir a buscarle, sino ponerse en soledad 
cielo y adonde se ha de buscar vuestro y mirarle dentro de s£ y no estranarse 
sacratlsimo Padre? Pues yo os digo que, de tan buen huesped; sino con grande 
para entendimientos derramados, que humildad hablarle como a padre, pe- 
importa mucho no solo creer esto, sino dirle como a padre, regalarse con El 
pensarlo mucho; porque es ima de las como con padre, entendiendo que no 
cosas que muy mucho atan los pensa- es digna de serlo. 

mientos y hacen recoger el alma. 3. Dejese de unos encogimientos 

2. Ya havr^is oldo que Dios esta que tienen algunas personas, y pien- 
en todas partes, y esto es gran verdad. san que es humildad. Sf, que no esta 
Pues claro esta que adonde esta el Rey, la humildad en que si el rey os hace 
all! dicen que es la corte; en fin, que una merced no tomarla; sino tomarla 
adonde esta Dios es el cielo. Sin duda, y entender cuan sobrada os viene y 
lo pod^is creer que adonde esta Su Ma- holgaros con ella. Donosa es la humil- 
jestad esta toda la gloria. Pues mirad dad, que me tenga yo al Emperador 
que dice san Agustln I—creo en el libro del cielo y de la tierra que se viene 
de sus meditaciones—que le buscava a mi casa por hacerme merced y por 
en muchas partes y que le vino a hallar holgarse conmigo, y por humildad ni 
dentro de si. iPensais que importa le quiera responder ni me quiera estar 
poco para un alma derramada entender con El, sino que le deje solo, y que 
esta verdad y ver que no ha menester estandome diciendo que le pida, por 
para hablar con su Padre Etemo ir al humildad me quede pobre y aun le 
cielo ni para regalarse con El que ni ha deje ir de que ve que no acabo de 
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determinarme. No os cureis, hijas, de contentarle. Dejaos de ser bovas; pe- 
esas hutnildades, sino tratad con El dilde la palabra, que vuestro Esposo 
como con padre y como con hermano y es, que os trate como tales. Mirad que 
como con senor—a veces de una ma- os va mucho tener entendido esta ver- 
nera, a veces de otra—, que El os dad: que esta el Senor dentro de nos- 
ensenara lo que haveis de hacer para otras y que alii nos estemos con El. 

CAPITULO 47 

EN QUE COMIENZA A TRATAR DE ORACION DE RECOGIMIENTO 

I. Es arte de rezar que—aunque sea 2. Las que de esta manera se pu- 
vocalmente—con mucha mas brevedad dieran encerral en este cielo pequeno 
se recoge el entendimiento, y es oracion de nuestra alma—adonde esta el que 
que trai consign mil bienes: llamase hizo el cielo y la tierra—y acostumbrar 
recogimiento, porque recoge el alma a no mirar ni estar adonde oya cosa 
todas las potencias y se entra dentro que le destraya, crea que lleva exce- 
de si con su Dios; viene con mas lente camino y que no dejara de Ilegar 
brevedad a ensenarla su divino Maestro a bever el agua de la fuente, porque 
y a dark oracion de quietud que de camina mucho en poco tiempo. Es como 
ninguna otra manera. Porque alii me- el que va en una nao, que con un poco 
tida consign mesma puede pensar toda de buen viento se pone en el fin de la 
la Pasidn y representar alii al Hijo y jornada en pocos dias, y los que van 
ofrecerle a el Padre y no cansar el por tierra tardanse mucho mis. 
entendimiento, andandole buscando en 3. Es camino del cielo—digo del 
el monte Calvario, y al huerto, yak cielo, que estan metidos alii en el pa- 
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lacio del rey—, no estan en la tierra y no hay embarazo de lo esterior. Estase 
mas siguros de muchas ocasiones. sola el alma con su Dios; hay gran 
4. P^gase mis presto el fu^o del aparcjo para entenderse. 
amor divino, porque con poquito que 5. Yo querria que entendi^sedes 
soplen con el entendimiento estan cerca muy bien de esta manera de orar que 
del mesmo fuego. Con una centellica —como lie dicho—se llama recogi- 
que le toque se abrasara todo, como miento. 

CAPITULO 48 

PONE UNA COMPARACION Y MODO PARA ACOSTUMBRAR EL ALMA A ANDAR 
DENTRO DE Sl 

I. Haced cuenta que dentro de VOS- 2. Parecer4 esto al principio cosa 
otras esti un palacio de grandlsimo impertinente—digo hacer esta ficidn 
precio, todo su edificio de oro y piedras para darlo a entender—y puede ser 
preciosas—en fin, como para tal Se- aproveche mucho, a vosotras en espe- 
nor—, y que sois vos el que pod^is cial, porque, como no tenemos letras 
mucho en que sea tan precioso el edi- las mujeres ni somos de ingenios deli- 
ficio, como a la verdad es ansi (que no cados, todo esto es menester para que 
hay edificio de tanta hermosura como entendamos con verdad que hay otra 
un alma limpia y llena de virtudes; cosa mas preciosa, sin ninguna com- 
mientra mayores, mis resplandecen las paracidn, dentro de nosotras que lo 
piedras), y que en este palacio, este que vemos por de fuera. No nos ima- 
gran Rey—que ha tenido por bien ser ginemos huecas en lo interior, que im- 
vuestro Padre—en un trono de gran- porta mucho (y plega Dios que sean 
disimo precio, que es vuestro corazdn. solas mujeres las que anden con este 
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descuido); que tengo por imposible, si 
trajesemos cuidado de pensar que tene- 
mos tal hu^sped dentro, que nos die- 
semos tanto a las vanidades y cosas 
del mundo, porque veriamos cuan bajas 
son para las que dentro poseemos. 
Pues ^qu6 mas hace una alimana que, 
en viendo lo que le contenta a los ojos, 
hartar su hambre en la presa? Sf, que 
diferencia ha de haver de ellas a nos- 
otros, pues tenemos ya tal padre. 

3. Reiranse de ml por ventura; diran 
que bien claro se esta esto —y teman 
raz6n—, porque para ml fue escuro 
algdn tiempo. Bien entendla que tenia 
alma; mas lo que merecla esta alma y 
qui6n estava dentro de ella (si yo no 
me ataj^va los ojos con las vanidades 
de la vida) no lo entendla. Que a mi 
parecer, si como ahora con verdad en- 
tiendo que en este palacio pequenito 
de mi alma cabe tan gran Rey, que 
no le dejara tantas veces solo, alguna 
me estuviera con El, y mis procurara 
que no estuviera tan sucio. Mas jqu^ 
cosa de tanta admiracidn, quien hin- 
chera mil mundos con su grandeza, 
encerrase en cosa tan pequena! Ansi 
quiso caber en el vientre de su Sa- 
cratlsima Madre. Como es Senor, con- 
sigo trai la libertad, y como nos ama. 


hacese a nuestra medida. Cuando un 
alma comienza, por no la alborotar de 
verse tan pequena para tener en si 
cosa tan grande, no se da a conocer 
hasta que va ensanchando esta alma 
I»co a poco, conforme a lo que en- 
tiende es menester para lo que pone 
en ella. Por eso digo que trai consigo 
la libertad, pues tiene el poder de 
hacer grande este palacio. 

4. Todo el punto esta en que se 
le demos por suyo con toda determina- 
cidn y le desembaracemos para que 
pueda poner y quitar como en cosa 
suya; &ta es su condicion, y tiene Su 
Majestad razon; no se lo neguemos. 
Aun aca nos da pesadumbre hu^sp^es 
en casa cuando no podemos decirlos 
que se vayan; y como El no ha de 
forzar nuestra voluntad, toma lo que 
le dan; mas no se da a SI del todo 
hasta que ve nos damos del todo a El 
(esto es cosa cierta y por eso os lo digo 
tantas veces), ni obra en el alma como 
cuando del todo es sin embarazo suya 
—ni se c6mo ha de obrar; es amigo 
de todo concierto—; pues si este palacio 
se hinche de gente b^a y de baratijas, 
icdmo ha de caber El con su corte? 
Harto hace de estar un poquito entre 
tanto embarazo. 
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5. iPensais, hija, que viene solo? se lo agradeciere, sigura puede estar lo 
iNo veis que dice su sacratisimo Hijo: agradece y pagard el Senor. Sf, que 
«que estas en los cielos»? Pues un tal no venimos aquf a buscar premio en 
Rey, a usadas que no le dejen los esta vida, sino en la otra; siempre el 
cortesanos; sino que estan con el ro- pensamiento en lo que dura, y de lo 
gandole por vos todos para vuestro de aca ningun caso hagais (que aun 
provecho, porque estan todos llenos de para lo que se vive no es durable), 
caridad. No penseis que es como aca, que hoy csta bien con la una; manana, 
que si un senor u perlado favorece si ve una virtud mas en vos, estard 
alguno por algunos fines y porque quie- mijor con vos; y si no, poco va en 
re, luego hay las envidias y el ser ello. No dels lugar a estos primeros 
malquisto aquel pobre sin hacerles na- movimientos, sino atajadlos con que no 
da, que le cuestan caro los favores. es aca vuestro reino y cudn presto tiene 

6. Huid, por amor de Dios, de se- todo fin y c6mo no hay cosa en un ser 
mejantes cosas; procurad hacer cada una aun acd. 

lo que deviere, que si el perlado no 

CAPITULO 49 

PROSIGUE EN LA MISMA MATERIA. ES CAPITULO MUY PROVECHOSO 

I. Mas aun esto es bajo remedio afligida jamas falta, si confla en El solo, 
y poca perfecidn; lo mijor es que dure. Ansi lo dice David, que «nunca vio al 
y vos desfavorecida y abatida y lo que justo desamparado* 1, y otra vez, que 
quereis estar por El que esta con vos. «esta el Senor con los afligidos* 2. Pues 
Poned los ojos en vos y miiaos inte- u creeis esto, u no. Pues creyendolo 
riormente: hallareis vuestro Esposo, que como se ha de creer, ide que os ma- 
no os faltara; antes mientra menos con- tais? 

solacion por defuera, mas regalo os 2. jOh, Senor mfo!, que si de veras 
hard. Es muy piadoso, y a persona os conoci&emos, no se nos daria nada 
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de nadie. Dais mucho a los que de alma dentro de si quiere entrarse en 
veras se quieren dar a Vos. Creed, este paralso con su Dios y cierra la 
amigas, que es gran cosa entender esta puerta a todo lo del mundo! Y enten- 
verdad para ver que las cosas y favores ded que esto no es cosa sobrenatural, 
de aca todos son mentira cuando nos sino que podemos nosotros hacerlo (con 
desvlan en algo de esta verdad. jOh, el favor de Dios se entiende todo cuanto 
valame Dios, quien hiciese entender en este libro dijere «podemos», pues sin 
esto a los mortales! No yo, por cierto, El no se puede nada, nada); porque 
Senor, que con deveros mas que nin- &te no es silencio de las potencias, 
guno no acabo de entenderlas como sino encerramiento de ellas en si mesma 
se ban de entender. el alma. 

3. jOh qui^n supiese declarar c6mo 4. Ganase esto de muchas maneras, 
esta esta companfa santa con el acorn- como esta escrito en algunos libros, 
panador de las almas, Santo de los que nos hemos de desocupar de todo 
santos, sin impidir a la soledad que para llegamos interiormente a Dios, los 
ella y su Esposo tienen, cuando esta J que escriven oracidn mental. 

CAPITULO so 

EN QUE DICE EL GRAN PROVECHO QUE SE SAGA DE ESTE MODO DE ORACi6n 

I. Como yo no hablo sino en cdmo ojos para no mirar que nos mirdis vos? 
ha de rezarse la vocal para ir bien reza- iC6mo hemos de entender si havdis 
da, no hay para que decir tanto, pues oido lo que os decimos? S6I0 esto es 
lo que pretendo s6lo es para que veamos lo que querria dar a entender: que para 
y estemos con quien hablamos, sin te- imos acostumbrando a con facilidad ir 
nerle vueltas las espaldas (que no me asigurando el entendimiento para en- 
parece otra cosa estar hablando con tender lo que habla y con quidn habla 
Dios y pensando en mil vanidades), y es menester recoger estos sentidos es- 
viene todo el dano de no entender con teriores a nosotros mesmos y que les 
verdad que estd cerca, sino imaginarle demos en qud se ocupar, pues es ansi 
lejos, iy cudn lejos, si le vamos a bus- que tenemos el cielo dentro de nosotros, 
car al cielo! Pues, irostro es el vuestro, pues el Sefior de 61 lo esta. 

Seflor, para no mirarle estando tan cer- 2. Y si una vez comenzamos a gus- 
ca de nosotros? No parece nos oyen los tar de que no es menester dar voces 
hombres cuando hablamos, si no ve- para hablarle—porque Su Majestad se 
mos que nos miran, iy cerramos los dar4 a sentir como estd alii—, rezaremos 
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con mucho sosiego el Patemdster y las 
mas oraciones que quisi^remos y ayu- 
darnos ha el mesmo Senor a que no 
nos cansemos; porque a poco tiempo 
que forcemos a nosotros mesmos a es- 
tarnos con El, nos entendera por sehas, 
de manera que si havlamos de decide 
muchas veces el Paterndster nos entien- 
da de una. Es muy amigo de quitar- 
nos de travajo, aunque en un hora le 
digamos una vez, como entendamos es- 
tamos con El y lo que le pedimos y 
la gana que tiene de damos—en fin, 
como padre —y cuAn de buena gana se 
esta con nosotros y nos regalemos con 
El, no es amigo de que nos quebremos 
las cabezas. Por eso, hermanas, por 
amor del Senor os acostumbrdis a re- 
zar con este recogimiento el Patemds- 
ter y vereis la ganancia antes de mucho 
tiempo. Porque es modo de orar que 
hace tan presto costumbre a no andar 
el alma perdida y las potencias alboro- 
tadas, como el tiempo os lo dirA (sdlo 


os ruego lo proveis, aunque os sea algtin 
travajo, que todo lo que no estA en 
costumbre le da mAs); mas yo os asi- 
guro que antes de mucho os sea gran 
consuelo entender que sin cansaros a 
buscar adonde estA este santo Padre a 
quien pedis, le halleis dentro de vos. 

3. Su Majestad lo ensene a las que 
no lo sabdis, que de mi os confieso que 
nunca supe que cosa era rezar con sa- 
tisfaccidn y consolacidn hasta que el Se¬ 
nor me ensend este modo; y siempre 
he hallado tantos provechos de esta cos¬ 
tumbre de recogerme dentro en mi, 
que eso me ha hecho alargar. Y por 
Ventura todas os lo sabdis, mas alguna 
vemA que no lo sepa; por eso no os 
pese de que lo haya aqui dicho. 

Ahora vengamos a entender cdmo 
va adelante nuestro buen Maestro, y 
comienza a pedir a su santo Padre para 
nosotros, y qud pide, que es bien lo 
entendamos. 
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CAPITULO 51 

LO QUE IMPORTA ENTENDER LO QUE SE PIDE EN LA ORACi6n 


1. iQuienhay—pordesbaratadoque 
sea—que cuando pide a una persona 
grave no lleva pensado cdmo lo pedir 
para contentarle y no serle desabrido, 
y que le ha de pedir, y para que ha 
menester lo que le ha de dar, en espe¬ 
cial si pide cosa sehalada, como nos en- 
seha que pidamos nuestro buen Jesils? 
Cosa me parece para notar mucho. jNo 
pudi^rades, Senor mio, concluir con 
una palabra y decir: dadnos, Padre, lo 
que nos conviene?, pues a quien tan 
bien lo entiende todo, no parece era 
menester mds. 

2. jOh Sabidurla de los dngeles! 
Para Vos y vuestro Padre esto bastava 
(que ansi le pedistes en el huerto: mos- 
trastes vuestra voluntad y temor, mas 
dejdsteslo en la suya); mas a nosotros 
conocdisnos, Senor mio, que no estamos 
tan rendidos como lo estavades Vos a 
la voluntad de vuestro Padre y que era 
menester pedir cosas senaladas para que 
nos detuvidsemos un poco en mirar 
siquiera si nos esta bien lo que pedimos. 


y si no, que no lo pidamos. Porque 
sigUn somos, si no nos dan lo que que- 
remos—con este libre albedrlo que te- 
nemos—no admitiremos lo que el Se¬ 
nor nos diere, porque aunque sea lo 
mijor, como no vemos luego el dinero 
en la mano, nunca nos pensamos ver 

3. jOb, valame Dios, qud hace te- 
ner tan dormida la fe para lo uno y lo 
otro, que ni acabamos de entender cudn 
cierto tememos el castigo ni cudn cierto 
cl premio! Por eso es bien, hijas, que 
entenddis lo que pedis en el Patemdster, 
para que si el Padre Etemo os lo diere, 
no se lo tomdis a los ojos y penseis 
muy bien si os esta bien. Y si no, no 
lo piddis, sino pedid que os dd Su Ma- 
jestad luz, porque estdis ciegas y tendis 
hastio para no poder comer los man- 
jares que os han de dar vida, sino los 
que os han de llegar a la muerte, iy 
qud muerte tan peligrosa y tan para 
siempre! 
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CAPITULO 52 

qUE TRATA DE ESTAS PALABRAS: «SANCTIFICETUR NOMEN TUUM, ADVENIAT REGNUM 
TUUM* COMIENZA A DECXARAR ORACION DE qUIETUD 


I. Pues dice el buen Jesus: «Santi- 
ficado sea tu nombre, venga en nosotros 
tu reino». Ahora mirad, hijas, que sa- 
biduria tan grande de nuestro Esposo. 
Considero yo aquf, y es bien que en- 
tendamos, que pedimos en este reino, 
que pedimos 2. Mas como vio Su Ma- 
jestad que no podfamos santificar ni 
alabar ni engrandecer ni glorificar ni 
ensalzar este nombre santo del Padre 
Eterno—conforme a lo poquito que po- 
demos nosotros—, de manera que se 
hiciese como es razdn si no nos proveia 
Su Majestad con darnos aca su reino, 
y ansi lo puso el buen Jesiis lo uno 
cabe lo otro. Porque entendais, hijas, 
esto que pedimos y lo que nos imports 
pedirlo y hacer cuanto pudi^remos para 
contentar a quien nos lo ha de dar, os 
quiero decir aqul lo que yo entiendo. 
Si no fuere bien, pensad vosotras otras 
consideraciones, que licencia nos da el 
Seftor, como en todo nos sujetamos a lo 
que tiene la Iglesia (como lo hago yo 
siempre, y aun esto no os dar^ a leer 
hasta que lo vean personas que lo en- 


I tiendan), al menos si no lo fuere, no 
va con malicia, sino con no saber mas. 

2. El gran bien que hay en el reino 
del cielo—con otros muchos—es ya no 
tener cuenta con cosas de la tierra: un 
sosiego y gloria en si mesmos, un ale- 
grarse que se alegren todos, una paz 
perpetua, una satisfacidn grande en si 
mesmos que les viene de ver que todos 
santilican y alaban al Senor y bendicen 
su nombre y no le ofende nadie; todos 
le aman y la mesma alma no entiende 
en otra cosa sino en amarle, ni puede 
dejarle de amar, porque le conoce. Y 
ansi le amarlamos acd; aunque no en 
esta perfecidn y en un ser, mas muy 
de otra manera le amarlamos si le co- 
noci^semos. 

3. Parece que voy a decir que he- 
mos de ser ingeles para pedir esta pe- 
ticidn y rezar vocalmente. Bien lo qui- 
siera nuestro divino Maestro, pues tan 
alta peticidn nos manda pedir; y a buen 
siguro que no nos dice que pidamos 
cosas imposibles, que posible serla—con 
el favor de Dios—venir un alma puesta 







en este destierro (aunque no en la per- ellas nada ni entenderlo; por esto pongo 
fecidn que estan ya salidas de esta car- tanto, hijas, en que receis bien las ora- 
cel, porque andamos en mar y vamos clones vocales. Conozco una monja que 
este camino): mas hay ratos que de nunca pudo tener sino oracion vocal, y 
cansados de andar los pone el Senor en asida a 6sta lo tenia todo, y si no, 
un sosiego de las potencias y quietud ivasele el entendimiento tan perdido que 
del alma que—como por senas—les da no lo podia sufrir. Mas ital tengan todas 
claro a entender a qui sabe lo que se la mental! En ciertos Paterndster, que 
da a los que el Senor lleva a su reino; rezava a las veces que el Senor derramd 
y a los que se les da aca como le pedi- sangre, se estava—y en poco mas—dos 
mos, les da prendas para que por ellas u tres horas, y vino a mi muy congojada, 
tengan gran esperanza de ir a gozar que no sabie tener oracidn ni podia 
perpetuamente lo que aca les da a contemplar, sino rezar vocalmente. Era 
sorbos. ya vieja y havia gastado su vida harto 

4. Si no dijeran que tiato de con- bien y religiosamente. Preguntandole 
templacidn, venia aqui bien en esta yo qud rezava, en lo que me contd vi 
peticidn hablar un poco de principios que asida al Paternoster la levantava el 
de pura contemplacidn, que los que la Senor a tener union. Ansi alabe al 
tienen llaman oracion de quietud; mas Senor y huve envidia su oracion vocal, 
como he dicho que trato de oracion Ansi que no penseis los que sois ene- 
vocal, parece no viene lo uno con lo migos de contemplativos que estais li- 
otro a quien no lo supiere, y yo se que bres de serlo si las oraciones vocales 
si viene. Perdonadme que lo quiero de- rezais como se han de rezar, tiniendo 
cir aqui, porque se que muchas perso- limpia conciencia; ansi que todavia lo 
nas rezando vocalmente las levanta Dios havre de decir. Quien no lo quisiere 
a subida contemplacion, sin procurar oir, pase adelante. 
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CAPITULO S3 

PROSIGUE EN DECLARAR LA MISMA ORACadN DE QUIETUD. ES MUCHO DE NOTAR 


cesidn i; mas pudiera juzgarle por ro- 
merito hijo de padres pobres que por 


1. Esta oracidn de quietud, adonde 
yo entiendo comienza el Seiior—como 
digo—a dar a entender que oye nues- 
tra peticidn y que comienza ya a damos 
su reino aqui para que de verdad ala- 
bemos su nombre y procuremos le ala- 
ben otros—aunque por tenerlo escrito 
en otra parte, como he dicho, no me 
alargare mucho en declararlo—dir^ algo. 

2. Es cosa sobrenatural y que no la 
podemos procurar nosotros por diligen- 
cias que hagamos, porque es un ponerse 
el alma en paz u ponerla el Senor 
con su presencia—como hizo al justo 
Simedn—^porque todas las potencias se 
sosiegan. Entiende el alma—por una 
manera muy fuera de entender con los 
sentidos esteriores—que esti ya junta 
cabe su Dios, que con poquito mis, 
llegard a estar hecha una mesma cosa 
con El por unidn. Esto no es porque 
lo ve con los ojos del cuerpo ni del 
alma. Tampoco no via el justo Simedn 
mds del glorioso Nino pobrecito que en 
lo que llevava envuelto y la poca gente 
de acompaflamiento que iva en la pro- 


Hijo del Padre Celestial; mas didselo 
el mesmo Nino a entender. Y ansi lo 
entiende aca el alma, aunque no con 
esa claridad, porque aun ella no se en¬ 
tiende mds de que se ve en el reino 
(al menos cabe el rey que se le ha de 
dar), y parece que la mesma alma esta 
con acatamiento aun para no osar pedir. 

3. Es como un amortecimiento in¬ 
terior y esteriormente, que no querria 
el hombre esterior (digo el cuerpo, que 
alguna simplecita vemd que no sepa que 
es interior y esterior), ansi que no se 
querria bullir, sino ya—como quien ha 
llegado casi al hn del camino—descansa 
y sidntese grandisimo deleite en el cuer¬ 
po y grande satisfacidn, y el alma estd 
tan contenta de s6lo verse cabe la fuente, 
que aun sin bever estd ya harta; no 
parece hay mds que desear; las poten¬ 
cias sosegadas que no querrian bullirse; 
aunque no estdn perdidas, porque pien- 
san en cabe Quidn estdn y pueden; es 
un pensamiento sosegado; no querrian 


CAPITULO 3 
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se menease el cuerpo porque no las 
desasosegase; piensan una cosa y no 
muchas; dales pena el hablar; en deck 
«Padrenuestro» una vez se les pasar^ un 
hora. Estan tan cerca, que ven que se 
entienden por senas. Estdn en el pala- 
cio cabe el Rey; estdn en su reino, que 
se les comienza ya el Senor a dar aqul. 
Vienen unas lagrimas sin pesadumbre 
algunas veces y con mucha suavidad; 
todo su deseo es que sea santificado este 
nombre. No parece entonces que estan 
en el mundo, ni le querrlan ver ni olr 
sino a su Dios. No les da pena nada, 
ni parece se la ha de dar. 

4 2. En lo que tratava de oracidn de 
quietud deje de decir esto: que acaece 
mucho estar el alma en verdadera quie¬ 
tud y el entendimiento tan remontado, 
que parece no es en su casa aquello 
que pasa. Y, a la verdad, ansi me pa¬ 
rece acaece entonces, que no esta sino 


como en casa ajena por huesped y bus- 
cando otras posadas adonde estar; que 
aqu^ no le contenta porque sabe poco 
estar en un ser (no deven de ser ansi 
otros; conmigo hablo, que algunas veces 
me deseo morir, de que no puedo re- 
mediar esto); otras parece hace asiento 
en su casa y se estk con la voluntad, 
que si entrambos se conciertan es una 
gloria. Es como dos casados, si lo son 
bien y se aman, y el uno quiere lo que 
el otro; mas si uno es mal casado, ya 
ven el desasosiego que da a su mujer. 
Ansi que la voluntad cuando se ve en 
esta quietud (y ndtese mucho este avi¬ 
so, que imports) no haga caso d^l mas 
que de un loco, porque si le quiere 
traer consiego forzado se ha de ocupar 
y inquietar algo. Y en este punto de 
oracidn todo ser4 travajar y no ganar 
mis, si no perder lo que le da el Senor 
sin ninguno suyo. 
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5. Y advertid mucho a esta compa- 
racion que me puso el Senor estando 
en esta oracion y cuadrame mucho: 
esta el alma como un nino que aun 
mama, cuando esta a los pechos de su 
madre, y ella, sin que il paladee, 6cha- 
le la leche en la boca por regalarle. 
Ansi es aca, que sin travajo del enten- 
dimiento se le pone el Senor en el alma, 
y quiere que entienda esta alll, y que 
trague la leche que le da, y este enten- 
diendo que se lo da, y amando. Si va 
a pelear—para dar parte al entendi- 
miento y traerle consign—, no puede a 


PERFECCION 

todo; forzado dejara caer la leche de la 
boca, y pierde aquel mantenimiento di- 

6. En esto diferencia esta oracion 
de unidn, como en otras cosas: que 
aculla aun este tragar no hace el alma; 
dentro de si—sin entender c6mo—la 
pone el Senor el mantenimiento. Aqul 
aun parece quiere travaje un poquito, 
aunque es con tanto descanso que casi 
no se siente. Quien tuviere esta oracion 
entendera ckro lo que digo—si lo mira 
con advertencia—despu^s de haver leldo 
esto, y mire que importa; si no, parece 
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algaravfa. Ansi que si sintiendo en si 
esta oracion, que es un contento quieto 
y grande de la voluntad y sosegado (sin 
saberse determinar de que es senala- 
damente, aunque bien se determina que 
es diferentlsimo de los contentos de 
aca y que no bastarla senorear el mundo 
ni los contentos de el para sentir aque- 
11a satisfaccion que es en lo interior de 
la voluntad), que estotros contentos de 
la vida pareceme a ml que los goza lo 
esterior de la voluntad, la corteza, di- 
gamos. Digo que cuando se viere en 
este tan subido grado de oracion (que 
es—como he dicho ya—muy conocida- 
mente sobrenatural), si el entendimien- 
to se fuere a los mayores desatinos del 
mundo, rlase de ello y d^jele para necio 
y est^se en su quietud; que 61 ira y 
vemd, que aqul es ya senora y poderosa 
la voluntad; ella se le traira sin hacer 
VOS nada. Y si quer6is a fuerza de bra- 
ros, perd6is la fortaleza que ten6is para 


contra el—que viene de comer y admi- 
tir eiquel divino sustentamiento—, y ni 
el uno ni el otro ganareis nada; sino 
podrlamos decir que quien mucho quie- 
re apretar junto, lo pierde todo. La es- 
piriencia dara esto a entender; que para 
entenderlo sin que nos lo digan, es 
menester mucha, y para hacerlo y en¬ 
tenderlo despues de leldo, es menester 

7. En fin, lo que dura con la satis- 
facion y deleite que se tiene, con razon 
pueden decir que estan en su reino y 
que les ha oldo el Padre Eterno su pe- 
ticion de que haya venido a ellas. jOh 
dichosa demanda, que tanto bien pedi- 
mos sin entenderlo! jDichosa manera de 
pedir! Por eso quiero yo, hermanas, 
que miremos c6mo rezamos esta ora- 
ci6n celestial y lo que i^dimos en ella, 
porque esta claro que si Dios nos hace 
esta merced, que hemos de descuidar- 
nos de negocios del mundo—si mal que 
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nos pese 1—; porque llegado el Senor quietud y esta paz interior, no la ad- 
del mundo, todo lo echa fuera. No digo miten, sino que ellos mesmos con su 
que todos los que la pidieren, por fuer- rezar piensan que hacen mijor y se di- 
za esten desasidos del mundo del todo; vierten. 

al menos querria entiendan lo que les 9. Esto no hagais, hermanas, cuan- 
falta y ^ humillen, y tan gran peticion do el Senor os hiciere esta merced; mi- 
no la pidan como quien no pide nada, rad que perd^is un gran tesoro y que 
y que si el Senor les diere lo que le haceis mucho mas con una palabra de 
piden, no se lo tornen a los ojos. cuando en cuando del Patemdster que 

8. Que hay muchos—y yo he sido con decirle muchas veces apriesa y no 
la una—que esta el Senor entemecien- os entendiendo. Esta muy cerca a quien 
dolos y dandolos inispiraciones santas pedis; no os puede dejar de olr. Y 
y luz de lo que es todo y, en fin, dan- creed que aqul es el verdadero alabar 
dolos este reino, puniendolos en esta de su nombre y el santificarle, porque 
oracidn de quietud, y ellos hacidndose ya, como cosa de su casa, glorificais al 
sordos. Y hay almas tan amigas de ha- Seiior y alabaisle con mas aficion y de- 
blar y decir muchas oraciones vocales seo, y parece que no podeis dejarle de 
muy apriesa por acabar su tarea—que servir. Ansi que en esto os aviso que 
tienen ya por si de decirlas cada dia—, tengais mucho aviso, porque importa 
que aimque les ponga su reino el Senor muy mucho. 
en las manos y las d^ esta oracidn de 

CAPITULO S 4 

QUE TRATA DE ESTAS PALABRAS: «FIAD VOLUNTAS TUA, SICUT IN CELO ET IN TERRA9, 

Y LO MUCHO QUE VA QUE HACEMOS EN DECIR ESTAS PALABRAS SI VAN CON DE- 

terminaci6n 


I. Ahora que nuestro buen Maes- I todas las cosas que ac4 podemos desear, 
tro nos ha pedido y ensenado a pedir y nos ha hecho tan gran merced como 
cosa de tanto valor, que encierra en si ' hacemos sus hermanos, veamos qu6 
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quiere que demos a su Padre y que le 3. Cuando yo pienso en esto, gusto 
ofrece por nosotros y que es lo que nos de los que dicen no es bien pedir tra- 
pide; que razdn es que le sirvamos con vajos a el Seftor, que es poca humildad. 
algo tan grandes mercedes. jOh buen Y he topado a algunos tan pusilanimes, 
Jesds!—que tampoco dais poco de nues- que aun sin este amparo de humildad 
tra parte—, <c6mo pedis para nosotros? no tienen corazdn para pedirselos, que 
Dejemos que ello en si es nonada por piensan luego se los ha de dar. Querria 
adonde tanto se deve y para tan gran preguntarles si entienden esta voluntad 
Rey; mas cierto, Senor mio, que no nos que suplican al Senor la cumpla Su 
dejais con nada y que damos todo lo Majestad en ellos, u es que la dicen 
que podemos, si lo damos como lo de- por decir lo que todos, mas no para 
cimos, digo. hacerlo. Esto, hijas, seria mucho mal. 

2. «Sea hecha tu voluntad, y como Mirad que parece nuestro buen Jesiis 
es hecha en el cielo, ansi se haga en la nuestro embajador, y que ha querido 
tierrai>. Bien hecistes, buen Maestro y entrevenir entre nosotros y su Padre —y 
Senor, de pedir la peticidn pasada, para no a poca costa suya—, y no seria razdn 
que podamos cumplir lo que dais por que lo que promote u ofrece por nos- 
nosotros; porque cierto, Senor, si ansi otros dejasemos de hacerlo verdad, u 
no fuera, imposible me parece poder no lo digamos. 

nosotros cumplirlo. Mas haciendo vues- 4. Ahora quierolo llevar por el cabo. 
tro Padre lo que vos le pedistes de dar- Mirad, hermanas; tomad mi parecer; 
nos aca su reino, yo se que os sacare- ello ha de ser, que querais u no, que 
mos verdadero en dar lo que dais por se ha de hacer su voluntad en el cielo 
nosotros; porque, hecha la tierra cielo, y en la tierra; creedme y haced de la 
ser4 posible hacerse en ml vuestra vo- necesidad virtud. |Oh Senor mio, qu6 
luntad. Mas sin esto y en tierra tan gran regalo es este para mi, que no 
ruin, tan sin fruto como la mla, yo no dejdsedes en querer tan ruin como el 
s6, Seftor, c6mo seria posible; es gran mio el cumplir vuestra voluntad! Ben- 
cosa lo que ofrec^is. Por eso querria, dito seals por siempre y alaben os todas 
hijas, lo entendi^sedes. las cosas. Sea glorificado vuestro nom- 
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bre por siempre. i jBuena estuviera yo, 
Senor, si estuviera en mis manos el 
cumplirse vuestra voluntad u no! Aho- 
ra la mia os doy yo libremente; aunque 
ha tiempo que no va libre de interese, 
porque ya tengo provado y gran espi- 
riencia de ello la ganancia que es dejar 
libremente mi voluntad en la vuestra. 
jOh hijas, que gran ganancia hay aqu£ 
u que gran perdida de no cumplir lo 
que decimos al Senor en el Paternoster 
en esto que le ofrecemos! 

5- Antes que os diga lo que se gana, 
os quiero declarar lo mucho que ofre- 
ceis, no os llameis despues a engaho y 
digais que no lo entendistes. No sea 
como algunas monjas que no hacen sino 
prometer y, como no cumplen nada, di- 
cen que cuando hicieron profesidn que 
no entendieron lo que prometlan. Ansi 
lo creo yo, porque es ftcil de hablar y 
dificultoso de obrar, y si pensaron que 
no era m4s lo uno que lo otro, cierto 
no lo entendieron. Hacedlo entender a 


las que aca hicieren profesion, por larga 
prueva, no piensen que ha de haver 
solas palabras, sino obras tambien. 

6. Ansi quiero entendais con quien 
lo haveis—como dicen—y lo que ofre- 
ce por VOS el buen JesUs al Padre y lo 
que le dais vos cuando decis que se 
cumpla su voluntad en vos, que no es 
otra cosa. Pues no hayais miedo que 
sea su voluntad daros riquezas ni delei- 
tes, ni grandes honras, ni todas estas 
cosas de aca; no os quiere tan poco, y 
tiene en mucho lo que le dais y quie- 
reoslo pagar bien, pues os da su reino 
aun en vida, como dicen. iQuereis ver 
como se ha con los que de veras le 
dicen esto? Preguntaldo a su Hijo glo- 
rioso, que se lo dijo cuando la oracidn 
del Huerto. Ck)mo fue dicho con ver- 
dad y de toda voluntad, mirad si la 
cumplid bien en lo que le dio de dolores 
y travajos y injurias y persecuciones; en 
fin, hasta que se le acabd la vida con 
muerte de cruz. 


en mis manos el cumplirse vuestra voluntadu no! Ahora la mla os doy libremente*, aun¬ 
que a tiempo que no va libre de interese, porque ya tengo provado y gran espiriencia de 
ello la ganancia que es dejar libremente mi voluntad en la vuestra. ; Oh amigas, qu4 gran 
ganancia hay aqui, u qu4 gran perdida de no cumplir lo que decimos al Senor en el Pater- 
ndster en esto que le ofrecemos! 

5 . Antes que os diga lo que se gana, os quiero declarar lo mucho que ofrec^is, no os 
llameis despu^s a engaho y digiis que no lo entendistes. No sea como algunas religiosas que 
no hacemos sino prometer y, como no lo cumplimos, hay este reparo de decir que no se 
entendid lo que se prometia. Y ya puede ser, porque decir que dejaremos nuestra voluntad 
en otra parece muy ficil, hasta que, provAndose, se entiende es la cosa mis recia que se 
puede hacer, si se cumple como se ha de cumplir. Mas no todas veces nos llevan con rigor 
los perlados de que nos ven flacos; y, a las veces, flacos y fuertes llevan de una suerte. Ac4 
no es ansi, que sabe el Senor lo que puede sufrir cada uno, y a quien ve con fuerza no se 
detiene en cumplir en El su voluntad. 

6. Pues quieroos avisar y acordar qui es su voluntad. No hayiis miedo sea daros riquezas 
ni deleites, ni honras, ni todas estas cosas de aca; no os quiere tan poco, y tiene en mucho 
lo que le dais, y quiireoslo pagar bien, pues os da su reino aun viviendo. jQuereis ver como 
se ha con los que de veras le dicen esto? Preguntadlo a su Hijo glorioso, que se lo dijo cuan¬ 
do la oracidn del Huerto. Como fue dicho con determinaci6n y de' toda voluntad, mirad 
si la cumplid ‘ bien en El en lo que le dio de travajos, y dolores, y injurias y persecuciones; 
en fin, hasta que se le acabo la vida con muerte de cruz. 

1 Cf. Ps. 88,53; 150,6 y 71,17 respectivamente. 

* CT + : enel cielo y en la tierra... 

' CT + : con vuestra favor... 

' CT: de, anadido por la Santa entre 

• En el autdgtafo: cuunpiid. 


lincas. 
















CAPITULO 55 


COMO ESTAN LOS RELISIOSOS OBLIGADOS 

1. Pues veis aqui, hijas, a quien mas 
amava lo que dio. Por donde se entien- 
de cual es su voluntad. Mirad lo que 
haceis; procurad no sean palabras de 
cumplimiento las que decls a tan gran 
Sefior, sino esforzaos a pasar lo que Su 
Majestad quisiere; que otra manera de 
dar voluntad es mostrar la joya y decir 
que la tomen, y cuando estienden la 
rnano para tomarla, guardarla vos muy 

2. No son estas burlas para con 
quien las que le hicieron por nosotras. 
Aunque no huviera otra cosa, merecen 
que no burlemos ya tantas veces de El, 
que no son pocas las que se lo decimos 
en el Patemdster; demosle ya una vez 
del todo la joya, de cuantas acomete- 
mos a ddrsela. Es verdad que no nos 
la da primero i. iOh, vilame Dios, c6mo 
se le parece a mi buen JesOs que nos 
conoce! Pues no dijo al principio didse- 
mos esta voluntad al Senor, hasta que 
estuvidsemos bien pagados de este pe- 
queno servicio, para quien entiende la 
gran ganancia que en el mesmo servi- 


A QUE NO SEAN PALABRAS, SINO OBRAS 

cio quiere el Senor ganemos, que aun 
en esta yida nos comienza a pagar, como 
ahora dird. Los del mundo harto haran 
si tienen de verdad determinacion de 
cumplirlo. Vosotras, hijas, diciendo y 
haciendo, palabras y obras, como a la 
verdad parece hacemos los relisiosos; 
sino que, a las veces, ponemos al Senor 
y a la joya en la mano y tornamossela 
a tomar. Somos francos de presto y 
despu& tan escasos, que valdria en 
parte mas que nos huvieramos detenido 

3. Porque todo lo que os he avisa- 
do en este libro va dirigido a este punto 
de damos del todo al Criador y poner 
nuestra voluntad en la suya y desasir- 
nos de las criaturas, y tern^is entendido 
lo mucho que nos imports, no digo mds 
en ello, sino dire para lo que pone aqui 
nuestro buen Maestro estas palabras 
dichas, como quien sabe lo mucho que 
ganaremos de hacer este servicio a su 
etemo Padre, porque nos disponemos 
para que con mucha brevedad nos vea- 
mos acabado el camino y beviendo del 
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agua viva de la fuente que queda dicha. 
Porque sin darnos del todo al Senor y 
ponemos en sus manos para que haga 
en todo lo que nos toca su voluntad, 
nunca deja bever de ella. Esto es con- 
templacion perfecta, lo que me dejistes 
que os escriviese. 

4. Y en esto ninguna cosa hacemos 
de nuestra parte, ni travajamos, ni ne- 
gociamos; ni es menester mas, porque 
todo lo demas estorba y impide de 
decir: «fiad voluntas tua»; ciimplase, Se¬ 
nor mlo, en ml vuestra voluntad de 
todos los modos y maneras que Vos, 
Senor mlo, quisierdes. Si quer^is con 
travajos, dadme esfuerzo y vengan; si 
con persecuciones y enfermedades y 
deshonras y necesidades, aqul estoy, no 
volver^ el rostro. Padre mlo, ni es razdn 


vuelva las espaldas. Pues vuestro Hijo 
dio en nombre de todos esta mi vo- 
limtad, no es razon falte por mi parte, 
sino que me hagais Vos merced de 
darme vuestro reino para que yo lo 
pueda hacer—pues El me le pidio —y 
disponed en mi como en cosa vuestra 
conforme a vuestra voluntad. 

5. jOh, hermanas mlas, qu^ fuerza 
atiene este don! No puede menos—si va 
con la determinacion de que ha de ir— 
de traer al Todopoderoso a ser uno con 
nuestra bajeza y transformamos en si 
y hacer una union del Hacedor con la 
criatura. Mirad si quedareis bien pa- 
gadas y si tennis buen Maestro, que, 
como sabe por donde ha de ganar la 
volimtad de su Padre, ens^anos a como 
y con qu6 le hemos de servir. 


CAPITULO 56 

TRATA DE LO QUE DA EL SEfjOR DESPU^S QUE NOS HEMOS DEJADO EN SU VOLUNTAD 

aci y de si mesma para habilitarla a 
recibir del Senor grandes mercedes, que 
no acaba de pagar en esta vida este 
servicio. En tanto le tiene, que ya nos- 
otros no sabemos qui nos pedir, y Su 


I. Y mientra mayor determmacidn 
tiene el alma—y se va entendiendo por 
las obras que no son palabras de cum- 
plimiento—, mis la llega el Sefior a si 
y la levanta de todas las cosas bajas de 
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CAPITULO 56 (32) 

Majesfad nunca se cansa de dar; por- carcel de este cuerpo, porque querria 
que no contento con tenerla hecha una pagar algo de lo que deve y es harto 
cosa consigo—por haverla ya convertido bova de fatigarse. Aunque haga lo que 
en SI 1—comienza a regalarse con ella, es en si, jque podemos pagar los que 
a descubrirle secretos, a holgarse de no tenemos que dar si no lo recibimos, 
que entienda lo que ha ganado y que sino conocemos y esto que podemos 
conozca algo de lo que la tiene por dar. —que es dar nuestra voluntad—hacer- 
Hacela ir perdiendo estos sentidos este- lo cumplidamente? Porque—como he 
riores, porque no se la ocupe nada. dicho—csta ya escrito en otra parte 
Esto es arrobamiento. Y comienza a como es esta oracidn y lo que ha de 
tratar de tanta amistad, que no s61o la hacer el alma hasta entonces, y cosas 
torna a dejar su voluntad, mas dale la harto largamente declaradas de lo que 
suya con ella; porque se huelga el Se- el alma siente aqui y en lo que se Co¬ 
nor—^ya que trata de tanta amistad— noce ser Dios, no ^go mas de tocar 
que manden a veces, como dicen, y en estas cosas de oracion para daros a 
cumplir El lo que ella le pide, como ella entender c6mo haveis de rezar esta 
hace lo que El la manda, y mucho mijor, otacion de Patemdster. 
porque es poderoso y puede cuanto 3. Solo os doy un aviso: que no 
quiere y no deja de querer. penseis con fuerza vuestra ni deligen- 

2. La pobre alma, aunque quiera, cia llegar aquI—que es por demas—, 
no puede muchas veces lo que querria, antes si tenlades devocion quedareis 
ni puede nada sin que se lo den, y frios; sino con simplicidad y humil- 
siempre queda mds adeudada y muchas dad—que es la que lo acaba todo—de- 
veces fatigada de verse sujeta a tantos cir: «Fiad voluntas tua». 
inconvenientes como trai en estar en la 
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CAPITULO 57 

EN QUE TRATA LA GRAN NECESIDAD QUE TENEMOS DE PEDIR ESTA PETICION DE 
«PANEM NOSTRUM* 


I. Pues entendiendo—como he di- 
cho—el buen JesUs cuan dificultosa cosa 
era esto que ofrece por nosotros, cono- 
ciendo nuestra flaqueza y que muchas 
veces hacemos entender que no enten- 
demos cual es la voluntad del Senor, 
como somos flacos y 41 tan piadoso, era 
menester medio (pues dejar de dar lo 
dado vio que en ninguna manera nos 
conviene) porque esta en ello toda nues¬ 
tra ganancia; pues cumplirlo vio ser di- 
ficultoso, porque decir a un rico que es 
la voluntad de Dios que tenga cuenta 
con moderar su plato para que coman 
otros siquiera pan, que mueren de ham- 
bre, sacard mil razones para no enten¬ 
der esto sino a su propdsito. Pues decir 
a un murmurador que es la voluntad de 
Dios querer tanto para si como para su 
prdjimo, u para su projimo como para 
si, no lo puede poner a i»ciencia ni 
basta raz6n para que lo entienda. Pues 
decir a un relisioso que esta mostrado 


a libertad—u relisiosa —y a regain, que 
ha de tener cuenta con que ha de dar 
enjemplo y que mire que ya no es solo 
con palabras ha de decir esta palabra, 
sino que lo ha jurado y prometido y 
que es voluntad de Dios que cumpla 
sus votos y mire que si da escandalo, 
que va muy contra ellos, aunque no del 
todo los quebrante; que ha prometido 
pobreza, que la guarde sin rodeos, que 
esto es lo que el Senor quiere, no hay 
remedio aun ahora de quererlo hacer, 
ique hiciera si el Senor no hiciera lo 
mds con el remedio que puso? No hu- 
viera sino muy poquitos que cumplie- 
ran su palabra y lo que El ofrecid al 
Padre, y jplega a Su Majestad que aun 
ahora haya muchos! Pues, visto el Senor 
la necesidad, pens6 un medio admirable 
adonde nos mostrd el estremo de amor 
que nos tenia, y en su nombre y en el de 
sus hermanos pidio esta peticidn: «£! pan 
nuestro de cada dia danoslo hoy, Senor*, 


CAPITULO 
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CAPITULO sS 


QUE TRATA DE LO MUCHO QUE HIZO EL PADRE ETERNO EN qUERER QUE SU HIJO 
SE NOS qUEDASE EN EL SANTisiMO SACRAMENTO 


I. Entended, hermanas, por amor! 
de Dios, esto que pide el buen Jesiis 
—que nos va la vida en no pasar de 
corrida por ello —y tened en muy poco 
lo que haveis dado, pues tanto haveis 
de recibir. Pareceme ahora a ml—de- 
bajo de otro mijor parecer—que visto 
el buen Jesds lo que havla dado por 
nosotros y c6mo nos importava tanto 
darlo y la gran dificultad que havla, por 
ser nosotros tales y tan inclinados a co- 
sas bajas y de tan poco amor y animo, 
que era menester ver el suyo para des- 
pertamos y no una vez, sino cada dla, 
que aqul se devla determinar de que- 
darse con nosotros. Y como era cosa 
tan grave y de tanta importancia, quiso 
que viniese de la mano del Eterno Pa¬ 
dre. Porque aunque eran una mesma 
cosa, y sabla que lo que El hiciere en 
la tierra se harla en el cielo y su volun- 
tad y la de su Padre eran una para tan 
gran cosa, era tanta la humildad del 
buen JesCis, que quiso como pedir li- 
cencia porque ya sabla era amado del 
Padre y que se deleitava en El. Bien 
entendid que pedla mis en esto que 
pide que en lo demds que ha demanda- 
do, porque sabla la muerte que le ha- 


vlan de dar y las deshonras y afrentas 
que havla de padecer. 

2. Pues ique padre huviera, Senor, 
que haviendonos dado a su hijo—y tal 
hijo —y parandole tal, quisiera consen- 
tirle se quedara entre nosotros cada dla 
a padecer? Por cierto, ninguno, Senor, 
sino el vuestro; bien sabeis a quien pe¬ 
dis. jOh, valame Dios, que gran amor 
del Hijo y que gran amor del Padre! 
Aun no me espanto tanto del buen Je- 
sds, porque, como havla ya dicho «fiad 
voluntas tua*, havlalo de cumplir como 
quien es. SI, que no es como nosotros 
y sabe que la cumple con amarnos como 
a si, y ansi andava a buscar c6mo cum¬ 
plir con mas cumplimiento—aunque 
fuese a su costa—este mandamiento. 
Mas VOS, Padre Eterno, jcdmo lo con¬ 
sents?, ipor que quereis cada dla ver 
en manos tan mines a vuestro Hijo? 
Ya que una vez quisistes lo estuviese 
y lo consentistes, veis c6mo le paran; 
ic6mo puede vuestra piadad cada dla, 
cada dla, verle hacer injurias? |Y cudn- 
tas se deven hoy hacer a este Santlsimo 
Sacramento! jEn qud de manos enemi- 
gas suyas le deve ver el Padre! iQud de 
desacatos de estos herejes! 


* (l). Entendamos, hermanas, por amor de Dios, esto que pide nuestro buen Maes¬ 
tro—que nos va la vida en no pasar de corrida por ello—y tened en muy poco lo que ha¬ 
veis dado, pues tanto havSs de recibir. Parweme ahora a mi—debajo de otro mijor parecer— 
que visto el buen Jesiis lo que havla dado por nosotros y c6mo nos importa tanto darlo y 
la gran dificultad que havla—como estS dicho—por ser nosotros tales y tan inclinados a 
cosas bajas, y de tan poco amor y dnimo, que era menester ver el suyo para despertarnos 
y no una vez, sino cada dia, que aqul se devla'determinar dequedarse con nosotros. Y co¬ 
mo era cosa tan grave y de tanta importancia, quiso que viniese de la mano del Etemo 
Padre. Porque, aunque son una mesma cosa, y sabia que lo que El hlclese en la tierra lo 
harla Dios en y l<^temia por bueno, pues su voluntad^y la de su Padre era ima, era 

amado de el Padre y que se deleitaba en El. Bien entendid que pedla mas en esto que ha 
pedido en lo demas, porque ya sabla la muerte que le havian de dar y las deshonras y afren¬ 
tas que havla de padecer. 

3 (a). Pues ique padre huviera, Senor, que haviendonos dado a su hijo—y tal hijo— 
y parindole tal, quisiera consentir se quedara entre nosotros cada dia a padecer?'. Por 
cierto, ninguno, Senor, sino el vuestro; bien sabeis a quien pedis. lOh, valame Dios, que 
gran amor de el Hijo, y que gran amor de cl Padre 1 Aun no me espanto tanto del buen 
Jesiis, porque como havla ya dicho «fiad volimt^ tua», havlalo de cumplir comi^quien 

andava a buscar como cumplir con mayor cumplimiento—aunque fuese a su costa—este 
mandamiento. Mas Vos, Padre Etemo, ^cdmo lo consentistes?, ipor que quereis cada dia 
ver en tan mines manos a vuestro Hijo? Va que una vez quisistes lo estuviese y lo consen¬ 
tistes, ya veis como le pararon; ^cdmo puede vuestra piadad cada dia, cada dla, verle hacer 
injurias? lY cuantas se deven hoy hacer a este Santlsimo Sacramento! lEn que de manos 
enemigas suyas le deve de ver cl Padre I iQue de desacatos de estos herejes! 


CT: cumpla < cumplia. 
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CAPITULO 59 

PONE tJNA ESCLAMACi6n AL PADRE 


I. jOh Senor etemo!, <c6mo acep- 
tais tal peticion, como lo consentfs? No 
mireis su amor, que a trueco de hacer 
cumplidamente vuestra voluntad y de 
hacer por nosotros, se dejara cada dfa 
hacer pedazos. Es vuestro de mirar, Se¬ 
nor mio, ya que a vuestro Hijo no se le 
pone cosa delante. iPor qu6 ha de ser 
todo nuestro bien a su costa?, <por que 
calla a todo y no sabe hablar por Si, 
sino por nosotros? iNo ha de haver 
quien hable por este mansisimo Corde¬ 
ro? Dadme licencia, Senor, que hable 
yo—ya que Vos quisistes dejarle en 
nuestro poder —y os suplique, que pues 
tan de veras os obedecid y con tanto 
amor se nos dio; que aun miro yo c6mo 
en esta peticion sola duplica las pala- 
bras, porque dice primero y pide que 
le dels este pan cada dfa y toma a decir 
«d4dnoslo hoy, Seflor». Pdneos tambidn 
delante—como quien dice que es razdn 
que no nos quitdis esta merced—que es 


«iuestro»; que ya una vez nos le distes 
para nuestro remedio, que no nos le 
tomeis a tomar. Pues mirad, hermanas 
mfas—y esto os entemezca el corazon 
para amar a vuestro Esposo—, que no 
hay esclavo que de buena gana diga lo 
es y que el buen Jesiis parece se honra 
de ello. 

2. jOh Padre Etemo, que mucho 
merece esta humildad! jCon que tesoro 
compramos a vuestro Hijo! Venderle, 
ya sabemos que por treinta dineros; 
mas comprarle, i que precio basta? 
Como se hace aquf el Senor una cosa 
con nosotros por la parte que tiene de 
nuestra natur^eza y como senor de su 
voluntad, lo acuerda a su Padre, que 
—pues es suya—que nos la pueda dar, 
y ansf se llama «nuestro». No hace El 
diferencia de El a nosotros, mas hac6- 
mosla nosotros, para no nos dar cada 
dfa por El. 














CAPITULO 60 (34) 


CAPITULO 6o 

QUE TRATA DE ESTA PALABRA QUE DICE «CO'riDIANUMi> 


1. Ya queda concluso que el buen 
Jesiis en esto que es nuestro —y ansi 
pide a su Padre que nos le deje «cada 
dia»—parece que es para siempre; que 
escriviendo esto he estado con deseo de 
saber por qu6 despu6s que el Senor dijo 
«cada d£a» tornd a decir «hoy». Quieroos 
decir mi boveria; si lo fuere, qu6dese 
por tal—que harta lo es meterme yo 
en esto—; mas, pues ya vamos enten- 
diendo lo que pedimos, pensemos bien 
qu6 es, para que—como he dicho—lo 
tengamos en lo que es raz6n y lo agra- 
dezcamos a quien con tanto cuidado 
est4 ensefl4ndonos. Ansi que, ser nues¬ 
tro «cada dia», me parece a mi porque 
acd le poseemos en la tierra, pues se nos 
quedo acd y le recibimos y le poseere- 
mos despu6s tambi4n en el cielo si nos 
aprovechamos de su compania; pues no 
se queda para otra cosa con nosotros, 
sino para ayudarnos y animarnos y sus- 
tentarnos a hacer esta voluntad que he- 
mos dicho se cumpla en nosotros. 

2. El decir «hoyi> me parece es para 
un dia como es esta vida. Y jbien un 
dial Y para los desventurados que se 
han de condenar, que no le gozardn en 
la otra, para hacer todo lo que como 
de cosa suya se pueden aprovechar y 


estar con ellos este «hoy» de esta vida 
esforzandolos; y si se dejan veneer, no 
es a su culpa. Y porque se lo otorgue 
el Padre, ponele delante * que es s61o 
un dia de lo que dure este mundo, que 
se le deje ya pasar en servidumbre; pues 
nos le dio, no parezea le toma al mijor 
tiempo, que todo sera un dia estos ma¬ 
les tratamientos de llegarse a El indig- 
namente; que mire estd obligado—^pues 
ha ofrecido por nosotros cosa tan gran¬ 
de como dejar nuestra voluntad en la 
suya—a ayudarnos por todas las vias 
que pudiere. Que no pide m4s de «hoy)>, 
^ora nuevamente; que el havemos da¬ 
do este pan sacratisimo para siempre, 
cierto lo tenemos y que nos le dio sin 
pedirsele, y este mantenimiento y mand 
de la humanidad, que parece le halla- 
mos como le queremos y que, si no es 
por nuestra culpa, no moriremos de 
hambre, que de todas cuantas maneras 
quisiere comer el alma, hallard en El 
sabor y consolacidn y mantenimiento. 
No hay necesidad ni travajo ni persecu- 
ci6n que no sea fdcil de pasar, si co- 
menzamos a partir y mascar de los su- 
yos y ponerlos en nuestra considera- 
ci6n. Que 2 otro pan de los manteni- 
mientos y necesidades corporales, no 


CAPITULO 34 

PROSIGUE EN LA MESMA MATERIA. ES MUY BUENO PARA DESPUdS DE HAVER RECIBIDO EL SANTfSIMO 
SACRAMENTO 

1. Pues en esta petidAn «de cada dia», parece que es para siempre. Estando yo pen- 

sando por qud despuds de haver dicho el Senor: «cada dia», torn6 a decir: eddnoslo hoy, 

Senor», ser nuestro cada dia, me parece a ml, porque acA le poseemos en la tierra y le po- 
seeremos tambidn en el cielo, n nos aprovechamos bien de su compania; pues no se queda 
para otra cosa con nosotros, sino para ayudarnos y animarnos y sustentamos a hacer esta 
voluntad que hemos dicho se cumpla en nosotros. 

2 . El decir «hoy» me parece es para un dia, que es mientras durare el mundo, no mis. 

Y Ibien un dial Y para los desventurados que se condenan, que no le gozarin en la otra, 
no es a su culpa* si se dejan veneer, que El no los deja de animar hasta el fin de la batalla. 
No temin con que se disculpar, ni quejarse del Padre porque se le tom6 al mijor tiempo. 

Y ansi le dice su Hijo que—pues no es mis de un dia—se le deje ya pasar en servidumbre; 
que pues Su Majestad ya nos le dio y envi6 a el mundo por sola su voluntad", que El quiere 

t Pdnele delante, entre Ilneas; tachado: trade a la memoria. 

2 Desde aqul hasta fines del pirrafo el texto esti cruzado con varias rayas en el autografo; la 
Santa lo omitii en las copias posteriores. A lo laigo del margen, una nota del P. Garcia de Toledo: 
•Todo lo que era sustentaciin del cuerpo y alma pidi6 X* n. S."', como es el pan material y la euca- 
ristla y por reverencia para el alma. Y asi la igla. lo pide la letanla*. 

• CT: su culpa < culpa del Senor. 

" CT, borrado; por sola su voluntad. 
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quiero yo pensar se le acordo el Senor vierdes—sin el; que baste que quede 
de esto, ni querrla se os acordase a vos- tan disfrazado en estos acidentes de pan, 
otras; esta puesto en subidisima con- que es harto tormento para quien no 
templacion, que quien esta en aquel tiene otro amor ni otro consuelo; mas 
punto no hay mas memoria de que esta suplicalde que no os falte y que os de 
en el mundo que si no estuviese, cuan- aparejo para recibirle tan dignamente. 
timas si ha de comer; iy havia el Senor 4 . De esotro pan, no tengais cuida- 
de poner tanto en pedir que comi&e- do las que muy de veras os hav^is deja- 
mos para El y para nosotros ? No hace do en la voluntad de Dios (digo en estos 
a mi proposito. Estanos ensehando a tiempos de oracion que tratais cosas 
poner nuestras voluntades en las cosas mas importantes, que tiempos hay otros 
del cielo y a pedir le comencemos a go- para que la que tiene en cargo tenga 
zar desde aca, iy havianos de meter en cuidado de lo que haveis de comer, 
cosa tan baja como pedir de comer? digo de daros lo que tuviere); no ha- 
[Como que no nos conoce, que comen- yais miedo que os falte si no faltais vos- 
zados a entremeter en necesidad del otras en lo que haveis dicho de dejaros 
cuerpo, se nos olvidaran las del alma! en la voluntad de Dios. 

Pues iqu4 gente tan concertada, que Y por cierto, hijas, de mi os digo que 
nos contentaremos poco y pediremos si de eso faltase ahora con malicia—co- 
pocol; sino que mientra mas nos diere, mo otras veces lo he hecho muchas— 
m4s parece nos ha de faltar el agua. que yo no le suplicase me diese ese pan 
3 . Pldanlo esto, hijas, los que quie- ni otra cosa de comer. D^jeme morir 
ren m4s de lo necesario. Vosotras pedid de hambre. iPara qu 6 quiero vida, si 
que os deje hoy a vuestro Esposo, que con ella voy cada dia mds ganando 
no os vedis en este mundo—lo que vi- muerte etema? 

CAPITULO 6s 

QVE PROSIGUE EN LA MISMA MATERIA. PONE UNA COMPARACI6n. ES MUY BUENO 
PARA DESPUiS DE HABER RECIBIDO EL SANXiSIMO SACRAMENTO 

I. Ansi que, si de veras os dais a j pre. Es como si entra un criado a servir 
Dios como lo decis, descuidaos de vos, a un amo: tiene el criado cuenta con 
que El tiene el cuidado y le ternd siem- | contentarle en todo; mas el amo estd 










obligado a darle de comer mientra esta to aun para estos cuerpos este Santisimo 
en su casa y le sirve, salvo si no es tan Sacramento, muy grande y gran medi- 
pobre que no tiene para si ni para el. cina aun para los males corporales? Yo 
Pues aca cesa esto, que siempre es y lo se y conozco persona de grandes en- 
sera poderoso. Pues iseria buena cosa fermedades y estando muchas veces con 
andar el criado pidiendo cada dia de graves dolores, como con la mano se le 
comer, pues sabe tiene cuidado su amo quitavan y quedava buena del todo 
de darselo y le ha de tener? Es gastar —esto, muy ordinario—y de males muy 
palabras, y decide ha ^1 que tenga cui- conocidos que no los pudiera fingir; y 
dado en c6mo le ha de servir y que no otros muchos efectos que hacia en esta 
se ocupe en ise, que no hace cosa a de- alma, que no hay para que decirlos—y 
rechas en lo demds. podia yo saberlos, y se que no mien- 

2. Ansi que, hermanas, pida quien te—; mas tenia tanta devocidn y tan 
quisiere ese pan; pidamos nosotras el viva fe, que cuando en algunas fiestas 
que nos hace al caso y supliquemos al oia a personas que quisieran ser en el 
Padre nos d^ gracia para disponernos tiempo que andava Cristo en el mundo, 
de manera a recibir don tan grande y se reia entre si, pareciendole que ti¬ 
tan celestial mantenimiento, que ya que niendole tan verdaderamente en el San- 
los ojos del cuerpo no se deleitan en tisimo Sacramento como entonces, que 
mirarle—porque esta encubierto—se ique mas se les dava? 

descubra a los del alma y se le de a co- 4. Mas se de esta persona que mu- 
nocer, que es otro mantenimiento de chos anos, aunque no era muy perfecta, 
contentos y regalos. Que para sustentar cuando comulgava, ni mas ni menos 
la vida mas veces que querremos le ver- que si viera con los ojos corporales en- 
nemos a desear y a pedir, aun sin sen- trar en su posada a Cristo, procurava 
tirnos: no es menester despertamos para ella esforzar la fe para creer era lo mes- 
ello, que nuestra inclinacion ruin a co- mo y le tenia en casa tan pobre como 
sas bajas nos despertara—como digo— la suya y desocupavase de todas las co¬ 
mas veces que queramos; mas de adver- sas esteriores y poniase a un rincon, 
tencia no procuremos poner nuestro procurando recoger los sentidos para 
cuidado sino en suplicar al Senor lo que estarse con su Senor a solas, y conside- 
tengo dicho, que tiniendo esto lo ter- ravase a sus pies, y estavase alii—aun- 
nemos todo. que no sintiese devocion—hablando 

3. iPensais que no es mantenimien- con El. 
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5. Porque—si no nos queremos ha- 
cer ciegos y bovos—si tenemos fe, claro 
esta que dentro de nosotros; pues ^para 
qu6 hemos de ir a buscarle mas lejos 
—como queda dicho—sino que pues 1 
sabemos mientra no consume el calor 
natural los acidentes del pan, que estd 
con nosotros el buen Jesvis? Pues si, 
cuando andava en el mundo, de s61o 
tocar a su ropa sanava los enfermos, 
iqu^ hay que dudar que hara milaglos 
estando tan dentro de ml, si yo tengo 
fe, y me dara todo lo que le pidiere, 
pues esta en mi casa? 

6. Si os congojais porque no le veis 
con los ojos corpotales, mirad que nos 
conviene, que es otra cosa verle glori- 
ficado u cuando andava por el mundo. 
No havrla sujeto que lo sufriese de 
nuestro flaco natural, ni havrla mundo, 
ni quien quisiese parar en 61; porque 
en ver esta Verdad etema, se verla ser 
burla todas las cosas de que aca hace- 


7. No hayais miedo que, aunque no 
se vea con estos ojos corporales, de sus 
amigos est6 muy ascondido; estaos vos 
con El de buena gana; mirad que es 
esta hora de gran provecho para el alma 
y en que se sirve mucho el buen JesUs 
que le tengais companla; tened gran 
cuenta, hijas, de no la perder. Si la obe- 
diencia os mandara otra cosa, procurad 
dejar el alma con el Senor, que vuestro 
Maestro es; aunque no lo entendais no 
os dejara de ensenar. Y si luego llevais 
el pensamiento a otra parte y no haceis 
mas caso que esta dentro de vos que si 
no le huvi^rades recibido, no os que- 
jeis de El, sino de vos. No digo que no 
rec^is, porque no me asgais a palabras 
y digais que trato de contemplacion, 
salvo si el Senor no os llevare a ella; 
sino que si rezardes el Paterndster en- 
tendiis con cudnta verdad estiis con 
quien os le ensend, y le beseis los pies 
por ello, y le piddis os ayude a pedir y 
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CAPITULO 61 (34) 

8. Si esto hav6is de pedir a una ima- bien, que no viene tan disfrazado que 
gen de Cristo delante de quien estus, de muchas maneras no se da a conocer 
<no veis que es boveria dejar en aquel conforme a el deseo que vos tennis de 
tiempo la imagen viva y la mesma per- verle; y tanto lo pod6is desear que se 
sona ^r mirar al debujo? <No lo serfa, os descubra del todo. 

si tuvi6sedes un retrato de una persona lo. Mas si no hac6is caso de el en 
que quisi6sedes mucho y la mesma per- recibiindole—con estar tan junto—, 
sona os viniese a ver, dejar de hablar sino que le vais a buscar a otras partes 
con ella y tener toda la conversacidn u a buscar otras cosas bajas, iqu6 que- 
con el retrato? iSab6is para cuando es r6is que haga? iHaos de traer por fuer- 
bueno y santlsimo, y cosa en que yo za a que le veais y os est6is con El que 
me deleito mucho? Para cuando esta se os quiere dar a conocer? No; que no 
ausente la mesma persona, es gran re- le trataron bien cuando se dejo ver a 
galo ver una imagen de nuestra Sefiora todos y les decia claro qui6n era, que 
u de algUn santo a quien tenemos devo- muy pocos fueron los que le creyeron. 
ci6n—cuantimas la de Cristo—, y cosa Y ansi, harta misericordia nos hace a 
que despierta mucho, y cosa que a cada todos que quiere entienda que es El el 
cabo querria ver que volviese los ojos. que esta en el Santlsimo Sacramento. 
iQu6 mijor cosa podrlamos mirar ni mas Mas que le vean descubiertamente y 
gustosa a la vista? jDesventurados des- comunicar sus grandezas y darles de 
tos herejes que carecen de esta conso- sus tesoros, no quiere sino con los que 
lacidn y bien, entre otras! entiende que mucho le desean, porque 

9. Mas acabando de recibir al Se- 4stos son sus verdaderos amigos. Que 
fior, tiniendo la mesma persona delante, yo os digo que quien le ofendiere y no 
procured cerrar los ojos del cuerpo y llega a recibirle, con haver hecho lo que 
abrir los del alma, y miraos al corazdn. es en si, que nunca le importune por 
Que yo os digo—y otra vez lo digo y que se le dd a conocer. No ve la hora 
muchas lo dird—que si tomais esta cos- de haver cumplido con lo que manda 
tumbre de estaros con El (y esto no un la Iglesia, cuando se va a su casa y pro- 
dla ni dos, sino todos los que comul- cura echarle de ella; ansi que, si entra 
gardes) y procurer tener tal conciencia, en si, es para pensar vanidades alll en 
que sea llcito gocdis a menudo de este su presencia. 
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CAPITULO 62 

EN QUE TRATA EL RECOGIMIENTO QUE SE HA DE TENER DESPUES DE HABER COMULGADO 


I. Heme alargado tanto en esto 
—aunque dije tambi&i en la oracion 
del recogimiento mucho de ello—^por- 
que importa muy mucho este entrarse 
a solas con Dios; y cuando no comul- 
garen y oyerdes misa, pod^is comul- 
gar espiritualmente—y es de grandfsimo 
provecho —y hacer lo mesmo. Es mu¬ 
cho lo que se imprime aqul el amor de 
este Senor; porque aparejandoos a reci- 
bir, jamas deja de dar por muchas ma- 
neras que no entendemos. Es llegamos 
al fuego, que aunque le haya muy gran¬ 
de, si ascond^is las manos, mal os po- 
d^is calentar: quedaros heis frlo; aun¬ 
que todavla es mas que si no vi^rades 
el fuego; calor alcanza estando cerca. 
Mas otra cosa es quereros llegar a il; 
que si el alma esti dispuesta, una cen- 
tellica que salte la abrasari toda. Y va- 
nos tanto, hijas, disponernos para esto, 
que no os espanteis lo diga muchas 



2. Y si a los principios no se os des- 
cubriere ni os hallardes bien (antes os 
poma el demonic apretamiento del co- 
razon y congoja, porque sabe el dano 
tan grande que le viene de aqui) y que 
hallais devocion en otras cosas mas y 
aqul menos, no dejeis este modo; aqul 
provara el Senor lo que le quereis. Acor- 
daos que hay pocas almas que le acom- 
panen ni le sigan en los travajos; pasad 
por El algo, que Su Majestad os lo pa- 
gara; y acordaos tambi^n que de perso¬ 
nas havra que no s61o no quieran estar- 
se con El, sino que le echen de su casa 
con gran desacato y descomedimiento. 
Pues algo hemos de pasar para que se 
entienda le tenemos deseo de ver. Y pues 
todas las partes adonde le dejan solo y 
hacen malos tratamientos las sufre y su- 
frira por sola una que con amor le admita 
y le acompafte, sea la vuestra esta una. 
Porque a no haver ninguna, con raz6n 
no le consintiera quedar el Padre Eter- 
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no entre nosotros; sino que es tan ami- mundo, quitado de los templos, perdi- 
go de amigos y tan senor de siervos, dos tantos sacerdotes, profanadas tan- 
que, como ve la voluntad de su buen tas iglesias aun entre los cristianos, que 
Hijo, no le quiere estorbar obra tan ex- a las veces van all! mas con intencion 
celente y adonde tan cumplidamente de ofenderle que no de adorarle. 
muestra el amor que tiene a su Padre 4. Pues ique es esto, Senor?: u dad 
en haver buscado tan admirable inven- fin al mundo, u poned remedio en tan 
ci6n para mostrar lo que nos ama y gravlsimos males, que no hay corazon 
para ayudarnos a pasar nuestros travajos. que lo sufra, aun de los que somos 
3. Pues, Padres santo, que estas en ruines. Supllcoos, Padre Eterno, que no 
los cielos; ya que lo quereis y lo acep- lo sufrais ya Vos; atajad este fuego, 
tais—y claro se estava que no haviades Senor. Miwic! que aun esta en el mundo 
de negar cosa que tan liien nos estava vuestro Hijo; por su aoatamiento, cesen 
a nosotros—, alguien ha de haver, como cosas tan feas y sucias, pues su hermo- 
dije primero, que hable por vuestro sura y limpieza no merece estar en cosa 
Hijo, pues El nunca supo tomar de Si. adonde hay tan malos olores. No lo 
Y ansi os ruego yo, hijas, me ayud6is hagais por nosotros, Senor, que no lo 
a pedir a nuestro Padre santo—en nom- merecemos; hacedlo por vuestro Hijo. 
bre suyo—que, pues no le ha quedado Porque no nos le dejar aca no os lo 
por hacer ninguna cosa haciendo a los osamos pedir, pues El alcanzo de Vos 
pecadores tan gran beneficio como este, que por este dla de hoy—que es lo que 
que quiera Su Majestad y se sirva de durare el mundo—le dejasedes aca, y 
poner remedio para que no sea tan mal porque se acabarla todo; que si algo 
tratado; y pues su santo Hijo puso tan os aplaca es tener aca tal prenda. Pues 
buen medio para que en sacrificio le algun medio ha de haver, Senor, pon- 
podamos ofrecer muchas veces, que vjJ- gale Vuestra Majestad; pues si quereis 
ga tan precioso don para que no vayan podeis. 

adelantetan grandisimos males y desaca- 5. jOh Senor, quien pudiera impor- 
tos como se hacen en los lugares adon- tunaros mucho y haveros servido algo, 
de esta este Santisimo Sacramento; que para poderos pedir tan gran merced en 
parece le quieren ya tornar a echar del pago de mis servicios, pues no dejais 

estorbar obra tail e.rcclente y adonde tan cumplidamente muestra cl amor que tiene a su 


3. Pues, Padre santo, que estas en los cielos: ya que lo quereis y lo aceptais—^y claro* 
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ninguno sin paga! Mas no lo he hecho, 
Senor; antes por venture soy yo la que 
os he enojado de manere que por mis 
pecados vengan tantos males. Pues jque 
he de hacer, Senor, sino presentaros 
este pan bendito, y, aunque nos le dis- 
tes, tomarosle a dar y suplicaros por 


sus m&itos me hagais esta merced, pues 
por tantas partes lo tiene merecido? Ya, 
Senor, ya haced que se sosiegue este 
nnar; no ande siempre en tempestades 
esta nave de la Iglesia, y jsalvanos, Se¬ 
nor mlo, que perecemos! 1 


CAPITULO 63 

TRATA DE ESTA PALABRA: «DIMITTE NOBIS DEBITA NOSTRA» 


1. Pues viendo nuestro precioso 
Maestro que con este mantenimiento 
—si no es por nuestra culpa—todo nos 
es facil y que podemos cumplir muy 
bien lo que hemos dicho al Padre de 
que se cumpla en nosotros su voluntad, 
dlcele ahora que nos perdone, pues per- 
donamos: «Y perddnanos, Senor, nues- 
tras deudas, ansi como nosotros las per- 
donamos a nuestros deudores*. 

2. Y mirad, hermanas, que no dice 
«como perdonaremos»: porque entendiis 
que quien pide un don tan grande como 
el pasado y quien ya ha puesto su vo¬ 
luntad en la de Dios, que ya esto ha 
de estar hecho, y ansi dice: «como nos¬ 
otros las perdonamos*. Ansi que quien 
de veras huviere dicho esta palabre al 
Senor: «fiad voluntas tua», todo lo ha 


de tener hecho, con la determinacion 
al menos. Veis aqul como los santos se 
holgavan con las injurias y persecucio- 
nes, porque tenlan algo que presentar 
al Senor cuando le pedlan: ique ha- 
rin las pecadores como yo, que tanto 
tiene que perdonarme? Cosa, por cier- 
to, hermanas, es esta para que miremos 
mucho en ella: que una cosa tan grave 
y de tanta importancia como que nos 
perdone el Senor nuestras culpas—que 
mereclan fuego etemo—se nos perdonen 
con tan baja cosa como es que perdone- 
mos nosotras cosas que ^ ni son agra- 
vios, ni son nada. Porque, iqui se pue- 
de decir ni qu6 injuria se puede hacer 
a una como yo, que merecla que los 
demonios siempre me maltratasen, en 
que me traten mal en este mundo, que 


poderos pedir tan gran merced en pago de mis servicios, pues no dejiis ninguno sin paga! 
Mas no lo he hecho, Senor; antes por ventura soy yo la que os he enojado de manera que por 

mis pecados vengan tantos males. Pues {que he de hacer, Criador mlo, sino presentaros este 

Pan sacratfsimo, y aunque nos le distes, tomirosle a dar y suplicaros por los m^ritos de vuestro 
Hijo me hagiis esta merced, pues por tantas partes lo tiene merecido? Ya, Senor, ya haced 

que se sosiegue este mar; no ande siempre en tanta tempestad esta nave de la Iglesia, y 

Isdlvanos, Senor mlo, que perecemos 1 > 


CAPITULO 36 

TRATA DE ESTAS FALABRAS DEL PATERN6sTER: «DtMnTE NOBIS DEBITA NOSTRA* * 

I. Pues viendo nuestro buen Maestro que con este manjar celestial todo nos es ficit 
—si no es por nuestra culpa—^y que podemos cumplir muy bien lo que hemos dicho a el 
Padre de que se cumpla en nosotros su voluntad, dlcele ahora que nos perdone nuestras 
deudas, pues perdonamos nosotros. Y ansi, prosiguiendo en la oracidn que nos enseha, 
dice estas palahras: «Y perddnanos, Senor, nuestras deudas, ansi como nosotros las perdo¬ 
namos a nuestros deudoreso. 

a. Miremos, hermanas, que no dice «como perdonaremos»; porque entendamos que 
quien pide un don tan grande como el pasado y quien ya ha puesto su voluntad en la de Dios, 
que ya esto ha de estar hecho, y ansi dice: acomo nosotros las perdonamos*. Ansi que quien 
de veras huviere dicho esta palahra a el Senor: afiad voluntas tua», todo lo ha de tener hecho, 
con la determinacidn al menos. Veis aqul c6mo los santos se holgavan con las injurias y 
persecuciones, porque tenlan algo que presentar a el Senor cuando le pedlan: {qu4 hard 


2 Desde aqul hasta las palahras pieman qw me agravum, el texto estd tachado en el original. Al 
margen, una nota, de la mano conodda, advierte: No son sino verdaderos agravios y injurias las que 
nos hacen, aunque mayores pecadores seamos; mas home de perdonar porque 41 nos perdone a nosotros. 
• El autdgrafo: Dimite nobis debita nostra. 
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es cosa justa? En fin, Senor mio, que 
por esta causa no tengo qu6 os dar para 
pediros perdoneis mis deudas. Perdo- 
neme vuestro Hijo, que nadie me ha 
hecho sinjusticia, y ansf no he tenido 
que perdonar por Vos, sino tomais, Se¬ 
nor, mi deseo; que me parece cualquier 
cosa perdonara yo porque Vos me per- 
donarades a mi, u por cumplir vuestra 
voluntad sin condicion. Mas no se que 
hiciera, venida a la obra, si me conde- 
naran sin sulpa; que ahora v6ome tan 
culpada delante de vuestros ojos, que 
todos quedan cortos, aunque los que 
no saben la que soy, como Vos lo sabeis, 
piensan que me agravian. Ansf, Padre 
mfo, que de balde me hav6is de perdo¬ 
nar; aquf cabe bien vuestra misericor- 
dia. Bendito seals Vos, que tan pobre 
me sufrfs; que lo que vuestro Sacratf- 
simo Hijo dice en nombre de todos, 
por ser yo tal, me he de salir de la 
cuenta. 

3. Mas, Sefior, ^si havrl algtmas al¬ 
mas que me tengan companla y no ha- 
yan entendido este punto? Si las hay, 
en vuestro nombre les pido yo que se 
les acuerde de esto y no hagan caso de 
unos agravuelos que no parece sino que 
hacen casas de pajitas, como los ninos. 


con estos puntos de honra. jOh, vdla- 
me Dios, hermanas, si entendiesemos 
que cosa es honra y en que esta perder 
la honra! Ahora no hablo con vosotras 
—que harto mal serfa no tener entendi¬ 
do esto—, sino conmigo, el tiempo que 
me precie de honra sin entender qud 
cosa era, y fvame al hilo de la gente 
por lo que ofa. jOh, de qu6 cosas me 
agraviava, que yo tengo vergiienzal Y no 
era, pues, de las que mucho miran en 
estos puntos; mas errava como todas en 
el punto principal, porque no mirava 
yo ni hacfa caso de la honra que tiene 
algdn provecho, porque dsta es la que 
hace provecho al alma. Y jqud bien dijo 
quien dijo que honra y provecho no 
p^an estar juntas—aunque no sd si lo 
dijo a este propdsito—, y es al pie de 
la letra; porque provecho del aJma y 
esto que llama el mtmdo honra nunca 
puede estar junto! jOh, vdlame Dios, 
qu6 al revds anda el mundo! Bendito 
sea el Senor, que nos sac6 de 61. Plega 
Su Majestad que est6 siempre tan fuera 
de esta casa como estd ahora, porque 
Dios nos libre de monesterios adonde 
hay pimtos de honra; nunca se honra en 
ellos mucho Dios. 
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EN QUE HABLA CONTRA 

1. jValame Dios, que desatino tan 
grande!, que ponen los relisiosos su hon- 
ra en unas cositas que yo me espanto. 
Esto no lo sabeis, hermanas; mas quie- 
rooslo decir porque os guardeis de ello. 
Sabed que en las relisiones tienen sus 
leyes tambien de honra: van subiendo 
en dignidades como los del mundo; los 
letrados deven de ir por sus letras—que 
esto no lo se—, y el que ha llegado a 
leer teulogla no ha de bajar a leer filo- 
sofla—que es un punto de honra que 
ha de subir y no bajar—, y aun en su 
seso, si se lo mandase la obediencia, lo 
ternla por agravio y havrla muchos que 
tornasen de el, es afrenta; y luego el 
demonio descubre razones que aun en 
ley de Dios parece que tienen raz6n. 
Pues entre monjas, la que ha sido priora 
ha de quedar toda su vida inhabilitada 
para otra cosa de oficio, si no es aqu6l; 
un punto en las antigiiedades, que no 
hay^is miedo que se olvide y que pa¬ 
rece que merece en aquello porque lo 
manda la Orden. 

2. La cosa mis donosa es y mas 
para relr—u para llorar, por mijor decir. 


LAS HONRAS DEMASIADAS 

y con gran raz6n—que se puede pensar. 
SI; que no manda la Orden que no tenga 
yo humildad: mandalo porque haya con- 
cierto; mas yo no he de estar tan con- 
certarla en cosas de mi estima que ten¬ 
ga tanto cuidado en mirar este punto 
de orden y—si a mano viene—todos 
los otros guardo imperfectamente, y en 
esto no pierdo punto; miren otras este 
punto por lo que a ml me toca y des- 
culdeme yo. Es el caso que, como so- 
mos inclinadas a subir—aunque no su- 
biremos por aqui al cielo—, no ha de 
haver bajar. jOh Senor, Senorl, isois 
Vos nuestro dechado y Maestro? SI, 
por cierto. Pues ien qu6 estuvo vues- 
tra honra, Rey mlo? ^Por ventura, per- 
dlstela en set humillado hasta la muer- 
te? No, Senor, sino que la ganastes, y 
provecbo para todos. 

3. jOh, ^r amor de Dios!, que lle- 
vamos perdido el camino, porque va 
errado desde el principio; y Iplega a 
Dios que no se pierda algdn alma por 
guardar estos negros puntos de honra, 
sin entender en qu6 estd la honra! Y 
vememos despufe a pensar que hemos 
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hecho mucho si perdonamos una na- 
deria de estas, que ni nos agravkron 
ni tenia que ver con agravio, y muy 
como quien ha hecho algo vememos a 
que nos perdone el Padre, pues hemos 
perdonado. Daldes a entender, Senor, 
como no saben lo que dicen y que van 
tan vacias las manos a pedir como yo. 
Hacedlo por vuestra misericordia y por 
quien sois; que en verdad, Senor, que 
no veo cosa (pues todas las cosas se 
acaban y el castigo es sin fin) que me- 
rezca ponerseos delante para que ha- 
gais tan gran merced, si no es por quien 
os lo pide; que tiene razon, que es 
siempre el agraviado y el ofendido. 

4- Mas ique estimado deve ser este 
amarnos unos a otros del Senor!, pues, 
dada nuestra voluntad, se lo hemos dado 
todo de raz6n, y esto no se puede hacer 


sin amor. Mirad, hermanas, lo que nos 
importa amarnos unas a otras y tener 
paz, que no puso el Senor de las mu- 
chas cosas que en una haviamos dado 
—u El en nuestro nombre a su Padre— 
delante sino esta; que pudiera decir: 
pues os amarnos y pasamos travajos, y 
los queremos pasar por vos u por ayu- 
nos y otras obras (que un alma que 
ama a Dios hace y que le tiene dada 
su voluntad), y no dijo sino esta. Por 
Ventura, como nos conoce por tan ami¬ 
gos de esta negra honra ni de pasar 
nada por El, como cosa mas dificultosa 
de alcanzar de nosotros, la dijo mas 
que ninguna; y es tan dificultosa, que 
despu& de haver pedido tantas cosas 
grandes para nosotras, la ofrece de nues- 


CAPITULO 6$ 

EN qUE TRATA DE LOS EFECTOS qUE HACE LA ORACION CUANDO ES PERFECTA 


I. Pues tened mucha cuenta, her¬ 
manas, con que dice: «como perdona- 
mosi>, ya como cosa hecha—como he 
dicho—, y entended que cuando de las 
cosas que Dios da a el alma de oracidn 


—que he dicho—y contemplaci6n per- 
fecta no sale muy determinada, y si se 
le ofrece lo pone por obra de perdonar 
cualquier injuria grave—no digo estas 
naderias—, que al alma que Dios llega 
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a aquello no llegan, ni se le da mas ser que es bueno, para que os tengais por 
estimada que no estimada, y antes sien- mas honrado. Y como el buen JesUs 
te mucho mas la honra que la deshonra. sabe que deja estos efectos adonde El 
2. Y ansi pod4is creer, si no sale llega, determinadamente dice a el Pa- 
con estos efectos, que no eran de Dios dre: que perdonamos nuestros deudores. 
las mercedes, sino del demonio: alguna 3. Es cosa espantosa cuan subida en 
ilusidn y regalo que os hace parecer perfecidn es esta oracidn evangelical, 
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CAPITULO 65 (37) 

de gracia para que algun dfa tenga yo 


bien como el maestro que nos la en- 
sena; y ansi es razon, hijas, que cada 
una la tome a su propdsito. Espantava- 
me yo hoy hallando aqui en tan pocas 
palabras toda la contemplacion y per- 
fecibn metida, que parece no hemos 
menester otro libro, sino estudiar en 
6ste. Porque hasta aqui ha ensenado el 
Senor todo el modo mis alto de con- 
templacidn, desde los principiantes en 
oraci6n mental hasta la muy encumbra- 
da y perfecta contemplacidn; que a no 
estar escrito de ella en otra parte y 
tambi^n por no me osar alargar—que 
serd enfado—se hiciera un gran libro 
de oracion sobre tan verdadero funda- 
mento. Ahora va mostrando tambien el 
Senor los efectos que hace la oracion y 
contemplacidn, cuando es de Dios. 

4. Ansi que pensava yo como no se 
havia Su Majestad declarado mas en 
cosas tan subidas para que lo entendie- 
semos; y pense que, como havia de ser 
general para todo el mundo esta ora¬ 
cion, que porque cada uno pidiese a su 
proposito y se consolase pensando le 
dava buen entendimiento, lo dejo ansi 
en confuso. Bendito sea su nombre i^r 
siempre jamas, am6n. Y por El suplico 
yo al Padre Eterno perdone mis deudas 
y grandes pecados (pues yo no he te- 
nido a quien perdonar ni que, y cada 
dia tengo de qu6 me perdone) y me 


algo que poner delante para pedir h 

5. Pues haviendo el buen Jesiis en- 
senadonos una manera de oracion tan 
subida y pedido por nosotros un ser 
angeles en este destierro—si con todas 
nuestras fuerzas nos esforzamos a que 
sean con las palabras las obras—, en 
fin, a parecer en algo ser hijos de tal 
Padre y hermanos de tal Hermano, sa- 
biendo Su Majestad que haciendo—como 
digo—lo que decimos, no dejari el Se¬ 
nor de cumplir lo que le pedimos y 
traer a nosotros su reino y ayudar con 
cosas sobrenaturales, que son la ora- 
ci6n de quietud y contemplacidn per¬ 
fecta y todas las demds mercedes que el 
Senor hace en ella a nuestras diligenci- 
tas, que todo es poquito lo que podemos 
procurar y granjear de nuestra parte. 
Mas, como sea lo que podemos, es 
muy cierto ayudamos el Senor, porque 
nos lo pide su Hijo y parece una mane¬ 
ra de concierto que de nuestra parte 
hace con Su Majestad, como quien dice: 
haced Vos esto. Padre mio, y haran ellos 
estotro. Pues a buen siguro que no falte 
por su parte. jOh, oh, que es muy buen 
pagador y paga muy sin tasa! 

6. De tal manera podeis, hijas, una 
vez decir esta oracion, que como en- 
tienda que no os queda doblez, sino 

I que har6is lo que decis, os deja de sola 


maria a su proposito. Espintame ver que en tan pocas palabras estd toda la contemplacidn 
y perfeci6n encerrada, que parece no hemos menester otro libro, sino estudiar en 4ste. 
Porque hasta aqui nos ha ensenado el Senor todo el modo de oracion y de alta contempla- 
ci6n, dende los principiantes a la oracion mental, y de quietud y unidn, que a ser yo para 
saberlo decir, se pudiera hacer un gran libro de oracion sobre tan verdadero fundamento. 
Ahora ya comienza el Senor a darnos a entender los efectos que deja, cuando son mercedes 
suyas, como haveis visto. 

z (4). Pensado he yo c6mo no se havia Su Majestad declarado mis en cosas tan subidas 
y escuras para que todos lo entendiesemos. Hame parecido que como havia de ser general 
para todos esta oracidn, que porque pudiese pedir cada uno a su propdsito y se consolase, 
pareciindonos le damos buen entendimiento, lo dej6 ansi en confuso, para que los contem- 
plativos que ya no quieren cosas de la tierra y personas ya muy dadas a Dios, pidan las 
mercedes del cielo que se pueden, por la gran bondad de Dios, dar en la tierra; y los que 
aun viven en ella—y es bien que vivan conforme a sus estados—pidan tambiin su pan que 
se han de sustentar y sustentan sus casas, y es muy justo y santo, y ansi las demis cosas con- 




3 (5). Mas miren qt 


ue es darle nuestra voluntad y perdonar, que es 

, _,_r en ello, como queda dicho: los perfectos darin 

o periecios y perdonaran con la perfecidn que queda dicha; nosotras, her- 
lo que pudieremos, que todo lo re-=' ■■= - - - - 


Verdad es que hay rr 


:nor, y harin mis hermanos e 
1, que es muy buen pagador y paga muy sm ti 
). De tal manera podemos decir una vez es 

doblez, sino que haremos lo que decimos, n 


nota en que se repite la apostilla del c.63, en parte: rinjurias son y agravios los que uno hace 
contra otro, aunque merezca mil infiernos*. 
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una vez ricas. No andeis con doblez, aquellos regalos no querrian acordarse 
que es muy amigo de qne no se prc- que hay otro mundo ni que tiencn con- 
tenda tratar con El, pues no podeis sa- trarios. 

lir con ello, que todo lo sabe; mas tra- 7. jOh Sabiduria eternal, joh buen 
tando con verdad y llaneza, siempre da ensenador! jQue gran cosa es, hijas, un 
mas de lo que se le pide. Sabiendo esto maestro sabio, temeroso, que previene 
—como digo—nuestro buen Maestro y a los peligros! Es todo el bien que un 
que los que de veras llegasen a esta per- alma espiritual puede tener en el mun- 
fecidn en el pedir havlan de quedar tan do, es ^a la siguridad. No podrfa en- 
en alto grado con las mercedes que les carecer con palabras lo que esto impor- 
havla de hacer su Padre, entendiendo ta. Ansi que viendo el Senor que era 
que los que estan aqui no temen ni menester despertarlos y acordarles que 
deven—como dicen, tienen el mundo tienen enemigos y cuan mas peligroso 
debajo de los pies—contento al Senor es en ellos ir descuidados y que mucha 
de El, como por los efectos que hace mas ayuda ban menester del Padre 
en sus almas pueden tener grandisima Eterno para no caer ni andar sin enten- 
esperanza que lo esta; embevidos en deise enganados, pide estas peticiones. 

CAPITULO 66 












CAPITULO 

nera los aborrecen. Son como los sol- 
dados que estan mas contentos cuando 
hay guerra, porque tienen esperanza de 
enriquecer; y si no la hay, estanse con 
su sueldo, mas ven que no pueden 
medrar mucho. 

2. Creed, hermanas, que los solda- 
dos de Cristo, que son los que tratan 
oracion, no ven la hora que pelear; 
nunca temen enemigos piiblicos; ya los 
conocen y saben que contra la fuerza 
que en ellos pone el Senor no tienen 
fuerza y que siempre ellos quedan ven- 
cedores y con ganancia y ricos; nunca 
los vuelven el rostro. Los que temen—y 
es raz6n teman y siempre pidan los 
libre el Senor de ellos-—son unos de- 
monios que hay traidores, que se tras- 
figuran en angel de luz, vienen disfra- 
zados; hasta que han hecho mucho dano 
en el alma no se dejan conocer, sino 
que nos andan beviendo la sangre y 
acabando las vidas y andamos en la 
mesma tentacidn y no lo entendemos. 
De ^stos pedfs, hijas, y pedid muchas 
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veces en el Paternoster que os libre el 
Senor y que no consienta que andeis 
en tentacidn, que no os trayan engana- 
das, que se descubra la ponzona, que no 
os ascondan la verdad. jOh con cuanta 
razdn nos ensena nuestro buen Maes¬ 
tro a pedir esto y lo pide por nosotros! 

3- Mirad que de muchas maneras 
dahan aqul; no penseis que es todo en 
haceros entender, con daros gustos, que 
son de Dios, porque este es el menos 
daho; antes muchas veces os haran ca- 
minar mas apriesa y estar mas horas en 
la oracion. 

4- Adonde ellos le pueden hacer 
grande para nosotros y para los otros 
es en hacemos entender que tenemos 
virtudes no las tiniendo, que esto es 
pestilencia; que sin sentirnos, parecidn- 
donos vamos siguros, damos con nos¬ 
otros en un hoyo que no podemos salir 
de 61, que, aunque no sea de conocido 
pecado mortal para llevamos al infierno 
todas veces, es que nos jarreta las pier- 
nas para no andar este camino de que 
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comenc^ a tratar, que no se me ha ol- 
vidado. Ya veis c6mo ha de andar imo 
metido en una gran hoya; allf se le 
acaba la vida, y harto hard si no ahonda 
hack abajo para ir al infiemo; mas nun- 
ca medra, ya que no es, ni aprovecha 
a si ni a los otros, antes daha, porque, 
como se esta el hoyo hecho, mudios 
que van por el camino pueden caer en 
dl. Si sale y le atapa con tierra, no hace 
dano a si ni a los otros; mas yo os digo 
que es bien peligrosa esta tentacion. 

5. Yo se mucho de esto por espi- 
riencia y ansi os lo sabre decir, aunque 
no tan bien como quisiera. 

6. Haceos el demonio entender que 
sois pobre, y tiene alguna razdn, por¬ 
que havdis prometido pobreza, con la 
boca se entiende, y aun a otras perso¬ 
nas que tienen oracidn; digo con la 
boca, porque es imposible que si con 
el corazdn entendidsemos lo que pro- 
metimos y lo prometidsemos, que aqui 
nos pudiese traer veinte anos y toda 
nuestra vida el demonio en esta tenta- 
cidn; si, que verlamos que engahamos 
el mundo y a nosotros mesmos. Ahora 


bien, prometida la pobreza u diciendo 
el que piensa que es pobre: «yo no quie- 
ro nada», «esto tengo porque no puedo 
pasar sin ello», «en fin, he de vivir para 
servir a Dios», «E1 quiere que susten- 
temos estos cuerpos», mil diferencias de 
cosas que el demonio ensena aquI como 
angel—^porque todo esto es bueno—y 
ansi hacele entender que ya es pobre 
y tiene esta virtud, que todo esta hecho. 

7. Ahora vengamos a k prueva, que 
esto no se conocera de otra manera sino 
anddndole siempre mirando a las ma- 
nos y si hay cuidado, muy presto da 
sehal. Tiene demaskda renta para lo 
que ha menester—entidndese lo nece- 
sario—, y no que si puede pasar con 
un mozo traya tres. Pdnenle un pleito 
por algo de ello, u ddjale de pagar el 
pobre labrador; tanto desasosiego le da, 
y tanto pone en aquello, como si sin 
ello no pudiera vivir. Dili que porque 
no se pierda por mal recaudo, que luego 
hay una disculpa. No digo yo que lo 
deje, sino que lo procure, si fuere bien; 
y si no, tambkn; porque el verdadero 
pobre tiene en tan poco estas cosas, que 













CAPITULO 67 (38) 

ya que prar algunas causas las procura [ no principal; como tiene pensamientos 
jamas le inquieta, porque nunca piensa m4s altos, a fuerza de brazos se ocupa 
le ha de faltar, y que le falte, no se le en estotros. 
da mucho; tienelo por cosa acesoria y I 

CAPITULO 67 

PROSIGUE LA MISMA MATERIA. AVISA DE UNAS HUMILDADES FALSAS QVE PONE EL 


1. Pues un relisioso u relisiosa—que 
ya esta averiguado que lo es, al menos 
que lo ha de ser—^no posee nada por¬ 
que no lo tiene, a las veces; mas si 
hay quien se lo di, por maravilla le 
parece le sobra; siempre gusta de tener 
algo guardado, y si puede tener un 
hibito de fino pano, no le pide de ruin: 
alguna cosilla que pueda empenar u 
vender—aunque scan libros—, porque 
si viene una enfermedad ha menester 
mds regalo del ordlnario. jPecadora de 
ml! iQu6!, ^eso es lo que prometistes? 
Descuidar de vos y dejar a Dios, venga 
lo que viniere; porque si andSis prove- 
y6ndoos para lo por venir, mils 1—sin 
distraeros—tuvi^rades renta cierta. 

2. Aunque esto se pueda hacer sin 
pecado, es bien que nos vamos^ en- 
tendiendo estas imperfeciones, para ver 
que nos falta mucho para tener esta vir- 
tud y la pidamos a Dios y la procure- 
mos; porque con pensar que la tene- 
mos estamos descuidados y engahados, 
que es lo peor. 


3. Ansi nos acaece en la humildad, 
que nos parece no queremos honra, ni 
se nos da nada de nada; viene la oca- 
si6n de tocaros en un punto; luego en 
lo que sends y hac6is, se entenderd que 
no sois humilde, porque si algo os vie¬ 
ne para mds honra no lo desechdis—ni 
aun los pobres que hemos dicho—^para 
mds provecho; y jplega a Dios no lo 
procuren ellos! Y train ya tan en la 
boca que no quieren nada, ni se les da 
nada de nada, como de hecho de ver- 
dad lo piensan. 

4. Ansi que aun la costumbre de 
decirlo les hace mds que lo crean. 
Luego se parece—como digo—cuando 
andamos sobre aviso, si es tentacidn, 
ansi en esto que he dicho como en todas 
las demds virtudes; porque cuando de 
veras se tiene una s6lida virtud de dstas, 
todas las trai tras si; es muy conocida 
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5. Pues guardaos, hijas, de unas hu- 
mildades que pone el demonio con gran 
inquietud de la gravedad de pecados 
pasados: «si merezco llegarme al Sacra¬ 
mento*, «si me dispuse bien», «que no 
soy para vivir entre buenos*, cosas de 
estas que van viniendo con sosiego y 
regalo y gusto, como le trae consigo el 
conocimiento propio, es de estimar; mas 
si viene con alboroto y inquietud y 
apretamiento del alma y no p^er sose- 
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gar el pensamiento, creed que es tenta- 
cion y no os tengais por humildes, que 
no viene de ahi. 

6. Ansi es en penitencias desconcer- 
tadas, para poneros en el pensamiento 
que sois mas penitentes que los otros 
y que haceis algo; si diciendoos vuestro 
corfesor u perlado que no lo hagais os 
da pena y tomais a ello, es clara la ten- 
tacidn. Ansi—como digo—en todas las 
cosas; en especial esta no se os olvide. 


CAPITULO 
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CAPITULO 6 
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PROSIGUE EN LA MISMA MATERIA, 

1. Pone una siguridad de parecer 
que en ninguna manera podre ya tor- 
nar a lo que antes, «que ya tengo enten- 
dido que es el mundo». Esta tentacidn 
es peer que todas, en especial si es a los 
principios, porque os hace poner en las 
ocasiones y ansi tomais a dar de ojos, 
y iplega a Dios que os levanteis de esta 
caida!; porque como el demonio ve que 
es alma que le puede danar y aprove- 
char otras, hace todo lo que puede para 
tener que no se levante. 

2. Pues en los gustos, si el Senor 
os lleva a contemplacidn y a daros 
particular parte de Si y prendas de 
que os ama, tened aviso en comenzar 
y acabar con propio conocimiento y de 
andar temerosa y tratarlo todo con quien 
os entienda, porque aqui suele 61 hacer 
sus saltos * en diferentes maneras. Mu- 
chos libros hay llenos de estos avisos, 
y todos no pueden dar entera siguridad 
porque no sabemos nosotros enten- 
dernos. 


DANDO AVISOS DE TENTACIONES 

3. Pues, Padre Eterno, no nos tra- 
yais en esta tentacidn. Ckisas pdblicas, 
con vuestro favor, vengan; mas estas 
traiciones, iquien las entenderd, Dios 
mio? Siempre hemos menester pediros 
remedio. Decidnos, Senor, alguna se- 
nal para poder no andar siempre en 
sobresalto. Ya sabeis que por este ca- 
mino no van los muchos; y si han de 
ir con tantos miedos, iran muy menos. 

4. Cosa extrana es esta—jeomo si 
a los que no tienen oraci6n no tentase 
el demonio!—, que se espantan mas 
todos de uno que engaha por este ca- 
mino, que de cien mil que ven ir ca- 
mino del infiemo por otros. Y a la 
verdad tienen raz6n, porque son tan 
poquisimos los que engafia el demonio 
de los que rezaren el Patemdster con 
esta atencidn, que como cosa nueva y 
no usada se espantan; que es cosa muy 
de los mortales pasar facilmente por 
lo que ven cada dia y espantarse de lo 
que nunca ha sido. Y los mesmos de- 
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monos los hacen espantar, porque les paracidn he ofdo y par&eme al pie de 
esta a ellos bien; porque pierden mu- la letra. No hay4is miedo, hermanas, 
chos por uno que lleva perfecidn. de ir por estos caminos, que muchos 
5. Y digo que es tan de espantar hay en la oracidn; porque unos apro- 
que no me maravillo se espanten, por- vechan en uno y otros en otro, como 
que si no es muy por su culpa van tan he dicho. Camino siguro es; m4s aina 
mas siguros que los que van por otro os librareis de la tentacidn estando cer- 
camino, como los que estan en el cada- ca del Senor, que no estando lejos. 
fialso mirando al toro o los que andan Suplicadselo y pedfdselo, como lo hacdis 
punidndosele en los cuemos. Esta com- tantas veces a el dia en el Paterndster. 

CAPITULO 69 

EN QUE DA AVISOS PARA ESTAS TENTACIONES Y REMEDIO, QUE ES AMOR Y TEMOR 
DE DIOS. TRATA EN EL DEL TEMOR 

mas. jComo quien no dice nada: amor 
y temor de Dios! Son dos castillos fuer- 
tes desde donde se da guerra a el mundo 
y a los demonios. 

3. Quien de veras ama a Dios, todo 
lo bueno ama, todo lo bueno quie- 
re, todo lo bueno favorece, todo lo 
bueno loa, con los buenos se junta, 
siempre los defiende, todas las virtudes 
abraza; no ama sino verdades y cosa 
que sea digna de amar. jPensdis que 
quien muy de veras ama a Dios que 
ama vanidades? Ni puede, ni riquezas, 
ni cosas del mundo, ni honras, ni tiene 
contiendas, ni anda con envidias. Todo 
porque no pretende otra cosa sino con- 



1. Y tomad este aviso, que no es 
mlo, sino de vuestro Maestro: pro¬ 
cured caminar con amor y temor. Y yo 
os asiguro; el amor os hard apresurar 
los pasos; el temor os hard ir mirando 
addnde poneis los pies para no caer. 
Con estas dos cosas, a buen siguro que 
no sedis enganadas. 

2. Dirdisme que en qud verdis que 
es verdad que tendis estas dos cosas 
tan grandes. Luego se parece; los ciegos 
—como dicen—las ven; no son cosas 
que estdn secretas; aunque vos no que- 
rdis entender, ellas dan voces que hacen 
mucho ruido, porque no son muchos 
los que las tienen y ansi se sehalan 









CAWTULO 70 (40) 323 


tentar a el Amado. Anda muriendo 
porque la quiera, y ansi pone la vida 
en entender c6mo le agradara mis. iAs- 
conderse, u que? Es imposible. Si no, 
mirad un san Pablo, una Magdalena: 
en tres dlas el uno comenzo a enten- 
derse que estava enfermo de amor, y la 
Magdalena en uno, y jcuan bien enten- 
dido! Porque esto tiene que hay mas 
u menos, y ansi se da a entender como 
la fuerza que tiene el amor; si es poco, 
dase a entender poco, y si mucho, 
mucho. 

4. Mas en esto que ahora habla- 
mos, que es de los enganos y ilusiones 
que hace el demonio a los que suben 
a contemplacidn perfecta y a cosas altas, 
no hay poco; siempre es el amor mu¬ 
cho, y ansi se da a entender mucho y 
de muchas maneras. Es el fuego grande, 
forzado ha de dar gran resplandor. Y si 
esto no hay, anden con gran recelo y 
crean que tienen bien que temer, pro- 
curen entender qu6 es, hagan oracio- 
nes, anden con humildad, supliquen al 


Senor no los traya en tentacion; que 
cierto que, a no haver esta senal, que 
andan en ella. Mas andando con hu¬ 
mildad y procurando saber la verdad, 
sujetas a confesor, fiel es el Senor; 
creed que, si no andais con malicia y 
no sentls sobervia, que con lo que el 
demonio os pensare dar la muerte os 
dara la vida. Sujetas a lo que tiene la 
Iglesia, no hay que temer; aunque mas 
cocos quiera hacer y ilusiones, luego 
dari senal. 

5. Mas si sentls este amor de Dios 
que tengo dicho y el temor que os du&, 
andad alegres y quietas; que por hacer 
turbar el alma para que no goce tan 
grandes bienes, os porna el demonio 
mil temores falsos y hard que otros os los 
pongan, porque ya que no puede ganar- 
nos, al menos procura que perddis algo 
y que pierdan los que pudieran ganar 
mucho, creyendo que es Dios el que 
hace tan grandes mercedes a una cria- 


CAPITULO 70 


EN qUE TRATA DEL AMOR DE DIOS 

I. iPensdis, hijas, que poco le im- | danos muy conocidos, sin otros: el uno, 
porta al demofto poner en esto duda? que pone temor de llegarse a la ora- 
Muy mucho gana, porque hace dos | cidn pensando han de ser tambidn en- 

e» imposibleP. Si no, mirad un san Pablo, una Magdalena; en tres dias el tjno comenzA 
a entenderse que estava enfermo de amor; 4ste fue san Pablo. La Magdalena desde el pri- 

mero dia, ly cu4n bien entendidol Que esto tiene', que hay mis u menos, y ansi se da a 

entender como la fuerza que tiene el amor; si es poco, dase a entender poco; y si es mucho, 
mucho; mas poco u mucho, como haya amor de Dios, siempre se entiende. 

4. Mas de lo que ahora tratamos mis, que es de los enganos y ilusiones que hace el 
demonio a los contemplativos, no hay poco: siempre es el amor mucho, u ellos no serin 
contemplativos, y ansi se da a entender mucho y de muchas maneras. Es fuego grande, 
no puede sino dar gran resplandor. Y si esto no hay, anden con gran recelo, crean que tie¬ 
nen bien que temer, procuren entender qu4 es, hagan oraciones, anden con humildad y 
supliquen a el Senor no los traya en tentacion; que cierto, a no haver esta senal, yo temo 
que andamos en ella. Mas andando con humildad, procurando saber la verdad, sujetas a 
el confesor y tratando con il con verdad y Uaneza, que—como esti dicho—con lo que el 
demonio os pensare dar la muerte, os da la vida, aunque mis cocos y ilusiones os quiera 

5. Mas si sends este amor de Dios que tengo dicho y el temor que ahora diri, andad 
alegres y quitas; que por haceros turbar el alma para que no goce tan grandes bienes, os 
porni el demonio mil temores falsos y hari que otros os los pongan; porque ya que no pue¬ 
de ganaros, al menos procura hacemos algo perder y que pierdan los que pudieran ganar 
mucho, creyendo son de Dios las mercedes que hace tan grandes a una criatura tan ruin, 
y que es posible hacerlas, que parece algunas veces tenemos olvidadas sus misericordias 
antiguas. 

6 (i). iPensiis que le importa poco al demonio poner estos temores? No, sino mucho’ 
porque hace dos dahos: el uno, que atemoriza a los que le oyen de llegarse a la oraciAn, 
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ganados; el otro, quita a muchos de 
llegarse mas a Dios. Que creyendo que 
es tan bueno que a una persona ruin 
tanto se comunica, a muchos les parece 
que ansi hard a ellos, y tiene razon; 
y aun yo conozco a algunos que ban 
salido verdaderos y en muy poco tiem- 
po les ha hecho Dios grandes mercedes. 

2. Ansi que, hermanas, cuando en 
vosotras entendierdes este amor en al- 
guna, alabad a Dios por ella y dadle 
las gracias, y no por eso penseis que 
esta sigura; antes la ayudad con mas 
oracidn, porque naide lo puede estar 
mientras vive y anda engolfado en los 
peligros de la mar, navegando por ella, 
que—como digo—luego se conoce ad6n- 
de esta. Pues no se puede encubrir si 
se ama un hombrecillo u una mujer- 
cilla, sino que mientra mis lo encubren 
parece mas se descubre (con no tener 
que amar sino un gusano, ni merece 
nombre de amor, porque se funda en 
nonada, y es asco poner esta compara- 
cidn), ly havlase de poder encubrir un 
amor tan fuerte como el de Dios, fun- 
dado sobre tal cimiento, tiniendo tanto 
que amar y tantas causas porque amar? 
En fin, es amor y merece este nombre, 
que Hurtado se le deven tener aci las 
vanidades del mundo. jOh, vilame Dios, 


que cosa tan diferente deve ser el un 
amor del otro a quien lo ha provado! 

3. Plega a Su Majestad nos le de 
a provar antes que nos saque de esta 
vida, porque sera gran cosa a la bora 
de la muerte (que vamos donde no 
sabemos) haver amado sobre todas las 
cosas y con pasion de amor que nos 
saque de nosotras al Senor que nos 
ha de juzgar. Siguros podremos ir con 
el pleito de nuestras deudas; no sera 
ir a tierra estrana sino a propia, pues es 
a la de quien tanto amamos. Que eso 
tiene mijor con todo lo demas que los 
quereres de aca, que en amandole es- 
tamos bien siguras que nos ama. jOh, 
hijas mlas, acordaos aqul de la ganancia 
que trai este amor consigo y de la 
perdida no le tener, que nos pone en 
manos de el tentador, en manos tan 
crueles, manos tan enemigas de todo 
bien y tan amigas de todo mal! 

4. <Qui seri de la pobre alma que, 
acabada de salir de tales dolores y tra- 
vajos como son los de la muerte, cai 
luego en ellas? Negro descanso le viene, 
negro; despedazada iri al infiemo. jQui 
multitud de serpientes de diferentes ma- 
neras, qui temeroso lugar, qui desven- 
turado hospedaje! Pues para una noche, 
una mala posada no hay quien la sufra 
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si es personas regaladas (que son los estamos aqui; todo es una noche la mala 
que mas deven de ir alia), pues jMsada posada. Akbemos a Dios y siempre Gui¬ 
de para siempre, siempre, para sin fin, dado de suplicarle nos tenga de su mano 
ique pens4is sentira aquella triste alma? y a todos los pecadores, y no nos traya 
Que no queramos regalos, hijas; bien en estas ocultas tentaciones. 

CAPITULO 71 


QVE TRATA DE LA GUARDA qUE SE HA DE TENER EN PECADOS VENIALES 


1. jComo me he alargado! Pues no 
tanto como quisiera; porque hablar en 
amor de Dios es cosa sabrosa, iqu6 sera 
tenerle? jOh Senor mlo, dadmele Vos! 
No vaya yo de esta vida hasta que no 
quiera cosa de ella, ni sepa qu^ cosa es 
amar fuera de Vos, ni acierte a poner 
este nombre en nadie, pues todo es fal¬ 
se, pues lo es el cimiento, y ansi no dura 
el edificio. No si por qu4 nos espanta- 
mos; cuando oyo decir: «aquel me pag6 
mal», «estotro no me quiere*, yo me rio 
entre mi: i>qu4 os ha de pagar ni qu^ 
os ha de querer? En esto ver4is qukn 
es el mundo, que vuestro mesmo amor 
os da despu4s el castigo; y eso es lo que 
os deshace, porque siente mucho la vo- 
luntad de que la hayiis traido embevida 
en juego de nihos. Ahora vengamos a 
el temor, aunque se me hace de mal no 
hablar en este amor de mundo un rato 
porque le conozco bien—por mis peca- 
dos—y quiskraosle dar a conocer por¬ 


que os librdrades d^l para siempre; mas 
porque salgo de propdsito lo havre de 
dejar. El temor de Dios es cosa tam- 
bien muy conocida de quien le tiene y 
de los que estdn alrededor. Aunque se 
entienda aqui que a los principios no 
est4 en todos tan crecido que tanto se 
conozca, vase aumentando el valor; aun¬ 
que algunas personas—como he dicho— 
da el Senor tan en breve tanto y las 
sube a tan altas cosas de oracidn, que 
desde luego se entiende bien; mas adon- 
de no van las mercedes en este creci- 
miento—que, como he dicho, en una 
llegada deja a un alma rica de todas las 
virtudes—vanse criando poco a poco. 
Mas el temor de Dios y amor siempre 
se aventaja en descubrirse m4s, porque 
luego se aparta de pecados y de las oca- 
siones y de malas compaflias y se ven 
otras senales. Mas cuando est4 el alma 
en el crecimiento en la oracidn que aho¬ 
ra hablamos, el temor de Dios no anda 
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en desimulacion, sino muy conocido, 
porque en lo esterior no la veran andar 
descuidada, sino que, aunque la miren 
con mucho cuidado, la tiene Dios de 
manera que ven claro la gran cuenta que 
trai con no ofenderle. Porque si gran 
interese se le siguiese no Kara de adver- 
tencia un pecado venial; de los mortales 
teme como del fuego. 

Y estas son las ilusiones que yo que- 
rria temiesedes mucho, hijas mias, y su- 
pliqueis siempre a Dios no sea tan re- 
cia la tentacidn que le ofendais, que con 
limpia conciencia poco dano u ningimo 
os puede hacer; todo le tornara a ha- 
cer mas perdidoso. Esto es lo que hace 
al caso. Este temor es el que yo querrfa 
nunca se quite de vuestra alma, que 6l 
es el que os ha de valer. 

2. jOh, que es gran cosa no tener 
ofendido al Senor para que los siervos 
u esclavos infernales—que todos le han 
de servir, mal que les pese, sino que 
ellos es por fuer7.a y nosotros de toda 
nuestra voluntad; ansi que tini^ndole a 
El contento, ellos estarin a raya—no 
hardn cosa, como digo, que no nos sa- 
que con m4s provecho. 

3. En lo interior tened esta cuenta 
hasta que os vedis con tan gran deter- 
minacidn de no ofender al Senor, que 
perderlades mil vidas por no hacer un 


pecado venial y os dejariades perseguir 
de todo el mundo. Esto, que veais es 
con determinada consideracion—digo de 
advertencia—, que de esotra suerte, 
jqui^n estara sin hacer muchos mas? 
Hay una advertencia muy pensada; otra 
tan de prpto, que hasta que esta hecha 
una culpilla, hasta que se hizo parece 
no se entendid, aunque en alguna mane¬ 
ra se entiende. Mas pecado por chico 
que sea, que se entiende muy de adver¬ 
tencia que se hace, Dios nos libre de el. 
Yo no sd como tenemos tanto atrevi- 
miento como es ir contra un tan gran 
Senor, aunque sea en muy poca cosa, 
cuantimas que no hay poco siendo con¬ 
tra un tan gran Majestad, viendo que 
nos esta mirando. Que esto me parece 
a ml es pecado sobrepensado, como 
quien dice: Senor, aunque os pese, hard 
esto; que ya veo que lo veis y sd que no 
lo querdis y lo entiendo, mas quiero yo 
mds seguir mi antojo que vuestra volun¬ 
tad. Y que en cosa de esta suerte hay 
poco, a ml no me lo parece, sino mucho 
y muy mucho. 

4. Por amor de Dios, hijas, que nun¬ 
ca os descuiddis en esto, como ahora 
—igloria sea al Senor!—lo hacdis: mirad 
que va mucho en la costumbre y en 
comenzar a entender qud cosa es ofen- 
sa de Dios y cudn grave cosa. Procurad 
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mucho saberlo y tratarlo en vuestros 
pensamientos, para que vais arraigando 
en vuestros corazones un muy entero 
temor de Dios. Ansi que hasta que el 
alma entienda en si que le tiene ha me- 
nester andar con mucho, mucho cuida- 
do y apartarse de todas las ocasiones y 
companias que no la ayuden a llegarlas 
mds a Dios. Tener gran cuenta con todo 
lo que hace que doble en ello la volun- 
tad; con lo que dice, que vaya con edi- 
ficacidn; huir de donde huviere platicas 
que no sean de Dios. Ha menester mu¬ 
cho para arraigar en si este temor de 
Dios: aunque si de veras hay amor, pres¬ 
to se le da Su Majestad. Mas en tiniendo 
el alma visto con gran determinacidn 
en si que—como he dicho—por cosa 
criada ni por miedo de mil muertes no 
haria un pecado venial (aunque le hicie- 
se despues, porque somos flacos y no 
hay que fiar de nosotros: cuando mds 
determinados, menos confiados de nues- 
tra parte, que donde ha de venir la con- 
iianza ha de ser de la de Dios); cuando 


esto que he dicho entendamos de nos¬ 
otros, no es menester andar tan enco- 
gidos ni apretados, que el Senor y ya 
la costumbre nos serd ayuda para no 
ofenderle; sino andar con una santa li- 
bertad, tratando con las personas que 
se ofreciere, y con las distraidas mijor, 
porque ya no os hardn dano, aborrecido 
el pecado, antes ayudan a llevar mds 
adelante la buena determinacibn, por¬ 
que ven la diferencia que hay de lo uno 

5. Y si el alma se comienza a enco- 
ger, es muy mala cosa para todo lo bue- 
no. A las veces da en ser escrupulosa 
y veisla inhabilitada para si y para las 
otras; y cuando no, es buena para si, 
mas no llegard muchas almas a Dios, 
como ven tanto encogimiento y apre- 
tura. Es tal nuestro natural que luego 
ahoga, y por no nos ver en aquel apre- 
tamiento quitasenos la gana de llegamos 
t^ particularmente a el camino de la 

6. Y viene otro dano de aqui, que 
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es juzgar a los otros que no van por mala de8isti6n, porque es en perjuicio 
aquel camino, sino con mas santidad del prdjimo; y pensar que si no van 
(por aprovechar el prdjimo) tratan sin todos por vuestro camino de encogi- 
esos encogimientos; luego nos parece- miento no van tan bien, es malisimo. 
ran imperfectos. Si tienen alegda santa Y hay otro dano: que en algunas cosas 
nos parecerA disolucidn, en especial si que hav^is de hablar y ser4 raz6n ha- 
es como en vosotras, que no tennis le- bl^is, por miedo de no ofender a Dios 
tras ni sab^is bien lo que se puede hacer no osareis sino decir bien de lo que seria 
sin pecado. Es muy peligrosa cosa y im muy bien abomin^sedes. 
andar en tentacidn contina y muy de 


CAPITULO 73 

CONTRA LOS ESCRtiPULOS, Y DICE ESTA PALABRA: «SED LIBERA NOS A MALO» 

I. Ansi que, hermanas, procurad sas de amor y temor de Dios podeis ir 
entender de Dios en verdad y que no con quietud por este camino y no pare- 
mira tantas menudencias como vosotras ciendo que veis a cada paso el hoyo 
pensiis, y no dej^is que se os encoja adonde caer, que nunca acabareis de 
el alma y el 4nimo, que se podran per- llegar. Mas porque aun esto no se puede 
der mudios bienes: la intencidn recta saber cierto si es verdad que tenemos 
y la voluntad determinada, como tengo estas dos cosas como son bien menes- 
dicho, de no ofender a Dios. No dej^is ter, havi^ndonos el Sefior 14stima de que 
arrinconar vuestra alma, que en lugar vivimos en vida tan incierta y entre tan- 
de procurar santidad sacard otras mu- tas tentaciones y peligros, dice bien Su 
chas mds imperfeciones que el demonio Majestad ensefidndonos que pidamos y 
le pomd por otras vlas y—como digo— El lo pide para s£: «Mas libranos de 
no aprovechard a si ni a nadie. mal, amen». 

2. Veis aqul c6mo con estas dos co- 
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3. Digo que lo pide para Si, porque 
bien se ve cuan cansado estava de esta 
vida cuando dijo en la cena a sus Ap6s- 
toles que con deseo havia deseado aque- 
11a cena que era ya la postrera de su 
vida 1; por donde se entiende cusui can¬ 
sado devia ya estar de vivir. Y ahora 
no se cansaran los que ban cien afios, 
sino con deseo siempre de estar en esta 
vida. A la verdad no la pasamos tan 
travajosa y pobremente como el buen 
Jesii. iQu^ fue toda su vida sino una 
cruz, siempre delante de los ojos nues- 
tra ingratitud y ver tantas ofensas como 
se hacian a su Padre, y tantas almas como 
se perdian? Pues si aca una que tenga 
alguna caridad le es gran tormento ver 
esto, <qu6 seria en la caridad de este 
Senor? Y iqu4 razon tenia de suplicar 
al Padre que le librase ya de tantos 
males y travajos y le pusiese en descan- 
so para siempre! 

4. Que el «am4n» entiendo yo, que 
como parece con 41 se acaban tod^ las 
cosas y razones que ansi pide el Senor 
seamos libres de todo mal para siem¬ 
pre. Escusado es, hermanas, pensar que 
mientra vivimos podemos estar libres 
de muchas tentaciones y imperfeciones 
y aun pecados, pues se dice que quien 


pensare esta sin pecado se engana, y 
es ansi. Pues si echamos a males del 
cuerpo y travajos, iqui4n estd sin muy 
muchos de muchas maneras?; ni es bien 
pidamos estarlo. Pues entendamos qu4 
pediremos aqui, pues este deck «de todo 
mal» parece imposible, u de cuerpo—co¬ 
mo he dicho—, u de imperfeciones y 
£tltas en el servicio de Dios. De los san- 
tos no digo nada; todo lo podran en 
Cristo, como decia san Pablo; mas los 
pecadores como yo, que me veo rodea- 
da de flojedad y tibieza y poca mortifi- 
cacidn y otras muchas cosas, veo que 
me cumple pedir al Senor remedio. 
Vosotras, hijas, pedid como os parecie- 
re; yo no le hallo viviendo, y ansi le pido 
al &fior que me libre de todo mal para 
siempre. iQu4 bien hallamos en esta 
vida, hermanas, pues carecemos de tan- 
to bien y estamos ausentes de 41? Li- 
brame, &nor, de esta sombra de muer- 
te; librame de tantos travajos, librame 
de tantos dolores, librame de tantas mu- 
danzas, de tantos cumplimientos como 
forzado hemos de tener los que vivimos, 
de tantas, tantas, tantas cosas que me 
cansan y fatigan, que cansaria a quien 
esto leyese si las dijese todas. No hay 
ya quien sufra vivir. Deve de venirme 
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este cansancio de haver tan mal vivido 
y de ver que aun lo que vivo ahoia no 
es como he de vivir, pues tanto devo. 
iOh Senor mfo, Ifbrame ya de todo mal 
y sed servido de llevarme adonde estan 
todos los bienes! iQue esperamos aqul 
los que tenemos algdn conocimiento de 
lo que es el mundo por espiriencia y los 
que tenemos alguna fe de lo que el Pa¬ 
dre Etemo nos tiene guardado? Pues su 
Hijo lo pide y ensefia que pidamos, creed 
que no nos esta bien vivir sino que de- 
seemos estar libres de todo mal i. 

5 . Este pedir esto con todo deseo y 
determinacidn es grandfsimo efecto para 
ser la contemplacion verdadera y ser 
Dios el que llega a el alma a SI; porque 
como participa de entender algo de sus 
grandezas, querrla ya verlas del todo. 
No querrla estar en vida que tantos em- 
barazos hay para gozar de tanto bien; 
desea estar adonde no se le ponga el 
Sol de justicia; hdcesele todo escuro 
cuanto despu& ac4 ve, y de c6mo viven 
una hora me espanto; no la deve vivir 
con contento. jBonico es el mundo para 


gustar del quien ha comenzado a gozar 
de Dios y le han dado ya aca su reino y 
no ha de vivir por su voluntad, sino 
por la del Rey! 

6. jOh cuan otra vida es &ta para 
no desear la muerte! jCuan diferente- 
mente se enclina la voluntad de Dios a 
la nuestra! Ella desea la verdad; la nues- 
tra, la mentira; desea lo etemo; aca, lo 
que se acava; desea cosas grandes y su- 
bidas; aca, vajas y de tierra; desea todo 
lo siguro; aca, todo lo dudoso. Que es 
burla, hijas, sino suplicar a Dios nos 
libre para siempre de todo mal. Ya que 
no vamos en el deseo con tanta perfe- 
cion, esforcemonos a pedir la peticion. 
iQue nos cuesta pedir mucho, pues 
pedimos a poderoso? Vergiienza serla 
pedir a un gran emperador un marave- 
dl. Y para que acertemos, dejemos a su 
voluntad el dar—pues ya le tenemos 
dada la nuestra—y sea para siempre 
santificado su nombre en los cielos y 
en la tierra, y en ml sea hecha su volun¬ 
tad, am^n. 
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CAPITULO 73 

EN OUE CONCLUYE 


1. Veis aqui, amigas, c6mo es el 
rezar vocalmente con perfecion, miran- 
do y entendiendo a quien se pide y 
quien pide y que es lo que se pide. 
Cuando os dijeren no es bien tengais 
otra oracion sino vocal, no os descon- 
soleis; leed esto muy bien y lo que en- 
terdierdes de oracidn, suplicad a Dios 
os lo de a entender; que rezar vocal¬ 
mente no os lo puede quitar nadie, ni 
no rezar el Paternoster de corrida y sin 
entenderos, tampoco. Si os lo quitaren 
alguna persona u os lo aconsejare, no 
le credis; creed que es falso profeta y 
mirad que en estos tiempos no havdis 
de creer a todos, que aunque de los que 
ahora os pueden aconsejar no hay que 
temer, no sabemos lo que estd por venir. 

2. Tambidn pensd deciros algo de 
c6mo havdis de rezar el Ave Marfa; 
mas heme alargado tanto, que se que- 
dard, y basta haver entendido c6mo se 
rezard bien el Paterndster para todas 
las oraciones vocales que huvierdes de 
rezar. 

3. Ahora tornemos a acabar de con- 
cluir el camino que comence a tra- 
tar, porque el Senor me parece me ha 
quitado de travajo con ensenar a vos- 
otras y a ml lo que hemos de p^ir en 
esta oracidn. Sea bendito por siempre, 
que es cierto que jamds vino a mi pen- 
samiento que havfa tan gran secreto en 
esta oracidn evangelical, que ansf ence- 
rrase en sf todo el camino espiritual 
desde el principio hasta engolfarlos 


I Dios y darlos abundosamente a bever 
en la fuente de agua viva de que habla- 
mos; y es ansi que, salida de ella—digo 
de esta oracidn—, no se ya mds ir ade- 

4. Parece ha querido el Senor enten- 
damos, hermanas, la gran consolacidn 
que aquI estd encerrada y que cuando 
nos quitaren libros no nos pueden qui¬ 
tar este libro, que es dicho por la boca 
de la mesma Verdad, que no puede 
errar. Y pues tantas veces—como he 
dicho—decimos al dfa el Patemdster, 
regalemonos con dl y procuremos de- 
prender de tan excelente Maestro la 
humildad con que ora y todas las de- 
mas partes que quedan dichas. Su Ma- 
jestad me perdone, que me he atrevido 
a hablar en cosas tan altas; bien sabe 
que no me atreviera yo, ni mi entendi- 
miento es capaz para ello si Su Majes- 
tad no me las pusiera delante. 

5. Pues, hermanas, ya parece no 
quiere diga mds—porque no sd qud, 
aunque pensd ir adelante—, pues el Se¬ 
nor os ha ensenado el camino yarn! 
que en el libro pusiese—que he dicho 
estd escrito—cdmo se han de haver, lle- 
gadas a esta fuente de agua viva, y qud 
siente alld el alma, y cdmo la harta Dios 
y la quita la sed de las cosas de acd y la 
hace que crezca en las cosas del servicio 
de Dios, que para las que huvieren lle- 
gado a ella serd de gran provecho y les 
dard mucha luz. 

6. Procuradle, que el padre fray Do- 






ado: fray Domingo Bdnez 
\e mi confesor he obedecid 
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La historia de este librito es pintoresca. Lo habla redactado varies veces y corrian 
las copies por sus conventos cuando recibio del P. Diego de Yanguas la orden de que- 
marlo. El nombre de quien dio esta orden nunca lo revelo la Santa, ni siquiera al 
P. Gracidn, ni lo supo tampoco el primer bidgrafo, P. Ribera. Solo se supo por boca 
del mismo padre que lo refirio a algunas descalzas. 

Hallamos una alusidn a este librito en una carta del 28 de agosto de 1575 
(n.17), reclamando la censure del P. Bdfiez, quien escribid, en rfecto, su apro- 
bacidn en una copia que actualmente se guarda en las carmelitas descalzas de Alba 
de Tormes, con fecha 10 de junio de 1575, anterior a la censure del libro de la Vida, 
que fue el 7 de julio. 

En las Moradas hace referenda al contenido de este (5M. 4,6). 

La orden de quemarlo fue harto posterior, del ado 1580. Pero de aquella orden 
escaparon varias copias, entre ellas la que llevaba la censure del P. Bdnez, que fue 
a parar a manos de la duquesa de Alba (Proc. de Valladolid 1610 80J. 

Por los restos conservados se echa de ver que fue escrito varias veces; algunos 
piensan que tres y aun cuatro. Se discute tanindn si ha quedado Integra el texto. 
Las illtimas palabras que la Santa escribe parecen corfirmar que si (7,10). Mas 
el P. Ribera asegura muy derto que escrivid despues mucho» (Vida 4,6). Serian 
quizd los primeros capitulos, que faltan en algunos codices. 

Fue escrito por primera vez en San fosd de Avila, entre 1566 y 1567. Y por 
segunda vez, tambidn en San fosi, sobre el tS74. cd dejar el priorato de la Encamaddn. 

En la Biblioteca Nadoml de Madrid, ms.1.400, se conservan cuatro copias 
fidelisimas, hechas por el P. Manuel de Santa Maria: la de Alba de Tormes, que es 
completa, y varios fragmentos provenientes de Baeza, de la misma redaeddn. Y de 
otra, copias del Desierto de las Nieves y de las carmelitas descalzas de Consuegra. 
Dos reladones diferentes. 

En nuestra ediddn recogemos el texto de Alba de Tormes, completado con frag¬ 
mentos de Baeza. 

La Santa no dio titulo a este escrito. Los antiguos lo nombraban Sobre los Can- 
tares, y ella lo llama mis meditadones» (i,q). Nosotros completamos el sentido: 
Meditaciones sobre los Cantares. 

El original iba sin division de capitulos y sin epigrafes. Fue dividido en siete 
capitulos por el P. Gracidn, que lo editd por primera vez en Bruselas el ano 1611, 
con el titulo: Conceptos del Amor de Dios. Maria de San Jose, que hubo de conocer 
solo las copias de Consuegra, dice que quedaron tres capitulos (Proc. Lisboa 1595 xo), 
donde, en efecto, se senalan tres: 7, 8 y g. 

Nosotros respetamos la divisidn del P. Gracidn, aunque no su titulo, y lo coloca- 
mos antes de las Moradas, donde ya se menciona. 

[PROLOGO] 1 

JHS 

I. Viendo yo las misericordias que I primera Regia de nuestra Seftora del 
nuestro Seftor hace con las almas que Monte Carmelo, que a algunas en par- 
traia a estos monesterios que Su Majes- ticular son tantas las mercies que nues- 
tad ha sido servido que se funden de la 1 tro Senor les hace, que solas a las almas 

* Al margen escribe el P. Bdnez: Esta es una consideraddn de Teressa de Jesus. No e hallado 
en ella cossa q me offenda. Fr. Domingo Banez. 
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que entendieren las necesidades que tie- 
nen de quien les declare algunas cosas 
de lo que pasa entre el alma y nuestro 
Senor, podra ver el travajo que se pade- 
ce en no tener claridad. Haviendome a 
mi el Senor de algunos anos aca dado 
un regalo grande cada vez que oyo u 
leo algunas palabras de los Cantares de 
Salomdn, en tanto estremo, que sin en- 
tender la claridad del latin en romance 
me recogia mas y movia mi alma que 
los libros muy devotos que entiendo —y 
esto es casi ordinario—, y aunque me 
declaravan el romance, tampoco le en- 
tendia mas...2 que sin entenderlo mi... 
apartar mi alma de si. 

a. Ha como dos anos—poco mas o 
menos—que me parece me da el Senor 
para mi propdsito a entender algo del 
sentido de algunas palabras; y par^e- 

CAPIT 

PROFUNDIDAD DE LAS PALABRAS DE DIOS 
Y MEDITAR LOS MISTERIOS (8*9 


I. He notado mucho que parece 
que el alma estd—a lo que aqui da a 
entender—hablando con una persona, y 
pide la paz de otro. Porque dice: 
seme con el beso de su boca» b Y luego 
parece que esta diciendo a con quien 
esta: «Mejores son tus pechos» 2. Esto 
no entiendo cdmo es, y no entenderlo 
me hace gran regalo; porque verdade- 
ramente, hijas, no ha de mirar el alma 
tanto, ni la hacen mirar tanto, ni la 
hacen tener respeto a su Dios las cosas 
que aca parece podemos alcanzar con 
nuestros entendimientos tan bajos, como 
las que en ninguna manera se pueden 
entender. Y ansi os encomiendo mu¬ 
cho que, cuando leyerdes algdn libro 
y oyerdes sermdn, u pensaredes en los 
misterios de nuestra sagrada fe, que lo 
que buenamente no pudieredes enten¬ 
der, no os cansds ni gasteis el pensa- 
miento en adelgazarlo; no es para mu- 


me seran para consolacidn de las her- 
manas que nuestro Senor lleva para este 
camino, y aun para la mia, que algunas 
veces da el Senor tanto a entender, que 
yo deseava no se me olvidase, mas no 
osava poner cosa por escrito. 

3. Ahora, con parecer de personas 
a quien yo estoy obligada a obedecer, 
escrivire alguna cosa de lo que el Se¬ 
nor me da a entender, que se encierran 
en palabras de que mi alma gusta para 
este camino de la oracidn, por donde 
—como he dicho—el Senor Ileya a estas 
hermanas de estos monesterios y las 
mias. Si fuere para que lo veais, toma- 
reis este pobre donecito de quien os 
desea todos los del Espiritu Santo como 
a si mesma, en cuyo nombre yo lo co- 
mienzo. Si algo acertase, no sera de mi. 
Plega a la divina Majestad acierte...^ 


ULO I 

(1-2).—ESTILO DE DIOS (3-7).—ADMIRAR 
I.—SOBRE EL «BfeEME» (1O-I2) 

:me el Senor con el beso de su boca, 
ue mis valen tus pechos que el vino», etc. 

jeres, ni aun para hombres muchas 

2. Cuando el Sefior quiere darlo a 
entender, Su Majestad lo hace sin tra¬ 
vajo nuestro. A mujeres digo esto. Y a 
los hombres, que no han de sustentar 
con sus letras la verdad, que a los que 
el Senor tiene para declaramoslas a 
nosotras, ya se entiende que lo han de 
travajar, y lo que en ello ganan. Mas 
nosotras con llaneza tomar lo que el 
Senor nos diere; y lo que no, no nos 
cansar, sino alegramos de considerar 
que tan gran Dios y Senor tenemos, que 
una palabra suya tema en si mil miste¬ 
rios, y ansi su principio no entendemos 
nosotras. Ansi, si estuviere en latin u 
en hebraico u en griego, no era mara- 
villa; mas en nuestro romance, ique de 
cosas hay en los salmos del glorioso 
rey David que cuando nos declaran el 
romance s6lo, tan escuro nos queda 
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como el latln! Ansi que siempre os 
guardad de gastar el pensamiento con 
estas cosas, ni cansaros, que mujeres 
no han menester mas que para su en- 
tendimiento bastare; con esto las hara 
Dios merced. Cuando Su Majestad qui- 
siere darnoslo sin cuidado ni travajo 
nuestro, lo hallaremos sabido. En lo 
denads, humillarnos y—como he di- 
cho—alegramos de que tengamos tal 
Sehor, que aun palabras suyas dichas 
en romance nuestro no se pueden en- 
tender. 

3. Pareceros ha que hay algunas en 
estos Canticos que se pu^eran decir 
por otro estilo. Segdn es nuestra torpe- 
za, no me espantaria. He oido a algu¬ 
nas personas decir que antes huian de 
oirlas. jOh, valame Dios, qu^ gran mi- 
seria es la nuestra!, que como las cosas 
emponzonosas, que cuanto comen se 
vuelve en ponzotk, ansi nos acaece, que 
de mercedes tan grandes como aqui nos 
hace el Senor en dar a entender lo que 
tiene el alma, que le ama y animarla 
para que pueda hablar y regalarse con 
Su Majestad, hemos de sacar miedos y 
dar sentidos, conforme al poco sentido 
del amor de Dios que se tiene. 

4. jOh, Seftor mio, que de todos los 
bienes que nos hicistes nos aprovecha- 
mos mall Vuestra Majestad buscando 
modos y maneras y invenciones para 
mostrar el amor que nos tennis; nos- 
otros, como mal esperimentados en ama- 
ros a Vos, ten6moslo en tan poco que 
de mal ejercitados en esto, vanse los 
pensamientos adonde estan siempre, y 
dejan de pensar los grandes misterios 
que este lenguaje encierra en si, dicho 
por el Espiritu Santo. iQue m4s era 
menester para encendemos en amor su- 
yo y pensar que tomb este estilo no sin 
gran causa? 

5. Por cierto, que me acuerdo oir 
a un relisioso un sermbn harto admira¬ 
ble, y fue lo mbs de el, declarando de 
estos regalos que la Esposa tratava con 
Dios. Y huvo tanta risa y fue tan mal 
tornado lo que dijo, porque hablava de 
amor (siendo sermbn del Mandate, que 
es para no tratar otra cosa), que yo es- 
tava espantada. Y veo claro que es lo 
que yo tengo dicho, ejercitamos tan mal 
en el amor de Dios, que no nos parece 


posible tratar un alma ansi con Dios. 
Mas algunas personas conozco yo, que 
ansi como estotras no sacavan bien 
—porque, cierto, no lo entendian, ni 
creo pensavan sino ser dicho de su ca- 
beza—, estotras han sacado tan gran 
bien, tante regalo, tan gran siguridad 
de temores, que tenian que hacer par- 
ticulares alabanzas a nuestro Senor mu- 
chas veces, que dejb remedio tan salu- 
dable para las almas que con hirviente 
amor le aman, que entiendan y vean 
que es posible humillarse Dios a tante, 
que no bastava su espiriencia para de¬ 
jar de temer cuando el Senor les hacia 
grandes regalos; ven aqui pintada su 
siguridad. 

6. Y se de alguna que estuvo hartes 
aftos con muchos temores, y no huvo 
cosa que la haya asegurado sino que 
fue el Seftor servido oyese algunas cosas 
de los Cbnticos, y en elks entendib ir 
bien guiada su alma; porque—como he 
dicho—conocib que es posible pasar el 
alma enamorada por su Esposo todos 
esos regalos y desmayos y muertes y 
afliciones y deleites y gozos con El des- 
pubs que ha dejado todos los del mun- 
do por su amor estb del todo puesta y 
dejada en sus manos; esto no de pak- 
bra—como acaece en algunos—, sino 
con toda verdad, confirmada por obras. 

jOh, hijas mks, que es Dios muy 
buen pagador, y tenbis un Seftor y un 
Esposo que no se le pasa nada sin que 
lo entienda y lo veal Y ansi, aunque 
sean cosas muy pequeftas, no dejbis de 
hacer por su amor lo que pudieredes; 
Su Majestad las pagara; no mirara sino 
el amor con que las hicierdes. 

7. Pues concluyo en esto, que jamas 
en cosa que no entendais de la Sagrada 
Escritura ni de los misterios de nuestra 
fe os detengais mbs de como he dicho, 
ni de palabras encarecidas que en elk 
oybis que pasa Dios con el alma, no os 
espanteis. El amor que nos tuvo y tie¬ 
ne me espanta a mi mbs y me desatina, 
siendo los que somos; que tiniendole, ya 
entiendo que no hay encarecimiento de 
palabras con que nos le muestre, que 
no le haya mostrado mbs con obras; 
sino cuando llegueis aqui, por amor de 
mi os ruego que os detengbis un poco, 
pensando en lo que nos ha mostrado y 
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lo que ha hecho por nosotras, viendo 
claro que amor tan poderoso y fuerte, 
que tanto le hizo padecer, con qu6 jja- 
labras se pueda mostrar que nos es- 
panten. 

8. Pues tornando a lo que comenc^ 
a decir, grandes cosas deve haver y mis- 
terios en estas palabras, pues cosa de 
tanto valor que (me han dicho letrados, 
ro^ndoles yo que me declaren lo que 
quiere decir el Esplritu Santo y el ver- 
dadero sentido de ellos) dicen que los 
doctores escrivieron muchas esposicio- 
nes y que aun no acaban de dsirle, pa- 
recera demasiada soberbia la mia—sien- 
do esto ansi—quereros yo declarar algo. 
Y no es mi intento, por poco humilde 
que soy, pensar que atinar^ a la verdad. 

Lo que pretendo es que ansi como 
yo me regalo en lo que el Senor me da 
a entender, cuando algo dellos oyo, que 
declroslo ^r ventura os consolara como 
a ml; y si no fuere a propbsito de lo 
que quiere decir, tdmolo yo a mi pro- 
pdsito, que no saliendo de lo que tiene 
la Iglesia y los santos (que para esto 
primero lo esaminarin bien letrados que 
lo entiendan que los veils vosotras), 
licencia nos da el Senor—a lo que pien- 
so—, como nos la da, para que pensan- 
do en la sagrada Pasidn, pensemos mu¬ 
chas mis cosas de fatigas y tormentos 
que alll devla de padecer el Senor de 
que los evangelistas escriven. 

9. Y no yendo con curiosidad—co¬ 
mo dije al principio—, sino tornando 
lo que Su Majestad nos diere a enten¬ 
der, tengo por cierto no le pesa que 
nos consolemos y deleitemos en sus pa¬ 
labras y obras: como se holgarla y gus- 
tarla el rey, si a un pastorcillo amase y 
le cayese en gracia, y le viese embovado 
mirando el brocado y pensando qui es 
aquello y c6mo se hizo. Que tampoco 
no hemos de quedar las mujeres tan 
fuera de gozar las riquezas del Senor; 
de disputarlas y ensenarlas, pareciindo- 
les aciertan, sin que lo muestren a le¬ 
trados, esto si. 

Ansi que ni yo pienso acertar en lo 
que escrivo—bien lo sabe el Senor—, 
sino como este pastorcillo que he dicho. 
Consuilame, como a hijas mias, ded- 
ros mis meditaciones, y serin con har- 
tas boverias. Y ansi comienzo con el 


favor de este divino Rey mio y con licen- 
da del que me confiesa. 

Plega a El que, como ha querido atine 
en otras cosas que os he dicho—u Su 
Majestad por mi, quizi por ser para 
vosotras—, atine en istas. Y si no, doy 
por bien empleado el tiempo que ocu- 
pare en escrivir y tratar con mi pensa- 
miento tan divina materia, que no la 
merecia yo oir. 

10. Pariceme a mi en esto que dice 
al principio habla con tercera persona. 
Y es la mesma, que da a entender que 
hay en Cristo dos naturalezas, una di¬ 
vina y otra humana. En esto no me de- 
tengo, porque mi intento es hablar en 
lo que me parece podemos aprovechar- 
nos las que tratamos de oracion, aun- 
que todo aprovecha para animar y ad- 
mirar un alma que con ardiente deseo 
ama a el Senor. Bien sabe Su Majestad 
que, aunque algunas veces he oido es- 
posicidn de algunas palabras de istas y 
me la han dicho pidiindolo yo—son po- 
cas—, que poco ni mucho no se me 
acuerda, porque tengo muy mala me- 
moria, y ansi no podri decir sino lo que 
el Senor me ensenare y fuere a mi pro- 
p6sito; y de este principio jamds he 
oido cosa que me acuerde. 

11. «B4seme con beso de su boca». 
jOh, Senor mio y Dios mio, y qu6 pa- 
labra esta para que la diga un gusano 
a su Criador! i]^ndito se4is Vos, Se¬ 
nor, que por tantas maneras nos ha- 
v6is ensenado! Mas iquien osara, Rey 
mio, decir esta palabra si no fuera con 
vuestia licencia? Es cosa que espanta, 
y ansi espantara decir yo que la diga 
nadie. Diran que soy una necia, que no 
quiere decir esto, que tiene muchas sig- 
nificaciones, que esta claro que no ha- 
viamos de decir esta palabra a Dios, 
que por eso es bien estas cosas no las 
lean gentes simple. 

Yo lo confieso, que tiene muchos en- 
tendimientos; mas el alma que esta abra- 
sada de amor que la desatina, no quiere 
ninguno sino decir estas palabras; si, 
que no se lo quita el Senor. jValame 
Dios!; iqu4 nos espanta? iNo es de ad- 
mirar mas la obra? iNo nos llegamos 
al Santisimo Sacramento? Y aun pensava 
yo si pedia la esposa esta merced que 
Cristo despues nos hizo. Tambien he 
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pensado si pedia aquel ayuntamiento 
tan grande, como fue hacerse Dios hom- 
bre, aquella amistad que hizo con el g6- 
nero humano. Porque claro estd que el 
beso es senal de paz y amistad grande 
entre dos personas. 

12. Cuantas maneras hay de paz, el 
Senor ayude a que lo entendamos. 

Una cosa quiero decir antes que vaya 
adelante, y—a mi parecer—de notar 
(aunque viniera mejor a otro tiempo, 
mas para que no se nos olvide), que 
tengo por cierto havra muchas personas 
que se llegan al Santisimo Sacramento 
—y plega al Senor yo mienta—con pe- 
cados mortales graves; y si oyesen a un 
alma muerta por amor de su Dios decir 
estas palabras, se espantarlan y lo ter- 
nlan por gran atrevimiento. Al menos 
estoy yo sigura que no la dir4n ellos, 
porque estas palabras y otras semejan- 
tes que estdn en los Cantares, dicelas 
el amor; y como no le tienen, bien pue- 
den leer los Cantares cada dla y no se 


CAPIT 

FALSA PAZ DE ALMAS TIBIAS (1-7).—DE L 
REGALO CORPORAL (15-I7).—PECADOS 
TALES (23-24).—OCASIONES Y PROPIA 
NOS Y HONRILLA (3I-32).—^PUSILAND 

I. Dios OS libre de muchas maneras 
de paz que tienen los mundanos; nun- 
ca Dios nos la deje provar, que es para 
guerra perpetua. Cuando uno de los del 
mundo anda muy quieto, andando me- 
tido en grandes pecados, y tan sosegado 
en sus vicios que en nada le remuerde 
la conciencia, esta paz ya haveis lefdo 
que es serial que el demonio y el estan 
amigos; mientras viven no les quiere 
dar guerra, porque segdn son i^os, 
por huir de ella y no por amor de Dios, 
se tomarlan algo a El. Mas los que van 
por aqul, nunca duran en servirle; lue- 
go como el demonio lo entiende, t6ma- 
les a dar gusto a su placer y tdmanse a 
su amistad, hasta que los tiene adonde 
les da a entender cuan falsa era su paz. 

En 4stos no hay que hablar; alia se lo 
hayan, que yo os espero en el Senor, no 
se hallara entre vosotras tanto mal; aun¬ 
que podia el demonio comenzar por 
otra paz en cosas pocas, y siempre, hi- 


ejercitar en ellas; ni aun las osaran to- 
mar en la boca, que verdaderamente 
aun ofrlas hace temor, porque train gran 
majestad consign. 

Harta traeis Vos, Senor mlo, en el 
Santisimo Sacramento; sino como no 
tienen fe viva, sino muerta estos tales, 
ven os tan humilde bajo especies de pan, 
no les hablais nada, porque no lo me- 
recen ellos olr, y ansi se atreven tanto. 

Ansi que estas palabras verdadera¬ 
mente pomlan temor en si, si estuvie- 
sen en si quien las dice, tomada sola 
la letra; mas a quien vuestro amor, Se¬ 
nor, ha sacado de si, bien perdonareis 
diga eso y mas, aunque sea atrevimiento. 

Y, Senor mlo, si significa paz y amis¬ 
tad, ipor que no os pediran las almas 
la tengais con ellas?; iqu^ mejor cosa 
podemos pedir que lo que yo os pido, 
Senor mlo, que me deis esta paz con 
«beso de vuestra boca»? 

Esta, hijas, es altlsima peticidn, como 
despu^s os dir4. 


ULO 2 

IS RiqUEZAS (8-10).—USONJAS (1I-I4).— 
HABITUALES (18-22 ).—EVITAR s6LO MOR- 
SATISFACI6N (2S-30).—RESPETOS HUMA- 
HDAD (33-35)- 

jas, mientra vivimos nos hemos de temer. 

2. Cuando la relisiosa comienza a 
relajarse en unas cosas que en si pare- 
cen poco, y perseverando en ellas mu- 
cho y no les remordiendo la conciencia, 
es mala paz. Y de aqul puede el demo¬ 
nio traerla a mil males, ansi como es un 
quebrantamiento de constitucidn, que 
en si no es pecado, u no andar con cui- 
dado en lo que manda el perlado, aunque 
no con malicia (en fin, esta en lugar de 
Dios y es bien siempre—que a eso ve- 
nimos—^andar mirando lo que quiere), 
cosillas muchas que se ofrecen que en 
si no parecen pecados; y en fin, hay 
faltas y halas de haver, que somos mi- 
serables. No digo yo que no; lo que digo 
es que sientan cuando se hacen y en- 
tiendan que faltaron; porque si no—co¬ 
mo digo—, de &te se puede el demonio 
alegrar y poco a poco ir haciendo inten- 
sible al alma de estas cosillas. 

Y os digo, hijas, que, cuando esto 
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llegare a alcanzar, que no tenga poco, 
porque temo pasara adelante. Por eso 
miraos mucho, por amor de Dios. Gue¬ 
rra ha de haver en esta vida, porque con 
tantos enemigos no es posible dejarnos 
estar mano sobre mano, sino que siem- 
pre ha de haver cuidado y traerle de 
como andamos en lo interior y esterior. 

3. Yo os digo que, ya que en la ora- 
ci6n os haga el Senor mercedes y os de 
lo que despues dire, que salidas de all! 
no os falten mil estropecillos, mil oca- 
sioncillas, quebrantar con descuido lo 
uno, no hacer bien lo otro, turbaciones 
interiores y tentaciones. 

No digo que ha de ser esto siempre 
u muy ordinario; es grandlsima merced 
del Senor; ansi se adelanta el alma; no 
es posible ser aqui angeles, que no es 
nuestra naturaleza. Es ansi que no me 
turba alma cuando la veo con grandisi- 
mas tentaciones; que si hay amor y te- 
mor de nuestro Senor, ha de salir con 
mucha ganancia, ya lo s6; y si la veo 
andar siempre quieta y sin ninguna gue- 
rra—que he topado algunas—, aunque 
la vea no ofender al Senor, siempre me 
train con miedo, nunca acabo de asigu- 
rarme y provarlas y tentarlas yo, si pue- 
do, y ya no lo hace el demonio, para que 

4. Pocas he topado; mas es posible, 
ya que el Seflor llega a un alma a mu¬ 
cha contemplacidn; son modos de pro- 
ceder; y estanse en un contento ordina¬ 
rio y interior; aunque tengo para mi que 
no se entienden; y apurado, lo veo que 
algunas veces tienen sus guerrillas, sino 
que son pocas. 

Mas es ansi que no he envidia a es- 
tas almas, y que lo he mirado con aviso 
y veo que se adelantan mucho mas las 
que andan con la guerra dicha, sin te- 
ner tanta oracion en las cosas de per- 
fecion, que aca podemos entender. 

Dejemos almas que estan ya tan apro- 
vechadas y tan mortificadas, despues de 
haver pasado por muchos anos esta gue¬ 
rra. Como ya muertas al mundo, las da 
nuestro Senor ordinariamente paz, mas 
no de manera que no sienten la falta 
que hacen y les d6 mucha pena. 

5. Ansi que, hijas, por muchos ca- 
minos lleva el Senor; mas siempre os 
temed—como he dicho—cuando no os 


doliere algo la falta que hicieredes, que 
de pecado—aunque sea venial—ya se 
entiende os ha de llegar al alma, como 
—jgloria a Dios!—creo y veo lo sentis 
ahora. Notad una cosa, y esto se os 
acuerde por amor de mi: si una persona 
esta viva, poquito que la lleguen con un 
alfiler, ino lo siente, u una espinita por 
pequenita que sea? Pues si el alma no 
esta muerta, sino que tiene vivo un amor 
de Dios, ino es merced grande suya que 
cualquiera cosita que se haga contra lo 
que hemos profesado y estamos obliga- 
das, se sienta? 

jOhl, que es un hacer la cama Su 
Majestad de rosas y flores para Si en 
el alma a quien da este cuidado, y es 
imposible dejarse de venir a regalarla 
a ella, aunque tarde. jValame Dios!, 
<qu^ hacemos los relisiosos en el mo- 
nesterio?, ^a qu^ dejarnos el mundo?, 
^a qu6 venimos?, ien qu^ mejor nos 
podemos emplear que hacer aposentos 
en nuestras almas a nuestro Esposo y 
llegar a tiempo que le podamos decir 
que nos di beso con su boca? Ventu- 
rosa sera la que tal peticidn hiciere y 
cuando venga el Sefior no halle su 14m- 
para muerta y de harto de llamar se 

jOh, hijas mias!, que tenemos gran 
estado, que no hay quien nos quite de¬ 
cir esta palabra a nuestro Esposo—^pues 
le tomamos por tal cuando hecimos pro- 
fesidn—, sino nosotras mesmas. 

6. Enti4ndanme las almas de las que 
fueren escrupulosas, que no hablo por 
alguna falta alguna vez—u faltas, que 
no todas se pueden entender ni aun sen- 
tir siempre—, sino con quien las hace 
muy ordinarias, sin hacer caso, pare- 
ciendole nonada, y no la remuerde ni 
procura enmendarse de 4sta. Torno a 
decir que es peligrosa paz y que est4is 
advertidas de ella. 

Pues <que sera de los que la tienen 
en mucha relajacidn de su Regia? (no 
plega a Dios haya ninguna); de muchas 
maneras la deve dar el demonio, que lo 
primite Dios por nuestros pecados. 

7. No hay que tratar de esto; esto 
poquito os he querido advertir. Vamos 
a la amistad y paz que nos comienza 
a mostrar el Senor en la oracidn, y dire 
lo que Su Majestad me diere a entender. 
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Despufe me ha parecido sera bien 
deciros un poquito de la paz que da el 
mundo y nos da nuestra mesma sensua- 
lidad; porque aunque est^ en muchas 
partes mejor escrito que yo lo dir6, qui- 
za no tem^is con qu^ comprar los libros 
—que sols pobres, ni quien os haga li- 
mosna de ellos—, y esto estase en casa 
y vese aqul junto. 

Podrlanse enganar en la paz que da 
el mundo por muchas maneras. De al- 
gunas que diga, sacar^is las demas. 

8. jOh, con riquezas!, que si tienen 
bien lo que han menester y muchos 
dineros en el area, como se guarden de 
hacer pecados graves, todo les parece 
esta hecho. Gdzanse de lo que tienen, dan 
una limosna de cuando en cuando, no 
miran que aquellos bienes no son su- 
yos, sino que se los dio el Senor como 
a mayordomos suyos para que partan 
a los pobres, y que le han de dar estre- 
cha cuenta del tiempo que lo tienen so- 
brado en el area, suspendido y entrete- 
nido a los pobres, si ellos estan pade- 
ciendo. 

9. Esto no nos hace al caso mis de 
para que supliqu^is al Seftor les di luz 
no se est^n en este embevecimiento y 
les acaezea lo que al rico avariento 1, y 
para que alab^is a Su Majestad que os 
hizo pobres y lo tom^is por particular 
merced suya. 

jOh, hijas mfas, qui gran descanso 
no tener estas cargas, aun para descan- 
sar ac4!, que para el dfa de la fin no le 
pod^is imaginar. Son esclavos &tos y 
vosotras senoras. Aun por esto lo ve¬ 
rbis: iQui^n tiene mas descanso, un ca- 
vallero que le ponen en la mesa cuanto 
ha de comer y le dan todo lo que ha 
de vestir, u su mayordomo, que le ha 
de dar cuenta de un solo maravedf? 
Estotro gasta sin tasa, como bienes su¬ 
yos; el pobre mayordomo es el que lo 
pasa, y mientra mas hacienda, mas, que 
ha de estar desvelandose cuando se ha 
de dar la cuenta; en especial si es de mu¬ 
chos anos y se descuidan un poco, es 
el alcance mucho; no se c6mo se sosiega. 

10. No pas^is por esto, hijas, sin 
alabar mucho a nuestro Senor, y siem- 
pre ir adelante en lo que ahora haceis en 
no poseer nada en particular ninguna. 


que sin cuidado comemos lo que nos 
envia el Sefior, y como lo tiene Su Ma- 
jestetd que no nos falte nada, no tene- 
mos que dar cuenta de lo que nos so- 
bra; Su Majestad tiene cuenta que no 
sea cosa que nos le ponga de repartirlo. 

11. Lo que es menester, hijas, es 
contentarnos con poco, que no hemos 
de querer tanto como los que dan es- 
trecha cuenta como la ha de dar cual- 
quier rico (aunque no la tenga el aca, 
sino que la tengan sus mayordomos), 
y jcuan estrecha! Si lo entendiere, no 
comeria con tanto contento ni se daria 
a gastar lo que tiene en cosas imperti- 
nentes y de vanidad. Ansi vosotras, hi¬ 
jas, siempre mirad con lo mas pobre que 
pudieredes pasar, ansi de vestidos como 
de manjares; porque si no, hallaros heis 
engahadas, que no os lo dar4 Dios y 
estar^is descontentas. Siempre procurad 
servir a Su Majestad de manera que no 
comiis lo que es de los pobres, sin ser- 
virlo; aunque mal se puede servir el so- 
siego y descanso que os da el Senor en 
no tener cuenta de dar cuenta de rique¬ 
zas. Bien si que lo entend^is, mas es 
menester que por ellos dels a tiempos 
gracias particulares a Su Majestad. 

12. De la paz que da el mundo en 
honras, no tengo para que os decir 
nada, que pobres nunca son muy hon- 
rados. En lo que os puede hacer dano 
grande, si no tennis aviso, es en las ala- 
banzas, que nunca acaba de que comien- 
za, para despu^s abajaros mas. Es lo 
mas ordinario en decir que sois unas 
Santas, con palabras tan encarecidas, que 
parece los ensena el demonio. Y ansi 
deve ser a veces; porque si lo dijesen 
en ausencia, pasarla; mas en presencia, 
iqu^ fruto puede traer, sino dano, si no 
andais con mucho aviso? 

13. Por amor de Dios os pido que 
nunca os pacifiqu^is en estas palabras, 
que poco a poco os podrlan hacer dano, 
y creer que dicen verdad, u en pensar 
que ya es todo hecho y que lo haveis 
travajado. Vosotras nunca dejeis pasar 
palabra sin moveros guerra en vuestro 
interior, que con facilidad se hace si 
ten& costumbre. Acordaos cual paro 
el mundo a Cristo nuestro Senor y qu^ 
ensalzado le havla tenido el dla de Ra- 
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mos. Mirad la estima que ponfa a san 
Juan Bautista, que le queria tener por 
el Mesfas, y en cuanto y por que le 
descabezaron. 

14. Jamas el mundoensalzasino para 
abajar, si son hijos de Dios los ensjilza- 
dos. Yo tengo harta espitiencia de esto. 
Solfa afligirme mucho de ver tanta ce- 
guedad en estas alabanzas, y ya me rio 
como si viese hablar un loco. Acordaos 
de vuestros pecados, y puesto que en 
alguna cosa os digan verdad, advertid 
que no es vuestro y que estais obligadas 
a servir mas. Despertad temor en vues- 
tra alma para que no se sosiegue en ese 
beso de tan falsa paz que da el mundo; 
creed que es la de Judas. Aunque algu- 
nos no lo digan con esa intencidn, el 
demonio estd mirando que podra llevar 
despojo, si no os defendiis. Creed que es 
menester aqul estar con la espada en la 
mano de la consideracidn; aunque os 
parezca no os hace dano, no os fi4is de 
eso. Acordaos cuantos estuvieron en la 
cumbre y estin en el profundo. No hay 
siguridad mientra vivimos, sino que, por 
amor de Dios, hermanas, siempre sal- 
g&is con guerra interior de estas alaban¬ 
zas, porque ansi saldr^is con ganancia 
de humildad, y el demonio, que esta a 
la mira de vos y el mundo, quedard 
corrido. 

1$. De la paz y daflo que con ella 
nos puede hacer nuestra mesma came, 
havla mucho que decir. Advertiros he 
algunos puntos, y por ahl—como he di- 
cho—sacareis lo demas. Es muy amiga 
de regalo—^ya lo veis—, y harto peli- 
groso pacificarse en ellos, si lo enten- 
di^semos. Yo lo pienso muchas veces y 
no puedo acabar de entender c6mo hay 
tanto sosiego y paz en las personas muy 
regaladas. iPor ventura merece el cuer- 
po sacratlsimo de nuestro dechado y luz 
menos regains que los nuestros?; ^havia 
hecho por qu6 padecer tantos travajos? 
iHemos leldo de santos—que son los 
que ya sabemos que est4n en el cielo, 
cierto—tener vida regalada? iDe ddnde 
viene este sosiego en ella?, jqui^ nos 
ha dicho que es buena?, iqu6 es esto, 
que tan sosegadamente se pasan los dlas 
con comer bien y dormir y buscar re- 
creaciones y todos los descansos que 


pueden algunas personas?; que me que- 
do bova de mirarlo, no parece ha de 
haver otro mundo y que en aquello hay 
el menos peligro de 61. 

16. jOh, hijas, si supi^sedes el gran¬ 
de mat que aqul esta encerrado! El cuer- 
po engorda, el alma enflaquece, que si 
la vi&emos, parece que va ya a espirar. 
En muchas partes vereis escrito el gran 
mal que hay pacificarse en esto; que aun 
si entendiesen que es malo, temlamos 
esperanza de remedio; mas temo no 
les pasa por pensamiento. Como se usa 
tanto, no me espanto. Yo os digo que, 
aunque en esto su came sosiega, que 
por mil partes tengan la guerra si se han 
de salvar; y valdrlales mas entenderse 
y tomar la penitencia poco a poco, que 
les ha de venir por junto. 

17. Esto he dicho para que alab^is 
mucho a Dios, hijas, de estar donde, 
aunque vuestra came quiera pacificarse 
en esto, no puede. Podrla daftaros, desi- 
muladamente, que es con color de en- 
fermedad, y hav^is menester traer mu¬ 
cho aviso en esto, que un dla os hard 
mal tomar disciplina y de aqul a ocho 
dlas por ventura no, y otra vez no traer 
lienzo, y por algunos dlas, no lo havdis 
de tomar para contino, y otra comer pes- 
cado, y si se acostumbra hacese el estd- 
mago a ello y no le hace mal. Pareceros 
ha que tendis tanta fkqueza que no po- 
deis pasar sin comer came, y con no ayu- 
nar algtin dia basic para esa flaqueza •. 

De todo esto y mucho mas tengo es- 
piriencia, y no se entiende que va mu¬ 
cho en hacer estas cosas, aunque no haya 
mucha necesidad de ellas. Lo que digo 
es que no nos sosieguemos en lo que es 
relajar, sino que nos provemos algunas 
veces; porque yo se que esta came es 
muy felsa y que es menester entenderla. 
El Senor nos dd luz para todo por su 
bondad; gran cosa es la discrecidn y 
fiar de los superiores y no de nosotras. 

18. Tornando al propdsito, senal es 
que, pues la Esposa senala la paz que 
pide, diciendo: «Bdseme con beso de su 
boca», que otras maneras de hacer paces 
y mostrar amistad tiene el Senor. Quie- 
roos decir ahora algunas, para que veais 
qud peticidn es dsta tan alta y de la di- 
ferencia que hay de lo uno a lo otro. 


Completamos la frase por el o&dice de Baeza. 
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jOh, gran Dios y Senor nuestro, qu6 
sabiduria tan profundal Bien pudiera 
decir la Esposa: «B^seme», y parece con- 
cluia su peticidn en menos palabtas. 
iPor que senala con beso de su boca? 
Pues a buen siguro que no hay letra 
demasiada. El porque, yo no lo entien- 
do, mas dir^ algo sobre esto. Poco va 
que no sea a este propdsito, como he 
dicho, si de ello nos aprovechamos. 

Ansi que de muchas manetas trata 
paz el Rey nuestro y amistad con las 
almas, como vemos cada dla, ansf en la 
oracidn como fuera de ella, sino que 
nosotras la tenemos con Su Majestad de 
pelillo, como dicen. Mirareis, hijas, en 
que esta el punto para que podais pedir 
lo que la Esposa, si el Senor os llegare 
a El; si no, no desmay4is, que con cual- 
quier amistad que tengais con Dios, que- 
ddis harto ricas, si no falta por vosotras. 
Mas para lastimar es y dolernos mucho 
los que por nuestra culpa no lleguemos 
a esta tan excelente amistad y nos con- 
tentamos con poco. 

iOh, Sefiorl, no nos acordarlamos que 
es mucho el premio y sin fin, y que lle- 
gadas ya a tanta amistad aca nos le da 
el Sefior, y que muchos se quedan al 
pie del monte, que pudieran subir a la 
cumbre. 

19. En otras cosillas que os he es- 
crito 2, os he dicho esto muchas veces, 
y ahora os lo torno a decir y rogar que 
siempre vuestros pensamientos vayan 
animosos, que de aqul vem4n a que el 
Senor os de gracia para que lo sean las 
obras. Creed que va mucho en esto, 
pues hay imas personas que han ya al- 
canzado la amistad del Senor, porque 
confesaron bien sus pecados y se arre- 
pintieron, mas no pasan dos dlas que 
se tornan a ellos. A buen siguro que 
no es ^sta la amistad que pide la es^sa. 
Siempre, joh hijas!, procurad no ir al 
confesor cada vez a decir una falta. 

20. Verdad es que no podemos es- 
tar sin ellas, mas siquiera miidense, por¬ 
que no echen ralces, que seran mas 
malas de arrancar, y aun podran venir 
de ella a nacer otras muchas, que si una 
yerba u arbolillo ponemos y cada dla le 
regamos, cual se para tan grande, que 
para arrancarle despufe es menester 


y azaddn. Ansi me parece es hacer cada 
dla una falta—por pequena que sea—, 
si no nos enmendamos de ella. Y si un 
dla u diez se pone y se arranca luego, es 
fidl. En la oracidn lo haveis de pedir 
al Senor, que de nosotras poco pode¬ 
mos, antes anidiremos que se quitaran. 
Mirad que en aquel espantoso juicio de 
la hora de la muerte no se nos hara poco, 
en especial a las que tomo por esposas 
el Juez de esta vida. 

21. jOh, gran dignidad, digna de 
despertamos, para andar con diligencia 
a contentar este Senor y Rey nuestro! 
Mas Iqud mal pagan estas personas el 
amist^, pues tan presto se tornan ene- 
migos mortales! Por cierto que es gran¬ 
de la misericordia de Dios. iQu^ amigo 
hallaremos tan sufrido? Y aun una vez 
que acaezca esto entre dos amigos, nun- 
ca se quita de la memoria ni acaban a 
tener tan fiel amistad como antes. Pues 
ique de veces serin las que faltan en la 
de nuestro Senor de esta manera y qui 
de anos nos espera de esta suerte? 

22. Bendito seals Vos, Senor Dios 
mlo, que con tanta piadad nos lleviis, 
que parece olvidiis vuestra grandeza 
para no castigar, como serla razdn, trai- 
cidn tan traidora como ista. Peligroso 
estado me parece: porque aunque la mi¬ 
sericordia de Dios es la que vemos, 
tambien vemos muchas veces morirse 
en 41 sin confesidn. Llbrenos Su Ma¬ 
jestad por quien El es, hijas, de estar 
en estado tan peligroso. 

23. Hay otra amistad mayor que 
4sta, de personas que se guardan de 
ofender al Senor mortalmente. Harto 
han alcanzado los que han llegado aqul, 
sigdn esta el mundo. 

Estas personas, aunque se guardan 
de no pecar mortalmente, no dejan de 
caer de cuando en cuando, a lo que 
creo; porque no se les da nada de peca¬ 
dos veniales, aunque hagan muchos al 
dla, y ansi estan bien cerca de los mor¬ 
tales. Dicen: ide esto haceis caso?—mu¬ 
chos que yo he oldo—; para eso hay 
agua bendita y los remedies que tiene 
la Iglesia, madre nuestra. 

Cosa por cierto para lastimar mucho. 
Por amor de Dios, que tengais en esto 
gran aviso de nunca os descuidar hacer 
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pecado venial, por pequeno que sea, 
con acordaros hay este remedio, porque 
no es razon el bien nos sea ocasion de 
hacer mal. Acordaros, despues de he- 
cho, este remedio y procurarlo luego, 

24. Es muy gran cosa traer siempre 
la conciencia tan limpia, que ninguna 
cosa os estorbe a pedir a nuestro Senor 
la perfecta amistad que pide la esposa. 
A1 menos no es esta que queda dicha; 
es amistad bien sospechosa por muchas 
razones, y llegada a regalos y aparejada 
para mucha tibieza, y ni bien sabran si 
es pecado venial u mortal el que hacen 
—Dios os libre de ella—, porque con 
parecerles no tienen cosas de pecados 
grandes como ven a otros (y este no es 
estado de perfecta humildad) juzgarlos 
por muy ruines. Podrd ser sean muy 
mijores, porque Horan su pecado y con 
gran arrepentimiento y por ventura mi- 
jor propdsito que ellos, que dar4n en 
nunca ofender a Dios en poco ni mucho. 
Estos otros, con parecerles no hacen 
ninguna cosa de aqu^llas, toman mas 
anchura para sus contentos. Estos—por 
la mayor parte—teman sus oraciones 
vocales, no muy bien rezadas, porque 
no lo llevan por tan delgado. 

2$. Hay otra manera de amistad y 
paz, que comienza a dar nuestro Senor 
a unas personas que totalmente no le 
querrlan ofender en nada, aunque no 
se apartan tanto de las ocasiones. Tie¬ 
nen sus ratos de oracidn, dales nuestro 
Senor ternuras y lagrimas; mas no que- 
rrian ellas dejar los contentos de esta 
vida, sino tenerla buena y concertada, 
que parece para vivir aca con descanso 
les esta bien aquello. 

Esta vida trai consign hartas mudan- 
zas; harto sera si duran en la virtud; 
porque no apartandose de los contentos 
y gustos del mundo, presto tomaran a 
aflojar en el camino del Senor, que hay 
grandes enemigos para defendemosle. 

No es ^sta, hijas, la amistad que quie- 
re la esposa; tampoco ni vosotras la que- 
rais. Apartaos siempre de cualquier oca- 
sioncita, por pequena que sea, si que- 
reis que vaya creciendo el alma y vivir 
con siguridad. 


I estas cosas, si no es para que entendais 
los peligros que hay en no desviamos 
con determinacion de las cosas del mun¬ 
do todas, porque ahorrariamos de har¬ 
tas culpas y de hartos travajos. Son tan- 
tas las vlas por donde comienza nuestro 
Senor a tratar amistad con las almas, 
que seria nunca acabar—me parece— 
las que yo he entendido, con ser mujer; 
iqu^ haran los confesores y personas 
que las tratan mas particularmente? 
Y ansi que algunas me desatinan, por¬ 
que no parece les falta nada para ser 
amigas de Dios. 

27. En especial os contare una que 
ha poco que trate muy particularmente. 
Ella era amiga de comulgar muy a me- 
nudo mucho, y jamas decia mal de na- 
die, y ternura en la oracion y contina 
soledad, porque se estava en su casa 
por si; tan blanda de condicion, que 
ninguna cosa que se le decia le hacia 
tener ira—que era harta perfecidn —ni 
decir mala palabra. Nunca se havia ca- 
sado—ni era ya de edad para casarse— 
y havia pasado hartas contradiciones 

28. Yo como via esto, parecianme 
efectos de muy aventajada alma v de 
gr^ oracion, y precidvala mucho a los 
principios, porque no la via ofensa de 
Dios y entendia se guardava de ella. 

Tratada, comenc4 a entender de ella 
que todo estava pacifico, si no tocava a 
interese; mas llegado aqui, no iva tan 
delgada la conciencia, sino bien grueso. 
Entendi que, con sufrir todas las cosas 
que le decian de esta suerte, tenia un 
punto de honra, que por su culpa no 
perdiera un tanto u una puntica de su 
honra u estima, tan embevida en esa 
miseria que tenia; tan amiga de saber 
y entender lo uno y lo otro, que yo me 
espantava como aquella persona podia 
estar una hora sola, y bien amiga de su 
regalo. 

Todo esto hacia y lo dorava que lo 
librava de pecado; y segcin las razones 
que dava en algunas cosas, me parece 
le hiciera yo si se le juzgara, que en 
otros bien notorio era, aunque quiza 
por no se entender bien. 

29. Traiame desatinada, y casi to- 
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que de las persecuciones que ella con- 
tava devla tener alguna culpa. Y no tuve 
envidia su modo y santidad, sino que 
ella y otras dos almas que he visto en 
esta vida, que ahora me acuerde, santas 
en su parecer, me han hecho mas temor 
que cuantas pecadoras he visto, despu^ 
que las tratava, y suplicar al Senor nos 
d6 luz. 

30. Alabalde, hijas, mucho que os 
trajo a monesterio adonde por mucho 
que haga el demonio, no puede tanto 
enganar como a los que en sus casas 
estin, que hay almas que parece no les 
falte nada para volar al cielo, porque en 
todo siguen la perfecidn, a su parecer; 
mas no hay quien las entienda. Porque 
en los monesterios jamas he visto de- 
jarse de entender, porque no han de 
hacer lo que quieren, sino lo que les 
mandan. Y aca, aunque verdaderamen- 
te se querrlan entender ellas, porque 
desean contentar al Senor, no pueden; 
porque en fin hacen lo que hacen por 
su voluntad; y aunque alguna vez la 
contradigan, no se ejercitan tanto en la 
mortificacidn. Dejemos algunas perso¬ 
nas a quien muchos anos nuestro Senor 
ha dado luz, que dstas procuran tener 
quien las entienda y a quien se sujetar, 
y la gran humildad trae poca confianza 
de si, aunque m4s letrados sean. 

31. Otros hay que han dejado todas 
las cosas por el Senor, y ni tienen casa 
ni hacienda ni tampoco gustan de rega¬ 
les—antes son penitentes—^ni de las co¬ 
sas del mundo, porque les ha dado ya 
el Senor luz de cuan miserables son. 

Mas tienen mucha honra; no que¬ 
rrlan hacer cosa que no fuese bien acep- 
ta a los hombres como al Senor; gran 
discrecidn y prudencia. Puddense harto 
mal concertar siempre estas dos cosas; 
y es el mal que casi, sin que ellos en- 
tiendan su imperfecion, siempre gana 
mas el partido del mundo que el de 
Dios. Estas almas, por la mayor parte, 
les lastima cualquier cosa que digan de 
ellos, y no abrazan la cruz, sino llevanla 
arrastrando, y ansi las lastima y cansa 
y hace pedazos; porque si es amada, es 
suave de llevar; esto es cierto. 

32. No, tampoco es esta la amistad 
que pide la esposa; por eso, hijas mlas. 


mirad mucho, pues haveis hecho lo que 
aqul digo al principio, no falt^is ni os 
detengais en lo segundo. Todo es can- 
sancio para vosotras; si lo haveis dejado 
lo mas (dejais el mundo, los regalos y 
contentos y riquezas de el, que aunque 
falsos, en fin, aplacen), ique tem^is? 
Mirad que no lo entend^is, que por li- 
braros de un desabor que os puede dar 
con un dicho, os cargais de mil cuida- 
dos y obligaciones. Son tantas las que 
hay, si queremos contentar a los del 
mundo, que no se sufre decirlas, por 
no me alargar, ni aun sabrla. 

33. Hay otras almas, y con esto aca- 
bo (que por aqul, si vais advirtiendo, 
entender^is muchas vlas por donde co- 
mienzan a aprovechar, y se quedan en 
el camino); igo que hay otras que ya 
tampoco se les da mucho de los dichos 
de los hombres ni de la honra; mas no 
estin ejercitadas en la mortificacion y 
en negar su propia voluntad, y ansi no 
parece les sale el miedo del cuerpo. 
Puestos en sufrir con todo, parece estd 
ya acabado; mas en negocios graves de 
la honra del Senor torna a rivivir la su- 
ya, y ellos no lo entienden; no les pa¬ 
rece temen ya el mundo, sino a Dios: 
peligros, sacan lo que puede acaecer 
para hacer que una obra virtuosa sea 
tomada en mucho mal, que parece que 
el demonio se las ensena; mil anos an¬ 
tes profetizan lo que puede venir, si es 
menester. 

No son estas almas de las que haran 
lo que san Pedro de echarse en la mar 
ni lo que otros muchos santos. En su 
sosiego allegaran almas al Senor, mas 
no punifedose en peligros; ni la fe en 
&tos obra mucho para sus determina- 

34. Una cosa he notado, que pocos 
vemos en el mundo—fuera de relisidn— 
fiar de Dios su mantenimiento. Solas 
dos personas conozco yo. Que en la re- 
lision ya saben no les ha de faltar (aun¬ 
que quien entra de veras por solo Dios, 
creo no se le acordara de esto); mas 
jeuantos havra, hijas, que no dejardn lo 
que tenlan, si no fuera con la siguridad! 

35. Porque en otras partes que os 
he dado aviso 5, he hablado mucho en 
estas animas pusilanimes y dicho el da- 
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no que les hace y el gran bien tener sea ejemplo. Alabemos a Su Majestad. 
grandes deseos, ya que no puedan las 36. Ansi que, hijas mlas, el Senor 
obras, no digo mcis de 4stas, aunque si os ha traido a este estado, poco os 
nunca me cansarla. Pues las llega el Se- falta para la amistad y la paz que pide 
nor a tan gran estado, slrvanle con ello la esposa. No dej^is de pedirla con la- 
y no se arrinconen, que aunque sean grimas muy continas y deseos; haced lo 
relisiosos, si no pueden aprovechar a que pudi^redes de vuestra parte para 
los prdjimos—en especial mujeres—con que os la d^, porque sabed que no es 
determinacidn grande y vivos deseos de 6sta la paz y amistad que pide la Espo- 
las almas tema fuerza su oracidn, y aun- sa, aunque hace harta merced el Senor 
que por ventura querra el Senor que en a quien llega a este estado, porque sera 
vida u en muerte aprovechen, como con haverse ocupado en mucha oracidn 
hace ahora el santo fray Diego * que y penitencia y humildad y otras muchas 
era lego, y no hacla meis de servir, y virtudes. Sea siempre alabado el Senor 
despu^s de tantos anos muerto resuci- que todo lo da, amen, 
ta el Senor su memoria para que nos 

CAPITULO 3 

EFECTOS DEL «BESO DE DIOS» (l-z).—LIBERTAD PERFECTA DE ESPIrITU (3-6).—ELLO 
ES MERCED DIVINA QUE PODEMOS PEDIR (7-I2) 

«B4seme con el beso de su boca». 

I, jOh, Santa esposa; vengamos a lo contentarle, que no escuche las razones 
que VOS pedis, que es aquella santa paz que le dari el entendimiento ni los te- 
que hace aventurar al alma a ponerse a mores que le porna, sino que deje obrar 
guerra con todos los del mundo, que- la fe de manera que no mire provecho 
dando ella con toda siguridad y pad- ni descanso, sino acabe ya de entender 
fica! iOh, qu6 dicha tan grande sera al- que en esto estd todo su provecho. 
canzar esta merced!, pues es juntarse 2. Pareceros ha, hijas, que eso no 
con la voluntad de Dios, de manera que va bien, pues es tan loable cosa hacer 
no haya divisidn entre El y ella, sino las cosas con discreddn. Havdis de mi- 
que sea una mesma voluntad; no por rar un punto, que es entender que ha 
palabras, no por solos deseos, sino pues- el Senor (a lo que vos poddis entender, 
to por obra, de manera que en enten- digo, que derto no se puede saber), 
diendo que sirve mas a su Esposo en olda vuestra peticidn de «besaos con 
una cosa, haya tanto amor y deseo de beso de su boca», que si esto conocdis 
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por los efectos, no hay que deteneros ’ 
en nada, sino olvidaros de vos por con- 
tentar a este tan dulce Esposo. Su Ma- 
jestad se da a sentir a los que gozan de 
esta merced con muchas muestras. Una 
es menospreciar todas las cosas de la 
tierra, estimarlas en tan poco como ellas 
son. No querer bien suyo, porque ya 
tiene entendido su vanidad. No se ale- 
grar sino con los que aman a su Senor. 
C4nsale la vida; tiene en la estima las 
riquezas que ellas merecen; otras cosas 
semejantes a estas, que ensena el que 
las puso en tal estado. 

3, Llegada aqui el alma, no tiene 
que temer, si no es si no de merecer 
que Dios se quiera servir de ella en 
darla travajos y ocasion para que pue- 
da servirle, aunque sea muy a su cos¬ 
ta. Ansi que aqul—como he dicho— 
obra el amor y la fe y no se quiere apro- 
vechar el alma de lo que la ensena el 
entendimiento; porque esta unidn que 
entre el Esposo y esposa hay, la ha en- 
sehado otras cosas que 41 no alcanza, 
y trdele debajo de los pies. 

4. Pongamos una comparacidn pa¬ 


ra que lo entendais. Esta uno cautivo 
en tierra de moros; 4ste tiene un padre 
pobre, u un grande amigo, y si 4ste no 
le rescata, no tiene remedio; para ha- 
verle de rescatar no bast6 lo que tiene, 
sino que ha 41 de ir a servir por 41. El 
grande amor que le tiene pide que quie¬ 
ra mds la libertad de su amigo que la 
suya; mas luego viene la discrecidn con 
muchas razones y dice que mds obliga- 
do es a si y podra ser que tenga 41 me- 
nos fortaleza que el otro y que le hagan 
dejar la fe, que no es bien ponerse en 
este peligro, y otras muchas cosas. 

5- iOh amor fuerte de Dios, y c6mo 
no le parece que ha de haver cosa im- 
posible a quien ama! jOh dichosa alma 
que ha llegado a alcanzar esta paz de 
su Dios, que est4 senoreada sobre todos 
los travajos y peligros del mundo, que 
ninguno teme a cuento de servir a tan 
buen Esposo y Senor, y con raz6n, que 
la tiene este pariente y amigo que he- 
mos dicho! Pues ya hav4is leldo, hijas, 
de un santo 1, que no por hijo ni por 
amigo, sino porque devla bien haver 
lleg^o a esta ventura tan buena de que 
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le huviese Dios dado esta paz, y por 
contentar a Su Majestad y imitarle en 
algo lo mucho que hizo por nosotros, 
se fue a trocar por hijo de una viuda 
que vino a el fatigada, a tierra de mo- 
ros 2. Ya hav^is leido cuan bien le su- 
cedio y con la ganancia que vino. 

6. Y ahora, en nuestros tiempos, 
conozco yo una persona—y vosotias la 
visteis, que me vino a ver a ml—que la 
movla el Sefior con tan gran caridad, 
que le costo hartas lagrimas no poderse 
ir a trocar por un cautivo. El lo tratd 
conmigo—era de los descalzos de fray 
Pedro de Alcdntara—, y despu& de 
muchas importunaciones recaudd licen- 
cia de su general, y estando cuatro le- 
guas de Argel—que iva a cumplir su 
buen deseo—le llevd el Sefior consigo 3. 
Y a buen siguro que llevd buen premio. 
Pues jqud de discretes havfa que le de¬ 


clan era disbarate! A los que no llega- 
mos a amar tanto al Sefior, ansi nos pa- 
rece; y jcuan mayor disbarate es aca- 
barsenos este suefio de esta vida con 
tanto seso!, que plega a Dios merezca- 
mos entrar en el cielo, cuanto mas ser 
de estes que tanto se aventajaron en 

7- Ya yo veo es menester gran ayu- 
da suya para cosas semejantes; y por 
este os aconsejo, hijas, que siempre con 
la esposa pidais esta paz tan regalada 
que ansi sefiorea todos estos temorci- 
llos del mundo, que con todo sosiego 
y quieted le da baterla. iNo esta claro 
que, a quien Dios hiciere tan gran mer- 
ced dc juntarse con un alma en tanta 
amistad, que la ha de dejar bien rica de 
bienes suyos? Porque, cierto, estas co¬ 
sas no pueden ser nuestras. El pedir y 
desear nos haga esta merced, podemos. 
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y aun esto con su ayuda; que lo demas 
ique ha de poder un gusano, que el 
pecado le tiene tan acobardado y mise¬ 
rable, que todas las virtudes imagina- 
mos tesadamente como nuestro bajo na- 

8. Pues ^que remedio, hijas? Pedir 
con la esposa. Si una labradorcilla se 
casase con el rey y tuviese hijos, ^ya 
no quedan de sangre real? Pues si a un 
alma nuestro Sefior hace tanta merced, 
que tan sin division se junte con ella, 
iqu6 deseos, qu6 efectos, qu6 hijos de 
obras heroicas podran nacer de alii, si 
no fuere por su culpa! 

9. Por cierto que pienso que, si nos 
llegasemos al Santisimo Sacramento con 
gran fe y amor, que de una vez bastase 
para dejarnos ricas, icuanto mas de tan- 
tas!, sino que no parece sino cumpli- 
miento el llegarnos a El, y ansi nos luce 
tan poco. iOh miserable mundo, que 


ansi tienes atapados los ojos de los que 
viven en ti, que no vean los tesoros con 
que podrian granjear riquezas perpetuas! 

10. jOh, Senor del cielo y de la tie- 
rra, que es posible que aun estando en 
esta vida mortal se pueda gozar de Vos 
con tan particular amistadi, y que tan 
a las claras lo diga el Espiritu Santo en 
estas palabras, y que aun no lo quera- 
mos entender que son los regalos con 
que tratais con las almas en estos Cdn- 
ticos! iQue requiebros, qu6 suavidadesl, 
que havia de bastar una palabra de 6s- 
tas a deshacernos en Vos. 

11. Seals bendito, Senor, que por 
vuestra parte no perderemos nada. jQu6 
de caminos, por que de maneras, por 
que de modos nos mostrais el amor! 
Con travajos, con muerte tan dspera, 
con tormentos, sufriendo cada dia in- 
jurias y perdonando; y no s6lo con esto, 
sino con unas palabras tan heridoras 
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para el alma que os ama, que la deds sea de manera, que aunque yo me quie- 
en estos Canticos y la ensenais que os ra apartar de esta amistad y uni6n, este 
diga, que no s6 yo c6mo se pueden su- siempre, Senor de mi vida, sujeta mi 
frir, si Vos no ayudiis para que las su- volimtad a no salir de la vuestra, que 
fra quien las siente, no como ellas me- no haya cosa que me impida pueda yo 
recen, sino conforme a nuestra flaqueza. decir: Dios mlo y gloria mla, con ver- 

12. Pues, Senor mfo, no os pido dad, que «son mejores tus pechos y 
otra cosa en esta vida sino que me «be- mas sabrosos que el vino» 
sds con beso de vuestra boca», y que 

CAPITULO 4 

AMISTAD DIVINA EN ORACION DE QUIETUD (1-3).— ^UNi6n REGALADA (4-7) 

«Mas valen tus pechos que el vino, que dan 
de si fragancia de muy buenos olores» i. 

1. jOh, hijas mlas, qu6 secretes tan —y ^stas dan satisfacidn—, u por la 

grandes hay en estas palabras! D^noslo Pasidn del Senor, u por nuestros peca- 
nuestro Senor a sentir, que harto mal dos. Aunque en esta oracidn de que 
se pueden decir. Cuando Su Majestad hablo, que llamo yo de quietud, por el 
quiere por su misericordia cumplir esta sosiego que hace en todas las poten- 
peticidn a la esposa, es una amistad la cias (que parece la persona tiene muy 
que comienza a tratar con el alma, que a su voluntad, aunque algunas veces se 
s61o las que la esperimenteis la enten- siente de otro modo cuando no esta el 
dermis, como digo. Mucho de ella ten- alma tan engolfada en esta suavidad), 
go escrite en dos libros 2—que si cl parece que tedo el hombre interior y 
Sefior es servido, verbis despufe que me esterior conhorta, como si le echasen 
muera—, y muy menuda y largamen- en los tu^tanos 3 una uncidn suavlshna, 
te, porque veo que los havr^is menes- a manera de un gran olor, que si entr4- 
ter; y ansi aqul no har^ mis que to- semos en una parte de presto donde le 
carlo. No s^ si acertar^ por las mesmas huviese grande, no de una cosa sola, 
palabras que alll quiso el Senor decla- sino muchas, y ni sabemos qui es ni 
rarlo. ddnde estd aquel olor, sino que nos pe- 

2. Si^ntese una suavidad en lo in- netra tedos, ansi parece es este amor 
terior del alma tan grande, que se da suavlsimo de nuestro Dios. Se entra en 
bien a sentir estar vecino nuestro Se- el alma y es con gran suavidad, y la 
nor de ella. No es este sdlo una devo- contenta y satisface y no puede enten- 
ci6n que ahl mueve a lagrimas muchas der c6mo ni por ddnde entra aquel 
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bien. Querrla no perderle, querria no 
menearse ni hablar ni aun mirar, por- 
que no se le fuese. Y esto es lo qtte dice 
aqui la esposa a mi proposito, que dan 
de si los pechos del Esposo olor mas que 
los ungiientos muy buenos*. 

3. Porque adonde he dichoS, digo lo 
que el alma ha de hacer aquI para apro- 
vechamos, y esto no es sino para dar a 
entender algo de lo que voy tratando, no 
quiero alargarme niAs de que en esta 
amistad (que ya el Senor muestra aqui 
al alma, que la quiere tan particular con 
ella, que no haya cosa partida entre en- 
trambos) se le comunican grandes verda- 
des. Porque esta luz—que la deslumbra 
por no entenderlo ella lo que es—la hace 
ver la vanidad del mundo; no ve al buen 
Maestro que la ensena, aunque entiende 
que esti con ella; mas queda tan bien en- 
senada y con tan grandes efectos y forta- 
leza en las virtudes, que no se conoce 
despu4s ni querrla hacer otra cosa ni 
decir, sino alabar al Senor; y esti, cuan- 
do estd en este gozo, tan embevecida y 
absorta, que no parece que estd en si, 
sino con una manera de borrachez divi- 
na, que no sabe lo que quiere, ni qu4 di¬ 


ce, ni qu^ pide. En fin, no sabe de si, 
mas no esta tan fuera de si que no en- 
tienda algo de lo que pasa. 

4. Mas cuando este Esposo riqulsi- 
mo la quiere enriquecer y regalar m4s, 
convi^rtela tanto en SI, que, como una 
persona que el gran placer y contento 
la desmaj^, le parece se queda suspen- 
dida en aquellos divinos brazos y arri- 
mada a aquel sagrado costado y aque¬ 
llos pechos divinos. No sabe mas de 
gozar, sustentada con aquella leche di- 
vina, que la va criando su Esposo y me- 
jorando para poderla regalar y que me- 
rezca cada dla m4s. Cuando despierta 
de aquel sueno y de aquella embria- 
guez celestial, queda como cosa espan- 
tada y embovada y con un santo desati- 
no. Me parece a ml que puede decir 
estas palabras; «Mejores son tus pechos 
que el vino», porque cuando estava en 
aquella borrachez pareclale que no ha- 
vla m4s que subir; mas cuando se vio 
en mas alto grado y toda empapada en 
aquella innumerable grandeza de Dios 
y se ve quedar tan sustentada, delicada- 
mente lo compard y ansi dice: oMejores 
son tus pechos que el vino». Porque 
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ansi como un nifio no entiende como I en un memento tiene un alma a quien 


crece ni saoe como mama—que aun sin 
mamar el ni hacer nada, muchas veces 
le echan la leche en la boca *—, ansi es 
aqui, que totalmente el alma no sabe 
de si ni hace nada ni sabe como ni por 
donde—ni lo puede entender—le vino 
aquel bien tan grande. Sabe que es el 
mayor que en la vida se puede gustar, 
aunque se junten juntos todos los delei- 
tes y gustos del mundo; vese criada y 
mejorada, sin saber cuando lo merecid; 
ensenada en grandes verdades, sin ver 
el Maestro que la ensena; fortalecida en 
las virtudes, regalada de quien tan bien 
lo sabe y puede hacer. No sabe a que lo 
comparar, sino a el regalo de la madre 
que ama mucho al hijo y le cria y regala. 

S. jOh, hijas mlasl, ddos nuestro 
Seflor a entender, u por mejor decir, a 
gustar—que de otra manera no se pue¬ 
de entender—qud es del gozo del alma 
cuando esta ansi. A114 se avengan los 
del mundo con sus senorios y con sus 
riquezas y con sus deleites y con sus 
honras y con sus manjares, que si todo 
lo podiesen gozar sin los travajos que 
train consign—lo que es imposible—, 
no llegara en mil anos al contento que 


el nenor iiega aqul. oan raoio aice que 
no «son dignos todos los travajos del 
mundo de la gloria que esperamos» 7. 
Yo digo que no son dignos ni pueden 
merecer una bora de esta satisfacibn que 
aqul da Dios al alma y gozo y deleite. 
No tiene comparacion—a mi parecer— 
ni se puede merecer un regalo tan re- 
gal^o de nuestro Senor, una union tan 
unida, un amor tan dado a entender y 
a gustar con las bajezas de las cosas del 
mundo. jDonosos sus travajos para com- 
pararlo a esto!; que si no son pasados 
por Dios, no valen nada; si lo son, Su 
Majestad los da tan medidos con nues- 
tras fuerzas, que de pusilamines y mi- 
serables los tememos tanto. 

6. jOh, cristianos y hijas mlas!; des- 
pertemos ya, por amor del Senor, de 
este sueno y miremos que aun no nos 
guarda para la otra vida el premio de 
amarle; en bsta comienza la paga. jOh, 
Jesiis mio, quien pudiese dar a enten¬ 
der la ganancia que hay de arrojamos 
en los brazos de este Sefior nuestro y 
hacer un concierto con Su Majestad: 
que mire yo a mi amado y mi amado an 
I mi, y que mire El por mis cosas y yo 
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por las suyas! No nos queramos tanto 
que nos saquemos los ojos, como dicen. 

7. Tomo a decir, Dios mlo, y a su- 
plicaros, por la sangre de vuestro Hijo, 
que me hagSis esta merced: «b&eme con 
beso de su boca», que sin Vos, iqu& soy 
yo, Senor? Si no estoy junto a Vos, ique 
valgo? Si me desvlo un poquito de Vues- 
tra Majestad, jaddnde voy a parar? 
iOh, Senor mlo y misericordia mfa y 
bien mlo!, y iqui mayor le quiero yo 
en esta vida que estar tan junto a Vos, 


que no haya divisidn entre Vos y ml? 
Con esta companla, ^qu^ se puede ha- 
cer dificultoso? sQue no se puede em- 
ptender por Vos, tiniendoos tan junto? 
iQue hay que agradecerme, Senor? Que 
culparme muy mucho, por lo que no 
os sirvo. y ansi os suplico con san 
Agustln, con toda determinacidn, que 
«me dels lo que mandardes, y mandad- 
me lo que quisieres* no volver^ las 
espaldas jam4s con vuestro favor y 


CAPITULO 5 

EFECTOS REGALADOS DE LA UNION EN EL ALMA QUE SUELEN SEGUIR A SUS LARGOS 
Y GRANDES TRABAJOS 

«Sent6me a la sombra del que deseava y 
su fruto es dulce para mi garganta». 

I. Ahora preguntemos a la esposa; Metidme el Rey en la bodega del vino 
sepamos de esta bendita alma, llegada y ordend en ml la caridad» 1. 
a esta boca divina y sustentada con estos 2. Dice: «Asentdme en la sombra 
pechos celestiales, para que sepamos, si del que havla deseado*. |Vdlame Dios, 
el Senor nos llega alguna vez a tan gran qud metida est4 el alma y abrasada en 
merced, qud hemos de hacer, u cdmo el mesmo soli Dice que se sentd a la 
hemos de estar, qud hemos de decir. sombra del que havla deseado. Aqul no 
Lo que nos dice es: «Asentdme a la le hace sino manzano, y dice que «es 
sombra de aquel a quien havla deseado, su fruta dulce para mi gargantan. 
y su fruto es dulce para mi garganta. 
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jOh, almas que teneis oracion, gus- 
tad de todas estas palabras de que ma- 
nera podemos considerar a nuestro Dios, 
que diferencia de manjares podemos ha- 
cer de El! Es mana, que sabe conforme 
a lo que queremos que sepa. jOh, que 
sombra esta tan celestial!; y |quien su- 
piera decir lo que de esto da a entender 
el Sefior! Acuerdome cuando el angel 
dijo a la Virgen sacratlsima, Sefiora nues- 
tra: «La virtud del muy alto os Kara 
sombra* 2. [Que amparada se ve un alma 
cuando el Senor la pone en esta grande- 
za! Con razdn se puede asentar y ase- 
gurar. 

3. Ahora notad que por la mayor 
parte, y casi siempre (si no es a alguna 
persona que quiere nuestro Senor ha- 
cer un seitalado llamamiento, como hizo 
a san Pablo, que lo puso luego en la 
cumbre de la contemplacidn y se le apa- 
recid y habl6 de manera que quedd bien 
ensalzado desde luego) 3, da Dios estos 
regalos tan subidos y hace mercedes tan 
grandes a personas que ban mucho tra- 
vajado en su servicio y deseado su amor 
y procurado disponerse para que sean 
agradables a Su Majestad todas sus co- 
sas. Ya cansadas de grandes afios de 


meditacidn y de haver buscado este Es- 
poso, y cansadlsimas de las cosas del 
mundo, asientanse en la verdad, no bus- 
can en otra parte su consuelo ni sosie- 
go ni descanso, sino adonde entienden 
que con verdad le pueden tener; p6- 
nense debajo del amparo del Senor; no 
quieren otro. 

4. Y icuin bien hacen de fiar de Su 
Majestad, que ansi como lo han desea¬ 
do lo cumplen! Y jcudn venturosa es el 
alma que merece de estar debajo de 
esta sombra aun para cosas que se pue¬ 
den aca ver! Que para lo que el alma 
sola puede entender, es otra cosa, sigiin 

estando el alma en el deleite que queda 
dicho, que se siente estar toda engol- 
fada y amparada con una sombra y ma¬ 
nera de nube de la Divinidad, de donde 
vienen influencias al alma y roclo tan 
deleitoso, que bien con raz6n quitan el 
cansancio que le han dado las cosas del 
mundo. Una manera de descanso sien¬ 
te alll el alma, que aun la cansa haver 
de resollar, y las potencias tan sosega- 
das y quietas, que aun pensamiento 
—^aunque sea bueno—no querria en- 
tonces admitir la voluntad, ni le admite 
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por via de inquirirle ni procurarle. No ha usado con ella, y que vea y goce del 
ha menester menear la mano ni levan- fruto que saco Jesucristo Senor nuestro 
tarse—digo la consideracion—para na- de su Pasion, regando este arbol con su 
da; porque cortado y guisado y atin co- sangre preciosa, con tan admirable amor! 
mido le da el Senor de la fruta del man- 8. Antes de ahora, dice el alma que 
zano a que ella compara a su amado, y goza del mantenimiento de sus pechos 
ansi dice, «que su fruto es dulce para divinos; como principiante en recibir 
su garganta*estas mercedes la sustentava el Esposo. 

5. Porque aqui todo es gustar sin Ahora va ya mas crecida y vala mas ha- 

ningiin travajo de las potencias, y en bilitando para dark mas. Mantienela con 
esta sombra de la Divinidad (que bien manzanas; quiere que vaya entendien- 
dice sombra, porque con clarickd no la do lo que esta obligada a servir y a pa- 
podemos aca ver, sino debajo de esta decer. Y aun no se contents con todo 
nube), esta aquel sol resplandeciente; esto—cosa maravillosa y de mirar mu- 
envia por medio del amor una noticia cho—de que el Senor entiende que un 
de que se estd tan junto Su Majestad, alma es toda suya suya, sin otro inte- 
que no se puede decir ni es posible. rese ni otras cosas que la muevan por 
Se yo que a quien huviere pasado por sola ella, sino por quien es su Dios y 
ello entendera cuan verdaderamente se por el amor que tiene, como nunca cesa 
puede dar aqui este sentido a estas pa- de comunicarse con ella de tantas ma- 
labras que dice la esposa. neras y modos, como quien es la mes- 

6. Pareceme a mi que el Espiritu ma Sabiduria. 

Santo deve ser medianero entre el alma 9. Parecia que no havia mas que dar 
y Dios, y el que la mueve con tan ar- en la primera paz, y esto que queda di- 
dientes deseos, que la hace encender en cho es muy m4s subida merced. 
fuego soberano, que tan cerca esta. Queda mal dicho, porque no es sino 

7. jOh, Senor, que son aqui las mi- apuntarlo. En el libro que os he dicho, 
sericordias que us4is con el alma! Seals hijas, lo hallareis con mucha claridad, 
bendito y alabado por siempre, que tan si el Senor es servido que saiga a luz 5. 
buen amador sois. jOh, Dios mio y Pues ique podremos ya desear mis de 
criador mio! ^Es posible que hay nadie esto que ahora se ha dicho? jOh, \i- 
que no os ame? jOh, triste de ml, y lame Dios, y qu6 nonada son nuestros 
cdrno soy yo la que mucho tiempo no deseos para llegar a vuestras grandezas, 
os am^! iPor qu^ no mereci conoceros? Senor! jQu^ bajos quedariamos si con- 
iCdmo baja sus ramas este divino man- forme a nuestro pedir fuese vuestro dar! 
zano, para que unas veces las coja el Ahora miremos lo que dijo delante 
alma considerando sus grandezas y las de esto la esposa. 
muchedumbres de sus misericordias que 
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CAPITULO 6 

TRABAJOS Y EMBRIAGUEZ DE AMOR (1-4). —LA VOLUNTAD Y EL AMOR (s).—NO SE 
DEJA DE MERECER EN LA SUSPENSION (6).—^FE DE LA VIRGEN (7-8).—DIOS SE 
DA DEL TODO A qUIEN SE LE ENTREGA DEL TODO (9-I4) 

«Meti6me el Rey en la bodega del vino 
y ordend en mi la caridad*. 

I. Pues estando ya la esposa descan- manera y la paciencia, que aun ahora me 
sada debajo de sombra tan deseada, y espanto cdmo lo podia sufrir y no tro- 
con harta razon, iqud le queda que de- caria aquellos travajos por todos los te- 
sear a un alma que llega aqui, si no es soros del mundo. 
que no le falte aquel bien para siem- 2. Dice la esposa: «Meti6me el Rey». 
pre? A ella no parece que hay mas que Y jqud bien hinche este nombre, Rey 
desear; mas a nuestro Rey sacratisimo poderoso, que no tiene superior, ni aca- 
faltale mucho por dar: nunca querria bard su reinar para sin fin! El alma que 
hacer otra cosa si hallase a quien. Y como esta ansi, a buen siguro que no faltase 
he dicho muchas veces-^eseo, hijas, para conocer mucho de la grandeza de 
que nunca se os olvide—, no se con- este Rey, que todo lo que es, es impo- 
tenta el Sefior con darnos tan poco como sible en esta vida mortal, 
son nuestros deseos; yo lo he visto acd. 3. Dice que «la metid en la bodega 
En algunas cosas que comienza uno a del vino; ordend en ml la caridad* 1. 
pedir al Senor, le da en qud merezca, Entiendo yo de aqui que es grande la 
y cdmo padezca algo por El, no yendo grandeza de esta merced. Porque pue- 
su intento a m4s de lo que le parece de ser dar a bever mas u menos y de 
sus fuerzas alcanzan. Como Su Majes- un vino bueno y otro mijor, y embria- 
tad las puede hacer crecer, en pago de gar y emborrachar a uno mds u menos. 
aquello poquito que se determind por Ansi es en las mercedes del Senor, que 
El, dale tantos travajos y persecuciones a uno da poco vino de devocidn, a otro 
y enfermedades, que el pobre hombre mas, a otro crece de manera que le co- 
no sabe de si. A mi mesma me acaecid mienza a sacar de si, de su sensualidad 
en harta mocedad, y decir algunas ve- y de todas las cosas de la tierra; a otros 
ces: iOh, Sefior, que no querria yo tan- da hervor grande en su servicio; a otros, 
to! Mas dava Su Majestad la fuerza de impetus; a otros, gran caridad con los 
daridad. Pucs iqui pedimos mds ya de este? iOh, vdlame Dios, y qud mmda son nuestros deseos para 
Uegar a vuestras grandezas! iQud bajas quedariamos, si conforme a nuestro poder fuese vuestro dar! 

CAPITULO 6 
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projimos; de manera que andan tan em- 
bevecidos que no sienten los travajos 
grandes que aqui pasan. 

Mas lo que dice la esposa es mucho 
junto. Metela en la bodega, p^ que 
all! mas sin tasa pueda salir rica. No 
parece que el Rey quiere dejarle nada 
por dar, sino que beva conforme a su 
deseo y se embriague bien, beviendo de 
todos esos vinos que hay en la despensa 
de Dios. Gocese de esos gozos; adml- 
rese de sus grandezas; no tema perder 
la vida de bever tanto que sea sobre la 
flaqueza de su natural; muerase en ese 
paraiso de deleites. iBienaventurada tal 
muerte, que ansi hace vivir! 

4. Y verdaderamente ansi lo hace; 
porque son tan grandes las maravillas 
que el alma entiende—sin entender c6- 
mo lo entiende—, que queda tan fuera 
de si, que ella mesma lo dice en decir: 
«Orden6 en ml la caridad». 

jOh palabras que nunca se havlan de 
olvidar al alma a quien nuestro Senor 
regala! jOh soberana merced, y que sin 
poderse merecer, si el Senor no diese 
caudal para ello! Bien que aun para 
amar no se halla despierta; mas bien- 
aventurado sueno, dichosa embriaguez, 
que hace suplir al Esposo lo que el alma 
no puede, que es dar orden tan mara- 
villosa, que estando todas las potencias 
muertas u dormidas quede el amor vivo. 


y que, sin entender como obra, ordene 
el Senor que obre tan maravillosamente 
que este hecho una cosa con el mesmo 
Senor del amor, que es Dios, con una 
limpieza grande; porque no hay quien 
le estorbe, ni sentidos ni potencias—digo 
entendimiento y memoria—; tampoco la 
voluntad se entiende. 

5. Pensava yo ahora si es cosa en 
que hay alguna diferencia la voluntad 
y el amor. Y pareceme que si. No se si 
es boverla. 

Par«:«me el amor una saeta que envia 
la voluntad, que si va con toda la fuer- 
za que ella tiene, libre de todas las cosas 
de la tierra, empleada en solo Dios, 
muy de verdad deve de herir a Su Ma- 
jestad; de suerte que, metida en el mes¬ 
mo Dios, que es amor, toma de alii 
con grandlsimas ganancias, como dir^. 
Y es ansi que, informado de algunas 
personas a quien ha llegado nuestro Se¬ 
nor a tan gran merced en la oracidn, 
que las llega a este embevecimiento san- 
to con una suspension que aun en lo 
esterior se ve que no est4n en si; pre- 
guntadas lo que sienten, en ninguna ma¬ 
nera lo saben decir, ni supieron ni pu- 
dieron entender cosa de c6mo obra alii 
el amor. 

6. Entiendese bien las grandlsimas 
ganancias que saca un alma de alii por 
los efectos y por las virtudes, y la viva 









fe que le queda y el desprecio del mun- no les lleva el Senor por este modo de 
do. Mas como se le dieron estos bienes oracion ni tienen principio de espiritu, 
y lo que el alma goza aqui, ninguna que quieren llevar las cosas por tanta 
cosa se entiende, si no es al principio razon y tan medidas por sus entendi- 
cuando comienza, que es grandlsima la mientos, que no parece sino que ban 
suavidad. Ansi que esta claro ser lo que ellos con sus letras de comprender to- 
dice la esposa, que la sabiduria de Dios das las grandezas de Dios. iSi depren- 
suple aqui por el alma y El ordena como diesen algo de la humildad de la Vir- 
gane tan grandisimas mercedes en aquel gen sacratisima! 
tiempo; porque estando tan fuera de si 8. jOh, Senora mia, cuan al cabal 
y tan absorta que ninguna cosa puede se puede entender por Vos lo que pasa 
obrar con las potencias, icomo havia con la esposa, conforme a lo que dice 
demerecer? Pues ies posible que la hace en los Cdnticos! Y ansi lo pod^is ver, 
Dios merced tan grande para que pier- hijas, en el Oficio que rezamos de nues- 
da el tiempo y no gane nada en 41? No tra Senora cada semana, lo mucho que 
es de creer. esta de ellos en antifonas y leciones. En 

7. jOh secretos de Dios! Aqui no otras almas podranlo entender cada uno, 
hay mas de rendir nuestros entendi- como Dios lo quiere dar a entender, 
mientos y pensar que para entender las que muy claro podrd ver si ha llegado 
grandezas de Dios, no valen nada. Aqui a recibir algo de estas mercedes, seme- 
viene bien el acordarnos como lo hizo jantes a esto que dice la esposa: <iorden6 
con la Virgen nuestra Senora con toda en ml la caridad», porque no saben adon- 
la sabiduria que tuvo; y como pregimto de estuvieron ni como en regain tan su- 
al angel <ic6mo sera esto» 2, en dicien- bido contentaron al Senor, que se hicie- 
dole <'el Espiritu Santo sobrevema en ron, pues no le davan gracias por ello. 
ti y la virtud del muy Alto te hara 9. jOh, alma amada de Dios!, no 
sombra» 3, no curd de mas disputas. te fatigues, que cuando Su Majestad te 
Como quien tenia tan gran fe y sabidu- llega aqui y te habla tan regaladamente, 
ria, entendid luego que, entreviniendo como veras en muchas palabras que dice 
estas dos cosas, no havia mas que saber en los Canticos, que dice tantas y tantas 
ni dudar. No como algunos letrados, que palabras tan tiernas a la esposa, como 
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«toda eres hermosa, amiga nila» 5, y otras 
—como digo—muchas, en que muestra 
el contento que tiene de ella, de creer 
es que no consentira que le descontente 
a tal tiempo, sino que la ayudara a lo 
que ella no supiere para contentarse de 
ella mds. Vela perdida de si, enajenada 
por amarle, y que la mesma fuerza del 
amor le ha quitado el entendimiento 
para poderle mas amar; si, que no ha de 
sufrir, ni suele, ni puede Su Majestad 
dejar de darse a quien se le da toda. 

10. Pardceme a ml que va Su Ma¬ 
jestad esmaltando sobre este oro—que 
ya tiene aparejado con sus dones, y to- 
cado para ver de que quilates es el amor 
que le tiene—por mil maneras y modos 
que el alma que llega aqul podra decir. 
Esta alma—que es el oro—estdse en este 
tiempo sin hacer mas movimiento ni 
obrar mas por si que estarla el mesmo 
oro, y la divina sabidurla, contenta de 
verla ansi, como hay tan pocas que con 
esta fuerza le amen, va asentando en 
este oro muchas piedras preciosas y es- 
maltes con mil labores. 

11. Pues esta alma iqu^ hace en 
este tiempo? Esto es lo que no se puede 
entender ni saber m4s de lo que dice 
la esposa: «ordend en mi la caridad». 
Ella al menos, si ama, no sabe c6mo ni 


entiende que es lo que ama; el grandl- 
simo amor que la tiene el Rey que la ha 
traldo a tan gran estado, deve de haver 
juntado el amor de esta alma a SI de 
manera que no lo merece entender el 
entendimiento, sino estos dos amores se 
toman uno; y puesto tan verdaderamen- 
te y junto con el de Dios, icdmo le ha 
de alcanzar el entendimiento? Pierdele 
de vista en aquel tiempo—que nunca 
dura mucho, sino con brevedad—, y 
alii le ordena de manera Dios, que sabe 
bien contentar a Su Majestad entonces, 
y aun despues, sin que el entendimiento 
lo entienda, como queda dicho; mas en- 
ti^ndelo bien despufe que ve esta alma 
tan esmaltada y compuesta de piedras 
y perlas de virtudes, que le tiene espan- 
tado y puede decir: «iQuife es esta que 
ha qu^ado como el sol?»6 

jOh verdadero Rey, y qu^ raz6n tuvo 
la esposa de poneros este nombre, pues 
en un memento pod^is dar riquezas y 
ponerlas en un alma que se gozan para 
siempre! jQu^ ordenado deja el amor 
en esta alma! 

12. Yo podre dar buenas senas de 
esto, porque he visto algunas. De una 
me acuerdo ahora, que en tres dlas la 
dio el Senor bienes, que si la espiriencia 
de haver ya algunos anos—y siempre 
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mejorando—no me lo hicieran creer, no las virtudes tan fuertes y el amor tan 
me parecia posible; y aun a otra en tres encendido, que no se encubre, porque 
meses, y entrambas eran de poca edad siempre, aun sin querer, aprovechan 
Otras he visto que despues de mucho otras almas. 

tiempo les hace Dios esta merced. 14. «Orden6 en mi el Rey la cari- 

13. He dicho de estas dos—y de al- dad»; tan ordenada, que el amor que 
gunas otras podia decir—, porque he tenia al mundo se le quita, y el que a si, 
escrito aqui que son pocas las almas le vuelve en desamor; y el que a sus 
que sin haver pasado muchos anos de deudos, queda de suerte que s61o los 
travajos les hace nuestro Senor estas quiere por Dios; y el que a los prdjimos 
mercedes, para que se entienda son al- y el que a los enemigos, no se podra 
gunas. No se ha de poner tasa a un Se- creer si no se prueva; es muy crecido; 
nor tan grande y tan ganoso de hacer el que a Dios, tan sin tasa, que la aprie- 
mercedes 1. Digo que sean mercedes de ta algunas veces mas que puede sufrir 
Dios, no sean ilusiones u melancolias su bajo natural, y como ve que ya des- 
u ensayos que hace la mesma naturale- fallece y va a morir, dice: «^stenedme 
za. Esto el tiempo lo viene a descubrir, con flores y acompanadme de manzanas, 
y aun estotro tambi^n, porque quedan porque desfallezco de mal de amores**. 

CAPITULO 7 

ANSI AS DE MORIR SIN qUERER MORIR (l-Z).— CONTEMPLACi6n Y AMOR PURO EN TOD A 
ACCldN (3-II).—INCISO DE LA CARIDAD DE LA SAMARITANA ($-7) 

«Sostenedme con flores y acompaftadme con 
manzanas, porque desfallezco del mal de 
amores*. 

I. |Oh, qu6 lenguaje tan divino iste I tan excesiva, que deshace el alma de 
para mi propdsito! iCdmo, esposa san- manera que no parece ya que la hay 
ta, mitaos la suavidad? Porque—segdn para vivir, y pedis flores. iQu^ flores 
he sabido—algunas veces parece que es 1 serin istas? Porque iste no es remedio, 
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salvo si no le pedis para acabar ya de 
morir, que, a la verdad, no se desea 
cosa mas cuando el alma llega aquf. 
Mas no viene bien; porque dice; «soste- 
nedme con flores»; y el sostener no me 
parece que es pedir la muerte, sino con 
la vida querer servir en algo a quien 
tanto ve que deve. 

2. No pens^is, hijas, que es encare- 
cimiento decir que muere, sino que 
—como os he dicho—pasa en hecho de 
verdad, que el amor obra con tanta fuer- 
za algunas veces, que se ensenorea de 
manera sobre todas las fuerzas del su- 
jeto natural, que se de una persona que 
estando en oracidn semejante, oyo can- 
tar una buena voz y certifica que—a su 
parecer—si el canto no cesara, que iva 
ya a salirse el alma del gran deleite y 
suavidad que nuestro Senor le dava a 
gustar, y ansi proveyd Su Majestad que 
dejase el canto quien cantava, que la que 
estava en esta suspension bien se podia 
morir, mas no podia decir que cesase >, 
porque todo el movimiento esterior es¬ 
tava sin poder hacer operacidn ninguna 
ni bullirse. Y este peligro en que se via 
se entendia bien, mas de un arte como 
quien esta en un sueno profundo de 
cosa que querria salir de ella, y no pue- 
de hablar, aunque queria. Aqui el alma 
no querria salir de alii, ni le seria penoso, 
sino grande contentamiento, que eso es 


lo que desea. Y jcuan dichosa muerte 
seria a manos de este amor!; sino que 
algunas veces dale Su Majestad luz de 
que es bien que viva, y ella ve no lo po- 
dra su natural flaco sufrir, si mucho 
dura aquel bien, y pidele otro bien para 
sdir de aquel tan grandisimo, y ansi 
dice: «sostenedme con flores». 

3. De otro olor son esas flores que 
las que aca olemos. Entiendo yo aqui 
que pide hacer grandes obras en servi- 
cio de nuestro Senor y del projimo, y 
por esto huelga de perder aquel deleite 
y contento; que aunque es vida mas acti- 
va que contemplativa, y parece perdera 
si le concede esta peticion, cuando el 
alma esta en este estado, nunca dejen 
de obrar casi juntas Marta y Maria; 
porque en lo activo, y que parece este¬ 
rior, obra la interior, y cuando las obras 
activas salen de esta raiz, son admira- 
bles y olorosisimas flores; porque pro- 
ceden de esta arbol de amor de Dios y 
por solo El, sin ningdn interese propio, 
y esti^ndese el olor de estas flores para 
aprovechar a muchos; y es olor que dura, 
no pasa presto, sino que hace gran ope- 
racidn. 

4. Quierome declarar m4s, porque 
jo entendais. Predica uno un sermdn con 
intento de aprovechar las almas; mas 
no esta tan desasido de provechos hu- 
manos, que no lleva alguna pretensidn 


cuando el alma llega a este estado. Mas no dicen bien estas palabras desear cumplir este deseo, porque 
dice: sostenedme con /lores; y el sostener, no me parece a mi que es pedir la muerte sino querer con la vida 
servir en algo a quien ve que debe tanto. 

X. Nos os parezca, hijas, que es encarecimiento decir que muere, sino que parece en hecho de verdad; 
que el amor obra con tanta fuerza algunas veces, que se ensenorea de manera sobre todas las fuerzas el 
sujeto natural, que si cierto de una persona, que se que no miente, que llega algunas veces a punto de 
muerte, no con el deseo de ver a Dios, que he dicho, sino del grandisimo deleite que su alma siente, rega- 
lada de su Dios y deshecha en amor suyo. Estando en este deleite el alma no querria salir de alH, ni le 
seria penoso sino gran contento morir^ <pie no esta fuera de este deseo, sino ^ el deleite en este tirmino 

nas veces le da el Senor luz que vea que es bien que viva, y ella ve que si muy continuo fuese este deleite 
no lo podriasu natural sufrir, y ansi ptde otro bien para salir deestebien tan grande; y ansi dice: sostenedme 
con /lores, que quiere de las que acd olemos. 

3. Entierulo yo aqui que pide al esposo que la deje hacer grandes obras en servicio suyo y bien del 
projimo; y por eso deja de buena gana aquel contento, porque aunque es muy grande para ella, 
parecele que en este otro contentara mas a su Dios, que es el contento que ella pretende. 
Y tambien entiende que aunque parece deja la vida contemplativa por la activa, no es ansi; 
antes ayuda la una a la otra, y en lo que parece exterior obra lo interior muchas veces, y 
cuando hay obras activas y salen de esta raiz son admirables y flores olorosisimas; porque 
proceden de este Arbol del amor de Dios, y por solo Al, sin ningun otro interese propio, y 
entiAndese el olor de estas flores, extiendese el olor de estas flores para aprovechar a muchos, 
y dura, no pasa presto, que hace gran operaciAn. 

4. Predica un predicador un sermAn y con intento de aprovechar almas. No esta tan 
desasido de provechos humanos que no lleve alguna propensiAn de contentar o ganar honra, 

principalmente si pretende alguna canonjia por predicador. Ansi son estas cosas, que se hacen 

t .Mude al suceso de Salamanca en 1571, cuando canto en recreacion Isabel de JesAs: VAante 
mis ojos, etc. Esto, evidentemente, no pertenece a la redaccion primitiva. 
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de contentar, u por ganar honra u eru¬ 
dite, u que si esta puesto a llevar alguna 
calonjia por predicar bien. Ansi son 
otras cosas que hacen en provecho dc 
los prdjimos, muchas y con buena in- 
tencibn, mas con mucho aviso de no 
perder por ellas ni descontentar. Temen 
la persecucibn; quieren tener gratos los 
reyes y senores y el pueblo; van con la 
discrecibn que el mundo tanto honra. 
Esta es la amparadora de hartas imper- 
feciones; porque le ponen nombre de 
discrecibn, y plega al Senor que lo sea. 
Estos serviran a Su Majestad, y apro- 
vechan mucho; mas no son ansi las obras 
que pide la esposa—a mi parecer—, y 
las flores, sino un mirar a sola honra y 
gloria de Dios en todo, que verdadera- 
mente a las almas que el Senor llega 
aqui—segbn he entendido de algunas—, 
creo no se acuerdan mds de si que si no 
fuesen, para ver si perderdn u ganarin; 
sblo miran al servir y contentar al Se¬ 
nor, y porque saben el amor que tiene a 
sus criados, gustan de dejar su sabor y 
bien por contentarle en servirlas y de¬ 
cides las verdades, para que se apro- 
vechen sus almas por el mejor tbrmino 
que pueden, ni se acuerdan—como di- 
go—si perderin ellos; la ganancia de sus 
prbjimos tienen presente, no mis. Por 
contentar mds a Dios, se olvidan a si por 
ellos y pierden las vidas en la demanda, 
como hicieron muchos mdrtires, y envuel- 
tas sus palabras en este tan subido amor 


de Dios, emborrachadas de aquel vino 
celestial, no se acuerdan, y si se acuer¬ 
dan, no se les da nada descontentar a los 
hombtes; estos tales aprovechan mucho. 

5. Acuerdome ahora lo que muchas 
veces he pensado de aquella santa Sama- 
ritana^, qub herida devia de estar de 
esta yerba y cuan bien havia compren- 
dido en su corazbn las palabras del Se¬ 
nor, pues deja al mesmo Senor porque 
ganen y se aprovechen los de su pueblo; 
que da bien a entender esto que voy 
diciendo; y en pago de esta tan gran 
caridad, merecib ser creida y ver el gran 
bien que hizo nuestro Senor en aquel 
pueblo. 

6. Parbeeme que deve ser uno de 
los grandisimos consuelos que hay en 
la tierra ver uno almas aprovechadas por 
medio suyo. Entonces me parece se come 
el fruto gustosisimo de estas flores. jDi- 
chosos a los que el Senor hace estas 
mercedes!; bien obligados estbn a ser- 
virle. 

7. Iva esta santa mujer con aquella 
borrachez divina dando gritos por las 
calles. Lo que me espanta a ml es ver 
cbmo la creyeron, una mujer. Y no de¬ 
via ser de mucha suerte, pues iva por 
agua. De mucha humildad, sf; pues 
cuando el Senor le dice sus faltas, no se 
agravib (como lo hace ahora el mundo, 
que son malas de sufrir las verdades); 
sino dijole que devia ser profeta. En 
fin, le dieron erbdito, y por solo su di- 
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cho sali6 gran gente de la ciudad al 
Senor. 

8. Ansi digo que aprovechan mu- 
cho los que despufe de estar hablando 
con Su Majestad algunos anos, ya que 
reciben regalos y deleites suyos, no quie- 
ren dejar de servir en las cosas penosas, 
aunque se estorben estos deleites y con- 
tentos. Digo que estas flores y obras sa- 
lidas y producidas de arbol de tan her- 
viente amor, dura su olor mucho mas, 
y aprovecha mas un alma de 4stas con 
sus palabras y obras, que muchos que 
las hagan con el polvo de nuestra sen- 
sualidad y con algiin interese propio. 

9. De ^stas produce la fruta; ^tos 
son los manzanos que dice luego la es- 
posa: <!acompanadme de manzanas*. 
Dadme, Senor, travajos, dadme perse- 
cuciones. Y verdaderamente lo desea, y 
aun salen bien de ellos; porque como ya 
no mira su contento, sino el contentar 
a Dios, su gusto es en imitar en algo la 
vida travajoslsima que Cristo vivid. En- 
tiendo yo por manzano el arbol de la 
Cruz, porque dijo en otro cabo en los 
Cantares: «debajo del drbol manzano te 
resucitd» 3; y un alma que esti rodeada 
de cruces, de travajos y persecuciones, 
gran remedio es para no estar tan ordi- 
nario en el deleite de la contemplacidn; 
tidnele grande en padecer, mas no la 
consume y gasta la virtud—como lo 
deve hacer, si es muy ordinario esta 
suspensidn de las potencias en la con- 
templacidn—, y tambien tiene razdn de 
pedir esto, que no ha de ser siempre 
gozar sin servir y travajar en algo. Yo 
lo miro con advertencia en algunas per¬ 
sonas (que muchas no las hay por nues- 


tros pccados), que mientra mas adelante 
estan en esta oracidn y regalos de nues- 
tro Senor, mas acuden a las necesidades 
de los prdjimos, en especial a las de las 
animas, que por sacar una de pecado 
mortal parece darian muchas vidas, co¬ 
mo dije al principio. 

10. iQuien hara creer esto a las que 
comienza nuestro Senor a dar regalos? 
Sino que quiza les parecera train estotros 
la vida mal aprovechada, y que estarse en 
su rincon gozando de esto es lo que hace 
al caso. Es providencia del Senor, a mi 
parecer, no entender ^stos addnde lle- 
gan estotras almas; porque con el hervor 
de los principios, querrlan luego dar sal- 
to hasta alll, no les conviene, porque 
no estan criadas, sino que es menester 
que se sustenten mds dlas con la leche 
que dije al principio. Estdnse cabe aque- 
llos divinos pechos, que el Senor tema 
cuidado, cuando estdn ya con fuerzas, 
de sacarlas a mds, porque no harian el 
provecho que piensan, antes se le da- 
narian a si. 

11. Y porque en el libro que os he 
dicho * hallardis cuando ha un alma de¬ 
sear salir a aprovechar a otros y el peli- 
gro que es salir antes de tiempo, muy 
por menudo, no lo quiero decir aqui ni 
alargarme mds en esto, pues mi intento 
fue, cuando lo comencd, daros a enten¬ 
der c6mo poddis regalaros cuando oyer- 
des algunas palabras de los Canticos y 
pensar—aunque son a entender vues- 
tro escuras—los grandes misterios que 
hay en ellas; y alargarme mds serla atre- 
vimiento. Plega a el Senor no lo haya 
sido lo que he dicho, aunque ha sido 
por obedecer a quien me lo ha mandado. 


LI provecho), sino dijole que debia ser profeta. En fin, le dieron cr£dito y por solo su dicho 
iii6 gran gente de ia ciudad al Senor. 

8. Digo, pues, que estas obras entendidas por las flores, salidas y producidas de tirboi 

e tan ferviente amor, dura su oior mucho, y aprovecha m4s un alma de 4stas en sus palabras 

obras, que muchas que las hagan con el polvo de nuestra sensualidad. 

De 4stas produce la fruta; estos son los manzanos que dice iuego la esposa; acompa- 
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-.-a parte en los Cantares: «debajo del 4rbol manzano te resucit4». 

le estA rodeada de cruces de trabajos de muchas maneras, gran remedio es 
para no estar tan ordinario embebida en el deleite de la contemplacidn. TiAnele grande en 
padecer; mas no le consume y gasta tanto la virtud como lo debe de hacer esta suspensidn, 
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ser siempre gozar sin servir y trabajar en algo. S6I0 mire con advertencia en algunas personas 
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12. Sfrvase Su Majestad de todo, que da por espiriencia. A la que le parecie 
si algo bueno va aqul, bien creer^is que que tiene algo de esto, alabe a nuest: 
no es mio, pues ven las hermanas que Senor y pidale esto postrero, porque i 
estan conmigo con la priesa que lo he sea para si la ganancia. Plega nuest 
escrito, por las muchas ocupaciones. Su- Senor nos tenga de su mano y ensei 
plicad a Su Majestad que yo lo entien- siempre a cumplir su voluntad, am^n 


MORADAS DEL CASTILLO INTERIOR 


28 de mayo 1577. Hace casi un affo que la Santa estd en Toledo, malquista, 
enferma, y su obra amenazada de extincidn. En el locutorio habla ensimismada con 
el P. Gracidn, y aunque ambos estdn acosados por muy redos problemas, hablan, 
como si nada pasara en el mundo, de cosas del espiritu. Dos anos antes, la Inquisicion 
se habia incautado de los manuscritos de la Vida, y la Santa, al explicarse, suspiraba 
a veces: «iOh, que bien escrito estd ese punto en el libro de mi vida que estd en la 
Inquisicion h El P. Gracidn no lo conocta y entrd en ganas. Dijo entonces a la madre: 
iPues que no le podemos haber, haga memoria de lo que se le acordare y de otras cosas, 
y escriba otro libro» (Notas al P. Ribera: Ano Teres., 7 p.i^g-iso). Consultado 
luego el confesor, D. Alonso Velazquez, comenzo a escribir el dla 2 de junio, fiesta 
de la Santisima Trinidad. Nadie diria que estaba achacosa: escribia Han apriesa 
y velozmente como suelen hacer los notaries pdblicos* (Dilucidario c.s). 

Las letras y las lineas de todo el manuscrito rejlejan una serenidad sin prece- 
dentes. Y, con todo, la rodeaban las mas inquietantes circunstancias. El 18 de junio 
fallecia el ununcio santo», el 28 era nondnado de Palencia el obispo de Avila. El 
II de Julio habla con el P. Gracidn y resuelve que las descalzas de Paterna regresen 
a Sevilla, y ella se traslada a Avila para poner el convento de San Jose bajo la juris- 
diccion de la Orden. Con todo esto, quedd el libro interrumpido en el capitulo 3 de 
las Moradas quintas. 

Cuando prosiguid eran «casi cinco meses desde que lo comenzdn (M 5,4,1). Serla 
hacia fines de octubre. Y dio remate a la obra el dia 29 de noviembre en San Jose 
de Avila. La composicidn ocupd escasamente dos meses. Pero la madurez de su espf- 
ritu, acendrada por las angustias del momenta, trazd una obra maestra (cf. eta. 7. 
12.77: 10 y 13.1.80: 12). 

Receloso el P. Gracidn por lo sucedido con el libro de la Vida, tomd a su cargo 
estajoya. Tres ahos despues, en el verano de is8oy pasadas las mds agrias revueltas, 
en el locutorio de Segovia, con el P. Yar^uas, hizo una censura en presencia de la 
Santa. Luego lo depositd en Sevilla, en las manos leales de Maria de San Jose (cta.8. 
11.81: 25). 

Fallecida la Santa, en 1586 lo tuvo en su mono la M. Ana de Jesds para la edi- 
cidn de 1588 hecha por Luis de Leon. Mas, cuando las desdichas rechinaban contra 
el P. Gracidn, este, con buen acuerdo, quiso poner aquel tesoro en manos mds seguras, 
y honrd con esta distincidn a su gran amigo sevillano D. Pedro Cerezo Pardo, a cuya 
muerte pasd a poder de su hija dnica, D.» Catalina, y, al ingresar esta en las descalzas 
de Sevilla el ano 1617, llevo consigo el precioso cddice, que desde entonces se guarda 
alii, donde lo hemos examinado para nuestra edicidn. 

Los antiguos llamaban las Moradas o El castillo interior. El titulo completo es: 
Moradas del Castillo interior. Todo el describe, en efecto, los apartados del alma 
bajo la alegoria de un castillo, donde tienen significado propio los fosos, adarves, 
murallas, cercas y arrabales, hasta el alcdzar y torredn, donde tiene el Sehor su alcoba 
personal, desde la cual gobierna a toda la gente del castillo. Es el andlisis mds minu- 
cioso que la Santa hizo de la contextura natural del espiritu, con influencias innegables 
de San Juan de la Cruz. 



MORADAS 


JHS 

Este tratado, llamado Castillo interior, escrivio Teresa de Jesus, monja de nuestra 
Senora del Carmen, a sus hermanas y hijas las monjas carmelitas descalzas. 

[PROLOGO] 

JHS 


1. Pocas cosas que me ha mandado 
la obediencia se me han hecho tan difi- 
cultosas como escrivir ahora cosas de 
oracidn; lo uno, porque no me parece 
me da el Senor esplritu para hacerlo ni 
deseo; lo otro, por tener la cabeza tres 
meses ha con un ruido y flaqueza tan 
grande que aun los negocios forzosos 
escrivo con pena. Mas entendiendo que 
la fuerza de la obediencia suele allanar 
cosas que parecen imposibles, la volun- 
tad se determina a hacerlo muy de buena 
gana, aunque el natural parece que se 
aflige mucho; porque no me ha dado el 
Senor tanta virtud que el pelear con la 
enfermedad contina y con ocupaciones 
de muchas maneras se pueda hacer sin 
gran contradicidn suya. Hagalo el que 
ha hecho otras cosas mas dificultosas 
por hacerme merced, en cuya miseri- 
cordia conflo. 

2. Bien creo he de saber decir poco 
mas que lo que he dicho en otras cosas 
que me han mandado escrivir, antes 
temo que han de ser casi todas las mes- 
mas; porque ansi como los pajaros que 
ensenan a hablar, no saben mas de lo 
que les muestran u oyen, y esto repiten 
muchas veces, soy yo al pie de la letra. 

Si el Senor quisiere diga algo nuevo, 
Su Majestad lo dara u sera servido traer- 
me a la memoria lo que otras veces he 
dicho, que aun con esto me contentaria, 
por tenerla tan mala, que me holgarfa 
de atinar a algunas cosas que decian es- 
tavan bien dichas, por si se huvieren 
perdido. 

Si tampoco me diere el Senor esto, 
con cansarme y acrecentar el mal de 
cabeza por obeiencia quedare con ga- 
nancia, aunque de lo que dijere no se 
saque ningdn provecho. 


3. Y ansi comienzo a cumplirla hoy, 
dia de la Santisima Trenidad 1, ano 
de 1577, en este monesterio de San Josef 
del Carmen en Toledo adonde a el pre¬ 
sente estoy, sujetandome en todo lo que 
dijere a el parecer de quien me lo manda 
escrivir, que son personas de grandes 

4. Si alguna cosa dijere que no vaya 
conforme a lo que tiene la santa Iglesia 
Catdlica Romana, sera por ignorancia y 
no por malicia. Esto se puede tener por 
cierto y que siempre estoy y estar^ suje- 
ta, por la bondad de Dios, y lo he estado, 
a ella. Sea por siempre bendito, am^n, y 
glorificado. 

5. Dijome quien me mandd escri¬ 
vir que, como estas monjas de estos mo- 
nesterios de nuestra Senora del Car¬ 
men tienen necesidad de quien algunas 
dudas de oracibn las declare y que le 
parecia que mijor se entienden el le- 
guaje unas mujeres de otras, y con el 
amor que me tienen les haria mas al 
caso lo que yo les dijese, tiene entendido 
por esta causa sera de alguna importan- 
cia si se acierta a decir alguna cosa, y 
por esto irb hablando con ellas en lo 
que escrivire. 

Y porque parece desatino pensar que 
puede hacer al caso a otras personas, 
harta merced me hara nuestro Senor si 
a alguna de ellas se aprovechare para 
alabarle algbn poquito mas. Bien sabe 
Su Majestad que yo no pretendo otra 
cosa; y esta muy claro que, cuando algo 
se atinare a decir, entenderan no es mio, 
pues no hay causa para ello, si no fuere 
tener tan poco entendimiento como yo 
habilidad para cosas semejantes, si el 
Senor, por su misericordia, no la da. 


Trinidad. 



M O R A D A S P RI M E R A S 


CAPITULO 1 

EN QUE SE TRATA DE LA HERMOSURA Y DIGNIDAD DE NUESTRAS ALMAS, PONE UNA 
COMPARACION PARA ENTENDERSE, Y DICE LA GANANCIA QUE ES ENTENDERLA Y 


SABER LAS MERCEDES QUE RECIBIMOS D1 

ES ORACION 

1. Estando hoy suplicando a nues- 
tro Senor hablase por mi—porque yo 
no atinava a cosa que decir ni c6mo co- 
menzar a cumplir esta obediencia—se 
me ofrecio lo que ahora dire para comen- 
zar con algiin fundamento, que es con- 
siderar nuestra alma como un castillo 
todo de un diamante u muy claro cristal, 
adonde hay muchos aposentos, ansi co¬ 
mo en el cielo hay muchas moradas *. 
Que si bien lo consideramos, hermanas, 
no es otra cosa el alma del justo sino 
un paralso adonde dice El tiene sus de- 
leites 2. 

Pues iqu^ tal os parece que sera el 
aposento adonde un rey tan poderoso, 
tan sabio, tan limpio, tan lleno de todos 
los bienes se deleita? No hallo yo cosa 
con que comparar la gran hermosura de 
un alma y la gran capacidad, y verda- 
deramente apenas deven llegar nuestros 
entendimientos—por agudos que fue- 
sen—a comprehenderla, ansi como no 
pueden llegar a considerar a Dios, pues 
El mesmo dice que nos crib a su ima- 
gen y semejanza 3. Pues si esto es, como 
lo es, no hay para que nos cansar en 
querer comprehender la hermosura de 
este castillo; porque puesto que hay la 
diferencia de el a Dios que del Criador 
a la criatura, pues es criatura, basta de¬ 
cir Su Majestad que es hecha a su ima- 
gen para que apenas podamos enten- 
der la gran dignidad y hermosura del 

2. No es pequena lastima y confu- 
si6n que por nuestra culpa no entenda- 
mos a nosotros mesmos ni sepamos 
quien somos. ^No seria gran ignorancia, 
hijas mias, que preguntasen a uno quien 
es y no se conociese, ni supiese quien 

• lo. 14,2. Cf. ApOC. 21,10-23. 

2 Prov. 8,31. 

3 Gen. 1,26. 


! DIOS, Y COMO LA PUERTA DESTE CASTILLO 
fue su padre, ni su madre, ni de que 

Pues si esto seria gran bestialidad, 
sin comparacion es mayor la que hay 
en nosotras cuando no procuramos sa¬ 
ber que cosa somos, sino que nos dete- 
nemos en estos cuerpos y ansi a bulto, 
porque lo hemos oido y porque nos lo 
dice la fe, sabemos que tenemos almas: 
mas que bienes puede haver en esta 
alma u quien estd dentro de esta alma 
u el gran valor de ella, pocas veces lo 
consideramos, y ansi se tiene en tan 
poco procurar con todo cuidado conser- 
var su hermosura: todo se nos va en la 
groseria del engaste u cerca de este cas¬ 
tillo, que son estos cuerpos. 

3. Pues consideremos que este casti¬ 
llo tiene—como he dicho—muchas mo¬ 
radas, unas en lo alto, otras en bajo, 
otras a los lados, y en el centro y mitad 
de todas estas tiene la mds principal, 
que es adonde pasan las cosas de mu- 
cho secreto entre Dios y el alma. 

Es menester que vais ® advertidas a 
esta comparacibn: quizd serd Dios ser- 
vido pueda por ella daros algo a enten- 
der de las mercedes que es Dios servi- 
do hacer a las almas y las diferencias 
que hay en ellas, hasta donde yo hu- 
viere entendido que es posible (que to¬ 
das serd imposible entenderlas nadie, 
sigiin son muchas cuanto mds quien es 
tan ruin como yo), porque os serd gran 
consuelo, cuando el Senor os las hicie- 
re, saber que es posible, y a quien no, 
para alabar su gran bondad. Que ansi 
como no nos hace dano considerar las 
cosas que hay en el cielo y lo que go- 
zan los bienaventurados, antes nos ale- 
gramos y procuramos alcanzar lo que 
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ellos gozan, tampoco nos hard ver que 
es posible en este destierro comunicarse 
un tan gran Dios con unos gusanos tan 
llenos de mal olor, y amar una bondad 
tan buena y una misericordia tan sin 

Tengo por cierto que, a quien hiciere 
dano entender que es posible hacer Dios 
esta merced en este destierro, que es- 
tara muy falta de humildad y del amor 
del projimo; porque si esto no es, jco- 
mo nos podcmos dejar de holgar de 
que haga Dios estas mercedes a un her- 
mano nuestro, pues no impide para ha- 
cernoslas a nosotras y de que Su Ma- 
jestad de a entender sus grandezas, sea 
quien fuere? Que algunas veces sera 
solo por mostrarlas, como dijo del ciego 
que dio vista, cuando le preguntaron 
los apostoles si era por sus pecados u 
de sus padres'*. Y ansi acaece no las 
hacer por ser mas santos a quien las 
hace que a los que no, sino porque se 
conozca su grandeza—como vemos en 
san Pablo y la Magdalena—y para que 
nosotros le alabeinos en sus criaturas. 

4. Podrase decir que parecen cosas 
imposibles y que es bien no escandali- 
zar los flacos. Menos se pierde en que 
ellos no lo crean, que no en que se 
dejen de aprovechar a los que Dios las 
hace, y se regalaran y despertaran a mas 
amar a quien hace tantas misericordias 
siendo tan grande su poder y majestad; 
cuanto mas que si que hablo con quien 
no havrci este peligro, porque saben y 
creen que hace Dios aiin muy mayores 
muestras de amor. Yo se que quien esto 
no creyere no lo vera por espiriencia; 
porque es muy amigo de que no pongan 
tasa a sus obras, y ansi, hermanas, ja¬ 
mas os acaezca a las que el Senor no 
llevare por este camino. 

5. Pues tomando a nuestro hermo- 
so y deleitoso castillo, hemos de ver 
como podremos entrar en el. Parece 
que digo algun disbarate; porque si este 
castillo es el anima, claro esta que no 
hay para que entrar, pues se es el mes- 
mo; como pareceria desatino decir a 
uno que entrase en una pieza estando 
ya dentro. 


Mas haveis de entender que va mu- 
cho de estar a estar; que hay muchas 
almas que se estan en la ronda del cas¬ 
tillo—que es adonde estan los que le 
guardan—y que no se les da nada de 
entrar dentro ni saben que hay en aquel 
tan precioso lugar ni quien esta dentro 
ni aun que piezas tiene. Ya havreis oido 
en algunos libros de oracion aconsejar 
a el alma que entre dentro de si; pues 

6. Deciame poco ha un gran letra- 
do que son las almas que no tienen ora¬ 
cion como un cuerpo con perlesia u 
tollidoS, que aunque tiene pies y ma- 
nos, no los puede mandar. Que ansi 
son, que hay almas tan enfermas y mos- 
tradas a estarse en cosas esteriores, que 
no hay remedio ni parece que pueden 
entrar dentro de si; porque ya la cos- 
tumbre la tiene tal de haver siempre 
tratado con las savandijas y bestias que 
estan en el cerco del castillo, que ya 
casi esta hccha como ellas, y con ser 
de natural tan rica y poder tener su 
conversacidn no menos que con Dios, 
no hay remedio. 

Y si estas almas no procuran enten¬ 
der y remediar su gran miseria, que- 
darse han hechas estatuas de sal por no 
volver la cabeza hack si, ansi como lo 
quedd la mujer de Lod por volverla *. 

7. Porque a cuanto yo puedo enten¬ 
der, la puerta para entrar en este castillo 
es la oracidn y consideracidn; no digo 
mas mental que vocal, que como sea 
oracion ha de ser con consideracidn. 
Porque la que no advierte con quien 
habla y lo que pide y quien es quien 
pide y a quien, no la llamo yo oracidn, 
aunque mucho menee los labrios. Por¬ 
que aunque algunas veces si sera aun¬ 
que no lleve este cuidado—mas es ha- 
viendole llevado otras—, mas quien tu- 
viese de costumbre hablar con la majes¬ 
tad de Dios como hablaria con su escla- 
vo, que ni mira si dice mal, sino lo que 
se le viene a la boca y tiene deprendido 
por hacerlo otras veces, no la tengo por 
oracidn, ni plega a Dios que ningiin 
cristkno la tenga de esta suerte. Que 
entre vosotras, hermanas, espero en Su 
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Majestad no la havra, por la costumbre 
que hay de tratar de cosas interiores, 
que es harto bueno para no caer en 
semejante bestialidad. 

8 . Pues no hablemos con estas al¬ 
mas tullidas, que si no viene el mesmo 
Senor a mandarlas se levanten, como 
al que havla treinta anos^ que estava 
en la piscina, tienen harta mala Ventu¬ 
ra y gran peligro, sino con otras almas 
que en fin entran en el castillo. Porque 
aunque estan muy metidas en el mun- 
do, tienen buenos deseos y alguna vez 
—aunque de tarde en tarde—se enco- 
miendan a nuestro Senor y consideran 
quien son, aunque no muy despacio. 
Alguna vez en un mes rezan llenos de 
mil negocios, el pensamiento casi lo or- 
dinario en esto, porque estan tan asidos 
a ellos, que como adonde esta su tesoro 
se va alia el corazdn *, ponen por sf 


algunas veces de desocuparse, y es gran 
cosa el propio conocimiento y ver que 
no van bien, para atinar a la puerta. 
En fin, entran en las primeras piezas 
de las bajas; mas entran con ellos tantas 
savandijas, que ni le dejan ver la her- 
mosura del castillo ni sosegar; harto 
hacen en haver entrado. 

9. Pareceros ha, hijas, que es esto 
impertinente, pues por la bondad del 
Senor no sois de estas. Haveis de tener 
paciencia, porque no sabr^ dar a enten- 
der como yo tengo entendido algunas 
cosas interiores de oracion, si no es ansi, 
y aun plega el Senor que atine a decir 
algo; porque es bien dificultoso lo que 
querrla daros a entender, si no hay es- 
piriencia; si la hay, vereis que no se 
puede hacer menos de tocar en lo que, 
pl^a a el Senor, no nos toque por su 
misericordia. 


CAPITULO 2 

TRATA DE CUAn FEA COSA ES UN ALMA qUE ESTA EN PECADO MORTAL, Y c 6M0 QUISO 
DIOS DAR A ENTENDER ALGO DESTO A UNA PERSONA. TRATA TAMBifiN ALGO SO- 
BRE EL PROPIO CONOCIMIENTO. ES DE PROVECHO, PORQUE HAY ALGUNOS PUNTOS 
DE NOTAR. DICE CdMO SE HAN DE ENTENDER ESTAS MORADAS 


I. Antes que pase adelante os quie- 
ro decir que considereis que sera ver 
este castillo tan resplandeciente y her- 
moso, esta perla oriental, este arbol de 
vida que esti plantado en las mesmas 
aguas vivas de la vida 1, que es Dios, 
cuando cai en un pecado mortal. No 
hay tinieblas mas tenebrosas ni cosa tan 
oscura y negra, que no lo est^ mucho 
mas. No querais mas saber de que, 
con estarse el mesmo Sol que le dava 
tanto resplandor y hermosura todavla 
en el centro de su alma, es como si all! 
no estuviese para participar de El, con 
ser tan capaz para gozar de Su Majes¬ 
tad como el cristal para resplandecer 
en el el sol. Ninguna cosa le aprovecha, 
y de aqul viene que todas las buenas 
obras que hiciere estando ansi en peca¬ 
do mortal son de ningiin fruto para al- 
canzar gloria; porque no procediendo 
de aquel principio, que es Dios, de 


I donde nuestra virtud es virtud, y apar- 
tAndonos de El, no puede ser agrada- 
ble a sus ojos, pues, en fin, el intento 
de quien hace un pecado mortal no es 
contentarle, sino hacer placer al demo- 
nio, que como es las mesmas tinieblas, 
ansi la pobre alma queda hecha una 
mesma tiniebla. 

2. Yo sA de una persona 2 a quien 
quiso nuestro Senor mostrar como que- 
dava un alma cuando pecava mortal- 
mente. Dice aquella persona que le pa- 
rece si lo entendiesen no serla posible 
ninguno pecar, aunque se pusiese a ma- 
yores travajos que se pueden pensar por 
huir de las ocasiones; y ansi le dio mu- 
cha gana que todos los entendieran. 
Y ansi os la de a vosotras, hijas, de ro- 
gar mucho a Dios por los que estan en 
este estado, todos hechos una escuridad, 
y ansi son sus obras. 
i Porque ansi como de una fuente muy 


staba (lo. s.s). 

r. CC 21): la Santa habla, evidentemente, de ur 
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clara lo son todos los arrofcos que sa- 
len de ella, como es un alma que esta 
en gracia, que de aqui le viene ser sus 
obras tan agradables a los ojos de Dios 
y de los hombres, porque proceden de 
esta fuente de vida adonde el alma esta 
como un arbol plantado en ella, que la 
frescura y fruto no tuviera si no le pro- 
cediere de alll, que esto le sustenta y 
hace no secarse y que d6 buen fruto; 
ansi el alma que por su culpa se aparta 
desta fuente y se planta en otra de muy 
negrlsima agua y de muy mal olor, todo 
lo que corre de ella es la mesma desven- 
tura y suciedad. 

3. Es de considerar aqul que la fuen¬ 
te y aquel sol resplandeciente que esta 
en el centro del alma, no pierde su res- 
plandor y hermosura, que siempre esta 
dentro de ella y cosa no puede quitar 
su hermosura. Mas si sobre un cristal 
que esta a el sol, se pusiese un pano 
muy negro, claro estd que aunque el sol 
d6 en il, no hard su claridad operacidn 
en el cristal 3. 

4. jOh almas redimidas por la san- 
gre de Jesucristo!, jentendeos y haved 
Idstima de vosotras! iCdmo es posible 
que entendiendo esto no procurdis qui¬ 
tar esta pez de este cristal? Mirad que 
si se os acaba la vida, jamds tornardis a 
gozar de esta luz. jOh Jesiis, qud es ver 
a un alma apartada de ella! jCudles 
quedan los pobres aposentos del Casti¬ 
llo! iQud turbados andan los sentidos, 
que es la gente que vive en ellos! Y las 
potencies, que son los alcaides y mayor- 
demos y mastresalas, jeon qud cegue- 
dad, con que mal govierno! En fin, como 
adonde estd plantado el drbol que es el 
demonio, iqud fruto puede dir? 

5. 01 una vez a un hombre espiri- 
tual, que no se espantava de cosas que 
hiciese uno que estd en pecado mortal, 
sino de lo que no hacia. Dios por su 
misericordia nos fibre de tan gran mal, 
que no hay cosa mientra vivimos que 
merezea este nombre de mal, sino esta, 
pues acarrea males etemos para sin fin. 

Esto es, hijas, de lo que hemos de 
andar temerosas y lo que hemos de pe- 
dir a Dios en nuestras oraciones; por¬ 
que si El no guarda la ciudad, en vano 



trabajaremos pues somos la mesma 
vanidad. Decla aquella persona que ha- 
v£a sacado dos cosas de la merced que 
Dios le hizo: la una, un temor grandl- 
simo de ofenderle, y ansi siempre le 
andava suplicando no la dejase caer, 
viendo tan terribles danos; la segunda, 
un espejo para la humildad, mirando 
c6mo cosa buena que hagamos no viene 
su principio de nosotros, sino de esta 
fuente adonde esta plantado este arbol 
de nuestras almas y de este sol que da 
calor a nuestras obras. Dice que se le 
representd esto tan claro que en hacien- 
do alguna cosa buena u viendola hacer, 
acudie a su principio y entendla c6mo 
sin esta ayuda no podlamos nada; y de 
aqul le procedla ir luego a alabar a Dios 
y lo mis ordinario no se acordar de si 
en cosa buena que hiciese. 

6. No serla tiempo perdido, herma- 
nas, el que gastasedes en leer esto ni 
yo en escrivirlo, si quedasemos con estas 
dos cosas que los letrados y entendidos 
muy bien las saben; mas nuestra torpe- 
za de las mujeres todo lo ha menester, 
y ansi por ventura quiere el Senor que 
vengan a nuestra noticia semejantes 
comparaciones. Plega a su bondad nos 
d^ gracia para ello. 

7. Son tan escuras de entender estas 
cosas interiores, que a quien tan poco 
sabe como yo, forzado havri de decir 
muchas cosas superfluas y aun desatina- 
das, para decir alguna que acierte. Es 
menester tenga paciencia quien lo leye- 
re, pues yo la tengo para escrivir lo 
que no s6, que cierto algunas veces 
tomo el papel como una cosa bova, que 
ni s6 qu6 decir ni c6mo comenzar. 

Bien entiendo es cosa importante para 
vosotras declarar algunas interiores co¬ 
mo pudiere; porque siempre olmos cuan 
buena es la oracidn y tenemos de cons- 
titucidn tenerla tantas horas, y no se 
nos declara mas de lo que podemos 
nosotras; y de cosas que obra el Senor 
en un alma declarase poco, digo sobre- 
natural. Diciendose y dandose a enten¬ 
der de muchas maneras, sernos ha mu- 
cho consuelo considerar este artificio 
celestial interior tan poco entendido de 
los mortales aunque vayan muchos por 


si el espejo fuese quebrado* (V 40,S). 
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^1. Y aunque en otras cosas que he es- 
crito ha dado el Senor algo a entender, 
entiendo que algunas no las havia en- 
tendido como despu^s aca, en especial 
de las mas dificultosas. El trabajo es 
que para llegar a elks—como he di- 
cho—se havran de decir muchas muy 
sabidas, porque no puede ser menos 
para mi rudo ingenio. 

8 . Pues tornemos ahora a nuestro 
Castillo de muchas moradas. No haveis 
de entender estas moradas una en pos 
de otra como cosa en hilada, sino po- 
ned los ojos en el centra, que es la pieza 
u palacio a donde esta el rey, y consi- 
derad como un palmito 5, que para lle¬ 
gar a lo que es de comer tiene muchas 
coberturas, que todo lo sabroso cercan. 
Ansi, aca, en rededor de esta pieza estan 
muchas y encima lo mesmo; porque las 
cosas del alma siempre se han de con- 
siderar con plenitud y anchura y gran- 
deza, pues no le levantan nada, que ca- 
paz es de mucho mds que podremos 
considerar, y a todas partes de elk se 
comunica este sol que estd en este pa- 
kcio. 

Esto importa mucho a cualquier alma 
que tenga oracidn, poca u mucha, que 
no la arrincone ni apriete. Ddjek andar 
por estas moradas arriba y abajo y a 
los kdos; pues Dios la dio tan gran 
dignidad, no se estruje en estar mucho 
tiempo en una pieza sola, u que si es 
en el propio conocimiento, que, con 
cudn necesario es esto—miren que me 
entiendan—aun a las que las tiene el 
Senor en la mesma morada que El esta, 
que jamas, por encumbrada que estd, 
le cumple otra cosa ni podra, aunque 
quiera; que la humildad siempre labra 
como la abeja en la colmena la miel, 
que sin esto todo va perdido; mas con- 
sideremos que la abeja no deja de salir 
a volar para traer flores. Ansi el alma 
en el propio conocimiento: creame y 
vuele algunas veces a considerar la gran- 
deza y majestad de su Dios. Aqui ha- 
Ikra su bajeza mejor que en si mesma 
y mas libre de las savandijas adonde en- 


tran en las primeras piezas, que es el pro¬ 
pio conocimiento: que aunque—como di- 
go—es harta misericordia de Dios que 
se ejercite en esto, tanto es lo de mas 
como lo de menos, suelen decir. Y cr^an- 
me que con la virtud de Dios obrare- 
mos muy mejor virtud que muy atadas 
a nuestra tierra. 

g. No s^ si queda dado bien a en¬ 
tender, porque es cosa tan importante 
este conocernos, que no querria en ello 
huviese jamas relajacion, por subidas 
que est^is en los cielos: pues mientra 
estamos en esta tierra no hay cosa que 
mas nos importe que la humildad. Y ansi 
tomo a decir que es muy bueno y muy 
rebueno tratar de entrar primero en el 
aposento adonde se trata de esto, que 
volar a los demas, porque este es el ca- 
mino: y si podemos ir por lo seguro y 
llano, ipara qu^ hemos de querer alas 
para volar?, mas que busque como apro- 
vechar mis en esto. 

Y a mi parecer jamis nos acabamos 
de conocer, si no procuramos conocer 
a Dios: mirando su grandeza, acudamos 
a nuestra bajeza, y mirando su limpieza, 
veremos nuestra suciedad: consideran- 
do su humildad, veremos cuin lejos 
estamos de ser humildes. 

lo. Hay dos ganancias de esto: la 
primera, esti ckro que parece una cosa 
bknca muy mis bknca cabe la negra, y 
al contrario, la negra cabe la bknca: k 
segunda es porque nuestro entendi- 
miento y voluntad se hace mis noble y 
mis apatejado para todo bien, tratando a 
vueltas de si con Dios, y si nunca sali- 
mos de nuestro cieno de miserias es 
mucho inconveniente. 

Ansi como deciamos de los que estin 
en pecado mortal cuin negras y de mal 
olor son sus corrientes, ansi aci (aun¬ 
que no son como aquilks, Dios nos 
libre, que esto es comparacidn) metidos 
siempre en la miseria de nuestra tierra, 
nunca el corriente saldri de cieno de 
temores, de pusikminidad y corvadia ®, 
de mirar si me miran, no me miran, si 
yendo por este camino me sucederi 


5 Planta silvestre que crece con abundancia en las campinas de Andalucla y Valencia. Tiene 
alguna semejanza en las hojas a la palma, por lo que en algunas partes llaman asi; p.ej., el Desierto 
de las Palmas (Castellon), porque abunda alii esta planta. Es poco mayor de un codo. Crece a flor 
de tierra. Es toda cubierta de hojas y solamente se come de ella un cogollito tierno a modo de co- 
raztin, el cual se llama tambife palmito. La Santa conoceria el palmito cuando estuvo en Sevilla. 

<> Metatesis, por pusilammidad y cobardia. 
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mal, si osar6 comenzar aquella obra, si 
serd sobervia, si es bien que una perso¬ 
na tan miserable trate de cosa tan alta 
como la oracion, si me teman por me- 
jor, si no voy por el camino de todos, 
que no son buenos los estremos, aun- 
que sea en virtud, que como soy tan 
pecadora sera caer de mas alto, quiza 
no ire adelante y hard dano a los buenos, 
que una como yo no ha menester par- 
ticularidades. 

11. jOh, valame Dios, hijas, qud de 
almas deve el demonio de haver hecho 
perder mucho por aquf!, que todo esto 
les parece humildad y otras muchas co- 
sas que pudiera decir, y viene de no 
acabar de entendemos; tuerce el propio 
conocimiento, y si nunca salimos de 
nosotros mesmos, no me espanto, que 
esto y mds se puede temer. Por eso digo, 
hijas, que pongamos los qjos en Cristo 
nuestro bien y alll deprenderemos la 
verdadera humildad, y en sus santos, y 
ennoblecerse ha el entendimiento—co¬ 
mo he dicho —y no hard el propio cono¬ 
cimiento ratero y covarde; que aunque 
dsta es la primera morada, es muy rica, 
y de tan gran precio que si se descabu- 
lle de las savandijas de ella no se que- 
dard sin pasar adelante. Terribles son 
los ardides y mafias del demonio para 
que las almas no se conozcan ni en- 
tiendan sus caminos. 

12. Destas moradas primeras p<^rd 
yo dar muy buenas senas de espirien- 
cia; por eso digo que no consideren po- 
cas piezas sino un millon, porque de 
muchas maneras entran almas aquf, unas 
y otras con buena intencion. hfas como 
el demonio siempre la tiene tan nuJa, 
deve tener en cada una muchas legio- 
nes de demonios para combatir que no 
pasen de unas a otras; y como la pobre 
alma no lo entiende, por mil maneras 
nos hace trampantojos. Lo que no pue¬ 
de tanto a las que estdn mds cerca de 
donde estd el Rey; que aquf, como aun 
se estdn embevidas en el mundo y en- 
golfadas en sus contentos y desvaneci- 
das en sus honras y pretensiones, no 
tienen la fuerza los vasallos del alma 
—que son los sentidos y potencias que 
Dios les dio de su natural—y fdcilmente 
estas almas son vencidas, aunque anden 


con deseos de no ofender a Dios y ha- 
gan buenas obras. 

Las que se vieren en este estado han 
menester acudir a menudo, como pu- 
dieren, a Su Majestad, tomar a su ben- 
dita Madre por intercesora y a sus santos 
para que ellos peleen por ellas, que sus 
criados poca fuerza tienen para se de¬ 
fender. A la verdad, en todos estados 
es menester que nos venga de Dios. 
Su Majestad nos la de por su misericor- 
dia, am^n. 

*3- iQue miserable es la vida en que 
vivimos! Porque en otra parte dije mu¬ 
cho del dano que nos hace, hijas, no 
entender bien esto de la humildad y 
propio conocimiento^, no os digo mas 
aquf, aunque es lo que mas nos im- 
porta, y aun plega el Senor haya dicho 
algo que os aproveche. 

14. Hav^is de notar que en estas 
moradas primeras aun no llega casi nada 
la luz que sale del palacio donde estd 
el Rey; porque, aunque no estan escu- 
recidas y negras como cuando el alma 
estd en pecado, estd escurecida en algu- 
na manera para que no la pueda ver 
—el que estd en ella digo—y no por 
culpa de la pieza—que no sd darme a 
entender—, sino porque con tantas co- 
sas malas de culebras y vfboras y cosas 
emponzohosas que entraron con dl, no 
le dejan advertir a la luz. Como si uno 
entrase en una parte adonde entra mu¬ 
cho sol y llevase tierra en los ojos que 
casi no los pudiese abrir. Clara estd la 
pieza, mas dl no lo goza por el impedi- 
mento u cosas de estas fieras y bestias 
que le hacen cerrar los ojos para no ver 
sino a ellas. 

Ansf me parece deve ser un alma 
que, aunque no estd en mal estado, 
estd tan metida en cosas del mundo y 
tan empapada en la hacienda u honra u 
negocios—como tengo dicho—que aun¬ 
que en hecho de verdad se querrfa ver 
y gozar de su hermosura, no le dejan 
ni parece que puede descabullirse de 
tantos impedimentos. 

Y conviene mucho para haver de en- 
trar a las segundas moradas, que procure 
dar de mano a las cosas y negocios no 
necesarios, cada uno conforme a su es¬ 
tado; que es cosa que le importa tanto 
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para llegar a la morada princiFwJ, que 
si no comienza a hacer esto lo tengo por 
imposible; y aun estar sin mucho peli- 
gro en la que esta—aunque haya en- 
trado en el Castillo—, porque entre cosas 
tan ponzonosas una vez u otra es impo¬ 
sible dejarle de morder. 

15. Pues iqu^ seria, hijas, si a las 
que ya estan libres de estos tropiezos, 
como nosotras, y hemos ya entrado muy 
mas dentro a otras moradas secretas del 
Castillo, si por nuestra culpa tornasemos 
a salir a estas baradndas, como por 
nuestros pecados deve haver muchas 
personas que las ha hecho Dios merce- 
des, y por su culpa las echan a esta 
miseria? Aca libres estamos en lo es- 
terior; en lo interior plega el Sefior que 
lo estemos y nos libre. 

Guardaos, hijas mlas, de cuidados 
syenos. Mirad que en pocas moradas de 
este Castillo dejan de combatir los demo- 
nios. Verdad es que en algunas tienen 
fuerza las guardas para pelear—como 
creo he dicho que son las potencias—, 
mas es mucho menester no nos descui- 
dar para entender sus ardides y que 
no nos engahe, hecho dngel de luz; que 
hay una multitud de cosas con que nos 
puede hacer daflo entrando poco a poco 
y hasta haverle hecho no le entendemos. 
Ya os dije otra vez 8 que es como una 
lima sorda, * que hemos menester en- 
tenderle a los principios. 

16. Quiero decir alguna cosa para 
ddroslo mejor a entender. Pone en una 
hermana varies ” Impetus de penitencia, 
que le parece no tiene descanso sino 
cuando se esta atormentando. Este prin- 
cipio bueno es, mas si la priora ha man- 
dado que no hagan penitencia sin licen- 
cia y la hace parecer que en cosa tan 
buena bien se puede atrever, y escon- 
didamente se da tal vida que viene a 
perder la salud y no hacer lo que manda 
su regia, ya veis en que par6 este bien. 

Pone a otra un celo de la perfedon 
muy grande. Esto muy bueno es, mas 
podrla venir de aqul que cualquier fel- 
tita de las hermanas le pareciese una 
gran quiebra, y un cuidado de mirar si 
las hacen y acudir a la priora, y aun a 


las veces podria ser no ver las suyas; 
por el gran celo que tiene de la relisidn, 
como ks otras no entienden lo interior 
y ven el cuidado, podrla ser no lo tomar 

17. Lo que aqul pretende el demo- 
nio no es poco, que es enfriar la caridad 
y el amor de unas con otras, que seria 

la perfecion verdadera es amor de Dios 
y del prdjimo, y mientra con mas per¬ 
fecion guardaremos estos dos manda- 
mientos seremos mas perfectas. Toda 
nuestra Regia y Constituciones no sir- 
ven de otra cosa sino de medios para 
guardar esto con mas perfecion. Deje- 
monos de celos indiscretos que nos pue- 
den hacer mucho dano; cada una se 
mire a si. 

Porque en otra parte ** os he dicho 
harto sobre esto, no me alargare. 

18. Importa tanto este amor de 
unas con otras, que nunca querrla que 
se os olvidase; porque de andar mirando 
en las otras unas naderias (que a las 
veces no sera imperfecidn, sino como 
sabemos poco, quiza lo echaremos a la 
peor parte), puede el alma perder la 
paz y aun inquietar la de las otras: mi¬ 
rad si costaria caro la perfecidn. 

Tambien podrla el demonio poner 
esta tentacidn con la priora, y seria mas 
peligrosa. Para esto es menester mucha 
discrecidn; porque si fuesen cosas que 
van contra la Regia y Constitucidn, es 
menester que no todas veces se eche a 
buena parte, sino avisarla, y si no se 
enmendare, a el perlado: esto es cari¬ 
dad. Y tambien con las hermanas, si 
fuese alguna cosa grave: y dejarlo todo 
por miedo si es tentacidn, seria la mes- 
ma tentacion. Mas hase de advertir mu¬ 
cho—porque no nos engane el demo¬ 
nio—no lo tratar una con otra, que de 
aqul puede sacar el demonio gran ga- 
nancia y comenzar costumbre de mor- 
mutacidn; sino con quien ha de aprove- 
char, como tengo dicho. Aqul, gloria a 
Dios, no hay tanto lugar, como se guar- 
da tan contino silencio, mas bien es que 
estemos sobre aviso. 


8 CV 38,2 y 39; CE 66,2 y 67. •) Lima sorda: ia que esta cubierta de plomo. 

9 CV 4; CE 5- **) Varies; podria tambien leerse: utt-os. 
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CAPITULO [UNICO] 

TRATA DE LO MUCHO Q.UE IMPORTA LA PERSEVERANCIA PARA LLEGAR A LAS POSTRE- 
RAS MORADAS, Y LA GRAN GUERRA QUE DA EL DEMONIC, Y CUANTO CONVIENE 
NO ERRAR EL CAMINO EN EL PRINCIPIO PARA ACERTAR; DA UN MEDIO QUE HA 
PROBADO SER MUY EFICAZ 


1. Ahora vengamos a hablar cuales 
seran las almas que entrant a las segun- 
das moradas y qu^ hacen en ellas. Que- 
rrla deciros poco, porque lo he dicho 
en otras partes bien largo i, y sera im- 
posible dejar de tornar a decir otra vcz 
mucho de ello, porque cosa no se me 
acuerda de lo dicho; que si se pudiera 
guisar de diferentes maneras, bien 
que no os enfaddrades, como nunca nos 
cansamos de los libros que tratan de 
esto, con ser muchos. 

2. Es de los que ban ya comenzado 
a tener oracidn y entendido lo que les 
importa no se quedar en las primeras 
moradas, mas no tienen atin determina- 
cibn para dejar muchas veces de estar 
en ella; porque no dejan las ocasiones, 
que es harto peligro. Mas barta mise- 
ricordia es que algiin rato procuren huir 
de las culebras y cosas emponzonosas 
y entiendan que es bien dejarlas. 

Estos, en parte, tienen harto mds tra- 
bajo que los primeros, aunque no tanto 
peligro: porque ya parece los entienden 
y hay gran esperanza de que entrardn 
mds adentro. Digo que tienen mas tra- 
bajo, porque los primeros son como mu- 
dos que no oyen y ansi pasan mejor su 
trabajo de no hablar; lo que no pasarian, 
sino muy mayor, los que oyesen y no 
pudiesen hablar. Mas no por eso se de¬ 
sea mds lo de los que no oyen, que en 
fin, es gran cosa entender lo que nos 
dicen. Ansi estos entienden los llama- 
mientos que les hace el Senor; porque, 
como van entrando mds cerca de donde 
estd Su Majestad, es muy buen vecino, 
y tanta su misericordia y bondad que 
aun estdndonos en nuestros pasatiem- 
pos y negocios y contentos y baraterias 
del mundo, y aun cayendo y levantando 


en pecados, porque estas bestias son tan 
ponzohosas y peligrosa su compania y 
bulliciosas, que por maravilla dejardn 
de tropezar en ellas para caer. 

Con todo esto, tiene en tanto este 
Senor nuestro que le queramos y pro- 
curemos su compaftia, que una vez u 
otra no nos deja de llamar para que nos 
acerquemos a El; y es esta voz tan dulce 
que se deshace la pobre alma en no ha- 
cer luego lo que le manda; y ansi—como 
digo—es mds trabajo que no lo oir. 

3. No digo que son estas voces y 
llamamientos como otras que dird des¬ 
pues, sino con palabras que oyen a gen- 
te buena u sermones u con lo que leen 
en buenos libros y cosas muchas que 
haveis oido, por donde llama Dios, u 
enfermedades, trabajos, y tambidn con 
una verdad que ensena en aquellos ratos 
que estamos en la oracibn; sea cuan flo- 
jamente quisierdes, tidnelos Dios en mu¬ 
cho. Y vosotras, hermanas, no tengdis 
en poco esta primer merced ni os des- 
consoldis, aunque no responddis luego 
al Senor, que bien sabe Su Majestad 
aguardar muchos dias y anos, en espe¬ 
cial cuando ve perseverancia y buenos 
deseos. Esta es lo mds necesario aqui, 
porque con ella jamds se deja de ganar 
mucho. 

Mas es terrible la bateria que aqui 
dan los demonios de mil maneras y con 
mds pena del alma que aun en la pasada; 
porque aculld estava muda y sorda—al 
menos oia muy poco—y resestia menos, 
como quien tiene en parte perdida la 
esperanza de veneer; aqui estd el en- 
tendimiento mds vivo y las potencias 
mds hdbiles; andan los golpes y la arti- 
lleria de manera que no lo puede el 
alma dejar de oir. Porque aqui es el re- 
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presentar los demonios estas culebras 
de las cosas del mundo y el hacer los 
contentos de el casi etemos, la estima 
en que esta tenido en el, los amigos y 
parientes, la salud en las cosas de pe- 
nitencia—que siempre comienza el alma 
que entra en esta morada a desear hacer 
alguna—y otras mil maneras de impe- 
dimentos. 

4. jOh Jesds, que es la baradnda que 
aqul ponen los demonios y las afliciones 
de la pobre alma, que no sabe si pasar 
adelante u tornar a la primera pieza! 
Porque la razon, por otra parte, le re¬ 
presents el engano que es pensar que 
todo esto vale nada en comparacion de 
lo que pretende; la fe la ensefta cual es lo 
que le cumple; la memoria le represen¬ 
ts en lo que paran todas estas cosas, tra- 
y^ndole presente la muerte de los que 
mucho gozaron estas cosas que ha visto, 
como algunas ha visto sdpitas, cuan pres¬ 
to son oTvidados de todos, como ha visto 
a algunos que conocid en gran prospe- 
ridad pisar debajo de la tierra—y aun 
pasado por la sepoltura dl muchas ve- 
ces—y mirar que estan en aquel cuerpo 
hirviendo muchos gusanos, y otras har- 
tas cosas que le puede poner delante. 

La voluntad se inclina a amar adonde 
tan inumerables cosas y muestras ha 
visto de amor, y querrla pagar alguna; 
en especial se le pone delante cdmo nun- 
ca se quits de con 6 l este verdadero 
Amador, acompanandole, dandole vida 
y ser. Luego el entendimiento acude 
con darle a entender que no puede co- 
brar mejor amigo, aunque viva muchos 
anos; que todo el mundo esta lleno de 
falsedad y estos contentos que le pone 
el demonio de trabajos y cuidados y con- 
tradiciones, y le dice que este cierto que 
fuera de este castillo no hallara siguri- 
dad ni paz; que se deje de andar por 
casas ajenas, pues la suya es tan Uena 
de bienes si la quiere gozar; que qui^ 
hay que halle todo lo que ha menester 
como en su casa, en especial tiniendo 
tal huesped que le hara senor de todos 
los bienes, si el quiere no andar perdido, 
como el hijo prodigo, comiendo man- 
jar de puercos. 

5. Razones son ^stas para veneer los 


demonios; mas, joh Seftor y Dios mlo!, 
que la costumbre en las cosas de vani- 
dad y el ver que todo el mundo trata 
de esto lo estraga todo. Porque esta tan 
muerta la fe, que queremos mas lo que 
vemos que lo que ella nos dice. Y a la 
verdad no vemos sino harta mala ven- 
tura en los que se van tras estas cosas 
visibles; mas eso han hecho estas cosas 
emponzonosas que tratamos, que como 
si a uno muerde una vfbora se empon- 
zona todo y se hincha, ansi es aca; no 
nos guardamos. 

Claro esta que es menester muchas 
curas para sanar y harta merced nos 
hace Dios si no morimos de ello. Cierto 
pasa el alma aqui grandes trabajos, en 
especial si entiende el demonio que tie- 
ne aparejo en su condicidn y costum- 
bres p^ ir muy adelante, todo el in- 
fiemo juntara para hacerle tornar a sa- 
lir fuera. 

6. jAh, Senor mlo! Aqul es menes¬ 
ter vuestra ayuda, que sin ella rio se 
puede hacer nada. Por vuestra miseri- 
cordia, no consint^is que esta alma sea 
enganada para dejar lo comenzado. Dad- 
le luz, para que vea edmo esti en esto 
todo su bien y para que se aparte de ma- 
las companlas; que grandlsima cosa es 
tratar con los que tratan de esto; alle- 
garse no s6lo a los que viere en estos 
aposentos que estd sino a los que en- 
tendiere que han entrado a los de mis 
cerca; porque le sera gran ayuda, y tanto 
los puede conversar que le metan con- 
sigo. 

Siempre este con aviso de no se dejar 
veneer; porque si el demonio le ve con 
una gran determinacion de que antes 
perdera la vida y el descanso y todo lo 
que le ofrece que tornar a la pieza pri¬ 
mera, muy mas presto le dejara. Sea 
varon y no de los que se echavan a bever 
de buzos cuando ivan a la batalla no me 
acuerdo con quien 2, sino que se deter¬ 
mine, que va a pelear con todos los de¬ 
monios y que no hay mejores armas que 
las de la cruz. 

7. Aunque otras veces he dicho es¬ 
to 3, importa tanto que lo torno a decir 
aqui. Es que no se acuerde que hay re- 
galos en esto que comienza, porque es 


2 lud. 7,5. El P. Gracian anade al margen: Con 
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muy baja manera de comenzar a labrar 
un tan precioso y grande edificio, y si 
comienzan sobre arena, daran con todo 
en el suelo, nunca acabaran de andar 
desgustados y tentados; porque no son 
&tas las moradas adonde se llueve la 
mana; estan mas adelante adonde todo 
sabe a lo que quiere un alma porque no 
quiere sino lo que quiere Dios. 

Es cosa donosa, que atm nos estamos 
con mil embarazos y imperfeciones, y 
las virtudes que aun no saben andar, 
sino que ha poco que comenzaron a 
nacer—y aun plega a Dios esten comen- 
zadas—, iy no havemos vergiienza de 
querer gustos en la oracibn y quejamos 
de sequedades? Nunca os acaezca, her- 
manas; abrazaos con la cruz que vuestro 
Esposo llevb sobre SI y entended que 
esta ha de ser vuestra empresa; la que 
mas pudiere padecer que padezca mas 
por El y sera la mejor librada. Lo de- 
m4s como cosa acesoria, si os lo diere 
el Senor, dadle muchas gracias. 

8. Pareceros ha que para los traba- 
jos esteriores bien determinadas estais 
con que os regale Dios en lo interior. 
Su Majestad sabe mejor lo que nos con- 
viene; no hay para qub le aconsejar lo 
que nos ha de dar, que nos puede con 
razbn decir que no sabemos lo que pe- 
dimos4. Toda la pretensibn de quien 
comienza oracibn—y no se os olvide esto, 
que importa mucho—ha de ser traba- 
jar y determinarse y desponerse con 
cuantas diligencias pueda hacer su vo- 
luntad conformar con la de Dios; y, 
como dire despues, estad muy cierta 
que en esto consiste toda la mayor per- 
fecibn que se puede alcanzar en el ca- 
mino espiritual. Quien mas perfecta- 
mente tuviere esto, mds recebrira® del 
Senor y mas adelante esta en este ca- 
mino; no penseis que hay aqui mas al- 
garavlas ni cosas no sabidas y entendi- 
das, que en esto consiste todo nuestro 
bien. Pues si erramos en el principio 
quiriendo luego que el Senor haga la 
nuestra y que nos lleve como imagina- 
mos, ique firmeza puede llevar este edi- 

9. Procuremos hacer lo que es en 


nosotros y guardarnos de estas saban- 
dijas ponzonosas; que muchas veces 
quiere el Senor que nos persigan malos 
pensamientos y nos aflijan, sin poderlos 
echar de nosotros, y sequedades, y aun 
algunas veces primite que nos muerdan, 
para que nos sepamos mejor guardar 
despues y para provar si nos pesa mu¬ 
cho de haverle ofendido. 

Por eso no os desanimeis si alguna 
vez cayerdes, para dejar de procurar ir 
adelante, que aun de esa caida sacara 
Dios bien, como hace el que vende la 
triaca para provar si es buena, que beve 
la ponzona primero. Cuando no viese- 
mos en otra cosa nuestra miseria y el 
gran dano que nos hace andar derra- 
mados, sino en esta bateria que se pasa 
para tomarnos a recoger, bastava. iPue- 
de ser mayor mal que no nos hallemos 
en nuestra mesma casa? iQub esperan- 
za podemos tener de hallar sosiego en 
otras cosas, pues en las propias no po¬ 
demos sosegar? Sino que tan grandes 
y verdaderos amigos y parientes y con 
quien siempre, aunque no queramos, he- 
mos de vivir, como son las potencias, 
bsas parece nos hacen la guerra, como 
sentidas de las que a ellas les han hecho 
nuestros vicios. Paz, paz, hermanas mlas, 
dijo el Senor, y amonestb a sus Apbs- 
toles tantas veces pues creedme que, 
si no la tenemos y procuramos en nues¬ 
tra casa, que no la hallaremos en los 
estranos. 

Acabese ya esta guerra; por la sangre 
que derramb por nosotros lo pido yo a 
los que no han comenzado a entrar en 
si; y a los que han comenzado, que no 
baste para hacerlos tornar atras, miren 
que es peor la recaida que la caida; ya 
ven su perdida; confien en la misericor- 
dia de Dios y nonada en si. Y veran 
cbmo Su Majestad le lleva de unas mo¬ 
radas a otras y le mete en la tierra adon¬ 
de estas fieras ni le pueden tocar ni can- 
sar; sino que el las sujete a todas y burle 
de ellas, y goce de muchos mas bienes 
que podria desear, aun en esta vida digo. 

10. Porque, como dije al principio, 
os tengo escrito^ cbmo os haveis de 
haver en estas turbaciones que aqui pone 
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el demonio, y c6mo no ha de ir a fuena 
de brazos el comenzarse a recoger, sino 
con suavidad para que podais estar mas 
continamente, no lo dire aqui mas de 
que—de mi parecer—hace mucho al 
caso tratar con personas espiremienta- 
das; * porque en cosas que son necesario 
hacer, pensareis que hay gran quiebta. 
Como no sea el dejarlo, todo lo gukra 
el Senor a nuestro provecho, aunque no 
hallemos quien nos ensene, que para 
este mal no hay remedio—si no se tor- 
na a comenzar—sino ir perdiendo poco 
a poco cada dia mas el alma, y aun plega 
a Dios que lo entienda. 

11. Podria alguna pensar que, si tan- 
to mal es tomar atras, que mejor sera 
nunca comenzarlo sino estarse fuera del 
Castillo. Ya os dije al principio—y el 
mesmo Senor lo dice—que quien anda 
en el peligro en il perece*, y que la 
puerta para entrar en este castillo es la 
oracidn. Pues pensar que hemos de en¬ 
trar en el cielo y no entrar en nosotros. 


3. 14,6. Subrird i 


•) Espiremimtadas por espnimentadas. 


conocidndonos y considerando nuestra 
miseria y lo que devemos a Dios, y pi- 
diendole muchas veces misericordia, es 
desatino. 

12. El mesmo Senor dice: «Ningu- 
no subrira a mi Padre sino por mi» 9 
(no se si dice asi, creo que si) y «quien 
me ve a Mi, ve a mi Padre* Pues si 
nunca le miramos ni consideramos lo 
que le devemos y la muerte que pas6 
por nosotros, no sd c6mo le podemos 
conocer ni hacer obras en su servicio. 
Porque la fe sin ellas y sin ir llegadas al 
valor de los merecimientos de Jesucris- 
to, Bien nuestro, iqud valor pueden te- 
ner, ni quien nos despertara a amar a 
este Senor? Plega a Su Majestad nos de 
a entender lo mucho que le costamos 
y c6mo no es mas el siervo que el Se¬ 
nor 11; y que hemos menester obrar 
para gozar su gloria, y que para esto 
nos es necesario orar, para no andar 
siempre en tentacidn 12. 
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CAPITULO I 

TRATA DE LA POCA SEGURIDAD QUE PODEMOS TENER MIENTRA SE VIVE EN ESTE DES- 
TIERRO, AUNqUE EL ESTADO SEA SUBIDO, Y COMO CONVIENE ANDAR CON TEMOR. 
HAY ALGUNOS BUENOS PUNTOS 


1. A los que por la misericordia de 
Dios han vencido estos combates y con 
la perseverancia entrado a las terceras 
moradas, iqu6 les diremos sino «bien- 
aventurado el varon que teme a el Se- 
ftor»? 1 No ha sido poco hacer Su Ma- 
jestad que entienda yo ahota qu6 quie- 
re decir el romance de este verso a este 
tiempo, segdn soy torpe en este caso. 
Por cierto, con razdn le llamaremos 
bienaventurado, pues si no toma atrds, 
a lo que podemos entender, lleva cami- 
no seguro de su salvacidn. Aqui verbis, 
hermanas, lo que importa veneer las ba- 
tallas pasadas; porque tengo por cierto 
que nunca deja el Senor de ponerle en 
siguridad de conciencia, que no es poco 
bien. Digo en siguridad y dije mal, que 
no la hay en esta vida, y por eso siem- 
pre entended que digo: si no torna a 
dejar el camino comenzado. 

2. Harto gran miseria es vivir en 
vida que siempre hemos de andar como 
los que tienen los enemigos a la puerta, 
que ni pueden dormir ni comer sin ar- 
mas y siempre con sobresalto si por al- 
guna parte pueden desportillar esta for- 
taleza. jOh Senor mio y Bien mio!, 
ic6mo quer^is que se desee vida tan 
miserable?; que no es posible dejar de 
querer y pedir nos saqu^is de ella, si 
no es con esperanza de perderla por Vos 
u gastarla muy de veras en vuestro ser- 
vicio, y sobre todo entender que es vues- 
tra voluntad. Si lo es, Dios mio, mura- 
mos con Vos, como dijo santo Tomas 2, 
que no es otra cosa sino morir muchas 
veces vivir sin Vos, y con estos temores 
de que puede ser posible perderos para 
siempre. 

Por eso digo, hijas, que la bienaven- 
turanza que hemos de pedir es estar ya 
en siguridad con los bienaventurados; 


que con estos temores, ique contento 
puede tener quien todo su contento es 
contentar a Dios? Y considerad que 6ste 
y muy mayor tenian algunos santos que 
cayeron en graves pecados; y no tene- 
mos seguro que nos dara Dios la mano 
para salir de ellos y hacer la penitencia 
que ellos (enti^ndese del aujilio par¬ 
ticular). 

3. Por cierto, hijas mlas, que estoy 
con tanto temor escriviendo esto, que 
no s^ c<5mo lo escrivo ni c6mo vivo 
cuando se me acuerda, que es muy mu¬ 
chas veces. Pedidle, hijas mias, que viva 
Su Majestad en mi siempre, porque si 
no es ansi, iqu6 siguridad puede tener 
una vida tan mal gastada como la mia? 
Y no os pese de entender que esto es 
ansi, como algunas veces lo he visto en 
vosotras cuando os lo digo, y procede 
de que quisi^rades que huviera sido muy 
Santa, y tennis raz6n: tambi^n lo qui- 
siera yo; mas iqu^ tengo de hacer si lo 
perdi por sola mi culpa!; que no me 
quejar^ de Dios que dej6 de darme bas- 
tantes ayudas para que se cumplieran 
vuestros deseos; que no puedo decir esto 
sin ligrimas y gran confusibn de ver 
que escriva yo cosa para las que me 
pueden ensenar a mi. jRecia obidiencia 
ha sido! Plega el Senor, que—pues se 
hace por El—sea para que os aprove- 
chbis de algo, por que le pidais perdone 
a esta miserable atrevida. 

Mas bien sabe Su Majestad que sblo 
puedo presumir de su misericordia; y 
ya que no puedo dejar de ser la que he 
sido, no tengo otro remedio sino llegar- 
me a ella y confiar en los mbritos de 
su Hijo, y de la Virgen, madre suya, 
cuyo habito indignamente trayo y traeis 
vosotras. Alabadle, hijas mias, que lo 
sois de esta Senora verdaderamente, y 
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ans£ no teneis para que os afrentar de 
que sea yo ruin. Pues teneis tan buena 
madre, imitadla y considerad que tal 
deve ser la grandeza de esta Senora y el 
bien de tenerla por patrona, pues no 
ban bastado mis pecados y ser la que 
soy para dislustrar en nada esta sagrada 

4. Mas una cosa os aviso, que no 
por ser tal y tener tal madre esteis sigu- 
ras, que muy santo era David, y ya veis 
lo que fue Salomon; ni hagais caso del 
encerramiento y penitencia en que vivls, 
ni os asegure el tratar siempre de Dios 
y ejercitaros en la oracion tan contino 
y estar tan retiradas de las cosas del 
mundo y tenerlas a vuestro parecer abo- 
rrecidas. Bueno es todo esto, mas no 
basta—como he dicho—para que de- 
jemos de temer y ansi acontinuad este 
verso y traedle en la memoria muchas 
veces; «Beatus vir, qui timed Domi- 

5. Ya no s6 lo que decfa, que me 
he divertido mucho, y en acord^dome 
de ml se me quiebran las alas para de- 
cir cosa buena; y ansi lo quiero dejar 
por ahora, tomando a lo que os comen- 
c4 a decir de las almas que han entrado 
a las terceras moradas, que no las ha 
hecho el Senor pequena merced en que 
hayan pasado las primeras dihcultades, 
sino muy grande. De ^stas, por la bon¬ 
ded del Senor, creo hay muchas en el 
mundo; son muy deseosas de no ofen- 
der a Su Majestad, ni “* aun de los peca¬ 
dos veniales se guardan, y de hacer pe¬ 
nitencia amigas, sus horas de recogi- 
miento, gastan bien el tiempo, ejercl- 
tanse en obras de caridad con los prd- 
jimos, muy concertadas en su hablar y 
vestir y govierno de casa las que las tie- 
nen. Cierto, estado para desear y que 
al parecer no hay por que se les niegue 
la entrada hasta la postrera morada, ni 
se la negara el Senor si ellos quieren, 
que linda dispusicion es para que las 
haga toda merced. 

iOh, Jesiis!; y iquien dira que no 
quiere un tan gran bien, haviendo ya 
en especial pasado por lo mas trabajoso? 
No ninguna; todas decimos que lo que- 
remos; mas como aun es menester mas 

’ Ps. iii,i: Beatus vir qui timet Dominum. 


para que del todo posea el Senor el 
alma, no basta decirlo como no basto 
a el mancebo cuando le dijo el Senor 
que si querla ser perfecto 5. Desde que 
comence a hablar en estas moradas le 
trayo delante; porque somos ansi al pie 
de la letra; y lo mas ordinario vienen de 
aqui las grandes sequedades en la ora- 
cion, aunque tambien hay otras causas. 

Y dejo unos trabajos interiores que 
tienen muchas almas buenas, intolera- 
bles, y muy sin culpa suya, de los cua- 
les siempre las saca el Senor con mucha 
ganancia, y de las que tienen melanco- 
lla y otras enfermedades. En fin, en to¬ 
das las cosas hemos de dejar aparte los 
juicios de Dios. 

6. De lo que yo tengo para ml—que 
es lo mis ordinario—es lo que he dicho; 
porque como estas almas se ven que por 
ninguna cosa harlan un pecado, y mu¬ 
chas que aun venial de advertencia no 
le harlan, y que gastan bien su vida y 
su hacienda, no pueden poner a pa- 
ciencia que se les cierre la puerta para 
entrar adonde esta nuestro Rey por cu- 
yos vasallos se tienen y lo son. Mas 
aunque aci tenga muchos el rey de la 
tierra, no entran todos hasta su cimara. 
Entrad, entrad, hijas mlas, en lo inte¬ 
rior; pasad adelante de vuestras obrillas, 
que por ser cristianas deviis todo eso 
y mucho mis, y os basta que seiis vasa- 
llas de Dios. No queriis tanto que os 
quedeis sin nada. Mirad los santos que 
entraron a la cimara de este Rey y ve- 
riis la diferencia que hay de ellos a 
nosotros. No pidiis lo que no teneis me- 
recido; ni havla de llegar a nuestro pen- 
samiento que por mucho que sirvamos 
lo hemos de merecer los que hemos 
ofendido a Dios. jOh humildad, humil- 
dad! No se que tentacion me tengo en 
este caso, que no puedo acabar de creer 
a quien tanto caso hace de estas seque¬ 
dades, sino que es un poco de falta 
de ella. 

7. Digo que dejo los trabajos gran¬ 
des interiores que he dicho, que aque- 
llos son mucho mis que falta de devo- 
cion. Provemonos a nosotras mesmas, 
hemuuias mlas, u pruevenos el Senor 

1 que lo sabe bien hacer, aunque muchas 
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veces no queremos entenderlo, y ven- tx) *, y crea que no ha obligado a nues- 
gamos a estas almas tan conceitadas; tro S^or para que le haga semejantes 
veamos que hacen por Dios y luego ve- mercedes, antes como quien mas ha re- 
remos c6mo no tenemos razon de que- cibido queda mas adeudado. iQue po- 
jarnos de Su Majestad. Porque si le vol- demos hacer por un Dios tan generoso, 
vemos las espaldas y nos vamos tristes que murid por nosotros y nos crid y 
como el mancebo del Evangelic, cuando da ser, que no nos tengamos por ven- 
nos dice lo que hemos de hacer para turosos en que se vaya desquitando algo 
ser perfectos, ique quereis que ha^ de lo que le devemos por lo que nos ha 
Su Majestad, que ha de dar el premio servido (de mala gana dije esta palabra, 
conforme a el amor que le tenemos? mas ello es ansi, que no hizo otra cosa 
Y este amor, hijas, no ha de ser fabrica- todo lo que vivid en el mundo), sin que 
do en nuestra imaginacidn, sino prova- le pidamos mercedes de nuevo y re¬ 
do por obras; y no penseis que ha me- galos? 

nester nuestras obras, sino la determi- 9. Mirad mucho, hijas, algunas co- 
nacidn de nuestra voluntad. sas que aquf van apuntadas, aunque 

8. Parecernos ha que las que tene- arrebujadas, que no lo se mas declarar. 
mos habito de relisidn y le tomamos de El Senor os lo dara a entender para 
nuestra voluntad, y dejamos todas las que saqueis de las sequedades humildad 
cosas del mundo y lo que tenfamos, y no inquietud, que es lo que pretende 
por El (aunque sea las redes de san el demonic; y creed que, adonde la hay 
Pedro, que harto le parece que da quien de veras, que aunque nunca de Dios 
da lo que tiene), que ya esti todo he- regales, dard una paz y conformidad 
cho. Harto buena dispusicidn es si per- con que anden mas contentas que otros 
severa en aquello y no se toma a meter con regales; que muchas veces, como 
en las savandijas de las primeras piezas haveis leldo, los da la divina Majestad 
—aunque sea con el deseo—, que no a los mas flacos, aunque creo de ellos 
hay duda sino que, si persevera en esta que no los trocarian por las fortalezas 
desnudez y dejamiento de todo, que al- de los que andan con sequedad; somos 
canzard lo que pretende. Mas ha de amigos de contentos mds que de cruz. 
ser con condicidn—y mirad que os avi- Pruevanos tii, Senor, que sabes las ver¬ 
so de esto—que se tenga por siervo sin dades, para que nos conozcamos. 
provecho, como dice san Pablo u Cris- 


CAPITULO 2 

PROSIGUE EN LO MESMO, Y TRATA DE LAS SEQUEDADES EN LA ORACION Y DE LO 
QUE PODRIA SUCEDER A SU PARECER Y COMO ES MENESTER PROVARNOS, Y QUE 
PRUEVA EL SENOR A LOS QUE EStAn EN ESTAS MORADAS 

I. Yo he conocido algunas almas, y harto. Pues darles consejos no hay re- 
aun creo puedo decir hartas, de las medio, porque como ha tanto que tra- 
que han llegado a este estado y estado tan de virtud, pareceles que pueden 
y vivido muchos anos en esta rectitud ensenar a otros y que les sobra razon 
y concierto, alma y cuerpo, a lo que se en sentir aquellas cosas. En fin, que yo 
puede entender, y despues de ellos, que no he hallado remedio ni le hallo para 
ya parece havlan de estar senores del consolar a semejantes personas, si no 
mundo—al menos bien desenganados es mostrar gran sentimiento de su pena; 
del—provarlos Su Majestad en cosas y a la verdad se tiene de verlos sujetos 
no muy grandes y andar con tanta in- a tanta miseria, y no contradecir su 
quietud y apretamiento de corazon, que razon, porque todas las conciertan en 
a mi me traian tonta y aun temerosa su pensamiento que por Dios las sien- 
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ten, y ansi no acaban de entender que 
es imperfecion; que es otro engano para 
gente tan aprovechada, que de que lo 
sientan no hay que espantar, aunque, 
a mi parecer, havia de pasar presto el 
sentimiento de cosas semejantes. 

Porque muchas veces quiere Dios 
que sus escogidos sientan su miseria y 
aparta un poco su favor, que no es 
menester mas, que a usadas que nos 
conozcamos bien presto. Y luego se 
entiende esta manera de provarlos, por¬ 
que entienden ellos su falta muy clara- 
mente, y a las veces les da mas pena 
esta de ver que, sin poder mas, sienten 
cosas de la tierra y no muy pesadas, 
que lo mesmo de que tienen pena. Esto 
t^ngolo yo por gran misericordia de 
Dios; y aunque es falta, muy gananciosa 
para la humildad. 

2. En las personas que digo, no es 
ansi, sino que canonizan—como he di- 
cho—en sus pensamientos estas cosas, 
y ansi querrlan que otros las canoniza- 
sen. Quiero decir algunas de ellas, por¬ 
que nos entendamos y nos provemos a 
nosotras mesmas, antes que nos prueve 
el Sefior, que serla muy gran cosa estar 
apercebidas y havernos entendido pri- 

3. Viene a una persona rica, sin hi- 
jos ni para qukn querer la hacienda, 
una falta della, mas no es de manera 
que en lo que le queda le puede faltar 
lo necesario para si y i^ra su casa, y 
sobrado; si este anduviese con tanto 
desasosiego y inquietud, como si no le 
quedara un pan que comer, icdmo ha 
de pedirle nuestro Senor que lo deje 
todo por El? Aqul entra el que lo siente 
porque lo quiere para los pobres. Yo 
creo que quiere Dios mas que yo me 
conforme con lo que Su Majestad hace 
y, aunque lo procure, tenga quieta mi 
alma, que no esta caridad. Y ya que 
no lo hace porque no ha llegadole el 
Senor a tanto, enhorabuena; mas en- 
tienda que le falta esta libertad de es- 
plritu, y con esto se disporna para que 
el Senor se la de, porque se la pedira. 

4. Tiene una persona bien de co¬ 
mer y aun sobrado; ofrecesele poder 
adquirir mas hacienda: tomarlo si se lo 
dan, enhorabuena, pase; mas procurar- 


lo y despu^s de tenerlo procurer mas 
y mas, tenga cuan buena intencidn qui- 
siere (que si deve tener, porque, como 
he dicho, son estas personas de oracidn 
y virtuosas) que no hayan miedo que 
suban a las moradas mas juntas a el Rey. 

5. De esta manera es, si se les ofre- 
ce algo de que los desprecien u quiten 
un poco de honra, que aunque les hace 
Dios merced de que lo sufran bien mu¬ 
chas veces (porque es muy amigo de 
favorecer la virtud en pdblico por que 
no padezca la mesma virtud en que 
estan tenidos, y aun sera porque le han 
servido, que es muy bueno este Bien 
nuestro) alia les queda una inquietud 
que no se pueden valer ni acaba de 
acabarse tam presto. jValame Dios! iNo 
son ^stos los que ha tanto que conside- 
ran cdmo padecid el Senor y cuan bueno 
es padecer y aun lo desean? Querrlan 
a todos tan concertados como ellos train 
sus vidas, y plega a Dios que no pien- 
sen que la pena que tienen es de la 
culpa ajena y la hagan en su pensa- 
miento meritoria. 

6. Pareceros ha, hermanas, que ha- 
blo fuera de propdsito y no con vosotras, 
porque estas cosas no las hay acd, que 
ni tenemos hacienda ni la queremos ni 
procuramos ni tampoco nos injuria nai- 
de; por eso las comparaciones no es lo 
que pasa, mas sdcase de ellas otras mu¬ 
chas cosas que pueden pasar, que ni 
serla bien senalarlas, ni hay para qud. 
Por estas entenderdis si estdis bien des- 
nudas de lo que dejastes, porque cosi- 
llas se ofrecen—aunque no tan de esta 
suerte—en que os podeis muy bien pro- 
var y entender si estdis senoras de vues- 
tras pasiones. Y creedme que no estd 
el negocio en tener hdbito de relisidn 
u no, sino en procurar ejercitar las vir- 
tudes y rendir nuestra voluntad a la de 
Dios en todo y que el concierto de nues¬ 
tra vida sea lo que Su Majestad ordena- 
re de ella, y no queramos nosotras que 
se haga nuestra voluntad, sino la suya '. 
Ya que no hayamos llegado aqul—como 
he dicho—humildad, que es el unguento 
de nuestras heridas; porque si la hay de 
veras, aunque tarde algdn tiempo, ver- 
nd el zurujano, que es Dios, a sanarnos. 

7. Las penitencias que hacen estas 
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aimas son tan concertadas como su 
vida; quierenla mucho para servir a 
nuestro Senor con ella—que todo esto 
no es malo—y ansi tienen gran discre- 
cidn en hacerlas por que no danen a la 
salud. No haySis miedo que se maten, 
porque su razon estd muy en s£, no 
esta aiin el amor para sacar de raz6n; 
mis querrla yo que la tuvi^semos para 
no nos contentar con esta manera de 
servir a Dios siempre a un paso paso, 
que nunca acabaremos de andar este 
camino. Y como a nuestro parecer siem¬ 
pre andamos y nos cansamos—porque 
creed que es un camino brumador—, 
harto bien sera que no nos perdamos. 

Mas ipar&eos, hijas, si yendo a ima 
tierra desde otra pudi^semos llegar en 
ocho di'as, que seria bueno andarlo en 
un ano por ventas y nieves y aguas y 
malos caminos? iNo valdria mas pa- 
sarlo de una vez? Porque todo esto hay 
y peligros de serpientes. jOh, qu^ bue- 
nas senas podr^ yo dar de esto!; y plega 
a Dios que haya pasado de aqui; que 
hartas veces me parece que no. 

8. Como vamos con tanto seso, todo 
nos ofende, porque todo lo tememos y 
ansi no osamos pasar adelante, jcomo 
si pudiisemos nosotras llegar a estas 
moradas y que otros anduviesen el ca- 
minol Pues no es esto posible, esfor- 
c6monos, hermanas mias, por amor del 
Senor; dejemos nuestra razdn y temo- 
res en sus manos, olvidemos esta fla- 
queza natural, que nos puede ocupar 
mucho; el cuidado de estos cuerpos t^- 
ganle los perlados, alia se avengan; nos¬ 
otras, de solo caminar apriesa para ver 
este Senor, que aunque el regalo que 
tennis es poco u nenguno, el cuidado 
de la salud nos podria enganar, cu4nto 
mas que no se tema m4s por esto, yo 
lo se, y tambi^n se que no esta el ne- 
gocio en lo que toca a el cuerpo, que 
esto es lo menos; que el caminar que 
digo es con una grande humildad (que 
si hav^is entendido aqui creo esta el 
dano de las que no van adelante), sino 
que nos parezca que hemos andado po- 
cos pasos y lo creamos ansi, y los que 
andan nuestras hermanas nos parezx:an 
muy presurosos, y no solo deseemos, 
sino que procuremos nos tengan por la 
mas ruin de todas. 


9. Y con esto este estado es exce- 
lentisimo, y si no, toda nuestra vida nos 
estaremos en 61 y con mil penas y mi- 
serias; porque como no hemos dejado 
a nosotras mesmas, es muy trabajoso y 
pesado, porque vamos muy cargadas 
desta tierra de nuestra miseria, lo que 
no van los que subem a los aposentos 
que faltan. En 6stos no deja el Senor 
de pa^r como justo y aun como mise- 
ricordioso—que siempre da mucho mas 
que merecemos—con damos contentos 
harto mayores que los podemos tener 
en los que dan los regalos y destraimien- 
tos de la vida. Mas no pienso que da 
muchos gustos, si no es alguna vez para 
convidarlos con ver lo que pasa en las 
demas moradas, p>or que se dispongan 
para entrar en ellas. 

10. Pareceros ha que contentos y 
gustos todo es uno, que para qu6 
hago esta diferencia en los nombres. A 
mi par6ceme que la hay muy grande; 
ya me puedo enganar. Dir6 lo que en 
esto entendiere en las moradas cuartas 
que vienen tras 6stas, porque como se 
havri de declarar algo de los gustos 
que alii da el Senor, viene mejor. Y 
aunque parece sin provecho, podrd ser 
de alguno, para que entendiendo lo que 
es cada cosa poddis esforzaros a seguir 
lo mejor; y es mucho consuelo para las 
almas que Dios llega alii, y confusidn 
para las que les parece que lo tienen 
todo, y si son humildes moverse han a 
hacimiento de gracias. Si hay alguna 
falta de esto, darles ha un desabrimien- 
to interior y sin proposito; pues no 
esta la perfecion en los gustos, sino en 
quien ama mds, y el premio lo mesmo, 
y en quien mejor obrare con justicia y 
verdad. 

11. Pareceros ha que de que sirve 
tratar de estas mercedes interiores y 
dar a entender como son, si es esto 
verdad, como lo es. Yo no lo s6, pre- 
gdntese a quien me lo manda escrivir, 
que yo no soy obligada a disputar con 
los superiores, sino a obedecer, ni seria 
bien hecho. Lo que os puedo decir con 
verdad es que cuando yo no tenia ni 
atin sabia por espiriencia ni pensava sa- 
berlo en mi vida (y con razon, que harto 
contento fuera para mi saber u por con- 
jeturas entender que agradava a Dios 
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en algo) cuando leia en los libros de 
estas mercedes y consuelos que hace el 
Senor a las almas que le sirven, me le 
dava grandlsimo y era motive para que 
mi alma diese grandes alabanzas a Dios. 

Pues si la mia con ser tan ruin hacia 
esto, las que son buenas y humildes le 
alabaran mucho mas, y por sola una que 
le alabe una vez es muy bien que se 
diga—a mi parecer—y que entendamos 
el contento y deleites que perdemos 
por nuestra culpa: cuanto mas que si 
son de Dios vienen cargados de amor 
y fortaleza, con que se puede caminar 
mas sin trabajo y ir creciendo en las 
obras y virtudes. 

No penseis que importa poco que no 
quede por nosotros, que cuando no es 
nuestra la falta, justo es el Senor y Su 
Majestad os dara por otros caminos lo 
que os quita por fete, por lo que Su 
Majestad sabe, que son muy ocultos sus 
secretos; al menos ser4 lo que mis nos 
conviene, sin duda nenguna. 

12. Lo que me parece nos haria 
mucho provecho a las que por la bon- 
dad del Senor estdn en este estado (que, 
como he dicho, no les hace poca mise- 
ricordia, porque estan muy cerca de 
subir a m4s) es estudiar mucho en la 
prontitud de la obediencia; y aunque 
no sean relisiosos serla gran cosa—como 
lo hacen muchas personas—tener a qui^n 
acudir, para no hacer en nada su volim- 
tad (que es lo ordinario en que nos da- 
namos) y no buscar otro de su humor, 
como dicen, que vaya con tanto tiento 
en todo, sino procurar quien este con 
mucho desengano de las cosas del mun- 
do, que en gran manera aprovecha tra- 
tar con quien ya le conoce, para cono- 
cernos. Y porque algunas cosas que nos 
parecen imposibles, vi^ndolas en otras 
tan posibles y con la suavidad que las 
llevan, anima mucho y parece que con 
su vuelo nos atrevemos a volar, como 

* La Regia dice: in sHentin et spe erit fortitude 


hacen los hijos de las aves cuando se 
ensehan, que aunque no es de presto 
dar un gran vuelo, poco a poco imi- 
tan a sus padres. 

En gran manera aprovecha esto; yo 
lo s6. Acertaran, por determinadas que 
esUn en no ofender a el Senor personas 
semejantes, no se meter en ocasiones 
de ofenderle; porque como estan cerca 
de las primeras moradas, con facilidad 
se podran tomar a ellas, porque su for¬ 
taleza no esta fundada en tierra firme, 
como los que estan ya ejercitados en 
padecer, que conocen las tempestades 
del mundo, cuan poco hay que temer- 
las ni que desear sus contentos; y seria 
posible con una persecucidn grande vol- 
verse a ellos, que sabe bien urdirlas el 
demonio para hacernos mal, y que yen- 
do con buen celo, quiriendo quitar pe- 
cados ajenos, no pudiese resistir lo que 
sobre esto se le podria suceder. 

13. Miremos nuestras faltas y deje- 
mos las ajenas, que es mucho de per¬ 
sonas tan concertadas espantarse de 
todo, y por venture de quien nos es- 
pantamos podrlamos bien deprender en 
lo principal, y en la compostura este- 
rior y en su manera de trato le hace- 
mos ventajas. Y no es esto lo de mis 
importancia, aunque es bueno, ni hay 
para qui querer luego que todos vayan 
por nuestro camino ni ponerse a ense- 
nar el del esplritu quien por venture 
no sabe qui cosa es, que con estos de- 
seos que nos da Dios, hermanas, del 
bien de las almas, podemos hacer mu- 
chos yerros, y ansi es mejor llegamos 
a lo que dice nuestra Regia; <ien silencio 
y esperanza procurar vivir siempre» 2, 
que el Senor terna cuidado de sus al¬ 
mas. Como no nos descuidemos nos- 
otras en suplicarlo a Su Majestad, ha- 
remos harto provecho con su favor. Sea 
por siempre bendito. 


vestra (Is. 30.15). 
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CAPITULO I 

TRATA DE LA DIFERENCIA Q.UE HAY DE CONTENTOS Y TERNURA EN LA ORACION Y 
DE GUSTOS, Y DICE EL CONTENTO QUE LE DIO ENTENDER QUE ES COSA DIFERENTE 
EL PENSAMIENTO Y EL ENTENDIMIENTO. ES DE PROVECHO PARA QUIEN SE DI- 
VIERTE MUCHO EN LA ORACION 


1. Para comenzar a hablar de las 
cuartas moradas, bien he menester lo 
que he hecho, que es encomendarme a 
el Esplritu Santo y suplicarle de aqul 
adelante hable por ml para deck algo 
de las que quedan, de manera que lo 
entendais, porque comienzan a ser co- 
sas sobrenaturales, y es dibcultoslsimo 
de dar a entender si Su Majestad no lo 
hace, como en otra parte • que se escri- 
vi6 hasta donde yo havla entendido (ca- 
torce anos ha, poco mas a menos); aun- 
que un poco mds luz me parece tengo 
destas mercedes que el &nor hace a 
algunas almas, es diferente el saberlas 
decir. Hdgalo Su Majestad, si se ha de 
seguir algiin provecho; y si no, no. 

2. Como ya estas moradas se llegan 
mds adonde estd el Rey, es grande su 
hermosura y hay cosas tan delicadas 
que ver y que entender, que el entendi- 
miento no es capaz para poder dar tra- 
za como se diga siquiera algo que ven- 
ga tan al justo, que no quede bien es- 
curo para los que no tienen espiriencia, 
que quien la tiene muy bien lo enten- 
derd, en especial si es mucha. Parecerd 
que para llegar a estas moradas se ha 
de haver vivido en las otras mucho 
tiempo; y aunque lo ordinario es que se 
ha de haver estado en la que acabamos 
de decir, no es regia cierta, como ya 
havreis oido mucha veces; porque da el 
Senor cuando quiere y como quiere y 
a quien quiere, como bienes suyos, que 
no hace agravio a naide. 

3. En estas moradas pocas veces en- 
tran las cosas ponzohosas, y si entran 
no hacen dano, antes dejan con ganan- 
cia. Y tengo por muy mejor cuando en¬ 
tran y dan guerra en este estado de 
oracidn; porque podrla el demonio en- 


gahar a vueltas de los gustos que da 
Dios, si no huviese tentaciones, y ha- 
cer mucho mds dano que cuando las 
hay, y no ganar tanto el alma—por lo 
menos apartando todas las cosas que la 
han de hacer merecer—y dejarla en un 
embevecimiento ordinario, que cuan¬ 
do lo es en un ser no le tengo por siguro, 
ni me parece posible estar en un ser el 
esplritu del Senor en este destierro. 

4. Pues hablando de lo que dije que 
dida aqul de la diferencia que hay en- 
tre contentos en la oracidn u gustos, 
los contentos me parece a ml se pueden 
llamar los que nosotros adquirimos con 
nuestra meditacibn y peticiones a nues- 
tro Senor, que precede de nuestro na¬ 
tural, aunque en fin ayuda para ello 
Dios (que hase de entender en cuanto 
dijere que no podemos nada sin El), 
mas nacen de la mesma obra virtuosa 
que hacemos y parece a nuestro traba- 
jo lo hemos ganado, y con raz6n nos 
da content© havernos empleado en co¬ 
sas semejantes. 

Mas si lo consideramos, los mesmos 
contentos tememos en muchas cosas 
que nos pueden suceder en la tierra: 
ansi en una gran hacienda que de pres¬ 
to se provea alguno, como de ver una 
persona que mucho amamos de presto, 
como de haver acertado en un negocio 
importante y cosa grande de que todos 
dicen bien, como si a alguna le han 
dicho que es muerto su marido u her- 
mano u hijo, y le ve venir vivo. Yo he 
visto derramar lagrimas de un gran con- 
tento, y aun me ha acaecido alguna vez. 
Pareceme a ml que ansi como estos 
contentos son naturales, ansi en los que 
nos dan las cosas de Dios; sino que son 
de linaje mas noble; aunque estotros no 
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eran tampoco males; en fin, comienzan 
de nuestro natural mesmo y acaban en 
Dios. 

5. Los gustos comienzan de Dios, 
y sientelos el natural y goza tanto de 
ellos como gozan los que tengo dichos, 
y mucho mas. jOh Jesiis, y que deseo 
tengo de saber declararme en esto!; 
porque entiendo—a mi parecer—muy 
conocida diferencia y no alcanza mi 
saber a darme a entender; hagalo el 
Senor. 

Ahora me acuerdo en un verso que 
decimos a Prima, al fin del postrer 
Salmo, que al cabo del verso dice: «Cun 
dilatasti cor meun» 2. A quien tuviere 
mucha espiriencia esto le basta para 
ver la diferencia que hay de lo uno a lo 
otro; a quien no, es menester mas. Los 
contentos que estan dichos, no ensan- 
chan el corazdn, antes lo mas ordina- 
riamente parece aprietan un poco, aun- 
que con contento todo de ver que se 
hace por Dios; mas vienen unas lagri- 
mas congojosas, que en alguna manera 
parece las mueve la pasidn. Yo sd poco 
de estas pasiones del alma—que quiza 
me diera a entender—y lo que precede 
de la sensualidad y de nuestro natural, 
porque soy muy torpe; que yo me su- 
piera declarar si como he pasado por 
ello lo entendiera. Gran cosa es el sa¬ 
ber y las letras para todo. 

6. Lo que tengo de espiriencia de 
este estado, digo de estos regalos y con¬ 
tentos en la meditacidn, es que si co- 
menzava a llorar por la Pasidn, no sabia 
acabar hasta que se me quebraba la ca- 
beza; si por mis pecados, lo mesmo. 
Harta merced me hacla nuestro Senor, 
que no quiero yo ahora examinar cual 
es mejor, lo uno u lo otro; sino la dife¬ 
rencia que hay de lo uno a lo otro que- 
rrla saber decir. Para estas cosas algu- 
nas veces van estas lagrimas y estos 
deseos ayudados del natural, y como 
esta la despusicidn; mas en fin—como 
he dicho—, vienen a parar en Dios, 
aunque sea esto. Y es de tener en mu¬ 
cho, si hay humildad, para entender 
que no son mejores por eso; porque 
no se puede entender si son todos efec- 


tos del amor, y cuando sea, es dado de 
Dios. Por la mayor parte, tienen estas 
devociones las almas de las moradas pa- 
sadas, porque van casi contino con obra 
de entendimiento, empleadas en discu- 
rrir con el entendimiento y en medita- 
cion; y van bien, porque no se les ha 
dado mas, aunque acertarlan en ocu- 
parse un rato en hacer actos, y en ala- 
banzas de Dios, y holgarse de su bon- 
dad, y que sea el que es, y en desear 
su honra y gloria; esto como pudiere, 
porque despierta mucho la voluntad. 
Y esten con gran aviso, cuando el Se¬ 
nor les diere estotro, no lo dejar por 
acabar la meditacion que se tiene de 
costumbre. 

7. Porque me he alargado mucho 
en decir esto en otras partes 3, no lo 
dir^ aqul; solo quiero que esteis adver- 
tidas que para aprovechar mucho en 
este camino y subir a las moradas que 
deseamos, no esta la cosa en pensar 
mucho, sino en amar mucho; y ansi 
lo que mis os dispertare a amar, eso 
hac^. 

Quizd no sabemos que es amar, y 
no me espantare mucho; porque no 
esta en el mayor gusto, sino en la ma¬ 
yor determinacidn de desear contentar 
en todo a Dios y procurar en cuanto 
pudieremos no le ofender y rogarle que 
vaya siempre adelante la honra y gloria 
de su Hijo y el aumento de la Iglesia 

Estas son las senales del amor, y no 
pens^is que esta la cosa en no pensar 
otra cosa, y que si os devirtls un poco, 
va todo perdido. 

8. Yo he andado en esto de esta 
baradnda del pensamiento bien apreta- 
da algunas veces, y havra poco mas de 
cuatro anos que vine a entender por es¬ 
piriencia que el pensamiento u imagi- 
nacion, porque mejor se entienda, no 
es el entendimiento, y preguntelo a un 
letrado “* y dljome que era ansi, que no 
fue para ml poco contento. Porque como 
el entendimiento es una de las potencias 
del alma, haclaseme recia cosa estar tan 
tortolito a veces, y lo ordinario vuela 
el pensamiento de presto, que solo Dios 
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puede atarle cuando nos ata ansf, de 
manera que parece estamos en alguna 
manera desatados de este cuerpo. Yo 
via—a mi parecer—las potencias del 
alma empleadas en Dios y estar reco- 
gidas con El, y por otra parte el pensa- 
miento alborotado traiame tonta. 

9. jOh, Senor, tomad en cuenta lo 
mucho que pasamos en este camino por 
falta de saber! Y es el mal, que como 
no pensamos que hay que saber mas 
de pensar en Vos, aun no sabemos pre- 
guntar a los que saben ni entendemos 
que hay que preguntar, y pasanse te- 
rribles trabajos, porque no nos entende¬ 
mos; y lo que no es malo, sino bueno, 
pensamos que es mucha culpa. De aqui 
proceden las afliciones de mucha gente 
que trata de oracion, y el quejarse de 
trabajos interiores (a lo menos mucha 
parte en gente que no tiene letras), y 
vienen las melancolias, y a perder la 
salud, y aun a dejarlo del todo, porque 
no consideran que hay un mundo inte¬ 
rior ac4 dentro. Y ansi como no pode- 
mos tener el movimiento del cielo, sino 
que anda apriesa con toda velocidad, 
tampoco podemos tener nuestro pensa- 
miento, y luego metemos todas las po¬ 
tencias del alma con 41 y nos parece que 
estamos perdidas y gastado mal el tiem- 
po que estamos delante de Dios; y es- 
tdse el alma por ventura toda junta con 
El en las moradas muy cercanas, y el 
pensamiento en el arrabal del castillo 
padeciendo con mil bestias heras y pon- 
zonosas y mereciendo con este padecer. 
Y ansi, ni nos ha de turbar ni lo hemos 
de dejar, que es lo que pretende el de- 
monio; y por la mayor parte, todas las 
inquietudes y trabajos vienen de este 
no nos entender. 

10. Escriviendo esto estoy conside- 
rando lo que pasa en mi cabeza del 
gran ruido de ella, que dije al principio, 
por donde se me hizo casi imposible 
poder hacer lo que me mandavan de 
escrivir. No parece sino que estan en 


ella muchos rios caudalosos y por otra 
parte que estas aguas se despenan, mu¬ 
chos pajarillos y silbos, y no en los 
oidos, sino en lo superior de la cabeza, 
adonde dicen que esta lo superior del 
alma; y yo estuve en esto harto tiempo, 
por parecer que el movimiento grande 
del espiritu hack arriba subia con ve¬ 
locidad. 

Plega a Dios que se me acuerde en 
las moradas de adelante decir la causa 
de esto, que aqui no viene bien, y no 
sera mucho que haya querido el Senor 
darme este mal de cabeza para enten- 
derlo mejor; porque con toda esta ba- 
raiinda de ella, no me estorba a la ora¬ 
cion ni a lo que estoy diciendo, sino 
que el alma se esta muy entera en su 
quietud y amor y deseos y claro cono- 
cimiento. 

11. Pues si en lo superior de la ca¬ 
beza esti lo superior del alma, icomo 
no la turba? Eso no lo s4 yo; mas s4 
que es verdad lo que digo. 

Pena da cuando no es la oracidn con 
suspension, que entonces hasta que se 
pasa no se siente ningiin mal; mas harto 
mal fuera si por este impedimento lo 
dejara yo todo. Y ansi no es bien que 
por los pensamientos nos turbemos ni 
se nos de nada, que si los pone el de- 
monio, cesari con esto; y si es, como 
lo es, de la miseria que nos quedd del 
pecado de AdSn, con otras muchas, 
tengamos paciencia y suframoslo por 
amor de Dios. 

12. Pues estamos tambien sujetas a 
comer y dormir, sin poderlo escusar 
■—que es harto trabajo—, conozcamos 
nuestra miseria y deseemos ir adonde 
naide nos menosprecia; que algunas ve- 
ces me acuerdo haver oido esto que dice 
la Esposa en los Cantares 5, y verdade- 
ramente que no hallo en toda la vida 
cosa adonde con mas razdn se pueda 
decir; porque todos los menosprecios 
y trabajos que puede haver en la vida 
no me parece que llegan a estas batallas 


5 El P. Gradan transcribe al margenel textoaludidodelcapitulo 8 de los Cantares: «capitulo 8 
de los cantares: quien te me diese, hermano que mamas los pechos de mi madre, que te halle afuera 
y te bese y ya no me menosprecien; abracarete y llevaretea la casa de mi madre alll te ensenara y 
mostrarete una he... de vino adobado y el mosto de mis granadas, y acabando estas palabras quedase 
la esposa dormida diciendo: la mano izquierda suya debajo de mi cabeza y con su derecha me abraca, 
y el esposo dice: yo os coniuro hijas de jerusalen que no desperteys ni hagays velar a mi amada 
hasta que ella quiera. Todas estas palabras se declaran muy bien en este espiritu de quien aqui 
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interiores. Cualquier desasosiego y gue- 
rra se puede sufrir con hallar paz adon- 
de vivimos, como ya he dicho; mas que 
queremos venir a descansar de mil tra- 
bajos que hay en el mundo y que quie- 
ra el Senor aparejarnos el descanso y 
que en nosotras mesmas este el estorbo, 
no puede dejar de ser muy penoso y 
casi insufridero. Por eso llevadnos, Se- 
ftor, a donde no nos menosprecien es- 
tas miserias, que parecen algunas veces 
que estdn haciendo burla del alma. 

13. Aun en esta vida la libra el Se¬ 
nor de esto, cuando ha llegado a la 
postrera morada, como diremos si Dios 
fuere servido. Y no dardn a todos tanta 
pena estas miserias ni las acometeran, 
como a ml hicieron muchos anos por 
ser ruin, que parece que yo mesma me 
querla vengar de ml. Y como cosa tan 
penosa para ml, pienso que quiza sera 
para vosotras ansi y no hago sino de- 
cirlo en un cabo y en otro, para si 
acertase alguna vez a daros a entender 


como es cosa forzosa, y no os traiga 
inquietas y afligidas, sino que dejemos 
andar esta taravilla de molino, y mola- 
mos nuestra harina, no dejando de obrar 
la voluntad y entendimiento. 

14. Hay mds y menos en este es¬ 
torbo, conforme a la salud y a los 
tiempos. Padezca la pobre alma, aun- 
que no tenga en esto culpa, que otras 
haremos por donde es razon que ten- 
gamos paciencia. Y porque no basta 
lo que leemos y nos aconsejan, que es 
que no hagamos caso de estos pensa- 
mientos, para las que poco sabemos no 
me parece tiempo perdido todo lo que 
gasto en declararlo mis y consolaros en 
este caso. Mas hasta que el Senor nos 
quiere dar luz, poco aprovecha; mas es 
menester y quiere Su Majestad que to- 
memos medios y nos entendamos y lo 
que hace la flaca imaginacion y el na¬ 
tural y demonio; no pongamos la culpa 
a el alma. 


CAPITULO 2 

PROSIGUE EN LO MESMO Y DECLARA POR UNA COMPARACION QUE ES GUSTOS Y COMO 
SE HAN DE ALCANZAR NO PROCURANDOLOS 


1. iValame Dios en lo que me he 
metido! Ya tenia olvidado lo que tra- 
tava, porque los negocios y saJud me 
hacen dejarlo al mejor tiempo; y como 
tengo poca memoria ira todo descon- 
certado, por no poder tornarlo a leer, 
y aun quiza se es todo desconcierto 
cuanto digo. Al menos es lo que siento. 

Pareceme queda dicho de los con- 
suelos espirituales. Como algunas veces 
van envueltos con nuestras pasiones, 
train consign unos alborotos de sollo- 
zos, y aun a personas he oldo que se les 
aprieta el pecho y aun vienen a movi- 
mientos esteriores, que no se pueden ir 
a la mano; y es la fuerza de manera que 
les hace salir sangre de narices y cosas 
ansi penosas. Desto no si decir nada, 
porque no he pasado por ello, mas deve 
quedar consuelo; porque—como digo— 
todo va a parar en desear contentar a 
Dios y gozar de Su Majestad. 

2. Los que yo llamo gustos de Dios 
—que en otra parte lo he nombrado 

• V 14-15; CT31; CE 53- 


I oracion de quietud >—es muy de otra 
manera, como entendereis las que lo 
haveis provado, por la misericordia de 
Dios. 

Hagamos cuenta, para entenderlo me¬ 
jor, que vemos dos fuentes con dos 
pilas que se hinchen de agua. Que no 
me hallo cosa mas a proposito para de- 
clarar algunas de esplritu que esto de 
agua; y es, como se poco y el ingenio 
no ayuda y soy tan amiga de este ele- 
mento, que le he mirado con mas ad- 
vertencia que otras cosas, que en todas 
las que crib tan gran Dios, tan sabio, 
deve haver hartos secretos de que nos 
podemos aprovechar, y ansi lo hacen 
los que lo entienden, aunque creo que 
en cada cosita que Dios cri6 hay mas 
de lo que se entiende, aunque sea una 
hormiguita. 

3. Estos dos pilones se hinchen de 
agua de diferentes maneras; el uno vie- 
ne de mas lejos por muchos arcaduces 
y artificio; el otro esta hecho en el mes- 
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mo nacimiento del agua y vase hin- 
chendo sin nengiin ruido; y si es el 
manantial caudaloso, como este de que 
hablamos, despues de henchido este pi- 
lon precede un gran arroyo; ni es me- 
nester artificio ni se acaba el edificio 
de los arcaduces, sino siempre esta pro- 
cediendo agua de alii. 

4. Es la diferencia que la que viene 
por arcaduces es—a mi parecer—los 
contentos que tengo dicho que se sacan 
con la meditacidn, porque los traemos 
con los pensamientos ayudandonos de 
las criaturas en la meditacidn y cansan- 
do el entendimiento; y como viene, en 
fin, con nuestras diligencias, hace ruido 
cuando ha de haver algdn hinchimiento 
de provechos que hace en el alma, como 
queda dicho. 

Estotra fuente viene el a^a de su 
mesmo nacimiento, que es Dios; y ansi 
como Su Majestad quiere, cuando es 
servido hacer alguna merced sobrena- 
tural, produce con grandisima paz y 
quietud y suavidad de lo muy interior 
de nosotros mesmos, yo no s^ bacia 
ddnde ni c6mo, ni aquel content© y de- 
leite se siente como los de aca en el 
corazdn—digo en su principio, que des- 
pu4s todo lo hinche—, vase revertiendo 
este agua por todas las moradas y po- 
tencias hasta llegar a el cuer^, que por 
eso dije que comienza de Dios y acaba 
en nosotros: que cierto, como vera quien 
lo huviere provado, todo el hombre es- 
terior goza de este gusto y suavidad. 

5. Estava yo ahora mirando escri- 
viendo esto, que en el verso que dije: 
«DiIataste cor meun» 2, dice que se en- 
sanchd el corazdn, y no me parece que 
es cosa—como digo—que su nacimien¬ 
to es del corazdn, sino de otra parte 
aiin mas interior, como una cosa pro¬ 
funda. Pienso que deve ser el centro 
del alma, como despues he entendido 
y dire a la postre; que cierto veo secre- 
tos en nosotros mesmos que me train 
espantada muchas veces; y icuantos mas 
deve haver! 

iOh, Senor mio y Dios mio, que 
grandes son vuestras grandezasi, y an- 
damos aca como unos pastorcillos bo- 
vos, que nos parece alcanzamos algo de 
Vos y deve ser tanto como nonada, pues 


en nosotros mesmos estan grandes sc- 
cretos que no entendemos. Digo tanto 
como nonada, para lo muy muy mucho 
que hay en Vos, que no porque no son 
muy grandes las grandezas que vemos, 
aun de lo que podemos alcanzar de 
vuestras obras. 

6. Tomando a el verso, en lo que 
me puede aprovechar-—a mi parecer— 
para aqui, es en aquel ensanchamiento; 
que ansi parece que como comienza a 
producir aquella agua celestial de este 
manantial que digo de lo profundo de 
nosotros, parece que se va dilatando y 
ensanchando todo nuestro interior y 
produciendo unos bienes que no se 
pueden decir, ni aun el alma sabe en- 
tender que es lo que se le da alii. En- 
tiende una fragancia—digamos ahora— 
como si en aquel honddn interior estu- 
viese un brasero adonde se echasen olo- 
rosos perfumes; ni se ve la lumbre ni 
donde esta; mas el calor y humo oloroso 
penetra toda el alma, y aun hartas 
veces—como he dicho—participa el 
cuerpo. 

Mirad, entendedme, que ni se siente 
calor ni se huele olor, que mds delicada 
cosa es que estas cosas, sino para ddros- 
lo a entender. Y entiendan las personas 
que no ban pasado por esto, que es 
verdad que pasa ansi y que se entiende 
y lo entiende el alma mds claro que yo 
lo digo ahora. Que no es esto cosa que 
se puede antojar, porque por diligen¬ 
cias que hagamos no lo podemos ad- 
quirir, y en ello mesmo se ve no ser 
de nuestro metal, sino de aquel purisi- 
mo oro de la sabiduria divina. Aqui no 
estdn las potencias unidas—a mi pa¬ 
recer—, sino embevidas y mirando como 
espantadas que es aquello. 

7. Podrd ser que en estas cosas in- 
teriores me contradiga algo de lo que 
tengo dicho en otras partes; no es ma- 
ravilla, porque en casi quince anos que 
ha que lo escrivi, quizd me ha dado el 
Senor mds claridad en estas cosas de lo 
que entonces entendia, y ahora y en- 
tonces puedo errar en todo, mas no 
mentir; que, por la misericordia de 
Dios, antes pasaria mil muertes; digo 
lo que entiendo. 

8. La voluntad bien me parece que 
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deve estar unida en alguna manera con 
la de Dios; mas en los efectos y obras 
de despues se conocen estas verdades 
de oracidn, que no hay mejor crisol para 
provarse. Harto gran merced es de nues- 
tro Senor si la conoce quien la recibe, 
y muy grande si no toma atras. 

9. Luego querreis, mis hijas, pro- 
curar tener esta oracidn, y teneis ra- 
z6n, que—como he dicho—no acaba de 
entender el alma las que alll la hace el 
Senor y con el amor que la va acercando 
m4s a SI; que cierto esta desear saber 
como alcanzaremos esta merced. Yo os 
dire lo que en esto he entendido. 

10. Dejemos cuando el Senor es ser- 
vido de hacerla porque Su Majestad 
quiere y no por mas. El sabe el porque; 
no nos hemos de meter en eso. Des¬ 
pues de hacer lo que los de las moradas 
pasadas, humildad, humildad; por esta 
se deja veneer el Senor a cuanto de El 
queremos. Y lo primero en que vereis 
si la tendis, es en no pensar que mere- 
edis estas mercedes y gustos del Senor, 
ni los havdis de tener en vuestra vida. 
Dir^isme que de esta manera, que como 
se han de alcanzar nos los procurando. 
A esto respond© que no hay otra mejor 
de la que os he dicho, y no los procurer 
por estas razones: la primera, porque lo 
primero que para esto es menester, es 
amar a Dios sin interese; la segunda, 
porque es un poco de poca humildad 
pensar que por nuestros servicios mise- 
rables se ha de alcanzar cosa tan gran¬ 
de; la tercera, porque el verdadero apa- 


rejo para esto es deseo de padecer y de 
imitar al Senor, y no gustos, los que, 
en fin, le hemos ofendido; la cuarta, 
porque no esta obligado Su Majestad a 
damoslos, como a darnos la gloria si 
guardamos sus mandamientos, que sin 
esto nos podremos salvar, y sabe mejor 
que nosotros lo que nos conviene y 
quien le ama de verdad; y ansi es cosa 
cierta, yo lo se, y conozco personas que 
van por el camino del amor como han 
de ir, por s6lo servir a su Cristo cruci- 
ficado, que no s6lo no le piden gustos 
ni los desean, mas le suplican no se los 
de en esta vida; esto es verdad. La quin¬ 
ta es, porque trabajaremos en balde, que 
como no se ha de traer esta agua por 
arcaduces como la pasada, si el manan- 
tial no la quiere producir, poco aprove- 
cha que nos cansemos. Quiero decir, 
que aunque mis meditacidn tengamos 
y aunque mis nos estrujemos y tenga¬ 
mos ligrimas, no viene este agua por 
aqul; solo se da a quien Dios quiere y 
cuando mis descuidada esti muchas vo¬ 
ces el alma. 

Suyas somos, hermanas; haga lo que 
quisiere de nosotras; llivenos por don- 
de fuere servido; bien creo que quien 
de verdad se humillare y desasiere (digo 
de verdad, porque no ha de ser por 
nuestros pensamientos, que muchas vo¬ 
ces nos engaftan, sino que estemos des- 
asidas del todo), que no dejari el Seflor 
de hacernos esta merced y otras muchas 
que no sabremos desear. Sea por siem- 
pre alabado y bendito, amen. 


CAPITULO 3 


EN qUE TRATA QUE ES ORACION DE RECOGIMIENTO, QUE POR LA MAYOR PARTE LA 
DA EL SESOR antes DE LA DICHA; DICSE SUS EFECTOS Y LOS QUE QUEDAN DE LA 
PASADA, QUE TRATO DE LOS GUSTOS QUE DA EL SESOR 


I. Los efectos de esta oracion son 
muchos; algunos dire, y primero otra 
manera de oracion, que comienza casi 
siempre primero que esta, y por haver- 
la dicho en otras partes 1 dire poco. 
Un recogimiento que tambien me parece 
sobrenatural, porque no es estar en es- 
curo, ni cerrar los ojos, ni consiste en 
cosa esterior, puesto que, sin quererlo, 
se hace esto de cerrar los ojos y desear 


soledad, y sin artificio, parece que se 
va labrando el edificio para la oracion 
que queda dicha; porque estos sentidos 
y cosas esteriores parece que van per- 
diendo de su derecho, porque el alma 
vaya cobrando el suyo, que tenia per- 

2. Dicen que el alma se entra den- 
tro de sf, y otras veces que sube sobre 
si 2. Por este lenguaje no sabre yo acla- 


28-2q; GE 47-48. 

?f abeceJait.) tr.g c 7. 



388 


MORADAS CUARTAS 


rar nada, que esto tengo malo, que por 
el que yo lo se decir, pienso que me ha- 
v^is de entender, y quiza sera sola 
para ml. 

Hagamos cuenta que estos sentidos y 
potencias que ya he dicho, que son la 
gente de este castillo—^que es lo que he 
tornado para saber decir algo—, que se 
han ido fuera y andan con gente extra- 
na, enemiga del bien de este castillo, 
dlas y anos; y que ya se han ido, vien- 
do su perdicidn, acercando a el, aun- 
que no acaban de estar dentro—{»rque 
esta costumbre es recia cosa—, sino no 
son ya traidores y andan alrededor. Vis- 
to ya el gran Rey, que esta en la morada 
deste castillo, su buena voluntad, por 
su gran misericordia qui^relos tomar a 
El y como buen pastor, con un silbo 
tan suave que atm casi ellos mesmos no 
lo entienden, hace que conozcan su voz 
y que no anden tan perdidos, sino que 
se tornen a su morada, y tiene tanta 
fuerza este silbo del pastor, que des- 
amparan las cosas esteriores en que es- 
tavan enajenados, y metense en el cas- 
tillo. 

3. Par6ceme que nunca lo he dado 
a entender como ahora; porque para 
buscar a Dios en lo interior (que se 
halla mejor y mas a nuestro provecho, 
que en las criaturas, como dice San 
Agustln 3 que le halld despues de haver- 
le buscado en muchas partes), es gran 
ayuda cuando Dios hace esta merced. 

Y no pens^is que es por el entendi- 
miento adquirido, procurando pensar 
dentro de si a Dios, ni por la imagi- 
nacidn, imaginandole en si. Bueno es 
esto y excelente manera de meditacidn, 
porque se funda sobre verdad, que lo 
es estar Dios dentro de nosotros mes¬ 
mos; mas no es esto, que cada uno lo 
puede hacer—con el favor del Senor, se 
entiende todo—; mas lo que digo es en 
diferente manera, y que algunas veces, 
antes que se comienza a pensar en Dios, 
ya esta gente esta en el castillo, que no 
se por ddnde ni c6mo oyo el silbo de 
su pastor, que no fue por los oldos 
—que no se oye nada—, mas si^tese 
notablemente un encogimiento suave a 
lo interior, como vera quien pasa por 


ello, que yo no lo se aclarar mejor. 
Par^me que he leldo que como un 
erizo o tortuga, cuando se retiran hack 
si; y devlalo de entender bien quien lo 
escrivid. Mas dstos, ellos se entran cuan¬ 
do quieren; aca no esta en nuestro que- 
rer, sino cuando Dios nos quiere hacer 
esta merced. 

Tengo para mi que, cuando Su Ma- 
jestad la hace, es a personas que van 
ya dando de mano a las cosas del mun- 
do. No digo que sea por obra los que 
tienen estado, que no pueden sino por 
el deseo, pues los llama particularmen- 
te para que estdn atentos a las interio- 
res; y ansi creo que, si queremos dar 
lugar a Su Majestad, que no dara sdlo 
esto a quien comienza a llamar para 

4. Alabale mucho quien esto enten- 
diere en si, porque es muy mucha raz6n 
que conozca la merced, y el hacimiento 
de gracias por ella hara que se disponga 
para otras mayores. Y es dispusicidn 
para poder escuchar, como se aconseja 
en algunos libros, que procuren no dis- 
currir, sino estarse atentos a ver qud 
obra el Senor en el alma; que si Su 
Majestad no ha comenzado a embever- 
nos, no puedo acabar de entender c6mo 
se pueda detener el pensamiento de ma¬ 
nera que no haga m4s dano que prove¬ 
cho, aunque ha sido contienda bien pla- 
ticada entre algunas personas espiritua- 
les. Y de mi confieso mi poca humildad, 
que nunca me han dado raz6n para que 
yo me rinda a lo que dicen. Uno me 
alegd con cierto libro del santo fray Pe¬ 
dro de Alcantara^, que yo creo lo es, 
a quien yo me rindiera, porque se que 
lo sabia; y lelmoslo, y dice lo mesmo que 
yo, aunque no por estas palabras; mas 
enti^ndese en lo que dice, que ha de 
estar ya despierto el amor. 

5. Ya puede ser que yo me engane, 
mas voy por estas razones. 

La primera, que en esta obra de es- 
plritu, quien menos piensa y quiere 
hacer, hace mas; lo que havemos de ha¬ 
cer es pedir como pobres necesitados 
delante de un grande y rico emperador, 
y lu^o bajar los ojos y esperar con 
humildad. Cuando por sus secretos ca- 
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mines parece que entendemos que nos 
oye, entonces es bien callar, pues nos 
ha dejado estar cerca de El, y no sera 
male procurar no obrar con el enten- 
dimiento, si podemos digo. Mas si este 
Rey aun no entendemos que nos ha 
oldo ni nos ve, no nos hemos de estar 
bovos, que lo queda harto el alma cuan- 
do ha procurado esto; y queda mucho 
mas seca y por ventura mas inquieta la 
imaginacibn con la fuerza que se ha 
hecho a no pensar nada, sino que quie- 
re el Senor que le pidamos, y conside- 
remos estar en su presencia, que El sabe 
lo que nos cumple. Yo no puedo per- 
suadirme a industrias humanas en cosas 
que parece puso Su Majestad limite y 
las quiso dejar para Si; lo que no dejb 
otras muchas que podemos con su ayu- 
da, ansi de penitencias como de obras, 
como de oracibn, hasta donde puede 
nuestra miseria. 

6. La segunda razbn, es que estas 
obras interiores son todas suaves y pa- 
clficas, y hacer cosa penosa, antes dana 
que aprovecha. Llamo penosa cualquier 
fuerza que nos queramos hacer, como 
seria pena detener el huelgo; sino de- 
jarse el alma en las manos de Dios, haga 
lo que quisiere de ella, con el mayor 
descuido de su provecho que pudiere 
y mayor resignacibn a la voluntad de 
Dios. 

7. La tercera es, que el mesmo cui- 
dado que se pone en no pensar nada, 
quiza despertara el pensamiento a pen¬ 
sar mucho. 

8. La cuarta 5 es, que lo mas sustan- 
cial y agradable a Dios es que nos acor- 
demos de su honra y gloria y nos olvi- 
demos de nosotros mesmos y de nuestro 
provecho y regalo y gusto. Pues icbmo 
esta olvidado de si el que con mucho 
cuidado esta que no se osa bullir, ni 
aun deja a su entendimiento y deseos 
que se bullan a desear la mayor gloria 
de Dios, ni que se huelgue de la que 
tiene? Cuando Su Majestad quiere que 
el entendimiento cese, ocCpale por otra 
manera y da una luz en el conocimiento 
tan sobre la que podemos alcanzar, que 
le hace quedar absorto; y entonces, sin 
saber cbmo, queda muy mejor ensena- 


do, que no con todas nuestras diligen- 
cias para echarle mas a perder. Que 
pues Dios nos dio las potencias para 
que con ellas trabajasemos, y se tiene 
tcxlo su premio, no hay para que las 
encantar, sino dejarlas hacer su oficio 
hasta que Dios las ponga en otro mayor. 

Lo que entiendo que mas conviene 
que ha de hacer el alma, que ha queri- 
do el Senor meter a esta morada, es lo 
dicho, y que sin ninguna fuerza ni rui- 
do procure atajar el discurrir del en¬ 
tendimiento, mas no el suspenderle, ni 
el pensamiento; sino que es bien que 
se acuerde que esta delante de Dios y 
quien es este Dios. Si lo mesmo que 
siente en si le embeviere, enhorabue- 
na; mas no procure entender lo que es, 
porque es dado a la voluntad; dejela 
gozar sin ninguna industria mas de al- 
gunas palabras amorosas, que aunque 
no procuremos aqui estar sin pensar 
nada, se esta muchas veces, aunque muy 
breve tiempo. Mas, como dije en otra 
parte *, la causa por que en esta manera 
de oracibn (digo en la que comence 
esta morada, que he metido la de reco- 
gimiento con esta que havfa de decir 
primero; y es muy menos que la de los 
gustos que he dicho de Dios, sino que 
es principio para venir a ella, que en 
la del recogimiento no se ha de dejar la 
meditacibn, ni la obra del entendimiento 
en esta fuente manantial, que no viene 
por arcaduces), bl se comide, u le hace 
comedir ver que no entiende lo que 
quiere, y ansi anda de un cabo a otro 
como tonto que en nada hace asiento. 
La voluntad le tiene tan grande en su 
Dios que la da gran pesadumbre su 
pullicio y ansi no ha menester hacer 
caso de el—que la hara perder mucho 
de lo que goza—, sino dejarle y dejarse 
a si en los brazos del amor, que Su 
Majestad la ensenara lo que ha de hacer 
en aquel punto, que casi todo es hallar- 
se ind^na de tanto bien y emplearse 
en hacimiento de gracias. 

9. Por tratar de la oracibn de reco¬ 
gimiento, deje los efectos u senales que 
tienen las almas a quien Dios nuestro 
Senor da esta oracibn. Ansi como se 
entiende claro un dilatamiento u en- 


5 Por error: la quinta en el aut6grafo, ^ Por bulUcio. 
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sanchamiento en el alma, a manera de 
como si el agua que mana de una fuente 
no tuviese corriente, sino que la mesma 
fuente estuviese labrada de una cosa 
que mientra mas agua manase mas 
grande se hiciese el edificio: ansi pa- 
rece en esta oracidn y otras muchas ma- 
ravillas que hace Dios en el alma, que 
la habilita y va dispuniendo para que 
quepa todo en ella. Ansi esta suavidad 
y ensanchamiento interior se ve en el 
que le queda para no estar tan atada 
como antes en las cosas del servicio de 
Dios, sino con mucha mas anchura; 
ansi en no se apretar con el temor del 
infierno, porque aunque le queda mayor 
de no ofender a Dios (el servil pi&dese 
aqui), queda con gran confianza que le 
ha de gozar. El que solia tener para 
hacer penitencia, de perder la salud, ya 
le parece que todo lo podra en Dios; 
tiene m4s deseos de hacerla que hasta 
alii. El temor que solia tener a los tra- 
bajos ya va mas templado, porque estd 
mas viva la fe, y entiende que, si los 
pasa por Dios, Su Majestad le dara 
gracia para que los sufra con paciencia, 
y aun algunas veces los desea, porque 
queda tambi^n una gran voluntad de 
hacer algo por Dios. Como va mas co- 
nociendo su grandeza, ti^nese ya por 
mds miserable: como ha provado ya 
los gustos de Dios, ve que es una ba- 
sura los del mundo; vase poco a poco 
apartando de ellos, y es mas senora de 
si para hacerlo. En fin, en todas las 
virtudes queda mejorada, y no dejara 
de ir creciendo, si no torna atras ya a 
hacer ofensas de Dios, porque entonces 
todo se pierde, por subida que este un 
alma en la cumbre. 

Tampoco se entiende que de una vez 
u dos que Dios haga esta merced a un 
alma, quedan todas estas hechas, si no 
va perseverando en recibirlas, que en 
esta perseverancia esta todo nuestro 

10. De una cosa aviso mucho a 
quien se viere en este estado, que se 
guarde muy mucho de ponerse en oca- 
siones de ofender a Dios; porque aqui 
no esta aiin 8 el alma criada, sino como 
un nino que comienza a mamar, que 
si se aparta de los pechos de su madre. 


ique se puede esperar de sino la 
muerte? Yo he mucho temor que, a 
quien Dios huviere hecho esta merced 
y se apartare de la oracidn, que s«a 
ansi, si no es con grandisima ocasidn 
u si no retorna presto a ella, porque ira 
de mal en peor. Yo s^ que hay mucho 
que temer en este caso, y conozco a al¬ 
gunas personas que me tienen harto 
lastimada, y he visto lo que digo, por 
haverse apartado de quien con tanto 
amor se le queria dar por amigo y mos- 
trarselo por obras. 

Aviso tanto que no sc pongan en 
ocasiones, porque pone mucho el demo- 
nio mas por un alma de estas que por 
muy muchas a quien el Senor no haga 
estas mercedes; porque le pueden ha¬ 
cer gran dano con llevar otras consigo 
y hacer gran provecho, podria ser, en 
la Iglesia de Dios. Y aunque no haya cosa 
sino ver el que Su Majestad las muestra 
amor particular, basta para que 4:1 se 
deshaga por que se pierdan, y ansi 
son muy combatidas y aun mucho 
mis perdidas que otras, si se pier- 
den. 

II. Vosotras, hermanas, fibres es- 
tais de estos peligros, a lo que podemos 
entender. De sobervia y vanagloria os 
fibre Dios; y de que el demonic quiera 
contrahacer estas mercedes, conocerse 
ha en que no hard estos efectos, sino 
todo al reves. 

De un peligro os quiero avisar—aun¬ 
que os lo he dicho en otra parte—, 
en que he visto caer a personas de ora- 
ci6n, en especial mujeres, que como so- 
mos mas flacas, ha mds lugar para lo 
que voy a decir; y es que algunas de la 
mucha penitencia y oracion y vigilias, 
y aun sin esto, sense flacas de comple- 
sion; en tiniendo algiin regalo, sujetales 
el natural, y como sienten contento al- 
guno interior y caimiento en lo esterior 
y una flaquedad, cuando hay un sueno 
que llaman espiritual, que es un poco 
mas de lo que queda dicho, pareceles 
que es lo uno como lo otro y dejanse 
embevecer. Y mientra mas se dejan, se 
embevecen mas; porque se enflaquece 
mas el natural y en su seso les parece 
arrobamiento. 

Y llamole yo abovamiento, que no es 
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otra cosa mas de estar perdiendo tiempo 
alii y gastando su salud (a una persona 
le acaeda estar ocho horas), que ni estan 
sin sentido ni sienten cosa de Dios. Con 
dormir y comer y no hacer tanta peni- 
tencia, se le quito a esta persona, por- 
que huvo quien la entendiese; que a su 
confesor trala enganado y a otras per¬ 
sonas y a si mesma, que ella no queria 
enganar. Bien creo que haria el demo- 
nio alguna diligencia para sacar alguna 
ganancia, y no comenzava a sacar poca. 

12. Hase de entender que, cuando 
es cosa verdaderamente de Dios, que 
aunque hay caimiento interior y este- 
rior, que no le hay en el alma, que 
tiene grandes sentimientos de verse tan 
cerca de Dios, ni tampoco dura tanto, 
sino muy poco espacio, bien que se 
torna a embevecer, y en esta oracion, 
si no es flaqueza, como he dicho, no 
llega a tanto que derrueque el cuerpo 
ni haga nengiin sentimiento esterior 
en el. 

13. For eso tengan aviso que cuan¬ 
do sintieren esto en si, lo digan a la 
perlada y divi^rtanse lo que pudieren, 
y hdgalas no tener horas tantas de ora¬ 
cion, sino muy poco, y procure que 
duerman bien y coman, hasta que se 
les vaya tornando la fuerza natural, si 
se perdid por aqul. 


Si es de tan flaco natural que no le 
baste esto, creame que no la quiere Dios 
sino para la vida activa, que de todo 
ha de haver en los monesterios; ocU- 
penla en oficios y siempre se tenga 
cuenta que no tenga mucha soledad, 
porque vema a perder del todo la sa¬ 
lud. Harta mortificacidn sera para ella; 
aqul quiere provar el Senor el amor que 
le tiene en como lleva esta ausencia, y 
sera servido de tomarle la fuerza des¬ 
pues de algOn tiempo; y si no, con ora¬ 
cion vocal ganara y con obedecer, y me- 
recera lo que havla de merecer por aqul, 
y por ventura mas. 

14. Tambien podrla haver algunas 
de tan Haca cabeza y imaginacion, como 
yo las he conocido, que todo lo que 
piensan les parece que lo ven: es harto 
peligroso. 

15. Porque quiza se tratari de ello 
adelante, no mas aqul, que me he alar- 
gado mucho en esta morada, porque es 
en la que mas almas creo entran, y 
como es tambien natural junto con lo 
sobrenatural, puede el demonio hacer 
mas dano; que en las que estan por 
decir, no le da el Senor tanto lugar. 
Sea por siempre alabado, amdn. 
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CAPITULO I 

COMIENZA A TRATAR COMO EN LA ORACION SE UNE EL ALMA CON DIOS; DICE EN QUE 
SE CONOCERA NO SER ENGANO 


1. jOh, hermanas!, icomo os podria 
yo decir la riqueza y tesoros y deleites 
que hay en las quintas moradas? Creo 
fuera mejor no decir nada de las que 
faltan, pues no se ha de saber decir ni 
el entendimiento lo sabe entender ni 
las comparaciones pueden servir de de- 
clararlo, porque son muy bajas las cosas 
de la tierra para este fin. Enviad, Senor 
mio, del cielo luz para que yo pueda 
dar alguna a estas vuestras siervas, pues 
sois servido de que gocen algunas de 
ellas tan ordinariamente de estos goces, 
por que no sean enganadas trasfigurin- 
dose el demonic en ingel de luz, pues 
todos sus deseos se emplean en desear 
contentaros. Y aunque dije algunas, bien 
pocas hay que no entren en esta mora- 
da que tdiora diri. 

2. Hay mis y menos, y a esta causa 
digo que son las mis las que entran 
en ellas. En algunas cosas de las que 
aqui diri que hay en este aposento, 
bien creo que son pocas; mas aunque 
no sea sino llegar a la puerta, es harta 
misericordia la que las hace Dios, por¬ 
que puesto 1 que son muchos los llama- 
dos, pocos son los escogidos 2. 

3. Ansi digo ahora que, aunque to- 
das las que traemos este hibito sagrado 
del Carmen somos llamadas a la ora- 
cidn y contemplacion (porque este fue 
nuestro principio, de esta casta venimos, 
de aquellos santos Padres nuestros del 
Monte Carmelo, que en tan gran sole- 
dad y con tanto desprecio del mundo 
buscavan este tesoro, esta preciosa mar- 
garita de que hablamos), pocas nos dis- 
ponemos para que nos la descubra el 
Senor. Porque cuanto a lo esterior, va- 
mos bien para llegar a lo que es menes- 
ter en las virtudes; para llegar aqui, he- 
mos menester mucho mucho y no nos 
descuidar poco ni mucho; por eso, her- 


[ manas mias, alto, a pedir al Senor, que 
pues en alguna manera podemos gozar 
del cielo en la tierra, que nos de su 
favor para que no quede por nuestra 
culpa y nos muestre el camino y de 
fuerzas en el alma para cavar hasta ha- 
llar este tesoro escondido, pues es ver- 
dad que le hay en nosotras mesmas; 
que esto querria yo dar a entender, si 
el Senor es servido que sepa. 

4. Dije (ifuerzas en el alma», por que 
entendiis que no hacen falta las del 
cuerpo a quien Dios nuestro Senor no 
las da; no imposibilita a ninguno para 
comprar sus riquezas; con que de cada 
uno lo que tuviere, se contents. Ben- 
dito sea tan gran Dios. 

Mas miracJ, hijas, que para esto que 
tratamos no quiere que os quediis con 
nada; poco u mucho, todo lo quiere 
para si, y conforme a lo que entendier- 
des de vos que haveis dado, se os harin 
mayores u menores mercedes. No hay 
mejor prueva para entender si llega a 
unidn, u si no, nuestra oracion. No pen- 
seis que es cosa sohada, como la pasada; 
digo sohada, porque ansi parece esti el 
alma como adormizada, que ni bien pa¬ 
rece esti dormida, ni se siente despier- 
ta. Aqui, con estar todas dormidas, y 
bien dormidas, a las cosas del mundo 
y a nosotras mesmas, porque en hecho 
de verdad se queda como sin sentido 
aquello poco que dura, que ni hay po- 
der pensar aunque quieran; aqui no es 
menester con artificio suspender el pen- 
samiento; hasta el amar, si lo hace, no 
entiende como, ni qui es lo que ama, 
ni que querria; en fin, como quien de 
todo punto ha muerto al mundo para 
vivir mis en Dios, que ansi es una muer- 
te sabrosa, un arrancamiento del alma 
de todas las operaciones que puede te- 
ner, estando en el cuerpo; deleitosa, por- 
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que aunque de verdad parece se aparta 
el alma de el para mejor estar en Dios, 
de manera que aun no se yo si le queda 
vida para resolgar (ahora lo estava pen- 
sando y pareceme que no; al menos, si 
lo hace, no se entiende si lo hace); todo 
su entendimiento se querrla emplear en 
entender algo de lo que siente, y como 
no llegan sus fuerzas a esto, qu^ase 
espantado, de manera que, si no se pier- 
de del todo, no menea pie ni mano, 
como aca decimos de una persona que 
esta tan desmayada, que nos parece esta 
muerta. 

iOh secretos de Dios, que no me 
hartaria de procurar dar a entenderlos 
si pensase acertar en algo!, y ansi dir^ 
mil desatinos, por si alguna vez atinase, 
para que alabemos mucho a el Senor. 

S. Dije que no eta cosa sonada, por- 
que en la morada que queda dicha, 
hasta que la espiriencia es mucha, que¬ 
da el alma dudosa de qu4 fue aquello, 
si se le antojd, si estava dormida, si fue 
dado de Dios, si se trasfigurd el demo- 
nio en angel de luz. Queda con mil 
sospechas, y es bien que las tenga, por- 
que—como dije—aun el mesmo natural 
nos puede enganar allf alguna vez; por- 
que aunque no hay tanto lugar para 
entrar las cosas emponzonosas, unas la- 
gartijillas si, que como son agudas, por 
doquiera se meten, y aunque no hacen 
dano (en especial si no hacen caso de 
ellas, como dije, porque son pensamen- 
tillos que proceden de la imaginacidn 
y de lo que queda dicho), importunan 
muchas veces. Aqui, por agudas que 
son las lagartijas, no pueden entrar en 
esta morada; porque ni hay imagina- 
cidn ni memoria ni entendimiento que 
pueda impedir este bien, y osare afirmar 
que, si verdaderamente es unidn de 
Dios, que no puede entrar el demonio 
ni hacer ningun dano; porque esta Su 
Majestad tan junto y unido con la esen- 
cia del alma, que no osara llegar, ni 
aun deve de entender este secreto. Y esta 
claro; pues dicen que no entiende nues- 
tro pensamiento, menos entendera cosa 
tan secreta, que aun no la fia Dios de 
nuestro pensamiento. 

iOh, gran bien, estado adonde este 
maldito no nos hace mall Ansi queda 


el alma con tan grandes ganancias, por 
obrar Dios en ella, sin que nadie le es- 
torbe, ni nosotros mesmos. iQue no 
data quien es tan amigo de dar y puede 
dar todo lo que quiere? 

6. Parece que os dejo confusas en 
deck si es unidn de Dios, y que hay 
otras imiones. Y jcdmo si las hay! Aun¬ 
que sean en cosas vanas, cuando se 
aman mucho, tambien los trasportara 
el demonio; mas no con la manera que 
Dios, ni con el deleite y satisfacidn del 
alma y paz y gozo. Es sobre todos los 
gozos de la tierra y sobre todos los de- 
leites y sobre todos los contentos, y mas 
que no tiene que ver adonde se engen- 
dran estos contentos u los de la tierra, 
que es muy diferente su sentir, como 
lo temeis espirimentado. Dije yo una 
vez 3, que es como si fuesen en esta 
groseria del cuerpo u en los tu^tanos, 
y atin^ bien, que no se como lo decir 
mejor. 

7. Pareceme que aun no os veo sa- 
tisfechas, porque os parecerd que os po- 
deis enganar, que esto interior es cosa 
recia de esaminar; y aunque para quien 
ha pasado por ello basta lo dicho, por¬ 
que es grande la diferencia, quidroos 
decir una sehal clara por donde no os 
podreis engafiar, ni dudar si fue de 
Dios, que Su Majestad me la ha traido 
hoy a la memoria y a mi parecer es la 
cierta. 

8. Siempre en cosas dificultosas, aun¬ 
que me parece que lo entiendo y que 
digo verdad, voy con este lenguaje de 
que «me parece*; porque si me engana- 
re, estoy muy aparejada a creer lo que 
dijeren los que tienen letras muchas; 
porque aunque no hayan pasado por 
estas cosas, tienen un no se qud gran¬ 
des letrados, que como Dios los tiene 
para luz de su Iglesia, cuando es una 
verdad, dasela para que se admita; y 
si no son derramados sino siervos de 
Dios, nunca se espantan de sus gran- 
dezas, que tienen bien entendido que 
puede mucho mas y m4s. Y en fin, 
aunque algunas cosas no tan declaradas, 
otras deven hallar escritas, por donde 
ven que pueden pasar &tas. 

De esto tengo grandisima espirien¬ 
cia, y tambien !a tengo de unos medio 


MC 4,2. 
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letrados espantadizos, porque me cues- 
tan muy caro (al menos creo que, quien 
no creyere que puede Dios mucho mas 
y que ha tenido por bien y tiene algu- 
nas veces comunicarlo a sus criaturas, 
que tiene bien cerrada la puerta para 
recibirlas); por eso, hermanas, nunca os 
acaezca, sino creed de Dios mucho mas 
y mas y no pongais los ojos en si son 
mines u buenos a quien las hace, que 
Su Majestad lo sabe, como os le he 
dicho; no hay para qu6 nos meter en 
esto, sino con simpleza de corazon y 
humildad servir a Su Majestad y ala- 
barle por sus obras y maravillas. 

9. Pues tornado a la serial que digo 
es la verdadera, ya veis esta alma que 
la ha hecho Dios bova del todo para 
imprimir mejor en ella la verdadera sa- 
biduria, que ni ve ni oye ni entiende en 
el tiempo que estd ansi, que siempre es 
breve (y aun harto mis breve le parece 
a ella de lo que deve de ser), fija Dios 
a si mesmo en lo interior de aquel alma 
de manera que cuando torna en sf, en 
ninguna manera pueda dudar que estu- 
vo en Dios y Dios en ella. Con tanta 
firmeza le queda esta verdad, que aun- 
que pase anos sin tornarle Dios a hacer 
aquella merced, ni se le olvida, ni pue¬ 
de dudar que estuvo; aun dejemos por 
los efectos con que queda, que ^stos 
dir6 despu^s, esto es lo que hace mu¬ 
cho al caso. 

10. Pues dir^isme, ic6mo lo vio u 
cdmo lo entendid, si no ve ni entiende? 
No digo que lo vio entonces, sino que 
lo ve despuds claro, y no porque es 
vision, sino una certidumbre que queda 
en el alma, que sdlo Dios la puede po- 
ner. Yo sd de una persona que no ha via 
llegado a su noticia que estava Dios en 
todas las cosas por presencia y potencia 
y esencia, y de una merced que le hizo 
Dios de esta suerte, lo vino a creer de 
manera que aunque un medio letrado 
de los que tengo dichos, a quien pre- 
guntd c6mo estava Dios en nosotros (dl 
lo sabla tan poco como ella antes que 
Dios se lo diese a entender), le dijo que 
no estava mas de por gracia, ella tenia 


ya tan fija la verdad que no le creyd, y 
preguntolo a otros que le dijeron la ver¬ 
dad, con que se consold mucho 

11. No os havdis de enganar pare- 
cidndoos que esta certidumbre queda 
en forma corporal, como el cuerpo de 
nuestro Senor Jesucristo esta en el San- 
tlsimo Sacramento aunque no le vemos, 
porque aca no queda ansi, sino de sola 
la Divinidad. Pues icomo lo que no vi- 
mos se nos queda con esa certidumbre? 
Eso no lo sd yo, son obras suyas; mas 
sd que digo verdad, y quien no quedare 
con esta certidumbre, no dirla yo que 
es unidn de toda el alma con Dios, sino 
de alguna potencia y otras muchas ma- 
neras de mercedes que hace Dios a el 

12. Hemos de dejar en todas estas 
cosas de buscar razones para ver c6mo 
file. Pues no llega nuestro entendimien- 
to a entenderlo, ipara qud nos quere- 
mos desvanecer? Basta ver que es todo- 
poderoso el que lo hace; y pues no somos 
ninguna parte, por diligencias que ha- 
gamos para alcanzarlo, sino que es Dios 
el que lo hace, no lo queramos ser para 
entenderlo. 

13. Ahora me acuerdo sobre esto 
que digo de que no somos parte, de lo 
que havdis oido que dice la esposa en 
los Cantares: «Llev6me el rey a la bode¬ 
ga del vino, u meti6me», creo que dice 5. 
Y no dice que ella se fue. Y dice tam- 
bidn que andava buscando a su Amado, 
por una parte y por otra «. Esta entiendo 
yo es la bodega donde nos quiere meter 
el Senor, cuando quiere y como quiere; 
mas por diligencias que nosotros haga- 
mos, no podemos entrar. Su Majestad 
nos ha de meter y entrar El en el centro 
de nuestra alma; y para mostrar sus 
maravillas mejor, no quiere que tenga- 
mos en dsta mas parte de la voluntad, 
que del todo se le ha rendido, ni que 
se le abra la puerta de las potencias y 
sentidos, que todos estan dormidos; sino 
entrar en el centro del alma sin ninguna, 
como entrd a sus discipulos, cuando 
dijo; ‘Pax vobis» y salid del sepulcro 
sin levantar la piedra. 


" V 18,15. 

5 Cant. 1,3. El P. Gracian, al margen, escribe: Assi dice: Intioduxit 

6 Cant. 3,2. 

^ lo. 20,19. 
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14. Adelante vereis como Su Majes- 
tad quiere que le goce el alma en su 
mesmo centre, aun mas que aqui mucho 
en la postrera morada. 

jOh, hijas, que mucho veremos si no 1 


[ queremos ver mas de nuestra bajeza y 
miseria y entender que no somos dig- 
nas de ser siervas de un Senor tan gran¬ 
de, que no jxxlemos alcanzar sus mara- 
villas! Sea por siempre alabado, amen. 


CAPITULO 2 

PROSIGUE EN LO MESMO; DECLARA LA ORACION DE UNION POR UNA COMPARACION 

delicada; dice los efectos con que queda el alma, es muy de notar 


1. Pareceros ha que ya esta todo di- 
cho lo que hay que ver en esta morada, 
y falta mucho, porque—como dije—hay 
mas y menos. Cuanto a lo que es union, 
no creo sabr4 decir mas; mas cuando el 
alma a quien Dios hace estas mercedes 
se dispone, hay muchas cosas que decir 
de lo que el Senor obra en ellas; algunas 
dir^, y de la manera que queda. Para 
darlo mejor a entender, me quiero apro- 
vechar de una comparacidn que es bue- 
na para este fin; y tambi^n para que vea- 
mos c6mo, aunque en esta obra que hace 
el Senor no podemos hacer nada mas 
para que Su Majestad nos haga esta 
merced, podemos hacer mucho dispu- 
ni^ndonos. 

2. Ya havr^is oldo sus maravillas en 
c6mo se crla la seda, que s6lo El pudo 
hacer semejante invencidn, y c6mo de 
una simiente que es a manera de granos 
de pimienta pequenos (que yo nunca la 
he visto, sino oldo, y ansi si algo fuere 
torcido no es mla la culpa), con el calor 
en comenzando a haver hoja en los mo¬ 
rales, comienza esta simiente a vivir; 
que hasta que hay este mantenimiento 
de que se sustentan se esta muerta; y 
con hojas de moral se crlan, hasta que 
despues de grandes les ponen unas ra- 
millas, y all! con las boquillas van de si 
mesmos hilando la seda y hacen unos 
capuchillos muy apretados, adonde se 
encierran; y acaba este gusano, que es 
grande y feo, y sale del mesmo capucho 
una mariposica blanca muy graciosa. 

Mas si esto no se viese, sino que nos 
lo contaran de otros tiempos, iquien lo 
pudiera creer, ni con que razones pu- 
dieramos sacar que una cosa tan sin ra- 
zdn como es un gusano y una abeja 


scan tan diligentes en trabajar para nues- 
tro provecho y con tanta industria, y el 
pobre gusanillo pierda la vida en la de- 
manda? Para un rate de meditacidn bas- 
ta esto, hermanas, aunque no os diga 
mas que en ello podeis considerar las 
maravillas y sabiduria de nuestro Dios. 
Pues ique sera si supiesemos la propie- 
dad de todas las cosas? De gran prove¬ 
cho es ocuparnos en pensar estas gran- 
dezas y regalarnos en ser esposas de Rey 
tan sabio y poderoso. 

3. Tornemos a lo que decla. Enton- 
ces comienza a tener vida este gusano, 
cuando con la calor del Espiritu Santo 
se comienza a aprovechar del aujilio ge¬ 
neral que a todos nos da Dios, y cuando 
comienza a aprovecharse de los reme¬ 
dies que dejd en su Iglesia (ansi de 
acontinuar las confesiones como con 
buenas liciones y sermones, que es el 
remedio que un alma que esti muerta 
en su descuido y pecados y metida en 
ocasiones puede tener), entonces co¬ 
mienza a vivir y vase sustentando en 
esto y en buenas meditaciones hasta que 
esta crecida, que es lo que a mi me hace 
al caso, que estotro poco importa. 

4. Pues crecido este gusano—que es 
lo que en los principios queda dicho de 
esto que he escrito—, comienza a labrar 
la seda y edificar la casa adonde ha de 
morir. &ta casa querria dar a entender 
aqul, que es Cristo. En una parte me 
parece • he leldo u oldo que nuestra 
vida esta ascondida en Cristo u en Dios 
—que todo es uno—u que nuestra vida 
es Cristo 2. En que esto sea u no, poco 
va para mi proposito. 

5. Pues veis aqul, hijas, lo que po¬ 
demos con el favor de Dios hacer: que 


* Una nota marginal del P. Gracian advierte: *San Pablo lo dice en la epistola a los colosenses’ 
capitulo 3: Q nra vida esta escandida con X" en Dios, y Inego dife que X“ es nra vidat. 

2 Col. 3,3- 
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Su Majestad mesmo sea nuestra mora- 
da, como lo es en esta oracion de union, 
labrandola nosotras. Parece que quiero 
decir que podemos quitar y poner en 
Dios, pues digo que El es la motada, 
y la podemos nosotras fabricar para me- 
ternos en ella. Y jcomo si podemos!, no 
quitar de Dios ni poner, sino quitar de 
nosotros y poner como hacen estos gu- 
sanitos; que no havremos acabado de 
hacer en esto todo lo que podemos, 
cuando este trabajillo—que no es nada— 
junte Dios con su grandeza, y le de tan 
gran valor, que el mesmo Senor sea el 
premio de esta obra. Y ansi como ha 
sido el que ha puesto la mayor costa, 
ansi quiere juntar nuestros trabajillos 
con los grandes que padecio Su Majes¬ 
tad, y que todo sea una cosa. 

6. Pues, iea, hijas mlasl, priesa a 
hacer esta labor y tejer este capuchillo, 
quitando nuestro amor propio y nues¬ 
tra voluntad, el estar asidas a ninguna 
cosa de la tierra, puniendo obras de 
penitencia, oracion, mortificacidn, obe- 
diencia, todo lo demas que sab^is; jque 
ansi obrdsemos como sabemos y somos 
ensenadas de lo que hemos de hacer! 
Muera, muera este gusano, como lo hace 
en acabando de hacer para lo que fue 
criado, y verbis cdmo vemos a Dios y 
nos vemos tan metidas en su grandeza, 
como lo est4 este gusanillo en este ca- 
pucho. Mirad que digo ver a Dios, como 
dejo dicho que se da a sentir en esta 
manera de unidn. 

7. Pues veamos que se hace este gu¬ 
sano (que es para lo que he dicho todo 
lo demas), que cuando esta en esta ora- 
cidn—bien muerto esta a el mundo—, 
sale una mariposita blanca. jOh gran¬ 
deza de Dios, y cual sale una alma de 
aqul de haver estado un poquito metida 
en la grandeza de Dios, y tan junta con 
El, que a mi parecer nunca llega a me¬ 
dia hora! Yo os digo de verdad que la 
mesma alma no se conoce a si; porque 
mirad la diferencia que hay de im gu¬ 
sano feo a una mariposica blanca, que 
la mesma hay aca. No sabe de donde 
pudo merecer tanto bien (de donde le 
pudo venir, quise decir, que bien sabe 
que no le merece); vese con un deseo 
de alabar a el Senor, que se querria 
deshacer y de morir por El mil muertes. 


Luego le comienza a tener de padecer 
grandes trabajos, sin poder hacer otra 
cosa. Los deseos de penitencia grandl- 
simos, el de soledad, el de que todos 
conociesen a Dios; y de aqul le viene 
una pena grande de ver que es ofendido. 
Y aunque en la morada que viene se 
tratara mas destas cosas en particular, 
porque aunque casi lo que hay en esta 
morada y en la que viene despufe es 
todo uno, es muy diferente la fuerza 
de los efectos; porque—como he dicho— 
si despu^s que Dios llega a un alma aqul 
se esfuerza a ir adelante, vera grandes 

8. jOhl, pues ver el desasosiego de 
esta mariposita, con no haver estado 
mas quieta y sosegada en su vida, es 
cosa para alabar a Dios. Y es que no 
sabe adonde posar y hacer su asiento, 
que como le ha tenido tal, todo lo que 
ve en la tierra le descontenta, en espe¬ 
cial cuando son muchas las veces que 
la da Dios de este vino; casi de cada una 
queda con nuevas ganancias. Ya no tie- 
ne en nada las obras que hacla siendo 
gusano, que era poco a poco tejer el 
capucho; hanle nacido alas, ic6mo se 
ha de contentar, pudiendo volar, de an- 
dar paso a paso? Todo se le hace poco 
cuanto puede hacer por Dios, segdn son 
sus deseos. No tiene en mucho lo que 
pasaron los santos, entendiendo ya por 
espiriencia c6mo ayuda el Senor y tras- 
forma un alma, que no parece ella ni su 
figura. Porque la flaqueza que antes le 
parecla tener para hacer penitencia, ya 
la halla fuerte; el atamiento con deudos 
u amigos u hacienda (que ni le bastavan 
actos, ni determinaciones ni quererse 
apartar, que entonces le parecla se ha- 
llava mas junta), ya se ve de manera 
que le pesa estar obligada a lo que, para 
no ir contra Dios, es menester hacer. 
Todo le cansa, porque ha provado que 
el verdadero descanso no le pueden dar 
las criaturas. 

Q. Parece que me alargo, y mucho 
mas podrla decir, y a quien Dios hu- 
viere hecho esta merced vera que quedo 
corta, y ansi no hay que espantar que 
esta mariposilla busque asiento de nue- 
vo, ansi como se halla nueva de las co¬ 
sas de la tierra. Pues iadonde ira la po- 
brecica? Que tornar adonde salid no 
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puede, que—como esta dicho—no es en 
nuestra mano, aunque mas hagamos, 
hasta que es Dios servido de tomamos 
a hacer esta merced. 

iOh, Senor, y que nuevos trabajos 
comienzan a esta alma! iQuien dijera 
tal despues de merced tan subida? En 
fin, de una manera u de otra ha de 
haver cruz mientra vivimos; y quien di- 
jere que despu^s que llegd aquf siem- 
pre esta con descanso y regalo, diria yo 
que nunca llego, sino que por ventura 
fue algiin gusto, si entrd en la morada 
pasada, y ayudado de flaqueza natural, 
y aun, por ventura, del demonio, que 
le da paz para hacerle despu^s mucha 
mayor guerra. 

10. No quiero decir que no tienen 
paz los que llegan aqui, que si tienen 
y muy grande; porque los mesmos tra¬ 
bajos son de tanto valor y de tan buena 
ralz que, con serlo muy grandes, de 
ellos mesmos sale la paz y el contento. 
Del mesmo descontento que dan las co- 
sas del mundo, nace un deseo de salir 
dd, tan penoso, que si algOn alivio tiene 
es pensar que quiere Dios viva en este 
destierro, y atSn no basta, porque aun 
el alma, con todas estas ganancias, no 
esta tan rendida en la voluntad de Dios 
como se vera adelante, aunque no deja 
de conformarse; mas es con un gran sen- 
timiento, que no puede mis, porque no 
le han dado mas y con muchas lagri- 
mas. Cada vez que tiene oracidn es esta 
su pena; en alguna manera quiza pro- 
cede de la muy grande que le da de 
ver que es ofendido Dios y poco esti- 
mado en este mundo, y de las muchas 
almas que se pierden, ansi de herejes 
como de moros; aunque las que mas la 
lastiman son las de los cristiwos, que 
aunque ve es grande la misericordia de 
Dios, que por mal que vivan se pueden 
enmendar y salvarse, teme que se con- 
denan muchos. 

11. jOh, grandeza de Dios!, que po- 
cos anos antes estava esta alma, y aun 
quiza dias, que no se acordava sino de 
si; iqui^n la ha metido en tan penosos 
cuidados? Que aunque queramos tener 
muchos anos de meditacion, tan peno- 
samente como ahora esta alma lo siente 


no lo podremos sentir. Pues, ivalame 
Dios!, si muchos dIas y anos yo me 
procure ejercitar en el gran mal que es 
ser Dios ofendido, y i^nsar que ^stos 
que se condenan son hijos suyos y her- 
manos mios, y los peligros en que vivi¬ 
mos, cuan bien nos esta salir de esta 
miserable vida, ino bastard? Que no, 
hijas; no es la pena que se siente aquI 
como las de aca; que eso bien podrla- 
mos con el favor del Senor tenerla, pen- 
sando mucho esto; mas no llega a lo 
Intimo de las entranas, como aqui, que 
parece desmenuza un alma y la muele, 
sin procurarlo ella, y aun a veces sin 
quererlo. Pues iqud es esto, de ddnde 
procede? Yo os lo dird. 

12. {No haveis oldo, que ya aqui 
lo he dicho otra vez, aunque no a este 
propdsito de la esposa, que la metid 
Dios a la bodega del vino y ordeno en 
ella la caridad? 3 Pues esto es que, como 
aquel alma ya se entrega en sus manos 
y el gran amor la tiene tan rendida, que 
no sabe ni quiere mas de que haga Dios 
lo que quisiere de ella (que jamds hard 
Dios—^a lo que yo pienso—esta merced 
sino a alma que ya toma muy por suya), 
quiere que sin que ella entienda edmo, 
saiga de alll sellada con su sello; porque 
verdaderamente el alma all! no hace 
mds que la cera cuando imprime otro 
el sello, que la cera no se le imprime a 
si; solo esta dispuesta, digo blanda. Y aun 
para esta dispusicidn tampoco se ablan- 
da ella, sino que se estd queda y lo con- 
siente. jOh bondad de Dios, que todo 
ha de ser a vuestra costa! Solo quereis 
nuestra voluntad y que no haya impe- 
dimento en la cera. 

13. Pues veis aqui, hermanas, lo que 
nuestro Dios hace aqui para que esta 
alma ya se conozca por suya; da de lo 
que tiene, que es lo que tuvo su Hijo 
en esta vida; no nos puede hacer mayor 
merced. iQuidn mds devla querer salir 
de esta vida? Y ansi lo dijo Su Majestad 
en la Cena; «Con deseo he deseado')^. 

—Pues, jeomo, Senor!, ino se os puso 
delante la trabajosa muerte que haveis 
de morir tan penosa y espantosa? 

-—No; porque el grande amor que 
tengo y deseo de que se salven las al- 
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mas, sobrepuja sin comparacion a esas 
penas, y las muy grandisimas que he 
padecido y padezco despues que estoy 
en el mundo, son bastantes para no te- 
ner esas en nada en su comparacion. 

14. Es ansi que muchas veccs he 
considerado en esto y sabiendo yo el 
tormento que pasa y ha pasado cierta 
alma que conozco 5 de ver ofender a 
nuestro Senor, tan insufridero que se 
quisiera mucho mas morir que sufrirla, 
y pensando si una alma con tan poquf- 
sima caridad, comparada a la de Cristo 
—que se puede decir casi nenguna en 
esta comparacion—que senti'a este tor¬ 
mento tan insufridero, ique seria el 
sentimiento de nuestro Senor Jesucristo 
y que vida devla pasar, pues todas las 
cosas le eran presentes y estava siempre 
viendo las grandes ofensas que se hacfan 
a su Padre? Sin duda creo yo que fueron 
muy mayores que las de su sacratfsima 


Pasion; porque cntonces ya via el fin 
de estos trabajos, y con esto y con el 
contento de ver nuestro remedio con 
su muerte y de mostrar el amor que 
tenia a su Padre en padecer tanto por 
El, moderarla los dolores; como acaece 
aca a los que con fuerza de amor hacen 
grandes penitencias, que no las sienten 
casi, antes querrlan hacer mas y mas, 
y todo se le hace f^co. Pues ique seria 
a Su Majestad, viendose en tan gran 
ocasion, para mostrar a su Padre cuan 
cumpli^mente cumplla el obedecerle, 
y con el amor del projimo? jOh, gran 
deleite, padecer en hacer la voluntad 
de Dios! Mas en ver tan contino tantas 
ofensas a Su Majestad hechas y ir tantas 
almas a el infiemo, tengolo por cosa tan 
recia, que creo, si no fuera mas de hom- 
bre, un dla de aquella pena bastava para 
acabar muchas vidas, cuanto mis una. 


CAPITULO 3 

C0NTIN6a LA MESMA MATERIA; DICE DE OTRA MANEFA DE UNION QUE PUEDE AL- 
CANZAR EL ALMA CON EL FAVOR DE DIOS, Y LO QUE IMPORTA PARA ESTO EL 
AMOR DEL Pr6JIMO. ES DE GRAN PROVECHO 


I. Pues tomemos a nuestra palomi- 
ca y veamos algo de lo que Dios da en 
este estado. Siempre se entiende que ha 
de procurar ir adelante en el servicio de 
nuestro Senor y en el conocimiento pro- 
pio; que si no hace mas de recibir esta 
merced y como cosa ya segura descui- 
darse en su vida y torcer el camino del 
cielo, que son los mandamientos, acae- 
cerle ha lo que a la que sale del gusano, 
que echa la simiente para que produz- 
gan otras y ella queda muerta para 
siempre. 

Digo que echa la simiente, porque 
tengo para mi que quiere Dios que no 
sea dada en balde una merced tan gran¬ 
de, sino que, ya que no se aproveche de 
ella para si, aproveche a otros. Porque 
como queda con estos deseos y virtudes 
dichas, el tiempo que dura en el bien, 
siempre hace provecho a otras almas y 
de su calor les pega calor; y aun cuando 
le tienen ya perdido, acaece quedar con 
esa gana de que se aprovechen otros y 


gusta de dar a entender las mercedes 
que Dios hace a quien le ama y sirve. 

2. Yo he conocido persona que le 
acaecia ansi, que estando muy perdida 
gustava de que se aprovechasen otras 
con las mercedes que Dios le havia he- 
cho, y mostrarles el camino de oracidn 
a las que no lo entendian, y hizo harto 
provecho, harto. Despu6s la tomb el 
Senor a dar luz. Verdad es que aun no 
tenia los efectos que quedan dichos. 
Mas, jcuantos deve haver que los llama 
el Senor a el apostolado, como a Judas, 
comunicando con ellos y los llama para 
hacer reyes, como a Sabi, y despues por 
su culpa se pierden! De donde sacare- 
mos, hermanas, que para ir merecien- 
do mas y mas, y no perdiendonos como 
estos, la seguridad que podemos tener 
es la obediencia y no torcer de la ley 
de Dios; digo a quien hiciere semejantes 
mercedes, y aun a todos. 

3. Pareceme que queda algo escura, 
con cuanto he dicho, esta morada. Pues 
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hay tanta ganancia de entrar en ella, 
bien sera que no parezca quedan sin es- 
peranza a los que el Senor no da cosas 
tan sobrenaturales, pues la verdadera 
union se puede muy bien alcanzar—con 
el favor de nuestro Senor—si nosotros 
nos esforzamos a procurarla con no te- 
ner voluntad, sino atada con lo que fue- 
re la voluntad de Dios. jOh, que de ellos 
havra que digamos esto y nos parezca 
que no queremos otra cosa, y morirla- 
mos por esta verdad, como creo ya he 
dicho! Pues yo os digo y lo dire muchas 
veces, que cuando lo fuere, que hav6is 
alcanzado esta merced del &nor, y nin- 
guna cosa se os de de estotra union re- 
galada que queda dicha, que lo que hay 
de mayor precio en ella es por proceder 
de esta que ahora digo, y por no poder 
llegar a lo que queda dicho, si no es muy 
cierta la union de estar resignada nues- 
tra voluntad en la de Dios. jOh, qu6 
unidn 6sta para desear! Venturosa el 
alma que la ha alcanzado, que vivird 
en esta vida con descanso y en la otra 
tambi^n; porque ninguna cosa de los 
sucesos de la tierra la afligird, si no fuere 
si se ve en algdn peligro de perder a 
Dios u ver si es ofendido; ni enferme- 
dad ni pobreza ni muertes, si no fuere 
de quien ha de hacer falta en la Iglesia 
de Dios, que ve bien esta alma que El 
sabe mejor lo que hace que ella lo que 

4. Havdis de notar que hay penas y 
penas; porque algunas penas hay pro- 
ducidas de presto de la naturaleza, y 
contentos lo mesmo y aun de caridad 
de apiadarse de los prdjimos—como hizo 
nuestro Senor cuando resucitd a Laza- 
ro 1—, y no quitan dstas el estar unidas 
con la voluntad de Dios, ni tampoco 
turban el anima con una pasion inquie- 
ta, desasosegada, que dura mucho. Es- 
tas penas pasan de presto; que, como 
dije de los gozos en la oracion 2, parece 
que no llegan a lo hondo del alma, sino 
a estos sentidos y potencias. Andan por 
estas moradas pasadas, mas no entran 
en la que esta por decir postrera, pues 
para esto es menester lo que queda di¬ 


cho de suspension de potencias; que 
poderoso es el Senor de enriquecer las 
almas por muchos caminos y llegarlas 
a estas moradas, y no por el atajo que 
queda dicho. 

5. Mas advertid mucho, hijas, que 
es necesario que muera el gusano, y 
nnas a vuestra costa; porque aculla ayuda 
mucho para morir el verse en vida tan 
nueva; aca es menester que, viviendo 
en &ta, le matemos nosotras. Yo os con- 
fieso que sera a mucho o mas trabajo, 
mas su precio se tiene; ansi sera mayor 
el galarddn si sails con victoria; mas de 
ser posible no hay que dudar, como lo 
sea la union verdaderamente con la vo¬ 
luntad de Dios. Esta es la uni6n que 
toda mi vida he deseado, esta es la que 
pido siempre a nuestro Senor y la que 
esti mds clara y sigura. 

6. Mas, jay de nosotros, que pocos 
devemos de llegar a ella, aunque a quien 
se guarda de ofender a el Seftor y ha 
entrado en relisibn le parezca que todo 
lo tiene hecho! jOhl, que quedan unos 
gusanos que no se dan a entender, hasta 
que, como el que roy6 la yedra a Jonds 3, 
nos han roldo las virtudes con un amor 
propio, una propia estimacidn, un juz- 
gar los prdjimos, aunque sea en pocas 
cosas, una falta de caridad con ellos, no 
los quiriendo como a nosotros mesmos; 
que, aunque arrastrando cumplimos con 
la obligacidn para no ser pecado, no 
llegamos con mucho a lo que ha de ser 
para estar del todo unidas con la volun¬ 
tad de Dios. 

7. iQud pensais, hijas, que es su 
voluntad? Que seamos del todo per- 
fectas; que para ser unos con El y con 
el Padre, como Su Majestad le pidio 
mirad qud nos falta para llegar a esto. 
Yo os digo que lo estoy escriviendo con 
harta pena de verme tan lejos, y todo 
por mi culpa; que no ha menester el Se¬ 
nor hacernos grandes regains para esto, 
basta lo que nos ha dado en darnos a su 
Hijo que nos ensenase el camino. No 
penseis que esta la cosa en si se muere 
mi padre u hermano, conformarme tan- 
to con la voluntad de Dios que no lo 
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sienta, y si ha y trabajos y enfermedades, 
sufrirlos con contento. Bueno es, y a 
las veces con siste en discrecidn, porque 
no podemo s mas y hacemos de la nece- 
sidad virtu d. jCuantas cosas de estas ha- 
clan los filbsofos, u aunque no sea de 
estas, de otras de tener mucho saber! 
Aca solas estas dos que nos pide el Se- 
nor; amor de Su Majestad y del prbjimo; 
es en lo que hemos de trabajar; guar- 
dandolas co n perfecibn, hacemos su vo- 
luntad, y ansi estaremos unidos con El. 
Mas iqub lejos estamos de hacer como 
devemos a tan gran Dios estas dos co¬ 
sas, como tengo dicho! Plega a Su Ma¬ 
jestad nos db gracia para que merezca- 
mos llegar a este estado, que en nuestra 
mano esta si queremos. 

8. La mas cierta senal que —z mi 
parecer—hay de si guardamos estas dos 
cosas, es guardando bien la del amor 
del prbjimo; porque si amamos a Dios 
no se puede saber (aunque hay indicios 
grandes para entender que le amamos), 
mas el amor del prbjimo, si. Y estad 
ciertas que mientra mds en bste os vier- 
des aprovechadas, mds lo estdis en el 
amor de Dios; porque es tan grande el 
que Su Majestad nos tiene, que en pago 
del que tenemos a el prbjimo hard que 
crezca el que tenemos a Su Majestad 
por mil maneras; en esto yo no puedo 

9. Impbrtanos mucho andar con gran 
advertencia cbmo andamos en esto, que 
si es con mucha perfecibn, todo lo tene¬ 
mos hecho; porque creo yo que, segun 
es malo nuestro natural, que si no es 
naciendo de ralz del amor de Dios, que 
no llegaremos a tener con perfecibn el 
del prbjimo. Pues tanto nos importa 
esto, hermanas, procuremos imos en- 
tendiendo en cosas aun menudas, y no 
haciendo caso de unas muy grandes 
—que ansi por junto vienen en la ora- 
cibn—de parecer que haremos y conte- 
ceremos por los prbjimos, y por sola im 
alma que se salve; porque si no vienen 
despues conformes las obras, no hay 
para que creer que lo haremos. Ansi 
digo de la humildad tambien y de todas 
las virtudes; son grandes los ardides del 
demonio, que por hacemos entender 
que tenemos una, no la tiniendo, dara 


mil vueltas al infierno. Y tiene razbn, 
porque es muy danoso, que nunca estas 
virtudes fingidas vienen sin alguna vana- 
gloria, como son de tal ralz, ansi como 
las que da Dios estan libres de ella, ni 
de sobervia. 

10. Yo gusto algunas veces de ver 
unas almas, que cuando estan en ora- 
cibn les parece querrlan ser abatidas y 
pbblicamente afrontadas por Dios, y 
despues una falta pequena encubrirlan 
si pudiesen; u que si no la han hecho y 
se la cargan, Dios nos libre. Pues mlre- 
se mucho quien esto no sufre, para no 
hacer caso de lo que a solas determinb 
a su parecer, que en hecho de verdad 
no fue determinacibn de la voluntad 
—que cuando esta hay verdadera, es 
otra cosa—, sino alguna imaginacibn, 
que en bsta hace el demonio sus saltos 
y engahos, y a mujeres u gente sin le- 
tras podrd hacer muchos, porque no 
sabemos entender las diferencias de po- 
tencias y imaginacibn y otras mil cosas 
quehayenteriores. iOh, hermanas, cbmo 
se ve claro adbnde estd de veras el amor 
del prbjimo en algunas de vosotras, y 
en las que no esta con esta perfecibn! Si 
entendiesedes lo que nos importa esta 
virtud, no trairlades otro estudio. 

11. Cuando yo veo almas muy dili- 
gentes a entender la oracibn que tienen 
y muy encapotadas cuando esttn en ella 
(que parece no se osan bullir ni menear 
el pensamiento, por que no se les vaya 
un poquito de gusto y devocibn que 
han tenido), hdceme ver cuan poco en- 
tienden del camino por donde se alcan- 
za la unibn. Y piensan que alll esta 
todo el negocio. 

Que no, hermanas, no; obras quiere 
el Senor, y que si ves una enferma a 
quien puedes dar algUn alivio, no se te 
de nada de perder esa devocibn y te 
compadezcas de ella; y si tiene algbn 
dolor te duela a ti, y si fuere menester, 
lo ayunes por que ella lo coma, no tanto 
por ella como porque sabes que tu Se¬ 
nor quiere aquello; esta es la verdadera 
union con su voluntad, y que si vieres 
loar mucho a una persona, te alegres 
mas mucho que si te loasen a ti. Esto, 
a la verdad, facil es; que si hay humil¬ 
dad, antes terna pena de verse loar. 
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Mas esta alegria de que se entiendan 
las virtudes de las hermanas es gran 
cosa, y cuando vi^remos alguna felta en 
alguna, sentirla como si fuera en nos- 
otras y encubrirla. 

12. Mucho he dicho en otras partes 
de esto 5, porque veo, hermanas, que 
si huviese en ello quiebra, vamos per- 
didas. Plega el Sefior nunca la haya, 
que como esto sea, yo os digo que no 
dej^is de alcanzar de Su Majestad la 
uni6n que queda dicha. Cuando os vier- 
des faltas en esto, aunque tengdis de- 
vocidn y regalos que os parezca haveis 
llegado ahl y alguna suspencioncilla en 
la oracidn de quietud—que algunas lue- 
go les parecera que esta todo hecho—, 
creedme que no haveis llegado a unidn. 


y pedid a nuestro Sefior que os d^ con 
perfecidn este amor del prdjimo, y de- 
jad hacer a Su Majestad, que El os dar4 
mas que sepals desear, como vosotras 
os esforc^is y procur^is en todo lo que 
pudierdes esto, y forzar vuestra volun- 
tad para que se haga en todo la de las 
hermanas, aunque perdais de vuestro 
derecho, y olvidar vuestro bien por el 
suyo, aunque mas contradicidn os haga 
el natural, y procurar tomar trabajo por 
quitarle al prdjimo, cuando se ofreciere. 
No penseis que no ha de costar algo y 
que os lo haveis de hallar hecho. Mi- 
rad lo que cost6 a nuestro Esposo el 
amor que nos tuvo, que por librarnos 
de la muerte la murid tan penosa como 
muerte de cruz. 


CAPITULO 4 

PROSIGUE EN LO MESMO, DECLARANDO mAS ESTA MANERA DE ORACi6n. DICE LO 
MUCHO QUE IMPORTA ANDAR CON AVISO, PORQUE EL DEMONIO LE TRAE GRANDE 
PARA HACER TORNAR ATRAs DE LO COMENZADO 


1. Pardceme que estais con deseo 
de ver qud se hace esta palomica y 
addnde asienta, pues queda entendido 
que no es en gustos espirituales ni en 
contentos de la tierra; mAs alto es su 
vuelo, y no os puedo satisfacer de este 
deseo hasta la postrera morada, y aun 
plega a Dios se me acuerde u tenga 
lugar de escrivirlo, porque han pasado 
casi cinco meses de^e que lo comencd 
hasta ahora, y como la cabeza no esta 
para tornado a leer, todo deve ir des- 
baratado, y por ventura dicho algunas 
cosas dos veces. Como es para mis 
hermanas, poco va en ello. 

2. Todavla quiero mas declararos 
lo que me parece que es esta oracidn 
de unidn. Conforme a mi ingenio, pome 
una comparacidn; despuds diremos mas 
de esta mariposica, que no para, aun¬ 
que siempre fructifica haciendo bien a sf 
y a otras almas, porque no halla su 
verdadero reposo. 

3. Ya terndis oido muchas veces 
que se desposa Dios con las almas 
espiritualmente. [Bendita sea su mise- 
ricordia, que tanto se quiere humillar! 
Y aunque sea grosera comparacidn, yo 


no hallo otra que mAs pueda dar a 
entender lo que pretendo, que el Sa¬ 
cramento del matrimonio. Porque aun¬ 
que de diferente manera, porque en 
esto que tratamos JamAs hay cosa que 
no sea espiritual (esto corpdreo va muy 
lejos, y los contentos espirituales que 
da el &fior y los gustos, al que dcven 
tener los que se desposan, van mil le- 
guas lo uno de lo otro), porque todo 
es amor con amor y sus operaciones 
son limplsimas y tan delicadlsimas y 
suaves, que no hay cdmo se decir; mas 
sabe el Sefior darks muy bien a sentir. 

4. Pardceme a mi que la unidn aun 
no llega a desposorio espiritual, sino 
como por acA cuando se han de des- 
posar dos, se trata si son conformes 
y que el uno y el otro se quieran y 
aun que se vean, para que mAs se 
satiskga el uno del otro, ansi acA; pro- 
supuesto que el concierto esta ya hecho 
y que esta alma estA muy bien informada 
cuAn bien le estA y determinada a hacer 
en todo la voluntad de su Esposo de 
todas cuantas maneras elk viere que 
le ha de dar contento, y Su Majestad 
—como quien bien entenderA si es 



402 


MORADAS QUINTAS 


ansi—lo esta de ella, y ansf hace esta 
misericordia, que quiere que le en- 
tienda mas y que—como dicen—^ven- 
gan a vistas y juntarla consigo. Podemos 
decir que es ansi esto, porque pasa en 
brevisimo tiempo. Alii no hay mas dar 
y tomar, sino un ver el alma por ima 
manera secreta qui^n es este Esposo 
que ha de tomar; porque por los sen- 
tidos y potencias en ninguna manera 
podia entender en mil anos lo que 
aqui entiende en brevisimo tiempo. Mas 
como es tal el Esposo, de sola aquella 
vista la deja mas digna de que se 
vengan a dar las manos, como dicen; 
porque queda el alma tan enamorada, 
que hace de su parte lo que puede para 
que no se desconcierte este divino des- 
posorio. Mas si esta alma se descuida 
a poner su aficidn en cosa que no sea 
El, pi^rdelo todo, y es tan grandisima 
p4rdida como lo son las mercedes que 
va haciendo, y mucho mayor que se 
puede encarecer. 

5. Por eso, almas cristianas, a las 
que el Senor ha llegado a estos t^rmi- 
nos, por El os pido que no os descuideis, 
sino que os apart^is de las ocasiones, 
que aun en este estado no est4 el alma 
tan fuerte que se pueda meter en ellas, 
como lo est4 despu^s de hecho el des- 
posorio, que es en la morada que dire- 
mos tras 4sta; porque la comunicacidn 
no fue mis de una vista, como dicen, y 
el demonio andard con gran cuidado a 
combatirla y a desviar este desposo- 
rio; que despuds, como ya la ve del 
todo rendida a el Esposo, no osa tanto, 
porque la ha miedo y tiene espiriencia 
que si alguna vez lo hace queda con 
gran pdrdida, y ella con mas ganancia. 

6. Yo os digo, hijas, que he cono- 
cido a personas muy encumbradas y 
llegar a este estado, y con la gran soti- 
leza y ardid del demonio tornarlas a 
ganar para si, porque deve de juntarse 
todo el infierno para ello; porque—como 
muchas veces digo—no pierden un alma 
sola, sino gran multitud. Ya el tiene 
espiriencia en este caso; porque si mi- 
ramos la multitud de almas que por 
medio de una trai Dios a Si, es para 
alabarle mucho los millares que con- 
vertian los martires, una doncella como 
Santa Ursula. Pues jlas que havra perdido 


el demonio por santo Domingo y san 
Francisco y otros fundadores de Orde- 
nes, y pierde ahora por el padre Ignacio, 
el que fundd la Compania!, que todos 
esta claro—como lo leemos—recibian 
mercedes semejantes de Dios. iQui 
fue esto, sino que se esforzaron a no 
peider por su culpa tan divino despo- 

jOh, hijas mias!, que tan aparejado 
esta este Senor a hacernos merced ahora 
como entonces, y aun en parte mas 
necesitado de que las queramos recibir; 
porque hay pocos que miren por su 
honra, como entonces havia. Queremo- 
nos mucho; hay muy mucha cordura 
para no perder de nuestro derecho. 
jOh, qu6 engano tan grande! El Senor 
nos d^ luz para no caer en semejantes 
tinieblas, por su misericordia. 

7. Podr^isme preguntar u estar con 
duda de dos cosas: la primera, que si 
esti el alma tan puesta con la voluntad 
de Dios, como queda dicho, que c6mo 
se puede enganar, pues ella en todo 
no quiere hacer la suya. La segunda, 
por que vias puede entrar el demonio 
tan peligrosamente que se pierda vuestra 
alma, estando tan apartadas del mundo 
y tan llegadas a los sacramentos, y en 
compania—podemos decir—de dngeles, 
pues por la bondad del Senor todas 
no train otros deseos sino de servirle 
y agradarle en todo; que ya los que estin 
metidos en las ocasiones del mundo, 
no es mucho. Yo digo que en esto 
tennis razdn, que harta misericordia nos 
ha hecho Dios; mas cuando veo—como 
he dicho—que estava Judas en compa¬ 
nia de los apdstoles y tratando siempre 
con el mesmo Dios y oyendo sus pala- 
bras, entiendo que no hay seguridad 

8. Respondiendo a lo primero, digo 
que, si esta alma se estuviese siempre 
asida a la voluntad de Dios, que esta 
claro que no se perderia; mas viene el 
demonio con unas sotilezas grandes y 
debajo de color de bien vala desqui- 
ciando en poquitas cosas de ella y me- 
tiendo en algunas que el le hace en¬ 
tender que no son malas y poco a 
poco escureciendo el entendimiento y 
entibiando la voluntad y haciendo cre- 
cer en ella el amor propio, hasta que 
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de uno en otro la va apartando de la 
voluntad de Dios y llegando a la suya. 

De aqul queda respondido a lo se- 
gundo; porque no hay encerramiento 
tan encerrado adonde el no pueda en- 
trar ni desierto tan apartado adonde 
deje de ir. Y aun otra cosa os digo, que 
quiza lo primite el Senor para ver como 
se ha aquel alma a quien quiere poner 
por luz de otras, que mas vale que en 
los principios, si ha de ser ruin, lo sea, 
que no cuando dane a muchas. 

9. La diligencia que a mi se me 
ofrece mas cierta (despues de pedir 
siempre a Dios en la oracion que nos 
tenga de su mano, y pensar muy con- 
tino cdmo si El nos deja seremos luego 
en el profundo—como es verdad—y ja¬ 
mas estar confiadas en nosotras, pues 
serd desatino estarlo) es andar con par¬ 
ticular cuidado y aviso, mirando cWo 
vamos en las virtudes: si vamos me- 
jorando u desminuyendo en algo, en 
especial en el amor unas con otras, y 
en el deseo de ser tenida por la menor, 
y en cosas ordinarias; que si miramos 
en ella y pedimos al Sefior que nos de 
luz, luego veremos la ganancia u la 
perdida. Que no penseis que alma que 
llega Dios a tanto la deja tan apriesa 
de su mano que no tenga bien el de- 
monio que trabajar; y siente Su Majes- 
tad tanto en que se le pierda, que le 
da mil avisos interiores de muchas ma- 
neras; ansi que no se le podrd asconder 
el dano. 

10. En fin, sea la conclusidn en 
esto: que procuremos siempre ir ade- 
lante, y si esto no hay, andemos con 
gran temor, porque sin duda algdn 
salto nos quiere hacer el demonio; pues 
no es posible que haviendo llegado a 
tanto, deje ir creciendo, que el amor 
jamas esta ocioso, y ansi sera harto I 


mala senal; porque alma que ha pre- 
tendido ser esposa del mesmo Dios y 
tratandose ya con £u Majestad y lle¬ 
gado a los terminos que queda dicho, 
no se ha de echar a dormir. 

11. Y para que veais, hijas, lo que 
hace con las que ya tiene por esposas, 
comencemos a tratar de las sestas mo- 
radas, y vereis como es poco todo lo 
que puieremos servir y padecer y hacer 
para disponernos a tan grandes merce- 
des; que podra ser haver ordenado 
nuestro Senor que me lo mandasen 
escrivir, para que puestos los ojos en 
el premio y viendo cuan sin tasa es su 
misericordk—pues con unos gusanos 
quiere ansi comunicarse y mostrarse— 
olvidemos nuestros contentillos de tie- 
rra, y puestos los ojos en su grandeza, 
corramos encendidas en su amor. 

12. Plega a El que acierte yo a 
declarar algo de cosas tan dificultosas, 
que si Su Majestad y el Espiritu Santo 
no menea la pluma, bien s& que serd 
imposible; y si no ha de ser para vuestro 
provecho, le suplico no acierte a decir 
nada, pues sabe Su Majestad que no es 
otro mi deseo—a cuanto puedo entender 
de mi—, sino que sea alabado su nom- 
bre y que nos esforcemos a servir a un 
Senor que ansi paga atin acd en la 
tierra; por donde podemos entender algo 
de lo que nos ha de dar en el cielo, sin 
los intrevalos y trabajos y peligros que 
hay en este mar de tempestades. Por¬ 
que, a no le haver de perderle y ofen- 
derle, descanso seria que no se acabase 
la vida hasta la fin del mundo, por 
trabajar por tan gran Dios y Senor y 
Esposo. Plega a Su Majestad merezca- 
mos hacerle algiin servicio, sin tantas 
faltas como siempre tenemos, aun en 
las obras buenas, amen. 
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CAPITULO I 

TRATA COMO EN COMENZANDO EL SENOR A HACER MAYORES MERCEDES, HAY MAS 
GRANDES TRABAJOS. DICE ALGUNOS, Y c6mO SE HAN CON ELLOS LOS qUE ESTAN 
YA EN ESTA MORADA. ES BUENO PARA QUIEN LOS PASA INTERIORES 


1. Pues vengamos con el favor del 
Espfritu Santo a hablar en las sestas 
moradas, adonde el alma ya queda he- 
rida del amor del Esposo y procura 
mas lugar para estar sola y quitar todo 
lo que puede, conforms a su estado, 
que la puede estorbar de esta soledad. 
Esta tan esculpida en el alma aquella 
vista, que todo su deseo es tomarla a 
gozar. 

Ya he dicho que en esta oracion no 
se ve nada, que se pueda decir ver, 
ni con la imaginacion; digo vista, por 
la comparacibn que puse h Ya el alma 
bien determinada queda a no tomar 
otro esposo; mas el Esposo no mira a 
los grandes deseos que tiene de que 
se haga ya el desposorio, que aun 
quiere que lo desee tn4s y que le cueste 
algo, bien que es el mayor de los bienes. 
Y aunque todo es poco para tan gran- 
dlsima ganancia, yo os digo, hijas, que 
no deja de ser menester la muestra y 
sefial que ya se tiene de ella para po- 
derse llevar. 

2. |Oh, valame Dios, y qub son 
los trabajos interiores y esteriores que 
padece hasta que entra en la septima 
morada! Por cierto que algunas veces 
lo considero y que temo que si se en- 
tendiesen antes, seria dificultosfsimo de- 
terminarse la flaqueza natural para po- 
derlo sufrir ni ^ determinarse a pasarlo, 
por bienes que se le representasen, 
salvo si no huviese llegado a la septima 
morada, que ya alii nada no se teme, 
de arte que no se arroje muy de ralz 
el alma a pasarlo por Dios. Y es la 
causa, que esta casi siempre tan junta 
a Su Majestad, que de alH le viene la 
fortaleza. 

3. Creo sera bien contaros algu- 
nos de los que yo sb que pasan con 


certidumbre. Quiza no seran todas las 
almas llevadas por este camino, aun¬ 
que dudo mucho que vivan libres de 
trabajos de la tierra, de una manera 
u de otra, las almas que a tiempos 
gozan tan de veras de cosas del cielo. 

Aunque no tenia por mi de tratar 
de esto, he pensado que algiin alma 
que se vea en ello le sera gran con- 
suelo saber que pasa en las que Dios 
hace semejantes mercedes, porque ver- 
daderamente parece entonces esta todo 
perdido. No llevare por concierto como 
suceden, sino como se me ofreciere a 
la memoria. 

4. Y quiero comenzar de los mds 
pequenos, que es una grita de las per¬ 
sonas con quien se trata, y aun con 
las que no trata, sino que en su vida 
le parecio se podian acordar de ella: 
que se hace santa, que hace estremos 
para enganar el mundo y para hacer 
a los otros ruines, que son mejores 
cristianos sin esas cerimonias. Y base 
de notar que no hay nenguna, sino 
procurar guardar bien su estado. Los 
que tenia por amigos se apartan de 
ella y son los que le dan mejor bocado, 
y es de los que mucho se sienten; que 
va perdida aquel alma y notablemente 
engahada, que son cosas del demonio, 
que ha de ser como aquella y la otra 
persona que se perdio, y ocasion de 
que caya la virtud, que trai enganados 
los TOnfesores-—y ir a ellos y decirselo— 
puniendole enjemplos de lo que acaecib 
a algunos que se perdieron por aqui; 
mil maneras de mofas y de dichos de 
estos. Yo se de una persona que tuvo 
harto miedo no havia de haver quien 
la confesase, segdn andavan las cosas, 
que por ser muchas no hay para qub 
me detener. Y es lo peor, que no pasan 


1 Vease 5M c.i. 




CAPITULO 


405 


de presto, sino que es toda la vida, y 
el avisarse unos a otros que se guarden 
de tratar personas semejantes. 

5. Direisme que tambi^n hay quien 
diga bien. iOh, hijas, y qu6 pocos hay 
que crean ese bien, en comparadon 
de los muchos que abominan! Cuanto 
mas, que ^se es otro trabajo mayor que 
los dichos, porque como el «Jma ve 
claro que si tiene algiin bien es dado 
de Dios, y en ninguna manera no suyo, 
porque poco antes se vio muy pobre 
y metida en grandes pecados, esle un 
tormento intolerable—al menos a los 
prindpios, que despu& no tanto—por 
algunas razones. La primera, porque 
la espirienda le hace claro ver que 
tan presto dice bien como mal, y ansi 
no hace mas caso de lo uno que de lo 
otro. La segunda, porque le ha dado 
el Senor mayor luz de que ninguna 
cosa es buena suya, sino dada de Su 
Mtyestad, y como si la viese en tercera 
persona, olvidada que tiene alii ninguna 
parte, se vuelve a alabar a Dios. La 
tercera, si ha visto algunas almas apro- 
vechadas de ver las mercedes que Dios 
la hace, piensa que tomo Su Majestad 
este medio de que la tuviesen por buena, 
no lo siendo, para que a elks les viniese 
bien. La cuarta, porque como tiene 
mis delante la hora y gloria de Dios 
que la suya, quitase una tentacidn que 
da a los prindpios de que esas alaban- 
zas han de ser para destruirla, como ha 
visto algunas, y dasele poco de ser des- 
honrada, a trueco de que siquiera una 
vez sea Dios alabado por su medio; 
despues, venga lo que viniere. 

6. Estas razones y otras aplacan la 
mucha pena que dan estas akbanzas, 
aunque casi siempre se siente alguna, 
si no es cuando poco ni mucho se ad- 
vierte; mas sin comparacidn cs mayor 
travajo verse ansi en piiblico tener por 
buena sin raz6n, que no los dichos. 
Y cuando ya viene a no le tener mucho 
de esto, muy mucho menos le tiene de 
esotro, antes se huelga, y le es como 
una miisica muy suave. 

Esto es gran verdad y antes forta- 
lece el alma que la acovarda, porque 
ya la espirienda la tiene ensehada la 
gran ganancia que le viene por este 


camino, y parecele que no ofenden a 
Dios los que la persiguen, antes que 
lo primite Su Majestad para gran ga- 
nanda suya; y como la siente ckra- 
mente, tdmales un amor particular muy 
tiemo, que le parece aquellos son mas 
amigos y que la dan mas a ganar que 
los que dicen bien. 

7. Tambien suele dar el Senor en- 
fermedades grandisimas. Este es muy 
mayor trabajo, en especial cuando son 
dolores agudos, que en parte, si ellos 
son recios, me parece el mayor que 
hay en la tierra—digo esterior—aun¬ 
que entren cuantos quisieren; si es de 
los muy recios dolores, digo; porque 
descompone lo interior y esterior, de 
manera que aprieta un alma que no 
sabe que hacer de si, y de muy buena 
gana tomaria cualquier martirio de pres¬ 
to que estos dolores; aunque en gran- 
disimo estremo no duran tanto (que, 
en fin, no da Dios mas de lo que se 
puede sufrir, y da Su Majestad primero 
la paciencia), mas de otros grandes en 
lo ordinario y enfermedades de muchas 
maneras. 

Yo conozco una persona 3 que desde 
que comenzd el Sefior a hacerk esta 
merced que queda dicha—que ha cua- 
renta anos—no puede decir con verdad 
que ha estado dia sin tener dolores y 
otras maneras de padecer; de falta de 
salud corporal digo, sin otros grandes 
trabajos. Verdad es que havia sido muy 
ruin, y para el infierno que merecia, 
todo se le hace poco. Otras que no 
hayan ofendido tanto a nuestro Senor, 
las llevara por otro camino; mas yo 
siempre escogeria el de padecer, siquiera 
por imitar a nuestro Senor Jesucristo, 
aunque no huviese otra ganancia en 
especial, que siempre hay muchas. 

8. jOhl, pues si tratamos de los 
interiores, estotros parecerian peque- 
nos, si estos se acertasen a decir, sino 
que es imposible darse a entender de 
la manera que pasan. Comencemos por 
el tormento que da topar con un con- 
fesor tan cuerdo y poco espirimentado 
que no hay cosa que tenga por sigura; 
todo lo teme, en todo pone duda como 
ve cosas no ordinarias, en especial si 
en el alma que las tiene ve alguna im- 
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perfeccion (que les parece han de ser 
angeles a quien Dios hidere estas mer- 
cedes, y es imposible mientra estuvieren 
en este cuerpo), luego es todo conde- 
nado a demonic u melencolia. Y de 
esta esta el mundo tan lleno, que no 
me espanto; que hay tanta ahora en 
el mundo y hace el demonic tantos 
males por este camino, que tienen muy 
mucha razon de temerlo y mirarlo muy 
bien los confesores. Mas la pobre alma 
que anda con el mesmo temor y va al 
confesor como a juez y ese la condena, 
no puede dejar de recibir tan gran tor- 
mento y turbacion, que solo entendera 
cuan gran trabajo es quien huviere pa- 
sado por ello. 

Porque este es otro de los grandes 
trabajos que estas almas padecen, en 
especial si han side ruines, pensar que 
por sus pecados ha Dios de primitir 
que sean enganadas; y aunque cuando 
Su Majestad les hace la merced, estan 
siguras y no pueden creer ser otro espl- 
ritu sino de Dios, como es cosa que 
pasa de presto y el acuerdo de los 
pecados se estd siempre y ve en si 
faltas—que 4stas nunca faltan—, luego 
viene este tormento. Cuando el confe¬ 
sor la asigura, aplacase, aunque torna; 
mas cuando el ayuda con mas temor, 
es cosa casi insufrible; en especial cuan¬ 
do tras estos vienen unas sequedades, 
que no parece que jamds se ha acordado 
de Dios ni se ha de acordar, y que como 
una persona de quien oy6 decir desde 
lejos, es cuando oye hablar de Su Ma¬ 
jestad. 

9. Todo no es nada, si no es que 
sobre esto venga el parecer que no 
sabe informar a los confesores y que 
los trai enganados, y aunque mas piensa 
y ve que no hay primer movimiento 
que no los diga, no aprovecha, que esta 
el entendimiento tan escuro, que no es 
capaz de ver la verdad, sino creer lo 
que la imaginacion le representa, que 
entonces ella es la senora, y los desati- 
nos que el demonic la quiere represen- 
tar, a quien deve nuestro Senor de 
dar licencia para que la prueve, y aun 
para que la haga entender que esta 
reprovada de Dios; porque son muchas 
las cosas que la combaten con un apre- 


tamiento interior de manera tan sen- 
tible y intolerable, que yo no se a que 
se pueda comparar sino a los que pade¬ 
cen en el infierno, porque ninghn con- 
suelo se admite en esta tempestad. Si 
le quieren tomar con el confesor, pa¬ 
rece han acudido los demonios a el 
para que la atormente mas; y ansi tra- 
tando uno con un alma que estava en 
este tormento, despues de pasado (que 
parece apretamiento peligroso, por ser 
de tantas cosas juntas) la decia le avi- 
sase cuando estuviese ansi, y siempre 
era tan peor que vino el a entender 
que no era mas en su mano. Pues si 
se quiere tomar un libro de romance, 
persona que le sabia bien leer le acaecia 
no entender mas de el que si no supiera 
letra, porque no estava el entendimiento 
capaz 

10. En fin, que ningi'm remedio hay 
en esta tempestad, sino aguardar a la 
misericordia de Dios, que a deshora, 
con una palabra sola suya u una oca- 
si6n que acaso sucedid, lo quita todo 
tan de presto que parece no huvo nu- 
blado en aquel alma, segdn queda llena 
de sol y de mucho mas consuelo. Y co¬ 
mo quien se ha escapade de una batalla 
peligrosa con haver ganado la victoria, 
queda alabando a nuestro Senor, que 
fue el que peled para el vencimiento; 
porque conoce muy claro que ella no 
peled, que todas las armas con que se 
podia defender le parece que las ve en 
manos de su contrario, y ansi conoce 
claramente su miseria y lo poquisimo 
que podemos de nosotros si nos des- 
amparase el Senor. 

11. Parece que ya no ha menester 
consideracion para entender esto, por¬ 
que la espiriencia de pasar por ello, 
haviendose visto del todo inhabilitada, 
le hacia entender nuestra nonada y 
cuan miserable cosa somos; porque la 
gracia—aunque no deve estar sin ella, 
pues con toda esta tormenta no ofende 
a Dios, ni le ofenderia por cosa de la 
tierra—esta tan ascondida que ni aun 
una centella muy pequefia le parece 
no ve de que tiene amor de Dios, ni 
que le tuvo jamas; porque si ha hecho 
sdgdn bien u Su Majestad le ha hecho 
alguna merced, todo le parece cosa so- 
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nada y que fue antojo; los pecados ve 
cierto que los hizo. 

12. iOh, Jesus, y que es ver un 
alma desamparada de esta suerte y 
—como he dicho—cuan poco le apro- 
vecha ningiin consuelo de la tierra! Por 
eso no penseis, hermanas, si alguna vez 
os vierdes ansi, que los ricos y los que 
estan con libertad ternan para estos 
tiempos mas remedio. No, no, que me 
parece a ml es como si a los condenados 
les pusiesen cuantos deleites hay en el 
mundo delante, no bastarlan para darles 
alivio, antes les acrecentarla el tormen- 
to; ansi aca viene de arriba y no valen 
aqul nada cosas de la tierra. Quiere 
este gran Dios que conozcamos rey y 
nuestra miseria, y importa mucho para 
lo de adelante. 

13. Pues iqu& hard esta pobre alma 
cuando muchos dlas le durare ansi? 
Porque si reza, es como si no rezase 
—para su consuelo, digo—, que no se 
admite en lo interior, ni aun se entiende 
lo que reza ella mesma a si, aunque 
sea vocal, que para mental no es este 
tiempo en ninguna manera, porque no 
estdn las potencias para ello, antes hace 
mayor dano la soledad, con que es otro 
tormento por si estar con naide ni que 
la hablen. Y ansi, por muy mucho 
que se esfuerce, anda con un dessabri- 
miento y mala condicidn en lo esterior, 
que se le echa mucho de ver. ^Es ver- 
dad que sabrd decir lo que ha?; es 
indicible porque son apretamientos y 
penas espirituales, que no se saben po- 
ner nombre. El mejor remedio (no digo 
para que se quite, que yo no le hallo, 

CAPIT 

TRATA DE ALGUNAS MANERAS CON QUE DI 
PARECE NO HAY EN ELLAS QUE TEMI 
GRANDES MERCEDES 

I. Parece que hemos dejado mu¬ 
cho la palomica y no hemos; porque 
estos trabajos son los que atm la ha- 
cen tener mas alto vuelo. Pues comen- 
cemos ahora a tratar de la manera que 
se ha con ella el Esposo y c6mo antes 
que del todo lo sea se lo hace bien 
desear, por unos medios tan delicados. 


sino para que se pueda sufrir) es enten- 
der en obras de caridad y esteriores, 
y esperar en la misericordia de Dios, 
que nunca falta a los que en El espe- 
ranS. Sea por siempre bendito, amen. 

14. Otros trabajos que dan los de- 
monios, esteriores, no deven ser tan 
ordinarios, y ansi no hay para que 
hablar en ellos, ni son tan penosos 
con gran parte; porque, por mucho 
que hagan, no llegan a inhabilitar ansi 
las potencias—a mi parecer-—ni a turbar 
el alma de esta manera; que, en fin, 
queda razdn para pensar que no pueden 
hacer mas de lo que el Senor les diere 
licencia, y cuando esta no esta perdida, 
todo es poco en comparacion de lo que 
queda dicho. 

15. Otras penas interiores iremos di- 
ciendo en estas moradas, tratando dife- 
rencias de oracidn y mercedes del Senor, 
que aunque algunas son aun mas recio 
que lo dicho en el padecer, como se 
veran por cual deja el cuerpo, no mere- 
cen nombre de trabajos ni es razdn que 
se le pongamos, por ser tan grandes 
mercedes del Senor, y que en medio de 
ellos entiende el alma que lo son y muy 
fuera de sus merecimientos. 

Viene ya esta pena grande para en- 
trar en la s4ptima morada, con otros 
hartos, que algunos dir4, porque todos 
sera imposible, ni aun declarar c6mo 
son, porque vienen de otro linaje que 
los dichos muy mas alto, y si en ellos, 
con ser de mds baja casta, no he podido 
declarar mds de lo dicho, menos podrd 
en estotro. El Senor dd para todo su 
fevor, por los meritos de su Hijo, amen. 

ULO 2 

SPIERTA NUESTRO SESOR A EL ALMA, QUE 

;R, AUNQUE ES COSA MUY SUBIDA, Y SON 


que el alma mesma no los entiende, ni 
yo creo acertare a decir para que lo 
entienda, si no fueren las que han pasado 
por ello; porque son unos impulsos tan 
delicados y sotiles, que proceden de lo 
muy interior del alma, que no se com- 
paracidn que poner que cuadre. 

Va bien diferente de todo lo que 
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ac4 podemos procurar, y aun de los 
gustos que quedan dichos, que mu- 
chas veces estando la mesma persona 
descuidada y sin tener la memoria en 
Dios, Su Majestad la despierta, a ma- 
nera de una cometa que pasa de presto, 
o un trueno, aunque no se oye ruido, 
mas entiende muy bien el alma que 
fue llamada de Dios, y tan entendido, 
que algunas veces—en especial a los 
principios—la hace estremecer y aun 
quejar, sin ser cosa que le duele. Siente 
ser herida sabrosisimamente, mas no 
atina c6mo ni quien la hiri6; mas bien 
conoce ser cosa preciosa y jam^s que- 
rrla ser Sana de aquella herida. Quejase 
con palabras de amor, aun esteriores, 
sin poder hacer otra cosa, a su Esposo, 
porque entiende que esta presente, mas 
no se quiere manifestar de manera que 
deje gozarse, y es harta pena, aunque 
sabrosa y dulce; y aunque quiera no 
tenerla, no puede; mas esto no querria 
jamds. Mucho mas le satisface que el 
embevecimiento sabroso que carece de 
pena, de la oracidn de quietud. 

2. Deshacidndome estoy, hermanas, 
por daros a entender esta operacidn de 
amor, y no s6 c6mo; porque parece 
cosa contraria dar a entender el Ama- 
do claramente que esta con el alma, y 
parecer que la llama con una sena tan 
cierta que no se puede dudar, y un 
silbo tan penetrative para entenderle el 
alma que no le puede dejar de ofr; por¬ 
que no parece sino que en hablando el 
Esposo, que esta en la septima morada, 
por esta manera—que no es habla for- 
mada—, toda la gente que esta en las 
otras no se osan bullir, ni sentidos ni 
imaginacibn ni potencias. jOh, mi po- 
deroso Dios, qub grandes son vuestros 
secretes y diferentes las cosas del espi- 
ritu a cuanto por aca se puede ver ni 
entender, pues con ninguna cosa se 
puede declarar esta, tan pequena para 
las muy grandes que obrais con las 

3. Hace en ella tan gran operacibn, 
que se estd deshaciendo de deseo y no 
sabe que pedir, porque claramente le 
parece que estd con ella su Dios. Di- 
rbisme: pues, si esto entiende, iqub de¬ 
sea, u qub le da pena?, cqub mayor 
bien quiere? No lo sb; sb que parece 


le llega a las entranas esta pena y que 
cuando de ellas saca la saeta el que la 
hiere, verdaderamente parece que se 
las lleva tras si, segbn el sentimiento 
de amor siente. 

4. Estava pensando ahora si serla 
que en este fuego del brasero encendi- 
do, que es mi Dios, saltava alguna cen- 
tella y dava en el alma, de manera que 

y como no era abn bastante para que- 
marla y bl es tan deleitoso, queda con 
aquella pena, y a el tocar hace aquella 
operacibn. Y parbceme es la mejor com- 
paracibn que he acertado a decir. Por¬ 
que este dolor sabroso—y no es dolor— 
no esta en un ser; aunque a veces dura 
gran rato, otras de presto se acaba, 
como quiere comunicarle el Senor, que 
no es cosa quo se puede procurar por 
ninguna via Humana. Mas aunque estb 
algunas veces rato, qultase y torna; en 
fin, mmca esta estante, y por eso no 
acaba de abrasar el alma, sino ya que 
se va a encender mubrese la centella y 
queda con deseo de tornar a padecer 
aquel dolor amoroso que le causa. 

5. Aqui no hay que pensar si es 
cosa movida del mesmo natural ni cau- 
sada de melencolfa, ni tampoco enga- 
no del demonio, ni si es antojo; porque 
es cosa que se deja muy bien entender 
ser este movimiento de adonde estd el 
Senor, que es inmutable; y las opera- 
ciones no son como de otras devociones, 
que el mucho embevecimiento del gusto 
nos puede hacer dudar. Aqul estan to- 
dos los sentidos y potencias sin nengbn 
embevecimiento mirando qub podra ser, 
sin estorbar nada ni poder acrecentar 
aquella pena deleitosa ni quitarla, a mi 
parecer. A quien nuestro Senor hiciere 
esta merced—que si se la ha hecho, en 
leyendo esto lo entendera—, dble muy 
muchas gracias, que no tiene que temer 
si es engano; tema mucho si ha de ser 
ingrato a tan gran merced y procure 
esforzarse a servir y a mejorar en todo 
su vida, y vera en lo que para y cbmo 
recibe mas y mas atin; que a una per¬ 
sona que esto tuvo, pasb algunos anos 
con ello, y con aquella merced estava 
bien satisfecha, que si multitud de anos 
sirviera a el Senor con grandes trabajos. 
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quedava con ella muy bien pagada. Sea 8. Pues ser melancolia, no Ileva ca- 
bendito por siempre jamas. Amen. mino nenguno; porque la melencolla no 

6. Podra ser que repareis en como hace y fabrica sus antojos sino en la 

mas en esto que en otras cosas hay se- imaginacibn; estotro precede de lo in- 
guridad. A mi parecer por estas razo- terror del alma. Ya puede ser que yo 
nes: la primera, porque jamas el demo- me engane, mas hasta oir otras razones 
nio deve dar pena sabrosa como esta; a quien lo entienda, siempre estarb en 
podra el dar el sabor y deleite que pa- esta opinion, y ansi se de una persona 
rezea espiritual; mas juntar pena, y tan- harto llena de temor de estos enganos 
ta, con quietud y gusto del alma, no es que de esta oracibn jamas le pudo tener. 
de su facultad; que todos sus poderes 9. Tambien suele nuestro Senor te- 
est4n por las adefueras, y sus penas, ner otras maneras de despertar el alma, 
cuando el las da, no son—a mi parecer— que a deshora, estando rezando vocal- 
jamas sabrosas ni con paz, sino inquie- mente y con descuido de cosa interior, 
tas y con guerra. La segunda, porque parece viene una inflamacibn deleitosa, 
esta tempestad sabrosa viene de otra como si de presto viniese un olor tan 
regibn de las que el puede senorear. La grande, que se comunicase por todos 
tercera, por los grandes provechos que los sentidos (no digo que es olor, sino 
quedan en el alma, que es lo mas or- pongo esta comparacibn) u cosa de esta 
dinario determinarse a padecer por Dios manera, sblo para dar a sentir que esta 
y desear tener muchos trabajos y que- alii el Esposo; mueve un deseo sabroso 
dar muy mas determinada a apartarse de gozar el alma de El, y con esto queda 
de los contentos y conversaciones de la dispuesta para hacer grandes actos y 
tierra, y otras cosas semejantes. alabanzas a nuestro Senor. 

7. El no ser antojo esta muy claro; Su nacimiento de esta merced es de 
porque aunque otras veces lo procure, donde lo que queda dicho, mas aqui 
no podra contrahacer aquello; y es cosa no hay cosa que de pena, ni los deseos 
tan notoria que en ninguna manera se mesmos de gozar a Dios son penosos; 
puede antojar, digo, parecer que es, no esto es mas ordinario sentirlo el alma, 
siendo, ni dudar de que es; y si alguna Tampoco me parece que hay aqui 
quedare, sepan que no son estos verda- que temer—por algunas razones de las 
deros impetus—digo, si dudare en si dichas—, sino procurar admitir esta 
Ic tuvo u si no—, porque ansi se da a merced con hacimiento de gracias. 
sentir como a los oidos una gran voz. 


CAPITULO 3 

TRATA DE LA MESMA MATERIA, Y DICE DE LA MANERA QUE HABLA DIOS AL ALMA 
CUANDO ES SERVIDO, Y AVISA COMO SE HAN DE HAVER EN ESTO, Y NO SEGUIRSE 
POR SU PARECER. PONE ALGUNAS SESaLES PARA QUE SE CONOZCA CUAnDO NO 
ES engaSo, y cuando lo es. es de harto PROVECHO 

I. Otra manera tiene Dios de des- 2. Algunas veces—y muchas—pue- 
pertar a el alma, y aunque en alguna de ser antojo, en especial en personas 
manera parece mayor merced que las de flaca imaginacibn u melencblicas, 
dichas, podrA ser mis peligrosa, y por digo de melencolla notable, 
eso me deterne algo en ella, que son De estas dos maneras de personas no 
unas hablas con el alma, de muchas ma- hay que hacer caso—a mi parecer—, 
neras; unas parece vienen de fuera, aunque digan que ven y oyen y entien- 
otras de lo muy interior del alma, otras den, ni inquietarlas con decir que es 
de lo superior de ella, otras tan en lo demonio, sino oirlas como a personas 
esterior, que se oyen con los oidos, enfermas, diciendo la priora u confesor 
porque parece es voz formada. •—a quien lo dijere—que no haga caso 
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de ello, que no es la sustancia para ser- 
vir a Dios, y que a muchos ha engana- 
do el demonio por alii, aunque no sera 
quiza ansi a ella—por no la afligir mas 
que trai con su humor—; porque si le 
dicen que es melancolia, nunca acabara, 
que jurara que lo ve y lo oye, porque 
le parece ansi. 

3. Verdad es que es menester traer 
cuenta con quitarle la oracidn, y lo que 
mas que se pudiere que no haga caso 
de ello; porque suele el demonio apro- 
vecharse de estas almas ansi enfermas 
—aunque no sea para su dano, para el 
de otros—, y a enfermas y sanas, siem- 
pre de estas cosas hay que temer, hasta 
ir entendiendo el espiritu. Y digo que 
siempre es lo mejor a los principios des- 
hacersele; porque si es de Dios, es mas 
ayuda para ir adelante y antes crece 
cuando es provado. Esto es ansi, mas 
no sea apretando mucho el alma y in- 
quietdndola; porque verdaderamente 
ella no puede mas. 

4. Pues tornando a lo que decla de 
las hablas con el 4nima, de todas las 
maneras que he dicho pueden ser de 
Dios, y tambien del demonio y de la 
propia imaginacidn. Dird, si acertare, 
con el favor del Senor, las sehales que 
hay en estas diferencias y cuando seran 
estas hablas peligrosas; porque hay mu- 
chas almas que las entienden entre gen- 
te de oracidn. Y querrla, hermanas, que 
no pensdis hacdis mal en no las dar 
crddito ni tampoco en darsele, cuando 
son solamente para vosotras mesmas 
de regalo u aviso de faltas vuestras, di¬ 
galas quien las dijere u sea antojo, que 
poco va en ello. 

seis, aunque sean de Dios, sereis por 
eso mejores, que harto habld a los fa- 
riseos, y todo el bien esta cdmo se apro- 
vechan de estas palabras, y ninguna que 
no vaya muy conforme a la Escritura 
hagais mas caso de elks que si las 
oyesedes al mesmo demonio; porque 
aunque sean de vuestra flaca imagina- 
cidn, es menester tomarse como una 
tentacidn de cosas de la fe, y ansi re- 
sistir siempre, para que se vayan qui- 
tando; y si quitaran, porque llevan poca 
fuerza consign. 


5. Pues tornando a lo primero, que 
venga de lo interior, que de lo superior, 
que de lo esterior, no importa para de¬ 
jar de ser de Dios. Las mas ciertas se- 
nales que se pueden tener—a mi pa- 
recer—son estas: La primera y mas ver- 
dadera, es el poderlo y senorio que train 
consign, que es hablando y obrando. 

Declarome mas. Esta un alma en toda 
la tribulacion y alboroto interior que 
queda dicho y escuridad del entendi- 
miento y sequedad; con una palabra de 
&tas, que diga solamente: «no tengas 
pena», queda sosegada y sin nenguna, 
y con gran luz, quitada toda aquella 
pena, con que le parecia que todo el 
mundo y letrados que se juntaran a 
darle razones para que no la tuviese, 
no la pudieran, con cuanto trabajaran, 
quitar de aquella aflicidn. Esk afligida 
por haverle dicho su confesor, y otros, 
que es espiritu del demonio el que tie- 
ne, y toda llena de temor; y con una 
palabra que se le diga sdlo: «Yo soy, 
no hayas miedo», se le quita del todo 
y queda consoladisima, y pareciendole 
que ninguno bastard a hacerla creer 
otra cosa •. Esta con mucha pena de 
algunos negocios graves, que no sabe 
cdmo han de suceder; entiende, que se 
sosiegue, que todo sucederd bien; que¬ 
da con certidumbre y sin pena, y de 
esta manera otras muchas cosas. 

6. La segunda razdn, una gran quie- 
tud que queda en el alma y recogi- 
miento devoto y pacifico, y dispuesta 
para alabanzas de Dios. iOh, Senor!, si 
una palabra enviada a decir con un paje 
vuestro (que a lo que dicen—al menos 
estas, en esta morada—, no las dice el 
mesmo Senor, sino algdn dngel) tienen 
tanta fuerza, ique tal la dejareis en el 
alma que estd atada por amor con Vos 
y Vos con ella? 

7. La tercera senal es no pasarse 
estas palabras de la memoria en muy 
mucho tiempo—y algunas jamds—, 
como se pasan las que por acd enten- 
demos; digo que oimos de los hombres; 
que aunque sean muy graves y letrados, 
no las tenemos tan esculpidas en la me- 
mork, ni tampoco—si son en cosas por 
venir—^las creemos como a estas, que 
queda una certidumbre grandisima, de 
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manera que, aunque algunas veces en 
cosas muy imposibles a el parecer, no 
deja de venirle duda si sera u no sera, 
y anda con algunas vacilaciones el en- 
tendimiento, en la mesma alma esta 
una seguridad, que no se puede rendir, 
aunque le parezca que vaya todo al 
contrario de lo que entendio, y pasan 
anos, no se le quita aquel pensar que 
Dios buscara otros medios que los hom- 
bres no entienden, mas que, en fin, se 
ha de hacer, y ansi es que se hace. 
Aunque—como digo—no se deja de pa- 
decer cuando ve muchos desvios, por- 
que como ha tiempo que lo entendio, 
y las operaciones y certidumbre que al 
presente quedan de ser Dios es ya pa- 
sado, han lugar estas dudas, pensando 
si fue demonio, si fue de la imaginacidn; 
ninguna destas le queda a el presente, 
sino que moriria por aquella verdad. 
Mas, como digo, con todas estas imagi- 
naciones que deve poner el demonio 
para dar pena y acovardar el alma, en 
especial si es en negocio que en el ha- 
cerse lo que se entendid ha de haver 
muchos bienes de almas y es obras 
para gran honra y servicio de Dios, y 
en ellas hay gran dificultad, ique no 
hard? Al menos enflaquece la fe, que 
es harto dano no creer que Dios es 
poderoso para hacer obras que no en¬ 
tienden nuestros entendimientos. 

8. Con todos estos combates, aun¬ 
que haya quien diga a la mesma per¬ 
sona que son disbarates—digo los con- 
fesores con quien se tratan estas co¬ 
sas—, y con cuantos malos sucesos hu- 
viere para dar a entender que no se 
pueden cumplir, queda una centella no 
se donde, tan viva de que sera, aunque 
todas las demas esperanzas esten muer- 
tas, que no podria aunque quisiese de¬ 
jar de estar viva aquella centella de si- 
guridad. Y en fin—como he dicho—, 
se cumple la palabra del Senor y queda 
el alma tan contents y alegre que no 
querria sino alabar siempre a Su Ma- 
jestad, y mucho mas por ver cumplido 
lo que se le havia dicho que por la 
mesma obra, aunque le vaya muy mu¬ 
cho en ella 2. 

9. No se en que va esto que tiene 
en tanto el alma que salgan estas pala- 


bras verdaderas; que si a la mesma per¬ 
sona la tomasen en algunas mentiras, 
no creo sentiria tanto; como si ella en 
esto pudiese mas, que no dice sino lo 
que la dicen. Infinites veces se acorda- 
va cierta persona de Jonas, profeta, so- 
bre esto, cuando temia no havia de 
p«rderse Ninive. En fin, como es espi- 
ritu de Dios, es razon se le tenga esta 
fidelidad en desear no le tengan por 
falso, pues es la suma verdad, y ansi 
es grande la alegria, cuando despues de 
mil rodeos, y en cosas dificultosisimas, 
lo ve cumplido; aunque a la mesma per¬ 
sona se le hayan de seguir grandes tra- 
bajos de ello, los quiere mas pasar, que 
no que deje de cumplirse lo que tiene 
por cierto le dijo el Senor. Quiz4 no 
todas personas ternan esta flaqueza, si 
lo es, que no lo puedo condenar por 

10. Si son de la imaginacidn, nen- 
guna de estas senales hay, ni certidum¬ 
bre ni paz y gusto interior; salvo que 
podria acaecer, y aun yo sd de algunas 
personas a quien ha acaecido—estando 
muy embevidas en oracidn de quietud 
y sueno espiritual—que algunas son tan 
flacas de complesidn u imaginacidn, u 
no se la causa, que verdaderamente en 
este gran recogimiento estdn tan fuera 
de si que no se sienten en lo esterior, 
y estan tan adormecidos todos los sen- 
tidos, que como una persona que duer- 
me —y aun quizS es ansi, que est4n 
adormizadas—, como manera de sueno 
les parece que las hablan, y aunque ven 
cosas y piensan que es de Dios y deja 
los efectos, en fin, como de sueno. Y 
tambien podria ser, pidiendo una cosa 
a nuestro Senor afectuosamente, parecer- 
les que le dicen lo que quieren, y esto 
acaece algunas veces. Mas a quien tu- 
viere mucha espiriencia de las hablas 
de Dios, no se podra enganar en esto 
— a. mi parecer—de la imaginacidn. 

11. Del demonio hay mas que te- 
mer; mas si hay las senales que quedan 
dichas, mucho se puede asigurar ser de 
Dios, aunque no de manera que si es 
cosa grave lo que se le dice, y que se 
ha de poner por obra de si u de nego- 
cios de terceras personas, jamas haga 
nada ni le pase por pensamiento, sin 


>; 36,16-1; 
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parecer de confesor letrado y avisado y 
siervo de Dios, aunque mas y mas en- 
tienda y le parezca claro ser de Dios; 
porque esto quiere Su Majestad, y no 
es dejar de hacer lo que El manda, pues 
nos tiene dicho tengamos a el confesor 
en su lugar, adonde no se puede dudar 
ser palabras suyas; y estas ayuden a dar 
animo, si es negocio dificultoso, y nues- 
tro Senor le porna al confesor, y le hara 
crea es espiritu suyo cuando El lo qui- 
siere, y si no, no estan mas obligados. 
Y hacer otra cosa sino lo dicho y si- 
guirse naide por su parecer en esto, 
t^ngolo por cosa muy peligrosa; y ansi, 
hermanas, os amonesto de parte de nues- 
tro Senor, que jamas os acaezca. 

12. Otra manera hay como habla el 
Senor a el alma, que yo tengo para mi 
ser muy cierto de su parte, con alguna 
visidn intelectual, que adelante dire como 
es. Es tan en lo intimo del alma y pa- 
r^cele tan claro oir aquellas palabras con 
los oidos del alma a el mesmo Senor, 
y tan en secreto, que la mesma manera 
del entenderlas, con las operaciones que 
hace la mesma visidn, asegura y da cer- 
tidumbre no poder el demonio tener 
parte alii. Deja grandes efectos para 
creer esto; al menos hay siguridad de 
que no procede de la imaginacibn, y 
tambibn—si hay advertencia—la puede 
siempre tener de esto, por estas razones. 
La primera, porque deve ser diferente 
en la claridad de la habla, que lo es tan 
clara que una silaba que falte de lo que 
entendib, se acuerda, y si se dijo por un 
estilo u por otro, aunque sea todo una 
sentencia; y en lo que se antoja por la 
imaginacibn, sera no habla tan clara, ni 
palabras tan distintas, sino como cosa 
medio sonada. 

13. La segunda, porque aca no se 
pensava muchas veces en lo que se en- 
tendib, digo que es a deshora, y aun 
algunas estando en conversacibn, aun¬ 
que hartas se responde a lo que pasa 
de presto por el pensamiento u a lo 
que antes se ha pensado; mas muchas 
es en cosas que jamas tuvo acuerdo de 
que havian de ser ni serian; y ansi no 
las podia haver fabricado la imaginacibn 
para que el alma se enganase en anto- 
jarsele lo que no havia deseado, ni que- 
rido ni venido a su noticia. 


14. La tercera, porque lo uno es 
como quien oye, y lo de la imaginacibn 
es como quien va compuniendo lo que 
bl mesmo quiere que le digan poco a 

15. La cuarta, porque las palabras 
son muy diferentes, y con una se com- 
prehende mucho, lo que nuestro enten- 
dimiento no podria componer tan de 

16. La quinta, porque junto con las 
palabras muchas veces, por un modo 
que yo no sabrb decir, se da a entender 
mucho mas de lo que elks suenan sin 
palabras. En este modo de entender, 
hablarb en otra parte mas, que es cosa 
muy delicada y para alabar a nuestro 
Seiior: porque en esta manera y dife- 
rencias ha havido personas muy dudo- 
sas, en especkl alguna por quien ha 
pasado, y ansi havrd otras que no aca- 
bavan de entenderse; y ansi sb que lo 
ha mirado con mucha advertencia—por¬ 
que han sido muy muchas veces las que 
el Senor le hace esta merced—, y la ma¬ 
yor duda que tenia era en esto, si se le 
antojava, a los principios, que el ser 
demonio mbs presto se puede entender, 
aunque son tantas sus sotilezas, que 
sabe bien contrahacer el espiritu de luz; 
mas sera—a mi parecer—en las palabras 
decirlas muy claras, que tampoco quede 
duda si se entendieron como en el es¬ 
piritu de verdad; mas no podrb con¬ 
trahacer los efectos que quedan dichos, 
ni dejar esa paz en el alma, ni luz, an¬ 
tes inquietud y alboroto; mas puede ha¬ 
cer poco dano, u ninguno, si el alma 
es humilde y hace lo que he dicho, de 
no se mover a hacer nada por cosa que 
entienda. 

17. Si son favores y regains del Se¬ 
nor, mire con atencibn si por ello se 
tiene por mejor, y si mientra mayor 
pakbta de regain no quedare mas con- 
fimdida, crea que no es espiritu de 
Dios; porque es cosa muy cierta que 
cuando lo es, mientra mayor merced 
le hace, muy mas en menos se tiene la 
mesma alma y mas acuerdo trai de sus 
pecados y mas olvidada de su ganancia 
y mas empleada su voluntad y memoria 
en querer sblo la honra de Dios, ni 
acordarse de su propio provecho, y con 
mas temor anda de torcer en ninguna 
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cosa su voluntad y con mayor certi- 
dumbre de que nunca merecio aquellas 
mercedes, sino el infierno. Como hagan 
estos efectos todas las cosas y mercedes 
que tuviere en la oracidn, no ande el 
alma espantada, sino confiada en la mi- 
sericordia del Senor, que es fiel, y no 
dejara a el demonio que la engane, 
aunque siempre es bien se ande con 

i8. Podra ser que a las que no lle- 
va el Senor por este camino, les parezca 
que podrian estas almas no escuchar 
estas palabras que les dicen; y si son 
interiores, destraerse de manera que no 
se admitan, y con esto andaran sin es¬ 
tos peligros. 

A esto respondo, que es imposible. 
No hablo de las que se les antoja, que 
con no estar tanto apeteciendo alguna 
cosa ni quiriendo hacer caso de las ima- 
ginaciones, tienen remedio. Aca ningu- 
no, porque de tal manera el mesmo es- 
plritu que habla hace parar todos los 
otros pensamientos y advertir a lo que 


se dice, que en alguna manera me pa- 
rece—y creo es ansi—que seria mas 
posible no entender a una persona que 
hablase muy a voces a otra que oyese 
muy bien; porque podrian no advertir, 
y poner el pensamiento y entendimien- 
to en otra cosa; mas en lo que tratamos 
no se puede hacer; no hay oidos que 
se atapar, ni poder para pensar sino 
en lo que se le dice, en ninguna manera; 
porque el que pudo hacer parar el sol, 
por peticidn de Josue creo era 3, puede 
hacer parar las potencias y todo el in¬ 
terior, de manera que ve bien el alma 
que otro mayor Senor govierna aquel 
Castillo que ella, y hacela harta devo- 
cion y humildad. Ansi que en escusarlo 
no hay remedio ninguno. Denosle la 
divina Majestad para que s6lo ponga- 
mos los ojos en contentarle y nos ol- 
videmos de nosotros mesmos, como he 
dicho, am^n. Plega a El que haya acer- 
tado a dar a entender lo que en esto 
he pretendido, y que sea de algiin avi¬ 
so para quien lo tuviere. 


CAPITULO 4 

TRATA DE CUANDO SUSPENDE DIOS EL ALMA EN LA ORACION CON ARROBAMIENTO 
O iXTASI O RAPTO, QUE TODO ES UNO, A MI PARECER, Y c6M0 ES MENESTER 
GRAN AnIMO para RECIBIR GRANDES MERCEDES DE SU MAJESTAD 


1. Con estas cosas dichas de traba- 
jos y las demAs, iquA sosiego puede 
traer la pobre mariposica? Todo es para 
mAs desear gozar a el Esposo. Y Su Ma¬ 
jestad, como quien conoce nuestra fla- 
queza, vala habilitando con estas cosas 
y otras muchas, para que tenga Animo 
de juntarse con tan gran Senor y to- 
marle por Esposo. 

2. Reiros heis de que digo esto, y 

pareceros ha desatino; porque cualquie- 
ra de vosotras os parecerA que no es 
menester y que no havrA nenguna mu- 
jer tan baja que no le tenga para des- 
posarse con el rey. Ansi lo creo yo con 
el de la tierra; mas con el del cielo, yo 
os digo que es menester mAs de lo que 
pensAis; porque nuestro natural es muy 
timido y bajo para tan gran cosa, y 
tengo por cierto que, si no le diese Dios, 
con cuanto veis que nos estA bien, se¬ 
ria imposible. i 


Y ansi verAis lo que hace Su Majes¬ 
tad para concluir este desposorio, que 
entiendo yo deve ser cuando da arro- 
bamientos, que la saca de sus sentidos; 
porque si estando en ellos se viese tan 
cerca de esta gran Majestad, no era po¬ 
sible—por Ventura—quedar con vida. 
EntiAndese arrobamientos que lo sean, 
y no flaquezas de mujeres, como por 
aca tenemos, que todo nos parece arro- 
bamiento y Astasi. Y, como creo dejo 
dicho, hay complesiones tan flacas que 
con una oracidn de quietud se mueren, 
quiero poner aqui algunas maneras que 
yo he entendido—como he tratado con 
tantas personas espirituales—que hay 
de arrobamientos, aunque no se si acer- 
tarA, como en otra parte que lo escri- 
vi 1 esto y algunas cosas de las que van 
aqui, que por algunas razones ha pa- 
recido no va nada tornarlo a decir. 
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aunque no sea sino por que vajran las 
moradas por junto aqui. 

3. Una manera hay que estando el 
alma—aunque no sea en oracion—^to- 
cada con alguna palabra que se acordd 
u oye de Dios, parece que Su Majestad 
desde lo interior del alma hace crecer 
la centella que dijimos ya, movido de 
piadad de haverla visto padecer tanto 
tiempo por su deseo, que abrasada toda 
ella como un ave Fenis, queda renova- 
da y—^piadosamente se puede creer— 
perdonadas sus culpas (base de enten- 
der con la dispusicion y medios que 
esta alma havra tenido, como la Igle- 
sia lo ensena), y ansi limpia, la junta 
consign sin entender aiin aqul naide 
sino ellos dos; ni aun la mesma alma 
entiende de manera que lo pueda des¬ 
pots decir, aunque no esta sin sentido 
interior: porque no es como a quien 
toma un desmayo u parajismo, que nin- 
guna cosa interior ni esterior entien¬ 
de, Lo que yo entiendo en este caso es 
que el alma nunca estuvo tan despierta 
para las cosas de Dios ni con tan gran 
luz y conocimiento de Su Majestad. 

4. Parecer4 imposible, porque si las 
potencias estan tan absortas—que po- 
demos decir que estdn muertas, y los 
sentidos lo mesmo—, lc6mo se puede 
entender que entiende ese secreto? Yo 
no lo s4, ni quizi ninguna criatura, sino 
el mesmo Criador, y otras cosas mu- 
chas que pasan en este estado, digo en 
estas dos moradas; que &ta y la pos- 
trera se pudieran juntar bien, porque 
de la una a la otra no hay puerta ce- 
rrada; porque hay cosas en la postrera, 
que no se han manifestado a los que 
aun no han llegado a ella, me parecid 
dividirlas. 

5. Cuando estando el alma en esta 
suspensidn, el Senor tiene por bien de- 
mostrarle algunos secretos, como de co¬ 
sas del cielo y visiones imaginarias, esto 
sabelo despuds decir; y de tal manera 
queda imprimido en la memoria, que 
nunca jamas se olvida. Mas cuando son 
visiones intelectuales, tampoco las sabe 
decir; porque deve haver algunas en 
estos tiempos tan subidas, que no las 
convienen entender los que viven en 


la tierra para poderlas decir; aunque no 
estando sino en sus sentidos, por aca 
se pueden decir muchas de estas visio¬ 
nes intelectuales. 

Podra ser que no entendais algunas 
que cosa es vision, en especial las in¬ 
telectuales. Yo lo dire a su tiempo, 
porque me lo ha mandado quien puede; 
y aunque parezca cosa impertinente, 
quiza para algunas almas sera de pro- 

6. Pues direisme: si despues no ha 
de haver acuerdo de esas mercedes tan 
subidas que ahf hace el Senor a el alma, 
iqxie provecho le train? jOh hijas!, que 
es tan grande, que no se puede enca- 
recer; porque aunque no las saben de¬ 
cir, en lo muy interior del alma quedan 
bien escritas y jamds se olvidan. 

Pues si no tienen imagen ni las en- 
tienden las potencias, ?c6mo se pueden 
acordar? Tampoco entiendo eso; mas 
entiendo que quedan unas verdades en 
esta alma tan hjas de la grandeza de 
Dios, que cuando no tuviera fe que le 
dice qui^n es y que estd obligada a 
creerle por Dios, le adorara desde aquel 
punto por tal, como hizo Jacob cuando 
vio la escala^, que con ella devla de 
entender otros secretos, que no los supo 
decir; que s6lo ver una escala que ba- 
javan y subian dngeles, si no huviera 
mas luz interior, no entendiera tan gran- 
des misterios. 

7. No s4 si atino en lo que digo, 
porque aunque lo he oldo, no s4 si se 
me acuerda bien. Ni tampoco Moys6n 
supo decir todo lo que vio en la zarza, 
sino lo que quiso Dios que dijese 3; mas 
si no mostrara Dios a su alma secretos 
con certidumbre para que viese y cre- 
yese que era Dios, no se pusiera en 
tantos y tan grandes trabajos; mas de- 
via entender tan grandes cosas dentro 
de los espinos de aquella zarza, que le 
dieron animo para hacer lo que hizo 
por el pueblo de Israel. Ansi que, her- 
manas, las cosas ocultas de Dios no 
hemos de buscar razones para entender- 
las, sino que como creemos que es po- 
deroso, esta claro que hemos de creer 
que im gusano de tan limitado poder 
como nosotros que no ha de entender 
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sus grandezas. Alabemosle mucho, por- 
que es servido que entendamos algunas. 

8. Deseando estoy acertar a poner 
una comparacidn, para si pudiese dar 
a entender algo de esto que voy di- 
ciendo, y creo no la hay que cuadre. 
Mas digamos &ta. Entrais en un apo- 
sento de un rey u gran senor—u creo 
camarin los Hainan—, adonde tienen 
infinitos generos de vidrios y barros y 
muchas cosas, puestas por tal orden, 
que casi todas se ven en entrando. Una 
vez me llevaron a una pieza de &tas 
en casa de la duquesa de Alva—adon¬ 
de, viniendo de camino, me mando la 
obediencia estar, por haverlos importu- 
nado esta senora— *, que me qued6 es- 
pantada en entrando, y consideiava de 
que podia aprovechar aquella baraiinda 
de cosas, y via que se podia alabar al 
Senor de ver tantas diferencias de co¬ 
sas; y ahora me cai en gracia cdmo me 
ha aprovechado para aqul. Y aunque 
estuve alll un rato, era tanto lo que 
havla que ver, que luego se me olvidd 
todo, de manera que de nenguna de 
aquellas piezas me quedd mis memoria 
que si nunca las huviera visto, ni sabria 
decir de qud hechura eran; mas por 
junto acudrdase que lo vio. Ansi aca, 
estando el alma tan hecha una cosa con 
Dios, metida en este aposento de cielo 
implreo que devemos tener en lo inte¬ 
rior de nuestras almas (porque claro 
esti que, pues Dios esta en ellas, que 
tiene alguna destas moradas); y aunque 
cuando esta ansi el alma en estasi no 
deve siempre el Senor querer que vea 
estos secretos, porque esta tan embevi- 
da en gozarle que le basta tan gran bien, 
algunas veces gusta que se desembeva 
y de presto vea lo que esta en aquel 
aposento; y ansi queda despues que 
torna en si, con aquel representarsele 
las grandezas que vio; mas no puede 
decir nenguna, ni llega su natural a 
mas de lo que sobrenatural ha querido 
Dios que vea. 

9. Luego ya confieso que fue ver y 
que es visidn imaginaria. No quiero de¬ 
cir tal, que no es esto de que trato, sino 
visidn intelectual; que como no tengo 
letras, mi torpeza no sabe decir nada; 


que lo que he dicho hasta aqul en esta 
oracidn, entiendo claro que, si va bien, 
que no soy yo la que lo he dicho. Yo 
tengo para mi que, si algunas veces no 
entiende de estos secretos en los arro- 
bamientos el alma a quien los ha dado 
Dios, que no son arrobamientos, sino 
alguna flaqueza natural, que puede ser 
a personas de flaca complesidn—^como 
somos las mujeres—, con alguna fuerza 
de esplritu sobrepujar al natural y que- 
darse ansi embevidas, como creo dije 
en la oracidn de quietud. Aquellos no 
tienen que ver con arrobamientos; por¬ 
que el que lo es creed que roba Dios 
toda el alma para si y que, como a cosa 
suya propia y ya esposa suya, la va mos- 
trando alguna partecita del reino que 
ha ganado, por serlo; que por poca que 
sea, es todo mucho lo que hay en este 
gran Dios y no quiere estorbo de naide, 
ni de potencias ni sentidos, sino de pres¬ 
to manda cerrar las puertas de estas mo¬ 
radas todas, y sdlo en la que El estd 
queda abierta para entrarnos. [Bendita 
sea tanta misericordia!, y con razdn se- 
ran malditos los que no quisieren apro- 
vecharse de ella y perdieren a este Se¬ 
nor. jOh, hermanas mias!, que no es 
nada lo que dejamos, ni es nada cuanto 
hacemos ni cuanto pudieremos hacer 
por un Dios que ansi se quiere comuni- 
car a un gusano. 

10. Y si tenemos esperanza de aun 
en esta vida gozar de este bien, iqud 
hacemos?, ien que nos detenemos?, 
iqud es bastante para que un memento 
dejemos de buscar a este Senor, como 
lo hacia la Esposa por barrios y pla¬ 
zas? 5. jOhl, que es burleria todo lo del 
mundo, si no nos llega y ayuda a esto, 
aunque duraran para siempre sus delei- 
tes y riquezas y gozos cuantos se pu- 
dieren imaginar: que es todo asco y 
vasura, comparado a estos tesoros que 
se han de gozar sin fin; ni aun estos 
no son nada en comparacion de tener 
por nuestro al Senor de todos los tesoros 
y del cielo y de la tierra. 

11. iOh ceguedad humana!, ihasta 
cuando, hasta cuando se quitara esta 
tierra de nuestros ojos?; que aunque 
entre nosotras no parece no es tanta 
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que nos ciegue del todo, veo unas mo- 
tillas, unas chinillas, que si las dejatnos 
crecer, bastardn hacemos gran dano; 
sino que, por amor de Dios, hermanas, 
nos aprovechemos de estas faltas para 
conocer nuestra miseria, y ellas nos den 
mayor vista, como la dio el lodo del 
ciego que sand nuestro Esposo «; y ansi, 
viendonos tan imperfectas, crezca mas 
el suplicarle saque bien de nuestras mi- 
serias, para en todo contentar a Su Ma- 
jestad. 

12. Mucho me he divirtido sin en- 
tenderlo; perdonadme, hermanas, y 
creed que llegada a estas grandezas de 
Dios—digo, a hablar en ellas—, no pue- 
de dejar de lastimarme mucho ver lo 
que perdemos por nuestra culpa. Por- 
que, aunque es verdad que son cosas 
que las da el Senor a quien quiere, si 
quisidsemos a Su Msyestad como El nos 
quiere, a todas las darla; no esta de- 
seando otra cosa, sino tener a quien 
dar, que no por eso se desminuyen sus 
riquezas. 

13. Pues tornando a lo que decia, 
manda el Esposo cerrar las puertas de 
las moradas, y aun las del castilloy cerca, 
que en quiriendo arrebatar esta alma, 
se le quita el huelgo de manera que, 
aunque dure un poquito mas algunas 
veces los otros sentidos, en ninguna ma¬ 
nera puede hablar, aunque otras veces 
todo se quita de presto, y se enfrlan 
las manos y el cuerpo de manera que 
no parece tiene alma, ni se entiende 
algunas veces si echa el huelgo. Esto 
dura poco espacio—digo para estar en 
un ser—, porque quitandose esta gran 
suspension un poco, parece que el cuer¬ 
po toma algo en si y alienta para tor- 
narse a morir, y dar mayor vida a el 
alma; y con todo, no dura mucho este 
tan gran 6stasi. 

14. Mas acaece, aunque se quita, 
quedarse la voluntad tan embevida y 
el entendimiento tan enajenado, y du- 
rar ansi dla y aun dlas, que parece no 
es capaz para entender en cosa que no 
sea para despertar la voluntad a amar, 
y ella se esta harto despierta para esto 
y dormida para arrostrar a asirse a nin¬ 
guna criatura. 


15. iOhl, cuando el alma torna ya 
del todo en si, iquc es la confusion 
que le queda y los deseos tan grandl- 
simos de emplearse en Dios de todas 
cuantas maneras se quisiere servir de 
ella! Si de las oraciones pasadas quedan 
tales efectos como quedan dichos, ique 
sera de una merced tan grande como 
feta? Querrla mil vidas para emplearlas 
todas en Dios y que todas cuantas co¬ 
sas hay en la tierra fuesen lenguas para 
alabarle por ella. Los deseos de hacer 

cho en hacerla, porque con la fuerza 
del amor siente poco cuanto hace y ve 
claro que no haclan mucho los martires 
en los tormentos que padeclan—porque 
con esta ayuda de parte de nuestro Se¬ 
nor, es facil—, y ansi se quejan estas 
almas a Su Majestad cuando no se les 
ofrece en qu6 padecer. 

16. Cuando esta merced les hace 
en secreto, tienenla por muy grande; 
porque cuando es delante de algunas 
personas, es tan grande el corrimiento 
y afrenta que les queda, que en alguna 
manera desembeve el alma de lo que 
gozo, con la pena y cuidado que le da 
pensar que pensaran los que lo han 
visto. Porque conocen la malicia del 
mundo y entienden que no lo echardn 
por Ventura a lo que es, sino que, por 
lo que havian de alabar al Senor, por 
Ventura les sera ocasidn para echar jui- 
cios. 

17. En alguna manera me parece 
esta pena y corrimiento, falta de hu- 
mildad; mas ello no es mas en su mano; 
porque si esta persona desea ser vitu- 
perada, jque se le da?; como entendio 
una que estava en esta aflicion, de par¬ 
te de nuestro Senor: No tengas pena, 
que u ellos han de alabarme a Ml u 
mormurar de ti; y en cualquiera cosa 
de estas ganas tii^. Supe despu^s que 
esta persona se havla mucho animado 
con ^tas palabras y consolado; y por¬ 
que si alguna se viere en esta aflecion, 
os las pongo aqul. Parece que quiere 
nuestro Senor que todos entiendan que 
aquel alma es ya suya, que no ha de 
tocar naide en ella; en el cuerpo, en la 
honta, en la hacienda, enhoiabuena, que 
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de todo se sacara honra para Su Majes- 
tad; mas en el alma, eso no; que si ella, 
con muy culpable atrevimiento no se 
aparta de su Esposo, El la amparara 
de todo el mundo y aun de todo el in- 

18. No se si queda dado algo a en- 
tender de que cosa es arrobamiento, que 
todo es imposible, como he dicho, y 
creo no se ha perdido nada en decirlo, 


para que se entienda lo que lo es; por- 
que hay efectos muy diferentes en los 
fingidos arrobamientos. No digo fingi- 
dos porque quien los tiene quiere 
engahar, sino porque ella lo esta; y como 
las sehales y efectos no conforman con 
tan gran merced, queda infamada de 
manera, que con raz6n no se cree des- 
pu& a quien el Senor la hiciere. Sea por 
siempre bendito y alabado, am^n, am^n. 


CAPITULO 5 

PROSIGUE EN LO MESMO Y PONE UNA MANERA DE CUANDO LEVANTA DIOS EL ALMA 
CON UN VUELO DEL ESpIrITU EN DIFERENTE MANERA DE LO QUE QUEDA DICHO; 
DICE ALGUNA CAUSA, PORQUE ES MENESTER AnIMO; DECLARA ALGO DESTA MER¬ 
CED QUE HACE EL SESOR POR SABROSA MANERA. ES PROVECHOSO 


1. Otra manera de arrobamientos 
hay, u vuelo del espiritu le llamo yo 
—que aunque todo es uno en la sus- 
tancia, en el interior se siente muy di- 
ferente—, porque muy de presto algu- 
nas veces se siente un movimiento tan 
acelerado del alma, que parece es arre- 
batado el espiritu con una velocidad 
que pone harto temor, en especial a 
los principios; que por eso os decia que 
es menester inimo grande para a quien 
Dios ha de hacer estas mercedes, y aun 
fe y confianza y resignacidn grande de 
que haga nuestro Senor del alma lo que 
quisiere. jPensiis que es poca turba- 
cidn estar una persona muy en su sen- 
tido y verse arrebatar el alma (y aun 
algunos hemos leido que el cuerpo con 
ella), sin saber addnde va, u qui^ la 
lleva, u c6mo?; que al principio deste 
momentaneo movimiento no hay tanta 
certidumbre de que es Dios 1. 

2. Pues jhay algiin remedio de po- 
der resistir? En ninguna manera; antes 
es peor—que yo lo se de alguna per¬ 
sona—, que parece quiere Dios dar a 
entender al alma, que pues tantas veces 
con tan grandes veras se ha puesto en 
sus manos y con tan entera voluntad 
se le ha ofrecido toda, que entienda que 
ya no tiene parte en si, y notablemente, 
con mas impetuoso movimiento es arre- 
batada; y tomava ya por si no hacer mas 
que hace una paja cuando la levanta el 


ambar, si lo hav^is mirado, y dejarse 
en las manos de quien tan poderoso es, 
que ve es lo m4s acertado hacer de la 
necesidad virtud. Y porque dije de la 
paja, es cierto ansi, que con la facilidad 
que un gran jaydn puede arrebatar una 
paja, este nuestro gran gigante y pode¬ 
roso arrebata el espiritu 2. 

3. No parece sino que aquel pilar 
de agua, que dijimos—creo era en la 
cuarta morada, que no me acuerdo 
bien 3—, que con tanta suavidad y man- 
sedumbre-^igo sin ningiin movimien¬ 
to—se henchia. Aqui desatd este gran 
Dios, que detiene los manantiales de 
las aguas y no deja salir la mar de 
sus tdrminos, los manantiales por don- 
de venia a este pilar de el agua, y con 
un impetu grande se levanta una ola 
tan poderosa que sube a lo alto esta na- 
vecica de nuestra alma. Y ansi como 
no puede una nave, ni es poderoso el 
piloto ni todos los que la goviernan, 
para que las olas, si vienen con furia, 
la dejen estar adonde quieren, muy me¬ 
nus puede lo interior del alma detenerse 
en donde quiere, ni hacer que sus sen- 
tidos ni potencias hagan mas de lo que 
les tienen mandado, que lo esterior no 
se hace aqui caso de ello. 

4. Es cierto, hermanas, que de s6lo 
irlo escriviendo, me voy espantando 
de c6mo se muestra aqui el gran poder 
de este gran Rey y Emperador; jque 
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hard quien pasa por ello? Tengo para 
mi, que si los que andan muy perdidos 
por el mundo, se les descubriese Su 
Majestad, como hace a estas almas, que 
aunque no fuese por amor, por miedo 
no le osarian ofender. Pues joh, cuan 
obligadas estaran las que han sido avi- 
sadas por camino tan subido a procu- 
rar con todas sus fuerzas no enojar 
este Senor! Por El os suplico, herma- 
nas, a las que huviere hecho Su Majes¬ 
tad estas mercedes y otras semejantes, 
que no os descuiddis con no hacer mas 
que recibir; mirad que quien mucho 
deve, mucho ha de pagar. 

5. Para esto tambien es menester 
gran animo, que es una cosa que aco- 
varda en gran manera, y si nuestro 
Senor no se le diese, andaria siempre 
con gran aflicidn; porque mirando lo 
que Su Majestad hace con ella y tor- 
ndndose a mirar a si cuan poco sirve 
para lo que estd obligada, y eso poquillo 
que hace lleno de faltas y quiebras y 
flojedad, que por no se acordar de cuan 
imperfectamente hace alguna obra—si 
la hace—, tiene por mejor procurar que 
se le olvide y traer delante sus pecados 
y meterse en la misericordia de Dios, 
que pues no tiene con que pagar, supla 
la piadad y misericordia que siempre 
tuvo con los pecadores. 

6. Quizi le responderi lo que a una 
persona que estava muy afligida delante 
de un crucifijo, en este punto, conside- 
rando que nunca havia tenido qu^ dar 
a Dios ni qu^ dejar por El. Dijole el 
mesmo Crucificado consolandola, que 
El la dava todos los dolores y trabajos 
que havia pasado en su Pasion, que los 
tuviese por propios para ofrecer a su 
Padre Quedd aquel alma tan conso- 
lada y tan rica—segdn de ella he enten- 
dido—, que no se le puede olvidar, 
antes cada vez que se ve tan miserable, 
acordandosele, queda animada y con- 
solada. Algunas cosas de estas podria 
decir aqui, que como he tratado tantas 
personas santas y de oracion, se muchas; 


porque no penseis que soy yo, 
a la mano. Esta pareceme de gi 
vecho, para que entendais lo 


conozcamos, y procuremos siempre mi¬ 
rar y temirar nuestra pobreza y miseria, 
y que no tenemos nada que no lo reci- 
bimos. Ansi que, hermanas mias, para 
esto y otras muchas cosas que se ofrece 
a un alma que ya el Senor la tiene en 
este punto, es menester animo y—a mi 
parecer—para esto postrero mas que 
para nada, si hay humildad. Ddnosla 
el Senor por quien El es. 

7. Pues tomando a este apresurado 
arrebatar el espiritu, es de tal manera 
que verdaderamente parece sale del 
cuerpo, y por otra parte claro esta 
que no queda esta persona muerta; al 
menos ella no puede decir si esta en 
el cuerpo u si no, por algunos instantes. 
Parwele que toda junta ha estado en 
otra region muy diferente de en esta 
que vivimos, adonde se le muestra otra 
luz tan diferente de la de ac4, que si 
toda su vida ella la estuviera fabricando 
junto con otras cosas, fuera imposible 
alcanzarlas. Y acaece que en un instante 
le ensenan tantas cosas juntas, que en 
muchos anos que trabajara en ordenar- 
las con su imaginacidn y pensamiento, 
no pudiera de mil partes la una. Esto 
no es visidn intelectual, sino imaginaria, 
que se ve con los ojos del alma muy 
mejor que ac4 vemos con los del cuer¬ 
po, y sin palabras se le da a entender 
algunas cosas; digo como si ve algunos 
santos, los conoce como si los huviera 
mucho tratado. 

8. Otras veces, junto con las cosas 
que ve con los ojos del alma por vi- 
si6n intelectual, se le representan otras, 
en especial multitud de ^geles con el 
Senor de ellos, y sin ver nada con los 
ojos del cuerpo ni del alma—por un 
conocimiento admirable que yo no sa¬ 
bre decir—, se le represents lo que 
digo y otras muchas cosas que no son 
para decir. 

Quien pasare por elks, que tenga 
mas habilidad que yo, las sabra quiza 
dar a entender, aunque me parece bien 
dificultoso. Si esto todo pasa estando 
en el cuerpo u no, yo no lo sabre decir; 
al menos ni jurarla que esta en el cuer¬ 
po, ni tampoco que esta el cuerpo sin 
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9. Muchas veces he pensado, si co- 
mo el sol estandose en el delo, que 
sus tayos tienen tanta fuerza que, no 
mudandose el de alll, de presto llegan 
aca, si el alma y el esplritu, que son 
una mesma cosa, como lo es el sol y 
sus rayos, puede, quedandose ella en 
su puesto, con la fuerza del calor que 
le viene del verdadero Sol de Justicia, 
alguna parte superior salir sobre si mes¬ 
ma. En fin, yo no se lo que digo; 
lo que es verdad es que con la pres- 
teza que sale la pelota de un arcabuz, 
cuando le ponen el fuego, se levanta 
en lo interior un vuelo—que yo no se 
otro nombre que le poner, que aun- 
que no hace ruido hace movimiento 
tan claro que no puede ser antojo en 
ninguna manera—, y muy fuera de 
si mesma, a todo lo que puede enten- 
der, se le muestran grandes cosas; y 
cuando toma a sentirse en si, es con 
tan grandes ganancias y tiniendo en 
tan poco todas las cosas de la tierra 
para en comparacidn de las que ha 
visto, que le parecen vasura; y desde 
ahl adelante vive en ella con hat^ pena, 
y no ve cosa de las que le sollan parecer 
bien, que no le haga darsele nada de 
ella. Parece que le ha querido el 
Senor mostrar algo de la tierra adonde 
ha de ir, como llevaron senas los que 
enviaron a la tierra de promisidn los 
del pueblo de Israel®, para que pase 
los trabajos de este camino tan traba- 
joso, sabiendo addnde ha de ir a des- 

10. Aunque cosa que pasa tan de 
presto no os parecera de mucho pro- 
vecho, son tan grandes los que deja en 
el alma, que si no es por quien pasa, 

CAPIT 

EN QUE DICE UN EFECTO DE LA ORACION 1 

Y EN QUE SE ENTENDErA QUE ES VE: 

MERCED QUE HACE EL SENOR AL AL 

I. Destas mercedes tan grandes que- 
da el alma tan deseosa de gozar del 
todo al que se las hace, que vive con 
harto tormento, aunque sabroso; unas 
ansias grandisimas de morirse, y ansi. 


no se sabra entender su valor. Por don- 
de se ve bien no ser cosa del demonio; 
que de la propia imaginacion es impo- 
sible, ni el demonio podrla representar 
cosas que tanta operacidn y paz y sosie- 
go y aprovechamiento dejan en el alma, 
en especial tres cosas muy en subido 
grado: conocimiento de la grandeza de 
Dios—porque mientra mas cosas viere- 
mos de ella, mas se nos da a entender, y 
con razdn—; propio conocimiento y hu- 
mildad de ver como cosa tan baja, en 
comparacidn del Criador de tantas gran- 
dezas, la ha osado ofender, ni osa mi- 
rarle; la tercera, tener en muy poco 
todas las cosas de la tierra, si no fueren 
las que puede aplicar para servicio de 
tan gran Dios. 

11. Estas son las joyas que comienza 
el Esposo a dar a su esposa, y son de 
tanto valor, que no las pornd a mal 
recaudo, que ansi quedan esculpidas 
en la memoria estas vistas, que creo es 
imposible olvidarlas hasta que las goce 
para siempre, si no fuere para grandl- 
simo mal suyo; mas el Esposo que se 
las da, es poderoso para darle gracia 
que no las pierda. 

12. Pues tornando a el animo que 
es menester, ipar^ceos que es tan li- 
viana cosa?; que verdaderamente pa¬ 
rece que el alma se aparta del cuerpo, 
porque se ve perder los sentidos y no 
entiende para qu^. Menester es que le 
d6 el que da todo lo demas. Direis que 
bien pagado va este temor; ansi lo digo 
yo. ^ para siempre alabado el que 
tanto pu^e dar. Plega a Su Majestad 
que nos de para que merezcamos ser- 


ULO 6 

SUE EStA DICHA en el CAPITULO PASADO, 
tDADERA Y NO ENGANO. TRATA DE OTRA 
aA PARA EMPLEARLA EN SUS ALABANZAS 

con lagrimas muy ordinarias, pide a 
Dios k saque de este destierro; todo 
la cansa cuanto ve en el; en viendose 
a solas tiene algiin alivio, y luego acude 
esta pena y en estando sin ella no se 
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hace. En fin, no acaba esta mariposica 
de hallar asiento que dure; antes, como 
anda el alma tan tiema del amor, cual- 
quiera ocasidn que sea para encender 
mas este fuego la hace volar, y ansi en 
esta morada son muy continos los arro- 
bamientos, sin haver remedio de escu- 
sarlos, aunque sea en piiblico, y luego 
las persecuciones y mormuraciones, que 
aunque ella quiera estar sin temores, no 
la dejan, porque son muchas las per¬ 
sonas que se los ponen, en especial 
los confesores. Y aunque en lo interior 
del alma parece tiene gran siguridad 
por una parte—en especial cuando esta 
a solas con Dios—, por otra anda muy 
afligida; porque teme si la ha de enga- 
nar el demonic de manera que ofenda 
a quien tanto ama, que de las mormu¬ 
raciones tiene poca pena, si no es cuando 
el mesmo coivfesor la aprieta, como si 
ella pudiese mas 

2. No hace sino pedir a todos ora- 
ciones y suplicar a Su Majestad la lleve 
por otro camino, porque le dicen que 
lo haga, porque ^ste es muy peligroso; 
mas como ella ha hallado por 61 tan 
gran aprovechamiento—que no puede 
dejar de ver que le lleva—, como lee 
y oye y sabe por los mandamientos de 
Dios el que va al cielo, no lo acaba de 
desear, aunque quiere, sino dejarse en 
sus manos. Y aun este no lo poder 
desear le da pena por parecerle que 
no obedece al confesor, que en obe- 
decer y no ofender a nuestro Senor 
le parece que esta todo su remedio 
para no ser enganada; y ansi no haria 
un pecado venial de advertencia por¬ 
que 2 la hiciesen pedazos—a su pare- 
cer—y afllgese en gran manera de ver 
que no se puede escusar de hacer muchos 
sin entenderse. 

3. Da Dios a estas almas un deseo 
tan grandlsimo de no le descontentar 
en cosa ninguna, por poquito que sea, 
ni hacer una imperfecion si pudiese, 
que por s61o esto, atmque no fuese 
por mas, querria huir de las gentes, 
y ha gran envidia a los que viven y han 
vivido en los desiertos. Por otra parte 


se querria meter en mitad del mundo, 
por ver si pudiese ser parte para que 
un alma alabase mas a Dios; y si es 
mujer, se aflige del atamiento que le 
hace su natural, porque no puede hacer 
esto, y ha gran envidia a los que tienen 
libert^ para dar voces, publicando 
quien es este gran Dios de las cava- 
llerias 4. 

4. jOh, pobre mariposilla, atada con 
tantas cadenas, que no te dejan volar 
lo que querrias! Havedla lastima, mi 
Dios; ordenad ya de manera que ella 
pueda cumplir en algo sus deseos, para 
vuestra honra y gloria. No os acordeis 
de lo poco que lo merece y de su bajo 
natural. Poderoso sois Vos, Senor, para 
que la gran mar se retire, y el gran 
Jordan, y dejen pasar los hijos de Is¬ 
rael 4; no la hayais Idstima, que con 
vuestra Fortaleza ayudada puede pasar 
muchos trab^jos. Ella esta determina- 
da a ello, y los desea padecer; alargad, 
Senor, vuestro poderoso brazo, no se le 
pase la vida en cosas tan bajas; par6zcase 
vuestra grandeza en cosa tan feminil y 
baja, para que entendiendo el mundo 
que no es nada de ella os alaben a Vos 
—cu6stele lo que le costare—, que eso 
quiere, y dar mil vidas por que un alma 
os alabe un poquito mas a su causa, si 
tantas tuviera; y las da por muy bien 
empleadas, y entiende con toda verdad 
que no merece padecer por Vos un muy 
pequeno trabajo, cuanto mis morir. 

5. No s6 a que propbsito he dicho 
esto, hermanas, ni para qu6, que no 
me he entendido. Entendamos que son 
6stos los efectos que quedan de estas 
suspensiones u estasi, sin duda nengu- 
na; porque no son deseos que se pasan, 
sino que estan en un ser, y cuando se 
ofrece algo en que mostrarlo se ve que 
no era fingido. 

iPor que digo estar en un ser? Al- 
gunas veces se siente el alma covarde, 
y en las cosas mas bajas, y atemori- 
zada y con tan poco animo, que no le 
parece posible tenerle para cosa. En- 
tiendo yo que la deja el Senor enton- 
ces en su natural, para mucho mayor 


1 Alude a lo que escribid en V 27 y 29,5ss. 

2 Porqiie, hoy diriamo.s aunque. 

3 V2i,5ss. 
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bien suyo; porque ve entonces que si 
para algo le ha tenido, ha sido dado de 
Su Majestad, con una claridad que la 
deja aniquilada a si, y con mayor cono- 
cimiento de la misericordia de Dios y 
de su grandeza, que en cosa tan baja 
la ha querido mostrar; mas lo mas or- 
dinario esta como antes hemos dicho. 

6. Una cosa advertid, hermanas, en 
estos grandes deseos de ver a nuestro 
Senor: que aprietan algunas veces tanto, 
que es menester no ayudar a ellos, 
sino divertiros, si pod4is digo; porque 
en otros, que dir4 adelante, en ninguna 
manera se puede, como verbis. En estos 
primeros, alguna vez si podran; porque 
hay razdn entera para conformarse con 
la voluntad de Dios y decir lo que 
decia san Martin 5, y podrase volver la 
consideracion si muclio aprietan; por¬ 
que como es—al parecer—deseo que 
ya parece de personas muy aprovecha- 
das, ya podria el demonio moverle por 
que pensasemos que lo estamos, que 
siempre es bien andar con temor. Mas 
tengo para mi que no podra poner la 
quietud y paz que esta pena da en el 
alma, sino que sera moviendo con el 
alguna pasidn, como se tiene cuando 
por cosas del siglo tenemos alguna 
pena; mas a quien no tuviere espirien- 
cia de lo uno y de lo otro, no lo enten- 
dera, y pensando es una gran cosa 
ayudara cuanto pudiere y hariale mucho 
dano a la salud; porque es contina esta 
pena, u al menos muy ordinaria. 

7. Tambien advertid que suele cau- 
sar la complesion flaca cosas de estas 
penas, en especial si es en unas personas 
tiernas, que por cada cosita Horan; mil 
veces las hara entender que Horan por 
Dios, que no sea ansi. Y aun puede 
acaecer ser, cuando viene una mul- 
titud de lagrimas (digo por un tiempo 
que a cada palabrita que oya u piense 
de Dios, no se puede resistir de ellas), 
haverse allegado algun humor al cora- 
z6n, que ayuda mas que el amor que 
se tiene a Dios, que no parece han de 
acabar de llorar; y como ya tienen en- 
tendido que las lagrimas son buenas, 
no se van a la mano ni querrian hacer 
otra cosa y ayudan cuanto pueden a 


ellas. Pretende el demonio aqui que se 
enflaquezcan de manera que despues 
ni puedan tener oracion ni guardar su 
Regia. 

8. Pareceme que os estoy mirando 
cdmo decis que que haveis de hacer 
si en todo pongo peligro, pues en una 
cosa tan buena como las lagrimas me 
parece puede haver engano, que yo 
soy la enganada; y ya puede ser, mas 
creedme que no hablo sin haver visto 
que le puede haver en algunas personas, 
aunque no en mi (porque no soy nada 
tiema, antes tengo un corazdn tan recio, 
que algunas veces me da pena); aunque 
cuando el fuego de adentro es grande, 
por recio que sea, el corazdn distila, 
como hace un alquitara; y bien enten- 
derfe cuando vienen las lagrimas de 
aqui, que son mas confortadoras, y pa- 
cifican, que no alborotadoras, y pocas 
veces hacen mal. El bien es en este 
engano, cuando lo fuere, que sera dano 
del cuerpo—digo si hay humildad—y 
no del alma; y cuando no le hay, no 
sera malo tener esta sospecha. 

9. No pensemos que esta todo he- 
cho en llorando mucho, sino que eche- 
mos mano del obrar mucho y de las 
virtudes—que son las que nos han de 
hacer al caso—y las lagrimas venganse 
cuando Dios las enviare, no haciendo 
nosotras diligencias para traerlas. Estas 
dejaran esta tierra seca, regada, y son 
gran ayuda para dar fruto; mientra me¬ 
nos caso hicieremos de ellas, mas, por¬ 
que es agua que cai del cielo. La que 
sacamos cansandonos en cavar para sa- 
carla, no tiene que ver con esta, que 
muchas veces cavaremos y quedare- 
mos molidas, y no hallaremos ni un 
charco de agua, cudnto mas pozo ma- 
nantial. Por eso, hermanas, tengo por 
mejor que nos pongamos delante del 
Senor y miremos su misericordia y gran¬ 
deza y nuestra bajeza, y denos El lo que 
quisiere, siquiera haya agua, siquiera 
sequedad; El sabe mejor lo que nos 
conviene; y con esto andaremos descan- 
sadas y el demonio no terna tanto lu- 
gar de hacernos trampantojos. 

10. Entre estas cosas penosas y sa- 
brosas juntamente, da nuestro Senor a 


5 En el oficio divino recuerda la Iglesia estas palabras del Santo: «Senor, si aiin soy necesario 
a vuestro pueblo, no rehuso el trabajo; hagase tu voluntad*. 
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el alma algunas veces unos jdbilos y 
oraci6n estrana que no sabe entender 
que es. Porque si os hiciere esta merced 
le alabeis mucho y sepais que es cosa 
que pasa, la pongo aqui. Es —a mi pa- 
recer—una unidn grande de las poten- 
cias, sino que las deja nuestro Senor 
con libertad para que gocen de este 
gozo, y a los sentidos lo mesmo, sin 
entender que es lo que gozan y como 
lo gozan. 

Parece esto algaravia, y cierto pasa 
ansi, que es un gozo tan excesivo del 
alma, que no querrla gozarle a solas, 
sino decirlo a todos, para que la ajm- 
dasen a alabar a nuestro Senor, que aquf 
va todo su movimiento. jOh, que de 
fiestas harla y que de muestras, si pu- 
diese, para que todos entendiesen su 
gozo! Parece que se ha hallado a si, y 
que, como el padre del hijo prddigo, 
querrla convidar a todos y hacer gran- 
des fiestas por ver su alma en pu^to 
que no puede dudar que estd en sigu- 
ridad, al menos por entonces. Y tengo 
para ml que es con razdn; porque tanto 
gozo interior de lo muy Intimo del alma 
y con tanta paz, y que todo su contento 
provoca a alabanzas de Dios, no es po- 
sible darle el demonio. 

II. Es harto, estando con este gran 
Impetu de alegrla, que calle y pueda 
disimular, y no poco penoso. Esto de- 
vla sentir san Francisco cuando le to- 
paron los ladrones, que andava por el 
campo dando voces y les dijo que era 
pregonero del gran Rey; y otros santos, 
que se van a los desiertos ^r poder 
apregonar lo que san Francisco estas 
alabanzas de su Dios. Yo conocl uno 
llamado fray Pedro de Alcantara—que 
creo lo es, segiin fue su vida—, que ha- 
cla esto mesmo y le tinien por loco los 
que alguna vez le oyeron. jOh, que 
buena locura, hermanas, si nos la diese 
Dios a todas, y que mercedes os ha 
hecho de teneros en parte, que aunque 
el Senor os haga e.sta y dels muestras 


de ello, antes sera para ayudaros que 
no para mormuracidn, como fuerades 
si estuvierades en el mundo, que se usa 
tan poco este pregdn que no es mucho 
que lo mormuren! 

jOh desventurados tiempos y mise¬ 
rable vida en la que ahora vivimos, y 
dichosas a las que les ha cabido tan 
buena suerte, que esten fuera de eV. Al¬ 
gunas veces me es particular gozo cuan¬ 
do, estando juntas, las veo a estas her¬ 
manas tenerle tan grande interior, que 
la que mas puede, mas alabanzas da a 
nuestro Senor de verse en el moneste- 
rio; porque se les ve muy claramente 
que salen aquellas alabanzas de lo in¬ 
terior del alma. Muchas veces querria, 
hermanas, hiciesedes esto, que una que 
comienza, despierta a las demas. iEn 
qu4 mejor se puede emplear vuestra len- 
gua cuando est^is juntas, que en ala¬ 
banzas de Dios, pues tenemos tanto por 
qu4 se las dar? 

12. Plega a Su Majestad que mu- 
chas veces nos de esta oracidn, pues es 
tan segura y gananciosa, que adquirirla 
no podremos, porque es cosa muy so- 
brenatural; y acaece durar un dla, y 
anda el alma como uno que ha bevido 
mucho, mas no tanto que este enajena- 
do de los sentidos, u un melencdlico, 
que del todo no ha perdido el seso, 
mas no sale de una cosa que se le puso 
en la imaginacidn, ni hay quien le sa- 
que de ella. 

Harto groseras comparaciones son 4s- 
tas para tan preciosa causa, mas no al- 
canza otras mi ingenio; porque ello es 
ansi, que este gozo la tiene tan olvidada 
de si y de todas las cosas, que no ad- 
vierte ni acierta hablar, sino en lo que 
procede de su gozo, que son alabanzas 
de Dios. Ayudemos a esta alma, hijas 
mias, todas; ipara que queremos tener 
mas seso?, ique nos puede dar mayor 
contento?, y ayiidennos todas las cria- 
turas, por todos los siglos de los siglos, 
amen, amen, amen. 
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CAPITULO 7 

TRATA DE LA MANERA qUE ES LA PENA QUE SIENTEN DE SUS PECADOS LAS ALMAS 
A QUIEN DIOS HACE LAS MERCEDES DICHAS. DICE CUAn GRAN YERRO ES NO EJER- 
CITARSE, POR MUY ESPIRITUALES QUE SEAN, EN TRAER PRESENTE LA HUMANIDAD 
DE NUESTRO SENOR Y SALVADOR JESUCRISTO Y SU SACRATISIMA PASION Y VIDA, 
Y SU GLORIOSA MADRE Y SANTOS. ES DE MUCHO PROVECHO 


1. Pareceros ha, hermanas, que a 
estas almas que el Senor se comunica 
tan particularmente (en especial no po- 
dran pensar esto que dire las que no 
huvieren llegado a estas mercedes, por- 
que si lo han gozado y es de Dios, ve- 
ran lo que yo dir^), que estaran ya tan 
seguras de que han de gozarle para 
siempre, que no ternan que temer ni 
que llorar sus pecados. Y sera muy gran 
engano, porque el dolor de los pecados 
crece mas mientra mas se recibe de 
nuestro Dios. Y tengo yo para ml que, 
hasta que estemos adonde ninguna cosa 
puede dar pena, que esta no se quitara. 

2. Verdad es que unas veces aprie- 
ta mas que otras, y tambien es de dife- 
rente manera, porque no se acuerda de 
la pena que ha de tener por ellos, sino 
de c6mo fue tan ingrata a quien tanto 
deve y a quien tanto merece ser servi- 
do; porque en estas grandezas que le 
comunica, entiende mucho mas la de 
Dios; espdntase cdmo fue tan atrevida, 
llora SU i^co respeto, par^cele una cosa 
tan desatinada su desatino, que no aca- 
ba de lastimar jamas cuando se acuerda 
por las cosas tan bajas que dejava una 
tan gran Majestad. Mucho mas se 
acuerda de esto que de las mercedes 
que recibe, siendo tan grandes como 
las dichas y las que estan por decir; 
parece que las lleva un rio caudaloso y 
las trai a sus tiempos. Esto de los peca¬ 
dos esta como un cieno, que siempre 
parece se avivan en la memoria, y es 
harto gran cruz. 

3. Yo se de una persona 1 que, de- 
jado de querer morirse por ver a Dios, 
lo deseava por no sentir tan ordinaria- 
mente pena de cuan desagradecida ha- 
vla sido a quien tanto devio siempre y 
havia de dever; y ansi no le parecia 
podia llegar maldades de ninguno a las 
suyas; porque entendla que no le ha- 


vrla a quien tanto huviese sufrido Dios 
y tantas mercedes huviese hecho. 

En lo que toca a miedo del infiemo, 
ninguno tienen; de si han de perder a 
Dios, a veces aprieta mucho, mas es 
popts veces. Todo su temor es no las 
deje Dios de su mano para ofenderle, 
y se vean en estado tan miserable como 
se vieron en algiin tiempo, que de pena 
ni gloria suya propia no tienen cuidado; 
y si desean no estar mucho en purgato- 
rio, es mas por no estar ausentes de 
Dios lo que alii estuvieren, que por las 
penas que han de pasar. 

4. Yo no ternia por seguro—por fa- 
vorecida que un alma este de Dios— 
que se olvidase de que en algdn tiem¬ 
po se vio en miserable estado; porque 
atmque es cosa penosa, aprovecha para 
muchas. Quiza como yo he sido tan 
ruin, me parece esto, y 6sta es la causa 
de traerlo siempre en la memoria. Las 
que han sido buenas no ternan que 
sentir, aunque siempre hay quiebras 
mientra vivimos en este cuerpo mortal. 
Para esta pena ningdn alivio es pensar 
que tiene nuestro Senor ya perdonados 
los pecados y olvidados, antes anide a 
la pena ver tanta bondad y que se hacen 
mercedes a quien no merecla sino infier- 
no. Yo pienso que fue este un gran 
martirio en san Pedro y la Magdalena; 
porque, como tenian el amor tan crecido 
y havlan recivido tantas mercedes y te¬ 
nian entendida la grandeza y majestad 
de Dios, serla harto recio de sufrir y 
con muy tiemo sentimiento. 

5. Tambien os parecera que quien 
goza de cosas tan altas no terna medi- 
tacion en los misterios de la sacratisima 
Humanidad de nuestro Senor Jesucristo, 
porque se ejercitara ya toda en amor. 
Esto es una cosa que escrivi largo en 
otra parted, y aunque me han contra- 
decido en ella y dicho que no lo entien- 


. (V 20,12-13). 
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do (porque son caminos por donde lleva 
nuestro Senor, y que cuando ya han 
pasado de los principios es mejor tratar 
en cosas de la divinidad y huir de las 
corporeas), a mi no me haran confesar 
que es buen camino. Ya puede ser que 
me engane y que digamos todos una 
cosa; mas vi yo que me querla enga- 
nar el demonio por ahi, y ansi estoy 
tan escarmentada, que pienso—aunque 
lo haya dicho mas veces—declroslo otra 
vez aqui, por que vais en esto con mu- 
cha advertencia (y mirad que oso decir 
que no creais a quien os dijere otra 
cosa), y procurare darme mas a en ten¬ 
der que hice en otra parte; porque por 
Ventura si alguno lo ha escrito como 
lo dijo, si mas se alargara en declararlo 
decla bien, y decirlo ansi por junto a 
las que no entendemos tanto, puede ha- 
cer mucho mal. 

6. Tambien les parecerd a algunas 
almas que no pueden pensar en la Pa- 
sion. Pues merios podran en la Sacra- 
tlsima Virgen ni en la vida de los Santos, 
que tan gran provecho y aliento nos da 
su memoria. Yo no puedo pensar en 
qu6 piensan, porque apartados de todo 
lo corpdreo, para esplritus angelicos es 
estar siempre abrasados en amor, que 
no para los que vivimos en cuerpo mor¬ 
tal, que es menester trate y piense y se 
acompane de los que, tini^ndole, hicie- 
ron tan grandes hazanas por Dios, cuan- 
to mis apartarse de industria de todo 
nuestro bien y remedio, que es la sa- 
cratlsima Humanidad de nuestro Senor 
Jesucristo. Y no puedo creer que lo 
hacen, sino que no se entienden, y ansi 
haran dano a si y a los otros. AI menos 
yo les asiguro que no entren a estas dos 
moradas postreras; porque si pierden la 
gula—que es el buen Jesds—, no acer- 
taran el camino (harto sera si se estan 
en las demas con siguridad); porque el 
mesmo Senor dice que es camino 3; 
tambien dice el Senor que es luz * y que 
no puede nenguno ir a el Padre sino 
por El 5, y quien me ve a mi ve a mi 
Padre 

Diran que se da otro sentido a estas 
palabras. Yo no se esotros sentidos; con 


este que siempre siente mi alma ser 
verdad me ha ido muy bien. 

7. Hay algunas almas—y son hartas 
las que lo han tratado conmigo—que 
como nuestro Senor las llega a dar con- 
templacion perfects, querrlanse siempre 
estar alii, y no puede ser; mas quedan 
con esta merced del Senor de manera 
que despues no pueden discurrir en los 
misterios de la Pasion y de la vida de 
Cristo como antes. Y no se que es la 
causa, mas es esto muy ordinario, que 
queda el entendimiento mas inhabilita- 
do para la meditacion. Creo deve ser la 
causa, que como en la meditacion es 
todo buscar a Dios, como una vez se 
halla y queda el alma acostumbrada por 
obra de la voluntad a tornarle a buscar, 
no quiere cansarse con el entendimiento; 
y tambien me parece que, como la vo¬ 
luntad este ya encendida, no quiere esta 
potencia generosa aprovecharse de es- 
totra si pudiese; y no hace mal, mas 
sera imposible—en especial hasta que 
llegue a estas otras postreras moradas— 
y perderi tiempo, porque muchas veces 
ha menester ser ayudada del entendi¬ 
miento para encender la voluntad. 

8. Y notad, hermanas, este punto, 
que es importante, y ansi le quiero de- 
clarar mds. Estd el alma deseando em- 
plearse toda en amor, y querrla no en- 
tender en otra cosa; mas no podrd aim- 
que quiera, porque aunque la volun¬ 
tad no este muerta, estd mortecino el 
fuego que la suele hacer quemar, y es 
menester quien le sople para echar ca- 
lor de si. ,;Serla bueno que se estu- 
viese el alma con esta sequedad, espe- 
rando fuego del cielo que queme este 
sacrificio que esta haciendo de si a Dios, 
como hizo nuestro padre Ellas? ’ No, 
por cierto, ni es bien esperar milaglos; 
el Senor los hace cuando es servido 
por esta alma, como queda dicho y se 
dira adelante; mas quiere Su Majestad 
que nos tengamos por tan ruines que 
no merecemos los haga, sino que nos 
ayudemos en todo lo que pudieremos. 
Y tengo para ml que hasta que mu- 
ramos—por subida oracidn que haya— 
es menester esto. 




capItulo 7 


9. Verdad es que a quien mete ya 
el Senor en la septima morada es muy 
pocas veces—o casi nunca—las que ha 
menester hacer esta diligencia, por la 
razdn que en ella dire, si se me acor- 
dare; mas es muy contino no se apartar 
de andar con Cristo nuestro Senor por 
una manera admirable, adonde divino 
y humano junto es siempre su compa- 
nia. Ansi que, cuando no hay encendi- 
do el fuego que queda dicho en la vo- 
luntad ni se siente la presencia de Dios, 
es menester que la busquemos, que esto 
quiere Su Majestad—como lo hacia la 
esposa en los CantaresS—, y que pre- 
guntemos a las criaturas quien las hizo 
—como dice san Agustin, creo que en 
sus Meditaciones o Confesiones *—, y 
no nos estemos bovos perdiendo tiem- 
po por esperar lo que una vez se nos 
dio, que a los principios podra ser que 
no lo de el Senor en un ano y aun en 
muchos; Su Majestad sabe el porque; 
nosotras no hemos de querer saberlo ni 
hay para qu6. Pues sabemos el camino 
como hemos de contentar a Dios por 
los mandamientos y consejos, en esto 
andemos muy diligentes y en pensar su 
vida y muerte y lo mucho que le deve- 
mos; lo demas venga cuando el Senor 
quisiere. 

10. Aqul viene el responder que no 
pueden detenerse en estas cosas; y por 
lo que queda dicho, quiza terndn razdn 
en alguna manera. 

Ya sabeis que discurrir con el enten- 
dimiento es uno, y representar la me- 
moria a el entendimiento verdades, es 
otro. Decls quiza que no me entendfe, 
y verdaderamente podra ser que no lo 
entienda yo para saberlo decir; mas di- 
r6lo como supiere. 

Llamo yo meditacion al discurrir mu¬ 
cho con el entendimiento de esta ma¬ 
nera: comenzamos a pensar en la merced 
que nos hizo Dios en darnos a su linico 
Hijo, y no paramos alii, sino vamos ade- 
lante a los misterios de toda su gloriosa 
vida; u comenzamos en la oracion del 
Huerto, y no para el entendimiento 
hasta que esta puesto en la Cruz; u 
tomamos un paso de la Pasidn, diga- 


1 Confesiones l.io c.4 
rd por impedird. 
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mos como el prendimiento, y andamos 
en este misterio considerando por me- 
nudo las cosas que hay que pensar en 
el y que sentir, ansi de la traicidn de 
Judas, como de la huida de los Aposto- 
les y todo lo demas. Y es admirable y 
muy meritoria oracion. 

11. Esta es la que digo que ternan 
razdn quien ha llegado a llevarla Dios 
a cosas sobrenaturales y a perfecta con- 
templacidn; porque—como he dicho— 
no se la causa; mas lo mas ordinario no 
podra. Mas no la terna—digo raz6n— 
si dice que no se detiene en estos mis¬ 
terios y los trai presentes muchas veces 
—en especial cuando los celebra la Iglesia 
catolica—, ni es posible que pierda me- 
moria el alma que ha recibido tanto de 
Dios, de muestras de amor tan precio- 
sas, porque son vivas centellas para en- 
cenderla mas en el que tiene a nuestro 
Senor, sino que no se entiende, porque 
entiende el alma estos misterios por 
manera mis perfecta, y es que los re¬ 
presents el entendimiento y estdmpanse 
en la memoria de manera que de s6lo 
ver al Senor caido con aquel espantoso 
sudor en el Huerto, aquello le basta 
para no s6lo una hora, sino muchos dias, 
mirando con una sencilla vista qui4n es 
y cuan ingratos hemos sido a tan gran 
pena, luego acude la voluntad—aunque 
no sea con ternura—a desear servir en 
algo tan gran merced y a desear pade- 
cer algo por quien tanto padecid y a 
otras cosas semejantes, en que ocupa la 
memoria y el entendimiento. Y creo que 
por esta raz6n no puede pasar a discu¬ 
rrir mas en la Pasion, y esto le hace 
parecer que no puede pensar en ella. 

12. Y si esto no hace, es bien que 
lo procure hacer, que yo sd que no lo 
empidira la muy subida oracidn; y 
no tengo por bueno que no se ejercite 
en esto muchas veces. Si de aqui la 
suspendiere el Senor, muy enhorabuena, 
que aunque no quiera la hard dejar en 
lo que esta; y tengo por muy cierto que 
no es estorbo esta manera de proceder, 
sino gran ayuda para todo bien, lo que 
serla si mucho trabajase en el discurrir 
que dije al principio, y tengo para mi 


426 


MORADAS SEXTAS 


que no podri quien ha llegado a mds. 
Ya puede ser que si, que por muchos 
caminos lleva Dios las almas; mas no 
se condenen las que no pudieren ir por 
el; ni las juzguen inhabilitadas para go- 
zar de tan grandes bienes como estin 
encerrados en los misterios de nuestro 
bien Jesucristo, ni naide me hard en- 
tender—sea cuan espiritual quisiere— 
que ira bien por aqui. 

13. Hay unos principios y aun me- 
dios que tienen algunas almas, que como 
comienzan a llegar a oracion de quie- 
tud y a gustar de los regalos y gustos 
que da el Senor, pareceles que es muy 
gran cosa estarse dll siempre gustando. 
Pues creanme y no se embevan tanto 
—como ya he dicho en otra parte n—, 
que es larga la vida y hay en ella mu¬ 
chos trabajos, y hemos menester mirar 
a nuestro dechado Cristo c6mo los pas6, 
y aun a sus apdstoles y santos, para 
llevarlos con perfecidn. Es muy buena 
compahia el buen Jesds para no nos 
apartar de ella y su Sacratlsima Madre, 
y gusta mucho de que nos dolamos de 
sus penas, aunque dejemos nuestro con- 
tento y gusto algunas veces. Cudnto 
mds, hijas, que no es tan ordinario el 
regalo en la oracidn, que no hay tiem- 
po para todo; y la que dijere que es 
en un ser, ternlalo yo por sospechoso, 
digo que nunca puede hacer lo que 
queda dicho; y ansi lo tened y procurad 
salir de ese engaho, y desembeveros con 
todas vuestras fuerzas; y si no basta- 
ren, decirlo a la priora, para que os de 
un oficio de tanto cuidado, que se quite 
ese peligro, que al menos para el seso 
y cabeza es muy grande, si durase mu¬ 
cho tiempo. 

14. Creo queda dado a entender 
lo que conviene—por espirituales que 
sean—no huir tanto de cosas corpdreas. 


que les parezca atin hace dano la Hu- 
manidad sacratlsima. Alegan lo que el 
Senor dijo a sus discipulos, que conve- 
nla que El se fuese 12, Yo no puedo 
sufrir esto. A usadas que no lo dijo a 
su Madre Sacratlsima, porque estava 
firme en la fe, que sabla que era Dios 
y hombre; y aunque le amava mas que 
ellos, era con tanta perfecidn, que antes 
la ayudava. No devlan estar entonces 
los apdstoles tan hrmes en la fe como 
despu^s estuvieron y tenemos razon de 
estar nosotros ahora. 

15. Yo os digo, hijas, que le tengo 
por peligroso camino, y que podria el 
demonio venir a hacer perder la devo- 
ci6n con el Santlsimo Sacramento. 

El engafto que me parecid a ml que 
llevava, no llegd a tanto como esto, sino 
a no gustar de pensar en nuestro Senor 
Jesucristo tanto, sino andarme en aquel 
embevecimiento aguardando aquel re¬ 
galo. Y vi claramente que iva mal, por¬ 
que como no podia ser tenerle siempre, 
andava el pensamiento de aquI para alll, 
y el alma—me parece—como un ave 
revolando que no halla adonde parar, 
y perdiendo harto tiempo, y no apro- 
vechando en las virtudes ni medrando 
en la oracidn. 

Y no entendia la causa, ni la enten- 
diera—a mi parecer—, porque me pa- 
recla que era aquello muy acertado, has- 
ta que tratando la oracidn que llevava, 
con una persona sierva de Dios, me avi- 
sd. Despues vi claro cuan errada iva, y 
nutrca me acaba de pesar de que haya 
havido nengdn tiempo que yo careciese 
de entender que se podia mal ganar con 
tari gran pdrdida; y cuando pudiera, no 
quiero ningdn bien, sino adquirido por 
quien nos vinieron todos los bienes. Sea 
para siempre alabado, amdn. 


CAPITULO 8 

TRATA DE COMO SE COMUNICA DIOS AL ALMA POR VISION INTELECTUAL, Y DA AL- 
GUNOS AVISOS. DICE LOS EFECTOS QUE HACE CUANDO ES VERDADERA. ENCARGA 
EL SECRETO DESTAS MERCEDES 

I. Para que mas claro vedis, her- I mas acompahada es de este buen Jesus, 
manas, que es ansi lo que os he dicho, sera bien que tratemos de como, cuan- 
y que mientra mas adelante va un alma, | do Su Majestad quiere, no podemos sino 
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andar siempre con El, como se ve claro 
por las maneras y modes con que Su 
Majestad se nos comunica y nos mues- 
tra el amor que nos tiene, con algunos 
aparecimientos y visiones tan admira- 
bles; que por si alguna merced de estas 
os hiciere no andeis espantadas, quiero 
decir—si el Senor fuere servido que 
acierte—, en suma, alguna cosa de estas, 
para que le alabemos mucho, aunque 
no nos las haga a nosotras, de que se 
quiera ansi comunicar con una criatu- 
ra, siendo de tanta majestad y poder. 

2. Acaece estando el alma descui- 
dada de que se le ha de hacer esta mer¬ 
ced ni haver jamas pensado merecerla, 
que siente cabe si a Jesucristo nuestro 
Senor, aunque no le ve, ni con los ojos 
del cuerpo ni del alma. Esta llaman vi- 
si6n intelectual, no s^ yo por que. Vi 
a esta persona que le hizo Dios esta 
merced l—con otras que dire adelan- 
te—, fatigada en los principios harto; 
porque no podia entender qu^ cosa era, 
pues no la via; y entendla tan cierto ser 
Jesucristo nuestro Senor el que se le 
mostrava de aquella suerte, que no lo 
podia dudar—digo que estava alii aque¬ 
lla visidn—; que si era de Dios o no, 
aunque trala consign grandes efectos pa¬ 
ra entender que lo era, todavia andava 
con miedo, y ella jamds havla oido vi¬ 
sion intelectual, ni pensd que la havla 
de tal suerte; mas entendla muy claro 
que era este Senor el que le hablava 
muchas veces de la manera que queda 
dicho; porque hasta que le hizo esta 
merced que digo, nunca sabia quien la 
hablam, aunque entendla las palabras. 

3. Se que estando temerosa de esta 
vision (porque no es como las imagina- 
rias, que pasan de presto, sino que dura 
muchos dlas, y aun mas que un ano 
alguna vez), se fue a su confesor harto 
fatigada. El la dijo que, si no via nada, 
que como sabia que era nuestro Senor; 
que le dijese que rostro tenia. Ella le 
dijo que no sabia, ni via rostro, ni po¬ 
dia decir mas de lo dicho; que lo que 
sabia era que era El el que la hablava, 
y que no era antojo. Y aunque le po- 
nian hartos temores, todavia muchas ve¬ 
ces no podia dudar, en especial cuando 
la decia: «No hayas miedo, que yo soy». 


Tenlan tanta fuerza estas palabras, que 
no lo podia dudar por entonces, y que- 
dava muy esforzada y alegre con tan 
buena compania; que via claro serle 
gran ayuda para andar con una ordina- 
ria memoria de Dios, y un miramiento 
grande de no hacer cosa que le desagra- 
dase, porque le parecia la estava siem¬ 
pre mitando. Y cada vez que queria 
tratar con su Majestad en oracion—y 
aun sin ella—le parecia estar tan cerca 
que no la podia dejar de oir; aunque el 
entender li palabras no era cuando ella 
queria, sino a deshora, cuando era me- 
nester. Sentia que andava al lado dere- 
cho, mas no con estos sentidos que po- 
demos sentir que esta cabe nosotros una 
persona; porque es por otra via mas' 
delicada, que no se deve de saber de¬ 
cir, mas es tan cierto y con tanta certi- 
dumbre, y aun mucho mds; porque acd 
ya se podria antojar, mas en esto no, 
que viene con grandes ganancias y efec¬ 
tos interiores, que ni los podria haver, 
si fuese melencolia, ni tampoco el de- 
monio haria tanto bien, ni andaria el 
alma con tanta paz y con tan continos 
deseos de contentar a Dios y con tanto 
desprecio de todo lo que no la llega 
a El. 

4. Y despuds se entendid claro no 
ser demonio, porque se iva mas y mds 
dando a entender. Con todo sd yo que 
a ratos andava harto temerosa; otros con 
grandisima confusidn, que no sabia por 
ddnde le havia venido tanto bien. 

Eramos tan una cosa ella y yo, que 
no pa^va cosa por su alma que yo estu- 
viese ignorante de ella, y ansi puedo ser 
buen testigo, y me poddis creer ser ver- 
dad todo lo que en esto dijere. Es mer¬ 
ced del Senor, que trai grandisima con¬ 
fusion consign y humildad. 

Cuando fuese del demonio, todo se- 
ria al contrario, y como es cosa que no- 
tablemente se entiende ser dada de Dios, 
que no bastaria industria humana para 
poderse ansi sentir, en ninguna manera 
puede pensar quien lo tiene que es bien 
suyo, sino dado de la mano de Dios. 
Y aunque—^a mi parecer—es mayor mer¬ 
ced algunas de las que quedan dichas, 
esta trai consign un particular conoci- 
miento dc Dios, y de esta compania tan 
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contina nace un amor term'simo con Su 
Majestad y unos deseos atin mayores 
que los que quedan dichos, de entre- 
garse toda a su servicio, y una limpieza 
de conciencia grande; porque hace ad- 
vertir a todo la presencia que trai cabe 
si. Porque aunque ya sabemos que lo 
esta Dios a todo lo que hacemos, es 
nuestro natural tal, que se descuida en 
pensarlo, lo que no se puede descuidar 
aca, que la despierta el Senor que esta 
cabe ella. Y aun para las mercedes que 
quedan dichas, como anda el alma casi 
contino con un actual amor al que ve 
u entiende estar cabe si, son muy mas 
ordinarias. 

5. En fin, en la ganancia del alma 
se ve ser grandisima merced y muy mu- 
cho de preciar, y agradece al Senor que 
se la da tan sin poderlo merecer, y por 
nengun tesoro ni deleite de la tierra la 
trocaria. Y ansi, cuando el Senor es ser- 
vido que se le quite, queda con mucha 
soledad; mas todas las diligencias posi- 
bles que pusiese para tornar a tener 
aquella compania, aprovechan poco, que 
lo da el Senor cuando quiere, y no se 
puede adquirir. 

Algunas veces tambien es de algOn 
santo, y es tambien de gran provecho. 

6. Dir^is que, si no se ve, que como 
se entiende que es Cristo, u cuando es 
santo, u su Madre gloriosisima. Eso no 
sabra el alma decir, ni puede entender 
como lo entiende, sino que lo sabe con 
una grandisima certidumbre; aun ya el 
Senor cuando habla, mas facil parece; 
mas el santo que no habla, sino que pa¬ 
rece le pone el Senor alii por ayuda de 
aquel alma y por compania, es mas de 
maravillar. Ansi son otras cosas espiri- 
tuales, que no se saben decir, mas en- 
tiendese por ellas cuan bajo es nuestro 
natural para entender las grandcs gran- 
dczas de Dios, pues aun estas no somos 
capaces sino que con admiracion y ala- 
banza a Su Majestad pase quien se las 
dicre; y ansi le haga particulares gracias 
por ellas, que pues no es merced que 
se hace a todos, hase mucho de estimar 
y procurar hacer mayores servicios, pues 
por tantas maneras la ayuda Dios a ello. 

De aqul viene no se tener por eso en 
mas, y parecerle que es la que menos 
sirve a Dios de cuantos hay en la tierra; 


porque le parcce esta mas obligada a ello 
que nenguno, y cualquier falta que hace 
la atraviesa las entranas, y con muy 

7. Estos efectos con que anda el 
alma que quedan dichos podra adver- 
tir cualquiera de vosotras a quien el Se¬ 
nor llevare por este camino para enten¬ 
der que no es engano ni tampoco antojo; 
porque—como he dicho—no tengo que 
es posible durar tanto siendo demonio, 
haciendo tan notable provecho a el alma 
y trayendola con tanta paz interior, que 
no es de su costumbre, ni puede—aun¬ 
que quiere—cosa tan mala hacer tanto 
bien; que luego havria unos humos de 
propia estimacion, y pensar era mejor 
que los otros. Mas este andar siempre 
el alma tan asida de Dios y ocupado 
su pensamiento en El, hariale tanta ra- 
bia, que aunque lo intentase, no tornase 
muchas veces, y es Dios tan fiel, que 
no primitira darle tanta mano con alma 
que no pretende otra cosa sino agradar 
a Su Majestad y poner su vida por su 
honra y gloria, sino que luego ordenara 
cdmo sea desenganada. 

8. Mi tema es y sera que, como el 
alma ande de la manera que aqui se ha 
dicho la dejan estas mercedes de Dios, 
que Su Majestad la sacari con ganancia, 
si primite alguna vez se le atreva el de¬ 
monio, y que 4\ quedara corrido. Por 
eso, hijas, si alguna fuere por este ca¬ 
mino—como he dicho—, no and^is 
asombradas; bien es que haya temor, y 
andemos con mas aviso, ni tampoco 
confiadas que por ser tan favorecidas os 
podeis mas descuidar, que esto sera se- 
nal de no ser de Dios, si no os vierdes 
con los efectos que queda dicho. 

Es bien que a los principios lo comu- 
niqueis debajo de confesidn con un muy 
buen letrado—que son los que nos han 
de dar la luz—u si huviere alguna perso¬ 
na muy espiritual; y si no lo es, mejor 
es muy letrado; si le huviere, con el uno 
y con el otro. Y si os dijeren que es an¬ 
tojo, no se os de nada, que el antojo 
poco mal ni bien puede hacer a vuestra 
alma; encomendaos a la divina Majes¬ 
tad, que no consienta seals enganadas. 
Si os dijeren es demonio, sera mas tra- 
bajo; aunque no dira, si es buen letrado 
y hay los efectos dichos; mas cuando lo 
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diga, yo se que el mesmo Senor, que 
anda con vos, os consolara y asigurata 
y a el le ira dando luz para que os la de. 

9. Si es persona que aunque tiene 
oracidn no la ha llevado el Senor por ese 
camino, luego se espantara y lo condena- 
ra; por eso os aconsejo que sea muy le- 
trado y—si se hallare—tambien espiri- 
tual; y la priora de licencia para ello, 
porque aunque vaya segura el alma por 
ver su buena vida, estara obligada la 
priora a que se comunique para que an- 
den con seguridad entrambas. Y tratado 
con estas personas, quietese y no ande 
mas dando parte de ello; que algunas 
veces, sin haver de que temer, pone 
el demonio unos temores tan demasia- 
dos, que fuerzan a el alma a no se con- 
tentar de una vez; en especial si el con- 
fesor es de poca espiriencia y le ve me- 
droso y 41 mesmo la hace andar comu- 
nicando, vienese a publicar lo que havia 
de razdn estar muy secreto y a ser esta 
alma perseguida y atormentada; porque 
cuando piensa que estd secreto, lo ve 


publico, y de aqui succden muchas cosas 
trabajosas para ella, y podrian suceder 
para la Orden, segiin andan estos tiem- 

10. Ansi que es menester grande 
aviso en esto, y a las prioras lo enco- 
miendo mucho. Y que no piense que 
por tener una hermana cosas semejantes 
es mejor que las otras. Lleva el Senor 
a cada una como ve que es menester. 
Apaiejo es para venir a ser muy sierva 
de Dios, si se ayuda; mas a veces 
lleva Dios por este camino a las mas 
flacas, y ansi no hay en esto por que 
aprovar ni condenar, sino mirar a las 
virtudes, y a quien con mas mortifica- 
cidn y humildad y limpieza de concien- 
cia sirviere a nuestro Seflor, que esa sera 
la mas santa; aunque la certidumbre 
poco se puede saber aci hasta que el 
verdadero Juez de a cada uno lo que 
merece. A114 nos espantaremos de ver 
cu4n diferente es su juicio de lo que 
aca podemos entender. Sea para siem- 
pre alabado, amen. 


CAPITULO 9 

TRAI'A DE COMO SE COMUNICA El. SEtJOR AL ALMA POR VISION IMAGINARIA, Y AVISA 
MUCHO SE GUARDEN DESEAR IR POR ESTE CAMINO. DA PARA ELLO RAZONES. ES 
DE MUCHO PROVECHO 


1. Ahora vengamos a las visiones 
imaginarias, que dicen que son adonde 
puede meterse el demonio, mas que en 
las dichas, y ansi deve de ser; mas cuan¬ 
do son de nuestro Senor, en alguna ma- 
nera me parecen mas provechosas, por¬ 
que son mas conformes a nuestro natu¬ 
ral; salvo de las que el Senor da a enten¬ 
der en la postrera morada, que a estas 
no llegan nengunas. 

2. Pues miremos ahora—como os he 
dicho en el capitulo pasado—que esta 
este Senor, que es como si en una pieza 
de oro tuviesemos una piedra preciosa 
de grandisimo valor y virtudes; sabemos 
certisimo que esta alii, aunque nunca 
la hemos visto; mas las virtudes de la 
piedra no nos dejan de aprovechar, si 
la traemos con nosotras; aunque nunca 
la hemos visto, no por eso la dejatnos 
de preciar, porque por espiriencia he¬ 
mos visto que nos ha sanado de algunas 


enfermedades para que es apropiada, 
mas no la osamos mirar ni abrir el re- 
licario, ni podemos: porque la manera 
de abrirle solo la sabe cuya es la joya, 
y aunque nos la presto para que nos 
aprovechasemos de ella, el se quedb con 
la Have, y como cosa suya abrira cuando 
nos la quisiere mostrar, y aun la tomara 
cuando le parezca, como lo hace. 

3. Pues digamos ahora que quiere 
alguna vez abrirla de presto, por hacer 
bien a quien la ha prestado. Claro esta 
que le sera despues muy mayor conten- 
to, cuando se acuerde del admirable 
resplandor de la piedra, y ansi quedara 
mas esculpida en su memoria. Pues ansi 
acaece aca cuando nuestro Senor es ser- 
vido de regalar mas a esta alma; mues- 
trale claramente su sacratisima Humani- 
dad de la manera que quiere, u como 
andava en cl mundo o despues de resu- 
citado; y aunque es con tanta presteza, 
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que lo podriamos comparar a la de un 
relampago, queda tan esculpido en la 
imaginacidn esta imagen glorioslsima, 
que tengo por imposible quitarse de ella 
hasta que la vea adonde para sin fin la 
pueda gozar. 

4. Aunque digo imagen, entiendase 
que no es pintada al parecer de quien 
la ve, sino verdaderamente viva, y al- 
gunas veces se esta hablando con el alma 
y aun mostrandole grandes secretos. 
Mas haveis de entender que aunque en 
esto se detenga algiin espacio, no se 
puede estar mirando mas que estar mi- 
rando al sol, y ansi esta vista siempre 
pasa muy de presto; y no porque su 
resplandor da pena, como el del sol, a 
la vista interior, que es la que ve todo 
esto (que cuando es con la vista esterior 
no sabre decir de ello ninguna cosa, 
porque esta persona que he dicho, de 
quien tan particularmente yo puedo ha- 
blar, no havla pasado por ello, y de lo 
que no hay espiriencia mal se puede dar 
razdn cierta), porque su resplandor es 
como una luz infusa y de un sol cu- 
bierto de una cosa tan delgada, como 
un diamante si se pudiera labrar; como 
una holanda parece la vestidura, y casi 
todas las veces que Dios hace esta mer- 
ced a el alma se queda en arrobamiento, 
que no puede su bajeza sufrir tan espan- 
tosa vista. Digo espantosa, porque con 
ser la m 4 s hermosa y de mayor deleite 
que podria una persona imaginar (aun¬ 
que viviese mil anos y trabajase en pen- 
sarlo, porque va muy adelante de cuan- 
to cabe en nuestra imaginacion ni en- 
tendimiento), es su presencia de tan 
grandlsima majestad, que hace gran es- 
panto a el alma. 

5. A usadas que no es menester aqui 
preguntar como sabe quien es sin que 
se lo hayan dicho, que se da bien a co- 
nocer que es Senor del cielo y de la tie- 
rra; lo que no haran los reyes de ella, 
que por si mesmos bien en poco se 
ternan, si no va junto con el su acompa- 
namiento, u lo dicen. 

jOh, Senor, c6mo os desconocemos 
los cristianos! iQue sera aquel dia cuan¬ 
do nos vengais a juzgar? Pues viniendo 
aqui tan de amistad a tratar con vuestra 
esposa, pone miraros tanto temor, joh. 


hijas!, ique sera cuando con tan rigurosa 
vozdijere: «Id malditos de mi Padres? 1 

6. Quedenos ahora esto en la me- 
moria de esta merced que hace Dios a 
el alma, que no nos sera poco bien, pues 
san Jeronimo, con ser santo, no la apar- 
tava de la suya, y ansi no se nos hara 
nada cuanto aqui padecieremos en el 
rigor de la relision que guardamos, pues 
cuando mucho durare, es un memento, 
comparado con aquella etemidad. 

7. Yo os digo de verdad que—con 
cuan ruin soy—, nunca he tenido miedo 
de los tormentos del infiemo, que fuese 
nada en comparacion de cuando me 
acordava que havian los condenados de 
ver airados estos ojos tan hermosos y 
mansos y benignos del Senor, que no 
parece lo podia sufrir mi corazdn; esto 
ha sido toda mi vida: jcuinto mas lo 
temera la persona a quien ansi se le ha 
representado!, pues es tanto el senti- 
miento, que la deja sin sentir. Esta deve 
ser la causa de quedar con suspension; 
que ayuda el Senor a su flaqueza con 
que se junte con su grandeza en esta 
tan subida comunicacidn con Dios. 

8. Cuando pudiere el alma estar con 
mucho espacio mirando este Senor, yo 
no creo que sera visidn, sino alguna 
vehemente consideracidn, fabricada en 
la imaginacion alguna figura; serd como 
cosa muerta en estotra comparacidn. 

9. Acaece a algunas personas (y se 
que es verdad, que lo han tratado con- 
migo, y no tres u cuatro, sino muchas) 
ser de tan flaca imaginacion, u el en- 
tendimiento tan eficaz, u no se que es, 
que se embeven de manera en la ima- 
ginacidn, que todo lo que piensan, cla- 
ramente les parece que lo ven; aunque 
si huviesen visto la verdadera vision, 
entenderian muy sin quedarles duda el 
engano; porque van ellas mesmas com- 
puniendo lo que ven con su imagina¬ 
cion, y no hace despues ningiin efecto, 
sino que se quedan frias, mucho mas 
que si viesen una imagen devota. Es 
cosa muy entendida no ser para hacer 
caso de ello, y ansi se olvida mucho 
mas que cosa sonada. 

10. En lo que tratamos no es ansi, 
sino estando el alma muy lejos de que 
ha de ver cosa ni pasarle por pensa- 
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miento, de presto se le representa muy 
por junto, y revuelve todas las poten- 
cias y sentidos con un gran temor y al- 
boroto, para ponerlas luego en aquella 
dichosa paz. Ansi como cuando fue de- 
rrocado san Pablo 2, vino aquella tem- 
pestad y alboroto en el cielo, ansi acd 
en este mundo interior se hace gran 
movimiento; y en un punto—como he 
dicho—queda todo sosegado, y esta alma 
tan ensenada de unas tan grandes ver- 
dades, que no ha menester otro maes¬ 
tro; que la verdadera sabiduria, sin tra- 
bajo suyo, la ha quitado la torpeza, y 
dura con una certidumbre el alma de 
que esta merced es de Dios, algdn es- 
pacio de tiempo, que aunque mas le 
dijesen lo contrario, entonces no la po- 
drian poner temor de que puede haver 
engano. Despues, puniendosele el con- 
fesor, la deja Dios para que ande va- 
cilando en que por sus pecados seria 
posible; mas no creyendo, sino—como 
he dicho en estotras cosas—a manera 
de tentaciones en cosas de la fe; que 
puede el demonio alborotar, mas no de¬ 
jar el alma de estar firme en elk; antes 
mientra mas la combate, mas queda 
con certidumbre de que el demonio no 
la podria dejar con tantos bienes (como 
ello es ansi, que no puede tanto en lo 
interior del alma); podra el represen- 
tarlo, mas no con esta verdad y majes- 
tad y operaciones. 

11. Como los confesores no pueden 
ver esto—ni por venture a quien Dios 
hace esta merced saberselo decir—, te- 
men, y con mucha razon, y ansi es 
menester ir con aviso, hasta aguardar 
tiempo del fruto que hacen estas apa- 
riciones, y ir poco a poco mirando la 
humildad con que dejan al alma, y la 
Fortaleza en la virtud; que si es de demo¬ 
nio, presto dari serial y le cogerin en 
mil mentiras. 

Si el confesor tiene espiriencia y ha 
pasado por estas cosas, poco tiempo ha 
menester para entenderlo, que luego en 
la relacidn vera si es Dios u imaginacidn 
u demonio; en especial si le ha dado Su 
Majestad don de conocer espiritus, que 
si este tiene y letras, aunque no tenga 
espiriencia, lo conocera muy bien. 

12. Lo que es mucho menester, her- 
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manas, es que andeis con gran llaneza 
y verdad con el confesor; no digo en 
decir los pecados—que eso claro esta—, 
sino en contar la oracion; porque si no 
hay esto, no asiguro que vais bien ni 
que es Dios el que os ensena, que es 
muy amigo que a el que esta en su 
lugar se trate con la verdad y claridad 
que consign mesmo, deseando entien- 
da todos sus pensamientos, cudnto mas 
las obras, por pequenas que sean. 

13. Y con esto no andeis turbadas 
ni inquietas, que aunque no fuese de 
Dios, si tennis humildad y buena con- 
ciencia, no os danara, que sabe Su Ma¬ 
jestad sacar de los males bienes, y que 
por el camino que el demonio os queria 
hacer perder, ganareis mas. Pensando 
que os hace tan grandes mercedes, os 
esforzareis a contentarle mejor y andar 
siempre ocupada en la memoria su figu¬ 
re, que como decla un gran letrado, que 
el demonio es gran pintor, y si le mos- 
trase muy al vivo una imagen del Se- 
nor, que no le pesaria, para con elk 
avivar la devocion y hacer a el demo¬ 
nio guerra con sus mesmas maldades; 
que aunque un pintor sea muy malo, 
no por eso se ha de dejar de reveren- 
ckr la imagen que hace, si es de todo 
nuestro bien. Pareckle muy mal lo que 
algunos aconsejan, que den higas cuando 
ansi viesen alguna visidn, porque decla 
que adondequiera que veamos pintado 
a nuestro Rey, le hemos de reverenciar. 
Y veo que tiene razon, porque aun aca 
se sentiria. Si supiese una persona que 
quiere bien a otra, que hacla semej antes 
vituperios a su retrato, no gustaria de 
ello; pues jcuAnto mas es razdn que 
siempre se tenga respeto adonde vkre- 
mos un crucifijo u cualquier retrato de 
nuestro Emperador? 

Aunque he escrito en otra parte esto, 
me holgu^ de ponerlo aqul, porque vi 
que una persona anduvo afligida, que 
la mandavan tomar este lemedio. No 
s6 qukn le inventd tan para atormentar 
a quien no pudiere hacer menos de 
obedecer, si el confesor le da este con- 
sejo, pareciendole va perdida si no lo 
hace; y el mlo es que aunque os le de, 
le digais esta razon con humildad, y no 
le tomeis. En estremo me cuadrd mu- 



432 


MORADAS SEXTAS 


cho las buenas que me dio quien me 

14. Una gran ganancia saca el alma 
de esta merced del Sefior, que es—cuan- 
do piensa en El u en su vida y Pa- 
si6n—acordarse de su manslsimo y her- 
moso rostro, que es grandisimo consue- 
lo, como aca nos le daria mayor haver 
visto a una persona que nos trace mu- 
cho bien, que si nunca la huviesemos 
conocido. Yo os digo, que hace harto 
consuelo y provecho tan sabrosa me- 

15. Otros bienes trai consign har- 
tos; mas como queda dicho tanto de los 
efectos que hacen estas cosas y se ha 
de decir mas, no me quiero cansar ni 
cansaros, sino avisaros mucho que, 
cuando sab 4 is u ois que Dios hace estas 
mercedes a las almas, jamas le supli- 
qu^is ni dese^is que os lleve por este 
camino, aunque os parezca muy bueno, 
y se ha de tener en mucho y reverenciar. 

16. No conviene por algunas razo- 
nes. La primera, porque es falta de hu- 
mildad querer vos se os d6 lo que nunca 
hav6is merecido, y ansi creo que no 
ternd mucha quien lo deseare; porque 
ansi como un bajo labrador estd lejos 
de desear ser rey—pareciendole impo- 
sible, porque no lo merece—, ansi lo 
estd el humilde de cosas semejantes; y 
creo yo que nunca se daran, porque 
primero cia el Senor un gran conoci- 
miento propio, que hace estas merce¬ 
des; pues icdmo entendera con verdad 
que se la hace muy grande en no te- 
nerla en el infiemo quien tiene tales 
pensamientos? La segunda, porque esta 
muy cierto ser engahado, u muy a peli- 
gro, porque no ha menester el demonio 
mas de ver una puerta pequena abierta, 
para hacernos mil trampantojos. La ter- 
cera, la mesma imaginacion, cuando hay 
un gran deseo, y la mesma persona se 
hace entender que ve aquello que de¬ 
sea, y lo oye; como los que andan con 
gana de una cosa entre dla y mucho 
pensando en ella, que acaece venirta a 
sonar. La cuarta, es muy gran atrevi- 
miento que quiera yo escoger camino, 
no sabiendo el que me conviene mas, 
sino dejar al Sefior que me conoce que 
me lleve por el que conviene, para que 


en todo haga su voluntad. La quinta, 
^pensais que son pocos los trabajos que 
padecen los que el Sefior hace estas 
mercedes?; no, sino grandlsimos y de 
muchas maneras; ique sabeis vos si se- 
rlades para sufrirlos? La sexta, si por 
lo mesmo que pensais ganar, perdereis, 
como hizo Satil por ser rey. 

17. En fin, hermanas, sin estas hay 
otras; y creedme, que es lo mas seguro 
no querer sino lo que quiere Dios, que 
nos conoce mas que nosotros mesmos y 
nos ama. Pongamonos en sus manos, 
para que sea hecha su voluntad en nos- 
otras, y no podemos errar, si con deter- 
minada voluntad nos estamos siempre 

18. Y haveis de advertir que por 
recibir muchas mercedes de estas, no se 
merece mis gloria, porque antes quedan 
mas obligadas a servir, pues es recibir 
mfis. En To que es m 4 s merecer, no nos 
lo quita el &fior, pues esta en nuestra 
mano, y ansi hay muchas personas San¬ 
tas que jamis supieron qu^ cosa es re¬ 
cibir una de aquestas mercedes, y otras 
que las reciben que no lo son. 

19. Y no pensais que es contino; 
antes, por una vez que las hace el Se- 
fior, son muy muchos los trabajos, y 
ansi el alma no se acuerda si las ha de 
recibir mis, sino c6mo las servir. 

20. Verdad es que deve ser grandl- 
sima ayuda para tener las virtudes en 
mas subida perfecidn; mas el que las 
tuviere con haverlas ganado a costa de 
su trabajo, mucho mas merecera. 

21. Yo se de una persona a quien 
el Sefior havla hecho algunas de estas 
mercedes, y aun de dos—la una era 
hombre—, que estavan dan deseosas de 
servir a Su Majestad a su costa sin estos 
grandes regains, y tan ansiosas por pa- 
decer, que se quejavan a nuestro Sefior 
porque se los dava, y si pudieran no re- 
cibirlos, lo escusaran. Digo regains, no 
de estas visiones—que, en fin, ven la 
gran ganancia, y son mucho de esti- 
mar—, sino los que da el Sefior en la 
contemplacion. 

22. Verdad es que tambien son es¬ 
tos deseos sobrenaturales—a mi pare- 
cer—, y de almas muy enamoradas, 
que querrlan viese el Sefior que no le 
periencia. Cf. T. y V. n.461-464. 
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sirven por sueldo; y ansi—como he di- 
cho—, jamas se les acuerda que han de 
recibir gloria por cosa, para esforzarse 
mas por eso a servir, sino de contentar 
a el amor, que es su natural obrar siem- 
pre de mil maneras; si pudiese, querria 
buscar invenciones para consumirse el 


alma en El, y si fuese menester quedar 
para siempre aniquilada para la mayor 
honra de Dios, lo haria de muy buena 
gana. Sea alabado para siempre, amen, 
que abajandose a comunicar con tan 
miserables criaturas, quiere mostrar su 
I grandeza. 


CAPITULO lo 

DICE DE OTRAS MERCEDES QUE HACE DIOS AE ALMA POR DIFERENTE MANERA QUE 
LAS DICHAS, Y DEL GRAN PROVECHO QUE QUEDA DELLAS 


1. De muchas maneras se comuni- 
ca el Senor al alma con estas aparicio- 
nes; algunas cuando esta afligida, otras 
cuando le ha de venir algdn trabajo 
grande, otras por regalarse Su Majestad 
con ella y regalarla. No hay para qu6 
particularizar mas cada cosa; pues el 
intento no es sino dar a entender cada 
una de las diferencias que hay en este 
camino—hasta donde yo entendiere— 
para que entendiis, hermanas, de la ma- 
nera que son y los efectos que dejan, 
porque no se nos antoje que cada ima- 
ginacidn es visidn, y porque cuando lo 
sea, entendiendo que es posible, no an- 
d 4 is alborotadas ni afligidas; que gana 
mucho el demonio y gusta en gran ma- 
nera de ver afligida y inquieta un alma, 
porque ve que le es estorbo para em- 
plearse toda en amar y alabar a Dios. 

2. Por otras maneras se comunica 
Su Majestad, harto mas subidas, y me- 
nos peligrosas, porque el demonio creo 
no las podra contrahacer, y ansi se 
pueden mal deck, por ser cosa muy ocul- 
ta, que las imaginarias puedense mas 
dar a entender. 

3. Acaece, cuando el Senor es ser- 
vido, estando el alma en oracion y muy 
en sus sentidos, venirle de presto una 
suspensidn, adonde le da el Senor a 
entender grandes secretos, que parece 
los ve en el mesmo Dios; que estas no 
son visiones de la sacratlsima Humani- 
dad, ni aunque digo que ve, no ve nada, 
porque no es visidn imaginaria, sino 
muy intelectual, adonde se le descubre 
c6mo en Dios se ven todas las cosas y 
las tiene todas en si mesmo i. Y es de 
gran provecho, porque aunque pasa en 
un memento, quedase muy esculpido. 


y hace grandisima confusidn, y vese 
mas claro la maldad de cuando ofende- 
mos a Dios, porque en el mesmo Dios 
—digo, estando dentro en El—hacemos 
grandes maldades. Quiero poner una 
comparacidn—si acertare—para daroslo 
a entender, que aunque esto es ansi y 
lo oimos muchas veces, u no reparamos 
en ello, u no lo queremos entender, 
porque no parece seria posible, si se 
entendiese como es, ser tan atrevidos. 

4. Hagamos ahora cuenta que es 
Dios como una morada u palacio muy 
grande y hermoso, y que este palacio 
—como digo—es el mesmo Dios. iPor 
ventura puede el pecador, para hacer 
sus maldades, apartarse de este palacio? 
No por cierto, sino que dentro, en el 
mesmo palacio, que es el mesmo Dios, 
pasan las abominaciones y deshonesti- 
dades y maldades que hacemos los pe- 
cadores. 

jOh, cosa temerosa y digna de gran 
consideracidn y muy provechosa para 
los que sabemos poco, que no acabamos 
de entender estas verdades, que no se¬ 
ria posible tener atrevimiento tan desati- 
nado! Consideremos, hermanas, la gran 
misericordia y sufrimiento de Dios en 
no nos hundir all! luego, y demosle 
grandisimas gracias y hayamos verguen- 
za de sentirnos de cosa que se haga ni 
se diga contra nosotras, que es la ma¬ 
yor maldad del mundo ver que sufre 
Dios nuestro Criador tantas a sus cria¬ 
turas dentro en Si mesmo, y que nos¬ 
otras sintamos alguna vez una palabra 
que se dijo en nuestra ausencia, y quiza 
con no mala intencidn. 

5. jOh miseria humana! iHasta 
cuando, hijas, imitaremos en algo este 
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gran Dios? iOh!, pues no se nos haga 
ya que hacemos nada en sufrir inju- 
rias, sino que de muy buena gana pase- 
mos por todo, y amemos a quien nos 
las hace, pues este gran Dios no nos ha 
dejado de amar a nosotras, aunque le 
hemos mucho ofendido, y ansi tiene 
muy gran razdn en querer que todos 
perdonen, por agravios que les hagan. 

Yo os digo, hijas, que aunque pasa 
de presto esta vision, que es una gran 
merced que hace nuestro Senor a quien 
la hace, si se quiere aprovechar de ella 
trayendola presente muy ordinario. 

6. Tambien acaece ansi muy de 
presto, y de manera que no se puede 
decir, mostrar Dios en si mesmo una 
verdad, que parece deja escurecidas to- 
das las que hay en las criaturas, y muy 
claro dado a entender que El solo es 
verdad que no puede mentir; y dase 
bien a entender lo que dice David en 
un salmo, que todo hombre es mentiro- 
so 2, lo que no se entendiera jam^s ansi, 
aunque muchas veces se oyera. Es ver¬ 
dad que no puede faltar. Acu^rdaseme 
de Pilatos, lo mucho que preguntava a 
nuestro Senor cuando en su Pasidn le 
dijo qu6 era verdad 3 , y lo poco que 
entendemos ac 4 de esta suma Verdad. 

7. Yo quisiera poder dar mas a en¬ 
tender en este caso, mas no se puede 
decir. Saquemos de aqui, hermanas, 
que para conformamos con nuestro 
Dios y Esposo en algo, serd bien que 
estudiemos siempre mucho de andar en 
esta verdad. No digo s 61 o que no diga- 
mos mentira—que en eso, gloria a Dios, 
ya veo que traeis gran cuenta en estas 
casas con no decirla por ninguna co- 


sa—, sino que andemos en verdad de- 
lante de Dios y de las gentes, de cuan- 
tas maneras pudieremos, en especial no 
quiriendo nos tengan por mejores de lo 
que somos, y en nuestras obras dando 
a Dios lo que es suyo y a nosotras lo 
que es nuestro, y procurando sacar en 
todo la verdad, y ansi ternemos en poco 
este mundo, que es todo mentira y fal- 
sedad, y como tal no es durable. 

8. Una vez estava yo considerando 
por que raz6n era nuestro Senor tan 
amigo de esta virtud de la humildad, 
y piisoseme delante—a mi parecer sin 
considerarlo, sino de presto—esto: que 
es porque Dios es suma Verdad, y la 
humildad es andar en verdad; que lo 
es muy grande no tener cosa buena de 
nosotros, sino la miseria y ser nada; y 
quien esto no entiende, anda en men¬ 
tira. A quien mis lo entiende, agrada 
mis a la suma Verdad, porque anda en 
ella. Plega a Dios, hermanas, nos haga 
merced de no salir jamis de este propio 
conocimiento, amin. 

9. De estas mercedes hace nuestro 
Senor a el alma, porque como a ver- 
dadera esposa que ya esti determinada 
a hacer en todo su voluntad, le quiere 
dar alguna noticia de en qui la ha de 
hacer y de sus grandezas. No hay para 
qui tratar de mis, que estas dos cosas 
he dicho por parecerme de gran prove- 
cho; que en cosas semejantes no hay 
que temer, sino que alabar al Sefior, 
porque las da; que el demonio—a mi 
parecer—, ni aun la imaginacidn pro- 
pia, tienen aqui poca cabida, y ansi el 
alma queda con gran satisfaccidn. 


CAPITULO It 


TRATA DE UNOS DESEOS TAN GRANDES Y IMPETUOSOS QUE DA DIOS AL ALMA DE GO- 
ZARLE, QUE PONEN EN PELIGRO DE PERDER LA VIDA; Y CON EL PROVECHO QUE 
SE QUEDA DESTA MERCED QUE HACE EL SENOR 


I. ^Si havrin bastado todas estas 
mercedes que ha hecho el Esposo a el 
alma para que la palomilla u mariposi- 
11a este satisfecha (no penseis que la 
tengo olvidada), y haga asiento adonde 
ha de morir? No por cierto, antes esta 


muy peor; aunque haya muchos anos 
que reciba estos favores, siempre gime 
y anda llorosa, porque de cada uno de 
ellos le queda mayor dolor. Es la causa 
que, como va conociendo mis y mis 
^ grandezas de su Dios y se ve estar 
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tan ausente y apartada de gozarle, ciece 
mucho mas el deseo; porque tambien 
crece el amar, mientra mas se le descu- 
bre lo que merece ser amado este gran 
Dios y Senor; y viene en estos anos 
creciendo poco a poco este deseo, de 
manera que la llega a tan gran pena, 
como ahora dire. 

He dicho anos, conformandome con 
lo que ha pasado por la persona que he 
dicho aqui, que bien entiendo que a 
Dios no hay que poner termino, que 
en un memento puede llegar a im alma 
a lo mas subido que se dice aqui. Po- 
deroso es Su Majestad para todo lo que 
quisiere hacer y ganoso de hacer mu¬ 
cho por nosotros. 

2. Pues vienen veces que estas ansias 
y lagrimas y sospiros y los grandes im¬ 
petus que quedan dichos (que todo esto 
parece procedido de nuestro amor con 
gran sentimiento, mas todo no es nada 
en comparacidn de estotro, porque esto 
parece un fuego que esta humeando y 
pu 4 dese sufrir, aunque con pena), an- 
dandose ansi esta alma abrasandose en 
si mesma, acaece muchas veces por un 
pensamiento muy ligero u por una pa- 
labra que oye de que se tarda el morir, 
venir de otra parte—no se entiende de 
ddnde ni c6mo—un golpe, u como si 
viniese una saeta de fuego; no digo que 
es saeta, mas cualquier cosa que sea, se 
ve claro que no podia proceder de nues¬ 
tro natural; tampoco es golpe, aunque 
digo golpe; mas agudamente hiere, y no 
es adonde se sienten ac 4 las penas—a 
mi parecer—, sino en lo muy hondo y 
intimo del alma, adonde este rayo, que 
de presto pasa, todo cuanto halla de esta 
tierra de nuestro natural y lo deja hecho 
polvos, que por el tiem^ que dura es 
imposible tener memoria de cosa de 
nuestro ser; porque en un punto ata las 
potencies de manera que no quedan 
con ninguna libertad para cosa, si no 
para las que le han de hacer acrecentar 
este dolor. 

3. No querria pareciese encareci- 
miento, porque verdaderamente voy 
viendo que quedo corta, porque no 
se puede decir. Elio es un arroba- 
miento de sentidos y potencies para 
todo lo que no es—como he dicho— 
ayudar a sentir esta aflicion. Porque 


el entendimiento esta muy vivo para 
entender la razon que hay que sentir 
de estar aquel alma ausente de Dios, 
y ayuda Su Majestad con una tan viva 
noticia de Si en aquel tiempo, de ma¬ 
nera que hace crecer la pena en tanto 
grado, que precede quien la tiene en 
dar grandes gritos. Con ser persona 
sufrida y mostrada a padecer grandes 
dolores, no puede hacer entonces mas, 
porque este sentimiento no es en el 
cuerpo-^omo queda dicho—, sino en 
lo interior del alma. Por esto saco esta 
persona cuan mas recios son los sen- 
timientos de ella que los del cuerpo, 
y se le represento ser de esta manera los 
que padecen en purgatorio, que no les 
impide no tener cuerpo para dejar de 
padecer mucho mas que todos los que 
aci, tiniendole, padecen. 

4. Yo vi una persona ansi, que ver¬ 
daderamente pens6 que se moria, y no 
era mucha maravilla, porque, cierto, es 
gran peligro de muerte; y ansi, aunque 
dure poco, deja el cuerpo muy desco- 
yuntado, y en aquella saz6n los pulsos 
tiene tan abiertos como si el alma qui- 
siese ya dar a Dios, que no es menos; 
porque el calor natural falta y le abrasa, 
de manera que con otro poquito mas 
huviera cumplidole Dios sus deseos. 
No porque siente poco ni mucho dolor 
en el cuerpw (aunque se descoyunta 
—como he dicho—de manera que queda 
dos u tres dias despues sin poder aiin 
tener fuerza para escrivir y con gran¬ 
des dolores, y aun siempre me parece 
le queda el cuerpo mas sin fuerza que 
de antes); el no sentirlo deve ser la 
causa ser tan mayor el sentimiento inte¬ 
rior de el alma, que ninguna cosa hace 
caso del cuerpo; como si aca tenemos 
im dolor muy agudo en una parte, 
aunque haya otros muchos, se sienten 
poco (esto yo lo he bien provado); aca, 
ni poco ni mucho, ni creo sentiria si la 
hiciesen pedazos. 

S- Direisme que es imperfecion; que 
por que no se conforms con la voluntad 
de Dios, pues le esta tan rendida. Hasta 
aqui po^a hacer eso, y con eso pasava 
la vida; ahora, no, porque su razon esta 
de suerte, que no es senora de ella, ni 
de pemsar sino la razon que tiene para 
penar, pues esta ausente de su bien. 
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que para quc quicre vida. Siente una 
soledad estrana, porque criatura de toda 
la tierra no la hace companla—^ni creo 
se la harlan los del cielo, como no 
fuese el que ama—, antes todo la ator- 
menta mas; vese como una persona 
colgada, que no asienta en cosa de la 
tierra, ni al cielo puede subir; abrasada 
con esta sed, y no puede llegar a el 
agua; y no sed que puede sufrir, sino 
ya en tal tCTmino que con ninguna se 
le quitarla, ni quiere que se le quite, 
si no es con la que dijo nuestro Senor 
a la Samaritana i, y eso no se lo dan. 

6. jOh, valame Dios, Senor, como 
apretais a vuestros amadores! Mas todo 
es poco para lo que les dais despues. 
Bien es que lo mucho cueste mucho; 
cuanto mas, que si es purificar esta 
alma para que entre en la septima mo- 
rada—como los que ban de entrar en 
el cielo se limpian en el purgatorio—, 
es tan poco este padecer, cortro seria 
una gota de agua en la mar; cudnto 
mis que con todo este tormento y afli- 
ci6n (que no puede ser mayor, a lo 
que yo creo, de todas las que hay en la 
tierra, que esta persona havia pa^o 
muchas, ansi corporales como espiritua- 
les, mas todo le parece nada en esta 
comparacidn). Siente el alma que es de 
tanto precio esta pena, que entiende 
muy bien no la podia ella merecer, sino 
que no es este sentimiento de manera 
que la alivia ninguna cosa, mas con 
esto la sufre de muy buena gana, y 
sufrirla toda su vida si Dios fuese de 
ello servido, aunque no seria morir de 
una vez, sino estar siempre muriendo, 
que verdaderamente no es menos. 

7. Pues consideremos, hermanas, 
aquellos que estan en el infierno, que 
no estan con esta conformidad ni con 
este contento y gusto que pone Dios 
en el alma, ni viendo ser ganancioso 
este padecer, sino que siempre padecen 
mas y mas—digo mas y mas cuanto a 
las penas acidentales—, siendo el tor¬ 
mento del alma tan mas recio que los 
del cuerpo, y los que ellos pasan, ma- 
yores sin comparacion que este que aqul 
hemos dicho; y 6stos, ver que han de 
ser para siempre jamas, iqu6 sera de 


estas desvcnturadas almas?, y jque po- 
demos hacer en vida tan corta, ni pa¬ 
decer, que sea nada para libramos de 
tan terribles y eternales tormentos? Yo 
os digo que sera imposible dar a en- 
tender cuan sentible cosa es el padecer 
del alma y cuan diferente a el del cuer¬ 
po, si no se pasa por ello; y quiere el 
mesmo Senor que lo entendamos, para 
que mas conozcamos lo muy mucho que 
le devemos en traemos a estado, que 
por su misericordia tenemos esperanza 
de que nos ha de librar y perdonar 
nuestros pecados. 

8. Pues tornando a lo que tratava- 
mos, que dejamos esta alma con mucha 
pena, en este rigor es poco lo que le 
dura; sera, cuando mas, tres o cuatro 
horas—a mi parecer—, porque, si mu¬ 
cho durase, si no fuese por milaglo, se¬ 
ria imposible sufrirlo la flaqueza natu¬ 
ral. Acaecido ha no durar mas que un 
cuarto de hora y quedar hecha pedazos. 
Verdad es que esta vez del todo perdid 
el sentido, segdn vino con rigor (y es- 
tando en conversacidn, Pascua de Re- 
surreccidn, el postrer dla, y haviendo 
estado toda la Pascua con tanta seque- 
dad que casi no entendia lo era), de 
sdlo olr una palabra de no acabarse la 
vida 2. 

Pues pensar que se puede resistir, no 
mas que si metida en un fuego quisiese 
hacer a la llama que no tuviese calor 
para quemarle. No es el sentimiento 
que se puede pasar en disimulacion sin 
que las que estan presentes entiendan 
el gran peligro en que esta, aunque de 
lo interior no pueden ser testigos; es 
verdad que le son alguna companla, 
como si fuesen sombras, y ansi le pa- 
recen todas las cosas de la tierra. 

9. Y porque veais que es posible 
—si alguna vez os vierdes en esto— 
acudir aqul nuestra flaqueza y natural, 
acaece alguna vez que estando el alma 
como havdis visto, que se muere por 
morir cuando aprieta tanto, que ya pa¬ 
rece que para salir del cuerpo no le 
felta casi nada, verdaderamente teme y 
querrla aflojase la pena por no acabar 
de morir. Bien se deja entender ser este 
temor de flaqueza natural, que por otra 
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parte no se quita su deseo, ni es posible 
haver remedio que se quite esta pena 
hasta que la quita el mesmo Senor, que 
casi es lo ordinario con un arrobamien- 
to grande u con alguna vision, adonde 
el verdadero Consolador la consuela y 
fortalece para que quiera vivir todo lo 
que fuere su voluntad. 

10. Cosa penosa es esta; mas queda 
el alma con grandlsimos efectos y per- 
dido el miedo a los trabajos que le 
pueden suceder; porque en compara- 
cion del sentimiento tan penoso que 
sintio su alma no le parece son nada. 
De manera queda aprovechada, que 
gustarla padecerle muchas veces; mas 
tampoco puede eso en ninguna manera, 
ni hay nengdn remedio para tomarle a 
tener, hasta que quiere el Senor, como 
no le hay para resistirle ni quitarle cuan- 
do le viene. Queda con muy mayor des- 
precio del mundo que antes, porque ve 
que cosa de el no le valid en aquel tor- 
mento, y muy mis desasida de las cria- 
turas, porque ya ve que sdlo el Criador 
es el que puede consolar y hartar su 
alma, y con mayor temor y cuidado de 
no ofenderle, porque ve que tan bien 
puede atormentar como consolar. 

3 Mt. 20,22. En este grade se hallaba cuando 


11. Dos cosas me parece a mi que 
hay en este camino espiritual, que son 
pcligro de muerte: la una esta, que ver- 
daderamente lo es, y no pequeno; la 
otra, de muy excesivo gozo y deleite, 
que es en tan grandlsimo estremo, que 
verdaderamente parece que desfallece 
el alma de suerte que no le falta tantito 
para acabar de salir del cuerpo; a la 
verdad, no serla poca dicha la suya. 

12. Aqul vereis, hermanas, si he te- 
nido razon en decir que es menester 
animo y que terna razon el Seftor—cuan¬ 
do le pidierdes estas cosas—de deciros 
lo que respondid a los hijos del Zebe- 
deo: si podrlan bever el caliz 3 . 

Todas, creo, hermanas, que respon- 
deremos que si, y con mucha razdn; 
porque Su Majestad da esfuerzo a quien 
ve que le ha menester, y en todo de- 
fiende a estas almas y responde por ellas 
en las persecuciones y mormuraciones, 
como hacia por la M^dalena'*, aunque 
no sea por palabras, por obras; y en fin, 
en fin, antes que se mueran se lo paga 
todo junto, como ahora verdis. Sea por 
siempre bendito y alabenle todas las 
criaturas, amdn. 


escribio el libro de la Vida (v. c.20,is). 
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CAPITULO I 

TRATA DE MERCEDES GRANDES qUE HACE DIOS A LAS ALMAS qUE HAN LLEGADO A 
ENTRAR EN LAS SETIMAS MORADAS. DICE COMO A SU PARECER HAY DIFERENCIA 
ALGUNA DEL ALMA AL ESpIriTU, AUNqUE ES TODO UNO. HAY COSAS DE NOTAR 


1. Pareceros ha, hermanas, que esta 
dicho tanto en este camino espiritual, 
que no es posible quedar nada por de- 
cir. Harto desatino seria pensar esto. 
Pues la grandeza de Dios no tiene ter- 
mino, tampoco le ternan sus obras. 
iQuien acabara de contar sus miseri- 
cordias y grandezas? Es imposible, y 
ansi no os espanteis de lo que esta di¬ 
cho y se dijere, porque es una cifra de 
lo que hay que contar de Dios. Harta 
misericordia nos hace que haya comu- 
nicado estas cosas a persona que las 
podamos venir a saber, para que mien- 
tra mds supidremos que se comunica 
con las criaturas, mas alabaremos su 
grandeza y nos esforzaremos a no tener 
en poco alma con que tanto se deleita 
el Senor. Pues cada una de nosotras la 
tiene, sino que como no las preciamos 
como merece criatura hecha a la ima- 
gen de Dios, ansi no entendemos los 
grandes secretes que estdn en ella. Ple- 
ga a Su Majestad—si es servido—menee 
la pluma y me de a entender c6mo yo 
os diga algo de lo mucho que hay que 
decir y da Dios a entender a quien mete 
en esta morada. Harto lo he suplicado 
a Su Majestad, pues sabe que mi inten- 
to es que no esten ocultas sus miseri- 
cordias, para que mas sea alabado y 
glorificado su nombre. 

2. Esperanza tengo que, no por mi, 
sino por vosotras, hermanas, me ha de 
hacer esta merced, para que entendais 
lo que os imports que no quede por 
vosotras el celebrar vuestro Esposo este 
espiritual matrimonio con vuestras al¬ 
mas, pues trai tantos bienes consigo 
como vereis. 

jOh, gran Dios!, parece que tiembla 
una criatura tan miserable como yo de 
tratar en cosa tan ajena de lo que me- 
rezeo entender. Y es verdad que he es- 
tado en gran confusion, pensando si sera 


mejor acabar con pocas palabras esta 
moiada, porque me parece que han de 
pensar que yo lo se por espiriencia, y 
haceme grandisima vergiienza, porque, 
conoci^dome la que soy, es terrible 
cosa. Por otra parte, me ha parecido 
que es tentacion y flaqueza. Aunque mas 
juicios de estos ech^is, sea Dios ala¬ 
bado y entendido un poquito mas, y 
griteme todo el mundo; cuanto m4s que 
estar^ yo quizd muerta cuando se vi- 
niere a ver. Sea bendito el que vive 
para siempre y vivira, amrai. 

3. Cuando nuestro Senor es servido 
haver piadad de lo que padece y ha pa- 
decido por su deseo esta alma, que ya 
espiritualmente ha tornado por esposa, 
primero que se consuma el matrimonio 
espiritual m^tela en su morada, que es 
esta septima. Porque ansi como la tiene 
en el cielo, deve tener en el alma una 
estancia adonde s61o Su Majestad mora, 
y digamos, otro cielo; porque nos im- 
porta mucho, hermanas, que no enten- 
damos es el alma alguna cosa escura 
(que como no la vemos, lo mas ordina- 
rio deve parecer, que no hay otra luz 
interior, sino esta que vemos) y que 
esta dentro de nuestra alma alguna es- 
curidad. De la que no esta en gracia, 
yo os lo confieso y no por falta del Sol 
de Justicia, que esta en ella dandole ser, 
sino por no ser ella capaz para recibir 
la luz, como creo dije en la primera 
moiada, que havia entendido una per¬ 
sona que estas desventuradas almas es 
ansi que est^ como en una carcel es¬ 
cura, atadas de pies y manos para ha¬ 
cer ningdn bien que les aproveche para 
merecer, y ciegas y mudas. Con razon 
podemos compadecernos de elks y mi- 
rar que algdn tiempo nos vimos ansi, 
y que tambien puede el Senor haver 
misericordia de elks. 

4. Tomemos, hermanas, particular 
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cuidado de suplic4rselo, y no nos des- 
cuidar, que es grandisima limosna ro- 
gar por los que estan en pecado mortal; 
muy mayor que seria si viesemos un 
cristiano atadas las manos atras con una 
fuerte cadena, y 61 amarrado a un poste 
y muriendo de hambre, y no por felta 
de qu6 coma, que tiene cabe si muy es- 
tremados manjares, sino que no los pue- 
de tomar para llegarlos a la boca, y 
aun esta con grande hastio y ve que va 
ya a espirar, y no muerte como aca, 
sino etema. iNo seria gran crueldad 
estarle mirando y no le liegar a la boca 
que comiese? Pues ique, si por vuestra 
oracidn le quitasen las cadenas? Ya lo 
veis. Por amor de Dios os pido que 
siempre tengais acuerdo en vuestras ora- 
ciones de almas semejantes. 

5. No hablamos ahora con ellas, sino 
con las que ya, por la misericordia de 
Dios, ban hecho penitencia por sus pe- 
cados y est4n en gracia, que podemos 
considerar no una cosa arrinconada y 
limitada, sino un mundo interior, adon- 
de caben tantas y tan lindas moradas 
como hav6is visto; y ansi es razdn que 
sea, pues dentro de esta alma hay mora- 
da para Dios. 

6. Pues cuando Su Majestad es ser- 
vido de hacerle la merced dicha de este 
divino matrimonio, primero la mete en 
su morada, y quiere Su Majestad que 
no sea como otras veces que la ha me- 
tido en estos arrobamientos (que yo bien 
creo que la une consign entonces y en 
la oracidn que queda dicha de unidn), 
aunque no le parece a el alma que es 
tanta llamada para entrar en su centro, 
como aqui en esta morada, sino a la 
parte superior. En esto va poco. Sea de 
una manera u de otra, el Senor la junta 
consign; mas es haci6ndola ciega y muda 
—como lo quedo san Pablo en su con- 
versidn 1—y quitandola el sentir como 
u de que manera es aquella merced que 
goza, porque el gran deleite que enton¬ 
ces siente en el alma es de verse cerca 
de Dios; mas cuando la junta consign, 
ninguna cosa entiende, que las poten- 
cias todas se pierden. 

7. Aqui es de otra manera. Quiere 
ya nuestro buen Dios quitarla las esca- 


I mas de los ojos, y que vea y entienda 
algo de la merced que le hace—aunque 
es por una manera estrana—; y metida 
en aquella morada por visidn intelec- 
tual, por cierta manera de representa- 
cion de la verdad, se le muestra la San- 
tisima Trinidad, todas tres Personas, 
con una inflamacidn que primero viene 
a su espiritu a manera de una nube de 
grandisima claridad, y estas Personas 
distintas, y por una noticia admirable 
que se da a el alma, entiende con gran¬ 
disima verdad ser todas tres Personas 
una sustancia y un poder y un saber 
y un solo Dios; de manera que lo que 
tenemos por fe, alii lo entiende el alma 
—^podemos decir—por vista, aunque no 
es vista con los ojos del cuerpo ni del 
alma, porque no es vision imaginaria. 
Aqui se le comunican todas tres Perso¬ 
nas y la hablan, y la dan a entender 
aquellas palabras que dice el Evangelic 
que dijo el Senor: que vemla El y el 
Padre y el Espiritu Santo a morar con 
el alma que le ama y guarda sus man- 
damientos 2. 

8. jOh, vdlame Dios, cudn diferen- 
te cosa es oir estas palabras y creerlas, 
a entender por esta manera cudn ver- 
daderas son! Y cada dia se espanta m4s 
esta alma, porque nunca mds le parece 
se fueron de con ella, sino que notoria- 
mente ve—de la manera que queda di- 
cho—que estAn en lo interior de su 
alma, en lo muy muy interior; en una 
cosa muy honda—que no sabe decir 
c6mo es, porque no tiene letras—siente 
en si esta divina companla. 

9. Pareceros ha que, segiin esto, no 
andara en si, sino tan embevida que no 
pueda entender en nada. Mucho mas 
que antes, en todo lo que es servicio de 
Dios, y en faltando las ocupaciones, se 
queda con aquella agradable companla; 
y si no falta a Dios el alma, jamas El 
la faltara—a mi parecer—de darse a 
conocer tan conocidamente su presencia. 
Y tiene gran confianza que no la dejara 
Dios—pues la ha hecho esta merced—■ 
para que la pierda; y ansi se puede 
pensar, aunque no deja de andar con 
mas cuidado que nunca, para no le des- 
agradar en nada. 
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10. El traer esta presencia entirai- 
dese que no es tan enteramente, digo 
tan claramente, como se le manifiesta 
la primera vez y otras algunas que quie- 
re Dios hacerle este regalo; porque si 
esto fuese, era imposible entender en 
otra cosa, ni aun vivir entre la gente; 
mas aunque no es con esta tan clara 
luz, siempre que advierte se halla con 
esta compania, digamos ahora como una 
persona que estuviese en una muy cla¬ 
ra pieza con otras y cerrasen las ven- 
tanas y se quedase ascuras; no porque 
se quitd la luz para verlas y que hasta 
tornar la luz no las ve, deja de enten¬ 
der que estan alii. 

11. Es de preguntar, si cuando tor- 
na la luz y las quiere tomar a ver, si 
puede. Esto no estd en su mano, sino 
cuando quiere nuestro Senor que se 
abra la ventana del entendimiento; har- 
ta misericordia la hace en nunca se ir 
de con ella, y querer que ella lo en- 
tienda tan entendido. 

Parece que quiere aqul la divina Ma- 
jestad disponer el alma para mas con 
esta admirable compania, porque est4 
claro que ser4 bien ayudada para en 
todo ir adelante en la perfecidn y per- 
der el temor que trala algunas veces 
de las demis mercedes que la hacia, 
como queda dicho. Y ansi fue, que en 
todo se hallava mejorada, y le parecia 
que—por trabajos y negocios que tu- 
viese—lo esencial de su alma jamas se 

CAPIT 

PROCEDE EN LO MESMO, DICE LA DIFERI 
MATRIMONIO ESPIRITUAL. DECLARAl 

I. Pues vengamos ahora a tratar del 
divino y espiritual matrimonio, aunque 
esta gran merced no deve cumplirse 
con perfecion mientra vivimos, pues si 
nos apartasemos de Dios, se perderia 
este tan gran bien. 

La primera vez que Dios hace esta 
merced, quiere Su Majestad mostrarse 
a el alma por visidn imaginaria de su 
sacratlsima Humanidad, para que lo en- 
tienda bien y no este ignorante de que 
recibe tan soberano don. 


movla de aquel aposento, de manera 
que en alguna manera le parecia havla 
divisidn en su alma, y andando con 
grandes trabajos, que poco despues que 
Dios le hizo esta merced tuvo, se queja- 
va de ella—a manera de Marta cuando 
se quejo de Marla ^—, y algunas veces 
la decla que se estava alll siempre go- 
zando de aquella quietud a su placer, 
y la deja a ella en tantos trabajos y ocu- 
paciones que no la puede tener com- 

12. Esto os parecera, hijas, desati- 
no; mas verdaderamente pasa ansi, que 
aunque se entiende que el alma esta 
toda junta, no es antojo lo que he dicho, 
que es muy ordinario; por donde decla 
yo que se ven cosas interiores, de ma¬ 
nera que cierto se entiende hay dife- 
rencia en alguna manera y muy cono- 
cida, del alma a el esplritu, aunque mis 
sea todo uno. Condcese una divisidn 
tan delicada, que algunas veces parece 
obra de diferente manera lo uno de lo 
otro, como el sabor que les quiere dar 
el Senor. 

Tambien me parece que el alma es 
diferente cosa de las potencias, y que 
no es todo una cosa; hay tantas y tan 
delicadas en lo interior, que seria atre- 
vimiento ponerme yo a declararlas. Alld 
lo veremos, si el Seftor nos hace merced 
de llevamos por su misericordia adon- 
de entendamos estos secretos. 


ULO 2 

;ncia que hay de uni6n espiritual a 

,0 POR DELICADAS COMPARACIONES 

A otras personas sera por otra for¬ 
ma; a esta de quien hablamos se le re- 
presentd el Senor, acabando de comul- 
gar, con forma de gran resplandor y 
hermosura y majestad, como despues 
de resucitado, y le dijo que ya era tiem- 
po de que sus cosas tomase ella por su- 
yas y El ternla cuidado de las suyas, y 
otras palabras que son mas para sentir 
que para decir L 

2. Parecera que no era esta nove- 
, dad, pues otras veces se havla represen- 
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tado el Senor a esta alma en esta mane- 
ra. Fue tan diferente, que la dejo bien 
desatinada y espantada; lo uno, porquc 
fue con gran fuerza esta vision; lo otro, 
por “ las palabras que le dijo, y tam- 
bien porque en lo interior de su alma, 
adonde se le represento, si no es la vi¬ 
sion pasada, no havia visto otras. Por¬ 
que entended que hay grandisima dife- 
rencia de todas las pasadas a las de 
esta morada, y tan grande del desposo- 
rio espiritual al matrimonio espiritual, 
como le hay entre dos desposados, a los 
que ya no se pueden apartar. 

3. Ya he dicho que aunque se po- 
nen estas comparaciones—porque no 
hay otras mas a proposito—, que se en- 
tienda que aqul no hay memoria de 
cuerpo mas que si el alma no estuviese 
en el, sino solo esplritu; y en el matri¬ 
monio espiritual, muy menos, porque 
pasa esta secreta union en el centro 
muy interior del alma, que deve ser 
adonde esta el mesmo Dios, y a mi 
parecer no ha menester puerta por don- 
de entre, Digo que no es menester 
puerta, porque en todo lo que se ha 
dicho hasta aqul parece que va por 
medio de los sentidos y potencias, y 
este aparecimiento de la Humanidad 
del Senor, ansi devla ser; mas lo que 
pasa en la unidn del matrimonio espi¬ 
ritual es muy diferente. Apar^ese el 
Senor en este centro del alma sin vision 
imaginaria, sino intelectual—aunque mas 
delicada que las dichas—, como se apa- 
recio a los Apostoles sin entrar por la 
puerta, cuando les dijo; «Paz vobis» 2. 

4. Es un secreto tan grande y una 
merced tan subida lo que comunica 
Dios all! a el alma en un instante y el 
grandlsimo deleite que siente el alma, 
que no se a que lo comparar, sino a 
que quiere el Senor manifestarle por 
aquel memento la gloria que hay en el 
cielo, por mas subida manera que por 
ninguna vision ni gusto espiritual. No 
se puede decir mas de que—a cuanto 
se puede entender—queda el alma, digo 
el esplritu de esta alma, hecho una cosa 


con Dios, que como es tambien esplri- 
tu, ha querido Su Majestad mostrar el 
amor que nos tiene, en dar a entender 
a algunas personas hasta adonde llega, 
para que alabemos su grandeza; porque 
de tal manera ha querido juntarse con 
la criatura, que ansi como los que ya 
no se pueden apartar, no se quiere apar¬ 
tar El de ella. 

5. El desposorio espiritual es dife¬ 
rente, que muchas veces se apartan; y 
la union tambien lo es; porque aunque 
union es juntarse dos cosas en una, en 
fin, se pueden apartar y quedar cada 
cosa por si, como vemos ordinariamen- 
te, que pasa de presto esta merced del 
Senor, y despues se queda el alma sin 
aquella companla, digo de manera que 
lo entienda. En estotra merced del Se¬ 
nor, no; porque siempre queda el alma 
con su Dios en aquel centro. 

6. Digamos que sea la union como 
si dos velas de cera se juntasen tan en 
estremo, que toda la luz fuese una, u 
que el pabilo y la luz y la cera es todo 
uno; mas despu^s bien se puede apar¬ 
tar la una vela de la otra y quedan 
en dos velas, u el pabilo de la cera. 
Aca es como si cayendo agua del cielo 
en un rlo u fuente, adonde queda hecho 
todo agua, que no podran ya dividir ni 
apartar cual es el agua del rlo u lo que 
cayd del cielo; o como si un arroico 
pequeno entra en la mar, no havra re- 
medio de apartarse; u como si en una 
pieza estuviesen dos ventanas por don- 
de entrase gran luz, aunque entra di- 
vidida, se hace todo una luz. 

Quiza es esto lo que dice san Pablo: 
«E1 que se arrima y allega a Dios, ha- 
cese un esplritu con El» 3, tocando este 
soberano matrimonio, que presupone 
haverse llegado Su Majestad a el alma 
por union Y tambien dice; «Mihi vi- 
vere Christus est, mori lucrum* 5. Ansi 
me parece puede decir aqul el alma, 
porque es adonde la mariposilla que he- 
mos dicho, muere, y con grandlsimo 
gozo, porque su vida es ya Cristo. 

7. Y esto se entiende mejor, cuan- 


Desde el que se anima .. esta entre Ilneas y borrado el tcxto primitivo, que parece decla: nos 
haeemos un esplritu con^ Dios si le amamos, no dice q nos juntara con el como es la union suia, mas q nos 

5 En el original: Miqui bivere cristus es mori lucrum (Phil. l,2l). 
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do anda el tiempo, por los efectos, por- 
que se entiende claro, por unas secre- 
tas aspiraciones, ser Dios el que da vida 
a nuestra alma, muy muchas veces tan 
vivas, que en ninguna manera se puede 
dudar, porque las siente muy bien el 
alma, aunque no se saben decir, mas 
que es tanto este sentimiento, que pro- 
ducen algunas veces unas palabras re- 
galadas, que parece no se pueden escu- 
sar de decir; jOh, vida de mi vida y 
sustento que me sustentasl, y cosas de 
esta manera; porque de aquellos pechos 
divinos, adonde parece esta Dios siem- 
pre sustentando el alma, salen unos ra- 
yos de leche que toda la gente del Cas¬ 
tillo conhorta, que parece quiere elSenor 
que gocen de alguna manera de lo mu- 
cho que goza el alma, y que de aquel 
rlo caudaloso, adonde se consumid esta 
fontecita pequena, saiga algunas veces 
algOn golpe de aquel agua para susten- 
tar los que en lo corporal ban de servir 
a estos dos desposados. 

8. Y ansi como sentirla este agua 
una persona que esta descuidada, si la 
banasen de presto en ella, y no lo po¬ 
dia dejar de sentir, de la mesma ma¬ 
nera, y aun con mas certidumbre, se 
entienden estas operaciones que digo. 
Porque ansi como no nos podria venir 
un gran golpe de agua si no tuviese 
principio—como he dicho—, ansi se en¬ 
tiende claro que hay en lo interior quien 
arroje estas saetas y dd vida a esta vida, 
y que hay sol de donde precede una 
gran luz, que se envla a las potencias, 
de lo interior del alma. Ella—como he 
dicho—no se muda de aquel centre ni 
se le pierde la paz, porque el mesmo 
que la dio a los Apostoles, cuando es- 
tavan juntos s, se la puede dar a ella. 

9. Heme acordado que esta saluta- 
cion del Senor devla ser mucho mas 
de lo que suena, y el decir a la gloriosa 
Magdalena que se fuese en paz 7; por¬ 
que como las palabras del Senor son 
hechas como obras en nosotros, de tal 
manera devlan hacer la operacion en 
aquellas almas que estavan ya dispues- 


tas, que apartase en ellos todo lo que 
es corporeo en el alma y la dejase en 
puro esplritu, para que se pudiese jun- 
tar en esta union celestial con el espl¬ 
ritu increado. Que es muy cierto que, 
en vaciando nosotros todo lo que es 
criatura y desasi^ndonos de ella por 
amor de t)ios, el mesmo Senor la ha de 
hinchir de SI. Y ansi, orando una vez 
Jesucristo nuestro Senor por sus Apos¬ 
toles—^no se donde es *—, dijo que fue- 
sen una cosa con el Padre y con El 
como Jesucristo nuestro Senor esta en 
el Padre y el Padre en El. 

10. jNo se que mayor amor puede 
ser que este! Y no dejaremos de entrar 
aqul todos, porque ansi dijo Su Ma- 
jestad: «No solo ruego por ellos, sino 
por todos aquellos que han de creer 
en ml tambi^n» 9, y dice: «Yo estoy en 
ellos» 10. 

jOh, vdlame Dios, qu^ palabras tan 
verdaderas, y c6mo las entiende el alma, 
que en esta oracidn lo ve por si! Y 
ic6mo lo entenderlamos todas, si no fue¬ 
se por nuestra culpa, pues las palabras 
de Jesucristo nuestro Rey y Sefior no 
pueden faltar!; mas como faltamos en 
no disponernos y desviarnos de todo lo 
que puede embarazar esta luz, no nos 
vemos en este esf^jo que contemplamos, 
adonde nuestra imagen estd esculpida. 

11. Pues tomando a lo que decla- 
mos, en metiendo el Senor a el alma en 
esta morada suya, que es el centro de 
la mesma alma, ansi como dicen que el 
cielo implreo—adonde esta nuestro Se¬ 
nor—no se mueve como los demas, ansi 
parece no hay los movimientos en esta 
alma, en entrando aqul, que suele haver 
en las potencias y imaginacion, de ma¬ 
nera que la perjudiquen ni H la quiten 
su paz. 

12. Parece que quiero decir que lle- 
gando el alma a hacerla Dios esta mer- 
ced, esta segura de su salvacion y de 
tornar a caer. No digo tal; y en cuantas 
partes tratare de esta manera, que pa¬ 
rece esta el alma en siguridad, se en- 
tienda mientra la divina Majestad la 
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tuviere ansi de su mano y ella no le 14. Este centre de nuestra alma 
ofendiere. A1 menos se cierto, que atm- —u este espiritu—es una cosa tan difi- 
que se ve en este estado, y le ha durado cultosa de decir, y aun de creer, que 
anos, que no se tiene por segura, sino pienso, hermanas, por no me saber dar 
que anda con mucho mas temor que a entender, no os alguna tentacidn 
antes en guardarse de cualquier peque- de no creer lo que digo; porque decir 
na ofensa de Dios, y con tan grandes que hay trabajos y penas y que el alma 
deseos de servirle—como se dir4 ade- se esta en paz, es cosa dificultosa. 
lante—y con ordinaria pena y confusion Qui^roos poner una comparacidn u 

de ver lo poco que puede hacer y lo dos: plega a Dios que sean tales que 
mucho a que esta obligada, que no es diga algo; mas si no lo fuere, yo s^ que 
pequena cruz, sino harto gran peniten- digo verdad en lo dicho. 
cia; porque el hacer penitencia este alma, Esta el Rey en su palacio, y hay mu- 
mientra mas grande, le es mayor de- chas guerras en su reino y muchas cosas 
leite. La verdadera penitencia es cuando penosas; mas no por eso deja de estarse 
le quita Dios la salud para poderla ha- en su puesto. Ansi aca. Aunque en es- 
cer, y fuerzas; que aunque en otra par- totras moradas anden muchas baravin- 
te he dicho la gran pena que esto da, das y fieras ponzonosas y se oye el rul¬ 
es muy mayor aqui, y todo le deve ve- do, naide entra en aqu^lla que la haga 
nir de la raiz adonde estd plantada; que quitar de alll; ni las cosas que oye, aun- 
ansl como el irbol que esti cabe las que le dan alguna pena, no es de mane- 
corrientes de las aguas, esti mas fresco ra que la alboroten y quiten la paz; 
y da mis fruto, iqu^ hay que maravi- porque las pasiones estdn ya vencidas, 
liar de deseos que tenga esta alma, pues de suerte que han miedo de entrar alll, 
el verdadero espiritu de ella esti hecho porque salen mas rendidas. 
uno con el agua celestial que dijimos? Du4lenos todo el cuerpo; mas si la 
13. Pues, tomando a lo que decia, cabeza esta sana, no porque duele el 
no se entienda que las potencias y sen- cuerpo dolerd la cabeza. 
tidos y pasiones estan siempre en esta Ri^ndome estoy de estas comparacio- 
paz; el alma, si; mas en estotras moradas nes, que no me contentan; mas no s4 
no deja de haver tiempos de guerra y otras. Pensad lo que quisierdes; ello es 
de trabajos y fatigas; mas son de ma- verdad lo que he dicho. 
nera que no se quita de su paz y pues¬ 
to. Esto es lo ordinario. 


CAPITULO 3 

TRATA DE LOS GRANDES EFECTOS QUE CAUSA ESTA ORACi6n DICHA; ES MENESTER 
PRESTAR ATENCION Y ACUERDO DE LOS QUE HACE, QUE ES COSA ADMIRABLE LA 
DIFERENCIA QUE HAY DE LOS PASADOS 

I. Ahora, pues, decimos que esta da que para ella ha de haver cielo, ni 
mariposica ya murid, con grandisima vida ni honra; porque toda esta emplea- 
alegria de haver hallado reposo, y que da en procurar la de Dios, que parece 
vive en ella Cristo. Veamos qud vida que las palabras que le dijo Su Majes- 
hace u qud diferencia hay de cuando tad hicieron efecto de obra, que fue que 
ella vivia; porque en los efectos vere- mirase por sus cosas, que El mirarla 
mos si es verdadero lo que queda dicho. por las suyas 1. Y ansi de todo lo que 
A lo que puedo entender, son los que puede suceder no tiene cuidado, sino 
dire: El primero, un olvido de si, que, un estraho olvido, que—como digo— 
verdaderamente, parece ya no es, como parece ya no es, ni querrla ser en nada, 
queda dicho; porque toda esta de tal nada, si no es para cuando entiende que 
manera, que no se conoce ni se acuer- puede haver por su parte algo en que 
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acreciente un punto la gloria y honra 
de Dios, que por esto pomia muy de 
buena gana su vida. 

No entendais por esto, hijas, que deja 
de tener cuenta con comer y dormir 
—que no le es poco tormento —y ha- 
cer todo lo que esta obligada conforme 
a su estado, que hablamos en cosas in- 
teriores, que de obras esteriores poco 
hay que decir, que antes esa es su pena, 
ver que es nada lo que ya pueden sus 
fuerzas. En todo lo que puede y en- 
tiende que es servicio de nuestro ^nor, 
no lo dejarla de hacer por cosa de la 

2. Lo segundo, un deseo de pade- 
cer grande, mas no de manera que la 
inquiete, como solia; porque es en tan- 
to estremo el deseo que queda en estas 
almas de que se haga la voluntad de 
Dios en ellas, que todo lo que Su Ma- 
jestad hace tienen por bueno: si qui- 
siere que padezca, enhorabuena; si no, 
no se mata como solla. 

3. Tienen tambi^n estas almas un 
gran gozo interior cuando son perse- 
guidas, con mucha m4s paz que lo que 
queda dicho, y sin nenguna enemistad 
con los que las hacen mal u desean ha¬ 
cer; antes les cobran amor particular, 
de manera que si los ven en algOn tra- 
bajo, lo sienten tiernamente, y cualquie- 
ra tomarlan por librarlos de el, y enco- 
mi^ndanlos a Dios muy de gana, y de 
las mercedes que les hace Su Majestad 
holgarlan perder por que se las hiciese 
a ellos, por que no ofendiesen a nuestro 

4. Lo que mas me espanta de todo, 
es que ya haveis visto los trabajos y 
afliciones que han tenido por morirse, 
por gozar de nuestro Senor; ahora es 
tan grande el deseo que tienen de ser- 
virle y que por ellas sea alabado y de 
aprovechar algOn alma si pudiesen, que 
no solo no desean morirse, mas vivir 
muy muchos anos padeciendo grandf- 
simos trabajos, por si pudiesen que fue- 
se el Senor alabado por ellos, aunque 
fuese en cosa muy poca. Y si supiesen 
cierto que en saliendo el alma del cuer- 
po ha de gozar de Dios, no les hace al 
caso, ni pensar en la gloria que tienen 
los santos; no desean por entonces verse 
en ella; su gloria tienen puesta en si 


pudiesen ayudar en algo al Crucificado, 
en especial cuando ven que es tan ofen- 
dido y los pocos que hay que de veras 
miren por su honra, desasidos de todo 
lo demas. 

Verdad es que, algunas veces que se 
olvida de esto, tornan con temura los 
deseos de gozar de Dios y desear salir 
de este destierro, en especial viendo lo 
poco que le sirve; mas luego torna y 
mira en si mesma con la continuanza 
que le tiene consign, y con aquello se 
contenta, y ofrece a Su Majestad el que- 
rer vivir, como una ofrenda la mas cos- 
tosa para ella que le puede dar. 

5. Temor ninguno tiene de la muer- 
te, mas que ternla de un suave arroba- 
miento. El caso es que el que dava aque- 
llos deseos con tormento tan excesivo, 
da ahora estotros. Sea por siempre ben- 
dito y alabado. 

6. El fin es que los deseos de estas 
almas no son ya de regains ni de gus¬ 
tos, como tienen consign al mesmo Se¬ 
nor, y Su Majestad es el que ahora vive. 
Claro estd que su vida no fue sino con- 
tino tormento, y ansi hace que sea la 
nuestra, al menos con los deseos, que 
nos lleva como a flacos en lo demas, 
aunque bien les cabe de su fortaleza 
cuando ve que la han menester. 

7. Un desasimiento grande de todo 
y deseo de estar siempre u solas u 
ocupadas en cosa que sea provecho de 
algOn alma. 

8. No sequedades ni trabajos inte- 
riores, sino con una memoria y ternura 
con nuestro Senor, que nunca querria 
estar sino dandole alabanzas; y cuando 
se descuida, el mesmo Senor la des- 
pierta de la manera que queda dicho, 
que se ve clarisimamente que precede 
aquel impulso—u no se como le 11a- 
me—de lo interior del alma, como se 
dijo de los impetus. Aca es con gran 
suavidad, mas ni precede del pensa- 
miento ni de la memoria, ni cosa que 
se pueda entender que el alma hizo 
nada de su parte. Esto es tan ordinario 
y tantas veces, que se ha mirado bien 
con advertencia, que ansi como un fue- 
go grande no echa la llama hacia bajo, 
sino hacia arriba, por grande que quie- 
ran encender el fuego, ansi se entiende 
aca que este movimierito interior pro- 
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cede del centre del alma y despierta las 
potencias. 

9. Por cierto, cuando no huviera 
otra cosa de ganancia en este camino 
de oracidn, sino entender el particular 
cuidado que Dios tiene de comunicarse 
con nosotros y andarnos rogando—que 
no parece esto otra cosa—que nos este- 
mos con El, me parece eran bien em- 
pleados cuantos trabajos se pasan por 
gozar de estos toques de su amor tan 
suaves y penetrativos. Esto havreis, her- 
manas, espirimentado, porque pienso, 
en llegando a tener oracion de imion, 
anda el Senor con este cuidado, si nos¬ 
otros no nos descuidamos de guardar 
sus mandamientos. Cuando esto os acae- 
ciere, acordaos que es desta morada in¬ 
terior adonde esta Dios en nuestra alma, 
y alabalde mucho; porque cierto es suyo 
aquel recaudo u billete escrito con tan- 
to amor, y de manera que sdio vos quie- 
re entenddis aquella letra y lo que por 
ella os pide 2. Y en ninguna manera de- 
jeis de responder a Su Majestad, aun- 
que estdis ocupadas esteriormente y en 
conversacidn con algunas personas; por¬ 
que acaecerd muchas en pilblico querer 
nuestro Senor haceros esta secreta mer- 
ced, y es muy fdcil—como ha de ser 
la respuesta interior—haciendo un acto 
de amor o decir lo que san Pablo: « <qud 
querdis, Sefior, que haga?»^. De mu¬ 
chas maneras os ensefiard alii con qud 
le agraddis, y es tiempo acepto, porque 
parece nos oye y casi siempre dispone 
el alma este toque tan delicado para 
poder hacer lo que queda dicho, con 
voluntad determinada. 

10. La diferencia que hay aqui en 
esta morada es lo dicho: que casi nunca 
hay sequedad ni alborotos interiores de 
los que havla en todas las otras a tiem- 
pos, sino que estd el alma en quietud 
casi siempre; el no temer que esta mer- 
ced tan subida puede contrahacer el de- 

dad que es Dios, porque—como estd 
dicho—no tienen que ver aqui los sen- 
tidos ni potencias, que se descubrio Su 
Majestad al alma y la metid consigo 


adonde—a mi parecer—no osard entrar 
el demonio ni le dejard el Senor; ni 
todas las mercedes que hace aqui a el 
alma—como he dicho—son con nin- 
giin ayuda de la mesma alma, sino el 
que ya ella ha hecho de entregarse toda 
a Dios. 

11. Pasa con tanta quietud y tan sin 
ruido todo lo que el Senor aprovecha 
aqui a el alma y la ensena, que me pa¬ 
rece es como en la edificacidn del tem- 
plo de Salomon, adonde no se havia de 
oir ningCin ruido ■*: ansi en este templo 
de Dios, en esta morada suya, s61o El 
y el alma se gozan con grandisimo si- 
lencio. No hay para que bullir ni bus- 
car nada el entendimiento; que el Se¬ 
nor que le crid le quiere sosegar aqui, 
y que por una resqulcia pequena mire 
lo que pasa: porque aunque a tiempos 
se pierde esta vista y no le dejan mirar, 
es poquisimo intrevalo; porque—a mi 
parecer—aqui no se pierden las poten¬ 
cias, mas no obran, sino estdn como es- 
pantadas. 

12. Yo lo estoy de ver que en lle¬ 
gando aqui el alma, todos los arroba- 
mientos se le quitan, si no es alguna 
vez, y esta no con aquellos arrebata- 
mientos y vuelo de espiritu; y son muy 
raras veces—y dsas casi siempre no en 
piJblico como antes, que era muy or- 
dinario—, ni le hacen al caso grandes 
ocasiones de devocidn que vea, como 
antes, que si ven una imagen devota u 
oyen un sermdn—que casi no era oir- 
le—u mOsica, como la pobre mariposi- 
11a andava tan ansiosa, todo la espanta- 
va y hacia volar. Ahora, u es que halld 
su reposo, u que el alma ha visto tanto 
en esta morada, que no se espanta de 
nada, u que no se halla con aquella so- 
ledad que solia, pues goza de tal com- 
pania; en fin, hermanas, yo no se que 
sea la causa, que en comenzando el Se¬ 
nor a mostrar lo que hay en esta morada 
y metiendo el alma alii, se les quita esta 
gran flaqueza que les era harto trabajo, 
y antes no se quitd. Quiza es que la 
ha fortalecido el Senor y ensanchado y 
habilitado; u pudo ser que queria dar 


2^1 margen puso la Santa: «Cu^do dice aqui: os pide, Irase Kiego este papel*. El papel se ha 




446 


MORADAS SEPTIMAS 


a entender en pdblico lo que hacfa con j 
estas almas en secreto, por algunos fines 
que Su Majestad sabe, que sus juidos 
son sobre todo lo que aca podemos ima- 
ginar. 

13. Estos efectos—con todos los de- 
mas que hemos dicho que sean buenos 
en los grados de oracidn que quedan 
dichos—da Dios cuando llega el alma 
a Si, con este dsculo que pedia la Espo- 
sa 5, que yo entiendo aqui se le cumple 
esta peticidn. Aqui se dan las aguas a 
esta cierva que va herida*, en abun- 
dancia. Aqui se deleita en el tabernacu- 
lo de Dios Aqui halla la paloma que 
envid Nod a ver si era acabada la tem- 
pestad, la oliva, por senal que ha ha- 
llado tierra firme dentro en las aguas y 
tempestades de este mundo 

iOh, Jesds, y quien supiera las mu- 
chas cosas de la Escritura que deve ha¬ 
ver para dar a entender esta paz del 
alma! Dios mio, pues veis lo que nos 
importa, haced que quieran los cris- 
tianos buscarla, y a los que la haveis 
dado, no se la quiteis, por vuestra mi- 
sericordia; que, en fin, hasta que les 
dels la verdadera y las lleveis adonde 
no se puede acabar, siempre se ha de 
vivir con temor. Digo la verdadera, no 
porque entienda esta no lo es, sino por- 
que se podria tornar la guerra primera, 
si nosotros nos apartasemos de Dios. 


14. Mas ique sentiran estas almas 
de ver que podrian carecer de tan gran 
bien? Esto les hace andar mas cuida- 
dosas y procurar sacar fuerzas de su 
flaqueza, para no dejar cosa que se les 
pueda ofrecer para mas agradar a Dios, 
por culpa suya. Mientra mas favoreci- 
das de Su Majestad andan, mas acovar- 
dadas y temerosas de si; y como en es¬ 
tas grandezas suyas han conocido m4s 
sus miserias y se les hacen mds graves 
sus pecados, andan muchas veces que 
no osan alzar los ojos, como el publi- 
cano otras, con deseos de acabar la 
vida por verse en siguridad, aunque lue- 
go tornan, con el amor que le tienen, a 
querer vivir para servirle—como queda 
dicho—, y flan todo lo que les toca de 
su misericordia. 

Algunas veces, las muchas mercedes 
las hacen andar mas aniquiladas, que 
temen que, como una nau *0 que va 
muy demasiado de cargada se va a lo 
hondo, no les acaezca ansi. 

15. Yo os digo, hermanas, que no 
les felta cruz, salvo que no las inquie- 
ta ni hace perder la paz, sino pasan de 
presto, como una ola, algunas tempes¬ 
tades, y torna bonanza; que la presen- 
cia que train del Senor les hace que lue- 
go se les olvide todo. Sea por siempre 
bendito y alabado de todas sus criatu- 

i ras, amen. 


CAPITULO 4 


CON QUE ACABA DANDO A ENTENDER LO QUE PRETENDE NUESTRO SENOR EN HACER 
TAN GRANDES MERCEDES AL ALMA, Y COMO ES NECESARIO QUE ANDEN JUNTAS 
MARTA Y MARIa. ES MUY PROVECHOSO 


I. No haveis de entender, hermanas, 
que siempre en un ser estan estos efec¬ 
tos que he dicho en estas almas—que 
por eso, adonde se me acuerda, digo lo 
ordinario—, que algunas veces las deja 
nuestro Senor en su natural, y no pa- 
rece sino que entonces se juntan todas 
las cosas ponzonosas del arrabal y mo- 
radas de este castillo, para vengarse de 
ellas por el tiempo que no las pueden 
haver a las manos. 

Verdad es que dura poco—un dia lo, 


mas, u poco m4s—, y en este gran al- 
boroto, que precede lo ordinario de al- 
guna ocasidn, se ve lo que gana el alma 
en la buena compania que estd, porque 
la da el Senor una gran entereza para 
no torcer en nada de su servicio y bue- 
nas determinaciones, sino que parece le 
crecen, y por un primer movimiento 
muy pequeno no tuercen de esta deter- 
minacion. 

2. Como digo, es pocas veces, sino 
que quiere nuestro Senor que no pierda 
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la memoria dc su ser, para que siemprc 
est^ humilde, lo uno; lo otro, jerque 
entienda mas lo que deve a Su Majestad, 
y la grandeza de la merced que recibe, 
y le alabe. 

3. Tampoco os pase por pensamien- 
to que por tener estas almas tan grandes 
deseos y determinacion de no hacer ima 
imperfecidn por cosa de la tierra, dejan 
de hacer muchas, y aun pecados. De 
advertencia no, que las deve el Senor 
a estas tales dar muy particular ayuda 
para esto (digo pecados veniales, que de 
los mortales—que ellas entiendan—es- 
t4n libres, aunque no siguras), que ter- 
nan algunos que no entienden, que no 
les sera pequeno tormento. Tambi^n se 
les da las almas que ven que se pier- 
den; y aunque en alguna manera tienen 
gran esperanza que no serin de ellas, 
cuando se acuerdan de algunos que dice 
la Escritura que parecla eran favoreci- 
dos del Senor—como un Salomdn 1, 
que tanto comunicd con Su Majestad—, 
no pueden dejar de temer, como tengo 
dicho. Y la que se viere de vosotras 
con mayor seguridad en si, isa tema 
mas; porque «bienaventurado el vardn 
que teme a Dios», dice David 2. Su 
Majestad nos ampare siempre; supli- 
carselo para que no le ofendamos es la 
mayor seguridad que podemos tener. 
Sea por siempre alabado, amen. 

4. Bien seri, hermanas, deciros qui 
es el fin para que hace el Senor tantas 
mercedes en este mundo. Aunque en 
los efectos de ellas lo havriis enten- 
dido, si advertistes en ello, os lo quiero 
tornar a decir aqui, porque no piense 
alguna que es para s61o regalar estas 
almas—que seria grande yerro—, que 
no nos puede Su Majestad hacemosle 
mayor, que es darnos vida que sea 
imitando a la que vivid su Hijo tan 
amado; y ansi tengo yo por cierto que 
son estas mercedes para fortalecer nues- 
tra flaqueza—como aqui he dicho al¬ 
guna vez—para poderle imitar en el 
mucho padecer. 

5. Siempre hemos visto que los que 
mas cercanos anduvieron a Cristo nues- 
tro Senor fueron los de mayores tra- 



bajos. Miremos los que pas6 su gloriosa 
Madre y los gloriosos Apostoles. iCdmo 
pensais que pudiera sufrir san Pablo 
tan grandisimos trabajos? Por el pode¬ 
mos vet que efectos hacen las verda- 
deras visiones y contemplacion, cuando 
es de nuestro Senor, y no imaginacidn 
u en^no del demonio. iPor ventura as- 
condidse con ellas para gozar de aque- 
llos regains y no entender en otra cosa? 
Ya lo veis, que no tuvo dia de descanso, 
a lo que podemos entender; y tampoco 
le devia de tener de noche, pues en 
ella ganava lo que havia de comer 3. 
Gusto yo mucho de san Pedro, cuando 
iva huyendo de la carcel, y le aparecid 
nuestro Senor, y le dijo que iva a 
Roma a ser crucificado otra vez; nen- 
guna rezamos esta fiesta adonde esto 
esta, que no me es particular consuelo 
^Cdmo quedd san Pedro de esta merced 
del Senor u que hizo? Irse luego a la 
muerte. Y no es poca misericordia del 
Senor hallar quidn se la dd. 

6. jOh, hermanas mias, qud olvi- 
dado deve tener su descanso, y qud 
poco se le deve de dar de honras, y 
qud fuera deve estar de querer ser te- 
nida en nada el alma adonde esta el 
Senor tan particularmente. Porque si 
ella esta mucho con El, como es razdn, 
poco se deve de acordar de si; toda la 
memoria se le va en c6mo mas conten- 
tarle, y en qud u por ddnde mostrara 
el amor que le tiene. Para esto es la 
oracidn, hijas mias; de esto sirve este 
matrimonio espiritual, de que nazcan 
siempre obras, obras. 

7. Esta es la verdadera muestra de 
ser cosa y merced hecha de Dios, como 
ya os he dicho; porque poco me apro- 
vecha estarme muy recogida a solas, 
haciendo actos con nuestro Senor, pro- 
puniendo y prometiendo de hacer mara- 
villas por su servicio, si en saliendo de 
alii, que se ofrece la ocasion, lo hago 
todo al reves. 

8. Mai dije que aprovechara poco, 
que todo lo que se esta con Dios 
aprovecha mucho; y estas determina- 
ciones, aunque seamos flacos en no las 


iario carmelitano se rezaba el dia 20 de junio. 


Enel 
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cumplir despues, alguna vez nos data 
Su Majestad como lo hagamos; y aun 
quiza aunque nos pese, como acaece 
muchas veces: que como ve un alma 
muy cobarde, dale un muy gran trabajo, 
bien contra su voluntad, y sacala con 
ganancia, y despues, como esto entien- 
de el alma, queda mas perdido el miedo 
para ofrecerse mas a El. Quise decir 
que es poco, en comparacion de lo 
mucho mas que es que conformen las 
obras con los actos y palabtas, y que 
la que no pudiere por junto, sea poco 
a poco. Vaya doblando su voluntad si 
quiere que le aproveche la oracion, que 
dentro de estos rincones no faltaran 
hartas ocasiones en que lo podais hacer. 

Q. Mirad que importa esto mucho 
mas que yo os sabr6 encarecer. Poned 
los ojos en el Crucificado, y haraseos 
todo poco. Si Su Majestad nos mostrd 
el amor con tan espantables obras y 
tormentos, icdmo quereis contentarle 
con s6lo palabras? ^Sab^is qu4 es ser 
espirituales de veras? Hacerse esclavos 
de Dios, a quien—senalados con su 
hierro, que es el de la Cruz, porque ya 
ellos le ban dado su libertad—los pueda 
vender por esclavos de todo el mundo, 
como El lo fue, que no les hace ningiin 
agravio ni pequefla merced; y si a esto 
no se determinan, no hayan miedo que 
aprovechen mucho, porque todo este 
edificio—como he dicho—es su cimien- 
to humildad, y si no hay Mta muy de 
veras, aun por vuestro bien, no querra 
el Senor subirle muy alto, porque no 
de todo en el suelo. 

Ansi que, hermanas, para que lleve 
buenos cimientos, procured ser la me- 
nor de todas y esclava suya, mirando 
como u por donde las podeis hacer 
placer y servir; pues lo que hicierdes 
en este caso, haceis mas por vos que por 
ellas, puniendo piedras tan firmes que 
no se os caya el castillo. 

10. Torno a decir que para esto es 
menester no poner vuestro fundamento 
solo en rezar y contemplar; porque si no 
procurais virtudes y hay ejercicio de 
ellas, siempre os quedareis enanas; y 
aun plega a Dios que sea solo no crecer, 
porque ya sabeis que quien no crece, 
descrece, porque el amor tengo por 


I imposible contentarse de estar en un 
ser, adonde le hay. 

11. Pareceros ha que hablo con los 
que comienzan, y que despues pueden 
ya descansar. Ya os he dicho que el 
sosiego que tienen estas almas en lo 
interior, es para tenerle muy menos, 
ni querer tenerle, en lo esterior. iPara 
que pensais que son aquellas inspira- 
ciones que he dicho—u por mejor decir 
aspiraciones—y aquellos recaudos que 
envla el alma de el centro interior a la 
gente de arriba del castillo y a las 
moradas que estan fuera de donde ella 
esta? iEs para que se echen a dormir? 
No, no, no; que mas guerra les hace 
desde alii, para que no esten ociosas las 
potencias y sentidos y todo lo corporal, 
que les ha hecho cuando andava con 
ellos padeciendo; porque entonces no 
entendia la ganancia tan grande que 
son los trabajos, que por ventura han 
sido medios para traerla Dios alii, y 
c6mo la compania que tiene le da fuer- 
zas muy mayores que nunca. Porque 
si aca ice David que con los santos 
seremos santos 5, no hay que dudar 
sino que estando hecha una cosa con 
el fuerte, por la uni6n tan soberana de 
espiritu con espiritu, se le ha de pegar 
fortaleza, y ansi veremos la que han 
tenido los santos para padecer y morir. 

12. Es muy cierto que, aun de la 
que a ella alii se le pega, acude a todos 
los que estan en el castillo, y aun al 
mesmo cuerpo, que parece muchas ve¬ 
ces no se siente; sino, esforzado con el 
esfuerzo que tiene el alma beviendo del 
vino de esta bodega adonde la ha traido 
su Esposo y no la deja salir, redunda 
en el flaco cuerpo, como aca el manjar 
que se pone en el estomago da fuerza 
a la cabeza y a todo el. Y ansi tiene 
harta mala ventura mientra vive; porque, 
por mucho que haga, es mucho mas 
la fuerza interior y la guerra que se le 
da, que todo le parece nonada. 

13. De aqui devian venir las gran- 
des penitencias que hicieron muchos 
santos—en especial la gloriosa Magda¬ 
lena, criada siempre en tanto regalo— 
y aquella hambre que tuvo nuestro 
padre Elias® de la honra de su Dios, 
y tuvo santo Domingo y san Francisco 


5 Ps. 17,26. 


Reg. 19,1 
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de allegar almas para que fuese alabado; 
que yo os digo que no devian pasar 
poco, olvidados de si mesmos. 

14. Esto quiero yo, mis hermanas, 
que procuremos alcanzar, y no para 
gozar, sino para tener estas fuerzas 
para servir, deseemos y nos ocupemos 
en la oracidn. No queramos ir por 
camino no andado, que nos perderemos 
al mejor tiempo; y serla bien nuevo 
pensar tener estas mercedes de Dios 
por otro que el que El fue y ban ido 
todos sus santos. No nos pase por 
pensamiento. Creedme que Marta y 
Marla ban de andar juntas para bospe- 
dar al Senor y tenerle siempre consign, 
y no le bacer mal bospedaje, no le 
dando de comer. ^Cdmo se lo diera 
Marla, sentada siempre a los pies, si 
su bermana no le ayudara? Su manjar 
es que de todas las maneras que pu- 
dieremos lleguemos almas para que se 
salven y siempre le alaben. 

15. Decirme beis dos cosas; la una, 
que dijo que Marla bavla escogido la 
mejor parte 7, y es que ya bavla becbo 
el oficio de Marta, regalando a el Se¬ 
nor en lavarle los pies y limpiarlos con 
sus cabellos*. Y ipens4is que le serla 
poca mortificacidn a una seftora como 
ella era, irse por esas calles, y por ven- 
tura sola, porque no llevava bervor 
para entender cdmo iva, y entrar adonde 
nunca bavla entrado, y despues sufrir 
la mormuracidn del fariseo, y otras 
muy muchas que devla sufrir? Porque 
ver en el pueblo una mujer como ella 
bacer tanta mudanza, y—como sabe- 
mos—entre tan mala gente, que bas- 
tava ver que tenia ami-stad con el Se¬ 
nor—a quien ellos tenlan tan aborre- 
cido—para traer a la memoria la vida 
que bavla becbo, y que se querla abora 
bacer santa (porque esta claro, que lue- 
go mudarla vestido y todo lo demas); 
pues abora se dice a personas que no 
son tan nombradas, ique serla entonces ? 

Yo os digo, hermanas, que venia la 
mejor parte sobre hartos trabajos y 
mortificacion, que aunque no fuera sino 
ver a su Maestro tan aborrecido, era 
intolerable trabajo. Pues los muchos 
que despues paso en la muerte del 
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Senor (tengo para ml que el no haver 
recibido martirio fue por haverle pasado 
en ver morir al Senor) y en los anos 
que vivid, en verse ausente de El—que 
serlan de terrible tormento—, se vera 
que no estava siempre con regalo de 
contemplacidn a los pies del Senor. 

16. La otra, que no podeis vosotras 
ni teneis como allegar almas a Dios, 
que lo harlades de buena gana, mas 
que no haviendo de ensenar ni de pre¬ 
dicar, como hacian los Apdstoles, que 
no sabeis como; a esto he respondido 
por escrito algunas veces—y aun no 
se si en este Castillo—; mas porque es 
cosa que creo os pasa por pensamiento, 
con los deseos que os da el Senor, no 
dejarc de decirlo aqul. 

17. Ya os dije en otra parte que al¬ 
gunas veces nos pone el demonic de¬ 
seos grandes por que no echemos mano 
de lo que tenemos a mano para servir 
a nuestro Senor en cosas posibles, y 
quedemos contentas con haver deseado 
las imposibles. Dejado que en la ora¬ 
cidn ayudareis mucho, no querais apro- 
vechar a todo el mundo, sino a las que 
estan en vuestra companla, y ansi sera 
mayor la obra, porque estais a ellas 
mas obligadas. iPensSis que es poca 
ganancia, que sea vuestra humildad tan 
grande y mortificacidn, y el servir a 
todas, y una gran caridad con ellas y un 
amor del Senor, que ese fuego las en- 
cienda a todas, y con las demas virtudes 
siempre las anddis despertando? No 
sera sino mucha y muy agradable ser- 
vicio al Senor, y con esto que poneis 
por obra, que podeis, entendera Su 
Majestad que harlades mucho mas, y 
ansi os dara premio como si le ganase- 
des muchas. 

18. Direis que esto no es conver- 
tir, porque todas son buenas. iQuien 
os mete en eso? Mientra fueren me- 
jores, mas agradables seran sus ala- 
banzas al Senor y mas aprovechara su 
oracidn a los prdjimos. En fin, herma¬ 
nas mlas, con lo que concluyo es que 
no hagamos torres sin fundamento, que 
el Senor no mira tanto la grandeza de 
las obras como el amor con que se 
hacen, y como hagamos lo que pudie- 
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remos, hara Su Majestad que vamos* 
pudiendo cada dia mas y mas, como 
no nos cansemos luego, sino que lo 
poco que dura esta vida—y quiza sera 
mas poco de lo que cada una piensa— 
interior y esteriormente ofrezcamos a 
el Senor el sacrificio que pudieremos, 
que Su Majestad le juntara con el que 
hizo en la cruz por nosotras al Padre, 
para que tenga el valor que nuestra 
voluntad huviere merecido, aunque scan 
pequenas las obras. 


19. Plega a Su Majestad, hermanas 
y hijas mlas, que nos veamos todas 
adonde siempre le alabemos, y me de 
gracia para que yo obre algo de lo que 
os digo, por los meritos de su Hijo, 
que vive y reina por siempre jamas, 
am^n; que yo os digo que es harta 
confusidn mla, y ansi os pido por el 
mesmo Senor que no olvid^is en vues- 
tras oraciones esta pobre miserable. 


[EPILOGO] 


20. Aunque cuando comence a es- 
crivir esto que aqul va fue con la con- 
tradicidn que al principio digo, des¬ 
pues de acabado me ha dado mucho 
contento y doy por bien empleado el 
trabajo, aunque confieso que ha sido 
harto poco. Considerando el mucho en- 
cerramiento y pocas cosas de entrete- 
nimiento que tennis, mis hermanas, y 
no casas tan bastantes como conviene, 
en algunos monesterios de los vuestros, 
me parece os sera consuelo deleitaros 
en este castillo interior, pues sin licencia 
de los superiores pod^is entraros y pa- 
searos por d a cualquiera hora. 

21. Verdad es que no en todas las 
moradas podr^is entrar por vuestras 
fuerzas—aunque os parezca las tennis 
grandes—si no os mete el mesmo Sefior 
del castillo; por eso os aviso que ninguna 
fuerza pongdis, si hallardes resistencia 
alguna, porque le enojar^is de manera 
que nunca os deje entrar en ellas. Es 
muy amigo de humildad. Con teneros 
por tales que no merec^is atin entrar 
en las terceras, le ganar^is mas presto 
la voluntad para llegar a las quintas; 
y de tal manera le pod^is servir desde 
allf, acontinuando a ir muchas veces 
a ellas, que os meta en la mesma morada 
que tiene para SI, de donde no salgais 
mas, si no fuerdes llamadas de la priora, 
cuya voluntad quiere tanto este gran 
Senor que cumplais como la suya mes¬ 
ma, y aunque mucho esteis fuera por 
su mandado, siempre cuando tomardes 
os terna la puerta abierta. Una vez 
mostradas a gozar de este castillo, en 
todas las cosas hallar^is descanso—aun¬ 


que sean de mucho trabajo—, con espe- 
ranza de tornar a el, que no os lo 
puede quitar naide. 

22. Aunque no se trata de mas de 
siete moradas, en cada una de 6stas hay 
muchas, en lo bajo y alto y a los lados, 
con lindos jardines y fuentes y laberin- 
tios, cosas tan deleitosas, que desear^is 
deshaceros en alabanzas del gran Dios 
que lo crib a su imagen y semejanza. 

23. Si algo hallardes bueno en la 
orden de daros noticias de El, creed 
verdaderamente que lo dijo Su Majes¬ 
tad por daros a vosotras contento, y lo 
malo que hallardes es dicho de ml. 

24. Por el gran deseo que tengo de 
ser alguna parte para ayudaros a servir 
a este mi Dios y Senor, os pido que en 
mi nombre, cada vez que leyerdes aqul, 
alabbis mucho a Su Majestad y le pi- 
dais el aumento de su Iglesia y luz para 
los luteranos; y para ml, que me per- 
done mis pecados y me saque de pur- 
gatorio, que alia estare quiza, por la 
misericordia de Dios, cuando esto se os 
diere a leer, si estuviere para que se vea 
despues de visto de letrados; y si algo 
estuviere en error, es por mas no lo en- 
tender, y en todo me sujeto a lo que 
tiene la santa Iglesia Catolica Romana, 
que en esta vivo y protesto y prometo 
vivir y morir. Sea Dios nuestro Senor 
por siempre alabado y bendito, amen, 

25. Acabose esto de escrivir en el 
monesterio de San Josef de Avila, ano 
de 1577, vlspera de san Andrbs, para 
gloria de Dios, que vive y reina por 
siempre jamas, amen. 
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Estas cuentas son la biografia interna de Santa Teresa hecha a trazos disconti- 
nuos. En el libro de la Vida compuso un relate global; pero antes habla ya escrito 
algunas de estas relaciones circunstanciales, y ^tas volvieron a producirse cuando el 
libro fue delatado a la Inqtdsicion, tejiendo ast los kilos envolventes de su historia 
espiritual hasta el ano 1581, proximo a su muerte. 

La primera coleccion de estas relaciones fue publicada por fray Ltiis de Leon a 
continuacion del libro de la Vida, como el declara: oCon los originates de este libro 
vinieron a mis manos unos papeles escritos por las de la santa madre Teresa de fesiiso. 

El orden que siguid fue arbitrario. Las carmelitas de Paris establecieron un or- 
den cronologico. En nuestra edicion mayor adoptamos un orden sistemdtico. En la 
presente mudamos de opinion y seguimos, como mds objetivo, el orden cronologico, 
en lo posible, con la evidente ventaja de su sentido histdrico, que ha de ser la base 
de estos escritos. En parentesis akadiremos nuestra numeracidn anterior. 

Han recibido el titulo de Relaciones las siete primeras, y Mercedes, las siguien- 
tes. Para uniformar la nomenclatura y dark sentido complexivo adoptamos el titulo 
de Cuentas de conciencia. 

La i.^/ue escrita hacia fines de 1560, para manifestar su conciencia al P. Pedro 
Ibdkez (T. y V. / n.48s). La 2.‘, casi dos ados mds tarde, para el mismo padre, 
cuando lafundacidn de Sanjosd (T. y V. I S43 nota). La 3.® y la 4.®, tambien en 
San Jose, para su confesor, entonces el P. Garcia de Toledo. 

A partir de entonces, el libro de la Vida hizo las veces de sus cuentas de con¬ 
ciencia, y se limitd a escribir en papeles sueltos algunas cosas que entendia de Dios, 
y por su mandato empezd a ponerlas en un cuadernito, en 1571 (MarIa de San Jos^, 
Recreaciones 8J. 

Cuando en 1575 dio en Beas la obediencia al P. Gracidn, tornd a escribir sus 
cuentas, por estar sin el libro de la Vida (CC 29.®,!, y hace mencidn de su tcuader- 
nilloi>, donde escribia estas cosas (CC 46.®,). 

Los primeros bidgrafos, Ribera (1590) y Yepes (1596), recogieron muchos de 
sus papeles volantes para su historia. De sus originates dice Luis de Ledn que sacd 
sus Adiciones. El P. Gracidn copid algunas de estas cuentas en su Peregrinacidn 
de Anastasio, y Andres del Mdrmol en la biografia del P. Gracidn (1619). 

Los cuadernillos originates se perdieron y las hqjas volantes quedaron dispersas; 
sdlo se conocen unas pocas. Algunas cokcciones antiguas recogieron estas cuentas. 
La mds importante es la de Avila, que en su desorden asigna, sin embargo, la fecha 
aproximada de cada suceso. Le sigue la de Tokdo y la de Consuegra, esta dada a co- 
nocer por el P. Antonio de San Joaquin. 

Para nuestra edicidn nos hemos servido de la coleccidn de Avila, que se guarda 
en el convento de San Jose, y del cotejo de las principales copias hecho por el P. Ma- 
nuel de Santa Maria, que se guarda en el Ms. 1400, de la Biblioteca Nacional de 
Madrid. 
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I."' OCTUBRE-DICIEMBRE 1560. SU MANERA DE PROCEDER EN LA ORACION 


JESUS 

1. La manera de proceder en la ora- 
cidn que ahora tengo, es la presente: 
Pocas veces sbn las que estando en 
oracidn puedo tener discurso de enten- 
dimiento, porque luego comienza a re- 
cogerse el alma y estar en quietud u 
arrobamiento, de tal manera que nin- 
guna cosa puedo usar de las potencias 
y sentidos, tanto que. si no es oir—y 
eso no para entender—, otra cosa no 
aprovecha. 

2. Acatome muchas veces (sin que- 
rer pensar en cosas de Dios, sino tra- 
tando de otras cosas, y pareciendome 
que, aunque mucho procurase tener 
oracidn, no lo podrla hacer por estar 
con gran sequedad, ayudando a esto los 
dolores corporales) darme tan de presto 
este recogimiento y levantamiento de 
esplritu, que no me puedo valer, y en 
un punto dejarse con los efectos y apro- 
vechamientos que despues trai. Y esto 
sin haver tenido visidn ni entendido cosa 
ni sabiendo ddnde estoy, sino que, pa- 
reci^ndome se pierde el alma, la veo 
con ganancias, que aunque en un ano 
quisiera ganarlas yo por fuerzas, me 
parece no fuera posible, sigCin quedo 
con ganancias. 

3. Otras veces me dan unos Impe¬ 
tus muy grandes, con un deshacimiento 
por Dios que no me puedo valer. Pare¬ 
ce se me va a acabar la vida, y ansi 
me hace dar voces y llamar a Dios; y 
esto con gran furor me da. 

4. Algunas veces no puedo estar sen- 
tada sigun me dan las bascas, y esta 
pena me viene sin procurarla, y es tal, 
que el alma nunca querria salir de ella 
mientra viviese, y son las ansias que 
tengo por no vivir y parecer que se vive, 
sin poderse remediar; pues el remedio 
para ver a Dios es la muerte, y 6sta no 
puede tomarla. Y con esto parece a mi 
alma que todos estan consoladisimos, 
sino ella, y que todos hallan remedio 
para sus travajos, sino ella. Es tanto lo 
que aprieta esto, que si el Senor no lo 
remediase con algun arrobamiento, don- 
de todo se aplaca y el alma queda con 


gran quietud y satisfecha—algunas ve¬ 
ces con ver algo de lo que desea, otras 
con entender otras cosas—, sin nada de 
esto parece era imposible salir de aquella 
pena. 

5. Otras veces me vienen unos de- 
seos de servir a Dios con unos impetus 
tan grandes, que no lo se encarecer, y 
con una pena de ver de cuan poco pro- 
vecho soy. Pareceme entonces que nin- 
gon travajo ni cosa se me pornia delante, 
ni muerte ni martirio, que no los pasase 
con facilidad. Esto es tambi^n sin con- 
sideracidn, sino en un punto que me 
revuelve toda, y no se de ddnde me vie¬ 
ne tanto esfuerzo. Pareceme que querria 
dar voces y dar a entender a todos lo que 
les va en no se contentar con cosas po¬ 
cas y cuanto bien hay que nos dara Dios 
en dispuniendonos nosotros. Digo que 
son estos deseos de manera que me 
deshago entre mi pareciendome que 
quiero lo que no puedo. 

6. Pareceme me tiene atada este 
cuerpo, por no ser para servir a Dios 
en nada, y al estado; porque a no le 
tener, haria cosas muy senaladas en lo 
que mis fuerzas pueden; y ansi, de ver- 
me sin ningOn poder para servir a Dios, 
siento de manera esta pena, que no lo 
puedo encarecer. Acabo con regalo y 
recogimiento y consuelo de Dios. 

7. Otras veces me ha acaecido, cuan- 
do me dan estas ansias por servirle, 
querer hacer penitencias; mas no pue¬ 
do. Esto me aliviaria mucho y alivia y 
alegra, aunque no son casi nada, por la 
flaqueza de mi cuerpo; aunque si me 
dejase con estos deseos, creo haria de- 
masiado. 

8. Algunas veces me da gran pena 
haver de tratar con nadie, y me aflige 
tanto, que me hace llorar harto, porque 
toda mi ansia es por estar sola, y aunque 
algunas veces no rezo ni leo, me con- 
suela la soledad; y la conversacion, es¬ 
pecial de parientes y deudos, me parece 
pesada, y que estoy como vendida, salvo 
con los que trato cosas de oracion y de 
alma, que con estos me consuelo y ale- 
gro, aunque algunas veces me hartan y 
querria no verlos, sino irme adonde es- 
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tuviese sola, aunque esto pocas veces; 
especialmente con los que trato mi con- 
ciencia siempre me consuelan. 

9. Otras veces me da gran pena ha¬ 
ver de comer y dormir, y ver que yo, 
mas que nadie, no lo puedo dejar; higolo 
por servir a Dios, y ansi se lo ofrezco. 

10. Todo el tiempo me parece breve 
y que me falta para rezar, porque de 
estar sola nunca me cansaria. 

11. Siempre tengo deseo de tener 
tiempo para leer, porque a esto he sido 
muy aficionada. Leo muy poco, porque 
en tomando el libro me recojo en con- 
tentandome, y ansi se va la licion en 
oracidn, y es poco, porque tengo muchas 
ocupaciones, y aunque buenas, no me 
dan el contento que me daria esto; y 
ansi ando siempre deseando tiempo, y 
esto me hace serme todo desabrido, si- 
giin creo ver que no se hace lo que quie- 
ro y deseo. 

12. Todos estos deseos y mas de 
virtud me ha dado nuestro &ftor des- 
pu4s que me dio esta oracidn quieta con 
estos arrobamientos, y hallome tan mi- 
jorada, que me parece era antes una 
perdicidn. Ddjanme estos arrobamien¬ 
tos y visiones con las ganancias que aqui 
dird, y digo que si algiin bien tengo, de 
aqui me ha venido. 

13. Hame venido una determinacidn 
muy grande de no ofender a Dios ni 
venialmente, que antes moriria mil muer- 
tes que tal hiciese, entendiendo que lo 
hago. 

14. Determinacidn de que ningima 
cosa que yo pensare ser mds perfecidn 
y que haria mas servicio a nuestro Se- 
nor, dicidndolo quien de mi tiene cui- 
dado y me rige que lo hiciese, sintiese 
cualquiera cosa, que por ningun tesoro 
lo dejaria de hacer. Y si lo contrario hi¬ 
ciese, me parece no ternia cara para pe- 
dir nada a Dios nuestro Senor, ni para 
tener oracion, aunque con todo esto ha¬ 
go muchas faltas e imperfeciones. 

15. Obediencia a quien me confiesa, 
aunque con imperfecidn; pero enten¬ 
diendo yo que quiere una cosa u me la 
manda, sigiin entiendo, no la dejaria de 
hacer, y si la dejase pensaria andava muy 
enganada. 

16. Deseo de pobreza, aunque con 
imperfecidn; mas par^ceme que aunque 


tuviese muchos tesoros, no ternia renta 
particular ni dineros ascondidos para mi 
sola, ni se me da nada; solo querria te¬ 
ner lo necesario. Con todo, siento tengo 
harta falta en esta virtud; porque aunque 
para ml no lo deseo, querrialo tener para 
dar, aunque no deseo renta ni cosa 

17. Casi con todas las visiones que 
he tenido me he quedado con aprove- 
chamiento, si no es engano del demonio. 
En esto remitome a mis confesores. 

18. Cuando veo alguna cosa hermo- 
sa, rica, como agua, campo, flores, olo- 
res, musicas, etc., pareceme no lo que¬ 
rria ver ni oir; tanta es la diferencia de 
ello a lo que yo suelo ver; y ansi se me 
quita la gana de ellas. Y de aqui he ve¬ 
nido a darseme tan poco por estas cosas, 
que si no es primer movimiento, otra 
cosa no me ha quedado de ello, y esto 
me parece basura. 

19. Si hablo u trato con algunas per¬ 
sonas profanas—porque no puede ser 
menos—, aunque sea de cosas de ora- 
ci6n, si mucho lo trato, aunque sea por 
pasatiempo—si no es necesario—, me 
estoy forzando, porque me da gran pena. 
Cosas de regocijo, de que solia ser ami- 
ga, y de cosas de el mundo, todo me da 
en rostro y no lo puedo ver. 

20. Estos deseos de amar y servir 
a Dios y verle que he dicho que tengo, 
no son ayudados con consideracidn, co¬ 
mo tenia antes, cuando me parecla que 
estava muy devota y con muchas Idgri- 
mas; mas con una inflamacidn y hervor 
tan excesivo, que torno a decir que si 
Dios no me remediase con algun arro- 
bamiento, donde me parece queda el 
alma satisfecha, me parece seria para 
acabar presto la vida. 

21. A los que veo mas aprovecha- 
dos y con estas determinaciones, y des- 
asidos y animosos, los amo mucho, y 
con tales querria yo tratar, y parece que 
me ayudan. Las personas que veo timi- 
das y que me parece a mi van atentando 
en las cosas que conforme a la razon aca 
se pueden hacer, parece que me Congo- 
jan y me hacen llamar a Dios y a los san- 
tos que estas tales cosas, que ahora nos 
espantan, acometieron; no porque yo sea 
para nada, pero porque me parece que 
ayuda Dios a los que por El se ponen a 
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mucho, y que nunca falta a quien en 
El solo confia, y querria hallar quien 
me ayudase a creerlo ansi, y no tener 
cuidado de lo que he de comer y vestir, 
sino dejarlo a Dios. (No se entiende que 
este dejar a Dios lo que he menester es 
de manera que no lo procure, mas no 
con cuidado, que me de cuidado digo) h 
Y despues que me ha dado esta liber- 
tad, vame bien con esto y procure ol- 
vidarme de mi cuanto puedo. Esto no 
me parece havra un ano que me lo ha 
dado nuestro Senor. 

22. Vanagloria, gloria a Dios, que 
yo entienda, no hay por que la tener; 
porque veo claro en estas cosas que Dios 
da, no poder nada de ml, antes me da 
Dios a sentir miserias mias, que con 
cuanto yo pudiera pensar, me parece no 
pudiera ver tantas verdades como en un 
rato conozco. 

23. Cuando hablo de estas cosas, de 
pocos dias ac 4 , pareceme son como de 
otra persona. Antes me parecia algunas 
veces era afrenta que las supiesen de mi, 
mas ahora pareceme que no soy por esto 
mijor, sino m 4 s ruin, pues tan poco me 
aprovecho con tantas mercedes. Y cier- 
to, por todas partes me parece no ha 
havido otra peor en el mundo que yo, 
y ansi las virtudes de los otros me pa- 
recen de harto mas merecimiento, y que 
yo no hago sino recibir mercedes, y que 
a los otros les ha de dar Dios por junto 
lo que aqui me quiere dar a ml; y supll- 
cole no me quiera pagar en esta vida, y 
ansi creo que de flaca y ruin me ha 
llevado Dios por este camino. 

24. Estando en oracion—y aun casi 
siempre que yo pueda considerar un 
poco—aunque yo lo procurase, no pue¬ 
do pedir descansos, ni desearlos de Dios, 
porque veo que no vivid El sino con 
travajos, y dstos le suplico me de dando- 
me primero gracia para sufrirlos. 

25. Todas las cosas de esta suerte 
y de muy subida perfecidn parece se me 
imprimen en la oracion, tanto, que me 
espanto de ver tantas verdades y tan 
claras, que me parecen desatino las co¬ 
sas del mundo, y ansi he menester cui¬ 
dado para pensar c6mo me havia antes 
en las cosas del mundo, que me parece 


que sentir las muertes y travajos de el es 
desatino, a lo menos que dure mucho 
el dolor u el amor de los parientes, ami¬ 
gos, etc.; digo que ando con cuidado 
consider^dome la que era y lo que solia 

26. Si veo en algunas personas al¬ 
gunas cosas que a la data parecen pe- 
cados, no me puedo determinar que 
aqudlos hayan ofendido a Dios, y si 
algo me detengo en ello—que es poco u 
nada—, nunca me determinava, aunque 
lo via claro; pareciame que el cuidado 
que yo trayo de servir a Dios, train to- 
dos. Y en esto me he hecho gran mer- 
ced, que nunca me detengo en cosa 
mala que se me acuerde despues, y si 
se me acuerda, siempre veo otra virtud 
en tal persona; ansi que nunca me fati- 
gan estas cosas, si no es lo comtin, y las 
herejias, que muchas veces me afligen, 
y casi siempre que pienso en ellas me 
parece que s6lo esto es travajo de sentir. 
Y tambi^n siento si veo algunos que 
tratavan en oracidn y tornan atr 4 s: esto 
me da pena, mas no mucha, porque 
procuro no detenerme. 

27. Tambien me hallo mijorada en 
curiosidades que solia tener, aunque no 
de el todo, que no me veo estar en esto 
siempre mortificada, aunque algunas ve¬ 
ces si. 

28. Esto todo que he dicho es lo or- 
dinario que pasa en mi alma, sigdn pue¬ 
do entender, y muy contino tener el 
pensamiento en Dios, y aunque trate de 
otras cosas, sin querer yo—como digo—, 
no entiendo qui 4 n me despierta, y esto 
no siempre, sino cuando trato algunas 
cosas de importancia; y esto, gloria a 
Dios, es a ratos el pensarlo, y no me 
ocupa siempre. 

29. Vienenme algunos dias—aunque 
no son muchas veces, y dura como tres 
u cuatro u cinco dias—, que me parece 
que todas las cosas buenas y hervores 
y visiones se me quitan, y aun de la 
memoria, que aunque quiera no se que 
cosa buena haya havido en mi; todo me 
parece sueno, u a lo menos no me puedo 
acordar de nada. 

30. Aprietanme los males corpora- 
1 les en junto; tiirbaseme el entendimien- 
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to, que ninguna cosa de Dios puedo 
pensar, ni se en que ley vivo. Si leo no 
lo entiendo; pareceme estoy llena de 
faltas, sin ningiin animo para la virtud, 
y el grande animo que suelo tener queda 
en esto, que me parece a la menor ten- 
tacion y mormuracion de el mundo no 
podrla resistir. Ofr&eseme entonces que 
no soy para nada, que quien me mete 
en mas de en lo comdn. Tengo tristeza, 
par&eme tengo engafiados a todos los 
que tienen algdn credito de mi; querria- 
me asconder donde nadie me viese, no 
soledad para virtud, sino de pusilami- 
nidad. Pareceme querria renir con to- 
dos los que me contradijesen. Trayo 
esta bateria, salvo que me hace Dios 
esta merced, que no le ofendo mas que 
suelo ni le pido que quite esto, mas que 
si es su voluntad que este ansi siempre, 
que me tenga de su mano para que no 
le ofenda, y confdrmome con El de to- 
do corazon, y creo que el no me tener 
siempre ansi, es merced grandisima que 

31. Una cosa me espanta, que es- 
tando de esta suerte, una sola palabra 
de las que suelo entender, u una visi6n, 
u un poco de recogimiento, que dure 
un Avemaria, u en llegdndome a co- 
mulgar, queda el alma y el cuerpo tan 
quieto, tan sano y tan claro el entendi- 
miento, con toda la Fortaleza y deseos 
que suelo. Y tengo espiriencia de esto, 
que son muchas veces, al menos cuando 
comulgo, ha mas de medio ano que no- 
tablemente siento clara salud corporal, 
y con los arrobamientos algunas veces. 
Y diirame mas de tres horas algunas ve¬ 
ces, y otras todo el dia estoy con gran 
mijoria, y a mi parecer no es antojo, 
porque lo he echado de ver y he tenido 
cuenta con ello; ansi que, cuando tengo 
este recogimiento, no tengo miedo a nin¬ 
guna enfermedad. Verdad es que cuan¬ 
do tengo la oracion, como solia antes, 
no siento esta mijoria. 

32. Todas estas cosas que he dicho, 
me hacen a ml creer que estas cosas son 
de Dios; porque como conozco quien 
yo era, que llevava camino de perder- 
me, y en poco tiempo, con estas cosas 
—es cierto que mi alma se espantava, sin 
entender por ddnde me venlan estas vir- 
tudes—■, no me conocla, y via ser cosa 


dada y no ganada por travajo. Entiendo 
con toda verdad y claridad, y se que no 
me engaho, que no solo ha sido medio 
para traerme Dios a su servicio, pero 
para sacarme de el infiemo, lo cual sa- 
ben mis confesores a quien me he con- 
fesado generalmente. 

33. Tambien cuando veo alguna per¬ 
sona que sabe alguna cosa de ml, le 
querria dar a entender mi vida; porque 
me parece ser honra mla que nuestro 
Senor sea alabado, y ninguna cosa se 
me da por lo demas. Esto sabe El bien, 
u yo estoy muy ciega, que ni honra, ni 
vida, ni gloria, ni bien ninguno en cuer¬ 
po ni alma hay que me detenga, ni 
quiera ni desee mi provecho, sino su 
gloria. 

34. No puedo yo creer que el de- 
monio ha buscado tantos medios para 
ganar mi alma para despues perderla, 
que no le tengo por tan necio; ni puedo 
creer de Dios que, ya que por mis pe- 
cados mereciese andar engafiada, haya 
dejado tantas oraciones de tan buenos 
como dos anos ha se hacen—que yo 
no hago otra cosa sino rogarlo a todos— 
para que el Senor me de a conocer si es 
esto su gloria, u me lleve por otro cami¬ 
no. No creo primitirii su divina Ma- 
jestad que siempre fuesen adelante es¬ 
tas cosas, si no fueran suyas. 

35. Estas cosas y razones de tantos 
santos me esfuerzan cuando trayo estos 
temores de si no es Dios, siendo yo tan 
ruin. Mas cuando estoy en oracidn, y 
en los dias que ando quieta y el pensa- 
miento en Dios, aunque se junten cuan- 
tos letrados y santos hay en el mundo y 
me diesen todos los tormentos imagina- 
bles, y yo quisieze creerlo, no me po- 
drian hacer creer que esto es demonio, 
porque no puedo. Y cuando me quisie- 
ron poner en que lo creyese, temia, 
viendo quien lo decia, y pensava que 
ellos devian decir verdad, y que yo, 
siendo la que era, devia de estar enga- 
nada; mas a la primera palabra, u reco¬ 
gimiento u vision, era deshecho todo 
lo que me havian dicho; yo no podia 
mas y creia que era Dios. 

36. Aunque puedo pensar que po¬ 
dia mezclarse alguna vez demonio—^y 
esto es ansi, como lo he visto y dicho—, 
mas trai diferentes efectos, y a quien 
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tiene espiriencia no le enganari, a mi 
parecer. 

37. Con todo esto digo que—^aun- 
que creo que es Dios ciertamente—^yo 
no harm cosa alguna, si no lo pareciese 
a quien tiene cargo de mi que es mas 
servicio de nuestro Senor, por ninguna 
cosa; y nunca he entendido sino que 
obedezca y que no calle nada, que esto 
me conviene. 

38. Soy muy ordinario reprendida de 
mis faltas—y de manera que llega a las 
entranas—y avisos, cuando hay u puede 
haver algtin peligro en cosa que trato, 
que me han hecho harto provecho, tra- 
yendome los pecados pasados a la me- 
moria muchas veces, que me lastima 


I 39. Mucho me he alargado, mas es 
ansi, cierto, que en los bienes que me 
veo cuando salgo de oracidn, me parece 
quedo corta; despues, con muchas im- 
perfeciones y sin provecho y harto ruin. 
Y ^r Ventura las cosas buenas no las 
entiendo, mas que me engano; pero la 
diferencia de mi vida es notoria, y me 
hace pensar en todo lo dicho. 

40. Digo lo que me parece que es 
verdad haver sentido. Estas son las per- 
feciones que siento haver el Senor obra- 
do en mi tan ruin e imperfecta. Todo lo 
remito al juicio de vuestra merced, pues 
sabe toda mi alma. 


2.» DICIEMBRE I $62. EXAMEN DE SUS MERCEDES Y VIRTUDES 


JESUS 

1 . Par^ceme ha mis de un ano que 
escrivi esto que aqui esta. Hame tenido 
Dios de su mano en todo el, que no he 
andado peor, antes veo mucha mijo- 
ria en lo que dire. Sea alabado por 
todo. 

2. Las visiones y revelaciones no 
han cesado, mas son mis subidas mu¬ 
cho. Hame ensenado el Senor un modo 
de oracidn, que me hallo en il mas apro- 
vechada, y con muy mayor desasimien- 
to en las cosas de esta vida, y con mas 
inimo y libertad. 

3. Los arrobamientos han crecido, 
porque a veces es con impetu y de suer- 
te, que sin poderme valer esteriormente 
se me conoce, y aun estando en compa- 
nia, porque es de manera que no se pue¬ 
de disimular, si no es con dar a enten- 
der—como soy enferma de el corazon— 
que es algiin desmayo. Aunque trayo 
gran cuidado de resistir al principio, al- 
gunas veces no puedo. 

4. En lo de la pobreza, me parece 
me ha hecho Dios mucha merced, por¬ 
que aun lo necesario no querria tener, 
si no fuese de limosna, y ansi deseo en 
estremo estar adonde no se coma de 
otra cosa. Pareceme a ml que, estar don- 
de estoy cierta que no me ha de faltar 
de comer y de vestir, que no se cumple 


con tanta perfecion el voto ni el conse- 
jo de Cristo como adonde no hay renta, 
que alguna vez faltari, y los bienes que 
con la verdadera pobreza se ganan pa- 
ricenme muchos y no los querria per- 
der. Hillome con una fe tan grande 
muchas veces en parecerme no puede 
faltar Dios a quien le sirve, y no ti- 
niendo ninguna duda que hay ni ha de 
haver ningun tiempo en que falten sus 
palabras, que no puedo persuadirme a 
otra cosa, ni puedo temer, y ansi siento 
mucho cuando me aconsejan tenga ren¬ 
ta, y tdrnome a Dios. 

5. Pareceme tengo mucha mis pia- 
dad de los pobres que solia, tiniendo yo 
una listima grande y deseo de reme- 
diarlos, que, si mirase a mi voluntad, 
les daria lo que trayo vestido. Ningiin 
asco tengo de ellos, aunque los trate y 
llegue a las manos. Y esto veo es ahora 
don de Dios, que aunque por amor de 
El hacia limosna, piadad natural no la 
tenia. Bien conocida mijoria siento en 

6. En cosas que dicen de mi de mor- 
muracion, que son hartas, y en mi per- 
juicio, y hartos, tambien me siento muy 
mijorada; no parece me hace casi im- 
presion mis que a un bovo. Pareceme 
algunas veces tienen razon, y casi siem- 
pre. Sientolo tan poco que aun no me 
parece tengo que ofrecer a Dios—como 
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tengo espiriencia que gana mi alma mu- 
cho—, antes me parece me hacen bien, 
y ansi ninguna enemistad me queda con 
ellos en llegandome la primera vez a la 
oracidn; que luego que lo oyo, un poco 
de contradicion me hace, no con inquie- 
tud ni alteracion, antes, como veo algu- 
nas veces otras personas, me ban lasti- 
ma; es ansi que entre mi me rio, porque 
me parece todos los agravios de tan poco 
tomo los de esta vida, que no hay que sen- 
tir; porque me figuro andar en un sueno, 
y veo que en despertando sera todo nada. 

7. Dame Dios mas vivos deseos, mas 
ganas de soledad, muy mayor desasi- 
miento—como he dicho—con visiones, 
que se me ha hecho entender lo que es 
todo, aunque deje cuantos amigos y ami- 

3.» EN SAN J0S4 DE XVILA, AfJO D 

1. Esto que esti aqui de mi letra, 
ha nueve meses, poco mds o menos, que 
lo escrivi. Despuds acd no he tornado 
atrds de las mercedes que Dios me ha 
hecho. Me parece he recibido de nuevo, 
a lo que entiendo, mucha mayor liber- 
tad. Hasta ahora pareciame havia me- 
nester a otros y tenia mds confianza en 
ayudas de el mundo; ahora entiendo 
claro ser todos unos palillos de romero 
seco y que asidndose a ellos no hay sigu- 
ridad, que en haviendo algOn peso de 
contradiciones u mormuraciones, se 
quiebran. Y ansi tengo espiriencia que 
el verdadero remedio para no caer es 
asirnos a la cruz y confiar en el que en 
ella se puso. Hdllole amigo verdadero 
y hdllome con esto con un senorio que 
me parece podria resistir a todo el mim- 
do que fuese contra ml, con no me fal- 
tar Dios. 

2. Entendiendo esta verdad tan cla- 
ra, solla ser muy amiga de que me qui- 
siesen bien, y ya no se me da nada; antes 
me parece en parte me cansa, salvo con 
los que trato mi alma u yo pienso apro- 
vechar, que los unos porque me sufran 
y los otros porque con mas aficidn crean 
lo que les digo de la vanidad que es 
todo, querria me la tuviesen. 

3. En muy grandes travajos y per- 
secuciones y contradiciones que he te- 
nido estos meses, hame dado Dios gr^ 
dnimo; y cuando mayores, mayor, sin 


gas y deudos, que esto es lo de menos, 
antes me cansan muy mucho parientes; 
como sea por un tantico de servir mas a 
Dios, los dejo con toda libertad y con- 
tento, y ansi en cada parte hallo paz. 

8. Algunas cosas que en oracion he 
sido aconsejada me han salido muy ver- 
daderas; ansi que de parte de hacerme 
Dios mercedes, hallome muy mas mi- 
jorada; de servirle yo de mi parte, harto 
mas ruin; porque el regalo he tenido 
mds—que se ha ofrecido—, aunque har- 
tas veces me da harta pena. 

9. La penitencia es muy poca; la 
honra que me hacen, mucha, bien con¬ 
tra mi voluntad hartas veces; mas, en 
fin, me veo con vida regalada, y no 
penitente. Dios lo remedie como puede. 

1563. SU ESTADO DE CONCIENCIA 

cansarme en padecer, y con las personas 
que decian mal de mi, no s6lo no estava 
mal con ellas, sino que me parece las 
cobrava amor de nuevo. No sd c6mo 
era esto, bien dado de la mano de el 
Sefior. 

4. De mi natural suelo, cuando de- 
seo una cosa, ser impetuosa en desearla. 
Ahora van mis deseos con tanta quie- 
tud, que cuando los veo cumplidos, aun 
no entiendo si me huelgo, que pesar y 
placer, si no es en cosas de oracidn, todo 
va templado, que parezco bova y como 
tal ando algunos dias. 

5. Los Impetus que me dan algunas 
veces y han dado de hacer penitencia, 
son grandes, y si alguna hago, sientola 
tan poco con aquel gran deseo, que al¬ 
guna vez me parece—y casi siempre— 
que es regalo particular; aunque hago 
poca, por ser muy enferma. 

6. Es grandisima pena para ml mu- 
chas veces, y ahora mas excesiva, el ha¬ 
ver de comer, en especial si estoy en 
oracidn. Deve ser grande, porque me 
hace llorar mucho y decir palabras de 
ailicion casi sin sentirme, lo que yo no 
suelo hacer. Por grandisimos travajos 
que he tenido en esta vida no me acuer- 
do haverlas dicho, que no soy nada mu- 
jer en estas cosas, que tengo recio co- 

7. Deseo grandisimo, mas que sue¬ 
lo, siento en mi de que tenga Dios per- 
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sonas que con todo desasimiento le sir- 
van y que en nada de lo de aca se 
detengan—como veo es todo burla—, 
en especial letrados; que como veo las 
grandes necesidades de la Iglesia, que 
estas me afligen tanto que me parece 
cosa de burla tener por otra cosa pena, 
y ansi no hago sino encomendarlos a 
Dios, porque veo yo que haria mas 
provecho una persona de el todo per- 
fecta, con hervor verdadero de amor de 
Dios, que muchas con tibie2a. 

8. En cosas de la fe me hallo, a mi 
parecer, con muy mayor fortale2a. Pa- 
receme a mi que contra todos los lute- 
ranos me pornla yo sola a hacerles en- 
tender su yerro. Siento mucho la perdi- 
cidn de tantas almas. Veo muchas apro- 
vechadas, que conozco claro ha querido 
Dios que sea por mis medios, y conozco 
que, por su bondad, va en crecimiento 
mi alma en amarle cada dla m4s. 

g. Par4ceme que, aunque con es- 
tudio quisiese tener vanagloria, que no 
podria, ni veo cdmo pudiese pensar 
que ninguna de estas virtudes es mia; 
porque ha poco que me vi sin ninguna 
muchos afios, y ahora de mi parte no 
hago mds de recibir mercedes, sin ser- 
vir, sino como la cosa mds sin provecho 
de el mundo. Y es ansi que considero 
algunas veces c6mo todos aprovechan 
sino yo, que para ninguna cosa valgo. 
Esto no es, cierto, humildad, sino ver- 
dad, y conocerme tan sin provecho me 
trai con temores algunas veces de pen¬ 
sar no sea engafiada. Ansi que veo claro 
que de estas revelaciones y arrobamien- 
tos—que yo ninguna parte soy, ni hago 
para ellos mds que una tabla—me vienen 
estas ganancias. Esto me hace asigurar 
y traer mds sosiego, y pdngome en los 
brazos de Dios y fio de mis deseos, que 

4* (3*)- aclaracion 

JESUS 

Esta relacidn—que no es de mi le- 
tra—que va al principio, es que la 
di yo a mi confesor h y el, sin quitar 
ni poner cosa, la sac6 de la suya. Era 

1 Gal. 2 , 20 . 

1 Pedro IbSnez, O. P. 

2 Mancio de Corpus Christ!, O. P. 


estos, cierto, entiendo son morir por 
El y perder todo el descanso, y venga 
lo que viniere. 

10. Vienenme dias que me acuerdo 
infinitas veces de lo que dice San Pa¬ 
blo 1—aunque a buen siguro que no 
sea ansi en mi—, que ni me parece 
vivo yo, ni hablo, ni tengo querer, sino 
que estd en mi quien me govierna y da 
fuerza, y ando como casi fuera de mi, 
y ansi me es grandisima pena la vida. 
Y la mayor cosa que yo ofrezco a Dios 
por gran servicio, es c6mo sidndome 
tan penoso estar apartada de El, por 
su amor quiero vivir. Esto querria yo 
fuese con grandes travajos y persecu- 
ciones; ya que no soy para aprovechar, 
querria ser para sufrir, y cuantos hay 
en el mundo pasaria por un tantico 
de mas m^rito, digo en cumplir mas 
su voluntad, 

11. Ninguna cosa he entendido en 
la oracidn—aunque sea dos anos an¬ 
tes—que no la haya visto cumplida. 
Son tantas las que veo y lo que entien¬ 
do de las grandezas de Dios y c6mo 
las ha guiado, que casi ninguna vez 
comienzo a pensar en ello que no me 
falte el entendimiento, como quien ve 
cosas que van muy adelante de lo que 
puedo entender, y quedo en recogi- 
miento. 

12. GuArdame tanto Dios en no 
ofenderle, que cierto algunas veces me 
espanto, que me parece veo el gran 
cuidado que trai de mi, sin poner yo 
en ello casi nada, siendo un pielago 
de pecados y maldades antes de estas 
cosas, y sin parecerme era senora de 
mi para dejarlas de hacer. Y para lo 
que yo querria se supiesen, es para 
que se entienda el gran poder de Dios. 
^ alabado por siempre j’amas, am^n. 

SOBRE LA ANTERIOR 

muy espiritual y tedlogo—con quien 
tratava todas las cosas de mi alma—, 
y el las tratd con otros letrados, y en- 
tre ellos fue el padre Mancio 2. Nin¬ 
guna han hallado que no sea muy con- 
forme a la Sagrada Escritura. Esto me 
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hace ya estar sosegada, aunque entiendo que siento mucho. Mire vuestra mer- 
he menester, mientra Dios me llevare ced que todo esto va debajo de confe- 
por este camino, no me fiar de mi en sion, como lo suplique a vuestra merced. 
nada, y ansi lo he hecho siempre, aun- 


s-* (27.*). TOLEDO, 1570. LINAJES Y VIRTUDES 


Estando en el monesterio de Toledo, 
y aconsejandome algunos que no diese 
el enterramiento de el a quien no fuese 
cavallero, dijome el Senor: «Mucho te 
desatinara, hija, si miras las leyes del I 


I mundo. Pon los ojos en mi, pobre y 
despreciado de el. iPor ventura seran 
los grandes del mundo, grandes delante 
de mi? jOh! iHaveis vosotras de ser 
estimadas por linajes, u por virtudes?» 


6.» (14.*). MALAGON, 9 FEBRERO I57O. EN MALAGON. SOBRE FUNDACIONES EN LUGA- 
RES PEQUeRoS. ATENDER a las ENFERMAS. que ESCRIBA SUS FUNDACIONES 


1. Acabando de comulgar, segundo 
dia de Cuaresma en San Josef de Mala- 
g6n, se me represents nuestro Senor 
Jesucristo en vision imaginaria como 
suele, y estando mirandole, vi que en 
la cabeza, en lugar de corona de espinas, 
en toda ella—que devia ser adonde 
hicieron llaga—tenia una corona de gran 
resplandor. Como yo soy devota deste 
paso, consoleme mucho y comencS a 
pensar qu4 gran tormento devia ser, 
pues havia hecho tantas heridas, y a 
darme pena. Dijome el Senor que no 
le huviese listima por aquellas heridas, 
sino por las muchas que ahora le davan. 
Y yo le dije que podria hacer para 
remedio desto, que determinada estava 

2. Dijome que no era ahora tiem- 
po de descansar, sino que me diese 
priesa a hacer estas casas, que con las 
almas dellas tenia El descanso; que 
tomase cuantas me diesen, porque ha¬ 
via muchas que por no tener adonde 


no le Servian, y que las que hiciese 
en lugares pequenos fuesen como esta, 
que tanto podian merecer con deseo 
de hacer lo que en las otras, y que pro- 
curase anduviesen todas debajo de un 
govierno de perlado, y que pusiese 
mucho que por cosa de mantenimiento 
corporal no se perdiese la paz interior, 
que El nos ayudaria para que nunca 
faltase; en especial tuviesen cuenta con 
las enfermas, que la perlada que no 
proveyese y regalase a las enfermas era 
como los amigos de Job, que El dava el 
azote para bien de sus almas, y ellas 
ponlan en aventura la paciencia; que 
escriviese la fundaciSn destas casas. 

3. Yo pensaba c6mo en la de Me¬ 
dina nunca havia entendido nada para 
escrivir su fundacibn. Dijome que qub 
mas queria de ver que su fundacion 
havia sido milagrosa; quiso decir que 
haciendolo solo El, pareciendo ir sin 
ningiin camino, y determinarme yo a 
ponerlo pxjr obra. 


7.® (28.®). TOLEDO 1570. VERDAD DE UN AVISO DE DIOS 

Estando yo pensando como en un I que se lo suplicava, y pensava devia 
aviso que me havia dado cl Senor ser demonio, dijome que no era, que 
que diese, no entendia yo nada, atm- ' El me avisaria cuando fuese tiempo. 


8.® (29.®). TOLEDO 1570. RECTA INTENCION Y MIRAR A DIOS EN TODO 


Estando pensando una vez con cuan- 
ta mas limpieza se vive estando apartada 
de negocios, y como cuando yo ando 
en ellos devo andar mal y con muchas 
faltas, entendi: «No puede ser menos. 


hija: procura siempre en todo recta 
intencion y desasimiento, y mirame a 
Mi: que vaya lo que hicieres conforme 
a lo que Yo hice*. 
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g.» (30.»). TOLEDO, IS70. LOS ARROBAMIENTOS EN PUBLICO 

Estando pensando que serfa la causa I viene ahora; bastante credito tienes para 
de no tener ahora casi nunca arroba- lo que Yo pretendo; vamos mirando la 
mientos en piiblico, entendl: «No con- I flaqueza de los maliciosos*. 

10.® (31.®). TOLEDO, JULIO I57O. TRABAJO V CONFIANZA EN DIOS 

Estando un dla muy penada por el i bien que te ha sido dado, que es muy 
remedio de la Orden, me dijo el Senor: grande; mi Padre se deleita contigo y 
«Haz lo que es en ti y dejame tii a Ml el Esplritu Santo te ama». 
y no te inquietes por nada; goza del I 

11. ® (32.®). ALBA, FEBRERO IS7I- EL SENOR LA ANIMA A TRABAJAR. LA ORDEN 

DEL CARMEN, ORDEN DE LA VIRGEN 

Un dia me dijo el Senor: «Siempre he querido que ganes tti esta corona, 
deseas los trabajos, y por otra parte En tus dias, veras muy adelantada la 
los rehusas: Yo dispongo las cosas con- Orden de la Virgen*. 
forme a lo que s4 de tu voluntad y no Esto entendl del Seftor mediado fe- 
conformc a tu sensualidad y flaqueza. brero, ano de 1571. 

Esfu4rzate, pues ves lo que te ayudo; 

12. ® (17.®). SALAMANCA, 8 ABRIL 1571. MERCED DE LA COMUNION EL dIA DE RAMOS 

Y APARICi6n de CRISTO EN EL REFECTORIO 

1. El dla de Ramos, acabando de tir el Senor; porque esta es de las visio- 
comulgar, qued^ con gran suspensidn, nes que yo tengo por muy ciertas, y 
de manera que aun no podia pasar ansi para la comunidn me ha quedado 
la Forma, y teni^ndomela en la boca, aprovechamiento. 
verdaderamente me parecid, cuando tor- 3. Antes de esto havla estado, creo 
nd un poco en ml, que toda la boca se tres dlas, con aquella gran pena—que 
me havla henchido de sangre; y pare- trayo mis unas veces que otras—de 
dame estar tambidn el rostro y toda que estoy ausente de Dios, y estos dlas 
yo cubierta de ella, como que entonces havla sido bien grande, que parecla 
acabara de derramarla el Seftor. Me no lo podia sufrir; y haviendo estado 
parece estava caliente, y era excesiva la ansi harto fatigada, vi que era tarde 
suavidad que entonces sentla, y dijome para hacer colacidn y no podia—y a 
el Seftor: «Hija, yo quiero que mi san- causa de los vomitos, haceme mucha 
gre te aproveche, y no hayas miedo flaqueza no la hacer un rato antes—, 
que te falte mi misericordia; Yo lo y ansi con harta fuerza puse el pan 
derrame con muchos dolores, y gozaslo delante para hacermela para comerlo, 
tii con gran deleite, como ves; bien te y luego se me representd alii Cristo, 
pago el convite que me hacias este dla». y pareciame que me partla del pan y 

2. Esto dijo porque ha mas de trein- me lo iva a poner en la boca, y dijome: 
ta anos que yo comulgava este dia, si «Come, hija, y pasa como pudieres; 
podia, y procurava aparejar mi alma pesame de lo que padeces, mas esto 
para hospedar al Seftor; porque me te conviene ahora». Quede quitada aque- 
parecla mucha la crueldad que hicieron 11a pena y consolada, porque verdade- 
los judlos, despues de tan gran recibi- ramente me parecio se estava conmigo, 
miento, dejarle ir a comer tan lejos, y todo otro dia, y con esto se satisface 
y hacia yo cuenta de que se queciase el deseo por entonces. 

conmigo—y harto en mala posada, si- 4. Esto decir «pesame» me hizo re- 
giin ahora veo—, y ansi hacia unas parar, porque ya no me parece puede 
consideraciones bovas, y devialas admi- tener pena de nada. 
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13® (33-* y IS*)’ SALAMANCA, ABRIL IS7I. TRASPASAMIENTO DE LA VIRGEN. UN 
CANTARCILLO SOBRE EL SUFRIMIENTO. EXTASIS. COMUNICACION DE ESPiRITU. 
REVELACIONES DE LA VIDA DE CRISTO 


1. Todo ayer me halle con gran 
soledad, que, si no fue cuando comul- 
gue, no hizo en mi ninguna operacidn 
ser dia de la Resurrecion. Anoche, es- 
tando con todas, dijeron un cantarcillo 
de como era recio de sufrir vivir sin 
Dios 1. Como estava ya con pena, fue 
tanta la operacidn que me hizo, que se 
me comenzaron a entomecer las manos, 
y no bastd resistencia, sino que como 
salgo de mi por los arrobamientos de 
contento, de la mesma manera se sus- 
pende el alma con la grandisima pena, 
que queda enajenada, y hasta hoy no 
lo he entendido. 

2. Antes de unos dias aca, me pa- 
recia no tener tan grandes impetus 
como solia, y ahora me parece que es 
la causa esto que he dicho—no se yo 
si puede ser—, que antes no llegava 
la pena a salir de mi, y como es tan 
intolerable y yo me estava en mis sen- 
tidos, haciame dar gritos grandes sin 
poderlo escusar; ahora, como he cre- 
cido, ha llegado a tdrminos de este tras- 
pasamiento y entendiendo mas el que 
nuestra Seftora tuvo, que hasta hoy 
—como digo—no he entendido que es 
traspasamiento. 

3. Quedd tan quebrantado el cuer- 
po, que aun esto escrivo con harta 
pena, que quedan como descoyuntadas 
las manos y con dolor. 

4. Dirame vuestra merced de que 
me vea, si puede ser este enajena- 
miento de pena, y si lo siento como es, 
u me engano. 

S- Hasta esta manana estava con 
esta pena, que estando en oracidn tuve 
un gran arrobamiento y paredame que 
nuestro Senor me havia llevado el es- 
piritu junto a su Padre, y dijole: «Esta 
que me diste te doyi>; y pareciame me 
llegava a si. 

6. Esto no es cosa imaginaria, sino 
con una certeza grande y una delica- 
deza tan espiritual, que todo no se 
sabe decir. Dijome algunas palabras, 
que no se me acuerdan; de hacerme 


merced eran algunas. Durd algun es- 
pacio tenerme cabe Si. 

7. Como vuestra merced se fue ayer 
tan presto y yo veo las muchas ocupa- 
ciones que tiene para poderme yo con- 
solar con el aun lo necesario, porque 
veo son mas necesarias las ocupaciones 
de vuestra merced, quede un rato con 
pena y tristeza. Como yo tenia la sole- 
dad que he dicho, ayudava; y como 
criatura de la tierra no me parece me 
tiene asida, diome algun escrdpulo, te- 
miendo no comenzase a perder esta 
libertad. 

8. Esto era anoche. Y respondidme 
hoy nuestro Senor a ello y dijome que 
no me maravillase, que ansi como los 
mortales desean compania para comu- 
nicar sus contentos sensuales, ansi el 
alma la desea—cuando haya quien la 
entienda—comunicar sus gozos y penas, 
y se entristece no tener con quidn. Dijo¬ 
me: «el va ahora bien y me agradan sus 

9. Como estuvo algdn espacio con- 
migo, acorddseme que havia yo dicho 
a vuestra merced que pasavan de presto 
estas visiones. Dijome que havia dife- 
rencia de esto a las imaginarias y que 
no podia en las mercedes que nos hacia 
haver regia cierta, porque unas veces 
convenia de una manera y otras de 

10. Despues de comulgar, me pa¬ 
rece clarisimamente se sentd cabe mi 
nuestro Senor y conmenzdme a conso- 
lar con grandes regalos, y dijome en- 
tre otras cosas: «Vesme aqui, hija, que 
yo soy; muestra tus manos*; y parecia¬ 
me que me las tomava y llegava a su 
costado, y dijo: «Mira mis llagas; no 
estas sin Mi; pasa la brevedad de la 
vida*. 

11. En algunas cosas que me dijo 
entendi que despues que subid a los 
cielos nunca bajd a la tierra—si no 

12. Dijome que en resucitando ha- 


^ La cantora del giitarcillo que^^arrobo a la santa Fundadora fue la M. Isabel de Jcsiis, 
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via visto a nuestra Senora, porque esta- 
va ya con gran necesidad, que la pena 
la tenia tan absorta y traspasada, que 
aun no tornava luego en si para gozar 
de aquel gozo (por aqui entendia esotro 


; mi traspasamiento, bien diferente; mas 
icual devia ser el de la Virgen!) y que 
havia estado mucho con ella, porque 
havia sido menester, hasta consolarla. 


14(7y 13.»). SAN JOSE DE Avila, 29 mayo 1571. vision de dios, uno y trino, 

Y RECUERDO DE SUS PECADOS. PALOMA ALEANDO ANTES DE COMULGAR 


1. El martes despu6s de la Ascen¬ 
sion, haviendo estado un rato en ora- 
cion—despues de comulgar—con pena, 
porque me devertia de manera que no 
podia estar en una cosa, quejavame al 
Senor de nuestro miserable natural. Co- 
menz6 a inflamarse mi alma, parecien- 
dome que claramente entendia tener 
presente a toda la Santlsima Trinidad 
en vision intelectual, adonde entendid 
mi alma por cierta manera de repre- 
sentacidn, como figura de la verdad 
—para que lo pudiese entender mi tor- 
peza—cdmo es Dios trino y uno; y ansi 
me parecia hablarme todas tres Perso¬ 
nas y que se representavan dentro en 
mi alma distintamente, dicidndome que 
desde este dia veria mejoria en mi en 
tres cosas, que cada una destas Per¬ 
sonas me hacia merced: la una, en la 
caridad en padecer con contento y en 
sentir esta caridad con encendimiento 
en el alma. Entendia aquellas palabras 
que dice el Senor, que estaran con el 
alma que estd en gracia las tres divinas 
Personas 1, porque las via dentro de mi 
por la manera dicha. 

2. Estando yo despues agradecien- 
do al Senor tan gran merced, hallando- 
me indigna de ella, decia a Su Majestad 
con harto sentimiento, que, pues me ha¬ 
via de hacer semejantes mercedes, que 
por qu^ me havia dejado de su mano 
para que fuese tan ruin, porque el dia 


antes havia tenido gran pena por mis 
pecados, tiniendolos presentes. 

3. Via claramente lo mucho que el 
Senor havia puesto de su parte, desde 
que era muy nina, para allegarme a Si 
con medios harto eficaces y c6mo todos 
no me aprovecharon. Por donde claro 
se me represento el excesivo amor que 
Dios nos tiene en perdonar todo esto, 
cuando nos queremos tornar a El, y 
mas conmigo que con nadie, por mu- 
chas causas. 

4. Parece quedd en mi alma tan im- 
primidas aquellas tres Personas que vi, 
siendo un solo Dios, que, a durar ansi, 
imposible seria dejar de estar recogida 
con tan divina compafila. 

5. Otras algunas cosas y palabras 
que aqui se pasaron, no hay para qud 

6. Una vez—poco antes de esto—, 
yendo a comulgar, estando la Forma 
en el relicario—que aun no se me havia 
dado—, vi una manera de paloma que 
meneava las alas con ruido. Turbdme 
tanto y suspendidme, que con harta 
fuerza tomd la Forma. 

7. Esto era todo en San Josef de 
Avila. Davame el Santlsimo Sacramen¬ 
to el padre Francisco de Salcedo. Otro 
dia, oyendo su misa, vi a el Senor glo- 
rificado en la Hostia. Dijome que le 
era aceptable su sacrificio. 


15.* (8.»). Avila, 30 junio 1571. vision imaginaria de cristo e intelectual 

DE la SANTfSIMA TRINIDAD 


I. Esta presencia de las tres Perso¬ 
nas que dije al principio he traido hasta 
hoy—que es dia de la conmemoracidn 
de san Pablo—presentes en mi alma 
muy ordinario, y como yo estava mos- 
trada a traer sdlo a Jesucristo, siempre 


parece me hacia algdn impedimento ver 
tres Personas—aunque entiendo es un 
solo Dios —y dijome hoy el Senor, pen- 
sando yo en esto: que errava en imagi- 
nar las cosas del alma con la represen- 
tacidn que las del cuerpo, que enten- 
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diese que era muy diferente y que era 3. Tambien entendi: «No trabajes 
capaz el alma para gozar mucho. tii de tenerme a Ml encerrado en ti, 

2. Pareciome se me representd como sino de encerrarte tii en Ml». 
cuando en una esponja se encorpora y 4. Pareclame que de dentro de mi 
embeve el agua, ansi me parecla mi alnia—que estavan y via yo estas tres 
alma que se hinchla de aquella divini- Personas—se comunicavan a todo lo 
dad y por cierta manera gozava en si criado, no haciendo falta ni faltando de 
y tenia las tres Personas. estar conmigo. 

16.® (34.®). Avila, julio 1571. actividades de las mujeres en la iglesia 

Estando—pocos dlas despues de esto san Pablo dice del encerramiento de las 
que digo—pensando si tenlan razdn los mujeres *—que me ban dicho poco ha 
que les parecla mal que yo saliese a y aun antes lo havla oldo que 6sta serla 
fundar y que estarla yo mejor emplean- la voluntad de Dios—, dljome: «Diles 
dome siempre en oracidn, entendi: que no se sigan por sola una parte de 
«Mientra se vive, no esta la ganancia en la Escritura, que miren otras, y que si 
procurer gozarme mas, sino en hacer podran por venture atarme las manos*. 
mi voluntad*. Pareclame a mi que, pues 

17* (SS-*)' Avila, 10 julio 1571. reza por su hermano agustIn de ahumada 

Y EL SEf50R LE ENCOMIENDA LAS MONJAS DE LA ENCARNACi 6 n 

Estando yo un dla despu^s de la oc- que no me quedara cosa que pudiera 
tava de la Visitacidn encomendando a por hacer. Dljome el Senor: «iOh, hija, 
Dios a un hermano mlo en una ermita hija!; hermanas son mlas estas de la 
del Monte Carmelo, dije al Senor, no Encamacidn, y te detienes; pues ten 
s6 si en mi pensamiento: iPor qu4 esta Animo; mira lo quiero Yo, y no es tan 
este mi hermano adonde tiene peligro dificultoso como te parece, y por donde 
su salvacidn? Si yo viera, Senor, un her- pensais perderan estotras casas, ganarA 
mano vuestro en este peligro, iquA hi- lo uno y lo otro; no resistas, que es 
ciera por remediarle?; pareclame a ml grande mi poder*. 

18.® (6i.»). Avila, 22 julio 1571. cesan los deseos de morir 

El deseo y Impetus tan grande de I vir mucho a Dios, si no es algunas ve- 
morir se me han quitado, en especial ces; que todavla el deseo de verle, aun- 
desde el dla de la Magdalena, que de- que mAs le desecho, no puedo. 
termine de vivir de buena gana por ser- 1 

19.® (36.®). AVILA, JULIO 1571 . SAN JOSE DE AvILA, IGLESIA SANTA 

Una vez entendi: oTiempo vemA que I gros; llamarla han la iglesia santa*. Es en 
en esta iglesia se hagan muchos mila-| San Josef de Avila, ano 1571. 

20.® (37.®). quizA Avila y julio 1571. penitencia de Catalina de cardona, 

OBEDIENCIA DE LA SANTA 

Estando pensando una vez en la gran que si serla mejor no los obedecer de 
penitencia que hacla dona Catalina de oqui adelante en eso, me dijo: «Eso no, 
Cardona y c6mo yo pudiera haver he- hija, buen camino llevas y siguro. iVes 
cho mAs, sigiin los deseos que me ha toda la penitencia que hace?; en mas 
dado alguna vez el Senor de hacerla, si tengo tu obediencia*. 
no fuera por obedecer a los confesores. 
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2I.» (9.*). LUGAR INCIERTO, QUIZA EN I57I. EL ALMA EN GRACIA Y EN PECADO 


1. Una vez, estando en oracion me 
mostrd el Senor, por una estrana ma- 
nera de visidn intelectual, c6mo estava 
el alma que esta en gracia, en cuya 
companla vi la Santlsima Trinidad por 
visidn intelectual, de cuya companla ve- 
nla al alma un poder que senoreava 
toda la tierra. Di 4 ronseme a entender 
aquellas palabras de los Cantares que 
dice: Venial dilectus metis in hortum 
suum el comedat i. 

2. Mostrdme tambi 4 n c6mo esta el 
alma que esta en pecado, sin ningdn 


poder, sino como una persona que es- 
tuviese del todo atada y liada y ata- 
pado los ojos, que aunque quiere ver, 
no puede, ni andar ni olr y en gran 
obscuridad. 

3. Hici^ronme tanta lastima las al- 
m^ que estan ansi, que cualquier tra- 
bajo me parece ligero por librar una. 

4. Parecidme que a entender esto 
como yo lo vi—que se puede mal de- 
cir—, que no era posible querer ningu- 
no perder tanto bien ni estar en tan- 


22.^ (34.*). Avila, 19 de enero 1572. aparici6n de la virgen en el coro de 

LA ENCARNACION Y PALABRAS DEL PADRE ETERNO 


1. La vlspera de san Sebastian, el 
primer afio que vine a ser priora en la 
Encarnacidn, comenzando la Salve, vi 
en la silla prioral, adonde esti puesta 
nuestra Senora, bajar con gran multi- 
tud de dngeles la Madre de Dios y po- 
nerse alll. A mi parecer, no vi la ima- 
gen entonces, sino esta Senora que digo. 
Parecidme se parecla algo a la imagen 
que me dio la Condesa, aunque fue de 
presto el poderla determinar, por sus- 
penderme luego mucho. 

2. Pareclame encima de las camas 
de las sillas y sobre los antepechos, An¬ 
geles, aunque no con forma corporal. 


que era visidn intelectual. Estuvo ansi 
toda la Salve, y dljome: <iBien acertaste 
en ponerme aqul; yo estard presente a 
las alabanzas que hicieren a mi Hijo y 
se las presentard». 

3. Despuds de esto queddme yo en 
la oracidn que trayo de estar el alma 
con la Santlsima Trinidad, y pareclame 
que la persona del Padre me llegava a 
SI y decla palabras muy agradables. En- 
tre ellas me dijo, mostrdndome lo que 
querla: «Yo te di a mi Hijo y al Esplritu 
&nto y a esta Virgen; ^qud me puedes 
tCi dar a ml?». 


23.* (42.*). Avila, i junio 1572. promesa de perfecci6n 

Octava del Esplritu Santo me hizo el I de que esta casa se irla mejorando; digo 
Senor una merced y me dio esperanza I las almas de ella. 

24.* (62.®). Avila, 22 julio 1572. confirmaci6n de una merged 

Dla de la Magdalena, me tomb el I havla hecho en Toledo, eligidndome en 
Senor a confirmar una merced que me I ausencia de cierta persona en su lugar. 

23.® (16.®). Avila, 18 noviembre 1572. merged del matrimonio espiritual 

Estando en la Encamacibn el segun -1 Cruz—que me dava el Santlsimo Sa- 
do ano que tenia el priorato, octava ^ de cramento—para otra hermana. Yo pen- 
san Martin, estando comulgando, par- sb que no era falta de Forma, sino que 
tib la Forma el padre fray Juan de la 1 me querla mortificar, porque yo le ha- 

1 En el codice de Avila: Veni dilectus meus in hortum meo et comeded. Cant. 5,1. Vease i M 1,6 

2 Cddice de Avila: octavo. iSe refiere al dia de la octava, como dirlamos hoy, o a un dla dentro 
de la misina? Parece ser lo primero, 18 de noviembre. 
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via dicho que gustava mucho cuando 
eran grandes las Formas (no porque no 
entendla no importava para dejar de es- 
tar el Senor entero, aunque fuese muy 
pequeno pedacico). Dljome Su Majes- 
tad: «No hayas miedo, hija, que naide 
sea parte para quitarte de Ml»; dando- 
me a entender que no importava. En- 
tonces representoseme por vision ima- 
ginaria, como otras veces, muy en lo 
interior, y diome su mano derecha, y 
dljome: «Mira este clavo, que es senjJ 
que seras mi esposa desde hoy; hasta 
ahora no lo havlas merecido; de aqul 


adelante, no sdlo como Criador y como 
Rey y tu Dios miraras mi honra, sino 
como verdadera esposa mla: mi honra 
es ya tuya y la tuya mla#. Hlzome tanta 
operacidn esta merced, que no podia 
caber en ml, y quede como desatinada, 
y dije al Senor que u ensanchase mi 
bajeza u no me hiciese tanta merced; 
porque, cierto, no me parecla lo podia 
sufrir el natural. Estuve ansi todo el dla 
muy embevida. He sentido despufe gran 
provecho, y mayor confusidn y afligi- 
miento de ver que no sirvo en nada tan 
grandes mercedes. 


26.* (43.‘). Avila 1572. valor de los padecimientos 


I. Esto me dijo el Senor otro dla; 
«iPiensas, hija, que esta el merecer en 
gozar? No esta sino en obrar y en pa- 
decer y en amar. No havras oldo que 
san Pablo estuviese gozando de los go- 
zos celestiales mAs de una vez, y mu- 
chas que padecid; y ves mi vida toda 
llena de padecer y sdlo en el monte 
Tabor havris oldo mi gozo. No pien- 
ses, cuando ves a mi Madre que me 
tiene en los brazos, que gozava de aque- 
llos contentos sin grave tormento. Des¬ 
de que le dijo Simedn aquellas palabras, 
la dio mi Padre clara luz para que vie- 
se lo que Yo havla de padecer. Los 
grandes santos que vivieron en los de- 
siertos, como eran guiados por Dios, 
ansi haclan graves penitencias, y sin 
esto tenlan grandes batallas con el de- 
monio y consign mesmos; mucho tiem- 
po se pasavan sin ninguna consolacidn 
espiritual. Cree, hija, que a quien mi 
Padre mas ama, da mayores travajos, y 
a estos responde el amor. (En que te 
le puedo mas mostrar que querer para 
ti lo que quise para Mi? Mira estas 11a- 
gas, que nunca llegaran aqul tus dolo- 
res. Este es el camino de la verdad. 


Ansi me ayudaras a llorar la perdicidn 
que train los del mundo, entendiendo 
tii esto, que todos sus deseos y cuidados 
y pensamientos se emplean en c6mo te- 
ner lo contrario». 

2. Cuando empecA a tener oracidn 
estava con tan gran mal de cabeza, que 
parecla casi imposible poderla tener. 
Dljome el Senor: <iPor aqul verAs el 
premio del padecer, que como no esta- 
vas tii con salud para hablar conmigo, 
he Yo hablado contigo y regalAdote». Y 
es ansi cierto, que serla como hora y 
media, poco menos, el tiempo que es¬ 
tuve recogida. En Al me dijo las pala¬ 
bras dichas y todo lo demAs. Ni yo 
me divertia, ni sA addnde estava, y con 
tan gran contento, que no sA decirlo, 
y queddme buena la cabeza—que me 
ha espantado—y harto deseo de pa- 

3. Es verdad que al menos yo no 
he oldo que el Senor tuviese otro gozo 
en la vida sino esa vez, ni san Pablo. 

4. TambiAn me dijo que trajese mu¬ 
cho en la memoria las palabras que el 
Senor dijo a sus Apdstoles, que no ha¬ 
vla de ser mAs el siervo que el Senor >. 


27.» (64.*). 1573 2. PROTECCION DE DIOS EN LAS PERSECUCIONES 

Vi una gran tempestad de trabajos, I ser pers^uidos; mas que Dios nos pa- 
y que como los egipcios perseguian a saria a pie enjuto y los enemigos serian 
los hijos de Israel, ansi havlamos de | envueltos en las olas. 
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28.“ (44-’‘)- BEAS 1575. MERCED DE UN ANILLO 

Estando un dia en el convento de Esto escrivo por mi confusion, vien- 
Veas, me dijo nuestro Senor que, pues do la bondad de Dios y mi ruin vida, 
era su esposa, que le pidiese, que me que merecia estar en los infiernos. Mas 
prometia que todo me lo concederia jay, hijas!, encomiendenme a Dios y 
cuanto yo le pidiese. Y por senas me sean devotas de san Josef, que puede 
dio un anillo hermoso, con una piedra mucho. Esta boverfa escrivo. 
a modo de amatista, mas con un res- 
plandor muy diferente de aca, y me lo 
puso en el dedo. 

29 a (53.a). bEAS 1575. DALA DIOS POR CONFESOR AL P. GRACIAN* 

Ano de mil quinientos y setenta y La seguridad con que de aqui que- 
cuatro [i57S]i en el mes de abril, es- d^ de que me convenia aquello y el 
tando yo en la fundacion de Veas, acer- alivio de parecer que havia ya acabado 
td a venir all! el maestro fray Jeronimo de andar a cada cabo que iva con di- 
de la Madre de Dios Gracian, y havidn- ferentes pareceres (y algunos que me 
dome yo confesado con 41 algunas ve- hacian padecer harto por no me enten- 
ces (aunque no tini4ndole en el lugar der, aunque jamds deje a ninguno, pa- 
que a otros confesores havia tenido, reci4ndome estava la falta en mi, hasta 
para del todo governarme por el), es- que se iva y yo me iva), torndme otras 
tando un dia comiendo sin ningdn re- dos veces a decir el Senor que no te- 
cogimiento interior, se comenzd mi alma miese, pues El me la dava, con diferen- 
a suspender y recoger, de suerte que tes palabras. Y ansi me determine a no 
pensd me queria venir algun arroba- hacer otra cosa, y propose en mi lle- 
miento, y representdseme esta visidn varlo adelante mientra viviese, siguien- 
con la brevedad ordinaria, que es como do en todo su parecer, como no fuese 
un reMmpago: Parecidme que estava notablemente contra Dios, de lo que 
junto a mi nuestro Seflor Jesucristo, de estoy bien cierta no serd; porque el 
la forma que Su Majestad se me suele m^mo propdsito que yo tengo de si- 
representar, y hack el lado demcho es- guir en todo lo mds perfecto creo tiene, 
tava el mesmo maestro Gracidn y yo segdn por algunas cosas he entendido, 
al izquierdo. Tomdnos el Sefior las ma- y quedado con una paz y alivio tan 
nos derechas y juntdlas, y dijome que grande, que me ha espantado y certi- 
este queria tomase en su lugar mientra ficado lo quiere el Senor; porque esta 
viviese, y que entrambos nos confor- paz tan grande del alma y consuelo no 
mdsemos en todo, porque convenia ansi, me parece podria ponerla el demonio. 
Quede con una siguridad tan grande Pareceme queda ansi en mi de un 
de que era de Dios, que aunque se me arte que no lo se decir, sino que cada 
ponian delante dos confesores que havia vez que se me acuerda, alabo de nuevo 
tenido mucho tiempo, y a quien havia a nuestro Senor, y se me acuerda del 
seguido y devido mucho, que me hacian aquel verso que dice: Qut posuit fines 
resistencia harta; en especial el uno me sues pacem *, y querriame deshacer en 
la hacia muy grande, pareciendome le alabanzas de Dios. Pareceme ha de ser 
hack agravio; era el gran respeto y para gloria suya, y ansi lo torno a pro- 
amor que le tenia. ponerahorade no hacer jamas mudanza. 

* Cf. Jer6nimo Gracian, Peregrinacion de Anastasia (ed. Burgos, 1905) p. 301. 

J Ps. 147,3. En el c6dice de Avila: posityd fines suyos in pace. 
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30.® (54.®). ECIJA, 23 MAYO 1575. VOTO DE OBEDIENCIA AL P. GRACiAn* 


1. El segundo dla de Pascua de Es- 
plritu Santo—despues de esta mi deter- 
minacion—, viniendo yo a Sevilla, oi- 
mos misa en una ermita en Ecija y en 
ella nos quedamos la siesta. Estando mis 
companeras en la ermita y yo sola en 
una sacristia que alll havia, comence a 
pensar la gran merced que me havia 
hecho el Esplritu Santo una vispera de 
esta Pascua, y dieronme grandes deseos 
de hacerle un senalado servicio, y no 
hallava cosa que no estuviese hecha. Y 
recorde que, pues puesto que el voto 
de la obediencia tenia hecho, no de la 
manera que se podia hacer de perfecion, 
y representoseme que le seria agradable 
prometer lo que ya tenia propuesto con 
el padre fray Jeronimo. Y por una par¬ 
te me parecia no hacla en ello nada, 
por otra se me hacia una cosa muy 
recia, considerando que con los perla- 
dos no se descubre lo interior y que, en 
fin, se mudan y viene otro, si con uno 
no se halla bien, y que era quedar sin 
nenguna libertad, interior y esterior- 
mente, toda la vida. Y apretome un 
poco, y aun harto, no lo hacer. 

2. Esta mesma resistencia que hizo 
a mi voluntad me causd afrenta y pa- 
recerme ya havia algo que no hacla por 
Dios, ofrecidndoseme de lo que yo he 
huido siempre. El caso es que apreto 
de manera la dificultad que no me pa- 
rece he hecho cosa en mi vida, ni el 
hacer profesidn, que me hiciese mas 
resistencia, fuera de cuando sali de casa 
de mi padre para ser monja. Y fue la 
causa que no se me ponia delante lo 
que le quiero, antes entonces como a 
otro, no le considerava ni las partes 


que tiene, sino solo si seria bien hacer 
aquello por el Espiritu Santo. 

3. En las dudas que se me repre- 
sentavan si seria servicio de Dios u no, 
creo estava el detenerme. A cabo de 
im rato de batalla, diome el Senor una 
gran confianza, pareciendome que yo 
hacia aquella promesa por el Esplritu 
Santo, que obligado quedava a darle 
luz para que me lo diese, junto con 
acordarme que me la havia dado Jesu- 
cristo nuestro Senor. Y con esto me 
hinqud de rodillas y prometl de hacer 
todo cuanto me dijese por toda mi vida, 
como no fuese contra Dios ni los per- 
lados a quien tenia obligacion. Advert! 
que no fuese sino en cosas graves, por 
quitar escnipulos, como si importunan- 
dome una cosa me dije-se no le hablase 
en ello mas, en algunas de mi regalo u 
el suyo, que son ninerias, que no se 
quiere dejar de obedecer; y que de todas 
mis faltas y pecados no le encubriria 
cosa a sabiendas, que tambien es esto 
mas que lo que se hace con los perla- 
dos; en fin, tenerle en lugar de Dios, 
interior y esteriormente. 

4. No se si mereci; mas gran cosa 
me parecia havia hecho por el Espiritu 
Santo, al menos todo lo que supe, y 
ansi quede con gran satisfacidn y ale- 
grla, y lo he estado despuds aca, y pen- 
sando quedar apretada, con mayor li¬ 
bertad y muy confiada la ha de hacer 
nuestro Senor nuevas mercedes por este 
servicio que yo le he hecho, para que a 
ml me alcance parte y en todo me de 
luz. Bendito sea el que crib persona que 
satisficiese de manera que yo me atre- 
viese a hacer esto. 


31* (SS-®)- ecija, 23 MAYO 1575. PROMESA DE NO ENCUBRIR COSA AL P. GRACiAn 1 


Jesus. —Una persona, dla de Pascua 
de Espiritu Santo, estando en Ecija, 
acordandose de una merced grande que 
havia recibido de nuestro Senor una 
vispera desta fiesta, deseando hacer una 
cosa muy particular por su servicio, le 
parecio seria bien prometer de no en- 
cubrir ninguna cosa de falta u pecado 


que hiciese en toda su vida, desde aquel 
punto, a un confesor a quien tenia en 
lugar de Dios, porque esta obligacion 
no se tiene a los perlados (aunque ya 
esta persona tenia hecho voto de obe¬ 
diencia, parecia que era esto mas), y 
tambien hacer todo lo que le dijese 
como no fuese contra la obediencia que 


* Cf. JerAnimo Gracian, Peregrinacion de Anastasia (ed. Burgos, 1005), p.302. 

I Es un resumen y otra versidn de la anterior. Cf. V. 38,9; Maria de San Jose, Libro de recrea- 
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tenfa prometida—en cosas graves se en- que darfa luz a su alma y la ayudarla 
tiende—; aunque se le hizo aspero al a mas servir a nuestro Senor. Desto 
principio, lo prometio. La primeia cosa no supo nada la mesma persona hasta 
que la hizo determinar fue entender ha- despu^ de algunos dias que estava he- 
cla algiin servicio al Esplritu Santo. La cha la promesa. Es esta persona el padre 
segunda, tener por tan gran siervo de fray Jeronimo Grecian de la Madre de 
Dios y letrado a la persona que escogid, Dios. 


32.* (S?-*)- SEVILLA 1575. PALABRAS SOBRE EL P. GRACiAn 

Estava un dla muy recogida enco- I ayudar*, o una palabra de esta suerte, 
mendando a Dios a Eliseo *. Entendi: que no me acuerdo bien esto postrero. 
«Es mi verdadero hijo, no le dejard de I 


33* (63*)- SEVILLA, 22 JULIO 1575. MERCED DE LA MAGDALENA 

Estando el dla de la Magdalena con- ced y me dijo: que de aqul adelante me 
siderando la amistad que estoy oblige- esforzase, que le havla de servir mas 
da a tener a nuestro &ftor conforms a que hasta aqul. Diome deseo de no me 
las palabras que me ha dicho sobre esta morir tan presto, porque huviese tiem- 
santa, y tiniendo grandes deseos de imi- po para empjearme en esto, y qued6 con 
tarla, y me hizo el Senor una gran mer- gran determinacion de padecer. 

34.» (56.»). SEVILLA, g de AGOSTO 1575. SOLITARIOS del YERMO. VISION SOBRE 
EL P. GRACiAn 

1. Acabando la vlspera de san Lo- y muchas doncellas que andavan alii 

rencio de comulgar, estava el ingenio delante de con ramos en las manos, 
tan distraldo y divertido, que no me todas en canticos de alabanzas de Dios, 
podia valer, y comenc^ a haver envidia Yo no hacla sino abrir los ojos para si 
de los que estan en los desiertos, pa- me distraia, y no bastava a quitar esta 
reci^ndome que como no oyesen ni vie- atencion, sino que me parecia havla una 
sen nada, estarlan libres deste divirti- mcisica de pajaritos y angeles, de que 
miento. Entendi: «Mucho te engahas, el alma gozava, aunque yo no lo ola, 
hija, antes alll tienen mas fuertes las mas ella estava en aquel deleite. Yo 
tentaciones de los demonios; ten pa- mirava cdmo no havla alii otro hombre 
ciencia, que mientra se viva no se es- ninguno. Dijeronme: <iEste merecid es- 
cusa». tar entre vosotras, y toda esta fiesta que 

2. Estando en esto, subitamente me ves havra en el dla que estableciere en 
vino un recogimiento con una luz tan alabanzas de mi Madre, y date priesa 
grande interior, que me parece estava si quieres llegar a donde esta el». 

en otro mundo, y hallose el esplritu 3. Esto duro mas de hora y media 
dentro de si en una floresta y huerta —que no me podia divertir—, con gran 
muy deleitosa, tanto que me hizo acor- deleite, cosa diferente de otras visiones; 
dar de lo que se dice en los Cantares: y lo que de aqul saque fue mas amor 
Veniat dilectus meus in hortum suum 2. Vi con Eliseo y tenerle mas pesente con 
alll a mi Eliseo, cierto nonada negro, aquella hermosura. He havido miedo si 
sino con una hermosura estrana; en- fue tentacidn, que imaginacion no fue 
cima de la cabeza tenia como una guir- posible. 
nalda, que no corona, de gran pedreria, 

< El P. Manuel anota en el codice de Avila: habla de N. P. Gracidn. 

2 Cant. 5,1. 
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35.* (45.*). SEVILLA, AGOSTO 1575- LOS RELIGIOSOS Y SUS PARIENTES 


Como vinieron mis hermanos y yo 
devo al uno tanto *, no dejo de estar 
con el y tratar lo que conviene a su 
alma y asiento, y todo me dava cansan- 
cio y pena; y estandole ofreciendo al Se- 
nor y pareciendome lo hacfa por estar 
obligada, acordoseme que esta en las 
Constituciones nuestras que nos dicen 


' que nos desviemos de deudos, y estando 
pensando si estava obligada, me dijo 
el Senor: «No, hija, que vuestros Ins¬ 
titutes no son de ir sino conforme a mi 
Ley». Verdad es que el intento de las 
Constituciones son porque no se asgan 
a ellos; y esto, a mi parecer, antes me 
cansa y deshace mas tratarlos. 


36.® (12.”'). SEVILLA, 28 AGOSTO IS 7 S- VISION INTELECTUAL DE LA SANTISIMA 
TRINIDAD 


1. Haviendo acabado de comulgar 
el dla de san Agustln—yo no sabr^ de- 
cir como—, se me dio a entender, y 
casi a ver (sino que fue cosa intelectual 
y que pas6 presto) edmo las Tres Per¬ 
sonas de la Santlsima Trinidad que yo 
trayo en mi alma esculpidas, son una 
cosa. Por una pintura tan estrana se me 
dio a entender y por una luz tan clara, 
que ha hecho bien diferente operacidn 
que de solo tenerlo por fe. 

2. He quedado de aqui a no poder 
pensar ninguna de las Tres Personas 
Divinas sin entender que son todas 


[ tres; de manera que estava yo hoy con- 
siderando c6mo siendo tan una cosa, 
havfa tornado came humana el Hijo solo, 
y diome el Senor a entender c6mo con 
ser una cosa eran divisas. 

3. Son unas grandezas que de nuevo 
desea el alma de salir de este embarazo 
que hace el cuerpo para no gozar de¬ 
ltas, que aunque parece no son para 
nuestra bajeza entender algo deltas, que- 
da una ganancia en el alma—con pasar 
en un punto—, sin comparacidn mayor 
que con muchos anos de meditacidn y 
sin saber entender como. 


37.» (25.*). SEVILLA, 8 SEPTIEMBRE 157$. VISION DE LA VIRGEN EN SU NATIVIDAD 


tra por visidn iluminativa 2 y pareciome 
los hacta en sus manos y que le eran 


El dla de nuestra Senora de la Nati- 
vidad tengo particular alegrla. Cuando 
este dla viene, pareclame serfa bien re- 
novar los votos; y queri^ndolo hacer, se 
me represento la Virgen Senora nues- 


agradables. Quedbme esta visidn por 
algunos dlas como estava junto con- 
migo, hacia el lado izquierdo. 


38.® (6o.»). SEVILLA 1575. SOBRE LA SALUD DEL P. GRACIAN 

Haviendo estado con tanta pena del I esta peticion, que pues El me le havla 
mal de nuestro padre 3, que no sose- dado, no me viese yo sin el, me dijo: 
gava, y suplicando al Senor un dla aca- «No hayas miedo». 
bando de comulgar muy encareciendo I 


39.* (20.»). SEVILLA 1575. EFECTOS DE LA COMUNION 

Un dla, acabando de comulgar, me I cratlsimo del Senor, cuya presencia se 
parecio verdaderamente que mi alma me represento, y hlzome gran opera- 
se hacia una cosa con aquel cuerpo sa- I cion y aprovechamiento. 


2 Adviertc el P. Manuel: «Tal vez escribio la Santa inlelectual». 

3 Codice de Avila, al margen: Era N. V. P. Cracidn 



470 


CUENTAS DE CONCIENCIA. 40.*-43.’ 


40.» (49.”'). SEVILLA 1575. LA VIDA AL SERVICIO DE DIOS 

Estava una vez pensando si me havfan I las vidas que tantas veces me las haveis 
de mandar ir a reformar cierto mones- ofrecido? Yo os ayudar 4 ». Fue en una 
terio 1 , y davame pena. Entendi: «iDe oracion de suerte que me satisfizo el 
que temeis? iQue pod 4 is perder sino | alma mucho. 


41.® (ll.*). SEVILLA 1575. DIGNIDAD DEL ALMA 


1. Estava una vez recogida con esta 1 
companla que trayo siempre en el alma, 
y pareciome estar Dios de manera en 
ella, que me acorde de cuando san Pe¬ 
dro dijo: «Tii eres Cristo, hijo de Dios 
vivoi> 2 ; porque ansi estava Dios vivo 

2. Esto no es como otras visiones, 
porque lleva fuerza con la fe, de ma¬ 
nera que no se puede dudar que esta 
la Trinidad por presencia y por poten- 
cia y ensencia en nuestras almas. Es 


I cosa de grandfsimo provecho entender 
esta verdad. Y como estava espantada 
de ver tanta majestad en cosa tan baja 
como mi alma, entendi: «No es baja, 
hija, pues esta hecha a mi imagen*. 

3. Tambien entendi algunas cosas 
de la causa por que Dios se deleite con 
las almas mas que con otras criaturas, 
tan delicadas que, aunque el entendi- 
miento las entendio de presto, no las 
sabre decir. 


42.» (l8.»). SEVILLA 1573. ENCARNACldN DEL HIJO Y c6mO SE VIVE EN CRISTO 


Estando una vez con esta presencia 
de las tres Personas que trayo en el 
alma, era con tanta luz que no se pue¬ 
de dudar el estar alii Dios vivo y ver- 
dadero, y alii se me davan a entender 
cosas que yo no las sabr 4 decir despu 4 s. 
Entre ellas era c6mo havia la Persona 
del Hijo tornado came Humana y no 
las demas. No sabr 4 , como digo, decir 
cosa de esto, que pasan algunas tan en 
secreto del alma, que parece el enten- 
dimiento entiende como una persona, 
que, dormiendo u medio dormida, le 


parece entiende lo que se habla. Yo es¬ 
tava pensando cuan recio era el vivir 
que nos privava de no estar ansi siem¬ 
pre en aquella admirable compaftia, y 
dije entre mi: Sefior, dadme algiin me¬ 
dio para que yo pueda llevar esta vida. 
Dijome: «Piensa, hija, c6mo despu 4 s de 
acabada no me puedes servir en lo que 
ahora, y come por Mi y duerme por 
Mi, y todo lo que hicieres sea por Mi, 
como si no lo vivieses tii ya, sino Yo, 
que esto es lo que decia San PabloD 


43-* (ig.*). SEVILLA 1575. PRESENCIA DE CRISTO EN EL ALMA POR SU DIVINIDAD 
Y MARAVILLAS DE LA COMUNION 


Una vez, acabando de comulgar, se 1 
me dio a entender como este Sacratisi- 
mo Cuerpo de Cristo le recibe su Padre 
dentro de nuestra alma, como yo en- 
tiendo y he visto estan estas divinas 
Personas, y cuan agradable le es esta 
ofrenda de su Hijo; porque se deleita 
y goza con El—digamos—aca en la tie- 
rra (porque su Humanidad no esta con 


nosotros en el alma, sino la Divinidad, 
y ansi le es tan acepto y agradable y 
nos hace tan grandes mercedes), enten¬ 
di que tambien recibe este sacrificio 
aunque este en pecado el sacerdote, sal¬ 
vo que no se comunican las mercedes 
a su alma como a los que estan en gra- 
cia; y no porque dejen de estar estas 
iniluencias en su fuerza, que proceden 




de Pa 
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de esta comunicacidn con que el Padre 
recibe este sacrificio, sino por falta de 
quien le ha de recibir; como no es por 
falta del sol no resplandecer cuando da 
en un pedazo de pez, como en uno de 
cristal. Si yo ahora lo dijera, me diera 


mejor a entender. Importa saber c6mo 
es esto, porque hay grandes secretos en 
lo interior cuando se comulga. Es Ids- 
tima que estos cuerpos no nos lo dejan 


44.®- (26.*). SEVILLA, 8 NOVIEMBRE 1575- 

1. Octava de Todos Santos, tuve 
dos u tres dias muy trabajosos de la 
memoiia de mis grandes pecados, y unos 
temores grandes de persecuciones, que 
no se fundavan sino en que me havfan 
de levantar grandes testimonios, y todo 
el animo que suelo tener a padecer por 
Dios me faltava. Aunque yo me queria 
animar y hacia actos y via que seria 
gran ganancia a mi alma, aprovechava 
poco, que no se quitava el temor y era 
una guerra desabrida. 

2. Top^ con una letra adonde dice 
mi buen padre [Gracidn] que dice san 
Pablo que no permite Dios que seamos 
tentados mas de lo que podemos su- 
frir >. Aquello me alivid harto, mas no 
bastava, antes otro dia me dio una afli- 
cidn grande de verme sin dl, como no te¬ 
nia a quien acudir con esta tribulacidn, 
que me parecia vivir en tan gran sole- 
dad, y ayudava el ver que no hallo ya 
quien me dd alivio sino 41, que lo mis 
havia de estar ausente, que me es harto 
gran tormento. 

3. Otra noche despues, estando le- 
yendo en un libro, halle otro dicho de 

4S.» (s8.*). SEVILLA, NOVIEMBRE I; 

I. Estando una noche con harta pena 
porque havia mucho que no sabia de 
mi padre [Gracidn], y aun no estava bue- 
no cuando me escrivid la postrera vez, 
aunque no era como la primera pena 
de su mal—que era confiada y de aque- 
11a manera nunca la tuve despues, mas 
el cuidado impedia la oracidn—, pa- 
recidme de presto, y fue ansi que no 
pudo ser imaginacidn, que en lo inte¬ 
rior se me representd una luz, y vi que 
venia por el camino alegre y rostro 


REPRESENTACION DE LA SEXTA ANGUSTIA 

san Pablo, que me comenzd a consolar, 
y recogida un poco, estava pensando 
cuan presente havia traido de antes a 
nuestro Sefior, que tan verdaderamente 
me parecia ser Dios vivo 2. En esto 
pensando, me dijo y parecidme muy 
dentro de mi, como al lado del corazdn, 
por visidn intelectual: cAqui estoy, sino 
que quiero que veas lo poco que pue- 
des sin Mi». 

4. Luego me asigurd y se quitaron 
todos los miedos, y estando la misma 
noche en maitines, el mismo Senor, por 
visidn intelectual, tan grande que casi 
parecia imaginaria, se me puso en los 
brazos a manera como se pinta la «Quin- 
ta angustia» 2. 

5. Hizome temor harto esta visidn, 
porque era muy patente y tan junta a 
mi, que me hizo pensar si era ilusidn. 
Dijome: «No te espantes de esto, que 
con mayor unidn, sin comparacidn, est4 
mi Padre con tu dnima*. 

6. Hdseme ansi quedado esta visidn 
hasta ahora representada. Lo que dije 
de nuestro Sefior, me durd mas de un 
mes. Ya se me ha quitado. 


75. PALABRAS PARA EL P. GRACiAn 

bianco, aunque de la luz que vi devid 
hacer bianco el rostro, que ansi me pa- 
rece lo estan todos en el cielo, y he pen- 
sado si el resplandor y luz que sale de 
nuestro Sefior les hace estar blancos. 
Entendi: «Dile que sin temor comience 
luego, que suya es la victoria*. 

2. Un dia despues que vino, estan¬ 
do yo a la noche alabando a nuestro 
Sefior por tantas mercedes como me 
havia hecho, me dijo: «iQue me pides 
tii que no haya yo hecho, hija mia?» 


2 Quizi alude a i Tim. 4.>o: speramus in Deum vitnim. 

3 Al margen: Querria deck sexta, la Santa. 
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46.* (59.»). SEVILLA, 21 NOVIEMBRE IS75. CELEBRACION DE LA FIESTA DE LA 
PRESENTACION 


El dia que se presentd el breve [de 
visitador de los calzados], como yo estu- 
viese con grandisima atencion l, que 
me tenia toda turbada, que aun rezar 
no podia, porque me havian venido a 
decir que nuestro Padre estava en gran 
aprieto, porque no le dejavan salir, y 
havia gran ruido, entendi estas pala- 
bras: njOh mujer de poca fe; sosi6gate, 
que muy bien se va haciendob Era dia 
de la Presentacidn de nuestra Senora, 
ano de mil y quinientos y setenta y | 


cinco. Propuse en mi, si esta Virgen 
acabava con su Hijo que vi6semos a 
nuestro padre libre de estos freiles y a 
nosotras, de pedirle ordenase que en 
cada cabo se celebrase con solemnidad 
esta fiesta en nuestros monesterios de 
descalzas. Cuando esto propuse ni se 
me acordava de lo que entendi, que 
havia [el padre] de establecer fiesta, en 
la visidn que vi. Ahora, tornando a leer 
este cuadernillo, he pensado si ha de 
ser 4sta la fiesta. 


47.* (23.*). SEVILLA 1576. JUBILO DEL ALMA EN DIOS 

Estando un dia en oracidn, send estar | 41. Didseme aqui a entender aquel verso 
el alma tan dentro de Dios, que no pa- de la Magnificat: Et exultavit spiritus, 
reels havia mundo, sino embevida en I de manera que no se me puede olvidar. 


48.* SEVILLA 1576. DIOS POR SU REFORMA 

Estava una vez pensando sobre el I las acabando todas. Entendi: «Eso pre- 
querer deshacer este monesterio de Des- tenden, mas no lo veran, sino muy al 
calzas, si era el intento poco a poco ir- I contrario». 

49.* (22.*). SEVILLA 1576. PRESENCIA DE DIOS EN LAS COSAS Y EN EL ALMA 

Una vez entendi c6mo estava el Se- j alma, y pdsoseme comparaci6n de una 
nor en todas las cosas y c6mo en el I esponja que embeve el agua en si 2. 


SO.* (21.*). SEVILLA 1576. PARTICIPACi6n DE LA PASi6n DE CRISTO 


Haviendo un dia hablado a una per¬ 
sona que havia mucho dejado por Dios, 
y acordandome edmo nunca yo dej4 
nada por El ni en cosa le he servido 
como estoy obligada, y mirando las mu- 
chas mercedes que ha hecho a mi alma, 
comenc4me a fatigar mucho, y dijome 
el Senor: nYa sabes el desposorio que 
hay entre ti y Ml, y haviendo esto, lo 
que Yo tengo es tuyo, y ansi te doy 
todos los trabajos y dolores que pas4. 


y con esto puedes pedir a mi Padre como 
cosa propia». 

Aunque yo he oido decir que somos 
participantes de esto, ahora fue tan de 
otra manera, que parecid havia queda- 
do con gran senorio, porque la amistad 
con que se me hizo esta merced, no se 
puede decir aqui. Pareciome lo admitia 
el Padre, y desde entonces miro muy 
de otra suerte lo que padecid el Senor, 
como cosa propia, y dame gran alivio. 


SI.* (46.*). SEVILLA IS76. LA BUENA VOLUNTAD 

Estando yo una vez deseando de ha- 1 virle, y dije entre mi: iPara qu4, Senor, 
cer algo en servicio de nuestro Senor, querdis Vos mis obras? Dijome: dPara 
pensd qu4 apocadamente podia yo ser- [ ver tu voluntad, hija». 

J C6d. de Avik, al margen 
* Arriba, CC 15,a. 


1: afticion. 
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52.* (47.*). SEVILLA 1576. MANDATO DIVING DE ESCRIBIR SUS MERCEDES 


Diome una vez el Senor una luz en 
una cosa que yo gust^ de entenderla, 
y olvidoseme luego desde a poco, que 
no he podido mas tornar a caer en lo 
que era. Y estando yo procurando se 
me acordase, entendi esto: «Ya sabes 


que te hablo algunas veces; no dejes de 
escrivirlo; porque, aunque a ti no apro- 
veche, podra aprovechar a otros». Yo 
estava pensando si por mis pecados ha- 
via de aprovechar a otros y perderme 
yo. Dfjome: «No hayas miedo». 


S3.* (4.*). RELACION DE SU VIDA ESPIRITUAL Y CONFESOR qUE HA TENIDO 
EN SEVILLA, ANO 1576 


1. Esta monja ha cuarenta anos que 
tomb el habito y desde el primero co- 
menzb a pensar en la Pasibn de nuestro 
Senor por los misterios algunos ratos 
del dia y en sus pecados, sin nunca 
pensar en cosa que fuese sobrenatural, 
sino en las criaturas o cosas de que 
sacava cuan presto se acaba todo. En 
mirar por las criaturas la grandeza de 
Dios y el amor que nos tiene. Esto le 
hacla mucha mis gana de servirle, que 
por el temor nunca fue ni le hacla al 
caso; siempre con gran deseo de que 
fuese alabado y su eglesia aumentada; 
por esto era cuanto rezava sin hacer 
nada por si, que le parecla que iva poco 
en que padeciese en purgatorio a true- 
que de que bsta se acrecentase, aunque 
fuese en muy poquito. En esto pasb 
como veinte y dos afios con grandes se- 
quedades, que jamas le pasb por pen- 
samiento desear mas, porque se tenia 
por tal que aun pensar en Dios le parecla 
no merecla, sino que la hacla Su Majes- 
tad mucha merced en dejarla estar de- 
lante de El rezando, leyendo tambibn en 
buenos libros. 

2. Havra como dieciocho anos 
(quando se comenzb a tratar del pri¬ 
mer monesterio que fundb de descal- 
zas, que fue en Avila tres anos u dos, 
antes creo son tres) que comenzb a pa- 
recerle que la hablavan interiormente 
algunas veces y ver algunas visiones y 
revelaciones interiormente con los ojos 
del alma, que jamas vio cosa con los 


ojos corporales ni la oyb. Dos veces le 
parece que oyb hablar, mas no enten- 
dib ninguna cosa. Era una representa- 
cibn, cuando estas cosas via interior¬ 
mente, que no durava sino como un 
relimpago lo mas ordinario, mas que- 
davasele tan imprimido y con tanto efec- 
to como si lo viera con los ojos corpo¬ 
rales, y mas. 

3. Ella era entonces tan temeroslsi- 
ma de su natural, que aun de dla no 
osava estar sola algunas veces; y como 
aunque mas lo procurava no podia es- 
cusar esto, andava afligida muy mucho, 
temiendo no fuese engafto del demonio, 
y comenzblo a tratar con personas espi- 
rituales de la Companla de Jesiis, entre 
los cuales fueron: el padre Araoz—que 
era comisario de la Companla—que 
acertb a ir alll; el padre Francisco, que 
fue el duque de Gandla, tratb dos ve¬ 
ces; y a un provincial, que esta ahora 
en Roma, que es uno de los cuatro 
senalados *, llamado Gil Gonzalez; y 
aun al que ahora lo es en Castilla 2, 
aunque a este no tratb tanto; a el padre 
Baltasar Alvarez, que es ahora rector 
en Salamanca y la confesb seis anos 
en este tiempo; y a el rector que es 
ahora de Cuenca, llamado Salazar; y al 
de Segovia, llamado Santander; al rector 
de Burgos, que se llama Ripalda, y 
aun estava mal con ella de que havla 
oldo estas cosas hasta despues que la 
tratb; a el doctor Pablo Hernandez en 
Toledo, que era consultor de la In- 
quisicibn; a el rector que era de Sala¬ 
manca cuando le hablb, el doctor 3 Gu- 


2 Al margcn, dc otra manor El P. Juan Suarez, d&na la m.« q. todo lo q. hablava eran sentencia 
como Contemptus mundi. 

^ Al margcn: licenciado. 
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tierrez y a otros padres algunos de la 
Compania, que se entendia ser espiri- 
tuales, que como estava en los lugares 
que iva a fundar los procurava. 

4. Y al padre fray Pedro de Alcan¬ 
tara, que era un santo varon de los 
descalzos de san Francisco, trato mucho 
y fue el que mucho puso porque se 
entendiese que era buen espiritu. 

5. Estuvieron mas de seis anos ha- 
ciendo hartas pruevas—como largamen- 
te tiene escrito y adelante se dira— 
y ella con hartas lagrimas y afliciones; 
mientra mas pruevas se hacfan, mas 
tenia, y suspensiones u arrobamientos 
hartas veces, aunque no sin sentido. 

6. Haclanse hartas oraciones y de- 
clanse misas porque el Senor la lle- 
vase por otro camino, porque su temor 
era grandlsimo cuando no estava en 
la oracion; aunque en todas las cosas 
que tocavan a estar su alma mucho 
m4s aprovechara se via gran diferencia 
y ninguna vanagloria ni tentacidn de 
ella ni de subervia, antes afrentava mu¬ 
cho y se corrla de ver que se entendia, 
y aunque si no era a confesores y per¬ 
sonas que le havlan de dar luz jamas 
tratava nada—y a 6stos sentla mis de- 
cirlo que si fueran grandes pecados—, 
porque le parecla que se reirian de ella 
y que eran cosas de mujercillas, que 
siempre las havla aborrecido olr. 

7. Havra como trece aftos, poco mis 
a menos, despufe de fundado San Josef 
de Avila—a donde ella ya se havla 
pasado del otro monesterio—que fue 
alll el obispo que es ahora de Salamanca, 
que era inquisidor (no se si en Toledo 
o en Madrid, y lo havla sido en Sevilla) 
que se llama Soto 2; ella procure de 
hablarle para asigurarse mas y diole 
cuenta de todo, y el dijo que no era 
todo cosa que tocava a su oficio, porque 
todo lo que ella via y entendia siempre 
la afirmava mas en la fe catolica, que 
siempre estuvo y esta firme y con gran- 
dlsimos deseos de la honra de Dios y 
bien de las almas, que por una se dejara 
matar muchas veces. Y dijole tambioa, 
como la vio tan fatigada, que lo escri- 
viese todo y toda su vida, sin dejar 



nada, al maestro Avila, que era hombre 
que entendia mucho de oracion, y que 
con lo que le escriviese se sosegase. 

8. Y ella lo hizo ansi y escrivio 
sus pecados y vida. El la escrivio y 
console asegurandola mucho. Fue de 
suerte esta relacion, que todos los le- 
trados que la han visto—que eran sus 
confesores—decian que era de gran pro- 
vecho para aviso de cosas espirituales, 
y mandaronla que la trasladase y hiciese 
otro librillo para sus hijas—que era 
priora—adonde les diese algunos avisos. 

9. Con todo esto, a tiempos no le 
faltavan temores, y pareciendole que 
personas espirituales tambien podian 
estar enganadas como ella, dijo a su 
confesor que si queria tratase algunos 
letrados aunque no fuesen muy dados 
a la oracion, porque ella no queria saber 
sino si era conforme a la sagrada Es- 
critura todo lo que tenia. 

10. Algunas veces se consolava pa¬ 
reciendole que aunque por sus pecados 
merecia ser enganada, que tantos buenos 
como deseavan dark luz, no permiterla^ 
el Senor fuesen engaftados. 

11. Con este intento comenzd a tra- 
tar con padres de la Orden del glorioso 
santo Domingo, con quien antes de estas 
cosas se havla confesado; y en esta 
Orden son Sstos los que despu^s ha 
tratado; el padre fray Vicente Barrdn 
la confesd ano y medio en Toledo—que 
era confesor entonces del Santo Oficio— 
y antes de estas cosas le havla comuni- 
cado muy muchos anos y era gran 
letrado. Este la asigurd mucho, y tam¬ 
bien los de la Compania; todos la 
decian que, si no ofendia a Dios y si 
se conocla por ruin, que de que temia. 
Con el padre presentado Domingo Ba¬ 
nes ^—que ahora esta en Valladolid por 
regente en el Colegio de San Gregorio— 
que la confesd seis anos y siempre tra¬ 
tava con el por cartas; cuando se le ofre- 
cia algo, con el maestro Chaves; con el 
padre maestro fray Bartolome de Me¬ 
dina, catedratico de prima de Salaman¬ 
ca, el cual sabia que estava muy mal 
con ella por lo que de esto havla oldo, 
y parecidle que este la diria mejor si 
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iva enganada, por tener tan poco cre- 
dito (y esto ha poco mas de dos anos), 
procure de confesar con el y dandole de 
todo grande relacion todo el tiempo 
que all! estuvo, y vio lo que havia 
escrito, para que mejor le entendiese, 
y ^1 la asiguro tanto y mas que todos 
los demas y quedd muy su amigo amigo. 
Tambien se confesava con fray Felipe 
de Meneses algdn tiempo, cuando fundo 
en Valladolid y era el rector de aquel 
Colegio de San Gregorio, y antes havia 
ido a Avila—haviendo oido estas cosas— 
para hablarla con harta caridad, qui- 
riendo ver si iva enganada, para darle 
luz, y si no, para tornar por ella cuando 
oyese mormurar; y se satishzo mucho. 
Particularmente con un provincial de 
Santo Domingo, que se llamava Salinas, 
hombre muy espiritual, y con otro 
presentado llamado Lunar, que era prior 
en Santo Tomas de Avila; y en Segovia, 
llamado fray Diego de Yanguas, lector, 
tambUn la tratd; y entre estos padres de 
Santo Domingo no dejavan de tener 
algunos harta oracidn, y aun quiza todos. 

12. Y otros algunos, que en tantos 
anos ha havido lugar para ello; en espe¬ 
cial, como andava en tantas partes a 
fundar, hanse hecho hartas pruevas, 
porque todos deseavan acertar a darla 
luz, por donde la han asegurado y 
se han asegurado. 

13. Siempre jamas deseava estar su- 
jeta a lo que la mandavan, y ansi se 
afligla cuando en estas cosas sobrenatu- 
rales no podia obedecer. 

14. Y su oracidn y la de las monjas 
que ha fundado siempre es con gran 
cuidado por el aumento de la santa fe 
catdlica, y por esto comenzd el primer 
monesterio, junto con el bien de su 
Orden. Decia ella que, cuando algunas 
cosas de estas le inducieran contra lo 
que es fe catolica y ley de Dios, que 
no huviera menester andar a buscar 
letrados ni a hacer pruebas, porque lue- 
go viera que era demonio. 

15. Jamas hizo cosa por lo que en- 
tendia en la oracion; antes cuando le 
decian sus confesores que hiciese lo 
contrario, lo hacia sin ninguna pesa- 
dumbre, y siempre les dava parte de 

16. Nunca creyo tan determinada- 


mente que era Dios—con todo cuanto 
le decian que si—que lo jurara, aun- 
que por los efectos y las grandes mer- 
cedes que le ha hecho en algunas co¬ 
sas le parecia buen espiritu; mas siem¬ 
pre deseava virtudes mas que nada, 
y en esto ha puesto a sus monjas di- 
ci^doles que la mas humilde y morti- 
hcada aquella sera la mas espiritual. 

17. Todo lo que esta dicho y esta 
escrito dio al padre fray Domingo Banes, 
que es el que esta en Valladolid, que es 
con quien mas tiempo ha tratado. El 
los ha presentado al Santo Oficio en 
Madrid. 

18. En todo lo que se ha dicho se 
sujeta a la fe catdlica y eglesia romana. 
Ninguno le ha puesto culpa, porque 
estas cosas no estan en manos de nadie 
y nuestro Senor no pide lo imposible. 

19. La causa de haverse divulgado 
tanto es que, como andava con temor 
y lo ha comunicado a tantos, unos lo 
decian a otros; y tambi&i un desman 
que acaecid con esto que havia escrito; 
hale sido tan grandisimo tormento y 
cruz y le cuesta muchas Idgrimas (dice 
ella que no por humildad, sino por lo 
que queda dicho), y parecia permisidn 
de Dios para atormentarla, porque mien- 
tra uno mas mal decia de lo que los 
otros havian dicho, dende a poco decia 
el mas. Tenia estremo de no se sujetar 
a quien le parecia que creia todo era 
de Dios, porque luego temia los havia 
de engahar a entrambos el demonio; 
y con quien via temeroso tratava su 
alma de mejor gana, aunque tambien 
le davan pena cuando, por provarla, del 
todo despreciavan estas cosas, porque 
le pareclan algunas muy de Dios y no 
quisiera que, pues no via causa, las 
condenaran tan determinadamente; tam- 
poco como que creyeran que todo era 
Dios, porque ella entendia muy bien 
que podia haver engano. Jamas se podia 
asigurarse del todo en lo que podia 
haver peligro. Procurava lo mas que 
podia en ninguna cosa ofender a Dios y 
siempre obedecer, y con estas dos cosas 
se pensava librar con el favor divino, 
aunque fuese demonio. 

20. Desde que tuvo cosas sobrena- 
turales siempre se inclinava su espiritu 
a buscar los m^s perfecto, y casi ordi- 




476 


CUENTAS DE CONCIENCIA. 53 * 


nario tenia gran deseo de padecer, y 
en las tribulaciones que ha tenido, que 
son muchas, se hallava consolada y con 
amor particular a quien la perseguia. 
Gran deseo de pobreza y soledad y de 
salir de este destierro por ver a Dios. 
Por estos efectos y otros semejantes 
se comenzo a sosegar, pareciendole que 
siempre que la dejava con estas virtudes, 
que no seria malo, y ansi lo decian los 
que la tratavan, aunque para dejar de 
temer no, sino para no andar tan fati- 
gada como estava. Jamas su espiritu 
la persuadia que encubriese cosa alguna 
sino a que obedeciese siempre. 

21. Nunca con los ojos del cuerpo 
vio nada, como ya esta dicho, sino con 
una delicadeza y cosa tan intelectual, 
que algunas veces pensava a los prin- 
cipios si se le via antojado; otras no lo 
podia pensar. 

22. y estas cosas no eran continas 
sino por la mayor parte de alguna nece- 
sidad, como fue una vez que havia 
estado unos dias con unos tormentos 
interiores intolerables y un desasosiego 
en el alma de temor si la traia engahada 
el demonio, como muy largamente esta 
escrito en aquella relacidn, que tan pO- 
blicos han sido sus pecados; porque 
estdn alii como lo demis, porque el 
miedo que traia la ha hecho olvidar 
su cr^dito. Estando asl con esta aflicibn, 
tal que no se puede encarecer, con ^lo 
entender esta palabra en lo interior: 
«Yo soy, no hayas miedo», quedava el 
alma tan quieta, animosa y confiada, 
que no podia entender de dbnde le 
havia venido tan grande bien, pues no 
havia bastado confesores, ni bastavan 
muchos letrados con muchas palabras 
para ponella aquella paz y quietud que 
con una se le havia puesto; y ansi otras 
veces le acontecia que con alguna visibn 
quedava fortalecida, porque a no ser 
esto no pudiera haver pasado tan gran- 
des travajos y contradiciones y enfer- 
medades—que han sido sin cuento— 
y pasa, aunque no tantas, porque jamas 
anda sin algbn genero de padecer. Hay 
mas y menos; lo ordinario es siempre 
dolores con otras hartas enfermedades, 
aunque despues que es monja la apre- 

23. Si en algo sirve al Senor y las 


mercedes que la hace pasan de presto 
por su memoria—aunque de las mer¬ 
cedes muchas veces se acuerda—mas 
no puede mucho detenerse alii como en 
los pecados, que siempre la estan ator- 
mentando lo mas ordinario como un 
cieno de mal olor. El haver tenido 
tantos pecados deve ser causa de no 
ser tentada de vanagloria. 

24. Jamas con cosa de su espiritu 
tuvo cosa que no fuese toda limpia y 
casta, ni le parece, si es buen espiritu 
y tiene cosa sobrenatural, se podria 
tener, porque queda todo descuido de 
su cuerpo ni hay memoria del, que todo 
se emplea en Dios. 

25. Tambien tiene un gran temor 
de no ofender a Dios nuestro Senor y 
desea hacer en todo su voluntad. Esto 
le suplica siempre, y a su parecer esta 
tan determinada a no salir della, que 
jamas le dirian cosa los confesores que 
la tratan de que pensase mds servir a 
Dios, que no la hiciese con el favor de 
Dios y confiada en que Su Majestad 
ayuda a los que se determinan para su 
servicio y para gloria suya. 

26. No se acuerda de si mds ni de 
su provecho en comparacibn de esto, 
que si no fuese en cuanto puede enten¬ 
der de si y entienden sus confesores. 

27. Es todo gran verdad lo que va 
en este papel y se puede provar con 
ellos y con todas las personas que la 
tratan de veinte anos a esta parte; muy 
ordinario la mueve su espiritu a ala- 
banzas de Dios y querria que todo el 
mundo entendiese en esto, aunque a 
ella le costase mucho. De aqui le nace 
el deseo del bien de las almas; y viendo 
cuan vasura son las cosas deste mundo 
y cudn preciosas las interiores, que no 
tienen comparacibn, ha venido a tener 
en poco las cosas ddl. 

28. La manera de vision que vuestra 
merced quiere saber es que no se ve 
ninguna cosa esterior ni interiormente, 
porque no es imaginaria; mas sin verse 
nada entiende el alma lo que es y hacia 
dbnde se le represente, mas claramente 
que si lo viese, salvo que no se le repre- 
senta cosa particular, sino como si una 
persona—pongamos—que sintiese que 
esta otra persona cabe ella y porque esta 

, ascuras no la ve, mas cierto entiende 
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que esta alli, salvo que no es &ta bas- 
tante comparacidn; porque el que esta 
ascuras, por alguna via, oyendo ruido 
o haviendola visto antes, entiende que 
esta alll, u la conoce de antes; pero aca 
no hay nada de eso, sino que sin pala- 
bra interior ni esterior entiende el alma 
clarlsimamente quienes y hacia que 
parte esta, y a las veces lo que quiere 
significar. 

29. Por d6nde u c6mo lo entiende 
ella no lo sabemos. Elio pasa ansi, y lo 
que dura no puede ignorarlo; y cuando 
se quita, aunque mas quiere imaginarlo 
como antes, no aprovecha, porque se ve 1 


que es imaginacidn y no representacion, 
que esto no esta en su mano, y ansi 
son todas las cosas sobrenaturales; y de 
aqul viene no tenerse en nada a quien 
Dios hace estas mercedes, sino muy 
mayor humildad que antes, porque ve 
que es cosa dada y que ella alll no pue¬ 
de quitar ni poner, y queda mas amor 
y deseo de servir a &hor tan poderoso 
que puede lo que aca no podemos en- 
tender, ansi como aunque mas letras 
tengan, hay cosas que no se alcanzan. 

Sea bendito el que lo da, amen, para 
siempre. 


S4 ® (S-*)- grados de la 

1. Son tan dificultosas de decir, y 
mas de manera que se puedan enten- 
der, estas cosas del esplritu interiores, 
cuanto mds con brevedad pasan, que si 
la obediencia no lo hace, sera dicha 
atinar, especial en cosas tan dificulto¬ 
sas. Mas poco va en que desatine, pues 
va a manos que otros mayores havra 
entendido de ml. En todo lo que dijere, 
suplico a vuestra merced que entienda 
que no es mi intento pensar es acerta- 
do, que yo podrd no entenderlo; mas 
lo que puedo certificar es que no dird 
cosa que no haya espirimentado algunas 
y muchas veces. Si es bien o mal, vues¬ 
tra merced lo verd y me avisard dello. 

2. Pardceme serd dar a vuestra mer¬ 
ced gusto comenzar a tratar del princi- 
pio de cosas sobrenaturales, que en de- 
vocidn y ternura y Idgrimas y medita- 
ciones que acd podemos adquirir, con 
ayuda del Senor, entendidas estan. 

3. La primera oracidn que sentla 
mi parecer—sobrenatural (que llamo yo 
lo que con mi industria ni deligencia no 
se puede adquirir, aunque mucho se 
procure, aunque disponerse para ello si, 
y deve de hacer mucho al caso), es un 
recogimiento interior que se siente en 
el alma, que parece ella tiene alld otros 
sentidos, como acd los esteriores, que 
ella en si parece se quiere apartar de los 
bullicios esteriores; y ansi algunas veces 
los lleva tras si, que le da gana de cerrar 
los ojos y no oir ni ver ni entender 
sino aquello en que el alma entonces se 
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ocupa, que es poder tratar con Dios a 
solas. Aqul no se pierde ningiin sentido 
ni potencia, que todo estd entero; mas 
estdlo para emplearse en Dios. Y esto 
a quien nuestro Sefior lo huviere dado 
serd fdcil de entender, y a quien no, 
a lo menos serd menester muchas pala- 
bras y comparaciones. 

4. Deste recogimiento viene algunas 
veces una quietud y paz interior muy 
regalada, que estd el alma que no le 
parece le falta nada, que aun el hablar 
le cansa, digo el rezar y el meditar; 
no querrla sino amar. Dura rato y aun 

5. Desta oracidn suele proceder un 
sueno que llaman de las potencias, que 
ni estdn absortas ni tan suspensas que 
se pueda llamar arrobamiento. Aunque 
no es del todo unidn, alguna vez—y aun 
muchas—entiende el alma que estd uni- 
da sola la voluntad, y se entiende muy 
claro (digo claro, a lo que parece) esta 
empleada toda en Dios, y que ve el 
alma la falta de poder estar ni obrar en 
otra cosa; y las otras dos potencias estdn 
libres para negocios y obras del servicio 
de Dios. En fin, andan juntas Marta y 
Maria. Yo pregunte al padre Francis¬ 
co 1 si seria engano esto, porque me 
traia bova, y me dijo que muchas veces 
acaecia 

6. Cuando es uni6n de todas las po¬ 
tencias, es muy diferente; porque nin- 
guna cosa puede obrar, porque el en- 
tendimiento estd como espantado; la vo- 
2 Cf. CT C.31.S. 
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luntad ama mas que entiende; mas ni 
entiende si ama ni que hace, de manera 
que lo pueda decir; la memoria, a mi 
parecer, que no hay ninguna, ni pensa- 
miento, ni aun por entonces son los 
sentidos despiertos, sino como quien 
los perdid para mas emplear el alma en 
lo que goza, a mi parecer, que por aquel 
breve espacio se pierden. Pasa presto. 
En la riqueza que queda en el alma de 
humildad y otras virtudes y deseos, se 
entiende el gran bien que le vino de 
aquella merced; mas no se puede decir 
lo que es; porque, aunque el alma se da 
a entender, no sabe c6mo lo entiende 
ni decirlo. A mi parecer, si dsta es ver- 
dadera, es la mayor merced que nuestro 
Senor hace en este camino espiritual, a 
lo menos de las grandes. 

7. Arrobamiento y suspensidn—a mi 
parecer—todo es uno, sino que yo acos- 
tumbro a decir suspension por no decir 
arrobamiento, que espanta; y verdade- 
ramente, tambiin se puede llamar sus¬ 
pension esta union que queda dicha. 
La diferencia que hay del arrobamiento 
a ella, es Osta: que dura mas y siOntese 
mds en esto esterior, porque se va acor- 
tando el huelgo, de manera que no se 
puede hablar ni los ojos abrir. Aunque 
esto mismo se hace en la uniOn, es aca 
con mayor fuerza, porque el calor natu¬ 
ral se va no sO yo adOnde; que cuando 
es grande el arrobamiento—que en to- 
das estas maneras de oraciOn hay mas 
y menos—, cuando es grande, como 
digo, quedan las manos heladas y al- 
gunas veces estendidas como unos pa- 
los; y el cuerpo, si toma en pie, ansi 
se queda o de rodillas; y es tanto lo que 
se emplea en el gozo de lo que el Senor 
le represents, que parece se olvida de 
animar en el cuerpo y le deja desampa- 
rado y, si dura, quedan los niervos con 
sentimiento. ParOceme que quiere aqui 
el Senor que el alma entienda mas—de 
lo que goza—que en la uni6n, y ansi 
se le descubren algunas cosas de Su 
Majestad en el rapto muy ordinaria- 

Y los efectos con que queda el alma 
son grandes, y el olvidarse a si por que- 
rer que sea conocido y alabado tan 
gran Dios y Senor. A mi parecer, si es 


de Dios, que no puede quedar sin un 
gran conocimiento de que ella alii no 
pudo nada y de su miseria y ingratitud 
de no haver servido a quien por solo 
su bondad le hace tan gran merced. 
Porque el sentimiento y suavidad es tan 
excesivo que todo lo que aca se puede 
comparar, que si aquella memoria no 
se le pasase, siempre havria asco de los 
contentos de aca; y ansi viene a tener 
todas las cosas del mundo en poco. 

8. La diferencia que hay de arro¬ 
bamiento y arrebatamiento es que el 
arrobamiento va poco a poco muriendo- 
se a estas cosas esteriores y perdiendo 
los sentidos y viviendo a Dios. El arre¬ 
batamiento viene con sola una noticia 
que Su Majestad da en lo muy intimo 
del alma, con una velocidad que la pa¬ 
rece que la arrebata a lo superior della, 
que a su parecer se le va del cuerpo; y 
ansi es menester dnimo a los principios 
para entregarse en los brazos del Sehor, 
llevarla a do quisiere; porque hasta que 
Su Majestad la pone en paz adonde 
quiere llevarla—digo llevarla que en¬ 
tienda cosas altas—, cierto es menester 
a los principios estar bien determinada 
a morir por El; porque la pobre alma 
no sabe qud ha de ser aquello, digo a 
los principios. 

Quedan las virtudes—a mi parecer— 
desto mas fuertes; porque desase mds 
y dase mds a entender el poder deste 
gran Dios para temerle y amarle, pues 
ansi, sin ser mds en nuestra mano, arre¬ 
bata el alma, bien como Senor della. 
Queda gran arrepentimiento de haver- 
le ofendido, y espanto de c6mo os6 
ofender tan gran Majestad, y grandisi- 
ma ansia porque no haya quien le ofen- 
da, sino que todos le alaben. Pienso que 
deven venir de aqui estos deseos tan 
grandisimos de que se salven las almas 
y de ser alguna parte para ello y para 
que este Dios sea alabado como merece. 

9. El vuelo de espiritu es un no sd 
c6mo le llame, que sube de lo mds inti¬ 
mo del alma. Sola esta comparacion se 
me acuerda que puse adonde vuestra 
merced sabe, que estdn largamente de- 
claradas estas maneras de oracidn y 
otras 1, y es tal mi memoria, que luego 
se me olvida. Pareceme que el alma y 


ide la Vida C.18-21. 
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el espiritu deve ser una cosa; sino que 
como un fuego que si es grande y ha 
estado disponiendose para arder, ansi el 
alma de la disposicion que tiene con 
Dios, como el fuego, ya que de presto 
arde, echa una llama que llega a lo alto, 
aunque tan fuego es como el otro que 
esta en lo bajo, y no porque esta llama 
suba, deja de quedar el fuego. Ansi aca 
en el alma parece que produce de si 
una cosa tan de presto y tan delicada, 
que sube a la parte superior y va donde 
el Senor quiere—que no se puede de- 
clarar mas—y parece vuelo, que yo no 
se otra cosa como comparallo. que 
se entiende muy claro y que no se pue¬ 
de estorbar. Parece que aquella avecica 
del espiritu se escape desta miseria de 
esta came y carcel deste cuerpo, y ansi 
puede mas emplearse en lo que le da 
el Sefior. 

10. Es cosa tan delicada y tan pre- 
ciosa, a lo que entiende el alma, que 
no le parece hay en ello ilusibn, ni aun 
en ninguna cosa d^stas, cuando pasan. 
Despu^s eran los temores, por ser tan 
ruin quien lo recibe, que todo le parecla 
havia raz6n de temer, aunque en lo in¬ 
terior del alma queda una certidumbre 
y siguridad con que se podia vivir; mas 
no para dejar de poner deligencias para 
no ser enganada. 

11. Impetus llamo yo a un deseo que 
da al alma algunas veces, sin haver 
precedido antes oracidn—y aun lo mis 
contino—, sino una memoria que viene 
de presto de que esta ausente de Dios 
u de alguna palabra que oye que vaya 
a esto. Es tan poderosa esta memoria y 
de tanta fuerza algunas veces, que en 
un instante parece que desatina; como 
cuando se da una nueva de presto, muy 
penosa—que no sabla—o un gran so- 
bresalto, que parece quita el discurso 
al pensamiento para consolarse, sino que 
se queda como absorta. 

Ansi es aca, salvo que la pena es 
por tal causa, que queda a el alma un 
conocer que es bien empleado morir por 
ella. Ello es que parece que todo lo 
que el alma entiende entonces, es para 
mas pena, y que no quiere el Senor que 
todo su ser le aproveche de otra cosa, 
ni acordarse es su voluntad que viva, 
sino parecele que esta en una tan gran 


soledad y desamparo de todo, que no 
se puede escrivir; porque todo el mun- 
do y sus cosas le dan pena, y que nin¬ 
guna cosa criada le hace companla ni 
quiere el alma sino al Criador, y esto 
velo imposible si no muere, y como ella 
no se ha de matar, muere por morir de 
tal manera que verdaderamente es pe- 
ligro de muerte, y verse como colgada 
entre cielo y tierra, que no sabe que se 
hacer de si. Y de poco en poco dale 
Dios una noticia de si para que vea lo 
que pierde, de una manera tan estrana, 
que no se puede decir; porque ninguna 
hay en la tierra, a lo menos de cuantas 
yo he pasado, que le iguale; baste que 
de media hora que dure, deja tan des- 
coyuntado el cuerpo y tan abiertas las 
canillas, que aun no quedan las manos 
para poder escrivir y con grandlsimos 
dolores. 

12. De esto ninguna cosa siente has- 
ta que se pasa aquel impetu. Harto 
tiene que hacer en sentir lo interior—ni 
creo sentirla graves tormentos—, y esta 
con todos sus sentidos, y puede ha- 
blar y aun mirar; andar, no, que la de- 
rrueca el gran golpe del amor. 

Esto, aunque se muera por tenerlo, 
si no es cuando lo da Dios, no aprove- 
cha. Deja grandlsimos efectos y ganan- 
cia en el alma. Unos letrados dicen que 
es uno, otros, otro; naide lo condena. 
El maestro Avila me escrivid era bue- 
no, y ansi lo dicen todos. El alma bien 
entiende es grEin merced del Sefior. A 
ser muy a menudo, poco duraria la vida. 

13. El ordinario impetu, es que vie¬ 
ne este deseo de servir a Dios con una 
gran ternura y lagrimas por salir de este 
destierro; mas como hay libertad para 
considerar el alma que es la voluntad 
del Sefior que viva, con eso se consuela, 
y le ofrece el vivir, suplicandole no sea 
sino para su gloria. Con esto pasa. 

14. Otra manera harto ordinaria de 
oracion, es una manera de herida, que 
parece al alma como si una saeta la me- 
tiesen por el corazon, u por ella mesma. 
Ansi causa un dolor grande que hace 
quejar, y tan sabroso, que nunca que- 
rria le hiltase. Este dolor no es en el 
sentido, ni tampoco es llaga material, 
sino en lo interior del alma sin que pa- 
rezea dolor corporal, sino que, como 
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no se puede dar a entender sino por 
comparaciones, ponense estas groseras 
—que para lo que ello es lo son, mas 
no se yo decirlo de otra suerte—; por 
eso no son estas cosas para escrivir ni 
decir, porque es imposible entenderlo 
sino quien lo ha espirimentado, digo 
adonde llega esta pena, porque las pe- 
nas del esplritu son diferentisimas de 
las de aca. Por aqui saco yo como pade- 
cen mas las almas en el infiemo y pur- 
gatorio que aca se puede entender por 
estas penas corporates. 

15. Otras veces parece que esta he- 
rida del amor sale de lo intimo del alma. 
Los efectos son grandes; y cuando el 
Senor no lo da, no hay remedio aunque 
mas se procure, ni tampoco dejarlo de 
tener cuando El es servido de darlo. 
Son como unos deseos de Dios tan vi¬ 
vos y tan delgados, que no se pueden 
decir, y como el alma se ve atada para 
no gozar como querrla de Dios, dale 
un aborrecimiento grande con el cuer- 
po, y parecele como una gran pared 
que la estorba para que no goce su alma 
de lo que entiende entonces, a su pare- 
cer, que goza en si, sin embarazo del 
cuerpo. Entonces ve el gran mal que 
nos vino por el pecado de Ad4n en 
quitar esta libertad. 

16. Esta oracidn antes de los arro- 
bamientos y los Impetus grandes—que 
he dicho—se tuvo. Olvideme de decir 
que casi siempre no se quitan aquellos 
Impetus grandes, si no es con un arro- 
bamiento y regalo grande del Senor, 
adonde consuela el alma y la anima para 
vivir por El. 

17. Todo esto que esta dicho, no 
puede ser antojo, por algunas causas 
que seria largo de decir. Si es bueno u 
no, el Senor lo sabe. Los efectos y como 
deja aprovechada el alma, no se puede 
dejar de entender, a todo mi parecer. 

18. Las Personas veo claro ser dis- 
tintas—como lo via ayer, cuando habla- 
va vuestra merced con el provincial—, 
salvo que no veo nada, ni oyo, como ya 
a vuestra merced he dicho; mas es con 
una certidumbre estrana, aunque no 
vean los ojos del alma, y en faltando 
aquella presencia se ve que falta. 

El como, yo no lo se, mas muy bien 
se que no es imaginacion; porque aun- | 


que despu& me deshaga para tornarlo 
a representar, no puedo, aunque lo he 
pro^ulo, y ansi es todo lo que aqul va 
—a lo que yo puedo entender—, que 
como ha tantos anos, hase podido ver 
para decirlo con esta determinacion. 

19. Verdad es—y advierta vuestra 
merced esto—que la Persona que habla 
siempre, bien puedo afirmar la que me 
parece que es; las demas no podrla ansi 
aiirmarlo. La una bien se que nunca 
ha sido; la causa jamas lo he entendido, 
ni yo me ocupo mas en pedir de lo 
que Dios quiere, porque luego me pa¬ 
rece me havia de enganar el demonio, 
y tampoco lo pedire ahora, que havrla 
temor dello. 

20. La principal pareceme que algu- 
na vez; mas como ahora no me acuerdo 
bien, ni lo que era, no lo osar6 afirmar. 
Todo esta escrito adonde vuestra mer¬ 
ced sabe, y esto muy mas largamente 
que aqui va, aunque no se si por estas 
palabras. 

21. Aunque se dan a entender estas 
Personas distintas por una manera es- 
traha, entiende el alma ser un solo 
Dios. 

22. No me acuerdo haverme pare- 
cido que habla nuestro Senor, si no es 
la Humanidad, y ya digo, esto puedo 
afirmar que no es antojo. 

23. Lo que dice vuestra merced del 
agua, yo no lo se, ni tampoco he en¬ 
tendido addnde esta el Paralso terrenal. 
Ya he dicho que lo que el Senor me da 
a entender—que yo no puedo escusar—, 
entiendolo porque no puedo mas; mas 
pedir yo a Su Majestad que me de a 
entender ninguna cosa, jamas lo he he- 
cho, que luego me parecerla que yo lo 
imaginava y que me havia de enganar 
el demonio; y jamas, gloria a Dios, fui 
curiosa en desear saber cosas ni se me 
da nada de saber mas. 

24. Harto travajo me ha costado 
esto—que sin querer, como digo—, aun¬ 
que pienso ha sido medio que tomo el 
Senor para mi salvacion como me vio 
tan ruin, que los buenos no han menes- 
ter tanto para servir a Su Majestad. 

25. Otra oracion me acuerdo—que 
es primero que la primera que dije—, 
que es una presencia de Dios que no es 
vision de ninguna manera, sino que pa- 
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rece que cada y cuando (a lo menos I le halla. Plega a El que no pierda yo 
cuando no hay sequedades) que una tantas mercies por mi culpa y que 
persona se quiere encomendar a Su haya misericordia de ml. 

Majestad, aunque sea rezar vocalmente, | 

55.» (66.»). TOLEDO, AGOSTO 1576. RELACION CON SUS CONFESORES 


1. Haviendo comenzado a confesar- 
me con una persona 1 en una ciudad 
que al presente estoy, y ella con ha- 
verme tenido mucha voluntad y tenerla 
despu 4 s que admitio el goviemo de mi 
alma, se apartava de venir aca. Estando 
yo en oiacidn una noche, pensando en 
la falta que me hacla, entendl que le 
tenia Dios para que no viniese, por- 
que me convenla tratar mi alma con 
una persona del mismo lugar^. 

2. A ml me pesd por haver de co- 
nocer condicidn nueva, que podia ser 
no me entendiese y inquietase y por 
tener amor a quien me hacla esta cari- 
dad—aunque siempre que via o oia pre¬ 
dicar a esta persona me hacla contento 


espiritual—, y por tener muchas ocu- 
paciones esta persona tambi^n me pa- 
recla inconveniente. Dljome el Senor: 
«Yo har 4 que te oya y te entienda. 
Declarate con el, que algdn remedio 
sera de tus trabajos*. 

3. Esto postrero fue, segdn pienso, 
porque estava yo entonces fatigadlsima 
de estar ausente de Dios. Tambi^n me 
dijo entonces Su Majestad que bien via 
el trabajo que tenia, mas que no podia 
ser menos mientra viviese en este des- 
tierro, que todo era para mis bien mlo, 
y me consold mucho. Ansi me ha acae- 
cido, que huelga de olrme, y busca 
tiempo y me ha entendido y dado gran 
alivio. Es muy letrado y santo. 


s6.* (50.*). TOLEDO 1576. SALUD Y PERFECCi6n 


Estando un dla de la Presentacidn 
encomendando mucho a Dios a una 
persona, y pareclame que todavla era 
inconviniente el tener renta y libertad 
para la gran santidad que yo le deseava, 
pdsoseme delante su poca salud y la 
mucha luz que dava a las almas, y en- 


tendi: «Mucho me sirve, mas gran cosa 
es siguitme desnudo de todo como yo 
me puse en la cruz. Dile que se fie de 
Mi*. Esto postrero fue porque me acor- 
d 4 yo que no podrla con su poca salud 
llevar tanta perfecidn. 


57.* (65.*). TOLEDO 1576. PENITENCIA Y NECESIDAD 

Estando una vez pensando la pena I cer penitencia, entendl que algunas ve- 
que me dava el comer came y no ha- 1 ces era mas amor propio que deseo della. 


58.* (51.*). TOLEDO 1576. PERDON DE LOS PECADOS 

Estando una vez con mucha pena de I no fueran; en lo porvenir te esfuerza, 
haver ofendido a Dios, me dijo: «Todos que no son acabados tus trabajos*. 
tus pecados son delante de Ml como si 1 


59.» (52.®). Avila, 6 julio 1579. cuatro avisos para los carmelitas descalzos 

Estando en San Josef de Avila, vlspe- I grandisima merced, etc. (Vease en «Fun- 
ra de Pascua del Esplritu Santo, en la daciones», antes del capUulo 28.J 
ermita de Nazaret considerando en una 1 

' C6d. Avila: Sr. Yepes, Prior entonces de la Sisla, junto a Toledo. 

t G5d. Avila, al margen: Este, el Sr. Veldzquez, candnigo a la sazon del pilpito alii mismo. 
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6o.® (lO.»). LUGAR Y FECHA INCIERTOS. VISION IMAGINARIA DE LA SANTfsiMA TRINIDAD 
Y RELACIONES ENTRE LAS TRES DIVINAS PERSONAS 


1. Un dia despufe de san Mateo, 
estando como suelo, despu^s que vi la 
visidn de la Santlsima Trinidad y c6mo 
esta con el alma que esta en gracia, se 
me dio a entender muy claramente, de 
manera que por ciertas maneras y com- 
paraciones por vision imaginaria lo vi. 

Y aunque otras veces se me ha dado a 
entender por vision la Santlsima Tri¬ 
nidad intelectual, no me ha quedado 
despu^s algunos dlas la verdad, como 
ahora digo, para poderlo pensar y con- 
solarme en esto. Y ahora veo de la 
mesma manera lo he oldo a letrados, 
y no lo he entendido como ahora, aun¬ 
que siempre sin detenimiento lo crela, 
porque no he tenido tentaciones de la fe. 

2. A las personas ignorantes par 4 - 
cenos que las Personas de la Santlsima 
Trinidad todas tres est 4 n—como lo ve- 
mos pintado—en una Persona, a ma¬ 
nera de cuando se pinta en un cuerpo 
tres rostros; y ansi nos espanta tanto, 
que parece cosa imposible y que no hay 
quien ose pensar en ello, porque el 
entendimiento se embaraza y teme no 
quede dudoso de esta verdad, y quita 
una gran ganancia. 

3. Lo que a ml se me represento 
son tres Personas destintas, que cada 
una se puede mirar y hablar por si. 

Y despu^s he pensado que s 61 o el Hijo 
tomb came humana, por donde se ve 
esta verdad. Estas Personas se aman y 
comunican y se conocen. 

4. Pues si cada una es por si, jcbmo 


decimos que todas tres son una esencia? 
Y lo creemos, y es muy gran verdad 
y por elk morirla yo mil muertes. En 
todas tres Personas no hay mas de un 
querer y un poder y un senorlo, de 
manera que ninguna cosa puede una 
sin otra, sino que de cuantas criaturas 
hay es s 61 o un Crkdor. ^Podrla el 
Hijo criar una hormiga sin el Padre? 
No, que es todo un poder, y lo mismo 
el Esplritu Santo; ansi que es un solo 
Dios todopoderoso, y todas tres Perso¬ 
nas una Majestad. iPodrla uno amar 
al Padre sin querer al Hijo y al Espl¬ 
ritu Santo? No, sino quien contentare 
a la una de estas tres Personas divinas, 
contenta a todas tres, y quien la ofen- 
diere, lo mesmo. iPodrd el Padre estar 
sin el Hijo y sin el Esplritu Santo? 
No, porque es una esencia, y adonde 
esta el uno estan todas tres, que no se 
pueden dividir. 

5. Pues icomo vemos que eskn 
divisas tres Personas, y c6mo tomb 
came humana el Hijo y no el Padre 
ni el Esplritu Santo? Esto no lo entendl 
yo; los teblogos lo saben bien. Sb yo 
que, en aquella obra tan maravillosa, 
que estavan todas tres, y no me ocupo 
en pensar mucho esto. Luego se con- 
cluye mi pensamiento con ver que es 
Dios todopoderoso, y como lo quiso lo 
pudo, y ansi podrd todo lo que quisiere; 
y mientra menos lo entiendo, mas lo 
creo y me hace mayor devocibn. Sea por 
siempre bendito, ambn. 


6l.» (38.*). FECHA Y LUGAR INCIERTOS. CONSUELO DEL SENOR 

«iDe qub te afliges, pecadorcilla? ^Yol soy tratado? Si me amas, ipor que no 
no soy tu Dios? iNo ves cuan mal alll 1 te dueles de mi?» 


62.* FECHA Y LUGAR INCIERTOS. LAS MERCEDES DE DIOS Y LOS TRABAJOS 


Sin las mercedes que del Senor he me- 
recido no me parece tuviera animo para 
las obras que se han hecho ni fuerza para 
los trabajos que se han pasado y contra- 
diciones y juicios. Y ansi, despues que 
se comenzaron las fundaciones, se me 
quitaron los tcmores que antes trala de 


! penrar ser enganada, y se me puso 
certidumbre que era Dios, y con esto 
me arrojava a cosas dificultosas, aunque 
siempre con consejo y obediencia. Por 
donde entiendo que, como quiso nues- 
tro Senor despertar el pincipio de esta 
1 Orden y por .su misericordia me tomb 
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por medio, havia Su Majestad de poner I huviese efecto y se mostrase mijor su 
lo que faltava, que era todo, para que I gtandeza en cosa tan ruin. 

63.“ (41.“). FECHA Y LUQAR INCIERTOS. LAS ImAgENES PIADOSAS; AMOR, MAS QUE 
POBREZA 


I. Havia leldo en un libro que era 
imperfecion tener imagines curiosas, y 
ansi queria no tener en la celda una que 
tenia; y tambi^n antes que leyese esto 
me parecia pobreza no tener ninguna 
sino de papel, y como despues un dia 
de estos lei esto, ya no las tuviera de 
otra cosa. Y entendi esto estando des- 
cuidada de ello; que no era buena 
mortificacidn; que cual era mejor: la 
pobreza u la caridad; que pues era lo 
mejor el amor, que todo lo que me 
despertase a 61 no lo dejase, ni lo quitase 
a mis monjas, que las muchas molduras 

64* (39.‘)- fecha y lugar inciertos. 

«Hija, muy diferente es la luz de las 
tinieblas. Yo soy fiel; nadie se perderi 
sin entenderlo. Enganarse ha quien se 
asigure por regalos espirituales. La ver- 
dadera siguridad es el testimonio de 
la buena conciencia; mas nadie piense 
que por si puede estar en luz, ansi como 
no podria hacer que no viniese la noche, 
porque depende de ml la gracia. El 
mejor remedio que puede haver para 
detener la luz es entender que no puede 


y cosas curiosas en las imagines decia 
el libro, que no la imagen; que lo que 
el demonio hacia en los luteranos era 
quitarles todos los medios para mas 
despertar, y ansi ivan perdidos. «Mis 
cristianos, hija, han de hacer, ahora 
mas que nunca, al contrario de lo que 
ellos hacem. 

Entendi que tenia mucha obligacion 
de servir a nuestra Senora y a san 
Josef; porque muchas veces, yendo per- 
dida del todo, por sus ruegos me tornava 
Dios a dar salud. 


EL TEMOR DE SI NO SE ESTA EN GRACIA 

nada y que le viene de Mi; porque 
aunque est6 en ella, en un punto que 
yo me aparte vernd la noche. Esta es 
la verdadera humildad, conocer lo que 
puede y lo que yo puedo. No dejes 
de escrivir los avisos que te doy, por¬ 
que no se te olviden; pues quieres por 
escrito los de los hombres, ipor qu6 
piensas pierdes tiempo en escrivir los 
que te doy?; tiempo vem 4 que los hayas 
^os menester». 


65.* (40.*). Avila, 1572. Qoi es uni6n, alma y espiritu 


1. «No pienses, hija, que es union 
estar muy junta conmigo—^porque tam- 
bi6n lo estan los que me ofenden, aunque 
no quieren—, ni los regalos y gustos de 
la oracidn, aunque sea en muy subido 
grado; aunque sean mios, meidios son 
para ganar las almas muchas veces, 
aunque no esten en gracia». 

2. Estava yo cuando esto entendia 
en gran manera levantado el espiritu. 
Diome a entender el Senor que era 
espiritu y como estava el alma entonces 
y como se entienden las palabras de la 
Magnificat Exultavit spiritus meus 1, no 
lo sabr6 decir; pareceme se me dio a 


entender que el espiritu era lo superior 
de la voluntad. 

3. Tomando a la union, entendi que 
era este espiritu limpio y levantado de 
todas las cosas de la tierra, no quedar 
cosa de el que quiera salir de la voluntad 
de Dios, sino que de tal manera este un 
espiritu y una voluntad conforme con 
la suya, y un desasimiento de todo, em- 
pleado en Dios, que no haya memoria 
de amor en si ni en ninguna cosa criada. 

4. He yo pensado: si esto es unidn, 
luego un alma que siempre esta en esta 
determinacion, siempre podemos decir 
esta en oracion de union; y es verdad 


: (Lc 1.47). 
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que esta no puede durar sino muy 
poco. Ofreceseme que cuanto a andar 
justamente y mereciendo y ganando si 
hara; mas no se puede decir anda iinida 
el alma como en la contemplaci6n. 

5. Pareceme entendl—aunque no 
por palabras—que es tanto el polvo 
de nuestra miseria y faltas y estorbos 
en que nos tomamos a enfoscar, que 
no serla posible estar con la limpieza 
que esta el espiritu cuando se junta 
con el de Dios, que vaya fuera y levan- 
tado de nuestra miserable miseria. Y pa¬ 


receme a ml que si esta es unidn, estar 
tan hecha una nuestra voluntad y espi¬ 
ritu con el de Dios, que no es posible 
tenerla quien no este en estado de gra- 
cia, que me havlan dicho que si. 

6. Ansi me parece a ml sera bien 
dificultoso entender cuando es union, 
sino por particular gracia de Dios, pues 
no se puede entender cuando estamos 

7. Escrlvame vuestra merced su pa- 
recer y en lo que desatino, y tdrneme 
a enviar este papel. 


66.* (6.*). EN PALENCIA, MAYO DE IS8l («PARTE DE UNA RELACi 6 n qUE LA MADRE 
ME ENV16 CONSULTANDO SU ESPIRITU Y MANERA DE PROCEDER*) 1 


JESds 

I. iOh, qui6n pudiera dar a enten¬ 
der bien a vuestra sefiorla la quietud y 
sosiego con que se halla mi alma!; por- 
que de que ha de gozar de Dios tiene 
ya tanta certidumbre, que le parece 
goza el alma que ya le ha dado la pose- 
si6n, aunque no el gozo; como si uno 
huviese dado una gran renta a otro 
con muy firmes escrituras para que la 
gozara de aqui a cierto tiempo y llevara 
los frutos, mas hasta entonces no goza 
sino de la posesidn que ya le han dado 
de que gozard esta renta; y con el agra- 
decimiento que le queda ni la querrla 
gozar, porque le parece no la ha mere- 
cido, sino servir, aunque sea padecien- 
do mucho; y aun algunas veces parece 
que de aquI a la fin del mundo serla 
poco para servir a quien le dio esta 
posesi6n. Porque, a la verdad, ya en 
parte no esta sujeta a las miserias del 
mundo como solla; porque aunque pasa 
mas, no parece sino que es como en la 
ropa, que el alma esta como en un 
Castillo con senorlo, y ansi no pierde 
la paz, aunque esta seguridad no quita 
un gran temor de no ofender a Dios y 
quitar todo lo que le puede impidir a no 
le servir, antes anda con mas cuidado; 
mas anda tan olvidada de su propio 
provecho, que le parece ha perdido en 
parte el ser, segOn anda olvidada de si. 
En esto todo va a la honra de Dios y 


c6mo haga mas su voluntad y sea glo- 
rificado. 

2. Con que esto es ansi, de lo que 
toca a su salud y cuerpo me parece 
se trai mas tuidado y menos morti- 
ficaci6n en comer y en hacer peniten- 
cia, no los deseos que tenia; mas, al 
parecer. todo va a fin de poder mds 
servir a Dios en otras cosas, que mu- 
chas veces le ofrece como un gran sa- 
crificio el cuidado del cuerpo, y cansa 
harto, y algunas se prueva en algo; 
mas—a todo su parecer—no lo puede 
hacer sin dano de su salud, y pdnesele 
delante lo que los perlados la mandan. 

En esto y el deseo que tiene de su 
salud, tambidn deve entremeterse har¬ 
to amor propio. Mas—a mi parecer— 
entiendo me darla mucho mds gusto, 
y me le dava, cuando podia hacer 
mucha penitencia, porque siquiera pa- 
recla algo y dava buen ejemplo y andava 
sin este trabajo que da el no servir a 
Dios en nada. Vuestra senorla mire lo 
que en esto serd mejor hacer. 

3. Lo de las visiones imaginarias 
ha cesado; mas parece que siempre se 
anda esta visi6n intelectual de estas 
tres Personas y de la Humanidad, que 
es—a mi parecer—cosa muy mds subida. 
Y ahora entiendo—a mi parecer—que 
eran de Dios las que he tenido, porque 
dispunien el alma para el estado en 
que ahora estd, sino como tan misera¬ 
ble y de poca Fortaleza ivala Dios lie- 


1 Estas palabras estan sobre la primera 


Ilnea del autdgrafo de < 


I del Dr. Velazquez. 
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vando como via era menester; mas, a 
mi parecer, son de preciar cuando son 
de Dios mucho. 

4. Las hablas interiores no se han 
quitado, que cuando es menester, me 
da nuestro Senor algunos avisos, y aun 
ahora en Palencia se huviera hecho un 
buen borrdn, aunque no de pecado, si 
no fuera por esto 2. 

5. Los actos y deseos no parece 
llevan la fuerza que solian, que aun¬ 
que son grandes, es tan mayor la que 
tiene el que se haga la voluntad de 
Dios y lo que sea mas su gloria, que 
como el alma tiene bien entendido que 
Su Majestad sabe lo que para esto con- 
viene y esta tan apartada de interese 
propio, acabanse presto estos deseos y 
actos, y a mi parecer no llevan fuerza. 

De aqui procede el miedo que trayo 
algunas veces, aunque no con inquietud 
y pena como solia, de que esta el alitta 
embovada y yo sin hacer nada; porque 
penitencia no puedo, actos de padecer 
y martirio y de ver a Dios, no llevan 
fuerza, y lo mas ordinario no puedo. 
Parece vivo s6lo para comer y dormir 
y no tener pena de nada, y aun esto 
no me la da, sino que algunas veces, 
como digo, temo no sea engano. Mas 
no lo puedo creer, porque—a todo mi 
parecer—no reina en mi con fuerza 
asimiento de ninguna criatura ni de 
toda la gloria del cielo, sino amar a 
este Dios, que esto no se menoscaba, 
antes—a mi parecer—crece, y el desear 
que todos le sirvan. 

6. Mas con esto me espanta una 
cosa, que aquellos sentimientos tan ex- 
cesivos e interiores me solian atormen- 
tar de ver perder las almas y de pensar 
si hacia alguna ofensa a Dios, tampoco 
lo puedo sentir ahora ansi, aunque—a 
mi parecer—no es menor el deseo de 
que no sea ofendido. 

7. Ha de advertir vuestra senoria, 
que en todo esto ni en lo que ahora 
tenga, ni en lo pasado, puedo poder 


podria, si no fuese ruin; mas digo que 
si ahora con gran cuidado procurase 
desear morirme, no podria ni hacer los 
actos como solia ni tener las penas por 
las ofensas de Dios, ni tampoco los 
temores tan grandes que traje tantos 
anos, que me parecia si andava engana- 
da. Y ansi ya no he menester andar con 
letrados ni decir a nadie nada; solo 
satisfacerme si voy bien ahora y puedo 
hacer algo. Y esto he tratado con algu¬ 
nos que havia tratado lo demas, que es 
fray Domingo y el maestro Medina y 
unos de la Compania. Con lo que vues¬ 
tra senoria ahora me dijere acabar6, por 
el gran credito que tengo de 61. Mirelo 
mucho por amor de Dios. 

8. Tampoco se me ha quitado en- 
tender est4n en el cielo algunas almas 
que se mueren, de las que me tocan; 

9. La soledad me hace pensar no 
se puede dar aquel sentido a <iel que 
mama los pechos de mi madre» 4. La 
ida de Egipto^. 

10. La paz interior y la poca fuerza 
que tienen contentos ni descontentos 
por quitarla—de manera que dure— 
esta presencia tan sin poderse dudar 
de las tres Personas, que parece claro 
se esperimenta lo que dice san Juan, 
«que harla morada con el alma»fi; esto 
no s6lo por gracia, sino porque quiere 
dar a sentir esta presencia y trai tantos 
bienes, que no se pueden decir, en es¬ 
pecial, que no es menester andar a bus- 
car consideraciones para conocer que 
esta alii Dios. Esto es casi ordinario, 
si no es cuando la mucha enfermedad 
aprieta; que algunas veces parece quiere 
Dios se padezca sin consuelo interior, 
mas nunca, ni por primer movimiento, 
tuerce la voluntad de que se haga en 
ella la de Dios. Tiene tanta fuerza este 
rendimiento a ella, que la muerte ni 
la vida se quiere, si no es por poco 
tiempo cuando desea ver a Dios; mas 
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CUENTAS DE CONCIENCIA. 66.* 


luego se le representa con tanta fuer- un alma le amase m4s y alabase por mi 
za estar presentes estas tres Perso- intercesion, que aunque fuese por poco 
nas, que con esto se ha remediado la tiempo, le parece importa mas que estar 
pena de esta ausencia y queda el deseo en la gloria 
de vivir, si El quiere, para servirle 

m4s y si pudiese ser parte que siquiera Teresa de Jesus. 

’ A1 terminar la reladon y en sentido inverso habia escrito: «Jhs. La gracia del Esplritu Santo 
sea con v. m.», comienzo de alguna carta que se protxmia escribir. 



EXCLAMACIONES 


Las publico por primera vez fray Luis de Leon en 15SS con el stgmente tttulo, 
que es un historial: Esclamaciones o meditaciones del alma a sv Dios escritas por 
la madre Teresa de Jesvs, en difFerentes dias, conforme al espiritu que le comu- 
nicaua nuestro Senor despues de auer comulgado, ano de mill y quinientos y 
sesenta y nueue. 

Es casi todo lo que sabemos, y file respetado por Jeronimo de San Jose, el cual 
advierte que el ano 1569 «/ue en el que fimdo los conventos de Toledo y Pastrana, 
en los cuales y en el de Avila estuvo algunos dias de asiento este ano; pero no sabemos 
en cudl de ellos las escribio; seria en diferentes tiempos y lugareso (Historia de la 
Reforma I.5 c.12 p.876). 

Maria de San Josd Dantisco dice que vio los originales (Proc. Madrid 1910 S4)- 
Pero solo hay noticia de unos fragmentos insignijicantes. Existen, sin embargo, copias 
muy venerables, como la de Ribera, que coincide con la edicidn de fray Luis de Leon, 
y los fragmentos de las carmelitas descalzas de Granada. 

Seguimos el texto de fray Luis de Leon. Los epigrafes son nuestros. 


iOh, vida, vida!, icomo puedes sus- 
tentarte estando ausente de tu vida? 
En tanta soledad, ien qu4 te empleas?, 
iqu6 haces, pues todas tus obras son 
imperfectas y faltas? iQu^ te consuela, 
job Snima mla!, en este tempestuoso 
mar? 

LSstima tengo de ml y mayor del 
tiempo que no vivl lastimada. jOh, Se¬ 
nor!, que vuestros caminos son suaves; 
mas ^qui^n caminard sin temor? Temo 
de estar sin serviros, y cuando os voy 
a servir no hallo cosa que me satisfaga 
para pagar algo de lo que devo. Parece 
que me querrla emplear toda en esto, 
y cuando bien considero mi miseria veo 
que no puedo hacer nada que sea bueno, 
si no me lo dais Vos. 

jOh Dios mlo, misericordia mla!, ique 
hare para que no deshaga yo las gran- 
dezas que Vos haceis conmigo? Vues- 
tras obras son santas, son justas, son de 
inestimable valor y con gran sabidurla, 
pues la mesma sois Vos, Senor. Si en 
ella se ocupa mi entendimiento, queja- 


se la voluntad, porque querria que na- 
die la estorbase a amaros—pues no pue- 
de el entendimiento en tan grandes 
grandezas alcanzar quidn es su Dios—, 
y deseale gozar y no ve c6mo, puesta 
en cdrcel tan penosa como esta morta- 
lidad, todo la estorba, aunque primero 
fue ayudada en la consideracidn de 
vuestras grandezas, adonde se hallan 
mejor las innumerables bajezas mlas. 

,iPara qu^ he dicho esto, mi Dios?, 
<a qui6n me quejo?, ?qui^n me oye 
sino Vos, Padre y Criador mlo? Pues 
para entender Vos mi pena, <qu6 nece- 
sidad tengo de hablar, pues tan clara- 
mente veo que estais dentro de mi? 
Este es mi desatino. Mas iay, Dios mlo!, 
ic6mo podre yo saber cierto que no es- 
toy apartada de Vos? jOh, vida mla, 
que has de vivir con tan poca seguridad 
de cosa tan importante!, iquien te de- 
seara, pues la ganancia que de ti se 
puede sacar u esperar, que es contentar 
en txDdo a Dios, esta tan incierta y llena 
de peligros? 


2. SOLEDAD SEDIENTA DE ALMAS 

Muchas veces, Senor mlo, considero I puesto que, como no se goza con ente- 
que si con algo se puede sustentar el ra libertad muchas veces, se dobla el 
vivir sin Vos es en la soledad, porque tormento; mas el que da el haver de 
descansa el alma con su descanso, I tratar con las criaturas y dejar de en- 
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tender el alma a solas con su Criador, 
hace tenerle por deleite. Mas ique es 
esto, ml Dios, que el descanso cansa al 
alma que solo pretende contentaros? 

jOh, amor poderoso de Dios, cu4n 
diferentes son tus efectos del amor del 
mundo! Este no quiere compania, por 
parecerle que le han de quitar de lo que 
posee; el de mi Dios, mientra m«is ama- 
dores entiende que hay, mas crece, y 
ansi sus gozos se tiemplan en ver que 
no gozan todos de aquel bien. jOh, bien 
mlo!, que esto hace que en los mayores 
regains y contentos que se tienen con 
Vos, lastime la memoria de los muchos 
que hay que no quieren estos contentos 
y de los que para siempre los han de 
perder; y ansi el alma busca medios 
para buscar compania, y de buena gana 
deja su gozo cuando piensa sera alguna 
parte para que otros le procuren gozar. 


Mas, Padre celestial mlo, ino valdrla 
mas dejar estos deseos para cuando est^ 
el alma con menos regains vuestros y 
ahora emplearse toda en gozaros? jOh, 
Jesiis mio!, cuan grande es el amor que 
tennis a los hijos de los hombres, que 
el mayor servicio que se os puede ha- 
cer es dejaros a Vos por su amor y ga- 
nancia, y entonces sois poseldo mas en- 
teramente; porque, aunque no se satis- 
face tanto en gozar la voluntad, el alma 
se goza de que os contents a Vos, y ve 
que los gozos de la tierra son inciertos, 
aunque parezcan dados de Vos, mien¬ 
tra vivimos en esta mortalidad, si no 
van acompanados con el amor del pro- 
jimo. Quien no le amare, no os ama, 
Senor mlo; pues con tanta sangre vemos 
mostrado el amor tan grande que tennis 
a los hijos de Adan. 


3. REDENTOR MISERICORDIOSO Y JUSTO JUEZ 


Considerando la gloria que tennis, 
Dios mio, aparejada a los que perseve- 
ran en hacer vuestra voluntad, y con 
cuAntos travajos y dolores la gano vues- 
tro Hijo y cuAn mal lo teniamos mere- 
cido y lo mucho que merece que no se 
desagradezca la grandeza de amor que 
tan costosamente nos ha ensenado a 
amar, se ha afligido mi alma en gran 
manera. ^Cdmo es posible, Senor, se 
olvide todo esto y que tan olvidados 
estAn los mortales de Vos cuando os 
ofenden? jOh, Redentor mlo, y cuAn 
olvidados se olvidan de si! jY que sea 
tan grande vuestra bondad, que enton¬ 
ces os acordeis Vos de nosotros, y que 
haviendo caldo por heriros a Vos de 
golpe mortal, olvidado de esto nos tor- 
neis a dar la mano y desperteis de fre- 
nesl tan incurable para que procuremos 
y os pidamos salud! Bendito sea tal 
Senor, bendita tan gran misericordia, y 
alabado sea por siempre por tan pia- 
dosa piadad. 

iOh, anima mial, bendice para siem¬ 
pre a tan gran Dios. iComo se puede 
tornar contra El? jOh!, que a los que 
son desag radecidos, la grandeza de la 
merced les dana. Remediarlo Vos, mi 


Dios. jOh, hijos de los hombres!, ihas- 
ta cuAndo serAis duros de corazdn * y 
le temAis para ser contra este manslsi- 
mo Jesiis? iQuA es esto? iPor ventura 
permanecerA nuestra maldad contra El? 
No, que se acaba la vida del hombre 
como la flor del heno, y ha de venir el 
Hijo de la Virgen a dar aquella terrible 
sentencia. jOh, poderoso Dios mlo!, 
pues aunque no queramos, nos havAis 
de juzgar, ^por quA no miramos lo que 
nos importa teneros contento para aque¬ 
lla hora? Mas iquiAn, quiAn no querrA 
Juez tan justo ? Bienaventurados los que 
en aquel temeroso punto se alegraren 
con Vos, joh Dios y Senor mio! Al que 
Vos haveis levantado y Al ha conocido 
cuAn mlseramente se perdio por ganar 
un muy breve contento y estA determi- 
nado a contentaros siempre, y ayudAn- 
dole vuestro favor (pues no faltAis, Bien 
mio de mi alma, a los que os quieren, 
ni dejAis de responder a quien os lla¬ 
ma), iquA remedio, Senor, para poder 
despuAs vivir, que no sea muriendo, con 
la memoria de haver perdido tanto bien 
como tuviera estando en la inocencia 
que quedo del bautismo? La mejor 
vida que puede tener es morir siempre 
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con este sentimiento; mas el alma que que atapasen vuestros divinos ojos, y 
tiernamente os ama, jcomo lo ha de mi vanidad con tan cruel corona de es- 
poder sufrir? pinas. jOh, Senor, Senor!, todo esto las- 

Mas ique desatino os pregunto, Se- tima mas a quien os ama; solo consuela 
nor mio! Parece que tengo olvidadas que sera alabada para siempre vuestra 
vuestras grandezas y misericordias, y misericordia cuando se sepa mi mal- 
como venistes al mundo por los peca- dad, y con todo, no se si quitaran esta 
dores y nos comprastes por tan gran &tiga, hasta que con veros a Vos se 
precio y pagastes nuestros felsos con- quiten todas las miserias de esta morta- 
tentos con sufrir tan crueles tormentos lidad. 
y azotes. Remediastes mi ceguedad con 

4. MIRANDO EL TIEMPO PERDIDO 

Parece, Senor mlo, que descansa mi receme que desatino, pues el tiempo 
alma considerando el gozo que terna, perdido suelen deck que no se puede 
si por vuestra misericordia le fiiere con- tomar a cobrar. Bendito sea mi Dios, 
cedido gozar de Vos. Mas querria pri- jOh, Senor!, confieso vuestro gran 
mero serviros, pues ha de gozar de lo poder. Si sois poderoso, como lo sois, 
que Vos, sirviendola a ella, le ganastes. iqu4 hay imposible al que todo lo pue- 
iQu4 har4, Senor mlo? iQu4 har^, mi de? Quered Vos, Senor mlo, quered, 
Dios? jOh, que tarde se han encendido que aunque soy miserable, firmemente 
mis deseos y qu^ temprano andavades creo que pod^is lo que quereis, y mien- 
Vos, Senor, granjeando y llamando para tra mayores maravillas oyo vuestras y 
que toda me emplease en Vos! iPor considero que podeis hacer mis, mds 
Ventura, Senor, desamparastes al mise- se fortalece mi fe y con mayor determi- 
rable u apartastes al pobre mendigo nacidn creo que lo hardis Vos. Y iqud 
cuando se quiere llegar a Vos? iPor hay que maravillar de lo que hace el 
Ventura, Senor, tienen tdrmino vuestras Todopoderoso? Bien sabdis Vos, mi 
grandezas u vuestras magnlficas obras? Dios, que entre todas mis miserias nun- 
jOh, Dios mlo y misericordia mla, y ca deje de conocer vuestro gran poder 
c6mo las poddis mostrar ahora en vues- y misericordia. Vilame, Senor, esto en 
tra sierva! Poderoso sois, gran Dios; que no os he ofendido. Recuperad, Dios 
ahora se podrd entender si mi alma se mlo, el tiempo perdido con darme gra- 
entiende a si, mirando el tiempo que ha cia en el presente y porvenir, para que 
perdido, y cdmo en un punto poddis parezca delante de Vos con vestiduras 
Vos, Senor, que le tome a ganar. Pa- de bodas 1, pues si quereis podeis. 

5. QUEJAS QUE SON AMOR 

jOh, Senor mlo!, ic6mo os osa pedir que nos es contarlas a Vos, decls que 
mercedes quien tan mal os ha servido os pidamos y que no dejareis de dar h 
y ha sabido guardar lo que le haveis Acuerdome algunas veces de la que- 
dado? iQue se puede confiar de quien ja de aquella santa mujer, Marta 2, que 
muchas veces ha sido traidor? Pues ^que no sdlo se quejava de su hermana, an- 
hare, consuelo de los desconsolados y tes tengo por cierto que su mayor sen- 
remedio de quien se quiere remedkr timiento era pareciendole no os dolla- 
de Vos? iPor ventura sera mejor callar des Vos, Senor, del travajo que ella pa- 
con mis necesidades esperando que Vos sava ni se os dava nada que ella estu- 
las remedieis? No, por cierto; que Vos, viese con Vos. Por ventura le parecio 
Senor mlo y deleite mlo, sabiendo las no era tanto el amor que la tenlades 
muchas que havlan de ser y el alivio como a su hermana, que esto le devla 
> Mt 22,11 y 12. 
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hacer mayor sentimiento que el servir do, si el que Vos me tennis no le junta 
a quien ella tenia tan gran amor—que consigo? iQuejareme con esta santa mu- 
este hace tener por descanso el trava- Jer? jOh!, que no tengo ninguna razon, 
jo—; y parecese en no decir nada a su porque siempre he visto en mi Dios 
hermana, antes con toda su queja fue harto mayores y mas crecidas mues- 
a Vos, Senor; que el amor la hizo atre- tras de amor de lo que yo he sabido 
ver a decir que c6mo no teniades cui- pedir ni desear, sino me quejo de lo 
dado. Y aun en la respuesta parece ser mucho que vuestra benignidad me ha 
y proceder la demanda de lo que digo; sufrido. No tengo de que. Pues ique 
que s6lo amor es el que da valor a to- podra pedir una cosa tan miserable como 
das las cosas, y que sea tan grande que yo? Que me deis, Dios mio, que os de 
ninguna le estorbe a amar, es lo mas con san Agustin 3, para pagar algo de 
necesario. lo mucho que os devo, que os acordeis 

Mas ic6mo le podremos tener, Dios que soy vuestra hechura y que conozca 
mio, conforme a lo que merece el ama- yo quien es mi Criador, para que le ame. 

6 . CREZCA, SEROR, mi PENA, O REMEDIADLA DEL TODO 

I Oh, deleite mio, Senor de todo lo riis; y alma tan encarcelada desea su 
criado y Dios mio! ^Hasta cuando es- libertad, deseando no salir un punto de 
perare ver vuestra presencia?, <que re- lo que Vos querais. Quered, gloria mia, 
medio dais a quien tan poco tiene en la que crezca su pena u remediadla del 
tierra para tener algiin descanso fuera todo. jOh, muerte, muertei, jno s4 quien 
de Vos? jOh vida larga!, joh vida pe- te teme, pues est4 en ti la vida! Mas 
nosai, joh vida que no se vivei, joh que iqui^n no temera, haviendo gastado 
sola soledadi, |qu4 sin remedio! Pues parte della en no amar a su Dios? Y 
icu4ndo, Senor, cuando, hasta cudndo?, pues soy &ta, ique pido y qu4 deseo? 
iqu4 har4, Bien mio, qui har^?, ipor iPor ventura el castigo tan bien mere- 
ventura desear4 no desearos? jOh, mi cido de mis culpas? No lo primitdis 
Dios y mi Criador!, que llagais y no Vos, bien mio, que os cost6 mucho mi 
pon4is la medicina, heris y no se ve la rescate. 

llaga, mat4is dejando con m4s vida; en jOh, anima mia! Deja hacerse la vo- 
fin Senor mio, hac^is lo que querais luntad de tu Dios; eso te conviene; sir- 
como poderoso, pues un ^sano tan ve y espera en su misericordia, que re- 
despreciado, mi Dios, querais sufra es- mediari tu pena cuando la penitencia 
tas contrariedades; sea ansi, mi Dios, de tus culpas haya ganado algiin per- 
pues Vos lo querais, que yo no quiero don dellas; no quieras gozar sin pade- 
sino quereros. cer. jOh, verdadero Senor y Rey mio!. 

Mas jay, ay, Criador mio!, que el do- que aun para esto no soy, si no me fa- 
lor grande hace quejar y decir lo que vorece vuestra soberana mano y gran- 
no tiene remedio hasta que Vos que- deza, que con esto, todo lo podre. 

7. iPARA Qui QUEREIS MI AMOR? 

jOh esperanza mia y Padre mio y mi confiar ningiin pecador! iFaltaos, Se- 
Criador y mi verdadero Senor y Her- nor, por ventura, con quien os delei- 
mano! Cuando considero en como decis teis, que buscais un gusanillo tan de 
que son vuestros deleites con los hijos mal olor como yo? Aquella voz que se 
de los hombres 1, mucho se alegra mi oyo cuando el bautismo, dice que os 
alma. jOh Senor del cielo y de la tie- deleitais con vuestro Hijo 2. Pues ihe- 
rra, y que palabras estas para no des- mos de ser todos iguales, Senor? 
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iOh, que grandisima misericordia y siempre! Alaben os todas las cosas, Se- 
que favor tan sin poderlo nosotras me- nor, sin fin, pues no lo puede haver en 
recer! jY que todo esto olvidemos los Vos. 

mortales! Acordaos Vos, Dios inio, de Alegrate, anima mia, que hay quien 
tanta miseria y mirad nuesta flaqueza, ame a tu Dios como El merece. Alegra- 
pues de todo sois sabidor. te, que hay quien conoce su bondad y 

jOh, anima mia!, considera el gran valor. Dale gracias, que nos dio en la 
deleite y gran amor que tiene el Padre tierra quien ansi le conoce como a su 
en conocer a su Hijo y el Hijo en cono- linico Hijo. Debajo de este amparo po- 
cer a su Padre, y la inflamacion con que dras llegar y suplicarle que, pues Su Ma- 
el Espiritu Santo se junta con ellos y jestad se deleita contigo, que todas las 
como ninguna se puede apartar de este cosas de la tierra no sean bastantes a 
amor y conocimiento, porque son una apartarte de deleitarte tU y alegrarte en 
mesma cosa. Estas soberanas Personas la grandeza de tu Dios, y en como me- 
se conocen, estas se aman, y imas con rece ser amado y alabado, y que te 
otras se deleitan. Pues ique menester ayude para que tii seas alguna parte- 
es mi amor? iPara que le quereis, Dios cita para ser bendecido en su nombre, 
mio, u que ganais? jOh, bendito seais y que puedas decir con verdad: «En- 
Vosl; joh, bendito seiis, Dios mio, para grandece y loa mi anima al Senor* 3. 

8. ABRID, SESOR, al QUE NO LLAMA 

iOh Senor, Dios mio, y cdmo tennis que no nos entendemos, ni sabemos lo 
palabras de vida, adonde todos los mor- que deseamos ni atinamos lo que pedi- 
tales hallaran lo que desean, si lo qui- mos. Dadnos, Senor, luz; mirsid que es 
si4remos buscarl Mas ique maravilla, mas menester que al ciego que lo era 
Dios mio, que olvidemos vuestras pa- de su nacimiento, que 4ste deseava ver 
labras con la locura y enfermedad que la luz y no podia 3; ahora, Seftor, no 
causan nuestras malas obras? jOh, Dios se quiere ver. jOh, que mal tan incu- 
mio, Dios, Dios Hacedor de todo lo rablel Aqui, Dios mio, se ha de nios- 
criado! Y iqu4 es lo criado, si Vos, trar vuestro poder, aqui vuestra mise- 
Senor, quisi^redes criar mis? Sois todo- ricordia. 

poderoso; son incomprensibles vuestras jOh, que recia cosa os pido, verda- 
obras h Pues haced, Senor, que no se dero Dios mio: que querdis a quien no 
aparten de mi pensamiento vuestras pa- os quiere, que abrdis a quien no os 11a- 
labras. ma, que dels salud a quien gusta de es- 

Decis Vos: «Venid a mi todos los que tar enfermo y anda procurando la en- 
travajais y estas cargados, que yo os fermedadi Vos decis, Senor mio, que 
consolare» 2. iQud mas queremos, Se- venis a buscar los pecadores Estos, 
nor?, ique pedimos?, ique buscamos? Senor, son los verdaderos pecadores. No 
iPor que estan los del mundo perdidos mireis nuestra ceguedad, mi Dios, sino 
sino por buscar descanso? jValame Dios, a la mucha sangre que derramd vuestro 
oh, valame Dios! iQue es esto, Senor? Hijo por nosotros; resplandezca vues- 
jOh, que lastima; oh, que gran cegue- tra misericordia en tan crecida maldad; 
dad, que le busquemos en lo que es im- mirad, Senor, que somos hechura vues- 
posible hallarle! Haved piadad, Cria- tra; valanos vuestra bondad y miseri- 
dor, de estas vuestras criaturas; mirad cordia. 

3 Lc i,i6. 

1 lob 9,10. 

2 Mt 11,28. 

3 l0 9,I. 

Mt 9,13. 
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9. FUENTES VIVAS DE 

iOh piadoso y amoroso Senor de mi 
alma! Tambien deds Vos: «Venid a mi 
todos los que tends sed, que yo os dare 
a beber» b Pues ic6mo puede dejar de 
tener gran sed el que se esta ardiendo 
en vivas llamas en las codicias de estas 
cosas miserables de la tierra? Hay gran- 
dlsima necesidad de agua para que en 
ella no se acabe de consumir. Ya se yo, 
Senor mlo, de vuestra bondad que se 
la dards; Vos mesmo lo deds; no pue- 
den faltar vuestras palabras. Pues si de 
acostumbrados a vivir en este fuego y 
de criados en d, ya no lo sienten, ni 
atinan de desatinados a ver su gran ne¬ 
cesidad, lqu6 remedio, Dios mlo? Vos 
venistes al mundo para remediar tan 
grandes necesidades como ^stas; comen- 
zad, Senor; en las cosas mis dificultosas 
se ha de mostrar vuestra piadad. Mi- 
rad, Dios mlo, que van ganando mucho 
vuestros enemigos. Haved piadad de 
los que no la tienen de si. Ya que su 
desventura los tiene puestos en estado 


iOh, Dios de mi alma, qui priesa nos 
damos a ofenderos y c6mo os la dais 
Vos mayor a perdonarnos! iQtii causa 
hay, Senor, para tan desatir^o atre- 
vimiento? ^Si es el haver ya entendido 
vuestra gran misericordia y olvidamos 
de que es justa vuestra justicia? «Cer- 
caronme los dolores de la muerte* 2. jOh, 
oh, oh, qui grave cosa es el pecado, 
que basto para matar a Dios con tantos 
dolores! Y [cuan cercano estais, mi Dios, 
de ellos! iAdonde podeis ir que no os 
atormenten? De todas partes os dan 
hcridas mortales. 

jOh cristianos!; tiempo es de defen¬ 
der a vuestro Rey y de acompanarle en 
tan gran soledad, que son muy pocos 
los vasallos que le han quedado y mu- 
cha la multitud que acompana a Luci¬ 
fer; y lo que peor es, que se muestran 
amigos en lo pOblico y vendenle en lo 
secreto; casi no halla de quien se fiar. 


LAS LLAGAS DE Ml DIOS 

que no quieren venir a Vos, venid Vos 
a ellos, Dios mlo; y yo os lo pido en su 
nombre, y se que, como se entiendan y 
tomen en si y comiencen a gustar de 
Vos, resucitaran estos muertos. 

iOh, Vida que la dais a todos!; no 
me neguiis a mi esta agua dulclsima 
que prometeis a los que la quieren. Yo 
la quiero, Senor, y la pido, y vengo a 
Vos; no os ascondais, Senor, de mi, pues 
sabeis mi necesidad y que es verdade- 
ra medicina del alma llagada por Vos. 

jOh, Senor, que de maneras de fue- 
gos hay en esta vida! jOh, con cuanta 
razon se ha de vivir con temor! Unos 
consumen el alma, otras la purifican, 
para que viva siempre gozando de Vos. 

jOh, fuentes vivas de las llagas de mi 
Dios, como manareis siempre con gran 
abundancia para nuestro mantenimien- 
to y qu^ seguro ird por los peligros de 
esta miserable vida el que procurare 
sustentarse de este divino licor! 


jOh amigo verdadero, qud mal os paga 
el que os es traidor! [Oh cristianos 
verdaderos!, ayudad a llorar a vuestro 
Dios, que no es por solo Lazaro aque- 
llas piadosas lagrimas, sino por los que 
no havlan de querer resucitar 3, aun- 
que Su Majestad les diese voces. jOh 
bien mlo, qud presentes teniades las 
culpas que he cometido contra Vos! Sean 
ya acabadas, Senor, sean acabadas y 
las de todos. Resucitad a estos muertos; 
sean vuestras voces, Senor, tan pode- 
rosas que aunque no os pidan la vida 
se la dels, para que despues, Dios mlo, 
salgan de la profundidad de sus de- 

No os pidio Lazaro que le resucita- 
sedes; por una mujer pecadora lo he- 
cistes. Veisla aqul, Dios mlo, y muy 
mayor; resplandezca vuestra misericor¬ 
dia; yo, aunque miserable, lo pido por 
los que no os lo quieren pedir; ya sa- 
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beis, Rey mlo, lo que me atormenta pre sin fin a las furias infemales. Mi- 
verlos tan olvidados de los grandes tor- rad, mirad, que os ruega ahora el juez 
mentos que ban de padecer para sin que os ha de condenar, y que no teneis 
fin, si no se toman a Vos. jOh, los que un solo memento segura la vida; ipor 
estais mostrados a deleites y contentos quenoquerreisvivirparasiempre? jOh, 
y regalos y hacer siempre vuestra vo- dureza de corazones humanos! jAblan- 
luntad, haved lastima de vosotros!, acor- delos vuestra inmensa piadad, mi Dios! 
daos que haveis de estar sujetos siem- 

II. jOH TORMENTO SIN FIn! 

jOh, valame DiosI, job, valame Dios, que es! jOh, Senorl, iquien puso tanto 
que gran tormento es para ml cuando lodo en los ojos de esta alma, que no 
considero que sentira un alma que siem- haya visto esto hasta que se vea alii? 
pre ha sido aca tenida y querida y ser- jOh, Sefiorl, iquien ha atapado sus 
vida y estimada y regalada, cuando en oidos para no o£r las muchas veces que 
acabando de morir se vea ya perdida se le havla dicho esto y la etemidad de 
para siempre y entienda claro que no estos tormentos? jOh vida que no se 
ha de tener fin—que all! no le valdrd acabard!, joh tormento sin fin, oh tor- 
querer no pensar las cosas de la fe, mento sin fin!, jcdmo no os temen los 
como acd ha hecho—, y se vea apartar que temen dormir en una cama dura 
de lo que le parecerd que aun no havla por no dar pena a su cuerpo? 
comenzado a gozar! Y con razdn, por- jOh Senor, Dios mlo! Lloro el tiem- 
que todo lo que con la vida se acal^ es po que no lo entendl; y pues sabdis, mi 
un soplo, y rodeada de aquella compa- Dios, lo que me fatiga ver los muy 
fila disforme y sin piadad con quien muchos que hay que no quieren enten- 
siempre ha de padecer, metida en aquel derlo, siquiera uno, Sefior, siquiera uno 
lago hediondo, lleno de serpientes, que que ahora os pido alcance luz de Vos, 
la que mds pudiere la dard mayor bo- que serla para tenerla muchos. No por 
cado; en aquella miserable escuridad, ml, Senor, que no lo merezco, sino por 
adonde no verdn sino lo que les dard los mdritos de vuestro Hijo, mirad sus 
tormento y pena sin ver luz, sino de llagas, Senor, y pues El perdond a los 
una llama tenebrosa... que se las hicieron, perdonadnos Vos a 

jOh qud poco encarecido va para lo nosotros. 

12. ENTRE CRISTO Y SATANAS 

jOh mi Dios y mi verdadera fortale- tan de mi Dios, gente enferma, que toda 
za!; iqud es esto, Senor, que para todo su furia es con Vos, que les haceis mds 
somos covardes, si no es para contra bien. 

Vos? Aqul se emplean todas las fuerzas jOh sabidurla, que no se puede com- 
de los hijos de Addn. Y si la razon no prender! jCdmo fue necesario todo el 
estuviese tan ciega, no bastarlan las de amor que tendis a vuestras criaturas 
todos juntos para atreverse a tomar ar- para poder sufrir tanto desatino y aguar- 
mas contra su Criador y sustentar gue- dar a que sanemos y procurarlo con mil 
rra contina contra quien los puede hun- maneras de medios y remedies! Cosa 
dir en los abismos en un memento; sino, es que me espanta cuando considero 
como estd ciega, quedan como locos que felta el esfuerzo para irse a la mano 
que buscan la muerte, porque en su de una cosa muy leve y que verdadera- 
imaginacidn les parece con ella ganar la mente se hacen entender a si mesmos, 
vida; en fin, como gente sin razon, ique que no pueden, aunque quieren, qui- 
podemos hacer, Dios mlo, a los que es- tarse de una ocasion y apartarse de un 
tin con esta enfermedad de locura? Di- peligro adonde pierden el alma, y que 
cen que el mesmo mal les hace tener tengamos esfuerzo y animo para aco- 
grandes fuerzas; ansi es los que se apar- meter a una tan gran Majestad como 
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sois Vos. iQue es esto, bien mlo, que 
es esto?, iquien da estas fuerzas? iPor 
Ventura el capitan a quien siguen en 
esta batalla contra Vos, no es vuestro 
siervo y puesto en fuego etemo? iPor 
que se levanta contra Vos?, <c6mo 
da animo el vencido?, ic6mo siguen al 
que es tan pobre que le echaron de las 
riquezas celestiales?, ique puede dar 
quien no tiene nada para si, sino mu- 
chas desventuras? iQue es esto, mi 
Dios?, liqu^ es esto, mi Criador?, ide 
ddnde vienen estas fuerzas contra Vos 
y tanta covardla contra el demonio? 
Aun si Vos, Principe mlo, no favore- 
cierades a los vuestros, aun si deviera- 
mos algo a este prlncipe de las tinie- 
blas, no llevava camino por lo que para 
siempre nos teneis guardado y ver to- 
dos sus gozos y prometimientos falsos 
y traidores; iqu4 ha de hacer con nos- 
otros quien lo fue contra Vos? 

jOh, ceguedad grande, Dios mlo!; 
joh qu4 grande ingratitud, Rey mlo!; 
joh qu6 incurable locura, que sirvamos 
al demonio con lo que nos dais Vos, 
Dios mlo, que paguemos el gran amor 
que nos tennis con amar a quien ansi 
os aborrece y ha de aborrecer para siem¬ 
pre!; que la sangre que derramastes por 
nosotros, y los azotes y grandes dolores 
que sufristes, y los grandes tormentos 
que pasastes, en lugar de vengar a vues¬ 
tro Padre Etemo, ya que Vos no que- 
r6is venganza y lo perdonastes de tan 
gran desacato como se usd con su Hijo, 
tomamos por companeros y por amigos 
a los que ansi le trataron. Pues seguimos 
a su infernal capitan, claro esta que he- 

13. jOH ANI^ 

jOh almas que ya gozais sin temor 
de vuestro gozo y estais siempre em- 
bevidas en alabanzas de mi Dios! Ven- 
turosa fue vuestra suerte. iQue gran ra- 
zdn tendis de ocuparos siempre en es¬ 
tas alabanzas y que envidia os tiene mi 
alma, que estais ya libres del dolor que 
dan las ofensas tan grandes que en es- 
tos desventurados tiempos se hacen a 
mi Dios, y de ver tanto desagradeci- 
miento, y de ver que no se quiere ver 
esta multitud de almas que lleva Sa¬ 


mos de ser todos unos y vivir para siem¬ 
pre en su companla, si vuestra piadad 
no nos remedia de tornarnos el seso y 
perdonarnos lo pasado. 

jOh mortales!, volved, volved en vos- 
otros, mirad a vuestro Rey, que ahora 
le hallareis manso; acabese ya tanta mal- 
dad; vuelvanse vuestras furias y fuerzas 
contra quien os hace la guerra y os 
quiere quitar vuestro mayorazgo; tor- 
nad, tornad en vosotros, abrid los ojos, 
pedid con grandes clamores y lAgrimas 
luz a quien la dio al mundo; entendeos, 
por amor de Dios, que vais a matar 
con todas vuestras fuerzas a quien por 
daros vida perdio la suya; mirad que es 
quien os defiende de vuestros enemigos. 
Y si todo esto no basta, basteos conocer 
que no pod^is nada contra su poder, y 
que tarde u temprano hav^is de pagar 
con fuego eterno tan gran desacato y 
atrevimiento. iEs porque veis a esta 
Majestad atado y ligado con el amor 
que nos tiene? iQu^ vnis haclan los 
que le dieron la muerte, sino despu4s 
de atado, dark golpes y heridas? 

jOh, mi Dios!, ic6mo padec4is por 
quien tan poco se duele de vuestras 
penas? Tiempo vemS, Senor, donde 
haya de darse a entender vuestra jus- 
ticia y si es igual de la misericordia. 
Mirad, cristianos, consider4moslo bien, 
y jamas podremos acabar de entender 
lo que devemos a nuestro Seftor Dios 
y las magnificencias de sus misericor- 
dias. Pues si es tan grande su justicia, 
jay dolor!, jay dolor!, ,[qu4 seri de los 
que hayan merecido que se ejecute y 
resplandezca en ellos? 

AS AMADORAs! 

tanas! jOh bienaventuradas animas ce¬ 
lestiales!; ayudad a nuestra miseria y 
sednos intercesores ante la divina mise¬ 
ricordia para que nos A& algo de vues¬ 
tro gozo y reparta con nosotras de ese 
claro conocimiento que teneis. 

Dadnos, Dios mlo, Vos a entender 
qu^ es lo que se da a los que pelean 
varonilmente en este sueno de esta mi¬ 
serable vida. Alcanzadnos, joh animas 
amadoras!, a entender el gozo que os 
da ver la eternidad de vuestros gozos y 
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c6mo es cosa tan deleitosa ver cierto 
que no se han de acabar. jOh desven- 
turados de nosotros, Senor mlo!, que 
bien lo sabemos y creemos, sino que 
con la costumbre tan grande de no 
considerar estas verdades, son tan es- 
tranas ya de las almas, que ni las cono- 
cen ni las quieren conocer. jOh gente 
interesal, codiciosa de sus gustos y de¬ 
lei tes, que por no esperar un breve 
tiempo a gozarlos tan en abundancia, 
por no esperar un ano, por no esperar 
un dla, por no esperar una bora, y por 
Ventura no sera mas que un memento, 
lo pierden todo por gozar de aquella 
miseria que ven presente! 

jOh, oh, oh, qu^ pooo fiamos de 
Vos, Senor! jCudntas mayores riquezas 
y tesoros fiastes Vos de nosotros!, pues 


14. iDULCE MIRAR, ' 

jOh Senor y verdadero Dios mio! 
Quien no os conoce no os ama. jOh, 
qu4 gran verdad es 4sta! Mas jay do¬ 
lor, ay dolor, Seftor, de los que no os 
quieren conocer! Temerosa cosa es la 
hora de la muerte. May jay, ay, Cria- 
dor mlo, cu4n espantoso ser4 el dla 
adonde se haya de ejecutar vuestra jus- 
ticial Considero yo muchas veces, Cris- 
to mlo, cu4n sabrosos y cu4n deleitosos 
se muestran vuestros ojos a quien os 
ama, y Vos, bien mlo, quer^is mirar 
con amor. Par4ceme que sola una vez 
de este mirar tan suave a las almas que 
teneis por vuestras, basta por premio 
de muchos anos de servicio. jOh, va- 
lame Dios, que mal se puede dar esto 
a entender, sino a los que ya han en- 
tendido cuan suave es el Senor! 

iOh, cristianos, cristianos!, mirad la 
hermandad que teneis con este gran 
Dios; conocedle y no le menospreci^is; 
que ansi como este mirar es agradable 
para sus amadores, es terrible, con es- 
pantable furia para sus perseguidores. 
jOh, que no entendemos que es el pe- 
cado una guerra campal contra Dios de 
todos nuestros sentidos y potencias del 
alma!; el que mas puede, mas traiciones 
inventa contra su Rey. Ya sabeis, Se¬ 
nor mlo, que muchas veces me hacia a 
mi mas temor acordarme si havla de ver 
vuestro divino rostro airado contra ml 


treinta y tres anos de grandes travajos 
y despues muerte tan intolerable y las- 
timosa, nos distes a vuestro Hijo, y 
tantos anos antes de nuestro nacimien- 
to; y aun sabiendo que no os lo havia- 
mos de pagar, no quisistes dejamos de 
fiar tan inestimable tesoro, por que no 
quedase por Vos lo que nosotros gran- 
jeando con El podemos ganar con Vos, 
Padre piadoso. 

jOh animas bienaventuradas, que tan 
bien os supistes aprovechar y comprar 
heredad tan deleitosa y permaneciente 
con este precioso precio!, decidnos: 
icdmo granjeavades con El bien tan sin 
fin? Ayudadnos, pues estais tan cerca 
de la fuente, coged agua para los que 
aca perecemos de sed. 


rERRlBLE MIRADA! 

en este espantoso dla del juicio final, 
que todas las penas y furias del infier- 
no que se me representavan, y os su- 
plicava me valiese vuestra misericordia 
de cosa tan lastimosa para ml, y ansi os 
lo suplico ahora, Senor. iQu4 me puede 
venir en la tierra que llegue a esto? 
Todo junto lo quiero, mi Dios, y libra- 
me de tan gran aflicidn. No deje yo 
a mi Dios, no deje de gozar de tanta 
hermosura en paz; vuestro Padre nos 
dio a Vos, no pierda yo, Senor mlo, 
joya tan preciosa. Confieso, Padre Eter- 
no, que la he guardado mal; mas aun 
remedio hay, Senor, remedio hay, mien- 
tra vivimos en este destierro. 

jOh hermanos, oh hermanos y hijos 
de este Dios! Esforcdmonos, esforcemo- 
nos, pues sabdis que dice Su Majestad 
que en pesandonos de haverle ofendido 
no se acordara de nuestras culpas y mal- 
dades. jOh piadad tan sin medida! iQud 
mas queremos? iPor ventura hay quien 
no tuviera vergiienza de pedir tanto? 
Ahora es tiempo de tomar lo que nos 
da este Senor piadoso y Dios nuestro; 
pues quiere amistades, iqui^n las ne- 
gara a quien no neg6 derramar toda su 
sangre y perder la vida por nosotros? 
Mirad que no es nada lo que pide, que 
por nuestro provecho nos esta bien el 
hacerlo. 

(Oh, valame Dios, Senor! jOh que 
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dureza! jOh qu6 desatino y ceguedad! 
Que si se pierde una cosa, una aguja, 
u un gavilan—que no aprovecha de 
mas de dar un gustillo a la vista de 
verle volar por el aire—, nos da pena, 
iy que no la tengamos de perder esta 


I aguila caudalosa de la majestad de Dios 
y un reino que no ha de tener fin le 
gozarle! iQu6 es esto?, ique es esto? 
Yo no lo entiendo. Remedied, Dios mio, 
tan gran desatino y ceguedad. 


15. jOH TRABAJOS, CONSUELO DE ESTA VIDa! 


jAy de ml, ay de ml, Senorl, que es 
muy largo este destierro, y pasase con 
grandes penalidades del deseo de mi 
Dios. Senor, jqu^ hard un alma meti- 
da en esta carcel? jOh, Jesds, qud large 
es la vida del hombre, aunque se dice 
que es breve! Breve es, mi Dios, para 
ganar con elk vida que no se puede 
acabar; mas muy larga para el alma que 
se desea ver en la presencia de su Dios. 
iQud remedio dais a este padecer? No 
le hay sino cuando se padece por Vos. 

jOh mi suave descanso de los amado- 
res de mi Dios!; no faltdis a quien os 
ama, pues por Vos ha de crecer y mi- 
tigarse el tormento que causa el Amado 
a el alma que le desea. Deseo yo, Senor, 
contentaros, mas mi content© bien sd 
que no estd en ninguno de los mortales; 
siendo esto ansi, no culpardis a mi de¬ 
seo. Veisme aqul, Senor; si es necesa- 
rio vivir para haceros algdn servicio, 
no rehdso todos cuantos travajos en la 
tierra me puedan venir, como deck 
vuestro amador san Martin. 

Mas jay dolor, ay dolor de ml, Se- 

jOh verdadero Dios y Senor mlo! 
Gran consuelo es para el alma que le 
fatiga la soledad de estar ausente de 
Vos, ver que estais en todos los cabos; 
mas cuando la reciedumbre del amor y 
los grandes Impetus de esta pena crece, 
(ique aprovecha, Dios mlo?, que se tur- 
ba el entendimiento y se asconde la ra- 
z6n para conocer esta verdad de manera 
que no se puede entender ni conocer. 
S6I0 se conoce estar apartada de Vos, 
y ningdn remedio admite; porque el co- 
raz6n que mucho ama, no admite con- 
sejo ni consuelo, sino del mesmo que 
le llagd; porque de ahl espera que ha 
de ser remediada su pena. Cuando vos 
quereis, Senor, presto sanais la herida 


nor mlol, que el tenia obras, y yo ten- 
go solas palabras, que no valgo para 
mas. Valgan mis deseos, Dios mlo, de- 
knte de vuestro divino acatamiento y 
no mireis a mi poco merecer. Merezca- 
mos todos amaros, Senor; ya que se ha 
de vivir, vlvase para Vos, acabense ya 
los deseos e intereses nuestros: ,>qu6 
mayor cosa se puede ganar que conten¬ 
taros a Vos? iOh contento mlo y Dios 
mlol, iqu6 har6 yo para contentaros? 
Miserables son mis servicios aunque hi- 
ciese muchos a mi Dios; ipues para qu6 
tengo de estar en esta miserable mise- 
ria? Para que se haga la voluntad del 
Senor. <Qu6 mayor ganancia, dnima 
mla? Espera, espera, que no sabes cudn- 
do vemd el dla ni la hora. Vela con 
cuidado, que todo se pasa con breve- 
dad, aunque tu deseo hace lo cierto 
dudoso, y el tiempo breve, largo. Mira 
que mientra mds peleares, mds mostra- 
rds el amor que tienes a tu Dios y mds 
te gozards con tu Amado, con gozo y 
deleite que no puede tener fin. 


30BRE LLAGA 

que havdis dado; antes no hay que es- 
perar salud ni gozo, sino el que se saca 
de padecer tan bien empleado. 

jOh, verdadero Amador!, con cudnta 
piadad, con cudnta suavidad, con cudn- 
to deleite, con cudnto regain y con cudn 
grandlsimas muestras de amor curdis 
estas llagas que con las saetas del mes¬ 
mo amor haveis hecho! jOh, Dios mlo, 
y descanso de todas las penas, qud des- 
atinada estoy! iC6mo podia haver me- 
dios humanos que curasen los que ha 
enfermado el fuego divino? ,>Quidn ha 
de saber hasta d6nde llega esta herida, 
ni de que procedio, ni c6mo se puede 
aplacar tan penoso y deleitoso tormento ? 
Sin raz6n serla tan precioso mal poder 
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aplacarse por cosa tan baja, como es los 
medics que pueden tomar los mortales. 
Con cuanta razon dice la Esposa en los 
Cantares: «Mi Amado a ml, y yo a mi 
Amado, y mi Amado a ml» l; porque 
semejante amor no es posible comen- 
zarse de cosa tan baja como el mlo. 

Pues si es bajo, Esposo mlo, icomo 
no para en cosa criada hasta llegar a 
su Criador? jOh mi Dios!, ipor que 
yo a mi Amado? Vos, mi verdadero 
amador, comenzais esta guerra de amor, 
que no parece otra cosa un desasosiego 
y desamparo de todas las potencias y 
sentidos, que salen por las plazas y por 
los barrios, conjurando a las hijas de 
Jerusal6n que le digan de su Dios 2. Pues, 
Senor, comenzada esta batalla, ^a qui^n 


17. j qUERED VOS DE Ml 

jOh Dios mlo y mi sabidurla infinita, 
sin medida y sin tasa y sobre todos los 
entendimientos ang 41 icos y humanosi 
jOh Amor que me amas mas de lo que 
yo no puedo amar ni entiendo! iPara 
qu 4 quiero, Senor, desear mas de lo 
que Vos quisi^redes darme? iPara qu^ 
me quiero cansar en pediros cosa or- 
denada por mi deseo, pues todo lo que 
mi entendimiento puede concertar y mi 
deseo desear, tennis Vos ya entendidos 
sus fines, y yo no entiendo cdmo me 
aprovechar? En esto que mi alma piensa 
salir con ganancia, por ventura estara 
mi p^rdida. Porque si os pido que me 
libriis de un travajo y en aqud esta el 
fin de mi mortificacion, iqxii es lo que 
pido, Dios mlo? Si os suplico me le 
dels, no conviene por ventura a mi pa- 
ciencia que aun esta flaca y no puede 
sufrir tan gran golpe; y si con elk le 
paso y no estoy fuerte en la humildad, 
podra ser que piense he hecho algo, y 
hac^islo Vos todo, mi Dios. Si quiero 
padecer mas, no querrla en cosas en 
que parece no conviene para vuestro 
servicio perder el cr^dito, ya que por 
mi no entienda en ml sentimiento de 
honra, y podra ser que por la mesma 
causa que pienso se ha de perder, se 
gane mas para lo que pretendo, que es 
serviros. 

nt2,l6. 2 Cant 3, 


han de ir a combatir, sino a quien se 
ha hecho senor de esta fortaleza adonde 
moravan—que es lo mas superior de el 
alma—y echadolas fuera a elks, para 
que tornen a conquistar a su conquis¬ 
tador, y ya cansadas de haverse visto 
sin El, presto se dan por vencidas y 
se emplean perdiendo todas sus fuer- 
zas y pelean mejor, y, en dandose por 
vencidas, vencen a su vencedor? 

jOh, anima mla, que batalla tan ad¬ 
mirable has tenido en esta pena, y cuan 
al pie de la letra pasa ansi! Pues mi 
Amado a mi, y yo a mi Amado: iquien 
sera el que se meta a despartir y a ma- 
tar dos fuegos tan encendidos? Sera 
travajar en balde, porque ya se ha tor- 


I QUE quisi£redes quererI 

Muchas cosas mas pudiera decir en 
esto, Senor, para darme a entender que 
no me entiendo; mas como s 4 que las 
entend^is, ,ipara qu6 hablo? Para que 
cuando vea despierta mi miseria, Dios 
mlo, y ciega mi razdn, pueda ver si la 
hallo aqui en esto escrito de mi mano. 
Que muchas veces me veo, mi Dios, 
tan miserable y fiaca y pusilinime, que 
ando a buscar qu 4 se hizo vuestra sier- 
va, la que ya le parecla tenia recebidas 
mercedes de Vos para pelear contra las 
tempestades de este mundo. Que no, 
mi Dios, no, no m&s confianza en cosa 
que yo pueda querer para ml; quered 
Vos de mi lo que quisi^redes querer, 
que eso quiero, pues esta todo mi bien 
en contentaros. Y si Vos, Dios mlo, qui- 
skredes contentarme a ml, cumpliendo 
todo lo que pide mi deseo, veo que iria 
perdida. 

iQu6 miserable es la sabidurla de los 
mortales y incierta su providencial 1 Pro- 
veed Vos por la vuestra los medics ne- 
cesaiios para que mi alma os sirva mas 
a vuestro gusto que al suyo. No me 
castigu^s en darme lo que yo quiero 
u deseo, si vuestro amor (que en ml 
viva siempre) no lo deseare. Muera ya 
este yo, y viva en mi otro que es mas 
que yo, y para ml mejor que yo, para 
que yo le pueda servir: El viva y me de 

2. * Sap 9,14. 


t Can 
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vida; El reine y sea yo cautiva, que 
no quiere mi alma otra libertad. jComo 
sera libre el que del Sumo estuviere 
ajeno? iQue mayor ni mas miserable 
cautiverio que estar el alma suelta de la 
mano de su Criador? Dichosos los que 
con fuertes grillos y cadenas de los be- 
neficios de la misericordia de Dios se 
vieren presos e inhabilitados para ser 
poderosos para soltarse. Fuerte es como 
la muerte el amor y duro como el in- 
fierno jOh, quien se viese ya muerto 
de sus manos y arrojado en este divino 
infierno, de donde, de donde ya no se 
esperase poder salir, u por mijor decir, 
no se temiese verse fuera! \fas jay de 
ml, Senor, que mientra dura esta vida 
mortal siempre corre peligro la eternal 

jOh vida enemiga de mi bien, y quien 
tuviese licencia de acabarte! Stifrote, 
porque te sufre Dios, y mantengote, 
porque eres suya; no me seas traidora 
ni desagradecida. Con todo esto, jay de 
ml!, Senor, que mi destierro es largo; 
breve es todo tiempo para dark por 
vuestra etemidad; muy largo es un 
solo dla y una bora para quien no sabe 
y teme si os ha de ofender. jOh, libre 
albedrlo, tan esclavo de tu libertad, si 
no vives enclavado con el temor y amor 
de quien te crib! jOh, cudndo serd aquel 
dichoso dla, que te has de ver ahogado 
en aquel mar infinito de la suma ver- 
dad, donde ya no serds libre para pecar, 
ni lo querrds ser, porque estards seguro 
de toda miseria, naturalizado con la vida 
de tu Dios! 

El es bienaventurado, porque se co -1 


noce y ama y goza de si mesmo, sin ser 
posible otra cosa; no tiene ni puede 
tener, ni fuera perfecion de Dios poder 
tener libertad para olvidarse de si y 
dejarse de amar. Entonces, alma mla, 
entrards en tu descanso, cuando te en- 
tranares con este sumo Bien y enten- 
dieres lo que entiende, y amares lo que 
ama, y gozares lo que goza. Ya que 
vieres perdida tu mudable voluntad, 
5^ no mas mudanza; porque la gracia 
de Dios ha podido tanto que te ha he- 
cho particionera de su divina natura- 
leza; con tanta perfecion que ya no 
puedas ni desees poder olvidarte del 
sumo Bien ni dejar de gozarle junto con 

Bienaventurados los que estdn escri- 
tos en el libro de esta vida. Mas W, 
alma mla, si lo eres, jpor qud estds 
triste y me conturbas? 3 Espera en Dios, 
que aun ahora me confesare a El mis 
pecados y sus misericordias, y de todo 
junto hare cantar de alabanza con sus- 
piros perpetuos al Salvador mlo y Dios 
mlo. Podra ser venga algdn dla cuando 
le cante mi gloria 4 , y no sea compungida 
mi conciencia, donde ya cesardn todos 
los suspiros y miedos; mas entretanto, 
en esperanza y silencio serd mi fortale- 
za 5 . Mds quiero vivir y morir en pre¬ 
tender y esperar la vida etema que po- 
seer todas las criaturas y todos sus bie- 
nes, que se han de acabar. No me 
desampares, Sefior, porque en Ti espero 
no sea confundida mi esperanza slrvate 
yo siempre y haz de ml lo que quisieres. 




P O E S I A S 


Muchas compuso Santa Teresa y two fama de ser buena Urazadora de versosh 
Los hacia para salpicar de sonrisas la vida monotona de sus conventos o el cansancio 
en los viajes de fundadora. Julidn de Avila cantaba algunos muy a gusto. «Todo 
pasaba—dice una compafiera—riendo y componiendo romances y coplas de todos 
sucesos que nos acontecian, de que nuestra santa gustaba extranamente» {Maria 
San Jose, Recreaciones g). 

Hizo infinitos. Cualquier acontecimiento conventual le daba pie: una fiesta de 
especial devocion, especialmente en Navidad, etc. A mediados del siglo XVIII, el 
P. Andres de la Encarnacidn recogio por los conventos los que parecian ser de la 
Santa Madre. Hallo losmdsen Toledo {i6 poesias) y otrosenCuerva (s),Madrid (s) 
y Guadalajara {sJ, V su copia se guarda hoy en el Ms.1400 de la Biblioteca Nacional 
de Madrid. 

Pero es dificil discernir las poesias genuinas de la Santa. Habia entre sus hijas tan 
buenas trazadoras como ella (asi Maria de Sanjosi) y no se pueden clasificar sin 
titubeos las autinticas. Aqui recogemos las que parecen serlo. Ponemos en liltimo 
lugar, y con interrogantes, las que nos parecen dudosas. 

Las ordenamos por temas: L(ricas {1-8J, Villancicos (9-15), Votivas (16-18) 
y Familiares (ig-27). Al final, las de tema vario y las dudosas (28-33). 


LIRICAS 

I MI AMADO PARA M< 


Ya toda me entregue y di 

Y de tal suerte he trocado 
Que mi Amado espara mi 

Y yo soy para mi Amado. 
Cuando el dulce Cazador 

Me tird y dejd herida 
En los brazos del amor 
Mi alma quedd rendida; 

Y cobrando nueva vida 
De tal manera he trocado 


Que mi Amado para mi es 
Yyo spy para mi Amado. 

Hiridme con una flecha 
Enherbolada de amor 

Y mi alma quedd hecha 
Una con su Criador; 

Ya yo no quiero otro amor, 

Pues a mi Dios me he entregado, 

Y mi Amado es para ml 

Y yo soy para mi Amado. 


MOERO PORQUE NO MUERO 1 


Vivo sin vivir en ml 

Y tan alta vida espero 
Que muero porque no muero. 

Vivo ya fuera de mi 
Despues que muero de amor, 

Porque vivo en el Senor 
Que me quiso para Si. 

Cuando el corazdn le di 
Puso en el este letrero: 

Que muero porque no muero. 

Esta divina prisidn 
Del amor con que yo vivo 
Hace a mi Dios mi cautivo 

Y libre mi corazdn; 

* Despues del martes de Pascua de 1571. 


Y causa en mi tal pasidn 
Ver a Dios mi prisionero, 

Que muero porque no muero. 

jAy, que larga es esta vida, 

Que duros estos destierros, 

Esta carcel y estos hierros 
En que el alma esta metida! 

Sdlo esperar la salida 
Me causa dolor tan fiero, 

Que muero porque no muero. 

jAy, que vida tan amarga 
Do no se goza el Senor! 

Porque si es dulce el amor. 

No lo es la esperanza larga: 

. CC 13. Cf. Yepes, Vido de Sta. Teresa 111 22. 
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Qufteme Dios esta carga 
Mas pesada que de acero, 

Que muero porque no muero. 

Solo con la confianza 
Vivo de que he de morir, 
Porque muriendo el vivir 
Me asegura mi esperanza. 
Muerte do el vivir se alcanza, 
No te tardes, que te espero, 
Que muero porque no muero. 

Mira que el amor es fuerte; 
Vida no me seas molesta, 

Mira que s6lo te resta, 

Para ganarte, perderte; 

Venga ya la dulce muerte, 
Venga el morir muy ligero, 

Que muero porque no muero. 

Aquella vida de arriba, 

Que es la vida verdadera, 

Hasta que esta vida muera 
No se goza estando viva. 
Muerte, no seas esquiva; 

Viva muriendo primero, 

Que muero porque no muero. 

Vida, (!qu6 puedo yo darle 
A mi Dios que vive en ml. 

Si no es perderte a ti 
Para mejor a El gozarle? 
Quiero muriendo alcanzarle, 
Pues a El solo es al que quiero. 
Que muero porque no muero. 

Estando ausente de Ti, 
iQui vida puedo tener, 

Sino muerte padecer 
La mayor que nunca vi? 
LAstima tengo de ml 
Por ser mi mal tan entero. 


Que muero porque no muero. 

El pez que del agua sale 
Aun de alivio no carece; 

A quien la muerte padece 
Al fin la muerte le vale. 
iQu6 muerte havra que se iguale 
A mi vivir lastimero, 

Que muero porque no muero? 

Cuando me empiezo a aliviar 
Viendote en el Sacramento, 

Me hace mas sentimiento 
El no poderte gozar. 

Todo es para mas penar 
Por no verte como quiero, 

Que muero porque no muero. 

Cuando me gozo, Senor, 

Con esperanza de verte, 

Viendo que puedo perderte, 

Se me dobla mi dolor. 

Viviendo con tanto pavor 

Y esperando como espero, 

Que muero porque no muero. 

Sacame de aquesta muerte. 

Mi Dios, y dame la vida; 

No me tengas impedida 
En este lazo tan fuerte. 

Mira que muero por verte 

Y vivir sin Ti no puedo, 

Que muero porque no muero. 

Llorar^ mi muerte ya 

Y lamentar^ mi vida, 

En tanto que detenida 
Por mis pecados esta. 

jOh mi Dios! iCudndo sera 
Cuando yo diga de vero 
Que muero porque no muero? 


3 


HERMOSURA DE DIOS 1 


iOh, Hermosura que excedeis 
a todas las hermosuras! 

Sin herir dolor hacdis, 

Y sin dolor deshaceis 
El amor de las criaturas. 

iOh, nudo que ansi juntais 
Dos cosas tan desiguales! 

No se por que os desatais. 


Pues atado fuerza dais 
A tener por bien los males. 

Juntais quien no tiene ser 
Con el Ser que no se acaba: 
Sin acabar acabais. 

Sin tener que amar amais, 
Engrandeceis vuestra nada. 


Alma, buscarte has en Mi, 
Y a Mi buscarme has en ti. 

De tal suerte pudo amor, 
Alma, en Mi te retratar, 

1 Cta. 2-1-77:36. 


Que ningun sabio pintor 
Supiera con tal primor 
Tal imagen estampar. 

Fuiste por amor criada 
2 Alusivo al dictado del Vejamert, en 1577. 
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Hermosa, bella, y ansi Sino, si hallarme quisieres 

En mis entranas pintada, A Mi, buscarme has en ft. 

Si te pierdes, mi amada, Porque tti eres mi aposento, 

Aima, buscarte has en Ml. Eres mi casa y morada, 

Que Yo se que te hallaras Y ansi llamo en cualquier tiempo 

En mi pecho retratada Si hallo en tu pensamiento 

Y tan al vivo sacada, Estar la puerta cerrada. 

Que si te ves te holgaras Fuera de ti no hay buscarme, 

Viendote tan bien pintada. Porque para hallarme a Mi, 

Y si acaso no supieres Bastard solo llamarme, 

Donde me hallaras a Ml, Que a ti ire sin tardarme 

No andes de aqul para alii, Y a Mi buscarme has en ti. 


VUESTRA SOY 1 


Vuestra soy, para Vos naci, 
iQui manddis hacer de mi? 

Soberana Majestad, 

Eterna sabiduria, 

Bondad buena al alma mia, 

Dios, alteza, un ser, bondad. 

La gran vileza mirad 
Que hoy os canta amor ansi. 
iQud manddis hacer de mi? 

Vuestra soy, pues me criastes, 
Vuestra, pues me redimistes, 
Vuestra, pues que me sufristes, 
Vuestra, pues que me llamastes, 
Vuestra, pues me conservastes, 
Vuestra, pues no me perdi. 
iQui manddis hacer de ml? 

iQud manddis, pues, buen Senor, 
Que haga tan vil criado? 
iCudl oficio le havdis dado 
A este esclavo pecador? 

Veisme aqui, mi dulce Amor, 

Amor dulce, veisme aqul, 
iQud manddis hacer de mi? 

Veis aqul mi corazdn, 

Yo le pongo en vuestra palma 
Mi cuerpo, mi vida y alma. 

Mis entranas y aficion; 

Dulce Esposo y redencion, 

Pues por vuestra me ofreci, 
iQue manddis hacer de ml? 

Dadme muerte, dadme vida; 

Dad salud o enfermedad, 

Honra o deshonra me dad, 

Dadme guerra o paz cumplida, 
Flaqueza o fuerza a mi vida, 

Que a todo dire que si. 
iQue quereis hacer de mi? 

Dadme riqueza o pobreza. 


Dad consuelo o desconsuelo, 
Dadme alegria o tristeza, 
Dadme infiemo o dadme cielo, 
Vida dulce, sol sin velo, 

Pues del todo me rendi. 
iQue manddis hacer de mi? 

Si quereis, dadme oracidn. 

Si no, dadme sequedad. 

Si abundancia y devocion, 

Y si no esterilidad. 

Soberana Majestad, 

Solo hallo paz aqui. 
iQue manddis hacer de mi? 

Dadme, pues, sabiduria, 

O por amor ignorancia 
Dadme anos de abundancia 
O de hsmbre y carestia. 

Dad tiniebla o claro dia, 
Revolvedme aqui o alii. 
iQue manddis hacer de mi? 

Si quereis que estd holgando, 
C^iero por amor holgar. 

Si me manddis trabajar, 

Morir quiero trabajando. 

Decid, donde, como y cuando. 
Decid, dulce Amor, decid, 
iQue manddis hacer de mi? 

Dadme Calvario o Tabor, 
Desierto o tierra abundosa. 

Sea Job en el dolor, 

O Juan que al pecho reposa; 
Sea vina fructuosa 
o esteril, si cumple ansi. 
iQue manddis hacer de mi? 

Sea Josef puesto en cadenas 
O de Egipto Adelantado, 

O David sufriendo penas, 

O ya David encumbrado. 


Solla 



D02 

Sea Jonas anegado, 

O libertado de alii. 
iQue manddis hacer de mi? 

Este callando o hablando, 
Haga fruto o no le haga, 
Muestreme la Ley mi Haga. 


Goce de Evangelic blando, 
Este penando o gozando, 
S6lo Vos en mi vivid. 
iQue manddis hacer de mi? 

Vuestra soy, para Vos nacl, 
iQue manddis hacer de mi? 


AYES DEL DESTIERRO 


jCudn triste es, Dios mio, 
La vida sin ti! 

Ansiosa de verte 
deseo morir. 

Carrera muy larga 
Es la de este suelo, 
Morada penosa, 

Muy duro destierro. 
jOh sueno adorado! 
Sacame de aqui. 

Ansiosa de verte 

Lugubre es la vida, 
Amarga en estremo; 

Que no vive el alma 
Que esta de ti lejos. 
iOh dulce bien mio, 

Que soy infeliz! 

iOh muerte benigna, 
socorre mis penas! 

Tus golpes son dulces, 
Que el alma libertan. 
iQue dicha, oh mi amado, 
Estar junto a Ti! 

Ansiosa de verte 
deseo morir. 

El amor mundane. 
Apega a esta vida; 

El amor divino 
For la otra suspira. 

Sin ti, Dios etemo, 
tQuien puede vivir? 
Ansiosa de verte 
deseo morir. 

La vida terrena, 

PJs continue duelo; 

Vida verdadera 
La hay s 61 o en el Cielo. 
Permite, Dios mio, 

Que viva yo alii. 

Ansiosa de verte 

iQuien es el que teme 
La muerte del cuerpo. 


Si con ella logra 
Un placer inmenso ? 
iOh, si, el de amarte, 

Dios mio, sin fin! 

Ansiosa de verte 

Mi alma afligida 
Gime y desfallece. 
jAy! iQuien de su amado 
Puede estar ausente ? 
Acabe ya, acabe 
Aqueste sufrir. 

Ansiosa de verte 

El barbo cogido 
En doloso anzuelo 
Encuentra en la muerte 
El fin del tormento. 
jAy!, tambife yo sufro, 
Bien mio, sin ti. 
y ansiosa de verte 

En vano mi alma 
Te busca, joh mi duenol; 
Tu siempre invisible 
No alivias su anhelo. 
jAy!, esto la inflama 
Hasta prorrumpir; 

Ansiosa de verte 

jAy!, cuando te dignas 
Entrar en mi pecho, 

Dios mio, al instante 
El perderte temo. 

Tal pena me afiige 

Y me hace decir: 

Ansiosa de verte 

Haz, Senor, que acabe 
Tan larga agonia, 

Socorre a tu sierva 
Que por ti suspira. 
Rompe aquestos hierros 

Y sea feliz. 

Ansiosa de verte 
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Mas no, dueno amado, 
Que es justo padezca; 
Que exple mis yerros, 
Mis culpas inmensas. 


Cruz, descanso sabroso de mi vida, 
Vos seats la bienvenida. 

jOh bandera, en cuyo amparo 
El mas flaco sera fuerte! 
jOh, vida de nuestra muerte, 

Que bien la has resucitado! 

A 1 le6n has amansado, 

Pues por ti perdid la vida. 

Vos seats la biertvertida. 

Quien no os ama esta cautivo 
Y ajeno de libertad; 

Quien a vos quiere allegar 


I'Ay!, logren mis lagrimas 

Te dignes oir 

Que ansiosa de verte 


^ LA CRUZ 

No tendra en nada desvlo. 
jOh dichoso poderlo 
Donde el mal no halla cabida! 
Vos sedis la bienvenida. 

Vos fuisteis la libertad 
De nuestro gran cautiverio; 
Por VOS se repard mi mal 
Con tan costoso remedio, 

Para con Dios fuiste medio 
De alegrla conseguida. 

Vos sedis la bienvenida. 


En la cruz estd la vida 

Y el consuelo, 

Y ella sola es el camino 
Para el cielo. 

En la cruz est 4 el Senor 
De cielo y tierra 

Y el gozar de mucha paz, 
Aunque haya guerra, 

Todos los males destierra 
En este suelo, 

y ella sola es el camino 
Para el cielo. 

De la cruz dice la Esposa 
A su Querido 
Que es una palma preciosa 
Donde ha subido, 

Y su fruto le ha sabido 
A Dios del cielo, 

y ella sola es el camino 
Para el cielo. 

Es una oliva preciosa 
La Santa cruz, 

Que con su aceite nos unta 

Y nos da luz. 

Toma, alma mla, la cruz 
Con gran consuelo. 


Que ella sola es el camino 
Para el cielo. 

Es la cruz el arbol verde 

Y deseado 

De la Esposa, que a su sombra 

Se ha sentado 

Para gozar de su Amado, 

El Rey del cielo, 
y ella sola es el camino 
Para el cielo. 

El alma que a Dios esta 
Toda rendida, 

Y muy de veras del mundo 
Desasida 

La cruz le es arbol de vida 

Y de consuelo, 

y un camino deleitoso 
Para el cielo. 

Despu& que se puso en cruz 
El Salvador, 

En la cruz esta la gloria 

Y el honor, 

Y en el padecer dolor 
Vida y consuelo, 

y el camino mds seguro 
Para el cielo. 


1 Para cantarlas en Soria el 14 de septiembre de 1581. 
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VILLANCICOS 


9 PASTORES 

iAh, pastores que veldis 
Por guardar vuestro rebano, 

Mirad que os nace un Cordero, 

Hijo de Dios Soberano! 

Viene pobre y despreciado, 
Comenzalde ya a guardar, 

Que el lobo os le ha de llevar 
Sin que le hayamos gozado. 

Gil, dame aca aquel cayado, 

Que no me saldrd de mano 
No nos lleven al Cordero: 
iNo ves que es Dios Soberano? 

Sonzas, que estoy aturdido 
De gozo y de penas junto: 

Si es Dios el que hoy ha nacido, 
iCdmo puede ser difunto? 

|Oh!, que es hombre tambidn junto. 
La vida estara en su mano; 


QUE VELArS 

Mirad que es este el Cordero, 
Hijo de Dios Soberano. 

No se para que le piden, 

Pues le dan despues tal guerra. 
Mi fe, Gil, mijor serd 

Si el pecado nos destierra 
Y estd el bien todo en su mano. 
Ya que ha venido padezca, 

Este Dios tan Soberano. 

Poco te duele su pena; 
jOh, como es cierto, del hombre 
Cuando nos viene provecho 
El mal ajeno se asconde! 

{No ves que gana renombre 
de pastor de gran rebano? 

Con todo, es cosa muy fuerte 
Que muera Dios Soberano. 


10 NACE EL 

Hoy nos viene a redimir 
Un zagal, nuestro pariente, 

Gil, que es Dios omnipotente. 

Por eso nos ha sacado 
De prisidn a Satands; 

—Mas es pariente de Bras, 

Y de Menga y de Llorente, 

I'Oh, que es Dios omnipotente! 

—Pues si es Dios, ic6mo es vendk 

Y muere crucificado? 

— iNo ves que mato el pecado, 
Padeciendo el inocente? 


Git, que es Dios omnipotente. 

—^Mi fe, yo lo vi nacido, 

Y una muy linda zagala. 

Pues si es Dios, ic6mo ha querido 
Estar con tan pobre gente? 

—iNo ves, que es omnipotente? 

Dejate desas preguntas, 

Miremos por le servir, 

Y pues El viene a morir 
Muramos con El, Llorente; 

Pues es Dios omnipotente. 


Pues el amor 
Nos ha dado Dios, 

No hay que temer: 
Muramos los dos. 

Danos el Padre 
A su dnico Hijo: 

Hoy viene al mundo 
En pobre cortijo, 
iOh, gran regocijo, 

Que ya el hombre es Dios! 
No hay que temer: 

Muramos los dos. 

Mira, Llorente, 

Que fuerte amorfo; 


Viene el inocente 
A padecer frio; 

Deja un senorio; 

En fin, como Dios, 

Ya no hay que temer: 
Muramos los dos. 

Pues ic6mo, Pascual, 
Hizo esa franqueza, 
Que toma un sayal 
Dejando riqueza? 

Mds quiere pobreza, 
Sigdmosle nos; 

Pues ya viene hombre, 
Muramos los dos. 
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Pues iqu^ le daran 
Por esta grandeza ? 
Grandes azotes 
Con mucha crueza 
(Oh, que gran tristeza 
Sera para nos! 

Si esto es verdad, 
Muramos los dos. 


Pues icomo se atreven 
Siendo omnipotente? 

El ha de ser muerto 
De una mala gente. 

Pues si eso es, Llorente; 
Hurtemosle nos. 

<No ves que el lo quiere? 
Muramos los dos. 


—Mi gallejo, mira quim llama. 
—Angeles son, que ya viene el alba. 

Hame dado un gran zumbido, 
Parecla Cantillana. 

Mira Bras, que ya es de dla, 
Vamos a ver la zagala. 

—Mi gallejo, mira quien llama. 


13 VERTIENDO 

Vertiendo estd sangre, 
iDominguillo, eh! 

Yo no si por qud. 

«iPor qu&, te pregunto, 
Hacen d61 justicia, 

Pues ques inocente, 

Y no tiene malicia? 

Tuvo gran codicia, 

Yb no sd por qud, 

De mucho amarme, 
iDominguillo, ehh 

iPues luego en naciendo 
Le han de atormentar? 

—Si, que estd muriendo 


EL ALBA 

—Angeles son, que ya viene el alba. 

iEs parienta del alcalde, 

U quien es esta doncella? 

■—Ella es hija de Dios Padre, 
Relumbra como una estrella. 

—Mi gallejo, mira quien llama. 

—Angeles son, que ya viene el alba. 


SANGRE (Circuncisidn) 

Por quitar el mal; 
jOh, qud gran zagal 
Sera, por mi fe, 

[Y no le amaremosl] 
iDominguillo, ehh 
Yo no se por qud. 

iTii no lo has mirado, 
Que es nino inocente? 

—Ya "me lo han contado 
Brasillo y Llorente; 
Gran inconveniente 
Serd, [por mi fe. 

No querer] amalle, 
iDominguillo, ehh 




SANGRE A LA TiERRA (Circuncisidn) 


14 

Este Nino viene llorando; 

Mira, Gil, te estd llamando. 

Vino del cielo a la tierra 
Para quitar nuestra guerra; 

Ya comienza la pelea, 

Su sangre esta derramando. 

Mira, Gil, te estd llamando. 

Fue tan grande el amorlo, 

Que no es mucho estar llorando, 
Que comienza a tener brio 
Haviendo de estar mandando. 
Mira, Gil, te estd llamando. 

Caro nos ha de costar, 

Pues comienza tan temprano 


A su sangre derramar, 

Havremos de estar llorando. 

Mira, Gil, te estd llamando. 

No viniera El a morir, 

Pudiera estarse en su nido; 
cNo ves, Gil, que si ha venido 
Es como le6n bramando? 

Mira, Gil, te estd llamando. 

Dime, Pascual, ique me quieres, 
Que tantos gritos me das? 

—Que le ames, pues te quiere 
Y por ti esta tiritando. 

Mira, Gil, te estd llamando. 
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Pues que la estrella 
Es ya llegada, 

Va con los Reyes 
La mi manada. 

Vamos todos juntos 
A ver al Meslas, 

Que vemos cumplidas 
Ya las profecias; 

Pues en nuestros dias, 
Nos es ya llegada, 

Va con los Reyes 
La mi manada. 

Llev^mosle dones 
De grande valor. 


Pues vienen los Reyes 
Con tan gran hervor. 
Alegrese hoy 
Nuestra gran zagala, 
Va con los Reyes 
La mi manada. 

No cures, Llorente, 
De buscar razon, 

Para ver que es Dios 
Aqueste garzon; 

Dale el corazon, 

Y yo est^ empenada. 
Va con los Reyes 
La mi manada. 


VOTIVAS 


16 

Si el padecer con amor 
Puede dar tan gran deleite, 
iQui gozo nos dar a el verte! 

^Qu6 ser4 cuando veamos 
A la eterna Majestad, 

Pues de ver Andrfe la cruz 
Se pudo tanto alegrar? 

iOh, que no puede faltar 
En el padecer deleite! 
iQud gozo nos dard el verte! 

El amor cuando es crecido 
No puede estar sin obrar, 

Ni el fuerte sin pelear, 

Por amor de su Querido. 

Con esto le havrA vencido 
Y querrd que en todo acierte. 

/Que gozo nos dard el verte! 

17 A SAN 
Hoy ha vencido un guerrero 

Al mundo y sus valedores, 

— Vuelta, vuelta, pecadores, 
Sigamos este sendero. 

Sigamos la soledad 
Y no queramos morir 
Hasta ganar el vivir 
En tan subida pobreza. 
iOh, que grande es la destreza 
De aqueste nuestro guerrero! 
Vuelta, vuelta, pecadores, 

Sigamos este sendero. 

Con armas de f^nitencia 
Ha vencido a Lucifer, 


Pues todos temen la muerte. 
iC6mo te es dulce el morir? 
jOh!, que voy para vivir 
En tn&s encumbrada suerte. 

jOh, mi Dios!, que con tu muerte 
Al mis flaco hiciste fuerte. 
jQue gozo nos dard el verte! 

jOh, Cruz, madero precioso, 
Lleno de gran majestad, 

Pues siendo de despreciar 
Tomaste a Dios por esposo! 

A ti vengo muy gozoso. 

Sin merecer el quererte: 

Esme muy gran gozo el verte. 


HILARION 

Combate con la paciencia, 

Ya no tiene que temer. 

Todos podemos valer 
Siguiendo este cavallero. 
Vuelta, vuelta, pecadores, 
Sigamos este sendero. 

No ha tenido valedores, 
Abrazose con la cruz; 
Siempre en ella hallamos luz, 
Pues la dio a los pecadores. 
jOh, que dichosos amores 
Tuvo este nuestro guerrero! 
Vuelta, vuelta, pecadores, 
Sigamos este sendero. 
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Ya ha ganado la corona 
Y se acabo el padecer, 
Gozando ya el merecer 
Con muy encumbrada gloria 


iOh venturosa victoria 
De nuestro fuerte guerrero! 
Vuelta, vuelta, pecadores, 
Sigamos este sendero. 


A SANTA CATALINA MARTIR 


Oh gran amadora 
Del eterno Dios, 
Estrella luciente, 
Amparadnos vos. 

Desde tiema edad 
Tomastes Esposo, 

Fue tanto el amor, 
Que no os dio reposo. 
Quien es temeroso. 
No se llegue a vos 
Si estima la vida 
Y el morir por Dios. 

Mirad los cobardes 
Aquesta doncella 
Que no estima el oro 
Ni verse tan bella: 
Metida en la guerra 
De persecucidn. 


Para padecer 
Con gran corazon. 

Mas pena le da 
Vivir sin su Esposo, 

Y ansi en los tormentos 
Hallava reposo: 

Todo le es gozoso, 
Quiere ya morir, 

Pues que con la vida 
No puede vivir. 

Las que pretendemos 
Gozar de su gozo, 

Nunca nos cansemos 
Por hallar reposo, 
jOh engano enganoso, 

Y qu6 sin amor, 

Es querer sanar 
Viviendo el dolor! 


FAMILIARES 

19 BUENA VENTURA 1 

iQuien os trajo aca doncella 
Del valle de la tristura? 

Dios y mi buena ventura. 


Hermana. por que veliis 
Os han dado hoy este veto, 

Y no os va memos que el cielo, 
Por eso no os descuideis. 

Aquese velo gracioso 
Os dice que esteis en vela, 
Guardando la centinela 
Hasta que venga el Esposo, 
Que como ladron famoso 
Vendra cuando no penseis: 
Por eso no os descuideis. 

No sabe nadie a cual hora. 
Si en la vigilia primera 
O en la segunda o tercera, 
Todo cristiano lo ignora. 
Pues velad, velad, hermana. 
No os roben lo que teneis; 
Por eso no os descuideis. 


En vuestra mano encendida 
Tened siempre una candela, 

Y estad con el velo en vela. 
Las renes muy bien cenidas. 
No esteis siempre amodorrida, 
Catad que peligrareis; 

Por eso no os descuideis. 

Tened olio en la aceitera 
De obras y merecer, 

Para poder proveer 
La lampara, no se muera; 
Porque quedareis de fuera 
Si entonces no lo teneis; 

Por eso no os descuideis. 

Nadie os le dara prestado. 

Y si lo vais a comprar 
Podrlaseos tardar 

Y el Esposo haver entrado; 


1 de habito 


de hibito 


de Jetdnima de la Encamacidn, el ano 
de Isabel de los Angeles, el ano 1569 ,1 



508 


POESfAS 


Y desque una vez cerrado 
No hay entrar aunque Ilameis; 
Por eso no os descuid&. 

Tened contino cuidado 
De cumplir con alma fuerte 


I'Oh, que bien tan sin segundo! 
iOh casamiento sagrado! 

Que el Rey de la Majestad, 
Haya sido el desposado. 

I Oh, qu6 venturosa suerte 
Os estava aparejada, 

Que os quiere Dios por amada, 
Y haos ganado con su muerte! 
En servirle estad muy fuerte, 
Pues que lo haveis profesado, 
Que el Rey de la Majestad, 

Es ya vuestro desposado. 

Ricas joyas os dard 
Este Esposo, Rey del cielo. 


Hasta el dla de la muerte 
Lo que haveis hoy profesado; 
Porque haviendo ansi velado 
Con el Esposo entrareis; 

Por eso no os descuideis. 


PROFESION 

Daros ha mucho consuelo, 
Que nadie os lo quitara, 

Y sobre todo os dara 
Un espiritu humillado. 

Es Rey y bien lo podra, 

Pues quiere hoy ser desposado. 

Mas os dara este Senor, 

Un amor tan santo y puro, 
Que podreis, yo os lo asiguro, 
Perder al mundo el temor, 

Y al demonio muy mejor 
Porque hoy queda maniatado; 
Que el Rey de la Majestad 
Ha sido hoy el desposado. 


22 YA NO DUE 

Todos los que militdis 
Debajo desta bandera, 

Ya no durmdis, no durmdis, 

Pues que no hay paz en la tierra. 

Ya como capitdn fuerte 
Quiso nuestro Dios morir, 
Comencdmosle a seguir, 

Pues que le dimos la muerte, 
iOh, qud venturosa suerte 
Se le siguid desta guerra! 

Ya no durmdis, no durmdis, 

Pues Diosfalta de la tierra. 

Con grande contentamiento 
Se ofrece a morir en cruz 
Por darnos a todos luz 
Con su grande sufrimiento, 
jOh, glorioso vencimiento! 
jOh, dichosa aquesta guerra! 

23 A LA GALA 

Pues que nuestro Esposo 
Nos quiere en prision, 

A la gala gala 
De la relision. 

jOh, que ricas bodas 
Ordend Jesus! 

Quierenos a todas 
Y danos la luz; 

Sigamos la Cruz 


lAis (Una profesidn) 

Ya no durmdis, no durmdis, 

Pues Dios falta de la tierra. 

No haya ningdn cobarde, 
Aventuremos la vida, 

Pues no hay quien mejor la guarde 
Que el que la da por perdida. 

Pues Jesds es nuestra gula 

Y el premio de aquesta guerra, 

Ya no durmdis, no durmdis, 

Porque no hay paz en la tierra. 

Ctfrezcdmonos de veras 
A morir por Cristo todas, 

Y en las celestiales bodas 
Estaremos placenteras; 

Sigamos estas banderas, 

Pues Cristo va en delantera; 

No hay que temer, no durmdis, 

Pues que no hay paz en la tierra. 

(Una profesidn) 

Con gran perfecidn; 

A la gala gala 
De la relision. 

Este es el estado 
De Dios escogido. 

Con que del pecado 
Nos ha defendido; 

Hanos prometido 
La consolacidn. 
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Si nos alegramos 
En esta prision. 

Damos ha grandezas 
En la eterna gloria, 

Si por sus riquezas 
Dejamos la escoria 
Que hay en este mundo 
Y su perdicion, 

A la gala gala 
De la relisidn. 


iOh, qu6 cautiverio 
De gran libertad! 
Venturosa vida 
Para etemidad; 

No quiero librar 
Ya mi corazon, 

A la gala gala 
De la relisidn. 


HACIA LA PATRIA 


24 

Caminemos para el cielo, 

Monjas del Carmelo. 

Vamos muy mortificadas, 
Humildes y despreciadas, 

Dejando la honra en el suelo, 
Monjas del Carmelo. 

A1 voto de la obediencia 
Vamos, no haya resistencia, 

Que es nuestro bianco y consuelo, 
Monjas del Carmelo. 

La pobreza es el camino, 

El mesmo por donde vino 
Nuestro Emperador del cielo, 
Monjas del Carmelo. 

No deja de nos amar 
Nuestro Dios, y nos llamar 
Sigimosle sin recelo, 

Monjas del Carmelo. 

25 

Sea mi gozo en el Han to, 
Sobresalto mi reposo. 

Mi sosiego doloroso 

Y mi bonanza el quebranto; 

Entre borrascas mi amor, 

Y mi regalo en la herida, 

Est6 en la muerte mi vida, 

Y en desprecios mi favor; 

Mis tesoros en pobreza 

Y mi triunfo en pelear. 

Mi descanso en trabajar 

Y mi contento en tristeza. 

En la escuridad mi luz, 

Mi grandeza en puesto bajo, 

De mi camino el atajo 

Y mi gloria sea la cruz; 

Mi honra el abatimiento 

Y mi palma padecer, 

En las menguas mi crecer 

Y en menoscabos mi aumento; 

> En Salamanca, para la profesion de Is 


En amor se esta abrasando 
Aquel que nacio temblando 
Envuelto en humano velo. 
Monjas del Carmelo. 

Vamonos a enriquecer 
A donde nunca ha de haver 
Pobreza ni desconsuelo. 
Monjas del Carmelo. 

A el padre Elias siguiendo 
Nos vamos contradiciendo 
Con su fortaleza y celo, 
Monjas del Carmelo. 

Nuestro querer renunciado, 
Procuremos el doblado 
Espiritu de Eliseo, 

Monjas del Carmelo. 


ASPIRACIONES 1 

En el hambre mi hartura, 

Mi esperanza en el temor. 

Mis regains en pavor. 

Mis gustos en amargura; 

En olvido mi memoria. 

Mi alteza en humillacion, 

En bajeza mi opinion, 

En afrenta mi victoria. 

Mi lauro este en el desprecio, 
En las penas mi aficion. 

Mi dignidad el rincon, 

Y la soledad mi aprecio; 

En Cristo mi confianza, 

Y de El solo mi asimiento, 

En sus cansancios mi aliento 

Y en su imitacion mi holganza. 
Aqui estriba mi firmeza, 

Aqui mi seguridad. 

La prueva de mi verdad. 

La muestra de mi fineza. 
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26 


DICHOSA ZAGALA 2 


iOh, dichosa la zagala 
Que hoy se ha dado a un tal zagal 
Que reina y ha de reinar! 

Venturosa fue su suerte, 

Pues merecio tal Esposo: 

Ya yo, Gil, estoy medroso. 

No la osare mas mirar, 

Pues ha tornado marido 
Que reina y ha de reinar. 

Pregiintale qu^ le ha dado 
Para que lleve a su aldea. 

—El corazon le ha entregado 
Muy de buena voluntad. 

—iMi fe!, poco le ha pagado, 

Que es muy hermoso el zagal, 

Y reina y ha de reinar. 

Si mas tuviera mas diera; 
iPor qu6 le avisas, Carillo? 
Tomemos el covanillo, 

Slrvanos, deja sacar. 


Pues ha tornado marido 
Que reina y ha de reinar. 

Pues vemos lo que dio ella, 
iQu^ le ha de dar el Zagal ? 
Con su sangre la ha comprado; 
iOh, qu& precioso caudal! 

Y dichosa tal zagala 

Que contenta a este Zagal. 

Mucho la devla amar, 

Pues le dio tan gran tesoro; 
,;No ves que se lo da todo 
Hasta el vestir y calzar? 

Mira que es ya su marido 
Que reina y ha de reinar. 

Bien seri que la tomemos, 
Para este nuestro rebano, 

Y que la regocijemos 
Para ganar su amistad, 

Pues ha tornado marido 
Que sin fin ha de reinar. 


27 


EN DEFENSA DEL SAYAL 1 


Pues nos dais vestido nuevo, 
Rey celestial, 
Librad de la mala gente 
Este sayal. 

Hijas, pues tomais la cruz, 
Tened valor 
Y a JesUs que es vuestra luz 
Pedid favor, 

El os ser4 defensor 

En trance tal. 
Librad de la mala gente 
Este sayal. 

Inquieta este mal ganado 
En la oracion 
El dnimo mal fundado 


En devocidn; 

Mas en Dios el corazdn 

Tened igual. 

Librad de la mala gente 
Este sayal. 

Pues vinistes a morir 

No desmaydis, 

Y de gente tan cevil 

No temerdis. 

Remedio en Dios hallardis 
En tanto mal. 

Pues nos dais vestido nuevo, 
Rey celestial. 

Librad de la mala gente 
Este sayal. 


COLOQUIO DE AMOR 


28 

Si el amor que me teneis, 

Dios mfo, es como el que os tengo; 
Decidme, ien qud me detengo? 

O Vos, ien qud os deteneis? 

—Alma, ique quieres de mi? 
—Dios mio, no mas que verte. 

—Y ique temes mas de ti? 

—Lo que mas temo es perderte. 


Un amor que ocupe os pido, 
Dios mio, mi alma os tenga, 
Para hacer un dulce nido 
Adonde mas la convenga. 

Un alma en Dios ascondida 
jQue tiene que desear 

Y en amor toda encendida 
Tornarte de nuevo a amar? 


2 Para una profesidn. 

* En San Jose de Avila, hacia el 1565, cuando 


»adoptaron la jerga ] 
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29 CORAZON FELIZ 

Dichoso el coraz6n enamorado 
Que en s6lo Dios ha puesto el pensamiento 
Por El renuncia todo lo criado, 

Y en El halla su gloria y su contento; 

Aun de si mismo vive descuidado, 

Porque en su Dios esta todo su intento, 

Y asl alegre pasa y muy gozoso 
Las ondas deste mar tempestuoso. 


30 

Nada te turbe, 

Nada te espante, 

Todo se pasa, 

Dios no se muda, 

La paciencia 
Todo lo alcanza; 

Quien a Dios tiene 
Nada le falta: 

S 6 I 0 Dios basta. 

Eleva el pensamiento, 

A1 cielo sube, 

Por nada te acongojes, 

Nada te turbe. 

A Jesucristo sigue 
Con pecho grande, 

Y, venga lo que venga, 

Nada te espante. 

iVes la gloria del mundo? 
Es gloria vana; 

Nada tiene de estable, 

Todo se pasa. 

Aspira a lo celeste 
Que siempre dura; 


Fiel y rico en promesas 
Dios no se muda. 

Amala cual merece 
Bondad inmensa; 

Pero no hay amor fino 
Sin la paciencia. 

Confianza y fe viva 
Mantenga el alma, 

Que quien cree y espera 
Todo lo alcanza. 

Del infierno acosado 
Aunque se viere, 

Burlara sus furores 
Quien a Dios tiene. 

V^nganle desamparos, 
Cruces, desgracias; 

Siendo Dios su tesoro 
Nada le falta. 

Id, pues, bienes del mundo. 
Id, dichas vanas: 

Aunque todo lo pierda 
S 6 I 0 Dios basta. 


31 MONJAS DEL CARMELO * 


Caminemos para el cielo, 
Monjas del Carmelo. 

Abracemos bien la Cruz 
Y sigamos a Jesiis, 

Que es nuestro camino y luz, 
Lleno de todo consuelo, 
Monjas del Carmelo. 

Si guardais mas que los ojos 
La profesion de tres votos, 
Libraros de mil enojos, 

De tristeza y desconsuelo, 
Monjas del Carmelo. 


El voto de la obediencia, 
Aunque es de muy alta ciencia. 
Jamas se le hace ofensa 
Sino cuando hay resistencia: 
De 6sta os libre Dios del cielo, 
Monjas del Carmelo. 

El voto de castidad 
Con gran cuidado guardad: 

A s61o Dios desead, 

Y en El mismo os encerrad. 
Sin mirar cosas del suelo, 
Monjas del Carmelo. 


En la fundaci6n de Soria, 1581 (?). 
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El que llaman de pobreza, 
Si se guarda con pureza, 
Esta lleno de riqueza 
Y abre las puertas del cielo, 
Monjas del Carmelo. 


Y si ansi lo hacemos, 

Los contrarios venceremos 
Y a la fin descansaremos 
Con el que hizo tierra y cielo. 
Monjas del Carmelo. 


32 


MIRANDO A LA PATRIA 


Soberano Esposo mlo, 

Ya voy, dejadme llegar; 

No me dels, Senor, desvlo, 

Para que entre en vuestro mar 
Este pequenuelo rlo. 

Socorredme, dulce Esposo, 

Y dad la devida palma 
A mi cuidado amoroso 
Para que descanse el alma 
En los brazos de su Esposo. 

Vuestros brazos me dar^is, 

Que si a pediros me atrevo 
Es porque no mirar^is 
A lo mucho que ya os devo 

Y poco que me dev^is. 

Cumplid, Esposo, los conciertos: 

Quitando al alma los brazos (lazos?) 
Ser4n mis abrazos ciertos, 

Pues que por darnos abrazos 
Tennis los brazos abiertos. 

Si VOS los brazos me dais, 

Yo os doy el alma en despojos, 

Y pues ya me la saciis, 

Volved, mi Cristo, los ojos 
A quien el alma lleviis. 

Pues el corazdn os di, 

Denme esas llagas consuelo: 

Entre el alma por ahl, 

Pues son las puertas del cielo 
Que se abrieron para ml. 

Huespedes teniis, y tales 
Que no se si he de caber; 

Mas puesta en vuestros umbrales 


Quepa esta pobre mujer 
Entre tantos cardenales. 

Mi alma vive de manera 
Guardando de amor la ley, 

Que en Vos su remedio espera, 
Pues tiene tal Agnus Dei 
Colgado a su cabecera. 

Por vuestra me recibid. 

No mir^is a mi pobreza; 

Si irse segura decid; 

Mas, pues bajais la cabeza, 
Diciendome est4is que si. 

Ahora es tiempo que veamos 
Addnde llega el querer. 

Si es verdad que nos amamos, 
Pues ya me vengo a ascender 
Entre este arbol y sus ramos. 

Siendo ansi, Esposo sagrado, 
Entre aquesas ansias bravas 
Valame vuestro cuidado, 

Pues me asgo a las aldabas 
Porque me valga el sagrado. 

Desta postrer despedida 
Yo no temo el dolor fuerte. 

Si con Vos, mi Cristo, asida 
A la hora de la muerte 
Tengo en mis manos la vida. 

Si en las manos tengo a Vos 
Con regains soberanos, 

Ya estamos juntos los dos, 

Pues que Dios esta en mis manos 
Y yo en las manos de Dios. 


33 

En las internas entranas 
Sent! un golpe repentino: 

El blasdn era divino, 

Porque obrd grandes hazanas. 
Con el golpe fui herida, 

Y aunque la herida es mortal 

Y es un dolor sin igual, 

Es muerte que causa vida. 


Si mata, jedmo da vida? 

Si da vida, icomomuere? 
iC6mo Sana cuando hiere 
Y se ve con El unida? 

Tiene tan divinas mafias 
Que en un tan acerbo trance 
Sale triunfal del lance 
Obrando grandes hazanas. 






LIBRO DE LAS FUNDACIONES 


Despues de haber escrito en su Vida la fundacidn de San Jose de Avila, Santa 
Teresa no penso escribir mds. El primer jueves de cuaresma de 1570, estando en 
Malagon, tuvo una vision en la que Cristo le dijo «que escriviese la fundacidn de 
esta casaD (CC 28.*). Sin embargo, no tomo la pluma sino cuando el P. Jeronimo de 
Ripalda, su confesor en Salamanca desde julio de 1573, le mandd que escribiese 
el relate de todas las fundaciones realizadias hasta entonces. La Santa recihid el 
mandate de mala gana. Acudid a Dios, y este le respondid: iHija, la obediencia da 
fuerzaso (F prdl. 2). El 25 de agosto de 1573 etnpezd a llenar las primeras hojas de 
los cuadernos que le habia preparado la hermana Isabel dejesils (cf. Proc. Salaman¬ 
ca 1610 4.°). Llevaba fundados los monasterios de Medina (1567), Malagdn, Du- 
ruelo, Valladolid (1568), Toledo, Pastrana (1569), Salamanca ('iS7oJ y Alba 
(1571). Durante los cineo meses de su estancia en Salamanca dedicd sus pocos ratos 
libres a redactar los relates fundacionales de ralgunas de ellaso. Muchos historiadores, 
desde el P. Jerdnimo de San Josi, ban supuesto que en Salamanca la Santa escribid 
los primeros 20 capitulos, hasta la fundacidn de Alba. Parece mds probable que no 
escribid mds que del capitulo i al 9, ya que en el 10 rejiere hechos que no pudo saber 
sino ahos mds tarde. 

Al salir de Salamanca, en enero de 1574, se consideraba libre de la enojosa tarea, 
quedando asl su libro truncado, quizd por otros tres ahos. Cuando la Santa, despues 
de sus jomadas de Andalucia, vivia retirada en el convento de Toledo, recibid orden 
del P. Cracidn de continuar sus relates. Le manifestd las pocas ganas que tenia, «di- 
cidndole yo —son sus palabras—el poco It^ar que tenia y otros cosas que se me ofrecieron, 
que como ruin obediente le dije, porque tambien se me hacia gran cansancio sobre 
otros que tenia; con todo, me mandd, poco a poco u como pudiese, las acabase» (F 
27,22^. Entonces reclamd de Avila *los papeles de las Fundaciones* y run papel 
en que estdn escritas algunas cosas de la fundacidn de Alva». rEnviemelo v.m. — es¬ 
cribe a su hermano D. Lorenzo de Cepeda—con esotros, porque el visitador me ha 
mandado acabe las Fundaciones y son menester esos papeles para ver lo que he dicho 
y para esa de Alva» (cta.24-7-76,7-8). Este borrador de la fundacidn de Alba parece 
indicar que las fundaciones anteriores ya estaban escritas. De ser asi, aquellos capi¬ 
tulos (10-19) hubo de haberlos escrito en Avila hacia fines de 1574. 

La Santa tomd el mandate del P. Gracidn con mucha calma. Todavia el 5 de 
octubre le escribe: «Ahora comenzare lo de las Fundaciones, que me ha dicho Josef 
(Cristo) que serd de provecho de muchos almas. Si da su ayuda, yo lo creo; aunque 
sin este dicho ya yo tenia por mi de hacerlo por havermelo v.p. mandado» (cta.s-io- 
76,3). Escribid muy de prisa, pues el 14 de noviembre ya daba fin al libro con el 
capitulo 27, la fundacidn de Caravaca. El colofdn que puso a este capitulo da a en- 
tender que consideraba la tarea concluida. En una de las hojas en bianco que seguian 
al final del libro escribid en la vigilia de Pentecostes de 1579, en forma de apendice, 
los cuatro avisos para los padres descalzos. 

Tambien sus fundaciones parecian para siempre concluidas, segiin los contratiem- 
pos que tuvo que pasar la reforma desde 1576 a 1580. 

Sin embargo, a principios de 1580, el ciclo de fundaciones se rcanudd triunfiil- 
mente. Villanueva de la Jara y Palencia recibieron en este aho a la Madre Funda- 
dora y sus descalzas con jhhilo. En 1581 lo hizo la ciudad de Soria, y en 1582 
Granada y Burgos. 

• La Santa no puso ti'tulo a este libro. Poster iormente, aleuno escribid en la hoia que precede 
al prologo: Libro original de las Fundaciones de su Reformacidn / que hizn cn fSspaiia la gfoi iosa Virgen 
Santa / Teresa de Jesus, escrito de su mano, [borradas las letras: y puesto en esta] / libreria de San Lo¬ 
renzo el Real [borradas algunas letras] para / perpetua memoria. 
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La historia de estas fundaciones postreras pudo escribirse poco despues de cada 
una. Tenemos par mas probable, con el P. Jeronimo de San Jose, que las escribid 
todas en Burgos, donde el P. Gracidn, entorwes su provincial, reforzaria su antiguo 

Como de los otros escritos de la Santa, tambidn de este se comenzaron a sacar 
copias apenas compuesto y aun antes de estar concluido dejinitivamente. El P. Bias 
de San Alberto habia hecho una copia antes de 1580 (Proc. Salamanca 1610 54.V- 
Otra muy antigua, quizds de 1575, dice Gonzalez Vaquero que via en manos de 
Julian de Avila (Proc. Avila 1610). De 1582 es la que hizo D. Pedro Manso, so- 
brino del Dr. Manso, obispo despues de Calahorra, que recibid el original de manos 
de la Santa (Proc. Madrid 1610, 54.*); con el mismo Jin lo retuvo el obispo de Pa- 
lencia, D. Alvaro de Mendoza (Maria de la Visitaci 6 n, Proc. Zaragoza 1595, 
El original, devuelto al convento de Alba despuds de muerta la Santa, fue 
entregado a fray Luis de Leon, de quien pasd a las manos del Dr. Francisco Sobrino 
en Valladolid. Este lo cedid en 1593, por orden de Felipe II, a la Biblioteca de El 
Escorial, donde se conserva boy junto con la Vida, el Camino de perfeccidn y la 
Visita de descalzas. 

Este libro no se publico en la edicidn de fray Luis de Leon (Salamanca 1388). 
Las razones que se dieron fueron: los inconvenientes de vivir muchas personas que 
nombra la Santa y las excesivas ocupaciones de fray Luis. La verdadera causa no 
se podia deck. 

La primera edicidn se llevd a cabo en Bruselas por diligencias de la M. Ana de 
Jesds y del P. Gracidn, con el siguiente titulo: Libro de las Fvndaciones de las 
hermanas descalzas Carmelitas, que escriuio la Madre Fundadora Teresa de 
Jesvs. En Brvselas. En casa de Roger Velpio, y Huberto Antonio Impressores 
Jurados, cerca de Palacio, ano de 1610. Con privilegio. 

Suprimidse en ella parte del capitulo 10 y todo el ii, donde se trata de Casilda 
de Padilla. Se incluyen las notas y correcciones que en el original introdujo el P. Gra¬ 
cidn. Afiadidse la fundaddn de Granada, escrita por la M. Ana de Jesds. En Espaba 
fue mat recibida esta edicidn, por haberse publicado—como dice el P. Jerdnimo de 
San Josd—«sin orden de nuestra religion y sin conferirla con los originates de la 
Santa, valiendose de manuscritos vicMos...» (Historia de la reforma 5 c.io p.86ij. 

Despuds del avance realizado por D. Vicente de la Fuente con su edicidn fotolito- 
grafiada del cddice escurialense (Madrid 1880), el texto se acahd de depurar en 
la edicidn del P. Silverio de Santa Teresa en 1918. 

Las relaciones histdricas de las fundaciones constituyen un tesoro documental 
extraordinario. A su vez, las abundantes digresiones de orden moral y psicoldgico 
dan al libro un valor espiritual de primer orden. Asi trata la Santa de la perfeccidn 
de vida de las descalzas (c.i), de la importancia de conocer a fondo a las monjas 
para llevarlas mejor (c.4,1-2). Pdginas luminosas son las que dedica a la union 
del trabajo active con la continua oracidn (c.5) y al andlisis del estado de melanco- 
lia (c.6-8j. A partir del c.9 las digresiones son menos largas, aunque hay otras in- 
cidentales, tambidn preciosas. Destacamos las advertencias a las prioras para que 
no impongan por su cuenta rigores arbitrarios (c.i8,6J, que no se dejen llevar de la 
cabeza por los defectillos de sus monjitas (c.i8,ioJ, y lo que dice de la obedien- 
cia (18,11 j. Ensena a sus hijas la estima que ella profesaba a los hombres de letras 
(c.19,1) y da normas para la admisidn de candidatas al hdbito (24,6; 27,12 y 14). 

El libro acaba con un epilogo, en que da cuenta de las gestiones que hizo para 
poner el convento de San Jose de Avila bajo la obediencia de la Orden. 
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1. Por espiriencia he visto, dejando 
lo que en muchas partes he leldo, el 
gran bien que es para un alma no 
salir de la obediencia. En esto entiendo 
estar el irse adelantando en la virtud 
y el ir cobrando la de la humildad; 
en esto esta la siguridad de la sospecha 
que los mortales es bien que tengamos 
mientra se vive en esta vida de errar 
el camino del cielo. Aqul se halla la 
quietud que tan preciada es en las al¬ 
mas que desean contentar a Dios. Por- 
que si de veras se han resignado en 
esta Santa obediencia y rendido el en- 
tendimiento a ella, no quiriendo tener 
otro parecer de el de su confesor (y si 
son relisiosos, el de su perlado), el 
demonio cesa de acometer con sus con- 
tinas inquietudes, como tiene visto que 
antes sale con p^rdida que con ganan- 
cia; y tambi^n nuestros bulliciosos mo- 
vimientos—amigos de hacer su volun- 
tad y aun de sujetar la raz6n en cosas 
de nuestro contento—cesan, acordin- 
dose que determinadamente pusieron 
su voluntad en la de Dios, tomando 
por medio sujetarse a quien en su 
lugar toman. Havi^ndome Su Majestad, 
por su bondad, dado luz de conocer el 
gran tesoro que estd encerrado en esta 
preciosa virtud, he procurado, aunque 
flaca y imperfectamente, tenerla; aun¬ 
que muchas veces repugna la poca vir¬ 
tud que veo en ml, porque para algunas 
cosas que me mandan, entiendo que 
no llega. La divina Majestad provea 
lo que falta para esta obra presente. 

2. Estando en San Josef de Avila, 
ano de mil y quinientos sesenta y dos 
•—que fue el mesmo que se fundo este 
monesterio mesmo—, fui mandada del 
padre fray Garcia de Toledo, domini- 
co L que al presente era mi confesor, 
que escriviese la fundacion de aquel 
monesterio con otras muchas cosas que 
quien la viere, si sale a luz, vera. Ahora, 
estando en Salamanca, ano de mil y 
quinientos y setenta y tres, que son 
once anos despu^s, confesandome con 


im padre rector de la Companla, 11a- 
mado el maestro Ripalda, haviendo visto 
este libro de la primera fundacion, le 
parecio serla servicio de nuestro Senor 
que escriviese de otros siete moneste- 
rios que despues aca, por la bondad 
de nuestro Senor, se han fundado, junto 
con el principio de los monesterios de 
los padres descalzos de esta primera 
Orden, y ansi me lo ha mandado. Pa- 
reci^ndome a mi ser imposible (a causa 
de los muchos negocios, ansi de cartas 
como de otras ocupaciones forzosas, por 
ser en cosas mandadas por los perlados), 
me estava encomendando a Dios, y algo 
apretada, por ser yo para tan poco, y con 
tan mala salud, que aun sin esto, mu¬ 
chas veces me parecia no se poder 
sufrir el trabajo conforme a mi bajo 
natural, me dijo el Senor; «Hija, la 
obediencia da fuerzas*. 

3. Plega a Su Majestad que sea ansi 
y d^ gracia para que acierte yo a decir 
para gloria suya las mercedes que en 
estas fundaciones ha hecho a esta Orden. 
Puedese tener por cierto que se dird con 
toda verdad sin nengOn encarecimiento, 
a cuanto yo entendiere, sino conforme a 
lo que ha pasado. Porque en cosa muy 
poco importante yo no trataria mentira 
por nenguna de la tierra, en esto—que 
se escrive para que nuestro Seflor sea 
alabado—hariaseme gran conciencia; 
creeria no s6lo era perder tiempo, sino 
engahar con las cosas de Dios, y en 
lugar de ser alabado por ellas, ser ofen- 
dido: seria una gran traicion. No plega 
a Su Majestad me deje de su mano 
para que yo la haga. Ira senalada cada 
fundacidn y procurar^ abreviar, si su- 
piere; porque mi estilo es tan pesado 
que aunque quiera, temo que no dejar^ 
de cansar y cansarme. Mas con el amor 
que mis hijas me tienen, a quien ha 
de quedar esto despu& de mis dias, se 
podra tolerar. 

4. Plega a nuestro Senor que, pues 
en nenguna cosa yo procure provecho 
mio ni tengo por que, sino su alabanza 
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y gloria (pues se verdn muclias cosas forme a mi poco ingenio y groseria y 
para que se le den), este muy lejos de tambien al poco sosiego que para esto 
quien lo leyere atribuirme a mi nengu- hay. Tambien me inandan, si se ofre- 
na, pucs sciia contia la vcrdad, siiio cicic oca.si6n, Irate algunas cosas de 
que pidan a Su Majestad que me per- oracion y del engano que podria haver 
done lo mal que me he aprovechado de para no ir mas adelante las que la tie- 
todas estas mercedes. Mucho mas hay nen. En todo me sujeto a lo que tiene 
de que se quejar de mi, mis hijas, por la madre santa Iglcsia Romana, y con 
esto, que por que me dar gracias de lo determinacidn que antes que venga a 
que en ello esta hecho. Demoslas todas, vuestras manos, hermanas y hijas mias, 
hijas mias, a la divina bondad por tan- lo verin letrados y personas espiritua- 
tas mercedes como nos ha hecho. Una les, comienzo en nombre del Senor, to- 
avemaria pido por su amor a quien esto mando por ayuda a su gloriosa Madre, 
leyere, para que sea ayuda a salir del cuyo habito tengo, aunque indigna de 
purgatorio y llegar a ver a Jesucristo el, y a mi glorioso padre y senor san 
nuestro Senor, que vive y reina con el Josef, en cuya casa estoy, que ansi es 
Padre y el Espiritu Santo por siempre la vocacion de este monesterio de des- 
jamas, amen. calzas, por cuyas oraciones he sido ayu- 

S. Por tener yo poca memoria, creo dada contino. 
que se dejaran de decir muchas cosas 6. Ano de 1573, dia de San Luis, 
muy importantes, y otras—que se pu- rey de Francia, que son 25 dlas de 
die.sen escusar—se diran: en fin, con- agosto 2. 


jSEA DIOS ALABADO! 

COMIENZA LA FUNDACION 

DE SAN JOSEF DEI. CARMEN DE MEDINA DEL CAMPO 


CAPITULO I* 

DE LOS MEDIOS POR DONDE SE COMENZO A TRATAR DE ESTA FUNDACldN Y DE LAS DEMAS 

I. Cinco anos despu& de la funda- 2. Yo me estava deleitando entre al- 
ci6n de San Josef de Avila estuve en 61, mas tan santas y limpias, adonde s6lo 
que—a lo que ahora entiendo—me pa- era su cuidado de servir y alabar a 
rece seran los mas descansados de mi nuestro Senor. Su Majestad nos envia- 
vida, cuyo sosiego y quietud echa harto va alii lo necesario sin pedirlo; y cuan- 
menos muchas veces mi alma. En este do nos faltava, que fue harto pocas ve- 
tiempo entraron algunas doncellas reli- ces, era mayor su regucijo. Alabava a 
siosas de poca edad, a quien el mundo nuestro Senor de ver tantas virtudes 
—a lo que parecia—tenia ya para si, encumbradas, en especial el descuido 
sigun las muestras de su gala y curio- que tenian de todo, mas de servirle. Yo 
sidad. Sacandolas el Senor bien apre- que estava alii por mayor, nunca me 
suradamente de aquellas vanidades, las acuerdo ocupar el pensamiento en ello; 
trajo a su casa, dotandolas de tanta tenia muy creido que no havia de faltar 
perfecidn, que eran harta confusidn mia, el Senor a las que no traian otro cuida- 
llegando al mimero de trece, que es el do sino en c6mo contentarle. Y si al- 
que estava determinado para no pasar guna vez no havia para todas el mante- 
mas adelante. nimiento, diciendo yo fuese para las 

^ 2 En el original: XXIIII dias de agosto. Hay error evidente; la fiesta de San Luis es el 25. De 
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mas necesitadas, cada una le parecia no 
ser ella, y ansi se quedava hasta que 
Dios enviava para todas. 

3. En la virtud do la obedicncia (do 
quien yo soy muy devota, atmque no 
sabla tenerla hasta que estas siervas de 
Dios me ensenaron para no lo ignorar), 
si yo tuviera virtud pudiera decir mu- 
chas cosas que all! en ella vi. Una se 
me ofrece ahora y es que, estando un 
dia en refitorio, dieronnos radones de 
cogombro; a ml cupo una muy delgada 
y por de dentro podrida. Llame con 
disimulacidn a una hermana 1 de las de 
mejor entendimiento y talentos que alii 
havla, para provar su obediencia, y dl- 
jela que fuese a sembrar aquel cogom¬ 
bro a un hortecillo que teniamos. Ella 
me preguntd si le havla de poner alto 
u tendido; yo le dije que tendido. Ella 
fue y pdsole, sin venir a su pensamien- 
to que era imposible dejarse de secar, 
sino que el ser por obediencia le cegd 
la raz6n natural para creer era muy 
acertado. 

4. Acaeclame encomendar a una seis 
u siete oficios contraries, y callando, to- 
marlos, pareci^ndole posible hacerlos 
todos. Tenlan un pozo, a dicho de los 
que le provaron de harto mal agua; 
parecia imposible correr por estar muy 
hondo. Llamando yo oficiales para pro- 
curarlo, relanse de ml, de que querla 
echar dineros en balde. Yo dije a las 
hermanas que qui les parecia. Dijo una: 
que se procure; nuestro Senor nos ha 
de dar quien nos traya agua y para dar¬ 
ks de comer, pues mas barato sale a 
Su Majestad darnoslo en casa; y ansi 
no lo dejard de hacer. Mirando yo con 
la gran fe y determinacion con que lo 
decia, tiivelo por cierto, y contra vo- 
luntad del que entendla en las fuentes 
—que conocla de agua—lo hice; y fue 
el Senor servido, que sacamos un cano 
de ello bien bastante para nosotras, y 
de bever, como ahora le tienen 2. 

5. No lo cuento por milaglo—que 
otras cosas pudiera decir—, sino por la 
fe que tenlan estas hermanas, puesto 
que pasa ansi como lo digo, y porque 
no es mi primer intento loar las mon- 


jas de estos monesterios, que, por la 
bondad del Senor, todas hasta ahora van 
ansi. Y de estas cosas y otras muchas 
serla cscrivir muy largo, aunque no sin 
provecho, porque a las veces se animan 
las que vienen, a imitarlas. Mas si el 
Senor fuere servido que esto se entien- 
da, podran los perlados mandar a las 
prioras que lo escrivan. 

6. Pues estando esta miserable en- 
tre estas almas de angeles (que a mi no 
me parecian otra cosa, porque nenguna 
falta, aunque fuese interior, me encu- 
brian, y las mercedes y grandes deseos 
y desasimiento que el Senor les dava 
eran grandlsimas; su consuelo era su 
soledad; y ansi me certificavan que ja¬ 
mas de estar solas se hartavan, y ansi 
tenlan por tormento que las viniesen a 
ver, aunque fuesen hermanos; la que 
mas lugar tenia de estarse en una er- 
mita, se tenia por mas dichosa), consi- 
derando yo el gran valor de estas almas 
y el animo que Dios las dava para pa- 
decer y servirle, no cierto de mujeres, 
muchas veces me parecia que era para 
algdn gran fin las riquezas que el Senor 
ponia en ellas. No porque me pasase 
por pensamiento lo que despu^s ha sido 
(porque entonces parecia cosa imposi¬ 
ble por no haver principio para poderse 
imaginar), puesto que mis deseos, mien- 
tra mas el tiempo iva adelante, eran 
muy mis crecidos de ser alguna parte 
para bien de algdn alma, y muchas ve¬ 
ces me parecia, como quien tiene un 
gran tesoro guardado y desea que todos 
gocen de A y le atan las manos para 
distribuirle; ansi me parecia estava ata- 
da mi alma, porque las mercedes que el 
Senor en aquellos anos la hacia eran 
muy grandes y todo me parecia mal 
empleado en mi. Servia al Senor con 
mis pobres oraciones; siempre procura- 
va con las hermanas hiciesen lo mesmo 
y se aficionasen al bien de las almas y 
al aumento de su Iglesia; y a quien tra- 
tava con ellas, siempre se edificavan, y 
en esto embevla mis grandes deseos. 

7. A los cuatro anos—me parece 
era algo mas—acerto a venirme a ver 
un fraile francisco llamado fray Alon- 


1 Marla Bautista (de Ocampo), sobrina de la Santa, m&s tarde priora de Valladolid. 

2 Este pozo existe todavia: lUmase de la Sama)/ti3na, y tambien de Maria Bautista, ya que fue 
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so Maldonado, harto siervo de Dios y ccn (por ser esta la inclinacion que nues- 
con los mesmos descos de el bien de las tro Senor me ha dado), pareciendome que 
almas que yo, y podlalos poner por obra, precia mas un alma que por nuestra 
que le tuve yo harta envidia. Este venfa industria y oracion le ganasemos me- 
de las Indias poco havla. Comenzome a diante su misericordia, que todos los 
contar de los muchos millones de almas servicios que le podemos hacer. 
que alii se perdlan por falta de doctri- 8. Pues andando yo con esta pena 
na, y hlzonos un sermon y platica ani- tan grande, una noche, estando en ora- 
mando a la penitencia, y fuese. Yo que- cion, representdseme nuestro Senor de 
de tan lastimada de la perdicidn de tan- la manera que suele, y mostrandome 
tas almas, que no cabla en ml. Fuime a mucho amor, a manera de quererme 
una ermita con hartas lagrimas; clama- consolar, me dijo: «Espera un poco, hija, 
va a nuestro Senor, suplicandole diese y veras grandes cosas». Quedaron tan 
medio como yo pudiese algo para ganar hjadas en mi corazon estas palabras que 
algun alma para su servicio, pues tan- no las ix)dla quitar de ml; y aunque no 
tas llevava el demonio, y que pudiese podia atinar—por mucho que pensava 
mi oracidn algo, ya que yo no era para en ello—que podrla ser, ni via camino 
mas, Havla gran envidia a los que po- para poderlo imaginar, quede muy con- 
dlan por amor de nuestro Senor em- solada y con gran certidumbre que se- 
plearse en esto, aunque pasasen mil rlan verdaderas estas palabras; mas el 
muertes; y ansi me acaece, que cuando medio c6mo, nunca vino a mi imagina- 
en las vidas de los santos leemos que cion. Ansi se pas6, a mi parecer, otro 
convertieron almas, mucha mas devo- medio ano, y despues de este sucedid 
cion me hace y mas ternura y mas en- lo que ahora dire, 
vidia que todos los martirios que pade- 

CAPITULO 2* 

COMO NUESTRO PADRE GENERAL VINO A AVILA, Y LO QUE DE SU VENIDA SUCEDIO 

I. Siempre nuestros generales resi- no poder yo alia guardar el rigor de la 
den en Roma, y jamis ninguno vino a regia primera y ser de mds de ciento y 
Espana, y ansi parecla cosa imposible cincuenta el ndmero; y todavla adonde 
venir ahora h Mas, como para lo que hay pocas hay mds conformidad y quie- 
nuestro Senor quiere no hay cosa que tud, Mejor lo hizo nuestro Senor que 
lo sea, ordend Su Majestad que lo que yo pensava: porque el general es tan 
nunca havla sido, fuese ahora. Yo, cuan- siervo suyo y tan discreto y letrado, que 
do lo supe, pareceme que me pesd; por- mird ser buena la obra, y por lo demds, 
que como ya se dijo en la fundacidn ningdn dessabrimiento me mostrd. Lld- 
de San Josef, no estava aquella casa su- mase fray Juan Bautista Rubco de Re- 
jeta a los frailes por la causa dicha 2, temf vena, persona muy senalada en la Or- 
dos cosas: la una que se havla de eno- den, y con mucha razdn. 
jar conmigo, y no sabiendo las cosas 2. Pues llegado a Avila 3, yo pro- 
edmo pasavan, tenia razdn; la otra, si cure fuese a San Josef, y el obispo tuvo 
me havla de mandar tornar al moneste- por bien se le hiciese toda la cabida que 
rio de la Encarnacidn—que es de la re- a su mesma persona. Yo le di cuenta 
gla mitigada—, que para mi fuera dcs- con toda verdad y llaneza, porque es mi 
consuelo por muchas causas que no hay inclinacion tratar ansi con los perlados, 
para que decir. Una bastava, que era suceda lo que sucediere, pues estan en 
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lugar de Dios, y con los confesores lo 
mesmo; y si esto no hiciese, no me pare- 
ceria tenia siguridad mi alma. Y ansi le 
di cuenta de ella y casi de toda mi vida, 
aunque es harto ruin. El me console 
mucho y asiguro que no me mandarfa 
salir de alii. 

3. Alegrose de ver la manera de vi- 
vir, y un retrato—aunque imperfecto— 
del principio de nuestra Orden, y eomo 
la regia primera se guardava en todo 
rigor, porque en toda la Orden no se 
guardava en ningOn monesterio sino la 
mitigada •*. Y con la voluntad que tenia 
de que fuese muy adelante estc princi¬ 
pio, diome muy cumplidas patentes para 
que se hicicsen mas monesterios, con 
censuras para que ningiln provincial me 
pudiese ir a la mano^. Estas yo no se 
las pedi, puesto que entendio de mi 
manera de proceder en la oracidn que 
eran los deseos grandes de ser parte 
para que algOn alma se llegase mas a 
Dios. 

4. Estos medios yo no los procura- 
va, antes me parecia desatino; porque 
una mujercilla tan sin poder como yo, 
bien entendia que no podia hacer nada; 
mas cuando al alma vienen estos deseos, 
lio es en su mano desecharlos. El amor 
de contentar a Dios y la fe hacen posible 
lo que por raz6n natural no lo es; y 
ansi, en viendo yo la gran voluntad de 
nuestro reverendlsimo general para que 
hiciese mas monesterios, me parecio los 
via hechos. Acordandome de las pala- 
bras que nuestro Senor me havia dicho, 
via ya algiin principio de lo que antes 
no podia entender. Senti muy mucho 
cuando vi tornar a nuestro padre gene¬ 
ral a Roma; haviale cobrado gran amor 
y pareciame quedar con gran desam- 
paro. El me le mostrava grandisimo y 
mucho favor, y las veces que se podia 
desocupar, se iva alia a tratar cosas es- 
pirituales, como a quien el Senor deve 
hacer grandes mercedes; en este caso 
nos era consuelo oirle. Aun antes que se 
fuese, el obispo, que es don Alvaro de 
Mendoza, muy aficionado a favorecer 


a los que ve que pretenden servir a 
Dios con mas perfecion, y ansi procure 
que le dejase licencia para que en su 
obispado se hiciesen algunos moneste¬ 
rios de frailes descalzos de la primera 
regia. Tambien otras personas se lo pi- 
dieron. El lo quisiera hacer, mas hallo 
contradicion en la Orden; y ansi, por 
no alterar la provincia, lo dejo por en- 

5. Pasados algunos dias, consideran- 
do yo cuan necesario era, si se hacian 
monesterios de monjas, que huviese frai¬ 
les de la mesma regia, y viendo ya tan po- 
cos en esta provincia, que aun me pa¬ 
recia se ivan a acabar, encomendandolo 
mucho a nuestro Senor, escrivi a nues¬ 
tro padre general una carta suplicando- 
selo lo mejor que yo supe, dando las 
causas por donde seria gran servicio de 
Dios, y los inconvenientes que podia 
haver no eran bastantes para dejar tan 
buena obra, y puniendole delante el 
servicio que haria a nuestra Seftora, de 
quien era muy devoto. Ella devia ser 
la que lo negocio; porque e.sta carta llegd 
a su poder estando en Valencia, y desde 
alii * me envio licencia para que se fun- 
dasen dos monesterios, como quien de- 
seava la mayor relisidn de la Orden. 
Por que no huviese contradicion, remi- 
tidlo al provincial que era entonces y 
al pasado, que era harto dificultoso de 
alcanzarS. Mas como vi lo principal, 
tuve esperanza, el Senor haria lo de- 
mas; y ansi fue, que con el favor del 
obispo, que tomava este negocio muy 
por suyo, entrambos vinieron en ello. 

6. Pues estando yo ya consolada con 
las licencias, crecio mas mi cuidado, por 
no haver fraile en la provincia, que yo 
entendiese, para ponerlo por obra, ni 
seglar que quisiese hacer tal comienzo. 
Yo no hacia sino suplicar a nuestro Se¬ 
nor que siquiera una persona desperta- 
se. Tampoco tenia casa ni como la te- 
ner. Helaqui una pobre monja descalza, 
sin ayuda de nenguna parte, sino del 
Senor, cargada de patentes y buenos de¬ 
seos y sin ninguna posibilidad para po- 
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nerlo por obra. El animo no desfallecia 
ni la esperanza, que pucs el Senor havla 
dado lo uno, darla lo otro; ya todo me 
parccia inuy ixjsiblc, y ansi lo coincnce 
a poner por obra. 

7. iOh, grandeza de Dios, y como 
mostrais vuestro poder en dar osadia a 
una hormigal, iy como, Senor mio, no 
queda por Vos el no hacer grandes obras 
los qiie os aman sino por nuestra co- 


vardia y pusilaminidad! Como nunca 
nos deterniinamos, sino llenos de mil 
teraores y prudencias humanas, ansi, 
Dios mio, no obiais Vos vuestras mara- 
villas y grandezas. iQuien mas amigo 
de dar, si tuviese a quien, ni de recebir 
servicios a su costa? Plega a Vuestra 
Majestad que os haya yo hecho alguno, 
y no tenga mas cuenta que dar de lo 
mucho que he recibido, amen. 


CAPITULO 3* 

POR QUE MEDIOS SE COMENZO A TRATAR DE HACER EL MONESTERIO DE SAN JOSEF 
EN MEDINA DEL CAMPO 


1. Pues estando yo con todos estos 
cuidados, acord^ de ayudarme de los 
padres de la Compania, que estavan 
muy aceptos en aquel lugar en Medina, 
con quien, como ya tengo escrito en la 
primera fundacidn, trate mi alma mu- 
chos anos, y por el gran bien que la hi- 
cieron, siempre los tengo particular de- 
vocidn. Escrivi lo que nuestro padre ge¬ 
neral me havla mandado al rector de 
alii, que acertd a ser el que me confesd 
muchos anos—como queda dicho—, 
aunque no el nombre; llamase Baltasar 
Alvarez, que al presente es provincial. 
El y los demds dijeron que harian lo 
que pudiesen en el caso, y ansi hicieron 
mucho para recaudar la licencia de los 
del pueblo y del perlado, que por ser 
monesterio de pobreza, en todas partes 
es dihcultoso; y ansi se tardd algunos 
dlas en negociar. 

2. A esto fue un clerigo, muy sier- 
vo de Dios y bien desasido de todas las 
cosas del mundo y de mucha oracidn. 
Era capellan en el monesterio adonde 
yo estava, al cual le dava el Senor los 
mesmos deseos que a mi, y ansi me ha 
ayudado mucho, como se vera adelante; 
llamase Julian de Avila. Pues ya que 
tenia la licencia, no tenia casa ni blanca 
para comprarla. Pues credito para fiar- 
me en nada, si el Senor no le diera, 
icdmo le havla de tener una romera 
como yo? Proveyd el Senor que una 
doncella 1 muy virtuosa, para quien no 


havla havido lugar en San Josef que en- 
trase, sabiendo se hacia otra casa, me 
vino a rogar la tomase en ella. Esta te¬ 
nia unas blanquillas, harto poco, que 
no era para comprar casa, sino para 
alquilarla (y ansi procuramos una de 
alquiley) y para ayuda al camino. Sin 
mas arrimo que dste, salimos de Avila 
dos monjas de San Josef y yo y cuatro 
de la Encarnacidn 2 (que es el moneste¬ 
rio de la regia mitigada, adonde yo es¬ 
tava antes que se fundase San Josef), 
con nuestro padre capellan, Julidn de 

3. Cuando en la ciudad se supo, 
huvo mucha mormuracidn: unos decian 
que yo estava loca; otros esperavan el 
fin de aquel desatino. Al obispo—segiin 
despu^s me ha dicho—le parecia muy 
grande, aunque entonces no me lo dio 
a entender ni quiso estorvarme (porque 
me tenia mucho amor) y no me dar 
pena. Mis amigos harto me havian di¬ 
cho, mas yo hacia poco caso de ello; 
porque me parecia tan facil lo que ellos 
tenian por dudoso, que no podia per- 
suadirme a que havla de dejar de su- 
ceder bien. Ya cuando salimos de Avi¬ 
la, havia yo escrito a un padre de nues¬ 
tra Orden, llamado fray Antonio de He¬ 
redia, que me comprase una casa, que 
era entonces prior del monesterio de 
frailes que alii hay de nuestra Orden, 
llamado Santa Ana, para que me com¬ 
prase una casa. El lo trato con una se- 


• Cf. T. y V. II nn.l58-l88. 

' Isabel Fontecha, luego Isabel de Jesiis. 

2 Las dos de San Josi: Maria Bautista, sobrina de la Santa, y Ana de los 
las cuatro de la Encarnacidn; las dos hermanas, primas de la Santa; Ines de JesCi 
nacidn (Tapia); las otras, Isabel de la Cruz (Arias) y D.* Teresa de Quesada (i 


Angeles (Ordonez); 
IS y Ana de la Encar- 
de la Columna). 
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flora que le tenia devocion 3, que tenia 
una casa que se le havia caldo toda, 
salvo un cuarto, y era muy buen pues- 
to. Fue tan bucna, que piomctio dc 
vendersela, y ansi la concertaron sin pe- 
dirle fianzas ni mas fuerza de su psila- 
bra; porque, a pedirlas, no tuvieramos 
remedio; todo lo iva dispuniendo el Se- 
nor. Esta casa estava tan sin paredes, 
que a esta causa alquilamos estotra, 
mientra que aquella se aderezava, que 
havia harto que hacer. 

4. Pues llegando la primera joma- 
da, noche, y cansadas por el mal apa- 
rejo que llevavamos, yendo a entrar por 
Arevalo, salid un clerigo nuestro ami¬ 
go ‘‘—que nos tenia una posada en casa 
de unas devotas mujeres—, y dijome cn 
secreto c6mo no tenlamos casa; porque 
estava cerca de un monesterio de agus- 
tinos y que ellos resistian que no en- 
trasemos ahi y que forzado havia de 
haver pleito. jOh, valame Dios! Cuando 
Vos, Senor, quereis dar animo, jque 
poco hacen todas las contradiciones! 
Antes parece me animd, parecidndome, 
pues ya se comenzava alborotar el de- 
monio, que se havia de servir el Senor 
de aquel monesterio. Con todo, le dije 
que callase, por no alborotar a las com- 
pafleras, en especial a las dos dc la En- 
carnacidn 5, que las demas por cualquier 
trabajo pasaran por ml. La una de es- 
tas dos era supriora entonces de alll, 
y defendidronle mucho la salida; en- 
trambas de buenos deudos y venlan 
contra su voluntad; porque a todos les 
parecia disbarate, y despues vi yo que 
le sobrava la razon, que, cuando el Se- 
flor es servido yo funde una casa de 
estas, pareceme que ninguna admite mi 
pensamiento, que me parezea bastante 
para dejarlo de poner por obra hasta 
despues de hecho: entonces se me po- 
nen juntas las dificultades, como des- 

5. Llegando a la posada, supe que 
estava en el lugar un fraile dominico, 
muy gran siervo de Dios, con quien 
yo me havia confesado el tiempo que 
havia estado en San Josef. Porque en 
aquella fundacion trate mucho de su 


virtud, aqui no dire mas del nombre, 
que es el maestro fray Domingo Bafies 
(tiene muchas Ictras y discrecion), por 
cuyo )Mrccer yo me governava, y al suyo 
no era tan dificultoso como en todos, lo 
que iva a hacer; porque quien mas cono- 
ce de Dios, mas facil se le hacen sus 
obras, y de algunas mercedes que sa- 
bia Su Majestad me hacia y por lo que 
havia visto en la fundacion de San Jo¬ 
sef, todo le parecia muy posible. Diome 
gran consuelo cuando le vi, porque con 
su parecer todo me parecia iria acerta- 
do. Pues venido alii, dijele muy en se¬ 
creto lo que pasava. A el le parecio que 
presto podriamos concluir el negocio 
de los agustinos; mas a ml haclaseme 
recia cosa cualquier tardanza, por no 
saber qu^ hacer de tantas monjas, y 
ansi pasamos todas con cuidado aque¬ 
lla noche, que luego lo dijeron en la 
posada a todas. 

6. Luego de manana, llegd alll el 
prior de nuestra Orden, fray Antonio, 
y dijo que la casa que tenia concertado 
de comprar era bastante y tenia un 
portal adonde se podia hacer una igle- 
sia pequefia, aderezandole con algunos 
panos. En esto nos determinamos; al 
menos a ml parecidme muy bien, por¬ 
que la mas brevedad era lo que mejor 
nos convenia, por estar fuera de nues- 
tros monesterios y tambidn porque te- 
mla alguna contradicidn, como estava 
escarmentada de la fundacidn primera, 
y ansi queria que antes que se enten- 
diese, estuviese ya tomada la posesidn; 
y ansi nos determinamos a que luego 
se hiciese. En esto mesmo vino el pa¬ 
dre maestro fray Domingo. 

7. Llegamos a Medina del Campo, 
vispera de nuestra Seflora de Agosto, 
a las doce de la noche; apeamonos en el 
monesterio de Santa Ana por no hacer 
ruido, y a pie nos fuimos a la casa. Fue 
harta misericordia del Sefior, que a 
aquella hora encerravan toros para co- 
rrer otro dia, no nos topar alguno. Con 
el embevecimiento que llevavamos, no 
havia acuerdo de nada; mas el Senor, 
que siempre le tiene de los que desean 


’ D.* Marla Suirez, senora de Fuente el Sol. 
-t Alfonso Esteban.^ ^ 




de la Encarnacion, y a D.* Teresa de Ques 
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su servicio, nos libro, que cierto alii 
no se pretendia otra cosa. 

8. Llegadas a la casa entramos en 
un patio. Las paredes harto caidas me 
parecieron, mas no tanto como cuando 
fue de dia se parecio. Parece que el 
Senor havia querido se cegase aquel 
bendito padre para ver que no conve- 
nla poner alii el Santisimo Sacramento. 
Visto el portal, havia bien que quitar 
tierra de el, a teja vana, las paredes 
sin embarrar, la noche era corta y no 
traiamos sino unos repusteros—creo eran 
tres—para toda la largura que tenia el 
portal era nada. Yo no sabia que hacer, 
porque vi no convenia poner alii altar. 
Plugo al Senor, que queria luego se hi- 
ciese, que el mayordomo de aquella se- 
nora* tenia muchos tapices de ella en 
casa y una cama de damasco azul, y 
havia dicho nos diesen lo que quisiese- 
mos, que era muy buena. 

9. Yo, cuando vi tan buen aparejo, 
alabe al Seftor, y ansi harian las demas, 
aunque no sabiamos que hacer de cla- 
vos ni era hora de comprarlos. Comen- 
zaronse a buscar de las paredes; en fin, 
con trabajos, se hallo recaudo. Unos a 
entapizar, nosotras a limpiar el suelo, 
nos dimos tan buena priesa, que cuan¬ 
do amanecia estava puesto el altar y la 
campanula en un corredor, y luego se 
dijo la misa. Esto bastava para tomar 
la posesion. No se cay6 en ello, sino 
que posimos el Santisimo Sacramento, 
y desde unas resquicias de una puerta, 
que estava frontero, viamos misa, que 
no havia otra paite. 

10. Yo estava hasta esto muy con¬ 
tents; porque para mi es grandisimo 
consuelo ver una iglesia mas adonde 
haya Santisimo Sacramento; mas poco 
me dur6. Porque como se acabo la misa, 
llegue por un poquito de una ventana 
a mirar el patio y vi todas las paredes 
por algunas partes en el suelo, que para 
remediarlo era menester muchos i'as. 
iOh, valame Dios! Cuando yo vi a Su 
Majestad puesto en la calle, en tiempo 
tan peligroso como ahora estamos por 
estos luteranos, jque fue la congoja que 
vino a mi corazon! 

11. Con esto se juntaron todas las 

« D.* Maria Suirez. 

’’ Baltasar Alvarez S.I. 


dificultades que podian poner los que 
mucho lo havian mormurado, y entendi 
claro que tenian razon. Pareciame im- 
posible ir adelante con lo que havia co- 
menzado; porque ansi como antes todo 
me parecia facil, mirando a que se 
hacia por Dios, ansi ahora la tentacion 
estrechava de manera su poder, que no 
parecia haver recibido ninguna merced 
suya; solo mi bajeza y poco poder tenia 
presente. Pues arrimada a cosa tan mi¬ 
serable, ique buen suceso podia espe- 
rar? Y a ser sola, pareceme lo pasara 
mejor; mas pensar havian de tornar las 
companeras a su casa, con la contradi- 
cion que havian salido, haciaseme recio. 
Tambien me parecia que, errado este 
principio, no havia lugar todo lo que 
yo tenia entendido havia de hacer el 
Senor adelante. Luego se anidia el te- 
mor si era ilusidn lo que en la oracidn 
havia entendido, que no era la menor 
pena, sino la mayor; porque me dava 
grandisimo temor si me havia de en- 
ganar el demonio. jOh, Dios mio, qu6 
cosa es ver un alma que Vos quereis 
dejar que penei Por cierto, cuando se 
me acuerda esta aflicidn y otras algunas 
que he tenido en estas fundaciones, no 
me parece hay que hacer caso de los 
trabajos corporales, aunque han sido 
hartos, en esta comparacidn. 

12. Con toda esta fatiga que me te¬ 
nia bien apretada, no dava a entender 
ninguna cosa a las companeras, porque 
no las queria fatigar mis de lo que es- 
tavan. Pase con este trabajo hasta la 
tarde, que envio el rector de la Compa- 
nia^ a verme con un padre, que me 
animd y console mucho. Yo no le dije 
todas las penas que tenia, sino s6lo la 
que me dava vemos en la calle. Comen- 
ce a tratar de que se nos buscase casa 
alquilada, costase lo que costase, para 
pasamos a ella mientra aquello se re- 
mediava, y comenceme a consoler de 
ver la mucha gente que venia, y nen- 
guno cay6 en nuestro desatino, que fue 
misericordia de Dios; porque fuera muy 
acertado quitarnos el Santisimo Sacra¬ 
mento. Ahora considero yo mi boveria 
y el poco advertir de todos en no con- 
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sumirle; sino que me pareda, si esto se 
hiciera, era todo deshecho. 

13. Por mucho que se procurava, no 
se hallo casa alquilada en todo el lugar; 
que yo pasava harto penosas noches y 
dlas. Porque, aunque siempre dejava 
hombres que velasen el Santlsimo Sa¬ 
cramento, estava con cuidado si se dor- 
mlan; y ansi me levantava a mirarlo de 
noche por una ventana, que hacia muy 
clara luna y podlalo bien ver. Todos es- 
tos dlas era mucha la gente que venla, 
y no solo no les parecla mal, sino po- 
nlales devocion de ver a nuestro Senor 
otra vez en el portal; y Su Majestad, 
como quien nunca se cansa de humi- 
llarse por nosotros, no parece querla sa- 

14. Ya despues de ocho dlas, vien- 
do un mercader * la necesidad (que po- 
sava en una muy buena casa), dljonos 
fu^semos a lo alto de ella, que podlamos 
estar como en casa propia. Tenia una 
sala muy grande y dorada, que nos dio 
para iglesia, y una senora que vivla jun¬ 
to a la casa que compramos, llamada 
dona Elena de Quiroga 9, gran sierva 
de Dios, dijo que me ayudarla para que 
luego se comenzase a hacer una capilla, 
para donde estuviese el Santlsimo Sa¬ 
cramento, y tambi^n para acomodarnos 
como estuvi^semos encerradas. Otras 
personas nos davan harta limosna para 
comer; mas esta senora fue la que mas 
me socorrid. 

IS- Ya con esto comence a tener so- 
siego, porque adonde nos fuimos, es- 
tavamos con todo encerramiento y co- 
menzamos a decir las Horas, y en la 
casa se dava el buen priori# mucha 
priesa, que paso harto trabajo. Con 
todo, tardarla dos meses; mas piisose 
de manera que podimos estar algunos 
anos razonablemente. Despues lo ha ido 
nuestro Senor mejorando. 

16. Estando aqul yo, todavla tenia 
cuidado de los monesterios de los frai- 
les; y como no tenia ninguno—como he 
dicho—, no sabla que hacer; y ansi me 
determine muy en secreto a tratarlo 


con el prior de alll para ver que me 
aconsejava, y ansi lo hice. El se alegro 
mucho cuando lo supo y me prometio 
que seria el primero. Yo lo tuve por 
cosa de burla y ansi se lo dije; porque, 
aunque siempre fue buen fraile y re- 
cogido y muy estudioso y amigo de su 
celda, que era letrado, para principio 
semejante no me parecio seria ni ternia 
espiritu ni llevarla adelante el rigor que 
era menester, por ser delicado y no 
mostrado a ello. El me asigurava mu¬ 
cho y certified que havia muchos dlas 
que el Senor Ic llamava para vida mas 
estrecha; y ansi tenia ya determinado 
de irse a los cartujos, y le tenian ya 
dicho le recibirian. Con todo esto no 
estava muy satisfecha, aunque me ale- 
grava de oirle, y roguele que nos detu- 
viesemos algdn tiempo y el se ejercitase 
en las cosas que havia de prometer. Y 
ansi se hizo, que se pasd un afto y en 
dste le sucedieron tantos trabajos y per- 
secuciones de muchos testimonios, que 
parece el Senor le querla provar; y dl 
lo llevava todo tan bien y se iva apro- 
vechando tanto, que yo alabava a nues¬ 
tro Senor y me parecla le iva Su Majes¬ 
tad dispuniendo para esto. 

17. Poco despuds acertd a venir alll 
un padre de poca edad, que estava estu- 
diando en Salamanca, y dl fue con otro 
por companero n, el cual me dijo gran- 
des cosas de la vida que este padre ha¬ 
cia. Lldmase fray Juan de la Cruz. Yo 
alabd a nuestro &nor, y habldndole, 
contentdme mucho y supe de dl c6mo 
se querla tambien ir a los cartujos. Yo 
le dije lo que pretendia y le rogud mu¬ 
cho esperase hasta que el Senor nos die- 
se monesterio, y el gran bien que seria, 
si havia de mejorarse, ser en su mesma 
Orden y cuanto mas serviria al Senor. 
El me dio la palabra de hacerlo con que 
no se tardase mucho. Cuando yo vi ya 
que tenia dos frailes para comenzar, pa- 
reciomc estava hecho el negocio, aun¬ 
que todavla no estava tan satisfecha del 
prior, y ansi aguardava algdn tiempo, y 
tambien por tener adonde comenzar. 


I del cardcnal de Toledo, D. Caspar de Quiroga; tomo > 
e octubre de 1581. 
lio de Heredia. 

idro de Orozco, condiscipulo de Fr. Juan de la Cruz, que 


habito de dcscalza cn Me- 
: Ilamaba Fr. Juan de Santo 




CAPiruLo 4 


525 


18. Las monjas ivan ganando cre- 
dito en el pueblo y tomando con ellas 
mucha devocion, y, a mi parecer, con 
razon; porque no entendlan sino en como 
pudiese cada una mas servir a nuestro 
Senor. En todo ivan con la manera del 
proceder que en San Josef de Avila, 


por ser una mesma la regia y cojistitu- 
ciones. Comenzo el Senor a llamar a al- 
gunas para tomar el habito; y eran tantas 
las mercedes que les hacia, que yo es- 
tava espantada. Sea por siempre bendito, 
amen, que no parece aguarda mas de a 
ser querido para querer. 


CAPITULO 4 

EN QUE TRATA DE ALGUNAS MERCEDES QUE EL SENOR HACE A LAS MONJAS DE ESTOS 
MONESTERIOS, Y DASE AVISO A LAS PRIORAS DE c6mO SE HA DE HAVER EN ELLAS 


1. Hame parecido, antes que vaya 
mas adelante (porque no se el tiempo 
que el Senor me dara de vida ni de lu- 
gar, y ahora parece tengo un poco), de 
dar algunos avisos, para que las prioras 
se sepan entender y lleven las sdbditas 
con mas aprovechamiento de sus almas, 
aunque no con tanto gusto suyo. Hase 
de advertir que cuando me ban man- 
dado escrivir estas fundaciones, dejado 
la primera de San Josef de Avila, que 
se escrivid luego, estan fundados, con 
el favor del Senor, otros siete hasta el 
de Alva de Tormes, que es el postrero 
de ellos y la causa de no se haver 
fundado mas ha sido el atarme los per- 
lados en otra cosa, como adelante se 
vera 2. 

2. Pues mirando a lo que sucede de 
cosas espirituales en estos anos en estos 
monesterios, he visto la necesidad que 
hay de lo que quiero decir. Plega a 
nuestro Senor que acierte conforme a 
lo que veo es menester. Y pues no son 
enganos, es menester no estdn los es- 
plritus amedrentados; porque, como en 
otras partes he dicho en algunas cosi- 
llas que para las hermanas he escri- 
to 3, yendo con limpia conciencia y con 
obediencia, nunca el Senor primite que 
el demonio tenga tanta mano que nos 
engane de manera que pueda danar el 
alma; antes viene el a quedar enganado. 
Y como esto entiende, creo no hace 
tanto mal como nuestra imaginacion y 
malos humores, en especial si hay me- 
lencolia, porque el natural de las mu- 


jeres es flaco, y el amor propio que reina 
en nosotras muy sutil. Y ansi han ve- 
nido a mi personas, ansi hombres como 
mujeres, muchas, junto con las monjas 
de estas casas, adonde claramente he 
conocido que muchas veces se enganan 
a si mesmas sin querer. Bien creo que 
el demonio se deve entremeter para 
burlarnos; mas de muy muchas, que 
como digo he visto, por la bondad del 
Senor no he entendido que las haya de¬ 
jado de su mano. Por ventura quiere 
ejercitarlas en estas quiebras, para que 
salgan espirimentadas. 

3. Estan, por nuestros pecados, tan 
caldas en el mundo las cosas de oracidn 
y perfecidn, que es menester declarar- 
me de esta suerte; porque aun sin ver 
peligro, temen de andar este camino, 
iqui seria si dij^semos alguno? Aun¬ 
que, a la verdad, en todo le hay y para 
todo es menester, mientra vivimos, ir 
con temor y pidiendo al Senor nos ense- 
ne y no desampare. Mas, como creo 
dije una vez, si en algo puede dejar de 
haver muy menos peligro, es en los 
que mas se lle^n a pensar en Dios y 
procuran perficionar su vida. 

4. Como, Senor mio, vemos que nos 
librais muchas veces de los peligros en 
que nos ponemos, aun para ser contra 
Vos, icdmo es de creer que no nos li- 
brareis cuando no se pretende cosa mas 
que contentarnos y regalarnos con Vos? 
Jamas esto puedo creer. Podria ser que 
por otros juicios secretos de Dios primt- 
tiese algunas cosas que ansi como ansi 


1 Habia fundado los de Medina del Campo (1567). Malagdn (1568), Valladolid (1568), Tole¬ 
do {1569), Pastrana (1569), Salamanca (1570) y Alba de Tormes (1571). 

2 Desde el 6 de octubre de 1571 hasta el de 1574 la Santa estuvo de priora en la Encamacidn 
de Avila. S6I0 en enero de 1574 salio para Alba y Salamanca; luego fundd el monasterio de Segovia, 
el 19 de marzo. 
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havian de suceder; mas el bien nunca 1 
trajo mal. Ansi que esto sirva de pro¬ 
curer caminar mejor el camino para 
contentar mejor a nuestro Esposo y ha- 
llarle mas presto; mas no de dejarle de 
andar, y para animarnos a andar con 
Fortaleza camino de puertos tan aspe- 
ros como es el de esta vida; mas no 
para acovardarnos en andarle; pues, en 
fin, fin, yendo con humildad, mediante 
la misericordia de Dios, hemos de lle- 
gar a aquella ciudad de Jerusalen, adon- 
de todo se nos hara poco lo que se ha 
padecido, u nonada, en comparacion de 
lo que se goza. 

5. Pues comenzando a poblarse es- 
tos palomarcitos de la Virgen Nuestra 
Senora, comenzo la Divina Majestad a 
mostrar sus grandezas en estas mujer- 
citas flacas, aunque fuertes en los de- 
seos y en el desasirse de todo lo criado, 
que deve ser lo que mas junta el alma 
con su Criador, yendo con limpia con- 
ciencia. Esto no havla menester sena- 
lar, porque si el desasimiento es verda- 
dero, par^ceme no es posible sin el no 
ofender al Seiior; como todas las pMti- 
cas y trato no sale de El, ansi Su Ma¬ 
jestad no parece se quiere quitar de con 
ellas. Esto es lo que veo ahora y con 
verdad puedo decir. Teman las que es- 
tdn por venir y esto leyeren, y si no 
vieren lo que ahora hay, no lo echen a 
los tiempos, que para hacer Dios gran- 
des mercedes a quien de veras le sirve, 
siempre es tiempo, y procuren mirar si 
hay quiebra en esto y enmendarla. 

6. Oyo algunas veces de los prin- 
cipios de las drdenes decir que, como 
eran los cimientos, hacia el Senor ma- 
yores mercedes a aquellos santos nues- 
tros pasados. Y es ansi, mas siempre 
havian de mirar que son cimientos de 
los que estan por venir. Porque si aho¬ 
ra los que vivimos no huviesemos caido 
de lo que los pasados, y los que vinie- 
sen despues de nosotros hiciesen otro 
tanto, siempre estaria firme el edificio. 


iQue me aprovecha a mi que los santos 
pasados hayan sido tales, si yo soy tan 
ruin despues, que dejo estragado con la 
mala costumbre el edificio? Porque esta 
claro que los que vienen no se acuerdan 
tanto de los que ha muchos anos que 
pasaron como de los que ven presentes. 
Donosa cosa es que lo eche yo a no ser 
de las primeras y no mire la diferencia 
que hay de mi vida y virtudes a la de 
aquellos a quien Dios hacia tan gran- 
des mercedes. 

7. jOh, valame Dios, que disculpas 
tan torcidas y que enganos tan mani- 
fiestos! No trato de los que fundan las 
relisiones, que como los escogio Dios 
para gran oficio, dioles mas gracia. Pe- 
same a mi, mi Dios, de ser tan ruin y 
tan poco en vuestro servicio; mas bien 
s6 que esta la falta en mi de no me ha¬ 
cer las mercedes que a mis pasados. 
Lastimame mi vida, Senor, cuando la 
cotejo con la suya, y no lo puedo decir 
sin lagrimas. Veo que he perdido yo lo 
que ellos trabajaron, y que en ninguna 
manera me puedo quejar de Vos, ni 
nenguna es bien que se queje, sino que 
si viere va cayendo en algo su Orden, 
procure ser piedra tal con que se tome 
a levantar el edificio, que el Senor ayu- 
darii para ello. 

8. Pues tornando a lo que decia, 
que me he divirtido mucho, son tantas 
las mercedes que el Sefior hace en estas 
casas, que si hay una u dos en cada 
una que la lleve Dios ahora por medita- 
ci<3n, todas las demas llegan a contem- 
placidn perfects, y algunas van tan ade- 
lante que llegan a arrobamientos; a otras 
hace el Senor merced por otra suerte, 
junto con esto de darles revelaciones y 
visiones, que claramente se entiende ser 
de Dios. No hay ahora casa que no haya 
una u dos u tres de estas. Bien entiendo 
que no esta en esto la santidad, ni es mi 
intencidn loarlas solamente, sino para 
que se entienda que no es sin proposi- 
to los avisos que quiero decir. 
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CAPITULO 5 

EN QL'E SE DICEN ALGUNOS AVISOS PARA COSAS DE ORACION. ES MUY PROVECHOSO 
PARA LOS QUE ANDAN EN COSAS ACTIVAS 


1. No es mi intenci6n ni pensamien- 
to que sera tan acertado lo que yo dijere 
aqui que se tenga por regia infalible, 
que serfa desatino en cosas tan dificul- 
tosas. Como hay muchos caminos en 
este camino del esplritu, podra ser acier- 
te a decir de alguno de ellos algiin pun- 
to. Si los que no van por 61 no lo en- 
tendieren, sera que van por otro, y si 
no aprovechare a ninguno, tomara el 
Senor mi voluntad, pues entiende que 
aunque no todo he espirimentado, en 
otras almas si lo he visto. 

2. Lo primero quiero tratar, sigiin 
mi pobre entendimiento, en que esta 
la sustancia de la perfects oracion. Por- 
que algunos he topado que les parece 
esta todo el negocio en el pensamiento, 
y si este pueden tener mucho en Dios, 
aunque sea haciendose gran fuerza, lue- 
go les parece que son espirituales; y si 
se divierten, no pudiendo mas, aunque 
sea para cosas buenas, luego les viene 
gran desconsuelo y les parece que estan 
perdidos. Estas cosas y ignorancias no 
las ternan los letrados—aunque ya he 
topado con alguno en ellas—, mas para 
nosotras las mujeres, de todas estas ig¬ 
norancias nos conviene ser avisadas. No 
digo que no es merced del Senor, quien 
siempre puede estar meditando en sus 
obras, y es bien que se procure; mas 
base de entender que no todas las ima- 
ginaciones son habiles de su natural 
para esto, mas todas las almas lo son 
para amar. Ya otra vez escrivl las cau- 
sas de este desvario de nuestra imagi- 
nacion. A mi parecer, no todas, que sera 
imposible, mas algunas; y ansi no trato 
ahora de esto, sino querria dar a enten¬ 
der que el alma no es el pensamiento 
ni la voluntad es mandada por 61, que 
ternia harta mala ventura, por donde el 
aprovechamiento del alma no esta en 
pensar mucho, sino en amar mucho. 

3. jCdmo se adquirira este amor? 
Determinandose a obrar y padecer, y 
hacerlo cuando se ofreciere. Bien es ver- 
dad que del pensar lo que devemos al 


1 Senor y qui6n es y lo que somos, se 
viene a hacer una alma determinada, y 
que es gran m6rito y para los principios 
muy conviniente; mas enti6ndese cuan¬ 
do no hay de por medio cosas que to- 
quen en obediencia y aprovechamiento 
de los prdjimos. Cualquiera de estas dos 
cosas que se ofrezcan, piden tiempo para 
dejar el que nosotros tanto deseamos 
dar a Dios, que, a nuestro parecer, es 
estarnos a solas pensado en El y rega- 
landonos con los regalos que nos da. 
Dejar esto por cualquiera de estas dos 
cosas es regalarle y hacer por El, dicho 
por su boca; «Lo que hecistes por uno 
de esos pequenitos, hac6is por mi» h Y 
en lo que toca a la obediencia, no que- 
rra que vaya por otro camino que El 
quien bien le quisiere, «obediens usque 
ad mortem* 2. 

4. Pues si esto es verdad, ide qu6 
procede el desgusto que por la mayor 
parte da, cuando no se ha estado mu- 
cha parte del dia muy apartados y em- 
bevidos en Dios, aunque andemos em- 
pleados en estotras cosas? A mi pa¬ 
recer, por dos razones: la una, y mas 
principal, por un amor propio que aqui 
se mezcla, muy delicado, y ansi no se 
deja entender, que es querernos mas 
contentar a nosotros que a Dios. Por- 
que esta claro que despu6s que un alma 
comienza a gustar cuan suave es el Se¬ 
nor, que es mas gusto estarse descan- 
sando el cuerpo sin trabajar y regalada 
el alma. 

5. jOh caridad de los que verda- 
deramente aman a este Senor y conocen 
su condicidn! iQu6 poco descanso po- 
dran tener, si ven que son un poquito 
de parte para que un alma sola se apro- 
veche y ame mas a Dios, u para darle 
algiin consuelo u para quitarla de algiin 
peligro! jQu6 mal descansara con este 
descanso particular suyo! Y cuando no 
puede con obras, con oracidn, importu- 
nando al Senor por las muchas almas, 
que la lastima de ver que se pierden; 
pierde ella su regalo, y lo tiene por bien 


Phil 2,8. 
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perdido, porque no se acuerda de su 
contento, sino en c6mo hacer mas la 
voluntad del Senor, y ansi es en la 
obediencia. Seria recia cosa que nos 
estuviese claramente diciendo Dios que 
fu^semos a alguna cosa que le importa 
y no quisi^semos sino estarle mirando, 
porque estamos mas a nuestro placer. 
jDonoso adelantamiento en el amor de 
Dios es atarle las manos con parecer 
que no nos puede aprovechar sino por 
un camino! 

6. Conozco a algunas persoiras que 
de vista—dejado como he dicho, lo 
que yo he espirimentado—que me han 
hecho entender esta verdad cuando yo 
estava con pena grande de verme con 
poco tiempo, y ansi las havla lastima 
de verlas siempre ocupadas en negocios 
y cosas muchas que les mandava la 
obediencia: y pensava yo en ml—y aun 
se lo decla—que no era posible entre 
tanta baradnda crecer el esplritu, porque 
entonces no tenlan mucho. |Oh, Senor, 
cu4n diferentes son vuestros caminos 
de nuestras torpes imaginaciones, y c6- 
mo de un alma que esta ya determinada 
a amaros y dejada en vuestras manos, 
no quer^is otra cosa sino que obedezca 
y se informe bien de lo que es mas 
servicio vuestro, y eso desee! No ha 
menester ella buscar los caminos ni 
escogerlos, que ya su voluntad es yues- 
tra. Vos, Senor mlo, tomdis ese cuidado 
de guiarla por donde mds se aproveche. 
Y aunque el perlado no ande con este 
cuidado de aprovecharnos el alma, sino 
de que se hagan los negocios que le 
parece convienen a la comunidad, Vos, 
Dios mlo, le tends y vais dispuniendo 
el alma y las cosas que se tratan de ma- 
nera que, sin entender c6mo, nos ha- 
llamos con esplritu y gran aprovecha- 
miento que nos deja despu^s espantadas. 

7. Ansi lo estava una persona que 
ha pocos dlas que habl6, que la obe¬ 
diencia le havla traldo cerca de quince 
anos tan trabajado en oficios y govier- 
nos, que en todos ^stos no se acordava 
de haver tenido un dla para si, aunque 
61 procurava lo mejor que podia algunos 
rates al dla de oracion y de traer lim- 
pia conciencia. Es un alma de las mas 
inclinadas a obediencia que yo he visto. 


y ansi la pega a cuantas trata. Hale 
pagado bien el Senor, que, sin saber 
como, se hallo con aquella libertad de 
esplritu tan preciada y deseada que 
tienen los perfectos, adonde se halla 
toda la felicidad que en esta vida se 
puede desear; porque no quiriendo nada, 
lo poseen todo. Ninguna cosa temen 
ni desean de la tierra, ni los trabajos 
las turban ni los contentos las hacen 
movimiento; en fin, nadie la puede 
quitar la paz, porque 6sta de solo Dios 
depende, y como a El nadie le puede 
quitar, sdlo temor de perderle puede 
dar pena, que todo lo demas de este 
mundo es, en su opinion, como si no 
fuese, porque ni le hace ni le deshace 
para su contento. iOh dichosa obedien¬ 
cia y distraicidn por ella, que tanto 
pudo alcanzar! 

8. No es sola esta persona, que otras 
he conocido de la mesma suerte, que 
no las havla visto algunos anos havla, y 
hartos; y preguntandoles en qu6 se ha- 
vlan pasado, era todo en ocupaciones de 
obediencia y caridad. Por otra parte, 
vlalos tan medrados en cosas espiritua- 
les, que me espantavan. Pues, jea!, hi- 
jas mias, no haya desconsuelo; cuando 
la obediencia os trajere empleadas en 
cosas esteriores, entended que, si es en 
la cocina, entre los pucheros anda el 
Senor, ayudfindoos en lo interior y es- 

9. Acu6rdome que me contd un re- 
lisioso, que havla determinado y puesto 
muy por si que en ninguna cosa le 
mandase el perlado que dijese de no, 
por trabajo que le diese; y un dla estava 
hecho pedazos de trabajar y ya tarde, 
que no se podia tener, y iva a descan- 
sar sentandose un poco, y topole el 
perlado y dljole que tomase el azaddn 
y fuese a cavar a la huerta. El calld, 
aunque bien afligido el natural, que no 
se podia valer; tomo su azaddn y yendo 
a entrar por un transito que havla en 
la huerta (que yo vi muchos anos des- 
pu6s que el me lo havla contado, que 
acerte a fundar en aquel lugar una casa), 
se le aparecid nuestro Senor con la cruz 
a cuestas, tan cansado y fatigado, que le 
dio bien a entender que no era nada el 
que el tenia en aquella comparacion 3. 


’ Era fray Francisco de la Concepcion, en La Roda (Reforma IV 17,s). 
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10. Yo creo que cotno el demonic 
ve quc no hay camino que mas presto 
lleve a la suma perfecion que el de la 
obediencia, pone tantos desgustos y di- 
ficultades debajo de color de bien; y 
esto se note bien y veran claro que digo 
verdad. En lo que esta la suma perfecion 
claro esta que no es en regains interio- 
res ni en grandes arrobamientos ni vi- 
siones ni en espiritu de profecia, sino 
en estar nuestra voluntad tan conforme 
con la de Dios, que ninguna cosa en- 
tendamos que quiere, que no la quera- 
mos con toda nuestra voluntad, y tan 
alegremente tomemos lo sabroso como 
lo amargo, entendiendo que lo quiere 
Su Majestad. Esto parece dificultosisi- 
mo, no el hacerlo, sino este contentar- 
nos con lo que de en todo en todo nues¬ 
tra voluntad contradice conforme a 
nuestro natural; y ansi es verdad que 
lo es. Mas esta fuerza tiene el amor si 
es perfecto, que olvidamos nuestro con- 
tento por contentar a quien amamos. 
Y verdaderamente es ansi, que aunque 
sean grandlsimos trabajos, entendiendo 
contentamos a Dios, se nos hacen dul- 
ces. Y desta manera aman los que han 
llegado aqui las persecuciones y deshon- 
ras y agravios. Esto es tan cierto, y esta 
tan sabido y llano, que no hay para 
qu6 me detener en ello. 

11. Lo que pretendo dar a entender 
es la causa que la obediencia, a mi pa- 
recer, hace mas presto, o es el mayor 
medio que hay para llegar a este tan 
dichoso estado, es que como en nin¬ 
guna manera somos senores de nues¬ 
tra voluntad, para pura y limpiamente 
emplearla toda en Dios, hasta que la 
sujetamos a la razon, es la obediencia 
el verdadero camino para sujetarla; por- 
que esto no se hace con buenas razones; 
que nuestro natural y amor propio tie¬ 
ne tantas, que nunca llegarlamos alia; 
y muchas veces, lo que es mayor lazon, 
si no lo hemos gana, nos hace parecer 
disbarate con la gana que tenemos de 
hacerlo. 

12. Havla tanto que decir aquI—que 
no acabarlamos—de esta batalla inte¬ 
rior, y tanto lo que pone el demonic y 
el mundo y nuestra sensualidad para 
hacernos torcer la raz6n. Pues <que re- 


medio? Que ansi como aca en un pleito 
muy dudoso se toma un juez y lo po- 
nen en manos las partes, cansados de 
plcitear, tome nuestra alma uno que sea 
el perlado u confesor, con determina- 
cion de no traer mas pleito ni pensar 
mas en su causa, sino tiar de las pala- 
bras del Senor, que dice: A quien a vos- 
otros oye, a ml me oye y descuidar 
de su voluntad. Tiene el Senor en tanto 
este rendimiento—y con razbn, porque 
es hacerle senor del libre albedrio que 
nos ha dado—, que ejercitandonos en 
esto, una vez deshaciendonos, otra vez 
con mil batallas, pareciendonos desati- 
no lo que se juzga en nuestra causa, 
venimos a conformarnos con lo que nos 
mandan, con este ejercicio penoso; mas 
con pena u sin ella, en fin lo hacernos 
y el Senor ayuda tanto de su parte, 
que por la mesma causa que sujetamos 
nuestra voluntad y razbn por El, nos 
hace .senores de ella. Entonces, siendo 
sefiores de nosotros mesmos, nos pode- 
mos con perfecion emplear en Dios, 
dandole la voluntad limpia para que la 
junte con la suya, pididndole que venga 
fuego del cielo de amor suyc que abra- 
se este sacrificio, quitando todo lo que 
le puede descontentar, pues ya no ha 
quedado por nosotros, que, aunque con 
hartos trabajos, le hemos puesto sobre 
el altar, que en cuanto ha sido en nos¬ 
otros, no toca en la tierra. 

13. Estd claro que no puede uno 
dar lo que no tiene, sino que es menes- 
ter tenerlo primero. Pues, cr^anme, que 
para adquirir este tesoro, que no hay 
mejor camino que cavar y trabajar para 
sacarle de esta mina de la obediencia; 
que mientia mas cavaremos, hallare- 
mos mas, y mientra mas nos sujetare- 
mos a los hombres, no tiniendo otra vo¬ 
luntad sino la de nuestros mayores, mas 
estaremos senores de ella para confor- 
marla con la de Dios. Mirad, hermanas, 
si quedara bien pagado el dejar el gusto 
de la soledad. Yo os digo que no por 
falta de ella dejareis de disponeros para 
alcanzar esta verdadera union que queda 
dicha, que es hacer mi voluntad una 
con la de Dios. Esta es la union que yo 
deseo y querria en todas, que no unos 
embevecimientos muy regalados que 
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hay, a quien tienen puesto nombre de 
union. Y sera ansi, siendo despues de 
esta que dejo dicha; mas si despues de 
esa suspension quetia jx>ca obediencia 
y propia voluntad, unida con su amor 
propio me parece a mi que estara, que 
no con la voluntad de Dios. Su Majes- 
tad sea servido de que yo lo obre como 
lo entiendo. 

14. La segunda causa que me pare¬ 
ce causa este sinsabor es que como en 
la soledad hay menos ocasiones de ofen- 
der al Senor—que algunas, como en to- 
das partes estan los demonios y nosotros 
mesmos, no pueden faltar—parece anda 
el alma mas limpia; que si es temerosa 
de ofenderle, es grandfsimo consuelo 
no haver en que tropezar. Y cierto, esta 
me parece a mi mds bastante raz6n para 
desear no tratar con nadie, que la de 
grandes regains y gustos de Dios. 

15. Aqui, hijas mias, se ha de ver 
el amor, que no a los rincones, sino en 
mitad de las ocasiones; y creedme, que 
aunque haya mas faltas y aun algunas 
pequenas quiebras, que sin compara- 
ci6n es mayor ganancia nuestra. Miren 
que siempre hablo presuponiendo an- 
dar en ellas por obediencia u caridad, 
que, a no haver esto de por medio, 
siempre me resumo en que es mejor la 
soledad. Y aunque hemos de desearla, 
aun andando en lo que digo, a la ver- 
dad este deseo el anda contino en las 
almas que de veras aman a Dios. Por 
lo que digo que es ganancia, es porque 
se nos da a entender qui^n somos y 
hasta donde llega nuestra virtud. Por¬ 
que una persona siempre recogida, por 
Santa que a su parecer sea, no sabe si 
tiene paciencia ni humildad, ni tiene 
como lo saber. Como si un hombre fue- 
se muy esforzado, icomo se ha de en¬ 
tender, si no se ha visto en batalla? 
San Pedro harto le parecia que era, mas 
miren lo que fue en la ocasion; mas salio 


de aquella quiebra no confiando nada 
de si, y de alii vino a poncrla en Dios 
y paso despufe el martirio que vimos. 

16. jOh, valame Dios, si entendie- 
semos cuanta miseria es la nuestra! En 
todo hay peligro, si no la entendemos; 
y a esta causa nos es gran bien que nos 
manden cosas, para ver nuestra bajeza. 

Y tengo por mayor merced del Senor 
un dia de propio y humilde conoci- 
miento, aunque nos haya costado mu- 
chas afliciones y trabajos, que muchos 
de oracion; cuanto mas que el verda- 
dero amante en toda parte ama y siem¬ 
pre se acuerda del amado. iRecia cosa 
seria que solo en los rincones se pu- 
diese traer oracidn! Ya veo yo que no 
puede ser muchas horas; mas, i oh Senor 
miol, que fuerza tiene con Vos un sos- 
piro salido de las entranas, de pena por 
ver que no basta que estamos en este 
destierro, sino que aun no nos den lu- 
gar para eso, que podrlamos estar a 
solas gozando de Vos. 

17. Aqui se ve bien que somos es- 
clavos suyos, vendidos por su amor de 
nuestra voluntad a la virtud de la obe¬ 
diencia, pues por ella dejamos, en algu- 
na manera, de gozar al mesmo Dios. 

Y no es nada si consideramos que El 
vino del seno del Padre por obediencia 
a hacerse esclavo nuestro. Pues icon 
qu6 se podri pagar ni servir esta mer¬ 
ced? Es menester andar con aviso de 
no descuidarse de manera en las obras 
—aunque sean de obidiencia y caridad— 
que muchas veces no acudan a lo inte¬ 
rior a su Dios. Y creanme, que no es el 
largo tiempo el que aprovecha el alma 
en la otacidn, que cuando le emplea 
tan bien en obras, gran ayuda es, para 
que en muy poco espacio tenga mijor 
dispusicion para encender el amor, que 
en muchas horas de consideracion. Todo 
ha de venir de su mano. Sea bendito 
por siempre jamas. 
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CAPITULO 6 

AVISA LOS DANOS <iUE PUEDE CAUSAR A GENTE ESPIRITUAL NO ENTENDER CUANDO 
HA DE RESISTIR AL ESPi'riTU. TRATA DE LOS DESEOS QVE TIENE EL ALMA DE 
COMULGAR. EL ENGANO QUE PUEDE HAVER EN ESTO. HAY COSAS IMPORTANTES 
PARA LAS QUE GOVIERNAN ESTAS CASAS 


1. Yo he andado con diligencia pro- 
curando entender de donde precede un 
embevecimiento grande que he visto 
tener a algunas personas a quien el Se- 
nor regala mucho en la oracion y por 
ellas no queda el disponerse a recibir 
mercedes. No trato ahora de cuando 
un alma es suspendida y arrebatada de 
Su Majestad, que mucho he escrito en 
otras partes de esto h y en cosa seme- 
jante no hay que hablar; porque nos- 
otros no podemos nada—aunque haga- 
mos mas por resistir—si es verdadero 
arrobamiento. Hase de notar, que en 
e'ste dura poco la fuerza que nos fuer- 
za a no ser senores de nosotros. Mas 
acaece muchas veces comenzar una ora- 
ci6n de quietud, a manera de sueno 
espiritual, que embevece el alma de ma¬ 
nera que si no entendemos c6mo se ha 
de proceder aquf, se puede perder mu¬ 
cho tiempo y acabar la fuerza por nues- 
tra culpa y con poco merecimiento. 

2. Querda saberme dar aqul a en¬ 
tender, y es tan dificultoso que no se si 
saldre con ello; mas bien se que si 
quieren creerme, lo entenderan las al¬ 
mas que anduvieren en este engano. 
Algunas si que se estavan siete u ocho 
horas, y almas de gran virtud, y todo 
les parecla era arrobamiento, y cualquier 
ejercicio virtuoso las cogla de tal ma¬ 
nera, que luego se dejavan a si mesmas, 
pareciendo no era bien resistir al Se- 
nor; y ansi poco a poco se podran mo- 
rir u tornar tontas, si no procuran el 
remedio. Lo que entiendo en este caso 
es que, como el Senor comienza a rega- 
lar el alma y nuestro natural es tan 
amigo de deleite, emplease tanto en 
aquel gusto, que ni se querria menear, 
ni por ninguna cosa perderle. Porque, 
a la verdad, es mas gustoso que los del 
mundo, y cuando acierta en natural 
flaco o de su mesmo natural el ingenio 
—o, por mejor decir, la imaginacion—, 
no variable, sino que aprehendiendo en 


una cosa se queda en ella sin mas diver- 
tir, como muchas personas que comien- 
zan a pensar en una cosa—aunque no 
sea de Dios—, se quedan embevidas u 
mirando una cosa sin advertir lo que 
miran; una gente de condicion pausa- 
da, que parece de descuido se les olvida 
lo que van a decir, ansi acaece aca, con- 
forme a los naturales u complesion u 
flaqueza, u que si tienen melancoHa, 
haralas entender mil embustes gustosos. 

3. Deste humor hablare un poco 
adelante; mas aunque no le haya, acae¬ 
ce lo que he dicho y tambife en perso¬ 
nas que de penitencia estan gastadas, 
que—como he dicho—en comenzando 
el amor a dar gusto en el sentido, se 
dejan tanto llevar de il, como tengo di¬ 
cho. Y a mi parecer, amarlan muy me¬ 
jor no dejandose embovar, que en este 
termino de oracion pueden muy bien 
resistir; porque como cuando hay fla¬ 
queza, se siente un desmayo que ni deja 
hablar ni menear, ansi es ac4, si no se 
resiste, que la fuerza del esplritu—si 
esti flaco el natural-|-le coge y sujeta. 

4. Podranme decir que qui diferen- 
cia tiene esto de arrobamiento, que lo 
mesmo es, al menos al parecer. Y no 
les falta razon, mas no al ser; porque 
en arrobamiento u union de todas las 
potencias—como digo—dura poco y de¬ 
ja grandes efectos y luz interior en el 
alma con otras muchas ganacias, y nin¬ 
guna cosa obra el entendimiento, sino 
el Senor es el que obra en la voluntad. 
Aca es muy diferente, que aunque el 
cuerpo esta preso, no lo esta la volun¬ 
tad ni la memoria ni entendimiento, 
sino que haran su operacion desvariada; 
y por Ventura, si han asentado en una 
cosa, aqul daran y tomaran. 

5. Yo ninguna ganancia hallo en 
esta flaqueza corporal, que no es otra 
cosa, salvo que tuvo buen principio; 
mas sirva para emplear bien este tiem¬ 
po, que tanto tiempo embevidas, mucho 
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mas se puede merecer con un acto y diere; si no, que verna por tiempo a 
con despertar muchas veces la voluntad entender el dano, y que esto nace de lo 
para que ame a Dios, que no dejarla que tengo dicho o de la flaqueza gran- 
pausada. Ansi aconsejo a las prioras que de corporal u de la imaginacion, que es 
pongan toda la diligencia posible en qui- muy peor. Porque ansi como un loco, 
tar estos pasmos tan largos; que no es si da en una cosa, no es senor de si, ni 
otra cosa—a mi parecer—, sino dar lu- puede divertirse ni pensar en otra, ni 
gar a que se tullan las potencies y senti- hay razones que para esto le muevan, 
dos para no hacer lo que su alma les porque no es senor de la raz6n, ansi 
manda; y ansi la quitan la ganancia que, podria suceder aca, aunque es locura sa- 
andando cuidadosos, les suelen aca- brosa, u que si tiene humor de melanco- 
rrear. Si entiende que es flaqueza, qui- Ha, puedele hacer muy gran dano. Yo 
tar los ayunos y deciplinas (digo los no hallo por donde sea bueno, porque 
que no son forzosos, y a tiempo puede el alma es capaz para gozar del mesmo 
venir que se puedan todos quitar con Dios. Pucs si no fuese alguna cosa de 
buena conciencia), darle oficios para las que he dicho, pues Dios es infinito, 
que se destraya. ipor qu6 ha de estar el alma cautiva 

6. Y aunque no tenga estos amorte- a sola una de sus grandezas u misterios, 
cimientos, si trai muy empleada la ima- pues hay tanto en que nos ocupar ? 
ginacion—aunque sea en cosas muy su- Y mientra en mas cosas quisieremos 
bidas de oracion—, es menester esto; considerar suyas, mas se descubren sus 
que acaece algunas veces no ser seno- grandezas. 

ras de si; en especial si han recibido del 8. No digo que en una hora ni aun 
Senor alguna merced trasordinaria u en un dia piensen en muchas cosas—que 
visto alguna vision, queda el alma de esto seria no gozar por ventura de nin- 
manera que le parecera siempre la esta guna bien—; que como es cosas tan de- 
viendo, y no es ansi, que no fue mas de licadas, no querria que pensasen lo que 
una vez. Es menester, quien se viere con no me pasa por pensamiento decir ni 
este embevecimiento muchos dias, pro- entendiesen uno por otro. Cierto, es tan 
curar mudar la consideracion, que, como importante entender este capitulo bien, 
sea en cosas de Dios, no es inconve- que aunque sea pesada en escrivirle, no 
niente mas que esten en uno que en me pesa, ni querria le pesase a quien 
otro, como se empleen en cosas suyas, no le entendiere de una vez, leerle mu- 
y tanto se huelga algunas veces que chas, en especial las prioras y maestras 
consideren sus criaturas y el poder que de novicias, que han de guiar en oracion 
tuvo en criarlas, como pensar en el mes- a las hermanas. Porque veran, si no an- 
mo Criador. dan con cuidado al principio, el mucho 

7. jOh, desventurada miseria huma- tiempo que sera despues menester para 
na, que quedaste tal por el pecado, que remediar semejantes flaquezas. 

aun en lo bueno hemos menester tasa 9. Si huviera de escrivir lo mucho 
y medida para no dar con nuestra sa- de este dano que ha venido a mi noticia, 
lud en el suelo de manera que no lo vieran tengo razon de poner en esto 
podamos gozar! Y verdaderamente con- tanto. Una sola quiero decir, y por esta 
viene a muchas personas—en especial a sacaran las dem4s. Est4n en un mones- 
las de flacas cabezas u imaginacidn—y terio de 4stos una monja y una lega 1, 
es servir mas a nuestro Senor y muy ne- la una y la otra de grandisima oracion, 
cesario entenderse. Y cuando una viere acompanadas de mortificacidn y humil- 
que se le pone en la imaginacidn un dad y virtudes, muy regaladas del Senor 
misterio de la pasidn u la gloria del cielo y a quien comunica de sus grandezas; 
u cualquier cosa semejante, y que esta particularmente tan desasidas y ocupa- 
muchos dias que, aunque quiere, no das en su amor, que no parece—aunque 
puede pensar en otra cosa ni quitar mucho las queramos andar a los alcan- 
de estar embevida en aquello, entienda ces—que dejan de responder, conforme 
que le conviene destraerse como pu- a nuestra bajeza, a las mercedes que 
■ Se refiere al monasterio de Medina del Campo; la religiosa de corn seria Alberta Bautista. 
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nuestro Senor les hace. He tratado tan- i 
to de su virtud, porque teman mas las 
que no la tuvieren. Comenzaronles unos 
impetus grandes de deseo del Senor, 
que no se podian valer; pareciales se les 
aplacava cuando comulgavan, y ansi pro- 
curavan con los confesores fuese a me- 
nudo, de manera que vino tanto a cre- 
cer esta su pena que si no las comulga¬ 
van cada dia parecla que se ivan a mo- 
rir. Los confesores, como vian tales al¬ 
mas, y con tan grandes deseos, aunque 
el uno era bien espiritual, pareci6le con- 
venla este remedio para su mal. 

10. No parava s6lo en esto, sino que 
a la una eran tantas sus ansias, que era 
menester comulgar de manana para po- 
der vivir, a su parecer, que no eran al¬ 
mas que fingieran cosa, ni por nenguna 
de las del mundo dijeran mentira. Yo 
no estava alii; y la priora 2 escriviome 
lo que pasava y que no se podia valer 
con ellas, y que personas tales decian 
que pues no podian m4s, se remediasen 
ansi. Yo entendi luego el negocio, que 
lo quiso el Senor; con todo, call4 hasta 
estar presente, porque ternl no me en- 
ganase; y a quien lo aprovava era raz6n 
no contradecir hasta darle mis razones. 

11. El era tan humilde que luego, 
como fui alM, y le habl^, me dio credito. 
El otro no era tan espiritual, ni casi nada 
en su comparacibn; no havia remedio 
de poderle persuadir; mas deste se me 
dio poco, por no le estar tan obligada. 
Yo las comence a hablar y a decir mu- 
chas razones, a mi parecer bastantes para 
que entendiesen era imaginacibn el pen- 
sar se moririan sin este remedio. Te- 
nlanla tan fijada en esto, que ninguna 
cosa bastb ni bastara llevandose por ra¬ 
zones. Ya yo vi era escusado, y dijeles 
que yo tambien tenia aquellos deseos 
y dejarla de comulgar, por que creyesen 
que ellas no lo havian de hacer sino 
cuando todas, que nos muriesemos to- 
das tres, que yo ternia esto por mejor, 
que no que semejante costumbre se pu- 
siese en estas casas adonde havia quien 
amava a Dios tanto como ellas, y que- 
rrian hacer otro tanto. 


12. Era en tanto estremo el dano 
que ya havia hecho la costumbre—y el 
demonio devia entremeterse—, que ver- 
daderamente como no comulgaron, pa- 
recia que se morian. Yo mostre gran 
rigor, porque mientra mas via que no se 
sujetavan a la obediencia—porque, a su 
parecer, no podian mas—, mas claro vi 
que era tentacibn. Aquel dia pasaron 
con harto trabajo; otro, con un poco 
menos, y ansi fue disminuyendo de ma¬ 
nera que, aunque yo comulgava—por¬ 
que me lo mandaron, que vialas tan 
llacas que no lo hiciera—, pasavan muy 
bien por ello. 

13. Desde a poco entendieron ellas 
y todas la tentacibn y el bien que fue 
remediarlo con tiempo; porque de aqui 
a poco mas sucedieron cosas en aquella 
casa de inquietud con los perlados 3, no 
a culpa suya—adelante podra ser diga 
algo de ello—, que no tomaran a bien 
semejante costumbre, ni la sufrieran. 

14. jOh, cu&ntas cosas pudiera de¬ 
cir de estas! Sola otra dirb: No era en 
monesterio de nuestra Orden, sino de 
Bernardas. Estava una monja que no 
era menos virtuosa que las dichas. Esta 
con muchas diciplinas y ayunos vino a 
tanta flaqueza, que cada vez que comul¬ 
gava u havia ocasibn de encenderse en 
devocibn, luego era caida en el suelo, y 
ansi se estava ocho o nueve horas, pare- 
ciendo a ella y a todas era arrobamiento. 
Esto le acaecia tan a menudo que si no 
se remediara, creo viniera en mucho 
mal. Andava por todo el lugar la fama 
de los arrobamientos: a mi me pesava 
de olrlo, porque quiso el Senor enten- 
diese lo que era y ternia en lo que havia 
de parar. Quien la confesava a ella era 
muy padre mio y fuemelo a contar. Yo 
le dije lo que entendla y cbmo era perder 
tiempo y imposible ser arrobamiento, 
sino flaqueza; que la quitase los ayunos 
y diciplinas y la hiciese divirtir. Ella era 
obediente; hizolo ansi. Desde a poco que 
fue tomando fuerza no havia memoria 
de arrobamiento; y si de verdad lo fue- 
ra, ningbn remedio bastara hasta que 
fuera la voluntad de Dios; porque es 


2 Tnes de Jcsiis (Tapia). 

3 Alude a los disguslos que en 1571 tuvo la comunidad con el provincial, Angel de Salazar, 
cuando este pretendia dar a la haciencU de Isabel de los Angeles destino distinto del que la novicia 
queria, y mas en particular por empenarse dicho prelado en que fuese priora D.» Teresa de Que- 
sada, monja profesa de la Encamacion. 
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tan grande la fuerza del espiritu, que 
no bastan las nuestras para resistir y 
—como he dicho—deja grande efectos 
en el alma; esotro no mas que si no pa- 
sase, y cansancio en el cueri». 

1$. Pues quede entendido de aqui 
que todo lo que nos sujetare de manera 
que entendamos no deja libre la razon, 
tengamos por sospechoso y que nunca 
por aqul se ganara la libertad de espi¬ 
ritu; que una de las cosas que tiene es 
hallar a Dios en todas las cosas y poder 
pensar en elks. Lo demas es sujecion 
de espiritu y, dejado del dano que hace 
al cuerpo, ata al alma para no crecer; 
sino como cuando van en un camino 
y cntran en un trampal u atolladero, que 
no pueden pasar de alii; en parte hace 
ansi el alma, la cual para ir adelante no 
solo ha menester andar sino volar, u que 
cuando dicen, y les parece, andan em- 
bevidas en la Divinidad y que no pueden 
valerse—sigdn andan suspendidas—ni 
hay remedio de divertirse, que acaece 
muchas veces. 

16. Miren que torno a avisar que 
por un dia ni cuatro ni ocho no hay 
que temer, que no es mucho un natu¬ 
ral flaco quede espantado por estos dias. 
Enti^ndese alguna vez. Si pasa de aqul 
es menester remedio. El bien que todo 
esto tiene es que no hay culpa de pecado 
ni dejaran de ir mereciendo; mas hay 
los inconvenientes que tengo dichos, y 
hartos m4s. En lo que toca a las comu- 
niones serd muy grande, por amor que 
tenga un alma, no este sujeta tambien 
en esto al confesor yak priora, aunque 
sienta soledad, no con estremos para 
no venir a ellos. Es menester tambien 
en esto, como en otras cosas, las vayan 
mortificando y las den a entender con- 
viene mas no hacer su voluntad que no 
su consuelo. 

17. Tambien puede entremeterse en 
esto nuestro amor propio. Por ml ha 
pasado, que me acaecia algunas veces 
que, en acabando de comulgar, casi que 
aun la Forma no podia dejar de estar 
entera, si via comulgar a otras, quisieia 
no haver comulgado por tornar a co¬ 
mulgar. Como me acaecia tantas veces, 
he venido despues a advertir—que en- 
tonces no me parecia havla en que re- 
parar—como era mas por mi gusto que 


por amor de Dios; que como cuando 
Ilegamos a comulgar, por la mayor par¬ 
te se siente ternura y gusto, aquello me 
llevava a ml; que si fuera por tener a 
Dios en mi alma, ya le tenia; si por cum- 
plir lo que nos manda de que lleguemos 
a la sacra comunion, ya lo havia hecho; 
si por recibir las mercedes que con el 
Santisimo Sacramento se dan, ya las ha¬ 
vla recibido. En fin, he venido ckro a 
entender, que no havla en ello mas de 
tornar a tener aquel gusto sensible. 

18. Acuerdome que en un lugar que 
estuve, adonde havla monesterio nues¬ 
tro, conoci a una mujer, grandlsima 
sierva de Dios, a dicho de todo el pue¬ 
blo, y devlalo de ser; comulgava cada 
dIa y no tenk confesor particular, sino 
una vez iva a una iglesia a comulgar, 
otra a otra. Yo notava esto, y quisiera 
mas verk obedecer a una persona que 
no tanta comunion. Estava en casa por 
si y—a ml parecer—haciendo lo que 
querla; sino que, como era buena, todo 
era bueno. Yo se lo deck algunas veces; 
mas no hack caso de ml, y con raz6n, 
porque era muy mejor que yo, mas en 
esto no me parecia errara. Fue alii el 
santo fray Pedro de Alcdntara. Procure 
que la hablase y no quede contents de 
la rekeidn que la dio; y en ello no devk 
haver mas, sino que somos tan misera- 
bles que nunca nos satisfacemos mucho 
sino de los que van por nuestro camino; 
porque yo creo que havia esta servido 
mas al Senor y hecho mis penitcncia 
en un ano que yo en muchos. VInolc 
a dar cl mal de la muerte, que a esto 
voy; elk tuvo diligencia para procurar 
le dijesen misa en su casa cada dk y le 
diesen el Santisimo Sacramento. 

19. Como duro la enfermedad, un 
clerigo harto siervo de Dios que se la 
decia muchas veces, pareciole no se su- 
frk de que en su casa cornu Igase cada 
dk. De\da ser tentacion del demonic, 
porque acerto a ser el postrero que mu¬ 
rid. Elk, como vio acabar la misa y que- 
darse sin el Senor, diole tan gran cnojo 
y estuvo con tanta cdlera con el clerigo, 
que el vino bien escandalizado a con- 
tiinnelo a ml. Yo .sent! harto, porque 
aun no se si se reconcilio, que me parece 
murid luego. 

20. De aqul vine a entender el dano 
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que hace hacer nuestra voluntad en nada 
y en especial en una cosa tan grande; que 
quien tan a menudo se llega al Sefior, 
cs razor) que entienda tanto su indir;- 
nidad, que no sea por su parecer, sino 
que lo que nos falta para llegar a tan 
gran Senor—que forzado sera mucho—, 
supla la obediencia de ser mandadas. 
A esta bendita ofrecidsele ocasion de 
humillarse mucho, y por ventura mere- 
ciera mas que comulgando, entendiendo 
que no tenia culpa el clerigo, sino que 
el Senor, viendo su miseria y cuan in- 
digna estava, lo havla ordenado ansi 
para entrar en tan ruin posada. Como 
hacla una persona que la quitavan mu- 
chas veces los discretes confesores la 
comunidn, porque era a menudo *. Ella, 
aunque lo sentla muy tiernamente, jwr 
otra parte deseava mas la honra de Dios 
que la suya y no hacla sino alabarle, 
porque havla despertado el confesor pa¬ 
ra que mirase por ella, y no entrase Su 
Majestad en tan ruin posada. Y con 
estas consideraciones obedecla con gran 
quietud de su alma, aunque con pena 
tierna y amorosa; mas por todo el mun- 
do junto no fuera contra lo que la man- 

21. Cr^anme que amor de Dios—no 
digo que lo es, sino a nuestro parecer— 
que menea las pasiones de suerte que 
para en alguna ofensa suya u en alterar 
la paz del alma enamorada de manera 
que no entienda la razdn, es claro que 
nos buscamos a nosotros y que no dor- 
mira el demonio para apretarnos cuando 
mas dano nos piense hacer, como hizo 
a esta mujer, que, cierto, me espantd 
mucho, aunque no porque dejo de creer 
que no serla parte para estorbar su sal- 
vacidn, que es grande la bondad de Dios; 
mas fue a recio tiempo la tentacidn. 


22. Helo dicho aqul por que las 
prioras esten advertidas y las hermanas 
teman y consideren y se esaminen de la 
niancja que llcgan a recibir tan gran 
merced. Si es por contentar a Dios, ya 
saben que se contents mas con la obe¬ 
diencia que con el sacrificio 5. Pues si 
esto es y merezco mas, ^que me altera ? 
No digo que queden sin pena humilde, 
porque no todas han llegado a perfecion 
de no tenerla, por solo hacer lo que en- 
tienden que agrada mas a Dios; que si 
la voluntad esta muy desasida de todo 
su propio interese, esta claro que no sen- 
tira ninguna cosa, antes se alegrara de 
que se le ofrece ocasion de contentar al 
Senor en cosa tan costosa y se humillara 
y quedara tan satisfecha comulgando es- 
piritualmente. 

23. Mas porque a los principios es 
mercedes que hace el Seftor estos gran- 
des deseos de llegarse a El, y aun a los 
fines mas (digo a los principios, porque 
es de tener en mas, y en lo dem4s de la 
perfecidn que he dicho no estan tan 
enteras), bien se les concede que sien- 
tan temura y pena cuando se lo quitare, 
con sosiego del alma y sacando actos de 
humildad de aqul. Mas cuando fuere 
con alguna alteracidn u pasidn y tentan- 
dose con la perlada u con el confesor, 
crean que es conocida tentacidn, u que 
si alguno se determina, aunque le diga 
el confesor que no comulgue, a comul- 
gar. Yo no querria el m6rito que de all! 
sacara, porque en cosas semejantes no 
hemos de ser jueces de nosotros. El que 
tiene las Haves para atar y desatar lo ha 
de ser. Plega el Senor que para enten- 
dernos en cosas tan importantes nos di 
luz y no nos falte su favor, para que 
de las mercedes que nos hace no saque- 
mos darle disgusto. 


CAPITULO 7 

DE COMO SE HAN DE HAVER CON LAS QUE TIENEN MELANCOlIa. ES NECESARIO 
PARA LAS PERLADAS 

I. Estas mis hermanas de San Josef | tienen humor de melancolla. Y porque 
de Salamanca, adonde estoy cuando esto —por mucho que andamos procurando 
escrivo, me han mucho pedido diga algo no tomar las que le tienen—es tan sotil, 
de como se han de haver con las que 1 que se hace mortecino para cuando es 
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menester, y ansf no lo entendemos hasta 
que no se puede remediar (pareceme 
que en un librico pequeno l dije algo 
de csto, no me aciicrdo), poco sc picrdc 
en decir algo aqul, si el Senor fuese 
servido que acertase. Ya puede ser que 
este dicho otra vez; otras cicnto lo 
diria, si pensase atinar alguna en algo 
que aprovechase. Son tantas las invin- 
ciones que busca este humor para hacer 
su voluntad, que es menester buscarlas 
para c6mo lo sufrir y governar sin que 
haga dano a las otras. 

2. Hase de advertir que no todos 
los que tienen este humor son tan tra- 
bajosos, que cuando cai en un sujeto 
humilde y en condicidn blanda, aunque 
consign mesmos train trabajo no danan 
a los otros, en especial si hay buen en- 
tendimiento. Y tambi^n hay mas y me- 
nos de este humor. Cierto creo que el 
demonic en algunas personas le toma 
por medianero para si pudiese ganarlas, 
y si no andan con gran aviso si hara; 
porque como lo que mas este humor 
hace es sujetar la razdn, ^sta escura, 
iiqu6 no haran nuestras pasiones? Pa- 
rece que si no hay razdn que es ser 
locos, y es ansi; mas en las que ahora 
hablamos, no llega a tanto mal, que 
harto menos mal seria. Mas haver de 
tenerse por persona de razdn y tratarla 
como tal, no la tiniendo, es trabajo 
intolerable; que los que estiin del todo 
enfermos de este mal es para haverlos 
piadad, mas no danan, y si algdn medio 
hay para sujetarlos, es que hayan temor. 

3. En los que s61o ha comenzado 
este tan danoso mal, aunque no este 
tan coniirmado, en fin es de aquel 
humor y raiz y nace de aquella cepa, 
y ansi, cuando no bastaren otros ar- 
tificios, el mesmo remedio ha menester, 
y que se aprovechen las perladas de las 
penitencias de la Orden y procuren 
sujetarlas de manera que entiendan no 
han de salir con todo ni con nada de lo 
que quieren. Porque si entienden que 
algunas veces han bastado sus clamores 
y las desesperaciones que dice el demo¬ 
nic en ellos por si pudiese echarlos a 
perder, ellos van perdidos, y una basta 
para traer inquieto un monesterio. Por¬ 
que como la pobrecita en si mesma no 


tiene quien la valga para defenderse 
de las cosas que la pone el demonio, 
es menester que la perlada ande con 
gjandi.simo aviso paia su govieruo, no 
solo esterior, sino interior; que la razdn 
que en la enferma esta escurecida es 
menester este mas clara en la perlada, 
para que no comience el demonio a 
sujetar aquel alma tomando por medio 
este mal. Porque es cosa peligrosa, que 
como es a tiempos el apretar este hu¬ 
mor tanto que sujete la raz6n (y enton- 
ces no sera culpa, como no lo es a los 
locos, por desatinos que hagan; mas a 
los que no lo estan, sino enferma la 
razon, todavia hay alguna, y otros tiem¬ 
pos estan buenos), es menester que no 
comiencen en los tiempos que estin 
males a tomar libertad, para que cuando 
estan buenos no sean sefiores de si, 
que es terrible ardid del demonio. Y 
ansi, si lo miramos, en lo que mas dan 
es en salir con lo que quieren y decir 
todo lo que se les viene a la boca y 
mirar faltas en los otros con que encu- 
brir las suyas y holgarse en lo que les 
da gusto; en fin, como quien no tiene 
en si quien la resista. Pucs las pasiones 
no mortificadas y que cada una de ellas 
querria salir con lo que quiere, iqu^ 
seri, si no hay quien las resista? 

4. Torno a decir—como quien ha 
visto y tratado muchas personas de este 
mal—que no hay otro remedio para 
si no es sujetarlas por todas las vias y 
maneras que pudieren. Si no bastaren 
palabras, sean castigos; si no bastaren 
pequenos, sean grandes; si no bastare 
un mes de tenerlas encarceladas, sean 
cuatro, que no pueden hacer mayor 
bien a sus almas. Porque, como queda 
dicho y lo torno a decir, porque im- 
porta para las mesmas entenderlo, aun¬ 
que alguna vez u veces no puedan mas 
consign, como no es locura confirmada 
de suerte que disculpe para la cul¬ 
pa (aunque algunas veces lo sea, no 
es siempre y queda el alma en mucho 
peligro), sino estando, como digo, la 
razdn tan quitada que la haga fuerza, 
hace lo que, cuando no podia mas, 
hacia u decia. Gran misericordia es 
de Dios a los que da este mal suje- 
tarse a quien los govierne, porque aqul 
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esta todo su bien, por este peligro que 
he dicho. Y por amor de Dios, si alguna 
leyere esto, mire que le importa por 
ventura la salvacion. 

S- Yo conozco algunas personas que 
no les falta casi nada para del todo 
perder el juicio; mas tienen almas hu- 
mildes y tan temerosas de ofender a 
Dios, que, aunque se estan deshaciendo 
cn lagrimas y entre si mesmas, no hacen 
mas de lo que les mandan y pasan su 
enfermedad como otras hacen, aunque 
esto es mayor martirio, y ansi ternan 
mayor gloria y aca el purgatorio para 
no le tencr alia. Mas torno a decir que 
las que no hicicren esto de grado, que 
sean apremiadas de las perladas y no 
se enganen con piadades indiscretas, 
para que se vengan a alborotar todas 
con sus desconciertos. 

6. Porque hay otro dafto grandlsi- 
mo, dejado el peligro que queda dicho 
de la mesma: que como la ven, a su 
parecer, buena, como no entienden la 
fuerza que le hace el mal en lo interior, 
es tan miserable nuestro natural, que 
cada una le parecera es melancolia, 
para que la sufran, y aun en hecho 
de verdad se lo hara entender el demo¬ 
nic ansi y verna hacer el demonic un 
cstrago, que cuando se venga a entender 
sea dihcultoso de remediar. Y importa 
tanto esto que en ninguna manera se 
sufre haya en ello descuido, sino que si 
la que es melancdlica resistiere al per- 
lado, que lo pague como la sana y nin¬ 
guna cosa se le perdone, Si dijere mala 
palabra a su hermana, lo mesmo. Ansi 
en todas las cosas semejantes que &tas. 

7. Parece sin justicia que si no pue- 
de mas castiguen a la enferma como a 
la Sana. Luego tambien lo seria atar a 
los locos y azotarlos, sino dejarlos matar 
a todos. Creanme, que lo he provado, 
y que he, a mi parecer, intentado hartos 
remedies, que no hallo otro. Y la priora 
que por piadad dejare comenzar a tener 
libertad a las tales, en fin fin no se 
podra sufrir, y cuando se venga a re¬ 
mediar, sera haviendo hecho mucho 
dano a las otras. Si porque no maten 
los locos los atan y castigan, y es bien, 
aunque parece hace gran piadad, pues 
ellos no pueden mas, icuanto mas se 
ha de mirar que no hagan dano a las 


almas con sus libertades? Y verdade- 
ramente creo que muchas veces es 
—como he dicho—de condiciones fi¬ 
bres y poco humildes y mal domadas, 
y que no les hace tanta fuerza el humor 
como esto. Digo en algunas, porque he 
visto que cuando hay a quien temer, 
se van a la mano y pueden; pues ipor 
qu^ no podran por Dios? Yo he miedo 
que el demonio, debajo de color de este 
humor—como he dicho—, quiere ganar 
muchas almas; porque ahora se usa 
mas que suele, y es que toda la propia 
voluntad y libertad llaman ya melan- 

8. Y es ansi que he pensado que 
en estas casas y en todas las de reli- 
sion, no se havia de tomar este nom- 
bre en la boca, porque parece que trai 
consigo libertad; sino que se llame en¬ 
fermedad grave, jy cuanto lo es!, y se 
cure como tal, que a tiempos es muy 
necesario adelgazar el humor con alguna 
cosa de medicina para poderse sufrir, 
y estese en la enfermerla, y entienda 
que, cuando saliere a andar en comu- 
nidad, que ha de ser humilde como 
todas y obedecer como todas; y cuando 
no lo hiciere, que no le valdra el humor; 
porque por las razones que tengo dichas 
conviene, y mas se pudieran decir. Las 
prioras han menester, sin que las mes¬ 
mas lo entiendan, llevarlas con mucha 
piadad, ansi como verdadera madre, y 
buscar los medios que pudiere para su 
remedio. 

9. Parece que me contradigo, por¬ 
que hasta aqui he dicho que se lleven 
con rigor. Ansi lo torno a decir, que 
no entiendan que han de salir con lo que 
quieren ni salgan, puesto en termino de 
que hayan de obedecer, que en sentir 
que tienen esta libertad esta el dano. 
Mas puede la priora no las mandar lo 
que ve han de resistir—pues no tienen 
en si fuerza, para hacerse fuerza—, sino 
llevarlas por mana y amor todo lo que 
fuere menester para que si fuese posible, 
por amor se sujetasen, que seria muy 
mejor, y suele acaecer, mostrando que 
las ama mucho y darselo a entender 
por obras y palabras. Y han de advertir 
que el mayor remedio que tienen es 
ocuparlas mucho en oficios para que 
no tengan lugar de estar imaginando. 
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que aquf esta todo su mal; y aunque 
no los hagan tan bien, sufranlas algunas 
faltas, por no las sufrir otras mayores 
estando perdidas (porque entiendo que 
es el mas suficiente remedio que se les 
puede dar) y procurar que no tengan 
muchos ratos de oracion, aun de lo 
ordinario, que por la mayor parte tienen 
la imaginacion flaca y harales mucho 
dano, y sin eso se les antojaran cosas 
que ellas ni quien las oyere no lo acaben 
de entender. Tengase cuenta con que 
no coman pescado, sino pocas veces, 
y tambien en los ayunos es menester 
no ser tan continos como los demas. 

lo. Demasia parece dar tanto aviso 
para este mal y no para otro nenguno, 
havi^ndolos tan graves en nuestra mise¬ 
rable vida, en especial en la flaqueza de 
las mujeres. Es por dos cosas: la una, 
que parece estan buenas, porque ellas 
no quieren conocer tienen este mal, 
y como no las fuerza a estar en cama, 
porque no tienen calentura, ni a llamar 


medico, es menester lo sea la priora, 
pues es mas perjudicial mal para toda 
la perfecion, que los que estan con 
peligro de la vida en la cama. La otra 
es porque con otras enfermedades o 
sanan u se mueren; de &ta, por mara- 
villa sanan ni de ella se mueren, sino 
vienen a perder del todo el juicio, que 
es morir para matar a todas. Ellas pasan 
harta muerte consigo mesmas de afli- 
ciones y imaginaciones y escriipulos, y 
ansi ternan harto gran merito, aunque 
ellas siempre las llaman tentaciones; 
que si acabascn de entender es del 
mcsmo mal, ternlan gran alivio si no 
hiciesen caso de ello. Por cierto, yo 
las tengo gran piadad y ansi es razon 
todas se la tengan las que estdn con 
ellas, mirando que se le podra dar el 
Senor, y sobrellevandolas sin que ellas 
lo entiendan, como tengo dicho. Plega 
el Sefior que haya atinado a lo que 
conviene hacer para tan gran enfer- 


CAPITULO 8 

TRATA DE ALGUNOS AVISOS PARA REVELACIONES Y VISIONES 


1. Parece hace espanto a algunas 
personas s6lo en olr nombrar visiones u 
revelaciones. No entiendo la causa por 
que tienen por camino tan peligroso el 
llevar Dios un alma por aqui ni de 
ddnde ha procedido este pasmo. No 
quiero ahora tratar cuales son buenas 
u malas ni las sehales que he oldo a 
personas muy doctas para conocer esto, 
sino de lo que sera bien que haga quien 
se viere en semejante ocasion; porque 
a pocos confesores ira que no la dejen 
atemorizada. Que, cierto, no espanta 
tanto decir que les representa el demo- 
nio muchos generos de tentaciones y 
de esplritu de basflemia t y disbaratadas 
y deshonestas cosas, cuanto se escanda- 
lizara de decirle que ha visto u habladola 
algiin angel u que se le ha representado 
Jesucristo crucificado, Senor nuestro. 

2. Tampoco quiero ahora tratar de 
cuando las revelaciones son de Dios 
(que esto esta entendido ya los gran- 
des bienes que hacen al alma), mas 


que son representaciones que hace el 
demonio para enganar y que se apro- 
vecha de la imagen de Cristo Nuestro 
Senor u de sus santos. Para esto tengo 
para ml que no primitira Su Majestad 
ni le dara poder para que con seme- 
jantes figuras engane a nadie, si no es 
por su culpa, sino que el quedara enga- 
nado; digo que no enganara si hay 
humildad; y ansi no hay para que andar 
asombradas, sino fiar del Senor y hacer 
poco caso de estas cosas, si no es para 
alabarle mas. 

3. Yo se de una persona que la 
trajeron harto apretada los confesores 
por cosas semejantes, que despues, a lo 
que se pudo entender por los grandes 
efectos y buenas obras que de esto 
procedieron, era de Dios; y harto tenia, 
cuando via su imagen en alguna vision, 
que santiguarse y dar higas, porque se 
lo mandavan ansi 2, Dcspucs, Iratando 
con un gran lelrado dominico, el maes¬ 
tro fiay Domingo B,anez, le dijo que 


se V 29 ,s- 6; cf. M 6 c.9,1 
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era mal hecho que ninguna persona 
hiciese esto; porque adonde quiera que 
veamos la imagen de nuestro Senor es 
bien icverenciarla, aunque cl demonio 
la haya pintado, porque el es gran 
pintor, y antes nos hace buena obra 
quiriendonos hacer mal, si nos pinta 
un crucifijo u otra imagen tan al vivo 
que la deje esculpida en nuestro cora- 
z6n. Cuadrbme mucho esta razon, por¬ 
que cuando vemos una imagen muy 
buena, aunque supi&emos la ha pin¬ 
tado un mal hombre, no dejariamos de 
estimar la imagen ni hariamos caso del 
pintor para quitarnos la devocion; por¬ 
que el bien u el mal no esta en la visibn, 
sino en quien la ve y no se aprovecha 
con humildad de ellas; que si esta hay, 
nengOn dano podra hacer aunque sea 
demonio; y si no la hay, atmque sean 
de Dios no hara provecho. Porque si lo 
que ha de ser para humillarse, viendo 
que no merece aquella merced, la enso- 
berbece, sera como la arana que todo 
lo que come convierte en ponzona, u la 
abeja, que lo convierte en miel. 

4. Quibrome declarer mas. Si nues¬ 
tro Senor, por su bonded, quiere re- 
presentarse a un alma para que mas le 
conozca u ame, u mostrarla algiin secre- 
to suyo u hacerla algunos particulares 
regains y mercedes, y ella—como he 
dicho—con esto que havfa de confun- 
dirse y conocer cudn poco lo merece su 
bajeza, se tiene luego por santa, y le 
parece por algdn servicio que ha hecho 
le viene esta merced, claro esta que el 
bien grande que de aqui la podia venir, 
convierte en mal, como el arana, Pues 
digamos ahora que el demonio, por 
incitar a sobervia, hace estas apariciones. 
Si entonces el alma, pensando son de 
Dios, se humilla y conoce no ser mere- 
cedora de tan gran merced y se esfuerza 
a servir mas, porque viendose rica, 
mereciendo atm no comer las migajas 
que cain de las personas que ha oido 
hacer Dios estas mercedes—quiero de- 
cir, ni ser sierva de nenguna—, humi- 
llase y comienza a esforzarse a hacer 
penitencia y a tener mas oracion y a 
tener mas cuenta con no ofender a este 
Senor—que piensa es el que la hace 
esta merced—y a obedecer con mas 
perfecion, yo asiguro que no tome el 


demonio, sino que se vaya corrido y que 
nengun dano deje en el alma. 

5. Cuando dice algunas cosas que 
hagan, u ix>r venir, aqui cs mcnester 
tratarlo con confesor discrete y letrado 
y no hacer ni creer cosa sino lo que 
aquel la dijere. Puedelo comunicar con 
la priora, para que le de confesor que 
sea tal. Y tengase este aviso, que si no 
obedeciere a lo que el confesor le dijere 
y se dejare guiar por el, que u es mal 
espiritu u terrible melancolia. Porque 
puesto que el confesor no atinase, ella 
atinara mas en no salir de lo que le dice, 
aunque sea angel de Dios el que la 
habla; porque Su Majestad le dara luz 
u ordenara como se cumpla. Y es sin 
peligro hacer esto, y en hacer otra cosa 
puede haver muchos peligros y muchos 

6. Tengase aviso que la flaqueza na¬ 
tural es muy flaca, en especial en las 
mujeres—y en este camino de oracibn 
se muestra mas—, y ansi es menester 
que a cada cosita que se nos antoje, 
no pensemos luego es cosa de visibn; 
porque crean que, cuando lo es, que se 
da bien a entender. Adonde hay algo 
de melancolia es menester mucho mds 
aviso; porque cosas han venido a mi 
de estos antojos, que me han espantado 
cbmo es posible que tan verdaderamente 
les parezea que ven lo que no ven. 

7. Una vez vino a mi un confesor 
muy admirado, que confesava una per¬ 
sona y deciale que venia muchos dias 
nuestra Senora y se sentava sobre su 
cama y estava hablando mas de un hora 
y diciendo cosas por venir y otras mu- 
chas. Entre tantos desatinos, acertava 
alguno, y con esto teniase por cierto. 
Yo entendi luego lo que era, aunque no 
lo ose decir; porque estamos en un 
mundo que es menester pensar lo que 
pueden pensar de nosotros, para que 
hayan efecto nuestras palabras; y ansi 
dije que se esperase aquellas profecias si 
eran verdad y preguntase otros efectos 
y se informase de la vida de aquella 
persona. En fin, venido a entender, era 
todo desatino. 

8. Pudiera decir tantas cosas de es¬ 
tas, que huviera bien en que provar el 
intento que llevo a que no se crea luego 
un alma, sino que vaya esperando tiem- 
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po y entendiendose bien antes que lo como &tas no se comuniquen, aunque 
comunique, para que no engane jJ con- sean muy de Dios, ni mercedes cono- 
fesor, sin querer enganarle; porque si cidas milaglosas, con los de fuera ni 
no tiene espiricncia de cstas cosas, por con confcsorcs que no tengan prudcncia 
letrado que sea, no bastard para enten- para callar; porque importa mucho esto 
derlo. No ha muchos anos, sino harto —mas de lo que podran entender—, y 
poco tiempo, que un hombre desatino que unas con otras no lo traten. Y la 
harto a algunos bien letrados y espiritua- priora, con prudencia, siempre la en- 
les con cosas semejantes, hasta que vino tiendan inclinada mas a loar a las que 
a tratar con quien tenia esta espiriencia se senalan en cosas de humildad y mor- 
de mercedes del Senor y vio claro que tificacidn y obediencia, que a las que 
era locura junto con ilusidn. Aunque Dios llevare por este camino de oracion 
no estava entonces descubierto, sino muy sobrenatural, aunque tengan todas 
muy disimulado, desde a poco lo des- estotras virtudes. Porque si es espiritu 
cubrid el Senor claramente, aunque p>as6 del Senor, humildad trai consigo para 
harto primero esta persona que lo en- gustar de ser despreciada, y a ella no 
tendio en no ser creida 3. hara dano y a las otras hace provecho; 

g. Por estas cosas y otras semejan- porque, como a esto no pueden llegar 
tes, conviene mucho que se trate con —que lo da Dios a quien quiere—des- 
claridad de su oracidn cada hermana consolarse hian; para tener estotras vir- 
con la priora y ella tenga mucho aviso tudes, aunque tambidn las da Dios, 
de mirar la complesidn y perfecidn de puedense mas procurar y son de gran 
aquella hermana, para que avise al con- precio para la relisidn. Su Majestad 
fesor por que mejor se entienda, y le nos las de; con ejercicio y cuidado y 
escoja a propdsito, si el ordinario no oracidn no las negard a nenguna que 
fuere bastante para cosas semejantes. con conhanza de su misericordia las 
Tengan mucha cuenta en que cosas procurare. 

CAPITULO 9 * 

TRATA DE CdMO SAL16 DE MEDINA DEL CAMPO PARA LA FUNDACi6n DE SAN JOSEF 
DE MALAG<Sn 

I. iQue fuera he salido del propd- camino, por el se van las de despues, 
sito! Y podrd ser hayan sido mds a 2. Estava una senora en Toledo, 
propdsito algunos destos avisos que que- hermana del duque de Medinaceli >, en 
dan dichos, que el contar las fundacio- cuya casa yo havia estado por mandado 
nes. Pues estando en San Josef de Me- de los perlados, como mds largamente 
dina del Campo, con harto consuelo dije en la fundacidn de San Josef 2, 
de ver c6mo aquellas hermanas ivan adonde me cobr6 particular amor, que 
por los mesmos pasos que las de San devia ser algun medio para despertarla 
Josef de Avila de toda relisidn y her- a lo que hizo; que estos toma Su Ma- 
mandad y espiritu, y edmo iva nuestro jestad muchas veces en cosas que, a los 
Senor proveyendo su casa, ansi para que no sabemos lo por venir, parecen 
lo que era necesario en la iglesia como de poco fruto. Como esta senora enten- 
para las hermanas, fueron entrando al- did que yo tenia licencia para fundar 
gunas, que parece las escogia el Se- monesterios, comenzome mucho a im- 
nor cuales convenia para cimiento de portunar hiciese uno en una villa suya 
semejante edificio, que en estos prin- llamada Malagdn. Yo no le queria ad- 
cipios entiendo estd todo el bien para mitir en ninguna manera, por ser lugar 
lo de adelante; porque como hallan el tan pequeno, que forzado havia de tener 

I Parece referirse al visionario Juan Manteca, que hacia 1565 fue presentado a la Santa en Avila 
y cuyos embustes fueron al fin castlgados. 

•Vease T. y V. II nn.2ii-22S. 

1 Dona Luisa de la Cerda. 

2 V34. 
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renta para poderse mantener, de lo que envie por algunas hermanas para fun- 
yo estava muy enemiga. darle y fuimos con aquella senora a 

3. Tratado con letrados y confesor Malagon, adonde aun no estava la casa 
nuo 1, me dijeron que hacia mal, que, acomodada pat a entrar en ella, y ansi 
pues el santo concilio * dava licencia de nos detuvimos mas de ocho dlas en un 
tenerla, que no se havla de dejar de ha- aposento de la fortaleza. 

cer un monesterio, adonde se p^ia tanto 5. Dfa de Ramos, ano de 1568, yen- 
el Senor servir, por mi opinidn. Con do la procesidn del lugar por nosotras, 
esto se juntaron las muchas importuna- con los velos delante del rostro y capas 
clones de esta senora, por donde no blancas, fuimos a la iglesia del lugar, 
pude hacer menos de admitirle. Dio adonde se predico, y desde ahl se llevo 
bastante renta, porque siempre soy ami- el Santisimo Sacramento a nuestro mo- 
ga de que sean los monesterios u del nesterio. Hizo mucha devocion a todos. 
todo pobres u que tengan de manera AlU me detuve algunos dlas. Estando 
que no hayan menester las monjas im- uno, despues de haver comulgado, en 
portunar a nadie para todo lo que fuere oracidn, entendi de nuestro Senor que 
menester. se havia de servir en aquella casa 5. 

4. Pusieronse todas las fuerzas que Par^ceme que estaria alii aun no dos 
pude para que ninguna poseyese nada, meses, porque mi espiritu dava priesa 
sino que guardasen las constituciones para que fuese a fundar la casa de Valla- 
en todo como en estotros monesterios dolid, y la cau.sa era lo que ahora dir^. 
de pobreza. Hechas todas las escrituras, 

CAPITULO 10* 

EN qUE SE TRATA DE LA FUNDACION DE LA CASA DE VALLADOLID. LLAmASE ESTE 
MONESTERIO LA CONCEPCION DE NUESTRA SENORA DEL CARMEN 

1. Antes que se fundase este mo- en breve, harto lejos de donde yo esta- 
nesterio de San Josef en Malagdn, cua- va 3. Dijome el Seftor que havla estado 
tro o cinco meses, tratando conmigo un su salvacidn en harta aventura y que 
cavallero principalmancebo, me dijo havla havido misericordia d61 por aquel 
que si querla hacer monesterio en Va- servicio que havla hecho a su Madre en 
lladolid, que ^1 darla una casa que tenia aquella casa que havla dado para hacer 
con una huerta muy buena y grande monesterio de su Orden, y que no sal- 
que tenia dentro una gran vina, de drla de purgatorio hasta la primera misa 
muy buena gana, y quiso dar luego la que all! se dijese, que entonces saldrla. 
posesion; tenia harto valor. Yo la tom6, Yo trala tan presente las graves penas 
aunque no estava muy determinada a de esta alma, que aunque en Toledo 
fundarle alll, porque estava casi un cuar- deseava fundar, lo deje por entonces y 
to de legua del lugar; mas pareciome que me di toda la priesa que pude para 
se podrla pasar a el, como all! se tomase fundar como pudiese en Valladolid. 

la posesion; y como el lo hacia tan de 3. No pudo ser tan presto como yo 
gana, no quise dejar de admitir su buena deseava, porque forzado me huve de 
obra ni estorbar su devocion 2. detener en San Josef de Avila—que 

2. Desde a dos meses, poco mas a estava a mi cargo—hartos dlas y des- 
menos, le dio un mal tan acelerado que pu& en San Josef de Medina del Campo, 
le quitd la habla y no se pudo bien que fui por alii, adonde estando un dia 
confesar, aunque tuvo muchas senales en oracion, me dijo el Senor que me 
de pedir al Senor perddn. Murid muy diese priesa, que padecia mucho aquel 


3 Domingo Banez, O, P, 

* Ses.25, De reformatione regularium c.3. 

3 Mucho, anadido al margen, no parece de la Santa. 



ermita abandonada. 

3 Murid en Ubeda, cuando la Santa se hallaba en Alcala de Henares. 
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alma, que aunque no tenia mucho apa- 
rejo, lo puse por obra y entre en Valla¬ 
dolid dla de San Lorencio Y como vi 
la casa, dionie harta congoja, porquc 
entendi era desatino estar alii monjas 
sin muy mucha costa; y aunque era 
de gran recreacidn, por ser la huerta 
tan deleitosa, no podia dejar de ser 
enfermo, que estava cabe el rio. 

4. Con ir cansada, huve de ir a 
misa a un monesterio de nuestra Or- 
den que vi que estava a la entrada del 
lugar^, y era tan lejos, que me doblo 
mas la pena. Con todo, no lo decia a 
mis companeras 6 por no las desanimar. 
Aunque flaca, tenia alguna fe que el 
Senor—que me havia dicho lo pasado— 
lo remediaria. Hice muy secretamente 
venir oficiales y comenzar a hacer tapias 
para lo que tocava al recogimiento y lo 
que era menester. Estava con nosotras 
el cl4rigo que he dicho, llamado Julian 
de Avila, y uno de los dos frailes que 
queda dicho, que queriaser descalzo^, 
que se informava de nuestra manera de 
proceder en estas casas. Julian de Avila 
entendia en sacar la licencia del ordi- 
nario, que ya havia dado buena espe- 
ranza antes que yo fuese. No se pudo 
hacer tan presto, que no viniese un 
domingo antes que estuviese alcanzada 
la licencia; mas di^ronnosla para deck 
misa adonde teniamos para iglesia, y 
ansi nos la dijeron. 

5. Yo estava bien descuidada de 
que entonces se havia de cumplir lo 
que se me havia dicho de aquel alma; 
porque, aunque se me dijo a la primera 
misa, pense que havia de ser a la que 
se pusiese el Santisimo Sacramento. 
Viniendo el sacerdote adonde haviamos 
de comulgar, con el Santisimo Sacra¬ 
mento en las manos, llegando yo a re- 
cibirle, junto al sacerdote se me repre- 
sento el cavallero que he dicho, con 
rostro resplandeciente y alegre; puestas 


las manos, me agradecid lo que havia 
puesto por el para que saliese del pur- 
gatorio y fuese aquel alma al cielo. 

Y cierto, que la primera vez que entendi 
estava en carrera de salvacidn, que yo 
estava bien fuera de ello y con harta 
pena, pareciendome que era menester 
otra muerte para su manera de vida; 
que aunque tenia buenas cosas, estava 
metido en las del mundo. Verdad es 
que havia dicho a mis companeras que 
traia muy delante la muerte. Gran cosa 
es lo que agrada a nuestro Senor cual- 
quier servicio que se haga a su Madre, 
y grande es su misericordia. Sea por 
todo alabado y bendito, que ansi paga 
con etema vida y gloria la bajeza de 
nuestras obras y las hace grandes siendo 
de pequeno valor. 

6. Pues llcgado el dia de nuestra Se- 
nora de la Asuncibn, que es a quince 
de agosto, ano de 1568, se tomb la po- 
sesibn de este monesterio. Estuvimos 
alii poco, porque caimos casi todas muy 
malas. Viendo esto una senora de aquel 
lugar, llamada dona Maria de Mendoza, 
mujer del comendador Cobos 8, madre 
del marqubs de Camarasa, muy cristia- 
na y de grandisima caridad (sus limos- 
nas en gran abundancia la davan bien 
a entender), haciame mucha caridad de 
antes que yo la havia tratado, porque 
es hermana del obispo de Avila 9, que 
en el primer monesterio nos favorecib 
mucho y en todo lo que toca a la Orden. 
Como tiene tanta caridad y vio que alii 
no se podrian pasar sin gran trabajo, 
ansi por ser lejos para las limosnas, como 
por ser enfermo, dljonos que le dejase- 
mos aquella casa y nos compraria otra. 

Y ansi lo hizo, que valia mucho mas la 
que nos dio, con dar todo lo que era me¬ 
nester hasta ahora, y lo hara mientra 
viviere. 

7. Dia de San Bias nos pasamos a 
ella con gran procesibn y devocibn de 


* Dia 10 de agosto de 1568. 

5 La comunidad de frailes carmelitas se habla trasladado el 1 de febrero de 1563 desde Rio de 
Olmos al sitio que ocupa hoy el hospital militar; lo habfan comprado en 2.000 ducados, limosna que 
les dio D.‘ Maria de Mendoza. 

t Isabel de la Cruz, Antonia del Esplritu Santo y Maria de la Cruz. 

’ San Juan de la Cruz, entonces Fr. Juan de Santo Matla. 

* D. Francisco de los Cobos, secretario de Carlos V y consejero del principe D, Felipe, habla 
muerto en Ubeda en 1547. 
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el pueblo •<>; y siempre la tiene, porque 
hace el Senor muchas misericordias en 
aquella casa, y ha llevado a ella almas, 
que a su tiempo se porna su santidad, 
para que sea alabado el Senor, que por 
tales medios quiere engrandecer sus 
obras y hacer merced a sus criaturas. 
Porque entro all! una que dio a entender 
lo que es el mundo en despreciarle, de 
muy poca edad, me ha parecido decirlo 
aqul, para que se confundan los que 
mucho le aman y tomen enjemplo las 
doncellas a quien el Senor diere buenos 
deseos y inispiraciones para ponerlos 
por obra. 

8. Esta en cste lugar una senora, 
que llaman dona Marla de Acuna, her- 
mana del conde de Buendla. Fue casada 
con el Adelantado de Castilla H. Muer- 
to 6\, quedo con un hijo y dos hijas, y 
harto moza. Comenzd a hacer vida de 
tanta santidad y a criar sus hijos en 
tanta virtud, que merecid que el Senor 
los quisiese para s£. No dije bien, que 
tres hijas la quedaron 12; la una fue 
luego monja; otra no se quiso casar, sino 
hacla vida con su madre de gran edi- 
ficacion. El hijo 13 de poca edad comen- 
z6 a entender lo que era el mundo y a 
llamarle Dios para entrar en relisidn, de 
tal suerte que no bastd nadie a estorbar- 
selo; aunque su madre holgava tanto de 
ello que con nuestro Senor le devfa ayu- 
dar mucho, aunque no lo mostrava, por 
los deudos. En fin, cuando el Senor 
quiere para si un alma, tienen poca fuer- 
za las criaturas para estorvarlo. Ansi 
acaecid aqul, que con detenerle tres anos 
con hartas persuasiones, se entrd en la 
Companla de Jesds l'*. Dljome un con- 
fesor 15 de esta senora que le havla di- 
cho que en su vida havla llegado gozo 
a su corazdn como el dla que hizo pro- 
fesidn su hijo. 

9. iOh, Senor, que gran merced ha- 
ceis a los que dais tales padres, que aman 
tan vcrdaderamente a sus hijos, que sus 


estados y mayorazgos y riquezas quieren 
que los tengan en aquella bienaventu- 
ranza que no ha de tener fin! Cosa es de 
gran lastima, que esta el mundo ya con 
tanta desventura y ceguedad, que les 
parece a los padres que esta su honra en 
que no se acabe la memoria de este es- 
tiercol de los bienes de este mundo y 
que no la haya de que tarde u temprano 
se ha de acabar; y todo lo que tiene fin, 
aunque dure, se acaba, y hay que hacer 
poco caso de ello, y que a costa de los 
pobres hijos quieran sustentar sus va- 
nidades y quitar a Dios con mucho atre- 
vimiento las almas que quiere para si 
y a ellas un tan gran bien, que aunque 
no huviera el que ha de durar para siem¬ 
pre—que les convida Dios con —, es 
grandisimo verse fibre de los cansancios y 
leyes del mundo, y mayores para los que 
mas tienen. Abrildes i®, Dios mlo, los 
ojos; daldes a entender qu^ es el amor 
que estan obligados a tener a sus hijos, 
para que no los hagan tanto mal y no 
se quejen delante de Dios en aquel jui- 
cio final de ellos, adonde—aunque no 
quieran—entenderan el valor de cada 

10. Pues como. por la misericordia 
de Dios, saco a este cavallero, hijo de 
esta senora dona Marla de Acufia (6l se 
llama don Antonio de Padilla), de edad 
de diecisiete anos, del mundo—poco 
mas a menos—, quedaron los estados 
en la hija mayor, llamada dona Luisa 
de Padilla, porque el conde de Buendla 
no tuvo hijos, y heredava don Antonio 
este condado y el ser Adelantado de 
Castilla. Porque no hace a mi proposito, 
no digo lo mucho que padecib con sus 
deudos hasta salir con su empresa. Bien 
se entendera a quien entendiere lo que 
precian los del mundo que haya suce- 

11. jOh, Hijo del Padre Etemo, Je- 
sucristo, Senor nuestro, Rey verdadero 
de todo! iQue dejastes en el mundo. 
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que podimos heredar de Vos vuestros 
descendientes? iQue poseistes, Senor 
mio, sino trabajos y dolores y deshon- 
ras, y aun no tuvistes sino un madero 
en que pasar el trabajoso trago de la 
muerte? En fin, Dios mio, que los que 
quisieramos ser vuestros hijos verdade- 
ros y no renunciar la herencia, no nos 
conviene huir del padecer. Vuestras ar- 
mas son cinco llagas. jEa, pues, hijas 
mias!, esta ha de ser nuestra devisa 1*, 
si hemos de heredar su reino; no con 
descansos, no con regains, no con hon- 
ras, no con riquezas se ha de ganar lo que 
El compro con tanta sangre. iOh gente 
ilustre: abrid por amor de Dios los ojos; 
mirad que los verdaderos cavalleros de 
Jesucristo, y los principes de su Iglesia, 
un san Pedro y san Pablo, no llevavan 
el camino que llevais! iPensais por ven- 
tura que ha de haver nuevo camino para 
vosotros? No lo creais. Mirad que co- 
mienza el Senor a mostrarosle por per¬ 
sonas de tan poca edad, como de los 
que ahora hablamos. 

12. Algunas veces he visto y hablado 
a este don Antonio; quisiera tener mucho 
m4s, para dejarlo todo. Bienaventura- 
do mancebo y bienaventurada doncella, 
que han merecido tanto con Dios, que 
en la edad que el mundo suele senorear 
a sus moradores, le repisasen ellos. Ben- 
dito sea el que los hizo tanto bien. 

13. Pues como quedasen los estados 
en la hermana mayor, hizo el caso de 
ellos que su hermano; porque desde 
nina se havia dado tanto a la oracion 
—que es adonde el Senor da luz para 
entender las verdades—, que lo estimo 
tan poco como su hermano. jOh, vala- 
me Dios, a que de trabajos y tormentos 
y pleitos y aun a aventurar las vidas y 
las honras se pusieran muchos por he¬ 
redar esta herencia! No pasaron pocos 
en que se la consintiesen dejar. Ansi es 
este mundo, que el nos da bien a en¬ 
tender sus desvarios, si no estuviese- 
mos ciegos. Muy de buena gana—por¬ 
que la dejasen libre de esta herencia— 
la renuncio en su hermana, que ya no 
havia otra, que era de edad de dicz a 


once anos 1’. Luego, porque no se per- 
diese la negra memoria, ordenaron los 
deudos de casar esta nina con un tio 
suyo, hermano de su padre 20, y traje- 
ron del Sumo Pontifice dispensacion, y 
desposaronlos. 

14. No quiso el Senor que hija de 
tal madre y hermana de tales hermanos 
quedase mas enganada que ellos, y ansi 
sucedio lo que ahora dire. Comenzando 
la nina a gozar de los trajes y atavios del 
mundo—que conforme a la persona se- 
rian para aficionar en tan poca edad 
como ella tenia—, aun no havia dos me- 
ses que era desposada cuando comenzo 
el Senor a darla luz, aunque ella enton- 
ces no lo entendia. Cuando havia estado 
el dia con mucho contento con su esposo, 
que le queria con mas estremo que pe- 
dia su edad, davale una tristeza muy 
grande viendo c6mo se havia acabado 
aquel dia y que ansi se havian de acabar 
todos. jOh grandeza de Dios, que del 
mesmo contento que le davan los con- 
tentos de las cosas perecederas, le vino 
a aborrecerl Comenzole a dar una tris¬ 
teza tan grande que no la podia encu- 
brir a su esposo ni ella sabia de qu6 ni 
qu4 le decir, aunque 6\ se lo preguntava. 

15. En este tiempo ofrecidsele un 
camino, adonde no pudo dejar de ir, 
lejos del lugar. Ella sintid mucho, como 
le queria tanto. Mas luego le descubrid 
el Sehor la causa de su pena—que era 
inclinarse su alma a lo que no se ha de 
acabar—y comenzd a considerar cdmo 
sus hermanos havian tornado lo mas si- 
guro y dejadola a ella en los peligros del 
mundo. Por una parte esto, por otra, 
parecerle que no tenia remedio—por¬ 
que no havia venido a su noticia que 
siendo desposada podia ser monja, has- 
ta que lo preguntd—, traiala fatigada; 
y sobre todo, el amor que tenia a su es¬ 
poso no la dejava determinar, y ansi 
pasava con harta pena. 

16. Como el Senor la queria para 
si, fuela quitando este amor y crecien- 
do el deseo de dejarlo todo. En este 
tiempo sdlo la movia el deseo de salvar- 
se y de buscar los mejores medios; que 
le parecia que, metida mas en las cosas 
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del mundo se olvidarla de procurar lo 
que es eterno, que esta sabiduria le en- 
fundio Dios en tan poca edad de buscar 
como ganar lo que no se acaba. jDicho- 
sa alma, que tan presto salio de la ce- 
guedad en que acaban muchos viejos! 
Como se vio libre la voluntad, determi- 
nose del todo de emplearla en Dios 
—que hasta esto havia caliado—y co- 
menzo a tratarlo con su hermana. Ella, 


pareciendole ninerfa, la desviava de ello 
y le decla algunas cosas para esto, que 
bien se podfa salvar siendo casada. Ella 
le respondio que por que lo havia deja- 
do ella. Y pasaron algunos dlas. Siem- 
pre iva creciendo su deseo, aunque su 
madre no osava decir nada, y por ven- 
tura era ella la que la dava la guerra 
con sus santas oraciones. 


CAPITULO II 


prosIguese en la materia comenzada de el orden que tuvo dona casilda 

DE PADILLA PARA CONSEGUIR SUS SANTOS DESEOS DE ENTRAR EN RELISION 


1. En este tiempo ofreciose dar un 
habito a una freila en este monesterio 
de la Concepcion •, cuyo llamamiento 
podra ser que diga, porque aunque di- 
ferentes en calidad—porque es una la- 
bradorcita—en las mercedes grandes 
que la ha hecho Dios, la tiene de ma- 
nera que merece—para ser Su Majestad 
alabado—que se haga de ella memoria. 
Y yendo dona Casilda (que ansi se Ila- 
mava esta amada del Senor) con una 
aguela suya 2 a este habito, que era ma¬ 
dre de su esposo, aficionbse en estremo 
a este monesterio, pareciendole que por 
ser pocas y pobres podlan servir mejor 
al Senor, aunque todavla no estava de- 
terminada a dejar a su esposo, que 
—como he dicho—era lo que mas la 
detenla. 

2. Considerava que solla antes que 
se desposase tener ratos de oracidn; por¬ 
que la bondad y santidad de su madre 3 
las tenia, y a su hijo, criados en esto, 
que desde siete anos los hacla entrar a 
tiempos en un oratorio, y los ensenavan 
cbmo havlan de considerar en la pasion 
del Senor y los hacla confesar a menudo, 
y ansi ha visto tan buen suceso de sus 
deseos, que eran quererlos para Dios, y 
ansi me ha dicho ella, que siempre se 
los ofrecia y suplicava los sacase del 
mundo, porque ya ella estava desenga- 
nada de en lo poco que se ha de esti- 
mar. Considero yo algunas veces, cuan- 
do ellos se vean gozar de los gozos eter- 


nos, y que su madre fue el medio, las 
gracias que le daran y el gozo acidental 
que ella terna de verlos; y cuan al con- 
trario sera los que por no los criar sus 
padres como a hijos de Dios (que lo 
son mas que no suyos), se ven los unos 
y los otros en el infiemo, las maldicio- 
nes que se echaran y las desesperaciones 
que teman. 

3. Pues tornando a lo que decia, 
como ella viese que aun rezar ya el ro- 
sario hacla de mala gana, huvo gran 
temor que siempre seria peor, y pare- 
ciale que via claro que viniendo a esta 
casa tenia asigurada su salvacidn. Y ansi 
se determind del todo, y viniendo una 
manana su hermana y ella con su ma¬ 
dre aca, ofrecidse que entraron en el 
monesterio dentro, bien sin cuidado que 
ella haria lo que hizo. Como se vio den¬ 
tro, no bastava nadie a echarla de casa. 
Sus lagrimas eran tantas por que la de- 
jasen y las palabras que decia, que a 
todas tenia espantada. Su madre, aun¬ 
que en lo interior se alegrava, temia a 
los deudos y no quisiera se quedara ansi, 
porque no dijesen havia sido persuadi- 
da de ella, y la priora^ tambien estava 
en lo mesmo, que le parecia era nina y 
que era menester mas prueva. Esto era 
por la manana. Huvidronse de quedar 
hasta la tarde y enviaron a llamar a su 
confesor y a el padre maestro fray Do¬ 
mingo, que lo era mlo, dominico—de 
quien hice al principio mencion—, aun- 


1 Estefania de los Apostoles, que tomo el habito el dia de la Visitacion, 2 de julio de 157: 

2 D.* Luisa de Padilla, viuda dc D. Antonio Manrique (f 1560), y madre de D. Martin de P 
^ D * Maria de Acuna. 

^ Maria Bautista, priora 


de Valladolid. 
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que yo no estava entonces aquf^. Este 
padre entendio luego que era espiritu 
del Senor y la ayudo mucho, pasando 
harto con sus deudos (ansi havian de 
hacer todos los que le pretenden servir, 
cuando ven un alma llamada de Dios, 
no mirar tanto las prudencias huma- 
nas), prometiendola de ayudarla para 
que tornase otro dia. 

4. Con hartas persuasiones, por que 
no echasen culpa a su madre, se fue 
esta vez; ella iva siempre mas adelante 
en sus deseos. Comenzaron secretamen- 
te su madre a dar parte a sus deudos 
(porque no lo supiese el esposo « se traia 
este secreto); decian que era nineria y 
que esperase hasta tener edad, que no 
tenia cumplidos doce anos. Ella decia 
que como la hallaron con edad para ca- 
sarla y dejarla al mundo, como no se la 
hallavan para darse a Dios. Decia cosas 
que se parecia bien no era ella la que 
hablava en esto. 

5. No pudo ser tan secreto que no 
se avisase a su esposo. Como ella lo 
supo, parecidle no se sufria aguardarle, 
y un dia de la Concepcion, estando en 
casa de su aguela—que tambi^n era su 
suegra'7—, que no sabia nada de esto, 
rogdla mucho la dejase ir al campo con 
su aya a holgar un poco; ella lo hizo por 
hacerla placer, en un carro con sus cria- 
dos. Ella dio a uno dinero y rogdle la es¬ 
perase a la puerta de este monesterio 
con unos manojos u sarmientos, y ella 
hizo rodear de manera que la trajeron 
por esta casa. Como llego a la puerta 
dijo que pidiesen al tomo im jarro de 
agua, que no dijesen para quien, y apeo- 
se muy apriesa. Dijeron que alii se le 
darian. Ella no quiso. Ya los manojos 
estavan alii. Dijo que dijesen viniesen 
a la puerta a tomar aquellos manojos, 
y ella juntose alii y, en abriendo, entrose 
dentro y fu6 a abrazar con nuestra Se- 
nora, llorando y rogando a la priora no 
la echase. Las voces de los criados eran 
grandes y los golpes que davan a la 
puerta. Ella los fue a hablar a la red y 
les dijo que por ninguna manera saldria, 
que lo fuesen a decir a su madre. Las 


mujeres que ivan con ella hacian gran¬ 
des lastimas. A ella se le dava poco de 
todo. Como dieron la nueva a su aguela, 
quiso ir luego alia. 

6. En fin, ni ella, ni su tio, ni su es¬ 
poso, que venido y procurd mucho de 
alelarla por la red, lacian mas de darla 
tormento cuando estava con ella, y des¬ 
pues quedar con mayor firmeza. De- 
ciala el esposo, despues de muchas las¬ 
timas, que podria mas servir a Dios ha- 
ciendo limosnas. Ella le respondia que 
las hiciese el. Y a las demas cosas, le 
decia que mas obligada estava a su sal- 
vacidn y que via que era flaca y que en 
las ocasiones del mundo no se salvaria 
y que no tenia que se quejar de ella, 
pues no le havia dejado sino por Dios, 
que en esto no le hacia agravio. De que 
vio que no se satisfacia con nada, levan- 
tdse y dejole. 

7. Ninguna impresion la hizo, antes 
del todo quedo desgustada con 61; por¬ 
que a el alma que Dios da luz de la ver- 
dad, las tentaciones y estorbos que pone 
el demonio la ayudan m4s; porque es 
Su Majestad el que pelea por ella, y 
ansi se via claro aqui, que no parecia 
ella la que hablava. 

8. Como su esposo y deudos vieron 
lo poco que aprovechava quererla sacar 
de grado, procuraron fuese por fuerza, 
y ansi trajeron una provisidn real para 
sacarla fuera del monesterio, y que la 
pusiesen en libertad. En todo este tiem- 
po, que fue desde la Concepcidn hasta 
el dia de los Inocentes 8, que la sacaron, 
se estuvo sin darle el habito en el mo¬ 
nesterio, haciendo todas las cosas de la 
relisidn como si le tuviera, y con gran- 
disimo contento. Este dia la llevaron en 
casa de un cavallero, viniehdo la justi- 
cia por ella. Llevaronla con hartas lagri- 
mas, diciendo que para que la atormen- 
tava, pues no les havia de provechar 
nada. Aqui fue harto persuadida, ansi 
de relisiosos como de otras personas; 
porque a unos les parecia que era ni¬ 
neria, otros deseavan gozase su estado. 
Seria alargarme mucho si dijese las 
disputas que tuvo y de la manera que 


5 La Santa se hallaba desde finales de julio de 1573 en Salamanca. 

6 D. Martin de Padilla. 

^ D.» Luisa de Padilla. 

* Del 8 al a8 de diciembre de 1573. 
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se librava de todos. Dejivalos espanta- 
dos de las cosas que deda. 

9. Ya que vieron no aprovechava, 
pusieronla en casa de su madre para 
detenerla algdn tiempo, la cual estava 
ya cansada de ver tanto desasosiego y 
no la ayudava en nada, ante —a lo que 
pareda—era contra ella. Podia ser que 
fuese para provarla mas; al menos ansi 
me lo ha dicho despu& (que es tan 
Santa que no se ha de creer sino lo que 
dice); mas la nina no lo entendia. Y tam- 
bien un confesor que la confesava le 
era en estremo contrario, de manera 
que no tenia sino a Dios y a una don- 
cella de su madre, que era con quien 
descansava Ansi pas6 con harto tra- 
bajo y fatiga hasta cumplir los doce anos, 
que entendid que se tratava de llevarla 
a ser monja a el monesterio que estava 
su hermana 10—^ya que no la podian 
quitar de que lo fuese—por no haver 
en i\ tanta aspereza. 

10. Ella, como entendid esto, deter- 
mind de procurar por cualquier medio 
que pudiese procurar su contento con 
llevar su propdsito adelante. Y ansi, un 
dia, yendo a misa con su madre, estan- 
do en la iglesia, entrdse su madre a 
confesar en un confisionario, y ella rogd 
a su aya que fuese a uno de los padres 
a pedir que le dijesen una misa. Y en 


viendola ida, metid sus chapines en la 
manga y alzd la saya, y vase con la 
mayor priesa que pudo a este moneste¬ 
rio, que era harto lejos. Su aya, como no 
la halld, fuese tras ella; y ya que llegava 
cerca, rogd a un hombre que se la tu- 
viese. El dijo despues que no havla po- 
dido menearse, y ansi, la dejd. Ella, 
como entrd a la puerta del monesterio 
primera, y cerrd la puerta y comenzd a 
llamar. Cuando llegd la aya, ya estava 
dentro en el monesterio, y dieronle lue- 
go el habito, y ansi dio fin a tan buenos 
principios como el Senor havla puesto 
en ella. Su Majestad la comenzd bien 
en breve a pagar con mercedes espiri- 
tuales, y ella a servirle con grandisimo 
contento y grandisima humildad y des- 
asimiento de todo. 

II. Sea bendito por siempre, que 
ansi da gusto con los vestidos pobres 
de sayal a la que tan aficionada estava 
a los muy curiosos y ricos, aunque no 
eran parte para encubrir su hermosura, 
que estas gracias naturales repartid el 
&nor con ella, como las espirituales, de 
condicidn y entendimiento tan agrada- 
ble, que a todas es despertador para 
alabar a Su Majestad, y plega a El haya 
muchas que ansi respondan a su llama- 
miento. 


CAPITULO t2 


EN qUE SE TRATA DE LA VIDA Y MUERTE DE UNA REHSIOSA qUE TRUJO NUESTRO 
SESOR a ESTA MISMA CASA, LLAMADA BEATRIZ DE LA ENCARNACldN, qUE FUE 
EN SU VIDA DE TANTA PERFECldN Y SU MUERTE TAL qUE ES JUSTO SE HAGA DE 
ELLA MEMORIA 1 


I. Entrd en este monesterio por 
monja una doncella llamada dona Bea- 
tris Onez, algo deudo de dona Casilda. 
Entrd algunos anos antes 2, cuya alma 
tenia a todas espantada, por ver lo que 
el Senor obrava en ella de grandes vir- 
tudes. Y afirman las monjas y priora 3 
que en todo cuanto vivid, jamas enten- 
dieron en ella cosa que se pudiese tener 
por imperfecidn, ni jamas por cosa la| 


vieron de diferente semblante, sino con 
una alegria modesta, que dava bien a 
entender el gozo interior que traia su 
alma: un callar sin pesadumbre, que 
con tener gran silencio, era de manera 
que no se le podia notar por cosa par¬ 
ticular. No se halla haver jamas hablado 
palabra que huviese en ella que repre- 
hender, ni en ella se vio porfia ni una 
disculpa, aunque la priora, por provarla. 


’ Probablemente se 
el 3 de mayo de 1577. 

10 D.* Maria, monja 

1 El tltulo es de letn 

2 Tom6 el hdbito el 

3 Maria Bautista. 


trata de Ana de Pedruja, que tomd el 


8 de septi^nbre de 1569, con el nombre c 


descalza en Malagon, 
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la quisiese culpar de lo que no havia 
hecho, como en estas casas se acostum- 
bra para mortificar. Nunca jamas se 
quejo de cosa ni de nenguna hermana, 
ni por semblante ni palabra dio disgus- 
to a nenguna con oficio que tuviese, ni 
ocasion para que de ella se pensase nen¬ 
guna imperfecidn, ni se hallava por que 
acusarla ninguna falta en capitulo, con 
ser cosas bien menudas las que alii las 
celadoras dicen que ban notado. En 
todas las cosas era estrano su concierto 
interior y esteriormente. Esto nacia de 
traer muy presente la eternidad y para 
lo que Dios nos havia criado. Siempre 
trala en la boca alabanzas de Dios y im 
agradecimiento grandlsimo. En fin, una 
perpetua oracidn. 

2. En lo de la obediencia jamas tuvo 
falta, sino con una prontitud y perfe- 
cidn y alegria a todo lo que se le man- 
dava. Grandlsima caridad con los pr6- 
jimos, de manera que decia que por 
cada uno se dejarla hacer mil pedazos, 
a trueco de que no perdiesen el alma y 
gozasen de su hermano Jesucristo, que 
ansi llamava a nuestro Senor. En sus 
trabajos, los cuales con ser grandlsimos 
—de terribles enfermedades, como ade- 
lante dird, y de gravlsimos dolores—, 
los padecla con tan grandlsima volun- 
tad y contento como si fueran grandes 
regalos y deleites. Devlasele nuestro 
Senor dar en esplritu, porque no es 
posible menos, segdn con el alegria los 

3. Acaecid que en este lugar de Va¬ 
lladolid llevavan a quemar a unos por 
grandes delitos. Ella devla saber no ivan 
a la muerte con tan buen aparejo como 
convenia, y diole tan grandlsima afli- 
cidn, que con gran fatiga se fue a nues¬ 
tro Senor y le suplicd muy ahincada- 
mente por la salvacidn de aquellas al¬ 
mas y que a trueco de lo que ellos me- 
recian, u porque ella mereciese alcan- 
zar esto—que las palabras pontualmente 
no me acuerdo—le diese toda su vida 
todos los trabajos y penas que ella pu- 
diese llevar. Aquella mesma noche le 
dio la primera calentura, y hasta que 
murid, siempre fue padeciendo. Ellos 
murieron bien, por donde parece que 
oyd Dios su oracidn. 

4. Diole luego una postema dentro 


de las tripas, con tan gravlsimos dolores 
que era bien menester para sufrirlos con 
paciencia lo que el Senor havia puesto 
en su alma. Esta postema era por la 
parte de adentro, adonde cosa de las 
medicinas que la hacian no la aprove- 
chava; hasta que el Senor quiso que se 
le viniese a abrir y echar la materia, y 
ansi mejord algo de este mal. Con aque¬ 
lla gana que le dava de padecer no se 
contentava con poco, y ansi oyendo un 
sermdn un dia de la Cruz, crecid tan to 
este deseo que, como acabaron, con un 
impetu de Idgrimas se fue sobre su ca- 
ma, y pregimtandole que havia, dijo 
que rogasen a Dios la diese muchos 
trabajos y que con esto estaria con- 
tenta. 

5. Con la priora tratava ella todas 
las cosas interiores y se consolava en 
esto. En toda la enfermedad jamds dio 
la menor pesadumbre del mundo, ni 
hacia mds de lo que queria la enferme- 
ra, aunque fuese bever un poco de 
agua. Desear trabajos almas que tienen 
oracidn es muy ordinario, estando sin 
ellos; mas estando en los mesmos tra¬ 
bajos, alegrarse de padecerlos, no es de 
muchas. Y ansi, ya que estava tan apre- 
tada, que durd poco, y con dolores muy 
excesivos, y una postema que le dio 
dentro de la garganta, que no la dejava 
tragar, estavan alii algunas de las her- 
manas, y dijo a la priora—como la devia 
consolar y animar a llevar tanto mal— 
que nenguna pena tenia, ni se trocaria 
por nenguna de las hermanas que esta¬ 
van muy buenas. Tenia tan presente a 
aquel Senor, por quien padecia, que 
todo lo mas que ella podia rodear para 
que no entendiesen lo mucho que pa¬ 
decia, y ansi, si no era cuando el dolor 
la apretava mucho, se quejava muy poco. 

6. Pareciale que no havia en la tie- 
rra cosa mas ruin que ella, y ansi en 
todo lo que se podia entender, era 
grande su humildad. En tratando de 
virtudes de otras personas, se alegrava 
muy mucho. En cosas de mortificacion 
era estremada. Con una disimulacidn 
se apartava de cualquiera cosa que fuese 
de recreacion, que, si no era quien an- 
dava sobre aviso, no lo entendian. No 
parecia que vivia ni tratava con las 
criaturas—segun se le dava poco de 
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todo—, que de cualquiera maneta que 
fuesen las cosas, las llevava con una 
paz que siempre la vlan estar en un 
ser; tanto, que le dijo una vez una her- 
mana, que parecla de unas personas que 
hay muy honradas, que, aunque mue- 
ran de hambre, lo quieren mas que no 
que lo sientan los de fuera; porque no 
podlan creer que ella dejava de sentir 
algunas cosas, aunque tan poco se le 
parecla. 

7. Todo lo que hacla de lavor y de 
oficios era con un fin que no dejava 
perder el merito, y ansi decla a las her- 
manas: No tiene precio la cosa mas 
pequena que se hace, si va por amor 
de Dios; no havlamos de menear los 
ojos, hermanas, si no fuese por este 
fin y por agradarle. Jamas se entreme- 
tla en cosa que no estuviese a su cargo; 
ansi no via falta de nadie, sino de si. 
Sentla tanto que de ella se dijese ningUn 
bien, que ansi trala cuenta con no le 
decir de nadie en su presencia, por no 
las dar pena. Nunca procurava consuelo, 
ni en irse a la huerta, ni en cosa criada; 
porque, segOn ella dijo, groserla serial 
buscar alivio de los dolores que nuestro 
Senor le davan; y ansi nunca pedia cosa, 
sino lo que le davan; con eso pasava. 
Tambi^n decla que antes le serla cruz 
tomar consuelo en cosa que no fuese 
Dios. El caso es que, informandome yo 
de las de casa, no huvo nenguna que 
huviese visto en ella cosa que pareciese 
sino de alma de gran perfecidn. 

8. Pues venido el tiempo en que 
nuestro Senor la quiso llevar de esta 
vida, crecieron los dolores y tantos ma¬ 
les juntos, que para alabar a nuestro 
Senor de ver el contento como lo lle¬ 
vava, la ivan a ver algunas veces. En 
especial tuvo gran deseo de hallarse a 
su muerte el capellan que confiesa en 
aquel monesterio, que es harto siervo 
de Dios 5; que, como el la confesava, te- 
nlala por santa. Fue servido que se le 
cumplio este deseo, que como estava 


con tanto sentido y ya oleada, llama- 
ronle para que si huviese menester aque- 
11a noche, reconciliarla u ayudarla a mo- 
rir. Un poco antes de las nueve, estan- 
do todas con ella y el lo mismo, como 
un cuarto de hora antes que muriese se 
le quitaron todos los dolores, y con una 
paz muy grande levanto los ojos y se 
le puso un alegria de manera en el ros¬ 
tra, que parecio como un resplandor, y 
ella estava como quien mira a alguna 
cosa que la da gran alegria, porque ansi 
se sonrio por dos veces. Todas las que 
estavan alii y el mesmo sacerdote fue 
tan grande el gozo espiritual y alegria 
que recibieron, que no saben decir mas 
de que les parecia que estavan en el 
cielo. Y con esta alegria que digo, los 
ojos en el cielo, espird, quedando como 
un angel; que ansi podemos creer—se- 
gUn nuestra fe y segdn su vida—que la 
llevd Dios a descanso en pago de lo 
mucho que havia deseado padecer por El. 

9. Afirma el capellan, y ansi lo dijo 
a muchas personas, que al tiempo de 
echar el cuerpo en la sepoltura sintid 
en dl grandisimo y muy suave olor. 
Tambien afirma la sacristana que de 
toda la cera que en su enterramiento y 
honras ardid, no halld cosa disminuida 
de la cera. Todo se puede creer de la 
misericordia de Dios. Tratando estas 
cosas con un confesor suyo de la Com- 
pania de Jesds, con quien havia mu- 
chos anos confesado y tratado su alma, 
dijo que no era mucho, ni el se espan- 
tava, porque sabia que tenia nuestro 
Senor mucha comunicacidn con ella. 

10. Plega a Su Majestad, hijas mias, 
que nos sepamos aprovechar de tan 
buena compania como esta y otras mu¬ 
chas que nuestro Senor nos da en estas 
casas. Podra ser que diga alguna cosa 
de ellas, para que se esfuercen a imi- 
tar las que van con alguna tibieza, y 
para que alabemos todas a el Senor, 
que ansi resplandece su grandeza en 
unas flacas mujercitas. 
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CAPITULO 13* 

EN QUE TRATA COMO SE COMENZO LA PRIMERA CASA DE LA REGLA PRIMITIVA, Y POR 
QUIEN, DE LOS DESCALZOS CARMELITAS, ANO DE 1568 


1. Antes que yo fuese a esta fun- 
dacion de Valladolid, como ya tenia 
concertado con el padre fray Antonio 
de Jesds—que era entonces prior en 
Medina, en Santa Ana, que es de la 
Orden del Carmen—y con fray Juan de 
la Cruz—como ya tengo dicho—de que 
serian los primeros que entrasen si se 
hiciese monesterio de la primera regia 
de descalzos i, y como yo no tuviese 
remedio para tener casa, no hacia sino 
encomendarlo a nuestro Seftor; porque, 
como he dicho, ya estava satisfecha de 
estos padres. Porque al padre fray Anto¬ 
nio de Jesds havla el Senor bien ejerci- 
tado, un ano que havia que yo lo havla 
tratado con dl, en trabsyos y llevddolo 
con mucha perfecidn. Del padre fray 
Juan de la Cruz nenguna prueva havia 
menester, porque, aunque estava entre 
los del pano calzados, siempre havia 
hecho vida de mucha perfecidn y reli- 
sidn. Fue nuestro Senor servido que 
como me dio lo principal, que eran 
frailes que comenzasen, ordend lo de 
demds. 

2. Un cavallero de Avila, llamado 
don Rafael 2, con quien yo jamds havia 
tratado, no sd cdmo, que no me acuer- 
do, vino a entender que se queria ha- 
cer un monesterio de descalzos, y vi- 
nome a ofrecer que me daria una casa 
que tenia en un lugarcillo de hartos po- 
cos vecinos 3, que me parece no serian 
veinte, que no me acuerdo ahora, que 
la tenia alii para un rentero que reco- 
gia el pan de renta que tenia alii. Yo, 
aunque vi cual devia ser, alabe a nues¬ 
tro Senor y agradeciselo mucho. Di- 
jome que era camino de Medina del 
Campo, que iva yo por alii para ir a 
la fundacidn de Valladolid, que es ca¬ 
mino derecho, y que la veria. Yo dije 
que lo haria, y ansi lo hice, que parti 
de Avila por junio con una compane- 
ra't y con el padre Julidn Davila, que 


era el sacerdote que he dicho que me 
ayudava a estos caminos, capellan de 
&m Josef de Avila. 

3. Aunque partimos de manana, 
como no sabiamos el camino, erramos- 
le. Y como el lugar es poco nombrado, 
no se hallava mucha relacion de el. 
Ansi anduvimos aquel dia con harto 
trabajo, porque hacia muy redo sol. 
Cuando pensAvamos estavamos cerca, 
havia otro tanto que andar. Siempre se 
me acuerda del cansancio y desvario que 
traiamos en aquel camino. Ansi llega- 
mos poco antes de la noche. Como en- 
tramos en la casa, estava de tal suerte, 
que no nos atrevimos a quedar alii aque- 
11a noche por causa de la demasiada 
poca limpieza que tenia y mucha gente 
del agosto. Tenia un portal razonable y 
ima cdmara doblada con su desvan y 
una cocinilla. Este edificio todo tenia 
nuestro monesterio. Yo consider^ que 
en el portal se podia hacer iglesia, y en 
el desvdn, coro—que venia bien —y dor- 
mir en la cdmara. Mi companera, aun¬ 
que era harto mejor que yo y muy ami- 
ga de penitenda, no podia sufrir que 
yo pensase hacer alii monesterio, y ansi 
me dijo: Cierto, madre, que no haya es- 
piritu, por bueno que sea, que lo pue- 
da sufrir: vos no tratdis de esto. El pa¬ 
dre que iva conmigo, aunque le parecio 
lo que a mi companera, como le dije 
mis intentos, no me contradijo. Fuimo- 
nos a tener la noche en la iglesia, que 
para el cansancio grande que llevdva- 
mos, no quisidramos tenerla en vela. 

4. Llegados a Medina, habld luego 
con el padre fray Antonio y dijele lo que 
pasava y que si temia corazon para es- 
tar alii algUn tiempo, que tuviese cierto 
que Dios lo remediaria presto, que todo 
era comenzar (pareceme tenia tan de- 
lante lo que el Senor ha hecho y tan 
cierto—a manera de decir—como ahora 
que lo veo, y aun mucho mds de lo que 


* Vease T. y V. II nn.i89-i9S. 

• Cf. arriba, c.4,16-17. 

2 Este Caballero se llamaba D. Rafael Divila Miixica. 

3 Duruelo, a nueve leguas de Avila, en el extremo occidental de la provincia. 
< Antonia del Esplritu Santo. 
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hasta ahora he visto, que al tiempo que 
esta escrivo, hay diez monesterios de 
descalzos^ por la bondad de Dios), y 
que creyese que no nos darla la licencia 
el provincial pasado ni el presente ® (que 
havla de ser con su consentimiento, se- 
gdn dije a el principio), si nos viesen 
en casa muy medrada, dejado que no 
tinlemos remedio de ella y que en aquel 
lugarcillo y casa, que no harlan caso de 
ellos. A el le havla puesto Dios mas ani- 
mo que a ml, y ansi dijo que no solo 
alll, mas que estarla en una pocilga. 
Fray Juan de la Cruz estava en lo mesmo. 

5. Ahora nos quedava alcanzar la 
voluntad de los dos padres que tengo 
dichos, porque con esa condicion havla 
dado la licencia nuestro padre gene¬ 
ral Yo esperava en nuestro Senor de 
alcanzarla, y ansi dej^ a el padre fray 
Antonio que tuviese cuidado de hacer 
todo lo que pudiese en allegar algo para 
la casa. Yo me fui con fray Juan de la 
Cruz a la fundacidn que queda escrita 
de Valladolid. Y como estuvimos algu- 
nos dias con oficiales para recoger la 
casa, sin clausura, havla lugar para in- 
formar al padre fray Juan de la Cruz de 
toda nuestra manera de proceder, para 
que llevase bien entendidas todas las 
cosas, ansi de mortificacion como del 
estilo de hermandad y recreacidn que 
tenemos juntas; que todo es con tanta 
moderacidn, que sdlo sirve de entender 
alll las faltas de las hermanas y tomar 
un poco de alivio para llevar el rigor 
de la regia. El era tan bueno que al 
menos yo podia mucho mas deprender 
de 61 que el de ml; mas esto no era lo 
que yo hacia, sino el estilo del proceder 
las hermanas. 


6. Fue Dios servido que estava alll 
el provincial de nuestra Orden, de quien 
yo havla de tomar el beneplacito, 11a- 
mado fray Alonso Gonzalez. Era viejo 
y harto buena cosa y sin malicia. Yo le 
dije tantas cosas, y de la cuenta que 
darla a Dios si tan buena obra estor- 
bava, cuando se le pedi—y Su Majestad 
que le dispuso, como queria que se hi- 
ciese—, que se ablando mucho. Venida 
la sehora dona Maria de Mendoza y el 
obispo de Avila, su hermano *, que es 
quien siempre nos ha favorecido y am- 
parado, lo acabaron con el y con el 
padre fray Angel de Salazar, que era el 
provincial pasado, de quien yo temia 
toda la dificultad. Mas ofreciose enton- 
ces cierta necesidad que tuvo menester 
el favor de la seftora dona Marla de 
Mendoza, y esto creo ayudd mucho, 
dejado que, aunque no huviera esta 
ocasidn, se lo pusiera nuestro Senor en 
corazdn, como al padre general, que es¬ 
tava bien fuera de ello. 

7. jOh, valame Dios, que de cosas 
he visto en estos negocios, que parecian 
imposibles y cudn facil ha sido a Su 
Majestad allanarlas, y qu6 confusidn mia 
es, viendo lo que he visto, no ser me- 
jor de lo que soy! Que ahora que lo 
voy escriviendo, me estoy espantando 
y deseando que nuestro Sefior d6 a en¬ 
tender a todos c6mo en estas funda- 
ciones no es casi nada lo que hemos he- 
cho las criaturas. Todo lo ha ordenado 
el Seftor por unos principios tan bajos, 
que sdlo Su Majestad lo podia levantar 
en lo que ahora estd. Sea por siempre 
bendito, amen. 


5 Eran nueve: los de Duruclo (que habia sido trasladado a Mancera el ii 
Pastrana, Alcala de Henares, Altomira, La Roda, Granada, La Penuela, Sevill 
Campo. 

« Angel de Salazar y Alonso Gonzalez. 

r Asl lo habia ordenado el P. Juan Bautista Rubeo en su patente del 10 de 
la que daba licencia para fundar dos conventos de rcarmelitas contemplativos*. 

8 D. Alvaro de Mendoza. 


agosto de 1567, en 
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CAPITULO 14* 

PROSIGUE EN LA FUNDACION DE LA PRIMERA CASA DE LOS DESCALZOS CARMELITAS. 
DICE ALGO DE LA VIDA QUE ALLi HACiAN Y DEL PROVECHO QUE COMENZO A 
HACER NUESTRO SENOR EN AQUELLOS LUGARES, A HONRA Y GLORIA DE DIOS 


1. Como yo tuve estas dos volunta- 
des, ya me parecia no me faltava nada. 
Ordenamos que el padre fray Juan de 
la Cruz fuese a la casa y lo acomodase 
de manera que como quiera pudiesen 
entrar en elk, que toda mi priesa era 
hasta que comenzasen, porque tenia 
gran temor no nos viniese algdn estor- 
bo; y ansi se hizo. El padre fray Anto¬ 
nio ya tenia algo allegado de lo que era 
menester; ayudavamosle lo que podia- 
mos, aunque era poco. Vino alii a Va¬ 
lladolid a hablarme con gran contento, 
y dijome lo que tenia allegado, que era 
harto poco; s6lo de reloxes iva proveido, 
que llevava cinco, que me cay6 en har- 
ta gracia. Dijome que, para tener las 
boras concertadas, que no queria ir 
desapercibido; creo aun no tenia en que 
dormir. 

2. Tarddse no poco en aderezar la 
casa, porque no havia dinero, aunque 
quisieran hacer mucho. Acabado, el padre 
fray Antonio renuncid su priorazgo, con 
harta voluntad,y prometid la primera re¬ 
gia, que aunque le decian lo provase 
primero, no quiso. Ivase a su casita con 
el mayor contento del mundo. Ya fray 
Juan estava alk. 

3. Dicho me ha el padre fray Anto¬ 
nio, que cuando llegd a vista del lugar- 
cillo le dio un gozo interior muy gran¬ 
de, y le parecid que havia ya acabado 
con el mundo en dejarlo todo y meterse 
en aquella soledad; adonde al uno y al 
otro no se les hizo la casa mala, sino 
que les parecia estavan en grandes de- 

4. iOh, valame Dios, que poco ha- 
cen estos edificios y regalos esteriores 
para lo interior! For su amor os pido, 
hermanas y padres mios, que nunca de- 
jeis de ir muy moderados en esto de 
casas grandes y suntuosas. Tengamos 
delante nuestros fundadores verdaderos, 
que son aquellos santos padres de don- 
de descendimos, que sabemos que por 


aquel camino de pobreza y humildad 
gozan de Dios. 

5. Verdaderamente he visto haver 
mas espiritu y aun alegria interior, cuan¬ 
do parece que no tienen los cuerpos 
c6mo estar acomodados que despues 
que ya tienen mucha casa y lo estan. 
Por grande que sea, iqu^ provecho nos 
trai? Pues s6lo de una celda es lo que 
gozamos contino; que esta sea muy gran¬ 
de y bien labrada, iqu^ nos va? Si, 
que no hemos de andar mirando las pa- 
redes. Considerado que no es la casa 
que nos ha de durar siempre, sino tan 
breve tiempo como es el de la vida, 
por larga que sea, se nos har4 todo sua¬ 
ve, viendo que mientra menos tuvkre- 
mos aci, mas gozaremos en aquella 
eternidad, adonde son las moradas con- 
forme al amor con que hemos imitado 
la vida de nuestro buen Jesiis. Si deci- 
mos que son estos principios para re- 
novar la regia de la Virgen su Madre y 
Senora y Patrona nuestra, no la haga- 
mos tanto agravio, ni a nuestros santos 
padres pasados, que dejemos de con- 
formarnos con ellos. Ya que por nues¬ 
tra flaqueza en todo no podamos, en 
las cosas que no hace ni deshace para 
sustentar la vida, haviamos de andar 
con gran aviso; pues todo es un poquito 
de trabajo sabroso, como le tenian estos 
dos padres; y en determinandonos de 
pasarlo, es acabada la dificultad, que 
toda es la pena un poquito a el prin- 

6. Primero u segundo domingo de 
Adviento de este ano de 1568 (que no 
me acuerdo cual de estos domingos fue), 
se dijo la primera misa en aquel porta- 
lito de Helen, que no me parece era 
mejor 1. La primera semana la Cua- 
resma adelante, viniendo a la fundacidn 
de Toledo, me vine por alii 2. Llegue 
una mahana. Estava el padre fray An¬ 
tonio de Jesiis barriendo la puerta de 
la iglesia, con un rostro de alegria que 


• Vease T. y V. 11 nn.244-248. 

< Era el primer domingo de Adviento de 1568, 28 de noviembre. 
2 Era la primera semana de Cuaresma de 1569. 
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tiene el siempre. Yo le dije: jQue es 
esto, mi padre?, jque se ha hecho la 
honra? Dijome estas palabras, dicien- 
dome el gran contento que tenia: «Yo 
maldigo el tiempo que la tuve». Como 
entre en la iglesita, quedeme espanta- 
da de ver el espiritu que el Senor havia 
puesto alii. Y no era yo sola, que dos 
mercaderes que havian venido de Me¬ 
dina hasta alll conmigo—que eran mis 
amigos—no hacian otra cosa sino llorar. 
jTenia tantas cruces, tantas Calaveras! 
Nunca se me olvidd una cruz pequena 
de palo que tenia para el agua bendita, 
que tenia en ella pegada una imagen 
de papel con un Cristo, que parecia 
ponia m4s devocidn que si fuera de 
cosa muy bien labrada. 

7. El coro era el desvan, que por 
mitad estava alto, que podian decir las 
Horas; mas havianse de abajar mucho 
para entrar y para oir misa. Tenian a 
los dos rincones, hacia la iglesia, dos 
ermitillas, adonde no podian estar sino 
echados u sentados, llenas de heno (por- 
que el lugar era muy frio y el tejado casi 
les davan sobre las cabezas) con dos 
ventanillas hacia el altar y dos piedras 
por cabeceras, y alii sus cruces y Ca¬ 
laveras. Supe que despues que acabavan 
Maitines hasta Prima, no se tomavan a 
ir, sino alii se quedavan en oracidn, que 
la tenian tan grande, que les acaecia ir 
con harta nieve los hdbitos cuando ivan 
a Prima, y no lo haver sentido. Declan 
sus Horas con otro padre de los del 
pano 3, que se fue con ellos a estar, 
aunque no mudo habito, porque era 
muy enfermo, y otro fraile mancebo, 
que no era ordenado, que tambi^ es¬ 
tava alll'*. 

8. Ivan a predicar a muchos lugares 
que estan por alii comarcanos sin nen- 
guna doctrina, que por esto tambira me 
holgue se hiciese alii la casa; que me 
dijeron que ni havia cerca monesterio 
ni de ddnde la tener, que era gran las- 
tima. En tan poco tiempo era tanto el 
cr^dito que tenian, que a mi me hizo 
grandisimo consuelo cuando lo supe. 
Ivan—como digo—a predicar legua y 


media, dos leguas, descalzos (que en- 
tonces no traian alpargatas, que des¬ 
pues se las mandaron poner) y con har¬ 
ta nieve y frio; y despues que havian 
predicado y confesado, se tornavan bien 
tarde a comer a su casa. Con el conten¬ 
to, fr do se les hacia poco. 

9 De esto de comer tenian muy 
ba nte, porque de los lugares comar- 
ca os los proveian mas de lo que havian 
menester; y venian alii a confesar al- 
gunos cavalleros que estavan en aque- 
llos lugares, adonde los ofrecian ya 
mejores casas y sitios. Entre estos fue 
uno don Luis, Senor de las Cinco Vi¬ 
llas 5. Este cavallero havia hecho una 
iglesia para una imagen de nuestra Se- 
nora, cierto, bien digna de poner en ve- 
neracidn. Su padre la envid desde Flan- 
des a su agiiela u madre (que no me 
acuerdo cu4l) con un mercader. El se 
aficiond tanto a ella que la tuvo muchos 
anos, y despues, a la hora de la muerte, 
mandd se la llevasen. Es un retablo 
grande, que yo no he visto en mi vida 
(y otras muchas personas dicen lo mes- 
mo) cosa mejor. El padre fray Antonio 
de Jesds, como fue a aquel lugar a pe- 
ticidn de este cavallero y vio la imagen, 
aficiondse tanto a ella —y con mucha 
razdn—que aceptd de pasar alii el mo¬ 
nesterio. Llamase este lugar Mance- 
ra«. Aunque no tenia nengdn agua de 
pozo, ni de nenguna manera parecia la 
podian tener alii, labrdles este cavallero 
un monesterio conforme a su profesidn, 
pequeno, y dio ornamentos; hizolo muy 
bien. 

10. No quiero dejar de decir cdmo 
el Senor les dio agua, que se tuvo por 
cosa de milaglo. Estando un dia des¬ 
pues de cenar el padre fray Antonio, 
que era prior, en la claustra con sus 
frailes, hablando en la necesidad de 
agua que tenian, levantdse el prior y 
tomd un borddn que traia en las manos 
y hizo en una parte de el la senal de la 
cruz (a lo que me parece, aunque no 
me acuerdo bien si hizo cruz, mas, en 
fin, sehald con el palo) y dijo: oAhora, 


3 El P. Lucas de Cells. 

< Fray Jose de Cristo. 
s D. Luis de Toledo, sen. 
Mont^o y GaUeg^^. 


cavad aqui». A muy poco que c 


r de Mancera y de las Cinco Villas (Salmoral, Nahi 
lo a una legua de Duruelo. 
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sali6 tanta agua, que aun para limpiarle 
es dificultoso de agotar; y agua de bever 
muy bueno, que toda la obra ban gas- 
tado de all! y nunca—como digo—se 
agota. Despues que cercaron una huer- 
ta, ban procurado tener agua en eUa y 
becbo noria y gastado barto. Hasta 
abora, cosa que sea nada, no la ban po- 
dido ballar. 

II. Pues como yo vi aquella casita, 
que poco antes no se podia estar en ella, 
con un esplritu que a cada parte—me 
parece—que mirava ballava con que me 
edificar, y entendl de la manera que 
vivlan y con la mortificaci6n y oracion 
y el buen enjemplo que davan (por- 
que all! me vino a ver un cavallero y su 
mujer—que yo conocla—que estava en 
un lugar cerca, y no me acabavan de 
decir de su santidad y el gran bien que 
haclan en aquellos pueblos), no me bar- 
tava de dar gracias a nuestro Senor, 
con un gozo interior grandisimo, jwr 
parecerme que via comenzado un prin- 
cipio para gran aprovechamiento de 
nuestra Orden y servicio de nuestro Se- 
fior. Plega a Su Majestad que lleve ade- 
lante como abora van, que mi pensa- 
miento serd bien verdadero. Los mer- 
caderes que bavlan ido conmigo me de- 
clan que por todo el mundo no quisie- 

CAPITl 

EN QUE SE TRATA LA FUNDACi6n DEL MO 
CIUDAD DE TOLEDO, < 

I. Estava en la ciudad de Toledo 
un bombre honrado y siervo de Dios, 
mercader, el cual nunca se quiso casar, 
sino bacla una vida como muy catdlico, 
bombre de gran verdad y bonestidad. 
Con trato llcito allegava su bacienda 
con intento de bacer de ella una obra 
que fuese muy agradable al Senor. Diole 
el mal de la muerte. Llamavase Martin 
Ramirez. Sabiendo un padre de la Com- 
panla de Jesiis, llamado Pablo Hernan¬ 
dez, con quien yo estando en este lu¬ 
gar me bavia confesado cuando estava 
concertando la fundacidn de Mala- 
gon 1, el cual tenia mucbo deseo de que 
se biciese un monesterio de ^stos en 

• Cf. T y V. 11 . nn.242 y 249-261. 

1 A lines de marzo de 1568. 

2 Murid el 31 de octubre de 1568 


ran haver dejado de venir alii. iQue cosa 
es la virtud, que mas les agradd aque¬ 
lla pobreza que todas las riquezas que 
ellos tenian, y les hartd y consold su 

12 . Despues que tratamos aquellos 
padres y yo algunas cosas, en especial 
—como soy flaca y ruin—, les rogud 
mucbo no fuesen en las cosas de peni- 
tencia con tanto rigor, que le llevavan 
muy grande; y como me havian costa- 
do tanto de deseo y oracidn, que me 
diese el Senor quien lo comenzase y via 
tan buen principio, temia no buscase 
el demonio c6mo los acabar antes que 
se efectuase lo que yo esperava. Como 
imperfecta y de poca fe, no mirava que 
era obra de Dios y Su Majestad la ha- 
via de llevar adelante. Ellos, como te¬ 
nian estas cosas que a mi me faltavan, 
hicieron poco caso de mis palabras para 
dejar sus obras; y ansi me fui con barto 
grandisimo consuelo, aunque no dava 
a Dios las alabanzas que merecia tan 
gran merced. Plega a Su Majestad, por 
su bondad, sea yo digna de servir en 
algo lo muy mucbo que le devo, amdn; 
que bien entendia era dsta muy mayor 
merced que la que me hacia en fundar 
casas de monjas. 


LO 15 * 

4ESTERIO DEL GLORIOSO SAN JOSEF EN LA 
UE FUE AfiO DE 15 69 

este lugar, fuele a hablar, y dijole el 
servicio que seria de nuestro Senor tan 
grande y c6mo los capellanes y capella- 
nlas que queria bacer las podia dejar en 
este monesterio y que se harian en el 
ciertas fiestas y todo lo demas que el 
estava determinado dejar en una pe- 
rroquia de este lugar. 

2. El estava ya tan malo que para 
concertar esto vio no bavia tiempo, 
y dejdlo todo en las manos de un 
hermano que tenia, llamado Alonso 
Alvarez Ramirez, y con esto le llevo 
Dios 2 . Acert6 bien, porque es este 
Alonso Alvarez, bombre barto discrete 
y temeroso de Dios y mucha verdad y 
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limosnero, y llegado a toda razdn, que 
de el—que le he tratado mucho como 
testigo de vista—puedo decir esto con 
gran verdad. 

3. Cuando murid Martin Ramirez, 
aun me estava yo en la fundacidn de 
Valladolid, adonde me escrivio el padre 
Pablo Hernandez, de la Cbmpania, y 
el mesmo Alonso Alvarez, dandome 
cuenta de lo que pasava, y que si que- 
ria aceptar esta fundacion me diese prie- 
sa a venir. Y ansi me parti poco des¬ 
pues que se acabd de acomodar la 
casa 1. Llegue a Toledo vlspera de nues- 
tra Senora de la Encarnacidn y fuime en 
casa de la senora dona Luisa que es 
adonde havia estado otras veces, y la 
fundadora de Malagdn. Fui recibida 
con gran alegrla, porque es mucho lo 
que me quiere. Llevava dos compane- 
ras de San Josef de Avila, harto siervas 
de Dios Di^ronnos luego un aposen- 
to, como solian, adonde estavamos con 
el recogimiento que en un monesterio. 

4. Comenc^ luego a tratar de los 
negocios con Alonso Alvarez y un yer- 
no suyo, llamado Diego Ortiz *, que era, 
aunque muy bueno y teologo, mas en- 
tero en su parecer que Alonso Alvarez; 
no se ponia tan presto en la razdn. Co- 
menzdronme a pedir muchas condicio- 
nes, que yo no me parecia convenia 
otorgar. Andando en los conciertos y 
buscando una casa alquilada para to- 
mar la posesidn, nunca la pudieron ha- 
llar—aunque se bused mucho—que con- 
viniese; ni yo tampoco podia acabar con 
el governador que me diese la licencia 
(que en este tiempo no havia arzobis- 
po)'^, aunque esta senora adonde esta¬ 
va lo procurava mucho. Y un cavallero, 
que era candnigo en esta iglesia, llama¬ 
do don Pedro Manrique, hijo del Ade- 
lantado de Castilla (era muy siervo de 
Dios, y lo es—que aun es vivo—, y con 
tener bien poca salud, unos ahos des¬ 
pues que se fundd esta casa, se entrd en 


la Compania, adonde esta ahora)», era 
mucha cosa en este lugar, porque tiene 
mucho entendimiento y valor. Con todo, 
no podia acabar que me diesen esta li¬ 
cencia; porque cuando tenia un poco 
blando el governador, no lo estavan los 
del Consejo. Por otra parte, no nos aca- 
bavamos de concertar Alonso Alvarez 
y yo a causa de su yerno, a quien el 
dava mucha mano. En fin, venimos a 
desconcertarnos del todo. 

5. Yo no sabia que me hacer, por¬ 
que no havia venido a otra cosa, y via 
que havia de ser mucha nota irme sin 
fundar. Con todo, tenia mas pena de 
no me dar la licencia que de lo demas, 
porque entendia que, tomada la pose- 
si6n, nuestro Senor lo proveeria, como 
havia hecho en otras partes. Y ansi me 
determine de hablar al governador y 
fuime a una iglesia que esta junto con 
su casa y envi^le a suplicar que tuviese 
por bien de hablarme. Havia ya mis de 
dos meses que se andava en procurarlo 
y cada dia era peor. Como me vi con 
il, dijele que era recia cosa que huviese 
mujeres que querian vivir en tanto ri¬ 
gor y perfecion y encerramiento, y que 
los que no pasavan nada de esto, sino 
que se estavan en regains, quisiesen es- 
torbar obras de tanto servicio de nues¬ 
tro Senor. Estas y otras hartas cosas le 
dije con una determinacidn grande que 
me dava el Senor. De manera le movid 
el corazdn, que antes que me quitase 
de con el me dio la licencia *. 

6. Yo me fui muy contenta, que me 
parecia ya lo tenia todo, sin tener nada, 
porque devian ser hasta tres u cuatro 
ducados lo que tenia, con que compre 
dos lienzos (porque nenguna cosa tenia 
de imagen para poner en el altar) y dos 
jei^ones y una manta. De casa no havia 
memoria. Con Alonso Alvarez ya estava 
desconcertada. Un mercader, amigo mio, 
del mesmo lugar, que nunca se ha que- 
rido casar, ni entiende sino en hacer 


5 Partio el 22 de febrero de 1569. 

< D.‘ Luisa de la Cerda. 

5 Isabel de San Pablo e Isabel de Santo Domingo. 

<> Esposo de D.* Francisca Ramirez, sobrina de D. Martin Ramirez. 

’ El arzobispo de Toledo, Fr. Bartolome de Carranza, se hallaba preso en las < 
Inquisicidn, acusado de herejia; gobemaba la archidiocesis D. Gdmez Tello Gird 
de 1569, fecha de su muerte; le sucedid Sanebo Busto de Villegas. 

* Entrd en la Compania el ano de 1573. 

’ El original de la licencia Ileva fecha de 8 de mayo de 1569. 
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buenas obras con los presos de la car- 
cel y otras muchas obras buenas que 
hace y me havia dicho que no tuviese 
pena, que el me buscarla casa—llamase 
Alonso de Avila—, cayome malo. Al- 
gunos dias antes havia venido a aquel 
lugar un fraile francisco, llamado fray 
Martin de la Cruz, muy santo. Estuvo 
algunos dias, y cuando se fue enviome 
un mancebo que el confesava, llamado 
Andrada—nonada rico, sino harto po- 
bre—, a quien el rogo hiciese todo lo 
que yo le dijese. El, estando un dia en 
una iglesia en misa, me fue a hablar y 
a decir lo que le havia dicho aquel ben- 
dito, y que estuviese cierta que en todo 
lo que el podia, que lo haria por mi, 
aunque solo con su persona podia ayu- 
damos. Yo se lo agradeci, y me cay6 
harto en gracia, y a mis compaheras 
mds, ver el ayuda que el santo nos en- 
viava, porque su traje no era para tratar 
con descalzas. 

7. Pues como yo me vi con la licen- 
cia, y sin nenguna persona que me ayu- 
dase, no sabia que hacer ni a quien 
encomendar que me buscase una casa 
alquilada. Acord6seme del mancebo que 
me havia enviado fray Martin de la 
Cruz, y dijelo a mis companeras. Ellas 
se rieron mucho de ml y dijeron que no 
hiciese tal, que no servirie de nids de 
descubrirlo. Yo no las quise olr, que 
por ser enviado de aquel siervo de Dios, 
confiava havia de hacer algo y que no 
havia sido sin misterio, y ansi le envie 
a llamar y le conte, con todo el secreto 
que yo le pude encargar, lo que pasava, 
y que para este fin le rogava me bus- 
case una casa, que yo daria fiador para 
el alquiley; este era el buen Alonso de 
Avila, que he dicho que me cayo malo. 
A el se le hizo muy fdcil y me dijo 
que la buscarla. Luego otro dia de ma- 
nana, estando en misa en la Compania 
de Jesiis, me vino a hablar y dijo que 
ya tenia la casa, que alii trala las Haves, 
que cerca estava, que la fuesemos a ver, 
y ansi lo hecimos; y era tan buena que 
estuvimos en ella un ano casi >#. 

8. Muchas veces, cuando considero 
en esta fundacibn me espantan las tra- 
zas de Dios. Que havia casi tres meses 


—al menos mds de dos, que no me 
acuerdo bien—que havlan andado dan- 
do vuelta a Toledo para buscarla per¬ 
sonas tan ricas, y como si no huviera 
casas en el, nunca la pudieron hallar. 
Y vino luego este mancebo, que no lo 
era, sino harto pobre, y quiere el Senor 
que luego la halla, y que pudiendose 
fundar sin trabajo—estando concertada 
con Alonso Alvarez—, que no lo estu¬ 
viese, sino bien fuera de serlo, para que 
fuese la fundacion con pobreza y tra- 

9. Pues como nos contentb la casa, 
luego di orden para que se tomase la 
posesibn antes que en ella se hiciese 
nenguna cosa, porque no huviese algiin 
estorbo. Y bien en breve me vino a de¬ 
cir el dicho Andrada que aquel dia se 
desembarazava la casa, que llevdsemos 
nuestro ajuar. Yo le dije que poco ha¬ 
via que hacer, que nenguna cosa tenia- 
mos, sino dos jergones y una manta. El 
se devia espantar. A mis companeras 
les pesb de que se lo dije, y me dijeron 
que cbmo lo havia dicho, que de que 
nos viese tan pobres, no nos querria 
ayudar. Yo no advert! en eso, y a bl le 
hizo poco al caso, porque quien le dava 
a aquella voluntad havia de llevarla 
adelante hasta hacer su obra. Y es ansi, 
que con la que bl anduvo en acomodar 
la casa y traer oficiales, no parece le 
haciamos ventaja. Buscamos prestado 
aderezo para decir misa, y con un oficial 
nos fuimos a boca de noche con una 
campanilla para tomar la posesibn, de 
las que se tanen para alzar, que no te- 
niamos otra. Y con harto miedo mio 
anduvimos toda la noche alinandolo y 
no huvo adonde hacer la iglesia, sino 
en una pieza, que la entrada era por 
otra casilla, que estava junto, que te- 
nian unas mujeres, y su dueno tambibn 
nos la havia alquilado. 

10. Ya que lo tuvimos todo a pun- 
to que queria amanecer, y no havlamos 
osado decir nada a las mujeres—por que 
no nos descubriesen—,comenzamos a 
abrir la puerta, que era de un tabique 
y salia a un patiecillo bien pequeno. 
Como ellas oyeron golpes, que estavan 


u> Desde el 14 de mayo de 1569 hasta fines de mayo de 1570, cuando pasaron a las casas de 
Ramirez (las Tendillas). 
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Harto tuvimos que hacer en aplacallas; 
mas ya era hora, que luego se dijo la 
misa, y aunque estuvieran recias no nos 
hicieran dano; y como vieron para lo 
que era, el Senor las aplac6 H. 

11. Despufe via yo cuan mal lo ha- 
vlamos hecho, que entonces con el em- 
bevecimiento que Dios pone para que 
se haga la obra, no se advierten los in- 
convenientes. Pues cuando el dueno de 
la casa supo que estava hecha la iglesia, 
fue el trabajo, que era mujer de un 
mayorazgo. Era mucho lo que hacla. 
Con parecerle que se la comprariamos 
bien, si nos contentava, quiso el Senor 
que se aplacb. Pues cuando los del Con- 
sejo supieron que estava hecho el mo- 
nesterio—que ellos nunca habian que- 
rido dar licencia—, estavan muy bra¬ 
vos y fueron en casa de un seftor de la 
iglesia *2 (a quien yo havla dado parte 
en secreto), diciendo que querlan hacer 
y acontecer; porque el govemador ha- 
vlasele ofrecido un camino despues que 
me dio licencia y no estava en el lugar. 
Fu^ronlo a contar a este que digo, es- 
pantados de tal atrevimiento, que una 
mujercilla, contra su voluntad, les hi- 
ciese un monesterio. El hizo que no 
sabla nada y aplacblos lo mejor que 
pudo, diciendo que en otros cabos lo 
havla hecho y que no serla sin bastan- 
tes recaudos. 

12. Elios, desde a no s^ cuantos 
dias, nos enviaron una descomunidn 
para que no se dijese misa hasta que 
mostrase los recaudos con que se havla 
hecho. Yo les respondl muy mansa- 
mente que harla lo que mandavan, aun¬ 
que no estava obligada a obedecer en 
aquello; y pedl a don Pedro Manrique, 
el cavallero que he dicho, que los fuese 
a hablar y a mostrar los recaudos. El 
los allanb, como ya estava hecho; que 
si no, tuvieramos trabajo. 

13. Estuvimos algunos dlas con los 
jergones y la manta, sin mas ropa, y 
aun aquel dla ni una seroja de lena no 
tenlamos para asar una sardina, y no se 
a quien movio el Senor, que nos pusie- 
ron en la iglesia un hacecito de lena, 
con que nos remediamos. A las noches 


se pasava algiin frlo, que le hacla; aun¬ 
que con la manta y las capas de sayal 
que traemos encima nos abrigavamos, 
que muchas veces nos aprovechan. Pa- 
recera imposible, estando en casa de 
aquella senora que me quirle tanto 13, en- 
trar con tanta pobreza. No se la causa, 
sino que quiso Dios que espirimenta- 
semos el bien de esta virtud. Yo no se 
lo pedl—que soy enemiga de dar pesa- 
dumbre—y ella no advirtid por ventu- 
ra; que mas que lo que nos podia dar, 
le soy a cargo. 

14. Elio fue harto bien para nos- 
otras, porque era tanto el consuelo in¬ 
terior que tralamos y el alegrla, que mu¬ 
chas veces se me acuerda lo que el Se¬ 
nor tiene encerrado en las virtudes. 
Como una contemplacibn suave me pa- 
rece causava esta falta que tenlamos. 
Aunque durd poco, que luego nos fue¬ 
ron proveyendo mis de lo que quisid- 
ramos el mesmo Alonso Alvarez y otros. 
Y es cierto que era tanta mi tristeza, 
que no me parecla sino como si tuviera 
muchas joyas de oro y me las llevaran 
y dejaran pobre; ansi sentia pena de 
que se nos iva acabando la pobreza, y 
mis compafteras lo mesmo; que como 
las vi mustias, les preguntd qud havlan, 
y me dijeron: «iQud hemos de haver 
madre!, que ya no parece somos po- 
bres*. 

15. Desde entonces me crecid deseo 
de serlo mucho y me quedd senorlo para 
tener en poco las cosas de bienes tem- 
porales; pues su falta hace crecer el 
bien interior, que cierto trai consigo 
otra hartura y quietud. En los dlas 
que havla tratado de la fundacidn con 
Alonso Alvarez, eran muchas las per¬ 
sonas a quien parecla mal—y me lo de¬ 
clan—, por parecerles que no eran ilus- 
tres y cavalleros, aunque harto buenos 
en su estado, como he dicho, y que en 
un lugar tan principal como este de To¬ 
ledo, que no me faltarla comodidad. Yo 
no reparava mucho en esto, porque, 
gloria sea a Dios, siempre he estimado en 
mas la virtud que el linaje; mas havlan 
ido tantos dichos al govemador 1“*, que 


El prior de los carmelitas de Toledo. Fr. Juan Gutierrez de la Magdalena, celebrd la pr 
os mismos carmelitas las confesaban y predicaban durante largo tiempo, 

2 El candnigo D. Pedro Manrique. 

3 D.* Luisa de la Cerda. n D. Gdmez Tello Giron. 
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me dio la licencia con esta condicion, 17. Con estas y otras razones, yo 
que fundase yo como en otras partes. me confundi harto, y determine con- 

16. Yo no sabia que hacer, porque certar lo que estava comenzado de dar- 
hecho el monesterio tomaron a tratar les la capilla, y nunca me ha pesado, 
del negocio; meis como ya estava fun- porque hemos visto claro el mal reme- 
dado, tome este medio de darles la ca- dio que tuvieramos para comprar casa; 
pilla mayor y que en lo que toca a el porque con su ayuda compramos en la 
monesterio no tuviesen ninguna cosa, que ahora estan, que es de las buenas 
como ahora esta. Ya havla quien quisle- de Toledo, que costo doce mil duca- 
se la capilla mayor, persona principal y dos; y como hay tantas misas y fiestas, 
havla hartos pareceres. No sabiendo a esta muy a consuelo de las monjas y 
qu6 me determinar, nuestro Senor me hacele a los del pueblo. Si huviera mi- 
quiso dar luz en este caso, y ansi me rado a las opiniones vanas del mundo, 
dijo una vez cuan poco al caso harlan a lo que podemos entender, era impo- 
delante del juicio de Dios estos linajes sible tener tan buena comodidad, y ha- 
y estados, y me hizo una reprehensidn clase agravio a quien con tan buena vo- 
grande, porque dava oldos a los que me luntad nos hizo esta caridad. 
hablavan en esto, que no eran cosas 
para los que ya tenemos despreciado el 
mundo. 

CAPITULO 16 

EN Q,UE SE TRATAN ALGUNAS COSAS SUCEDIDAS EN ESTE CONVENTO DE SAN JOSEF 
DE TOLEDO, PARA HONRA Y GLORIA DE DIOS 

1. Hame parecido deck alguna cosa dar profesibn y que era recia cosa hacer 
de lo que en servicio de nuestro Senor aquello. Puesto que 2, cuando esto fuera, 
algunas monjas se ejercitavan, para que no la havlamos de dejar sin lo que nos 
las que vinieren procuren siempre imi- dava, mas quise yo agravi4rselo mucho: 
tar estos buenos principios. Antes que uno, porque no fuese ocasi6n de alguna 
se comprase la casa entrb aqul una tentacibn; lo otro, por provar mis su 
monja llamada Ana de la Madre de esplritu. Ella me respondib que cuando 
Dios 1, de edad de cuarenta anos, y eso fuese lo pedirla por amor de Dios, 
toda su vida havla gastado en servir y nunca con ella pude acabar otra cosa. 
a Su Majestad. Atmque en su trato y Vivib muy contenta y con mucha mas 
casa no le faltava regalo—porque era salud. 

sola y tenia bien—, quiso rnis escoger 3. Era mucho lo que en este mones- 
la pobreza y sujecibn de la Orden, y terio se ejercitavan en mortificacibn y 
ansi me vino a hablar. Tenia harto poca obediencia; de manera que algbn tiempo 
salud; mas como yo vi alma tan buena que estuve en bl, en veces havla de 
y determinada, parecibme buen princi- mirar lo que hablava la perlada, que, 
pio para fundacibn, y ansi la admitl. aunque fuese con descuido, ellas lo po- 
Fue Dios servido de darla mucha mas nlan luego por obra. Estavan una vez 
salud en el aspereza y sujecibn que la mirando una balsa de agua que havla 
que tenia con la libertad y regalo. en el huerto, y dijo: «Mas iqub serla 

2. Lo que me hizo devocibn—y por si dijese (a una monja que estava alll 
loquela pongo aqul—es que antes que junto) que se echase aqul?» No se lo 
hiciese profesibn hizo donacibn de todo huvo dicho, cuando ya la monja estava 
lo que tenia—que era muy rica—y lo dentro, que, segun se parb, fue menes- 
dio en limosna para la casa. A ml me ter vestirse de nuevo. Otra vez, estando 
pesb de esto, y no se lo querla consentir, yo presente, estavanse confescmdo, y la 
dicibndole que por ventura u ella se que esperava a otra, que estava alia, 
arrepentirla u nosotras no la querrlamos llegb a hablar con la perlada. Dljole 

> Ana de Palm^profeso el 15 de noviembre de 1570. 
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que c6mo hada aquello; si era buena 
manera de recogerse; que metiese la 
cabeza en un pozo que estava all! y 
pensase alii sus pecados. La otra en- 
tendio que se echase en el pozo, y fue 
con tanta priesa a hacerlo, que si no 
acudieran presto, se echara, pensando 
hacia a Dios el mayor servicio del 
mundo. Otras cosas semejantes hacian 
y de gran mortificacidn. Tanto que ha 
sido menester que las declaren las cosas 
en que ban de obedecer algunas personas 
de letras y irks a la mano, porque 
hacian algunas bien recks, que si su 
intencidn no las salvara, fuera desme- 
recer m&s que merecer. Y esto no es 
en solo este monesterio (sino que se 
me ofrecid decirlo aqui), sino en todos 
hay tantas cosas, que quisiera yo no 
ser parte para decir algunas, para que 
se akbe nuestro Senor en sus siervas. 

4. Acaecid, estando yo aqui, dark 
el mal de la muerte a una hermana 3. 
Recebidos los sacramentos, y despues 
de dada la estremauncidn, era tanta su 
alegria y contento, que ansi se le podia 
habkr en como nos encomendase en el 
cido a Dios y a los Santos que tenemos 
devocidn, como si fuera a otra tierra. 
Poco antes que espirase entre yo a estar 
alii (que me havia ido adeknte del San- 
tisimo Sacramento a suplicar al Senor 
la diese buena muerte), y ansi como 
entre vi a Su Majestad a su cabecera 
en mitad de la cabecera de la cama. 
Tenia algo abiertos los brazos, como 
que la estava amparando, y dijome que 
tuviese por cierto que a todas las mon- 
j'as que muriesen en estos monesterios 
que El las ampararia ansi y que no 
huviesen miedo de tentaciones a la hora 
de la muerte. Yo quedd harto consolada 
y recogida. Dende a un poquito lleguda 
habkr y dijome: «iOh, madre, qu6 gran- 
des cosas tengo de verb Ansi murid 
como un dngel. 

5. Y algunas que mueren despuds 
aca, he advertido que es con una quietud 
y sosiego, como si les diese un arroba- 
miento o quietud de oracidn, sin haver 
havido muestra de tentacidn nenguna. 
Ansi espero en la bondad de Dios, que 



nos ha de hacer en esto merced y por 
los mdritos de su Hijo y de la gloriosa 
Madre suya, cuyo habito traemos. Por 
eso, hijas mias, esforcemonos a ser ver- 
daderas carmelitas, que presto se acaba- 
ra la Jornada. Y si entendiesemos la 
aflicidn que muchos tienen en aquel 
tiempo y las sotilezas y enganos con 
que los tienta el demonio, terniamos 
en mucho esta merced. 

6. Una cosa se me ofrece ahora, 
que os quiero decir, porque conoci a la 
persona, y aun era casi deudo de deudos 
mlo. Era gran jugador y havia apren- 
dido algunas letras, que por ^stas le 
quiso el demonio comenzar a enganar, 
con hacerle creer que la enmienda a la 
hora de la muerte no valia nada. Tenia 
esto tan fijo, que en ninguna manera 
podian con el que se confesase ni bas- 
tava cosa, y estava el pobre en estremo 
afligido y arrepentido de su mala vida; 
mas deck que para que se havia de 
confesar, que el via que estava conde- 
nado. Un fraile dominico, que era su 
confesor, y letrado, no hacia sino ar- 
giiirle; mas el demonio le ensenava 
tantas sotilezas que no bastava. Estuvo 
ansi algunos dias, que el confesor no 
sabia que se hacer, y deviale de enco- 
mendar harto al Senor el y otros, pues 
tuvo misericordia de el. 

7. Apretandole ya el mal mucho, 
que era dolor de costado, torna alia 
el confesor, y devia de llevar pensa- 
das mas cosas con que le argiiir; y 
aprovechara poco si el Senor no hu- 
viera pkdad de el para abkndarle el 
corazon. Y como lo comenzd a habkr 
y a dark razones, sentdse sobre la 
cama, como si no tuviera mal, y di- 
jok: «iQue, en fin, decis que me 
puede aprovechar mi confesibn? Pues 
yo la quiero hacer». Y hizo Ikmar un 
escrivano u notario—que de esto no 
me acuerdo—y hizo un juramento muy 
sokmne de no jugar mas y de enmen- 
dar su vida, que lo tomasen por testi- 
monio, y confesose muy bien y recibib 
los Sacramentos con tal devocibn que 
—a lo que se puede entender segun 
nuestra fe—se salvb. Pkga nuestro Se- 
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Virgen y guardemos nuestra profesion, j 


CAPITULO 


1. Pues haviendo, luego que se fim- 
d6 la casa de Toledo, desde a quince 
dlas, vlspera de Pascua del Esplritu 
Santo 1 de acomodar la iglesita y poner 
redes y cosas (que havla havido harto 
que hacer; porque—como he dicho— 
casi un ano estuvimos en esta casa, 
y cansada aquellos dlas de andar con 
oficiales), havla acahadose todo, aquella 
manana, sentandonos en refitorio a co¬ 
mer, me dio tan gran consuelo de ver 
que ya no tenia que hacer y que aquella 
Pascua podia gozarme con nuestro Se- 
nor algtin rato, que casi no podia comer, 
segUn se sentla mi alma regalada. 

2. No merecl mucho este consuelo, 
porque estando en esto me vienen a 
decir que estd alll un criado de la 
princesa de Ebuli, mujer de Ruy Gdmez 
de Silva. Y fui alld, y era que enviava 
por ml, porque havla mucho que estava 
tratado entre ella y ml de fundar un 
monesterio en Pastrana. Yo no pense 
que fuera tan presto. A mi me dio 
pena, porque tan recidn fundado el 
monesterio y con contradicidn, era mu¬ 
cho peligro dejarle; y ansi me determine 
luego a no ir y se lo dije. El dljome que 
no se sufrla, porque la princesa estava 
ya alld y no iva a otra cosa, que era 
hacerla afrenta. Con todo eso no me 
pasava por pensamiento de ir, y ansi 
le dije que se fuese a comer y que yo 
escriviria a la princesa y se iria. El era 
hombre muy honrado, y aunque se le 
hacla de mal, como yo le dije las razones 
que havla, pasava por ello. 

3. Las monjas para estar en el mo¬ 
nesterio acabavan de venir. En nenguna 
manera via c6mo se poder dejar tan 
presto. Fuime delante del Santisimo 
Sacramento para pedir al Senor escri- 


viese de suerte que no se enojase, por¬ 
que nos estava muy mal a causa de 
comenzar entonces los frailes, y para 
todo era bueno tener a Ruy G6mez, que 
tanta cabida tenia con el Rey y con 
todos; aunque desto no me acuerdo si 
se me acordava, mas bien se que no la 
queria desgustar. Estando en esto, fue- 
me dicho de parte de nuestro Senor 
que no dejase de ir, que a mas iva que 
a aquella fundacidn, y que llevase la 
regia y constituciones. 

4. Yo, como esto entendi, aunque 
via grandes razones para no ir, no ose 
sino hacer lo que solla en semejantes 
cosas, que era seguirme por el consejo 
del confesor 2, y ansi le envi6 a llamar, 
sin decide lo que havla entendido en la 
oracidn—porque con esto quedo mis 
satisfecha siempre—, sino suplicando al 
Sefior les de luz conforme a lo que na- 
turalmente pueden conocer, y Su Majes- 
tad, cuando quiere se haga una cosa, se 
lo pone en corazdn. Esto me ha acaecido 
muchas veces. Ansi fue en esto, que 
midindolo todo, le parecid fuese, y con 
eso me determine a ir. 

5. Sail de Toledo segundo dia de 
Pascua de Esplritu Santo 3. Era el ca- 
mino por Madrid, y fuimonos a posar 
mis companeras"* y yo a un moneste¬ 
rio de franciscas con una senora que 
le hizo y estava en el, llamada dona 
Leonor Mascarenas, aya que fue del 
Rey, muy sierva de nuestro Senor, 
adonde yo havla posado otras veces 
por algunas ocasiones que se havla ofre- 
cido pasar por alii, y siempre me hacla 
mucha merced. 

6. Esta senora me dijo que se hol- 
gava viniese a tal tiempo, porque es¬ 
tava alll un ermitano que me deseava 


• Vease T. V. 11 nt 
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mucho conocer y que le parecia que 
la vida que hadan el y sus compane- 
ros conformava mucho con nuestra re¬ 
gia. Yo, como tenia solos dos frailes, 
vinome al pensamiento que si pudiese 
que este lo fuese, que seria gran cosa; 
y ansi la supliqu^ procurase que nos 
hablasemos. El posava en un aposento 
que esta senora le tenia dado, con otro 
hermano mancebo, llamado fray Juan 
de la Miseria^, gran siervo de Dios y 
muy simple en las cosas del mundo. 
Pues comunicandonos entrambos, me 
vino a decir que queria ir a Roma. 

7. Antes que pase adelante, quiero 
decir lo que s6 de este padre, llamado 
Mariano de san Benito «. Era de nacion 
italiana, doctor y de muy gran ingenio 
y habilidad. Estando con la reina de 
Bolonia^, que era el goviemo de toda 
su casa, nunca se haviendo inclinado 
a casar, sino tenia una encomienda de 
San Juan, llamole nuestro Seftor a de- 
jarlo todo para mejor procurar su sal- 
vacidn. Despuds de haver pasado algu- 
nos trabsyos, que le levantaron havia 
sido en una muerte de un hombre y le 
tuvieron dos afios en la carcel, adonde 
no quiso letrado ni que naide volviese 
por dl sino Dios y su justicia, haviendo 
testigos que declan que dl los havia 
llamado para que le matasen—casi como 
a los viejos de Santa Susana *—, acaecid 
que preguntado a cada uno addnde esta- 
va entonces, el uno dijo que sentado 
sobre una cama; el otro, que a una 
ventana. En fin, vinieron a confesar 
cdmo lo levantavan, y dl me certfficava 
que le havian costado hartos dineros 
libraries para que no los castigasen, 
y que el mesmo que le hacia la guerra 
havia venido a sus manos, que hiciese 
cierta informacidn contra dl y que por 
el mismo caso havia puesto cuanto havia 
podido por no le hacer dano. 

8. Esta's y otras virtudes (que es 
hombre limpio y casto, enemigo de 


tratar con mujeres) devian de mere- 
cer con nuestro Senor que le diese 
conocimiento ® de lo que era el mundo 
para procurar apartarse de dl. Y ansi 
comenzd a pensar qud orden tomaria. 
Y intentando las unas y las otras, en 
todas devia hallar inconveniente para 
su condicidn, segtin me dijo. Supo que 
cerca de Sevilla 'O estavan juntos unos 
ermitanos en un desierto que llamavan 
el Tarddn, tiniendo un hombre muy 
santo por mayor, que llamavan el padre 
Mateo n. Tenia cada uno su celda y 
aparte, sin decir oficio divino, sino un 
oratorio adonde se juntavan a misa; ni 
tenian renta ni querian recibir limosna 
ni la recibian, sino de la lavor de sus 
manos se mantenian y cada uno comia 
por si harto pobremente. Pareciome, 
cuando lo oi, el retrato de nuestros 
santos padres. En esta manera de vivir 
estuvo ocho anos. Como vino el santo 
Concilio de Trento, como mandaron 
reducir a las drdenes los ermitafios, dl 
queria ir a Roma a pedir licencia para 
que los dejasen estar ansi, y este intento 
tenia cuando yo le habld. 

9. Pues como me dijo la manera 
de su vida, yo le mostrd nuestra regia 
primitiva y le dije que sin tanto trabajo 
podia guardar todo aquello, pues era lo 
mesmo, en especial de vivir de la lavor 
de sus manos, que era a lo que dl mucho 
se inclinava, dicidndome que estava el 
mundo perdido de codicia y que esto 
hacia no tener en nada a los relisiosos. 
Como yo estava en lo mesmo, en esto 
presto nos concertamos, y aun en todo; 
que, dandole yo razones de lo mucho 
que p^ia servir a Dios en este habito, 
me dijo que pensaria en ello aquella 
noche. Ya yo le vi casi determinado y 
entendl que lo que yo havia entendido 
|en oracion, que iva a mas que a el 
monesterio de las monjas, era aqudlla. 
Diome grandisimo contento, pareciendo 
se havia mucho de servir al Senor si dl 


5 Narduch, italiano, de un pueblo de los Abruzos; peregrino a Compostela, se 
:n Espana, dedieSndose a la pintura. Habfa estado con Mariano de San Benito en el 1 
<> Azzaro; de Bitonto (Italia), estudio teologfa y ciinones; experto en matematica 
isistid al Concilio de Trento. 


I “ Cdrdoba, debla de decir. 
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entrava en la Orden. Su Majestad, que vieron por bien; parecerles hia que en 
lo queria, le movio de manera aquella lugar tan apartado les podia hacer poco 
noche, que otro dia me llam6 ya muy peijuicio. Diome la palabra de ir alia 
determinado, y aun espantado de verse en siendo venida la licencia. Con esto 
mudado tan presto, en especial por una fui en estremo contenta. Halle alia a 
mujer—^ue aun ahora algunas veces la princesa y a el principe Ruy Gomez, 
me lo dice—, como si fuera eso la causa, que me hicieron muy buen acogimiento. 
sino el Senor que puede mudar los Di^ronnos un aposento apartado, adon- 
corazones. de estuvimos mas de lo que yo pens^; 

10. Grandes son sus juicios, que porque la casa estava chica, que la prin- 
haviendo andado tantos anos sin saber cesa la havia mandado derrocar mucho 
a qu6 se determinar de estado (porque de ella y tornar a hacer de nuevo, aunque 
el que entonces tenia no lo era, que no no las paredes, mas hartas cosas. 
hacian votos ni cosa que los obligase, 13. Estaria alii tres meses adonde 
sino estarse alii retirados), y que tan se pasaron hartos trabajos por pedirme 
presto le moviese Dios y le diese a en- algunas cosas la princesa que no con¬ 
tender lo mucho que le havia de servir venian a nuestra relision, y ansi me 
en este estado, y que Su Majestad le determine a venir de alii sin fundar 
havia menester para llevar adelante lo antes que hacerlo. El principe Ruy G6- 
que estava comenzado, que ha a3nidado mez con su cordura—que lo era mu- 
mucho, y hasta ahora le cuesta hartos cho—y llegado a razon, hizo a su mujer 
trabajos y costard mas hasta que se que se allanase, y yo llevava algunas 
asiente—segiin se puede entender de cosas, porque tenia mas deseo de que 
las contradiciones que ahora tiene esta se hiciese el monesterio de los frailes 
primera regia—, porque por su habili- que el de las monjas, por entender lo 
dad y ingenio y buena vida tiene cabida mucho que importava, como despues se 
con muchas personas que nos fevorecen ha visto. 

y amparan. 14. En este tiempo vino Mariano 

11. Pues dijome como Ruy Gdmez y su companero 15—los ermitanos que 
en Pastrana—que es el mesmo lugar quedan dichos—, y traida la licencia, 
adonde yo iva—le havia dado una buena aquellos senores tuvieron por bien que 
ermita y sitio para hacer alii asiento de se hiciese la ermita que le havia dado 
ermitanos, y que dl queria hacerla para ermitanos de frailes descalzos, en- 
de esta Orden y tomar el habito. Yo se viando yo a llamar a el padre fray An- 
lo agradeci y alabe mucho a nuestro tonio de Jesiis, que fue el primero que 
Senor, porque de las dos licencias que estava en Mancera, para que comenzase 
me havia enviado nuestro padre general a fundar el monesterio. Yo les aderece 
reverendisimo para dos monesterios no habitos y capas y hacia todo lo que 
estava hecho m4s del uno 12. Y desde podia para que ellos tomasen luego el 
alii hice mensajero a los dos padres que hibito. 

quedan dichos, el que era provincial y 15. En esta sazdn havia yo enviado 
lo havia sido 15, pidi^ndoles mucho me por mis monjas al monesterio de Medi- 
diesen licencia—porque no se podia na del Campo—que no llevava mis de 
hacer sin su consentimiento—, y escrivi dos conmigo—, y estava alii un padre 
al obispo de Avila—que era don Alvaro ya de dias—que aunque no era muy 
de Mendoza, que nos favorecla mucho— viejo, no era mozo—, muy buen pre¬ 
para que lo acabase con ellos. dicador, llamado fray Baltasar de Je- 

12. Fue Dios servido que lo tu- stis 1*. Como supo que se hacia aquel 




CApfTULO 18 


663 


monesterio, vfnose con las monjas 
con intento de tornarse descalzo, y ansi 
lo hizo cuando vino, que, como me lo 
dijo, yo alabe a Dios. El dio el habito 
a el padre Mariano y a su companero, 
pero legos entrambos, que tampoco el 
padre Mariano quiso ser de misa, sino 
entrar para ser el menor de todos, ni 
yo lo pude acabar con el. Despu&, por 
mandado de nuestro reverendfsimo pa¬ 
dre general, se ordend de misa Pues 
fundados entrambos monesterios, y ve- 
nido el padre fray Antonio de Jesds, 
comenzaron a entrar novicios tales cua- 
les adelante se dira de algunos, y a 
servir a nuestro Senor tan de veras, 
como—si El es servido—escrivira quien 
lo sepa mejor decir que yo, que en este 
caso, cierto, quedo siempre corta. 

16. En lo que toca a las monjas, 
estuvo el monesterio alii de ellas en 
mucha gracia de estos senores y con 
gran cuidado de la princesa en rega- 
larlas y tratarlas bien; hasta que murid 
el principe Ruy Gdmez, que el demo- 
nio, o por ventura porque el Senor lo 
premitid—Su Majestad sabe por qud—, 
con la acelerada pasidn de su muerte 
entrd la princesa alii monja i*. Con la 
pena que tenia, no le podian caer en 
mucho gusto las cosas a que no estava 
usada de encerramiento, y por el Santo 
Concilio la priora^O no podia dar las 
libertades que queria. 

CAPITL 

TKATA DE LA FUNDACldN DEL MONESTERI 

ANO DE 1570. TRATA DE ALGUNOS AV 

I. Acabadas estas dos fundaciones, 
tome a la ciudad de Toledo, adonde 
estuve algunos meses, hasta comprar la 
casa que queda dicha y dejarlo todo 
en orden E Estando entendiendo en esto, 
me escrivid un rector de la Compania 
de Jesds de Salamanca 2, diciendome 


17. Vinose a desgustar con ella y 
con todas de tal manera que aun des¬ 
pues que dejd el habito estando ya en 
su casa, le davan enojo, y las pobres 
monjas andavan con tanta inquietud, 
que yo procure con cuantas vias pude, 
suplicandolo a los perlados, que quita- 
sen de alii el monesterio, fundandose 
imo en Segovia, como adelante se dira 21, 
adonde se pasaron, dejando cuanto les 
havia dado la princesa y llevando con¬ 
sign algunas monjas que ella havia man- 
dado tomar sin nenguna cosa. Las ca- 
mas y cosillas que las mesmas monjas 
havian traido, llevaron consign, dejando 
bien lastimados a los del lugar. Yo con 
el mayor contento del mundo de verlas 
en quietud, porque estava muy bien 
informada que ellas ninguna culpa ha¬ 
vian tenido en el desgusto de la prin¬ 
cesa, antes lo que estuvo con h4bito 
la Servian como antes que le tuviese. 
S6I0 en lo que tengo dicho fue la oca- 
si6n, y la mesma pena que esta seflora 
tenia y una criada que llevd consign, 
que —a lo que se entiende—, tuvo toda 
la culpa. En fin, el Senor que lo pre¬ 
mitid; devia ver que no convenia alii 
aquel monesterio, que sus juicios son 
grandes y contra todos nuestros enten- 
dimientos. Yo por s6lo el mio no me 
atreviera, sino por el parecer de per¬ 
sonas de letras y santidad. 


JLO t8* 

O DE SAN JOSEF DE SALAMANCA, QUE FUE 
ISOS PARA LAS PRIORAS, IMPORTANTES 

que estaria alii muy bien un monesterio 
de estos, dandome de ello razones. Aun- 
que por ser muy pobre el lugar me 
havia detenido a hacer alll fundacidn 
de pobreza, mas considerando que lo 
es tanto Avila, y nunca le falta—ni 
creo faltara Dios a quien le sirviere. 


Isabel de San Jeronimo y Ana de Jesils, del monasterio de Medina, y Jeronima de San Agus- 
tln, de la Encarnacion de Avila. 

■8 Se ordeno en la Cuaresma de 1574. 

Ruy Gomez de Silva murio en Madrid el 29-7-IS73: el mismo dia la princesa se hizo vestir 
el habito por Fr. Baltasar de JestSs. A1 dIa siguiente partio para Pastrana, donde entro en su convento. 

20 Era priora de Pastrana Isabel de Santo Domingo. 

21 Vease c.2i: salieron de Pastrana en la noche del 6 al 7 de abril de 1574, acompanadas de 
Antonio GaitAn, JuliAn de Avila y Gabriel de la Asuncion 

* Vease T. y V. II nn.309-312. 

1 Volvio a Toledo el 2t de julio de isSg; cf. T. y V. II nn.281-289. 

2 Martin Gutierrez, S.I. 
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puestas las cosas tan en raz6n como 
se pone siendo tan pocas y ayudandose 
del trabajo de sus manos—, me deter¬ 
mine a hacerlo. Y yendome desde To¬ 
ledo a Avila, procure desde alll la licen- 
cia del Obispo que era entonces 3, el 
cual lo hizo tan bien, que como el 
padre rector le informo de esta Orden, 
y que serla servicio de Dios, la dio 

2. Pareclame a ml que, en tiniendo 
la licencia del ordinario, tenia hecho 
el monesterio, segun se me hacia facil; 
y ansi luego procure alquilar una casa 
que me hizo haver una senora que 
yo conocia't, y era dificultoso, por no 
ser tiempo en que se alquilan y tenerla 
unos estudiantes, con los ctiales acaba- 
ron de dark cuando estuviese alii quien 
havia de entrar en elk. Elios no sabian 
para lo que era (que de esto trala yo 
grandlsimo cuidado, que hasta tomar la 
posesidn no se entendiese nada), porque 
ya tengo espiriencia lo que el demonio 
pone por estorbar uno de estos mones- 
terios. Y aunque en ^ste no le dio 
Dios licencia para ponerlo a los prin- 
cipios, porque quiso que se fundase, 
despu6s han sido tantos los trabajos 
y contradiciones que se han pasado, 
que aun no esta acabado del todo de 
alknar, con haver algunos afios que 
esta fundado cuando esto escrivo, y ansi 
creo se sirve Dios en i\ mucho, pues el 
demonio no le puede sufrir. 

3. Pues havida la licencia y tiniendo 
cierta la casa, confiada de la misericordia 
de Dios (porque alll ninguna persona 
havia que me pudiese ayudar con nada 
para lo mucho que era menester para 
acomodar la casa), me parti para alia, 
llevando sola una companeraS, por ir 
mas secreta—que halkva por mejor 
esto—y no llevar las monjas hasta tomar 
la posesidn (que estava escarmentada 
de lo que me havia acaecido en Medina 
del Campo, que me vi alii en mucho 
trabajo) por que, si huviese estorbo, le 
pasase yo sola el trabajo, con no mas 
de la que no podk escusar. Llegamos 
vispera de Todos Santos, haviendo an- 


dado harto del camino la noche antes 
con harto frio, y dormido en un lugar 
estando yo bien mala. 

4. No pongo en estas fundaciones 
los grandes trabajos de los caminos, 
con frlos, con soles, con nieves, que 
venia vez no cesarnos en todo el dia 
de nevar, otras pcrder el camino, otras 
con hartos males y calenturas; porque, 
gloria a Dios, de ordinario es tener yo 
poca salud, sino que via ckro que 
nuestro Senor me dava esfuerzo; porque 
me acaecia algunas veces que se tratava 
de fundacion, halkrme con tantos males 
y dolores, que yo me congojava mucho, 
porque me parecia que aun para estar 
en la celda sin acostarme no estava, y 
tornarme a nuestro Senor, quejandome 
a Su Majestad y dickndole que c6mo 
queria hiciese lo que no podia, y des- 
pu&, aunque con trabajo. Su Majestad 
dava fuerzas y con el hervor que me 
ponia y el cuidado parece que me olvi- 
dava de mi. 

5. A lo que ahora me acuerdo, nunca 
deje fundacidn por miedo del trabajo, 
aunque de los caminos, en especial lar¬ 
gos, sentia gran contradicidn; mas en 
comenzandolos a andar, me parecia po- 
co, viendo en servicio de quien se hacia 
y considerando que en aquelk casa se 
havia de alabar el Senor y haver San- 
tisimo Sacramento. Esto es particular 
consuelo para mi, ver una iglesia mas, 
cuando me acuerdo de las muchas que 
quitan los luteranos. No si qu^ tra¬ 
bajos, por grandes que fuesen, se ha- 
vian de tener, a trueco de tan gran bien 
para la Cristiandad; que aunque mu- 
chos no lo advertimos estar Jesucristo, 
verdadero Dios y verdadero hombre, 
como esta en el Santlsimo Sacramento 
en muchas partes, gran consuelo nos 
havia de ser. Por cierto, ansi me le da 
a ml muchas veces en el coro, cuando 
veo estas almas tan limpias en akbanzas 
de Dios, que esto no se deja de entender 
en muchas cosas, ansi de obediencia, 
como de ver el contento que les da 
tanto encerramiento y soledad y el ale- 
gria cuando se ofrecen algunas cosas 


5 Hay un espacio en bianco, quizas con intencion de escribir despues el nombre, que entonces 
recordaba. Era D. Pedro Gonzalez de 
* Probablemente se trata de D.* Beatriz Yanez de 
5 Marfa del Santlsimo Sacramento (Suarez) 
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de mortificacidn. Adonde el Senor da 
mas gracia a la priora para ejerdtarlas 
en esto, veo mayor contento; y es ansi, 
que las prioras se cansan mas de ejer- 
citarlas que ellas de obedecer, que nunca 
en este caso acaban de tener deseos 

6. Aunque vaya fuera de la funda- 
cion que se ha comenzado a tratar, se 
me ofrecen aqul ahora algunas cosas so- 
bre esto de la mortificacidn, y quiza, 
hijas, hard al caso a las prioras, y por que 
no se me olvide lo dire ahora. Porque 
como hay diferentes talentos y virtudes 
en las perladas, por aquel camino quie- 
ren llevar a sus monjas. La que no* 
esta muy mortificada, pardcele facil cual- 
quiera cosa que mande para doblar la 
voluntad, como lo serla para ella, y aun 
por ventura se le harla muy de mal. Esto 
hemos de mirar mucho, que lo que a 
nosotras se nos harla aspero, no lo he¬ 
mos de mandar. La discrecidn es gran 
cosa para el goviemo y en estas casas 
muy necesaria—estoy por decir mucho 
mas que en otras—, porque es mayor 
la cuenta que se tiene con las sCihditas, 
ansi de lo interior como de lo esterior. 
Otras prioras que tienen mucho esplritu, 
todo gustarlan que fuese rezar; en fin, 
lleva el Seftor por diferentes caminos. 
Mas las perladas han de mirar que no 
las ponen alll para que escojan el cami¬ 
no a su gusto, sino para que lleven a las 
sdbditas por el camino de su regia y 
constitucidn, aunque ellas se fuercen y 
querrlan hacer otra cosa. 

7. Estuve una vez en una de estas 
casas con una priora que era amiga de 
penitencia. Por aqul llevava a todas. 
Acaeclale darse disciplina’’ de una vez 
todo el convento siete salmos peniten- 
ciales con oraciones y cosas de esta ma- 
nera. Ansi les acaece, si la priora se 
embeve en oracidn, aunque no sea en 
la hora de la oracidn, sino despu^ de 
Maitines; alll tiene todo el convento, 
cuando serla muy mejor que se fuesen 
a dormir. Si—como digo—es amiga de 
mortificacidn, todo ha de ser bullir, y 
estas ovejitas de la Virgen callando como 
unos corderitos; que a ml, cierto, me 


hace gran devocidn y confusidn y a las 
veces harta tentacidn, porque las her- 
manas no lo entienden, como andan to¬ 
das embevidas en Dios; mas yo temo 
su salud y querrla cumpliesen la regia 
—que hay harto que hacer—y lo demas 
fuese con suavidad. En especial esto de 
la mortificacion importa muy mucho, 
y, por amor de nuestro Senor, que ad- 
viertan en ello las perladas, que es cosa 
muy importante la discrecion en estas 
cosas y conocer los talentos: y si en esto 
no van muy advertidas, en lugar de apro- 
vecharlas las haran gran dano y trairan 
en desasosiego. 

8. Han de considerar que esto de 
mortificacion no es de obligacidn; esto 
es lo primero que han de mirar. Aun¬ 
que es muy necesario para ganar el alma 
libertad y subida perfecidn, no se hace 
esto en breve tiempo, sino que poco a 
poco vayan ayudando a cada una, se- 
gUn el talento les da Dios de entendi- 
miento y el esplritu. Parecerles ha que 
para esto no es menester entendimiento, 
y engiftanse; que los havra que primero 
que vengan a entender la perfecidn, y 
aun el esplritu de nuestra regia, pase 
harto, y quiza seran £stas despu^s las 
mas Santas; porque ni sabran cu4ndo 
es bien disculparse ni cudndo no, ni 
otras menudencias que entendidas quiz4 
las harlan con facilidad, y no las acaban 
de entender, ni aun les parece que son 
perfecidn, que es lo peor. 

9. Una esta en estas casas, que es 
de las mas siervas de Dios que hay en 
ellas (a cuanto yo puedo alcanzar, de 
gran esplritu y mercedes que le hace 
Su Majestad y penitencia y humildad), 
y no acaba de entender algunas cosas 
de las constituciones. El acusar las cul¬ 
pas en capltulo le parece poca caridad 
y dice que cdmo han de decir nada de 
las hermanas, y cosas semejantes a estas, 
que podrla decir algunas de algunas her¬ 
manas harto siervas de Dios, y que en 
otras cosas veo yo que hacen ventaja a 
las que mucho lo entienden. No ha de 
pensar la priora que conoce luego las 
almas; deje esto para Dios, que es s6lo 


‘ Borrado no; pero lo restituimos, porque el pensamiento de la Santa parece ser que las que no 
estan mortificadas, es a saber, con entera fuerza y salud, sin achaques corporales, no comprenden 
facilmente a las de salud exigua o mortificada. 
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quien puede entenderlo; sino procure 
llevar a cada una por donde Su Majestad 
la lleva, prosupuesto que no falta en la 
obediencia ni en las cosas de la regia y 
constitucidn mas esenciales. No dej6 de 
ser Santa y martir aquella virgen, que se 
ascondio de las once mil; antes por ven- 
tura padecio mds que las demas vii^e- 
nes, en venirse despues sola a ofrecer al 
martirio 8. 

10. Ahora, pues, tornando a la mor- 
tificacidn, manda la priora una cosa a 
una monja, que aunque sea pequena 
para ella grave, para mortificarla; y pues- 
to que lo hace, queda tan inquieta y ten- 
tada que serla mejor que no se lo man- 
daran, luego se entiende. Este advertida 
la priora a no la perficionar a fuerza de 
brazos, sino desimule, y vaya poco a 
poco hasta que obre en ella el Senor; 
por que lo que se hace por aprovecharla 
—que sin aquella perfecidn seria muy 
buena monja—no sea causa de inquie- 
tarla y traerle afligido el espiritu, que 
es muy terrible cosa. Viendo a las otras, 
poco a poco hard lo que ellas, como lo 
hemos visto; y cuando no, sin esta virtud 
se salvard. Que yo conozco una de ellas 
que toda la vida la ha tenido grande y 
ha ya hartos anos y de muchas maneras 
servido a nuestro Senor, y tiene unas 
imperfeciones y sentimientos muchas 
veces que no puede mds consigo, y ella 
se aflige conmigo y lo conoce. Yo pienso 
que Dios la deja caer en estas faltas sin 
pecado—que en ellas no le hay—para 
que se humille y tenga por donde ver 
que no estd del todo perfecta. Ansi que 
unas sufrirdn grandes mortificaciones y 
mientra mayores se las mandaren, gus- 
tardn mds, porque ya les ha dado el Se¬ 
nor fuerza en el alma para rendir su vo- 
luntad; otras no las sufrirdn aun peque- 
nas, y serd como si a un nino cargan dos 
hcUiegas de trigo, no solo no las llevard, 
mas quebrantarse ha y cairdse en el sue- 
lo. Asi que, hijas mlas (con las prioras 
hablo), perdonadme, que las cosas que 
he visto en algunas, me hace alargarme 
tanto en esto. 

11. Otra cosa os aviso, y es muy im- 
portante, que aunque sea por provar la 


obediencia, no mandeis cosa que pueda 
ser, haciendola, pecado ni venial, que 
algunas he sabido que fuera mortal si las 
hicieran. Al menos ellas quizd se salva- 
rdn con inocencia, mas no la priora, por¬ 
que ninguna les dice, que no la ponen 
luego por obra; que como oyen y leen 
de los santos del yermo las cosas que ha- 
clan, todo les parecerd bien hecho cuan- 
to les mandan, al menos hacerlo elks. 
Y tambien esten avisadas las siibditas, 
que cosa que serla pecado mortal ha- 
cerla sin manddrsela, que no la pueden 
hacer numddndosela, salvo si no fuese 
dejar misa u ayunos de la Iglesia u cosas 
ansi, que podrla la priora tener causas. 
Mas como echarse en el pozo y cosas de 
esta suerte, es mal hecho; porque no ha 
de pensar nenguna que ha de hacer Dios 
milaglo, como le hack con los santos; 
hartas cosas hay en que ejercite la per¬ 
fecta obediencia. 

12. Todo lo que no fuere con estos 
peligros, yo lo akbo. Como una vez una 
hermana en Makg6n pidi6 licencia para 
tomar una disciplina, y la priora—devia 
haverle pedido otras—y dijo: «Ddjeme». 
Como la importund, dijo: «Vdyase a pa- 
sear; ddjeme». La otra, con gran sen- 
cillez, se anduvo paseando algunas bo¬ 
ras, hasta que una hermana le dijo que 
cdmo se paseava tanto, u ansi una pala- 
bra; y elk le dijo que se lo havian man- 
dado. En esto taneron a Maitines, y 
como preguntase la priora como no iva 
alld, dljole la otra lo que pasava. 

13. Ansi que es menester—como 
otra vez he dicho—estar avisadas las 
prioras con almas que ya tienen visto 
ser tan obedientes, a mirar lo que hacen. 
Que otra fuele a amosar 9 una monja uno 
de estos gusanos muy grandes, dicien- 
dole que mirase cuan Undo era. Dijole 
la priora burkndo: pues cdmasele elk. 
Fue y fridle muy bien. La cocinera di¬ 
jole que para que le freia. Elk le dijo que 
para comerle, y ansi lo queria hacer, y 
la priora muy descuidada, y pudierale 
hacer mucho dano. Yo mas me huelgo 
que tengan en esto de obediencia de- 
masia, porque tengo particular devo- 
cidn a esta virtud, y ansi he puesto todo 
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lo que he podido lO para que la tengan; i cordia dado gracia para que todas en 
mas poco me aprovechara si el Senor general se inclinasen a esto. Plega a Su 
no huviera por su grandlsima miseri- | Majestad lo lleve muy adelante, amen. 

CAPITULO 19* 

PROSIGUE EN LA FUNDACi6n DEL MONESTERIO DE SAN JOSEF DE LA CIUDAD DE 
SALAMANCA 


1. Mucho me he divertido. Cuando 
se me ofrece alguna cosa que con la 
espiriencia quiere el Senor que haya en- 
tendido, haceseme de mal no lo adver- 
tir. Podra ser que lo que yo pienso lo 
es, sea hueno. Siempre os informad, hi- 
jas, de quien tenga letras, que en estas 
hallar^is el camino de la perfecidn con 
discrecidn y verdad. Esto han menester 
mucho las perladas, si quieren hacer 
bien su oficio, confesarse con letrado 
(y si no, hard hartos borrones pensando 
que es santidad), y aun procurar que 
sus monjas se confiesen con quien ten¬ 
ga letras. 

2. Pues vispera de Todos Santos, el 
ano que queda dicho, a mediodia, lle- 
gamos a la ciudad de Salamanca 1. Des- 
de una posada procure saber de un buen 
hombre de alll, a quien tenia encomen- 
dado me tuviese desembarazada la casa, 
llamado NicuUs Gutierrez, harto siervo 
de Dios 2. Havla ganado de Su Majes¬ 
tad con su buena vida una paz y con- 
tento en los trabajos grande, que havia 
tenido muchos y vlstose en gran prospe- 
ridad y havia quedado muy pobre, y 
llevdvalo con tanta alegria como la ri- 
queza. Este trabajb mucho en aquella 
fundacibn con harta devocibn y volun- 
tad. Como vino, dijome que la casa no 
estava desembarazada, que no havia po¬ 
dido acabar con los estudiantes que sa- 
liesen de ella. Yo le dije que importava 
que luego nos la diesen antes que se 
entendiese que yo estava en el lugar; 
que siempre andava con miedo no hu- 
viese algbn estorbo, como tengo dicho. 
El fue a cuya era la casa, y tanto trabajb 
que se la desembarazaron aquella tarde. 
Ya casi noche entramos en ella. 


3. Fue la primera que fundb sin po- 
ner el Santisimo Sacramento, porque yo 
no pensava era tomar la posesibn si no 
se ponia, y havia ya sahido que no im¬ 
portava, que fue harto consuelo para mi, 
segbn havia mal aparejo de los estu¬ 
diantes. Como no deven tener esa cu- 
riosidad, estava de suerte toda la casa, 
que no se trahajb poco aquella noche. 
Otro dia por la manana se dijo la pri¬ 
mera misa y procurb que fuesen por 
mas monjas que havian de venir de Me¬ 
dina del Campo 3. Quedamos la noche 
de Todos Santos mi compaftera y yo 
solas. Yo os digo, hermanas, que cuando 
se me acuerda el miedo de mi compa- 
nera, que era Maria del Sacramento 
—una monja de mbs edad que yo y 
harto sierva de Dios—, que me da gana 
de reir. 

4. La casa era muy grande y desba- 
ratada y con muchos desvanes, y mi 
compaftera no havia quitdrsele del pen- 
samiento los estudiantes, parecibndole 
que como se havian enojado tanto de 
que salieron de la casa, que alguno se 
havia ascondido en ella. Elios lo pudie- 
ran muy bien hacer, segbn havia adonde. 
Encerrbmonos en una pieza adonde es¬ 
tava paja, que era lo primero que yo 
proveia para fundar la casa, porque ti- 
nibndola no nos faltava cama; en ella 
dormimos esa noche con unas dos man¬ 
tas que nos prestaron. Otro dia, unas 
monjas que estavan junto, que pensa- 
mos les pesara mucho, nos prestaron 
ropa para las compafteras que havian 
de venir y nos enviaron limosna. Lla- 
mavase Saita Isabel, y todo el tiempo 
que estuvimos en aquella, nos hicieron 
harto buenas obras y limosnas. 


10 A1 pasar la hoja, la Santa se olvidd de completar la palabra. 

• Vbase T. y V. II nn.3i3-3i7. 

> El 31 de octubre de 1570. 

2 Casado con Ana de la Fuente, tenia seis hijas en la Encarnacidn de Avila: Ana Marla de Je- 
sfls, Juliana de la Magdalena, Jerdnima de San Agustln, Juana Bautista, Marla de San Pedro e Isa¬ 
bel de Jesds. Todas murieron en la descalcez, menos la primera. 

2 Ana de la Encamacidn y Marla de Cristo. 
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5. Como mi companera se vio cerra- 
da en aquella pieza, parece sosegd algo 
cuanto a lo de los estudiantes, aunque 
no hacia sino mirar a una parte y a otra 
todavia con temores, y el demonio que 
la devia ayudar con representarla pen- 
samientos de peligro para turbarme a 
mi, que con la flaqueza de corazon que 
tengo, poco me solia bastar. Yo la dije 
que que mirava, que c6mo alii no podia 
entrar naide. Dijome: «Madre, estoy 
pensando si ahora me muriese yo aqui, 
ique hariades vos sola?» Aquello, si 
fuera, me parecia recia cosa. Y comenc^ 
a pensar un poco en ello y aun haver 
miedo; porque siempre los cuerpos 
muertos, aunque yo no le he, me en- 
flaquecen el corazdn aunque no este sola. 
Y como el doblar de las campanas ayu- 
dava, que—como he dicho—era noche 
de las Animas, buen principio llevava 
el demonio para hacernos perder el pen- 
samiento con ninerias. Cuando entien- 
de que de no se ha miedo, busca otros 
rodeos. Yo la dije: «Hermana, de que 
eso sea, pensar^ lo que he de hacer; 
ahora d^jeme dormir». Como haviamos 
tenido dos noches malas, presto quitd 
el sueno los miedos. Otro dia vinieron 
mas monjas, con que se nos quitaron. 

6. Estuvo el monesterio en esta casa 
cerca de tres anos, y aun no me acuerdo 
si cuatro, que havla poca memoria de 
6\, porque me mandaron ir a la Encar- 
nacidn de Avila que nunca hasta de¬ 
jar casa propia y recogida y acomodada, 
a mi querer dejara nengdn monesterio 
ni le he dejado. Que en esto me hacia 
Dios mucha merced, que en el trabajo 
gustava ser la primera, y todas las cosas 
para su descanso y acomodamiento pro- 
curava hasta las muy menudas, como 
si toda mi vida huviera de vivir en aque¬ 
lla casa; y ansi me dava gran alegria cuan¬ 
do quedavan muy bien. Senti harto ver 
lo que estas hermanas padecieron aqui, 
aunque no de falta de mantenimiento 
(que de esto yo tenia cuidado desde 
donde estava, porque estava muy des- 
viada la casa para las limosnas), sino de 


poca salud y porque era hdmeda y muy 
fria, que como era tan grande no se podia 
reparar, y lo peor, que no tenian San- 
tisimo Sacramento, que para tanto en- 
cerramiento es harto desconsuelo. Este 
no tuvieron ellas, sino todo lo llevavan 
con un contento que era para alabar al 
Senor; y me decian algunas que les pa¬ 
recia imperfecion desear casa, que ellas 
estavan alii muy contentas, como tu- 
vieran Santisimo Sacramento. 

7. Pues visto el perlado^ su perfe- 
cidn y el trabajo que pasavan, movido 
de lastima, me mando venir de la En- 
carnacidn^. Ellas se havian ya concer- 
tado con un cavallero de alii 1 que les 
diese una, sino que era tal que fue me- 
nester gastar mas de mil ducados para 
entrar en ella. Era de mayorazgo, y 61 
quedd que nos dejaria pasar a ella, aun¬ 
que no fuese traida la licencia de el rey 
y que bien podiamos subir paredes. Yo 
procurd que el padre Julian de Avila, 
que es el que he dicho andava conmigo 
en estas fundaciones y havia ido conmi¬ 
go, y vimos la casa para decir lo que se 
havia de hacer, que la espiriencia hacia 
que entendiese yo bien de estas cosas. 

8. Fuimos por agosto, y con darse 
toda la priesa posible, se estuvieron has¬ 
ta San Miguel—que es cuando alii se 
alquilan las casas—, y aun no estava bien 
acabada con mucho; mas como no ha¬ 
viamos alquilado en la que estAvamos 
para otro ano, teniala ya otro morador; 
davannos gran priesa. La iglesia estava 
casi acabada de enlucir. Aquel cavallero 
que nos la havia vendido no estava alii. 
Algunas personas que nos querian bien 
decian que haciamos mal en irnos tan 
presto; mas adonde hay necesidad, pue- 
dense mal tomar los consejos si no dan 
remedio. 

9. Pasamonos vispera de San Mi¬ 
guel, un poco antes que amaneciese. Ya 
estava publicado que havia de ser el dia 
de San Miguel el que se pusiese el San¬ 
tisimo Sacramento, y el sermdn que ha¬ 
via de haver *. Fue nuestro Senor ser- 
vido que el dia que nos pasamos, por la 


I de 1571, tom6 posesidn del priorato el_ 

5 Fr. Pedro Fernandez, O.P., visitador apostdiico. 

« Llegd a Salamanca el 31 de julio de 1573. 

1 D. Pedro de la Vanda; cf. cta.73-8A. 

* Predied Fr. Diego de Estella. 
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tarde, hizo una agua tan recia, que para cumpliemos. Hacia poco al caso que- 
traer las cosas que eran menester, se rerselo decir. Hablandole algunas per- 
hacfa con dificultad. La capilla havfase sonas se aplacd un poco, mas despues 
hecho nueva y estava tan mal tejada, tomava a mudar parecer. Yo ya me de¬ 
que lo mas de ella se llovla. Yo os digo, terminava a dejarle la casa. Tampoco 
hijas, que me vi harto imperfecta aquel queria esto, porque el querla que se le 
dla. For estar ya divulgado, yo no sabia diese luego el dinero. Su mujer *—que 
que hacer, sino que me estava desha- era suya la casa—havlale querido ven- 
ciendo, y dije a nuestro Senor, casi que- der para remediar dos hijas, y con este 
jandome, que u no me mandase enten- tftulo se pedia la licencia y estava depo- 
der en estas obras, u remediase aquella sitado el dinero en quien el quiso. 
necesidad. El buen hombre de Niculis ii. El caso es que con haver esto 
Gutierrez, con su igualdad, como si no mis de tres anos, no esta acabada la 
huviera nada, me decia muy mansamen- compra, ni se si quedara alii el moneste- 
te que no tuviese pena, que Dios lo re- rio-—que a este fin he dicho esto, digo 
mediaria. Y ansi fue, que el dia de San en aquella casa—u en que parara i®. Lo 
Miguel, al tiempo de venir la gente co- que se es que en ningOn monesterio de 
menzo a hacer sol, que me hizo harta los que el Senor ahora ha fundado de 
devocidn y vi cuin mejor havia hecho esta primera regia no han pasado las 
aquel bendito en confiar de nuestro Se- monjas, con mucha parte, tan grandes 
nor que no yo con mi pena. trabajos. Haylas alii tan buenas, por la 

10. Huvo mucha gente y mCisica y misericordia de Dios, que todo lo lle- 
piisose el Santisimo Sacramento con gran van con alegrfa. Plega a Su Majestad esto 
solemnidad; y como esta casa esti en les lleve adelante, que en tener buena 
buen puesto, comenzaron a conocerla y casa u no la tener, va poco, antes es 
tener devocidn; en especial nos favore- gran placer cuando nos vemos en casa 
cie mucho la condesa de Monterrey, que nos pueden echar de ella, acordin- 
dona Maria Pimentel, y una senora cuyo donos como el Sefior del mundo no tuvo 
marido era el corregidor de alii, llamada nenguna. Esto de estar en casa no pro- 
dona Mariana. Luego otro dia—por que pia, como en estas fundaciones se ve, 
se nos templase el content© de tener el nos ha acaecido algunas veces; y es ver- 
Santisimo Sacramento—viene el cavalle- dad que jamis he visto a monja con 
ro cuya era la casa tan bravo, que yo no pena de ello. Plega a la divina Majestad 
sabia qui hacer con i\, y el demonio que no nos falten las moradas eternas, 
hacia que no se llegase a razdn, porque por su infinita bondad y misericordia, 
todo lo que estava concertado con il amen, amin. 

CAPITULO 20 * 

EN qUE SE TRATA LA FUNDACION DEL MONESTERIO DE NUESTRA SENORA DE LA 
ANUNCIACION, qUE ESTA EN ALVA DE TORMES. FUE ANO DE I57I 

1. No havia dos meses que se havia clinacidn era a que ninguna tuviese. El 
tornado la posesion el dia de Todos San- padre maestro fray Domingo Banes 
tos en la casa de Salamanca, cuando de —que era mi confesor, de quien trate al 
parte de el contador del duque de Alva principio de las fundaciones—, que acer- 
y de su mujer l fui importunada que en to a estar en Salamanca, me rino y dijo 
aquella villa hiciese una fundacion y mo- que, pues el Concilio dava licencia para 
nesterio. Yo no lo havia mucha gana, a tener renta -, que no seria bien dejase 
causa que por ser lugar pequeno, era de hacer un monesterio por eso, que yo 
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para ser las monjas pobres y tnuy per- 

2. Antes que mds diga, dire quien 
era la fundadora y como el &nor la hizo 
fundarle. Fue hija Teresa de Laiz, la 
fundadora del monesterio de la Anun- 
ciacion de Nuestra Senora de Alva de 
Tormes, de padres nobles, muy hijos 
de algo y de limpia sangre 5. Tenian su 
asiento—por no ser tan ricos como pe- 
dia la nobleza de sus padres—en un lu- 
gar llamado Tordillos, que es dos leguas 
de la dicha villa de Alva. Es barta lasti- 
ma que, por estar las cosas del mundo 
puestas en tanta vanidad, quieren mas 
pasar la soledad que hay en estos luga- 
res pequenos de doctrina y otras muchas 
cosas que son medios para dar luz a las 
almas, que caer un punto de los puntos 
que esto que ellos llaman honra train 
consign. 

3. Pues haviendo ya tenido cuatro 
hijas, cuando vino a nacer Teresa de 
Laiz dio mucha pena a sus padres de 
ver que tambien era hija. Cosa cierto 
mucho para llorar, que sin entender los 
mortales lo que les esta mejor, como los 
que del todo ignoran los juicios de Dios, 
no sabiendo los grandes bienes que pue- 
de venir de las hijas ni los grandes ma¬ 
les de los hijos, no parece que quieren 
dejar al que todo lo entiende y los cria, 
sino que se matan por lo que se havian 
de alegrar. Como gente que tiene dor- 
mida la fe, no van adelante con la con- 
sideracidn ni se acuerdan que es Dios 
el que ansi lo ordena, para dejarlo todo 
en sus manos. Y ya que estan tan ciegos 
que no hagan esto, es gran ignorancia no 
entender lo poco que les aprovecha es- 
tas penas. iOh, valame Dios, cuan di- 
ferente entenderemos estas ignorancias 
en el dia adonde se entendera la verdad 
de todas las cosas, y cuantos padres se 
veran ir al infierno por haver tenido hi¬ 
jos y cuantas madres, y tambien se ve¬ 
ran en el cielo por medio de sus hijas! 

4. Pues tornando a lo que decia, vie- 
nen las cosas a terminos que como cosa 
que les importava poco la vida de la 
nina, a tercer dia de su nacimiento se 
la dejaron sola y sin acordarse nadie de 
ella desde la mahana hasta la noche. 
Una cosa havian hecho bien, que la ha¬ 


vian hecho bautizar a un clerigo luego 
en naciendo. Cuando a la noche vino 
una mujer que tenia cuenta con ella y 
supo lo que pasava, fue corriendo a ver 
si era muerta, y con ella otras algunas 
personas que havian ido a visitar a la 
madre, que fueron testigos de lo que 
ahora dire. La mujer la tomo llorando 
en los brazos y le dijo: « iComo, mi hija, 
VOS no sois cristiana?», a manera de que 
havia sido crueldad. Alzo la cabeza la 
nina y dijo: «S1 soy»; y no hablo mas 
hasta la edad que suelen hablar todos. 
Los que la oyeron quedaron espantados, 
y su madre la comenzo a querer y re- 
galar desde entonces, y ansi decia mu¬ 
chas veces que quisiera vivir hasta ver 
lo que Dios hacia de esta nina. Criavalas 
muy honestamente, ensenandolas todas 
las cosas de virtud. 

5. Venido el tiempo que la querian 
casar, ella no queria ni lo tenia deseo. 
Acerto a saber como la pedia Francisco 
Velazquez, que es el fundador tambien 
de esta casa, marido suyo; y en nom- 
brandosele se determined de casarse si 
la casavan con 41, no le haviendo visto 
en su vida; mas via el Senor que conve- 
nia esto para que se hiciese la buena 
obra que entrambos han hecho para ser- 
vir a Su Majestad; porque, dejado de ser 
hombre virtuoso y rico, quiere tanto a 
su mujer, que la hace placer en todo, 
y con mucha raz6n, porque todo lo que 
se puede pedir en una mujer casada, se 
lo dio el Senor muy cumplidamente; 
que junto con el gran cuidado que tiene 
de su casa, es tanta su bondad que como 
su marido la llevase a Alva, de donde 
era natural, y acertasen a aposentar en 
su casa los aposentadores del duque un 
cavallero mancebo, sintid tanto, que co¬ 
menzo a aborrecer el pueblo; porque 
ella, siendo moza y de muy buen pare- 
cer, a no ser tan buena, segdn el demo¬ 
nic comenzo a poner en el malos pensa- 
mientos, pudiera suceder algiin mal. 

6. Ella, en entendiendolo, sin decir 
nada a su marido, le rogo la sacase de 
alii; y el hizolo ansi y llevola a Salaman¬ 
ca, adonde estava con gran contento y 
muchos bienes del mundo, por tener 
un cargo, que todos los deseavan mucho 


* Eran sus padres D. Diego Laiz y D.* Beatriz de Aponte. 
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contentar y regalavan S6lo tenian una 
pena, era no les dar nuestro Senor hi- 
jos, y para que se los diese, eran gran- 
des las devociones y oraciones que ella 
hacia, y nunca suplicava al Senor otra 
cosa sino que le diese generacidn, para 
que, acabada ella, alabasen a Su Majes- 
tad, que le parecla recia cosa que se 
acabase en ella y no tuviese quien des¬ 
pues de sus dias alabase a Su Majestad. 
Y dlceme ella a ml que jamas otra cosa 
se le ponia delante para desearlo, y es 
mujer de gran verdad y tanta cristian- 
dad y virtud como tengo dicho, que 
muchas veces me hace alabar a nuestro 
Senor ver sus obras, y alma tan deseosa 
de siempre contentarle y nunca dejar de 
emplear bien el tiempo. 

7. Pues andando muchos afios con 
este deseo, y encomendandolo a sant 
Andres, que le dijeron era abogado para 
esto, despufe de otras muchas devocio¬ 
nes que havla hecho, dij^ronle una no- 
che estando acostada: «No quieras tener 
hijos, que te condenaras*. Ella quedd 
muy espantada y temerosa, mas no por 
eso se le quitd el deseo, parecidndole 
que, pues su fin era tan bueno, que ^r 
qud se havla de condenar. Y ansi iva 
adelante con pedirlo a nuestro Senor. 
En especial hacia particular oracidn a 
sant Andrds. Una vez, estando con este 
mesmo deseo, ni sabe si despierta u 
dormida (de cualquier manera que sea 
se ve fue visidn buena por lo que suce- 
did), parecidle que se hallava en una 
casa, adonde en el patio, debajo del co- 
rredor, estava un pozo; y vio en aquel 
lugar un prado y verdura con unas flo¬ 
ras blancas por el de tanta hermosura, 
que no sabe ella encarecer de la manera 
que lo vio. Cerca del pozo se le aparecid 
san Andrds de forma de una persona 
muy venerable y hermosa, que le dio 
gran recreacidn mirarle, y dljole: «Otros 
hijos son dstos que los que td quieres». 
Ella no quisiera que se acabara el con- 
suelo grande que tenia en aquel lugar; 
mas no durd mas. Y ella entendid claro 
que era aquel santo san Andrds, sin 
declrselo nadie; y tambien que era la 
voluntad de nuestro Senor que hiciese 


monesterio. Por donde se da a entender 
que tambien fue visidn intelectual como 
imaginaria y que ni pudo ser antojo ni 
ilusidn del demonic. 

8. Lo primero, no fue antojo por el 
gran efecto que hizo, que desde aquel 
pimto nunca mas desed hijos, sino que 
quedd tan asentado en su corazdn que 
era aqudlla la voluntad de Dios, que ni 
se los pidid mas ni los desed. Ansi co- 
menzd a pensar qud modo temia para 
hacer lo que el Senor queria. No ser 
demonic, tambidn se entiende, ansi por 
el efecto que hizo, porque cosa suya no 
puede hacer bien, como por estar hecho 
ya el monesterio, adonde se sirve mu- 
cho nuestro Senor, y tambidn porque 
era esto mas de seis anos antes que se 
fundase el monesterio y dl no puede sa¬ 
ber lo por venir. 

9. Quedando ella muy espantada de 
esta visidn, dijo a su marido, que pues 
Dios no era setvido de darles hijos, que 
hiciesen un monesterio de monjas. El, 
como es tan bueno y la queria tanto, 
holgd de ello, y comenzaron a tratar 
addnde le harian. Ella queria en el lu¬ 
gar que havla nacido; dl le puso justos 
impedimentos para que entendiese no 
estava bien alll. 

10. Andando tratando esto, envid 
la duquesa de Alva a llamarle; y como 
fue, manddle se tomase a Alva a tener 
un cargo y oficio que le dio en su casa 5. 
El, como fue a ver lo que le mandava, 
y se lo dijo, aceptdlo, aunque era de muy 
menos interese que el que tenia en Sa¬ 
lamanca. Su mujer, de que lo supo, afli- 
gidse mucho, porque—como he dicho— 
tenia aborrecido aquel lugar. Con asi- 
gurarle dl que no le darlan mds hudsped, 
se aplacd algo, aunque todavia estava 
muy fatigada, por estar mds a su gusto 
en Salamanca. El comprd una casa y 
envid por ella. Vino con gran fatiga, y 
mds la tuvo cuando vio la casa; porque 
aunque era en muy buen puesto, y de 
anchura, no tenia ^ificios, y ansi estu- 
vo aquella noche muy fatigada. Otro 
dla en la mahana, como entrd en el pa¬ 
tio vio al mesmo lado el pozo adonde 

1 havia visto a san Andrds, y todo ni mds 


< Francisco Velazquez estuvo encargado de la contadurla universitaria de Salamanca 
17 de mayo de 1544 hasta el i de febrero de 1566. 

> El oficio de contador de que se hizo cargo a fines de 1565. 
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ni menos que lo havia visto se le repre- 
sentd; digo el iugar, que no el santo, ni 
prado, ni flores, aunque ella lo tenia y 
tiene bien en la imaginacidn. 

11. Ella, como vio aquello, quedd 
turbada y determinada a hacer idli el 
monesterio, y con gran consuelo y so- 
siego ya para no querer ir a otra parte; 
y comenzaron a comprar mas casas jun¬ 
tas, hasta que tuvieron sitio muy bas- 
tante. Ella andava cuidadosa de que 
orden le haria, porque queria fuesen po- 
cas y muy encerradas, y tratandolo con 
dos relisiosos de diferentes ordenes muy 
buenos y letrados, entrambos le dijeron 
serla mejor hacer otras obras; porque 
las monjas, las mas estavan desconten- 
tas, y otras cosas hartas, que, como el 
demonio le pesava, querldo estorbar, 
y ansi les hacla parecer era gran razdn 
las razones que le decian. Y como pu- 
sieron tanto en que no era bien—y el 
demonio que ponia mas en estorbar- 
lo—, hizola temer y turbar y determi¬ 
ner de no hacerlo; y ansi lo dijo a su 
marido, pareciendoles que pues perso¬ 
nas tales les declan que no era bien y 
su intento era servir a nuestro Seftor, 
de dejarlo. Y ansi concertamos de casar 
un sobrino que ella tenia—hijo de una 
hermana suya, que queria mucho—con 
una sobrina de su marido, y darles mu- 
cha parte de su hacienda, y lo demas 
hacer bien por sus almas; porque el so¬ 
brino era muy virtuoso y mancebo de 
poca edad. En este parecer quedaron 
entrambos resueltos y ya muy asentado. 

12. Mas como nuestro &nor tenia 
ordenada otra cosa, aprovechd poco su 
concierto, que antes de quince dias le 
dio un mal tan recio, que en muy pocos 
dias le llev6 consigo nuestro Senor*. 
A ella se le asento en tanto estremo que 
havia sido la causa de su muerte la de- 
terminacion que tenian de dejar lo que 
Dios queria que hiciese por darselo a 
el, que huvo gran temor. Acordavasele 
de Jonas profeta'^ lo que le havia su- 
cedido por no querer obedecer a Dios, 
y aun le parecia la havia castigado a ella, 
quitandole aquel sobrino que tanto que¬ 
ria. Desde este dia se determino de no 


dejar por nenguna cosa de hacer el mo¬ 
nesterio, y su marido lo mesmo, aunque 
no sabian cdmo ponerlo por obra; por¬ 
que a ella parece la ponia Dios en el 
corazdn lo que ahora esta hecho, y a 
los que ella lo decia y les figurava c6mo 
queria el monesterio, relanse de ello, 
pareciendoles no hallarla las cosas que 
ella pedia, en especial un confesor que 
tenia, fraile de san Francisco, hombre 
de letras y calidad. Ella se desconsolava 
mucho. 

13. En este tiempo acerto a ir este 
fraile a cierto lugar, adonde le dieron 
noticia de estos monesterios de nuestra 
Sefiora del Carmen, que ahora se fun- 
davan. El, informado muy bien, tomb 
a ella, y dijole que ya havia hallado que 
podia hacer el monesterio como queria. 
Dijole lo que pasava y que procurase 
tratarlo conmigo. Ansi se hizo. Harto 
trabajo se pas6 en concertamos. Porque 
yo siempre he pretendido que los mo¬ 
nesterios que fundava con renta la tu- 
viesen tan bastante que no hayan me- 
nester las monjas a sus deudos ni a nen- 
guno, sino que de comer y vestir les 
den todo lo necesario en la casa, y las 
enfermas muy bien curadas; porque de 
faltarles lo necesario vienen muchos in- 
convenientes. Y para hacer muchos mo¬ 
nesterios de pobreza sin renta, nunca 
me falta corazbn y confianza, con certi- 
dumbre que no les ha Dios de faltar; 
y para hacerlos de renta y con poca, 
todo me falta; por mejor tengo que no 
se funden. 

14. En fin, vinieron a ponerse en 
razon y dar bastante renta para el nC- 
mero, y lo que les tuve en mucho, que 
dejaron su propia casa para damos y se 
fueron a otra harto ruin. Piisose el San- 
tisimo Sacramento y hizose la fundacibn 
dia de la Conversibn de san Pablo, ano 
de 1571, para gloria y honra de Dios, 
adonde—a mi parecer—es Su Majestad 
muy seivido. Plega El lo lleve siempre 
adelante. 

15. Comence a decir algunas cosas 
particulares de algunas hermanas de es¬ 
tos monesterios, pareciendome cuando 
esto viniesen a leer no estarian vivas 


6 Se trata probablemente de un hijo de D.* Isabel de Laiz, hermana de D.* Teresa y casada 
con D. Bartolome del Carpio. 
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las que ahora son, y para que las que 
vinieren se animen a llevar adelante tan 
buenos principios. Despues me ha pa- 
recido que havra quien lo diga mejor y 
mas por menudo, y sin ir con el miedo 
que yo he llevado, pareciendome les pa- 
recera ser parte; y ansi he dejado hartas 
cosas, que quien las ha visto y sabido, 
no las pueden dejar de tener por mila- 
glosas, porque son sobrenaturales; de 
estas no he querido decir nengunas y 


de las que conocidamente se ha visto 
hacerlas nuestro Senor por sus oracio- 
nes. En la cuenta de los anos en que se 
fundaron, tengo alguna sospecha si 
yerro alguno, aunque pongo la diligen- 
cia que puedo por que se me acuerde. 
Como no importa mucho, que se puede 
enmendar despues, digolos conforme a 
lo que puedo advertir con la memoria; 
poco sera la diferencia, si hay algiin 


CAPITUL 
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EN QUE SE TRATA LA FUNDACION DEL GLORIOSO SAN JOSEF DEL CARMEN DE SEGOVIA. 
FUNDOSE EL MESMO DIA DE SAN JOsI, ANO DE 1574 


1. Ya he dicho como despues de 
haver fundado el monesterio de Sala¬ 
manca y el de Alva, y antes que quedase 
con casa propia el de Salamanca, me 
mandb el padre maestro fray Pedro Fer¬ 
nandez—que era comisario apostblico 
entonces—ir por tres anos a la Encar- 
nacibn de Avila, y c6mo viendo la ne- 
cesidad de la casa de Salamanca, me 
mandb ir alia para que se pasasen a casa 
propia b Estando alll un dla en oracibn, 
me fue dicho de * nuestro Senor que fue- 
se a fundar a Segovia. A ml me parecib 
cosa imposible, porque yo no havla de 
ir sin que me lo mandasen, y tenia en- 
tendido del padre comisario apostblico, 
el maestro fray Pedro Fernbndez, que 
no havla gana que fundase mas; y tam- 
bibn via que, no siendo acabados los 
tres anos que havla de estar en la En- 
carnacibn, que tenia gran razbn de no 
lo querer. Estando pensando esto, di- 
jome el Senor que se lo dijese, que El 
lo haria. 

2. A la sazbn estava en Salamanca, 
y escrivile que ya sabla cbmo yo tenia 
precepto de nuestro reverendisimo ge¬ 
neral de que, cuando viese cbmodo en 
alguna parte para fundar, que no lo de- 
jase 2; que en Segovia estava admitido 
un monesterio de estos de la ciudad y 
del obispo 3, que si mandava su pater- 
nidad, que le fundaria; que se lo signi- 


ficava por cumplir con mi conciencia, 
y con lo que mandase quedaria segura 
u contenta. Creo estas eran las palabras, 
poco mbs a menos, y que me parecla 
serla servicio de Dios. Bien parece que 
lo querla Su Majestad, porque luego 
dijo que le fundase, y me dio licencia; 
que yo me espantb harto, segiin lo que 
havla entendido de bl en este caso. Y 
desde Salamanca procurb me alquilasen 
una casa, porque despubs de la de To¬ 
ledo y Vcdladolid havla entendido era 
mejor buscbrsela propia, despubs de ha¬ 
ver tornado la posesibn, por muchas 
causas; la principal, porque yo no tenia 
blanca para comprarlas, y estando ya 
hecho el monesterio, luego lo provela 
el Senor; y tambibn escogiase sitio mbs 
a propbsito. 

3, Estava alii una senoia, mujer que 
havla sido de un mayorazgo, llamada 
dona Ana de Jimena. Esta me havla ido 
una vez a ver a Avila y era muy sierva 
de Dios, y siempre su llamamiento ha- 
via sido para monja. Ansi en haciendo- 
se el monesterio, entrb ella y una hija 
suya de harto buena vida, y el descon- 
tento que havla tenido casada y viuda 
le dio el Senor de doblado contento en 
viendose en relisibn. Siempre havlan 
sido madre y hija muy recogidas y sier- 
vas de Dios •*. 

4. Esta bendita senora tomb la casa. 


» Borrado: parte de. 

• Vease T. y V. II nn.380-403. 

1 Liego ia Santa a Salamanca cl 

2 Asl lo habla ordenado el gene 
ise el texto en la edicion critica, t. 

3 D. Diego de Covarrubias y Le 


[ de julio de 1573. 

il Rubeo en su caita, fechada en 

P.844-84S. 

e, .\na de Jesds; la hija, Maria dt 
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y de todo lo que vio havlamos menester 
—ansi para la iglesia como para nos- 
otras—la proveyd, que para eso tuve 
poco trabajo. Mas porque no huviese 
fundacidn sin alguno, dejado el ir yo 
all! con harta calentura y hastlo y males 
interiores de sequedad y escuridad en 
el alma grandlsima, y males de muchas 
maneras corporales, que lo recio me du- 
rarla tres meses; y medio ano que estu- 
ve all! siempre fue mala. 

5. El dla de san Josef, que pusimos 
el Santlsimo Sacramento, que aunque 
havla del obispo licencia y de la dudad, 
no quise sino entrar la vlspera secreta- 
mente de noche. Havla mucho tiempo 
que estava dada la licencia, y como es- 
tava en la Encarnacidn y havla otro per- 
lado ^ que el generallsimo nuestro pa¬ 
dre, no havla podido fundarla y tenia 
la licencia del obispo—que estava en- 
tonces cuando lo quiso el lugar—de pa- 
labra, que lo dijo a un cavallero que lo 
procurava por nosotras—llamado An¬ 
dres de Jimena—, y no se le dio nada 
tenerla por escrito, ni a ml me parecid 
que importava; y engaftdme, que como 
vino a noticia del provisor que estava 
hecho el monesterio, vino luego muy 
enojado y no consintid decir mis misa, 
y querla llevar preso a quien la havla 
dicho—que era un fraile descalzo que 
iva con el padre Julidn de Avila*—^y 
otro siervo de Dios que andava conmi- 
go, llamado Antonio Gaitdn. 

6. Este era un cavallero de Alva y 
havlale llamado nuestro Senor, andan- 
do muy metido en el mundo, algunos 
anos havla. Tenlale tan debajo de los 
pies, que sdlo entendla en cdmo le ha- 
cer mas servicio. Porque en las funda- 
ciones de adelante se ha de hacer men- 
cidn de dl, que me ha ayudado mucho 
y trabajado mucho, he dicho quidn es, 
y si huviese de decir sus virtudes, no 
acabara tan presto. La que mas nos ha- 
cla al caso es estar tan mortificado, que 
no havla criado de los que ivan con nos¬ 
otras que ansi hiciese cuanto era me¬ 
nester. Tiene gran oracidn y hale hecho 


Dios tantas mercedes, que todo lo que 
a otros serla contradicidn, le dava con- 
tento y se le hacla facil; y ansi lo es todo 
lo que trabaja en estas fundaciones; que 
parece bien que a el y a el padre Julian 
de Avila los llamava Dios para esto, 
aunque al padre Julian de Avila fue 
desde el primer monesterio. Por tal 
compahla devla nuestro Senor querer 
que me sucediese todo bien. Su trato 
por los caminos era tratar de Dios y 
ensehar a los que ivan con nosotras y 
encontravan, y ansi de todas maneras 
ivan sirviendo a Su Majestad. 

7. Bien es, hijas mlas, las que le- 
yerdes estas fundaciones, sepais lo que 
se les deve, para que, pues sin nengiin 
interese trabajavan tanto en este bien 
que vosotras gozais de estar en estos 
monesterios, los encomend^is a nuestro 
Seftor y tengan algdn provecho de vues- 
tras oraciones; que si entendi^sedes las 
malas noches y dlas que pasaron, y los 
trabajos en los caminos, lo harlades de 
muy buena gana. 

8. No se quiso ir el provisor de 
nuestra iglesia sin dejar un alguacil a la 
puerta, yo no s6 para qu^. Sirvid de es- 
pantar un poco a los que alll estavan; a 
mi nunca se me dava mucho de cosa 
que acaeciese despuds de tomada la po- 
sesidn; antes eran todos mis miedos. 
Envid a llamar a algunas personas, deu- 
dos de una companera que llevaua de 
mis hermanas'?, que eran principales 
del lugar, para que hablasen al provisor 
y le dijesen cdmo tenia licencia del obis¬ 
po*. El lo sabla muy bien, segdn dijo 
despuds, sino que quisiera le didramos 
parte, y creo yo que fuera muy peor. 
En fin, acabaron con dl que nos dejase 
el monesterio y quitd el Santlsimo Sa¬ 
cramento. De esto no se nos dio nada. 
Estuvimos ansi algunos meses, hasta 
que se comprd una casa y con ella har- 
tos pleitos. Harto le havlamos tenido 
con los frailes franciscos por otra que 
se comprava cerca; con estotra le huvo 
con los de la Merced y con el Cabildo, 
porque tenia un censo la casa suyo. 


5 Pedro FemSndez, O.P., comisario apostdlico. 

^ Era San Juan de la Cruz. 

7 Isabel de Jesds Jimena, hermana de AtkIt^ Jimena, que con otros familiares intervinieron 
en favor de las descalzas. 

* D. Diego de Covarrubias y Leyva. 
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9. jOh Jesiis, qu^ trabajo es con¬ 
tender con muchos pareceres! Cuando 
ya parecia que estava acabado, comen- 
zava de nuevo; porque no bastava dar- 
les lo que pedfan, que luego havfa otro 
inconveniente. Dicho ansf no parece 
nada y el pasarlo fue mucho. 

10. Un sobrino del obispo hacia 
todo lo que podia por nosotras, que era 
prior y canonigo de aquella iglesia y 
un licenciado Herrera, muy gran siervo 
de Dios. En fin, con dar hartos dineros, 
se vino a acabar aquello. Quedamos con 
el pleito de los Mercenarios, que para 
pasarnos a la casa nueva fue menester 
harto secreto. En viendonos alia, que 


nos pasarnos uno u dos dias antes de 
San Miguel 10^ tuvieron por bien de 
concertarse con nosotras por dineros. 
La mayor pena que estos embarazos me 
davan era que no faltavan ya sino siete 
u ocho dias para acabarse los tres anos 
de la Encamacidn, y havia de estar alia 
por fuerza al fin de ellos H. 

II. Fue nuestro Senor servido, que 
se acabo todo tan bien, que no quedd 
ninguna contienda, y desde a dos u tres 
dias me fui a la Encarnacion. Sea su 
nombre por siempre bendito, que tan- 
tas mercedes me ha hecho siempre, y 
alabenle todas sus criaturas, amen. 


CAPITULO 22* 

EN qUE SE TRATA DE LA FUNDACi6n DEL GLORIOSO SAN JOSEF DEL SALVADOR, EN EL 
LUGAR DE VEAS, AfiO DE I $75, OfA DE SANTO MATIa 


1. En el tiempo que tengo dicho, 
que me mandaron ir a Salamanca des¬ 
de la Encarnacion i, estando alii vino 
un mensajero de la villa de Veas con 
cartas para mi de una senora de aquel 
lugar 2 y del beneficiado de el y de otras 
personas, pididndome fuese a fundar un 
monesterio, porque ya tenian casa para 
dl, que no faltava sino irle a fundar. 

2. Yo me informe de el hombre. Di- 
jome grandes bienes de la tierra—y con 
razdn, que es muy deleitosa y de buen 
temple—; mas mirando las muchas le- 
guas que havia desde alii alld parecidme 
desatino, en especial haviendo de ser 
con mandado del comisario apostdlico, 
que—como he dicho—era enemigo, u 
al menos no amigo, de que fundase; y 
ansi quise responder que no podia sin 
decide nada. Despues me parecio, que 
pues estava a la sazdn en Salamanca, 
que no era bien hacerlo sin su parecer, 
por el precepto que me tenia puesto 
nuestro reverendisimo padre general de 
que no dejase fundacldn 3. 


3. Como el vio las cartas, envidme 
a decir que no le parecia cosa descon- 
solarlas, que se havia edificado de su 
devocidn, que les escriviese que, como 
tuviesen la licencia de su Orden *, que 
se proveeria para fundar; que estuviese 
segura que no se la darian, que dl sabia 
de otras partes de los comendadores que 
en muchos anos no la havian podido 
alcanzar, y que no las respondiese mal. 
Algunas veces pienso en esto y edmo 
lo que nuestro Sefior quiere, aunque 
nosotros no queramos, se viene a que 
sin entenderlo seamos el istrumento, 
como aqui fue el padre maestro fray 
Pedro Ferndndez, que era el comisario; 
y ansi, cuando tuvieron la licencia, no 
la pudo el negar, sino que se fundd de 
esta suerte. 

4. Funddse este monesterio del 
bienaventurado San Josef de la villa de 
Veas, dia de Santo Matia, ano de iS7S 
Fue su principio de la manera que se 
sigue, para honra y gloria de Dios. Ha¬ 
via en esta villa un cavallero que se 11a- 


D, Juan de Orozco y Covarrubias de Leyva. 

£I 24 de septiembre de 1574 tomaron posesion de las casas de Diego de Porras. 

1 < Salid de Segovia el 30 de septiembre. 

• Vease T. y V. II 00.409-416. 

1 Llego la Santa a Salamanca el 31 de julio de 1573: cf. c.2i.t. 

2D.* Catalina Godinez, hija de D.* Catalina Godinez y de D. Sancho Rodriguez de Sandoval; 
vease p6rrafo 4.* 

3 En carta del P. Rubeo, fechada en Roma, 6 de abril de 1571; v6ase edkion critica, t.3 p.844-845. 

* Beas de Segura pertenecia a la encomienda de los Caballeros de Santiago: para fundar alii 
era menester autorizacidn del Consejo de Ordenes. 

3 El 24 de febrero. 
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mava Sancho Rodriguez de Sandoval, 
de noble linaje, con hartos bienes tem- 
porales. Fue casado con una senora 11a- 
mada dona Catalina Godinez. Entre 
otros hijos que nuestro Senor les dio 
fueron dos hijas, que son las que ban 
fundado el dicho monesterio, llamadas 
la mayor dona Catalina Godinez y la 
menor dona Marla de Sandoval. Havria 
la mayor catorce anos cuando nuestro 
Senor la llamd para si. Hasta esta edad 
estava muy fuera de dejar el mundo; 
antes tenia una estima de si de manera 
que le parecla todo era poco lo que su 
padre pretendla en casamientos que la 

5. Estando un dia en una pieza que 
estava despues de la que su padre esta¬ 
va, aun no siendo levantado, acaso llegd 
a leer en un crucifijo que alii estava el 
titulo que se pone sobre la cruz, y sii- 
pitamente en leyendole la mud<5 toda 
el Seflor. Porque ella havia estado pen- 
sando en un casamiento que la tralan, 
que le estava demasiado de bien, y di- 
ciendo entre si: jCon que poco se con¬ 
tents mi padre, con que tenga un ma- 
yorazgo, y pienso yo que ha de comen- 
zar mi linaje en ml! No era inclinada a 
casarse, que le parecla cosa baja estar 
sujeta a nadie, ni entendia por ddnde 
le venla esta sobervia. Entendid el Se¬ 
flor por ddnde la havia de remediar. 
Bendita sea su misericordia. 

6. Ansi como leyd el titulo, le pa- 
recid havia venido una luz a su alma 
para entender la verdad, como si en 
una pieza escura entrara el sol; y con 
esta luz puso los ojos en el Seflor que 
estava en la cruz corriendo sangre, y 
pensd cuan maltratado estava, y en su 
gran humildad, y cuan diferente cami- 
no llevava ella yendo por sobervia. En 
esto devla estar algdn espacio, que la 
suspendid el Seflor. Alii le dio Su Ma- 
jestad un propio conocimiento grande 
de su miseria, y quisiera que todos lo 
entendieran. Diole un deseo de pade- 
cer por Dios tan grande, que todo lo 
que pasaron los martires quisiera ella 
padecer, junto una humillacidn tan pro¬ 
funda de humildad y aborrecimiento de 
si, que, si no fuera por no haver ofen- 
dido a Dios, quisiera ser una mujer 


muy perdida para que todos la aborre- 
deran. Y ansi se comenzd a aborrecer 
con grandes deseos de penitencia, que 
despues puso por obra. Luego prome- 
ti6 alii castidad y pobreza, y quisiera 
verse tan sujeta, que a tierra de moros 
se holgara entonces la llevaran por es- 
tarlo. Todas estas virtudes le han du- 
rado de manera que se vio bien ser 
merced sobrenatural de nuestro Seflor, 
como adelante se dira para que todos 
le alaben. 

7. Seals Vos bendito, mi Dios, por 
siempre jamas, que en un memento des- 
hacds un alma y la tomais a hacer. 
iQue es esto, Seflor? Querria yo pre- 
guntar aqui lo que los Apdstoles cuando 
sanastes al ciego os preguntaron, dicien- 
do si lo havian pecado sus padres 
Yo digo que quife havia merecido tan 
soberana merced. Ella no, porque ya 
esta dicho de los pensamientos que la 
sacastes cuando se la hecistes. |Oh, 
grandes son vuestros juicios, Seflor! 
Vos sab^is lo que hacds, y yo no s^ 
lo que me digo, pues son incompre- 
hensibles vuestras obras y juicios. Seiis 
por siempre glorificado, que tennis po- 
der para mas. iQu^ fuera de ml si esto 
no fuera? Mas si fue alguna parte su 
madre, que era tanta su cristiandad que 
seria posible quisiese vuestra bondad, 
como piadoso, que viese en su vida tan 
gran virtud en las hijas. Algunas veces 
pienso haceis semejantes mercedes a los 
que os aman, y Vos les hacds tanto bien 
como es darles con que os sirvan. 

8. Estando en esto, vino un ruido 
tan grande encima en la pieza, que pa- 
recia toda se venia abajo. Parecio que 
por un rincdn bajava todo aquel ruido 
adonde ella estava y oyo grandes bra- 
midos, que duraron algiin espacio, de 
manera que a su padre—que aun, como 
he dicho, no era levantado—le dio tan 
gran temor, que comenzo a temblar, 
y como desatinado tomb una ropa y su 
espada y entro alia, y muy demudado 
le pregunto que era aquello. Ella le dijo 
que no havia visto nada. El mir6 otra 
pieza mas adentro, y como no vio nada, 
dijola que se fuese con su madre, y a 
ella le dijo que no la dejase estar sola, 
y le contb lo que havia oldo. 
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9. Bien se da a entender de aquf lo 
que el demonio deve sentir cuando ve 
perder un alma de su poder, que A 
tiene ya por ganada. Como es tan ene- 
irdgo de nuestro bien, no me espanto 
que, viendo hacer al piadoso Senor tan- 
tas mercedes juntas, se espantase el y 
hiciese tan gran muestra de su senti- 
miento; en especial, que entenderia que 
con la riqueza que quedava en aquel 
alma havla de quedar 6\ sin algunas 
otras que tenia por suyas; porque tengo 
para ml que nunca nuestro Senor hace 
merced tan grande sin que alcance parte 
a mas que la mesma persona. Ella nun¬ 
ca dijo de esto nada; mas quedd con 
grandlsima gana de relisidn y lo pidid 
mucho a sus padres; ellos nunca se lo 
consintieron. 

10. Al cabo de tres anos que mucho 
lo havla pedido, como vio que esto no 
querlan, se puso en hdbito honesto, dia 
de san Josef’’’. DIjole a sola su madre, 
con la cual fuera fdcil de acabar que la 
dejara ser monja. Por su padre no osa- 
va, y fudse ansi a laiglesia, porque como 
la huviesen visto en el pueblo, no se lo 
quitasen; y ansi fue que pasd por ello. 
En estos tres aftos tenia horas de ora- 
cidn, y mortificarse en todo lo que po¬ 
dia, que el Senor la ensenava. No hacia 
sino entrarse a un corral y mojarse el 
rostro y ponerse al sol, para que por 
parecer mal, la dejasen los casamientos, 
que todavla la importunavan. 

11. Quedd de manera en no querer 
mandar a nadie, que como tenia cuenta 
con la casa de su padre, le acaecia, de 
ver que havla mandado a las mujeres 
—que no podia menos—, aguardar a 
que estuviesen dormidas y besarlas los 
pies, fatigandose porque siendo mejo- 
res que ella la Servian. Como de dIa 
andava ocupada con sus padres, cuando 
havla de dormir, era toda la noche gas- 
tarla en oracidn, tanto que mucho tiem- 
po se pasava con tan poco sueno que 
parecia imposible, si no fuera sobrena- 
tural. Las penitencias y disciplinas eran 
muchas, porque no tenia quien la go- 
vemase ni lo tratava con naide. Entre 
otras, le durd una cuaresma traer una 

7 El dia 19 de marzo de 1558. 

* Especie de cincer en los pechos. 

> Aflo de 1560. 


cota de malla de su padre a ralz de las 
cames. Iva a una parte a rezar desviada, 
adonde le hacia el demonio notables bur- 
las. Muchas veces comenzava a las diez 
de la noche la oracidn y no se sentia 
hasta que era de dia. 

12. En estos ejercicios pasd cerca de 
cuatro anos, que comenzd el Senor a que 
le sirviese en otros mayores, dandole 
grandlsimas enfermedades y muy peno- 
sas, ansi de estar con calentura conti- 
na y con hidropesla y mal de corazdn, 
un zaratan * que le sacaron; en fin, du- 
raron estas enfermedades casi decisiete 
anos, que pocos dias estava buena. Des¬ 
pues de cinco anos que Dios le hizo 
esta merced, murid su padre 9; y su 
hermana, en haviendo catorce afios (que 
fue uno despues que su hermana hizo 
esta mudanza), se puso tambien hdbito 
honesto, con ser muy amiga de galas, 
y comenzd tambidn a tener oracidn. Y su 
madre ayudava a todos sus buenos ejer¬ 
cicios y deseos; y ansi tuvo por bien 
que ellas se ocupasen en uno harto 
virtuoso y bien fuera de quien eran: 
fue en ensenar ninas a labrar y a leer, 
sin llevarles nada, sino sdlo por ense- 
narlas a rezar y la doctrina. Haclase 
mucho provecho, porque acudlan mu¬ 
chas, que aun ahora se ve en ellas las 
buenas costumbres que deprendieron 
cuando pequenas. No durd mucho, por¬ 
que el demonio, como le pesava de la 
buena obra, hizo que sus padres tuvie- 
sen por poquedad que les ensenasen las 
hijas de balde. Esto, junto con que la 
comenzaron a apretar las enfermedades, 
hizo que cesase. 

13. Cinco anos despuds que murid 
su padre de estas senoras, murid su ma¬ 
dre, y como el llamamiento de la dona 
Cat^dina havla sido siempre para mon¬ 
ja—sino que no lo havla podido acabar 
con ellos—, y luego se quiso ir a ser 
monja. Porque alll no havla monesterio 
en 'Veas, sus parientes la aconsejaron 
que, pues ellas tenlan para fundar mo¬ 
nesterio razonablemente, que procu- 
rasen fundarle en su pueblo, que serla 
mas servicio de nuestro Senor. Como 
es lugar de la Encomienda de Santiago, 
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era menester licencia del Consejo de las 
Ordenes, y ansi comenzd a poner dili- 
gencia en pedirla. 

14. Fue tan dificultoso de alcanzar 
que pasaron cuatro anos, adonde pasa- 
ron hartos trabajos y gastos; y hasta 
que se dio una peticidn, suplicandolo a 
el mesmo rey, nenguna cosa les havia 
aprovechado. Y fue de esta manera, 
que como era la dificultad tanta, sus 
deudos le decian que era desatino, que 
se dejase de ello; y como estava casi 
siempre en la cama con tan grandes 
enfermedades, como esta dicho, declan 
que ningdn monesterio la admitirlan 
para monja. Ella dijo, que si en im mes 
la dava nuestro Sefior salud, que en- 
tenderlan era servido de ello y que ella 
mesma irla a la Corte a procurarlo. 
Cuando esto dijo havia mas de medio 
ano que no se levantava de la cama y 
havia casi ocho que casi no se podia 
menear de ella. En este tiempo tenia 
calentura contina ocho anos havia, etica 
y tlsica, hidrdpica, con un fuego en el 
hlgado que se abrasava, de suerte que 
aun sobre la ropa era el fuego de suerte, 
que se sentla y le quemava la camisa, 
cosa que parece no creedera, y yo mes¬ 
ma me inform^ del medico de estas en¬ 
fermedades que a la sazdn tenia, que 
estava harto espantado. Tenia tambien 
gota art^tica y cedtica. 

IS- Una vlspera de san Sebastidn 1*, 
que era sabado, la dio nuestro Sefior 
tan enters salud, que ella no sabla como 
encubrirlo para que no se entendiese el 
milaglo. Dice que cuando nuestro Sefior 
la quiso sanar, le dio un temblor inte¬ 
rior que pens6 iva ya a acabar la vida. 
Su hermana y ella vio en si grandlsima 
mudanza, y en el alma dice que se sintid 
otra, segiin quedd aprovechada; y mu- 
cho mas contento le dava la salud, por 
poder procurar el negocio del moneste¬ 
rio, que de padecer ninguna cosa se le 
dava. Porque desde el principio que 
Dios la llamd, le dio un aborrecimiento 
consign, que todo se le hacia poco. 
Dice que le quedd un deseo de padecer 
tan poderoso, que suplicava a Dios muy 
de corazdn que de todas maneras la 
ejercitase en esto. 

16. No dejd Su Majestad de cum- 


plirle este deseo, que en estos ocho 
afios la sangraron mds de quinientas 
veces, sin tantas ventosas sajadas, que 
tiene el cuerpo de suerte que lo da a 
entender. Algunas le echavan sal en 
ellas, que dijo un medico era bueno para 
sacar la ponzofia de un dolor de costa- 
do, que estos tuvo mds de veinte veces. 
Lo que es mds de maravillar, que ansi 
como le decian un remedio de dstos el 
medico, estava con gran deseo de que 
viniese la hora en que le havlan de ese- 
cutar, sin nengfin temor, y ella anima- 
va los medicos para los cauterios que 
fueron muchos por el zaratdn y otras 
ocasiones que huvo para ddrselos. Dice 
que lo que la hacia desearlo era para 
provar si los deseos que tenia de ser 
mdrtir eran ciertos. 

17. Como ella se vio sfipitamente 
buena, tratd con su confesor y con el 
mddico que la llevasen a otro pueblo, 
para que pudiesen decir que la mudan¬ 
za de la tierra lo havia hecho. Elios no 
quisieron; antes los mddicos lo publi- 
caron, porque ya la tenlan por incurable 
a causa que echava sangre por la boca, 
tan podrida, que decian era ya los pul- 
mones. Ella se estuvo tres dlas en la 
cama, que no se osava levantar, por que 
no se entendiese su salud; mas como 
tampoco se puede encubrir como la en- 
fermedad, aprovechd poco. 

18. Dijome que el agosto antes, su- 
plicando un dla a nuestro Sefior que u 
le quitase aquel deseo tan grande que 
tenia de ser monja y hacer el moneste¬ 
rio u le diese m^ios para hacerle, con 
mucha certidumbre le fue asigurado que 
estarla buena a tiempo que pudiese ir 
a la cuaresma para procurar la licencia. 

Y ansi dice que en aquel tiempo, aun- 
que las enfermedades cargaron mucho 
mas, nunca perdid la esperanza que le 
havia el Sefior de hacer esta merced. 

Y aunque la olearon dos veces—^tan al 
cabo la una, que decla el medico que 
no havia para que ir por el olio, que 
antes moriria—, nunca dejava de con- 
fiar del Sefior que havia de morir mon¬ 
ja. No digo que en este tiempo la olea¬ 
ron las dos veces, que hay de agosto a 
San Sebastian, sino antes. Sus hermanos 
y deudos, como vieron la merced y el 
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milaglo que el Senor havia hecho en 
darle tan siipita salud, no osaron estor- 
barle la Ida, aunque parecla desatino. 
Estuvo tres meses en la Corte y al fin 
no se la davan. Como dio esta peticion 
al rey y supo que era de descalzas del 
Carmen, mandola luego dar. 

19. Al venir a fundar el monesterio, 
se parecio bien que lo tenia negociado 
con Dios en quererlo aceptar los perla- 
dos, siendo tan lejos y la renta muy 
poca. Lo que Su Majestad quiere no se 
puede dejar de hacer. Ansi vinieron las 
monjas al principio de cuaresma ano 
de IS7S' Recibiolas el pueblo con gran 
solemnidad y alegria y procesidn. En lo 
general fue grande el contento; hasta 
los ninos mostravan ser obra de que se 
servia nuestro Senor. Funddse el mo¬ 
nesterio llamado San Josef del Salvador 
esta mesma cuaresma, dia de Santo 
Matia. 

20. En el mesmo tomaron hdbito las 
dos hermanas con gran contento n. Iva 
adelante la salud de dona Catalina. Su 
humildad y obediencia y deseo de que 
la desprecien, da bien a entender ha¬ 
ver sido sus deseos verdaderos para ser- 
vicio de nuestro Senor. Sea glorificado 
por siempre jamis, amin. 

21. Dijome esta hermana, entre otras 
cosas, que havrd casi veinte anos que se 
acostd una noche deseando hallar la mas 
perfecta relisidn que huviese en la tie- 
rra para ser en ella monja, y que comen- 
zd a sonar—a su parecer—, que iva por 
un camino muy estrecho y angosto y 
muy peligroso para caer en unos gran- 
des barrancos que parecian, y vio un 
fraile descalzo (que en viendo a fray 
Juan de la Miseria 12—un frailecico lego 
de la Orden, que fue a Veas estando yo 
alii—, dice que le parecid el mesmo que 
havia visto), le dijo: «Ven conmigo, her- 
mana»; y la llevd a una casa de gran 
ndmero de monjas, y no havia en ella 
otra luz sino de unas velas encendidas 
que traian en las manos. Ella preguntd 
que Orden era, y todas callaron y alza- 
ron los velos y los rostros alegres y 
riendo. Y certifies que vio los rostros 
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de las hermanas mesmas que ahora ha 
visto, y que la priora la tomd de la mano 
y la dijo: «Hija, para aqui os quiero yo», 
y mostrdle las constituciones y regia. Y 
cuando despertd de este sueno fue con 
un contento que le parecia haver estado 
en el cielo y escrivid lo que se le acordd 
de la regia, y pasd mucho tiempo que 
no lo dijo a confesor ni a nenguna per¬ 
sona y nadie no le sabia decir de esta 
relisidn. 

22. Vino alii un padre de la Com- 
pania que sabia sus deseos y mostrd¬ 
le el papel, y dijole que si ella hallase 
aquella relisidn que estaria contents, 
porque entraria luego en ella. El tenia 
noticia destos monesterios, y dijole edmo 
era aquella regia de la Orden de nues- 
tra Senora del Carmen, aunque no 
did para ddrsela a entender esta clari- 
dad, sino de los monesterios que fun- 
dava yo; y ansi procurd hacerme men- 
sajero, como estd dicho. 

23. Cuando trajeron la repuesta es- 
tava ya tan mala, que le dijo su confe¬ 
sor que se sosegase, que aunque estu- 
viera en el monesterio, la echaran, cu4n- 
to mas tomarla ahora. Ella se afligid 
mucho y volvidse a nuestro Senor con 
grandes ansias, y dijole: Senor mio y 
Dios mio: yo sd por la fe que Vos sois 
el que todo lo poddis; pues, vida de mi 
alma, u haced que se me quiten estos 
deseos u me dad medios para cumplir- 
los. Esto decia con una confianza muy 
grande, suplicando a nuestra Senora, 
por el dolor que tuvo cuando a su Hijo 
vio muerto en sus brazos, le fuese in- 
tercesora. Oyd una voz en lo interior 
que le dijo: Cree y espera, que Yo soy 
el que todo lo puede; td ternas salud; 
porque el que tuvo poder para que de 
tantas enfermedades, todas mortales de 
suyo, y les mando que no hiciesen su 
efecto, mas facil le sera quitarlas. Dice 
que fueron con tanta fuerza y certidum- 
bre estas palabras, que no podia dudar 
de que no se havia de cumplir su deseo, 
aunque cargaron muchas mas enferme¬ 
dades, hasta que el Senor le dio la salud 
que hemos dicho. Cierto, parece cosa 


Catalina Godinez tomo cl nombre de Catalina de Jesds y profesd cl 14 dc septiembre dc 
1576; su hermana, Marla de Sandoval, desde entonces Maria de jesiis, profesd el mismo dia. 

>2 Cf. c.17,6. 
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increlble lo que ha pasado. A no me que ansi esta alli con algiin contento. 
informal yo del medico y de las que Y por lo mesmo tomd velo, que no ha- 
estavan en su casa y de otras personas, via remedio con ella que fuese del coro, 
segiin soy ruin, no fuera mucho pensar sino freila, hasta que yo la escrivi di- 
que era alguna cosa encarecimiento. ci^dola muchas cosas y riniendola por- 

24. Aunque esta flaca, tiene ya sa- que queria otra cosa de lo que era vo- 
lud para guardar la regia, y buen su- luntad del padre provincial 1“*, que aque- 
jeto; una alegria grande, y en todo llo no era merecer mas, y otras cosas, 
—como tengo dicho—una humildad que tratandola asperamente; y este es su 
a todas nos hacla alabar a nuestro Se- mayor contento, cuando ansi la hablan. 
nor. Dieron lo que tenian de hacienda Con esto se pudo acabar con ella, harto 
entrambas sin nenguna condicidn a la contra su voluntad. Ninguna cosa en- 
Orden; que si no las quisieran recibir tiendo de esta alma que no sea para ser 
por monjas, no pusieron ningiSn apre- agradable a Dios, y ansi lo es con todas. 
mio. Es un desasimiento grande el que Plega a Su Majestad la tenga de su 
tiene de sus deudos y tierra y siempre mano y la aumente las virtudes y gra- 
gr«in deseo de irse lejos de alli, y ansi cia que le ha dado para mayor servicio 
importuna harto a los perlados, aunque y honta suya, amen, 
la obediencia que tiene es tan grande, 

CAPITULO 23 

EN QUE SE TRATA DE LA FUNDACION DEL MONESTERIO DEL GLORIOSO SAN JOSEF 

DEL CARMEN EN LA CIUDAD DE SEVILLA. DijOSE LA PRIMERA MISA DiA DE LA 

SANTiSIMA TRINIDAD, EN EL ASO DE 1575 

1. Pues estando en esta villa de Veas tro, tratd de entrar en la Compania de 

esperando licencia del Consejo de las Jesiis, y ellos le tenian recebido, y por 
Ordenes para la fundacidn de Carava- cierta ocasidn dijeron que se esperase 
ca, vino a verme alli un padre de nues- unos dias. Diceme il a mi que todo el 
tra Orden de los descalzos, llamado el re^o que tenia le dava tormento, pa- 
maestro fray Jerdnimo de la Madre de reciendole que no era aqudl buen ca- 
Dios, Gracidn, que havia pocos anos mino para el cielo. Siempre tenia horas 
que tomb nuestro hdbito estando en Al- de oracibn, y su recogimiento y hones- 
cald 1, hombre de muchas letras y en- tidad en gran estremo. 
tendimiento y modestia, acompanado 3. En este tiempo entrbse un gran 
de grandes virtudes toda su vida, que amigo suyo por fraile de nuestra Orden 
parece nuestra Senora le escogib para en el monesterio de Pastrana, llamado 
bien de esta Orden primitiva, estando fray Juan de Jesbs 2, tambien maestro, 
bl en Alcala muy fuera de tomar nues- No se si por esta ocasibn de una carta 
tro habito, aunque no de ser relisioso. que le escrivib de la grandeza y anti- 
Porque aunque sus padres tenian otros giiedad de nuestra Orden, u que fue el 
intentos, por tener mucho favor con el principio que le dava tan gran gusto 
rey y su gran habilidad, el estava muy leer todas las cosas de ella y provarlo 
fuera de eso. Desde que comenzb a es- con grandes autores, que dice que mu- 
tudiar, le queria su padre poner a que chas veces tenia escrbpulo de dejar de 
estudiase leyes. El, con ser de harta estudiar otras cosas, por no poder salir 
poca edad, sentia tanto, que a poder de de estas, y las horas que tenia recrea- 
lagrimas acabb con el que le dejase oir cibn era ocuparse en esto. jOh, sabidu- 
teologia. ria de Dios y poder, cbmo no podemos 

2. Ya que estava graduado de maes- nosotros huir de lo que es su voluntad! 

14 Jcr6nimo Graciin. 

^ Era hijo de D. Diego Gracia de Alderete, secretario del rey, y de 


: D.* Juana Dantisco; habia 
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Bien via nuestro Senor la gran necesi- 
dad que havia en esta obra que Su Ma- 
jestad havia comenzado de persona se- 
mejante. Yo le alabo muchas veces por 
la merced que en esto nos hizo; que si 
yo mucho quisiera pedir a Su Majestad 
una persona para que pusiera en orden 
todas las cosas de la Orden en estos 
principios, no acertara a pedir tanto 
como Su Majestad en esto nos dio. Sea 
bendito por siempre. 

4. Pues tiniendo el bien apartado de 
su pensamiento tomar este habito, ro- 
garonle que fuese a tratar a Pastrana 
con la priora del monesterio de nues- 
tra Orden 3—que aun no era quitado 
de alii—para que recibiese una mon- 
ja^. iQue medios toma la divina Ma¬ 
jestad, que para determinarse a ir de 
all! a tomar el habito tuviera por ven- 
tura tantas personas que se lo contradi- 
jeran, que nunca lo hiciera! Mas la Vir- 
gen nuestra Senora, cuyo devoto es en 
gran estremo, le quiso pagar con dark 
su habito, y ansi pienso que fue la me- 
dianera para que Dios le hiciese esta 
merced, y aun la causa de tomarle 61 y 
haverse aficionado tanto a la Orden, era 
esta gloriosa Virgen; no quiso que a 
quien tanto la deseava servir le faltase 
ocasidn para ponerlo por obra; porque 
es su costumbre favorecer a los que de 
elk se quieren amparar. 

5. Estando muchacho en Madrid iva 
muchas veces a una imagen de nuestra 
Senora que 61 tenia gran devoci6n—no 
me acuerdo addnde era—; llamavala su 
enamorada, y era muy ordinario lo que 
la visitava. Ella le devla alcanzar de su 
Hijo la limpieza con que siempre ha 
vivido. Dice que algunas veces le pa- 
recia que tenia hinchados los ojos de 
llorar por las muchas ofensas que se 
hacian a su Hijo. De aqui le nacia un 
impetu grande y deseo del remedio de 
las almas y un sentimiento cuando via 
ofensas de Dios muy grande. A este 
deseo del bien de las almas tiene tan 
gran inclinacidn, que cualquier traba- 
jo se le hace pequeno si piensa hacer 
con 61 algdn fruto. Esto he visto yo por 
espiriencia en hartos que ha pasado. 


6. Pues llev6ndole la Virgen a Pas¬ 
trana como enganado, pensando 61 que 
iva a procurar el h6bito de la monja, y 
Uevavale Dios para darsele a 61. iOh 
secretes de Dios, y como—sin que lo 
queramos—nos va dispuniendo para ha- 
cemos mercedes y para pagar a esta 
alma las buenas obras que havia hecho 
y el buen enjemplo que siempre havia 
dado y lo mucho que deseava servir a 
su gloriosa Madrel; que siempre deve 
Su Majestad de pagar esto con grandes 
premios. 

7. Pues llegado a Pastrana fue a ha- 
bkr a la priora para que tomase aque- 
11a monja, y parece que k hablo para 
que procurase con nuestro Senor que 
entrase 61. Ckmo elk le vio, que es 
agradable su trato de manera que por 
la mayor parte los que le tratan le 
aman (es gracia que da nuestro Sefior, 
y ansi de todos sus sdbditos y sdbditas 
es en estremo amado, porque aunque 
no perdona nenguna falta —que en esto 
tiene estremo en mirar el aumento de 
la relisidn—, es con una suavidad tan 
agradable que parece no se ha de poder 
quejar nenguno de 61), pues acaeci6n- 
dole a esta priora lo que a los deitks, 
diole grandisima gana de que entrase 
en la Orden, y dijolo a las hermanas 
que mirasen lo que les importava—por¬ 
que entonces havia muy pocos o casi 
nenguno semejante —y que todas pidie- 
sen a nuestro Senor que no le dejase ir, 
sino que tomase el hibito. 

8. Es esta priora grandisima sierva 
de Dios, que aun su orackn sola pienso 
seria oida de Su Majestad, cu6nto mas 
las de almas tan buenas como alii es- 
tavan. Todas lo tomaron muy a su car¬ 
go, y con ayunos, disciplinas y oracion 
lo p^ian contino a Su Majestad, y ansi 
fue servido de hacernos esta merced; 
que como el padre Gracian fue a el 
monesterio de los frailes y vio tanta re¬ 
lisidn y aparejo para servir a nuestro 
Senor, y sobre todo ser Orden de su 
gloriosa Madre, que 61 tanto deseava 
servir, comenzo a moverse su corazon 
para no tomar al mundo. Aunque el 
demonio le ponia hartas dificultades, en 


3 Isabel de Santo Domingo. 

4 Llamdbase Barbara del Castillo; profeso con el nombre de Barbara del 


Esplritu Santo, 
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especial de la pena que havia de ser 
para sus padres, que le amavan mucho 
y tenfan gran confianza havia de ayudar 
a remediar sus hijos—que tenian hartas 
hijas y hijos ^—, 61, dejando este cuida- 
do a Dios, por quien lo dejava todo, se 
determind a ser siibdito de la Virgen y 
tomar su habito. Y ansi se le dieron con 
gran alegrla de todos*, en especial de 
las monjas y priora, que davan grandes 
alabanzas a nuestro Senor, pareciendo- 
le que las havia Su Majestad hecho esta 
merced por sus oraciones. 

9. Estuvo el ano de provacion con 
la humildad que uno de los mas peque- 
nos novicios. En especial se provd su 
virtud en un tiempo, que faltando de 
alll el prior T, quedo por mayor un fraile 
harto mozo y sin letras y de poquisimo 
talento ni prudencia para govemar, y 
espiriencia no la tenia, porque havia 
poco que havia entrado *. Era cosa ex- 
cesiva de la manera que los llevava y 
las mortificaciones que les hacia hacer; 
que cada vez me espanto c6mo lo po- 
dian sufrir, en especial semejantes per¬ 
sonas, que era menester el esplritu que 
le dava Dios para sufrirlo. Y base visto 
bien despuds que tenia mucha melen- 
colla, y en ninguna parte, aun por siib- 
dito, hay trabajo con 61, cuanto mas 
para govemar; porque le sujeta mucho 
el humor—que 61 buen relisioso es—y 
Dios premite algunas veces que se haga 
este yerro de poner personas semejan¬ 
tes, para perficionar la virtud de la obe- 
diencia en los que ama. 

10. Ansi devid ser aqul, que en m6- 
rito de esto ha dado Dios a el padre 
fray Jeronimo de la Madre de Dios 
grandlsima luz en las cosas de obedien- 
cia para ensenar a sus sdlxiitos, como 
quien tan buen principio tuvo en ejer- 
citarse en ella. Y para que no le faltase 
espiriencia en todo lo que hemos me¬ 
nester, tuvo tres meses antes de la pro- 
fesion grandlsimas tentaciones. Mas 61, 
como buen capitan que havia de ser de 
los hijos de la Virgen, se defendia bien 


de ellas; que cuando el demonio mas le 
apretava para que dejase el habito, con 
prometer de no le dejar y prometer los 
votes, se defendia. Diome cierta obra 
que escrivio con aquellas grandes ten¬ 
taciones, que me puso harta devocidn 
y se ve bien la fortaleza que le dava el 
Senor. 

11. Parecera cosa impertinente ha- 
verme comunicado 61 tantas particula- 
ridades de su alma. Quiza lo quiso el 
Senor para que yo lo pusiese aqul, por 
que sea El alabado en sus criaturas, que 
s6 yo que con confesor ni con ninguna 
persona se ha declarado tanto. Algunas 
veces havia ocasidn, por parecerle que 
con los muchos anos, y lo que ola de 
mi, temla yo alguna espiriencia. A vuel- 
tas de otras cosas que hablavamos, de- 
ciame &tas y otras que no son para es- 
crivir, que harto mas me alargara. 

12. Idome he, cierto, mucho a la 
mano, porque si viniese algdn tiempo 
a las suyas, no le dar pena. No he po- 
dido m6s ni me ha parecido (pues esto, 
si se huviere de ver, sera a muy largos 
tiempos), que se deje de hacer memoria 
de quien tanto bien ha hecho a esta re- 
novacidn de la regia primera. Porque 
aunque no fue 61 el primero que la co- 
menzd, vino a tiempo, que algunas ve¬ 
ces me pesara de que se havia comen- 
zado, si no tuviera tan gran confianza 
de la misericordia de Dios. Digo las 
casas de los frailes, que las de las mon¬ 
jas—por su bondad—siempre hasta aho- 
ra han ido bien; y las de los frailes no 
ivan mal, mas llevava principio de caer 
muy presto; porque, como no tenian 
provincia por si, eran governados por 
los calzados. A los que pudieran gover- 
nar, que era el padre fray Antonio de 
Jesiis, el que lo comenzd, no le davan 
esa mano ni tampoco tenian constitucio- 
nes dadas por nuestro reverendisimo 
padre general En cada casa haclan 
como les parecia. Hasta que vinieran, 
u se governaran de ellos mesmos, hu- 
viera harto trabajo, porque a unos les 
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pareda uno y a otros otro. Harto fati- 
gada me teman algunas veces. 

13. Remedidlo nuestro Senor por el 
padre maestro fray Jerdnimo de la Ma- 
dre de Dios, porque le hicieron comi- 
sario apostolico y le dieron autoridad 
y govierno sobre los descalzos y des- 
calzas 1®. Hizo constituciones para los 
frailes—que nosotras ya las tenfamos 
de nuestro reverendisimo padre gene¬ 
ral, y ansi no las hizo para nosotras, 
sino para ellos—con el pJoder apostdli- 


co que tenia y con las buenas partes 
que le ha dado el Senor, como tengo 
dicho 11. La primera vez que los visito, 
lo puso todo en tanta razdn y concierto, 
que se pareda bien ser ayudado de la 
divina Majestad y que nuestra Senora 
le havla escogido para remedio de su 
Orden, a quien suplico yo mucho acabe 
con su Hijo siempre le favorezca y dd 
gracia para ir muy adelante en su servi- 


CAPITULO 24 

PROSIGUE EN LA FUNDACION DE SAN JOSEF DEL CARMEN EN LA CIUDAD DE SEVILLA 


1. Cuando he dicho que el padre 
maestro fray Jeronimo Gracidn me fue 
a ver a Veas, jamds nos havlamos visto, 
aunque yo lo deseava harto; escrito, si, 
algunas veces. Holgu^me en estremo 
cuando supe que estava alll, porque lo 
deseava mucho por las buenas nuevas 
que de 61 me havlan dado, mas muy 
mucho mas me alegr6 cuando le co- 
menc6 a tratar; porque, segiin me con- 
tentd, no me pareda le havlan conocido 
los que me le havlan loado. 

2. Y como yo estava con tanta fa- 
tiga, en vi6ndole parece que me repre¬ 
sent el Seftor el bien que por el nos 
havla de venir; y ansi andava aquellos 
dias con tan excesivo consuelo y con¬ 
tent, que es verdad que yo mesma me 
espantava de ml. Entonces aun no te¬ 
nia comisidn mis de para el Andaluda 
—que estando en Veas le envt a man- 
dar el nuncio que le viese y entonces se 
la dio para descalzos y descalzas de la 
provincia de Castilla 1—, era tanto el 
gozo que tenia mi esplritu, que no me 
hartava de dar gracias a nuestro Senor 
aquellos dlas ni siquiera hacer otra cosa. 

3. En este tiempo trajeron la licen- 
cia para fundar en Caravaca, diferente 
de lo que era menester para mi pro- 
posito; y ansi fue menester que tr- 


nasen a enviar a la Corte, porque yo 
escrivi a las fundadoras que en ninguna 
manera se fundaria si no se pedla cierta 
particularidad que faltava, y ansi fue 
menester tornar a la Corte 2. A ml se 
me hacia mucho esperar alii tanto y 
queriame tomar a Castilla: mas como 
estava alii el padre fray Jerdnimo, a 
quien estava ya sujeto aquel monesterio, 
por ser comisario de toda la provincia 
de Castilla, no podia hacer nada sin 
su voluntad, y ansi lo comuniqud con 61. 

4. Parecidle que ida una vez, se 
quedava la fundacidn de Caravaca; y 
tambi6n que serla gran servicio de Dios 
fundar en Sevilla, que le parecid muy 
fiicil, porque se lo havlan pedido algu¬ 
nas personas que podlan y tenlan muy 
bien p^ dar luego casa; y el arzobispo 
de Sevilla 3 favorecle tanto a la Orden, 
que tuvo creldo se le harla gran servicio. 
Y ansi se concert que la priora y mon- 
jas que llevava para Caravaca fuese 
para Sevilla. Yo, aunque siempre havla 
rehusado mucho hacer monesterio de 
6stes en Andaluda por algunas causas, 
que cuando fui a Veas, si entendiera 
que era provincia de Andaluda, en 
ninguna manera fuera, y fue el engano 
que la tierra aun no es del Andaluda 
—de creo cuatro u cinco leguas adelante 


y descalzos, tant< 
' * Estas Con 
I Vease c.23 


le junio de 1574 re 

:armeUtas calzados ^ _ _ 

io, Nicolas Ormaneto, en su cargo de _ 

monjas como frailes de Andalucia, y de los descalzos y desc: 
tituciones las promulgd el P. GraciAn el 3 de agosto de 1576. 


de visitador apostdlico 
los carmelitas, calzados 


fundacion estuviera bajo la jurisdiccidn de la Orden; cf. T. y V. 1 
’ O. Cristobal ’ " - . . 
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comienza—, mas la provinda sf *, como 
vi ser aqu^lla la determinad6n del per- 
lado, luego me rend! (que esta merced 
me hace nuestro Senor, de parecerme 
que en todo aciertan), aunque yo es- 
tava determinada a otra fundadon, y 
aun tenia algunas causas que tenia bien 
graves para no ir a Sevilla. 

5. Luego se comenzo a aparejar para 
el camino, porque la calor entrava mu- 
cha y el padre comisario apostdlico, 
Gradan, se fue a el llamado del ntmdo, 
y nosotras a Sevilla con mis buenos 
companeros, el padre Julian de Avila 
y Antonio Gaitan y un fraile descalzo 5. 
Ivamos en carros muy cubiertas, que 
siempre era esta nuestra manera de 
caminar, y entradas en la posada toma- 
vamos un aposento bueno u malo—como 
le havla—, y a la puerta tomava una 
hermana lo que havlamos menester, que 
aun los que ivan con nosotras no entra- 
van alld. 

6. Por priesa que nos dimos, lle- 
gamos a Sevilla el jueves antes de la 
Santlsima Trinidad®, haviendo pasado 
grandlsimo calor en el camino: porque, 
aunque no se caminava las siestas, yo 
os digo, hermanas, que como havla dado 
todo el sol a los carros, que era entrar 
en ellos como en un purgatorio. Unas 
veces con pensar en el infiemo, otras 
pareciendo se hacla algo y padecla por 
Dios, ivan aquellas hermanas con gran 
contento y alegrla. Porque seis que ivan 
conmigo eran tales almas que me parece 
me atreviera a ir con ellas a tierra de 
turcos, y que tuvieran fortaleza, u por 
mejor decir, se la diera nuestro Senor 
para padecer por El, porque &tos eran 
sus deseos y platicas, muy ejercitadas 
en oracidn y mortificacidn; que como 
havlan de quedar tan lejos, procure que 
fuesen de las que me pareclan mas a 
propdsito. Y todo fue menester, segun 
se paso de trabajos; que algunos—^y los 
mayores—no los dire, porque podrlan 
tocar en alguna persona. 

7. Un dla antes de Pascua de Es- 
plritu Santo les dio Dios un trabajo 
harto grande, que fue darme a mi tma 


muy recia calentura. Yo creo que sus 
clamotes a Dios fueron bastantes para 
que no fuese adelante el mal, que jamas 
de tal manera en mi vida me ha dado 
calentura que no pase muy mas ade¬ 
lante. Fue de tal suerte, que parecla 
tenia modorra, segiin iva enajenada. 
Ellas a echarme agua en el rostro, tan 
caliente del sol, que dava poco refrigerio. 

8. No os dejare de decir la mala 
posada que huvo para esta necesidad; 
fue damos una camarilla a teja vana; 
ella no tenia ventana, y si se abrla la 
puerta, toda se henchla de sol (haveis 
de mirar que no es como el de Castilla 
por alia, sino muy mas importuno); 
hicieronme echar en una cama, que 
yo tuviera por mejor echarme en el 
suelo, porque era de unas partes tan 
alta y de otras tan baja, que no sabla 
c6mo poder estar, porque parecla de 
piedras agudas; |qu6 cosa es la enfer- 
medadl, que con salud todo es fdcil 
de sufrir. En fin, tuve por mejor levan- 
tarme, y que nos fudsemos, que mejor 
me parecla sufrir el sol del campo que 
no de aquella camarilla. 

9. iQud serd de los pobres que es- 
tdn en el infiemo, que no se han de 
mudar para siempre!, que aunque sea 
de trabajo a trabajo parece es algiin 
alivio. A mi me ha acaecido tener un 
dolor en una parte muy recio, y aun¬ 
que me diese en otra otro tan penoso, 
me parece era alivio mudarse; ansi fue 
aqui. A ml ninguna pena—que me 
acuerde—me dava verme mala; las her¬ 
manas lo padeclan harto mds que yo. 
Fue el Senor servido, que no dur6 mds 
de aquel dla lo muy recio. 

10. Poco antes—no se si dos dias— 
nos acaecio otra cosa que nos puso en 
un poco de aprieto, pasando por un 
barco a Guadelquevl: que al tiempo 
del pasar los carros no era posible por 
donde estava la maroma, sino que ha¬ 
vlan de torcer el rlo, aunque algo ayu- 
dava la maroma torciendola tambien. 
Mas acertd a que la dejasen los que la 
tenlan—u no se c6mo fue—que la barca 
iva sin maroma ni remos con el carro. 


La villa de Beas de Segura dependla en lo civil de la cancillerla de Castilla, y cn lo eclesiistico 
iccla a la didcesis de Cartagena, que comprendfa territorios andaluces. 

Gregorio Nacianceno, a quien el P. Graciin habia dado el hSbito en Beas. Salieron de Beas 
;8 de mayo de 1575; v4ase; T. y V. 11 nn. 432-33. 

‘ El 26 de mayo de 1575! v^ase una relacidn detallada de este viaje en T. y V. II nn.433-441. 
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El barquero me hacla mucha mas las- 
tima verle tan fatigado, que no el pe- 
ligro. Nosotras a rezar. Todos voces 
grandes. 

11. Estava un cavallero mirandonos 
en un castillo que estava cerca, y movido 
de lastima envid quien ayudase, que 
aun entonces no estava sin maroma y 
tenlan de ella nuestros hermanos pu- 
niendo todas sus fuerzas; mas la fuerza 
del agua los llevava a todos de manera 
que dava con alguno en el suelo. For 
cierto que me puso gran devocion un 
hijo del barquero, que nunca se me 
olvida—pareceme devla haver como diez 
u once anos—, que lo que aqudl traba- 
java de ver a su padre con pena, me 
hacla alabar a nuestro Senor. Mas como 
Su Majestad da siempre los trabajos 
con piadad, ansi fue aqul, que acertd a 
detenerse la barca en un arenal, y estava 
hacla una parte el agua poca, y ansi 
pudo haver remedio. Tuvidiamosle malo 
de saber salir al camino, por ser ya 
noche, si no nos guiaran quien vino del 
castillo. No pensd tratar de estas cosas, 
que son de poca importancia, que hu- 
viera dicho hartas de malos sucesos de 
caminos; he sido importunada para alar- 
garme mis en 6ste. 

12. Harto mayor trabajo fue para 
ml que los dichos lo que nos acaecid el 
postrer dla de Pascua de Esplritu Santo. 
Dlmonos mucha priesa por llegar de 
mahana a Cdrdova para olr misa sin 
que nos viese nadie. Guiavannos a una 
iglesia que esta pasada la puente, por 
mas soledad^. Ya que Ivamos a pasar, 
no havla licencia para pasar por all! 
carros, que la ha de dar el corregidor. 
De aqul a que se trajo pasaron mas de 
dos horas, por no estar levantados, y 
mucha gente que se llegava a procurar 
saber quien iva alll. De esto no se 
nos dava mucho, ^rque no podlan, 
que ivan muy cubiertos. Cuando ya 
vino la licencia, no cablan los carros 
por la puerta de la puente; fue menes- 
ter aserrarlos—u no sd que—, en que 
se pas6 otro rato. En fin, cuando lle- 
gamos a la iglesia, que havla de decir 
misa el padre Julian de Avila, estava 
llena de gente, porque era la vocadon 

I La iglesia del Campo de la Verdad. 

5 Mariano de San Benito; cf. T. y V. II 


I del Esplritu Santo—lo que no havlamos 
sabido —y havla gran fiesta y sermdn. 

13. Cuando yo esto vi, diome mu¬ 
cha pena, y—a ml parecer—eramejor 
imos sin olr misa que entrar entre 
tanta baradnda. Al padre Julian de 
Avila no le parecio: y como era teologo, 
huvlmonos todas de llegar a su parecer, 
que los demas companeros quiza si- 
guieran el mlo, y fuera mas mal acer- 
tado, aunque no se si yo me fiara de 
sdlo mi parecer. Apeamonos cerca de 
la iglesia, que aunque no nos podia ver 
nadie los rostros, porque siempre lle- 
vavamos delante de ellos velos grandes, 
vastava vernos con ellos y capas blancas 
de sayal, como traemos, y alpargatas, 
para alterar a todos. Y ansi lo fue. 
Aquel sobresalto me devla quitar la 
calentura del todo, que cierto lo fue 
grande para ml y para todos. 

14. Al principio de entrar por la 
iglesia, se llegd a ml un hombre de 
bien a apartar la gente. Yo le rogu4 
mucho nos llevase a alguna capilla. 
Hizolo ansi y cerrdla, y no nos dejd 
hasta tornarnos a sacar de la iglesia. 
Despu& de pocos dlas vino a Sevilla, 
y dijo a un padre de nuestra Orden 
que por aquella buena obra que havla 
hecho pensava que havla Dios h^chole 
merced, que le havla proveldo de una 
gran hacienda, u dado, de que 41 estava 
descuidado. Yo os digo, hijas, que aun¬ 
que esto no os parecera quiz4 nada, 
que fue para ml uno de los malos rates 
que he pasado; porque el alborote de 
la gente era como si entraran toros. 
Ansi no vi la hora que salir de alii 
de aquel lugar; aunque no le havla para 
pasar la siesta cerca, tuvlmosla debajo 
de una puente. 

15. Llegadas a Sevilla a una casa 
que nos tenia alquilada el padre fray 
Mariano*, que estava avisado de ello, 
yo pense que estava todo hecho: por¬ 
que—como digo—era mucho lo que 
fevorecia el arzobispo a los descalzos, 
y haviame escrito algunas veces a mi 
mostrandome mucho amor. No baste 
para dejarme de dar harto trabajo, por¬ 
que lo querla Dios ansi. El es muy 
enemigo de monesterios de monjas con 
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pobreza, y tiene raz6n. Fue el dano, u 
por mejor decir, el provecho, para que 
se hiciese aquella obra; porque si antes 
que yo estuviera en el camino se lo 
dijeran, tengo por cierto no viniera en 
ello. Mas tiniendo por certlsimo el 
padre comisario 9 y el padre Mariano 
—que tambien fue mi ida de grandisimo 
contento para el—que le haclan grandi¬ 
simo servicio en mi ida, no se lo dijeron 
antes, y—como digo—pudiera ser mu- 
cho yerro pensando que acertavan. Por¬ 
que en los demas monesterios, lo pri- 
mero que yo procurava era la licencia 
del orinario, como manda el santo 
Concilio. Ac4 no s6lo la tenlamos por 
dada, sino, como digo, por que se le 
hacla gran servicio—como a la verdad 
lo era, y ansi lo entendid despuds—, 
sino que ninguna fundacidn ha querido 
el Seflor que se haga sin mucho trabajo 
mlo: unos de una manera, otros de otra. 

16. Pues llegadas a la casa que 
—como digo—nos tenlan de alquiley !<*, 
yo pensd luego tomar la posesidn, como 
lo solla hacer, para que dijdsemos oficio 
divino. Y comenzdme a poner dilacio- 
nes el padre Mariano, que era el que 
estava alll, que, por no me dar pena, 
no me lo querla decir del todo; mas no 
siendo razones bastantes, yo entendl en 
qud estava la dificultad, que era en no 
dar licencia: y ansi me dijo que tuviese 
por bien que fuese el monesterio de 
renta, u otra cosa ansi, que no me acuer- 
do. En fin, me dijo que no gustava de 
hacer monesterios de monjas por su 
licencia, ni desde que era arzobispo ja- 
mds la havla dado para nenguno—que 
lo havla sido hartos anos alll y en C6r- 
dova, y es harto siervo de Dios—, en 
especial de pobreza, que no la darla. 

17. Esto era decir que no se hiciese 
el monesterio. Lo uno ser en la ciudad 
de Sevilla, a ml se me hiciera muy de 
mal, aunque lo pudiera hacer; porque 
en las partes que he fundado con renta, 
es en lugares pequenos, que u no se ha 
de hacer u ha de ser ansi, porque no 
hay c6mo se pueda sustentar. Lo otro, 
porque sola una blanca nos havla sobra- I 


do del gasto del camino, sin traer cosa 
nenguna con nosotras, sino lo que trala- 
mos vestido y alguna tdnica y toca, 
y lo que venla para venir cubiertos y 
bien en los carros—que para haverse 
de tornar los que venlan con nosotras, 
se huvo de buscar de prestado, un 
amigo que tenia alll Antonio Gaitan le 
presto de ello, y para acomodar la casa 
el padre Mariano lo bused; ni casa pro- 
pia havla. Ansi que era cosa imposible. 

18. Con mucha importunidad devia 
ser del padre dicho, nos dej6 decir misa 
para el dla de la Santlsima Trinidad n 
—que fue la primera—y envid a decir 
que ni se tanese campana ni se pusiese, 
decla—sino que estava ya puesta—, y 
ansi estuve mks de quince dias, que yo 
sd de mi determinacidn, que si no fuera 
por el padre comisario y el padre Ma¬ 
riano, que yo me tornara con mis mon¬ 
jas, con harta poca pesadumbre, a Veas 
para la fundacidn de Caravaca. Harta 
m4s tuve aquellos dlas, que como tengo 
mala memoria no me acuerdo, mas creo 
fue m4s de un mes; porque ya sufriese 
peor la ida que luego luego, por publi- 
carse ya el monesterio. Nunca me dejd 
el padre Mariano escrivirle, sino poco 
a poco le iba ablandando y con cartas 
de Madrid del padre comisario. 

19. A ml una cosa me sosegava para 
no tener mucho escrdpulo, y era ha¬ 
verse dicho misa con su licencia; y 
siempre deciamos en coro el oficio divi¬ 
no. No dejava de enviarme a visitar y a 
decir me verla presto, y un criado suyo 
envid a que dijese la primera misa; 
por donde via yo claro que no parecla 
servla de mas aquello que de tenerme 
con pena. Aunque la causa de tenerla 
yo, no era por ml ni por mis monjas, 
sino por la que tenia el padre comisario; 
que, como el me havla mandado ir, 
estava con mucha pena, y dierasela 
grandlsima si huviera algdn desman, 
y tenia hartas causas para ello. 

20. En este tiempo vinieron tam¬ 
bien los padres calzados a saber por 
ddnde se havla fundado. Yo les mostre 
las patentes que tenia de nuestro reve- 


!> Jer6nimo Graciin, comisario apostolico, que estaba en Madrid. 
'<• Situada en la antigua calle de las Armas. 

11 29demayode 1575. 
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rendisimo padre general *2. Ya con esto fue a ver. Yo le dije el agravio que nos 
sosegaron, que si supieran lo que hacla hacia. En fin, me dijo que fuese lo que 
el arzobispo, no creo bastara; mas esto quisiese y como lo quisiese; y desde 
no se entendia, sino todos crelan que aJil adelante siempre nos hacia merced 
era muy a su gusto y contento. en todo lo que se nos ofrecia y favor. 

21. Ya fue Dios servido, que nos 

CAPITULO 25* 

PROSfOUESE EN LA FUNDACi6n DEL GLORIOSO SAN JOSEF DE SEVILLA Y LO QUE SE 
PAs6 en TENER CASA PROPIA 


1. Naide pudiera juzgar que en una 
ciudad tan caudalosa como Sevilla y de 
gente tan rica havla de haver menos 
aparejo de fundar que en todas las par¬ 
tes que havla estado. Huvole tan me¬ 
nos, que pens^ algunas veces que no nos 
estava bien tener monesterio en aquel 
lugar. No si si la mesma clima de la 
tierra, que he oldo siempre decir los 
demonios tienen mas mano alii para 
tentar—que se la deve dar Dios—, y 
en 6sta me apretaron a mi, que nunca 
me vi mds pusiUnime y covarde en mi 
vida que alii me hall^. Yo, cierto, a mi 
mesma no me conocla, bien que la con- 
fianza que suelo tener en nuestro Seftor 
no se me quitava; mas el natural estava 
tan diferente del que yo suelo tener 
despu6s que ando en estas cosas, que 
entendia apartava en parte el Senor su 
mano para que i\ se quedase en su ser 
y viese yo que si havia tenido inimo, 

2. Pues haviendo estado alii desde 
este tiempo que digo 1 hasta poco antes 
de cuaresma, que ni havla memoria de 
comprar casa, ni con qui, ni tampoco 
quien nos fiase como en otras partes 
(que las que mucho havian dicho a el 
padre visitador apostolico ^ que entra- 
rlan y rogadole llevase alii monjas, des¬ 
pues les devla parecer mucho el rigor, 
y que no lo podlan llevar, sola una, que 
dire adelante, entrd 3), ya era tiempo de 
mandarme a mi venir del Andalucia, 
porque se ofreclan otros negocios por 
aca. A ml davame grandlsima pena de¬ 



jar las monjas sin casa, aunque bien 
via que yo no hacia nada alii; porque 
la merced que Dios me hace por aca 
de haver quien ayude a estas obras, alii 

3. Fue Dios servido que viniese en- 
tonces de las Indias un hermano mlo 
que havia mas de treinta y cuatro anos 
que estava alia, llamado Lorencio de Ce- 
peda^, que aun tomava peor que yo en 
que las monjas quedasen sin casa propia. 
El nos ayudb mucho, en especial en pro- 
curar que se tomase en la que ahora 
estan. Ya yo entonces ponia mucho con 
nuestro Seftor, suplicandole que no me 
fuese sin dejarlas casa, y hacia a las 
hermanas se lo pidiesen, y a el glorioso 
san Josef, y haciamos muchas procesio- 
nes, y oracidn a nuestra Seftora. Y con 
esto, y con ver a mi hermano determi- 
nado a ayudarnos, comenc^ a tratar de 
comprar algunas casas. Ya que parecia 
se iva a concertar, todo se deshacia. 

4. Estando un dia en oracidn pidien- 
do a Dios, pues eran sus esposas y le 
tenian tanto deseo de contentar, les 
diese casa, me dijo: Ya os he oido; 
dejame a MI. Yo quede muy contents, 
pareci^ndome la tenia ya; y ansi fue 
y librdnos Su Majestad de comprar una 
que contentava a todos por estar en 
buen puesto, y era tan vieja y malo lo 
que tenia, que se comprava solo el sitio 
en poco menos que la que ahora tienen. 
Y estando ya concertada—que no fal- 
tava sino hacer las escrituras—, yo no 
estava nada contents. Pareclame que 

nera en Avila, a 27 de abril de 1567, y la segunda 
14, donde habla de la visita de parte de los calzados. 
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no venia esto con la postrera palabra 
que havia entendido en la oracidn; por- 
que era aquella palabra—a lo que me 
parecid—senal de damos buena casa. 
Y ansi fue servido, que el mesmo que 
la vendla—con ganar mucho en ello—, 
puso inconveniente para hacer las es- 
crituras cuando havia quedado. Y po- 
dimos, sin hacer ninguna falta, salimos 
del concierto; que fue harta merced 
de nuestro Senor, porque en toda la 
vida de las que estavan se acabara de 
labrar la casa, y tuvieran harto trabajo 
y poco con que. 

S- Mucha parte fue un siervo de 
Dios, que casi desde luego que fuimos 
alll, como supo que no tenlamos misa, 
cada dia nos la iva a decir, con tener 
harto lejos su casa y hacer grandfsimos 
soles. Llamase Garcialvarez, persona 
muy de bien y tenida en la ciudad por 
sus buenas obras—que siempre no en- 
tiende en otra cosa—y a tener mucho, 
no nos faltara nada. El, como sabla bien 
la casa, pareclale gran desatino dar tan- 
to por ella, y ansi cada dla nos lo decla 
y procurd no se hablase en ella m4s, y 
fueron y mi hermano a ver en la que 
ahora estdn 5. Vinieron tan aficionados, 
y con razdn, y nuestro Senor que lo 
querla, que en dos u tres dlas se hicieron 
las escrituras*. 

6. No se pasd poco en pasamos a 
ella, porque quien la tenia no la querla 
dejar, y los frailes franciscos, como es¬ 
tavan junto, vinieron luego a requerir- 
nos que en ninguna manera nos pasa- 
semos a ella; que a no estar hechas con 
tanta firmeza las escrituras, alabara yo 
a Dios que se pudieran deshacer; por¬ 
que nos vimos a peligro de pagar seis 
mil ducados que costava la casa, sin 
poder entrar en ella. Esto no quisiera 
la priora 7, sino que alabava a Dios de 
que no se pudiese deshacer, que le dava 
Su Majestad mucha mas fe y animo que 
a mi en lo que tocava a aquella casa, y 
en todo le deve tener, que es harto ma¬ 
jor que yo. 

7. Estuvimos mas de un mes con 
esta pena. Ya fue Dios servido que nos; 


pasamos la priora y yo y otras dos mon- 
jas una noche—porque no lo entendie- 
sen los frailes hasta tomar la posesion— 
con harto miedo. Decian los que ivan 
con nosotras, que cuantas sombras vlan 
les pareclan frailes. En amaneciendo, 
dijo el buen Garcialvarez, que iva con 
nosotras, la primera misa en ella, y ansi 
quedamos sin temor. 

8. jOh, Jesds, que de ellos he pasa- 
do al tomar de las posesiones! Conside- 
ro yo, si yendo a no hacer mal, sino en 
servicio de Dios, se siente tanto miedo, 
iqud sera de las personas que le van a 
hacer, siendo contra Dios y contra el 
projimo? No se que ganancia pueden 
tener ni qud gusto pueden buscar con 
tal contrapeso. 

9. Mi hermano aun no estava alii, 
que estaba retraldo por cierto yerro que 
se hizo en la escritura—como fue tan 
apriesa y era en mucho dafto del mones- 
terio—, y como era fiador, querlanle 
prender; y como era estranjero, di6ra- 
nos harto trabajo, y aun ansi nos le dio 
que hasta que dio hacienda en que to- 
maron siguridad, huvo trabajo. Despu6s 
se negocid bien, aunque no faltd algdn 
tiempo de pleito, porque huviese mds 
trabajo. Estavamos encerradas en unos 
cuartos bajos, y dl estava todo el dia con 
los oficiales y nos dava de comer, y aun 
harto tiempo antes; porque aun—como 
no se entendia de todos ser monesterio, 
por estar en una casa particular—havia 
poca limosna, si no era de un santo 
viejo prior de las Cuevas, que es de los 
Cartujos, grandlsimo siervo de Dios 8. 
Era de Avila, de los Pantojas. Piisole 
Dios tan grande amor con nosotras, que 
desde que fuimos, y creo le durara has¬ 
ta que se le acabe la vida, el hacemos 
bien de todas maneras. Porque es ra- 
zdn, hermanas, que encomenddis a Dios 
a quien tan bien nos ha ayudado, si 
leyerdes esto, sean vivos u muertos, lo 
pongo aqul; a este santo devemos mucho. 

10. Estiivose mas de un mes, a lo 
que creo (que en esto de los dlas tengo 
mala memoria, y ansi podrla errar; siem¬ 
pre entended poco mas a menos, pues 


5 En la calle de la Pajerla. 

6 El s de abril de 1576 se firmaron las escrituras. 

7 Maria de San Jose (Salazar). 

8 Hernando Pantoja; cf. T. y V. II 0.455. 
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en ello no va nada); este mes trabajd mi que no lo acostumbrava. El arzobispo 
hermano harto en hacer la tglesia de al- puso el Santlsimo Sacramento to. Veis 
gunas piezas y en acomodarlo todo, que aqul, hijas, las pobres descalzas honra- 
no tenlamos nosotras que hacer. djis de todos, que no parecfa aquel tiem- 

11. Despues de acabado, yo quisle- po antes que havla de haver agua para 
ra no hacer ruido en poner el Santlsimo ellas, aunque hay harto en aquel rlo. La 
Sacramento—porque soy muy enemiga gente que vino fue cosa excesiva. 

de dar pesadumbre en lo que se puede 13. Acaecio una cosa de notar, a di- 
escusar—, y ansi lo dije a el padre Gar- cho de todos los que la vieron. Como 
cialvarez, y el lo trato con el padre prior huvo tantos tiros de artillerla y cohetes, 
de las Cuevas—que si fueran cosas pro- despues de acabada la procesidn—que 
pias suyas, no lo miraran mas que las era casi noche—, antojoseles de tirar 
nuestras—, y parecidles que para que mas, y no se c6mo se aprende un poco 
fuese conocido el monesterio en Sevilla, de pdrvora, que tienen a gran maravilla 
no se sufrle sino ponerse con solemn!- no matar al que lo tenia. Subio gran 
dad, y fueronse a el arzobispo Entre llama hasta lo alto de la claustra, que 
todos concertaron que se trajese de una tenlan los arcos cubiertos con unos ta- 
perroquia el Santlsimo Sacramento con fetanes, que pensaron se havlan hecho 
mucha solemnidad, y mandd el arzobis- polvo, y no les hizo dano poco ni mu- 
po se juntasen los clerigos y algunas co- cho, con ser amarillos y de carmesl. Y lo 
fradias y se aderezasen las calles. que digo que es de espantar, es que la 

12. El buen Garcidlvarez aderezd piedra que estava en los arcos debajo 
nuestra claustra—que como he dicho, del tafetan, qued6 negra del humo, y el 
servla entonces de calle—^y la iglesia es- tafetdn, que estava encima, sin nengu- 
tremadlsimamente y con muy buenos na cosa mas que si no huviera llegado 
altares y invenciones—entre ellas tenia all! el fuego. 

una fuente, que el agua era de azahar—, 14. Todos se espantaron cuando lo 

sin procurarlo nosotras ni aun quererlo, vieron. Las monjas alabaron al Senor 
aunque despuds mucha devocidn nos por no tener que pagar otros tafetanes. 
hizo. Y nos consolamos ordenarse nues- El demonio devla estar tan enojado de 
tra fiesta con tanta solemnidad y las ca- la solemnidad que se havla hecho, y ver 
lies tan aderezadas y con tanta miisica ya otra casa de Dios, que se quiso ven- 
y menestriles, que me dijo el santo prior gar en algo, y Su Majestad no le dio 
de las Cuevas que nunca tal havla visto lugar. Sea bendito por siempre jamas, 
en Sevilla, que conocidamente se vio amen, 
ser obra de Dios. Fue el en la procesidn, 

CAPITULO 26 

PROSIGUE EN LA MESMA FUNDACi6n DEL MONESTERIO DE SAN JOSEF DE LA CIUDAD 

DE SEVILLA. TRATA ALGUNAS COSAS DE LA PRIMERA MONJA QUE ENTr6 EN Sl, 

QUE SON HARTO DE NOTAR 

I. Bien podeis considerar, hijas mlas, 
el consuelo que tenlamos aquel dla. De 
ml os se decir que fue muy grande. En 
especial me le dio ver que dejava a las 
hermanas en casa tan buena y en buen 
puesto, y conocido el monesterio, y en 
casa monjas que tenlan para pagar la 
mds parte de la casa; de manera que 
con las que faltavan del mSmero, por 
D. Cristobal de Rojas y Sandoval. 

> El dla 4 de junio, a las dos de la madrugada. 


poco que trajesen, podlan quedar sin 
deuda. Y sobre todo me dio alegrla 
haver gozado de los trabajos, y cuando 
havla de tener algiin descanso, me iva, 
porque esta fiesta fue el domingo antes 
de Pascua del Esplritu Santo, ano 
de 1576, y luego el lunes siguiente 1 me 
parti yo, porque la calor entrava gran¬ 
de. V por si Dudiese ser no caminar la 
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Pascua y tenerla en Malagon, que bien 
quisiera poderme detener algdn dfa, y 
por esto me havfa dado harta piiesa. 

2. No fue el Sefior servido que si- 
quiera oyese un dfa misa en la iglesia. 
Harto se les agud el contento a las mon- 
jas con mi partida, que sintieron mu- 
cho. Como havfamos estado aquel ano 
juntas y pasado tantos trabajos, que 
como he dicho, los mis graves no pongo 
aquf, que, a lo que me parece, dejada 
la primera fundacidn de Avila—que aquf 
no hay comparacidn—, nenguna me ha 
costado tanto como esta, por ser trabajos, 
los mas, interiores. Plega la divina Ma- 
jestad que sea siempre servido en ella, 
que con esto es todo poco, como yo 
espero que sera; que comenzd Su Ma- 
jestad a traer buenas almas a aquella 
casa, que las que quedaron de las que 
llevd conmigo, que fueron cinco, ya os 
he dicho cudn buenas eran algo de lo 
que se puede decir, que lo menos es. 
De la primera que aquf entrd quiero 
tratar, por ser cosa que os dard gusto. 

3. Es una doncella hija de padres 
muy cristianos, montands el padre 2, 
Esta, siendo de muy pequena edad, co¬ 
mo de siete anos, pididla a su madre 
una tfa suya para tenerla consign, que 
no tenfa hijos. Llevada a su casa, como 
la devfa regalar y mostrar el amor que 
era razdn, ellas devfan tener esperanza 
que les havfa de dar su hacienda antes 
que la nina fuese a su casa; y estava claro 
que tomdndola amor, lo havfa de que- 
rer mis para ella. Acordaron quitar 
aquella ocasion con un hecho del de¬ 
monic, que fue levantar a la nina que 
querfa matar a su tfa, y que para esto 
havfa dado a la una no s^ qiii maravedfs 
que la trajese de soliman. 

4. Dicho a la tfa, como todas tres 
decfan una cosa, luego las creyo, y la 
madre de la nina tambien, que es una 
mujer harto virtuosa. Toma la nina y 
llevala a su casa, pareci^ndole se criava 
en ella una muy mala mujer. Dfceme 
la Beatriz de la Madre de Dios, que 
ansf se llama, que paso mas de un ano 
que cada dfa la azotava y atormentava 
y hacfala dormir en el suelo, porque le 


havfa de decir tan gran mal. Como la 
muchacha decfa que no lo havfa hecho, 
ni sabfa qu^ cosa era solimdn, parecfale 
muy peer, viendo que tenfa animo para 
encubrirlo. Afligfase la pobre madre de 
verla tan recia en encubrirlo, parecien- 
dole nunca se havfa de enmendar. Har¬ 
to fue no se lo levantar la muchacha para 
librarse de tanto tormento; mas Dios 
la tuvo, como era inocente, para decir 
siempre verdad. Y como Su Majestad 
toma por los que estan sin culpa, dio 
tan gran mal a las dos de aquellas muje- 
res, que pareefa tenfan rabia, y secreta- 
mente enviaron por la nina, la tfa, y la 
pidieron perdon, y viendose a punto de 
muerte, se desdijeron; y la otra hizo 
otro tanto, que murid de parto. En fin, 
todas tres murieron con tormento en 
page del que havfan hecho pasar a aque¬ 
lla inocente. 

5. Esto no lo si de sola ella, que su 
madre, fatigada—despuds que la vio 
monja—de los males tratamientos que 
la havfa hecho, me lo contd con otras 
cosas, que fueron hartos sus martirios; 
y no tiniendo su madre mds y siendo 
harto buena cristiana, premitfa Dios que 
ella fuese el verdugo de su hija, quiridn- 
dola muy mucho. Es mujer de mucha 
verdad y cristiandad. 

6. Haviendo la nifia como poco mds 
que doce afios, leyendo en un libro que 
trata de la vida de Santa Ana, tomd gran 
devocidn con los santos del Monte Car- 
melo, que dice allf que su madre de San¬ 
ta Ana que iva a tratar con ellos muchas 
veces (creo se llama Merenciana), y de 
aquf fue tanta la devocidn que tomd con 
esta Orden de nuestra Senora, que lue¬ 
go prometid ser monja de ella y castidad. 
Tenfa muchos ratos de soledad cuando 
ella podfa y oracidn. En esta le haefa 
Dios grandes mercedes, y nuestra Se¬ 
nora, y muy particulares. Ella quisiera 
luego ser monja; no osava por sus padres, 
ni tampoco sabfa addnde hallar esta Or¬ 
den, que fue cosa para notar, que con 
haver en Sevilla monesterio de ella de la 
regia mitigada 3, jamds vino a su noticia 
hasta que supo de estos monesterios, 
que fue despues de muchos anos. 


2 Beatriz de la Madre de Dios, hija de Alfonso Gomez Ibero y Juai 
fes6 el 29 de septiembre de 1576: cf. T. y V. II n.448. 

3 Entonces, el convento de la Encamacion, de carmelitas ca 
Macarena, en la colacidn de San Gil Al»d. 


alzadas, se hallaba 



CAPITULO 26 


591 


7. Como ella llego a la edad para 
poderla casar, concertaron sus padres 
con quien casarla, siendo harto mucha- 
cha; mas como no tenian mas de aqu6- 
11a, que aunque tuvo otros hermanos, 
muri^ronse todos, y 6sta, que era la me- 
nos querida, les quedo (que cuando le 
acaecid lo que he dicho, un hermano 
tenia que este tomava por ella, diciendo 
no lo creyesen): muy concertado ya el 
casamiento, pensando ella no hiciera 
otra cosa, cuando se lo vinieron a decir, 
dijo el voto que tenia hecho de no se 
casar, que por nengtin arte, aunque la 
matasen, no lo harla. 

8. El demonio que los cegava, u 
Dios que lo primitla, para que esta fuese 
martir (que ellos pensaron que tenia he¬ 
cho algdn mal recaudo y por eso no se 
querla casar). como ya havlan dado la 
palabra, ver afrentado al otro, didronla 
tantos azotes, hicieron en ella tantas jus- 
ticias, hasta quererla colgar, que la iio- 
gavan, que fue ventura no la matar. 
Dios, que la queria para mis, le dio la 
vida. Diceme ella a mi, que ya a la pos- 
tre casi nenguna cosa sentia, porque se 
acordava de lo que havla padecido santa 
Inis, que se lo trajo el Sefior a la memo- 
ria, y que se holgava de padecer algo 
por El, y no hacia sino ofrecirselo. Pen¬ 
saron que muriera, que tres meses estu- 
vo en la cama, que no se podia menear. 

9. Parece cosa muy para notar, una 
doncella que no se quitava de cabe su 
madre, con un padre harto recatado, 
segdn yo supe, cdmo podian pensar de 
ella tanto mal; porque siempre fue santa 
y honesta, y tan limosnera, que cuanto 
ella podia alcanzar era para dar limos- 
na. A quien nuestro Senor quiere hacer 
mercedes de que padezca, tiene muchos 
medios, aunque desde algunos ahos les 
fue descubriendo la virtud de su hija, de 
manera que cuanto querla dar limosna 
la davan y las persecuciones se toma- 
ron en regalos, aunque con la gana que 
ella tenia de ser monja, todo se le hacia 
trabajoso, y ansi andava harto desabri- 
da y penada, segiin me contava. 

10. Acaeci6 trece u catorce anos an¬ 
tes que el padre Gracian fuese a Sevilla 
—que no havla memoria de descalzos 
carmelitas—, estando ella con su padre 


y con su madre y otras dos vecinas, en- 
tr6 un fraile de nuestra Orden vestido 
de sayal, como ahora andan, descalzo. 
Dicen que tenia un rostro fresco y ve¬ 
nerable, aunque tan viejo que parecia 
la barba como hilos de plata y era larga, 
y piisose cabe ella, y comenzola a hablar 
un poco en lengua que ni ella ni nengu- 
no lo entendid; y acabado de hablar, 
santigudla tres veces, diciindole: Bea- 
triz, Dios te haga fuerte, y fuese. Todos 
no se meneavan mientra estuvo alll, sino 
como espantados. El padre la pregunt6 
que quiin era. Ella pens6 que el le co- 
nocia. Levantaronse muy presto para 
buscarle, y no pareci6 mis. Ella quedd 
muy consolada, y todos espantados, que 
vieron era cosa de Dios, y ansi ya la te¬ 
nian en mucho, como esti dicho. Pa- 
saron todos estos aflos—que creo fue- 
ron catorce despuis de esto—sirviendo 
ella siempre a nuestro Sefior, pidiindole 
que cumpliese su deseo. 

11. Estava harto fatigada cuando fue 
alii el padre maestro fray Jerdnimo Gra- 
ciin. Yendo un dia a oir un sermdn en 
una iglesia de Triana, adonde su padre 
vivia, sin saber ella quiin predicava, que 
era el padre maestro Graciin, viole salir 
a tomar la bendicidn. Como ella le vio 
el hibito y descalzo, luego se le repre- 
sentd el que ella havla visto, que era 
ansi el hibito, aunque el rostro y edad 
era diferente, que no havla el padre Gra- 
ciin atin treinta anos. Diceme ella que 
de grandisimo contento se quedd como 
desmayada; que aunque havla oido que 
havian alii hecho monesterio en Triana, 
no entendia era de ellos ■*. Desde aquel 
dia fue luego a procurar confesarse con 
el padre Gracian, y aun esto quiso Dios 
que le costase mucho, que fue mas, u al 
menos tantas, doce veces, que nunca la 
quiso confesar. Como era moza y de 
buen parecer—que no devla haver en- 
tonces veinte y siete anos—, il aparta- 
vase de comunicar con personas seme- 
jantes, que es muy recatado. 

12. Ya un dia, estando ella llorando 
en la iglesia—que tambiin era muy en- 
cogida —■, dijole una mujer que qud ha- 
via. Ella le dijo que havla tanto que pro- 
curava hablar a aquel padre y que no 
tenia remedio, que estava a la sazdn 
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confesando. Elk llevdla alia y rogdle 
que oyese a aquella doncella, y ansi se 
vino a confesar generalmente con 61. El, 
como vio alma tan rica, consoldse mu- 
cho y consoldla con decirla que podria 
ser fuesen monjas descalzas y que 61 
harla que la tomasen luego. Y ansi fue 
que lo primero que me mandd fue que 
fuese elk la primera que recibiese, por- 
que 6 l estava satisfecho de su alma, y 
ansi se le dijo a elk. Cuando Ivamos, 
puso mucho en que no lo supiesen sus 
padres, porque no tuviera remedio de 
entrar. Y ansi el mesmo dk de la Santl- 
sima Trinidad deja unas mujeres que 
ivan con elk (que para confesarse no iva 
su madre, que era lejos el monesterio 
de los descalzos, adonde siempre se con- 
fesava y hack mucha limosna y sus pa¬ 
dres por elk); tenk concertado con una 
muy sierva de Dios que k llevase, y dice 
a las mujeres que iva con ella—que era 
muy conocida aquella mujer por sierva 
de Dios en Sevilla, que hace grandes 
obras—que luego venk, y ansi la deja- 
ron. Toma su Ikbito y manto de jerga, 
que yo no s4 c6mo se pudo menear, sino 
con el contento que llevava, todo se le 
hizo poco. S61o temk si la havlan de 
estorbar y conocer cdrno iva cargada, 
que era muy fuera de como elk andava. 
|Qu6 hace el amor de Dios! Como ya 
ni tenk honra, ni se acordava sino de 
que no impidiesen su deseo. Luego la 
abrimos k puerta. Yo lo envk a decir 
a su madre. Elk vino como fuera de si; 
mas dijo que ya via la merced que hack 
Dios a su hija, y aunque con fatiga lo 
pas6, no con estremos de no habkrk, 
como otras hacen, antes en un ser. Nos 
hack grandes limosnas. 

13. Comenzd a gozar de su contento 
tan deseado la esposa de Jesucristo, tan 
humilde y amiga de hacer cuanto havla. 


que tenlamos harto que hacer en qui- 
tarle k escoba. Estando en su casa tan 
regakda, todo su descanso era trabajar. 
Con el contento grande, fue mucho lo 
que luego engordd. Esto se le dio a sus 
padres de manera que ya se holgavan 
de verk alll. 

14. A1 tiempo que huvo de profe- 
sar 5, dos u tres meses antes—porque 
no gozase tanto bien sin padecer—, tuvo 
grandlsimas tentaciones; no porque elk 
se determinase a no la hacer, mas pare- 
clale cosa muy reck. Olvidados todos 
los anos que havk padecido por el bien 
que tenk, la trak el demonio tan ator- 
mentada, que no se podk valer. Con 


vencid de manera que en mitad de los 
tormentos concertd su profesidn. Nues- 
tro Senor, que no devk de aguardar a 
nks de provar su fortaleza, tres dks 
antes de la profesidn k visitd y consold 
muy particukrmente y hizo huir el de¬ 
monio. Quedd tan consokda, que pa- 
reck aquellos tres dks que estava fuera 
de si de contents, y con mucha razdn, 
porque k merced havk sido grande. 

15. Dende a pocos dks que entrd 
en el monesterio, murid su padre, y su 
madre tomd el hdbito en el mesmo mo¬ 
nesterio y le dio todo lo que tenk en 
limosna, y esta con grandlsimo contento 
madre y hija y edificacidn de todas las 
mopjas, sirviendo a quien tan gran mer¬ 
ced las hizo*. 

16. Aun no pasd im ano, cuando se 
vino otra doncella harto sin voluntad de 
sus padres, y ansi va el Senor pobkndo 
esta su casa de almas tan deseosas de 
servirle, que ningdn rigor se le pone 
delante ni encerramiento. Sea por siem¬ 
pre jamas bendito y alabado por siem¬ 
pre jamas, amen. 


3 Fue el dia 29 de septiembre de 1576. 

« D.* Juana G6mez de Chaves profesd el dIa 10 
de la Cruz. 


I de noviembre de 1577, 


I nombre de Juana 
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EN QUE TRATA DE LA FUNDACION DE LA VILLA DE CARAVACA. PUSOSE EL SANXlsiMO 
SACRAMENTO DIA DE ANO NUEVO DEL MESMO ANO DE 1576. ES LA VOCACION 
DEL GLORIOSO SAN JOSEF 

I. Estando en San Josef de Avila 


para partirme a la fundacion que queda 
dicha de Veas—que no faltava sino ade- 
rezar en lo que haviamos de ir—, llega 
un mensajero propio, que le enviava una 
senora de alll, llamada dona Catalina 
porque se havlan ido a su casa, desde un 
sermdn que oyeron a un padre de la 
Compania de Jesiis 2, tres doncellas con 
determinacidn de no salir hasta que se 
fundase un monesterio en el mesmo lu- 
gar 3. Devla ser cosa que tenlan tratada 
con esta senora, que es la que les ayudo 
para la fundacion. Eran de los mis prin- 
cipales cavalleros de aquella villa. La 
una tenia padre, llamado Rodrigo de 
Moya^, muy gran siervo de Dios y de 
mucha prudencia. Entre todas tenlan 
bien para pretender semejante obra. Te¬ 
nlan noticia de esta que ha hecho nuestro 
Senor en fundar estos monesterios, que 
se la havlan dado de la Compafila de 
Jesiis, que siempre han favorecido y ayu- 
dado a ella. 

2. Yo como vi el deseo y hervor de 
aquellas almas y que de tan lejos ivan a 
buscar la Orden de nuestra Sefiora, hl- 
zome devocidn y pilsome deseo de ayu- 
dar a su buen intento. Informada que 
era cerca de Veas, llevi mis compania 
de monjas de la que llevava; porque—se- 
giin las cartas—me parecid no se deja- 
rla de concertar, con intento de, en aca- 
bando la fundacion de Veas, ir alii. 
Mas como el Senor tenia determinado 
otra cosa, aprovecharon poco mis tra- 
zas—como queda dicho en la fundacion 
de Sevilla 3—, que trajeron la licencia 
del Consej'o de las Ordenes, de manera 
que, aunque ya estava determinada a 
ir, se dejo. 

3. Verdad es que como yo me in- 
formi en Veas de addnde era y vi ser 


tan a trasmano y de alii alii tan mal 
camino, que havlan de pasar trabajo los 
que fuesen a visitar las monjas y que a 
los perlados se les harla de mal, tenia 
bien poca gana de ir a fundarle. Mas, 
porque havla dado buenas esperanzas, 
pedl a el padre Juliin de Avila y a An¬ 
tonio Gaitin, fuesen alii para ver qui 
cosa era, y si les pareciesen lo deshicie- 
sen. Hallaron el negocio muy tibio, no 
de parte de las que havlan de ser mon¬ 
jas, sino de la dona Catalina, que era el 
todo del negocio, y las tenia en un cuar- 
to por si, ya como cosa de recogimiento. 

4. Las monjas estavan tan firmes, 
en especial las dos, digo las que lo ha- 
vian de ser, que supieron tan bien gran- 
jear a el padre Juliin de Avila y Anto¬ 
nio Gaitin, que antes que se vinieron 
dejaron hechas las escrituras ®, y se vi¬ 
nieron, dejindolas muy contentas; y ellos 
lo vinieron tanto de elks y de la tierra, 
que no acabavan de decirlo, tambiin 
como del mal camino. Yo, como lo vi 
ya concertado y que la licencia tardava, 
tome a enviar alii al buen Antonio Gai¬ 
tin, que por amor de mi todo el trabajo 
pasava de buena gana, y ellos tenlan 
aficidn a que la fundacidn se hiciese; 
porque, a la verdad, se les puede a ellos 
agradecer esta fundacidn, porque si no 
fueran alii y lo concertaran, yo pusiera 
poco en ella. 

5. Dile que fuese para que pusiese 
tomo y redes, adonde se havia de tomar 
la posesion y estar las monjas, hasta 
buscar casa a proposito. Ansi estuvo alii 
muchos dias, que en la de Rodrigo de 
Moya—que, como he dicho, era padre de 
k una de estas doncellas—, les dio parte 
de su casa muy de buena gana. Estuvo 
alii muchos dias haciendo esto. 

6. Cuando trajeron la licencia y yo 


• Vease T. y V. II nn 417-423. 


I Eran Francisca de Sahojosa, Frandsca de Cuellar, Frandsca de Tauste. 

* Rodrigo de Moya, viudo de D.* Luisa de Avila, era padre de Frandsca df 
5 Vease c.24,3; Ckravaca caia bajo la jurisdicddn de los Comendadores de I 
rla aceptar la fundaddn si hablan de estar sujetas solamente a la Orden, y asl 
« El 10 de marzo de 1575. 
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estava ya para partirme alia, supe que 
venia en ella que fuese la casa sujeta a 
los comendadores y las monjas les die- 
sen la obediencia; lo que yo no podia 
hacer, por ser la Orden de nuestra Se- 
nora del Carmen; y ansi tomaron de 
nuevo a pedir la licencia, que en &ta y 
la de Veas no huviera remedio. Mas hi- 
zome tanta merced el rey que en escri- 
vi^ndole yo, mando que se diese 1 , que 
es al presente don Felipe, tan amigo de 
favorecer los relisiosos que entienden 
que guardan su profesion, que como 
huviese sabido la manera del proceder 
destos monesterios, y ser de la primera 
regia, en todo nos ha favorecido, y ansi, 
hijas, os ruego yo mucho que siempre 
se haga particular oraci6n por Su Ma- 
jestad, como ahora la hacemos. 

7. Pues como se huvo de tomar 
por la licencia, partime yo para Se¬ 
villa por mandado del padre provin¬ 
cial, que era entonces, y es ahora, el 
maestro fray Jerdnimo Graci4n de la 
Madre de Dios—como queda dicho *—, 
y estuvUronse las pobres doncellas en- 
cerradas hasta el dia de ano nuevo 
adelante; y cuando ellas enviaron a 
Avila era por febrero. La licencia luego 
se trajo con brevedad; mas como yo 
estava tan lejos y con tantos trabajos, 
no podia remediarlas y havialas harta 
Mstima; porque me escrivian muchas 
veces con mucha pena, y ansi ya no se 
sufria detenerlas mas. 

8. Como ir yo era imposible, ansi 
por estar tan lejos como por no estar 
acabada aquella fundacion, acordo el 
padre maestro fray Jeronimo Gracian 
—que era visitador apostdlico, como esta 
dicho—que fuesen las monjas que alii 
havian de fundar—aunque no fuese 
yo—, que se havian quedado en San 
Josef de Malagdn. Procure que fuese 
priora de quien yo confiava lo haria 


muy bien, porque es harto mejor que 
yo 9, y llevando todo recaudo, se par- 
tieron con dos padres descalzos de los 
nu^tros, que ya el padre Julian de 
Avila y Antonio Gaitan havia dias que 
se havian tornado a sus tierras, y por 
ser tan lejos no quise viniesen, y tan 
mal tiempo, que era en fin de deciem- 

9. Llegadas alia, fueron recibidas 
con gran contento del pueblo, en espe¬ 
cial de las que estavan encerradas. Fun- 
daron el monesterio, puniendo el San- 
tisimo Sacramento dia del Nombre de 
Jestis, ano de 1576 >1. Luego tomaron 
las dos habito. La otra tenia mucho 
humor de melancolia y deviale de hacer 
mal estar encerrada, cuanto mas tanta 
estrechura y penitencia. Acordd de tor- 
narse a su casa con una hermana suya 12. 

10. Mirad, mis hijas, los juicios de 
Dios y la obligacidn que tenemos de 
servirle las que nos ha dejado perse- 
verar hasta hacer profesidn y quedar 
para siempre en la casa de Dios y por 
hijas de la Virgen, que se aprovechd 
Su Majestad de la voluntad de esta 
doncella y de su hacienda para hacer 
este monesterio, y al tiempo que havia 
de gozar de lo que tanto havia deseado, 
faltdle la fortaleza y sujetdla el humor, 
a quien muchas veces, hijas, echamos 
la culpa de nuestras imperfeciones y 
mudanzas. 

11. Plega a Su Majestad que nos 
d6 abundantemente su gracia, que con 
esto no havr4 cosa que nos ataje los 
pasos para ir siempre adelante en su 
servicio, y que a todas nos ampare y 
favorezca para que no se pierda por 
nuestra flaqueza un tan gran principio, 
como ha sido servido que comience en 
unas mujeres tan miserables como nos- 
otras. En su nombre os pido, herma- 
nas y hijas mias, que siempre lo pidais 


1 La cedula real es de 9 de junio de 1575. 

8 El 18 de mayo se partid; cf. c.24,S. 

» Ana de San Alberto (Salcedo), nombrada priora de Caravaca por el P. Gracidn el 22 de no- 

Salieron de Sevilla a principios de diciembre y llegaron a Caravaca el dia 18 del mes; iban 
con Ana de la Encarnacidn (Arbizo), Juana de San Jerdnimo y Catalina de la Asuncidn; las acom- 
panaban Fr. Ambrosio de San Pedro y otro descaizo. Cf. cta.75-iiT. 

tt Tomaron el hibito Francisca de la Cruz (de Cuellar) y Francisca de San Jose (Tauste); 
ambas profesaron el 27 de octubre de IS77- La otra, Francisca de Sahojosa, flaqued en su intento; 
volvid a juntarse con sus antiguas companeias por mediacidn del P. Gracidn y profesd el i de ju¬ 
nio de 1578. 
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a nuestro Senor y que cada una haga 
cuenta de las que vinieren, que en ella 
toma a comenzar esta primera regia de 
la Orden de la Virgen nuestra Senora, 
y en ninguna manera se consienta en 
nada relajacion. Mirad que de muy 
pocas cosas se abre puerta para muy 
grandes, y que sin sentirlo se os ira 
entrando el mundo. Acordaos con la 
pobreza y trabajo que se ha hecho lo 
que vosotras gozais con descanso; y 
si bien lo advertls, vereis que estas 
casas en parte no las han fundado hom- 
bres las mas de ellas, sino la mano 
poderosa de Dios, y que es muy amigo 
Su Majestad de llevar adelante las obras 
que El hace, si no queda por nosotras. 
iDe ddnde pensais que tuviera poder 
una mujercilla como yo para tan gran¬ 
des obras, sujeta, sin solo un maravedl 
ni quien con nada me favoreciese? Que 
este mi hermano 13, que ayudd en la 
fundacidn de Sevilla, que tenfa algo 
y Animo y buen alma para ayudar algo, 
estava en las Indias. 

12. Mirad, mirad, mis hijas, la mano 
de Dios. Pues no serla por ser de san- 
gre ilustre el hacerme honra. De todas 
cuantas maneras lo querAis mirar, en- 
tenderAis ser obra suya. No es razdn 
que nosotras la disminuyamos en nada, 
aunque nos costase la vida y la honra 
y el descanso, cuantimAs que todo lo 
tenemos aqul junto. Porque vida es vi- 
vir de manera que no se tema la muer- 
te ni todos los sucesos de la vida y estar 
con esta ordinaria alegrla que ahora to¬ 
das traeis y esta prosperidad, que no 
puede ser mayor que no temer la po¬ 
breza, antes desearla. Pues ia quA se 
puede comparer la paz interior y este- 
rior con que siempre andAis? En vues- 
tra mano estA vivir y morir con ella, 
como veis que mueren las que hemos 
visto morir en estas casas. Porque, si 
siempre pedis a Dios lo lleve adelante 
y no fiAis nada de vosotras, no os ne- 
garA su misericordia si tenAis confianza 
en El y Animos animosos, que es muy 
amigo Su Majestad de esto. No hayAis 
miedo que os falte nada. Nunca dejAis 
de recibir las que vinieren a querer ser 
monjas (como os contenten sus deseos 
y talentos y que no sea por solo reme- 

>3 D. Lorenzo de Cepeda. 


diarse, sino por servir a Dios con mAs 
perfeciAn), porque no tenga bienes de 
fortuna, si los tiene de virtudes; que 
por otra parte remediarA Dios lo que 
por esta os haviades de remediar, con 
el doblo. 

13. Gran espiriencia tengo de ello; 
bien sabe Su Majestad que—a cuan- 
to me puedo acordar—jamAs he dejado 
de recibir ninguna por esta falta, como 
me contentase lo demAs. Testigos son 
las muchas que estAn recibidas solo por 
Dios, como vosotras sabAis. Y puAdoos 
certificar que no me dava tan gran con- 
tento cuando recibla la que trala mucho 
como las que tomava s6lo por Dios, an¬ 
tes las havla miedo, y las pobres me di- 
latavan el esplritu, y dava un gozo tan 
grande, que me haclan llorar de alegrla. 
Esto es verdad. 

14. Pues si cuando estavan las ca¬ 
sas por comprar y por hacer, nos ha ido 
tan bien con esto, despuAs de tener 
adonde vivir, ipor quA no se ha de ha¬ 
cer? Creedme, hijas, que por donde 
pensAis acrecentar, perderAis. Cuando la 
que viene lo tuviere, no tiniendo otras 
obligaciones, como lo ha de dar a otros, 
que no lo han por ventura menester, 
bien es os lo dA en limosna; que yo 
confieso que me pareciera desamor si 
esto no hicieran. Mas siempre tened 
delante a que la que entrare haga de lo 
que tuviere conforme a lo que le acon- 
sejaren letrados, que es mAs servicio de 
Dios: porque harto mal serla que pre- 
tendiAsemos bien de ninguna que en- 
tra, sino yendo por este fin. Mucho mAs 
ganamos en que ella haga lo que deve 
a Dios—digo con mAs perfecion—que 
en cuanto puede traer, pues no preten- 
demos todas otra cosa—ni Dios nos dA 
tal lugar—, sino que sea Su Majestad 
servido en todo y por todo. 

15. Y, aunque yo soy miserable y 
ruin, para honra y gloria suya lo digo, 
y para que os holguAis de c6mo se han 
fundado estas casas suyas; que nunca 
en negocio de ellas, ni en cosa que se 
me ofreciese para esto, si pensara no 
salir con ninguna, si no era torciendo 
en algo este intento, en ninguna mane¬ 
ra hiciera cosa, ni la he hecho—digo en 
estas fundaciones—, que yo entendiese 
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torda de la voluntad del Senor un pun- 
to, conforme a lo que me aconsejavan 
mis confesores (que siempre han side, 
despues que ando en esto, grandes le- 
trados y siervos de Dios, como sabeis), 
ni—que me acuerde—llego jamas a mi 
pensamiento otra cosa. 

16. Quiza me engano, y havr^ he- 
cho muchas que no entienda, y imper- 
feciones seran sin cuento. Esto sabe 
nuestro Senor, que es verdadero juez 
—a cuanto yo he podido entender de 
mi, digo—, y tambi^n veo muy bien 


que no venia esto de mi, sino de querer 
Dios se hidese esta obra, y como cosa 
suya me favorecia y hacia esta merced. 
Que para este proposito lo digo, hijas 
mias, de que entendais estar mas obli- 
gadas y sepais que no se han hecho 
con agtaviar a ninguno hasta ahora. 
Bendito sea el que todo lo ha hecho, y 
despertado la caridad de las personas 
que nos han ayudado. Plega a Su Ma- 
jestad que siempre nos ampare y d^ 
gracias para que no seamos ingratas a 
tantas mercedes, amen 1^. 


[epIlogo] 


17. Ya havds visto, hijas, que se 
han pasado algunos trabajos; aunque 
creo son los menos los que he escrito, 
porque si se huvieran de decir por me- 
nudo, era gran cansancio, ansi de los 
caminos, con aguas y nieves y con per- 
derlos, y sobre todo muchas veces con 
tan poca salud, que alguna me acaecid 
(no sd si lo he dicho, que era en la pri¬ 
mers jomada que salimos de Malagdn 
para Veas) que iva con calentura y tan- 
tos males juntos, que me acaecid, mi- 
rando lo que tenia por andar y vidndo- 
me ansi, acordarme de nuestro padre 
Elias cuando iva huyendo de Jezabel, 
y decir: Senor, icdmo tengo yo de po- 
der sufrir esto? Miradlo Vos h Verdad 
es que como Su Majestad me vio tan 
flaca, repentinamente me quitd la ca¬ 
lentura y el mal; tanto, que hasta des¬ 
puds que he caido en ello, pensd que 
era porque havia entrado alii un siervo 
de Dios, un cldrigo, y quiza seria ello 2; al 
menos fue repentinamente quitarme el 
mal esterior y interior. En tiniendo sa¬ 
lud, con alegria pasava los trabajos cor- 
porales. 

18. Pues en llevar condiciones de 
muchas personas—que era menester en 
cada pueblo—, no se trabajava poco. Y 
en dejar las hijas y hermanas mias, 
cuando me iva de una parte a otra, yo 
os digo que, como yo las amo tanto. 


que no ha sido la mas pequena cruz, 
en especial cuando pensava que no las 
havia de tomar a ver y via su gran sen- 
timiento y lagrimas. Que aunque estan de 
otras cosas desasidas, dsta no se lo ha dado 
Dios, por Ventura para que me fuese a 
mi mds tormento, que tampoco lo estoy 
de ellas, aunque me esforzava todo lo 
que podia para no se lo mostrar y las 
renia; mas poco me aprovechava, que 
es grande el amor que me tienen y bien 
se ve en muchas cosas ser verdadero. 

19. Tambidn havdis oldo c6mo era, 
no ^lo con licencia de nuestro reveren- 
disimo padre general, sino dada debajo 
de precepto un mandamiento des¬ 
puds 3; y no s61o esto, sino que cada 
casa que se fundava, me escrivia recibir 
grandisimo contento, haviendo fundado 
las dichas; que, cierto, el mayor alivio 
que yo tenia en los trabajos era ver el 
contento que le dava, por parecerme 
que en darsele servia a nuestro Senor, 
por ser mi perlado, y, dejado de eso, 
yo le amo mucho. 

20. U es que Su Majestad fue ser- 
vido de darme ya algiin descanso, u que 
al demonio le peso, porque se hacian 
tantas casas adonde se servia nuestro 
Senor (bien se ha entendido no fue por 
voluntad de nuestro padre general, por¬ 
que me havia escrito, suplicdndole yo 
no me mandase ya fundar mas casas. 


DS espacios en bianco, como si 


2 Gregorio Martinez y Ldpez; recibib el hibito en Beas de manos del P. Grecian; profesd en 
ilia, el 27 de abril de 1576, con el nombre de Fr. Gregorio Nacianceno. 

3 En la patente del P. Rubeo, fechada en Roma a 6 de abril de 1571. 
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que no lo haria porque deseava fundase he visto, no me ha acaecido tal; mas al 
tantas como tengo cabellos en la cabeza, menos la una cosa de estas que me di- 
y esto no havia muchos anos), antes que jeron, eta gravfsima; que esto del no 
me viniese de Sevilla, de un capitulo fundar—si no era por el desgusto del 
general que se hizo *, adonde parece se reverendlsimo general—, era gran des- 
havia de tener en servicio lo que se ha- canso para mi, y cosa que yo deseava 
via acrecentado la Orden, trainme un muchas veces, acabar la vida en sosiego; 
mandamiento dado en difinitorio, no aunque no pensavan esto los que lo pro- 
solo para que no fundase mas, sino para curavan, sino que me hacian el mayor 
que por ninguna via saliese de la casa pesar del mundo, y otros buenos in- 
que eligiese para estar, que es como tentos ternian quiza. 
manera de carcel; porque no hay mon- 21. Tambi^n algunas veces me da- 
ja que para cosas necesarias al bien de van contento las grandes contradiciones 
la Orden no la pueda mandar ir el pro- y dichos que en este andar a fundar ha 
vincial de una parte a otra, digo de un havido, con buena intencion unos, otros 
monesterio a otro. Y lo peor era estar por otros fines. Mas tan gran alegria 
desgustado conmigo nuestro padre ge- como de esto senti, no me acuerdo, por 
neral—que era lo que a mi me dava trabajo que me venga, haverla sentido; 
pena—harto sin causa, sino con infor- que yo confieso que en otro tiempo, 
maciones de personas apasionadas. Con cualquiera cosa de las tres que me vi- 
esto me dijeron juntamente otras dos nieronjuntas,fuera harto trabajo para mi. 
cosas de testimonios bien graves que Creo fue mi gozo principal parecerme 
me levantavan. Yo os digo, hermanas, que, pues las criaturas me pagavan ansi, 
para que veais la misericordia de nue- que tenia contento a el Criador. Por- 
tro Senor y c6mo no desampara Su Ma- que tengo entendido que el que le toma- 
jestad a quien desea servirle, que no re por cosas de la tierra u dichos de 
s6lo no me dio pena, sino un gozo tan alabanzas de los hombres, estd muy en- 
acidental que no cabia en mi, de ma- ganado, dejado de la poca ganancia que 
nera que no me espanto de lo que hacia en esto hay; una cosa les parece hoy, 
el rey David, cuando iva delante del otra manana; de lo que una vez dicen 
area del Sefior; porque no quisiera yo bien, presto tornan a decir mal. Bendito 
entonces hacer otra cosa segtin el gozo, ^is Vos, Dios y Sefior mio, que sois 
que no sabia c6mo le encubrir. No s^ inmutable por siempre jam4s, am^n; 
la causa, porque en otras grandes mor- quien os sirviere hasta la fin vivird sin 
muraciones y contradiciones en que me fin en vuestra etemidad 5. 

[colofon] 

22. Comence a escrivir estas funda- he escrito, aunque como ha siempre sido 
ciones por mandado del padre maestro mandado por obediencia, yo los doy por 
Ripalda, delaCompaniadeJesfis—como bien empleados. Estando muy determi- 
dije a el principio—, que era entonces nada a esto, me mando el padre comi- 
el rector del colesio de Salamanca, con sario apostolico (que es ahora el maes- 
quien yo entonces me confesava. Es- tro fray Jeronimo Grecian de la Madre 
tando en el monesterio del glorioso San de Dios), que las acabase. Diciendole yo 
Josef que esta alii, ano de 1 573, escrivi el poco lugar que tenia, y otras cosas 
algunas de ellas, y con las muchas ocu- que se me ofrecieron, que como ruin 
paciones, havialas dejado y no queria obediente le dije—porque tambien se 
pasar adelante, por no me confesar ya me hacia gran cansancio, sobre otros 
con el dicho, a causa de estar en dife- que tenia-—, con todo me mando, poco 
rentes partes y tambien por el gran a poco u como pudiese, las acabase. 
trabajo y trabajos que me cuesta lo que Ansi lo he hecho, sujetandome en todo 

Capitulo general de Piacenza (Italia) en 1575: cf. T. y V. II nn.460-61 y 511. 

5 Sigue otro espacio de una o dos tineas y encabeza el siguiente colofdn. 
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a que quiten los que entienden; lo que 
es mal dicho, que lo quiten; que por 
Ventura lo que a ml me parece mejor, 
ira mal. Hase acabado hoy, vlspera de 
San Eugenio, a catorce dlas del mes de 
noviembre, ano de 1576, en el mones- 
terio de San Josef de Toledo, adonde 
ahora estoy, por mandado del padre 
comisario apostdlico, el maestro fray Je¬ 
ronimo Gracian de la Madre de Dios, 
a quien ahora tenemos por perlado des- 
calzos y descalzas de la primitiva regia, 
siendo tambien visitador de los de la 
mitigada del Andalucia, a gloria y hon- 
ra de nuestro Senor Jesucristo, que reina 
y reinara para siempre, amen. 

[CUATRO AVISOS A 

24. Estando en San Josef de Avila, 
vlspera de Pascua del Esplritu Santo, 
en esta casa de San Josef de Avila, en 
la ermita de Nazared, considerando en 
una grandlsima merced que nuestro Se¬ 
nor me havla hecho en tal dla como 
^ste, veinte anos havla—poco m4s a me- 
nos—, me comenzd un Impetu y her- 
vor grande de esplritu que me hizo 
suspender. En este gran recogimiento, 
entendl de nuestro Senor lo que ahora 
dir^; Que dijese a estos padres descal- 
zos de su parte, que procurasen guar- 
dar estas cuatro cosas y que mientra las 
guardasen siempre irla en mis creci- 


23. Por amor de nuestro Senor pido 
a las hermanas y hermanos que esto 
leyeren, me encomienden a nuestro Se¬ 
nor para que haya misericordia de ml 
y me libre de las penas del purgatorio 
y me deje gozar de si, si huviere mere- 
cido estar en el. Pues mientra fuere 
viva no lo haveis de ver, seame alguna 
ganancia para despues de muerta lo 
que me he cansado en escrivir esto y 
el gran deseo con que lo he escrito de 
acertar a decir algo que os de consuelo, 
si tuvieren por bien que lo leais. 


LOS DESCALZOS] « 

miento esta relision, y cuando en ellas 
faltasen entendiesen que ivan menosca- 
bando de su principio. 

La primera, que las cabezas estuvie- 
sen conformes. 

La segunda, que aunque tuviesen mu¬ 
ch^ casas, en cada una huviese pocos 

La tercera, que tratasen poco con se- 
glares; y esto para bien de sus almas. 

La cuarta, que ensenasen mds con 
obras que con palabras. 

Esto fue afio de 1579, y porque es 
gran verdad lo firmo de mi nombre. 

Teresa de jEstis. 


CAPITULO 28 

la FUNDACi6n de VILLANUEVA DE LA JARA 1 


I. Acabada la fundacion de Sevilla, 
cesaron las fundaciones por mas de cua¬ 
tro anos. La causa fue que comenzaron 
grandes persecuciones muy de golpe a 
los descalzos y descalzas, que aunque 
ya havla havido hartas, no en tanto 
estremo, que estuvo a punto de acabar- 
se todo. Mostrose bien lo que sentla el 
demonio este santo principio que nues¬ 
tro Senor havla comenzado y ser obra 
suya, pues fue adelante. Padecieron mu- 
cho los descalzos—en especial las ca- 


b^as—de graves testimonios y contra- 
dicion de casi todos los padres calzados. 

2. Estos informaron a nuestro re- 
verendlsimo padre general ^ de manera 
que, con ser muy santo y el que havla 
dado la licencia para que se fundasen 
todos los monesterios (fuera de San Jo¬ 
sef de Avila, que fue el primero, que 
&te se hizo con licencia del papa) le 
pusieron de suerte que ponla mucho 
por que no pasasen adelante los descal¬ 
zos; que con los monesterios de las 


* A1 folio vuelto escribe estos avisos, que, aunque ajenos al libro de las Fundaciones, la Santa 
los insertd aqul para aviso de sus descalzos. 

2 jJSn BTutiste°RuW 
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monjas siempre estuvo bien. Y porque 
yo no ayudava a esto, le pusieron des- 
abrido conmigo, que fue el mayor tra- 
bajo que yo he pasado en estas funda- 
ciones, aunque he pasado hartos; porque 
dejar de ayudar a que fuese adelante 
obra adonde yo claramente via servirse 
nuestro Senor y acrecentarse nuestra 
Orden, no me lo consentian muy gran- 
des letrados, con quien me confesava y 
aconsejava; y ir contra lo que via que- 
ria mi perlado, erame una muerte. Por¬ 
que—dejada la obligacidn que le tenia 
por serlo—amavale muy tiemamente, y 
deviaselo bien devido. Verdad es que 
aunque yo quisiera dark en esto con- 
tento, no podia, por haver visitadores 
apostdlicos, a quien forzado havia de 
obedecer. 

3. Murid un nuncio santo 3, que fa- 
vorecia mucho la virtud, y ansi estima- 
va los descalzos. Vino otro, que parecia 
le havia enviado Dios para ejercitamos 
en padecer. Era algo deudo del papa y 
deve ser siervo de Dios *, sino que co- 
menzd a tomar muy a pechos a favore- 
cer a los calzados, y conforme a la in- 
formacidn que le hacian de nosotros, 
enterdse mucho en que era bien no fue- 
sen adelante estos principios, y ansi co- 
menzd a ponerlo por obra con grandi- 
simo rigor, condenando a los que le 
parecid le podian resistir, encarceldn- 
dolos, desterrandolos. 

4. Los que mis padecieron fue el 
padre fray Antonio de Jesds—que es el 
que comenzd el primer monesterio de 
descalzos—y el padre fray Jerdnimo 
Gracidn, a quien havia hecho el nuncio 
pasado visitador apostdlico de los del 
pano—con el cual fue grande el des- 
gusto que tuvo—y con el padre Maria¬ 
no de san Benito. De estos padres he 
dicho ya quien son en las fundaciones 
pasadas. Otros de los mas graves peni- 
tencid, aunque no tanto. A estos ponia 
muchas censuras que no tratasen de nen- 
gdn negocio. 


5. Bien se entendia venir todo de 
Dios, y que lo primitla Su Majestad 
para mayor bien y para que fuese mas 
entendida la virtud de estos padres, 
como lo ha sido. Puso perlado del pano 
para que visitase nuestros monesterios 
de monjas y de los frailes, que a haver 
lo que el pensava, fuera harto traba- 
jo5. Y ansi se pasd grandisimo, como 
se escrivira de quien lo sepa mejor de- 
cir, que yo no hago sino tocar en ello 
para que entiendan las monjas que vi- 
nieren cuan oblipdas estan a llevar 
adelante la perfecidn, pues hallan llano 
lo que tanto ha costado a las de ahora; 
que a algunas de ellas han padecido muy 
mucho en estos tiempos, de grandes tes- 
timonios, que me lastimava a mi muy 
mucho mds que lo que yo pasava, que 
esto antes me era gran gusto. Parecia- 
me ser yo la causa de toda esta tormenta, 
y que si me echasen en la mar, como a 
Jonds, cesaria la tempestad. Sea Dios 
alabado que favorece la verdad. 

6. Y ansi sucedid en esto, que como 
nuestro catdlico rey don Felipe supo lo 
que pasava, y estava informado de la 
vida y relisidn de los descalzos, tomb la 
mano a favorecernos de manera que no 
quiso juzgase s61o el nuncio nuestra 
causa, sino diole cuatro acompanados, 
personas graves—y las tres relisiosos *—, 
para que mirase bien nuestra justicia. 
Era el uno de dsos el padre maestro 
fray Pedro Ferndndez, persona de muy 
Santa vida y grandes letras y entendi- 
miento. Havia sido comisario apostdlico 
y visitador de los del pano de la pro- 
vincia de Castilla, a quien los descalzos 
estuvimos tambidn sujetos, y sabia bien 
la verdad de cdmo vivian los unos y 
los otros; que no deseavamos todos otra 
cosa sino que esto se entendiese. Y ansi, 
en viendo yo que el rey le havia nom- 
brado, di el negocio por acabado, como 
por la misericordia de Dios lo esta. 
Plega a Su Majestad sea para honra y 
gloria suya. Aunque eran muchos los 


3 Nicolis Ormaneto; murid en Madrid el i8 de junio de 1577. 

Felipe Sega sucedid a Ormaneto; llegd a Madrid el 30 de agosto de I577, vino predispuesto 
contra la descalcez i»r las informaciones recibidas del cardenal protector de los carmelitas, Felipe 
Buencompagni, sobrino del papa Gregorio XIII y pariente suyo; cf. T. y V. II nn. 531-32- 

5 Por breve de 18 de octubre de 1578, el nuncio Sega anuld las actas del capltulo de descalzos 
celebrado en Almoddvar (g de octubre) y sometid los descalzos a la autoridad de los provinciales 
de Castilla y Andalucla, de los calzados; cf. T. y V. II n.541. 

6 Fueron: D. Luis Manrique, capelldn y limosnero dd rey, y los maestros Fr. Lorenzo de Vi- 
lavicencio, agustino; Fr. Hernando del Castillo y Fr. Pedro Ferndndez, dominicos. 
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senores del reino y obispos que se davan 
priesa a informar de la verdad a el 
nuncio, todo aprovechara poco si Dios 
no tomara por medio a el rey. 

7. Estamos todas, hermanas, muy 
obligadas a siempre en nuestras oracio- 
nes encomendarle a nuestro Senor y a 
los que ban favorecido su causa, y de 
la Virgen nuestra Senora, y ansi os lo 
encomiendo mucho. Ya verbis, herma¬ 
nas, el lugar que havla para fundar. 
Todas nos ocupavamos en oraciones y 
penitencias sin cesar para que lo fun- 
dado llevase Dios adelante, si se havia 
de servir de ello. 

8. En el principio de estos grandes 
trabajos—que dichos tan en breve os 
parecer4n poco, y padecido tanto tiempo 
ha sido muy mucho—, estando yo en 
Toledo, que venla de la fundacidn de 
Sevilla, ano de 1576, me llev6 cartas un 
cl^rigo de Villanueva de la Jara, del 
ayuntamiento de este lugar, que iva a 
negociar conmigo admitiese para mo- 
nesterio nueve mujeres que se havlan 
entrado juntas en una ermita de la glo- 
riosa Santa Ana que havla en aquel pue¬ 
blo, con una casa pequena ck>e ella, 
algunos anos havla, y vivlan con tanto 
recogimiento y santidad, que convidava 
a todo el pueblo a procurar cumplir 
sus deseos, que eran ser monjas. Es- 
crividme tambidn un doctor, cura que 
es de este lugar, llamado Agustln de 
Ervias, hombre docto y de mucha vir- 
tud. Esta le hacla ayudar cuanto podia 
a esta santa obra. 

9. A ml me parecid cosa que en 
ninguna manera convenla admitirla, por 
estas razones: la primera, por ser tan- 
tas, y pareclame cosa muy dificultosa, 
mostradas a su manera de vivir, aco- 
modarse a la nuestra. La segunda, por- 
que no tenia casi nada para poderse 
sustentar, y el lugar no es poco mis de 
mil vecinos, que para vivir de limosna 
es poca ayuda; aunque el ayuntamiento 
se ofrecla a sustentarlas, no me parecla 
cosa durable. La tercera, que no tenia 
casa. La cuarta, lejos de estotros mo- 
nesterios; quinta, y que aunque me de- 
clan eran muy buenas, como no las 
havia visto, no podia entender si te- 
nlan los talentos que pretendemos en 


estos monesterios; y ansi me determine 
a despedirlo del todo. 

10. Para esto quise primero hablar 
a mi confesor, que era el doctor Velaz¬ 
quez, candnigo y catedratico de Tole¬ 
do, hombre muy letrado y virtuoso, que 
ahora es obispo de Osma 1-, porque siem¬ 
pre tengo de costumbre no hacer cosa 
por mi parecer, sino de personas seme- 
jantes. Como vio las cartas y entendid 
el negocio, dljome que no lo despidiese, 
sino que respondiese bien; porque cuan- 
do tantos corazones juntava Dios en una 
cosa, que se entendla se havia de servir 
de ella. Yo lo hice ansi, que ni lo admi- 
tl del todo ni lo despedi. En importu- 
nar por ello y procurar personas por 
quien yo lo hiciese, se pasd hasta este 
ano de 80, con parecerme siempre que 
era desatino admitirlo. Cuando respon- 
dla, nunca podia responder del todo mal. 

11. Acertd a venir a cumplir su des- 
tierro el padre fray Antonio de Jesds a 
el monesterio de nuestra Senora del So¬ 
corro, que esta tres leguas de este lugar 
de Villanueva: y viniendo a predicar a 
el, y el prior de este monesterio, que 
al presente es el padre fray Gabriel de 
la Asuncidn, persona muy avisada y 
siervo de Dios, venla tambi^n mucho a 
el mesmo lugar, que eran amigos del 
doctor Ervias, y comenzaron a tratar 
con estas santas hermanas. Y aficiona¬ 
dos de su virtud y persuadidos del pue¬ 
blo y de el doctor, tomaron este negocio 
por propio y comenzaron a persuadirme 
con mucha fuerza con cartas. Y estan¬ 
do yo en San Josef de Malagdn, que 
es 26 leguas y m4s de Villanueva, fue 
el mesmo padre prior a hablarme sobre 
ello, dindome cuenta de lo que se po¬ 
dia hacer, y c6mo despufe de hecho da- 
ria el doctor Ervias trescientos ducados 
de renta sobre la que el tiene de su 
beneficio; que se procurase de Roma. 

12. Esto se me hizo muy incierto, 
pareciendome havria flojedad despues 
de hecho, que con lo poco que ellas 
tenian bien bastava. Y ansi dije muchas 
razones al padre prior para que viese 
no convenla hacerse—y a mi parecer 
bastantes—y dije que lo mirasen mucho 
el y el padre fray Antonio, que yo lo 
dejava sobre su conciencia, pareciendo- 


onso Velazquez fue nombrado obispo de Osma en 1578. 


El Dr. Alo 



CAPITULO 28 


601 


me que con lo que yo les decia bastava 
para no hacerse. 

13. Despues de ido, consider^ cuan 
aficionado estava a ello y que havia de 
persuadir a el perlado que ahora tene- 
mos, que es el maestro fray Angel de 
Salazar 8; para que lo admitiese; y dime 
mucha priesa a escrivirle, suplic^ndole 
que no diese esta licencia, dicioidole 
las causas; y sigtin despu6s me escrivid, 
no la havia querido dar, si no era pa- 
reciendome a mi bien. 

14. Pasaron como mes y medio, no 
se si algo mas. Cuando ya pensd lo te¬ 
nia estorbado, envianme un mensajero 
con cartas del ayuntamiento, adonde se 
obligavan que no les faltaria lo que hu- 
viese menester, y el doctor Ervias, a lo 
que tengo dicho, y cartas de estos dos 
reverendos padres con mucho encare- 
cimiento. Era tanto lo que yo temla el 
admitir tantas hermanas, parecidndome 
havia de haver algdn bando contra las 
que fuesen—como suele acaecer —y tam- 
bidn en no ver cosa sigura para su man- 
tenimiento, porque lo que ofrecian no 
era cosa que hacia fuerza, que me vi 
en harta confusidn. Despuds he enten- 
dido era el demonio, que con haverme 
el Sefior dado dnimo, me tenia con tanta 
pusilanimidad entonces, que no parece 
confiava nada de Dios. Mas las oracio- 
nes de aquellas benditas almas, en fin, 
pudieron mds. 

1$. Acabando un dia de comulgar, 
y estdndolo encomendando a Dios, como 
hacia muchas veces (que lo que me ha¬ 
cia responderlos antes bien era temer 
si estorbava algdn aprovechamiento de 
algunas almas, que siempre mi deseo es 
ser algdn medio para que se alabase 
nuestro Senor y huviese mas quien le 
sirviese), me hizo Su Majestad una gran 
reprehensidn, diciendome que con que 
tesoros se havia hecho lo que estava he- 
cho hasta aqui; que no dudase de admi¬ 
tir esta casa, que seria para mucho servi- 
cio suyo y aprovechamiento de las almas. 

16. Como son tan poderosas estas 
palabras de Dios, que no s61o las en- 
tiende el entendimiento, sino que le 


alumbra para entender la verdad y dis¬ 
pone la voluntad para querer obrarlo, 
ansi me acaecid a mi; que no sdlo guste 
de admitirlo, sino que me parecio havia 
sido culpa tanto detenerme y estar tan 
asida a razones humanas, pues tan sobre 
raz6n he visto lo que Su Majestad ha 
obrado por esta sagrada relisidn. 

17. Determinada en admitir esta 
fundacidn, me parecio seria necesario 
ir yo con las monjas que en ella havian 
de quedar, por muchas cosas que se me 
representaron, aunque el natural sentla 
mucho, por haver venido bien mala has¬ 
ta Malagdn y andarlo siempre 9. Mas 
pareciendome se serviria nuestro Senor, 
lo escrivl a el perlado 1® para que me 
mandase lo que mejor le pareciese, el 
cual envid la licencia para la fundacidn 
y precepto de que me hallase presente 
y llevase las monjas que me pareciese, 
que me puso en harto cuidado, por ha¬ 
ver de estar con las que all4 estavan. 
Encomenddndolo mucho a nuestro Se¬ 
nor, saque dos del monesterio de San 
Josef de Toledo, la una para priora, y 
dos del de Malagdn, y la una para su- 
priora n. Y como tanto se havia pedido 
a Su Majestad, acertdse muy bien, que 
no lo tuve en poco; porque en las fun- 
daciones que solas nosotras comienzan, 
todas se acomodan bien. 

18. Vinieron por nosotras el padre 
fray Antonio de Jesds y el padre prior 
fray Gabriel de la Asuncidn. Dado todo 
recaudo del pueblo, partimos de Ma¬ 
lagdn sabado antes de cuaresma, a tre- 
ce dias de febrero, ano de 1580. Fue 
Dios servido de hacer tan buen tiempo 
y darme tanta salud, que parecia nunca 
havia tenido mal; que yo me espantava 
y considerava lo mucho que importa no 
mirar nuestra flaca dispusicidn, cuando 
entendemos se sirve el Senor, por con- 
tradicidn que se nos ponga delante, pues 
es poderoso de hacer de los flacos fuer- 
tes y de los enfermos sanos. Y cuando 
esto no hiciere, ser4 lo mejor padecer 
para nuestra alma, y puestos los ojos 
en su honra y gloria, olvidarnos a nos- 
otros. ^Para que es la vida y la salud 


8 Vicario general de los descaizos desde el i de abril de 1579: cf. T. y V. 11 n.547. 

» Llegd a Malagdn el 25 de noviembrc de 1579; cf. T. V. II n.sSS-57. 

Angel de Salazar, vicario general. 

> > Llevd de Toledo a Marla de los Mdrtires para priora, y a Constanza de la Cruz; y de Mala¬ 
gdn a Elvira de San Angelo para supriora y a Ana de San Agustln. 
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sino para perderla por tan gran Rey y 
Senor? Creedme, hermanas, que jamas 
os ira mal en ir por aqui. 

19. Yo confieso que mi ruindad y 
flaqueza muchas veces me ha hecho 
temer y dudar; mas no me acuerdo nin- 
guna—despues que el Senor me dio ha- 
bito de descalza ni algunos anos antes— 
que no me hiciese merced, por su sola 
misericordia, de veneer estas tentacio- 
nes y arrojarme a lo que entendia era 
mayor servicio suyo, por dificultoso que 
fuese. Bien claro entiendo que era poco 
lo que hacla de mi parte, mas no quiere 
mas Dios de esta determinacidn para 
hacerlo todo de la suya. Sea por siem- 
pre bendito y alabado, am^. 

20. Havlamos de ir a el monesterio 
de nuestra Senora del Socorro—que ya 
queda dicho que estd tres leguas de 
Villanueva—y detenernos all! para avi- 
sar c6mo Ivamos, que lo tenfan ansi 
concertado, y yo era razdn obedeciese 
a estos padres, con quien Ivamos, en 
todo. Est4 esta casa en un desierto y so- 
ledad harto sabrosa; y como llegamos 
cerca, salieron los frailes a recibir a su 
prior con mucho concierto. Como ivan 
descalzos y con sus capas pobres de 
sayal, hici^ronnos a todas devocidn, y a 
mi me entemecid mucho, pareciendome 
estar en aquel florido tiempo de nues- 
tros santos padres. Parecian en aquel 
campo unas flores blancas olorosas, y 
ansi creo yo lo son a Dios, porque—a 
mi parecer—es alii servido muy a las 
veras. Entraron en la iglesia con un 
Te Deum, y voces muy mortificadas. 
La entrada de ella es debajo de tierra, 
como por una cueva, que represen- 
tava la de nuestro padre Elias. Cierto, 
yo iva con tanto gozo interior, que diera 
por muy bien empleado mas largo ca- 
mino; aunque me hizo harta lastima ser 
ya muerta la Santa por quien nuestro 
Senor fundd esta casa, que no mereci 
verla, aunque lo desee mucho. 

21. Pareceme no sera cosa ociosa 
tratar aqui algo de su vida, y por los 
terminos que nuestro Senor quiso se 
fundase alii este monesterio, que tanto 
provecho ha sido para muchas almas de 
los lugares de el rededor, segiin soy in- 
formada; y para que viendo la peniten- 

12 El P. Pina. . 


cia de esta santa, v^ais, mis hermanas 
cuan atras quedamos nosotras, y os es- 
forceis para de nuevo servir a nuestro 
Senor; pues no hay por que seamos para 
menos, pues no venimos de gente tan 
delicada y noble; que aunque esto no 
importe, digolo porque havia tenido vida 
regalada, conforme a quien era, que 
venia de los duques de Cardona, y ansi 
se llamava ella dona Catalina de Car¬ 
dona. Despu& de algunas veces que 
me escrivid, s6lo firmava: la pecadora. 

22. De su vida, antes que el Senor 
la hiciese tan grandes mercedes, diran 
los que escrivieren su vida, y mas par- 
ticularmente lo mucho que hay que de- 
cir de ella. Por si no llegare a vuestra 
noticia, dird aqui lo que me han dicho 
algunas personas que la tratavan, dignas 
de creer. 

23. Estando esta santa entre perso¬ 
nas y senores de mucha calidad, siem- 
pre tenia mucha cuenta con su alma y 
hacia penitencia. Crecid tanto el deseo 
de ella y de irse adonde sola pudiese 
gozar de Dios y emplearse en hacer pe¬ 
nitencia, sin que ninguno la estorbase. 
Esto tratava con sus confesores, y no 
se lo consentian; que como estd ya el 
mundo tan puesto en discrecidn, y casi 
olvidadas las grandes mercedes que hizo 
Dios a los santos y santas que en los 
desiertos le sirvieron, no me espanto les 
pareciese desatino. Mas como no deja 
Su Majestad de favorecer a los verdade- 
ros deseos para que se pongan en obra, 
ordend que se viniese a confesar con un 
padre francisco, que llaman fray Fran¬ 
cisco de Torres—a quien yo conozco 
muy bien, y le tengo por santo—, y con 
grande hervor de penitencia y oracidn 
ha muchos anos que vive y con hartas 
persecuciones. Deve bien de saber la 
merced que Dios hace a los que se es- 
fiierzan a recibirlas, y ansi le dijo que 
no se detuviese, sino que siguiese el 
llamamiento que Su Majestad le hacia. 
No se yo si fueron estas las palabras, 
mas entiendese, pues luego lo puso por 

24. Descubridse a un ermitano que 
estava en Alcala 12, y rogdle se fuese con 
ella, sin que jamas lo dijese a ninguna 
persona, y aportaron adonde esta este 
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monesterio adonde hall6 una covezuela, 
que apenas cabia. AquI la dejo. Mas 
jque amor devla llevar!, pues ni teiiia 
cuidado de lo que havla de comer, ni 
los peligros que le podian suceder, ni 
la infamia que podia haver cuando no 
pareciese. iQue borracha devla de ir 
esta Santa alma, embevida en que nin- 
guno la estorbase de gozar de su Espo- 
so, y que determinada a no querer mis 
mundo, pues ansi huia de todos sus 
contentos! 

25. Consideremos esto bien, herma- 
nas, y miremos c6mo de un golpe lo 
vencid todo; porque aunque no sea me- 
nos lo que vosotras haceis en entraros 
en esta sagrada relisidn y ofrecer a Dios 
vuestra voluntad y profesar tan contino 
encerramiento, no sd si se pasan estos 
hervores del principio a algunas y tor- 
namos a sujetamos en algunas cosas de 
nuestro amor propio. Plega a la divina 
Majestad que no sea ansi, sino que ya 
que remedamos a esta santa en querer 
huir del mundo, estemos en todo muy 
fuera de dl en lo interior. 

26. Muchas cosas he oido de la 
grande aspereza de su vida—y ddvese 
de saber lo menos—, porque en tantos 
anos como estuvo en aquella soledad 
con tan grandes deseos de hacerla, no 
haviendo quien a ellos le fuese a la 
mano, terriblemente devla tratar su 
cuerpo. Dird lo que a ella mesma oyeron 
algunas personas y las monjas de San 
Josef de Toledo, adonde ella entrd a 
verlas, y como con hermanas hablava 
con llaneza, y ansi lo hacia con otras 
personas, porque era grande su sen- 
cillez y devialo ser la humildad. Y como 
quien tenia entendido que no tenia 
ninguna cosa de si, estava muy lejos 
de vanagloria y gozavase de decir las 
mercedes que Dios la hacia, para que 
por ellas fuese alabado y glorihcado 
su nombre. Cosa peligrosa para los 
que no han llegado a este estado, que 
por lo menos les parece alabanza pro- 
pia; aunque la llaneza y Santa simplici- 
dad la devla librar de esto, porque 
nunca oi ponerle esta falta. 

27. Dijo que havia estado ocho anos 
en aquella cueva y muchos dias pasan- 

13 Llamibase Benitez. 


do con las hiervas del campo y raices; 
porque como se le acabaron tres panes 
que le dejo el que fue con ella, no lo 
tenia hasta que fue por alii un pastor- 
cico 13. Este la proveia despues de pan 
y harina, que era lo que ella comia, 
unas tortillas cocidas en la lumbre, y no 
otra cosa; esto, a tercer dia. Y es muy 
cierto, que aun los frailes que estan 
alii son testigos, y era ya despues que 
ella estava muy gastada. Algunas veces 
la hacian comer una sardina u otras 
cosas—cuando ella fue a procurar como 
hacer el monesterio—y antes sentia dano 
que provecho. Vino nunca lo bevio, 
que yo haya sabido; las disciplinas eran 
con una gran cadena y duravan muchas 
veces dos horas y hora y media; los 
silicios tan asperisimos, que me dijo 
una persona mujer, que viniendo de 
romeria se havia quedado a dormir con 
ella una noche, y h^chose dormida, y 
que la vio quitar los silicios llenos de 
sangre y limpiarlos. Y m4s era lo que 
pasava—segiin ella decia a estas monjas 
que he dicho—con los demonios, que 
le aparecian como unos alanos grandes 
y se la subian por los hombros, y otras 
como culebras; ella no les havia ningtin 
miedo. 

28. Despues que hizo el monesterio, 
todavia se iva—y estava y dormia—a su 
cueva, si no era ir a los oficios dlvinos. 
Y antes que se hiciese, iva a misa a 
un monesterio de mercenaries que 
esti un cuarto de legua, y algunas 
veces de rodillas. Su vestido era buriel 
y tiinica de sayal, y de manera hecho 
que pensavan era hombre. Despues de 
estos anos que aqui estuvo tan a solas, 
quiso el Senor se divulgase, y comen- 
zaron a tener tanta devocion con ella, 
que no se podia valer de la gente. A to- 
dos hablava con mucha caridad y amor. 
Mientra mas iva el tiempo, mayor con- 
curso de gente acudia; y quien la podia 
hablar, no pensava tenia poco; ella 
estava tan cansada de esto, que decia 
la tenian muerta. Venia dia estar todo 
el campo lleno de carros; casi despues 
que estuvieron alii los frailes no tenian 
otro remedio sino levantarla en alto 
para que les echase la bendicidn, y con 
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eso se libravan. Despues de los ocho 
anos que estuvo en la cueva—que ya 
era mayor, porque se la havlan hecho 
los que all! ivan—diole una enfermedad 
muy grande, que penso morirse, y todo 
lo pasava en aquella cueva. 

29. Comenzo a tener deseos de que 
huviese all! un monesterio de frailes, 
y con este estuvo algiin tiempo, no 
sabiendo de que orden le haria; y es- 
tando una vez rezando a un crucifijo 
que siempre trala consigo, le mostro 
nuestro Senor una capa blanca, y en- 
tendid que fuese de los descalzos car- 
melitas, y nunca havla venido a su 
noticia que los havla en el mundo. 
Entonces estavan hechos solo dos mo- 
nesterios, el de Mancera y Pastrana. 
Devlase despuds de esto de informar; 
y como supo que le havla en Pastrana 
y ella tenia mucha amistad con la prin- 
cesa de Ebuli—de tiempos pasados—, 
mujer del prlncipe Ruy Gdmez, cuya 
era Pastrana, partidse para alia a pro- 
curar cdmo hacer este monesterio, que 
ella tanto deseava. 

30. Alll, en el monesterio de Pas¬ 
trana, en la iglesia de San Pedro—que 
ansi se llama—, tomd el hdbito de 
nuestra Senora 15, aunque no con in- 
tento de ser monja ni profesar, que 
nunca a ser monja se inclind; como 
el Senor la llevava por otro camino, 
pareclale le quitaran por obediencia sus 
intentos de asperezas y soledad. Es- 
tando presentes todos los frailes, recibid 
el habito de nuestra Senora del Carmen. 

31. Halldse all! el padre Mariano 
—de quien ya he hecho mincidn en estas 
fundaciones—, el cual me dijo a ml 
mesma que le havla dado una suspen- 
sidn u arrobamiento que del todo le 
enajend; y que estando ansi vio muchos 
frailes y monjas muertos: unos desca- 
bezados, otros cortadas las piemas y los 
brazos como que los martirizavan, que 
esto se da a entender en esta visidn. 
Y no es hombre que dira sino lo que 
viere, ni tampoco esta acostumbrado 
su esplritu a estas suspensiones, que 


no le lleva Dios por este camino. Rogad 
a Dios, hermanas, que sea verdad, y que 
en nuestros tiempos merezcamos ver tan 
gran bien y ser nosotras de ellas. 

32. De aqul de Pastrana comenzd 
a procurar la Santa Cardona con qud 
hacer su monesterio y para esto tomd 
a la Corte, de donde con tanta gana 
havla salido—que no le serla pequeno 
tormento—•, adonde no le faltaron har- 
tas mormuraciones y trabajo; porque 
cuando salla de casa, no se podia valer 
de gente. Esto en todas las partes que 
fue. Unos le cortavan del habito, otros 
de la capa. Entonces fue a Toledo, 
adonde estuvo con nuestras monjas. 
Todas me han afirmado que era tan 
grande el olor que tenia de reliquias, 
que hasta el habito y la cinta—despuds 
que le dejd, porque le dieron otro y se 
le quitaron—era para alabar a nuestro 
Senor el olor. Y mientra mds a ella 
se llegavan, era mayor, con ser los ves- 
tidos de suerte—con la calor, que hacla 
mucha—que antes le havlan de tener 
malo. Sd que no dirdn sino toda verdad, 
y ansi quedaron con mucha devocidn. 

33. En la Corte y otras partes le 
dieron para poder hacer su monesterio, 
y llevando licencia se fundd. Hlzose la 
iglesia adonde era su cueva, y a ella 
le hicieron otra desviada, adonde tenia 
un sepulcro de bulto, y se estava noche 
y dla lo mds del tiempo. Durdle poco, 
que no vivid sino cerca de cinco anos 
y medio despuds que tuvo alll el mones¬ 
terio, que con la vida tan dspera que 
hacla, aun lo que havla vivido parecla 
sobrenatural. Su muerte fue ano de mil 
y quinientos y setenta y siete a lo que 
ahora me parece l'^. Hicidronles las hon- 
ras con grandisima solemnidad, porque 
im cavallero que llaman fray Juan de 
Leon tenia gran devocidn con ella, 
y puso en esto mucho. Esta ahora en- 
terrada en depdsito en una capilla de 
nuestra Senora, de quien ella era en 
estremo devota, hasta hacer mayor igle¬ 
sia de la que tienen para poner su ben- 
dito cuerpo como es razdn. 


13 Fue el dia 6 de mayo de 1571; didsele el prior, Baltaaar de Jesiis, 
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34. Es grande la devocion que tie- 
nen en este monesterio por su causa, 
y ansi parece quedd en el y en todo 
aquel tdrmino, en especial mirando 
aquella soledad y cueva, adonde estuvo 
antes que determinase hacer el mones¬ 
terio. Me ha certificado que estava tan 
cansada y afligida de ver la mucha 
gente que la venla a ver, que se quiso 
ir a otra parte adonde naide supiese de 
ella; y envid por el ermitano que la 
havia traido alii para que la llevase, 
y era ya muerto. Y nuestro Senor, que 
tenia determinado se hiciese alii esta 
casa de nuestra Senora, no la dio lugar 
a que se fuese; porque—como he di- 
cho—entiendo se sirve mucho alii. Tie- 
nen gran aparejo y vese bien en ellos 
que gustan de estar apartados de gente; 
en especial el prior, que tambidn le 
sacd Dios, para tomar este hdbito, de 
harto regalo, y ansi le ha pagado bien 
con hacdrselos espirituales. 

35. Hizonos alii mucha caridad. Die- 
ronnos de lo que tenian en la iglesia 
para la que ivamos a fundar, que—como 
esta Santa era querida de tantas personas 
principales—estava bien proveida de or- 
namentos. Yo me console muy mucho lo 
que alii estuve, aunque con harta con- 
fusidn, y me dura; porque via que la que 
havia hecho alii la penitencia tan 4spera, 
era mujer como yo y mis delicada, por 
ser quien era, y no tan gran pecadora 
como yo soy—que en esto de la una a la 
otra no se sufre comparacidn—, y he 
recibido muy mayores mercedes de 
nuestro Senor de muchas maneras, y 
no me tener ya en el infierno, segiin 
mis grandes pecados, es grandisima. Solo 
el deseo de remedarla, si pudiera, me 
consolava, mas no mucho; porque toda 
mi vida se me ha ido en deseos y las 
obras no las hago. Valgame la miseri- 
cordia de Dios, en quien yo he confiado 
siempre por su Hijo sacratisimo y la 
Virgen nuestra Senora, cuyo habito por 
la bondad del Senor trayo. 

36. Acabando de comulgar un dia 
en aquella santa iglesia, me dio im 
recogimiento muy grande con una sus- 
pensidn que me enajend. En ella se 
me representd esta santa mujer por 


visidn intelectual, como cuerpo glori- 
ficado, y algunos angeles con ella; dijome 
que no me cansase, sino que procurase 
ir adelante en estas fundaciones. En¬ 
tiendo yo—aunque no lo senald—que 
ella me ayudava delante de Dios. Tam- 
bien me dijo otra cosa que no hay para 
que la escrivir. Yo quede harto conso- 
lada y con deseo de trabajar; y espero 
en la bondad del Senor, que con tan 
buen ayuda como estas oraciones podrd 
servirle en algo. Veis aqui, hermanas 
mias, cdmo ya acabaron estos trabajos 
y la gloria que tiene sera sin fin. Esfor- 
cemonos ahora, por amor de nuestro 
Senor, a siguir esta hermana nuestra, 
aborreciendonos a nosotras mesmas, co¬ 
mo ella se aborrecio, acabaremos nues¬ 
tra Jornada, pues se anda con tanta 
brevedad y se acaba todo. 

37. Llegamos el doming© primero 
de la cuaresma, que era vispera de la 
Catedra de San Pedro, dia de San Bar- 
baciani, ano de 1580 1®, a Villanueva 
de la Jara. Este mesmo dia se puso el 
Santisimo Sacramento en la iglesia de la 
gloriosa Santa Ana a la hora de misa 
mayor. Saliironnos a recibir todo el 
ayuntamiento y otros algunos con el 
doctor Ervias, y fuimonos a apear a la 
iglesia del pueblo, que estava bien lejos 
de la de Sairta Ana. Era tanta el alegria 
de todo el pueblo, que me hizo harta 
consolacidn ver con el content© que 
recibian a la Orden de la sacratisima 
Virgen Senora nuestra. Desde lejos 
oiamos el repicar de las campanas. En- 
tradas en la iglesia, comenzaron el Te 
Deum, un verso la capilla de canto de 
drgano y otro el drgano. Acabado, te¬ 
nian puesto el Santisimo Sacramento en 
unas andas y a nuestra Senora en otras, 
con cruces y pendones. Iva la procesidn 
con harta autoridad. Nosotras con nues- 
tras capas blancas y velos delante del 
rostro, ivamos en mitad cabe el Santi¬ 
simo Sacramento, y junto a nosotras 
nuestros frailes descalzos—que fueron 
hartos del monesterio 20—y los fran- 
ciscos—que hay monesterio en el lugar, 
de San Francisco—, ivan alll, y un 
fraile dominico que se hall6 en el lugar, 
que aunque era solo, me dio content© 


Era el dia 2l de febrero; cf. T. y V. II nn.sSQSs. 

Del convento de Nuestra Senora del Socorro en La Roda. 
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ver alii aquel habito. Como era lejos, 
havia muchos altares. Detenianse algu- 
nas veces, diciendo letras de nuestra 
Orden, que nos hacla harta devocidn, 
y ver que todos ivan alabando a el 
gran Dios que llevavamos presente, y 
que por El se hada tanto caso de siete 
pobrecillas descalzas que Ivamos alll. 
Con todo esto que yo considerava, me 
hada harta confusion, acordandome iva 
yo entre ellas, y c6mo, si se huviera 
de hacer como yo mereda, fuera vol- 
verse todos contra ml. 

38. Heos dado tan larga cuenta de 
esta honra que se hizo a el habito de la 
Virgen, para que alabds a nuestro Senor 
y le supliquds se sirva de esta fundacion; 
porque con mas contento estoy cuando 
es con mucha persecucidn y trabajos 
y con mas gana os los cuento. Verdad 
es que estas hermanas que estavan aqul, 
los han pasado casi seis anos; al menos 
mds de dnco y medio que ha que entra- 
ron en esta casa de la gloriosa Santa 
Ana, dejada la mucha pobreza y trabajo 
que tenlan en ganar de comer, porque 
nunca quisieron pedir limosna. La causa 
era porque no les pareciese estavan alll 
para que las diese de comer, y la gran 
penitencia que haclan, ansi en ayunar 
mucho y comer poco, malas camas y 
muy poquita casa, que para tanto ence- 
rramiento como siempre tuvieron, era 
harto trabajo. 

39. El mayor que me dijeron havlan 
tenido era el grandlsimo deseo de verse 
con el hdbito, que dste noche y dla las 
atormentava grandlsimamente, pare- 
ciendoles nunca lo havlan de ver; y 
ansi toda su oracion era por que Dios 
las hiciese esta merced, con lagrimas 
muy ordinarias, y en viendo que havia 
algOn desvlo, se afliglan en estremo y 
crecla la penitencia. De lo que ganavan, 
dejavan de comer para pagar los men- 
sajeros que ivan a mi y mostrar la gracia 
que ellas podlan con su pobreza a los 
que las podlan ayudar en algo. Bien 
entiendo yo—despuds que las trate y vi 
su santidad—que sus oraciones y la¬ 
grimas havlan negociado para que la 
Orden las admitiese; y ansi he tenido 
por muy mayor tesoro que esten en 
ella tales almas, que si tuvieran mucha 
renta; y espero ira la casa muy adelante. 


40. Pues como entramos en la casa, 
estavan todas a la puerta de adentro, 
cada una de su librea; porque como en- 
traron se estavan, que nunca havlan 
querido tomar traje de beatas esperando 
esto, aunque el que tenlan era harto 
honesto; que bien parecla en el tener 
poco cuidado de si, segiin estavan mal 
alihadas, y casi todas tan flacas, que se 
mostrava haver tenido vida de harta 
penitencia. 

41. Recibieronnos con hartas lagri¬ 
mas del gran contento, y base parecido 
no ser engidas, y su mucha virtud en 
el alegrla que tienen y la humildad y 
obediencia a la priora y a todas las que 
vinieron a fundar, no saben placeres 
que les hacer. Todo su miedo era si se 
havlan de tomar a ir, viendo su pobreza 
y poca casa. Ninguna havia mandado, 
sino con gran hermandad cada una tra- 
bajava lo mis que podia. Dos, que eran 
de mis edad, negociavan cuando era 
menester; las otras jamis hablavan con 
ninguna persona, ni querlan. Nunca tu¬ 
vieron Have a la puerta, sino un aldava, 
ni nenguna osava llegar a ella, sino la 
mis vieja respondla. Dormian muy poco 
por ganar de comer y por no perder la 
oracidn, que tenlan hartas horas; los 
dlas de fiesta todo el dla. 

42. Por los libros de fray Luis de 
Granada y de fray Pedro de Alcintara 
se govemavan. El mis tiempo rezavan 
cl oficio divino con un poco que sabian 
leer-—que sola una lee bien —y no con 
breviarios conformes. Unos les havlan 
dado de lo viejo romano algunos cliri- 
gos—como no se aprovechavan de 
eUos—, otros como podlan; y como no 
sabian leer, estivanse muchas horas. 
Esto no lo rezavan adonde de fuera las 
oyesen. Dios tomaria su intencion y tra¬ 
bajo, que pocas verdades devlan decir. 
Como el padre fray Antonio de JesOs 
las comenzo a tratar, hizo que no reza- 
sen sino el oficio de nuestra Senora. Te¬ 
nlan su homo en que coclan el pan; y 
todo con un concierto, como si tuvieran 
quien las mandara. 

43. A mi me hizo alabar a nuestro 
Senor, y mientra mis las tratava, mis 
contento me dava haver venido. Pare- 
ceme que por muchos trabajos que hu¬ 
viera de pasar, no quisiera haver dejado 
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de consolar estas almas. Y las que que- con la gran devocidn que tenia fue a 
dan de mis compafieras me decian que Roma y trajo una bula con muchos per- 
luego a los primeros dias les hizo alguna dones para esta iglesia u ermita. Era 
contradicidn; mas que como las fueron hombre virtuoso y recogido. Cuando 
conociendo y enteniendo su virtud, es- murid, mandd en su testamento que 
tavan alegrisimas de quedar con ellas y esta casa y todo lo que tenia fuese para 
las tenian mucho amor. Gran cosa pue- un monesterio de monjas de nuestra Se- 
de la santidad y virtud. Verdad es que nora del Carmen; y si esto no huviese 
eran tales, que aunque hallaran muchas efecto, que lo tuviese un capellan que 
dificultades y trabajos, lo llevaran bien dijese algunas misas cada semana, y que 
con el favor del Senor, porque desean cada y cuando que fuese monesterio, 
padecer en su servicio; y la hermana no se tuviese obligacidn de decir las 
que no sintiere en si este deseo, no se misas. 

tenga por verdadera descalza, pues no 45. Estuvo ansi con un capellan mas 
ban de ser nuestros deseos descansar, de veinte anos, que tenia la hacienda 
sino padecer, por imitar en algo a nues- bien desmedrada, porque aunque estas 
tro verdadero Esposo. Plega a Su Ma- doncellas entraron en la casa, sola la 
jestad nos d^ gracia para ello, am^n. casa tenian. El capellan estava en otra 

44. De donde comenzd esta ermita casa de la mesma capellania, que dejara 
de Santa Ana, fue de esta manera. Vivia ahora con lo demds, que es bien poco; 
aqui en este dicho lugar de Villanueva mas la misericordia de Dios es tan gran¬ 
de la Jara un cl^rigo natural de Zamora, de que no dejar4 de favorecer la casa 
que havia sido fraile de nuestra Senora de su gloriosa aguela. Plega a Su Ma- 
del Carmen. Era devoto de la gloriosa jestad que sea siempre servido en elk 
Santa Ana. Llamdvase Diego de Gua- y le alaben todas las criaturas por siem- 
dalajara, y ansi hizo cabe su casa esta pre jamis, am^n. 
ermita y tenia por donde oir misa. Y 
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TRATASE de la FUNDACldN DE SAN JOSEF DE NUESTRA SESORA DE LA CALLE EN 
PALENCIA, qUE FUE ASO DE I580, dIa DEL REY DAVID 1 

I. Haviendo venido de la fundacibn cer nada, que aunque la priora de nues- 
de Villanueva de la Jara, mandbme el tro monesterio de Valladolid que de- 
perlado ir a Valladolid, a peticibn del seava mucho esta fundacibn, me impor- 
obispo de Palencia, que es don Alvaro tunava, no podia persuadirme ni hallava 
de Mendoza—que el primer monesterio principio; porque el monesterio havia 
que fue San Josef de Avila admitib y de ser de pobreza y deciame no se po- 
favorecib, y siempre en todo lo que toca dria sustentar, que era lugar muy pobre. 
a esta Orden favorece—, y como havia 2. Havia casi un ano que se tratava 
dejado el obispado de Avik y pasadose hacerle, junto con el de Burgos, y antes 
a Palencia 2, pbsole nuestro Senor en no estava yo tan fuera de ello; mas en- 
voluntad que alli hiciese otro de esta tonces eran muchos los inconvenientes 
sagrada Orden. Llegada a Valladolid 5, que hallava, no haviendo venido a otra 
diome una enfermedad tan grande que cosa a Valladolid. No se si era el mucho 
pensaron muriera. Quede tan desgana- mal y flaqueza que me havia quedado, 
da y tan fuera de parecerme podria ha- u el demonio que queria estorbar el 

I 29 de diciembre de ls8o; cf. T. y V. II nn.571-76. 
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bien que se ha hecho despu&. Verdad 
es que a ml me tiene espantado y lasti- 
mada, que hartas veces me quejo a nues- 
tro Senor lo mucho que participa la po- 
bre alma de la enfermedad del cuerpo, 
que no parece sino que ha de guardar 
sus leyes, segiin las necesidades y cosas 
que le hacen parecer. 

3. Uno de los grandes trabajos y 
miserias de la vida me parece este, 
cumdo no hay esplritu grande que le 
sujete; porque tener mal y padecer gran¬ 
des dolores, atinque es trabajo, si el alma 
esta despierta, no lo tengo en nada, por¬ 
que esta alabando a Dios y con consi- 
derar vienen de su mano. Mas por una 
parte padeciendo y por otra no obran- 
do, es terrible cosa, en especial si es 
alma que se ha visto con grandes deseos 
de no descansar interior ni esteriormen- 
te, sino emplearse toda en servicio de 
su gran Dios. Ningiin otro remedio tie¬ 
ne aqul sino paciencia y conocer su mi- 
seria y dejarse en la voluntad de Dios, 
que se sirva de ella en lo que quisiere y 
como quisiere. De esta manera estava 
yo entonces, aunque ya en convalecen- 
cia, mas la flaqueza era tanta, que aun 
la confianza que me solla dar Dios en 
haver de comenzar estas fundaciones 
tenia perdida. Todo se me hacla impo- 
sible, y si entonces acertara con alguna 
persona que me animara, hici^rame mu¬ 
cho provecho; mas unos me ayudavan 
a temer, otros, aunque me davan alguna 
esperanza, no bastava para mi pusila- 
minidad. 

4. Acertd a venir alll un padre de 
la Companla, llamado el maestro Ripal- 
da, con quien yo me havla confe^o 
un tiempo, gran siervo de Dios. Yo le 
dije cual estava y que a el le querla to- 
mar en lugar de Dios que me dijese lo 
que le parecla. El comenzdme a animar 
mucho, y dljome que de vieja tenia ya 
esa covardia. Mas bien via yo que no 
era eso, que mas vieja soy ahora y no 
la tengo; y aun el tambien lo devla en- 
tender, sino para renirme, que no pen- 
sase era de Dios. Andava entonces esta 
fundacidn de Palencia y la de Burgos 
juntamente, y para la una ni la otra yo 
no tenia nada; mas no era esto, que con 

5 Marla Bautista. 

« 28 de diciembre de 1580. 


menos suelo comenzar. El me dijo que 
en ninguna manera lo dejase; lo mesmo 
me havla dicho poco havla en Toledo 
un provincial de la Companla, llamado 
Baltasar Alvarez, mas entonces estava 
yo buena. 

5. Aquello no basto para determi- 
narme, aunque me hizo harto al caso, 
no acabe del todo de determinarme; 
porque u el demonio u—como he di¬ 
cho—la enfermedad me tenia atada; 
mas quede muy mejor. La priora de 
Valladolid 5 ayudava cuanto podia, por¬ 
que tenia gran deseo de la fundacidn 
de Palencia; mas como me via tan tibia, 
tambien temia. Ahora venga el verda- 
dero calor, pues no bastan las gentes ni 
los siervos de Dios; adonde se entende- 
rd muchas veces no ser yo quien hace 
nada en estas fundaciones, sino quien 
es poderoso para todo. 

6. Estando yo un dia acabando de 
comulgar, puesta en estas dudas, y no 
determinada a hacer ninguna fundacidn, 
havia suplicado a nuestro Senor me die- 
se luz para que en todo hiciese yo su 
voluntad; que la tibieza no era de suerte 
que jamds un punto me faltava este de¬ 
seo. Dijome nuestro Senor con una ma¬ 
nera de reprensidn: «iQud temes? 
^Cudndo te he yo faltado? El mesmo 
que he sido, soy ahora; no dejes de ha¬ 
cer estas dos fundaciones.» jOh, gran 
Dios, y c6mo son diferentes vuestras 
palabras de las de los hombres! Ansi 
qued6 determinada y animada, que todo 
el mundo no bastara a ponerme contra- 
dicidn, y cornenc^ luego a tratar de ello, 
y comenzd nuestro Senor a darme me- 

7. Tome dos monjas para comprar 
la casa; ya, aunque me decian no era 
posible vivir de limosna en Palencia, 
era como no me lo decir, porque ha- 
ci&idola de renta ya via yo que por en¬ 
tonces no podia ser, y pues Dios decla 
que se hiciese, que Su Majestad lo pro- 
veeria. Y ansi—aunque no estava del 
todo tomada en mi—me determine a 
ir, con ser el tiempo recio; porque parti 
de Valladolid el dia de los Inocentes, 
en el ano que he dicho que por aquel 
ano que entrava hasta San Juan, un ca- 
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vallero de all! nos havla dado una casa 
que el tenia alquileada, que se havia ido 
a vivir de alii. 

8. Yo escrivi a un canonigo de la 
mesma ciudad, aunque no le conocia'^; 
mas un amigo suyo me dijo que era 
siervo de Dios, y a mi se me asentd nos 
havia de ayudar mucho, jerque el mes- 
mo Senor—como se ha visto en las de- 
mAs fundaciones—toma en cada parte 
quien le ayude, que ya ve Su Majestad 
lo poco que yo puedo hacer. Yo le envi^ 
a suplicar que lo mas secretamente que 
pudiese me desembarazase la casa, por- 
que estava alii un morador, y que no 
le dijese para lo que era; porque aunque 
havian mostrado algunas personas prin- 
cipales voluntad y el obispo^ la tenia 
tan grande, yo via era lo mds seguro 
que no se supiese. 

9. El candnigo Reinoso—que ansi 
se llamava a quien escrivi—lo hizo tan 
bien que no sdlo la desembarazd, mas 
teniamos camas y muchos regalos harto 
cumplidamente; y haviamoslo menester, 
porque el frio era mucho y el dia de an¬ 
tes havia sido trabajoso, con una gran 
niebla, que casi no nos viamos. A la 
verdad, poco descansamos hasta tener 
acomodado adonde decir otro dia misa; 
porque antes que nadie supiesen esta- 
vamos alii, que esto he hallado ser lo 
que conviene en estas fundaciones (por¬ 
que si comienza a andar en pareceres, 
el demonio lo turba todo; aunque dl no 
puede salir con nada, mas enquieta); 
ansi se hizo, que luego de mahana, casi 
en amaneciendo, dijo misa un clerigo 
que iva con nosotras, llamado Porras, 
harto siervo de Dios, y otro amigo de 
las monjas de Valladolid, llamado Agus- 
tin de Vitoria, que me havia prestado 
dineros para acomodar la casa, y rega- 
lado harto por el camino. 

10. Ivamos, conmigo, cinco monjas 
y una companera que ha dias que anda 
conmigo, freila; mas tan gran sierva de 
Dios y discreta, que me puede ayudar 
mas que otras que son del coro Aque- 
11a noche poco dormimos, aunque—co¬ 


mo digo—havia sido trabajoso el cami¬ 
no por las aguas que havia havido. 

11. Yo guste mucho se fundase 
aquel dia, por ser el rezado del rey Da¬ 
vid, de quien yo soy devota. Luego esa 
manana lo envie a decir a el ilustrisimo 
obispo, que aun no sabia iva aquel dia. 
El fue luego alia con una caridad gran¬ 
de, que siempre la ha tenido con nos¬ 
otras. Dijo nos daria todo el pan que 
fuese menester, y mandd a el provisor 
nos proveyese de muchas cosas. Es tan- 
to lo que esta Orden le deve, que quien 
leyere estas fundaciones de ella, esta 
obligado a encomendarle a nuestro Se¬ 
nor, vivo u muerto, y ansi se lo pido 
por caridad. Fue tanto el contento que 
mostrd el pueblo y tan general, que fue 
cosa muy particular, porque ninguna 
persona huvo que le pareciese mal. Mu¬ 
cho ayudd saber lo queria el obispo, 
por ser alii muy amado; mas toda la 
gente es de la mejor masa y nobleza 
que yo he visto, y ansi cada dia me ale- 
gro mis de haver fundado alii. 

12. Como la casa no era nuestra, 
luego comenzamos a tratar de comprar 
otra, que aunque aquilla se vendia, es¬ 
tava en muy mal puesto, y con la ayuda 
que yo llevava de las monjas que havian 
de ir, parece podiamos hablar con algo, 
que aunque era poco, para alii era mu¬ 
cho; aunque si Dios no diera los buenos 
amigos que nos dio, todo no era nada; 
que el buen candnigo Reinoso trajo otro 
amigo suyo, llamado el candnigo Sali¬ 
nas 1®, de gran caridad y entendimien- 
to, y entre entrEimbos tomaron el cuida- 
do, como si fuera para ellos propios 
—y aunque creo mas—y le han tenido 
siempre de aquella casa. 

13. Esta en el pueblo una casa de 
mucha devocidn de nuestra Senora, co¬ 
mo ermita, llamada nuestra Senora de 
la Calle. En toda la comarca y ciudad 
es grande la devocidn que se le tiene y 
la gente que acude alii. Parecidle a Su 
Senoria y a todos que estariamos bien 
cerca de aquella iglesia. 

Ella no tenia casa, mas estavan dos 


’’ D. Jerdnimo Reinoso. 

8 D. Alvaro de Mendoza. 

S’ Llev6 la Santa consign a Ines de Jesds (Tapia), Catalina del Esplritu Santo, Maria de San 
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juntas, que, comprdndolas, eian bas- 
tantes para nosotras, junto con la igle- 
sia. Esta nos havia de dar el cabildo, y 
unos cofrades de ella, y ansi se comen- 
z6 a procurar. El cabildo luego nos hizo 
merced de ella, y aunque huvo harto 
en qu^ entender con los cofrades, tam- 
bi^n lo hicieron bien; que—como he di- 
cho—es gente virtuosa la de aquel lu- 
gar, si yo la he visto en mi vida. 

14. Como los duehos de las casas 
vieron que las havlamos gana, comien- 
zan a estimarlas mas, y con raz6n. Yo 
las quise ir a ver, y parecieronme tan 
mal, que en ninguna manera las quisie- 
ra, y a las que ivan con nosotras. Des- 
pu^s se ha visto claro que el demonio 
hizo mucho de su parte, porque le pe- 
sava de que fuesemos alll. Los dos ca- 
ndnigos que andavan en ello, parecleles 
lejos de la iglesia mayor—como lo 
estd—, mas en donde hay mis gente en 
la ciudad. En fin, nos determinamos to- 
dos de que no convenla aquella casa, 
que se buscase otra. Esto comenzaron 
a hacer aquellos dos senores candnigos 
con tanto cuidado y deligencia, que me 
hacla alabar a nuestro Seftor, sin dejar 
cosa que les pareciese podia convenir. 
Vinieron a contentarse de una, que era 
de uno que llaman Tamayo. Estava con 
algunas partes muy aparejadas para ve- 
nimos bien y cerca de la casa de un 
cavallero principal, llamado Suero de 
Vega, que nos favorece mucho, y tenia 
gran gana que fudsemos alll, y otras 
personas del barrio. 

15. Aquella casa no era bastante, 
mas davanos con ella otra, aunque no 
estava de manera que nos pudiesemos 
una con otra bien acomodar. En fin, 
por las nuevas que de ella me davan, 
yo lo deseava que se efectuase, mas no 
quisieron aquellos senores sino que la 
viese primero. Yo siento tanto salir por 
el pueblo, y fiava tanto de ellos, que no 
havia remedio. En fin, fui, y tambien a 
las de nuestra Senora, aunque no con 
intento de tomarlas, sino porque a el 
de la otra no le pareciese no tenlamos 
remedio sino la suya; y parecidme tan 
mal como he dicho, y a las que ivan 
alll, que ahora nos espantamos cdmo 
nos pudo parecer tan mal. Y con aque- 
llo fuimos a la otra, ya con determina- 


cidn que no havia de ser otra; y aunque 
hallivamos hartas dificultades, pasdva- 
mos por ellas, aunque se podlan harto 
mal remediar, que para hacer la iglesia 
—y aun no buena—se quitava todo lo 
que havia bueno para viyir. 

16. Cosa estrana es ir ya determi- 
nada a una cosa; a la verdad, diome la 
vida para fiar poco de ml, aunque en- 
tonces no era yo sola la engctnada. En 
fin, nos fuimos ya determinadas de que 
no fuese otra, y de dar lo que havia pe- 
dido—que era harto—y escrivirle, que 
no estava en la ciudad, mas cerca. 

17. Pareceri cosa impertinente ha- 
verme detenido tanto en el comprar de 
la casa, hasta que se vea el fin que devla 
llevar el demonio para que no fuesemos 
a la de nuestra &nora, que cada vez 
que se me acuerda, me hace temer. 

18. Idos todos determinados—como 
he dicho—a no tomar otra, otro dla en 
misa comitozame un cuidado grande 
de si hacla bien; y con desasosiego que 
casi no me dej6 estar quieta en toda la 
misa, fui a recibir el Santlsimo Sacra¬ 
mento, y luego, en tomandole, entendl 
estas pdabras de tal manera que me 
hizo determiner del todo a no tomar la 
que pensava, sino la de nuestra Seftora: 
«Esta te conviene». Yo comenc^ a pare- 
cerme cosa recia en negocio tan tratado 
y que tanto querian los que lo miravan 
con tanto cuidado. Respondidme el Se- 
nor: «No entienden ellos lo mucho que 
soy ofendido alll, y esto sera gran reme¬ 
dio*. Pasdme por pensamiento no fuese 
engano, aunque no para creerlo, que 
bien conocla en la operacidn que hizo 
en ml, que era esplritu de Dios. Dljo- 
me luego: «Yo soy». 

19. Quedd muy sosegada y quitada 
la turbacidn que antes tenia, aunque no 
sabla cdmo remediar lo que estava he- 
cho y el mucho mal que havia dicho 
de aquella casa, y a mis hermanas, que 
les havia encarecido cu4n mala era y 
que no quisiera huvidramos ido alll sin 
verla por nada; aunque de esto no se 
me dava tanto, que ya sabla ternian 
por bueno lo que yo hiciese, sino de los 
demas que lo deseavan. Parecla me ter¬ 
nian por vana y movible, pues tan pres¬ 
to mudava, cosa que yo aborrezco mu¬ 
cho. No eran todos estos pensamientos 
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para que me moviesen poco ni mucho 
en dejar de ir a la casa de nuestra Se- 
nora—^ni me acordava ya que no era 
buena—, porque a trueco de estorbar 
las monjas un pecado venial, era cosa 
de poco momento todo lo demas, y 
cualquiera de ellas, que supiera lo que 
yo, estuviera en esto mesmo, a mi pa- 

20. Tome este remedio. Yo me con- 
fesava con el candnigo Reinoso, que 
era uno de estos dos que me ayudavan, 
aunque no le havla dado parte de cosas 
de esplritu de esta suerte, porque no 
se havla ofrecido ocasidn adonde hu- 
viese sido menester. Y como lo he 
acostumbrado siempre en estas cosas 
hacer lo que el confesor me aconsejare 
—por ir camino mas seguro—, deter¬ 
mine de declrselo debajo de mucho se- 
creto, aunque no me hallava yo deter- 
rainada en dejar de hacer lo que havla 
entendido sin darme harta pesadumbre; 
mas, en fin, lo hiciera, que yo fiava de 
nuestro Senor lo que otras veces he 
visto, que Su Majestad muda a el con¬ 
fesor, aunque est6 de otra opinidn, para 
que haga lo que El quiere. 

21. Dljele primero las muchas veces 
que nuestro Senor acostumbrava ense- 
narme ansi, y que hasta entonces se ha- 
vlan visto muchas cosas en que se en- 
tendla ser esplritu suyo, y contde lo 
que pasava; mas que yo harla lo que a 
^1 le pareciese, aunque me serla pena. 
El es muy cuerdo y santo y de buen 
consejo en cualquiera cosa, aunque es 
mozo 11; y aunque vio havla de ser 
nota, no se determind a que se dejase 
de hacer lo que se havla entendido. Yo 
le dije que esperasemos a el mensajero 
—y ansi le parecid—, que yo confiava 
en Dios que El lo remediarla. Y ansi 
fue, que con haverle dado todo lo que 
querla y havla pedido, tomd a pedir 
otros trecientos ducados mas, que pa- 
recla desatino, porque se le pagava de- 
masiado. Con esto vimos lo hacla Dios, 
porque a el le estava muy bien vender, 
y estando concertado pedir mas, no lle- 
vava camino. 

22. Con esto se remedid harto, que 
dijimos que nunca acabarlamos con el, 
mas no del todo; porque estava claro 


que por trecientos ducados no se havla 
de dejar casa que parecla convenir a 
un monesterio. Yo dije a mi confesor 
que de mi credito no se le diese nada, 
pues a el le parecla se hiciese, sino que 
dijese a su companero que yo estava 
determinada a que cara u barata, ruin 
u buena, se comprase la de nuestra Se- 
nora. El tiene un ingenio en estremo 
vivo, y aunque no se le dijo nada, de 
ver mudanza tan presto, creo lo imagind; 
y ansi no me apretd mas en ello. 

23. Bien hemos visto todos despues 
el gran yerro que haclamos en comprar 
la otra, porque ahora nos espantamos 
de ver las grandes ventajas que la hace. 
Dejado lo principal, que se echa bien 
de ver, se sirven nuestro Senor y su gld- 
riosa Madre alll y que se quitan hartas 
ocasiones; porque eran muchas las ve- 
las de noche, adonde—como no era sino 
sola ermita—podlan hacer muchas co¬ 
sas, que el demonio le pesava se qui- 
tasen y nosotras nos alegramos de po- 
der en algo servir a nuestra Madre y 
Sehora y Patrona. Y era harto mal he- 
cho no lo haver hecho antes, porque 
no havlamos de mirar mis. Ello se ve 
claro ponla en muchas cosas ceguedad 
el demonio, porque hay alll muchas co- 
modidades que no se hallaran en otra 
parte y grandlsimo contento de todo el 
pueblo, que lo deseavan, y aun los que 
querlan fudsemos a la otra, les parecla 
despuds muy bien. 

24. Bendito sea el que me dio luz 
en esto para siempre jamas; y ansi me 
la da en si alguna cosa acierto a hacer 
bien, que cada dla me espanta mas el 
poco fcilento que tengo en todo. Y esto 
no se entienda que es humildad, sino 
que cada dla lo voy viendo mds; que 
parece quiere nuestro Senor conozca yo 
y todos que s6lo es Su Majestad el que 
hace estas obras, y que, como dio vista 
a el ciego con lodo, quiere que a cosa 
tan ciega como yo haga cosa que no lo 
sea. Por cierto, en esto havla cosas 
—como he dicho—de harta ceguedad, 
y cada vez que se me acuerda, querrla 
alabar a nuestro Senor de nuevo por 
ello, sino que aun para esto no soy ni 
sd c6mo me sufre. Bendita sea su mi- 
sericordia, amdn. 
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25. Pues luego se dieron priesa estos 
santos amigos de la Virgen a concertar 
las casas, y, a mi parecer, las dieron 
baratas. Trabajaron harto, que en cada 
una quiere Dios haya que merecer en 
estas fundaciones a los que nos ayudan 
—y yo soy la que no hago nada, como 
otras veces he dicho, y nunca lo que- 
rria dejar de decir, porque es verdad—; 
pues lo que ellos trabajaron en acomo- 
dar la casa, y dando tambien dineros 
para ello—porque yo no los tenia—, 
fue muy mucho, junto con harla; que 
primero que en otras partes hallo un 
fiador, no de tanta cantidad, me veo 
afligida; y tienen razon, porque si no lo 
fiasen de nuestro Senor, yo no tengo 
blanca. Mas Su Majestad me ha hecho 
siempre tanta merced, que nunca por 
hacermela perdieron nada, ni se dej6 
de pagar muy bien, que la tengo por 
grandlsima. 

26. Como no se contentaron los de 
las casas con ellos dos por fiadores, fu6- 
ronse a buscar el provisor, que havla 
nombre Prudencio 12, y aun no si 
me acuerdo bien; ansi me lo dicen 
ahora, que como le llam^vamos provi¬ 
sor, no lo sablan. Es de tanta caridad 
con nosotras, que era mucho lo que le 
devlamos y le devemos. Preguntdles 
addnde ivan; dljoles que a buscarle para 
que firmase aquella fianza. El se rid; 
dijo: * iPues a fianza de tantos dineros 
me decls de esa manera?» Y luego, des- 
de la mula, la firmd, que para los tiem- 
pos de ahora es de ponderar. 

27. Yo no querrla dejar de decir 
muchos loores de la caridad que halle 
en Palencia, en particular y general. Es 
verdad que me parecla cosa de la pri- 
mitiva iglesia—al menos no muy usada 
ahora en el mundo—ver que no lle- 
vavamos renta y que nos havlan de dar 
de comer, y no solo no defenderlo, sino 
decir que les hacla Dios merced gran- 
dlsima. Y si se mirase con luz, declan 
verdad; porque aunque no sea sino ha¬ 
ver otra iglesia adonde esta el Santlsi- 
mo Sacramento mas, es mucho. 

28. Sea por siempre bendito, amen, 
que bien se va entendiendo se ha servi- 


do de que este alll y que devla haver 
algunas cosas de impertinencias que aho¬ 
ra no se hacen. Porque como velavan 
alll mucha gente y la ermita estava 
sola, no todos ivan por devocion. Ello 
se va remediando. La imagen de nues- 
tra Senora estava puesta muy indecen- 
temente, y hale hecho capilla por si el 
obispo don Alvaro de Mendoza, y poco 
a poco se van haciendo cosas en honra 
y gloria de esta gloriosa Virgen y su 
Hijo. Sea por siempre alabado, amen, 

29. Pues acabada de aderezar la casa 
para el tiempo de pasar alia las monjas, 
quiso el obispo fuese con gran solem- 
nidad; y ansi fue un dla de la octava 
del Santlsimo Sacramento, que el mes- 
mo vino de Valladolid, y se juntd el 
Cabildo con las Ordenes y casi todo el 
lugar 12. Mucha mdsica. Fuimos desde 
la casa adonde estdvamos todas en pro- 
cesidn, con nuestras capas blancas y ve- 
los delante del rostro, a una perroquia 
que estava cerca de la casa de nuestra 
&nora—que la mesma imagen vino tam- 
bi^n por nosotras—y de alll tomamos el 
Santlsimo Sacramento, y se puso en la 
iglesia con mucha solemnidad y con- 
cierto. Hizo harta devocidn. Ivan mds 
monjas—que havlan venido alll para la 
fundacidn de Soria—y con candelas en 
las manos. Yo creo fue el Senor harto 
alabado aquel dla en aquel lugar. Plega 
El para siempre lo sea de todas las cria- 
turas, amdn, amdn. 

30. Estando en Palencia, fue Dios 
servido que se hizo el apartamiento de 
los descalzos y calzados, haciendo pro- 
vincia por si, que era todo lo que de- 
seavamos para nuestra paz y sosiego. 
Trajose—^por peticion de nuestro ca- 
tolico rey don Felipe—de Roma un 
breve muy copioso para esto, y Su Ma¬ 
jestad nos favorecio mucho en este fin, 
como lo havla comenzado. Hlzose ca- 
pltulo en Alcala >4 por mano de un 
reverendo padre, llamado fray Juan de 
las Cuevas, que era entonces prior de 
Talavera—es de la Orden de Santo Do¬ 
mingo—, que vino senalado de Roma, 
nombrado por Su Majestad, persona 


^ 2 Se ilamaba Prudencio Armentia. 

13 Fue el viernes 26 de mayo de 1581. 

El 3 de marzo de 1581 sc abrid cl Capitulo; cf. T. y V. II nn.585-589. 
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muy Santa y cuerda, como era menester 
para cosa semejante. Alli les hizo la 
costa el rey y por su mandado los favo- 
recio toda la universidad. HIzose en el 
colesio de descalzos, que hay alli nues- 
tro, de San Cirilo, con mucha paz y 
Concordia. Eligieron por provincial a el 
padre maestro fray Jeronimo Gracian 
de la Madre de Dios. 

31. Porque esto escriviran estos pa¬ 
dres en otra parte como paso, no havia 
para que tratar yo de ello. Helo dicho, 
porque estando en esta fundacion acabo 
nuestro Senor cosa tan importante a la 
honra y gloria de su gloriosa Madre 
—pues es de su Orden—, como Senora 
y Patrona que es nuestra; y me dio a mi 
uno de los grandes gozos y contentos 
que podia recibir en esta vida, que mas 
havia de 25 anos, que los trabajos y 
persecuciones y afliciones que havia pa- 
sado seria largo de contar y s6lo nues¬ 
tro Senor lo puede entender. Y verlo 
ya acabado, si no es quien sabe los tra¬ 
bajos que se ha padecido, no puede en¬ 
tender el gozo que vino a mi corazdn, y 
el deseo que yo tenia que todo el mun- 
do alabase a nuestro ^ftor, y le ofre- 
ci6semos a este nuestro santo rey don 
Felipe, por cuyo medio lo havia Dios 
traido a tan buen fin; que el demonio 
se havia dado tal mafta, que ya iva todo 
por el suelo si no fuera por 61. 

32. Ahora estamos todos en paz, 
calzados y descalzos. No nos estorba na- 
die a servir a nuestro Senor. Por eso, 
hermanos y hermanas mias, pues tan 
bien ha oldo sus oraciones, priesa a 


servir a Su Majestad. Miren los presen- 
tcs, que son testigos de vista, las mer- 
cedes que nos ha hecho y de los tra¬ 
bajos y desasosiegos que nos ha libra- 
do, y los que estan por venir, pues lo 
hallan llano todo, no dejen caer nin- 
guna cosa de perfecion, por amor de 
nuestro Senor. No se diga por ellos lo 
que de algunas Ordenes que loan sus 
principios. Ahora comenzamos, y pro- 
curen ir comenzando siempre de bien 
en mejor. Miren que por muy peque- 
nas cosas va el demonio barrenando 
agujeros por donde entren las muy 
grandes. No les acaezca decir: en esto 
no va nada, que son estremos. jOh, 
hijas mias, que en todo va mucho, como 
no sea ir adelante! 

33. Por amor de nuestro Senor les 
pido se acuerden cuan presto se acaba 
todo y la merced que nos ha hecho 
nuestro Seftor a traernos a esta Orden 
y la gran pena que ternd quien comen- 
zare alguna relajacidn; sino que pongan 
siempre los ojos en la casta de donde 
venimos, de aquellos santos profetas: 
jque de santos tenemos en el cielo que 
trajeron este habito! Tomemos una San¬ 
ta presuncidn, con el favor de Dios, de 
ser nosotros como ellos. Poco durard la 
batalla, hermanas mias, y el fin es 
eterno. Dejemos estas cosas, que en si 
no son, si no es las que nos allegan a 
este fin que no tiene fin, para mds 
amarle y servirle, pues ha de vivir para 
siempre jamds, amdn, amdn. 

A Dios sean dadas gracias. 


CAPITULO 30 


COMIENZA LA FUNDACION DEL MONESTERIO DE LA SANXfsiMA TRINIDAD EN LA CIUDAD 
DE SORIA. FUNDOSE EL ANO DE I$81. DijOSE LA PRIMERA MISA dIa DE NUESTRO 
PADRE SAN ELISEO 1 


I. Estando yo en Palencia, en la 
fundacidn que queda dicha de alli, me 
trajeron una carta del obispo de Osma, 
llamado el doctor Veldzquez, a quien, 
siendo el canonigo y catreddtico en la 


iglesia mayor de Toledo, y andando yo 
todavia en algunos temores, procure 
tratar, porque sabia era muy gran letra- 
do y siervo de Dios, y ansi le importune 
mucho tomase cuenta con mi alma y 


inio de is8i.; 
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me confesase. Con ser muy ocupado, 
como se lo pedi por amor de nuestro 
Seiior y vio mi necesidad, lo hizo de 
tan buena gana, que yo me espante, 
y me confesb y tratb todo el tiempo que 
yo estuve en Toledo, que fue harto. 
Yo le trate con toda llaneza mi alma, 
como tengo de costumbre; hizome tan 
grandlsimo provecho, que desde enton- 
ces comence andar sin tantos temores. 
Verdad es que huvo otra ocasion, que 
no es para aqul; mas, en efecto, me hizo 
gran provecho, porque me asigurava 
con cosas de la Sagrada Escritura, que 
es lo que mas a ml me hace al caso, 
cuando tengo la certidumbre de que lo 
sabe bien—que la tenia de el—, junto 
con su buena vida. 

2. Esta carta me escrivla desde So¬ 
ria, adonde estava a el presente. De- 
clame c6mo una senora que alll confe- 
sava le havla tratado de una fundacidn 
de monesterio de monjas nuestras que 
le parecla bien; que 41 havla dicho aca- 
barla conmigo que fuese alM a fundarla; 
que no le echase en falta, y que, como 
me pareciese era cosa que convenla, se 
lo hiciese saber, que 41 enviarla por ml. 
Yo me holgu4 harto, porque-^ejado 
ser buena la fundacidn—tenia deseo de 
comunicar con 41 algunas cosas de mi 
alma y de verle, que del gran provecho 
que la hizo, le havla yo cobrado mucho 

3. LUmase esta senora fundadora 
dona Beatriz de Beamonte y Navarra, 
porque viene de los reyes de Navarra, 
hija de don Franc4s de Beamonte, de 
claro linaje y muy principal. Fue casa- 
da algunos anos, y no tuvo hijos, y 
quedole mucha hacienda, y havla mu¬ 
cho que tenia por si de hacer un mo¬ 
nesterio de monjas. Como lo trato con 
el obispo y 41 le dio la noticia de esta 
Orden de nuestra Senora de descalzas, 
cuadrole tanto que le dio gran priesa 
para que se pusiese en efecto. 

4. Es una persona de blanda condi- 
cion, generosa, penitente; en fin, muy 
sierva de Dios. Tenia en Soria una casa 


buena, fuerte, en harto buen puesto; 
y dijo que nos daria aqualla con todo 
lo que fuese menester para fundar, y 
4sta dio con quinientos ducados de juro 
de a 25 el miliar. El obispo se ofrecib 
a dar un iglesia harto buena, toda de 
bdveda, que era de una perroquia que 
estava cerca—que con un pasadizo nos 
ha podido aprovechar—, y piidolo hacer 
bien, porque era pobre, y alii hay mu- 
chas iglesias, y ansi la paso a otra parte. 
De todo esto me dio relacion en su 
carta. Yo lo trat4 con el padre provin¬ 
cial—que fue entonces alii 2—, y a 41 
y a todos los amigos les parecib escri- 
viese con un propio viniesen por mi; 
porque ya estava la fundacibn de Pa- 
lencia acabada, y yo que me holgu4 
harto de ello por lo dicho. 

5. Yo comenc4 a traer las monjas 
que havla de llevar alld conmigo, que 
fueron siete—porque aquella senora an¬ 
tes quisiera mds que menos—, y una 
freila y mi companera y yo 2. Vino per¬ 
sona por nosotros bien para el propb- 
sito, en diligencia, porque yo le dije 
havla de llevar dos piires conmigo des- 
calzos, y ansi llev4 a el padre fray Ni- 
colao de Jesiis Marla, hombre de mucha 
perfecibn y discrecibn, natural de G4- 
nova. Tomb el hdbito ya de mis de 
cuarenta anos, a mi parecer—al menos 
lo ha ahora y ha pocos que le tomb ^—, 
mas ha aprovechado tanto en poco tiem¬ 
po, que bien parece le escogib nuestro 
Senor para que en 4stos tan trabajosos 
de persecuciones ayudase a la Orden, 
que ha hecho mucho; porque los de- 
mas que podian ayudar, unos estavan 
desterrados, otros encarcelados. De 41, 
como no tenia oficio—que havla poco, 
como digo, que estava en la Orden—, 
no hacian tanto caso, u lo hizo Dios 
para que me quedase tal ayuda. 

6. Es tan discrete, que se estava en 
Madrid en el monesterio de los calza- 
dos, como para otros negocios, con tanta 
desimulacibn, que nunca le entendie- 
ron tratava de 4stos, y ansi le dejavan 

1 estar. Escriviamonos a menudo—que 
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estava yo en el monesterio de San Josef 
de Avila—y tratavamos lo que convenla, 
que esto le dava consuelo. Aqui sc vera 
la necesidad en que estava la Orden, 
pues de ml se hacla tanto caso, a falta 
—como dicen—de hombres buenos. En 
todos estos tiempos espirimente su per- 
fecidn y descricion; y ansi es de los que 
yo amo mucho en el Senor y tengo en 
mucho de esta Orden. Pues el y un 
companero lego fueron con nosotras. 

7. Tuvo poco trabajo en este cami- 
no; porque el que envio el obispo nos 
llevava con harto regalo y ayudo a po- 
der dar buenas posadas, que, en entran- 
do en el obispado de Osma, quirlen 
tanto a el obispo, que en decir que era 
cosa suya, nos las davan buenas. El 
tiempo lo hacla. Las jomadas no eran 
grandes. Ansi poco trabajo se pas6 en 
este camino, sino contento; porque en 
olr yo los bienes que declan de la santi- 
dad del obispo, me le dava grandlsimo. 
Llegamos a el Burgo mi^rcoles antes 
del dla octavo del Santlsimo Sacramen¬ 
to *. Comulgamos alll el jueves, que era 
la octava. Otro dla, como llegamos y co- 
mimos alll, porque no se podia llegar 
a Soria otro dla, aquella noche tuvimos 
en una iglesia, que no huvo otra posa- 
da, y no se nos hizo mala. Otro dla 
olmos alll misa y llegamos a Soria como 
a las cinco de la tarde. Estava el santo 
obispo a una ventana de su casa, que 
pasamos por alll, de donde nos ech6 su 
bendicidn, que no me consold poco, 
porque de perlado y santo tiraese en 
mucho. 

8. Estava aquella senora nuestra fun- 
dadora esperandonos a la puerta de su 
casa, que era adonde se havla de fundar 
el monesterio. No vimos la hora que 
entrar en ella, porque era mucha la gen- 
te. Esto no era cosa nueva, que en cada 
parte que vamos, como el mundo es tan 
amigo de novedades, hay tanto que, a 
no llevar velos delante del rostro, serla 
trabajo grande; con esto se puede su- 
frir. Tenia aquella senora aderezada una 
sala muy grande y muy bien, adonde 
se havla de decir la misa, porque se 

5 31 de mayo de 1581. 

« Hdejuniode 1581. 

7 6 de agosto. 

» Francisco Carrera, S.I. 


havla de hacer pasadizo para la que 
nos dava el obispo; y luego otro dla, 
que era de nuestro padre San Eliseo, 

9. Todo lo que havlamos menester 
tenia muy cumplido aquella senora, y 
dejonos en aquel cuarto, adonde estu- 
vimos recogidas hasta que se hizo el 
pasadizo, que dur6 hasta la Trasfigura- 
cion 7. Aquel dla se dijo la primera misa 
en la iglesia con harta solemnidad y 
gente. Predied un padre de la Compa- 
nla*, que el obispo era ya ido a el 
Burgo—porque no pierde dla ni hora 
sin trabajar—, aunque no estava bueno, 
que le havla faltado la vista de un ojo; 
que esta pena tuve alll, que se me ha¬ 
cla gran lastima que vista que tanto 
aprovechava en el servicio de nuestro 
Sefior se perdiese. Juicios son suyos. 
Para dar mas a ganar a su siervo devla 
ser, porque dl no dejava de trabajar 
como antes; y para provar la conformi- 
dad que tenia con su voluntad, decla- 
me que no le dava mas pena que si lo 
tuviera su vecino, que algunas veces 
pensava que no le parecla le pesarla si 
se le perdla la vista del otro, porque se 
estarla en una ermita sirviendo a Dios, 
sin mas obligacidn. Siempre fue dste su 
llamamiento antes que fuese obispo—y 
me lo decla algunas veces—y estuvo casi 
determinado a dejarlo todo y irse. 

10. Yo no lo podia llevar, por pare- 
cerme que serla de gran provecho en la 
Iglesia de Dios, y ansi deseava lo que 
ahora tiene; aunque el dla que le dieron 
el obispado, como me lo envio a decir 
luego me dio un alboroto muy grande, 
pareciendome le via con una grandisi- 
ma carga y no me podia valer ni sose- 
gar, y fuile a encomendar al coro a 
nuestro Senor. Su Majestad me sosego 
luego, que me dijo que serla muy en 
servicio suyo, y vase pareciendo bien. 
Con el mal del ojo que tiene y otros 
algunos bien penosos y el trabajo que 
es ordinario, ayuna cuatro dias en la se- 
mana, y otras penitencias; su comer es 
de bien poco regalo. Cuando anda a 
visitar, es a pie, que sus criados no lo 
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pueden llevar, y se me quejavan. Estos 
han de ser virtuosos u no estar en su 
casa. Fia poco de que negocios graves 
pasen por provisores—y aun pienso to- 
dos—, sino que pasa por su mano. Tuvo 
dos anos alii al principio las mas bra- 
vas persecuciones de testimonies, que 
yo me espantava; porque en caso de 
hacer justicia es entero y recto. Ya estas 
ivan cesando, aunque han ido a Corte 
y adonde pensaban le podian hacer mal; 
mas como se va ya entendiendo el bien 
en todo el obispado tienen poca fuerza, 
y A lo ha llevado todo con tanta per- 
fecidn, que los ha confundido, haciendo 
bien a los que sabia le hacian mal. Por 
mucho que tenga que hacer, no deja de 
procurar tiempo para tener oracidn. 

1 1. Parece que me voy embeviendo 
en decir bien de este santo, y he dicho 
poco; mas para que se entienda quien 
es el principio de la fundacidn de la 
Santlsima Trinidad de Soria, y se con- 
suelen las que huviere de haver en dl, 
no se ha perdido nada, que las de aho- 
ra bien entendido lo tienen. Aunque el 
no dio la renta, dio la iglesia, y fue—co¬ 
mo digo—quien puso a esta senora en 
ello, a quien—como he dicho—no le fal- 
ta mucha cristiandad y virtud y peni- 

12. Y pues acabadas de pasamos a 
la iglesia y de aderezar lo que era me- 
nester para la clausura, havla necesidad 
que yo fuese a el monesterio de San 
Josef de Avila, y ansi me parti luego 
con harta gran calor, y el camino'que 
havla era muy malo para carro **. Fue 
conmigo un racionero de Palencia, 11a- 
mado Ribera, que fue en estremo lo 
que me ayudo en la labor del pasadizo 
y en todo, porque el padre Nicolao de 
Jesds Maria fuese luego en haciendose 
las escrituras de la fundacion, que era 
mucho menester en otra parte. Este Ri¬ 
bera tenia cierto negocio en Soria cuan- 
do fuimos, y fue con nosotras. De all! 
le dio Dios tanta voluntad de hacemos 
bien, que se puede encomendar a Su 

’ Salio de Soria el l6 de agosto de 1581. 

j “ An^de San Bartolome. 


Majestad con los bienhechores de la 
Orden. 

13. Yo no quise viniese otro con mi 
companera y conmigo, porque es tan 
cuidadoso que me bastava, y mientra 
menos ruido, mejor me hallo por los 
caminos. En este pague lo bien que ha¬ 
vla Idome en la ida; porque, aunque 
quien iva con nosotras sabia el camino 
hasta Segovia, no el camino de carro; y 
ansi, nos llevava este mozo por par¬ 
tes que veniamos a apearnos muchas 
veces, y llevavan el carro casi en peso 
por unos despenaderos grandes. Si to- 
mavamos gulas, llevavannos hasta adon¬ 
de sabian havla buen camino, y un poco 
antes que viniese el malo, dejavannos, 
que declan tenian que hacer. Primero 
que llegasemos a una posada, como no 
havla certidumbre, havlamos pasado mu 
cho sol y aventura de trastornarse el 
carro muchas veces. Yo tenia pena por 
el que iva con nosotras, porque ya que 
nos havian dicho que ivamos bien, era 
menester tornar a desandar lo andado. 
Mas el tenia la virtud tan de ralz, que 
nunca me parece le vi enojado, que me 
hizo espantar mucho y alabar a nuestro 
Senor; que adonde hay virtud de ralz 
hacen poco las ocasiones. Yo le alabo 
de c6mo fue servido sacarnos de aquel 

14. Llegamos a San Josef de Sego¬ 
via vispera de San Bartolom6 1*, adonde 
estavan nuestras monjas penadas por lo 
que tardava, que como el camino era 
tal, fue mucho. Alii nos regalaron, que 
nunca Dios me da trabajo que no le 
pague luego, y descanse ocho y mas dias; 
mas esta fundacidn fue tan sin ningvin 
trabajo, que de este no hay que hacer 
caso, porque no es nada. Vine conteii- 
ta, por parecerme tierra adonde espero 
en la misericordia de Dios se ha de ser- 
vir de que este alii, como ya se va vien- 
do. Sea para siempre bendito y alabado 
por todos los siglos de los siglos, amen. 
Deo gracias. 
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COMIENZASE A TRATAR EN ESTE CAPfTULO DE LA FUNDACi6n DEL GLORIOSO SAN 
JOSEF DE SANTA ANA EN LA CIUDAD DE BURGOS. DfjOSE LA PRIMERA MISA A 1 9 dIaS 
DEL MES DE ABRIL, OCTAVA DE PASCUA DE RESURRECCION. ANO DE 1582 


1. Havia mas de seis afios que algu- 
nas personas de mucha relision de la 
Compania de Jesiis, antiguas y de letras 
y espiritu, me decfan que se serviria 
mucho nuestro Senor de que una casa 
de esta sagrada relisidn estuviese en 
Burgos, dandome algunas razones para 
ello que me movlan a desearlo. Con los 
muchos trabajos de la Orden y otras 
fundaciones, no havia habido lugar de 
procurarlo. 

2. El ano de 1380, estando yo en 
Valladolid, pas6 por alii el arzobispo de 
Burgos 1, que havlan dadole entonces el 
obispado, que lo era antes de Canaria, 
y venia entonces. Suplique a el obispo 
de Palencia, don Alvaro de Mendoza 
(de quien ya he dicho lo mucho que 
favorece esta Orden, porque fue el pri- 
mero que admitid el monesterio de San 
Josef de Avila, siendo allf obispo, y siem- 
pre despuds nos ha hecho mucha mer- 
ced, y toma las cosas de esta Orden 
como propias, en especial las que yo le 
suplico), y muy de buena gana dijo se 
la pedirla; porque como le parece se 
sirve nuestro Senor en estas casas, gusta 
mucho cuando alguna se funda. 

3. No quiso entrar el arzobispo en 
Valladolid, sino pos6 en el monesterio 
de San Jerdnimo, adonde le hizo mu¬ 
cha fiesta el obispo de Palencia 2, y se 
fue a comer con dl y a darle un cinto 
u no se que cerimonia, que lo havia de 
hacer obispo. Alii le pidid la licencia 
para que yo fundase el monesterio. El 
dijo la daria muy de buena gana, porque 
aun havia querido en Canaria y deseado 
procurar tener un monesterio de dstos, 
porque dl conocia lo que se servia en 
ellos nuestro Senor, porque era de don- 
de havia uno de ellos y a mi me conocia 
mucho. Ansi me dijo el obispo por la 
licencia no quedase, que dl se havia hol- 
gado mucho de ello; y como no trata el 
Concilio que se de por escrito, sino que 


sea con su voluntad, esto se podia tener 
por dada. 

4. En la fundacidn pasada de Pa¬ 
lencia dejo dicho la gran contradicidn 
que tenia de fundar por este tlempo, 
por haver estado con una gran enferme- 
dad, que pensaron no viviera, y aun no 
estava convalecida; aunque esto no me 
suele a mi caer tanto en lo que veo que 
es servicio de Dios, y ansi no entiendo 
la causa de tanta desgana como yo en¬ 
tonces tenia; porque si es por poca posi- 
bilidad, menos havia tenido en otras 
fundaciones. A mi pardceme era el de- 
monio—despuds que he visto lo que ha 
sucedido—y ansi ha sido ordinario, que 
cada vez que ha de haver trabajo en al¬ 
guna fundacidn, como nuestro Senor me 
conoce por tan miserable, siempre me 
ayuda con palabras y con obras. He 
pensado algunas veces cdmo en algu¬ 
nas fundaciones que no los ha havido, 
no me advierte Su Majestad de nada. 
Ansi ha sido en esto, que como sabia 
lo que se havia de pasar, desde luego 
me comenzd a dar aliento. Sea por todo 
alabado. Ansi fue aqui—como dejo ya 
dicho en la fundacidn de Palencia, que 
juntamente se tratava—, que con una 
manera de reprensidn me dijo que de 
qud temia, que cuando me havia falta- 
do: «E1 mesmo soy; no dejes de hacer 
estas dos fundaciones*. Porque queda di¬ 
cho en la pasada el animo con que me 
dejaron estas palabras, no hay para que 
lo tornar a decir aqui, porque luego se 
me quitd toda la pereza; por donde pa¬ 
rece no era la causa la enfermedad ni 
la vejez. Ansi comence a tratar de lo 
uno y de lo otro, como queda dicho. 

5. Parecid que era mejor hacer pri- 
mero lo de Palencia, como estava mas 
cerca —y por ser el tiempo tan recio y 
Burgos tan frio—y por dar contento a 
el buen obispo de Palencia; y ansi se 

1 hizo como queda dicho. Y como estando 


* Cf. T. y V. 11 nn.608-639. 

1 D. Gristdbal Vela, nature de Avila, hijo dc D. Blasco Ndnez Vela, primer virrey del Peni. 

2 D. Alvaro de Mendoza. 
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alii se ofrecid la fundacidn de Soria, pa- 
recid—pues alii se estava todo hecho— 
que era mejor ir primero y desde a|li a 
Soria 3. Parecidle a el obispo de Palen- 
cia—y yo se lo suplique—que era bien 
dar cuenta a el arzobispo de lo que pa- 
sava, y envid desde alii, de spuds de ida 
yo a Soria, a un candnigo a el arzobispo, 
no a otra cosa, llamado Juan Alonso; y 
escrividme a ml lo que deseava mi ida 
con mucho amor, y tratd con el candni¬ 
go y escrivid a Su Senorla, remitiendose 
a dl, y que lo que hacla era porque cono- 
cla a Burgos, que era menester entrar 
con su consentimiento. 

6. En fin, la resolucidn que yo fuese 
alia y se tiatase primero con la ciudad, 
y que si no diese licencia, que no le ha- 
vlan de tener las manos para que dl no 
me la diese, y que dl se havla hallado en 
el primer monesterio de Avila, que se 
acordava del gran alboroto y contradi- 
cidn que habla havido, y que ansi querla 
prevenir acd; que no convenla hacerse 
monesterio si no era de renta u con 
consentimiento de la ciudad, que no me 
estava bien, que por esto io decla. 

7. El obispo tiivolo por hecho —y 
con razdn—y en deck que yo fuese alld, 
y envidme a decir que fuese. Mas a ml 
me parecid entender alguna falta de dni- 
mo en el arzobispo, y escrivlle agrade- 
ciendo la merced que me hacla, mas 
que me parecla ser peor, no lo quirien- 
do la ciudad, que ello sin declrselo, y 
ponerle a Su Seflorla en mds contienda 
(parece adevind lo poco que tuviera en 
dl, si huviera alguna contradicidn), que 
yo la procurarla, y aun tiivelo por dificul- 
toso, por las contrarias opiniones que 
suele haver en cosas semejantes, y escri- 
vl a el obispo de Palencia, suplicdndole, 
que pues ya havla tan poco de verano 
y mis enfermedades eran tantas para 
estar en tierra tan frla, que se quedase 
por entonces. No puse duda en cosa del 
arzobispo, porque dl estava ya dessabri- 
do de que ponla inconvenientes, havidn- 
dole mostrado tanta voluntad, y por no 
poner alguna discordia, que son amigos; 
y ansi me fui desde Soria a Avila, bien 
descuidada por entonces de venir tan 


presto. Y fue harto necesaria mi ida a 
aquella casa de San Josef de Avila, para 
algunas cosas. 

8. Havla en esta ciudad de Burgos 
una Santa viuda, llamada Catalina de 
Tolosa, natural de Vizcaya, que en de¬ 
cir sus virtudes me pudiera alargar mu¬ 
cho, ansi de penitencia como de ora- 
ci6n, de grandes limosnas y caridad, de 
muy buen entendimiento y valor. Ha¬ 
vla metido dos hijas monjas en el mo¬ 
nesterio de nuestra Orden de la Con- 
cepcidn, que esta en Valladolid—creo 
havla cuatro anos—, y en Palencia me- 
ti6 otras dos, que estuvo aguardando a 
que se fundase, y antes que yo me fuese 
de aquella fundacidn, las llev6 

9. Todas cuatro han salido como 
criadas de tal madre, que no parecen 
sino ingeles. Davales buenos dotes y 
todas las cosas muy cumplidas, porque 
lo es ella mucho; todo lo que hace, muy 
cabal, y pu^delo hacer, porque es rica. 
Cuando fue a Palencia, tinlemos por 
tan cierta la licencia del arzobispo, que 
no parecla havla en qu^ reparar; y ansi 
la rogu^ me buscase una casa alquileada 
para tomar la posesidn y hiciese unas 
redas y tomos y lo pusiese a mi cuenta, 
no pasindome por pensamiento que ella 
gastase nada, sino que me lo prestase. 
Ella lo deseava tanto, que sinti6 en gran 
manera que se quedase por entonces; 
y ansi, despu^s de ida yo a Avila—como 
he dicho—, bien descuidada de tratar 
de ello por entonces, ella no lo quedd, 
sino pareciendole no estava en mas de 
tener licencia de la ciudad, sin decirme 
nada, comenzd a procurarla. 

10. Tenia ella dos vecinas, personas 
principales y muy siervas de Dios, que 
lo deseavan mucho, madre y hija. La 
madre se llamava dona Marla Manri- 
que. Tenia un hijo regidor, llamado don 
Alonso de Santo Domingo Manrique; 
la hija se llamava dona Catalina. En- 
trambas lo trataron con el para que lo 
pidiese en el ayuntamiento, el cual ha- 
bl6 a Catalina de Tolosa, diciendo que 
que fundamento dirla que teniamos,por- 
que no la darlan sin alguno. Ella dijo 
que se obligaria—y ansi lo hizo—de dar- 


3 A Burgos, debi6 decir. 

* En Valladolid entraron Catalina de la Asuncidn y Casilda de San Angelo; en Palencia, Marla 
de San Jos^ e Isabel de la Trinidad. 
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nos casa si nos faltase, y de comer; y 
con esto dio una peticidn firmada de su 
nombre. Don Alonso se dio tan buena 
mafia que la alcanzfi de todos los regi- 
dores y el arzobispo, y llevole la licen- 
cia por escrito. Ella luego, despu& de 
comenzado a tratar, me escrivio que lo 
andava negociando. Yo lo tuve por cosa 
de burla, porque se cuan mal admiten 
monesterios pobres, y como no sabla ni 
me pasava por pensamiento que ella se 
obligava a lo que hizo, parecibme era 
mucho mas menester. 

11. Con todo, estando un dia de la 
octava de san Martin encomend4ndolo 
a nuestro Sefior, pens^ que se podia ha- 
cer si la diese, porque ir yo a Burgos con 
tantas enfermedades, que les son los 
frios muy contrarios, siendo tan frio, 
parecidme que no se sufria; que era te- 
meridad andar tan largo camino, aca- 
bada casi de venir de tan aspero—como 
he dicho—en la venida de Soria, ni el 
padre provincial 5 me dejan'a. Conside- 
rava que iria bien la priora de Palencia *, 
que estando llano todo, no havia ya que 
hacer. Estando pensando esto y muy 
determinada a no ir, diceme el Sefior 
estas palabras, por donde vi que era 
ya dada la licencia: «No hagas caso de 
esos frios, que Yo soy la verdadera calor. 
El demonio pone todas sus fuerzas por 
impedir aquella fundacifin; ponlas tii de 
mi parte por que se haga, y no dejes de 
ir en persona, que se hara gran pro- 

12. Con esto tome a mudar pare- 
cer, aunque el natural en cosas de tra- 
bajo algunas veces repugna, mas no la 
determinacifin de padecer por este gran 
Dios; y ansi le digo que no haga caso 
de estos sentimientos, de mi flaqueza, 
para mandarme lo que fuere servido, 
que con su favor no lo dejar^ de hacer. 
Hacia entonces nieves y frios. Lo que 
me acovarda mds es la poca salud, que, a 
tenerla, todo no me parece que se me 
haria nada; esta me ha fatigado en esta 
fundacion muy ordenario. El frio ha sido 
tan poco, al menos el que yo he sentido, 
que con verdad me parece sentia tanto 
cuando estava en Toledo. Bien ha cum- 

5 Jer6nimo Gracian. 

« Ines de Jesils (Tapia). 

7 Los Mlnimos de San Francisco de Paula 


plido el Sefior su palabra de lo que en 
esto dijo. 

13. Pocos dias tardaron en traerme 
la licencia con cartas de Catalina de To- 
losa y su amiga dofia (Hatalina, dando 
gran priesa, porque temia no huviese 
algCin desman; porque havian a la sazon 
venido alii a fundar la orden de los Vi- 
torinosL y la de los calzados del Car¬ 
men havia mucho que estavan alii pro- 
curando fundar. Despu^s vinieron los 
Basilios, que era harto impedimento y 
cosa para considerar havernos juntado 
tantos en un tiempo, y tambi^n para 
alabar a nuestro Sefior de la gran cari- 
dad de este lugar, que les dio licencia 
la ciudad muy de buena gana, con no 
estar con la prosperidad que solian. 
Siempre havia yo oido loar la caridad de 
esta ciudad, mas no pense llegava a tan¬ 
to. Unos favorecian a unos, otros a otros. 
Mas el arzobispo mirava por todos los 
inconvenientes que podia haver, y lo 
defendia, pareciendole era hacer agravio 
a las drdenes de pobreza, que no se po- 
drian mantener; y quiza acudian a el 
los mesmos o lo inventava el demonio 
para quitar el gran bien que hace Dios 
adonde tray muchos monesterios, por¬ 
que poderoso es para mantener los mu- 
dios como los pocos. 

14. Pues con esta ocasion, era tanta 
la priesa que me davan estas santas mu- 
jeres, que—a mi querer—luego me par- 
tiera, si no tuviera negocios que hacer; 
porque mirava yo cuan mas obligada 
estava a que no se perdiese coyuntura 
por ml, que a las que via poner tanta 
diligencia. En las palabras que havia en- 
tendido, davan a entender contradicifin 
mucha; yo no podia saber de quien ni 
por ddnde; porque ya Catalina de Tolo- 
sa me havia escrito que tenia cierta la 
casa en que vivia para tomar la posesifin; 
la ciudad liana; el arzobispo tambi^n. 
No podia entender de qui^n havia de 
ser esta contradicidn que los demonios 
havian de poner; porque en que eran 
de Dios las palabras que havia enten- 
dido, no dudava. 

15. En fin, da Su Majestad a los 
perlados mas luz, que como lo escrivi 
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a el padre provincial en que fuese por 
lo que havia entendido, no me lo estorbo, 
mas dijo que si havia licencia por escrito 
del arzobispo. Yo lo escrivi ansi a Bur¬ 
gos. Dijeronme que con el se havia tra- 
tado como se pedia a la ciudad, y lo 
havia tenido por bien; esto, y todas las 
palabras que havia dicho en el caso, pa- 
rece no havia que dudar. 

16. Quiso el padre provincial ir con 
nosotras a esta fundacion. Parte devia 
ser estar entonces desocupado, que ha¬ 
via predicado el adviento ya, y havia de 
ir a visitar a Soria^—que despues que 
se fundo no la havia visto, y era poco 
rodeo—; y parte por mirar por mi salud 
en los caminos, por ser el tiempo tan 
recio y yo tan vieja y enferma, y par^- 
celes les importa algo mi vida. Y fue 
cierto ordenacion de Dios, porque los 
caminos estavan tales, que eran las aguas 
muchas, que fue bien necesario ir y sus 
compafteros para mirar por donde se iva 
y ayudar a sacar los carros de los tram- 
pales; en especial desde Palencia a Bur¬ 
gos, que fue harto atrevimiento salir de 
alii cuando salimos. Verdad es que nues- 
tro Seftor me dijo que bien podiamos 
ir, que no temiese, que El seria con 
nosotros; aunque esto no lo dije yo a el 
padre provincial por entonces; mas con- 
solavame a mi en los grandes trabajos y 
peligros que nos vimos, en especial un 
paso que hay cerca de Burgos, que 11a- 
man unos pontones, y el agua havia sido 
tanta, y lo era muchos ratos, que sobre- 
pujava sobre estos pontones, tanto, que 
ni se parecian ni se via por donde ir, 
sino todo agua, y de una parte y de otra 
esta muy hondo. En fin, es gran teme- 
ridad pasar por alii, en especial con ca¬ 
rros, que, a trastornar un poco, va todo 
perdido, y ansi el uno de ellos se vio 
en peligro. 

17. Tomamos una guia en una ven- 
ta que esta antes, que sabien aquel paso; 
mas, cierto, el es bien peligroso. Pues 
las posadas, como no se podian andar 
jornadas a causa de los malos caminos, 
que era muy ordinario anegarse los ca¬ 
rros en el cieno, havian de pasar de unas 


bestias a el otro para sacarles. Gran cosa 
pasaron los padres que ivan alii, porque 
acertamos a llevar unos carreteros mo- 
zos y de poco cuidado. Ir con el padre 
provincial lo aliviava mucho, porque le 
tenia de todo, y una condicion tan apa- 
cible, que no parece se le pega trabajo 
de nada; y ansi, lo que era mucho lo 
facilitava que parecia poco, aunque no 
los pontones, que no se dejo de temer 
harto; porque verse entrar en un mundo 
de agua sin camino ni barco, con cuanto 
nuestro Senor me havia esforzado, aun 
no deje de temer; ique harian mis com- 
paneras? Ivamos ocho: dos quehande 
tornar conmigo y cinco que han de que- 
dar en Burgos, cuatro de coro, y una 
freila*. Aun no creo he dicho como se 
llama el padre provincial. Es fray Jer6- 
nimo Gracian de la Madre de Dios, de 
quien ya otras veces he hecho mencion. 
Yo iva con un mal de garganta bien 
apretado que me dio camino en llegando 
a Valladolid, y sin quitarseme calentu- 
ra; comer, era el dolor harto grande. 
Esto me hizo no gozar tanto del gusto 
de los sucesos de este camino. Este mal 
me dur6 hasta ahora, que es a fin de ju- 
nio, aunque no tan apretado—con mu¬ 
cho—, mas harto penoso. Todas venian 
contentas, porque en pasando el peligro, 
era recreacidn hablar en Es gran cosa 
padecer por obediencia, para quien tan 
ordinario la tienen como estas monjas. 

18. Con este mal camino llegamos 
a Burgos, por harta agua que hay antes 
de entrar en 61. Quiso nuestro padre 
fuesemos lo primero a ver el santo Cru- 
cifijo ’ para encomendarle el negocio, y 
por que anocheciese, que era temprano 
cuando llegamos, que era un viernes, un 
dia despues de la Conversidn de San 
Pablo, 26 dias de enero. Traiase deter- 
minado de fundar luego, y yo traia mu¬ 
chas cartas del candnigo Salinas (el que 
queda dicho en la fundacion de Palen¬ 
cia. que no menos le cuesta esta de aqui) 
y de personas principales, para que sus 
deudos fevoreciesen este negocio, y para 
otros amigos, muy encarecidamente. 

19. Y ansi lo hicieron, que luego otro 


* Fueron estas: Tomasina Bautista, priora; Ines de la Cruz, Catalina de Jesils, Catalina de la 
Asuncion y la hermana Maria Bautista; adctnas. Ana de San Bartolome y su sobrina Teresita, que 
hablan de voiver con la Santa a Avila. 
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dia me vinieron todos a ver, y en ciudad, 
que ellos no estavan arrepentidos de lo 
que havian dicho, sino que se holgavan 
que fuese venida, que viese en que me 
podian hacer merced. Como si algiln 
miedo traiamos era de la ciudad, tuvi- 
moslo todo por llano. Aun sin que lo su- 
piera nadie, a no llegar con un agua 
grandisima a la casa de la buena Cata¬ 
lina de Tolosa, pensamos hacerlo sa¬ 
ber a el arzobispo, para decir la prime- 
ra misa luego, como lo hago en casi las 
mas partes; mas por esto se quedo. 

20. Descansamos aquella noche con 
mucho regalo que nos hizo esta santa 
mujer, aunque me costd a mi trabajo; 
porque tenia gran lumbre para enchugar 
el agua, y aunque era en chiminea, me 
hizo tanto mal, que otro dia no podia 
levantar la cabeza, que echada hablava 
a los que venian por una ventana de reja, 
que pusimos un velo; que por ser dia 
que por fuerza havia de negociar, se me 
hizo muy penoso. 

21. Luego de manana fue el padre 
provincial a pedir la bendicion a el Ilus- 
trisimo 10, que no pensamos havia mas 
que hacer. Hallole tan alterado y eno- 
jado de que me havia venido sin su li- 
cencia—como si no me lo huviera el 
mandado, ni tratadose cosa en el nego- 
cio—, y ansi hablo a el padre provin¬ 
cial enojadisimo de mi. Ya que concedio 
que el havia mandado que yo viniese, 
dijo que yo sola a negociarlo; mas venir 
con tantas monjas, Dios nos libre de la 
pena que le dio. Decide que negociado 
ya con la ciudad, como el pidio, que no 
havia que negociar mas de fundar, y 
que el obispo de Palencia n me havia 
dicho—que le havia yo preguntado, si 
seria bien que viniese—que no havia 
para qu^, que ya 61 decia lo que lo de- 
seava, aprovechava poco. Elio havia pa- 
sado ansi, y fue querer Dios se fundase 
la casa, y 61 mesmo lo dice despu6s: 
porque a hac6rselo saber llanamente, di- 
jera que no vini6ramos. Con que despi- 
dio a el padre provincial es con que si 
no havia renta y casa propia, que en 
ninguna manera daria la licencia, que 


bien nos podiamos tornar. Pues ibonitos 
estaban los caminos, y hacia el tiempo! 

22. jOh, Sefior mio, qu6 cierto es, 
a quien os hace algiin servicio pagar lue¬ 
go con un gran trabajo! Y ique precio 
tan precioso para los que de veras os 
aman, si luego se nos diese a entender 
su valor! Mas entonces no quisi6ramos 
esta ganancia, porque parece lo impo- 
sibilitava todo; que decia m6s: que lo que 
se havia de tener de renta y comprar la 
casa, que no havia de ser de lo que tra- 
jesen las monjas. Pues adonde no se 
traia pensamiento de esto en los tiem- 
pos de ahora, bien se dava a entender no 
havia de haver remedio; aunque no a 
mi, que siempre estuve cierta que era 
todo para mejor, y enriedos que ponia el 
demonio para que no se hiciese, y que 
Dios havia de salir con su obra. Vino 
con esto el padre provincial muy alegre, 
que entonces no se turbo. Dios lo pro- 
veyo, y para que no se enojase conmigo 
porque no havia tenido la licencia por 
escrito, como el decia. 

23. Havian estado ahi conmigo de 
los amigos que havia escrito el canonigo 
Salinas—como he dicho—, y de ellos 
vieron luego, y sus deudos. Parecioles 
se pidiese licencia a el arzobispo para 
que nos dijesen misa en casa, por no 
ir por las calles. Hacian grandes lodos, 
y descalzas parecia inconveniente, y en 
la casa estava una pieza dicente—que 
havia sido iglesia de la Compania de 
Jesus, luego que vinieron a Burgos, 
adonde estuvieron mas de diez anos 12— 
y con esto nos parecia no havia inconve¬ 
niente de tomar alii la posesion hasta 
tener casa. Nunca se pudo acabar con 
6l nos dejase oir en ella misa, aunque 
fueron dos can6nigos a suplicarselo. Lo 
que se acabo con 61 es que, tenida la 
renta, se fundase alii hasta comprar casa, 
y que para esto di6semos fiadores que se 
comprarla, y que nos saldriamos de alii. 
Estos hallamos luego, que los amigos del 
candnigo Salinas se ofrecieron a ello, y 
Catalina de Tolosa a dar renta para que 
se fundase. 

24. En que tanto y como y de don- 


>0 El arzobispo de Burgos, D. Cristobal Vela. 

'' D. Alvaro de Mendoza. 

'2 Los jesuitas fundaron en Burgos el ano 1550; estuvieron en la casa donde vivla D.* Catalina 
de Tolosa, en el Huerto del Rey. hasta el 24 de mayo de 1565, cuando se pasaron al colegio del 
cardenal Mendoza. 
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de 13 se devian pasar mas de tres sema- 
nas, y nosotras no oyendo misa sino las 
fiestas muy de manana, y yo con calen- 
tura y harto mal. Mas hizolo tan bien 
Catalina de Tolosa, que era tan regalada 
y con tanta voluntad nos dio a todas de 
comer un mes, como si fuera madre de 
cada una, en un cuarto que estavamos 
apartadas. El padre provincial y sus com- 
paneros posavan en casa de un su amigo, 
que havian sido colesiales juntos, 11a- 
mado el doctor Manso que era ca- 
ndnigo de pdlpito en la iglesia mayor, 
harto deshecho de ver que se detenla 
tanto alii, y no sabia c6mo nos dejar. 

25. Pues concertados fiadores y la 
renta, dijo el arzobispo se diese a el 
provisor, que luego se despacharla. El 
demonio no devla dejar de acudir a 
A. Despu^s de muy mirado, que ya 
no pensamos que havla en qui se de- 
tener, y pasado casi un mes en acabar 
con el arzobispo se contentase con lo 
que se hacia, enviame el provisor una 
memoria y dice que la licencia no se 
dar^ hasta que tengamos casa propia, 
que ya no queria el arzobispo fundd- 
semos en la que estdvamos, porque era 
hdmeda, y que havia mucho ruido en 
aquella calle, y para la seguridad de 
la hacienda, no si qud enredos y otras 
cosas—como si entonces se comenzara 
el negocio—y que en esto no havla 
mds que hablar, y que la casa havla 
de ser a contento del arzobispo. 

26. Mucha fue la alteracidn del pa¬ 
dre provincial cuando esto vio, y de 
todas; porque para comprar sitio para 
un monesterio, ya se ve lo que es me- 
nester de tiempo, y el andava deshecho 
de vernos salir a misa; que aunque la 
iglesia no estava lejos, y la olamos en 
una capilla sin vernos nadie, para su 
reverencia y nosotras era grandlsima 
pena lo que se havla estado. Ya enton¬ 
ces, creo, estuvo en que nos tomdse- 
mos. Yo no lo podia llevar, cuando 
me acordava que me havla dicho el 
Senor que yo lo procurase de su parte, 
y tenlalo por tan cierto que se havla de 
hacer, que no me dava ninguna cosa 
casi pena. S6I0 la tenia de la del padre 


provincial, y pesdvame harto de que 
huviese venido con nosotras, como quien 
no sabia lo que nos havian de aprove- 
char sus amigos, como despues dire. 
Estando en esta aflicidn, y mis com- 
paneras la tenlan mucha—mas desto 
no se me dava nada, sino del provin¬ 
cial—, sin estar en oracidn, me dice 
nuestro Senor estas palabras: «Ahora, 
Teresa, ten fuerte*. Con esto procure 
con mds dnimo con el padre provincial 
—^y Su Majestad se le devla poner a el— 
que se fuese y nos dejase; porque era 
ya por cerca de cuaresma y havla for- 
zado de ir a predicar. 

27. El y los amigos dieron orden 
que nos diesen unas piezas de el hos¬ 
pital de la Concepcidn, que havla San- 
tlsimo Sacramento alll y misa cada dla. 
Con esto le dio algdn contento, mas no 
se pas6 poco en ddrnoslo. Porque un 
aposento que havla bueno, havlale al- 
quilado una viuda de aqul, y ella no 
s6lo no nos le quiso prestar—con que 
no havla de ir en medio afio a dl—, 
mas pes6le de que nos diesen unas 
piezas en lo mds alto, a teja vana, y 
pasava una a su cuarto; y no se con- 
tentd con que tenia Have por de fuera, 
sino echar clavos por de dentro. Sin 
esto, los coffades pensaron nos havla- 
mos de alzar con el hospital, cosa bien 
sin camino, sino que queria Dios me- 
recidsemos mds; hdcennos delante de 
un escrivano prometer al padre pro¬ 
vincial y a ml que, en dicidndonos 
que nos salidsemos de alll, luego lo 
havlamos de hacer. Esto se me hizo lo 
mds dificultoso, porque temla la viuda, 
que era rica y tenia parientes, que 
cuando le diese el antojo nos havla 
de hacer ir. Mas el padre provincial 
—como mds avisado—quiso se hiciese 
cuanto querlan, por que nos fudsemos 

28. No nos davan sino dos piezas 
y una cocina. Mas tenia cargo del hos¬ 
pital un gran siervo de Dios, llamado 
Hernando de Matanza, que nos dio 
otras dos para locutorio, y nos hacia 
mucha caridad, y dl la tiene con todos, 
que hace mucho por los pobres. Tam- 
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bi^n nos la hack Francisco de Cuevas, 
que tenia mucha cuenta con este hos¬ 
pital, que es correo mayor de aqul; 
el ha hecho siempre por nosotras en 
cuanto se ha ofrecido. 

29. Norabre a los bienhechores de 
estos principios, porque las monjas de 
ahora y las de por venir, es razon se 
acuerden de ello en sus oraciones. Esto 
se deve mas a los fundadores; y aunque 
el primer intento mlo no fue lo fuese 
Catalina de Tolosa—ni me F>as6 por 
pensamiento—-, mereciolo su buena vida 
con nuestro Senor, que ordeno las co- 
sas de suerte que no se puede negar 
que no lo es; porque—dejado el pagar 
la casa, que no tuvieramos remedio— 
no se puede decir lo que todos estos 
desvlos del arzobispo le costavan; por¬ 
que en pensar si no se havk de hacer, 
era su aflicidn grandlsima, y jamds se 
cansava de hacemos bien. 

30. Estava este hospital muy lejos 
de su casa. Casi cada dia nos via con 
gran voluntad, y enviar todo lo que 
havkmos menester, con que nunca ce- 
savan de decide dichos, que a no tener 
el dnimo que tiene, bastavan para de- 
jarlo todo. Ver yo lo que elk pasava, 
me dava a mi harta pena; porque, aun¬ 
que las mis veces lo encubrk, otras no 
lo podia desimular, en especial cuando 
la tocavan en la conciencia, porque elk 
la tiene tan buena, que, por grandes 
ocasiones que algunas personas le die- 
ron, nunca la oi pakbra que fuese 
ofensa de Dios. Deciank que se iva a 
el infiemo, que c6mo podia hacer lo 
que hack tiniendo hijos. Ella lo hack 
todo con parecer de letrados; porque, 
aunque elk quisiera otra cosa, i»r nin- 
guna de la tierra no consintiera yo 
hiciera cosa que no pudiera, aunque se 
dejaran de hacer mil monesterios, cuan¬ 
to mas uno. Mas como el medio que se 
tratava era secreto, no me espanto se 
pensase mas. Elk respondia con una 
cordura, que la tiene mucha, y lo Ueva- 
va, que bien pareck la ensenava Dios 
a tener industria para contentar a unos 
y sufrir a otros y le dava animo para 
llevarlo todo. jCuanto mas le tienen 
para grandes cosas los siervos de Dios, 
que los de grandes linajes, si les falta 

J5 Desde el 23 de febrero hasta el 18 de mat 


esto! Aunque elk no le falta mucha 
limpieza en el suyo, que es muy hija 
de algo. 

31. Pues tornando a lo que tratava, 
como el padre provincial nos tuvo adon- 
de oiamos misa y con ckusura, tuvo 
corazdn para irse a Valladolid, adonde 
havk de predicar, aunque con harta 
pena de no ver en el arzobispo cosa 
para tener esperanza havk de dar la 
licenck; aunque yo siempre se la ponia, 
no lo podia creer. Y cierto havk gran¬ 
des ocasiones para pensarlo, que no 
hay para que las decir; y si il tenia 
poca, los amigos tenkn menos y le 
ponian mas mal corazon. Yo quede 
mas aliviada de verle ido, porque—como 
he dicho—la mayor pena que tenia era 
la suya. Dejonos mandado se procurase 
casa, por que se tuviese propia, lo que 
era bien dificultoso, porque hasta en- 
tonces ninguna se havk hallado que 
se pudiese comprar. Quedaron los ami¬ 
gos mas encargados de nosotras—en es¬ 
pecial los dos del padre provincial— 
y concertados todos de no habkr pak¬ 
bra al arzobispo hasta que tuvi^semos 
casa, el cual siempre deck que deseava 
esta fundacidn mis que naide, y cr^olo, 
porque es tan buen cristiano que no 
dirk sino verdad; en las obras no se 
pareck, porque pedia cosas al parecer 
imposibles para lo que nosotras po- 
diamos. Esta era la traza que traia el 
demonio para que no se hiciese; mas, 
joh Senor, c6mo se ve que sois pode- 
roso, que de lo mesmo que 61 buscava 
p^ estorbarlo, sacastes Vos c6mo se 
hiciese mejor! Seais por siempre bendito. 

32. Estuvimos desde la vispera de 
Santo Matia—que entramos en el hos¬ 
pital—hasta la vispera de san Josef 15 
tratando de unas y de otras casas. 
Havia tantos inconvenientes, que nin¬ 
guna era para comprarse de las que 
querkn vender. Havianme habkdo de 
una de un cavallero; esta havia dks 
que k vendia, y con andar tantas 6rde- 
nes buscando casa, fue Dios servido 
que no les pareciese bien, que ahora 
se espantan todos y aun estan bien 
arrepentidas algunas. A mi me havian 
dicho de elk unas dos personas; mas 
eran tantas las que decian mal, que ya 
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—como cosa que no conveni'a—estava 
descuidada de ella. 

33. Estando un dia con el licen- 
ciado Aguiar l*—que he dicho era amigo 
de nuestro padre—, que andava bus- 
cando casa para nosotras con gran cui- 
dado, diciendo como havia visto algunas 
y que no se hallava en todo el lugar ni 
parecfa posible hallarse, a lo que me 
decian, me acorde de esta que digo 
que teniamos ya dejada y pense: aunque 
sea tan mala como dicen, socorramonos 
en esta necesidad, despues se puede 
vender; y dljelo a el licenciado Aguiar, 
que si queria hacerme merced de verla. 

34. A el no le parecio mala traza. 
La casa no la havia visto, y, con hacer 
un dia bien tempestuoso y aspero, 
quiso luego ir all4. Estava un morador 
en ella, que havia poca gana de que se 
vendiese, y no quiso mostr4rsela; mas 
en el asiento y lo que pudo ver le con¬ 
tents mucho, y ansi nos determinamos 
de tratar de comprarla. El cavallero cuya 
era, no estava aqui i’, mas tenia dado 
poder para venderla a un clSrigo siervo 
de Dios, a quien Su Majestad puso de- 
seo de vendSrnosla y tratar con mucha 
llaneza con nosotras. 

35. ConcertSse que la fuese yo a 
ver. ContentSme en tanto estremo, que 
si pidieran dos tanto mds de lo que en- 
tendla nos la darian, se me hiciera ba- 
rata; y no hacia mucho, porque dos 
aftos antes lo davan a su dueno y no la 
quiso dar. Luego otro dia vino alii el 
cldrigo y el licenciado, a el cual—como 
vio con lo que se contentava—quisie- 
ra se atara luego. Yo havia dado parte 
a unos amigos y havianme dicho que si 
lo dava que dava quinientos ducados 
mas. Dijeselo, y el pareciole que era 
barata, aunque diese lo que pedia, y a 
mi lo mesmo, que yo no me detuviera, 
que me parecia de balde; mas como eran 
dineros de la Orden, haciaseme escni- 
pulo. Esta junta era vispera del glorioso 
padre san Josef, antes de misa. Yo los 
dije que despues de misa nos tomase- 
mos a juntar y se determinaria. 

36. El licenciado es muy de buen 


entendimiento, y via claro que si se 
comenzara a divulgar, que nos havia de 
costar mucho mas u no comprarla; y 
ansi puso mucha diligencia, y tomo la 
palabra a el clerigo tornase aKi despues 
de misa. Nosotras nos fuimos a enco- 
mendarlo a Dios, el cual me dijo; « ^En 
dineros te detienes?»; dando a entender 
nos estava bien. Las hermanas havian 
pedido mucho a san Josef que para su 
dia tuviese casa, y con no haver pen- 
samiento de que la havria tan presto, 
se lo cumplid. Todos me importunaron 
se concluyese; y ansi se hizo que el li¬ 
cenciado se hall6 un escrivano >8 a la 
puerta—que parecid ordenacidn del Se- 
nor —y vino con el y me dijo que con- 
venia concluirse, y trajo testigo; y ce- 
rrada la puerta de la sala, por que no 
supiese (que este era su miedo), se con- 
cluyd la venta con toda firmeza—^vispe- 
ra, como he dicho, del glorioso san 
Josef—, por la buena diligencia y en¬ 
tendimiento de este buen amigo. 

37. Nadie pensd que se diera tan 
barata >*, y ansi en comenzdndose a pu- 
blicar comenzaron a salir compradores 
y a decir que la havia quemado el cld- 
rigo que la concertd y a decir que se 
deshiciese la venta, porque era grande 
el engano. Harto pasd el buen cld- 
rigo. Avisaron luego a los senores 
de la casa—que, como he dicho, era 
un cavallero principal, y su mujer lo 
mesmo 2«—, y holgironse tanto que su 
casa se hiciese monesterio, que por esto 
lo dieron por bueno, aunque ya no po- 
dian hacer otra cosa. Luego otro dia se 
hicieron escrituras y se pagd el tercio 
de la casa, todo como lo pidid el clerigo, 
que en algunas cosas nos agraviavan 
del concierto, y por el pasavamos por 
todo. 

38. Parece cosa impertinente de- 
tenerme tanto en contar la compra de 
esta casa, y verdaderamente a los que 
miravan las cosas por menudo, no les 
parecia menos que milaglo, ansi en el 
precio tan de balde, como en haverse 
cegado todas las personas de relisidn 
que la havian mirado para no la tomar; 


« D. Antonio Aguiar, medico; condisclpulo del P. Gracian en Alcal4 de Henares. 
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y como si no huviera estado en Burgos, 
se espantavan los que la vian y los cul- 
pavan y llamavan desatinados. Y un 
monesterio de monjas que andava bus- 
cando casa, y aun dos de ellos (el uno 
havla poco que se havia hecho, el otro 
venldose de fuera de aqul, que se les 
havla quemado la casa), y otra persona 
rica que anda para hacer un monesterio 
y havla poco que la havla mirado, y la 
dej6, todas estan harto arrepentidas. 

39. Era el rumor de la ciudad, de 
manera que vimos claro la gran raz6n 
que havla tenido el buen licenciado de 
que fuese secreto y de la diligencia que 
puso; que con verdad podemos decir 
que—despu^s de Dios —il nos dio la 
casa. Gran cosa hace un buen entendi- 
miento para todo; como ^1 le tiene tan 
grande, y le puso Dios la voluntad, 
acabd con el esta obra. Estuvo mas de 
un mes ayudando y dando traza a que 
se acomodase bien y a poca costa. Pa- 
recla bien havia guardadola nuestro Se- 
nor para si, que casi todo parecia se ha- 
llava hecho. Es verdad, que luego que 
la vi, y todo como si se hiciera para 
nosotras, que me parecia cosa de sueno 
verlo tan presto hecho. Bien nos pag6 
nuestro Seiior lo que se havia pasado en 
traernos a un deleite, porque de huerta 
y vistas y agua, no parece otra cosa. 
Sea por siempre bendito, amen. 

40. Luego lo supo el arzobispo y se 
holgd mucho se huviese acertado tan 
bien, pareci^ndole que su porfla havia 
sido la causa, y tenia gran raz6n. Yo le 
escrivl que me havia alegrado le hu¬ 
viese contentado, que yo me daria prie- 
sa a acomodarla para que del todo me 
hiciese merced. Con esto que le dije, 
me di priesa a pasarme, porque me 
avisaron que hasta acabar no s6 que 
escrituras nos querian tener alii. Y ansi, 
aunque no era ido un morador que es- 
tava en la casa—que tambien se paso 
algo en echarle de alii—, nos fuimos a 
un cuarto. Luego me dijeron estava muy 
enojado de ello. Le aplaque todo lo que 
pude, que como es bueno, aunque se 
enoja, pasasele presto. Tambien se eno- 
j6 de que supo teniamos rejas y tomo, 
que le parecia lo queria hacer absoluta- 
mente. Yo le escrivl que tal no queria. 


que en casa de personas recogidas havla 
esto, que aun una cruz no havia osado 
poner, por que no pareciese esto, y ansi 
era verdad. Con toda la buena volun¬ 
tad que mostrava no havla remedio de 
querer dar licencia. 

41. Vino a ver la casa, y contentdle 
mucho, y mostronos mucha gracia, mas 
no para darnos la licencia, aunque dio 
mas esperanzas; es que se havian de ha¬ 
cer no se que escrituras con Catalina 
de Tolosa. Harto miedo tenian que no 
la havla de dar; mas el doctor Manso 
—que es el otro amigo que he dicho 
del padre provincial—era mucho suyo, 
para aguardar los tiempos en acorddr- 
selo y importunarle, que le costava mu¬ 
cha pena vernos andar como andava- 
mos, que aun en esta casa, con tener 
capilla ella, que no servia sino para de¬ 
cir misa a los sefiores de ella, nunca 
quiso nos la dijesen en casa, sino que 
saliamos dias de fiesta y domingos a 
oirla a una iglesia 21; que fue harto bien 
tenerla cerca, aunque despuds de pasa- 
dos a ella, hasta que se fundd pas6 un 
mes, poco mas a menos. Todos los 
letrados declan era causa suficiente. El 
arzobispo lo es harto, que lo via tam- 
bidn, y ansi no parece otra cosa la causa, 
sino querer nuestro Seiior que padecid- 
semos. Aunque yo mejor lo llevava; mas 
havia monja que, en vidndose en la ca- 
lle, temblava de la pena que tenia. 

42. Para hacer las escrituras no se 
pa^ poco, porque ya se contentavan 
con fiadores, ya querian el dinero y 
otras muchas importunidades. En esto 
no tenia tanta culpa el arzobispo, sino 
un provisor que nos hizo harta guerra, 
que si a la sazon no le llevara Dios un 
camino, que qued6 en otro, nunca pa¬ 
rece se acabara. jOh!; lo que paso en esto 
Catalina de Tolosa no se puede decir. 
Todo lo llevava con una paciencia que 
me espantava, y no se cansava de pro- 
veernos. Dio todo el ajuor que tuvimos 
menester para asentar casa, de camas y 
otras muchas cosas—que ella tenia casa 
proveida—y de todo lo que haviamos 
menester; no parecia que aunque falta- 
se en la suya, nos havia de faltar nada. 
Otras de las que han fundado moneste- 
rios nuestros, mucha mas hacienda han 


21 Iglesia y hospital de San Lucas en e! barrio de la Vega. 
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dado; mas que les cueste de diez partes 
la una de trabajo, nenguna. Y, a no te- 
ner hijos, diera todo lo que pudiera; y 
deseava tanto verlo acabado, que le pa- 
reda todo poco lo que hada para este fin. 

43. Yo, de que vi tanta tardanza, 
escrivl a el obispo de Palencia su- 
plicandole tornase a escrivir a el arzobis- 
po 23, que estava desabridlsimo con el; 
porque todo lo que hada con nosotras, 
lo tomava por cosa propia; y lo que nos 
espantava, que nunca a el arzobispo le 
parecib hada agravio en nada. Yo le 
suplique le tornase a escrivir, diciendo- 
le que, pues teniamos casa y se hada 
lo que el querla, que acabase. Envibme 
una carta abierta para d de tal manera 
que, a darsela, lo echaramos todo a per- 
der; y ansi, el doctor Manso—con quien 
yo me confesava y aconsejava—no qui- 
so se la diese; porque, aunque venla 
muy comedida, deda algunas verdades, 
que para la condicibn del arzobispo 
bastava a desabrille, que ya bl lo estava 
de algunas cosas que le havla enviado 
a decir, y eran muy amigos. Y dedame 
a ml, que como por la muerte de nues- 
tro Senor se havlan hecho amigos los 
que no lo eran, que por ml los havla 
hecho a entran^os enemigos. Yo le dije 
que ahl verla lo que yo era. Havla yo 
andado con particular cuidado —i mi pa- 
recer—para que no se desabriesen. 

44. Tomb a suplicar a el obispo, 
por las mejores razones que pude, que 
le escriviese otra con mucha amistad, 
ponibndole delante el servicio que era 
de Dios. El hizo lo que le pedl, que 
no fue poco. Mas como vio era servicio 
de Dios y hacer merced—que tan en 
un ser me las ha hecho siempre—, en 
fin se forzb y me escrivib que todo lo 
que havla hecho por la Orden no era 
nada en comparacibn de esta carta. En 
fin, ella vino de suerte, junto con la 
diligencia del doctor Manso, que nos 
la dio 24, y envib con ella a el buen Her¬ 
nando de Matanza, que no venla poco 
alegre. Este dla estavan las hermanas 
harto mbs fatigadas que nunca havlan 
estado, y la buena Catalina de Tolosa 


de manera que no la podia consolar, 
que parece quiso el Senor—al tiempo 
que nos havla de dar el contento— 
apretar mas; que yo, que no havla es¬ 
tado desconfiada, lo estuve la noche 
antes. Sea para sin fin bendito su nom- 
bre, y alabado por siempre jamas, ambn. 

45. Dio licencia a el doctor Manso 
para que dijese otro dla la misa y pu- 
siese el Santisimo Sacramento. Dijo la 
primera; y el padre prior de San Pa¬ 
blo 25 (que es de los dominicos, a quien 
siempre esta Orden ha devido mucho, 
y a los de la Compania tambibn) bl dijo 
la misa mayor—el padre prior—con mu¬ 
cha solemnidad de ministriles, que sin 
llamarlos se vinieron. Estavan todos los 
amigos muy contentos, y casi se le dio 
a toda la ciudad, que nos havlan mucha 
lastima de vernos andar ansi; y parecla- 
les tan mal lo que hacia el arzobispo 
que algunas veces sentla yo mbs lo que 
ola de bl que no lo que pasava. El ale- 
gria de la buena Catalina de Tolosa y 
de las hermanas era tan grande, que a 
ml me hada devocibn, y decla a Dios: 
Sefior, iqub pretenden estas vuestras 
siervas mbs de serviros y verse ence- 
rradas por Vos adonde nunca han de 
salir? 

46. Si no es por quien pasa, no se 
creerb el contento que se recibe en es¬ 
tas fundaciones cuando nos vernos ya 
con clausura, adonde no puede entrar 
persona seglar; que por mucho que las 
queramos, no basta para dejar de tener 
este gran consuelo de vernos a solas. 
Parbceme que es como cuando en una 
red se sacan muchos peces del rio, que 
no pueden vivir si no los toman al agua; 
ansi son las almas mostradas a estar en 
las corrientes de las aguas de su Espo- 
so, que sacadas de alll a ver las redes 
de las cosas de el mundo, verdadera- 
mente no se vive hasta tornarse a ver 
alii. Esto veo en todas estas hermanas 
siempre, esto entiendo de espiriencia. 
Las monjas que vieren en si deseo de 
salir fuera entre seglares u de tratarlos 
mucho, teman que no han topado con 
el agua viva que dijo el Senor a la Sa- 


D. Alvaro de Mendoza, obispo de Palenda. 

23 D. Cristdbal Vega, arzobispo de Burgos. 

24 La licencia estd fechada a i8 de abril de 1582. 

25 Juan de Arcediano, O.P. 
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maritana y que se les ha ascondido el 
Esposo —y con razdn—, pues ellas no 
se contentan de estarse con El. Miedo 
he que nace de dos cosas: u que ellas 
no txsmaron este estado por solo El, u 
que despu^s de tornado no conocen la 
gran merced que Dios les ha hecho en 
escogerlas para SI y librarlas de estar 
sujetas a un hombre, que muchas ve- 
ces les acaba la vida, y plega a Dios 
no sea tambi^n el alma. 

47. iOh verdadero hombre y Dios, 
Esposo mio! jEn poco se deve tener esta 
merced! Alab^mosle, hermanas mias, 
porque nos la ha hecho, y no nos can- 
semos de alabar a tan gran Rey y Se- 
nor, que nos tiene aparejado un reino 
que no tiene fin, por unos trabajillos 
envueltos en mil contentos, que se aca- 
baran manana. Sea por siempre ben- 
dito, am^n, amfe. 

48. Unos dias despufe que se fun- 
d6 la casa, parecid al padre provin¬ 
cial 26 y a ml que en la renta que havla 
mandado Catalina de Tolosa a esta casa 
havla ciertos inconvenientes, en que pu- 
diera haver algdn pleito y a ella venirle 
algdn desasosiego; y quisimos mas fiar 
de Dios que no quedar con ocasidn de 
darle pena en nada. Y por esto y otras 
algunas razones, dimos por ningunas, 
delante de escrivano—todas con licencia 
del padre provincial—la hacienda que 
nos havla dado, y le tornamos todas las 
escrituras. Esto se hizo con mucho se- 
creto, por que no lo supiese el arzobis- 
po, que lo tuviera por agravio, aunque 
lo es para esta casa. Porque cuando se 
sabe que es de pobreza, no hay que te- 
mer, que todos ayudan; mas tinidndola 
por de renta, parece es peligro, y que 
se ha de quedar sin tener que comer 
por ahora; que para despufe de los 
dlas de Catalina de Tolosa, hizo un re- 
medio, que dos hijas suyas, que aquel 
ano havlan de profesar en nuestro mo- 


nesterio de Palencia27, que havlan re- 
mmciado en ella cuando profesaron, las 
hizo dar por ninguno aquello y renun- 
ciar en esta casa; y otra hija que tenia, 
que quiso tomar habito aqul28, la deja 
su ligltima de su padre y de ella, que 
es tanto como la renta que dava, sino 
que es el inconveniente que no lo gozan 
luego. 

49. Mas yo siempre he tenido que 
no les ha de faltar, porque el Senor, 
que hace en otros monesterios que son 
de limosna que se la den, despertara 
que lo hagan aqul, u dara medios con 
que se mantengan. Aunque como no se 
ha hecho nenguno de esta suerte, al- 
gimas veces le suplicava, pues havla 
querido se hiciese, diese orden como 
se remediase y tuviesen lo necesario, y 
no me havla gana de ir de aqul hasta 
ver si entrava alguna monja. 

50. Y estando pensando en esto una 
vez, despu^s de comulgar, me dijo el 
Senor: «iEn qu6 dudas?, que ya esto 
esta acabado; bien te puedes ir»; ddn- 
dome a entender que no les faltarla lo 
necesario. Porque fue de manera que, 
como si las dejara muy buena renta, 
nunca mas me dio cuidado; y luego 
trate de mi partida, porque me parecla 
que ya no hacla nada aqul mis de hol- 
garme en esta casa, que es muy a mi 
propdsito, y en otras partes, aunque con 
mas trabajo, podia aprovechar mSs. El 
arzobispo y obispo de Palencia se que- 
daron muy amigos; porque luego el 
arzobispo nos mostro mucha gracia y 
dio el habito a su hija de Catalina de 
Tolosa y a otra monja 29 que entro lue¬ 
go aqul, y hasta ahora no nos dejan de 
regalar algunas personas, ni dejara nues¬ 
tro Senor padecer a sus esposas, si ellas 
le sirven como estan obligadas. Para 
esto las di Su Majestad gracia por su 
gran misericordia y bondad. 


2<> Jer6nimo Graciin. 

2’ Maria de San Jose e Isabel de Jesds, que profesaron el 22 de abril de 1582. 

28 Elena de Jesds; profeso en 1586. 

29 D.* Beatriz de Arceo y Cuevas Rubias profeso, con el nombre de Beatriz 
de mayo de 1583. 
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1. Hame parecido poner aqul como i 

las monjas de San Josef de Avila, que 1 
fue el primer monesterio que se fundo j 
—cuya fundacion esta en otra parte es- 1 
crita 1 y no en este libro—, siendo fun- I 
dado a la obediencia del ordinario, se ( 
paso a la de la Orden. : 

2. Cuando se fundo era obispo i 
don Alvaro de Mendoza, el que lo es 
ahora de Palencia, y todo lo que estuvo ! 
en Avila fueron en estremo favorecidas : 
las monjas. Y cuando se le dio la obe- ■ 
diencia, entendl yo de nuestro Senor i 
que convenla darsela, y parecibse bien ! 
despu^s; porque en todas las diferencias ^ 
de la Orden tuvimos gran favor en el ^ 
—y otras muchas cosas que se ofrecieron ; 
adonde se vio claro—, y nunca 61 con- ! 
sintid fuesen visitadas de cldrigo ni ha- ^ 
cla en aquel monesterio mas de lo que ' 
yo le suplicava. De esta manera pas6 
decisiete anos—pocos mas u menos, 
que no me acuerdo ^—, ni yo pretendia 
se mudase obediencia. 

3. Pasados estos, diose el obispado 
de Palencia a el obispo de Avila 3 . En 
este tiempo yo estava en el monesterio 
de Toledo, y dfjome nuestro Senor que 
convenla que las monjas de San Josef 
diesen la obediencia a la Orden, que 
lo procurase, porque a no hacer esto, 
presto vernla en relajamiento de aquella 
casa. Yo, como havla entendido era bien 
dark a el ordinario, pareefa se contra- 
decla; no sabla que me hacer. Dfjelo a 
mi confesor, que era el que es ahora 

• Cf. T. y V. II n.525. 

1 V c.32-36. 

2 Fueron quince anos, desde 1562 hasta 1577. 

3 Fue nombrado el 28 de junio de 1577. 

Doctor Alonso Velazquez. 


obispo de Osma muy gran letrado. 
Dljome que eso no hacla al caso, que 
para entonces devla ser menester aque- 
Uo y para ahora estotro, y hase visto 
bien claro ser ansi verdad en muy mu¬ 
chas cosas, y que el via estarla mejor 
aquel monesterio junto con estotros, que 

4. Hlzome ir a Avila a tratar de ello. 
Halle a el obispo de bien diferente pa- 
recer, que en ninguna manera estava 
en ello. Mas como le dije algunas razo- 
nes del dafio que las podia venir—y el 
las queria muy mucho—, y fue pensan- 
do en ellas, y como tiene muy buen 
entendimiento, y Dios que ayudo, pen- 
s6 otras razones mas pesadas que yo le 
havla dicho, y resolvidse a hacerlo. Aun- 
que algunos ckrigos le ivan a decir no 
convenla, no aprovecho. 

5. Eran menester los votos de las 
monjas. A algunas se les hacla muy 
grave; mas como me querlan bien, lle- 
garonse a las razones que les deck, en 
especial el ver que faltado el obispo, 
a quien la Orden devla tanto y yo que¬ 
ria, que no me havlan de tener mis 
consigo. Esto les hizo mucha fuerza, y 
ansi se concluyd cosa tan importante, 
que todas y todos han visto claro cuan 
perdida quedava la casa en hacer lo 
contrario. jBendito sea el Senor que 
con tanto cuidado mira lo que toca a 
sus siervas! Sea por siempre bendito. 



CONSTITUCIONES 


El primer problema que se planted cuando la fundacidn de San Jose de Avila 
fue el de la legislacidn. El breve de fundacidn, otorgado por Plo IV a 7 de febrero 
de 1562, daba licencia para ihacer estatutosy ordenacwnes licitas y honestas, no con- 
trarias al derecho candnico, y despues de hechas y ordenadas, de mudarlas en mejor, 
establecerlas, alterarlas y tambien abrogarlas en todo o en parte segdn la calidad de los 
tiempos, y hacer asimismo otras de nuevo». Desde luego, la forma de vida ideada por la 
Santa no era una improvisacidn. Los primeros trazos de su ideal los hallamos en la 
famosa velada del mes de septiembre de 1560 en su celda de la Encarnacidn (cf. T. y V. 
I n.S49). El 23 de diciembre de 1561, escribiendo a su hermano D. Lorenzo de Ce- 
peda, la Santa manifestaba sus aspiraciones. Serdn pocas: asolas quince, sin poder 
crecer el ndmeroo; destaca la clausura y la oracidn, «grandisimo encerramiento, ansi 
de nunca salir como de no ver si no ban veto delante del rostro, fundadas en oracidn 
y mortificacidno; la casa serd «chica y pobre», mas con dindas vistas y campon feta. 23. 
12.61, 3 y 6). Baio la injluencia de Maria de Jesds, desistid de fundar con renta 
(cf V. 36,26). 

Estos puntos fundamentales orientaron la Ck)nstituci6n que debid de realizarse 
hacia fines de 1562, ya que el Camino de perfeccidn, que por ententes empezd a 
escribirse, la supone (cf. CE 5,1; 6,4; 6,9). 

Las primeras Constituciones, parte inspiradas en las que guardaban en la Encar¬ 
nacidn, parte dictadas por su intuicidn y experiencia, las sometid al juicio del P. Do¬ 
mingo Bdnez, su confesor, y al parecer de sus amigos Daza, Aranda, Salcedo y Ju- 
lidn de Avila. Luego las presentd al obispo de Avila, D. Alvaro de Mendoza, el cual 
las aprobd. El breve, otorgado por Pio IV a 17 de julio de 1563, decla: «con autoridad 
apostdlica determinamos las tales constituciones y ordenaciones, asi las hechas como las 
mudadas, reformadas, alteradasy de nuevo establecidas... deberse inviolablemente guar- 
dan (cf BMC 2,163). 

Cuando en 1567 el general de la Orden, fray Juan Bautista Rubeo, pasd por Avi¬ 
la, la Santa le presentd sus Constituciones para que las aprobase. Relata el P. Angel 
de Salazar: «Este testigo vio y aprobd los capitulos y regia de los dichos monasterios 
de descalzos, asi de monjas como de frailes, que la dicha M. Teresa presentd ante el 
general de la dicha Orden del Carmen, el cual general asimismo vio y aprobd la dicha 
reglaf) (Proc. Valladolid 1595). Esta aprobacidn la dio el general en 1568. «Con estas 
■—escribe Jeronimo de San Jose—asi confirmadas por el general y por los visitadores 
apostdlicos que entonces tuvo la Orden del Carmen, los cuales ahadieron algo en ellas, 
se gobernaban las religiosas hasta el aho de 1581, en el cual, hacienda los descalzos 
provincia de por si, celebraron su capitulo en Alcala y con autoridad apostdlica hi- 
cieron de nuevo leyes para las religiosas y renovaron y dispusieron por dictamen y 
segiin los advertimientos de la Santa, en otra forma las que tenian...» (Historia de 
la Reforma IV c.7 n.4). 

El original y el texto de la tConstitucidn* primitiva se ha perdido. Quedan sdlo 
capias del texto aprobado en 1568 por el P. Rubeo, con vistas a otros monasterios 
que se iban fundando. Era ley: uTengan en coda convento una de estas Constitu¬ 
ciones en el area de tres Haves e otras para que se lean una vez en la semana todas» 
(iS,sJ- copias antiguas escribe Jerdnimo de San Jose: «... he hallado las 

Constituciones con que se comenzaron a fundar los demds conventos, en las cuales 
se echa de ver, por el estilo, disposicidn y sustanda de ellas, que son las mismas que 
hizo la Santa en Avila, aunque anadidas algunas cldusulas que dicen orden a otros 
conventos; pero estas son pocas y fdciles de conocer, y las mas, aunque anadidas, 
parecen de la misma Santa y de su estilo. Por lo cual se deben tener estas Constitu¬ 
ciones por suyas y llamarlas absolutamente de la Santa. Hallelas en tres manuscritos: 



CONSTITUCIONES 


el mo de letras muy antiguas qtte representan bien el de aquel tiempo, y este estd 
en los archivos de nuestra Orden; el otro de letra moderna, escrita el ano de 1596, 
y este se guarda en un convento de Carmelitas Descalzas, de Alcala... El tercero, 
casi del mistno tiempo, se hallo en el convento de nuestras religiosas de Medina del 
Campo... Contienen estos manuscritos las mismas Constituciones y de la misma 
forma, disposicion y estilo, salvo algunas palabras trocadas, que se echa de ver ser 
descuido del traslado. El titulo dice asi: Constituciones para ks Hermanas de 
la Orden de Nuestra Senora del Monte Carmelo de la primera Regia sin relaja- 
ci6n, dadas por el Reverendlsimo General de k dicha Orden Fr. Juan Bautista 
Rubeo, ano is68» (Historia de la Refonna IV c.2). 

De estos tres manuscritos, el P. Jeronimo de San Jose coligid el texto original que 
publico en su Historia, y que nosotros consideramos el mas autorizado. 

Nos permitimos, con todo, algunos retoques, autorizados por los otros dos codices 
y por la conocida ortografia teresiana. 

En la presente edicion damos a conocer como escrito teresiano el borrador que se 
hizo para los primeros descalzos, presentado al General de la Orden para su aproba- 
cion, como dijimos en T. y V. II n.461. Se conserva en el Archive General O. Carm., 
cod. II, O. C. D. 8 (3), /.yr-iSv®. Su caligrafia delate la mano del P. Antonio de 
Jestls Heredia (cf. O. Steggink, Reforma del Carmelo espanol [Roma 1965] p.391 
n.zbz). El redactor copio un texto dedicado a las monjas, como denuncian algunas 
incorrecciones gramaticales de ginero femenino por el masculino. Era un calco de las 
Constituciones de las monjas en la primera etapa de su redaccidn, adoptadas hasta 
1567 en San Jose de Avila. Su texto, cotejado con los tres codices mencionados, con- 
tribuye no poco a Jijar la redaccidn teresiana de primera flora. 

Desde 1956 habiamos propuesto la oportunidad de incluir este opdsculo entre los 
escritos de Santa Teresa (Carmelus 3 [1956] p.310; cf. Reforma del Carmelo espa¬ 
nol p.391-393), y por fin nos decidimos a ello. 


CAPITULO 1 

DE LA ORDEN QUE SE HA DE TENER EN LAS COSAS ESPIRITUALES 


I. Los maitines se digan despu^ de 
ks nueve, y no antes ni tan despu^ 
que no puedan, cuando sean acabados, 
estar un cuarto de bora haciendo esa- 
men en lo que han gastado aquel dk. 
A este esamen se tanera, y a quien la 
madre priora mandare, lea un poco en 
romance del misterio en que se ha de 
pensar otro dla. El tiempo que en esto 


se gastare sea de manera que a en pun- 
to de las once hagan senal con la cam- 
pana y se re<»jan a dormir. Este tiempo 
de esaminacidn y oracidn tengan todas 
juntas en el coro, y ninguna hermana 
saiga del coro sin licencia despues de 
comenzados los oficios. 

2. El verano se levanten a ks cinco, 
y est^n hasta las seis en oracidn. En el 


Constituciones para los religiosos de la Orden de Nuestra Senora del 
Monte Carmelo de k primera Regia sin rekxacidn, dadas por el reveren- 
disimo padre fray Juan Bautista Rubeo, General de la dicha Orden. 


I. Los maitines se digan siempre a la media noche. Despu& de 
jenga una hora^e oracidn mental; luego taneri a lecogerse los relig 




y hasta las siete esten en oracion. Acabada la oracidn,; 
tanerA a misa a las ocho y dirdse sexta antes de misa 


; dichos los maitines se 
posos el campanero de 

ci 6 n. En invierno se le- 
se dirtin luego las boras 

1 en todo el ano. En in- 




la, corregido de las 1 
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inviemo a las seis, y hasta las siete est^n 
en oracion. Acabada la oracion se di- 
gan luego las boras hasta nona, salvo 
si no fuere dia solemne, o santo que 
las hermanas tengan particular devocion, 
que dejaran nona para cantar antes de 

3. Los domingos y dlas de fiesta se 
cante misa y visperas y maitines. Los 
dias primeros de Pascua, o otros dlas 
de solemnidad, podr4n cantar laudes, 
en especial el dla del glorioso san Josef. 

4. Jamas sea el canto por punto, 
sino en tono, las voces iguaies. De or- 
dinario sea todo rezado, y tambi^n la 
misa, que el Senor se servira que que- 
de algiin tiempo para ganar lo nece- 

5. Procure no faltar ninguna del 
coro por liviana causa. Acabadas las bo¬ 
ras vayan a sus oficios. 

6. A las ocho en verano, y a las nue- 
ve en inviemo, se dird la misa. Las que 
comulgaren se queden un poco en el 
coro. 

7. La comunion serd cada domingo 
y dlas de fiesta y dlas de nuestro Senor 


y nuestra Seftora y de nuestro padre 
san Alberto, de san Josef, y los demds 
dlas que al confesor pareciere, confor- 
me a la devocion y esplritu de las her¬ 
manas, con licencia de la madre priora. 
Tambien se comulgard el dia de la advo- 
cacidn de la casa 2. 

8. Un poco antes de comer se ta- 
nerd a esamen de lo que ban hecho has¬ 
ta aquella bora, y la mayor falta que 
vieren en si, propongan enmendarse 
della y decir un Paternoster, para que 
Dios les de gracia para ello. Cada una 
adonde estuviere se hinque de rodillas 
y haga su esamen con brevedad. 

9. En dando las dos se digan vis¬ 
peras, excepto en tiempo de cuaresma, 
que se dirdn a las once. En acabando 
visperas el tiempo que se dicen a las 
dos, tengan una bora de licibn 3, y la 
bora de licibn en cuaresma se tenga en 
dando las dos; entibndese que en dando 
las dos se tanga a visperas. Esta bora 
las visperas de las fiestas se tenga des- 
pubs de completas. 

10. Las completas se digan en ve¬ 
rano a las seis, y en inviemo a las cinco. 
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11. En dando las ocho en inviemo 1 
y en verano se tanga ^ a silencio y se 
guarde hasta otro dia salidas de Pri- 
ma 5, y esto se guarde con mucho cuida- 
do. En todo el demas tiempo no pueda 
hablar una hermana con otra sin licen- 
cia, si no fueren las que tienen los oficios 
en cosas necesarias. Esta licencia de la 
priora es cuando para mas avivar el 
amor que tiene al Esposo, ima her¬ 
mana con otra quisiere hablar en el, 
o consolarse, si tiene alguna necesidad 
o tentacion. Esto no se entiende para 
una palabra o pregunta u respuesta, que 
esto sin licencia lo podran hacer. 

12. Una hora antes que digan mai- 
tines se tenga oracidn. En esta hora de 
oracidn se podra tener licidn si en la 
hora que se tiene despues de vfsperas 
se hallaren con esplritu para tener la 
de oracidn. Esto hagan conforme a 
lo que mas vieren les ayuda a recoger. 


13. Tenga cuenta la priora con que 
haya buenos libros, en especial Cartu- 
janos, Flos Santorum, Contentus Mundi, 
Oratorio de Religiosos, los de fray Luis 
de Granada y del padre fray Pedro de 
Alcantara, porque es en parte tan ne- 
cesario este mantenimiento para el alma 
como el comer para el cuerpo. 

14. Todo el tiempo que no andu- 
vieren con la comunidad, o en oficios 
della, se este cada una de por si en las 
celdas o ermitas que la priora las sena- 
lare, en fin en el lugar de su recogimien- 
to, haciendo algo los dlas que no fueren 
de fiesta (llegandonos en este aparta- 
miento a lo que manda la regia de que 
este cada una de por si). Ninguna her¬ 
mana pueda entrar en la celda de otra 
sin licencia de la priora, so pena de gra- 

15. Nunca haya casa del abor. 
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CAPITULO 2 

DE LO TEMPORAL 


1. Hase de vivir de limosna siem- 
pre sin nenguna renta y mientra se pu- 
diere sufrir no haya demanda. Mucha 
sea la necesidad que las haga traer de- 
manda, sino ayddense con la labor de 
sus manos, como hacla san Pablo, que 
el Senor las proveera de lo necesario. 
Como no quieran mas y se sustenten 
sin regalo, no les faltara para poder sus- 
tentar la vida. Si con todas sus fuerzas 
procuren contentar al Senor, Su Majes- 
tad terna cuidado de que no les falte. 

2. Su ganancia no sea en labor cu- 
riosa, sino hilar, o en cosas que no sean 
tan primas que ocupen el pensamiento 
para no le tener en nuestro Senor; no 
cosas de oro ni plata, ni se porfie en 
lo que han de dar por ello, sino que 
buenamente tomen lo que les dieren, 
y si ven que no les conviene no hagan 
aquella labor. 

3. En ninguna manera posean las 
hermanas cosa en particular ni se les 
consienta, ni para el comer, ni para el 
vestir, ni tengan area ni arquilla ni ca- 
j6n ni alacena 1, si no fuere las que tie- 
nen los oficios de la comunidad, ni nin¬ 
guna cosa en particular, sino que todo 
sea comdn. Esto importa mucho, por- 


que en cosas pocas 2 puede el demonio 
ir relajando la perfecion de la pobreza. 

4. Por esto tenga mucho cuidado la 
priora, cuando viere alguna hermana 
aficionada a alguna cosa, ahora sea libro 
o celda, o cualquiera otra cosa, de qui- 

5- La limosna que diere el Senor en 
dinero, se ponga siempre en el area de 
tres Haves luego, salvo si no fuere de 
nueve o diez ducados abajo, que se dara 
a la clavaria que la priora le pareciere; 
y ella de a la procuradora lo que dijere 
la priora que gaste, y cada noche, antes 
que tangan a silencio, de cuenta a la 
priora o a la dicha clavaria por menu- 
do; y hecha la cuenta pdngase por junto 
en libro que haya en el convento, para 
dar cuenta al visitador cada afio. 

6. Tarea no se de jamds a las her¬ 
manas; cada una procure trabajar para 
que coman las demis. Tengase mucha 
cuenta con lo que manda la regia, que 
quien quisiere comer que ha de traba¬ 
jar, y con lo que hacla san Pablo. Y si 
alguna vez por su voluntad quisieren 
tomar labor tasada para acabarla cada 
dla, lo puedan hacer; mas no se les d6 
penitencia aunque no la acaben. 


DE LO TEMPORAL 

1. Hase de bivir de limosna siempre sin ninguna renta, y mientras se pudiere sufrir, no 
tengan ninguna demanda; y mucha ha de ser la necesidad que les haga pedir, sino ayddense de 
la lavor de sus manos, como hacla cl apostol san Pablo, que el Senor les proveerd de lo ne¬ 
cesario. Como no quieran m 4 s y se contenten sin regalos, no les faltarA para poder sustentar 
la vida. Si con todas sus fuerzas procuran de contentar al Senor, Su Majestad temS cuidado 

que no les falte. 

2. Tenga grandisimo cuidado el padre prior de que se ensehen oficios y ejercicios ho- 
nestos y buenos, para que los religiosos se ocupen' y no esten ociosos un punto y no los 
halle el demonio desapercibidos, y ganen de comer unos para los otros, y lo que trabajaren 
truequenlo por pescado o sardinas, o otras cosas que les sea licito comer, y tomen lo que les 

Procuren de no hacer ruido mucho con sus oficios. Sefiale el padre prior un religioso 
que reparta a los hermanos lo que han de hacer, y sepase el provecho que cada uno hace o 
si se descuida, y mande el padre prior que haga en presencia de todos en la hora del comer 
alguna mortificacion. 

3. En ninguna manera posean los religiosos cosa en particular ni se les consienta para el 
comer ni para el vestir, ni tengan area ni arquilla ni cajon ni alacenas, si no fueren los que 
tuvieren oficio de cotnunidad, sinc^que^todo sea comite. Esto^mporta mucho, porque en 

4. Y por esto tenga mucho cuidado el padre prior en que, cuando viere a aigdn religio¬ 
so aficionado a alguna cosa, ahora sea libro, o celda, o cualquiera otra cosa, se la quite. 

1 Hucco a modo de ventana cortada en la pared, con sus puertas y dentro anaqueles para poner 
y guardar lo que se quiere. A veces son portatiles, como escaparates o armarios. 

2 Por cosas pequenas e insignificantes. y asi tenemos por defectuosa la leccidn pocas cosas que 
otros editores han adoptado. 
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CAPITULO 3 

DE LOS AYUNOS Y PENITENCIAS 


1. Hase de ayunar desde la Exalta- 
cidn de la Cruz, que es en septiembre, 
desde el mesmo dla, hasta Pascua de 
Resurrecidn, excepto los domingos. No 
se ha de comer came perpetuamente, si 
no fuere con necesidad, como y cuando 
lo manda la regia. 

2. Las disciplinas que se han de to- 
mar manda el ordinario: algunas son 
cuando se reza feria, y en cuaresma y 
adviento cada dia que se rezare feria, y 
en el otro tiempo, lunes y mi^rcoles y 
viernes, cuando en estos dfas se rezare 
feria. Mas, se tome cada viernes del 
ano por el aumento de la fe y por los 
bienhechores y por las animas de pur- 
gatorio y cautivos y por los que estan 
en pecado mortal. Un Miserere, y ora- 
ciones, por la Iglesia y por las cosas di- 
chas. Estas se den cada una por si tam- 
bien en el coro despues de maitines. 
Las otras con mimbres como lo manda 
el ordinario. Ninguna tome mas sin li- 
cencia, ni haga cosa de penitencia sin 
ella 1. 

3. El vestido sea de jerga u sayal ne¬ 
gro sin tintura, y ^chese el menos sayal 
que se pueda para ser habito; la manga 
angosta no mas en la boca que en el prin- 
cipio; sin pliegue, redondo, no mas lar¬ 


go detras que delante, y que llegue has¬ 
ta los pies. Y el escapulario de lo mes¬ 
mo, cuatro dedos mas alto que el habito. 
La capa de coro de la misma jerga blan- 
ca en igual del escapulario, y que lleve 
la menos jerga que ser pueda, atento 
siempre a lo necesario y no a lo super- 
fluo. El escapulario traigan siempre so- 
bre las tocas. Sean las tocas de sedena 
y no plegadas. Ttinicas de estamefta^ 
y sabanas de lo mismo. El calzado, al- 
pargatas, y por la honestidad, calzas de 
sayal o de estopa. Almohadas de esta- 
mena, salvo con necesidad, que podran 
traer lienzo. 

4. Las camas sin ningun colchon, 
sino con jergones de paja, que provado 
esta por personas flacas y no sanas que 
se puede pasar. No colgado cosa algu- 
na, si no fuere a necesidad alguna este- 
ra de esparto o antepuerta de alfamar 
u sayal, o cosa semejante que sea pobre. 
Tenga cada una cama de por si. 

5. Jamas haya alhombra si no fuere 
para la iglesia, ni almohada de estrado 3. 
Esto todo es de relision, que ha de ser 
ansi. Nombrase, porque con el relaja- 
miento olvidase lo que es de relision y 
de obligacion algunas veces. 


DE LOS AYUNOS Y NO COMER CARNE 

I. Hase de ayunar desde el dia de la Exaltacidn de la Cruz, que es en setiembre, hasta 
Pascua de Resurreccion, excepto los domingos. No se ha de comer came perpetuamente ", 
si no fuere con enfermedad, como lo manda la Regia. 

3. El vestido sea de jerga o sayal negro sin tintura, y echese el menos sayal que ser pu- 
diere para ser habito. La manga angosta, no mas en la boca que el principio, no mas largo 
de detrSs que de delante, y sin pliegue, y que llegue hasta los pies ’. Y el escapulario de lo 
mismo, cuatro dedos mds alto que el hdbito. La capa, de la misma jerga blanca, un poco 
mis corta que el escapulario, y que lleve la menos jerga que ser pueda, atento a lo necesario. 
Las tdnicas de raiz de la came, sean de estamena; sus vestidos sean de sayal vil. Anden des- 

calzos, salvo en tlerras frlas, que podrdn calzar sandalias o choclos de madera. Mfrese siem¬ 

pre a la necesidad. 

4. En las camas duerman con solos jergones de paja, sin ningdn colchdn; las sdvanas ' 
de estamena|^No tengan nada colgado en las camas, si no fuere alguna estera de esparto *, 

' Este ndmero estaba suelto en el c6dice que maneid el P. Jerdnimo, quizd por olvido del es- 
cribiente, y el, con buen acuerdo, lo colocd aqui. Esta ordenacidn sobre las disciplinas esta sacarla 
del antiguo ordinario de la Orden de 1544 (p.l.* rubr.13). La Santa lo renovd y aumento. 

^ Lo que sigue, hasta estamena, omitelo por descuido el P. Jerdnimo. Lo tomamos del cddice 
de Alcala. 

bras, cojines o almohadas de pluma o lana fina para sentarse. 

" Nota marginal, de otra mano; videatur regula, nam supra mare, etc. 

' Nota marginal: copertas. ^ hada. 
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6. En vestido ni en cama jamas haya 7. Han de traer cortado el cabello, 
cosa de color, aunque sea cosa tan poca por no gastar tiempo en peinarle. Jamds 
como una faja. Nunca ha de haver za- ha de haver espejo ni cosa curiosa, sino 
marros; y si alguna estuviere enferma todo descuido de si. 
podrd traer del mesmo sayal un rop6n. 


1. A nadie se vea sin velo, si no fue- 3. Las novicias no dejen de visitar 

re padre u madre, hermano o hermana, como las profesas, porque si tuvieren 
salvo en caso que pareciere tan justo, algdn descontento se entienda, que no 
como en los dichos, para algdn fin; y se pretende sino que est^n muy de su 
esto con personas que antes edifiquen voluntad, y darles lugar para que la ma- 
y ayuden a nuestros ejercicios de ora- nifiesten, si no la tuvieren de quedar. 
cion y consolacidn espiritual, que no 4. De negocios de mundo no ten- 
para recreacidn, siempre con una ter- gan cuenta ni traten dellos, si no fueren 
cera, cuando no sea con quien se traten cosas que puedan dar remedio a los que 
negocios de alma. La Have de la red las dicen y ponerlos en la verdad o con- 
tenga la priora, y la de la porterla. Cuan- solarlos en algiin trabajo; y si no se pre- 
do entrare medico obarbero.o las demas tende sacar fruto, concluyan presto, 
personas necesarias y confesor, siempre como queda dicho, porque importa mu- 
lleven dos terceras; y cuando se confe- cho que vaya con alguna ganancia quien 
sare alguna enferma, est4 siempre una nos visitare y no con p6rdida del tiem- 
tercera desviada, como pueda ver al po, y que nos quede a nosotras. Tenga 
confesor, con el cual no hable sino la mucha cuenta la tercera con que se 
mesma enferma, si no fuere alguna pa- guarde esto, y est^ obligada a avisar a 
labra. la priora si no se guardare; y cuando 

2. En las casas que huviere para te- no lo hiciere, caiga en la misma pena 
ner el Santisimo Sacramento dentro y de la que lo quebrantare. Esto sea que, 
capellanes y comodidad para aderezar havi4ndolo avisado dos veces, a la terce- 
la iglesia, no haya puerta a la iglesia. ra est4 nueve dlas en la carcel 2, y al 
Adonde no huviere esto, y sea forzoso tercero dia de los nueve le den una dis- 
haverla, tenga la Have la priora y no se cipUna en el refectorio, porque es cosa 
abra sin ir dos hermanas juntas, y cuan- que importa mucho a la relisidn. 

do no se pueda escusar; y en haviendo 
comodidad para lo dicho, aunque haya 
havido puerta, se cierre L 

7. Todo sea pobre y descuido de sus personas. 
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5- De tratar mucho con deudos se blar con los de afuera, aunque scan deu- 
desvien lo mas que pudieren, porque dos muy cercanos, y si no son personas 
dejado que se pegan mucho sus cosas, que se han de holgar de tratar cosas de 
sera dificultoso dejar de tratar con ellos Dios, v&tnlos muy pocas veces, y estas 
alguna del siglo. concluyan presto. 

6. Tengase gran cuenta en el ha- 


CAPITULO 5 

DEL RECIBIR LAS NOVICIAS 


I. Mirese mucho que las que hu- 
vieren de recibir, sean personas de ora- 
cion y que pretendan toda perfecion y 
menosprecio del mundo, porque si no 
vienen desasidas del, podran mal sufrir 
lo que aqul se lleva, y vale mas mirarse 
antes, que no echarlas despufe, y que 
no sean de menos de diecisiete anos, y 
que tengan salud, y entendimiento, y 
que tengan habilidad para rezar el oficio 
divino y ayudar en el coro. Y no se de 
profesibn si no se entendiere en el ano 
del noviciado tener condicibn y las de- 
mds partes que son menester para lo que 
aqul se ha de guardar. Si alguna destas 
cosas faltare, no se reciba, salvo si no 
fuere persona tan sierva del Senor y 
btil para la casa que se entendiese por 
ella no havla de haver inquietud nen- 
guna y que se servla nuestro Senor 
en condescender a sus santos deseos. 
Si estos no fueren grandes que se en- 
tienda la llama el ^nor a este estado, 
en ninguna manera se reciba. 


2. Contentas de la persona, si no 
tiene ninguna limosna que dar a la casa, 
no por eso se deje de recibir como hasta 
aqul se hace. Si la quisiere dar a la casa, 
teniendo para ello, y despues por algu¬ 
na causa no se diere, no se pida por 
pleito ni por esta causa dejen de darla 
profesibn. Tengase grande aviso de que 
no vayan por interese, porque poco a 
poco podrla entrar la codicia de mane¬ 
ra que miren mas la limosna que a la 
bondad y calidad de la persona; y esto 
no se haga por ninguna manera, que 
seria gran mal; siempre tengan delante 
la pobreza que profesan para dar en 
todo olor della, y miren que no es esto 
lo que las ha de sustentar, sino la fe y 
perfecibn y fiar de solo Dios. Esta cons- 
titucibn se mire mucho y se cumpla, 
que conviene, y se lea a las hermanas. 

3. Cuando se recibiere alguna, siem¬ 
pre sea con parecer de la mayor parte 
del convento, y cuando haga profesibn, 
lo mesmo. 








CAPITULO 6 


4. Las freilas que se huvieren de 
recebir scan recias y personas que se 
entienda quieren servir al Senor. Esten 
un ano sin habito para que se vea si son 
para lo que se toman y ellas vean si lo 
podran llevar. Ni trayan velo delante I 
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del rostra ni se les de negro, sino hagan 
profesion despues de dos anos que ten- 
gan el habito, salvo si su gran virtud 
mereciere se le den antes. Sean tratadas 
con toda caridad y hermandad y pro- 
veanlas del comer y vestir como a todas. 


CAPITULO 6 


1. La tabla del barrer se comience 
desde la madre priora para que en todo 
de buen ejemplo. Tengase mucha cuen- 
ta con que las que tuvieren oficios de 
ropera y provisora provean a las her- 
manas con caridad, ansi en el manteni- 
miento como en todo lo demas. No se 
haga mas con la priora y antiguas que 
con las demas, como manda la regia, 
sino atentas a las necesidades y a las 
edades, y m4s a la necesidad que a la 
edad, porque algunas veces havra mas 
edad y tern4n menos necesidad. En ser 
esto general haya mucho miramiento, 
porque conviene por muchas cosas. 

2. Ninguna hermana hable en si se 
da mucho o poco de comer, bien u mal 
guisado, Tenga la priora y provisora 
cuidado de que se di, conforme a lo 
que huviere dado el Senor, bien adere- 
zado, de manera que puedan pasar con 
aquello que all! se les da, pues no po- 

3. Sean obligadas las hermanas a de- 
cir a la madre priora la necesidad que 
tuvieren, y las novicias a su maestra. 


ansi en cosas de vestir como de comer; 
y si han menester mas de lo ordinario, 
aunque no sea muy grande la necesidad, 
encomendandolo a nuestro Senor pri- 
mero, fwrque muchas veces nuestro na¬ 
tural pide mas de lo que ha menester, 
y a las veces el demonio ayuda para cau- 
sar temor en la penitencia y ayuno. 

4. En la hora del comer no puede 
haver concierto, que es conforme a como 
lo da el Senor. Cuando lo huviere, el 
invierno a las once y media, cuando 
fuere ayuno de Iglesia; cuando fuere de 
la Orden, a las once; en verano a las 
diez se tanera a comer. Antes que se 
sienten a comer, si el Senor diere espl- 
ritu a alguna hermana para hacer al- 
guna mortificacibn, pida licencia, y 
no se pierda esta buena devocibn, que 
se .sacan algunos provechos; sea con 
brevedad, por que no impida a la li- 
cibn, Fuera de comer y cenar ninguna 
hermana coma ni beva sin licencia. 

5. Salidas de comer, podr4 la madre 
priora dispensar que todas juntas ha- 
blen en lo que m4s gusto les diere, como 


faltas que ha visto en todos, comenzando del superior al inferior, y luego el religiose se postre 
en tierra y oiga las faltas que ha hecho y no se escuse ni hable palabra si no fuese en cosa muy 
grave y con licencia, y diga: yo me enmendari, y siempre que el presidente le reprehendiere 
postrese I uego y haga costumbre en el sufrir. 


DE LOS OFICIOS HUMILDES (cf. C.6 n.I-3) 

1. La tabla del barrer se comience desde el padre prior, para que en todo de buen ejem- 
plo y el sea el primero en los oficios humildes. Los que tuvieren oficios de roperos y proviso- 

se haga mas con el padre prior y antiguos que con los de demas, como lo manda la regia, 
sino atentos ‘ a la necesidad y edad, y mas a la necesidad que a la edad, porque algunas veces 
havrA mas edad y menos necesidad. En ser esto general haya miramiento, porque conviene. 

2. Ningiin hermano hable si se da mucho o poco de comer, bien o mal guisado. Tenga 
el prior cuenta y el provisor de que este bien aderezado, de manera que puedan pasar con 

3. Los hermanos digan al padre > prior las necesidades que tuvieren, y los novicios a su 
maestro, ansi en las cosas de vestir como de comer, y si han menester mas de lo ordinario, 
y si les faltare, alaben a Oios por ello, que a eso vinieron, a hacer penitencia. 


original: las. 
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no scan cosas fuera del trato que ha de 
tener la buena relisiosa, y tengan todas 
alii sus ruecas y labores. 

6. Juego en ninguna manera se per- 
mita, que el Sehor dara gracia a unas 
para que den recreacidn a otras; funda- 
das en esto, todo es tiempo bien gastado. 

7. Procuren no ser enojosas unas a 
otras, sino que las burlas y palabras 
sean con discrecidn. Acabada esta hora 
de estar juntas, en verano duerman una 
hora, y quien no quisiere dormir tenga 
silencio. 

8. Despuds de completes y de co- 
lacidn, como esta dicho arriba, en invier- 
no y en verano pueda dispenser la ma- 
dre que hablen juntas las hermanas, ti- 
niendo sus labores, como queda dicho, 
y el tiempo sea como le pareciere a la 
madre priora. 

9. Cada dia despuds de cenar u co- 
lacidn, cuando se juntan las hermanas, 
diga la tomera lo que huvieren dado en 
limosna aquel dia, nombrando a las per¬ 
sonas que lo han enviado, para que ten¬ 
gan todas cuidado de suplicar a Dios 
se lo pague. 

10. Ninguna hermana abrace a otra, 
ni la toque el rostro ni en las manos, ni 
tengan amistades en particular, sino to¬ 
das se amen en general, como lo mandd 
Cristo a sus Apdstoles muchas veces; 
pues siendo tan pocas, fdcil serd de ha- 
cer. Procuren de imitar a su Esposo, que 
dio la vida por nosotros. Este amarse 
unas a otras en general y no en particu¬ 
lar importa mucho. 

11. Ninguna reprehends a otra las 
faltas que la viere hacer; si fueren gran- 
des, a solas la avise con caridad, y si no 
se enmendare de tres veces, dig^o a la 
madre priora y no a otra hermana nin¬ 
guna. Pues hay celadoras que miren las 


I que vieren y tengan cuenta con las su- 
yas. Ni se entremetan si hacen falta en 
los oficios, si no fuere cosa grave a que 
estdn obligadas a avisar, como queda 
dicho. 

12. Tengan gran cuenta con no des- 
culparse, si no fuere en cosas que es 
menester, que hallaran mucho aprove- 
chamiento en esto. 

13. Las celadoras tengan gran cuen¬ 
ta de mirar las faltas, y por mandado 
de la priora algunas veces las reprehen- 
dan en pdblico, aunque sea de menores 
a mayores, por que se ejerciten en hu- 
milditd, y ansi ninguna cosa respondan, 
aunque se hallen sin culpa. 

14. Ninguna hermana pueda dar ni 
recibir nada ni pedir, aunque sea a sus 
padres, sin licencia de la priora, a la 
cual se mostrara todo lo que trujeren 
en limosna. 

15. Nunca jamas la priora ni alguna 
de las hermanas pueda llamarse don. 

16. El castigo de las culpas y faltas 
que se hicieren en lo que estd dicho, 
pues va castigado y ordenado conforme 
a nuestra regia, sean las penas que estin 
senaladas al fin destas constituciones, de 
mayor y menor culpa. En todo lo so- 
bredicho pueda dispensar la madre 
priora, conforme a lo que fuere justo, 
con discrecibn y caridad, y que no obli- 
gue el guardarlo a pecado sino a pena 
corporal. 

17. La casa jam 4 s se labre 1, si no 
fuere la iglesia, ni haya cosa curiosa, 
sino tosca la madera; y sea la casa pe- 
quena y las piezas bajas; casa que cum- 
pla a la necesidad y no superflua; fuerte 
lo mas que pudieren, y la cerca alta y 
campo para hacer ermitas para que se 
puedan apartar a oracibn, conforme a lo 
que hacian nuestros Padres Santos. 


faltas, descuidense y den pasada a las 

CAPITULO 7 


DE LAS ENFERMAS 

I. Las enfermas sean curadas con I tro Senor cuando lo proveyere bien; y 
todo amor y regalo y piadad, conforme si les faltare lo que los ricos tienen de 
a nuestra pobreza, y alaben a Dios nues- 1 recreacibn en las enfermedades, no se 

DE LOS ENFERMOS (cf. C.7 n.I-4) 

I. Los enfermos sean curados con todo amor y caridad y regalo, conforme a nuestra 
Santa pobreza, y alabe al Senor cuando le proveyere; y cuando le faltare, tenga paciencia y 
1 Labrar, en el sentido de pulir, adomar, enriquecer el edificio. 
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desconsuelen, que a eso han de venir 
determinadas; esto es ser pobres, fal- 
tarles, por ventura, al tiempo de mayor 
necesidad. 

2. En esto ponga mucho cuidado la 
madre priora, que antes falte lo nece- 
sario a las sanas que algunas piadades 
a las enfermas. Sean visitadas y conso- 
ladas de las hermanas. Pdngase enfer- 
mera que tenga para este oficio habili- 
dad y caridad. 


3- Las enfermas procuren entonces 
mostrar la perfecidn que han adquiri- 
do en salud, teniendo paciencia y dando 
la menos importunidad que pudieren, 
cuando el mal no fuere mucho. Esten 
obedientes a la enfermera, por que ellas 
se aprovechen y salgan con ganancia de 
la enfermedad. 

4. Tengan lienzo y buenas camas, 
digo colchdn, y sean tratadas con mu- 
cha limpieza y caridad. 


CAPITULO 8 

DE LAS DIFUNTAS 


1. Hanse de administrar los sacra- 
mentos como lo manda el ordinario. 

2. Por las difuntas se hagan sus 
honras y enterramiento cada una con 
vigilia y misa cantada. Si huviere posi- 
bilidad para ello, digan las misas de san 
Gregorio, y si no, como pudiere, rece 


todo el convento un oficio de difuntos, 
y esto por las monjas del mesmo con¬ 
vento, y por las demds un oficio de di¬ 
funtos y si huviere posibilidad una misa 
cantada, y esto por todas las monjas de 
la primera Regia, y por las otras de la 
mitigada un oficio de finados 1. 


no se desconsuelen por no^ tener Jo que los ricos para el tiempo de la mayor necesid^. 














640 


CONSTITUCIONES 


CAPITULO 9 

DE LO QUE EStA OBLIGADA A HACER CADA UNA EN SU OFICIO 

1. El oficio de la madre priora es mucho acatamiento y limpieza, y tener 
tener cuenta grande con que en todo cargo de que vayan en concierto las 
se guarde la regia y constituciones y ce- confesiones y no dejar llegar al confi- 
lar mucho la honestidad y encerramien- sionario sin licencia, so pena de grave 
to de la casa y mirar como se hacen culpa, si no fuere a confesarse con 
todos los oficios y tambien que se pro- quien esta senalado. 

vean las necesidades, ansi en lo espiri- 5. El oficio de la receptora y porte- 
tual como en lo temporal, con el amor ra mayor, que ha de ser todo una, es 
de madre. Procure ser amada, para que que tenga cuidado de proveer en todo 
sea obedecida. Ponga la priora portera lo que se huviere de comprar en casa, 
y sacristana personas de quien se pueda si el Senor diere de que, con tiempo; 
confiar, y que pueda quitarlas cuando hablar paso ^ al torno y con edificacibn, 
pareciere, por que no se de lugar a que y mirar con caridad las necesidades de 
haya asimiento con el oficio, y todos los las hermanas y tener cuenta con escri- 
demas tambibn provea, salvo la supriora, vir el gasto y recibo; no porfiar ni re- 
que se haga por votos, y las clavarias; gatear mucho cuando comprare alguna 
bstas sepan escrivir y contar, a lo me- cosa, sino de dos veces que lo diga 
nos las dos. dejallo u tomallo. No deje llegar a nin- 

2. El oficio de madre supriora es guna hermana al tomo sin licencia, y 

tener cuidado del coro, para que el ha de llamar luego a la tercera si fuere 
rezado y cantado vaya bien y con pau- a la red. No ha de dar cuenta a nadie 
sa; esto se mire mucho. Ha de residir, de cosa que alii pasare, si no fuere a 
cuando faltare la perlada, en su lugar la perlada, ni dar carta sino a ella que 
y andar con la comunidad siempre, re- la lea primero, ni dar ningiin recado a 
prehender las faltas que se hicieren en ninguna sin decirlo primero a la perla- 
el coro y refitorio, no estando la per- da, ni darle fuera, so pena de gran culpa, 
lada presente. 6. Las celadoras tengan gran cuen- 

3. Las clavarias han de tomar cuen- ta con mirar las faltas que huviere, que 
ta de mes a mes a la receptora estando es oficio importante, y dlganlas a la per- 
la priora presente, la cual ha de tomar lada, como queda dicho. 

parecer dellas en cosas graves y tener 7. La maestra de novicias sea de 
una area de tres Haves para las escritu- mucha prudencia y oracibn y esplritu, 
ras y depbsito del convento: la una Have y tenga mucho cuidado de leer las cons- 
la ha de tener la perlada y las otras dos tituciones a las novicias y ensenarlas 
las dos clavarias mds antiguas h todo lo que han de hacer, ansi de ceri- 

4. El oficio de la sacristana es tener monias como de mortificacibn, y ponga 
cuenta con todas las cosas de la iglesia mas en lo interior que en lo esterior, 
y mirar que se sirva alii a el Senor con tomandolas cuenta cada dia de cbmo 
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aprovechan en la oraci6n y c6mo se 
han en el paso que han de meditar, 
y qu6 provecho sacan, y ensenarlas c6mo 
se han de haver en esto y en tiempo de 
sequedades y en ir quebrantando ellas 

nudas. Mire la que tiene este oficio 
que no se descuide en nada, porque es 
criar almas para que more el Senor. 
Trdtelas con piadad y amor, no se ma- 
ravillando de sus culpas, porque han de 
ir poco a poco, y mortificando a cada 
una sigdn lo que viere puede sufrir su 
esplritu. Haga mis caso de que no haya 
falta en las virtudes que en el rigor 
de la penitencia. Mande la priora la 
ayuden a ensenarlas a leer. 

8. Den todas las hermanas a la 
priora cada mes una vez cuenta de la 


manera que se han aprovechado en la 
oracidn y c6mo las lleva nuestro Sefior, 
que Su Majestad le dara luz para que, 
si no VM bien, las guie; y es humildad 
y mortificacidn hacer esto y para mu- 
cho aprovechamiento. Esto ha de quedar 
a la voluntad de la siSbdita i. 

9. Cuando la priora viere que no 
tiene persona que sea bastante para 
maestra de novicias, sealo ella y tome 
este trabajo, por ser cosa tan impor- 
tante, y mande a alguna que la ayude. 

10. Cuando las que tienen los oficios 
se les pasare alguna hora de las que tie¬ 
nen oracidn, tomen otra hora, la mas 
desocupada para si; entiindese cuando 
en toda la hora, u la mayor parte, no 
huvieren podido tener oracidn. 


CAPITULO 10 

DEL CAPItULO de CULPAS 2 


1. El capftulo de culpas se haga una 
vez en la semana, adonde, segdn la re¬ 
gia, las culpas de las hermanas sean co- 
rregidas con caridad y siempre se ce- 
lebre en ayunas. Ansi que tocado el 
signo y todas ayuntadas en el capitulo, 
a la senal de la perlada u presidente, la 
hermana que tiene el oficio de lectora 
lea estas constituciones y regia, y la que 
ha de leer diga: lube Domne, benedicere, 
y la presidenta responda: Regularibus 
disciplinis nos instruere dignetur Magis- 
ter caelestis, y todas respondan: Amen. 
Entonces, si pareciere a la madre priora, 
podri decir algunas cosas brevemente, 
conforme a la licidn o correcidn de las 
hermanas, y antes que lo diga, diga: 
Benedicite, y las hermanas le respon¬ 
dan: Dominus. 

2. Despuds de esto se postran todas 
hasta que sean mandadas levantar. Le- 
vantadas, se tornen a sentar. Luego co- 
menzando de las novicias y freilas, y 
despues de las mis antiguas, vengan a 
la mitad del capitulo, de dos en dos, 
y estando de rodillas digan sus culpas 
y negligencias manifiestas a la presidente. 

3. Primero sean despedidas las frei- 

1 Esta cliusula, del c6d. de Alcala. 

2 Estos capltulos que siguen son copia de : 

pp.436-441). 
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las y novicias y las que no tienen voz ni 
lugar en el capitulo. 

4. No hablen las hermanas, salvo 
por dos cosas en capitulo; es a saber: 
diciendo sus culpas y las de las herma¬ 
nas simplemente, y respondiendo a la 
presidente a lo que les fuere pregun- 
tado. 

5. Guirdese la que fuere acusada 
que no acuse a otra de sola sospecha 
que de ella tenga, lo cual si alguna lo 
hiciere llevari la mesma pena del cri¬ 
men que acus6; y lo mesmo se haga 
de la que acusa la culpa por la cual ya 
satisfizo. Mas por que los vicios y defec- 
tos no se encubran, podri la hermana 
decir a la madre priora, u al visitador, 
lo que vio u oyd. 

6. Sea ansimesmo castigada aquella 
que dijere alguna cosa falsamente de 
otra, y sea ansimesmo obligada a resti- 
tuir la fama de la infamada, en cuanto 
pudiere. 

7. La que es acusada no responda 
si no fuere mandada, y entonces humil- 
demente diga: Benedicite, y si impacien- 
temente respondiere entonces, sea mis 
gravemente castigada, sigiin la discre- 
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cion de la presidente, pero sea el casd- 
go al tiempo de la pasion aplacada. 

8. Gu4rdense las hermanas de di¬ 
vulgar y publicar en cualquier modo que 
sea los secretos de cualquier capltulo. 

9. De todas aquellas cosas que la 
madre castigare u dejare difinidas en 
capltulo, ninguna hermana las renueve 
fuera d^l a manera de mormuraddn, 
porque de aqul se siguen discordias y 
se quita la paz del convento y se cons- 
tituyen sectas y usurpan el oficio de los 
mayores. 

10. La madre priora u presidente, 
con celo de caridad y amor de justicia 
y sin disimulacidn, corrija las culpas le- 
gltimamente las que claramente son ha- 
lladas u que confesaren, conforme a lo 
que aqul iri declarado. 

CAPITI 

DE LEVI 

I. Leye culpa es, si alguna con de- 
vida festinacidn o priesa luego como 
fuere hecha serial, difiere aparejarse para 
venir al coro ordenada y compuesta- 
mente cuando deviere. Si alguna comen- 
zado ya el oficio entrare, o mal leyere, 
o cantare, o errare, o no se humillare 
luego delante de todas. Si alguna no 
proveyere la licidn en tiempo estatuido. 
Si a alguna por negligencia faltare el 
libro en que ha de rezar. Si alguna riere 
en el coro o hiciere relr a las otras. Si 
alguna en las cosas divinas, o al trabajo, 
tarde viniere. Si alguna menospreciare 
y no observare devidamente las postra- 
ciones, o inclinaciones, o las otras cere- 
monias. Si alguna en el coro, o en el 
dormitorio, o en la celda, hiciere algu¬ 
na inquietud o ruido. Si alguna tardare 

CAPITI 

DE MEDI 

I. Media culpa es si alguna al coro, 
dicho el primer salmo, no huviere ve- 
nido (advirtiendo que la que entrare 
tarde, se ha de postrar hasta que la 
madre priora mande que se levante). Si 
alguna presumiere cantar o leer de otra 
manera de aquello que se usa. Si algu¬ 
na, no siendo atenta al oficio divino, 
con los ojos bajos, mostrare la liviandad 
de la mente. Si alguna sin reverencia 
tratare los ornamentos del altar. Si al- 


11. Podra la madre mitigar u abre- 
viar la pena devida por la culpa, no por 
malicia cometida, a lo menos la prime- 
ra, segunda u tercera vez; mas aquellas 
que h^laren ser traviesas por cierta ma- 
lida o viciosa costumbre, d^veles agra- 
var ks penas tasadas, y no las dejar ni 
relajar sin autoridad del visitador. Y las 
que tuvieren por costumbre cometer 
leve culpa, scales dada la penitencia de 
mayor culpa. Ansimesmo de las otras 
sean tambkn agravadas las penas tasa¬ 
das, si lo tuvieren por costumbre. 

12. Oldas las culpas y corregidas, 
digan el salmo Deus misereatur, como 
lo manda el ordinario, y acabado el 
capltulo diga la presidente: Sit nomen 
Domini benedictum, y responds el con¬ 
vento: Ex hoc nunc et usque in saeculum. 

ILO II 

CULPA 

en venir a la hora devida al capltulo o 
al refitorio o al trabajo. Si alguna ocio- 
samente hablare o ociosamente hiciere, 
o en aquestas cosas entendiere. Si ruido 
disolutamente hiciere. Si algunos libros, 
vestidos o las otras cosas del monesterio 
negligentemente tratare, o quebrare, o 
perdiere algunas cosas de las que se 
usan en el servicio de la casa. Si alguna 
comiere o beviere sin licencia. A las 
acusadas, o que se acusan destas o se- 
mejantes cosas, scales impuesto y dado 
por penitencia, oracidn o oraciones se- 
gdn la calidad de las culpas, o tambien 
alguna obra humilde, o silencio, en es¬ 
pecial por el quebrantamiento del si- 
lencio de la Orden, o abstinencia de 
al^n manjar en alguna refecion o co- 

ILO 12 

guna al capltulo, o trabajo, o sermon no 
viniere, oak comiin refecion presente 
no se halkre. Si alguna a sabiendas 
dejare el mandado comiin. Si alguna en 
el oficio a ella diputado fuere hallada 
negligente. Si alguna hablare en capl¬ 
tulo sin licencia. Si alguna acusada hi¬ 
ciere ruido en su acusacidn. Si alguna 
presumiere de acusar a otra de alguna 
cosa de la cual fuere acusada en el 
mesmo dla, ansi como vengdndose. Si 
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alguna en gesto o en habito se huviere mandare. Si alguna entrare en las ofi- 
desordenadamente. Si alguna jurare o cinas del monesterio sin licencia. De 
hablare desordenadamente; o, lo que las sobredichas y semej antes culpas ha- 
mas grave es, lo tuviere por uso. Si la gase en capitulo correccibn de una dis- 
hermana con la hermana litigare, o di- ciplina, la cual haga la presidente o 
jere alguna cosa de donde las hermanas aquella a quien ella mandare. La que 
sean ofendidas. Si alguna negare la ve- acus6 a la culpada no le de la pena, ni 
nia a aquella que la ofendib, si lo de- las mozas a las antiguas. 

CAPITULO 13 

DE GRAVE CULPA 

I. Grave culpa es si alguna conten- vestidura a sus usos concedida mudare 
diere inmodestamente con alguna otra. o con otra trocare. Si alguna en el tiem- 
Si alguna fuere hallada denostando o po de dormir o en otro tiempo entrare 
diciendo maldiciones o palabras desor- en celda de otra sin licencia o sin evi- 
denadas y no relisiosas y haver sido dente necesidad. Si alguna se allegare 
airada con otra alguna. Si alguna per- al torno, o locutorio, o a donde las 
jurare o dijere (denostando) la culpa personas de afuera son, sin especial li- 
pasada a alguna hermana por la cual cencia de la madre priora. Si la hermana 
satisfizo, o los defectos naturales u otros amenazare a la hermana en la persona 
de sus padres. Si alguna su culpa o la con inimo airado. Si alzare la mano o 
de otra defendiere. Si alguna fuere ha- otra cosa para la herir, la pena de grave 
llada haver dicho mentira por su in- culpa le sea doblada. A las que piden 
dustria falsamente. Si alguna tiene en venia por las culpas desta manera, si 
costumbre de no tener silencio. Si a la no son acusadas, se les d& en capitulo 
hora del trabajo o en otra parte fuere dos correcciones; y ayunen dos dias a 
acostumbrada a contar nuevas del siglo. pan y agua: y coman al dltimo lugar de 
Si alguna los ayunos de la Orden, o en las mesas delante del convento sin mesa 
especial los instituidos por la Iglesia, sin ni aparejo de ella; pero a las acusadas 
causa e sin licencia quebrantare. Si al- scales anadido una correccibn y un dia 
guna cosa tomare de otra alguna o que de pan y agua. 
sea de la comunidad. Si alguna celda o 

CAPITULO 14 

DE Mis GRAVE CULPA 

I. Mas grave culpa es, si alguna fue- do piadosamente perdbn; y desnudas 
re osada a contender y decir descortes- las espaldas reciba sentencia digna de 
mente alguna cosa a la madre priora o sus meritos con una disciplina cuanto a 
a la presidente. Si alguna maliciosamen- la madre priora le pareciere; y mandada 
te hiriere a la hermana. La tal por el levantar vaya a la celda diputada a ella 
mesmo hecho incurra en sentencia de por la madre priora; y ninguna sea 
escomunibn y de todas deve ser evitada. osada a juntarse a ella ni hablarla ni 
Si alguna fuere hallada sembrar dis- enviarla alguna cosa: por que conozca 
cordias entre las hermanas, o ser acos- ansi ser apartada del convento y priva- 
tumbrada a detraer o maldecir en ocul- da de la compania de los angeles. Y en 
to. Si alguna sin licencia de la madre tanto que esta en penitencia no comul- 
priora o sin compahera que sea testigo gue ni sea asignada para algbn oficio ni 
que la oiga claramente, presumiere de le sea cometida alguna obediencia; ni la 
hablar con los de fuera. Si la acusada manden nada; antes del oficio que te- 
de semejantes culpas que estas fuere nia sea privada: ni tenga voz ni lugar 
convencida, luego se postre demandan- en capitulo, salvo en su acusacibn, y 
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alii sea la jxjstrera de todas hasta pie- de las hermanas o del monesterio, sean 
naria y cumplida satisfaccidn. En refec- puestas en carcel, y segiin la gravedad 
torio no se asiente con las otras; mas del escandalo que se sigue sean deteni- 
en medio del refectorio, vestida con el das. Y si por causa desto en el mones- 
manto, se asiente; y sobre el suelo des- terio se siguieren partes o divisiones, 
nudo coma pan y agua; salvo si por ansi las que lo hacen como las que dan 
misericordia alguna cosa le sea dada fevor, por lo mesmo incurran en sen- 
por mandado de la madre priora. Ella tencia de descomunidn y sean encarce- 
se haya piadosamente con ella y le envle ladas. 

alguna hermana para consuelo. Si en 2. Si alguna quisiere impedir la paz 
ella huviere humildad de corazdn, ayii- o la correccidn de los excesos ale- 
denla a su buen deseo las demas, a las gando contra los superiores que por 
cuales ansimesmo de favor y ayuda odio o por favor procediesen a cosas 
todo el convento; y la madre priora no semejantes a fetas; por la sobredicha 
contradiga hacer con ella misericordia pena que a las que conspiran contra la 
presto o tarde, mas o menos, segiin el madre priora sean punidas. Si alguna 
delito lo requiere. Si alguna manifiesta- fuere osada a recibir o a dar algunas 
mente se alzare contra la madre priora cartas y leerlas sin licencia de la madre 
o contra sus superiores; o si con ellos priora, o cualquiera cosa enviare fuera 
alguna cosa no llcita ni honesta imagi- o lo que le ban dado recibiere para si 
nare y huviere, haga penitencia sobre aquella hermana. Ansimesmo por los 
lo mesmo arriba dicho por cuarenta dias excesos de la cual fuere alguno en el 
y sea privada de voz y lugar en el capi- siglo escandalizado, aliende las penas 
tulo y de cualquiera oficio que tuviere. dichas por las constituciones, a las ho- 
Y si por conspiracidn de aquesta ma- ras candnicas y las gracias despuds de 
nera o maliciosa concordia personas se- comer, estard postrada ante la puerta de 
glares por cualquier via se metieren la iglesia a las hermanas que pasen. 
dentro en confusidn o infamia o dano 


CAPITULO IS 

DE GRAViSIMA CULPA 

1. Gravisima culpa es la incorregi- manera descubriere algiin crimen de 
bilidad de aquella que no teme cometer alguna hermana o del convento, o los 
las culpas y rehdsa sufrir la penitencia. otros actos y secretos del convento a 
Si alguna apostatare o saliere fuera de personas seglares o estranas descubriere, 
los llmites del convento y por esto in- de donde la hermana o el convento pue- 
curra en sentencia de descomunidn. de ser infamado. Si alguna por si o 

2. Gravisima culpa es si alguna file- por otras prwurare alguna cosa de am- 
re inobediente o por manifiesta rebe- bicidn o oficios, o fuere contra las cons- 
lidn no obedeciere al mandamiento del tituciones de la relisidn. Estas tales her- 
perlado o superior que a ella en particu- manas sean puestas en la carcel o en el 
lar o a todas en general fuere mandado. mesmo lugar con ayunos o abstinencias 
Gravisima culpa es si alguna (no lo mas a menos, segdn la cantidad y ca- 
primita Dios, que esta en la fortaleza lidad del delito e segiin la discrecidn 
de los que en El esperan) cayere en pe- de la madre priora o del visitador. Las 
cado de la sensualidad y de aquello hermanas a cualquiera destas hermanas 
fuere convencida o gravemente sospe- luego, so pena de rebelidn, las lleven a 
chosa. Si alguna fuere propietaria o lo la carcel como lo mandare la madre 
confesare ser, siendo hallada en ello en priora. Y a la que es encarcelada ex- 
muerte, no se le d6 eclesiastica sepul- cepto las que la guarden, no la hable 
tura. Si alguna pusiere manos violenta- ninguna hermana ni la envle ninguna 
mente en la madre priora o en otra cosa, so pena de la mesma pena. Y si la 
cualquiera hermana, o en cualquiera encarcel^a se saliera de la carcel, la 
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hermana que tuviera cuenta con ella o 
aquella por cuya causa se saliere siendo 
de esto convencida, este en la mesma 
carcel y segiin los delitos de la encar- 
celada sea ella castigada. 

3. Haya carcel diputada adonde es- 
tas tales est^n, y no podran ser libradas 
las que estuvieren por estas causas es- 
candalosas sino por el visitador. La 
apdstata sea perpetuamente en la cdrcel; 
y la que cayere en el pecado de la came, 
y la que cometiere caso que en el siglo 
mereciere pena de muerte, y las que no 
quisieren ser humildes y conocer su 
culpa; salvo si en este tiempo tanto sea 
provada su paciencia y enmienda que 
con consejo de todas las que por ella 
rogaren, merezcan con el consentimien- 
to de la madre priora ser libradas de la 
c4rcel. Y cualquiera que en esta cdrcel 
estuviere, se entienda aver perdido la 
voz, ansi activa como pasiva, y el lugar, 
y sera privada de todo acto legitimo y 
de todo oficio. Y aunque sea librada 
de la c4rcel, no por eso se restituye a 
las cosas sobredichas, y especialmente 
a que este beneficio le sea dado. Y 
aunque se le restituya lugar, no por eso 
se les restituya voz en capltulo; y si 
voz activa, no por eso pasiva, si como 
dicho es espresamente no le sea aques- 
to concedido. Pero la que oviere caldo 
en estos casos dichos no pueda ser re- 
levada para que pueda ser elegida a 
cualquier oficio ni acompafie a las her- 
manas al torno ni a otra parte. Si hu- 
viere caldo en el pecado de la sensua- 


lidad, aunque doliendose de si mesma 
tomare de su grado pidiendo miseri- 
cordia y perdon, en ninguna manera 
sea recebida; salvo interviniendo causa 
razonable con consejo del visitador como 
se deva recebir. Si alguna fuere conven¬ 
cida delante de la priora haver levantado 
falso testimonio o fuere acostumbrada 
a infamar, haga su penitencia de aques- 
ta manera, que a la bora del comer, 
sin manto, vestida un escapulario, sobre 
el cual havra dos lenguas de pano ber- 
mejo y bianco, delante y detras, en 
modo vario cosidas, en medio del re- 
fitorio coma pan y agua sobre la tie- 
rra, por senal que por el gran vicio de 
su lengua en esta manera sea punida, 
y de ahl sea puesta en la carcel, y si en 
algdn tiempo fuere librada de la c4rcel, 
no tenga voz ni lugar. 

4. Y si la priora (lo que nunca Dios 
quiera) cayere en alguna falta de las 
dichas, luego sea depuesta para que 
gravisimamente sea punida. 

5. Tengan en cada convento unas 
de estas constituciones en el area de las 
tres Haves, y otras para que se lean una 
vez en la semana todas a las hermanas 
juntas en el tiempo que la madre priora 
ordenare, y cada una de las hermanas 
las tenga muy en la memoria. Y pues 
es esto lo que las ha de hacer muy apro- 
vechadas, con el favor del Senor, pro- 
curen leerlas algunas veces; y para esto 
haya m4s de las dichas en el convento, 
por que cada una cuando quisiere las 
pueda llevar a su celda. 






V I S I T A D E DESCALZAS 


Este librillo fue escrito por orden del P. Gracidn. Eran, como el dice, mnos avisos 
que ha de guardar el prelado que quisiere hacerfruto en las tnonjas descalzas con sus 
visitas, por donde yo me guie el tiempo que me duro el oficio* (Notas al P. Ribera). 

Fue escrito en Toledo durante el mes de agosto de 1 576, poco antes de proseguir 
el de las Fundaciones por mandato del mismo P. Gracidn (n.S4). En una carta de 
estos dlas escribio: «La manera de visitor las descalzas estd como ensenada de Dios» 
(fin. 8-76:3). 

El original, escrito en hqjas (martilla, se guarda con los autografos mayores en 
El Escorial. El ejemplar estd harto sobado, del manejo, sin duda, confesado por el 
P. Gracidn. 

Editose por primera vez en Madrid el ado 1613, con el titulo Tratado del modo 
de visitar los conventos de religiosas descalzas de nuestra Senora del Carmen, 
compuesto por la santa madre Teresa de Jesiis, su fundadora. 

El original no lleva titulo; pero se le dio en la carta mencionada: la manera de 
visitar las descalzas, que nosotros recogemos con el conciso: Visita de Descalzas. 


introducci6n 


I. Confieso lo primero la imperfe- 
ci6n que he tenido en comenzar esto, 
en lo que toca a la obediencia, que con 
desear yo m4s que nenguna cosa tener 
esta virtud, me ha sido grandlsima mor- 
tificacidn y hecho gran repugnancia. 


Plega a nuestro Sefior acierte a decir 
algo, que s6lo confio en su misericordia 
y en la humildad de quien me lo ha 
mandado escrivir, ’que por ella hard 
Dios como poderoso, y no mirarA a ml. 


DE LO TEMPORAL 


2. Aunque parezca cosa no convi- 
niente comenzar por lo temporal, me 
ha parecido que para que lo espiritual 
ande siempre en aumento es importan- 
tlsimo, aunque en monesterios de po- 


breza no lo parece; mas en todas partes 
es menester haver concierto y tener 
cuenta con el govierno y concierto de 
todo. 


RIGOR Y SUAVIDAD DEL PERLADO 


3. Prosupuesto primero que a el 
perlado le conviene grandlsimamente 
haverse de tal manera con la sdMitas, 
que aunque por una parte sea afable y 
las muestre amor, por otra de a enten- 
der que en las cosas sustanciales ha de 
ser riguroso, y por ninguna manera 
blandear, no creo hay cosa en el mundo 
que tanto daiie a un perlado como no 
ser temido y que piensen los subditos 
que pueden tratar con el como con igual, 
en especial para mujeres; que si una 
vez entienden que hay en el perlado 
tanta blandura, que ha de pasar por sus 


I faltas y mudarse por no desconsolar, 
sera bien dificultoso el governarlas. 

4. Es mucho menester que entien- 
dan hay cabeza, y no piadosa para cosa 
que sea menoscabo de la relision, y que 
el juez sea tan recto en la justicia que 
las tenga persuadidas no ha de torcer 
en lo que fuere mas servicio de Dios 
y mas perfecidn, aunque se hunda el 
mundo, y que hasta tanto les ha de ser 
afable y amoroso hasta que no entien- 
da faltan en esto. Porque ansi como 
tambien es menester mostrarse piadoso 
y que las ama como padre—y esto hace 
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mucho al caso para su consuelo y paia ] alguna de estas cosas faltase, sin com- 
que no se estranen de el—, es menester paracion, es mejor que falte en la pos- 
estotro que tengo dicho; y cuando en i trera que en la primera. 


PRINCIPIOS DE RELAJACION 


5. Porque como las visitas no son 
mas de una vez en el ano, para con 
amor poder corregir y quitar faltas poco 
a poco, si no entienden las monjas que 
a cabo de este ano ban de ser remediadas 
y castigadas las que hicieren, pasase tm 
ano y otro y viene a relajarse la relision 
de manera que cuando se quiera reme- 
diar no se puede; porque, aunque la 
falta sea de la priora, mostradas las 
mesmas monjas a relajacion, aunque 
despu^s pongan otra, es terrible cosa 
la costumbre en nuestro natural, y 
poco a poco y en pocas cosas se vienen 
a hacer agravios inremediables a la Or- 
den, y dara terrible cuenta a Dios el 
perlado que no lo remediare con tiempo. 


6. A ml me parece le hago a estos 
monesterios de la Virgen nuestra Se- 
nora de tratar cosas semejantes, pues, 
por la bondad del Senor; tan lejos esta 
de ellos haver menester este rigor, mas 
temerosa de lo que el tiempo suele 
relajar en los monesterios por no se 
mirar estos principios, me hace decir 
esto, y tambien el ver que de cada dia, 
por la bondad de Dios, van mas ade- 
lante; y en alguno por ventura huviera 
havido alguna quiebra, si los perlados 
no huvieran hecho lo que aqul digo 
de ir con este rigor en remediar cosillas 
pocas y quitar las perladas que enten- 
dlan no ser para ello. 


CUALIDADES DE LA PRIORA 


7. En esto particularmente es me¬ 
nester no haver ninguna piadad, por¬ 
que muchas serdn muy santas, y no 
para perladas, y es menester remediar- 
lo de presto, que adonde se trata tanta 
mortificacidn y ejercicios de humildad. 


no lo tema por agravio, y si lo tuviere, 
vese claro que no es para el oficio, 
porque no ha de govemar a almas que 
tanto tratan de perfecibn, la que tuviere 
tan poca que quiera ser perlada. 


RIGOR EN EL VISITADOR 


8. Ha menester el que visitare, traer 
muy delante a Dios, y la merced que 
hace a estas casas, para que por 6 l 
no se disminuya, y echar de si unas 
piadades, que lo mas ordinario las deve 
poner el demonio para gran mal, y es 
la mayor crueldad que puede tener con 
sus subditas. 

Q. No es posible que todas las que 
eligieren por perladas han de tener 
talentos para ello, y cuando esto se 
entendiere, en nenguna manera pase 
del primer ano sin quitarla; porque 
en uno no puede hacer mucho dano, 
y si pasan tres, podra destruir el mo- 


nesterio con hacerse de imperfeciones 
costumbre. Y es tan en estremo impor- 
tante hacerse esto, y que, aunque se 
deshaga el perlado, por parecerle que 
aquella es santa y que no yerra la in- 
tencion, se fuerce a no la dejar con el 
oficio. Esto solo pido yo, por amor de 
nuestro Senor, y que cuando viere que 
las que han de elegir van con alguna pre- 
tendencia u pasion—lo que Dios no 
quiera—les case la lecion y les nombre 
prioras de otros monesterios de estos 
que elijan; porque de elecion hecha de 
esta suerte, jamas podra haver buen 
suceso. 
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LIBRO DE GASTOS 


10. No si es esto temporal, que 
he dicho, o espiritual. Lo que quise 
comenzar a decir es que se mire con 
mucho cuidado y advertencia los libros 
del gasto, no se pase ligeramente por 
esto. En especial en las casas de renta 
conviene muy mucho que se ordene el 
gasto conforme a la renta, aunque se 
pasen como pudieren; pues, gloria a 
Dios, todas tienen bastantemente las de 
renta para, si se gasta con concierto, 
pasar muy bien; y si no, poco a poco. 


si se comienzan adeudar, se iran per- 
diendo; porque en haviendo mucha ne- 
cesidad parecera inhumanidad a los per- 
lados no les dar sus labores y que a 
cada una provea sus deudos, y cosas 
semejantes que ahora i se usan; que que- 
rrla yo mas ver deshecho el monesterio, 
sin comparacidn, que no que venga a 
este estado. Por eso dije que de lo tem¬ 
poral suelen venir grandes danos a lo 
espiritual, y ansi es importantisimo esto. 


DEUDAS Y 

II. En los de pobreza, mirar y avi- 
sar mucho no hagan deudas; porque 
si hay fe y sirven a Dios, no les ha de 
faltar, como no gasten demasiado. 

Saber en los unos y en los otros muy 
particularmente la racidn que se da a 


LIBRO DE 

12. Advertir en los unos y en los 
otros la labor que se hace y aun con- 
tar lo que han ganado de sus manos, 
aprovecha para dos cosas: lo uno, para 
animarlas y agradecer a las que hicie- 
ren mucho; lo otro, para que en las 
partes que no hay tanto cuidado de hacer 
labor, porque no terndn tanta necesidad, 
se les diga lo que ganan en otras partes: i 


SUSTENTO 

las monjas, y c6mo se tratan, y las 
enfermas, y mirar que se d& bastante¬ 
mente lo necesario; que nunca para esto 
deja el Senor de darlo, como haya inimo 
en la perlada y diligencia; ya se ve por 
espiriencia. 


ENTRADA 

que este traer cuenta con la labor 
dejado el provecho temporal, para todo 
aprovecha mucho. Y esles consuelo 
cuando trabajan, ver que lo ha de ver 
el perlado; que aunque esto no es cosa 
importante, hanse de llevar mujeres tan 
encerradas y que todo su consuelo est4 
en contentar a el perlado, a las veces 
1 condescendiendo a nuestas flaquezas. 


CUMPLIMIENTOS Y LIMOSNAS 


13. Informarse si hay cumplimien- 
tos demasiados. En especial es esto 
mis menester en las casas adonde hay 
renta, que podran hacer mas y sudense 
avenir a destruir los monesterios con 
esto que parece de poca importancia. 
Si aciertan a ser las perladas gastadoras,, 


podrian dejar a las monjas sin comer 
—como se ve en algunas partes—por 
darlo; y por esto es menester mirar 
lo que se puede hacer conforme a la 
renta y la limosna que se puede dar, 
y poner tasa y raz6n en todo. 


EDIFICIOS NO SUNTUOSOS 

14. No consentir demasia en ser I serla menester mandar no se labre cosa 
grandes las casas, y que por labrar u sin dar aviso a el perlado y cuenta de 
anidir en ellas—si no fuere a gran ddnde se ha de hacer, para que, con- 
necesidad—no se adeuden. Y para esto I forme a lo que viere, u d^ la licencia 
I El P. GracKn intercala; no. 
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u no. Esto no se entiende por cosa j de no muy buena casa, que no de andar 
poca, que no puede hacer mudio dano, desasosegadas y dar mala edificacidn con 
sino porque es mejor que se pase trabajo j deudas u faltarles de comer. 

DB LA CLAUSURA 

15. Importa mucho que siempre se y mirar los confisionarios, y que esten 
mire toda la casa para ver con el reco- con velos clavados, y la ventanilla de 
gimiento que esta; porque es bien quitar comulgar que sea pequena. La porteria 
las ocasiones y no se liar de la santidad que tenga dos cerrojos y dos Haves la 
que viere—por mucha que sea—porque de la claustra, como mandan las actas, 
no se sabe lo por venir, y ansi es menes- y la una tenga la portera y la otra la 
ter pensar todo el mal que podria priora. Ya veo se hace ansi; mas porque 
suceder para, como digo—quitar la oca- no se olvide lo pongo aqul, que son 
sidn; en especial los locutorios, que haya cosas todas 6stas que siempre es me- 
dos rejas: una a la parte de afuera y nester se miren y vean las monjas que 
otra a la de dentro, y que por nenguna se mira, por que no haya descuido en 
pueda caber mano; esto importa mucho; ellas. 

capellAn y confesores 

16. Importa mucho informarse del que aunque hartas veces le parecerd 
capellAn y de con quien se confiesan, lo que no es y lo encarecerd, pu^dese 
y que no haya mucha comunicacidn, tomar aviso para saber la verdad de las 
sino lo necesario, y informarse muy otras, puni^ndoles precepto y reprefien- 
particularmente de esto de las mon- derlo despues con rigor, porque queden 
jas y del recogimiento de la casa. Y si espantadas para no lo hacer m^s. 
alguna huviere tentada, olrla muy bien, 

INQUIETAS Y MELANC6lICAS 

17. Y cuando sin culpa de la priora recerle lo entiende mejor que la perlada 
anduviere alguna mirando menudencias y andar siempre mirando cosas que im- 
u dijere las cosas encarecidas, es me- portan poco, y a si mesma se hard 
nester rigor con ellas y darles a enten- mucho dano. Esto entendera la discre- 
der su ceguedad para que no anden cidn del perlado para dejarlas aprove- 
inquietas, que como vean que no les chadas, aunque si son melancdlicas ha- 
ha de aprovechar, sino que son enten- vtd harto que hacer. A estas es menes- 
didas, sosegardn; porque no siendo co- ter no mostrar blandura, porque si con 
sas graves, siempre se han de favorecer algo piensan salir, jamas cesaran de in¬ 
ks perladas, aunque las faltas se reme- quietar ni se sosegardn, sino que en- 
dien; porque para la quietud de las tiendan siempre que han de ser casti- 
sdbditas serla gran cosa la simplicidad gadas y que para esto ha de favorecer 
de la perfecta obediencia; porque po- a la perlada. 

drla tentar a algunas el demonio en pa- 


TRASLADOS DE RELIGIOSAS 

18. Si por Ventura tratare alguna de los grandlsimos inconvenientes que hay 
que la muden a otro monesterio, de y k puerta que se abre al demonio para 
manera es menester responderk que elk tentaciones si piensan que puede ser 
ni nenguna perpetuamente entiendan posible salir de su casa, por grandes 
que es cosa imposible. Porque no puede ocasiones que para ello quieran dar. 
naide entender, sino quien lo ha visto, Y aunque se huviese de hacer, no lo 
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han de entender, ni entender que fue 
por quererlo, sino traer otros rodeos; 
porque aquella nunca asentara en nin- 
guna parte y harase mucho dano a las 
otras; sino que entiendan que la monja 
que pretendiere salir de su casa, que 
nunca el perlado terna cr^ito de ella 
para nenguna cosa, y que aunque la 
huviere de sacar, por el mesmo caso no 
lo haria. Digo sacar para alguna nece- 
sidad u fundacidn, aun es bien hacerlo 


PREFERENCIAS 

19. Informarse si la priora tiene par¬ 
ticular amistad con alguna, haciendo 
mas por ella que por las otras, porque 
en lo demas no hay que hacer caso si 
no fuese cosa muy demasiada; porque 
siempre las prioras han menester tratar 
mas en las que entienden mejor y son 
mas discretas; y como nuestro natural 
no nos deja tenernos por lo que somos, 
cada una piensa es para tanto, y ansi 
podra el demonio poner esta tentacion 
en algunas, que adonde no hay cosas 
graves de ocasiones de fuera, anda por 
las menudencias de dentro, para que 
siempre haya guerra y merito en resis- 
tir; y ansi les parecera que aqudla u 
aquellas la goviernan. Es menester pro- 
curar se modere si hay alguna demasia, 
porque es mucha tentacion para las 
flacas; mas no que se quite, que—como 


ansi; porque jamas dan estas tentacio- 
nes sino a melencolicas u de tal condi- 
ci6n que no son para cosa de mucho 
provecho. Y aun quiza seria bueno, an¬ 
tes que alguna lo tratase, traerlo a pla- 
tica en alguna platica cuan malo es y 
lo mal que se sentiria de quien esta 
tentacidn tuviese, y decir las causas y 
c6mo ya no puede salir nenguna, que 
hasta aqui havia ocasiones de tener de 
ellas necesidad. 


EN LA PRIORA 

digo—i^ran ser personas tales que sea 
necesario; mas siempre es bien poner 
mucho en que no haya mucha particu- 
laridad con nenguna. Luego se enten- 
dera de la manera que va. 

20. Hay algunas tan demasiado de 
perfectas, a su parecer, que todo lo que 
ve le parece falto, y siempre estas son 
las que mas faltas tienen, y en si no las 
ven, y toda la culpa echan a la pobre 
priora u a otras, y ansi podrian desati- 
nar a un perlado de querer remediar lo 
que es bien hacerse. Por donde es me¬ 
nester no creer a una sola—como he 
dicho—para haver de remediar algo, 
sino informarse de las demas; porque 
adonde tanto rigor hay, seria cosa insu- 
fridera si cada perlado u cada visita 
hidese mandates h 


MANDATOS Y CONSTITUCIONES 


21. Y ansi, si no fuere en co.sas 1 
graves y—como digo—informandose 
bien de la mesma priora y las demas 
de lo que quiere remediar y de por que 
u c6mo se hace, no se havia de dejar 
mandates; porque tanto se pueden car- 
gar, que no pudi^ndolo llevar, se deje 
lo importante de la Regia. 

En lo que mucho ha de poner el per¬ 
lado es en que se guarden las Consti- 
tuciones; y adonde huviere priora que 
tenga tanta libertad que las quebrante 
por pequena causa u lo tenga de cos- 
tumbre, pareciendole que va poco en 
esto y poco en aquello, tfogase por en- 


tendido que ha de hacer gran dano a 
la casa, y el tiempo lo dira, ya que 
luego no se parezea. Esta es la causa 
por que estan los monesterios, y aun 
las relisiones, tan perdidas en algunas 
partes, haciendo poco caso aun de las 
pocas cosas, y de aqui viene a que 
cayan en las muy grandes. Avisar mu¬ 
cho a todas en pdblico, que le digan 
cuando huviere falta en esto en el mo- 
nesterio; porque si lo viene a saber, a la 
que no se lo huviere avisado castigara 
muy bien. Con esto temeran las prioras 
y andaran con cuidado. 


: halla al margen esta frase: [Esjto tm[po]rta [m]ticho. 




652 




DESCALZAS 


FRANQUEZA DE CONDUCTA 

22. Es menester no andar contem- algunas cosas, y no es raz6n que siendo 
porizando con elks si sienten pesadum- k cabeza por cuyo goviemo se ha de 
bre u no, sino que entiendan que ha vivir, lo deje todo de saber; porque 
de pasar ansi siempre y que lo princi- mal podra hacer cosa el cuerpo buena 
pal para que le dan el oficio es para sin cabeza—que no es menos—, encu- 
que haga guardar Regia y Constitucio- brkndole lo que ha de remediar. 

nes y no para que quite y ponga de su 23. Concluyo en esto con que como 
cabeza, y que ha de haver quien lo mire se guarden las Constituciones andara 
y quien lo avise al perkdo. La priora todo llano, y si en esto no hay gran 
que hiciere cosa nenguna de que le aviso y en la guarda de la Regia, poco 
pese que la vea el perkdo, tengo por aprovecharan visitas; porque han de ser 
imposible hacer bien su oficio; porque para este fin, si no fuere mudando 
senal es que no va muy recto en el ser- prioras, y aun las mesmas monjas, si en 
vicio de Dios lo que yo quiero que no esto huviese ya costumbre—lo que Dios 
sepa el que esta en su lugar. Y ansi ha no quiera—, y fundarle de otras que 
de advertir el perkdo si hay llaneza y esten enteras en la guarda de la reli- 
verdad en las cosas que se tratan con si6n, ni mis ni menos que si se hiciese 
il, y si no la huviere, reprendalo con de nuevo, y poner a cada una por si 
gran rigor y procure que la haya, pu- en un monesterio, repartiendoks, que 
niendo medios en priora u oficialas, u una u dos podrin hacer poco dafio en 
hacer otras diligencias; porque aunque el que estuviere bien concertado. 
no digan mentiras, puidense encubrir 

LIBERTADES CONTRA CONSTITUCION 

24. Hase de advertir que podrd ha- puerta para cosa nenguna si no es con- 
ver algunas prioras que pidan alguna forme a como ahora van las cosas, pues 
libertad para algunas cosas que sean se ve que van bien y se tiene por espi- 
contra Constitucidn, y dari por ventu- riencia; mis vale lo cierto que lo dudoso. 
ra ocasiones bastantes, a su parecer; Y en estos casos ha menester ser entero 
porque elk no entenderi quizi mis el perkdo y no se le dar nada de decir 
u querri hacer al perkdo entender que de no, sino con esta libertad que dije 
conviene. Y aunque no sean contra a el principio y senorlo santo de no se 
Constitucidn, de arte pueden ser que le dar mis contentar que descontentar 
haga dano aceptarks; porque como no a las prioras ni monjas en lo que pu- 
esti presente, no sabe lo que puede diese—^andando los tiempos—haver al- 
haver, y sabemos encarecer lo que que- gin inconveniente, y basta ser novedad 
remos. Por esto es lo mejor no abrir para no comenzarse. 

ADMISION DE POSTULANTES 

23. En dar las licencias para recibir Y como elk lo quiera y diga que esti 
las monjas, cosa importantlsima, no la informada, las sibditas casi siempre acu- 
di el perkdo sin que se le haga gran den a lo que elk quiere, y podrk ser, 
rekcion, y si estuviere en parte que u por amistad u deudo, u otros respe- 
pueda informarse el mesmo; porque tos, aficionarse la priora y pensar que 
puede haver prioras tan amigas de to- acierta, y aun errar. 

mar monjas, que de poco se satiskcen. 
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DILIGENCIAS PARA LA PROFESi 6 n 

26. A1 recibirlas podra de mejor re- parecer, y al perlado diranle. Y ansi, si 
mediar; mas para profesarlas es menes- fuese posible, serla acertado que se 
ter grandlsima diligencia y que al tiempo aguard^ la profesion, si fuese cerca, 
de las visitas se informase el p>erlado, hasta que el perlado fuese a la visita, 
si hay novicias, de la manera que son, y aun si le pareciese decir que le envia- 
porque est6 avisado al tiempo de dar sen los votos secretos, como de elec- 
la licencia para la profesion si no con- cion. Imports tanto no quedar en casa 
viene; porque serla posible la priora cosa que las de trabajo y inquietud toda 
estar bien con la monja, u ser cosa la vida, que cualquiera diligencia serd 
suya, y no osar las siibditas decir su bien empleada. 

ADMIS16N DE FREILAS 

27. En el tomar de las freilas es condescender luego con ellas si no se 
menester advertir mucho; porque casi viera notable necesidad; informarse de 
todas las prioras son muy amigas de las que estan, que como no hay mimero 
muchas freilas, y cdrganse las casas y a de las que han de ser, si no se va con 
las veces con las que pueden trabajar tiento puddese hacer harto dano. 
poco. Y ansi es mucho menester no 

DEL NUMERO 

28. Siempre se havla de procurar estd cumplido, pasar alld una monja 
en cada casa no se hinchese el mime- para que entrase otra; y si trajo algiin 
ro de las monjas, sino que quedasen dote u limosna la que lleva, ddrselo 
algunos lugares; porque se pu^e ofre- —pues se va para siempre—y ansi se 
cer alguna monja que estd muy bien remediarla. Mas si esto no huviere, 
a la casa tomarla y no haver c6mo; pidrdase lo que se perdiere y no se co- 
porque pasar del mimero, en ninguna mience cosa tan danosa para todas. Y es 
manera se ha de consentir, que es abrir menester que se informe el perlado, 
puerta, y no importa menos que la cuando le pidieren la licencia, las que 
destruicidn de los monesterios. Y por hay de mimero, para ver lo que convie- 
eso vale mas que se quite el provecho ne, que cosa tan importante no es raz6n 
de uno, que no que a todos se haga se fie de las prioras. 

daflo. Podriase hacer, si en alguno no 

prActicas de mAs 

29. Es menester informarse si las Esto no se entiende cuando se ofreciere 
prioras aniden mas de lo que estan alguna necesidad por algiin dia; mas 
obligadas, ansi en rezado como en pe- pueden ser algunas tan indiscretas, que 
nitencias; porque podria ser anidir cada casi lo tomen por costumbre, como sue- 
una a su gusto cosas particulares y ser le acaecer, y las monjas no osar hablar, 
tan pesadas en ello, que cargadas mu- pareci^ndoles poca devocion suya, ni es 
cho las monjas, se les acabe la salud y raz6n que hablen sino con el perlado. 
no puedan hacer lo que estan obligadas. 

CANTO CORAL 

30. Mirar lo que se dice en el coro, I sidn, que edifique; porque en ir altas 
asl cantado como rezado, y informarse hay dos dahos: el uno, que parece mal 
si va con pausa, y el cantado que sea como no va por punto; el otro, que se 
en voz baja, conforme a nuestra profe- 1 pierde la modestia y espiritu de nues- 
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tra manera de vivir. Y si en esto no se parecer bien a los que las oyen, que 
pone mucho, serlo ha la demasia y quita esto es casi en general, y parece ya que 
la devocidn a los que lo oyen; sino que no ha de tener medio, sigdn esta la 
vayan las voces mas con mortificacidn costumbre, y ansi es menester encar- 
que con dar a entender que miran en garlo mucho. 


LAS ORDENACIONES DE LA VISITA 

31. Las cosas que mandare el perla- priora que no puede hacer menos. Serla 
do importantes, harla mucho mandar esto como estar presente el perlado, en 
a una en obediencia, delante de la prio- parte; porque andardn con mas cuidado 
ra en obediencia, que cuando no se hi- y aviso en no exceder en nada. 
ciere se lo escriva; y que entienda la 


LIBERTAD EN EL ESCRUTINIO 

32. Kara el caso tratar antes que las monjas, cierta senal es que no es 
se comience la visita, encarecidamente, para governarlas; porque otra vez no 
cuanto mal es que las prioras tomen osardn hablar, pareciendoles que se va 
dessabor con las hermanas que dijeren el perlado y ellas se quedan con trabajo, 
al perlado las faltas que a ellas se les y podrdse ir relajando todo. Y para 
ofrece. Aunque no acierten conforme avisar de esto, por mucha santidad que 
a su parecer, estan obligadas a esto en haya en las perladas, no hay que fiar; 
conciencia; y adonde se trata de mor- que este nuestro natural es de suerte, 
tificacibn, si esto que ha de dar con- y el enemigo, cuando no tiene otra cosas 
tento a la perlada, porque la ayuda a en que reparar, cargard aqui la mano, 
hacer mejor su oficio y servir a nuestro que por ventura gana lo que por otras 
Senor, es parte para que se desabra con partes pierde. 

SECRETO EN EL VISITADOR 

33. Cbnviene mucho gran secreto I tierra; y cuando no haya mds, es escu- 
en el perlado en todo, y que no pueda sar alguna tentacibn, cudnto mds que 
entender la perlada quidn le avisa, por- puede hacer mucho dano. 

que—como he dicho—aun estan en la | 

CORRECCibN DE LAS PRIORAS 

34. Si las cosas que dicen de las der que no dicen nada, es lo que mas 
prioras no son de importancia, con al- conviene; mas cuando son cosas de im- 
gbn rodeo se pueden avisar, sin que portancia, mds va en que se remedien 
entienda las han dicho las monjas; que que no en dark gusto. 

mientra mds se pudiere dark a enten- 


LA POBREZA EN LA PRIORA 

35. Informarse si entra algbn dinero tambidn es menester esto. Pareceme que 
en poder de la perlada sin que lo vean lo he dicho otra vez, y ansi seran otras 
las clavarias, que importa mucho, que cosas; sino, como pasan dias, olvidase- 
sin advertir lo pueden hacer, ni que me, y por no me ocupar en tornarlo a 
elk lo posea jamds, sino como manda la leer. 

Constitucibn. En las casas de pobreza 
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36. Harto trabajo es para el perlado 
entender en tantas menudencias como 
van aqui; mas mayor se le dara de que 
vea el desaprovechamiento, si esto no 
se hace; que, como tengo dicho, por 
Santas que sean, es menester. Y lo prin¬ 
cipal de todo—como dije al principio— 
para goviemo de mujeres, es menester 
que entiendan tienen cabeza, que no se 
ha de mover por cosa de la tierra, sino 
que ha de guardar y hacer cumplir todo 
lo que fuere relisibn y casti^ lo con- 
trario, y ver que tiene particular cui- 
dado de esto en cada casa, y que no 
solo ha de visitar cada afio, sino saber 
lo que hacen cada dia. Con esto, antes 


SOBRE LAS FALTAS 

38. Hay algunas con tanta simpli- 
cidad, que les parecera mucha falta 
suya decir las de las prioras en cosas 
que se han de remediar; y aunque lo 
tengan por bajeza, es menester adver- 
tirlas en lo que han de hacer, y tam- 
hi&n en que con humildad advier- 
tan a la priora antes, cuando vean que 
falta en la Constitucibn u en algunas 


' ira aumentandose la perfecibn que no 
disminuyendose; porque las mujeres 
—^por la mayor parte—son honrosas y 
temerosas. 

37. Y importa mucho lo dicho para 
no se descuidar; y que alguna vez 
—cuando sea menester—no sblo sea 
dicho, sino hecho, que con una escar- 
mentaran todas. Y si por piadad se hace 
lo contrario u por otros respetos, a los 
principios, que havra pocas cosas, sera 
forzado a hacerlo despues con mas rigor, 
y seran estas piadades grandisima cruel- 
dad y tema que dar gran cuenta a Dios 
nuestro Sefior. 


DE LAS PRIORAS 

cosas que importe, que puede ser no 
caya en ellas; y aun que las mesmas le 
digan que lo haga, y despubs si estbn 
desgustadas con ellas, la acusen. Hay 
mucha ignorancia en saber lo que han 
de hacer en estas visitas, y ansi es me¬ 
nester que el perlado con discrecibn 
las vaya advertiendo y ensefiando. 


SOBRE EL 

39. Mucho es menester informarse 
de lo que se hace con el confesor, y no 
de una ni de dos, sino de todas, y la 
mano que se le da; que pues no es vi- 
cario, ni le ha de haver, y se quita esto 
porque no la tenga, es menester que no 
haya comunicacibn con bl, sino muy 
moderadamente; y mientra menos, es 

QASTOS DE 

40. Tambibn es menester avisar a 
las prioras no sean muy largas y cum- 
plidas, sino que trayan delante que es- 
tan obligadas a mirar cbmo gastan; pues 
son no mas de como un mayordomo y 
no han de gastar como cosa propia suya, 
sino como fuere razbn, con mucho aviso, 
que no sea cosa demasiada. Dejado por 
no dar mala edificacibn (en conciencia 


CONFESOR 

mejor. Y en regains y cumplimientos 
—si no fuere muy poco—, se tenga 
gran aviso, aunque alguna vez no se po- 
drb escusar alguna cosa; antes le paguen 
mas de lo que es la capellania que tener 
este cuidado, que hay muchos incon- 
venientes. 


LA PRIORA 

esta obligada a hacer esto) y a la guarda 
de lo temporal, y a no tener ella cosa 
particular mas que todas, si no fuere 
alguna Have de escrivania u escritorio 
para guardar papeles, digo cartas (que, 
en especial si son algunos avisos del per¬ 
lado, es razbn no se vean) o cosas seme- 
jantes. 



VISITA 


DBSCALZAS 


VESTIDO Y TOCADO 

41. Mirar el vestido y tocado si va mar delante de si; porque de hacer una 
conforme a la Constitucibn; y si huviere cosa como esta, qubdales espanto y en- 
alguna cosa—lo que Dios no quiera— mibndase entonces y acubrdase para las 
en algdn tiempo, que parezca curiosa que estin por venir. 

u no de tanta edificacibn, hacerla que- 

LLANEZA EN EL HABLAR 

42. Tambibn mirar en la manera del lindres—creo los llaman—que se usan 
hablar, que vaya con simplicidad y 11a- en el mundo, que siempre hay noveda- 
neza y relisibn, que lleve mas estilo de des. Preciense mas de groseras que de 
ermitanos y gente retirada que no ir curiosas en estos casos. 

tomando vocablos de novedades y me- 

SOBRE PLEITOS 

43. Lo mis que fuere posible, es- I esto. Llegarlas siempre a que guarden 
cusar que no tengan pleitos, si no fue- lo mis perfecto y mandar que nengiin 
re a mis no poder; porque el Sefior les pleito se ponga ni sustente sin avisar al 
dari por otro cabo lo que perdieren por I perlado y particular mandato suyo. 

EL TALENTO Y LA DOTE 

44. Y ansi, en las que recibieren, les I sino conforme a lo que mandan las 
vaya amonestando que tengan en mis Constituciones, en especial si es con al¬ 
ios talentos de las personas que lo que guna falta en la condicibn. 

trajeren, y por nengbn interese reciban ,' 

EL VISITADOR NO HAGA DISTINCIONES 

45. Es menester llevar adelante lo casa, mas en todas, que luego lo hace 
que ahora hace el perlado que el Sefior saber el demonio para ganar algo, y por 
nos ha dado, los que vinieren (de quien nuestros pecados esti el mundo tan per- 
yo he tornado harto de lo que aqul he dido en esto, que se siguirin muchos 
dicho, viendo sus visitas), en especial inconvenientes, como ahora se ve. 

en este punto; que con nengima herma- 46. Por el mesmo caso se tiene en 
na tenga mis particularidad que con to- menos el perlado, y se quita el amor 
das, para estar con ella a solas ni escri- general que todas le temin siempre, si 
virla, sino a todas juntas mostrar el amor es el que deve, como ahora le tienen, 
como verdadero padre. Porque el dla parecibndoles que el tiene el suyo sblo 
que en algiin monesterio tomare particu- en una parte; y hace gran provecho ser 
lar amistad, aunque sea como de san muy amado de todas. No se entiende 
Jerbnimo y santa Paula, no se librari esto por algunas veces que se ofrecerin 
de mormuracibn, como ellos no se li- ocasiones necesarias, sino por cosas no- 
braron; y no sblo hari daho en aquella tables y demasiadas. 

VISITA DE LA CLAUSURA Y COMIDAS 

47. Advierta, cuando entrare en ca- I como ya esti dicho), que vaya con su 
sa, digo en los monesterios, a visitar la companero siempre juntamente y con 
clausura (que es razbn que siempre lo la priora y otras algunas; y en ninguna 
haga y que mire mucho toda la casa, | manera, aunque sea por la manana, se 



VISITA DE 

quede a comer en el monesterio, atmque 
se lo importunasen; sino que mire a lo 
que va y se tome luego a ir, que para 
hablar, mejor esta a la red. Porque, atm¬ 
que se pudiera hacer con toda bondad 
y llaneza, es comenzar para que, por 
Ventura andando los tiempos, vema al- 
guno que no convenga darle tanta liber- 
tad y—aunque se quiera—tomar in4s. 
Plega a el Senor que no lo primita, sino 
que se hagan siempre estas cosas de edi- 
ficacibn, y todo lo demas como ahora se 
hace, amen, amen. 

48. No consienta el visitador dema- 
sfas en las comidas que le dieren los 
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dlas que estuviere visitando, sino lo que 
es conveniente; y si otra cosa viere, re- 
prehendalo mucho, porque ni para la 
profesion de los perlados—que es de 
ser pobre—conviene, ni para la de las 
monjas, ni aprovecha de nada, que ellos 
no comen sino lo que les basta, y no se 
da la edificacion que conviene a las 
monjas. 

En esto, por ahora, aunque fuera de- 
masfa, creo havra poco remedio; porque 
el perlado que tenemos no advierte si 
le dan poco u mucho, o malo u bueno, 
ni sb si lo entiende, si no llevase muy 
particular cuidado. 


ESCRUTINIO 


49. Tienele muy grande ser solo el 
que hace el escrutinio sin el companero; 
porque no quiere, si hay alguna falta 
en las monjas, la entienda; es cosa admi¬ 
rable para que las nifterlas de las mon¬ 
jas no se entiendan, aunque huviese al¬ 
guna, que ahora—gloria a Dios—^poco 
dano haria; porque el perlado miralo 
como padre y guardalo como tal y des- 


RECTITUD CC 

so. No conviene, al que lo es, mos- 
trar que quiere mucho a la priora, ni 
que estd muy bien con ella, al menos 
delante de todas, porque las poma co- 
vardla para que no osen deckle sus 
faltas. Y advierta mucho que es menes- 
ter que ellas entiendan que no la discul- 
pa y que las remedia, si hay que reme¬ 
dial Porque no hay desconsuelo que 
llegue a un alma celosa de Dios y de la 
Orden, cuando esta fatigada de ver que 
se va cayendo y espera al perlado para 
que lo remedie y ve que se queda ansi; 
tbrnase a Dios y determina callar de 
aqul adelante, aunque todo se hunda, 
viendo lo poco que le aprovecha. 

SI. Como las pobres no son oldas 


DISCERNIMIENTO 1 

S2. Esto me ha acaecido hartas ve- 
ces, y con prioras harto harto siervas de 
Dios, a quien yo dava tanto credito, que 
me parecla imposible haver otra cosa; y 


ciibrele Dios la gravedad del negocio, 
porque esta en su lugar. A quien no lo 
esta, por venture lo que no es nada le 
parecerd mucho, y como no le va tanto, 
mira poco en no decirlo y vidnese a per- 
der crbdito del monesterio sin causa. 
Plega a nuestro Senor que miren dstas 
los perlados para hacerlo siempre ansi. 


N LA PRIORA 

mas de una vez, cuando las llaman al 
escrutinio, y las prioras tienen harto 
tiempo para disculpar faltas y dar ra- 
zones y moderar las veces, y quizd hacer 
a la pobre que lo dice apasionada (que 
poco mas a menos, aunque no se lo di- 
gan, entiende la que es), y el perlado 
no ha de ser testigo y van de suerte di- 
ch^ las cosas que parece no las puede 
dejar de creer, quedase todo como se 
estava (que si pudiera ser testigo dentro 
muchos dlas, entendiera la verdad), y 
las prioras no piensan que no la dicen, 
sino este nuestro amor propio es de 
suerte, que por maravilla nos echamos 
la culpa ni nos conocemos. 


!N LAS ACUSACIONES 

I estando algunos dlas en la casa, qued4- 
vame espantada de ver tan contrario de 
lo que me havla dicho, y en alguna cosa 
importante, que me hacla entender que 
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era pasi6n, y era casi la mitad del con- 
vento, y era ella la que no se entendfa, 
como despufe lo vino a entender. Yo 
pienso que el demonio, como no hay 
muchas ocasiones en que tentar a estas 
hermanas, tienta a las prioras para que 
tengan opiniones en algunas cosas con 
ellas; y ver c6mo lo sufren todo, es para 
alabar a nuestro Senor. Ansi tengo ya 
por ml no creer a nenguna hasta infor- 
marme bien, para hacer entender a la 
que esta enganada c6mo lo esta, que si 
no es de esta manera rem&liase mal. No 
es todo esto en cosas graves, mas de &tas 
puede venir a mis si no se va con aviso. 


S3. Yo me espanto de ver la sotileza 
del demonio y c6mo hace parecer a cada 
una que dice la mayor verdad del mun- 
do; por esto he dicho que ni se de entero 
credito a la priora ni a una monja par¬ 
ticular, sino que se informe de mas, 
cuando sea cosa que importe, por que se 
provea acertadamente el remedio. P6n- 
gale nuestro Senor en darnos siempre 
el perlado avisado y santo, que como 
esto tenga, Su Majestad le dara luz para 
que en todo acierte y nos conozca, que 
con esto ira todo muy bien gobernado 
y creciendo en perfeccibn las almas, 
para honra y gloria de Dios. 


epIlogo 


54. Suplico a vuestra patemidad, en 
pago de la mortificacibn que me ha sido 
hacer esto, me la haga de escrivir algu- 
nos avisos para los visitadores. Si aqui 
se ha acertado en algo, se puede orde- 
nar mejor, y ayudarij porque ya ahora 
comenzare a acabar las Fundaciones y 
podrise poner alll, que aprovecharia mu- 
cho; aunque he miedo que no havri otro 
tan humilde, como quien me lo mandb 
escrivir, que quiera aprovecharse de ello. 
Mas como lo quiera Dios, no podri 
menos; porque si se visitan estas casas 
como es costumbre en la Orden, haiise 
muy poco fruto y podrla ser n^s dano 
que provecho. Porque son menester aiin 


mas cosas que estas que he dicho (por¬ 
que yo no las entiendo ni se me acuer- 
dan ahora), y sblo a los principios seri 
menester el mayor cuidado, que como 
entiendan ha de ser de esta suerte, se 
dari poco trabajo en el goviemo. 

55. Haga vuestra patemidad lo que 
es en si, en dejar estos avisos que tengo 
dicho, de la manera que vuestra pater- 
nidad ahora procede en estas visitas, que 
nuestro Senor proveeri en lo demis, 
por su misericordia y por los mbritos de 
estas hermanas, pues su intento es en 
todo acertar en su servicio y ser para 
esto ensenadas. 



AVISOS 


Aparecieron por primera vez en la edicion de Evora del Camino de perfeccion, 
puhlicada a ruegos de Santa Teresa (1S83), con el titulo Avisos de la madre Tere¬ 
sa de Jesds; eran 68, sin nunterar. Es de suponer se publicarlan por voluntad de la 
misma, aunque no hay rastro de sus originales. 

En 1585, el P. Gracidn los publico de nuevo con un titulo mds concrete: Avisos 
de la madre Teresa de Jesds para sus monjas, adaptando los sufijos femeninos. 

Los pretendidos originales reproduddos por Self a en 1884, los de Santa Ana y 
el de las Maravillas de Madrid, no son autenticos. La copia de Antequera (de la 
que hay fiel traslado en la Bibl. Nac. de Madrid, Ms.1400 p.174-177) tampoco es 
anterior a la edicion de Evora; lefalta, ademds, el aviso 63. 

El P. Gracidn reconoce que son de Santa Teresa; pero anode un dato revelador: 
No si si los compuso ella 0 se los dieron los padres que la confesaban (Dialogos [ed. Bur¬ 
gos 1915] p-i5S)- Declara, por otra parte, el P. Alonso de los Angeles que eescogio 
con el dicho padre Gracidn los Avisos que de ella andan impresoso (Proc. Zarago¬ 
za IS9S 2j. Gracidn advierte que dos daba a sus hijas y los guardaba con mucho 
rigor» (I.C.). 

De estos indicios queda en claro el valor del texto de Evora y del P. Gracidn, 
cuyo original seguimos, con 6g avisos. 

En nuestros dias se ha encontrado unfilon de los Avisos teresianos en los 51s del 
P. Juan Plaza, S.I. (1527-1602), compahero de noviciado del P. Baltasar Alvarez, 
confesor de la Santa. Estos avisos reflejarian, segtln opina el P. Tomds de la Cruz 
(Los Avisos de Santa Teresa: «Ephemerides Carmeliticae», 12 [ig6i] 320-355; y 
13 [ 19627 576-588), no la doctrina teresiana, sinoel influjo que la Santa recibid de sus 
confesores jesuitas. No se aclara en esta hipdtesis si los «papeles» de la Santa, donde el 
P. Gracidn y el P. Alonso hallaron estos Avisos, eran de su letra 0 de sus confesores. 
Si eran de su letra, persiste el misterio de que no haya quedado ni un aviso autografo. 
Si eran de sus confesores, mal podian los PP. Gracidn y Alonso afiliarlos a la Santa, 
como hicieron. La cuestidn queda asi tan turbia casi como antes. Entre tanto, bajo la 
palabra del P. Gracidn, los damos una vez mds como teresianos, aunque sin calificar 
su genero de autenticidad. Podrian incluirse, por lo menos, en el genero de 
Apuntaciones. 


1. La tierra que no es labrada, lle- 
vara abrojos y espinas, aunque sea fdrtil; 
ansi el entendimiento del hombre. 

2. De todas las cosas espirituales de- 
cir bien, como de relisiosos, sacerdotes 
y ermitanos. 

3. Entre muchos, siempre hablar 
poco. 

4. Ser modesta en todas las cosas 
que hiciere y tratare. 

5. Nunca porfiar mucho, especial 
en cosas que va poco. 

6. Hablar a todos con alegria mo- 
derada. 

7. De ninguna cosa hacer burla. 

8. Nunca reprender a nadie sin dis- 
crecidn y humildad y confusion pro- 
pia de si misma. 

9. Acomodarse a la complesion de 


aquel con quien trata: con el alegre, 
alegre, y con el triste, triste; en fin, ha- 
cerse todo a todos para ganarlos a todos. 

10. Nunca hablar sin pensarlo bien 
y encomendarlo mucho a nuestro Se- 
nor, para que no hable cosa que le des- 

11. Jamas escusarse, sino en muy 
probable causa. 

12. Nunca decir cosa suya digna de 
loot, como de su ciencia, virtudes, lina- 
je, si no tiene esperanza que havra pro- 
vecho; y entonces sea con humildad y 
con consideracidn que aqu6llos son do- 
nes de la mano de Dios. 

13. Nunca encarecer mucho las co- 
s^, sino con moderacion decir lo que 

14. En todas las platicas y conver- 
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AVISOS 


saciones siempre mezcle algunas cosas 
espirituales, y con esto se evitaran pa- 
labras ociosas y mormuraciones. 

15. Nunca afirme cosa sin saberla 
primero. 

16. Nunca se entremeta a dar su 
parecer en todas las cosas, si no se lo 
piden u la caridad lo demanda. 

17. Cuando alguno hablare cosas es¬ 
pirituales, bigalas con humildad y conao 
discipulo, y tome para si lo bueno que 

18. A tu superior y confesor descu- 
bre todas tus tentaciones e imperfeccio- 
nes y repugnancias para que te de con- 
sejo y remedio para vencerlas. 

19. No estar fuera de la celda ni salir 
sin causa, yak salida pedir favor a 
Dios para no ofenderle. 

20. No comer ni beber sino a las 
boras acostumbradas, y entonces dar 
muchas gracias a Dios. 

21. Hacer todas las cosas como si 
realmente estuviese viendo a Su Majes- 
tad, por esta via gana mucho un alma. 

22. Jamds de nadie oigas ni digas 
mal, sino de ti misma, y cuando holga- 
res de esto vas bien aprovechando. 

23. Cada obra que hicieres dirlgela 
a Dios, ofrecibndosela, y pldele que sea 
para su honra y gloria. 

24. Cuando estuvieres alegre, no sea 
con risas demasiadas, sino con alegrla 
humilde, modesta, afable y edificativa. 

25. Siempre te imagine siewa de to- 
dos, y en todos considers a Cristo nues- 
tro Senor, y ansi le ternds respeto y re- 
verencia. 

26. Esta siempre aparejada al cum- 
plimiento de la obediencia, como si te lo 
mandase Jesucristo en tu prior u perkdo. 

27. En cualquier obra y bora esa- 
mina tu conciencia, y vistas tus fal- 
tas procure la enmienda con el divino 
favor, y por este camino alcanzaras 
la perfeccion. 

28. No pienses faltas ajenas, sino 
las virtudes y tus propias faltas. 

29. Andar siempre con grandes de- 
seos de padecer por Cristo en cada 
cosa y ocasibn. 

30. Haga cada dla cincuenta ofre- 
cimientos a Dios de si, y esto baga 
con grande fervor y deseo de Dios. 

31. Lo que medita por la manana. 


traiga presente todo el dk, y en esto 
ponga mucba diligencia, porque bay 
grande provecbo. 

32. Guarde mucbo los sentimientos 
que el Senor le comunicare y ponga 
por obra los deseos que en la oracibn 

33. Huya siempre la singukridad 
cuanto le fuere posible, que es mal 
grande para la comunidad. 

34. Las ordenanzas y regia de su 
relisibn leaks mucbas veces y guardeks 
de veras. 

35. En todas las cosas criadas mire 
la providencia de Dios y sabidurla, y 
en todas le akbe. 

36. Despegue el corazbn de todas 
las cosas, y busque y balkra a Dios. 

37. Nunca muestre devocibn de fue¬ 
ra que no baya dentro, pero bien podra 
encubrir la devocibn. 

38. La devocibn interior no la mues¬ 
tre sino con grande necesidad; mi se- 
creto para ml, dice san Francisco y 
san Bernardo. 

39. De la comida, si estd bien u 
mal guisada, no se queje, acorddiido- 
se de la biel y vinagre de Jesucristo. 

40. En la mesa no bable a nadie, 
ni levante los ojos a mirar a otra. 

41. Considerar la mesa del cielo y 
el manjar de elk, que es Dios, y los 
convidados, que son los dngelesj alee 
los ojos a aquelk mesa, deseando verse 
en elk. 

42. Deknte de su superior, en el 
cual deve mirar a Jesucristo, nunca 
bable sino lo necesario y con gran 
reverencia. 

43. Jamas bagas cosa que no puedas 
bacer delante de todos. 

44. No bagas comparacibn de uno 
a otro, porque es cosa odiosa. 

45. Cuando algo te reprendieren, re- 
clbelo con bumildad interior y esterior, 
y mega a Dios por quien te reprendib. 

46. Cuando un superior manda una 
cosa, no digas que lo contrario manda 
otro, sino piensa que todos tienen santos 
fines, y ohedece a lo que te manda. 

47. En cosas que no le va ni le 
viene, no sea curiosa en babkrks ni 
preguntarlas. 

48. Tenga presente la vida pasada 
para llorark, y la tibieza presente, y 
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lo que le falta por andar de aquf al 
cielo, para vivir con temor, que es 
causa de grandes bienes. 

49. Lo que le dicen los de casa haga 
siempre, si no es contra la obediencia, 
y respondales con humildad y blandura. 

50. Cosa particular de comida u vesti- 
do no la pida, sino con grande necesi- 
dad. 

51. Jamas deje de humillarse y mor- 
tificarse hasta la muerte en todas las 

52. Use siempre a hacer muchos 
actos de amor, porque encienden y en- 
temecen el alma. 

53. Haga actos de todas las demas 
virtudes. 

54. Ofrezca todas las cosas al Padre 
Eterno, juntamente con los meritos de 
su Hijo Jesucristo. 

55. Con todos sea mansa y consign 
rigurosa. 

56. En las fiestas de los santos pien- 
se sus virtudes, y pida al Seftor se las de. 

57. Con el esamen de cada noche 
tenga gran cuidado. 

58. El dla que comulgare, la oracidn 
sea ver que siendo tan miserable ha 
de recibir a Dios, y la oracidn de la 
noche, de que le ha recibido. 

59. Nunca, siendo superior, repren- 
da a nadie con ira, sino cuando sea 
pasada, y ansi aprovechari la repren- 
sidn. 

60. Procure mucho la perfeccidn y 
devocidn y con ellas hacer todas las 

61. Ejercitarse mucho en el temor 


del Sefior, que trae el alma compun- 
gida y humillada. 

62. Mirar bien cuan presto se mu- 
dan las personas y cuan poco hay que 
fiar de ellas, y ansi asirse bien de Dios, 
que no se muda. 

63. Las cosas de su alma procure 
tratar con un confesor espiritual y docto, 
a quien las comunique y siga en todo. 

64. Cada vez que comulgare, pida 
a Dios algdn don por la gran miseri- 
cordia con que ha venido a su pobre 

65. Aunque tenga muchos santos 
por abogados, sealo particular de san 
Jose, que alcanza mucho de Dios. 

66. En tiempo de tristeza y tur- 
bacidn, no dejes las buenas obras que 
solias hacer de oraci6n y penitencia, 
porque el deinonio procura inquietarte 
por que las dejes, antes tengas mas que 
solias, y ver4s cu4n presto el Seftor 
te favorece. 

67. Tus tentaciones e imperfeccio- 
nes no comuniques con las mis desapro- 
vechadas de casa, que te hards dafto a 
ti y a las otras, sino con las mds perfectas. 

68. Acudrdate que no tienes mds 
de un alma, ni has de morir mds de 
una vez, ni tienes mds de una vida 
breve y una, que es particular, ni hay 
mds de una gloria, y dsta eterna, y 
dards de mano a muchas cosas. 

69. Tu deseo sea de ver a Dios; tu 
temor, si le has de perder; tu dolor, 
que no le gozas, y tu gozo, de lo que 
te puede llevar alld, y vivirds con gran 
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EPISTOLARIO 


Las cartas son, de todos los escritos teresianos, los mas espontdneos y humanos. 
En ellas vemos pasar a la Santa a nuestro lado y hallamos un retrato vivo de su san- 
tidad personal, concretada dta tras dla en distintas nwdalidades de la vida humana. 
Asi, las cartas comienzan por donde los libros acaban. Estos dan la doctrina para 
que nosotros hagamos brotar los hechos correspondientes. En las cartas hallamos los 
hechos para entender la doctrina que los produce. 

Predomina en ellas el sentido del respeto social. La mera presentacion material 
lo revela: grandes pliegos de buen papel, escritura espaciosa y clara, tinta de la me- 
jor calidad, espacios marginales, interlineares, y los de la cahecera mayores o menores 
segiin la dignidad de los destinatarios. Los tUulos adecuados, los encabezamientos 
piadosos, los saludos y cumplimientos y las cldusulas rebosantes de atenciones forman 
un conjunto modelo de etiqueta epistolar. 

El contenido no desmerece ni un instante en todo el epistolario. Su tacto y su fa- 
cultad de adaptacion la hacen cambiar de tono segAn la persona a quien se dirige. 
Pero, sea ista el rey de Espana, el cardenal de Toledo, la duquesa de Alba, un pa- 
riente lejano o la priora de uno de sus conventos, a todos deja la sensacion de entre- 
garse a ellos con muestras especiales de carino y de confianza. 

Aunque el epistolario teresiano es de los mds nutridos del gdnero familiar, solo 
una pequeha parte de todas las cartas que despachd ha llegado a nosotros. En las 468 
cartas y fragmentos actualmente conocidos hallamos noticias de otras tantas cartas 
perdidas. Las referencias continuas a su abrumadora correspondencia diaria nos con- 
vencen de que se ha conservado sdlo una reducida parte. El ndmero de cartas conoci- 
das, divididas en los dltimos veinte ahos de su vida, daria el exiguo resultado de dos 
cartas por mes. Del examen histdrico de dicho periodo seria mds acertado asignar dos 
cartas por dia como tdrmino medio, que suman en total 14.600 cartas; ahadiendo lue- 
go la correspondencia anterior a 1562, rebasamos las 15.000. 

Los autdgrafos y originales conocidos hoy son unos 245. Existen, ademds, copias 
de otras cartas, hechas para el archivo general de la Orden, de donde pasaron a la 
Biblioteca Nacional de Madrid. La m^ antigua coleccidn es la del Ms.12765, un 
cddice de gran valor por haberse realizado los traslados sobre los mismos autdgrafos. 
Otro cddice andlogo al anterior es el Ms.12764; consta de varios cuademos, juntados 
en 1654 con miras a su publicacidn. El Ms. 19346 contiene el borrador de la edicidn 
que hizo el P. Pedro de la Purificacidn en 1664. Del sigh XVIII se conservan las co¬ 
pias hechas con gran sentido critico por el P. Manuel de Santa Maria (1742-1792) 
y las del P. Tomds de Aquino (1712-1779), que se juntaron en un volumen, 
el MS.1324S. Los Mss.6613, 6614 y 6615 contienen las valiosas correcciones del 
P. Manuel de Santa Maria sobre la edicidn del P. Antonio de San Jose. Posterior 
al MS.1324S hay otra coleccidn autorizada en el Ms. 18.741 22. 

Este es el material con que puede recuperarse el texto de las cartas cuyos autdgra¬ 
fos u originales se han perdido. 

La primera edicidn de cartas salid el aho 1658 en Zaragoza, por Diego Dormer, 
en dos tomos; en el primero iban 41, y en el segundo 24 cartas, publicadas por orden 
de dignidad de los destinatarios y enriquecidas con los comentarios prolijos y piadosos 
del venerable Juan de Palafox. A la muerte de este, la continuacidn de la obra fue 
encargada al P. Pedro de la Purificacidn; su trabajo salid en la edicidn de Bruselas 
de 1674, por Francisco Foppens; contenia 107 cartas, anotadas sobria y concisamen- 
te. Durante casi un sigh se reeditaban los dos tomos de cartas en esta forma. Mien- 
tras tanto, los PP. Manuel de Santa Maria y Andres de la Encarnacidn estaban re- 
cogiendo con su sentido critico avanzado el material para una nueva edicidn. Sin 
embargo, la labor maravilhsa de estos padres quedd archivada y no se utilizd al en- 
cargarse de la continuacidn de la obra el P. Antonio de San Josd. En 1771 salieron 
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de las prensas de Joseph Doblado en Madrid los tomos III y IV, anotados par el autor 
del Compendium Salmaticense con comentarios garbosos y eruditos de corte piadoso; 
contenla el tercer tomo 82 cartas, y el cuarto 75 cartas y 87 fragmentos. La edicion 
agradd, y el P. Antonio recibio el encargo de reeditar el segundo tomo del P. Pedro 
de la Purificacion, ya que las notas de aquel no gustaban por su excesiva brevedad. 
El segundo tomo nevisado* salio en 1678 de la imprenta de Joseph Doblado, en Ma¬ 
drid. Los lectores del ^lo XVIII segxdan emociondndose con esta clase de comentarios, 
que fueron, en dejinitiva, la dltima palabra en las ediciones espanolas, hasta la de 
D. Vicente la Puente, publicada en 1862 en la coleccidn de Autores Espanoles ftssJ- 
El merito de La Puente fue haber aprovechado el material recogido por los PP. An¬ 
dres de la Encarnacion, Manuel de Santa Maria y Tomds de Aquino, En esta edi¬ 
cion, el ntimero de cartas, publicadas en orden cronoldgico, subio a 405; conservaban 
muchas notas del P. Antonio de San Jose y aun de Palafox. Pue el P. Silverio de 
Santa Teresa quien desplazo, por Jin, las ediciones anteriores con su monumental 
edicion del epistolario en tres tomos (Burgos 1922-1924); ademds de ajustar el texto 
e introducir muchas cartas desconocidas, puso en ella toda su competencia informati- 
va; salieron 440 cartas y frcgmentos. 

La presente edicion manual reproduce el texto de nuestra edicion critica, en la 
que se publicaron unas 14 cartas desconocidas en las ediciones anteriores y unos 20 
autdgrafos de los que solo se conocian copias. En la presente edicion incluimos en su 
propio lugar los dos fragmentos autdgrafos de Rochefort (Belgica), antes en apendice, 
y cuatro fragmentos nuevos, que corresponden a las cartas 94, 218, 329 y 427. Me¬ 
mos localizado otros tres autdgrafos. Indicamos tambien el paradero de cada autd- 
grafo, original o fotocopia. 

Aceptando el parecer de algunos amigos, eliminamos las osiglas* adoptadas en las 
ediciones anteriores para cada carta, limitdndonos a su respective ordinal y a la fecha 
correspondiente. 


SIGLAS USADAS EN LAS CARTAS 

BMC = Biblioteca Mistica Carmelitana (Burgos), t.1-9 (Obras de Santa Te¬ 
resa), 1.18-20 (Procesos). 

BNM = Biblioteca Nacional de Ma^id. 

MCD = Madres Carmelitas Descalzas. 

PCD = Padres Carmelitas Descalzos. 

T. y V. = Tiempo y vida de Santa Teresa. 



CAKTA 2 


Avila, 12 agosto 1546 
(Aut6gr.: MCD, Calahorra) 


A Alonso Venegrilla*. Gotarrendura 
Recibo y pago de trigo—Palominos 

I. Senor Venegrilla: 

Santos Garda trajo diez | fanegas de 
trigo. Hagame merced de pagar el tri¬ 
go, I porque yo no lo tengo, que el senor 


Martin de Guzlman 2 holgarS de ello y 
lo pagara, que ansi se sulele hacer. 

2. Fecha a doce de agosto. | 

[Rtibrica] Dona Teresa de Ahumada. | 

3. Hacedme merced de enviarme 
imos palominos. 


Avila, 2j diciembre 1561 
(Aut6gr.; MCD, Sta. Ana, Madrid) 


A D. Lorenzo de Cepeda. Quito 
(Ecuador) 

Agradece dineros.—Planes de reforma. 

Noticias familiares 

Jhs. 

Sefior: | 

1. Sea el Esplritu Santo siempre con 
vuestra merced, am^n, 1 y p4guele 1 el 
cuidado que ha tenido de ^orrer a to- 
dos I y con tanta diligencia. Espero en 
la majestad de Dios | que ha de ganar 
vuestra merced mucho delante de El; 
porque es ansi | cierto que a todos los 
que vuestra merced envla dineros les 
vino I a tan buen tiempo, que para ml 
ha sido harta consolacidn. | 

2. Y creo que fue movimiento de 
Dios el que vuestra merced ha tenido | 
para enviarme a ml tantos; porque para 
una monjuella como yo, que ya tengo 
por honra, gloria a Dios, an|dar remen- 
dada, bastavan los que havlan traldo 
Juan I Pedro de Espinosa y Varrona 
(creo se llama el otro mer|cader), para 
salir de necesidad por algunos anos. | 

3. Mas como ya tengo escrito a vues¬ 
tra merced bien largo (por | muchas ra- 
zones y causas de que yo no he podido 


huir, por | ser inspiraciones de Dios, de 
suertc que no son para en | carta) sdlo 
digo que personas santas y letradas les | 
parece estoy obligada a no ser covarde, 
sino poner | lo que pudiere en esta obra, 
que es hacer un monesterio adon|de ha 
de haver solas quince—sin poder crecer 
el mimero— | con grandlsimo encerra- 
miento, ansi de nunca salir | como de 
no ver si no han velo delante del ros» 
tro, funidadas en oracidn y en mortifi- 
cacidn, como a vuestra merced | m4s 
largo tengo escrito y escrivir^ con An¬ 
tonio II Morin cuando se vaya. 

4. Y favoriceme esa senora | dona 
Yomar 2 que escrive a vuestra merced. 
Es mujer de Francisco Divila, | de Sa- 
lobralejo, si vuestra merced se acuerda. 
Ha nueve anos que 1 murid su marido 
(que tenia un cuento de renta; ella por | 
si tiene un mayorazgo sin el de su ma¬ 
rido) y aunque quedo | de veinte y cin- 
co anos, no se ha casado, sino didose | 
mucho a Dios. Es espiritual harto. 

5. Ha mis de cuatro que | tenemos 
mis estrecha amistad que puedo tener 
con herlmana; y aunque me ayuda har¬ 
to—porque da mucha parte de la | ren¬ 
ta—, por ahora esti sin dineros, y cuan- 
to toca a hacer y comiprar la casa higolo 
yo, que con el favor de Dios hanme 


1 Rentero de Gotarrendura, se hizo cargo del palomar de los Ahumada en 1546 por tres anos. 

2 Cunado de Santa Teresa, marido de D.* Marla de Cepeda. 

1 Autdgr.; pagelele. 

2 Dona Yomar = dona Guiomar de Ulloa; habfa quedado viuda a los veintidnco anos. Cono- 
cio a la Santa en el monasterio de la Encarnacion de Avila, donde tenia una hermana y dos hijas. 
Ella intervino en la «velada memorable*, de la cual^nacid h futura reforma (1560). ^n su casa estuvo 

madre, D.* Aldonza, y a nombre de ellas vino el rescripto apostdlico de Roma (cf. Tiempo y vida 
d* Santa Teresa I nn.551-52 y SOo). 
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dado I dos dotes antes que sea y tengola 
comprada (aunque secretalmente, y para 
labrar cosas que havfa menester yo no 
terinia remedio), y es ansi que solo con- 
fiando, pues Dios quiere | que lo haga, 
El me proveera, concierto los oEciales. 

6. Elio I parecia cosa de desatino. 
Viene Su Majestad y mueve a vuestra 
merced | para que lo provea; y lo que 
mas me ha espantado, que los cuarenta 
pel SOS que anidio vuestra merced me 
hacian grandisima falta, y san Josepe | 
—que se ha de llamar ansi—creo hizo 
no la huviese, y se que la pagara | a 
vuestra merced. En fin, aunque pobre y 
chica, mas lindas vistas y camipo. Con 

7. Han ido por las bulas a Roma, 
porque aunque | es de mi mesma Or- 
den, damos la obidiencia a el obispo 3. 
Espero | en el Senor sera para mucha 
gloria suya si lo deja acabar, que sin | 
falta pienso serd, porque van almas que 
bastan a dar grandisimo | enjemplo, que 
son muy escogidas, ansi de humildad 
como de peniltencia y oracidn. Vuestras 
sefiorias lo encomienden a Dios, que 
cuando Antolnio Moran vaya, con su 
favor estard ya acabado. 

8. El vino I aqui, con quien me he 
consolado mucho—que me parecid hom- 
bre de | suerte y de verdad y bien enten- 
dido—y de saber tan parti Icularmente 
de vuestras senorias, que cierto una de 
las grandes que el Seftor | me ha hecho 
es que les haya dado a entender lo que 
es el mundo y se halyan querido sose- 
gar, y que entiendo yo que llevan ca- 
mino del cie|lo, que es lo que mas de- 
seava saber, que siempre hasta ahora 
estava en || sobresalto. Gloria sea al que 
todo lo hace. Plega a El vuestra merced 
vaya siempre | adelante en su servicio, 
que pues no hay tasa en el galar|donar, 
no ha de haver parar en procurar servir 
al Senor sino | cada dia un poquito si- 
quiera ir mas adelante y con hervor; | 
que parezea—como es ansi—que siem¬ 
pre estamos en guerra y que has|ta ha¬ 
ver victoria no ha de haver descuido. 

9. Todos los con que vuestra mer¬ 


ced I han enviado dineros han sido hom- 
bres de verdad, aunque Antonio | Mo¬ 
ran se ha aventajado, ansi en traer mas 
vendido el oro | y sin costa—como vues¬ 
tra merced vera—como en haver venido 
con harto po|ca salud desde Madrid aqui 
a traerlo (aunque hoy estd mijor, | que 
era un accidente) y veo que tiene de 
veras voluntad a vuestra merced. | Trajo 
tambien los dineros de Varrona y todo 
con mucho cuida|do. 

10. Rodriguez tambien vino aca y 
lo hizo harto bien. Con el | escrivire a 
vuestra merced, que por venture se ira 
primero. 

11. Mostrdime Antonio Moran la 
carta que vuestra merced le havia es- 
crito. Crea | que tanto cuidado no solo 
creo es de su virtud sino que se lo I po- 
nia Dios. 

12. Ayer me envio mi hermana dona 
Maria * esa | carta; cuando le lleven es- 
totros dineros enviara otra. A har|to 
buen tiempo le vino el socorro. Es muy 
buena cristiana ! y queda con hartos tra- 
bajos, y si Juan de Ovalle 5 le pusiese 
pleilto seria destruir sus hijos. Y cierto 
no es tanto lo que el tiene | entendido 
como le parece, aunque harto mal se 
vendid todo y lo | destruyd. Mas tam- 
bidn Martin de Guzman llevava sus in- 
I tentos (Dios le tenga en el cielo) y se 
lo dio la justicia, aunque | no bien. Y 
tomar ahora a pedir lo que mi padre 
—que haya gloria—vendid, | no me que¬ 
da paciencia. 

13. Y lo demas, como digo, seria 
matar a | dona Maria mi hermana: y 
Dios me libre de interese que ha de | ser 
haciendo mal tanto a sus deudos; aun¬ 
que por aca esta I de tal suerte que por 
maravilla hay padre para hijo ni herma- 
no para | hermano; ansi no me espanto 
de Juan de Ovalle, antes lo ha hecho | 
bien, que por amor de mi por ahora se 
ha dejado de ello. Tiene buena | condi- 
cidn, mas en este caso no es bien fiar de 
ella, smo que cuando I vuestra merced 
le enviare los mil pesos, vengan a con- 
dicidn y con | escritura, y esta a mi. 
Vuestra merced mande a pedir que el 


4 D.* Maria de Cepeda, hermana de la Santa. 

5 Marido de D.* Juana de Ahumada, hermana de la Santa. 
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dia que tomare | al pleito scan quinien- 
tos ducados de dona Maria. 

14. Las casas de | Goterrendura aun 
no estan vendidas sino recibidos tre- 
cientos mil maravedis Martin de Guz¬ 
man de ellas, y esto es justo || se le tor- 
ne. Y con enviar vuestra merced estos 
mil pesos se remeldia Juan de Ovalle y 
puede vivir aqui (que esto ha hecho) y | 
que se ha venido aqui y tiene ahora ne- 
cesidad, que para vivir | continuo no 
podia si de alia no viene esto, sino a | 
tiempos y mal. Es harto bien casado; 
mas digo a vuestra merced que ha | sali- 
do dona Juana mujer tan honrada y de 
tanto valor, | que es para alabar a Dios, 
y un alma de un angel. 

I $. Yo sail la I mas ruin de todas y 
a quien vuestras senorias no havian de 
conocer 1 por hermana, sigiin soy. No 
si c6mo me quieren tanto. Esto | digo 
con toda verdad. Ha pasado hartos tra- 
bajos y llevddolos | harto bien. Si sin po- 
ner a vuestra merced en necesidad pue¬ 
de enviar | esto, hdgalo con brevedad 
aunque sea poco a poco. 

16. Los I dineros que vuestra mer¬ 
ced mandd se han dado como vera por 
las cartas. | 

Toribia era muerta y su marido. A 
sus hijos, que los tiene po|bres, ha he¬ 
cho harto bien. 

Las misas estan dichas—de ellas creo | 
antes que viniesen los dineros—por lo 
que vuestra merced manda y de per|so- 
nas las mijores que yo he hallado, que 
son harto buenas. Hlzome | devocidn el 
intento por que vuestra merced las decia. 

17. Yo me hallo | en casa de la se- 
nora dona Yomar en todos estos nego- 
cios, que | me ha consolado por estar 
mas con los que me dicen de vuestra 
merced. | Y digo mas a mi placer, que 
salid una hija suya de esta senora—que | 
es monja en nuestra casa—y mandome 
el provincial * venir | por compahera 
adonde me hallo harto con mas liber- 
tad para | todo lo que quiero que en casa 
de mi hermana. Es adonde hay | todo 
trato de Dios y mucho recogimiento. 
Estare hasta que | me manden otra cosa, 
aunque para tratar en el negocio | dicho 
estarla mijor estar por aca. | 

* Fr. Angel de Salazar: vease; T. y V. I n.572 

’ D.» Juana de Fuentes y Espinosa, esposa 

8 Aqui termina el autdgrafo, si bien la Ultima 


18. Ahora vengamos a hablar en mi 
querida hermana la senora | dona Jua¬ 
na que aunque a la postre, no lo esta 
en mi voluntad, I que es ansi cierto que 
en el grado que a vuestra merced la en- 
comiendo | a Dios. Beso a su merced 
mil veces las manos por tanta merced 
como I me hace. No se con que lo ser- 
vir sino con que al nuestro nino se en- 
colmiende mucho a Dios, y ansi se hace, 
que el santo fray Pedro de | Alcantara 
lo tiene mucho a su cargo—que es un 
fraile descalzo | de quien he escrito a 
vuestra merced—y los teatinos y otras 
personas * a quien se oira Dios. Plega a 
Su Majestad lo haga mijor que a los 
padres, que aunque son buenos quiero 
para el mas. Siempre me escriva vues¬ 
tra merced del contento y conformidad 
que tiene, que me consuela mucho. 

19. He dicho que le enviar6 cuan- 
do vaya Antonio Moran un traslado de 
la ejecutoria—que dicen no puede estar 
mejor—y esto hare con todo cuidado. 
Y si de esta vez se perdiere en el cami- 
no, hasta que llegue la enviar^, que por 
un desatino no se ha enviado (que por- 
que toca a tercera persona que no la 
ha querido dar no lo digo); y unas reli- 
quias que tengo tambi6n se enviardn, 
que es de poca costa la guarnicidn. 

20. Por lo que a ml envla mi her- 
mano le beso mil veces las manos; que 
si fuera en el tiempo que yo trala oro 
huviera harta envidia a la imagen, que 
es muy linda en estremo. Dios nos 
guarde a su merced muchos alios y a 
vuestra merced lo mesmo, y les de bue¬ 
nos anos, porque es manana la vlspera 
del ano de 1562. 

21. Por estarme con Antonio Mo¬ 
ran comienzo a escrivir tarde, que aun 
dijera mas, y quierese ir manana y ansi 
escrivire con el mi Jeronimo de Cepe- 
da; mas como he de escrivir tan presto 
no se me da nada. Siempre lea vuestra 
merced mis cartas, que no ira. 

22. Harto he puesto en que sea bue- 
na la tinta; la letra escrivo tan apriesa 
y es—como digo—tal hora que no la 
puedo tornar a leer. 

23. Yo estoy mejor de salud que 
suelo; dele Dios a vuestra merced en 

de D. Lorenzo, 
llnea ya es ilegible. 
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el cuerpo y en el alma como yo deseo, 

24. A los senores Hernando de Ahu- 
mada y Pedro de Ahumada por no ha¬ 
ver lugar no escrivo; harelo, harelo 

25. Sepa vuestra merced que algu- 
nas personas harto buenas que saben 
nuestro secreto—digo del negocio—han 


tenido por milagro enviarme vuestra 
merced tanto dinero a tal tiempo. 
Espero en Dios que cuando haya 
menester mas, aunque no quiera le 
pondra en corazon que me socorra. 

De vuestra merced muy cierta servi- 

DoSa Teresa de Ahumada. 


Toledo, principios de junio 1562 
(Aut6gr.: Monasterio de El Escorial, epllogo de la Vida, fol.20ir-v) 


Al P. GarcIa de Toledo. Toledo 

Envia el libro de la “ Vida "—Copia para 
el B. Juan de Avila 

Jhs. I 

1. El Esplritu Santo sea siempre con 
vuestra merced, am6n. | No serfa malo 
encarecer a vuestra merced este servicio | 
por obligarle a tener mucho cuidado de 
encolmendarme a nuestro Seftor, que a- 
gdn lo que he pasado | en verme Mcrita 
y traer a la memoria tantas || miserias 
mlas, bien podria; aunque con verdad 
puedo delcir que he sentido m 4 s en es- 
crivir las mercedes que el Senor me ha 1 
hecho que las ofensas que yo a Su Ma- 
jestad. 

2. Yo he hecho lo que | vuestra mer¬ 
ced me mandd en alargarme, a condicidn 
que vuestra merced | haga lo que me 
prometid en romper lo que mal le pa- 

3. No havia acabado de leerlo des¬ 
pues de escrito cuanldo vuestra merced 
envia por el. Puede ser vayan algunas 
CO Isas mal declaradas y otras puestas 
dos veces, porque ha | sido tan poco el 


tiempo que he tenido que no podia tor- 
nar a ver lo que escrivla. Suplico a 
vuestra merced lo enmien|de y mande 
trasladar—si se ha de llevar a el padre 
malestro Avila—porque podria ser co- 
nocer alguien la | letra. 

4. Yo deseo harto se dd orden en 
cdmo lo vea, pues | con ese intento lo 
comencd a escrivir; porque como | a 61 
le parezca voy por buen camino queda- 
r6 muy conlsolada, que ya no me queda 
mis para hacer lo que es en ml. En todo 
halga vuestra merced como le pareciere 
y ve esti obligado a quien ansi | le fla 
su alma. La de vuestra merced encomen- 
dar6 yo toda mi vilda a nuestro Senor; 
por eso d6se priesa a servir a Su Maljes- 
tad para hacerme a mi merced, pues 
verd vuestra merced—por lo que aqul | 
va—cudn bien se emplea en darse todo, 
como vuestra merced lo ha | comenzado, 
a quien tan sin tasa se nos da. Sea ben- 
dito I por siempre, que yo espero en su 
misericordia nos veremos 1 adonde mds 
claramente vuestra merced y yo veamos 
las grandes | que ha hecho con nosotros 
y para siempre jamds le alabemos, | 
amen. 

Acabdse este libro en junio, ano de 1 
1562!. 


* No hay firma, s61o una f por rUbrica. A continuacion, de letra del P. Domingo Binez; eEsta 
fecha se entiende de la prim.* vez q escribU la m. Teresa de Jesus sin distincidn de capitulos. Despues hizo 
este treslado y anadio muchas cossas q contezieron despuis desta fecha, como es la fundacidn del monest." de 
S. Joseph de Avila, como en la oja 169 pareze. L. fr. D.“ Banes>. 
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Avila, 5 diciembre 1563 
(Autogr.: MCD, Medina del Campo) 


A LOS seSores del Concejo. Avik 

En defensa de las ennitas de San Jose 
de Avila 1 

Jhs. I 

1. Muy ilustres senores: I Como nos 
informamos no hack ningiin | dano al 
edificio del agua en ks ermi|titas que 
aqul se han hecho, y la necesidad era | 
muy grande, nunca pensamos (visto 
vuestra senoria | la obra que esta hecha, 
que s 61 o sirve de akibanza del Senor y 
tener nosotras algdn | lugar apartado 
para oracidn) diera a vuestra senork | 
pena, pues all! particukrmente pedimos j 
a nuestro Sefior la conservacidn de esta 
ciudad en su servicio. 

2. Visto vuestra senork lo to|ma con 
desgusto (de lo que todas estamos | pe- 
nadas), suplicamos a vuestra senork lo 


vean | y estamos aparejadas a todas ks 
escrituras | y fianzas y censo que los le- 
trados de vuestra senoria | ordenaren 
para siguridad de que en ningiin 11 tiem- 
po vema daho; y a esto siempre estu|vi- 
mos determinadas. 

3. Si con todo esto vuestras seno- 
rias I no se satisficieren, que mucho de 
enhorabuena | se quite, como vuestras 
senorks vean primero el pro|vecho y no 
el dano que hace; que mas queremos 

todo el consuelo que all! | se tiene, aun- 
que por ser espiritual nos dard ( pena 
carecer de dl. 

4. Nuestro Senor ks | muy ilustres 
personas de vuestras senorks guarde | y 
conserve siempre en su servicio, amdn. ( 

Indignas siervas | que ks manos de 
vuestra senoria besan. | 

Las pobres hermanas de San Josef. 


S Avila, 9 

(Aut 6 gr.: F 

A Juan de San Crist6val. Avila 

Compra una cerca de palomar en tres 
entregas 

Jhs. I 

I. Hoy, domingo de Casimodo de 
este ano | de 1564, se concerts entre 
Juan de | San Cristoval y Teresa de Jesds 
la ven|ta de esta cerca del palomar en 


abril 1S64 
•CD, Avila) 

cien I ducados libres de ddcima y alca- 
bala. I 

2. Ddnsele de esta manera: los diez 
mil maralvedis luego, y los diez mil 
para pascua de | Espiritu Santo; lo de- 
mas para San Juan de | este presente 

Porque es verdad lo firmo. | 

Teresa de Jes6s. 


6 Toledo, 24 marzo 1568 

(Autogr.: Catedral Guadix) 


A D. Caspar Daza. Avik 
«Reliquias de los santos pastorcicos». 

Instrucciones para las de San Jose 

I. ... ks reliquias de los santos pas- 
torcicos 1 que traian a | Aleak, que es 
para akbar a nuestro Senor. Sea ben-| 
dito por todo, que por cierto, senor. 


que es tan facil a Su | Majestad hacer 
santos, que no c6mo estan alia tan | 
espantados de que quien estan tan apar- 
tadas de todo | haga algunas mercedes. 
Plega a El que le sepamos servir, que | 
muy bien sabe pagar. 

2. Harto me he holgado que le haya 
cajido en gracia..., que no gusta|ra de 


I Vease T. y V. 11 nn.32-34. 

1 Los santos ninos mSrtires Justo y Pastor, patronos de AIcalA, 
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ella sino quien huviere entendido algo 
de veras | cuan suave es el Seifior \ Plega 
a El me guarde a vuestra merced | mu- 
chos anos para remedio de esas her- 
manas. 

3. No las conisienta tratar unas con 
otras de la oracidn que tie|nen ni se 
entremetan en ello ni hablen en Con¬ 
cepcion, I que cada una querra decir su 
necedad. D^jenla, que cuan|do no pu- 
diere trabajar tantxj tomarse ha otra y 
relpartirse ha el trabajo, que Dios la 
dara de comer como... | de la mi... | 

4. Su hermana 3 y madre poco se 
deven acordar de mi. | 

5. A la abadesa “t escrivir^ si pudie- 
re, Dios la d6 salud. | 


6. Ya escrivi sobre la jerga a Ma¬ 
drid. No se si se me olvida | algo; al 
menos no olvidare de encomendar a 
Dios a vuestra merced. | Haga lo mes- 
mo y pidale se comience esta casa | para 
servicio del Senor. 

7. El martes que viene pienso nos 
irelmos cierto. 

Hoy es vispera de nuestra Senora de 
la En|camaci6n. 

8. Al padre Larez y al hermano 
Gristdval 5 | me diga mucho, y a Mari- 
diaz. I 

Indigna sierva y hija de vuestra mer- 
Teresa d e Jesus, Car|melita. 


Malag6n, 18 mayo is68 


7 

A D.» Luisa de la Cerda. Antequera 

Sale maiiana. Contento en Malagon. 

Recaudo encarecido para el B. Avila 

1. Jesiis sea con vuestra senoria. Yo 
quisiera tener mis espacio para alar- 
garme aqui, y pensando tenerle hoy de 
escrivir helo dejado hasta el postrer dia, 
que me voy maiiana—que son 19 de 
mayo—y he tenido tanto que hacer que 
no me ha quedado lugar. Con el padre 
Pablo Herndndez escrivird: aunque yo 
no he sabido de A cosa despu6s que se 
fue de aqui, dirdle lo que vuestra se¬ 
noria manda. 

2. He alabado a nuestro Seftor de 
que el camino haya sucedido tan bien; 
harto se lo suplicamos ac 4 . Plega a Su 
Majestad sea ansi todo lo demds. 

3. Voy buena y cada dia mijor con 
esta villa, y ansi lo estan todas; no hay 
quien ya tenga ningiin descontento y 
cada dia me contentan mas. Yo digo a 
vuestra senoria que de las cuatro 1 que 
vinieron las tres tienen gran oracion y 
aun mas. Ellas son de suerte que vues¬ 
tra senoria puede estar sigura que, aun¬ 


que yo me vaya, no faltard un punto 
de perfecidn, en especial con las perso¬ 
nas que las quedan... 

4. Dios le tenga muchos anos aqui, 
que yo voy bien descuidada de todo con 
A. Y el cura 2 besa las manos de vues¬ 
tra senoria, porque es tan no s6 c6mo 
que no le envia encomienda; yo—con 
la comisidn que tengo de vuestra seno¬ 
ria—se las di. Es cosa grande lo que 
le devemos. 

5. Yo no puedo entender por qu6 
dej6 vuestra senoria de enviar luego mi 
recaudo a el maestro Avila. No lo haga, 
por amor del Senor, sino que a la ho- 
ra con un mensajero se le envie (que 
me dicen hay jornada de un dia no 
mas), que ese esperar a Salazar 3 es dis¬ 
late, que no podr 4 salir—si es rector— 
a ver a vuestra senoria, cuantimds ir a 
ver al padre Avila. 

6. Suplico a vuestra senoria, si no 
le ha enviado, luego le lleven, que en 
forma me ha dado pena, que parece el 
demonio lo hace. Y con el senor licen- 
ciado^ me tente mucho, que le havia 
yo avisado que le llevase cuando fuese 


: las bernardas de Santa Ana de Avila. 

s cuatro, llamadas luego de Avila» eran: Maria del Sacramento, N 
e Isabel de San Jos^. 

licenciado Juan ^utjsta, cura de !N^Uda^n. 

:enciado Velasco, segdn parece de ct 


Magdalena, Isabel 
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y creo el demonio le pesa de que le I luego le envie y haga lo que suplique a 
vea ese santo; la causa no la alcanzo... yuestra senoda en Toledo; mire que 
7. Suplico a vuestra senoda desde I importa mas de lo que piensa... 


8 Toledo, 27 mayo 156S 


A D.®' Luisa de la Cerda. Antequera 

Consuelos.—Sus achaques.—^Recaudo 
para el Maestro Avila 

1. Jestls sea con vuestra senoda. Hoy 
dla de la Ascension me dio su carta de 
vuestra senoda el licenciado, que no me 
dio poca pena hasta leerla cuando supe 
que era venido, con que imagine lo que 
podia ser. Gloria sea a nuestro Senor 
que esta vuestra senoda buena y el se¬ 
nor don Juan 1 y esos mis senores. 

2. En lo demas no se le di a vues¬ 
tra senoda nada. Y aunque esto digo, 
a mi se me ha dado, y ansi le he dicho 
lo ha hecho mal y esta harto confuso —a 
mi parecer—, sino que cierto no se en- 
tiende. For una parte desea servir a 
vuestra merced y dice la quiere mucho 
y si hace; por otra, no se sabe valer. 
Tambien tiene un poco de melencolia 
como Alonso de Cabria 2. Mas iqu6 son 
las diferencias de este mundo, que &te 
pueda estar sirviendo a vuestra senoda 
y no quiera, y yo que gustaria no pue¬ 
da! Por estas y otras peores cosas he- 
mos de pasar los mortales, y aun no 
acabamos de entender el mundo ni se 
quiere dejar. 

3. No me espanto tenga vuestra se- 
noria pena; ya yo lo entendi que havia 
de pasar harto por ver su condicion de 
vuestra senoda que no es para enten- 
derse con todos; mas pues es para ser¬ 
vir a el Senor, paselo vuestra senoda y 
entiendase con El, que no la dejara sola. 
Aca no ha de parecer mal a nadie su 
ida de vuestra senoda sino haverla las- 
tima; procure desechar; mire lo que 
nos va en su salud. La mia ha sido 
hado ruin estos dlas. A no hallar el 
regalo que vuestra senoria tenia man- 


I dado en esta casa, fuera peor. Y ha sido 
menester, porque con el sol del cami- 
no, el dolor que tenia cuando vuestra 
senoda estava en Malagon me credo 
de suerte que cuando llegue a Toledo 
me huvieron luego de sangrar dos ve- 
ces (que no me podia menear en la 
cama sigiin tenia el dolor de espaldas 
hasta el celebro) y otro dia purgar; y 
ansi me he detenido ocho dias aqui 
—que manana los hard, que vine vier- 
nes—y me parto bien desflaquecida (por¬ 
que me sacaron mucha sangre), mas 

4. Harto sent! soledad cuando me 
vi aqui sin mi senora y amiga. El Se¬ 
nor se sirva de todo. Hanlo hecho to- 
dos muy bien conmigo, y Reolin 3 . Yo 
en forma he gustado de c6mo estando 
vuestra merced alld, me regalava acd. 
Harto la encomiendo a el Senor. Voy 
ya buena aunque flaca. 

5. Llevame el cura de Malagdn—que 
es cosa estrana lo que le devo—, y 
Alonso de Cabria esta tal con su admi- 
nistrador que no huvo gana de ir con- 
migo; dijo que el administrador lo sen- 
tiria mucho. Yo, como tenia tan buena 
compania y dl venia cansado del cami- 
no pasado, no le importund. 

6. SejM vuestra senoria que lo hace 
el administrador en estremo bien; di- 
cen que no se puede imaginar. Alonso 
de Qibria no acaba y todos; el senor 
don Hernando “t tambien esta muy con- 
tento de dl. 

7. Carleval 3 se fue y no creo para 
volver... con decir que para el mones- 
terio de Malagon quiso el Senor que 
trabajase Alonso de Cabria y gastase 
el hospital; y dicen verdad, porque el 
hermano de Carleval 3 vino. Yo digo a 


* D. Juan Pardo Tavcra de la Cerda, hijo de D.‘ Luisa. 

2 Alonso de Cabria PccelHn, sacerdote de la casa de D.* Luisa. 

3 Gabriel dc Reoll, vecino de Toledo. 

4 D. Hernando de la Cerda, hermano de D.* Luisa. 

3 Dr. Bernardino Carleval, discipulo del B. Juan dc Avila. 

* Tomis Carleval. 
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vuestra senoria que yo vengo contenti- 
sima de dejarle dll; fuera de mi padie 
Pablo 7 no yo a quite dejara que 
fuera tal. Elio ha sido grande ventura. 
Es de mucha oracidn y gran espirien- 
cia de ella. Esti muy contento, sino que 
es menester aderezarle una cosilla. 

8. Porque dej6 escrito a vuestra se- 
fioria en Malagdn todo esto, no digo 
m 4 s; grandes nuevas hallo aqui de este 
padre que digo. 

9. Las hermanas estte contentisi- 
mas. Dejamos concertado se traya una 
mujer muy teatina y que la casa la d& 
de comer (como hemos de hacer otra 
limosna, que sea ^sta) y que muestre a 
labrar de balde muchachas y con este 
achaque que las muestre la doctrina y 
a servir al Senor, que es cosa de gran 
provecho. 

10. Tambite ^1 ha enviado por un 
muchacho y Huerna—como ellos le 11 a- 
man—que les sirve; y ^1 y el cura para 
ensenar la doctrina. 

11. Espero en Dios se ha de hacer 
gran provecho. 

12. En forma vengo contentisima, 
y vuestra senoria lo est^ y crea que no 
hard falta mi ausencia a la relisidn de la 
casa, que con la mucha que ellas tienen 
y tal confesor y el cura que no las olvi- 
dard, yo espero en Dios irdn cada dia 
mds adelante y no dudo de ello. 

13. A estotro capelldn no hay quien 
le quiera decir no diga la misa. Vuestra 
senoria se lo mande escrivir; aunque el 
padre Pablo anda procurando quite se 
lo diga, mas no querria se olvidase. El 
administrador dice le acomodard tan 
bien que le estard harto mijor que lo 
que tenia; mas que porque dl le ha de 
consular, no se lo quiere decir. Suplico 
a vuestra sehoria no descuide en esto. 

14. Ya han dado el tercio al licen- 
ciado; Miranda * se lo dio. Mande vues¬ 
tra senoria escrivir quidn ha de dar a 
Miranda estos tercios, no urda el demo- 
nio algo para que perdamos un hombre 
como dste; y si hard—porque por dl le 


ha de venir dano—lo que pudiere. En- 
tienda vuestra senoria qud es esto y no 
lo consienta. 

15. Ha sido tanta la ocupacidn de 
hoy que no me han dejado hacer esto; 
ahora es muy noche y estoy flaca harto. 

16. El silldn que tenia vuestra se¬ 
noria en la fortaleza llevo (suplico a 
vuestra seftoria lo tenga por bien) y 
otro que comprd aqui bueno. Ya sd yo 
vuestra senoria se holgard me aprove- 
che a mi para estos caminos como se 
estava alii; siquiera ird en cosa suya. 
Yo espero en el Senor tomarme en dl, 
y si no, de que vuestra senoria se venga 
le enviard. 

17. Ya escrivi a vuestra senoria en 
la carta que dejd en Malagdn que pien- 
so que el demonio estorba que ese mi 
negocio 9 no vea el maestro Avila; no 
querria que se muriese primero, que 
seria harto desmdn. Suplico a vuestra 
senoria, pues estd tan cerca, se le envie 
con mensajero propio, sellado, y le es- 
criva vuestra senoria encargdndosele 
mucho, que dl ha gana de verle y le leerd 
en pudiendo. 

18. Fray Domingo 10 me ha escrito 
ahora aqui que en llegando a Avila haga 
mensajero propio que se le lleve. Dame 
pena que no sd qud hacer, que me hard 
harto dano—como a vuestra senoria 
dije—que ellos lo sepan. Por amor de 
nuestro Senor que dd vuestra senoria 
priesa en ello; mire que es servicio suyo. 
Y tdngame vuestra senoria dnimo para 
andar por tierras estranas; acudrdese 
c6mo andava nuestra Senora cuando fue 
a Egipto y nuestro padre san Josef. 

19. Voime por Escalona, que estd 
alii la marquesa y envid aqui por mi. 
Yo le dije que vuestra seftoria me hacia 
tanta merced que yo no havia menester 
que ella me lo hiciese, que me iria por 
alii. Estard medio dia no mds, si puedo, 
y esto porque me lo ha enviado a man- 
dar mucho fray Garcia n—que dice se 
lo prometid—y no se rodea nada. 

20. El seftor don Hernando y la se- 
ftora dona Ana 12 rne han hecho mer- 


r Pablo Hernindez, S.I., confesor de la Santa en Toledo. 

» Juan Huidobro de Miranda, en 1576 mayordomo de D.» Luisa 


0 Fr. Domingo Bdnez, 6.P., confesor de la Santa. 

1 Fr. Garda de Toledo, O.P. 

2 D.* Ana de Thienlloye, esposa de D. Hernando de la Cerda. 


1 Malagdn. 
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ced de verme, y don Pedro Nino U, la 
senora dona Margarita los demas 
amigos y gentes, que me han cansado 
harto algunas personas. 

21. Los de casa de vuestra senorla 
estan harto recogidos y solos. Suplico a 
vuestra senorla escriva a la senora rec- 
tora 15 ; ya ve lo que la deve. Yo no la 
he visto, aunque me ha enviado regalos 
porque lo mis he estado en la cama. 
A la senora priora havr^ de ir a ver ma- 
nana antes que me parta, porque me lo 
manda mucho. 

22. Yo no quisiera hablar en la 
muerte de mi sefiora la duquesa de Me- 
dinaceli, por si vuestra senorla no lo 
sabe. Despu& me parece que cuando 
esta llegue lo sabra. No querrla tomase 
pesar, pues a todos los que la querlan 
bien hizo el Senor merced—y a ella 
mas—en llevarsela tan presto, porque 
con el mal que tenia la vieran morir mil 
veces. Era su senorla tal que vivira para 
siempre y vuestra senorla y yo juntas, 
que con esto paso el estar sin tanto 

23. A mis senores todos beso las 
manos; Antonia las de vuestra seno¬ 
rla. A 1 senor don Juan me diga vuestra 
senorla mucho; harto le encomiendo al 
Senor. 


24. Su Majestad me guarde a vues¬ 
tra senorla y tenga de su mano siempre. 

25. Ya estoy harto cansada y ansi 
no digo mas. 

Indigna sierva y siibdita de vuestra 
senorla, 

Teresa de Jes6s, Carmelita. 

26. A nuestro «padre eterno* die- 
ron licencia ya. Es ansi: p6same por 
una parte, por otra veo que quiere el 
Senor que sea y a vuestra senorla pasar 
trabajos a solas. El a usadas escrivird a 
vuestra senorla cuando haya con quidn. 
Esta dejo a dona Francisca is bien en- 
cargada. 

27. Si tuviere con quidn, procurard 
escrivir de Avila. 

28. Olvidadoseme havla que me ha 
dicho de una monja nuestro padre l* 
muy lectora y de partes que a dl le con- 
tenta. No tiene mas de doscientos du- 
cados, mas quedan tan solas y es tanta 
la necesidad y para monesterio que se 
comienza, que digo que la lleven. Mas 
la quiero que traer monjas tontas, y si 
puedo halkr otra como esta no traire 
ninguna. 

29. Quedese vuestra senorla con 
Dios, mi senora, que no querrla acabar, 
ni se como me voy tan lejos de quien 
tanto quiero y devo. 


Avila, 9 junio 1568 


A D.» Luisa de la Cerda. Antequera 

Su llegada a A-vila.—^D.“ Teresa de 
Toledo, monja 

1. Jesds sea con vuestra senorla. Yo 
llegu6 aqul a Avila midrcoles antes de 
Pascua, bien cansada, porque—como a 
vuestra senorla escrivl 1—estuve tan 
ruin que no estava para ponerme en 
camino, y ansi hemos venido de espacio 
y el cura ^ con nosotras, que me ha sido 
harto alivio, que para todo tiene gracia. 

2. Viene de camino un pariente mlo 


que siendo nino tuvo piedra y con esa 
agua de esa fuente 5 sano que nunca 

3. Holgudme harto de tan buenas 
nuevas, porque espero en nuestro Se¬ 
nor ha de acaecer ansi al senor don Juan. 
Hdgalo Su Majestad como ac 4 le supli- 
caremos. Beso a su merced las manos y 
las de todos esos mis senores mucho. 

4. Hallo metida monja a dona Te¬ 
resa—su hija de la marquesa de Vela- 
da 4 —y muy contents. Con la de Ville- 


----syRi\„ 

‘ Margarita de Ccntellas y Borja, hcrmana de San Francisco de Borja 
D.* Ana de Silva, rectora del Colegio de Doncellas del Cardenal Sillceo. 
Antonia del Espiritu Santo. 

Pablo Hernandez, S.I. 

D.* Francisca Ramirez, hija de Alonso Alvarez Ramirez, fundador de Toledo. 
Pablo Hernandez. 


1 Cta. 8^:3. 

2 El Licdo. Juan Bautista. 

5 Fuentepiedra, cabe Antequera. 
< D.» Juana de Toledo. 


22 
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na 5 estuve el domingo pasado. Hlzome 
toda merced; mas como yo no he menes- 
ter mas de mi senora dona Luisa, dase- 
me poco. Trayamela el Senor con mucha 
salud y bien. 

S. En lo de aquel mi negocio tomo 
a suplicar a vuestra merced no se des- 
cuide, por las causas que le escrivl, que 
me importa mucho. 


6. Porque en Malagon deje una car¬ 
ta larga para vuestra senorla y en To¬ 
ledo otra mas esta no es sino para que 
sepa vuestra senorla vine bien, y ansi 

Es hoy miercoles. 

Indigna sierva y sdbdita de vuestra 
senorla, 

Teresa de Jes6s, Carmelita. 


Avila, 23 junto 1368 
(Fragm. aut6gr.: Arch. Catedral Valencia) 


A D.» Luisa de la Cerda. Antequera 

Ira a Valladolid.—Venga la respuesta del 
Maestro Avila.—Satisfecha de Malagon 

1. Jesds I sea con vuestra senorla. Es 
tanta la priesa de el | mensajero, que aun 
esto no se c6mo lo digo sino que la vo- 
luntad me ha hecho tener | tiempo. jOh 
senora mla, que ordinario me acuerdo 
de vuestra senorla y de sus trabajos! y 
ansi con cuidado se encomiendan a 
nuestro Senor. Plega a Su Majestad se 
sirva de dar tan presto salud a esos se- 
nores que no me vea yo tan lejos de 
vuestra senorla, que ya con verla en 
Toledo me parece estaria contenta. 

2. Estoy buena, gloria a Dios. Ire 
de aqul a Valladolid pasado san Pedro. 

3. Mire vuestra senorla, pues le en- 
comende mi alma I, que me la envle 
con recaudo lo mas presto que pudiere 
y que no vengan sin carta de aquel san- 
to hombre para que entendamos su pa- 
recer, como vuestra senorla y yo tra- 

4. Tamanita estoy cuando ha de ve- 
nir el presentado fray Domingo 2, que 
me dicen ha de venir por ac 4 este vera- 
no, y hallarme ha en el hurto. Por amor 
de nuestro Senor, que vuestra senorla 
en vi 4 ndole aquel santo me le envle, 
que tiempo le quedard a vuestra seno¬ 
rla para que le veamos cuando yo tome 
a Toledo. De que le vea Salazar 3 —si 


no es mucha oportunidad—no se le dd 
nada, que va mds en estotro. 

5. En su monesterio de vuestra se- 
horla me escriven les va muy bien y 
con gran aprovechamiento, y ansi lo 
creo yo. Han tenido todos acd | por tan 
gran ventura quedarles tal confesor | 
—que le conocen—que se espantan y 
yo tambien, que | no se como lo gula el 
Senor; creo para | bien de las almas de 
aquel lugar sigun el provecho dicen ha- 
ce, y ansi le ha hecho adondequiera que 
ha estado. Crea vuestra senorla que es 
varon de Dios. 

6. Tienen por acd por mucha cosa 
la casa de Malagdn y los frailes 5 estdn 
muy contentos. El Senor me tome alld 
con vuestra senorla. 

7. A estas hermanas hallo en estre- 
mo aprovechadas. Todas besan las ma- 
nos de vuestra senorla y yo las del senor 
don Juan y de esas mis senoras, que no 
me dan mds lugar. 

8. Manana es dia de san Juan; en- 
comendaremosle mucho a nuestra pa- 
trona y fundadora y patrdn. 

Indigna sierva de vuestra senorla, 
Teresa de JesOs. 

9. Aqul vengan encaminadas las 
cartas de vuestra senorla y el recaudo, 
si no quisiere pase adelante a la supe- 


5 Marquesa de Villena = de Escalona: D.* Juana Luc 
‘ Respectivamente; etas.7 y 8. 

1 El libro de la Vida, enviado por D.* Luisa al B. Jua 

2 Fr. Domingo Binez, O.P. 

3 Caspar de Salazar, S.I. 

* El de Malagdn. 
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Avila, 28 junio 1568 


A D. Crist6bal Rodriguez de Moya. 

Segura 

Proyecto de fundar en Segura de la Sierra 

1. Junta nuestro Senor personas en 
estas casas que me tienen espantada y 
hacen harta confusion, puesto que se 
han de escoger personas que sean de 
oracidn y para nuestro modo; y si no, 
no las tomamos. Dales Dios un conten- 
to y alegria tan ordinaria que no parece 
sino paralso en la tierra. 

2. Esto es ansi, como se podra vues- 
tra merced informar de muchas perso¬ 
nas, en especial si acertasen a ir por ahf 
algunos de la Compania de Jesiis, que 
han estado por ac 4 y a ml me conocen 
y lo han visto. Porque ellos son mis pa¬ 
dres y a quien despues de nuestro Sefior 
deve mi alma todo el bien que tiene, si 
es alguno. 

3. Y una de las cosas que me han 
aficionado a esas sehoras 1 es saber han 
tratado con esos padres, y a servir a 
vuestra merced en todo lo que pudiere. 
Porque no todas las personas espiritua- 
les me contentan para nuestros mones- 
terios, si no son las que estos padres 
confiesan, y ansi casi todas las que estin 
en ellos, y no me acuerdo ahora estar 
ninguna de las que he tornado que no 
sea hija suya, porque son las que nos 
convienen; que como ellos havlan cria- 
do mi alma, hame hecho el Sefior mer¬ 
ced que en estos monesterios se haya 
plantado su esplritu. Y ansi si vuestra 
merced sabe sus reglas vera que en mu¬ 
chas cosas de esas nuestras constitucio- 
nes conformarnos, porque traje yo bre¬ 
ve del Papa para poderlas hacer, y ahora 
cuando nuestro reverendlsimo general 2 
vino por aqul las aprovb y mandb se 
guardasen en todos los monesterios que 
yo fundase, y dejo mandado que los 
padres de la Compania predicasen y 
que ningiin perlado se lo pueda estor- 
bar, y si ellos quieren confesar tambi^ 


lo pueden hacer, sino que tienen una 
constitucion que se lo quita y, si no es 
alguna vez, no lo podemos acabar con 
ellos. Ansi que nos tratan y aconsejan 
muy ordinariamente y nos hacen harto 
provecho. 

4. El mesmo deseo que esas senoras 
tienen tuve yo de sujetar esta casa a es¬ 
tos padres, y lo procure. S6 muy cierto 
que no admitiran monesterio, aunque 
sea de la princesa, que ya ternlan mu- 
chos en el reino, y ansi no es cosa po- 
sible. 

5. Alabo a nuestro Senor que de 
ninguna Orden se podrla tener la liber- 
tad que nosotras tenemos de tratarlos, 
y jam^s se nos quitara ni se quita. 

6. Ahora, con el favor de nuestro 
Senor, se hacen monesterios de nuestra 
primera regia al modo de estos nues¬ 
tros, de oracibn y mortificacibn, a quien 
hemos de estar sujetas, que ya ha dado 
licencia nuestro reverendlsimo padre y 
hay personas y frailes harto movidos 
y casas demasiadas 3 ; aunque si yo en- 
tiendo hay disposicibn en ese lugar, por 
Ventura procurarb se haga ahl una, por¬ 
que esta en mi mano y hay patentes 
para ello de manera que los moneste¬ 
rios que yo fundo no estbn sujetos sino 
al general y a quien bl mandare. 

7. Es gran cosa que siempre hayan 
de ir en su perfecibn con el favor de 
nuestro Sefior. Y crea vuestra merced 
que yo estoy de suerte con monesterios 
relajados y adonde no haya oracibn, que 
todas las vlas posibles he buscado para 
que se conserve lo que ahora se co- 
mienza. 

8. A vuestra merced pido, por amor 
de nuestro Sefior, no me olvide en sus 
oraciones, y a esas senoras. Y en este 
negocio de ahora tenga particular cui- 
dado que, si ha de ser para servicio de 
nuestro Senor, se haga, y si no, lo des- 
vle, que ansi haremos aca. 

9. Si les pareciere mucho rigor no 


* Las dos hijas de D. Cristdbal, Catalina Diaz y Francisca de Aviles, que estaban recogidas 

2 Juan Bautista Rubeo, que el ano anterior habia estado en Avila. 

3 Si es leccion fiel, hiperbole basada en su optimismo, quedaba por hecho lo que iba a suce- 
der. Era todavia un proyecto; pero tenia apalabtados varios carmelitas para comenzar este ano 
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comer came, puedese fundar como esta 
uno que ahora el dla de Ramos se fun- 
do en Malagon, que se puede muy bien 
hacer, que hay bulas para ello (en tener 
renta y comer came nos aprovechamos 
dellas, y por no haver otra disposicidn 
en aquel lugar), y para la renta el Con- 
cilio da libertad 

10. A saber yo este negocio, me te- 
nlan vuestras mercedes mas cerca, que 
en mayo me parti de aquel lugar para 
este. Nuestro Senor que lo ordeno ansi 
devla ver ser mijor. Puestas todas las 
cosas en sus manos, sus deseos de vues¬ 
tras mercedes y los mlos, pues todos 
van guiados para gloria suya, ordenara 
se pongan por obra como convenga 

11. Yo envlo con este mensajero a 
suplicar al Senor licenciado Juan Bau¬ 
tista, que es cura de este lugar (y lo que 
estuve en 41 en todo me hizo merced y 
ayudd, ansi en lo espiritual como tem¬ 
poral, que le dio nuestro Senor talentos 
para ello) que vaya a vuestra merced y 
entender bien todo su intento y dar avi¬ 
so de nuestro modo—que 4 l, como 
quien nos ha confesado, lo sabe todo— 
para que en negocio tan importante no 


andemos sin luz. Creo no dejard de ha¬ 
cer esta caridad. Con su merced podra 
vuestra merced tratar todo lo que sea 
servido, como quien tiene entendidos 
mis intentos en todo, y ansi se puede 
creer lo que dijere y concertare de mi 
parte como si lo dijese yo. 

12. En todo ponga nuestro Senor 
sus manos y a vuestra merced haga tan 
siervo suyo como de aqul adelante yo a 
Su Majestad suplicare, que las nuevas 
que me ha dado el padre guardian de 
las obras que nuestro Senor hace por 
medio de vuestra merced me obligan a 
ello. 

13. Tambi 4 n queda vuestra merced 
mas obligado a encomendar a nuestro 
Senor al padre guardian 5 , que vino no 
a otra cosa algunas leguas; y como son 
andadas a pie y descalzo, se ha de tener 
en mas. Y ha puesto tanto conmigo 
como si el negocio fuera propio suyo. 
Verdad es que si es, pues es para gloria 
de nuestro Senor y honra de la gloriosa 
Virgen. 

14. Hecha en Avila, en el moneste- 
rio de San Josef, 28 dlas de junio de 1568. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jes6s. 


Medina, 6 julio ts68 
iit6gr.; Bibl. Nacional, Madrid) 


A D. Alvaro de Mendoza. Olmedo 

Sintiendo la ausencia de D. Bernardino. 
Garcia de Toledo, maestro de novicios 

1. ... hasta ahora alguno se ha teni- 
do, en especial de | ver t... 

2. Todas estas hermanas besan las 
malnos de vuestra senorla muchas veces. 
Ahora un ano es|tuvimos esperando ver- 
nla vuestra senorla aqul a ver | a mi se- 
nora dona Maria 2, que nos lo certified 
el I senor don Bernaldino 2, y estdvamos 
harto alelgres. No lo quiso nuestro Se¬ 


nor. Plega a Su Maljestad adonde no ha 
de tornar a haver ausencia | vea yo a 
vuestra senorla. 

3. Los salterios se rezaron este 1 ano 
el mesmo dia y ansi se harii siempre con | 
mucha voluntad. 

4. Nuestro Senor tenga a vuestra se- 
noria | siempre de su mano y le guarde 
muchos anos | para su mayor servicio. 

5. El senor fray Garlcla “* esta muy 
bueno, gloria a Dios. Siempre nos | hace 
merced y cada dia mas siervo suyo. 
Tom6 un | oficio que le mandd el pro- 


* En el convento de la fundacidn de Malagdn se asienta, en efecto, el 
ondicidn que la dicha prioia e monjas han de profesar e guardar la regia n 
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vincial de maestro de 1 novicios—que 
para su autoridad era cosa bien baja—, | 
aunque no se le dio sino porque su es- 
pfritu y virtud alprovechase a la Orden, 
criando aquellas almas coniforme a el. 
Tomole con tanta humildad que ha edi-| 
ficado mucho. Tiene harto travajo. Son 
hoy seis | dias de julio. 


Indigna sierva de vuestra senoria, | 
Teresa DE Jesus. I 

6. Hame de hacer vuestra senoria 
merced de despachar | con brevedad a 
este padre 5 . Podra ser que carta de 
vuestra senoria sirva. || 


13 Valladolid, fines c 

A D. Francisco de Salcedo. Avila 

Presenta a Fr. Juan de la Cruz. 

Recuerdos para las amigas en Avila 

A 1 muy magnlfico sefior Francisco de 

Salcedo, mi senor. 

1. Jesds sea con vuestra merced. 
Gloria a Dios, que despuds de siete u 
ocho cartas que no he podido escusar 
de negocios, me queda un poco para 
descansar de ellas en escrivir estos ren- 
glones, para que vuestra merced en- 
tienda que con los suyos recibo mucho 
consuelo. Y no piense es tiempo perdi- 
do escrivirme, que lo he menester a ra¬ 
tes, a condicibn que no me diga tante 
de que es viejo, que me da en tedo mi 
seso pena, jcomo si en la vida de los 
mozos huvieta alguna siguridad! Desela 
Dios hasta que yo me muera, que des¬ 
puds, por no estar all 4 sin dl, he de pro- 
curar le lleve nuestro Senor presto. 

2. Hable vuestra merced a este pa¬ 
dre 1, supllcoselo, y favordzcale en este 
negocio, que aunque es chico entiendo 
es grande en los ojos de Dios. Cierte 
dl nos ha de hacer aca harta falta, por¬ 
que es cuerdo y propio para nuestro 
modo, y ansi creo le ha llamado nues¬ 
tro Senor para este. No hay fraile que 
no diga bien de dl, porque ha sido su 
vida de gran penitencia. Aunque ha 
poco tiempo, mas parece le tiene el Se¬ 
nor de su mano, que aunque hemos 
tenido aqul algunas ocasiones en nego¬ 
cios (y yo que soy la mesma ocasibn. 


le septiembre 1568 

que me he enojado con dl a rates), 
janus le hemos visto una imperfecibn. 
Animo lleva; mas como es solo ha me¬ 
nester lo que nuestro Senor le da... 
para que lo tome tan a pechos. El dira 
a vuestra merced cbmo aca nos va. 

3. No me parecib poco el encare- 
cimiento de los seis ducados, mas harto 
mas pudiera yo alargarme en dar por 
ver a vuestra merced. Verdad es que 
merece mas precio; que una monjilla 
pobre ^quidn la ha de preciar? Vuestra 
merced que puede dar aloja y obleas, 
rabanos, lechugas, que tiene un huerto 
y se es dl el mozo para traer manzanas, 
algo mbs es de preciar. La dicha aloja 
diz que la hay aqul muy buena, mas 
como no tengo a Francisco de Salcedo 
no sabemos a qud sabe ni lleva arte de 
saberlo. 

4. A Antonia ^ digo escriva a vues¬ 
tra merced—^pues ya no puedo—mbs 
largo. Quddese con Dios. A mi senora 
dona Mencla^ beso las manos de su 
merced y a la sefiora OspedaH. 

5. Plega al Seftor vaya adelante la 
mejoria de este cavallero desposado. No 
estd vuestra merced tan incrddulo, que 
tedo lo puede la oracibn; y la sangre 
que tiene con vuestra merced podrb 
mucho. Acb ayudaremos con nuestro 
cornadillo. Hbgalo el Senor como puede. 
Cierte que tengo por mbs incurable la 
enfermedad de la desposada. Todo lo 
puede remediar el Senor. 

6. A Maridlaz, a la Flamenca^, a 
dona Maria de Avila® (que la quisiera 
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harto escrivir, que a buen siguro que 
no la olvido) suplico a vuestra merced 
diga, de que las vea, me encomienden 
a Dios y eso del monesterio. 

7. Su Majestad me guarde a vues¬ 
tra merced muchos anos, amen; que 
a usadas—sea dicho—si pasa &te sin 
que yo tome a ver a vuestra merced, 
sigiin da la priesa la Princesa de Ebuli. 

Indigna sierva y verdadera de vues¬ 
tra merced, 

Teresa de Jes6s, Carmelita. 


8. Tomo a pedir en limosna a vues¬ 
tra merced me hable a este padre ’ y 
aconseje lo que le pareciere para su 
modo de vivir. Mucho me ha animado 
el espiritu que el Senor le ha dado y la 
virtud entre hartas ocasiones, para pen- 
sar llevamos buen principio. Tiene har- 
ta oracidn y buen entendimiento; 116 ve- 
lo el Senor adelante. 


14 Valladolid, 2 noviembre 1568 

(Aut6gr.: MCD, Bordeaux) 


A D.* Luisa de la Cerda. Toledo 

Poca salud.—Carta del M.® Avila. 

Recaudos y recuerdos para Toledo 

A la muy ilustre sefiora D.» Luisa de 

la Cerda, mi sefiora. 

1. Jesds I sea con vuestra senorla, mi 
senora y amiga, que aunque mis | ande 
esta dona Luisa mi senora, lo es. A 
Antonila 1 he dicho escriva a vuestra 
sehoria todo lo que pasa, an|sl de mi 
poca salud como lo demds, por 1 tener 
yo tal la cabeza que aun esto sabe Dios 1 
como lo escrivo, sino que me he con- 
solado 1 tanto de saber viene vuestra se- 
horfa y esos mis sehores | buenos, que 
no es mucho me esfuerce. Sea el | Senor 
bendito por todo, que harto se los he 
ofrelcido. 

2. Tambien me consuela mucho lo 
es|t6 vuestra senorla del su monesterio, 
y veo tiene | gran razon, porque entiendo 
se sirve all! | nuestro Senor muy de veras. 
Plega a El sean | ellas para servir a vues¬ 
tra senorla lo que la deven y me la 1 
guarde nuestro Senor y deje tomar a | 
ver, ya que ahora no me morl. 

3. Lo del libro ^ | trai vuestra seno¬ 
rla tan bien negociado que no puede | 
ser mijor, y ansi olvido cuantas rabias j 
me ha hecho. 

4. El maestro Avila me escrive lar- 

r San Juan de la Cruz. 

I Antonia del Espiritu Santo. 


go 3 I y le contenta todo; s6lo dice que es 
menester 1 declarer mas unas cosas y mu- 
dar los | vocablos de otras, que esto es 
facil. Buena 1 obra ha hecho vuestra se- 
fiorla; el Senor se lo pagard 11 con las de- 
mds mercedes y buenas obras que vues¬ 
tra senorla me | tiene hechas. Harto me 
he holgado de ver tan buen | recaudo, 
porque importa mucho; bien parece I 
quien aconsejb se enviase. 

5. A mi padre Pablo Her|ndndez 
quisiera escrivir, cierto que no | puedo; 
creo le hard mayor servicio que | no me 
haga mal. Suplico a vuestra senorla le 
diga lo que a|cd pasa, para que me en- 
comiende al &nor y to|dos estos nego- 
cios, que ansi hago yo a su merced. 

6. Y tamibidn suplico a vuestra se¬ 
norla envle la carta de | la hermana An¬ 
tonia a la priora de Malagbn | y esta 
si vuestra senorla mandare; y si no, 
mdndele es|crivir vuestra senorla, que 
en el negocio que escrivl con | Miguel 5 , 
que no trate nada, porque me ha tor¬ 
nado a esicrivir el general y parece que 
deven ir mijor | las cosas; y mire vues¬ 
tra senorla que importa darle este | re¬ 
caudo mucho. 

7. Al senor don Juan y a esas | mis 
sehoras beso las manos de sus merce¬ 
des mujchas veces, y sean muy bien ve- 
nidos y vuestra senorla I tambien, que 
alegrddome ha, torno a decir. 


3 Carta fechada en Montilla, iz sept 1568: viase ed. crltica, ts pp.838-841. 

Ana de los Angeles (Orddnez). 

5 Miguel Lescano, criado, recadero. Qpiza se trate de la fimdacidn de Segura (cf. ct 
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8. A1 sefior | don Hernando yah 
senora dona Ana « me diga vuestra se- 
noria I mucho y a Alonso de Cabria y a 
Alvaro del Lugo. | Ya sabe vuestra se- 
norla que conmigo ha de perder del | 
senorlo y ganar de la humildad. 

9. Plega a el | Senor me deje ver a 
vuestra senorla, que ya yo lo deseo. || 
Mijor me va en esa tierra de salud y | de 
todo que por aca. 

10. En eso de mudar el | sitio es me- 
nester mirar mucho sea | sano, porque 
ya ve vuestra senorla cudles andalmos 
ahora por no lo ser estotro con estar | 
casa bien deleitosa. 

11. Holgado me he que haga vues¬ 
tra senorla | esa limosna con esa donce- 
11a T. Para lo que vuestra senorla manda- 


re no hay acabar lugares 8, pues es | suyo 
todo. 

12. La senora dona Marla de Men¬ 
doza besa las | manos de vuestra senorla 
muchas veces. Antes que yo | leyese lo 
que vuestra senorla me manda le diga, 
me lo I dejo muy dicho; ahora no esta 
en casa. Yo le dir6 I lo que vuestra se¬ 
norla manda, que bien se lo deve. 

13. A nuesitro padre licenciado Ve¬ 
lasco me diga vuestra sefiorla | lo que ve 
que conviene, y qu^dese con Dios. | El 
la haga la que yo deseo, am&i. 

Es hoy un | dla despufe de Todos 
Santos. I 

Indigna sierva de vuestra senorla, | 
Teresa de Jesus, Carmelita. 


Valladolid, 7 diciembre 1568 


Al P. Pablo HernAndez. Toledo 

Poderes para negociar la fundacidn 
de Toledo 

I. Digo yo, Teresa de Jesds, priora 
de San Josef de Avila, que por cuanto el 
reverendlsimo general el maestro fray 
Juan Bautista Rubeo me dejo muy bas- 
tantes patentee para fundar y admitir 
monesterios desta primera y sagrada Or- 
den de nuestra Senora del Monte Car- 
melo, siendo yo informada como en esa 
ciudad de Toledo, movidos por la gra- 
cia del Senor y ayudados por la sagrada 
Virgen Patrona nuestra, quieren hacer 
una limosna de una casa de la dicha 
Orden, con iglesia y cuatro capellanes 
y todo lo demas que fuere menester 
para el servicio de la iglesia. Y enten- 
diendo yo que ha de ser nuestro Senor 
servido y alabado desto, por ^sta, fir- 


mada de mi nombre, digo que la admi- 
to como obra de tanta caridad y li- 

2. Y por si fuere menester tratar al- 
gunas cosas para este concierto, como 
suele acaecer, digo que si el padre pre- 
p6sito 1 y el padre Pablo Hernandez qui- 
sieren hacerme esta caridad de entender 
en esto, desde ahora me obligo a cum- 
plir todo lo que sus mercedes concerta- 
ren; y si no quisieren, quien ellos nom- 
braren; por que no se deje de entender 
en el negocio mientras el Senor sea ser¬ 
vido que yo vaya a esa tierra. 

3. Y porque esto es mi voluntad, 
por ^ta, firmada de mi nombre, digo 
que lo cumplire. 

Hecha en Valladolid, a 7 dlas del 
mes de diciembre de 1568. 

Teresa de Jes 6 s, 

priora de San Josef de Avila, Carmelita. 


<> Ana de Thienlloye, esposa de D. Hernando de la Cerda. 

I Esa doncella: Marla de las VIrgenes (de la Torre), que estS en el catilogo de Malagdn como 
freila profesa en S septiembre 1569, sin dote. 

* No hay acabar lugares: no deiari de haber las plazas que ella quiera solicitar. 

> Padre prepdsito: Luis de Guzmdn, 8.1. 
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i6 Valladolid, 13 dkiembre 1568 

(Fragm. autogr.: PC3D, Sevilla) 


A D.» Luisa de la Cerda. Toledo I 


Nostalgia de Toledo.—Para fundar en 

Toledo.—Perdones para fundadoras 
A la muy ilustre D.» Luisa de la 

Cerda, mi senora. 

1. Jesds sea con vuestra senoria. Ni 
lugar ni fuerza tengo para escrivir mu- 
cho, porque a pocas personas escrivo 
ahora de mi letra. Poco ha escrivf a vues- 
tra senoria. Yo me estoy ruin. Con 
vuestra senoria y en su tierra me va 
mejor de salud, aunque la gente de feta | 
no me aborrece, gloria a Dios; mas como 
esta alia | la voluntad, ansi lo querrla es- 
tar el cuerpo. 

2. iQud le I parece a vuestra senoria 
c6mo lo va ordenando Su Majestad | tan 
a descanso mlo? Bendito sea su nombre 
que ansi | ha querido ordenarlo por ma- 
nos de personas tan | siervos de Dios que 
pienso se ha de servir mucho | Su Ma¬ 
jestad en ello. 

3. Vuestra sefiorla, por amor de Su 
Majesitad, ande intentando haver la li- 


cencia. Parece|me no nombren al go- 
vemador i que es para mi, sino | para 
casa de estas descalzas, y digan el pro- 
vecho I que hacen donde estan. Al menos 
por las de nuestro | Malagon no perde- 
remos, gloria a Dios, y vera vuestra se¬ 
noria I que presto tiene alia esta su sier- 
va, que parece quiere el Senor no nos 
alpartemos. Plega a Su Majestad sea ansi 
en la gloria, con todos esos mis senores 
en cuyas oraciones me encomiendo 
mucho. 

4. Escrlvame vuestra senoria c6mo 
les va de salud, que muy perezosa esta 
en hacerme esta merced. 

5. Estas hermanas besan a vuestra 
senoria las manos. 

6. No puede creer los perdones 2 y 
ganancias que hemos hallado para las 
fundadoras de esta Orden; son sin nd- 

7. Sea el Senor con vuestra sefiorla. 

Es hoy dla de Santa Lucia. 

Indigna sierva de vuestra sefiorla, 

Teresa de Jes6s, Carmelita. 


Valladolid, 28 dkiembre 156S 


17 

A D.* In^s Nieto b Madrid 

No puede admitir alii sin dote. 

Agradece la oferta de una imagen 

Jhs. 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Aunque no he he- 
cho esto antes de ahora, puede vuestra 
merced estar cierta que no la olvido de- 
lante de nuestro Sefior en mis pobres 
oraciones y que me ha dado contento 
el que vuestra merced tiene. Plega a 
nuestro Sefior le goce muchos afios en 
su servicio, que yo espero en Su Ma¬ 
jestad no impidira nada a vuestra mer¬ 
ced para esto, aunque haya estorbos. 
Todas las cosas que llaman bienes en 


esta vida miserable, lo son, y ansi le 
aprovechard a vuestra merced mucho 
haver estado los afios pasados empleada 
en Dios, para que di a cada cosa su 
valor y como lo que ha de acabarse tan 
presto lo estime. 

2. La sefiora Isabel de Cfirdova 2 ha 
tratado muchos dias ha con la priora 
de esta casa 2 y tienela por muy sierva 
de Dios, y ansi yo procure hablarla. 
Diceme es muy deudo del sefior Albor- 
noz, que fue causa para que yo desease 
su entrada aqui; aunque como esta casa 
esta por hacer y la sefiora dofia Maria 
de Mendoza la fundo, es menester ayu- 
dar con alguna limosna para recibirla. 
Como me dijo que el sefior Albornoz 
la havia prometido para ayuda a ser 


' Gobernador eclesiistico de Toledo era D. Tello Gdmez Giron. 

2 Penloria: indulgencias y privilegios alcanzados de Roma para los fundadorcs de conventos. 
' Esposa de D. Juan de Albomoz, Intimo del duque de Alba. 

2 Viuda a los veinte afios, encomendada aquI por D. Juan de Albornoz, tomb habito de des- 
calza m4s tarde en Santa Ana, de Madrid. 

3 Marla Bautista (de Ocampo). 
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monja, yo le dije que creia que su mer- como lo devo, en cuyas oraciones me 
ced lo haria de mejor gana para serlo encomiendo. Yo en las mlas, aunque mi¬ 
en esta casa. Porque cierto, aunque yo scrable, hare lo que su merced raanda. 
quisiese de otra suerte no podria, ansi 3. Pague nuestro Senor a su mer- 
por la senora dona Maria como por las ced la imagen. Bien me la deve. Supli- 
monjas; que como es tan poco el nCi- co a vuestra merced me la tenga muy 
mero y hay tantas que lo pretendan—y guardada hasta que yo la pida, que sera 
como digo, tienen necesidad—hariales cuando tenga mas asiento en algiin mo- 
agravio en que no tomasen las que las nesterio que ahora para gozarla. 
pueden ayudar. Hame dicho tiene ha- 4. Hagame vuestra merced merced 
cienda, mas es de suerte que no, dicen, de no me olvidar en sus oraciones. De 
se podra vender. Cuando haya algun nuestro Senor a vuestra merced todo el 
medio—aunque sea traer menos de lo bien espiritual que yo le suplico, amen, 
que podria tomar con otras—yo hare lo Es hoy dia de los Inocentes. 

que pudiere, que cierto deseo servir a Indigna sierva de vuestra merced, 

vuestra merced y al senor Albornoz Teresa de Jesus, Carmelita. 


18 Valladolid, 

A Diego Ortiz. Toledo 

Preparando la fundacion de Toledo. 
Sobre la tercera semana de Cuaresma 
Jhs. 

1. El Esplritu Santo sea siempre en 
el alma de vuestra merced y le dd su 
santo amor y temor, amen. El padre 
doctor Pablo Hernandez me ha escrito 
la merced y limosna que vuestra mer¬ 
ced me hace en querer hacer casa de 
esta sagrada Orden. Por cierto, yo creo 
nuestro Senor y su gloriosa Madre, pa- 
trona y senora mia, han movido el co- 
raz6n a vuestra merced para tari santa 
obra en que espero se ha de servir mu- 
cho Su Majestad y vuestra merced salir 
con gran ganancia de bienes espiritua- 
les. Plega a El lo haga como yo y todas 
estas hermanas se lo suplicamos, y de 
aqui adelante sera toda la Orden. Ha 
sido para mi muy gran consolacidn, y 
ansi tengo deseo de conocer a vuestra 
merced para ofrecerme en presencia por 
su sierva y por tal me tenga vuestra 
merced desde ahora. 

2. Es nuestro Senor servido que me 
han faltado las calenturas. Yo me doy 
toda la priesa que puedo a dejar esto a 
mi contento y pienso—con el favor de 
nuestro Senor—se acabara con breve- 
dad, y yo prometo a vuestra merced 
no perder tiempo ni hacer caso de mi 
mal—aunque tornasen las calenturas— 
para dejar de ir luego; que raz6n es. 
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pues vu estra merced lo hace todo, haga 
yo de mi parte lo que es nada, que es 
tomar trabajo alguno, pues no havla- 
mos de procurar otra cosa los que pre- 
tendemos seguir a quien tan sin mere- 
cerlo siempre vivid en ellos. 

3. No pienso tener sola una ganan¬ 
cia en este negocio, porque—segdn mi 
padre Pablo Hernandez me escrive de 
vuestra merced—seralo muy grande co- 
nocerle, que oraciones son las que me 
han sustentado hasta aqui, y ansi pido 
por amor de nuestro Senor a vuestra 
merced no me olvide en las suyas. 

4. Pareceme que—si Su Majestad 
no ordena otra cosa—que a mas tardar 
estard en ese lugar a dos semanas an- 
dadas de cuaresma; porque como voy 
por los monesterios que el Senor ha 
sido servido de fundar estos anos (aun¬ 
que de aqui despacharemos presto), me 
havre de detener algun dia en ellos. 
Sera lo menos que yo pudiere, pues vues¬ 
tra merced lo quiere, aunque en cosa 
tan bien ordenada y ya hecha no terne 
yo que hacer mas de mirar y alabar a 
nuestro Senor. 

5. Su Majestad tenga a vuestra mer¬ 
ced siempre de su mano y le de la vida 
y salud y aumento de gracia que yo le 
pido, amen. 

Son hoy 9 dias de enero. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jesus, Carmelita. 
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19 Valladolid, 15 

A Alonso Ram!rez. Toledo 

Nueva casa en Valladolid.—^No tardard. 

Contradiccion, buena serial 

Jhs. 

1. Sea con vuestra merced el Espl- 
ritu Santo y pague a vuestra merced la 
consolacidn que me dio con su carta. 
Vino a tiempo en que yo andava con 
harto cuidado con quien escrivir para 
dar cuenta a vuestra merced de ml, 
como a quien es raz6n no haga ninguna 
falta. Poco mas tardare de lo que dije 
en mi carta, porque yo digo a vuestra 
merced que no parece pierdo ahora, y 
ansi aun no he estado quince dlas en 
nuestro monesterio despues que nos pa- 
samos a la casa, que fue con una pro- 
cesion de harta solemnidad y devocion. 
Sea el Senor por todo bendito. 

2. Estoy desde el miercoles con la 
senora dona Maria de Mendoza, que 
por haver estado mala no havla podido 
verme y tenia necesidad de comunicar- 
la algunas cosas. Pense estar solo un 
dla, y ha hecho tal tiempo de nieve y 
hielo que parece no se sufrla caminar, 
y ansi he estado hasta hoy sabado. 

3. Partire el lunes—con el favor de 
nuestro Senor—sin falta para Medina; 
y alll y en San Josef de Avila, aunque 
mas priesa me quiera dar, me deterne 
mas de quince dlas por haver necesi¬ 
dad de entender en algunos negocios, y 
ansi creo los tardar^ mas de los que 
havla dicho. Vuestra merced me per- 
donard, que por esta cuenta que le he 
dado verd que no puedo mds. No es 
mucha la dilacidn. 

4. Suplico a vuestra merced que en 
comprar casa no se entienda hasta que 
yo vaya, porque querrla fuese a nues¬ 
tro propdsito, pues vuestra merced y el 
que este en gloria 1 nos hacen la li- 
mosna. 

5. En lo de las licencias, la del rey 
tengo por fdcil con el favor del cielo, 
aunque se pase algdn trabajo, que yo 
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tengp espiriencia que el demonio puede 
sufrir mal estas casas y ansi siempre nos 
persigue; mas el Senor lo puede todo, 
y se va con las manos en la cabeza. 

6. Aqul havemos tenido una con- 
tradicidn muy grande y de personas de 
las principales que aqul hay; ya se ha 
todo allanado. 

7. No piense vuestra merced que ha 
de dar nuestro Senor s61o lo que piensa 
ahora sino mucho mds; y ansi gratifica 
Su Majestad las buenas obras con or- 
denar cdmo se hagan mayores, y no es 
nada dar los reales, que nos duele poco. 
Cuando nos apedreen a vuestra mer¬ 
ced y al senor su yerno ^ y a todos los 
que tratamos en ello—como hicieron en 
Avila casi, cuando se hizo San Josef— 
entonces ird bueno el negocio y creere 
yo que no perderd nada el monesterio 
ni los que pasdremos el trabajo, sino 
que se ganard mucho. 

8. El Senor lo guie todo como ve 
que conviene. Vuestra merced no ten- 
ga ninguna pena. A ml me la ha dado 
falte de ahl mi padre 3. Si fuere menes- 
ter, procuraremos que venga. En fin, 
comienza ya el demonio. Sea Dios ben¬ 
dito, que si no le faltamos no nos fal- 
tard. 

9. Por cierto yo deseo harto ver ya 
a vuestra merced—que me pienso con- 
solar mucho—y entonces respondere a 
las mercedes que me hace en su carta. 
Plega a nuestro Senor halle yo a vues¬ 
tra merced muy bueno y a ese cavalle- 
ro yemo de vuestra merced, en cuyas 
oraciones me encomiendo mucho y en 
las de vuestra merced. Mire que lo he 
menester para ir por esos caminos con 
harto ruin salud, aunque las calenturas 
no me han tornado. 

10. Yo temd cuidado y le tengo de 
lo que vuestra merced me manda, y 
estas hermanas lo mesmo. Todas se en- 
comiendan en las oraciones de vuestra 
merced. Tengalo nuestro Senor siem- 
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Hoy sabado, 19 de febrero. Hecha en tengo lugar de escrivir, que aun la 
Valladolid. carta de nai senora dona Luisa no va 

Indigna sierva de vuestra merced, de mi letra. Dlgale vuestra merced de 
Teresa de Jesus, Carmelita. mi salud, suplicoselo, y que espero en 

11. Esa carta mande vuestra mer- el Senor verle presto. No tenga vues- 
ced dar a mi senora dona Luisa por tra merced pena de las licencias, que 
caridad, y muchas encomiendas mias. yo espero en el Senor se hard todo 

12. A1 senor Diego de Avila s no muy bien. 
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mente que ha sido esto, que cierto 
me tiene con harto cuidado. 

5. Yo llegue aqui buena la vlspera 
de nuestra Senora. 

6. Hase holgado en estremo la se¬ 
nora dona Luisa. Hartos ratos gasta- 
mos en hablar de vuestra senorla, que 
no me es poco gusto, que como quiere 
a vuestra senorla mucho no se cansa. 
Yo le digo a vuestra senorla que por 
acd esta su fama como plega al Sehor 
sea la obra, que no hacen sino llamar 
a vuestra senorla santa y decirme ala- 
banzas suyas de todo tiempo. Sea el 
Senor alabado que se les da tal ejem- 
plo. iY con que, piensa vuestra seno¬ 
rla? Con padecer tantos trabajos, que 
ya con esto comienza nuestro Senor a 
que el fuego que pone en su alma 
de amor suyo vaya encendiendo a otras. 
Por eso vuestra senorla se me esfuerce; 
mire lo que pas6 el Sefior este tiempo. 
Corta es la vida, un memento nos queda 
de trabajo. jOh Jesiis mlo, y c6mo le 
ofrezco yo estar sin vuestra senorla y 

yo le suplico. no poder saber de su salud como que- 

3. Harto contenta estava que me rrla! 

declan tiene vuestra senorla mucha mas 7. Los mis fundadores 2 de aqui 
salud. jOh, si tuviese un senorlo inte- estin muy de buen arte. Ya andamos 
rior como lo tiene esterior, que en ptocutando la licencia. Quisiera darme 
poco ternla ya vuestra senorla estos mucha priesa, y si nos la dan presto 
que aca llaman trabajos!; que el miedo creo se hard muy bien. 
que tengo es el dano que hacen en su 8. A mi senora Beatriz 3 y a mis 
salud. sehoras las condesas quisiera decir mu- 

4. Suplico a vuestra senorla mande cho. Harto me acuerdo de mi angel 
escrivirme—que hartos mensajeros ha- dona Leonor 5; hagala el Senor su sierva. 
vra para esta tierra—muy particular- 9. Suplico a vuestra senorla al padre 


< D." Luisa de la Cerda. 
5 Vecino de Toledo. 



A D.* MarIa de Mendoza. Valladolid 
Consuelos y alabanzas para D.» Maria 

A la ilustrisima senora D.» Maria de 

Mendoza, mi senora. 

Jhs. 

1. Sea con vuestra senorla el Espi- 
ritu Santo. En forma he traldo mucha 
pena este camino; jsiento alejarme tan- 
to de ese lugar! Y sobre esto escriveme 
el senor obispo que tiene vuestra sehoria 
un gran trabajo y no me dice qud. 
A no estar en vlspera de venirme, 
procurara no venir con esta pena. Ha 
aprovechado mucho de haverlo enco- 
mendado mucho a nuestro Senor. 

2. No sd c6mo he dado en pensar 
si es cosa del administrador contra mi 
senora la abadesa L Esto me ha conso- 
lado algo, porque aunque sea trabajada, 
por Ventura lo permite Dios por que 
haya mayores riquezas en el adma. Su 
Majestad ponga en todo sus manos como 
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prior de San Pablo ^ de mis encomiendas 
y al padre prepdsito 7 . 

10. El provincial de los dominicos * 
predica aqul; siguele gran parte, y con 
raz6n; aun no le he hablado. 

Nuestro Senor me tenga a vuestra 


I senoria de su mano y la guarde mu- 
chos anos, amen. 

De vuestra senoria indigna sierva y 
sdbdita 

Teresa de jEsds, Carmelita. 


Toledo, 23 julio 1569 
(Fragm. autogr,: MCD Rochefort, Belgica) 


A D.®' Juana de Ahumada. Alba 

... da. A esas senoras beso las manos. | 
Ha sido dicha tener para esto lugar. Al 
senor | Juan de Ovalle, porque &ta es 
tambien para su merced, | no le digo 


Creo son veinte y tres de | julio; ayer 
file dla de la Magdalena. 

Con la I princesa de Portugal he esta- 
do hartas ve|ces y holgadome, que es 
sierva de Dios. Su... 1 


22 Toledo, iS octubre 1569 

(Aut6gr.: MCD, Medina del Carapo) 


A Simon Ruiz 1. Medina 

Satisfaccion por la entrada de su sobrina. 

El capelldn 

Jhs. I 

1. Sea el Esplritu Santo siempre con 
vuestra merced, am^n. 1 Ya la madre 
priora 2 me ha escrito cuan bien se ha 
hecho I todo, y otras personas lo mesmo. 
Sea nuestro S^or | alabado por siempre. 

2. Mucho me he consolado y 1 mds 
que de todo las buenas nuevas que la 
madre priora me | dice de la hermana 
Isabel de los Angeles 3 . Plega a | nues¬ 
tro Senor la tenga de su mano y a la 
hermana | de San Francisco"*, que tam- 
bidn las tiene muy contentas. 

3. No es I maravilla haya hecho de- 
vocidn y movimiento, porque | estd tal 
el mundo por nuestros pecados, que 
pocas I de las que tienen como vivir 
en el—a su parecer—con desjcanso abra- 


Aca tambidn creo nos | ha de aprove- 
char las nuevas que de alia han sabido, 
sigdn I he entendido. 

4. Del contento de vuestra merced 
y la senora dona Maria 3 | le tengo yo 
mucho. En las oraciones de su merced 
me I encomiendo. 

5. Bien parece haver estado en com- 
pania | tan buena, pues ansi ha enten¬ 
dido la verdad. En lo | demis, cosa 
cierta es que en cualquiera cosa que 
nuestro I ^or se sirve ha el demonio 
de provocar su poder | debajo de muy 
buenos colores. Harto ha hecho ac 4 . 
Y en aljguna manera tienen raz6n; por¬ 
que les parece que | como se ha de vivir 
de limosna en estas casas, que en | vien- 
do nos hacen merced personas que pue- 
den, se podria | pasar mal; y por algiin 
tiempo ya ser 4 posible, | mas luego se 
entenderd la verdad. En fin, son ne|go- 
cios graves y no se pueden concertar 
tan presto. | Gloria sea al Senor que se 
ha hecho todo tan bien. 

6. Plellga a Su Majestad guarde a 


viaje a Pastrana, pasando por Madrid, 
D.* Juana de Portugal, her- 


zan la cruz de nuestro Senor, y queda- | 
les har|to mayor en quedarse en 

* Alonso de Hontiveros, O.P. 

* Juan de Salinas, O.P. 

!n Toledo, recien llegada de su 


ez dlas er 


IS Descalzas Reales (F. i 


' Poderoso mercader, fundador del hospital de la Concepcion. 
2 Ines de Jesiis (Tapia). 

5 Isabel Ruiz y Portillo, sobrina de Simon Ruiz. 

■* Maria de San Francisco (Ramirez). 

5 D.* Maria de Montalvo, esposa del destinatario. 
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vuestras mercedes muchos | anos para 
que lo gocen y hagan la casa a tan 
gran | Rey, que yo espero en Su Majes- 
tad la pagara con | otra que no se acabe. 

7. Muy buenas nuevas me dan | del 
padre fray Juan de Montalvo «, aunque 
no he visto | carta suya despu^ que 
vine; pense estava por a|lla. Mucha mer- 
ced nos hace vuestra merced de dejar 
en tan bue|nas manos lo que toca a el 
capellan. Si el que vuestra merced | 
dice tiene las partes que conviene, poco 
va en que | sea mozo. Ordmelo nuestro 
Senor como ha hecho | lo demas. 

8. En lo de las monjas tiene vuestra 


merced mucha | razon, que ansi convie¬ 
ne. Ahora solas dos han de to | mar. Ya 
lo escrivo a la madre priora'^, porque 
nuestro | mSmero es de trece y con 
estas lo estaran. Su | Majestad las esco- 
ja y tenga a vuestra merced siempre 
de I su mano, amen. 

9. Suplico a vuestra merced mande 
enviar | esas cartas luego a la madre 

Son hoy 18 dlas | de octubre. 

El mesmo dla me dieron la de vues¬ 
tra merced. 

Indigna sierva de vuestra merced, | 
Teresa de Jesus, | Carmelita. 


23 Toledo, 19 octubre 1569 

(Aut6gr.; MCD, Toro [ZamotaD 


A D.» Juana de Ahumada. Alba 

Viene D. Lorenzo del Peni. 

La educacion de los hijos 

Jhs.| 

1. Sea con vuestra merced el Es- 
plritu Santo. A Avila | envlo dineros 
para que le hagan este mensajero, por- | 
que no podrd dejar de darle gran con- 
tento esas cartas; a ml me | le ha dado 
grandlsimo y espero en el Senor que 
ha de | ser para algdn remedio de sus 
trabajos—y mucho— | la venida de mi 
hermano; que tan santos intenjtos 
no pueden dejar de suceder en mucho 
bien y que|rrlalos yo mis en su casa 
soseg^os que estotros carigos, que en 
todos veo un sino. Bendito sea el Senor 
que an|sl lo hace. Yo le digo que por el 
senor Juan de Ovalle 1 y | por eUa me 
ha sido, como digo, particular conten|to; 
en fin, aprovechan algo mis cartas, aun¬ 
que a I las de vuestra merced deven 

2. A Gonzalito 2 he escrito por | via 
del inquisidor Soto 3 ; aiin no s^ si le 
han dado la car|ta; no he sabido de el 

3. iNo ven que es lo que Dios 
o|bra en Lorencio de Cepeda? Mas me 


parece que mire | la comodidad con que 
se salven sus hijos que con que | tenga 
mucha hacienda. iOh Jesiis, por qui 
de partes le | devo y que poco le sirvo! 
No hay contento para ml tan | grande 
como es que a quien tanto quiero como 
a I mis hermanos tienen luz para querer 
lo mijor. iNo los | decla yo que dejasen 
a nuestro Senor, que El tenia el cuida- | 
do? Ansi lo digo ahora, que pongan sus 
negocios en sus ma|nos, que Su Majes¬ 
tad hard en todo lo que m 4 s nos con- 

4. No escrivo ahora m 4 s largo, por¬ 
que he hoy escrito mucho | y es tarde. 
En forma quedo alegre de pensar ha de 
tener | contento. Denosle el Senor adon- 
de dura, que todos los de | esta vida son 
sospechosos. 

5. Buena estoy y harta prielsa me 
doy a comprar la casa; en buenos ter- 
minos anda. 1 

6. A Beatriz^ me encomiendo. 

Son hoy diecinueve de octubre. 

De vuestra merced. 

Teresa de Jesus. 

7. Yo abrl esa carta de mi her¬ 
mano para... Sepa que la iva a abrir 
y se me hizo escnipulo. Si hay algo 
de lo que alia no viene, avlseme. 


* Fraile agustino, hermano de D.* Maria de Montalvo. 
7 Ines de Jesiis, Tapia. 

> Marido de D.» Juana de Ahumada. 

2 Gonzalo de Ovalle, hijo de D.* Juana. 

^ Beatriz de Ovalle y Ahumada, hija de D.* Juana. 




EPISTOLARIO 


24 Toledo, 17 enero 1570 

(Fragm. autogr.: MCU, San Clonente [Cuenca]) 


A D. Lorenzo de Cepeda. 

Quito (Ecuador) 

Contento por su vcnida.—Nuevas de sus 
fundaciones y de la familia 
Jhs. 

1. Sea el Espiritu Santo siempre 
con vuestra merced, amen. Por cuatro 
partes he escrito a vuestra merced, y 
por las tres iva carta para el senor 
Jerdnimo de Cepeda i; y porque no es 
posible sino llegar alguna, no respon- 
derd a todo lo de vuestra merced ahora 
ni dird mas sobre la buena determina- 
cidn que nuestro Sefior le ha puesto 
en su alma—de que he alabado a Su 
Majestad —y me parece muy bien acer- 
tado; que al fin, por las ocasiones que 
vuestra merced me dice, entiendo poco 
mds o menos otras que puede haver, 
y espero en nuestro Senor sera muy 
para su servicio. 

2. En todos nuestros monesterios se 
hace oracidn muy particular y contina, 
que pues el intento de vuestra merced 
es para servir a nuestro Senor, Su Ma¬ 
jestad nos le traya con bien y encamine 
lo que mds sea para su alma provechoso 
y de esos nifios. 

3. Ya escrivf a vuestra merced que 
son seis los conventos que estan ya 
fundados, y dos de frailes tambidn des- 
calzos de nuestra Orden, que esto he 
tenido por gran merced del Senor; por¬ 
que van muy en perfecion y los de 
monjas todos como el de San Josef de 
Avila, que no parece sino una cosa. 
Y esto me anima ver cuan de verdad 
es alabado nuestro Senor en ellos y 
con cuanta limpieza de almas. 

4. Al presente estoy en Toledo. 
Havra un ano por la vispera de nues¬ 
tra Senora de marzo que llegud aqui, 
aunque desde aqui fuf a una villa de 
Rui G6mez, que es prlncipe de Ebuli, 
adonde se funds un monesterio de frai- 
les y otro de monjas, y estdn harto bien. 
Tome aqui por acabar de dejar esta 
casa puesta en concierto (que lleva ma- 


nera de ser casa muy principal), y he 
estado harto mijor de salud este invier- 
no, porque el temple de esta tierra es 
admirable, que a no haver otros incon- 
venientes (porque no se sufre tener 
vuestra merced aqui asiento por sus 
hijos), me da gana algunas veces de 
que se estuviera aqui por lo que toca al 
temple de la tierra. 

5. Mas lugares hay en tierra de Avila 
donde vuestra merced podra tener asien¬ 
to para los inviemos, que ansi lo hacen 
algunos. Por mi hermano Jeronimo de 
Cepeda lo digo, que antes pienso—cuan- 
do Dios le traya—estara acd con mas 
salud. 

6. Todo es lo que Su Majestad 
quiere, que creo que ha cuarenta anos 
que no tuve tanta salud, con guardar 
lo que todas y no comer came nunca 
sino a gran necesidad. Havrd un alio 
tuve unas cuartanas que me han dejado 
mijor. Estava en la fundaciSn de Valla¬ 
dolid, que me matavan los regalos de la 
senora dona Marla de Mendoza—mu- 
jer que fue del secretario Cobos 2 — 
que es mucho lo que me quiere. Ansi 
que cuando el Sefior ve que es menes- 
ter para nuestro bien, da salud; cuan¬ 
do no, enfermedad. Sea por todo ben- 
dito. Pena me dio ser la de vuestra 
merced en los ojos, que es cosa penosa. 
Gloria a Dios que hay tanta mijorla. 

7. Ya escrivid Juan de Ovalle a 
vuestra merced c6mo fue a Sevilla de 
aqui. Un amigo mlo lo encamind tan 
bien que el mesmo dla que llegd sacd 
la plata. Trajose aqui, adonde se daran 
los dineros a fin de este mes de enero. 
Delante de ml se hizo la cuenta de los 
derechos que han llevado; aqui la en- 
viare, que no hice poco yo entender 
estos negocios, y estoy tan baratona y 
negociadota que ya sd de todo con estas 
casas de Dios y de la Orden, y ansi 
tengo yo por suyos los de vuestra mer¬ 
ced y me huelgo de entender en ellos. 

8. Antes que se me olvide. Sepa 
que despues que escrivl a vuestra mer- 


* Hermano de la Santa (1522-IS7S) en las Indias (cf. cta.8s:2). 
2 D. Francisco de los Cobos, muerto en 1547. 
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ced ahora murid el hijo de Cueto^, 
harto mozo. No hay que fiar en esta 
vida; ansi me consuela cada vez que me 
acuerdo cuan entendido lo tiene vues- 
tra merced. 

9. En desocupcindome de aqui que- 
rria tornarme a Avila—porque todavia 
soy de alii priora—por no enojar al 
obispo que le devo mucho y toda la 
Orden. 

10. De mi no se que hard el Senor 
si ird a Salamanca, que me dan una 
casa, que aunque me canso, es tanto el 
provecho que hacen estas casas en el 
pueblo que estdn, que me encargan la 
conciencia haga las que pudiere. Favo- 
rdcelo el Senor de suerte que me anima 
a ml. 

11. Olviddseme de escrivir en esto- 
tras cartas el buen aparejo que hay en 
Avila para criar bien esos ninos. Tie- 
nen los de la Compahia un colesio 
adonde los ensenan gramdtica y los 
confiesan de ocho a ocho dlas y hacen 
tan virtuosos que es para alabar al Se¬ 
nor. Tambidn leen filosofia y despuds 
teulogia en Santo Tomds, que no hay 
para qud salir de alii para virtud y es- 
tudio; y en todo el pueblo hay tanta 
cristiandad que es para edificarse los 
que vienen de otras partes; mucha ora- 
ci6n y confesiones y personas seglares 
que hacen vida muy de perfecidn. 

12. El bueno de Francisco de Sal¬ 
cedo lo estd. 

13. Mucha merced me ha hecho 
vuestra merced en enviar tan buen re- 
caudo a Cepeda 5 . No acaba de agrade- 
cerlo aquel santo, que no creo le levan- 

14. Pedro de el Peso «el viejo»*, 
murid havrd un ano; bien logrado fue. 

13. Ana de Cepeda 7 ha tenido en 
mucho la limosna que vuestra merced 
la hizo; con eso serd bien rica, que 
otras personas la hacen bien como es 
tan buena. No le faltarla adonde estar, 
sino que es estrana su condicidn y no 


es para companla. Lldvala Dios por 
aquel camino, que nunca me he atre- 
vido a meterla en una de estas casas, 
y no por falta de virtud, sino que veo 
es lo que la conviene aquello, y ansi 
ni con la senora dona Marla 8 ni con 
nadie no estard, y estd harto bien para 
su propdsito. Parece cosa de ermitana 
y aquella bondad que siempre tuvo y 
penitencia grande. 

16. El hijo * de la senora dona Ma¬ 
rla, mi hermana, y de Martin de Guz- 
mdn, profesd y va adelante en su santi- 
dad. Dona Beatriz y su hija ya he es- 
crito a vuestra merced murio. Dona 
Magdalena, que era la menor, estd en 
un monesterio, seglar. Harto quisiera 
yo la llamara Dios para monja. Es 
harto bonita. Muchos anos ha que no 
la vi. Ahora la traian un casamiento con 
un mayorazgo viudo; no sd en qud 

17. Ya he escrito a vuestra merced 
cudn a buen tiempo hizo la merced a mi 
hermana que yo me he espantado de 
los trabajos de necesidad que la ha dado 
el Senor, y halo llevado tan bien que 
ansi la quiera dar ya alivio. Yo no la 
tengo de nada sino que me sobra todo, 
y ansi lo que vuestra merced me envla 
en limosna, de ello se gastard con mi 
hermana y lo demds en buenas obras, 
y serd por vuestra merced. 

18. Por algunos escrdpulos que trala 
me vino harto a buen tiempo algo de 
ello; porque con estas fundaciones ofrd- 
censeme cosas algunas que—aunque 
mds cuidado trayo y es todo para 
ellas—se pudiera dar menos en algunos 
comedimientos de letrados (que siempre 
para las cosas de mi alma trato con ellos), 
en fin en naderlas; y ansi me fue de 
harto alivio, por no los tomar de nadie, 
que no fiiltarla; mas gusto tener liber- 
tad con estos senores para decides mi 
parecer, y estd el mundo tal de interese 
que en forma tengo aborrecido este te¬ 
ner, y ansi no ternd yo nada, sino con 


3 Diego Alvarez de Cueto, vecino de Avila. 

♦ D. Alvaro de Mendoza, obispo de Avila. 

5 Alguno de los primos de la Santa, en Avila. 

<> Hermann de Catalina del Peso, primera mujer de D. Alonso, padre de la Santa. 
’ Prima de la Santa; seria hija de Ruy SAnchez de Cepeda. 

* D.» Marla de Cepeda, hermana de la Santa. 

’ Fr. Juan de Jesiis, alcantarino. 

D.* Juana de Ahumada. 
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dar a la mesma Orden algo quedar^ 
con libertad, que yo dar6 con ese in- 
tento; que tengo cuanto se puede tener 
del general y provincial, ansi para to- 
mar monjas como para mudar y para 
ayudar a una casa con lo de otras. 

19. Es tanta la ceguedad que tienen 
en tener cr^dito de ml, que yo no s6 
c6mo, y tanto el que yo tengo para 
fiarme mil y dos mil ducados. Ansi que 
a tiempo que tenia aborrecidos dineros 
y negocios, quiere el Sefior | que n no 
trate en otra cosa, que no es pequena 
cruz. Plega a | Su Majestad le sirva 
yo en ello, que todo se pasarl 

20. En forlma me parece he de te¬ 
ner alivio con tener a vuestra merced 
aca, que son | tan poco las cosas que me 
le dan de toda la tierra que por ven|tura 
quiere nuestro Sefior tenga ese y que 
nos jun|temos entrambos para procurar 
mas su honra y gloria y al|gun provecho 
de las almas, que esto es lo que mucho 
me las|tima, ver tantas perdidas; y esos 
indios no me cuestan 12 poco. El Sefior 
los de luz, que aca y alia hay harta 
desventura, que como ando en tantas 
partes y me hablan muchas personas, 
no se muchas veces qu^ decir sino que 
somos peores que bestias, pues no en- 
tendemos la gran dignidad de nuestra 
alma, y c6mo la apocamos con cosas 
tan apocadas como son las de la tierra. 
Denos el Sefior luz. 

21. Con el padre fray Garcia de 
Toledo, que es sobrino del virrey 

•—persona que yo echo harto menos para 
mis negocios—, podra vuestra merced 
tratar. Y si huviere menester alguna 
cosa del virrey, sepa que es gran cris- 
tiano el virrey, y fue harta venture que- 
rer ir alia. 

22. En los envoltorios le escrivla. 
Tambi^n enviava en cada uno reliquias 
a vuestra merced para el camino; harto 
querria llegasen alU. 

23. No pens6 alargarme tanto. De- 
seo que entienda la merced que le hizo 
Dios en dar tal muerte a la senora dona 
Juana l"*. Aca se ha encomendado a 
nuestro Sefior y hecho las honras en 


todos nuestros monesterios, y espero 
en Su Majestad que ya no lo ha me¬ 
nester. Mucho procure vuestra merced 
desechar. Mire que es muy de los que 
no se acuerdan de que hay vida para 
siempre sentir tanto a los que van a 
vivir salidos de estas miserias. 

24. A mi hermano el senor Jerdnimo 
de C^peda me encomiende mucho. Ten¬ 
ga dsta por suya. Mucho me alegrd 
decirme vuestra merced que tenia dada 
orden pare que se pudiese venir de 
aqul a algunos afSos, y querria—si pu¬ 
diese—no dejase alia a sus hijos, sino 
que nos juntemos acd y nos ayudemos 
para juntarnos para siempre. 

Son hoy decisiete de enero, afio de 
1570. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jesus, Carmelita. 

25. De las misas estan dichas mu¬ 
chas y se diran las demas. 

26. Una monja he tornado sin nada 
—que aim la cama la querla yo dar— 
y ofrecldola a Dios por que me traya 
a vuestra merced bueno y a sus hijos. 
Encotniendemelos. Otra ofrezco por el 
sefior Jeronimo de Cepeda. 

27. Hartas tomo ansi de que son 
espirituales, y ansi trai el Sefior otras, 
con que se hace todo. En Medina entrd 
una con ocho mil ducados, y otra anda 
pmr entrar aqul que tiene nueve mil, 
sin pedirles yo nada. 

28. Y son tantas que son pare ala- 
bar a Dios. En tiniendo una oracion no 
quiere otra cosa sino estas casas—a ma- 
nera de decir—y no es el mimero mas 
de trece en todas; porque como no se 
pide para nosotras—que es constitu- 
ci6n—sino lo que nos train al tomo 
comemos—que es demasiado—, no se 
sufre ser muchas. Creo se ha de holgar 
mucho de ver estas casas. De todo lo 
que se da, ni nadie pide cuenta ni tiene 
que ver sino yo, y ansi es mas trabajo. 

29. Al sefior Pedro de Ahumada 
envle vuestra merced mis encomiendas 
mucho, que porque de vuestra merced 


11 Aqui empieza el fragmento aut^rafo. 

12 Hasta aqui el autdgrafo. 

13 D. Francisco de Toledo, con quien ftay Garcia sc habla marchado al Peril en 1569. 

D.* Juana Fuentes de Espinosa, esposa de D. Lorenzo, muerta cl 14 de noviembre 1567. 
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sabr 4 de mf y tengo tan poco tiempo, 
no le escrivo. 

30. Estoy con harto cuidado de 
Agustin de Ahumada, por no saber c6mo 
va en las cosas de nuestro Senor. Harto 


se le ofrezco y al serlor Hernando de 
Cepeda i* me encomiendo. Una hija de 
su hermana se caso ahora razonable- 


25 Toledo, med. marzo 1570 

(Autdgr.: Madres Canonesas de San Agustin, Paris) 


Al P. Antonio de Segura. Cadalso 
de los Vidrios 

Quejas de haberse olvidado de ella. 

Pide noticias de su sobrino 

Al muy severendo padre mfo en Cristo 
fray Antonio de Segura, guardian de 
la casa de Cadalso. Hase de dar esta 
en la mesma casa. 

Jhs. I 

1. Sea con vuestra merced el Espi- 
ritu Santo, padre mlo. No si qu6 | me 
diga de lo poco que hay que hacer 
caso de cosa de | este mundo y c6mo no 
lo acabo de entender. 

2. Di|go esto porque nunca pense 
que vuestra merced olvidara tan|to a 
Teresa de Jesds; y como est 4 tan cerca, 
no I puede ser tener memoria, pues tan 
poco se parece | que aun haviendo vues¬ 
tra merced estado aqui no viese y echa- I 
se la bendicidn a esta su casa. 

3. Ahora me escrive | el padre Ju- 
liAn de Avila que estd vuestra reveren- 
cia por guardiiin | ahf en Cadaalso, que 
con harto poco acuerdo que vuestra re- 
verencia tu|viera, supiera de mi algu- 
na vez. Plega a el Senor | no me olvide 
ansi en sus oraciones, que con esto lo | 
pasare todo; lo que yo no hago, aunque 
miserable. 


4. Escrilveme tambien que mi sobri¬ 
no I viene ahl, atmque de | paso. Si ya 
no es ido, suplico a vuestra reverencia 
que haga que me | escriva largo de c6mo 
le va interior y esteriorlmente, que si- 
gdn le ejercita la obediencia en ca|mi- 
nos, u muy aprovechado u destraldo 
estaid. I Dios le de fuerzas, que no se 
han con el como yo pense se | hiciera 
por ser cosa mla. Si es menester que 
procure | favor de los perlados, vuestra 
merced me avise, que quien tiene | a la 
senora dona Marla de Mendoza y a 
otras personas | semejantes, ficil serd 
para que se tenga cuenta con || dejarle 
siquiera sosegar un poco. 

5. Si a vuestra reverencia 1 se le hi- 
ciere camino, mire que no me deve 
dejar de | ver esta su casa. El Seflor 
nos encamine para el cielo. | 

6. Yo estoy buena y vanos bien, 
gloria a Dios. 

7. Porique no se si estara ahl fray 
Juan de Jesiis, no le escri|vo. El le de 
fuerzas interiores—que bien lo ha me¬ 
nester— I y sea con vuestra merced. 

Indigna sierva de vuestra reveren¬ 
cia I y hija, 

Teresa de Jesus, Car|melita. 

8. Nuestro padre fray Bartolome de 
Santa Ana 2 esta | toda esta Cuaresma 
con la senora dona Luisa en Paracuellos. 


15 Primo de la Santa, el «capit4n Cepeda> de la batalla de Anaquito. 

1 Fr. Juan de Jesds, alcantarino. 

2 Fr. Bartolome de Santa Ana, alcantarino, por dos veces provincial. 
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26 Toledo, principios de jtdio 1570 


A Diego de San Pedro de Palma. 

Toledo 

Decide dar el habito a sus hijas. 

No las inquieten 

Jhs. 

1. Sea con vuestra merced el Espl- 
ritu Santo siempre. Sabiendo yo que 
estas hermanas nuestras y hijas de vues¬ 
tra merced 1 ha dlas que desean el sa- 
grado habito de nuestra Senora y que 
vuestra merced no ha estado fuera de 
ello, me he determinado hoy a darselo. 
Viendo el esplritu y hervor con que 
me lo pedlan, entiendo serd para gloria 
de nuestro Seflor. 

2. Suplico a vuestra merced, por ca- 


ridad, lo tenga por bien y mire la mer¬ 
ced que Su Vkjestad le ha hecho en 
dark hijas que escoja por esposas suyas. 
Estan muy consoladas; s 61 o tienen cui- 
dado de la pena de vuestras mercedes. 

3. Por amor de nuestro Senor que 
no entkndan cosa que a almas tan apa- 
rejadas para este estado inquiete. Vues¬ 
tras mercedes las teman aqul para su 
consuelo por ventura mejor que en otra 
parte, y a todas las de esta casa pueden 
tener por siervas y capellanas. 

Sea nuestro Senor con su alma de 
vuestra merced siempre y tengale de 
su mano, am^n. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jestis, Carmelita. 


27 Avila, tried, octubre 1570 

(Aut(igr.: PCD, Colegio Intemacional, Roma) 


A D.* Isabel de Jimena 1. Segovia 

Animala a ingresar.—Su hacienda, para 
bien del convento 

A la muy magnlfica seflora doha Isabel 
de Jimena, mi seflora. 

Jhs. I 

1. El Esplritu Santo sea con vues¬ 
tra merced siempre y le d^ 1 gracia para 
entender lo mucho que vuestra merced 
deve al Senor, | pues entre peligros tan 
peligrosos como son poca edad | y ha¬ 
cienda y libertad, le da luz para que- 
rer salir de ellos, | y lo que a otras al¬ 
mas suele espantar—que es penitencia 
y enicerramiento y pobreza—ha sido 
ocasion para que vuestra merced en- 
tienlda el valor de lo uno y el engaho 
y p^rdida que de seguir lo | primero le 
podia venir. Sea el Senor por todo ben- 
dito I y alabado. 

2. Ocasion ha sido ^sta con que Ei- 
cilmente me | pudiera vuestra merced 
persuadir a que es muy buena y capaz | 


para hija de nuestra Senora entrando en 
esta sagrada Orden | suya. Plega a Dios 
que vaya vuestra merced tan adelante 
en sus sanltos deseos y obras, que no 
tenga yo que quejarme del padre Juan 
de I Ledn 2, de cuya informacidn yo es- 
toy tan satisfecha que no | quiero otra, 
y tan consolada de pensar que ha de 
ser vuestra merced una | gran santa, que 
con sola su persona quedara muy satis¬ 
fecha. I 

3. Pague el Senor a vuestra merced 
la limosna que tiene determinado | a ha- 
cer adonde entrare, que es mucha, y 
puede tener vuestra merced | mucho 
consuelo, pues hace lo que el Senor 
aconseja de darlse a si y lo que tiene a los 
pobres por su amor. Y para lo que vues¬ 
tra merced | tiene recibido, no me parece 
cumplia con menos que lo que hace; | y 
pues hace todo lo que puede, no hace 
poco ni sera pagado con | poco precio. 

4. Pues vuestra merced ha visto 
nuestras constituciones y re|gla, no ten- 
go que decir sino que, si va adelante 

I vuestra merced con esta | determina- 


1 Eran sus hijas Juana del Esplritu Santo e Inis Bautista; cf. cta.73. Diego y su esposa, Catalina 
Hurtado, se aplacaron y quedaron amigos de la Santa (cf. cta.73). Osn fecha 11 agosto concertd con 
Diego la limosna que habla de dar para sus hijas (viase Memoriales 2). 

< Isabel de Jimena profesd el 4 de junio de 1573 con el nombre de Isabel de Jesds. 

2 Jesuita en Segovia. 




CARTA 28 


ci< 5 n, se venga cuando mandare a donde 
quisiere 11 de nuestras casas, que en esto 
quiero servir a mi padre | Juan de Le6n, 
en que su merced escoja. Verdad es 
que querria to|mase el habito a donde 
yo estuviese, porque cierto deseo | cono- 
cer a vuestra merced. 


I s. Todo lo gule nuestro Sefior como 
mas I le ha de servir y ha de ser para 
gloria suya, amfe. | 

Indigna sierva de vuestra merced, | 
Teresa de Jes6s, | Carmelita. 


Alba, s febrero 1571 


28 

A Alonso RamIrez. Toledo 

P. Rubeo, «sabio y santo».—^Detalles 
para la fundacion de Toledo 

A 1 muy magnlfico senor Alonso Alvarez 

Rarrilrez, mi senor. 

1. Jesds sea con vuestra merced. 
A tener yo tanto tiempo como vuestra 
merced para hacer esto, no ternla tan 
poco cuidado, pues de encomendar a 
vuestra merced al Senor no le pierdo. 
Como s6 de su salud por otras partes, 
lo puedo sufrir. Ddsela nuestro Senor 
como puede y yo deseo, y deje gozar a 
vuestra merced y al sefior Diego Ortiz 
y a la sefiora Francisca Ramirez 1 tan 
honrada cosa como me dicen que est 4 
ahora esa iglesia con los capellanes. Sea 
Dios alabado por siempre. 

2. Holgu&ne cudn sabrosamente hi- 
zo el negocio nuestro reverendlsimo ge¬ 
neral 2. Es sabio y santo, Dios le guarde. 
Sabe Su Majestad cudn de buena gana 
me estuviera en esa casa. Mas despuds 
que de ella sail, yo digo a vuestra merced 
que no sd si he tenido dla sin hartos 
trabajos. 

3. Dos monesterios se han funda- 
do, gloria a Dios, y dste es el menos 3 . 
Plega a Su Majestad que se sirva de 
algo. 

4. No entiendo la causa por qud no 
se pasa el cuerpo del sefior Martin Ra¬ 
mirez—que estd en la gloria que yo le 
deseo y suplico a el Sefior—; hdgame 
vuestra merced saber la causa, supUco- 
selo, y si fue adelante lo que vuestra 
merced tenia concertado hacer, que me 
dio parte de ello un dla. 


5. |Oh Sefior, y qud de veces se me 
ha acordado de vuestra merced en los 
conciertos que se me ofrecen por aca y 
echadoles bendiciones! Porque era he- 
cho lo que una vez declan vuestras mer- 
cedes, aunque fuese de burla. Nues¬ 
tro Sefior los guarde muchos afios y me 
los deje gozar, que cierto los amo en 
el Senor. 

6. El sefior Diego Ortiz seria bien 
me escriviese alguna vez. Cuando vues- 
tia merced no quiera, mdndeselo vues¬ 
tra merced. 

7. Bdsole mucho las manos y a la 
sefiora Francisca Ramirez, y a los nues- 
tros angelitos me encomiendo. Gudr- 
delos nuestro Sefior, en especial a nues¬ 
tro patrdn"*, y a vuestra merced tenga 
de su mano y le dd todo el bien que yo 
le suplico, amdn. 

Son hoy 5 de febrero. 

8. Olviddvaseme que Juan de Ova- 
lle y mi hermana besan mucho las ma¬ 
nos de vuestra merced. No acaba Juan 
de Ovalle de decir lo que a vuestra mer¬ 
ced deve. iQud hard yo? 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jes6s, Carmelita. 

9. De la merced que vuestra merced 
me hace en regalar tanto a Isabel de 
san Pablo 5 no digo nada, porque es tan 
mucho lo que a vuestra merced devo, 
que dejo a el Sefior que lo agradezca y 
pague. Gran limosna es. Sea el Sefior 
bendito por todo. 

10. Al sefior Diego Ortiz, que su¬ 
plico a su merced no se descuide tanto 
de poner a mi sefior san Josef a la puer- 
ta de la iglesia. 


1 Hiia de Alonso Alvarez Ramirez, mujer de Diego Ortiz. 

2 Alude al concierto de los albaceas para la fundacion de Toledo, aprobado p( 
Bautista Rubeo en 24 sept. 1570 (BMC 5 p.422). 

5 Los monasterios de Salamanca (1-12-1570) V de Alba de Tormes (25-I-1571). 

Martin, el hijo mayor de Francisca Ramirez y Diego Ortiz. 

5 Hija de Francisco de Cepeda, primo de la Santa, y de Maria Ocampo. 
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Salamanca, 29 marzo 1571 


29 

A Diego Ortiz. Toledo 

Compra de una casa en Salamanca.—La 
iglesia en Toledo.—iQue hay del pleito? 

A 1 magnlfico senor Diego Ortiz, mi se- 

Jhs. 

1. El Esplritu Santo sea siempre en 
el alma de vuestra merced y le pague la 
caridad y merced que me hizo con su 
carta. No serla tiempo perdido escrivir- 
me vuestra merced muchas, porque po- 
drla aprovechar de alentamos al servi- 
cio de nuestro Senor. 

2. Su Majestad sabe que quisiera yo 
estar por alia, y ansi me doy mucha 
priesa a este comprar casa—que no es 
poco cargoso—, aunque aqul hay mu¬ 
chas y baratas, y ansi espero en nuestro 
Senor se concluir 4 presto: pues jno me 
havla de dar poca priesa, si fuese con- 
forme a lo que me consolarla de ver al 
senor Alonso Ramirez! A su merced 
beso las manos yak senora dofia Fran- 
cisca Ramirez. 

3. No es posible sino que se con- 
suelen vuestras mercedes mucho con su 
iglesia, porque ac 4 me cabe a mi harta 

30 Avila, 27 
A Diego Ortiz. Toledo 

Discusibn sin «razones».—^Monjas y 
capellanes.—Diga el visitador 
Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced, ambn. H 4 ceme vues¬ 
tra merced tanta merced y caridad con 
sus cartas, que aunque la pasada huviera 
sido muy m 4 s rigurosa, quedava bien 
pagada y obligada a servir de nuevo. 

2. Dice vuestra merced que me en- 
vi6 la que trajo el padre Mariano 1 para 
que entendiese las razones que hay en 
lo que pide; y estoy desenganada de que 
vuestra merced las dice tan buenas y 


parte de las buenas nuevas que me dan. 
Dejesek nuestro Senor gozar muchos 
anos en tanto servicio suyo como yo le 
suplico. Deje vuestra merced hacer a 
Su Majestad y no quiera tan apriesa 
verlo hecho todo, que harta merced nos 
ha hecho en lo que est 4 hecho en dos 

4. No s 4 que me escriven de pleito 
con el cura y capellanes. Deve ser de 
Santa Justa 1 . Suplico a vuestra merced 
me haga saber que es. 

5. No escrivo a su merced del senor 
Alonso Ramirez, porque no hay para 
que le cansar, escriviendo a vuestra 

6. A nuestro Senor suplico (pues yo 
no puedo servir lo que a su merced y a 
vuestras mercedes devo) lo pague y los 
guarde muchos ahos, y a esos 4 ngeles 
haga muy santos, y en especial a mi 
patrbn ^—que hemos menester lo sea—, 
y a vuestra merced tenga siempre de 
su mano, am 4 n. 

Son hoy 29 dlas de marzo. 

Indigna sierva de vuestra merced, 

Teresa de JesOs, Carmelita. 


mayo 1571 

sabe tan bien encarecer lo que quiere, 
que las mias tern 4 n poca fuerza. Y ansi 
no pienso defenderme con razones, sino, 
como «los que tienen mal pleito, poner- 
lo a voces» 2, y darks a vuestra merced 
con acordarle a que est 4 m 4 s obligado 
siempre a las hijas que son huerfanas y 
menores, que no a los capellanes. Pues 
en fin todo es de vuestra merced y tan 
suyo, y m 4 s el monesterio y las que es- 
t 4 n en el, que no los que—como vuestra 
merced dice—van con gana de acabar 
presto y no con m 4 s esplritu algunas 

3. Mucha merced me hace vuestra 
merced en tener por bien lo de ks vls- 


* Santa Justa: iglesia donde cstaba enterrado Martin Ramirez. 
2 Cf. arriba, cta.zg:?. 

• Fr. Mariano de San Benito (vease F 17). 

2 Alusion al refrAn: «Quien ha mal pleito pdnelo a voces*. 
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peras, que es cosa en que yo no le puedo 

4. En lo demas ya yo escrivo a la 
madre priora que lo haga como vuestra 
merced mandate, y le envfo su carta. 
Quiza con dejarlo todo en sus manos y 
las del senor Alonso Ramirez granjea- 
remos mas. Alla se lo concierten en- 
trambos. 

5. Beso a su merced las manos mu- 
chas veces. Harta pena me dio el saber 
de el dolor de ijada que tuvo; aca lo 
ofrecimos a el Senor, y ansi lo hago por 
vuestras mercedes y esos angeles. Dios 
los haga suyos y los guarde. 

6. Una cosa me parece se les hace 
notable agravio y les sera pesadumbre: 
el haver de decir antes de misa mayor 
la misa, cuando alguno hiciere fiesta; en 
especial si hay sermdn, no s^ c6mo se 
ha de concertar. Importa poco a vuestras 
mercedes que ese dia se haga la fiesta a 
la mayor y un poco antes se diga rezada 
la de la capellanla. Elio es pocos dlas. 
Haga vuestra merced algo contra lo que 
quiere y hagame esta merced, aunque 
sea dIa de fiesta, no siendo las que vues¬ 
tras mercedes hacen. Miren que va en 
esto nada, y es hacerlas limosna y buena 
obra, yam! mucha merced. 

7. Despu^s de ida la carta de nues- 
tro padre general * he advertido que no 
era para qu^, porque es muy mas firme 
cualquiera cosa que el padre visitador 5 
hiciere, porque es como hacerlo el Pon- 


tlfice, que ningiin general ni capltulo 
general lo puede deshacer. El es muy 
avisado y letrado, y gustara vuestra mer¬ 
ced de tratar con y creo yo que este 
verano sin falta ira a visitar, y podrase 
hacer todo con toda firmeza lo que vues- 
tra merced mandate, y se lo suplicar^ aca. 

8. En fin, en todo lo que vuestra 
merced viere es mejor para mas firme, 
no saldre de ello y de todo lo que yo pu- 
diere servir a vuestra merced. P^same 
a mi de no estar adonde pueda mostrar 
mi voluntad de mas cerca. 

9. En las oraciones de la senora dona 
Francisca Ramirez me encomiendo mu- 

10. Estoy ya sin calentura, gloria a 

11. Bien puede vuestra merced es- 
crivirme lo que quisiere, que como co- 
nozco la voluntad con que se dice, s6lo 
si doy pena a vuestra merced me da 
pena: porque, cierto, yo no lo querria 
ni que se la den en esa casa. En lo demas 
ningVin dano me hizo ni hara cosa que 
vuestra merced me diga. 

12. D^le nuestro Sefior tanto bien 
espiritual como yo suplico a Su Majes- 
tad y tenga a vuestra merced siempre de 

Es hoy domingo despu^s de la As¬ 
cension. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jesus, Carmclita. 


Avila, med. junto 1571 

na; y como tengo aqui a su senoria'. 
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A D.®' MarIa de Mendoza. Valladolid 

Ansiosa de vetla.—Elogios del P. Visi¬ 
tador.—El P. Banez, prior 

1. Jesds sea con vuestra senoria. 
Cuando me dieron la carta de vuestra 
senoria, ya tenia escrita esa. 

2. Beso las manos de vuestra seno¬ 
ria muchas veces por el cuidado que 
tiene de hacerme merced; no es cosa 

3. Harto poca salud he traido des- 
pu^s que estoy aqui, mas ya estoy bue- 


todo se pasa bien, aunque mejor fueran 
tener este descanso con el que me diera 
estar con vuestra senoria, que de har- 
tas cosas me fuera alivio tratarlas con 
vuestra senoria. Mas no me parece se 
podra hac«r con la brevedad que pense, 
por algunas causas. 

4. Vuestra senoria lo tratara todo 
con el padre visitador 2, que como es- 
criven eso, hame contentado mucho. Es 
muy servidor de vuestra senoria; y me 
console ver con la aficion que habla en 


3 Priora de Toledo: Ana de los Angeles (Ordonez). 

< Juan Bautista Rubeo de Ravena. 

5 Pedro Fernandez, O.P,, nombrado visitador apostolico por bula < 
t D. Alvaro de Mendoza, obispo de Avila, hermano de D.* Marla. 

2 Pedro Fernandez, O.P. 
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vuestra sefiorla, y ansf creo en todo hara 
lo que vuestra sefioria mandare. Suplico 
a vuestra sefioria le muestre mucho fa¬ 
vor y haga la merced que acostumbra 
hacer a personas semejantes; porque es 
el mayor perlado que ahora tenemos, y 
su alma deve de merecer mucho delante 
de nuestro Sefior. 

5. En lo que toca a guardar esas 
monjas, ya yo veo la merced que vuestra 
sefioria me hace; mas como me escrive 
el padre Suarez, de la Compafifa, que 
es quien las havfa de hablar y informar 
de nuestra relisidn y ellas sean para ella, 
no hay por que se detener, sino que se 
pida licencia al padre provincial 3 y vues¬ 
tra senorfa mande que las recila; y si 
no, al padre visitador, que la dara luego 
y es con quien m&s me entiendo, que el 
padre provincial—aunque mis le escri- 
vo—no me quiere responder. 

6. Pena me ha dado el mal de mi 
sehora la abadesa'*. Sea Dios bendito, 
que de una manera u de otra nunca le 
falta a vuestra sefioria de qu^ la tener. 
Acd la encomendamos a Dios todas, y 
a vuestra sefioria; no es menester man- 
ddrmelo cuando hay tan buen desper- 
tador como el amor. Plega a nuestro 
Sefior que no sea nada y que vuestra 
sefioria estd presto buena. 

7. Estas hermanas todas besan las 
manos de vuestra sefioria muchas veces. 


8. Hanme escrito que anda vuestra 
sefioria muy espiritual. No se me ha 
hecho cosa nueva; mas holgdrame de 
estar mds cerca, y a no ser como soy 
gustara de tratarlo con vuestra sefioria. 

9. Este padre visitador me da la vida, 
que no creo se engafiard conmigo como 
todos, que quiere Dios darle a entender 
cudn ruin soy, y ansi a cada paso me 
coge en imperfeciones. Yo me consuelo 
mucho y procuro que me las entienda. 
Gran alivio es andar con claridad con 
el que estd en lugar de Dios, y ansi le 
temd el tiempo que estuviere con el. 

10. Ya sabrd vuestra sefioria como 
llevan a fray Domingo 5 por prior a Tru¬ 
jillo, que le eligieron, y los de Salamanca 
han enviado a pedir al padre provincial 
que se lo deje; no saben lo que hard. 
Tierra trabajosa es para su salud. 

11. De que vuestra sefioria vea al 
padre provincial de los dominicos *, ri- 
fiale que no me vio en Salamanca, que 
estuvo hartos dias. jEs verdad que le 
quiero yo poco! 

12. Ya va esto para cansar mucho a 
vuestra sefioria, pues va otra carta no 
mds; que como yo me consuelo de ha¬ 
blar con vuestra sefioria, no mirava 
en ello. 

Indigna sierva y sfibdita de vuestra se¬ 
fioria, 

Teresa de Jes6s, Carmelita. 
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Medina, princ. agosto 1571 
(Aut<5gr. mutilado: MCD, Loeches) 


Al P. GARciA DE San Pedro. Toledo 

Hable a la recien velada.—^Edificante 
reserva de Beatriz al tomo 

I. ... havia de dar el parabien... | 
tanta parte con vuestra merced, y ansi 
me he holgado de lo uno | y de lo otro. 
A la recidn velada 1 vea vuestra merced 
un I dla de mi parte y la hable muy de 
espacio y pida 1 me encomiende a el 
Sefior y a estos negocios de | la Orden. 
Nuestro Sefior me la haga muy santa, | 


y a la sefiora dofia Catalina lo mesmo; 
dele I vuestra merced mis saludes. 

2. Estrafia mortificacidn me es ver 
la fama que hay | de nuestra pobreza 
y estar muy regaladas | nosotras, que 
—como las hermanas dirdn—cierto | que 
lo estamos cuanto a el comer y harto... 21 
y bien acomodada. Algunas cosillas 
fa... I no de manera que la hagan mu- 
cha...; I nos ha de sobrar todo, que har¬ 
to..., I y enviamoslo a los hermanos... | 
Fray Gregorio que esta... ahi... | di- 
cen... I salud, no era menester. 


’ Angel de Salazar. 

< D.* Ana Quixada de Mendoza, abadesa de las Huelgas Reales de Valladolid. 
5 Domingo Banez. 


1 Juana del Esplritu Santo, hija de Diego de San Pedro y Catalina Hurtado. 

2 Faltan algunas palabras, igual que en las siete lineas siguientes. 
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3. Yo creo que ha de sacar Beatriz ^ 
a vuestra merced con honra, pues | tan- 
to pone en su aprovechamiento. Har- 
to me consue/a | lo que vuestra merced 
dice y la madre priora'*, que no le da 
pena. Dlce|me su reverencia que es a el 
torno corta de razones. Digala vuestra 
merced \ —que se me olvido—que la deje 
con eso, que es mucha virtud | para por- 
teras de estas casas. Aca he yo quitado a 
Alberta 5 —que lo es—hablar p>alabra, si 
no es oir y responder; | y si otra cosa le 
dicen u preguntan, dice que no tiene 

33 Medina, 10 

A D.”' Catalina Balmaseda. Medina 
Admitida. Manana de madrugada; 

Jhs. 

I. Hija mia y seftora mia: «M 4 s vale 
al que Dios ayuda que el que mucho 
madruga» 2. 


lilcencia. Con esto se edifican mis que 
con mucho parlar. | 

4. Porque a la madre priora * escrivo 
muy largo (que he tenido a di|cha estar 
sin otras cartas hoy por poderlo hacer, 
y ella dird a vuestra merced lo que aqui 
felta), no digo mas de su|p!tcarle no 
me ^je de escrivir alguna vez, que me 
consuelo mucho. De Dios a vuestra mer¬ 
ced el que yo deseo, amin. | 

Indinga sierva y hija | de vuestra mer¬ 
ced, I 

Teresa de Jesus, | Carmelita. 
octubre 1571 

2. Vuestra merced esta recibida en 
esta casa con harta voluntad de todas 
las hermanas. Yo quisiera darle el ha- 
bito antes de irme; mas no es posible, 
porque serd muy de manana. Entonces 
nos veremos. 


34 Avila, 7 noviembre 1571 

(Aut6gr.: Madres Carmelitas, S. Marla Magdalena de'Pazzi, Trespiano per Careggi, Florencia) 

A D.® Luisa de la Cerda. Paracuellos senorla de los que han de | gozar de su 
„ , . „ . . , reino, pues le da a bever el ciliz con | 

Consuelos y consejos.-Optimismo sobre 43^4^ enfermedades de vuestra senorla 
y de quien bien | quiere. 

A la muy ilustre seflora dofia Luisa de 2. Una vez lei en un libro que el 
la Cerda, mi seflora, en Paracuellos. premio de i los trabajos es el amor de 
j, I Dios. Por tan precioso J precio, iquiin 

' no los amari ? Ansi suplico yo a 1 vuestra 

1. La gracia del Espiritu Santo esti sefloria lo haga y mire que se acaba 
con vuestra sefloria. | Tres veces he es- todo presto, y vaya|se desasiendo de to- 
crito a vuestra sefloria despues que es- das las cosas que no han de durar | para 
toy I en esta casa de la Encamacion, siempre. 

que ha poco mas 1 de tres semanas; no 3. Ya yo sabia c6mo vuestra se¬ 
me parece ha llegado neniguna a manos floria estava mala, | y ansi havia hoy 
de vuestra sefloria. Aca me alcanza tan- procurado por donde saber de su | salud. 
ta I parte de sus trabajos, que para los Bendito sea el Seflor, que tiene vuestra 
muchos que yo a|qul tengo, junto con sefloria mejorla. ] Vingaseme de ese lu- 
esta pena, estoy ya sin cuidado | de gar, por amor de Dios, pues se | ve claro 
pedir mas a nuestro Seflor. Sea bendito | cuan contrario es a la salud de todos. | 
por todo, que bien parece es vuestra La mia es buena, sea El bendito, para 
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como suele; mas 11 sigiln los trabajos ten- 
go, imposible serla poder|lo sufrir si no 
huviese mas mejoria en mi salud que | 
suele. Las ocupaciones son tantas y tan 
forzosas, | de fuera y de dentro de casa, 
que aun para escrivir esta | tengo harto 
poco lugar. 

4. Nuestro Senor pague a vuestra 
senoria 1 la merced y consuelo que me 
dio con la suya, que yo le digo | que he 
menester alguno. jOh, senora!, quien se 
ha visto en el | sosiego de nuestras casas 
y se ve ahora en esta | baradnda, no se 
c6mo se puede vivir, que de todas 1 ma- 
neras hay en que padecer. Con todo, 
gloria a Dios, | hay paz—que no es 
poco—^yendo quitindoles sus en!trete- 
nimientos y libertad; que aunque son 
tan I buenas—que cierto hay mucha vir- 
tud en esta casa—, | mudar costumbre 
es muerte 1, como dicen. Ll^lvanlo bien 
y ti^nenme mucho respeto. Mas adonjde 
hay ciento y treinta, ya entenderi vues¬ 
tra sefloria | el cuidado que ser 4 menester 
para poner las | cosas en razdn. Alguno 
me dan nuestros mo|nesterios; aunque, 
como vine aqul forzada por | la obedien- 
cia, espero en nuestro Senor que no | 
consentird les haga falta, sino que terna 
cuidado | de ellos. Parece que no esta 
inquieta mi alma con | toda esta babilo- 
nia, que lo tengo por merced del Senor. | 
El natural se cansa; mas todo es poco 
para lo que || he ofendido al Senor. 

5. Pena me dio cuando supe la muer¬ 
te de la buena dofia Juana 2 . Dios la 
teniga consigo, que si hard, que lo era 
mucho. Por cierto, | que no sd como 
sentimos a los que van a sigura | tierra 
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A D.“ Juana de Ahumada. Galinduste 

Poca salud y trabajos.—Agravio de los 
Ovalle en Alba.—Nuevas de Indies 

I. Jesils sea con vuestra merced. 
Parece que estdn en el otro mundo en 
estando en ese lugar 1. Dios me libre 


y saca Dios de las variedades y peligros | 
de este mundo: es queremos a nosotros, 
y no a los | que van a gozar de mayor 
bien. A esas mis senoras | me encomien- 
do mucho. 

6. Yo digo a vuestra senoria que la 
trayo | bien presente y que no era me¬ 
nester despertarlme con su carta, que 
yo querrla estar un poco dorjmida para 
no me ver tan imperfecta en sentir 1 
con peita las penas de vuestra senoria. 
Nuestro Senor | la dd el contento y des- 
canso etemo, que a los de | esta vida 
dias ha que los tiene vuestra senoria 
dado carta | de pago 3 , aunque no estd 
muy pagada en su opinion | de verse 
padecer; dla verna que entienda vuestra 
senoria | la ganancia y que por nenguna 
cosa quisiera | haverla perdido. 

7. Muy consolada estoy | que estd 
ahl mi padre Duarte^. Ya que yo no 
puedo serivir a vuestra sehorla, aldgra- 
me tenga tan buena ayuda | para pasar 
sus trabajos. 

8. Esta el mensajero esperando, y 
ansi no me puedo alargar mds | de que 
a esas mis senoras beso muchas 11 veces 
las manos. 

9. Nuestro Senor tenga a vuestra se¬ 
noria I de las suyas y quite presto esas 
calenturas | y la dd la Fortaleza para con- 
tentar en todo | a Su Majestad, que 
yo le suplico, amdn. 

Hecha en la En|carnaci6n de Avila, a 
7 de noviembre. | 

Indigna sierva y siibdita | de vuestra 
senoria, | 

Teresa de Jesus. 


de dl, y aun de dste tambidn, que desde 
que vine casi tengo poca salud, y por 
no lo decir a vuestra merced he gustado 
de no escrivirla. 

2. Antes de Navidad me dieron unas 
calenturas y estuve de mal de garganta, 
sangrada dos veces y purgada. Desde 


Avila, 4 febrero 1572 


1 El refrdn «Mudar costumbre a par de muerte». 

2 D.* Juana de Toledo y Pachea>, hija del 2.^ conde de Oropesa, casada con el conde de Orgaz. 

3 Dado carta dc pago = ya no se ocupe dc ello, lo tienc rcsuelto. 

* Jesuita, confesor dc D.» Luisa de la Cerda. 

1 Galinduste. pueblo cuatro leguas al sur de Alt». donde solfa invernar el matrimonio Ovalle 
Ahumada. 
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antes de los Reyes tengo cuartanas, aun- 
que no con hastfo ni dejo de andar con 
todas—el dla que no la tengo—a coro 
y a refitorio algunas veces; creo no han 
de durar. Como yo veo lo que el Senor 
ha hecho en esta casa de tanta mejora, 
esfuerzome a no estar en la cama sino 
con la calentura, que es toda la noche. 
El fn'o comienza desde las dos, mas no 

3. Bien va en lo demas con ocupa- 
ciones y trabajos, que no se c6mo se 
puede llevar. El mayor es de cartas. 
Para las Indias he escrito cuatro veces, 
que se va el armada. 

4. Espantada estoy del descuido que 
tiene viendome con tantos trabajos. 
Cada dla esperava al senor Juan de 
Ovalle—como dicen que se havla de 
venir—^para que fuese a Madrid, que 
fuera gran cosa enviar a mi hermano lo 
que envla a pedir. Ya ni hay tiempo, ni 
s6 qu^ me diga. Todo se les ha de venir 
a la mano; cierto que no puede parecer 
bien. 

5. Hanme dicho que el senor Juan 
de Ovalle y el senor Gonzalo ^ de Ova¬ 
lle son los que contradicen que se de 
al monesterio una calleja. Yo no lo pue- 
do creer. No querrla que comenzise- 


mos a andar en temas, que con mujeres 
parece mal, aunque huviese ocasidn, y 
se deslustrarlan esos senores mucho, en 
especial siendo cosa mla, cuantimas que 
creo yo ellas no la havlan dado a sa- 
biendas, si su llaneza no las dana. Avl- 
seme vuestra merced que es, porque 
—como digo—son nuevas, que se po- 
drfan enganar. Y no tenga pena de mi 
mal, que no creo sera nada; al menos, 
aunque a mi costa, a poco me estorva. 

6. Harto la echo menos aca y sola 
me hallo. Algunos reales havr6 menes- 
ter, que no como del convento sino s6lo 
pan; procuren enviarmelos. 

7. A esos senores beso las manos y 
a mi Beatriz. Harto me holgara acd con 
ella. Gonzalo ya si que est 4 bueno. Dios 
los guardc. 

8. Agustln de Ahumada esta con el 
virrey; fray Garcia 3 me lo ha escrito. 

9. Mi hermano'* ha casado dos so- 
brinas 5 , y muy bien; antes que se ven- 
ga las deja remediadas. 

10. Darin las doce, y yo bien can- 
sada, y ansi no mis. Fue ayer san Bias 
y antes nuestra Senora. 

De vuestra merced muy sierva, 

Teresa de Jesus. 


36 Avila, s febrero 1572 

(Autogr.: Madres Dominicas, Santa Catalina, Habana [Cuba]) 


A D.» Juana de Ahumada. Galinduste 

Dios sabe dar trabajos.—Confiese a 
menudo.—Vengan los pavos 

Jhs.l 

I. ... el Senor *. Este arriero viene | 
... la carta cuando se quiere... | Ansi no 
hay lugar de decir mis | cosas. Piense 
vuestra merced, mi senora, que de una | 
manera u de otra, los que se han de 
salvar | tienen travajos, y no nos da Dios 
a escolger; y por ventura a vuestra mer¬ 
ced, como mis | flaca, le da los mis pe- 
quenos. Yo se mi|jor los que pasa que 
vuestra merced me los sabe | decir u 


puede por carta, y ansi la en|comiendo 
a Dios con cuiclado, y que | parece la 
quiero ahora mis que suelo, | aunque 
siempre es harto. 

2. Otra carta mla le 1 darin. Yo creo 
no esti mis ruin, aunique le parece que 
si. El cohfesarse a menudo | le pido por 
amor de Dios y de ml. El sea | con ella, 
amen. Lo demis diri el senor | Juan de 
Ovalle: muy presto se me ha ido. | 

3. Los pavos vengan, pues tiene 

Indigna sierva 1 vuestra, 

Teresa de Jesus. 


Hermann de Juan de Oval 
Garda de Toledo, O.P. 

D. Lorenzo de Cepeda. 
Leonor y Juana, hijas nat\j 
Faltan algunas palabras, is 


jrales de Agustin de Ahumada. 

3ual que al principio de las d<^ Hneas siguientes. 
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37 Avila, 7 marzo 1572 

(Autdgr.: MCD, Valladolid) 


A D.» MarIa de Mendoza. Valladolid 

Avila insalubre.—Sus monjas, conten- 

tas.—Rechazo de dos recomendadas 

A la ilustrlsima senora dona Maria de 

Mendoza, mi senora, 

Jhs. I 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con | vuestra senoiia, amM. 
Harto me he acordado de vuestra seno- 
ria en eslte tiempo y tenido miedo si su 
reciedumbre havia | de hacer dano a 
vuestra senoria. Ansi me parece que no 
ha dejado | de hacerle. Sea Dios bendito, 
que hemos de ver etemidad | sin mu- 
danzas de tiempos. Plega a Su Majes- 
tad se pase | 6ste de manera que podamos 
gozar de tan gran bien. 

2. A I ml me ha provado la tierra de 
manera que no parece nacl | en ella; no 
creo he tenido mes y medio de salud al 
prinicipio, que vio el Senor que sin ella 
no se podia asentar I entonces nada; aho- 
ra Su Majestad lo hace todo. 

3. Yo no entiendo | sino en regalar- 
me, en especial tres semanas | ha que 
sobre las cuartanas me dio dolor en un 
lado I y esquinancia. El uno de estos ma¬ 
les bastava para | matar, si Dios fuera 
servido; mas no parece le ha de ha|ver 
que llegue a hacerme este bien. Con 
tres sangrlas | estoy mejor. Quitaronse- 
me las cuartanas; mas | la calentura mm- 
ca se quita, y ansi me purgo ma|hana. 
Estoy ya enfadada de verme tan perdida, 
que si no | es a misa no salgo de un rin- 
con, ni puedo. Un dolor de | quijadas 
—que ha cerca de mes y medio que 
tengo—me da mds pena. || 

4. Cuento a vuestra senoria todos 
estos males por que no me culpe si no | 
he escrito a vuestra senoria, y por que 
vea que son las mercedes que el Senor | 
me hace en darme lo que siempre le 


pido. Cierto, a mi me parelcla imposible, 
luego que aqul vine, poder mi ^ca sa¬ 
lud I y flaco natural tanto trabajo (por- 
que los negocios | son muy ordinarios de 
cosas que se ofrecen en estos mo|neste- 
rios y de otras hartas cosas que aun 
sin esta casa me | tralan cansada); para 
que vea que todo se puede en Dios, | 
como dice san Pablo L Dame tan en un 
ser2 poca salud | (y que con esto lo 
haga todo, yo me rlo algunas veces), y 
deljame sin confesor y tan a solas que 
no hay con quien | tratar cosa para algtin 
alivio, sino todo con miramiento. | 

5. Aunque para lo que toca al re- 
galo del cuerpo no ha faltado | harta pia- 
dad y quien tenga cuidado, y en el lu- 
gar I me han hecho harta limosna, que 
de la casa s6lo pan como, I y aun eso no 
quisiera. 

6. Acabasenos ya la limosna que 
nos I dio doha Magdalena 3 , que hasta 
ahora hemos dado con ella | una comida 
y, con la ayuda a la mds limosna que da | 
su senoria y algunas personas, a las mds 
pobres. 

7. Como I ya las veo tan sosegadas y 
buenas, pesarme ha de verlas paldecer, 
que cierto lo estdn. Es para alabar a 
nuestro Senor la I mudanza que en ellas 
ha hecho. Las mds recias es^n ahora | 
mds contentas, y mijor conmigo. 

8. Esta cuaresma no se | visita mujer 
ni hombre, aunque sean padres, que es 
harto II nuevo para esta casa. Por todo 
pasan con gran paz. Verdalderamente 
hay aqul grandes siervas de Dios, y casi 
todas I se van mejorando. 

9. Mi sPriora*"* hace estas maravi- 
llas. I Para que se entienda que es esto 
ansi, ha ordenado nuestro Senor | 
que yo este de suerte que no parece vine 
sino a aborrecer | la penitencia y no en- 
tender sino en mi regalo. 

10. Ahora | —por que de todas ma- 
neras padezca—me escrive la madre 
priora S | de esa casa de vuestra senoria. 
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que quiere vuestra senorla se tome en 
ella una 1 monja y que esta vuestra sefio- 
ria desgustada—que se lo han dicho— 
porique yo no la he querido tomar, que 
le envle licencia para recibir|la, y otra 
que trai el padre Ripalda 

11. Pensado he que la han enga|na- 
do. Darme hla pena si fuese verdad, 
pues vuestra senorla me | puede renir y 
mandar, y no puedo yo creer que, si 
no es I por librarse vuestra senorla de 
ellos, este de ml desgustada | sin declr- 
melo, sino que por esto vuestra senorla 
lo muestra. | Si esto fuese ansi, darlame 
mucho consuelo, que con esos i padres 
de la Companla yo me s^ avenir, que 
no tomarlan | ellos a nadie que no con- 
viniese a su Orden, por hacer|me mer- 
ced. 

12. Si vuestra senorla lo quiere man¬ 
dar detenidamente, | no hay para qu 4 
hablar mis en ello, que esta claro en 
esa casa y en | todas puede vuestra se¬ 
norla mandar y ha de ser obedecida de 
ml. I Enviari a pedir licencia al padre 
visitador u al padre genelral (porque es 
contra nuestras constituciones tomar 
con I el defecto que tiene, y no podri yo 
dar la licencia contra || ella sin el uno de 
ellos), y ellas deprenderin bien a leer 
la|tln, porque esti mandado no se reci- 
ba nenguna sin sa|berlo. 

13. Por descargo de mi conciencia 
no puedo dejar | de deck a vuestra se- 
florla lo que en este caso yo hiciera des¬ 
pues de halverlo encomendado a el Se- 
nor. Dejo aparte, como digo, | el querer- 
lo vuestra senorla, que por no enojarla, 
a todo me he de disponer, | y no hablare 
en ello mas. S6I0 suplico a vuestra se¬ 
norla que lo mire | bien y quiera mas 
para su casa, que cuando vuestra senorla 
no vea | le esta muy bien, le ha de pesar. 

14. A ser casa de muchas pue|dese 
mejor sobrellevar cualquier falta; mas 
adonide son tan pocas, de raz6n havlan 
de ser escogidas, y siemipre he visto a 
vuestra senorla con esa intencidn, tanto 
que para todos | cabos hallo monjas, y a 
esa casa no he osado enviar nenjguna. 


I porque deseava fuese tal que tan cabal 
como para ahl | la quisiera, no la he ha- 
llado; y ansi, por mi parecer neniguna 
de esas dos ahl se recibiera, porque ni 
santidad ni | valor ni tan sobrada des- 
cricidn ni talentos yo no | los veo para 
que la casa gane. Pues, si ha de perder, 
^para que quie|re vuestra senorla que se 
tomen? Para remediarlas, hartos mones- 
telrios hay y adonde—como digo—por 
ser muchas se sobrellelvan mejor las co- 
sas, que ahl la que se tomase, cada una 
havla I de ser para ser priora y cualquier 
oficio que se le o|freciese. 

15. Por amor de nuestro Senor, que 
vuestra senorla lo mire | bien y vea que 
siempre se ha de mirar mas al bien co- 
miin I que al particular, y que, pues es- 
tin alll encerradas y han 1 de hacer vida 
unas con otras y llevar sus faltas con || 
otros trabajos de la Orden (y iste es el 
mayor cuan|do no aciertan), que vues¬ 
tra senorla las favorezca en esto, como 
en I todo lo demis nos hace merced. Ll- 
bremelo vuestra senorla a ml, si | manda, 
que—como digo—^yo me averni con 
ellos. 

16. Si es que | todavla vuestra seno¬ 
rla lo quiere, base de hacer lo que vues¬ 
tra senorla man|da—como he dicho— y 
a cargo de vuestra senorla serd, si no 
sucediere 1 bien. 

17. EaSi que dice el padre Ripalda 
no me parece mal para | otra parte; para 
ahl estan a los principios, que se ha de | 
mirar no desdorar la casa. Orddnelo el 
Senor como | mds sea para su gloria, y 
de a vuestra senorla luz, para que haga 
lo que I conviene, y gudrdenosla muchos 
anos como yo le sulplico, que de esto 
no me descuido aunque mds mala estoy. | 

18. A mi sehora la duquesa^ beso 
las manos de su excelencia muchas | ve- 
ces y de mi sehora dona Beatriz 8 y de 
mis sehoras la condesa * | y dona Leonor. 

19. Escrlvame vuestra senorla (digo 
que lo mande | vuestra senorla) lo que 
en todo es servida que haga, que creo 
con dejarjlo en la conciencia de vuestra 
senorla asigurard la mla; y no | pienso 


« Jer6nimo Ripalda, S.I. 

I La duquesa de Osuna, D.* Leonor Ana de Guzmto y Aragdn. 

* D.* Beatriz Sarmiento de Mendoza, hermana de D.* Maria. 

0 La condesa de Lemus, D.* Beatriz de Castro, madre de la siguiente, D.* Leonor de Castro 
y Portugal, esposa de D. Diego Sarmiento de Mendoza, hermano de D.* Marla. 
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hago poco en esto, que en todas nues- 
tras casas | se hallara monja con tan no¬ 
table falta ni yo la tolmara por cosa. 
Pareceme mortificacion contina I para 
las demas por andar siemprc tan juntas, 
y como se | quieren tanto, siempre les 
Kara lastima. Basta la buena 1 Magdale¬ 
na *0 que ahl tienen; y pluguiera a Dios 

Son hoy siete dc marzo. 


Indigna sierva y siibdita de vuestra 
senoria, | 

Teresa de Jesus, Carmelita. | 

20. La madre supriora H besa las 
manos | de vuestra senoria muchas ve- 
ces. Bien me va con ella. 


38 Avila, 8 marzo 1572 

(Aut<5gr.: Madres Capuchinas, Bilbao) 


A D.» Maria de Mendoza. Valladolid 

Sobre las postulantes.—^Acudan al visi- 
tador.—M 4 s libre la quisiera 

A la ilustrlsima senora dona Marla de 

Mendoza, mi seflora. 

Jhs. I 

1. El Esplritu Santo sea siempre con 
vuestra sefiorla, am^n. | Como ayer es- 
crivl a vuestra senoria, esta no es para 
m 4 s de que | sepa vuestra senoria que 
hoy me han traldo cartas de la duquesa 
de I Osuna y del doctor Ayala, dando 
priesa para que se reciba | la una de 
aquellas doncellas; y un padre de la 
Companla L que fue 1 a eso, me escrive 
buena relacidn de la una; la otra delvlala 
de espantar el rigor. Por esto es bien 
que las hable | quien se lo diga bien. 
No tratan cosa de ella. Yo es|crivl que 
bien podlan llevarla luego, que yo havla 
eslcrito a vuestra senoria lo que se ha- 
via de hacer para darle luego el ha|bito, 
que avisasen a vuestra senoria en es- 
tando en Valladolid. | 

2. Escrivo a nuestro padre visita- 
dor 2 diciendo la voluntad | que vuestra 
senoria tiene de recibirla, y suplicando 
a su paternidad envle | con esta carta la 
licencia. Creo que lo hard, y si no, vues¬ 
tra senoria 1 tome a escrivir luego a su 
paternidad y lo ordene de manera | que 


no piensen huvo en ello engano; porque 
a lo que yo puedo 1 entender, no dejara 
el padre visitador de dar a vuestra se¬ 
noria conitento en lo que pudiere. De- 
nos nuestro Senor el que ha de durar | 
para siempre, y a vuestra senoria tenga 
siempre de su mano y me la | guarde. 

3. Hoy me envio a decir el senor 
obispo 3 que estava mejor y que vernla 
aca. No tenga vuestra senoria pena. 

4. iCudndo he yo de | ver a vuestra 
senoria mas libre? Hagalo nuestro Se¬ 
nor. Verdad es que he|mos menester 
ayudarnos. Plega a El que halle yo a 
vuestra senoria—de que la | vea—mds 
senora de si, pues tiene dnimo apareja- 
do para || serlo. Creo harla provecho a 
vuestra senoria tenerme cabe si, | tam- 
bidn como estar yo cabe el padre visita¬ 
dor: porque | el, como perlado, dlceme 
verdades; y yo, como atre|vida y mos- 
trada a que vuestra senoria me sufra, 
harla lo mesmo. | 

5. En las oraciones de mi senora la 
duquesa** me encomiendo. 1 Estas her- 
manas se acuerdan harto en las suyas 
de I vuestra senoria. 

Indigna sierva y stlbdita | de vuestra 
senoria, | 

Teresa de Jesus, | Carmelita. 

6. Nunca me dice vuestra senoria 
c6mo le va con el padre fray Juan 1 Gu¬ 
tierrez 5 ; algiin dia lo dire yo. Dele 


•<' Marla Magdalena Gutierrez. 

11 Isabel de la Cruz (Arias). 

* El P. Juan Alvarez o el P. Jeronimo Ripalda. 
r Pedro Femdndez, O.P. 

3 D. Alvaro de Mendoza, obispo de Avila y hermano de D.* Marla. 

4 La duquesa de Osuna, D.* Leonor de Guzman. 

5 Dominico, cilebre predicador. 
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vuestra senoria mis enco|miendas. No I para las que la huvieren | de hacer. 
he sabido si hizo su sobrina ® profe- Mandelo vuestra senoria avisar a la ma- 
sion. I El padre visitador dara licencia I dre priora, que se | me ha olvidado. 

39 AvUa, 12 junio 1572 

A LA M. MARfA Bautista. Valladolid I y creo que no entro en purgatorio. 
Muerte de Leonor de Cepeda 1 
El dia antes entendi su dichoso fin, I 


Avila, 27 agosto 1572 


40 

A D.» Juana de Ahumada. Alba 

Juan de Ovalle, convaleciente.—^Via segu- 
ra para escribir a Indias 

A mi senora y hermana dofla Juana de 
Ahumada. 

1. Jesiis sea con vuestra merced. 
Buena estoy, aunque tan ocupada que 
aun ahora no querria hacer esto. Bendi- 
to sea Dios que lo esta el senor Juan de 
Ovalle. En ninguna manera vuestra mer¬ 
ced le consienta venir aca, que es atre- 
verse a mucho. 

2. Las cartas de las Indias fueran 
mijor por donde envid los recaudos, 
que cartas que vuestra merced envia ja- 
mds llegan alld. 


3. A la senora dona Magdalena 1, 
que me huelgo estd mijor, y a esos mis 
ninos me encomiendo... 2, 

4. Fray Diego 2 esta aqui, aunque le 
he visto poro; si puede, ird por alia. 
La madre priora * esta buena, y mi com- 
panera*; yo tan mijor que me espanto 
si dura. Haga el Senor lo que fuere 
servido y sea con vuestra merced. 

Es hoy vlspera de san Agustin. 

5. Gran yerro es ir el seflor Juan de 
Oi«lle ningUn camino. 

En la Encamacidn... 

De vuestra merced, 

Teresa de JesOs. 


41 Avila, 27 septiembre 1572 

(Aut6gr.: MCD, Palencia) 


A D.* Juana de Ahumada. Alba 

Tercianas.— La armada en Sanldcar.— 
Cinco anos solo pan del convento 

I. Jesds 1 sea con vuestra merced. 
Bendito sea Dios que esta 1 bueno el se¬ 
nor Juan de Ovalle, que la flaqueza 1 pa- 
sarse ha. General han sido estas tercia¬ 
nas: I aca no hay otra cosa, aunque a 


mi me han dejado. | En todo va cada 
dia mijor, gloria a Dios. 

2. Yo I he estado buena este vera- 
no; no sd el invierlno que sera, que ya 
me comienza un poco a hacer | dano. 
Mas cuando no hay calentura, todo | 

3. De la compra de la casa quisiera 
sa|ber que se hizo. 


^ Maria Magdalena Gutierrez profeso 
el dia de Corpus fue 5 de 


;n Valladolid el is de agosto 1571. 

_iarla Bautista, priora de VaSidolid, pues ella declare; «En acabando de n 

de Cepeda) me escribid... estas palabtas> (BMC 2 p.112). 

1 D.* Magdalena de Toledo, monja benedictina en Santa Isabel de Alba. 

2 Faltan varies lineas del autdgrafo. 

3 Fray Diego de Cepeda, alcantarino segrin parece. 

* Maria de San Jerdnimo. 

5 Isabel de la Cruz (Arias), superiora de la Encamacidn. 


■ir (Leonor 
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4. De Oropesa me escrivieron | que 
havia nueva estava en Sanliicar el ar-| 
mada, atinque no por muy cierto. No 
s6 mas. En | sabiendo algo de mi her- 
mano avisar^ | a vuestra merced. La 
casa de Peralvarez 1 tengo para que|est6. 

5. Enojada estoy de esos ayunos de 
la priora 2. | Digaselo, que por eso no la 
quiero escrivir ni te|ner cuenta con ella. 
Dios me libre de quien qui|ere mas ha- 
cer su voluntad que obedecer. | 

6. En lo que yo pudiere servir a la 
senora dona Ana | por el senor don Cris- 
tdbal 3 , lo harla de buena | gana. 

7. Havlamos tratado que estuviese 
en esta | casa adonde estava dona San- 
cha, y est 4 tal que | no esta para eso. En 
6sta, si no es a la porterla, no 1 puede 
entrar nadie ni salir mujer de servicio 1 
de ac 4 ; estas sus hermanas, aunque quie- 
ra, creo | le podr 4 n hacer poco servicio; 
porque como ha cinco 1 afios que no co¬ 
men sino pan de convento, est 4 n alcanlza- 


das y dona In 4 s casi siempre enferma. 
Harto sienllten del poco aparejo que hay 
para todo, y yo ya ve 1 el que puedo 
tener, estando tan atadas con pre|ceptos. 

8. A la supriora me encomiende mu- 
cho. ^ No me dan lugar para escrivirla 

9. Isabel Juarez * es la que vino de 
Malagdn, y har|to de mala gana, sigiin 
dicen, sino que como | alguna vez la ha 
tenido, envidla la priora, | y otro dla 
creo se vema ella. Hartos cuida|dos ten- 
go. Dios lo remedie. 

10. A 1 senor Juan de Ovallle mis 
encomiendas y a los mis ninos. 1 No me 
dice de que estuvo mala Beatriz 5 . | Dios 

Son 27 de septiembre. 1 

Suya, 

Teresa de JesiJs. | 

11. Gran provecho hace este des- 
calzo que con|fiesa aqul; es fray Juan 
de la Cruz. 


42 Avila, fin. diciembre 1572 

(AuWgr. perdido; fiacslmil: BRAH 57 [1910] p.5) 

A D.» Mariana Xuarez de Lara *. 

Avila 


No pudo atenderla el dia de Santo 

Tomd.—La recibird cuando guste 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra merced. No ha 
sido I menester ver a vuestra merced 
para recibirla muy grande | en querer 
vuestra merced dar lugar a que yo le 
bese las manos; porique despuds que he 
entendido cuan bien entiende vuestra 
merced lo bueno, | huviera procurado 
este contento, si pudiera. Y an|sl supli- 
co a vuestra merced entienda que cuan¬ 
do me la hiciere en | venir aca, sera 
muy grande; y mientra fuere a hora | 
que pueda durar mas tiempo, sera ma¬ 
yor. Havia tan poco | el dla de santo 
Tome, que yo me holgud huviese oca- 
sidn para que | vuestra merced lo de- 
jase para otro dla. 


2. En lo que vuestra merced dice, 
antes | fuera acrecentar el contento que 
impedirle; porque no ha|vla lugar para 
tratar cosas de alma, y en todas las de- 
m 4 s I fuera acrecentar mucho. Ansi lo 
deve vuestra merced hacer en el ser|vi- 
cio de nuestro Senor, pues goza de tan 
buena doctrina. | Bien parece que lo me- 
rece vuestra merced. Plega a nuestro 
Senor | no pierda en esta ruin servidora 
que quiere tomar. Por | eso mire vues¬ 
tra merced lo que hace, porque una vez 
recebida por tal | estd obligada a si mes- 
ma a no despedirla. En todas | las cosas 
se gana mucho en mirar en los princi- 
pios para que los | fines sean buenos. 
Para ml no lo puede dejar de ser; y ansi, 
el dia 1 que vuestra merced mandare y a 
la hora que fuere servida, sera mucha 
merced para mi. 

Sea nuestro Senor siempre luz y gula 
de vuestra merced. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jesijs. 


1 Pedro Alvarez Cimbrdn, prime de la Santa. ^ Juana del Esplritu Santo, priora de Alba. 
^ Serla D. Cristdbal Chacdn, viejo amigo del padre de la Santa. D.* Ana,D.* Sancha y D.* In4s (7) 
ecen ser hijas de D. Cristdbal. 

* Religiosa de la Encamacidn. 5 Beatriz de Ovalle y Ahumada, hija de D.* Juana. 

* Seis anos estuvo aguardando el consentimiento paterno para entrar en San Josd. Tomb hAbito 
IS74 con el nombre de Mariana de Jesds. 


CARTA 45 


703 


43 Avila, fin. diciembre 1 572 

Al P. Antonio LArez. Avila varez del Aguila, que no falta quien le 
ha visto en el cielo entre otros santos 
Muerte del P. Hernando Alvarez.—^Visto confesores que alia estan. 

No le dd pena a vuestra senorla la 
muerte tan breve del padre Hemandal- 


44 Avila, i febrero 1573 


A MartIn DAvila Maldonado 
BocalAn 1. Salamanca 

Limosna de D. Francisco.—^Necesidad de 
la Encamacidn.—Recibo de 62 aves 

Al muy magnlfico sefior Maldonado Bo¬ 
calAn, mi senor. 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con vuestra merced y le pague 
con la caridad y cuidado que cumple la 
limosna que el senor don Francisco 2 
hace. Plega a nuestro Senor guarde a 
su senorla muchos anos y le lleve ade- 
lante la mejorla que comienza a tener. 

2. Por no haver sabido por ddnde 
guiar la carta, no havla enviado a su- 
plicar a vuestra merced me enviase las 


aves. Es tanta la necesidad de esta casa 
y las enfermas, que han sido bien me- 
nester. Yo lo he estado harto, aunque 
estoy ya buena. 

3. Me he consolado mucho con la 
limosna que ahora nos viene de nuevo. 
Sea Dios bendito por todo. Muy bien 
lo ha hecho quien las trajo. 

4. Por Asta digo que recibl hoy, vls- 
pera de nuestra Senora de la Purifica- 
cidn, afto 1573, sesenta y dos aves. Y 
porque es ansi, lo firmo de mi nombre. 

5. Tenga nuestro Sefior a vuestra 
merced siempre de su mano y dAle Su 
Majestad tanto bien como puede, amAn. 

Sierva de vuestra merced, 

Teresa de Jesi5s, Priora. 

6. Ya escrivl al sefior don Francisco 
el cuidado que vuestra merced tiene y 
cuan buenas vinieron las aves. 


45 


Avila, 13 febrero 1573 


Al P. Caspar de Salazar. Cuenca 

Loa a las de la Encamacidn.—^Visita en 
el Carmen.—^Brianda, priora en Malagdn 

Al muy magnlfico y reverendo sefior 
Caspar de Salazar, rector de la casa 
de la Compafila de Jesds de Cuenca, 
mi sefior y mi padre. 

Jhs. 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 


siempre con vuestra merced, amdn. Hol- 
gidome he que se ofrezca ocasidn para 
que yo pueda hacer saber a vuestra 
merced de mi, ya que vuestra merced 
se descuida tanto de hacerme saber de 
si. Plega a nuestro Sefior este con la sa- 
lud que yo deseo y le suplico. 

2. Muchos dlas, y aun meses, ha 
que recibl una de vuestra merced llena 
de buenos consejos y avisos. Vino a tiem- 
po que me animd harto, aunque mis 
deven haverme aprovechado sus ora- 
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clones de vuestra merced; porque le 
hago saber que en esta casa ha hecho el 
Senor tantas mercedes, que cierto le 
digo que cosa que me de pena en re- 
sistencia de obediencia y de recogi- 
miento no la hay ya en ella mas que en 
San Josef la tenia. 

3. Parece que va el Senor tan por 
junto haciendo merced a estas almas, 
que me tiene espantada; y ansi lo fue 
el padre visitador 1 que visitdnos hara 
un mes, que ninguna cosa hallo que en- 
mendar. De vuestra merced a nuestro 
Senor gracias por ello. Puso en este mo- 
nesterio del Carmen prior y suprior y 
portero y sacristan descalzos, y aca ha 
dlas que confiesa uno de ellos ^ harto 
santo; ha hecho gran provecho, y todos 
estotros son bien a mi gusto. 

4. Esto ha sido una gran cosa, y si 
esta casa quedase toda de ellos—como 
lo espero en el Seflor—, no ternla yo 
para qu4 estar mas en 4sta. Vuestra 
merced se lo pida, porque del todo que- 
darla remediada. Trabajos grandes has- 
ta ahora no han faltado, y ocupaciones 
y poqulsima salud los inviemos por ser 
contraria a mis males esta casa. Todo 
lo doy por bien empleado despu^s que 
veo las mercedes que Su Majestad me 
ha hecho. 

5. Deseava harto que supiese vues¬ 
tra merced estas nuevas, y si le pudiese 
ver, consolarme hla mucho. 

6. (Pase vuestra merced esotra pla¬ 


na, que tome mal papel.) Haga el Se¬ 
nor en todo lo que sea servido. 

7. El senor corregidor de aqul, a 
quien yo deseo mucho servir, vino a 
importunarme—y despues tambien lo 
ha hecho—que suplique a vuestra mer¬ 
ced en un monesterio que esta ahl (pa- 
r&eme me dijo de descalzas, en fin, 
tiene vuestra merced mucha parte en 
el) que admitan por religiosa a una hija 
de Juan de Buedo y de Leonor de Her- 
mosa. Dicen que la doncella y los pa¬ 
dres tienen todas las calidades que se 
requiere. Vuestra merced se informe si 
es ansi, y por amor de Dios, que la fa- 
vorezca, pues es servicio de Dios y a 
ml me hard mucha merced, pues yo no 
puedo tomarla en ninguno de nuestros 
monesterios, que no hay dispusicidn. 

8. A todos les va muy bien en Ma- 
lagdn. Ya esta por priora Brianda de 
san Josef, y la otra se vino aqul a su 
casa. 

9. Porque tengo cierto me hard vues¬ 
tra merced en todo lo que pudiere, 

10. Estoy ahora con mds salud que 
suelo. No olvide vuestra merced en sus 
oraciones, que lo mesmo hago yo, aun- 
que miserable. 

11. Con el padre Ldrez 3 me con- 
fieso. 

Son hoy 13 de febrero afto de 1573. 

De vuestra merced sierva y hija, 
Teresa de Jes6s. 


46 Avila, 9 tnarzo 1573 


A D.^ Juana de Ahumada. Alba 
Es cierta la venida de su hermano Lorenzo 

1. Jesus sea con vuestra merced. Ya 
no escrivla con este mensajero; y heme 
holgado harto de que estd aqul, para 
que lleve esa carta de mi hermano 1, que 
me dieron estando en vlsperas. Gloria 
a Dios que estd bueno, y podemos tener 
por cierta ya su venida, sigdn vuestra 
merced verd. 

2. Plega a su Majestad este bueno 


el senor Juan de Ovalle. Bien fuera, 
pues era este mensajero tan cierto, me 
escrivieran un renglon para saber c6mo 
estd. Yo estoy buena, y en todo va bien, 
gloria a Dios. Raz6n sera se ponga lue- 
go diligencia en procurar esos recaudos 
y tomar la posesidn. 

3. No se adonde es esa ciudad que 
dice, si es muy lejos. Alld lo sabrd mi 
hermano. Veran como se haga con bre- 
vedad; y pues de ahl va cada credo, 
como dicen, recaudo a Madrid, bien 


* Pedro Femindez, O.P. 

2 San Juan de la Cruz (cf. T. 
> Antonio Lirez, S. I., rector 
t D. Lorenzo de Cepeda. 


jr V. II nn.3SS-S9). 
de San Gil de Avila. 
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serla, como haya cuidado de buscar ese 
senor que deve andar en pleitos, se re- 
caudara luego. 

4. En todo ponga el Senor sus tna- 
nos y a vuestra merced haga muy santa. 

5. Pareceme es esa carta de un cu- 
nado de su hijo de nuestro tfo Ruy 


SAnchez 2. Yo procurare escrivir por via 
de ese, que serd cierto: lo procure hacer 
por allA. 

Son hoy 9 de marzo. 

A mis ninos me encomiendo mucho. 
De vuestra reverencia, 

Teresa de JesOs. 


47 


Avila, 26 marzo 1573 

(Fragtn. autogr.: MCD Rochefort, Belgica) 


Al P. Juan Ordonez, S. I., Madrid 

... escrivo ahora. Al senor Asensio 
Galiano 1 y a I dona Elena dd vuestra 
merced muchas encomiendas. | 

Sea el Senor con vuestra merced 
siempre. 


Es hoy jueves deslpura de Pascua. i 
Indigna sierva de vuestra merced y 
subdita, | 

(Teresa de JesOs.) 


Avila, princ. de mayo 1573 

de la Cruz para que la cure, que le ha 


48 

A LA M. IN^s DE Jesus. Medina 

Enferma una monja.—El P. Juan, con 
«gracia para echar los demonios» 

1. Mi hija; Mucho me pesa de la 
enfermedad que tiene la hermana Isabel 
de san Jerdnimo. 

2. Ahl las envio al padre fray Juan 


becho Dios merced de darle gracia para 
echar los demonios de las personas que 
los tienen. Ahora acaba de sacar aqul 
en Avila de una persona tres legiones 
de demonios, y les maned en virtud de 
Dios le dyesen su nombre. y al punto 
obedecieron. 


49 Avila, ii jmio 1573 

(Autigr. • PP. Capuchinos, Jerez de la Frontera) 


Al rey D. Felipe II. Madrid 

Se le encomienda al rey en la Orden.— 
Envia a Padilla 

A la sacra catdlica cesarea real majestad 
del rey nuestro senor. 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con | vuestra majestad, amdn. 
Bien creo tiene vuestra majestad | enten- 
dido el ordinario cuidado que tengo de 
enicomendar a vuestra majestad a nues¬ 
tro Senor en mis pobres | oraciones. Y 
aunque esto—por ser yo tan misera¬ 
ble— I sea pequeno servicio, en desper- 


tar para que lo hagan | estas hermanas 
de monesterios de descalzas de | nues- 
tra Orden, es alguno, porque sA que 
sirven a | nuestro Senor; y en esta casa 
que ahora estoy, se ha|ce lo mesmo jun¬ 
to con pedir para la reina 1 nuestra se- 
nora 1 , y el prlncipe 2, a quien Dios | 
de muy larga vida. Y el dla que su alte- 
za fue 1 jurado, se hizo particular ora- 
cidn. Esto se hara I siempre; y ansi 
mientra mds adelante fuere | esta Or¬ 
den, sera para vuestra majestad mas ga- 

2. Y I por esto me he atrevido a su- 
plicar a vuestra majestad | nos favorezca 
en ciertas cosas que dira el licenciado | 
Juan de Padilla 2 a quien me remito. 


2 Ruy Sinchez de Cepeda, hertnano de D. Alonso, padre de la Santa. 

> Asentista en Medina. 

1 D.* Ana de Austria. 

2 D. Fernando, nacido el 4 de diciembre, jurado heredero en mayo de 1573, que murid a 18 de 
:ubre de 1578. 

’ Juan Calvo de Padilla, cldrigo amigo de h Santa y del P. Gracito. 
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Vuestra majestad | le de cr&lito. Ver su 
buen celo, me ha convidado | a fiar de 
4:1 este negocio, porque el saberse seria | 
danar en lo mesmo que se pretende, 
que es todo | para gloria y honra de 
nuestro Senor. 

3. Su Divina | Majestad le guarde 
tantos anos como la Cristiandad 1 ha me- 
nester. Harto gran alivio es que, para 


los trabajos | y persecuciones que hay 
en ella, que tenga Dios | nuestro Senor 
un tan gran defensor y ayuda | para su 
Iglesia como vuestra majestad es. 

De esta casa | de la Encamacidn de 
Avila, II de junio de 1573. 

Indigna sierva y stSbdita | de vuestra 
majestad, | 

Teresa de JesOs, 1 Carmelita. 


SO 


Avila, 27 julio 1573 

(AutiSgr.: MCD, Toro [Zamora]) 


Al P. Juan Ord6nez. Medina 
Mai le va la casa.—Sobre los colegios 
de nitias 

Al muy magnlfico y revendo senor el 
padre Orddnez, de la Companla de 
Jesiis, mi senor. 

Jhs. I 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Quisiera tener mu- 
cho I lugar y salud para decir algunas co- 
sas que importan, a mi 1 parecer. Y he 
estado tal—aun despuds que se fue el 
mozo, I sin comparacidn peor que an¬ 
tes—que hard harto en lo que dird; | y 
soy tan pesada, que por mucho que 
quiera acortar, iri | largo. Esta casa de 
la Encamacidn se ve notablelmente ha- 
cerme gran mal. Plega a Dios se merez- 
ca algo. I 

2. Como este nuestro negocio parece 
va ya de suerte de alcabarse, hame dado 
mucho mds cuidado, en especial des- | 
puds que vi hoy la carta del padre visi- 
tador 1, que lo remite a | el padre maes¬ 
tro fray Domingo 2 y a mi; y escrivele 
una I carta en que para esto nos da sus 
veces, porque siempre soy | timida en 
cosa que yo he de tener algdn voto; 
luego me | parece lo he de errar todo. 
Verdad es que antes lo he enco|mendado 
al Senor y por aca lo han hecho. | 

3. Pardceme, padre mio, que hemos 
menester mucho mirar to|dos los incon- 
venientes; porque, a no salir bien, a 
vuestra merced | y a mi ha de cargar la 
culpa Dios y el mundo, no dude; | y 
ansi no se le dd a vuestra merced nada 
que se concluya quince 1 dias mas a 


menos. Contentadome ha lo que vues¬ 
tra merced dice | en su carta de que la 
priora para solas esas dos cosas ten|ga 
que hacer en ello. 

4. Porque crea que es menester mu¬ 
cho hacerse | de manera que por hacer 
una buena obra no se quite de o|tra, 
como vuestra merced dice II cuanto al 
ser tantas, como vuestra merced decia 
siempre, y me desicontentd; porque en- 
tiendo es tan diferente ensefiar mu- | 
jeres y imponerlas muchas juntas a en- 
sehar mancebos, co|mo de lo negro a lo 
bianco. Y hay tantos inconvenientes | 
en ser muchas para no se hacer cosa 
buena, que yo no los puedo i ahora 
decir, sino que conviene haya ntimero 
senalado, y cuan|do pasare de cuarenta 
es muy mucho y todo barateria: | unas 
a otras se estorvardn para que no se 
hs®a cosa buena. | En Toledo 3 me he 
informado que son treinta y cinco, | que 
no pueden pasar de alii. Yo digo a vues¬ 
tra merced que ahi han | menester tan¬ 
tas mozas y tanto ruido, que no con¬ 
viene en ninguna manera. | Si por esto 
no quisieren algunos dar limosna, va- 
ya|se vuestra merced su poco a poco, 
que no hay priesa, y haga su congrelga- 
ci6n Santa, que Dios ayudara, y por la 
limosna no hemos | de quebrar en la 
sustancia. | 

5. Sera tambi^n menester que para 
elegir las que han de entrar 1 que con- 
vengan, haya otros dos votos con la 
priora, Estos se | mirara mucho. Si lo 
quisiese hacer el prior de San An¬ 
dres I no seria malo, y algiin regidor y 
entrambos regidores, | y para que tomen 


1 Pedro Femindez, O.P. * Domingo B^inez, O.P. 

5 Habla del colegio de Doncellas, fundado por el cardenal Siliceo. 

< Convento de los dominicos en Medina. 
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las cuentas del gasto; que no ha de en- 
tender | la priora en esto, ni verlo ni 
oirlo, como desde luego dije. | Sera me- 
nester ver las calidades que han de te- 
ner las que | han de entrar, y los anos 
que han de estar. Eso alia se veri | entre 
vuestra merced y el padre naaestro, y 
todo lo que fuere a el ha de estar | consul- 
tado con el padre provincial de la Gom- 
panla 5 y con 11 el padre Baltasar Alvarez. 

6. Seran menester otras cosas | har- 
tas. Alla tratamos algunas, en especial 
no salir; | mas las que me parece que im- 
portan en gran manera, son | las dos pri- 
meras, porque tengo espiriencia de lo 
que I son muchas mujeres juntas: {Dios 
nos librel | 

7. En lo que dice vuestra merced 
(que me p^ece me lo escrive la priora) | 
de no qtiitar ahora el censo, vuestra 
merced entienda que no puejde entrar 
la senora dona Jerdnima ni yo tengo 1 
licencia para que entre, si no es quitin- 
dose primero el | censo u tomindolo la 
senora dona Elena sobre | su hacienda, 
de manera que la casa no gaste nada | en 
pagar rdditos y que quede libre; por¬ 
que entiendo | que por sdlo esto dio la 
licencia el padre provincial y es | hacer 
fraude, a mi entender. En fin, no lo 
puedo hacer. | Bien veo yo es mucha car- 
ga todo eso para la sefiora dona | Elena. 
Tdmese medio: u se detenga el labrar 
de la I iglesia, u la senora dona Jerdnima 
no entre tan pres|to; y esto es lo mejor, 
que terni mas edad. | 

8. Haseme ofrecido no sea armar 


mucho sobre fundalmento que se caya, 
porque esa senora no sabemos si per- | 
severara. Todo lo mire vuestra reve- 
rencia mucho. Mas vale hacerse | en al- 
gunos anos y que dure, que no que se 
haga cosa que tengan | que reir; y poco 
iva si no se desdorase la virtud. | 

9. Tambien es de advertir—si nos- 
otras desde ahora admi|timos ese me¬ 
dio—con quien se ha de atar, porque no 
parece hay | cosa sigura de presente, y 
dira el padre visitador que que nellgocio 
vemos para hacer escrituras. De todo 
esto estava yo libre | de mirar si lo hicie- 
ra el padre visitador: ahora havrd de 
halcerme algo sin serlo. 

10. Suplico a vuestra merced dd mu¬ 
cho mis encomiendas al senor | Asensio 
Gialiano*, y le de a leer dsta. Siempre 
me hace | merced en todo, que harto me 
he holgado que mis cartas estdn | ya en 
siguridad. Esta mi ruin salud me hace 
caer en | muchas faltas. Ana de san Pe¬ 
dro * no tiene en tan poco sus | hijas 
que las lleve all 4 , ni le pasa por pensa- 
miento. | 

11. En pasando manana me voy si 
no me da otro mal | de nuevo, y ha de 
ser grande cuando me lo estorbe. Ya | 
llevaron todas las cartas a San Gil 10, aun 
no han traldo resipuesta; manana mat¬ 
tes, se procurard. | 

Indigna sierva y hija de | vuestra 
merced, I 

Teresa de Jes6s. | 

12. En las oraciones de mi padre 
rector 1 me encomiendo mucho. 


51 


Salamanca, 2 agosto 1573 
(Auttgr.: PCD, Alba de Tormes) 


A Pedro de la Vanda. Tozas • 

Le suplica venga a Salamanca para 
concertar la compra de la casa 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 


siempre con vuestra merced, amen. | Yo 
he venido a este lugar con deseo de po- 
ner | luego por obra dejar en buena parte 
estas hermanas. Trayo poco tiempo, y 
ansi por | esto como porque se pasa el 
que han de desear para ha|cer paredes, 
me ha dado pena no hallar a | vuestra 


5 Juan Suarez, S.I. 

<> D.* Jerdnima de Villarroel y Quiroga, hija de D.* Elena de Quiroga. 

’’ Provincial del Carmen: Angel de Salazar. 

* Asentista de Medina. 

’ Ana de San Pedro (Wasteels), «la flamenca>. 

Colegio de la Companla en Avila. 

• Habia ido la Santa a resolver las diiicultades de la casa, y el interesadc 
su dehesa de Tozas, cerca de Ledesma (BMC 6 p.144). 
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merced aqui. Han traldo la c&iula del 
rey 1 , I y conviene se haga luego la pro- 

2. Suplilco a vuestra merced me la 
haga de venirse presto, pues | es negocio 
de tanta importancia que yo eslpero en 
Dios no se averna vuestra merced mal 
conmigo. | Gulelo todo el Senor como 
sea mas servido, | y a vuestra merced 
tenga siempre de su mano. | 

3. La casa me parece bien, aunque 
ha menester mas | de quinientos ducados 
para entrar en ella. | Con todo, estoy 
contenta y espero en nuesitro Senor le 
dara a vuestra merced en ver su casa | 
tan bien empleada. Guarde el Senor a 
vuestra merced | muchos anos. Mire 
vuestra merced que es gran negocio, | 
para haver de comenzar en buen tiempo, 
que se pasen | estos dlas. 


4. Por amor de Dios, vuestra mer¬ 
ced nos haga merced de que 11 se venga 
vuestra merced presto; y si vuestra mer¬ 
ced tarda, le | suplico tenga por bien co- 
mencemos a hacer las talpias—que son 
naenester mas de docientas— 1 que esto 
ningiin dano se hace a la casa: aunque 
en eso | faltase despu^s de concluirse (lo 
que yo espero | en Dios verna presto), 
llevamos nosotras la | perdida. 

5. Con venir vuestra merced se re- 
mediara | todo. Y de a vuestra merced 
Su Majestad muy larga vida para 1 que 
siempre vaya ganando para la eterna. | 

Son 2 de agosto. 

Indigna sierva de vuestra merced 1 que 
sus manos besa, 

Teresa | de JesOs. 


5a Salamanca, 2 agosto 1573 

(Autdgr.: PCD, S. Teresa al Museo, Nipoles) 


A D. Francisco de Salcedo. Salamanca 

Cartas importantes al P. Larez y al padre 
Ordonez 

Jhs. I 

1. El Espiritu Santo vaya con vues¬ 
tra merced y le pague la caridad | que 
hoy me hizo. Pens6 poderle hablar, y 
no para morlmurar, que no tuve de 
qu6, sino de que me consular. | Mire que 
no me olvide vuestra merced en sus 
oraciones, que 1 mas obligada me deja 
ahora para la pobreza 1 de las mlas. 

2. Esas cartas pido a vuestra mer¬ 
ced, lleve muy | a recaudo y las de al 


padre Ldrez h que van ahl unas de un | 
negocio harto importante. 

3. Vaya el Sefior con vuestra mer¬ 
ced. I Diga a nuestro padre provincial 2 
que, unas que envlo | ahi para Medina, 
que suplico a su merced no las lleve | 
sino persona muy cierta, porque es so- 
bre los | negocios que dije el otro dla a 
su merced, y podrla | venirnos gran de- 
sasosiego y hartos inconve|nientes para 
el servicio de Dios, sino que me las 
tome vuestra merced | a enviar; y si fue- 
ren, las entregue al padre Orddfiez 3 que 
las mande dar lue|go. 

De vuestra merced sierva, | 

Teresa de Jesus. 


■ Antonio LArez, rector 

2 Angel de Salazar. 

3 Juan Orddnez, jesuita 


de los jesuiti 
en Medina. 
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53 Salamanca, 8 octubre 1573 

(Fragm. autogr.: Biblioteca Colegio Sta. Cruz. Valladolid) 


A Pedro de la Vanda. Salamanca 
Dificultades de convaiio 1 
A1 ilustre senor Pedro de la Vanda, mi 


I. Todo lo que vuestra merced dijo, 
en su memoria va. A dicho de todos, 
no soy obligada ni aun a tanto hasta 
que viniera la facultad; mas el haverme 
entrado en la casa hace mucho para que 


se haga lo que vuestra merced manda, 
y plega a Dios con todo esto tengamos 
a vuestra merced contento. 

2. De nuestro | Senor 2 a vuestra 
merced sosiego para que pueda servirle | 
mejor, y tenga a vuestra merced siempre 
de su mano. | 

Son hoy 8 de octubre. | 

Indigna sierva de vuestra merced, 1 
Teresa de Jeslts 


Salamanca, 14 noviembre 1573 


54 

A D.» Juana de Ahumada. Alba 
Sus achaques.-Los negocios de Salaman¬ 
ca.—Una toma de hdbito 
Jhs. 

1. Sea con vuestra merced la gracia 
del Espiritu Santo. Alabado he a nues¬ 
tro Senor que estd mijor el senor Juan 
de Ovalle con estas humedades. Plega 
a Su Majestad lo lleve adelante. Las 
mis cuartanas lo van, y lo peor es que 
torna el dolor de estotros inviernos, 
que la noche pasada dormi bien poco 
de el. 

2. Creo me tornaran a sangrar. Dios 
lo deve ordenar ansi, por que no parez- 
ca era todo por estar en la Encarna- 
ci6n; verdad es que de alii vino hecho 
este dano, que nunca he estado sin al- 
guna reliquia. Quiza en ese lugar me 
iria mijor, y aun aqui no es hasta ahora 
tan recio el dolor, con mucha parte, 
como alia; y ya que lo sea, puedese 
mijor llevar sin tanto trabajo. 

3. Los negocios de Pedro de la Van¬ 
da andan en buenos terminos; con todo 
eso he miedo tardaremos algo, porque 
se ha de ir a Madrid. En acabando de 
hacer la provanza me ire a los ohciales 
—-que no han acabado—, que Dios !»- 


rece quiere est6 aqui, porque no queda 
encasa quien entienda de obras ni de 
negocios. 

4. Ayer dimos habito a una donce- 
11a 1 de harto buena parte, y creo ter- 
nd algo, y aun harto, con que nos ayu- 
dar. Es pintada para nosotras, gloria 
a Dios, hija de Martin de Avila Mal¬ 
donado y su madre dona Yomar de Le¬ 
desma. Harto buena dicha ha sido. Estd 
muy contenta y acd de ella. 

5. A1 senor Juan de Ovalle, que 
tenga dsta por suya, muchas enco- 
miendas, y a las mis hijas. Dona Anto¬ 
nia 2 se le encomienda—ya esta buena 
sin cuartanas—y la priora 3 tambidn se 
le encomienda; yo, a esas hermanas y 
a la menora't, que no creo podrd es- 
crivir ni tengo ahora qud decir sino que 
me encomienden a Dios. Su Majestad 
me la haga santa. 

Su sierva, Teresa de Jesus. 

6. El Senor pague a vuestra mer¬ 
ced la que me hace, que harta razon 
tiene vuestra merced en lo que dice 
conviene. 

7. Mucho me he holgado de la me- 
joria del senor Juan de Ovalle y de 
que vuestra merced tenga salud y esos 
angeles 5, 


■ El 6 de octubre se habfa Ermado el contrato (BMC 6 p.146), aunque por no llegar la facultad 
real fue declarado nulo. 

2 Con esta palabra empieza el fragments autdgrafo. 
t Leonor de Jesus (de Ledesma): murid al ano siguiente (14-6-1574). 

2 D.“ Antonia del Aguila, 

3 Ana de la Encarnacion (Tapia). 

< Ines de la Cruz (Arias). 

5 Sus hijos. Gonzalo y Beatriz de Ovalle. 
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SS Salamanca, princ. enero 1574 


Al P. Domingo BAnez. Valladolid 


Celebra sus sermones.—La de Eboli, para 

llorar.—Lastima a las de Pastrana 

Para mi padre y mi senor el maestro 

fray Domingo Bdnez. 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced y en mi alma. No 
s& cdmo no le han dado una carta bien 
larga que escrevl estando no buena y 
envi6 por la via de Medina, adonde 
decia de mi mal y de mi bien. 

2. Ahora tambi^ quisiera alargar- 
me, y he de escrevir muchas cartas, y 
siento un poco de frio, que es dla de 
cuartana. Havlanme faltado, u medio 
faltado, dos; mas como no me toma el 
dolor que solla, es todo nada. 

3. Alabo a nuestro Senor de las nue- 
vas que oyo de sus sermones y he harta 
envidia: y ahora, como es perlado de 
esa casa, dame gran gana de estar en 
ella. Mas ^cuindo lo dejd de ser mfo? 
Con que veo esto me parece que me 
diera nuevo contento; mas como no 
merezco sino cruz, alabo a quien me la 
da siempre. 

4. En gusto me han caldo esas car¬ 
tas del padre visitador 1 con mi piadre, 
que no s6lo es santo aquel su amigo, 
mis sibelo mostrar, y cuando sus pa- 
labras no contradicen las obras hacelo 
muy cuerdamente; y aunque es verdad 
lo que dice, no la dejara de admitir, 
porque de senores a senores va mucho. 

5. La monja de la princesa de Ebuli 2 
era de llorar; la de ese angel ^ puede 
hacer gran provecho a otras almas, y 
mientra mis ruido huviere, mis; yo no 
hallo inconveniente. Todo el mal que 
puede suceder es salir de ahl; y en eso 


otros bienes y por ventura movido algu- 
na alma que quizi se condenara si no 
huviera ese medio. 

6. Grandes son los juicios de Dios, 
y quien tan de veras le quiere estando 
en el peligro que toda esta gente ilus- 
tre esti, no hay para que le negar nos- 
otras ni dejar de ponemos en algdn tra- 
bajo de desasosiego a trueco de tan 
gran bien. Medios humanos y cumplir 
con el mundo me parece detenerla y 
darla mis tormento, que en treinta dfas 
esti claro que, aunque se arrepintiese, 
no lo ha de deck. Mas si con eso se 
han de aplacar y justificar su causa bien 
y con vuestra merced de detenerla 
(aunque, como digo, todos serin dlas 
de detencidn), Dios sea con ella, que 
no es posible, sino que, pues deja mu¬ 
cho, le ha de dar Dios mucho, pues 
se lo da a las que no dejamos nada. 

7. Harto me consuela que esti vues¬ 
tra merced ahl para lo que toca al con- 
suelo de la priora '* y para que en todo 
acierte. Bendito sea el que todo lo ha 
ordenado ansi. Yo espero en Su Mtges- 
tad que se hari todo bien. 

8. Este negocio de Pedro de la Van¬ 
da nunca se acaba; creo que tengo de ir 
antes a Alva pir no perder tiempo, 
porque hay peligro en el negocio, que 
es contienda de entre il y su mujer. 

9. He gran listima a las de Pas¬ 
trana. Aunque se ha ido a su casa la 
princesa, estin cautivas, cosa que fue 
ahora el prior de Atocha ^ alii y no las 
os6 ver. Ya esti tambien mal con los 
frailes, y no hallo por que se ha de 
sufrir aquella servidumbre. 

10. Con el padre Medina ® me va 
bien; creo si le hablase mucho, se alla- 
narla presto. Esti tan ocupado que casi 
no le veo... Deciame dona Marla Cos- 
neza ^ que no le quisiese como a vues¬ 
tra merced... 


havri el Senor hecho—como dij 

1 Pedro Fernandez, O. P. companero de novidado del destinatario. 

2 Alude ai enojo que causd la princesa a las descalzas de Pastrana cuando despu^s de la muerte 
de su marido tomd alii el habito. 

2 C^ilda de Padilla. 

* Marla Bautista (de Ocampo), priora de Valladolid. Trata del asunto de Casilda de Padilla 
(V. Fc.ii) 

^ Hernando del Castillo, O.P. 

^ Bartolomd de Medina. O.P., desestimd en un prindpio a la Santa, pero despu^s de tratarla 
mudd de parecer. 

’ Hija espiritual del P. Binez. 
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11. Dona Beatrix 8 esta buena. El 
viernes pasado ofreciendoseme mucho 
que hard; mas ya yo no he menester 
que haga nada, gloria a Dios. Dljome 
los regalos que vuestra merced la ha 
hecho. Mucho sufre el amor de Dios, 
que si huviera algo que no lo fuera, ya 
fuera acabado. 

12. No parece sino que la dificultad 
que vuestra merced tiene en ser largo, 


tengo yo en serlo. Con todo me hace 
mucha merced, porque no me entris- 
tezcB cuando miro el pliego y no vea 
letra suya. Dios le guarde. No pareco 
que va esta carta de tener... Plega e 
Dios que alia no se tiemple con el de 
vuestra merced. 

De vuestra merced sierva y hija, 
Teresa de Jesus. 


56 


Alba, med. enero 1574 
(Fragm. autAgr.; MCD, Salamanca) 


A LA M. Ana de la Encarnaci6n. 

Salamanca 

Goza de las vistas del rlo.—Quiteria, 
enferma.—Coma de came 

1. Jesiis sea con vuestra reverencia. 
Hagame saber c6mo estd, y todas, y 
ddles mis encomiendas, que bien qui- 
siera poder gozar de las de alld y de las 
de acd. Creo he de tener menos emba- 
razos, y tengo una ermita que se ve el 
rlo, y tambidn adonde duermo, que es- 
tando en la cama puedo gozar de 61, 
que es harta recreacidn para ml. Mejor 
me he hallado hoy que suelo. 

2. Doha Quiteria >, con su calentu- 
ra; dice las ha echado menos. Sepa que 
han llevado de aqul un medico para la 
sefiora dofta Jerdnima que se estd to- 
davla mala. Encomidndenla a Dios alld, 
que ansi hacemos aca; con cuidado me 
tiene. Tenga Dios a vuestra reverencia 

3. Esa trucha me envid hoy la du- 
quesaS; pareceme tan buena que he 
hecho este mensajero para enviarla a mi 
padre el maestro fray Bartolome | de Me¬ 
dina. Si llegare a hora de comer, vues¬ 
tra reverencia | se la envle luego con Mi¬ 
guel ^ y esa carta; y | si mas tarde, no 


se la deje tampoco de llevar, | para ver 
si quiere escrivir algdn rengldn. | 

4. Vuestra reverencia no me deje de 
escrivir cdmo esta, y no | dqe de comer 
came estos dlas. Digan al doc|tor su 
llaqueza, y denle mucho mis encomien- 1 
das. En todo caso sea Dios con vuestra 
reverencia, siempre, | amen. 

5. A mi padre Osma me encomien- 
de mucho, y que harto | menos le echard 
aca. A Juana de Jesds, que me haga sa- | 
ber cdmo estd, que tenia muy chica cara 
el dla que me I vine. 

Es hoy midrcoles despuds de las doce, 
y yo de vuestra reverencia, | 

Teresa de jEsds. | 

6. jCdmo estd la condesa * y la del 
corregidor*? Envle a | saber de mi par¬ 
te, y dlganmelo; yo escrivird como es- 
tulviere su hermana que, hasta saber- 
lo, no quise enviar a Navarro, | por que 
tambidn le envle algo. Llevara dste los 
decisdis I reales, si se me acuerda mana- 
na, que hoy tambidn se | me olvidd. Si 
algo pidiere Lescano, ddnselo, que yo | 
lo pagard, que dije que si huviese me¬ 
nester algo, que vuestra reverencia 1 se lo 
daria; bien creo no lo pedira. || 


* D.» Beatriz Sarmiento de Mendoza, hermana de D.* Maria, 
t D.* Quiteria DAvila, monja de la Encamadon, companera de la 
t D.* Jerdnima de Villarroel y Quiroga. 

3 La duquesa de Alba, D.* Marla Enriquez. 

< Miguel Lf- —--— 


....„-el Lescano, criado y recadero. 

5 La condesa de Monterrey, D.* Maria Pimentel. 
« VAase F 19,10. 

I InAs de Jesds (Tapia), priora de Medina. 
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57 Alba, fin. enero 1574 

(Autdgr.: MCD, Santa Ana, Madrid) 

A D. Alvaro de Mendoza. Valladolid I hijas que no su senoria sus sdbditas, 


Noticias de la priora.—No pierda la 

amistad con la duquesa.—La olvida 

Jhs. I 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra senoria. | Dios sea 
bendito que tiene vuestra senoria salud. 
Plega a Su Majestad vaya adelante siem¬ 
pre I como yo se lo suplico. 

2. Didrame consuelo | tener tiempo 
para alargarme en dsta, | y tengo tan 
poco que no la queria comenzar. 1 Maria 
Bautista 1 dard a vuestra senoria cuenta 
de ml, ya que | yo aqul no puedo en 
dsta. Ella me la da de vuestra senoria | 
cuando me escrive y las nuevas que yo 
deseo, | gloria a Dios; con esto puedo 
pasar estar | tanto sin ver letra de vues¬ 
tra senoria. Algunas he es|crito: una ya 
sd que no la dieron a vuestra senoria, 
por I cierta causa; de las demds no en- 
tiendo qud | se han hecho. Sola una he 
recibido de vuestra senoria despuds | que 
estoy aqul; en Salamanca digo que la 
recibl. 

3. Ya dije a la duquesa lo que vues¬ 
tra senoria | me mandd. Ella me contd 
el negocio, y dice que | nunca ella pen- 
s6 vuestra seftorla havla entendido en 
lo I postrero 2; cierto merece que no se 
pierda su amistad. | 

4. A mi senora dona Marla 3 tam- 
poco puedo escrivir. || Beso a su senoria 
las manos muchas veces, y que meljor 
me parece defiende nuestra senora sus | 


sigdn me dicen | ha callado en estos ne- 
gocios. El Senor ayude a | aquel angelito, 
que cosa bien nueva es ahora en el | 
mundo lo que nuestro Senor hace por 
ella. Pien|so que por eso ha ordenado 
que la dejen sola—para que | mejor se 
entienda— y tenga tales combates; | harto 
me hace alabar a Su Majestad. 

5- Ya, senor, como | vuestra senoria 
tiene muchas santas, va entendiendo las | 
que no lo son, y ansi me olvida; con 
todo creo que en | el cielo ha de ver 
vuestra senoria que deve mas a la peca- 
dora I que a ellas. 

6. De mejor gana diera a mi senora 
dona I Marla y a mi senora la condesa * 
el parabife de otro tan|to que de el des- 
posorio; aunque me he consolado se 
halga tan presto. Plega a nuestro Sefior 
sea para su | servicio y lo goce vuestra 
seftorla y mi seftora dofta Maria | muchos 
aftos. 

7. A mi seftora dofta Beatriz 5 | y a 
mi seftora la duquesa 6 beso las manos 
mulchas veces. Tenga nuestro Seftor a 
vuestra seftorla siemipre de las suyas. | 

Indigna sierva y siibdita de vuestra 
seftorla, 

Teresa de JesOs. | 

8. Suplico a vuestra seftorla me man- 
de avisar si se recaudft la licencia del 
padre visitador 7 | para estar yo en San 
Josef algftn dla. La priora me lo es- 


* Maria Bautista de Ocampo, priora de Valladolid. 

2 Alude probablemente al raatrimonio que D. Fadrique de Toledo habia intentado contraer 
1 D.* Magdalena de Guzm4n, origen de los disgustos del rey y de los duques de Alba. 
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Salamanca, 28 febrero 1574 


S8 

Al P. Domingo BaSez. Valladolid 

Su Parda.—Melchor Cano, contemplati- 
vo.—Consejos 

Al reverendlsimo senor y padre mlo el 

maestro fray Domingo Banez, mi se¬ 
nor. 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced y con mi alma. No 
hay que espantar de cosa que se haga 
por amor de Dios, pues puede tanto el 
de fray Domingo que lo que !e parece, 
bien me parece, y lo que quiere, quie- 
ro; y no s& en qud ha de parar este en- 
cantamiento. 

2. La su Parda 1 nos ha contentado. 
Ella esta tan fuera de si de contento 
despu6s que entrb, que nos hace alabar 
a Dios. Creo no he de tener corazbn 
para que sea freila, viendo lo que vues¬ 
tra merced ha puesto en su remedio, 
y ansi estoy determinada a que la mues- 
tren a leer, y conforme a como !e fuere, 
haremos. 

3. Bien ha entendido mi espiritu el 
suyo, aunque no la he hablado; y mon- 
ja ha havido que no se puede valer, 
desde que entrb, de la mucha oracibn 
que le ha causado. 

4. Crea, padre mlo, que es un delei- 
te para ml cada vez que tomo alguna 
que no trae nada, sino que se toma s6lo 
por Dios, y ver que no tienen con que 
y lo havlan de dejar por no poder mas. 
Veo que me hace Dios particular mer¬ 
ced en que sea yo medio para su reme¬ 
dio. Si pudiese que fuesen todas ansi, 
me seria gran alegrla; mas ninguna me 
acuerdo contentarme que la haya de- 
jado por no tener. 

5. Hame sido particular contento 
ver c6mo le hace Dios a vuestra merced 
tan grandes mercedes, que le emplee 
en semejantes obras y ver venir a esta. 


Hecho esta padre de los que poco pue- 
den, y la caridad que el Senor le da 
para esto me tiene tan alegre, que cual- 
quiera cosa harb para ayudarle en se¬ 
mejantes obras, si puedo. Pues jel llanto 
de la que traia consigo!, que no pensb 
que acabara. No sb para qub me la 
invib aca. 

6. Ya el padre visitador ha dado 
licencia— y es principio para dar mas 
con el favor de Dios—, y quiza podre 
tomar ese «lloraduelos» si a vuestra 
merced le contenta, que para Segovia 
demasiado tengo. 

7. Buen padre ha tenido la Parda 3 
en vuestra merced. Dice que aun no 
cree que esta en casa. Es para alabar a 
Dios su contento. Yo le he alabado de 
ver aca su sobrinito de vuestra merced, 
que venia con dona Beatriz y me hol- 
gub harto de verle. ^Por que no me 
lo dijo? 

8. Tambibn me hace al caso haver 
estado esta hermana con aquella mi ami- 
ga Santa 5. Su hermana me escrivib y 
envla a ofrecer mucho. Yo le digo que 
me ha entemecido. Harto m4s me pa¬ 
rece la quiero que cuando era viva. 

9. Ya sabri que tuvo un voto para 
prior en San Istevan; todos los dem&s 
el prior*, que me ha hecho devocibn 
verlos tan conformes. 

10. Ayer estuve con un padre de su 
Orden que llaman fray Melchor Cano L 
Yo le digo que, a haver muchos espl- 
ritus como el suyo en la Orden, que 
pueden hacer los monesterios de con- 
templativos. 

11. A Avila he escrito para que los 
que le querlan hacer no se entibien si 
aca no hay recaudo, que deseo mucho 
se comience. jPor qub no me dice lo 
que ha hecho? Dios le haga tan santo 
como deseo. 

12. Gana tengo de hablarle algiin 
dla en esos miedos que trai, que no hace 


* Marla de Jcsds Pardo y Cifuentes, que pretendia tomar el hibito, 

2 Marla de los Santos, que profesd el 30 de septiembre de 1576. 

5 Marla de Jesiis Pardo y Cifuentes, que profesd en Salamanca en sep 
■* D.* Beatriz Sarmiento de Mendoza. 

5 Marla Diaz, en cuya casa se crib Maria de los Santos, sobrina suya. 

<> Salib elegido por unanimidad Fr. Juan de las Cuevas. 

^ Melchor de Prego Cano, sobrino del cblebte olnspo de Canarias. 
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smoperdertiempoydepocohumildeno 13. No parece que tengo mis que 
me quiere creer. Mejor lo hace el padre hacer que contarle esplritus ajenos. 
fray Melchor que digo, que de una vez i4- Quede con Dios y pidale que 
que le habli en Avila dice le hizo pro- “>e le di a mi para no salir en cosa de 
vecho; y que no le parece hay hora que *** volunt^. 
no me trai delante. |Oh, que espiritu ^ domingo a la noche. 
y qui alma tiene Dios alii! En gran ma- vuestra merced hija y sierva, 

nera me ha consolado. Teresa de Jesus. 

59 Alba, princ. marzo 1574 


(AuMgr.: MCD, Ei 

A Mateo de las PeSuelas. Avila I 

Agradece sus desvelos por la Encaroa- 
cion.—Pobreza.—El pleito de Salcedo 

Jhs. I 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Yo le digo | que me 
ha caido harto en gracia su carta, mas | 
no viene para otra cosa. Dios pague a 
vuestra merced | la merced que me ha 
hecho con ella y con todo lo que dice. | 

2. En lo demis, dias me han veni- 
do que de ml iio me | acuerdo, cuinto 
mis de la comida. Si algCin | rato hay 
desembarazado, yo digo a vuestra mer¬ 
ced que me | da mis cuidado que cuan- 
do estava alii. | No si cdmo dice ponia 
yo inimo, que vuestra merced era | el 
que nos le dava a todas, y ansi le su- 
plico I lo haga ahora. 

3. Harta pena me da se comience 1 
a comer del pan; no tenia yo otra cosa 
de las I iianzas de lo que se vendia, que 
he miedo que no se { pierda por una 


parte lo que se gana por | otra. Ya envio 
a decir que se compre el pan; de lo 
que se | vende havia de ser. 

4. Yo trayo por aci mirando si pue- 
do I coger algo para de que me vaya. 
En fin, espero en el Senor | no faltari; 
por eso, vuestra merced nos haga la 
merced que suele. | Yo le serviri en 
encomendarle al Senor; haga lo mes|mo 
por mi. Estoy buena y con tanto que 
escrivir 1 que no puedo decir mis. 1 

De vuestra merced, | 

Teresa de JestJs. 

5. Por caridad me vea al seflor | 
Francisco de Salcedo y le diga que me | 
ha dado pena su mal, y me holgui 
que I me dijo este mozo no se le dava 
nada | del pleito, que despuis que escrivl 
a su merced | me dijeron andava redo, 
y me ha dado pena. No deve haver reci- 
vido I la carta. 

6. Pdngase mucho cuidado en las 
car|tas de las aldeas: mire que conviene. 


60 Segovia, med. marzo tS74 

(Aut<5gr:. MCD, Talavcra de la Reina [Toledo]) 


A UNAS ASPIRANTES. Avila 

El ejemplo de Mariana.—^La voluntad | 
de Dios, perfeccidn; lo demas, tentacidn 

Jhs. I 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
en sus almas de vuestras mercedes 1 y se 
la di para que les duren tan buenos 
deseos. | Pariceme, mis senoras, que mis 
inimo ha tenido dona Mariana L su I 


hija de Francisco Juirez, | pues ha casi 
seis anos que padece desgustos de | pa¬ 
dre y madre y metida lo mis de ellos 
en un aldea, | que diera mucho por la 
libertad que vuestras mercedes | tienen 
de confesarse en San Gil 2. 

2. No es cosa tan ficil | como les pa¬ 
rece tomar el hibito de esa suerte, | que 
aunque ahora con ese deseo se deter- 
minen, no las tengo | por tan santas que 
no se fetigarin despuis de | verse en des- 
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gracia de su padre. Y por esto vale | 
mis encomendarlo a nuestro Senor y 
acalbarlo con Su Majestad, que puede 
mudar los co|razones y dar otros medios; 
y cuando mis | descuidadas estemos or- 
denara como sea | a gusto de todos, y 
ahora deve convenir la espera. | Sus jui- 
cios son diferentes de los nuestros. 

3. Contenitense vuestras mercedes 
con que se les tern 4 guardado lugar, | 
y dejense en las manos de Dios para 


61 Segovia, 14 

(AutAgr.: PCD, Me 
A LA M. Maria Bautista. Valladolid 

Achaques y el jarabe.—Graci 4 n y Maria¬ 
no en Andalucia.— Barailnda de negocios 

1. Jesds I sea con ella, hija mia. Es 
tan gran andador ese | su criado, que 
pensd viniera mafiana de Madrid | (que 
le envid all 4 por no saber de quien fiar 
estos nelgocios) y vino hoy jueves, y 
junto se responderd r cartas | de Avila, 
y ansi no se podrd despachar hasta 
mafiana a medioldla, porque mis ojos 
ni cabeza no estdn para ello, | y aun 
plega a Dios se vaya manana. 

2. Quisiera escrivirlla muy despacio, 
y a la sefiora dofta Marla 1. Ya estoy 
casi I buena, que el jarabe que escrivo 
a nuestro padre ^ me ha quitado 1 aquel 
tormento de melancolla, y aun creo la 
calentura del todo. | 

3. Un poco me hizo relr la carta 
de su letra como | estava ya sin aquel 
humor; no lo diga al padre fray Do- 
minlgo, que le escrivo muy graciosa- 
mente; quizd le mositrara la carta. Y cier- 
to me holgue mucho con la 1 suya y con 
la de vuestra reverencia, y con esta pos- 
trera muy | mucho de saber que esta en 
descanso aquella santa 3 , y ver [ tal muer- 
te. Yo me espanto como le puede pesar 
a I nadie de su gran bien sino haverla 
envidia. 

4. Pena | tengo del gran trabajo que 
havra tenido, hija mla, y tie|ne con tan 

> D.‘ Marla de Mendoza. 


que cumpla su | voluntad en ellas, que 
&ta es la perfecion, y lo | demas podrla 
ser tentacion. 

4. Hagalo Su divina Majestad || co¬ 
mo viere que mas conviene; que, cierto, 
que si a sola | mi vol'ontad estuviera, yo 
cumpliera luego | la de vuestras merce¬ 
des; mas hanse de mirar muchas | cosas, 
como he dicho. 

De vuestras mercedes 1 sierva, 

Teresa de Jesus. 


mayo 1574 
ntecarlo [Monaco]) 

grandes negocios, y tantos *, que se en 
lo que cai; | mas no creo ternla mas sa- 
lud sino menos, si se esituviese en la 
quietud que dice; y esto tengo por muy | 
cierto porque la conozco la complesidn, 
y ansi paso por que | trabaje, que de al- 
guna manera ha de ser santa, y ese || 
desear soledad le esta mejor que tenerla. 

5. jOh, si vielse la baraUnda que 
anda—^aunque en secreto—en favor de 
los I descalzos! Es cosa para alabar al Se- 
ftor. Y todo lo han 1 despertado los que 
fueron al Andalucia, Gracidn y Ma|ria- 
no. Tidmplame harto el placer la pena 
que le ha | de dar a nuestro padre gene- 
1^5, como le quiero tanto; por | otra 
parte, veo la perdicidn en que queddva- 
mos. Enicomidndenlo a Dios. 

6. El padre fray Domingo le dird | lo 
que pasa y unos papeles que le envlo; 
y lo que me eslcriviere no lo envie acd 
sino con persona cierta | —que es cosa 
importantisima—, y muy cierta, aunque 
se es|td alld algunos dlas. Harta falta nos 
es estar el | padre visitador tan lejos, que 
hay negocios, que, aunque | mds sea, 
creo le havre de enviar mensajero, que 
no I basta el perlado que es, o para lo 
que es. Sealo el mu|chos anos. 

7. De lo del padre Medina, aunque 
sea mucho mds, | no haya miedo me al- 
borote, antes me ha hecho relr; | mds 
sintiera de media palabra de fray Do¬ 
mingo, porique ni esotro me deve nada 
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ni se me da mucho que no | me tenga 
esa ley. El no ha tratado estos mones- 
terios | y no sabe lo que hay, ni havfa de 
igualarse con lo que fray | Domingo los 
quiere, que es cosa propia y lo ha sus- 
tenltado, a la verdad. 

8. Harta baraiinda han tenido ah£ 
de nelgocios, mas tambien los tomara 
cualquiera para su | casa. 

g. Diga un gran recaudo a dona Ma¬ 
rla de Samaniego ® por mi y que ansi es 
este mundo que solo de Dios podemos 
fiar. Yo creo todo lo que vuestra reve- 
rencia escrive de ella y de su hermana. 
Mas bien es no se haver hecho mas, que 
hemos de ser agradecidas, y era gran in- 
gratitud aun para el obispo Andando 
los tiempos, ordenara el Senor las cosas 
de otra manera, y se podrla hacer algo 
para consuelo de esas senoras, que bien 
vela yo no gustarla la senora dofia Marla. 
Pens^la escrivir; no pienso podre. 

10. Sepa que dona Marla Cibrian 8 
es muerta; encomiendenla a Dios. 

11. Envleme un recaudo a la priora 
de la Madre de Dios 9 muy bueno, que 
acci nos hacen por su merced mucha 
caridad, y que como yo no lo estoy—por 
los ojos no estar buenos—^me perdone 
que no la escrivo, y vuestra reverencia 
mire por su salud, que tanto trabajo y 
malas noches como ha tenido no querria 
se viniese a pagar. 


12. jOh, que deseo tengo de poder 
ir ahl algdn dla, pues no estamos lejos!; 

13. A la mi Casilda diga mucho lea 
esa carta de su tla, si le parece, que le 
envie la que ella me escrivio; es muy 
mi senora dlas ha y de quien yo fiara 
cualquier cosa. 

14. Algo se me deve de olvidar. 
Dios sea con ella y me la guarde, que 
estremadamente hace amistades. Yo no 
se como sufro que tenga tanta con mi 
padre. Aqul vera que me tiene enganada 
y que pienso que es muy sierva de Dios. 
El la haga santa. 

Son hoy catorce de mayo. 

15. A la buena Marla de la Cruz la 
tengo harto deseo de ver; dlgamela mu¬ 
cho y a Estefanla 10. Vino espantado Pa¬ 
blo Hernandez de ella, y tiene raz6n. 

Suya, 

Teresa de Jesus. 

16. Despu^s supe los consejos que 
la da Isabel de San Pablo n, que me ha 
hecho relr con sus monesterios. Dado- 
me ha la vida en esta enfermedad, por- 
que su condicidn y contento me ha ale- 
grado y para ayudar a rezar dado la 
vida. Yo le digo que terna harto tomo 
ansi en todo, y que, a tener salud, se le 
podia fiar bien una casa. 
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Segovia, 30 mayo 1574 
(Fragni. autogr.: Catedral, Las Palmas [Canarias]) 


A LA M. Ana de la Encarnacion *. 
Salamanca 

Los negocios de D. Fadrique—Sus her- 

1. ... encomendar a Dios sus nego¬ 
cios y los de don Fadrique LI 

2. De mis hermanos no se nada. 


Harta caridad me hace de | tener ese 
cuidado, que deven venir por la mar 2. 

3. Isabel de | Jesus diri lo que haga 
falta, y ansi no mas. 

Es hoy dla de | la Santlsima Trinidad, 
y yo I de vuestra reverencia, | 

Teresa de Jesus, 1 Carmelita. 


be: Sa 



En el autografo: Samago; puede ser abreviatura, o tambien distraccion; el ms 
amaniego, entre Hneas, corrigiendo Samago. ^ D. Alvaro de 1 

Desconocida; sospechamos la copia defectuosa. Seria Maria Cimbron, supri< 


n en 1536 y priora en 1562. 

D.* Maria de Leon, priora de las Dominicas de Valladolid. 

‘ Estefanla de los Apostoles; vease F 11. 

' Isabel de San Pablo (de la Pena): hija de Francisco de Cepeda, prii 
La conjetura del destinatario es por el nombre de Isabel de Jesiis (n.3 


ie Cepeda y Pedro de Ahum^ia, q 


s. 12.763 transcri' 

Mendoza. 

iora de la Encar- 
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63 Segovia, 30 

(Autogr.: Ml 

A Antonio GaitAn. Alba 

Consejos para la oracion.—^Noticias 
de Segovia 

Jhs. I 

1. Sea con vuestra merced el Espl- 
ritu Santo, hijo mlo. No tengo | dicha de 
tener tiempo para escrivirle largo; | pues 
yo le digo que lo es la voluntad y aun 
el contento | que me dan sus cartas, y 
saber las mercedes que le hace el Se- 
nor, I que de cada dla son mayores. 
Ahora le paga lo que | por aca trabaja. 

2. Vuestra merced no se canse en 
querer penisar mucho ni se le d6 nada 
por la meditacidn, 1 que—si no se le olvi- 
dase—hartas veces le he dicho lo que | 
ha de hacer y c6mo es mayor merced 
del Sehor 6sa y se | andar siempre en su 
alabanza; y querer que todos lo halgan 
es grandlsimo efecto de estar el alma 
oculpada con Su Majestad. Plega a el 


mayo 1574 
D, Toledo) 

Senor que le sepa vuestra merced | ser- 
vir—^y yo tambi6n—algo de lo que deve- 
mos, y nos d6 mu|cho en qu6 padecer, 
aunque scan pulgas y duendes y ca- 
mi|nos. 

3. Antono SAnchez nos venla ya a 
dar la casa | sin hablarle mAs, mas yo no 
sA addnde tuvieron | los ojos vuestra 
merced y el padre JuliAn de Avila que 
tal querlan comptar. | Harto fue no que- 
rerla vender. Ahora andamos en com- | 
prar una cabe san Francisco, en la calle 
real, en lo mejor del arrabal, cabe el 
Azoguejo 1 . Es muy buena. Encolmien- 
dAmoslo a Dios. 

4. Todas se le encomiendan mu | cho. 
Estoy mejor; iva a decir buena, porque 
cuanido no tengo mAs de los males ordi¬ 
naries, es mulcha salud. El Sehor la dA 
a vuestra merced y nos le guarde. | 

De vuestra merced sierva, | 

Teresa de JesiJs. 


64 Segovia, 4 junio 1574 

(Autdgr.: Vda. de Claudio Porrero, Antonio Maura, 12. Madrid) 


A D. Francisco de Salcedo *. Avila 

Entregue a JuliAn el dinero depositado.— 
Nostalgias 

Jhs. I 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced siempre. | Gran cosa 
es para el tiempo de la necesidad te|ner 
tan buen depositario. Ahora la tengo 
harta, | y ansi suplico a vuestra merced 
de eso que tiene dA a el | senor JuliAn 
de Avila lo que vuestra merced pudiere 
—que es | para la costa del camino, que 
se lo han prestado—que | por Asta, fir- 
mada de mi nombre, lo doy por re|ci- 
bido. Y vuestra merced me encomiende 


a nuestro Senor, | que yo lo hago por Al, 
aunque ruin, y lo mismo diga a el | seftor 
maestro y a mi buena hermana la seno- 
ra CatalUna Daza 1. 

2. Harta soledad me hace estar tan 
lejos 1 de quien quiero bien. Ansi se ha 
de pasar esta vida. | A no tener ya deter- 
minado a que ha de ser | con cruz, tra- 
bajo tuviera. DA nuestro Senor | a vues- 
tra merced el descanso que deseo con 
mucha sanitidad. 

Fecha a cuatro de junio, ano de mil | 
y quinientos y setenta y cuatro. 

De esta casa | de san Josef de Segovia. | 

Indigna sierva de vuestra merced, | 

Teresa de JesOs. Carmelita. 


1 VAaseFzi ycta.65:ii. 

* El dcstinatario es desconocido. Del contexto parece que es un Intimo de los Daza, y el nombre 
de rmaestro* a secas hace pensar en el <cavalIero santo>. Esti escrita antes de emprender el viaje a 
Beas de Segura. 

t Se trata del Maestro Caspar Daza y de su hermana. 
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65 S^ovia, med. junto 1574 

(Fragm. autogr. deteriorado: parroquia Santa Marla, Viana [Navarra]) 


A D. Teotonio de Braganza. 

Salamanca 

Agradece sus obsequios.—Muerte del rey 
de Francia.—Recomienda al visitador 

Jhs.| 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra senorla, y venga muy enho- 
rabuena | con salud, que ha sido harto 
contento para ml, aunque para tan lar|go 
camino, corta se me hizo la carta; y aun 
no me dice vuestra senorla | si se hizo 
bien a lo que vuestra senorla iva. 

2. De que estara descontento de I si, 
no es cosa nueva ni vuestra sefiorla se 
espante de que con el trabajo del | cami¬ 
no y el no poder tener el tiempo tan 
ordenado, tenga allguna tibieza. Como 
vuestra senorla tome a su sosiego, le 
tomari a tener | el alma. 

3. Yo tengo ahora alguna salud para 
coino he estado, | que a saberme tan bien 
quejar como vuestra senorla no tuviera 
en nada sus | penas. Fue estremo los dos 
meses el gran mal que tuve; y | era de 
suerte que redundava en lo interior, para 
tenerme | como una cosa sin ser. I^sto 
interior ya estoy buena; | de lo esterior, 
con los males ordinarios, bien regalada | 
de vuestra senorla. 

4. Nuestro Senor se lo pague, que 
ha havido para ml y otras f enfermas, 
que lo vinieron harto algunas de Pas¬ 
trana, porque | la casa era muy humeda. 
Mejor estan y muy buenas almas, | que 
gustarla vuestra senorla de tratarlas, en 
especial a la priora b | 

5. Ya yo sabla la muerte del Rey de 
Francia 2. Harta pena me da ver tantos 
trabajos y c6mo va el demonio ganando 
almas. Dios lo remedie, que si aprove- 
chasen nuestras | oraciones no hay 
descuido en suplicarlo a Su Majes- 
tad, I a quien suplico pague a vues¬ 
tra senorla el cuidado que tiene de 


hacer merced | y favor a esta Orden- 

6. El padre provincial ha andado tan 
lejos I —digo el visitador 3 —que aun por 
cartas no he podido tratar este | negocio. 

7. De lo que vuestra senorla me dice 
de hacer ahl casa destos descal|zos, serla 
harto bien, si el demonio—por serlo 
tanto—no lo | estorba; y es harta como- 
didad la merced que vuestra senorla nos 
hace, y ahora viene bien, que los visita- 
dores han tornado a confirmar—y no 
por tiempo limitado y creo que con mds 
autoridad para cosas que antes —y pue- 
den admitir monesterios, y ansi espero 
en el Senor lo ha de querer. Vuestra se- 
horla no lo despida, por amor de Dios. 

8. Presto, creo, estara cerca el padre 
visitador; yo le escrivird, y dlcenme ird 
por alld. Vuestra senorla me hard mer¬ 
ced de hablarle y decir su parecer en 
todo. Puede hablarle vuestra seftorla con 
toda llaneza, que es muy bueno y me- 
rece se trate ansi con dl; y por vuestra 
senorla quizd se determinard a hacerlo. 
Hasta ver esto, suplico a vuestra seno- 
rla no lo despida. 

9. La madre priora se encomienda 
en las oraciones de vuestra senorla. To- 
das han tenido cuenta, y la tienen, de 
encomendarle a nuestro Senor, y ansi 
lo hardn en Medina y adonde me qui- 
sieren hacer placer. 

10. Pena me da la poca salud que 
trai nuestro padre rector Nuestro Se¬ 
nor se la dd y a vuestra senorla tanta 
santidad como yo le suplico, amen. 

11. Mande vuestra senorla decir al 
padre rector que tenemos cuidado de 
p^ir al Senor su salud, y que me va 
bien con el padre Santander 5 , aunque 
no con los frailes franciscos, que com- 
pramos una casa harto a nuestro pro- 
pdsito y es algo cerca de ellos y hannos 
puesto pleito: no sd en que parara. 

Indigna sierva y stibdita de vuestra 

Teresa de Jes6s, Carmelita. 


' Isabel de Santo Domingo. 

I Pedro Femdndez, O.P.; cor_,_ 

priora de Segovia para Isabel de Sto. Domingo (BMC 6 p.178). 
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66 Segovia, tried, junio 1574 

(Fragm. aut6gr-: MCD, Sevilla) 


A LA M. Maria Bautista. Valladolid 

Murid Isabel de los Augeles.—^Desasi- 
raiento y libertad de espiritu 

Jhs. I 

1. Sea con vuestra reverencia, mi 
hija, el Espiritu Santo. Con pena estu- 
viera | con pensar era falta de salud el 
no escrivir tanto ha, si no me huviera 
escrito la priora de Meldina que esta 
buena vuestra reverencia. Sea Dios ben- 
dito, que en | gran manera le deseo la 
salud. Esotras estdn | malas enhorabue- 
na, si Dios es servido; ansi terjnan en 
qud merecer. 

2. Sepa que Isabel de los Anigeles 1 
—que es la de las contiendas de Medi¬ 
na—se la llevd el | Senor, y una muerte 
que si huviera quien la parilara 2 como 
ella se tuviera por santa. Cierto ella | se 
fue con Dios y yo me estoy ac 4 hecha 
una cosa | sin provecho. He tenido tres 
semanas ha un rolmadizo terrible con 
hartas indispusiciones. | Ya estoy mejor, 
aunque no quitado, bien alegre de las 
nuevas que escrivo al padre fray Do¬ 
mingo; y den | gracias a nuestro Seftor 
que ansi lo hemos hecho ac 4 . | Sea por 
todo bendito. 

3. Esa carta envie a la priora de la | 
Madre de Dios 3 , que le envio ahi una 
medicina que creo me alprovechd. Harta 
pena me da su mal, como le he pasado | 
tanto estos anos; es sin piedad ese dolor. 
jQue obra pasa, | ah, en enviarme escor- 
zoneral Y casi no lo he comido, que me 
ha I quedado terrible hastio de cosas 
duices. Con todo, he tenido I en mucho 
el cuidado de lo que envia para ellas y a 
Isabel't, I que ya parece persona de co- 
medimiento u amor del ^o | hecha. 

4. jQue bova es en las satisfaciones 
que me envia sobre | lo de las monos yen 
lo demas! 5 Hasta que nos veamos no 


oso I decirla el intento que tengo en todo. 
Sepa que cada dia S estoy con mas liber¬ 
tad, y que como estd sigura de | ofensa 
de Dios de esa persona, que no son 
otros mis te|mores; porque he visto gran- 
des caidas y peligros en | este caso, y 
quiero esa alma mucho (que parece me | 
ha dado Dios ese cuidado), y mientra 
mas sencilla | mas la temo, y ansi gusto 
mucho de que guste en parjte sigura; 
aunque, cierto, en esta vida no la hay ni 
es I bien nos asiguremos, que estamos 
en guerra y rodealdos de muchos ene- 

5. Mire, mi hija: cuando yo es|toy 
sin tan grave mal como aqui he teni¬ 
do, un poquilto de primer movimiento 
en una cosa me espan|ta mucho. Esto 
sea para sola ella, porque a quien | no 
acaba de entenderme es menester llevar- 
le coniforme a su humor. Y es verdad 
que si alguien en ella me | hace esto poco, 
es a quien lo escrivo; mas lo poco sienjte 
mucho un alma libre, y quiz 4 quiere 
Dios que | lo sienta para asigurar la parte 
que es menester | para su servicio. jOh, 
hija mia, que estamos en un mundo, 
que I aunque haya mis anos no le acabari 
de entender! Yo no s6 | para qu6 escrivo 
esto sin tener persona cierta que lleve | la 
carta; porn6 buen porte. 

6. Todo lo que hiciere por do|na Yo- 
mar’ es bien hecho, que es mds santa 
que se entienjde y llena de trabajos. Har- 
to ha sido salir esotra tan | en paz. Plega 
a Dios que mejor nos suceda con la que 
he|mos tornado y con harto miedo mio, 
porque estas de | sus casas no se acaben 
de hallar en las nuestras, aunique ahora 
no p^ece ha de ir mal. Isabel * se lo es- 
crilvira. 

7. Hasta aqui tenia escrito y no he 
hallado | mensajero; ahora me dicen le 
hay y que luego envie las cartas... 


< La sobrina de Simdn Ruiz; vease 
2 As! el autdgrafo, por pasara. 

I D.* Marla de Le6n, priora de las 
■* Isabel Bautista (Ortigosa). 

5 Las palabras en cur-'- 

* El autdgrafo: dias. 

1 D.* Guiomar de Ull 
» Isabel de San Pablo 


estdn borradas por la Santa. 



720 


BPISTOLASIO 


67 


Segovia, 3 julio 1574 
(Aut6gr.; MCD* San Jos£* Santiago [Chile]) 


A D. Teotonio de Braganza. 

Salamanca 

El sobrescrito.—Compra casa en Sego¬ 
via.—Consejos espirituales. 

A 1 muy ilustre senor don Teotonio de 

Braganza, mi senor, en Salamanca. 

Jhs.l 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra senorla. Yo digo, cierto, | si 
otra vez me sobreescrive de tal suerte, | 
de no responder. No se por que me 
quiere dar desigusto, que cada vez lo 
es para ml y aim no lo havla bien | en- 
tendido hasta hoy. Sepa vuestra senorla 
del padre rector 1 c6|mo me sobreescri¬ 
ve, y no ha de poner otra cosa, | que es 
muy fuera de mi relisidn aquel sobreesl- 
crito. Holgddome he de que est^ bueno, 
que me ha | tenido con cuidado. Suplico a 
vuestra senorla le di mis | encomiendas. 

2. Recio tiempo me parece ahora | 
para curarse vuestra merced. Plega a el 
Senor suceda como | yo se lo suplicar^. 
Su Majestad traya sus criados 1 de vues¬ 
tra senorla con bien. Ya se lo suplico; 
mas no querrla que to|mase tanta pena; 
iqu6 ha de hacer, el tenerla, para su 
sa|lud? jOh, si entendi&emos estas ver- 
dades, qu^ pocas | cosas nos la darlan en 
la tierra! 

3. Luego envie | la carta y escrivl al 
padre rector 2 diciendole lo que | me iva 
en que se hiciese con diligencia. Devole | 
mucho. El ha concertado una casa (que 
hemos ya | comprado, gloria a Dios-^1- 
galo vuestra senorla al padre recltor—, y 
muy buena) junto a la que ahora esta- 
mos, I que es buen puesto. Es de un cava- 


llero que llaman | Diego de Porras. El 
padre Acosta dira que tal es; y tam|bi6n 
suplico a vuestra senorla le de mis en- 
comiendas, j y que sus novicias estan 
cada dla mas contentas | y nosotras con 
ellas. Encomiendanse en las ora|ciones 
de vuestra senorla, y todas. Mas jque 
mal criada es|toy en suplicar a vuestra 
senorla estos recaudos! A la ver|dad, su 
humildad lo sufre todo. 

4. De lo que vuestra senorla | tiene 
del querer salir de la oracidn, no haga 
ca|so sino alabe al Senor del deseo que 
trai de te|nerla, y crea que la voluntad 
eso quiere y ama | estar con Dios. La 
melancolla congdjase de pa|recer se le 
ha de hacer premio, y procure vuestra 
senorla allgunas veces—cuando se ve 
apretado—irse adon|de vea cielo y an- 
darse paseando, que no se quitard la ora- 
cion por eso, y es menester llevar | esta 
nuestra llaqueza de arte que no se aprie- 
te I el natural. Todo es buscar a Dios, 
pues por dl an|damos a buscar medios, y 
es menester llevar | el alma con suavi- 
dad. Para esto y para todo en|tender 4 
mejor mi padre rector lo que conviene. | 

5. Esperando estdn al padre visita- 
dor 5 , que se viene | acercando. Dios pa- 
gue a vuestra senorla el cuidado que | 
tiene de hacernos merced. Yo le escri- 
vird en sabien|do adonde estd; aunque lo 
que hace al caso es que vuestra senorla | 
le hable, pues ha de ir ahl. 

6. Yo estoy ya buena; ple|ga al Se¬ 
nor vuestra senorla lo este y aproveche 
mucho I la cura. 

Son hoy 3 de julio. | 

Indigna sierva de vuestra senorla | y 
subdita, 

Teresa de Jesus, | Carmelita. 


1 Rector de la Compania en SalamMca, Baltasar Alvarez. 

2 Rector de la Compania en Segovia, Luis de Santander. 

3 Pedro FernSndez, O.P. 
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68 


Segovia, i6 julio 1574 
(Fragm. autdgr.: MCD, Soria) 


A LA M. Maria Bautista. Valladolid 
No tantas freilas.—Estos canonigos.— 
Asuntos ds Valladolid y Segovia 
Para mi hija la madre Maria Bautista, 

priora de la Goncepcidn. 

1. Jesiis I sea con ella, hija mla. En 
gracia me ha caldo 1 su enojo; pues yo le 
digo que no es para ml mucho | favor 
dejarla de ver, antes lo es tanto que me | 
ha parecido no era perfecidn tratar yo 
de e|llo, como no veo necesidad que fuer- 
ce; porque a|donde esta el padre maes¬ 
tro 1, ique falta puedo yo hacer? Ansi | 
que si me lo mandan ird, y si no, no 
lo hablard. Bien | me parece que alguna 
cosa aprovecha adonde | voy, aunque pa- 
rezca no hay qud hacer; mas como ella 
es I tan prudente, quizd ahl no hard mds 
de holgarlme; ya no devo de ser para 

2. En eso de la | freila no hay que ha- 
blar, pues estd hecho; mas yo le | digo 
que es cosa bien recia tres monjas—co- 
ino I dicen—^tener tantas freilas; harto 
sin camino es. | Creo se havrd de procu- 
rar con el padre visitador | haga niimero 
como de las monjas 2. 

3. No sd qud me diga I de que no me 
dice cudn mala estd, y dame harta | pena. 
Es gran boveria andar mirando perfe-l 
clones en cosa de su regalo, pues ve lo 
que I va en su salud. No sd qud hace ese 
mi padre 3 . Mire 1 que me enojard mu¬ 
cho si no obedece a Maria | Cruz en 
este caso. 

4. Yo estoy muy discreta | en cosas 
semejantes; a la verdad, siempre tuve 
poca perfecidn, y ahora pardceme que | 
tengo mds ocasidn, segiin estoy vieja | y 
cansada, que se espantara de verme. 
Estos 1 dlas trayo un relajamiento de es- 
tdmago, I que vinieron bien las nueces, 
aunque de las | que aqul me han enviado 
aiin havla; muy buenas | estdn. Coma ella 
las que alld quedan por amor | de ml y 


dd un gran recaudo de mi parte | a la 
condesa de Osomo Sola una carta me | 
parece he recibido de su senorla y otra 
he eslcrito; mas yo lo hard en pudiendo, 
que me | han venido hoy tres pliegos de 
cartas y a|yer no pocas, y mi confesor 
estd a la red, | y como dice despache pres¬ 
to este mozo, no | me podrd alargar. 

5. jOh, qud melancdlica vie|ne la 
carta de mi padre! Sepa vuestra reveren- 
cia luego si es 1 por escrito el poder que 
tiene el padre visitador, | que me train 
cansada estos candnigos, y | ahora piden 
licencia del perlado para que nos | obli- 
guemos al censo. Si mi padre la puede 
dar, I ha de ser por escrito y por notario; 
que vea la | que dl tiene, y si esto puede, 
envlemela luego | —por caridad—si no 
quiere me pudra, | que ya estarlamos en 
la casa, si no por estos negros tres mil 
maravedis que son, y quizd me queda- 
rla tiempo para que mandasen ir alld; 
aun por ver qud cosa es esa su monja, 
lo querrla. | 

6. A Marla de la Cruz, que me hol- 
gud con su carta, que | en lo que ahora 
quiero me haga regalo es | en regalar a 
vuestra reverencia. 

7. No deje de tratar | al rector 5 , que 
yo le digo que quizd sea mds su amigo 
que ninguno; y en fin aprovechan estos 
padres. El rector de aqul 6 hizo la com- 
pra y ha ido al cabildo y lo hace harto 
bien. Hdgale Dios a vuestra reverencia, 
hija mla, y no se 1 enoje conmigo, que ya 
le dig;o lo que hay en | no querer ir. Serla 
mentira decir que no [ quiero. Harto, 
pues, me ha de cansar—si voy|—tanta 
senorla y barahnda; mas todo lo pasard | 
por verla. 

8. Anoche la escrivl otros | renglo- 
nes, y harto he hecho ahora, segiin | la 
priesa tengo en escrivir dstos. | Todas se 
le encomiendan. Dios me la | haga santa. 

9. Harta gracia tienen las respues|tas 
que pone en la carta de mi padre; no se 


1 Domingo Binez, O.P. 

2 No se fijd hasta las Constituciones de 1581, c 
5 Domingo B&nez, O.P. 

* D.* Maria de Velasco y Arag6n. 

5 Juan Suarez, S.I., rector de Valladolid. 

« Luis de Santander, S.I., rector de Segovia. 
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a I cual crea. No se canse en procurar 
me I escriva, que como vuestra reveren- 
cia me diga de su | salud, muy bien lo 
llevar6. 

10. Digame cual | es su tierra, por- 
que si es Medina harto mal 1 lo Kara en 
no se venir por aqui. 

11. Este mozo | vino hoy, a i6 de ju- 


I lio, a las diez. Despachde a | las cuatro 
el mesmo dia. 

12. iPor que no | me dice de los ne- 
gocios de la sefiora dona | Maria? 7 Digale 
mucho de mi. Dios me la | guarde. 

Sierva suya y aun... 

Teresa de Jes6s. 


69 S^otna. II septiemhre 1574 


A LA M. MarIa Bautista. Valladolid 

No podri verla.—^Pide dinero prestado.— 
Dos monjas bien dotadas 

Para la madre priora Maria Bautista. 

Jhs. 

1. Sea con vuestra reverencia el Es- 
piritu Santo, hija mia. Por la carta del 
padre maestro fray Domingo vera lo 
que pasa y cdmo ha ordenado el Senor 
las cosas de manera que no la pueda 
ver. Yo le digo que me pesa harto harto, 
porque es una de las cosas que ahora me 
diera consuelo y gusto: mas tambi^n se 
pasara como se pasan todas las cosas 
de la vida, y cuando de esto me acuerdo, 
cualquier desabor se lleva bien. 

2. A mi querida Casildai me en- 
comiende mucho—por no la ver tam- 
bi^n me pesa—^y a Maria de la Cruz 2. 
Otro dia lo ordenard el Senor que sea 
de mds espacio que ahora pudiera ser. 

3. Procure por su salud (ya ve lo 
que va en ello y la pena que me da 
saber que no la tiene) y de ser muy 
Santa, que yo le digo que lo ha me- 
nester para llevar el trabajo que ahi 

4. Yo no tengo ya cuartanas. Cuan¬ 
do el Seflor quiere que haga algo, luego 
me da mds salud. 

5. Ireme al fin deste mes; y aun 
estoy a miedo que no las he de dejar 
en su casa, porque se concertd con el 
cabildo darles luego seiscientos duca- 
dos y tenemos censo de una hermana 


ta. Ni sobre ello ni quien le tome ni 
prestado no hallamos nada. Encomien- 
denlo a Dios, que me holgaria mucho 
dejarlas en su casa. 

6. Si la sefiora dona Maria huviera 
dado los dineros, muy bien les estava 
tomarle, que estd muy siguro y bueno. 
Aviseme si esto se pudiese hacer u si 
sabe quidn le tome u quidn nos preste 
sobre buenas prendas, que valen mds 
de mil. Y encomidndenme a Dios, pues 
he de ir tan largo camino y en inviemo. 

7. Al fin de dste me ird a la En- 
camacidn, a mucho tardar. Si de aqui 
alld quisiere mandar algo, escrivamelo 
y no le dd pena no me ver; quizd se 
la diera mds verme tan vieja y can- 
sada. 

8. A todas dd mis encomiendas. 
Isabel de san Pablo, la quislera harto 

9. A todas nos han mortificado es- 
tos candnigos 2 ; Dios los perdone. 

10. Si tiene por alld quien me pres¬ 
te algimos reales (no los quiero dados 
sino mientra me pagan de los que mi 
hermano me dio, que ya dicen estdn 
cobrados), porque no llevo blanca y 
para ir a la Encamacion no se sufre, 
y aqui no hay ahora dispusicion como 
se ha de acomodar la casa; poco u 
mucho me los procure. 

11. Ahora nos han hablado de dos 
monjas * muy de buen arte que quieren 
serlo acd y train mds de dos mil ducados, 
con que quedard para pagar la casa 
—que costd cuatro mil—y estos seis¬ 
cientos y aun harto mds. Para que alabe 
al Senor se lo digo que merced me ha 


muy bueno que vale seiscientos y trein- 
1 D.* Marla de Mendoza. 

1 Casilda de Padilla, que habla ingresado en 1573, a los trece anos. 

2 Una de las cuatro primeras de San Josi de Avila, desde 1568 en Valladolid. 

3 Candnigos del cabildo de Segovia. 

* Jerdnima de los Angeles y Francisca de la Encamacidn. 
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hecho y en ser tan buenas las que se 

12. No he sabido nada de los ne- 
gocios de la senora dona Maria; es- 
crivamelo y inviela un recaudo de mi 
parte, a ver si manda algo. 

13. Gloria sea a Dios que viene 
bueno mi padre fray Domingo. Si por 
dicha el padre maestro Medina acu- 
diere por alia, haga darle esa carta 
mla, que piensa estoy enojada con 61 
—sigiin me dijo el padre provincial®— 
por una carta que me escrivid que es 
mas para darle gracias que para enojo. 
Deve pensar tambidn si s6 lo que dijo 
a la otra, aunque no le he dicho nada. 

70 Segovia, ts se 

(AutAgr.: PCD, Sa 

A D. Teotonio de Braganza. 

Salamanca 

«Hartos caminos de andar».—El visitador 
la envia a San Jose 

Jhs. I 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra senoria. | Muy gran 
consuelo me ha dado la salud de vuestra 
senoria. | Plega a nuestro Sefior vaya 
muy adelante. Pdgue|me ahora lo mu- 
cho que he encomendado a vuestra 
senoria a Su Majestad 1 en otro tanto, 
que lo he bien menester para hartos 
calminos que he de andar. 

2. A 1 padre rector 1 escrivo lo que 
ha deljado ordenado el padre visitador 
de mi; vuestra senoria se lo | pregimte. 
Manddme que escriviese a vuestra se¬ 
noria cdmo I me havia mandado estar 
en San Josef. Tambien | me dijo que 
el padre prior de AtochaZ le havia 
escrito | que decia el nuncio ® que, como 
a su patemidad le pareciese | bien, que 
el dava licencia para el monesterio. Esto | 
no me dijo lo escriviese a vuestra seno¬ 
ria; devia ser por | pensar lo sabia del 
nuncio. Entendi que tiene | deseo de 

s Pedro FemSndez, O.P. 

« El mismo. 

’’ Debe de ser Marfa de Samaniego (cf. cta.72 

* Rector de Salamanca: Baltasar Alvarez, S.I. 

2 Hernando del Castillo, O.P. 

3 NicolAs Ormaneto. 


Nuestro padre visitador® me dijo era 
ya monja 7 y que no llevava sino mil 
ducados de dote. Escrivame cdmo le va 
y que dice nuestro padre. En fin, como 
es en su Orden tema paciencia. 

14. Poco ha que escrivi a vuestra 
reverencia una carta; no se si se la 
han dado. Mai lo hace en estar tanto 
sin escrivirme, pues sabe lo que gusto 
con las suyas. Sea Dios con ella. 

1 5. Estranamente me esta dando pe- 
tut no la haver de ver, que aun tenia 
esperanza. 

Es hoy II de setiembre. 

De vuestra reverencia, 

Teresa de JesiJs. 

ytiembre 1574 
»ta Ana, GAnova) 

dar a vuestra senoria contento en todo, 
que me holgud | harto; y ansi me holgard 
de que quede ese cldrigo en ca|sa de 
vuestra senoria, si es a su contento. 

3. El padre G6mez ha estado | acd 
mis veces; pardceme muy buena cosa. 
Dijome I que deseava saber si havia asen- 
tado con vuestra senoria el | que fue de 
aqui, que sabia estava en ese lugar. 
Harlto le dije encomendase a vuestra 
senoria a Dios, que estava | malo, y 61 
lo llevd a cargo. Ansi lo haremos en | 
el negocio que vuestra senoria manda, 
para que haga nuestro || Senor aquello 
que ha de ser mds para su servicio. 
Hagalo I su Majestad como puede y ten- 
ga a vuestra senoria de su 1 mano. No he 
tenido hoy lugar de escrivirle, y ansi | 
no me alargo mas. 

Son hoy 15 de septiembre. | 

Indigna sierva de vuestra senoria | y 
siibdita, 

Teresa de JesiJs, | Carmelita. 
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Segovia, is septiembre 1574 


71 

A Antonio Gaitan. Salamanca 

La limosna del libro. —La oracion.— 

Vocacidn o inclinacidn del espiritu 

A 1 muy magnlfico senor Antonio Gai- 

1. Jesiis sea con vuestra merced y 
paguele la limosna del libro, que esta 
muy a mi proposito. Para responder a 
lo que vuestra merced pregunta havla 
menester mas tiempo—digo en lo que 
toca a oracion—aunque la sustancia es 
que es muy ordinaria manera de proce- 
der para los que ban llegado a contem- 
placion, y hartas veces lo he dicho a 
vuestra merced, sino que se le olvida. 
Sepa que como en este mundo hay tiem- 
pos d&erentes, ansi en el interior, y no 
es posible menos; por eso no tenga 
pena, que no es por culpa. 

2. En lo demas yo no tengo voto. 


porque soy parte; y tambien de mi in- 
clinacion natural es siempre estado de 
soledad—aunque no le he merecido 
tener—, y como este es el de nuestra 
Orden, podrla aconsejar a mi propd- 
sito y no a lo que a vuestra merced con- 
viene. Tratelo claramente con el padre 
rector 1 y su merced vera lo mejor, y 
vaya mitando a lo que le inclina mas 
su espiritu. 

3. Dios le guarde, que escrivo tantas 
cartas que no se como he podido decir 
esto, que aguarda el mensajero. 

4. De mi ida no hay ahora nueva ni 
se como sea posible este ano; Dios 
todo lo puede. 

5. Encomiendeme vuestra merced 
mucho a Su Majestad, que ansi hago 
yo, y hagame siempre saber de si. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jes 6 s. 


72 Segovia, 24 septiembre 1574 

(Autdgr. mutilado: MCD, Consuegra) 


A LA M. MarIa Bautista. Valladolid 

Las quiere Dios pobres honradas.— 
Fundacldn en Beas.— Ana de Jesus, 

Jhs. I 

I. Sea con vuestra reverencia, hija 
mla, el Espiritu Santo. Parece que me 
ha consollado en la pena que me da 
irme sin verla la que ella tiene | de lo 
mesmo. Ahora, en fin, en breve puede 
el Senor hacer las cosas como | ahora 
no entendemos, para ir de mas espacio 
(que, cierto, en lo | que he estado 
aqui no he podido ser mas), y este 
vernos para poco | es gran cansancio; 
todo se va en visitas y en perder sueno 
por I parlar, y no faltara alguna palabra 
ociosa, segiin lo havia | gana. mu- 
chas cosas que gustara decir, no se 
sufren en | carta: la una es el querer no 


desgraciar al maestro Medina. Crea | 
que llevo mis fines y que ya he visto 
algdn provecho de ello; por eso, | no 
le deje de enviar la carta ni se le d6 
nada aunque no sea tan amigo, | que 
ni dl lo deve tanto ni importa nada lo 
que dijere de ml; ipor que no 1 me lo 
dice? 

2. Sepa que dije a el padre provin¬ 
cial 1 que bien havian nego|ciado para 
llevamos a la Samano 2. ^Sabe que veo?; 
que las quiere Dios | pobres honradas, 
que les dio a Casilda que lo es y vale 
mas que todos los | dineros. Parece 
que reparo en ello el padre visitador 
y me quiso dar 1 discuento; al menos 
a Orellana 3 disculpd mucho, y ansi 
creo que | ella lo quiso. Ya me enfado 
de hablar en esta bendita. 

3. Una carta | le escrivi con un 
teatino u no se con quien, despues de 
esta a que | responde (no era sino con 


I Rector de la Compania en Salamanca, P. Bahasar Alvarez. 

1 Provincial = visitador: Pedro Fernandez, O.P. 

2 Rica pretendiente del habito, que luego ingreso en las dominicas. Probablemente 
Maria de ^maniego (cf. eta. 69*: 13). 

3 Juan de Orellana, O.P. 
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el que las suele enviar a la priora de la | 
Madre de Dios) y la decia como 
haviamos hallado los dineros y es|ta 
todo acabado, gloria a Dios. Harta priesa 
doy a que nos paselmos antes que me 
vaya; no se si la desembarazaran. Hay 
poco que ha|cer, que es junto a esta. 

4. Eso no le de pena. Dios le pague 
los conisejos. Lo borrado creo entendl. 
Sepa que no es Veas en el Anda|lucia 
sino cinco leguas mas aca, que ya se 
que no puedo fundar en el Andalucia. I 

5. El libroS, desde creo dos u tres 
d£as despues que se fue el obislpo a la 
Corte, le tengo aci; mas havfale de 
enviar alii, y despue's |1 no he sabido 
addnde estava de asiento. Ahf le llevan; 
desele | a el mesmo cuando se vaya, 

va para su senorla; esta le de luego. 
En ella envlo recaudo a la senora dona 
Maria. | 

6. Llevo para priora a Ana de Jesds, 
que es una que tomamos en San | 
Josef—de Plasencia—y ha estado y esta 
en Salamanca. No veo aho|ra otra que 
sea para alii. Y sepa que de una de 
aquellas dos | senoras que le iiindan 
dicen maravillas de su santidad | y 
humildad, y entrambas son buenas; y 
es menester no lle|var a quien les pegue 
imperfeciones, que esta aquella casa 


73 

A D.^ Catalina Hurtado 1. Toledo 

Agradece los regalos.—Satisfecha 
de su hija. 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced y me la guarde, 
amin, y le pague el cuidado que tiene 
de regalarme. 

2. La manteca era muy linda (como 
de mano de vuestra merced, que en todo 
me la hace), y ansi la recibire en que 


aldonde ha de ser principio para mucho 
bien, a lo que dicen. | Digolo por esa 
su monja. 

7- Otra se hard, placiendo a Dios, | 
presto; mas quien no cabe con ella, 
males principios | hard en fundacion, 
que harto quisiera llevdrsela. 

8. De las de | Pastrana han de ir 
cuatro, y aun son pocas, porque con 
dos que ahora | presto entrardn (la 
de los mil y quinientos ducados en|tra 
el sabado y tiene a todos espantados su 
hervor—^no se en 1 qud parard—, las 
que estdn acd yo las aseguro son estre- 
ma|das), estaremos aqui veinte y dos. 
Idas seis, y la priora * | —que no es de 
aqui— y la supriora^, queda razona- 
ble. Estdn, | a la verdad, cuatro freilas 
estremadas. Por fueriza aun se han de 
sacar mds monjas, porque entiendo que 
havrd aqui muy buenas que entrar. 
iMire como se podia | dejar ahora lo de 
Veas!; y aun otro monesterio es menes- 
ter. I 

9. Ella, ni hija, piensa que me ha- 
cia gran honra en que no fuese. Este | 
inviemo sera, porque lo ha hecho Dios; 
I»rque no se como pasara en | estas 
tierras frias segiin el mal me hacen, 
que no piense que es | ansi como quiera 
lo que aqui he pasado. Podrd ser como... 

Teresa de Jesus. 


cuando la tuviere que sea buena, se 
acuerde de mi, que me hace mucho pro- 
vecho. 

3. Tambien eran muy lindos los 
membrillos. No parece que tiene otro 
cuidado sino de regalarme. A mi me lo es 
ver la carta de vuestra merced y saber 
estd buena. Yo no lo estoy ahora mu¬ 
cho, que me ha dado un mal de quijadas 
y se me ha hinchado un poco el rostro, 
y por esta ocasidn no va esta de mi letra. 
No creo serd nada. 

I 4. Encomiendeme vuestra merced a 


Avila, 31 octubre 1574 


^ D.^ Marla de Leon, priora de las dominicas de Valladolid. 

5 El libro dc su Vida, que pidio D. Alvaro de Mendoza, obispo de Avila. 

^ Isabel de Santo Domingo. 

1 Esposa de Diego de San Pedro de Palma, madre de Juana del Espiritu Santo y de Ines Bautista, 
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Dios y no piense me da poco contento 
tener tal hija ^ como la he tenido hasta 
aqul y la teme siempre, y no me olvida- 
re de encomendarla a Dios, y las her- 
manas hacen lo mesmo. 

5, Todas las de esta casa besan a 
vuestra merced las manos, en particu¬ 
lar la madre supriora 3 , que la deve a 
vuestra merced mucho. Encomi^ndela 
a Dios, que no anda con salud. 


6. El Senor me guarde a vuestra 
merced y la de su santo esplritu. 

De octubre, postrero del mes. 

7. En las oraciones de esas senoras 
sus hermanas me encomiendo mucho. 
A el enfermo de Dios la salud que yo le 
suplicar^, y a vuestra merced, mi hija, 
lo mesmo. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jes6s. 


Avila, 3 diciembre 1574 


74 

Al P. Domingo BXSez. Valladolid 

No se huelga ya en confesores.—Poca 
humildad de Maria Bautista 

1. Jesds sea siempre con vuestra 
merced. Yo le digo, mi padre, que ya 
mis holguras—a mi parecer—no son 
de este reino; porque lo que quiero no 
lo tengo, lo que tengo no lo quiero. 
Que es el mal que lo que solla holgarme 
con los confesores, ya no es; ha de ser 
mas que confesor. Menos que cosa que 
sea como alma no hinche su deseo. Por 
cierto que me ha aliviado escrivir esta. 
Dele Dios a vuestra merced siempre en 

2. Diga a esa su «poca cosa» 1 que 


75 

A D.® Ana ENRiquEZ. Toro 

Desea verla.— Las descalzas de Valla¬ 
dolid.— Un sermon del P. Banez 

Jhs. 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced siempre. Harto con- 
suelo fuera para ml hallar a vuestra 
merced en este lugar y diera por bien 
empleado el camino por gozar de vues¬ 
tra merced con mas asiento que en 
Salamanca. No he merecido esta merced 
de nuestro Senor. Sea por siempre ben- 
dito. Esta priora 1 se lo ha gozado todo; 


est 4 muy puesta en si las hermanas 
daran voto u no, que es tomar mucha 
mano y tener poca humildad; que lo 
que a vuestra merced y a los que 
miramos el bien de esa casa nos pare- 
ciere bien se hard, y no lo que le parece 
a una monja, que mas nos va que a 
ellas. Es menester cosas semejantes dar- 
selas a entender. 

3. De que vea a la senora dona 
Marla encomifodemela mucho, que lo 
ha que no la escrivo. Harto es estar 
mejor con tan grandes hielos. 

Creo son tres de diciembre y yo 
hija y sierva de vuestra merced, 

Teresa de Jes6s. 


en fin es mejor que yo y harto servidora 
de vuestra merced. 

2. Harto me he holgado haya tenido 
vuestra merced a mi padre Baltasar 
Alvarez algunos dlas, por que haya alivio 
de tantos trabajos. Bendito sea el Se¬ 
nor, que tiene vuestra merced mas salud 
que suele. La mla es ahora harto mejor 
que todos estos otros anos, que es harto 
en este tiempo. 

3. Halle tales almas en esta casa 
que me ha hecho alabar a nuestro 
&nor. Y aunque Estefanla 2 cierto es a 
mi parecer santa, el talento de Casilda 3 
y las mercedes que el Senor la hace 


Valladolid, 23 diciembre 1374 


r De las dos que entraron, hizo en 1571 suprofesidn Juana del Esplritu Santo; a ^stadebealudir. 
3 Maria de San Jerdnino. 

t Maria Bautista, priora de Valladolid, en fina ironia. 

1 Marla Bautista. 

2 Estefania de los Apdstoles. 

3 Casilda de Padilla. 
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despu6s quc tom6 el hibito me ha 
satisfecho mucho. Su Majestad lo lleve 
adelante, que mucho es de preciar almas 
que tan con tiempo las toma para si. 

4. La simplicidad de Estefania para 
todo—si no es para Dios—es cosa que 
me espanta cuando veo la sabiduria 
que en su lenguaje tiene de la verdad. 

5. Ha visitado el padre provincial ♦ 
esta casa y ha hecho eleccidn. Acudieron 
a la mesma que se tenlan, y traemos para 
supriora una de San Jose de Avila que 
eligieron, que se llama Antonia del 
Esplritu Santo. La senora dona Yo- 
mar * la conoce: es harto buen esplritu. 

6. La fundacidn de Zamora se ha 
quedado por ahora, y tomo a la jomada 
larga que iva. Ya yo havla pensado de 
ptocutar mi contento con ir por ese 
lugar para besar a vuestra merced las 
manos. 

7. Mucho ha que no tengo carta de 
mi padre Baltasar Alvarez ni le escrivo; 
y no cierto por mortificarme (que en 
esto nunca tengo aprovechamiento, y 
aun creo en todo) sino que son tantos 
los tormentos destas cartas, y cuando 
alguno es sdlo para mi contento, siem- 
pre me falta tiempo. Bendito sea Dios 
que hemos de gozar de El con siguri- 
dad etemalmente, que cierto acd—con 
estas ausencias y variedades—en pocas 
cosas podemos hacer nada. Con este 
esperar al fin paso la vida, dicen que 
con trabajos; a ml no me lo parece. 

8. Ac 4 me cuenta la madre priora 


del mi «guardador» «, que no le cai 
en menos gracia su gracia que a mi. 
Nuestro Senor le haga muy santo. Su- 
plico a vuestra merced d6 a su merced 
mis encomiendas. Yo le ofrezco a nues¬ 
tro Senor muchas veces y al senor don 
Juan Antomo lo mesmo. Vuestra merced 
no me olvide, por amor del Senor, que 
siempre tengo necesidad. 

9. De la senora dona Yomar ya nos 
podemos descuidar, segdn vuestra mer¬ 
ced dice y ella encarece. Harto gustara de 
saber algdn principio de tan buen suceso 
para atinar a lo que es, por gozar del 
contento que vuestra merced tiene. 
Desele nuestro Senor a vuestra merced 
en el alma esta Pascua tan grande como 
yo se lo suplicar^. 

10. Este dla de santo Tom6 hizo 
aqul el padre fray Domingo 7 un sermon 
adonde puso en tal termino los trabajos, 
que yo quisiera haver tenido muchos y 
aun que me los d6 el Senor en lo por 
venir. En estremo me han contentado 
sus sermones. Ti^nenle elegido por prior; 
no se sabe si le confirmardn. Anda tan 
ocupado que le he gozado harto poco. 
Mas con otro tanto que viera a vuestra 
merced me contentara. Orddnelo el Se¬ 
nor y dd a vuestra merced tanta salud 
y descanso como es menester para ganar 
el que no tiene fin. 

^ manana vlspera de Pascua. 

Indigna sierva y siibdita de vuestra 
merced, 

Teresa de Jes6s, Carmelita. 


76 Valladolid, 2 enero 1575 

(Autdgr.; PCD, Concesa [Mil&n]) 


A D. Teotonio de Braganza. 
Salamanca 

Agradece su afdn por la Orden.—^Pro- 
yectos de fundacidn.—Consejos 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra sefioria y le dd 
tantos I y tan buenos principios de 
ano como yo deseo con la | santidad 
que le suplico. Harto le tenia de ver 


letra de vuestra sehoria | y que estu- 
viese en Salamanca, porque no sabla 
por ddnde es|crivir a vuestra senorla; 
y ahora no se el tiempo que me dara 
para po|derme alargar, que lo deseo, 
por ser mensajero muy 1 cierto el que 
esta Ueva. 

2. Alabo a nuestro Senor que estd | 
vuestra senorla bueno. Yo tengo salud 
y la he tenido, que es harto en este 1 
tiempo. 

3. Su Majestad pague a vuestra seno- 


* Provincial = visitador: Pedro Femiindez, O.P. » Parece ser un hijo de D.* Ana. 

5 D.» Guiomar de Ulloa. '' P. Domingo Binea, O.P. 
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ria el buen recado que ha puesto | en todo 
lo que le supliqu^; en fin, par^ceme 
que ha tornado a vuestra senorla | la 
Virgen nuestra Senora por valedor de 
su Orden. Consuela|me que lo pagara 
mejor que yo lo sabre pedir, aunque 
lo hago. I 

4. El monesterio de Zamora 1 se 
queda por ahora; lo uno, por no | haver 
tiempo, que seri ahora bueno para las 
tierras de mucho | calor; lo otro, porque 
el que nos dava la casa no parece ha 
aculdido muy bien y esta ausente, aun¬ 
que no despedido. Mas tam|bien he 
considerado cudn trabajosa cosa es para 
casa de po|breza tener fundador que 
no sea muy para ayudar, en especi^ | 
si ha de haver patronazgo, que me 
parece sera mejor entrar 1 de otra suerte 
comprando casa; mas ser 4 menester mas| 
tiempo. El Senor le dari cuando sea 
servido que se haga. 

5. Har|ta merced me ha hecho vues¬ 
tra sefioria de que est 4 en ese punto 
la licencia. Cuan|do se ofreciere men- 
sajero, recaudarla; mas no hay para qu^ 
halcerle propio. | 

6. En lo de Torrijos 2 no se le d6 
a vuestra sefioria nada, que cierto el 
lugar no es | nada a mi gusto (s 61 o por 
mandarlo vuestra sefioria lo aceptara) 
y enitrar personas de esa suerte que 
hayamos tanto menester lo que || tiene 
que si no es para la Orden no la poda- 
mos echar luego, | seria cosa que en 
estas casas no se puede sufrir. | 

7. Pesame que no se hiciese tan 
bien a lo que vuestra sefioria iva; con 
todo, esipero en el Senior no dejaria 
de aprovechar mucho sus | palabras 
de vuestra sefioria, aunque no se vea 
luego el efecto. Plega | a el Sefior le 
haya bueno el negocio de Roma. Harto 
se lo sulplico, si ha de ser para su ser- 
vicio; lo que espero si sera si El lo 
ha Ice, pues tanto se le pide. | 

8. En lo del monesterio de la con- 
desa 3 no s6 que diga, porque | ha mucho 
que me lo dicen, y digo a vuestra se¬ 
fioria que querrla mis fundar | cuatro 


de las monjas (que, en comenzindose, 
queda en quin|ce dias asentada nuestra 
manera de vivir, porque las | que entran 
no hacen mas de lo que ven a las que 
estan) que no tor|nar esas benditas—por 
Santas que scan—a nuestra manera | de 
proceder. Yo hable dos en Toledo y 
veo que son buenas y co|mo van, van 
bien; y de otra suerte, yo cierto no se 
como me a|treveria a tomarlo a mi 
cargo, porque creo van mas por | aspe- 
reza y penitencia que por mortificacion 
ni oracion—digo | en lo general—; con 
todo, si el Sefior lo quiere yo me in|for- 
mare mas, pues a vuestra sefioria le 

9. Harto gran cosa ha sido tener 
vuestra sefioria al marques tan de su 

rte, I que imports mucho. Plega a el 

fior que venga el recaudo bueno, | 
que en lo de aca—estando vuestra se¬ 
fioria de por medio—todo, espero en 
El, todo I se hard bien. 

10. Yo podr^ estar descuidada de 
escrivir cartas que 1 hagan dafio a el 
padre Olea**, pues a vuestra sefioria se 
ha de escrivir. Pesadolme ha que le 
deve mucho y—a mi parecer—fueron 
encaminadas 1 las cartas a otras manos 
de mi parte. La priora de Segovia s | se 
devia descuidar, pensando no iva tanto. 
Hu^lgome de 11 saber el medio por d6nde 
lo hacer cuando sea necesario, | y de que 
se ofreciese coyuntura de hablar vues¬ 
tra sefioria en estas | mis salidas. Cier¬ 
to, es una de las cosas que me cansa en 
la vida y que mayor trabajo es para mi, 
y ver que sobre todo esto se ten|ga por 
malo. Hartas veces he pensado cuan 
mejor me estaria 1 estarme en mi so- 
siego, a no tener un pre|cepto del ge¬ 
neral; I otras, cuando veo lo que se 
sirve el Sefior en estas casas, se me hace 
todo poco. Su Majestad me encamine a 
hacer su voluntad. 

11. Yo digo I a vuestra sefioria que 
hay almas en esta que me ha sido un 
motivo para ala|banzas de Dios casi 
contino u muy ordinario. Aunque Es- 
telfanla « es gran cosa—y a mi parecer 


1 No Ueg6 a fundarse este convento. 

2 Tampoco se realizd esta fundacion. 

3 Parece se trataba de restautar a los franciscanos de Torrijos. 
Francisco de Olea, S.I. 

5 Isabel de Santo Domingo. 

* Estefenia de los Apdstoles. 
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Santa—la hermana Ca|silda de la Con- 
cepci6n me tiene espantada; porque cier- 
to es I tal que yo no la hallo sino en 
esterior y interior. Si Dios la guarlda, 
ha de ser una gran santa, porque se ve 
claro lo que obra en 1 ella. Tiene mucho 
talento (para su edad parece imposible) | 
y mucha oracidn, que la ha hecho el 
Senor merced despufe que tomo | el 
habito. Grande es su contento y humil- 
dad. Es estrana | cosa. Entram&as dicen 
que encomendaran a vuestra sehoria a 
nuestro | Senor muy particularmente. 

12. No he querido escriva a vuestra 
senorla; | lo uno, porque andamos de 
advertencia que no parezca se ha|ce 
caso de ella (aunque cierto su sencillez 
lo ha poco menester, | que es en cosas 
un fray Junlpero) T) lo otro, porque no 
quiero yo haga vuestra senorla caso de 
lo que le dij^remos mujercillas, que 
buen I padre tiene que le despierte y 
ensene, y buen Dios que le ama. | 

13. En lo de Madrid 8, no s 4 qu^ 
es, que con ver que conviene a estas 
casas I tener ahl una, me hace una re- 
sistencia estrana; deve ser ten|taci6n. 
Aun no he visto carta del prior Cova- 
rrubias^. Dificul|toso serla hacerla sin 
licencia del ordinario, porque lo manda | 
la patente que tengo y el concilio; mas 
creo yo la havremos si || no estuviese 
en mis que eso. El Senor lo encamine. 

14. Yo me I partir^ de aqul en pa- 
sando los Reyes. Voy a Avila y el calmi- 
no por Medina, adonde no creo me de- 
tem^ sino | un dla u dos, y en Avila 
tan poco que ire luego a ToMo. Que- | 
rrla echar a un cabo esto de Veas. Por 
donde fuere, escri|vir^ a vuestra seno¬ 
rla siempre que halle con qui^. Por 
caridad me en|comiende a nuestro Senor. 

15. Su Majestad pague a vuestra 
senorla el cui|dado que tiene de esas 


hermanas, que harta caridad es, pues | 
no les faltan trabajos. Yo holgara harto 
de hallarme ahl; mas | como no es ca- 
mino de fundacidn esme muy penoso, 
y si I no es mandandomelo no lo harla 
ni yo he de hacer mas de lo que | di- 
jeren los letrados. Creo que como le 
den mas, se conten|tara, porque el pues- 
to es muy bueno y puedense ensan- 
char I (el que vuestra senorla dice creo 
es desviado) y esta bonita la iglesia. | 
En fin, lo del puesto es lo principal, que 
de lo demas no se me da|rla mucho 
perder lo labrado. Vuestra senorla lo 
mire todo y el padre rector 1®, como cosa 
de nuestra Senora, y conforme a eso 
haremos. | Hasta que yo venga de Veas, 
de una manera u de otra querrla lo | 
detuviesen para que no huviese nove- 
dad; si puedo, vern6 | por abril. 

16. De las imperfeciones de vuestra 
senorla no me espanto, | que me veo 
yo con hartas, con haver tenido aqul 
harto mis | tiempo para estar sola que 
ha mucho que tuve, que me ha sido 
harto conisuelo. Dile nuestro Senor a 
vuestra senorla en el alma como yo se 
lo I suplico, amen. 

17. Del que vuestra sefiorla me dice 
encarece mucho, | algo tenia entendido 
y de los demas, sino que mi condici6n | 
de agradecida y su gran celo me hace 
pasar por lo que es J bien fuera de mi 
condicidn. jTodavla tengo aviso! 

18. La I priora se encomienda mu¬ 
cho en las oraciones de vuestra senorla 
■y le pesa ] de lo poco que entendio la 
merc^ que le hacla Dios en que vues¬ 
tra senorla la viese, 1 ahora que le co- 

Es hoy 2 de enero. 

Sierva indigna de vuestra senorla,! 

Teresa de Jesus. 


■' Ya entonces era popular la sencillez del companero de San Francisco. 

8 Proyecto de fundacWn. 

Diego de Covarrubias y Leyva, presidente del Consejo de Castilla en 1572 y 
Consejo de Estado en 157-4. 

>0 Baltasar Alvarez, rector 
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77 Toledo, tried. 

A Diego Ortiz. Toledo 

No ate con mas obligaciones a las monjas. 

Invita a un acuerdo 

A1 muy magnlfico seiior Diego Ortiz, 
Jhs. 

1. Nuestro Sefior d6 a vuestra mer- 
ced su divina gracia. Mucho he deseado 
verme con vuestra merced estos dias, 
y ansi se lo he enviado a suplicar; y 
visto que vuestra merced no me hace 
esta caridad y que se llega el tiempo 
de mi partida—y que entiendo sera ma- 
nana—, he querido decir a vuestra mer¬ 
ced lo que estotro dla comenc^ a tratar 
con vuestra merced acerca de las misas 
cantadas de los domingos y fiestas. En 
lo cual he reparado estos dIas que no 
estava tan en esto cuando a vuestra 
merced habl6, ni entendi era necesario 
tratar de ello, sino que se tenia i»r 
llano el fin que yo tuve cuando se hizo 
esa escritura, el cual me dicen estoy 
obligada a declarar. 

2. Lo que yo pretend! fue que los 
senores capellanes quedasen obligados a 
cantar los dias de fiesta (porque enton- 
ces lo tenlamos nosotras de constitu- 
ci6n) 1 y no obligar a las monjas que por 
su regia pueden cantar u no, que aun- 
que es de constitucidn, no es cosa que 


enero 1575 

[ las obliga a ningiin pecado. jMire vues¬ 
tra merced si las havla yo de obligar! 
No lo hiciera por ninguna cosa, ni vues¬ 
tra merced ni nadie me pidio tal cosa, 
sino que yo lo dije ansi por nuestra co- 
modidad. 

3. Si en el escrivirlo huvo yerro, no 
es razdn pedirles por fuerza lo que esta 
en su voluntad; y pues ellas la tienen 
de servir a vuestra merced y de ordina- 
rio cantar las misas, suplico a vuestra 
merced que cuando se les ofrece nece- 
sidad, tenga por bien que gocen de su 
libertad. 

4. La mano ajena suplico a vuestra 
merced perdone, que me tienen las san- 
grlas flaca y no esta la cabeza para mas. 
Nuestro Sefior guarde a vuestra merced. 

5. Mucho me contento el sefior Mar¬ 
tin Ramirez. Plega a el Sefior le haga 
su siervo y a vuestra merced guarde 
para remedio de todos. Mucha merced 
me hara vuestra merced en declarar esto 
de estas sus misas; y pues cada dla casi 
se cantan sin estar obligadas, raz6n sera 
que vuestra merced nos quite este es- 
crfipulo y di contento a estas hermanas 
y a ml en cosa que tan poco importa, 
pues todos tenemos deseos de servir a 
vuestra merced. 

Indigna sierva de vuestra merced. 

Teresa de Jesus. 


78 Veas. II 

A D. Alvaro de Mendoza. Avila 

Llegfi el P. Gracian.—Saldran para Se¬ 
villa.—Ayuda Julidn de Avila 

Jhs. 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra sefiorla. Cada dla 
entiendo mas la merced que me hace 
nuestro Sefior en tener entendido el bien 
que hay en padecer, para llevar con 


mayo 1575 

quietud el poco contento que hay en las 
cosas de esta vida, pues son de tan poca 
dura. 

2. Sepa vuestra sefiorla que ya que 
me estava dando mucha priesa para te¬ 
ner buen verano 6ste en Avila u Vallado¬ 
lid, vino aqul el padre Gracidn, que es 
provincial de Andalucla por comisifin del 
nuncio, que le envio despufe del Con- 
trabreve 1. Tiene partes tan buenas y 
es tal que yo me holgarla harto que el 


• El P. Jer6nimo GracUn de la Madre de Dios; viase F.23. El P. Rubeo, general de la Orden, 
alcanzo el Contrabreve de 3 de agosto de 1574, por el cual se revocaban las patentes dadas a los vi- 
sitadores apostdlicos. El nuncio Omianeto, empero, confirmd la comisidn dada al P. Vargas y al 
P. GraciSn en 22 de septiembre de IS74: vease: T. y V. II nn.5o8-si2. 
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besase a vuestra senorla las manos para 
ver si me engano, pues des^alo mucho 
como yo le he dicho la merced que 
vuestra senorla siempre hace a la Orden. 
Harto me he consolado de ver en ella 
un hombre tan bueno. 

3. En fin nos partimos para alld la 
semana que viene, el lunes. Hay cin- 
cuenta leguas. Bien creo que &l no me 
hiciera fuerza, mas tenialo tanta vo- 
luntad que a no lo hacer yo quedara 
con harto escnipulo que no cumplla 
con la obediencia, como siempre deseo. 
For mi me ha pasado y aim no gustado 
mucho de ir con este fuego a pasar el 
verano en Sevilla. Plega a el &nor se 
sirva, que en esto bien poco va. Su- 
plico a vuestra senorla me eche la ben- 
dicidn y no se olvide de encomendar- 
me a nuestro Senor. 

79 Veas, 12 

A LA M. In^s de Jes6s. Medina 

Graciin vale.—^Juliin, perdido por &.— 
Beas es Andalucia, y Gracidn, superior 

Jhs. 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mia. Ben- 
dito sea Dios que han llegado acd car¬ 
tas suyas, que no las deseava poco (y 
en esto veo que la quiero mas que a 
otras muy parientas) y siempre me pa- 
rece escrive corto. 

z. Heme consolado mucho de que 
tenga salud; ddsela el Senor como yo le 
suplico. Harta pena me da tener ese 
tormento siempre para ayuda a los que 
trai el oficio consigo, porque me parece 
es tan ordinaria idiora esa enfermedad 
que ha menester mucho remedio. El 
&nor de el que conviene. 

3. jOh madre mia, cdmo la he de- 
seado conmigo estos dlas! Sepa que a 
mi parecer han sido los mejores de mi 
vida, sin encarecimiento. Ha estado aqui 
mds de veinte dlas el padre maestro 
Gracidn. Yo le digo que con cuanto le 
trato no he entendido el valor de este 
hombre. El es cabal en mis ojos, y para 

' Mariano de San Benito, 

I Diego de Alderete, O.P. 


4. Desde alll dicen havran los men- 
sajeros que en este lugar han feltado 
—que esta muy retirado— y escrivird a 
vuestra senorla. 

$. Plega a nuestro Senor tenga la sa¬ 
lud que siempre le suplico. El padre 
Julian de Avila hace lo mesmo; ayiida- 
me muy bien. Besa las manos de vues¬ 
tra senorla muchas veces. 

6. Harto tenemos a vuestra senorla 
presente y la... casa de San Josef, y el 
descanso que alll tuviera. Sirvase de 
todo el Senor y gudrdeme a vuestra se- 
horia mucho mas que a ml. 

Es hoy vispera de la Ascension. 

Indigna sierva y shbdita de vuestra 
senorla, 

Teresa de JesiJs. 

7. Salud he tenido aqui y la tengo 
mas que suelo mucho, gloria a Dios. 

mayo 1575 

nosotras mejor que lo supidramos pedir 
a Dios. Lo que ahora ha de hacer vues¬ 
tra reverencia y todas es pedir a Su 
Majestad que nos le di por perlado. 
Con esto puedo descansar del goviemo 
de estas casas, que p)erfeci6n con tanta 
suavidad yo no la he visto. Dios le ten¬ 
ga de su mano y le guarde, que por 
ninguna cosa quisiera dejar de haverle 
visto y tratado tanto. 

4. Ha estado esperando a Maria¬ 
no 1—que nos hol^vamos harto tarda- 
se—; Juli4n de Avila esta perdido por 
61 y todos; predica admirablemente. Yo 
bien creo esta muy mejorado de cuan- 
do ella le vio, que los grandes trabajos 
que ha pasado le havran aprovechado 

5. Ha rodeado el Senor las cosas de 
suerte que yo me parto el lunes que 
viene—con el favor del Senor—a Se¬ 
villa. A1 padre fray Diego 2 escrivo mas 
particularmente el c6mo. 

6. El fin es que esta esta casa en el 
Andalucia, y como el padre maestro 
Gracian es provincial de ella, heme ha- 
llado su shbdita sin entenderlo y como a 
tal me ha podido mandar. Ayud6 que, 
ya que estivamos para ir a Caravaca, 
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que havfa dado el Consejo de Ordenes 
la licencia, viene de suerte que no valid 
nada, y ansi se ha determinado se haga 
luego lo de Sevilla. Harto me consolara 
llevarla conmigo; mas veo es perderse 
esa casa dejarla ahora, con otros incon- 
venientes. 

7. Pienso que antes que tome por 
aca el padre maestro la vera, que lo ha 
enviado a llamar el nuncio y cuando 
dsta llegue estara en Madrid. 

8. Yo estoy con harta mas salud que 
suelo y lo he estado por ac4. jCuiin 
mejor verano tuviera con vuestra reve- 
rencia que en el fuego de Sevilla! 

9. Encomidndenos al Senor y dlga- 
lo a todas las hermanas y deles mis en- 
comiendas. 

10. Desde Sevilla havra mas men- 
sajeros y nos escriviremos mas a me- 


nudo, y ansi no mas de que al padre 
rector 3 y al licenciado'* de mis enco- 
miendas mucho, y les diga lo que pasa 
y que me encomienden a Dios. A to¬ 
das las hermanas me encomiendo. El 

Es hoy dia de la Ascension. 

11. San Jer6nimo5 se le encomien- 
da. Va a Sevilla con otras cinco de har¬ 
to buenos talentos y la que va para 
priora « harto para ello. 

De vuestra reverencia sierva, 

Teresa de jEsds. 

12. No s& para qu6 se da tanta prie- 
sa para que haga profesidn Juana Bau¬ 
tista. 7 D^jela un poco mis, que harto 
moza es; y si le parece otra cosa y esta 
contenta de ella hagalo, mas no me pa- 
receria mal que la provase mas, que 
me parecid enferma. 


Veas, med. mayo 1575 


Al P. Luis de Granada. Lisboa 

Loa sus libros.—Escribe por indicacion 
de D. Teutonio 


Jhs. 


1. La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con vuestra paternidad, amen. 
De las muchas personas que aman en 
el Senor a vuestra paternidad por haver 
escrito tan santa y provechosa doctrina 
y dan gracias a Su Majestad, y por ha- 
verla dado a vuestra paternidad para 
tan grande y universal bien de las al¬ 
mas, soy yo una. 

2. Y entiendo de mi que por ningdn 
trabajo huviera dejado de ver a quien 
tanto me consuela oir sus palabras, si 
se sufriera conforme a mi estado y ser 
mujer. Porque sin esta causa, la he te- 
nido de buscar personas semejimtes para 
asigurar los temores en que mi alma ha 
vivido algunos anos. 

3. Y ya que esto no he merecido, 
heme consolado de que el senor don 
Teotonio 1 me ha mandado escrivir esta. 


3 Rector de la Companta en Medina. 

* Probablemente el Lie. Andres Agudo, que 
5 Isabel de San Jeronimo. 

<> Maria de San Jose (&lazar). 

No hay acta de su profesidn; hubo de salir ai 


■ D. Teutonio de Braganza. 


a lo que yo no tuviera atrevimiento. 
Mas fiada en la obediencia espero en 
nuestro Senor me ha de aprovechar para 
que vuestra paternidad se acuerde algu- 
na vez de encomendarme a nuestro Se¬ 
nor, que tengo dello gran necesidad por 
andar con poco caudal puesta en los 
oj’os del mundo, sin tener ninguno para 
hacer verdad algo de lo que imaginan 

4. Entender vuestra paternidad esto 
basta a hacerme esta merced y limosna, 
pues tan bien entiende lo que hay en el 
y el gran trabajo que es para quien ha 
vivido una vida harto ruin. Con serlo 
tanto, me he atrevido muchas veces a 
pedir a nuestro Senor la vida de vues¬ 
tra paternidad sea muy larga. 

5. Plega a Su Majestad me haga 
esta merced y vaya vuestra paternidad 
creciendo en santidad y amor suyo, 

Indigna sierva y shbdita de vuestra 
paternidad, 

Teresa de JesiJs, Carmelita. 

ntervino en la fundacion como provisor de Medina, 
tes de hacerla; ya advierte la Santa que era enferma. 
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6. El senor don Teotonio creo es i nidad. En pago desto esta vuestra pa- 
de los enganados en lo que me toca. temidad obligado a visitar a su senoria, 
Dfceme quiere mucho a vuestra pater- | no se crea tan sin causa. 


8r Sevilla, i8 junio 1575 

(Autogr. deteriorado: MCD, Livomo-Antignano) 


Al P. Juan Bautista Rubeo. Piacenza 

Carino filial.—Lo de Beas.—^Defensa de 

los descalzos.—«Una gente extrana» 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra senorla siempre. La sema- 
na I pasada escrivl a vuestra senorla largo 
por dos partes—todas | de un tenor—, 
porque deseo llegue la carta a sus ma- 

2. Ayer, que fueron 17 de junio, me 
dieron dos cartas de vuestra senorla, | 
que tenia bien deseadas: la una era he- 
cha de octubre y la otra I de enero. 
Aunque no eran de tan fresco tiempo 
como yo quisiera, | me console con ellas 
muy mucho y con saber tenia vuestra se¬ 
norla 1 salud. D^sela nuestro Senor como 
todas sus hijas suplilcamos, que esto es 
muy continue en estas casas de vuestra 
seflorla. Cada dla se hace parjticular 
oracidn en el coro, y sin eso todas tienen 
cuidado, que col mo saben lo que yo a 
vuestra senorla amo y no conocen otro 
padre, tienen a vuestra senorla | gran 
amor—y no es mucho, pues no tenemos 
otro bien en la tie|rra—, y como todas 
estan tan contentas no acaban de agra- 
decer | a vuestra senorla su principio. | 

3. Escrivl a vuestra senorla la fun- 
dacidn en Veas y c6mo en Caravaca se | 
pide otra, y que havlan dado la licencia 
con tal inconveniente que | no quise 
aquella. Ya la tornaron a | dar como 
esta la de Veas | que estan sujetas a 
vuestra senorla, y ansi | serd por todas 
si es el Senor servido. 

4. Tambien escrivl a vuestra seno¬ 
rla las causas por que vine a fundar 
aqul en | Sevilla. Plega a nuestro Senor 
que el fin—que es allanar estas cosas | 
de estos descalzos para que no den eno- 


jo a vuestra senorla—me haga Dios 
merced | que yo lo vea. 

5. Sepa vuestra senorla que yo me 
inform^ mucho cuando vine a | Veas 
para que no fuese Andalucla, porque 
en nenguna manera | pense venir a ella, 
que no estava bien con esta gente. Y es 
ansi I que Veas no es Andalucla, mas 
es provincia de Andalucla. Esto supe | 
despu^ de fundado el monesterio con 
mis de un mes. Como 1 yo ya me vi 
con monjas en ella, tambien me pare- 
ci6 no quedase aquel | monesterio des- 
amparado, y fue alguna parte tambito 
para velnir aqul. 

6. Mas mi principal deseo es lo que 
a vuestra senorla escrivl de enltender 
esta marana de estos padres, que aun¬ 
que ellos justifican 1 su causa (y verda- 
deramente no entiendo de ellos sino ser 
hijos I verdaderos de vuestra seflorla y 
desear no enojarle) no los puedo dejar 
de 1 echar culpa. Ya parece van enten- 
diendo que fuera mejor haver | ido por 
otro camino por no enojar a vuestra se¬ 
florla. Harto reflimos, | en especial Ma¬ 
riano y yo que tiene una presteza gran¬ 
de; que Gralcian es como un dngel, y 
a estar solo se huviera hecho de otra 11 
suerte; y su venida aci fue por mandar- 
selo fray Baltasar 1, | que era entonces 
prior de Pastrana. 

7. Yo digo a vuestra seflorla que, si 
le conocie|se, que se holgase de tenerle 
por hijo —y verdaderamente entiendo 
lo es—■ I y aun el Mariano lo mesmo. 
Este Mariano es hombre virtuoso y pe- 
nitente y que se ha|ce conocer con to- 
dos por su ingenio, y crea vuestra seflo¬ 
rla cierto que solo le ha | movido celo 
de Dios y bien de la Orden, sino que 
—como yo le digo—ha sido | demasia- 
do y indiscreto. Ambicion no entiendo 
que la hay en d, sino que el | demonio 
—como vuestra seflorla dice—revuelve 


1 Baltasar de Jesds (Nieto), carmelita andaluz, ya castigado por el P. Rubeo, se habia pasado a 
los descalzos de Castilla; nombrado superior de los descalzos de Andalucla, delegd sus veces en el 
joven Graciiin (4 de agosto de IS73); vease T. y V. II nn.505-05. 
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estos negocios y 61 dice muchas co|sas 
que no se entiende. Yo le he sufrido 
harto algunas veces y como veo que | 
es virtuoso paso por ello. 

8. Si vuestra senorla oyera los dis- 
cuentos que da, no dejaria 1 de satisfe- 
cerse. Este dia me decta que hasta que 
se ponga a los pies de | vuestra sehoria 
no ha de parar. Ya escritii a vuestra se¬ 
norla c6mo entrambos me | han rogado 
escriva a vuestra senorla—que ellos no 
osan— y d6 sus disculpas, y ansi no | 
dir6 aqul sino lo que me parece estoy 
obligada, pues ya lo he escrito. | 

9. Primero entienda vuestra seno¬ 
rla, por amor de nuestro Senor, que to- 
dos los descalzos | juntos no tengo yo 
en nada a trueco de lo que toca en la 
ropa a vuestra senorla—esto I es ansi— 
y que es darme en los ojos dar a vuestra 
sefiorla nengiin desgusto. Ellos ni han | 
visto ni verdn estas cartas, aunque he 
dicho a Mariano que vuestra senorla 
—como ellos | sean obedientes—s6 que 
havrd miserkordia. 

10. Gracian no estd aqul, que el | 
nuncio le envid a llamar, como a vues¬ 
tra sefiorla escrivl, y crea vuestra sefio¬ 
rla que, a verllos yo inobedientes, que 
no los verla ni oirlaj mas no puedo yo 
ser I tan hija de vuestra sefiorla como 
ellos se muestran. | 

11. Dir6 yo ahora mi parecer, y si 
fuere boverla perddneme vuestra sefio¬ 
rla. Cuanto I a la descomunidn, lo que 
ahora escrivid a Mariano Gracian—-^e 
la Corte—es | esto: que el padre pro¬ 
vincial fray Angel 2 le dijo no le podia 
tener en casa, que | estava descomulga- 
do, y se fue en casa de su padre; y como 
lo supo el nuncio | envid a llamar al 
padre fray Angel y rifidle mucho, y dice 
que esta afrentado | que estando aqul 
por su mandado se diga estan desco- 
mulgados, y que quien | tal dijere los 
han de castigar; y luego se fue a el mo- 
nesterio y alii esta | y predica en la 
Corte. I 

12. Padre y sefior mlo, no estan 
ahora las cosas para esto, que este Gra- 


din tiene | un hermano 3 que estd cabe 
el rey, secretario suyo, a quien quiere 
mu|cho; y el rey, segdn he sabido, no 
esta fiiera de que tome la reforma. | 
Los calzados dicen que no saben cdmo 
a hombres tan virtuosos vuestra sefio¬ 
rla I los trata ansi, y que ellos querrlan 
tratar los contemplativos—y ven su 
virltud—y que vuestra sefiorla con esta 
descomunidn se lo tiene quitado. A 
vuestra sefiorla dicen | uno, aca dicen 
otro. Van al arzobispo ^ y dicen que no 
osan castigar porique luego se van a 
vuestra sefiorla. Es una gente estrafia. 
Yo, sefior, miro lo uno y | veo lo otro, 
y sabe nuestro Sefior que dip verdad, 
que creo son los i mas obedientes y lo 
han de ser los descalzos. 

13. Vuestra sefiorla no ve alia lo 
que II acd pasa; yo lo veo y lo lleuo todo, 
porque s6 bien la santidad de vuestra 
sefiorla | y cudn amigo es de virtud. 
Como por nuestros pecados las cosas | 
de la Orden por acd andan tales (que 
ahora que veo lo de acd me parecen | 
los frailes de Castilla muy buenos), aun 
despuds que aqul estoy ha alcaecido 
una cosa harto trabajosa, que en mitad 
del dla hall6 la | justicia dos frailes en 
una casa infame y pfiblicamente los | 
Uevaron presos (que fue harto mal he- 
cho, que yo no me espantan flalquezas, 
mas querrla que se mirase la honra). 
Esto es despuds que a vuestra sefiorla 
escrilvl. Con todo dicen que es bien co- 
gidos que fuesen. 

14. Algunos I me han venido a ver 
a mi. Bien me parecen; en especial el 
prior es harto | buena cosa. 5 Vino a que 
le mostrose las patentee con que havla 
funidado; querla llevar traslado. Yo le 
dije que no armasen pleito, pues dl | 
via podia fimdar. Porque en la postrera 
que vuestra sefiorla me envid en latln « | 
—-despuds que vinieron los visitado- 
res—da licencia y dice que pueda | fun- 
dar en todas partes. Y ansi lo entienden 
los letrados, porque ni selfiala vuestra 
senorla casa ni reino ni se dice ningdn 
cabo, sino que en todas parltes, y aun 


2 Angel de Salazar, provincial de Castilla. 

3 Antonio Graciin. 

* D. Cristobal de Rojas y Sandoval. 

5 Vicente de la Trinidad, prior de los calzados de Sevilla. 

<> Del 6 abril 1571- Vease nuestra ediciOn crltica, Letras recibidas 10 (t.3 p.844). 
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viene con precepto, que me ha hecho 
esforzar a mas de lo que puedo, | que 
estoy vieja y cansada; aim el cansancio 
que pase en la Encama|ci6n, todo no 
se me hace nada. Nunes, tengo salud ni 
gana de haverla | tuve; deseo grande ya 
de haver salido deste destierro si tengo, 
aunque cada | dla me hace Dios mayo- 
res mercedes. Sea por todo bendito. | 

15. En esos frailes que han tornado, 
ya lo dije a Mariano. Dice que ese Pi- 
nuela 7 | por engano tomd el hibito, 
que fue a Pastrana y dijo que se le ha- 
vla dado | Vargas—el visitador de aqui— 
y venido a saberse, le tom6 i\ mesmo. 
Dias ha que an|dan por echarle, y ansi 
lo haran. El otro ya no esta con 

16. Los molnesterios se hicieron por 
mandado del visitador Vargas—con la | 
autoridad apostolica que tenia—, por- 
que por aca tienese por la prinldpal 
reformacion que haya casas de descal- 
zos. y ansi el nuncio dio | licencia como 
reformador cuando mando a fray An¬ 
tonio de Jesiis | visitase, para que fun- 
dasen monesterios; mas el hizolo mejor, 
que no | hacia sino pedirla a vuestra 
senorla. Y si aca estuviera Teresa de 
Jesds, qui|za se huviera mirado mas 
esto; porque no se tratava de hacer casa | 
que no fuese con licencia de vuestra se- 
noria que yo no me pusiese muy brava. | 

17. Y en esto hizolo bien fray Pe¬ 
dro Fernandez—el visitador de alia—, 
y del vole mucho en lo que mirava no 
desgustar a vuestra senorla. El de aca 
ha I dado tantas licencias y facultades 
a estos padres y roga|doles con ellas, 
que si vuestra senorla ve las que tienen 
entenderd no tienen || tanta culpa; y 
ansi dicen que a fray Caspar* nunca 
le han querido adlmitir ni tener su amis- 
tad—que harto los ha rogado—y a otros, 
y que | la casa que tenlan tomada a la 
Orden luego la dejaron ellos. | Y ansi 
dicen hartas cosas para su descargo, 
por donde veo no han ido | con malicia. 
y cuando miro los grandes trabajos que 
han I pasado y la penitencia que hacen 


—que realmente entiendo son sier|vos 
de Dios—dame pena se entienda que 
vuestra senorla los desfavorece. | 

18. Los monesterios estan hechos por 
el uisitador y a ellos mandado 1 con 
grandes preceptos no saltr de allf, y el 
nuncio dado paten |tes de reformador a 
GraciAn y que tenga cuenta con las ca- 
s^ I de descalzos, y vuestra senorla 
dice deven guardar lo que mandaron | 
los visitadores; y lo mesmo—como vues¬ 
tra senorla sabe—manda el papa | en 
el breve para quitarlos. C6mo es ahora 
de deshacer, no entiendo. | 

19. Y sin esto dicen que hay cons- 
tituddn nuestra que anda de molde de 
que en cada pro|vincia haya casas de 
frailes reformados. Si toda la Orden lo 
es|ta, aca no lo piensan, y a estos tienen- 
los por santos, sean los | que fueren; y 
verdaderamente van bien y con gran 
recogimiento, | que tienen oracidn, per¬ 
sonas principales, y mas de veinte que | 
tienen cursos—u no se como los Ila- 
man—^unos de canones y otros | olda 
teologia, y de buenos ingenios. Y entre 
esta casa y la de | Granada y la Pinue- 
la** dicen que hay mas de setenta, me 
parelce que he oldo. Yo no entiendo 
que ha de ser de todos estos ni que pa- 
relcerla ahora a todo el mundo, estando 
en la opinion que estan, | sino que qui- 
za lo vemlamos a pagar todos; porque 
con el rey 1 estan muy acreditados y 
este atzobispo dice que solos ellos | son 

20. Ahora, salir de la reforma (que 
vuestra senorla no quiere que | los haya), 
creame que aunque tenga toda la razdn 
vuestra senorla del mun|do, no ha de 
parecer ansi. Pues dejar de tenerlos 
vuestra serlorla debajo | de su amparo, 
ni ellos lo quieren ni vuestra senorla es 
raz6n que lo haga | ni nuestro Sefior se 
servira dello. 

21. Encomi^ndelo vuestra senorla 
a I Su Majestad, y como verdadero pa¬ 
dre olvide lo pasado y mire vuestra se¬ 
norla I que es siervo de la Virgen y que 
Ella se enojara de que vuestra senorla 


r Gabriel de la Penuela, carmelita andaluz, de p4simos antecedentes, cuya tomi 
los descalzos habla causado la indignacion del general. 

* Caspar Nieto, hermano de Fr. Baltasar, antiguo provincial y cabecilla de los dls 
’ Tres eran los conventos de descalzos fiindados en Andalucia contra la voluni 
Sevilla, Los Mirtires (Granada) y La Penuela (La Carolina); cf. T. y V. II n.511. 
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desampaire a los que con su sudor quie- 1 cosas de suerte que es menester mucha 
ren aumentar su Orden. | Estan ya las I considera|ddn... 


82 Sevilla, 19 junio 1575 

(Aut6gr.: D.* Engracia Cuesta del Carmen, Salamanca) 


A D.» Ines Nieto. Madrid 
Envie la imagen a rTCaudo.—Le va bien 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra merced. | 

No tengo olvidada la merced que 
vuestra merced me ha hecho de la | 
imagen de nuestra Senora (que sera 
muy buena, | pues al senor Albomds 1 
le content^) y ansi suplico | a vuestra 
merced la mande dar a quien el padre 
maestro Gracidn enjviare por ella, que 
su reverencia se encargati de enviir- 
mela I a recaudo. 

2. Yo teme cuidado de pedir la haga 
a vuestra merced | muy suya y al senor 
Albornds. Como me vine tan lejos, | no 


he sabido si se ha tratado mis el nego- 
cio sobre que | vuestra merced me es- 
crivid a Valladolid. 

3. Yo tengo salud, | gloria a Dios, 
y me va bien en esta tierra adonde la 
olbediencia me ha traldo. Deseo harto 
que vuestra merced la tenga | y que 
siempre vaya adelante en el buen cami- 
no que ha colmenzado en el servicio de 
nuestro Senor. 

4. Plega a | Su Majestad vaya muy 
adelante y saque a vuestra merced de 
la I baradnda de la Corte, aunque a 
quien de veras ama a Dios | no le es- 
torba a nada. 

Son hoy 19 de junio. De esta casa | 
del glorioso san Josef de Sevilla. | 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de jEStis, | Carmelita. 


83 Sevilla, 10 

A Antonio GaitAn. Alba 

«Ya estamos ricas».—Licencia de Ca- 
ravaca.—«Nuestra sabandijita» 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced, mi buen fundador. 
Hasta ayer no ha venido el recuero. Ple¬ 
ga a Dios que el licenciado 1 lo envie a 
recaudo, que harto me lo ha prometido. 
Yo le tornare a avisar, que harto cuida¬ 
do he tenido. 

2. En el envoltorio envlo una pieza 
de a dos a la priora ^ y a deck que pa- 
gue lo demSs. Ya estamos ricas; y a la 
verdad nunca nos ha faltado sino cuan- 
do yo mas lo quisiera, que era cuando 
se havla de ir. 


julio 1575 

3. El arzobispo ^ vino ac4 y hizo todo 
lo que yo quise, y nos da trigo y dineros 
y mucha gracia. 

4. Con la casa de Bel^n ^ y iglesia 
nos ruegan; no s6 lo que haremos. Muy 
de arte va ya la cosa, no tengan pena. 
Dlgalo a mis monjas y a mi hermana, 
que hasta que le envie alguna buena 
nueva de los hermanos no la quiero es- 
crivir. Vuestra merced no deje de es- 
crivimos, pues sabe lo que me con- 

5. Estoy buena y todas las herma- 
nas y priora. Calorcita hace, mas mejor 
se lleva que el sol de la venta de Albi¬ 
no 5; que tenemos un cielo en el patio, 

6. Ya le escrivl c6mo la licencia de 
Caravaca esta dada como la de Veas; 


* Juan de Albornoz, i 

1 Probablemente se t 
Cepeda (cf. cta.Ss: i), 

2 Juana del Esplritu Santo, priora de Alba. 

5 D. Cristdbal de Rojas. 

* Nuestra Senora de Bel4n, junto a la puerta de la Macarena, en 
s Entre Ecija y Sevilla, donde pasaron un percance de ’ ' ’ 
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pues vuestra merced dio su palabra, de 
algdn medio. 

7. Yo le digo que si los fundadores 
no llevan las monjas de Segovia, que se 
este ansi. Hasta ver en lo que paran los 
negocios de la Corte no podemos hacer 

8. Harto bien lo hace nuestro buen 
amigo don Teotonio y a lo que parece 
se negociara bien. Encomiendelo a Dios 

9. A la madre priora, a Tomasina 
y a San Francisco * de mis encomiendas. 


10. Escrivame c6mo halld a nuestra 
sabandijita* y que tal halld su casa, si 
estava caida, y su ama. 

11. A quien le pareciere de mis en¬ 
comiendas y quedese con Dios, que ya 
le tengo deseo de ver, aunque me cos- 
tase otro pedazo de trabajo. Hagale Su 
Nfajestad tan santo como yo le suplico. 

Son hoy diez dias de julio. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jesus. 


84 


Sevilla, ig julio 1575 
(Aut6gr.; MCD, Yepes [Toledo]) 


Al rey D. Felipe II. Madrid 
Fide su apoyo y «provincia aparte de 

descalzos».—Encomio del P. Gracidn 
Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra Majestad. | Estan- 
do con harta pena encomendando a 
nuestro | Senor las cosas de esta sagrada 
Orden de nuestra | Senora, y mirando 
la gran necesidad que tiene | de que es- 
tos principios que Dios ha comenzado 
en ella no | se cayan, se me ofrecid que 
el medio mejor para nuestro | remedio 
es que vuestra Majestad entienda en lo 
que consiste es|tar ya del todo asentado 
este edificio, y aun remedialdos los cal- 
zados con ir en aumento. 

2. Ha cuarenta afios | que yo vivo 
entre ellos, y miradas todas las cosas, 
conozco I claramente que, si no se hace 
provincia aparte de descalzos | — y con 
brevedad—, que se hace mucho dano 
y tengo por imposi|ble que puedan ir 
adelante. Como esto esta en manos de | 
vuestra Majestad y yo veo que la Vir- 
gen nuestra Senora le ha querido | to- 
mar por amparo para el remedio de su 
Orden, heme a|trevido a hacer esto para 
suplicar a vuestra Majestad, por a|mor 
de nuestro Senor y de su gloriosa Ma¬ 
dre, vuestra Majestad mande | se haga; 
porque al demonio le va tanto en estor- 
barlo, que | no porna pocos inconve- 


nientes, sin haver nenguno si I no bien 
de todas maneras. 

3. Harto nos haria al caso, si en es- 
tos I principios se encargase a un padre 
descalzo que llaman Gra|cidn, que yo 
he conocido ahora; y aunque mozo, me 
ha hecho | harto alabar a nuestro Sehor 
lo que ha dado a aquel || alma y las 
grandes obras que ha hecho por medio 
suyo, I remediando a muchas; y ansi 
creo que le ha escogido para | gran bien 
de esta Orden. Encamine nuestro Sefior 
las I cosas de suerte que vuestra Majes¬ 
tad quiera hacerle este ser|vicio y man- 

4. Por la merced que vuestra Ma¬ 
jestad me hizo | en la licencia para fun- 
dar el monesterio en Cara|vaca 1 beso a 
vuestra Majestad muchas veces las ma¬ 
nos. I Por amor de Dios suplico a vues¬ 
tra Majestad me perdone, que | ya veo 
soy muy atrevida; mas considerando 
que oye | a los pobres el Senor y que 
vuestra Majestad esta en su lugar, | no 
pienso ha de cansarse. 

5. De Dios a vuestra Majestad tan¬ 
to I descanso y afios de vida como yo 
contino le suplico | y la cristiandad ha 
menester. 

Son hoy 19 de julio. | 

Indigna sierva y | subdita de vuestra 
Majestad | 

Teresa de Jesus, | Carmelita. 


* Licencia despachada de 


^ Tomasina Bautista. 

9 Mariana Gaitdn, hija del destinatario 
e el Bosque de Segovia (Balsain) a 9 de junio del presente ano 
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8s Sevilla, 12 agosto 1575 


A D.» Juana de Ahumada. Alba 

Los hermanos, en Sanliicar.-—Murio Jero¬ 
nimo.—Gracian, superior de la Descalcez 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con ella, amiga mla, y la deje gozar de 
sus hermanos que—gloria al Senor— 
que estdn ya en Sanliicar. Hoy escrivie- 
ron aqul al candnigo Cueva y Castilla 
para que nos lo hiciesen saber al seftor 
Juan de Ovalle en Alva y a ml en Avila, 
adonde piensan estoy. Creo se ban de 
holgar mucho de hallarme aqui; mas 
los contentos de esta vida todos son con 
trabajos para que no nos embevamos 

2. Sepa que en el Nombre de Dios 1 
murid el buen Jerdnimo de Cepeda 
como un santo, y viene Pedro de Ahu¬ 
mada que—segiin me han dicho—se 
murid su mujer 2. No hay de que tener 
pena, porque su vida yo la sabla. Ha 
mucho que tiene oracidn y ansi fue la 
muerte, que dejd espantados a todos, 
segun me dice el que lo contd. Tam- 
bien se le ha muerto otro nino; trai tres 
y la Teresita 3. Elios vienen buenos, 
gloria a Dios. Yo los escrivo hoy y en- 
vio algunas cosillas. 

3. De aqui a dos u tres dias me di- 
cen que vernan aqui. Por su contento 
le tengo de que me hallen tan cerca. 
Espantanme las cosas de Dios, jtraerme 
ahora aqui los que tan lejos parecia! 

4. Hoy he escrito a nuestro padre 
Gracidn a Madrid, porque por aquella 
via va dsta, que es cosa muy cierta; vues- 
tras mercedes lo sepan luego. No Horen 
por el que estd en el cielo, sino den gra- 
cias al Senor que ha traido a estotros. 

5. Pardceme que el senor Juan de 
Ovalle no se ponga en camino hasta 
que yo hable a mi hermano, ansi por 
hacer el tiempo muy redo por acd como 



hasta saber si trai negocios en que de- 
tenerse aqui; que si es por mucho, quiza 
querrd se venga vuestra merced con el 
para tomarse juntos. Yo tomare a es- 
crivir presto y le dird como he estorba- 
do que venga, y vem4 a ser algo mds 
templado el tiempo. Ddle vuestra mer¬ 
ced el norabuena al senor Juan de Ova¬ 
lle de mi parte y que tenga dsta su 
merced por suya. 

6. Sepa tambidn que al padre Gra¬ 
cidn han dado poder sobre todos los 
descalzos y descalzas de acd y de alld, 
que no nos podia venir cosa mejor. 
Sepa que es una persona como lo ha- 
vrd dicho el senor Antonio Gaitdn, a 
quien diga de mi parte muchas cosas 
y que tenga esta por suya—que no pue- 
do escrivir mds—y a la madre priora, 
a quien me encomiende mucho, y a 
todas. Veame a la senora marquesa 5 de 
mi parte y digale a su senoria estoy bue- 
na, y a la senora dona Mayor « el nora¬ 
buena de la venida del senor Pedro de 
Ahumada—que me parece era muy su 
servidor—y a todas diga mucho, y a la 
madre priora de Salamanca envie estas 
nuevas y que ya se le ha llevado el Se¬ 
nor otra hermana. 

7. Su Majestad me guarde a vuestra 
merced, senora mla. Ya le digo que es- 
crivire largo, que partes hay por donde 
esten sosegadas y alegres. 

Son hoy doce de agosto. 

8. Esta carta que escrivi ahora para 
que la enviase vuestra merced, puse la 
fecha de diez y parteeme que son doce, 
dia de santa Clara. 

9. Si fuere por all4 el padre Graciin, 
todo el regalo y voluntad que le mos- 
trare ser^ hac^rmelo grande a mi. 

Sierva de vuestra merced, 

Teresa de JesiJs. 



: Ovalle. 
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86 Sevilla, 28 agosto 1575 

(Autojgr.: MCD, Lima [PcniD 


A LA M. MARfA Bautista. Valladolid 

Llegaron sus hermanos.—«No mira mas 
de su casita» —^Amistad con el P. Gracian 

Para la madre priora Maria Bautista. 

I. Jesds I sea con vuestra reveren- 
cia, hija mia. Cosa estrana es que casi 
to I das las cartas me cansan sino las su- 
yas (no se entiende | de los confesores) 
y el responder a ellas mucho mas, | y 
lo uno y lo otro me es alivio con vues¬ 
tra reverencia. Harto me ie | da ya que 
dice que estd mejor. Sea Dios bendito 
por todo. I 

3. Ya havr4 sabido c6mo vinieron 
mis hermanos en | esta flota. Lorenzo 
de Cepeda es el que yo quiero; y yo le | 
digo que, cuando no fuera hermano, 
por ser tan virtuolso y siervo de Dios 
es mucho para amar. Muy buen | alma 
tiene. Va tomando en s£, que venia muy 
flaco. I Ha sido providencia de Dios 
hallarme aquf; ansi no aca|ba de ale- 
grarse de esto. Por muchas cosas le ha 
estadol... En fin, | lo sufro mejor. 

3. La Teresa 1 havri ocho u nueve 
arlos, I harto bonita y hermosa. 

4. El se quiere estar aqu£ es|te in- 
vierno, por no irse de conmigo. He dado 
orden | que se vengan con 61 mi herma- 
na y su marido, y para | que se quede 
en su casa cuando vaya a la corte, que 
ha de ir I por fuerza. 

5. Bien trai para pasar y harto can- 
sado I de todo. Su contento ser£a sole- 
dad. Hacele Dios hartas | mercedes. 
Pidanle alia que le de asiento adonde 
mejor le I sea para que sus hijos... | 

6. Quiero ir respondiendo a su car¬ 
ta, que yo la digo que me | han venido 
hartas a que responder, en especial a 
Medina. | 

7. Esa casa es la que siempre me 
atormenta, y ahora han andado | rogan- 


do a Asensio 2 que tome la capilla ma¬ 
yor, porique haga la iglesia dona Elena 3; 
y devesele tanto y ellas | tienen tan 
gran necesidad de salir de aquel coro, 
que no | se que me diga ni quien las 
mete en casas ajenas. 

8. Aunque vuestra reverencia |! este 
mas presumida con la suya, le hago sa¬ 
ber que si | la monja'* de quien tanto 
dice estuviera ah£ concer|tada, no se 
pudiera dejar de tomar, porque impor- 
ta I mucho mas lo que esta hecho. Y no 
sea vuestra reverencia tan aguda; | basta 
que entienda en su casa, que pudiera 
haver hecho | harto dano el detenerla. 

9. Crea que, adonde se atravielsa 
ganancia de muchas almas, que va poco 
en esos 1 miramientos, que con man- 
darla adonde no la conozjcan es acaba- 
do, y no piense que en todas partes hay 
todo lo I que ella busca, que en algunas 
no havria monjas si tanto | se miiase; 
y para principles y negocios algo se ha 
de I hacer, como se hizo en San Josef 
de Avila y en todas | partes, y aun se 
havrd de hacer ah£ u se quedardn sin 
monijas... digo que, si al principio lo 
entendiera, que no la | admitiera; mas 
ya no havla remedio, y sin escrivir|me 
vuestra reverencia a m£ no era bien al- 
teiar a las otras sabien|do la tenia yo 
recebida, que estava claro havla de | sa¬ 
ber si era falta del niimero u no. No 
haya miedo que fal|te adonde la llevar. 

10. Es recia cosa que piense todo 
se lo I sabe, y dice que esta humilde; y 
no mira mas de su casita | y no lo esen- 
cial de todas. Es comenzar a estar en | 
desasosiego para que no demos con todo 
en el suelo. 

11. No ejra esta la que querla en- 
viar alia, sino una parienta | del mesmo 
OleaS, y ya no quiere ir. Bien serla 
haver 1 de hacerse un negocio y quedar, 
por estar tan entera vuestra reveren¬ 
cia, 1 lo que ninguna priora se ha puesto 


1 La hija de D. Lorenzo, que, segdn este dejo declarado en su testamento, habla dc llevar 
apellido de Ahumada (MM. Pout, Lafandlia de Santa Teresa en America p.370). 

2 Asensio Galiana, asentista de Medina y amigo de la Santa. 

5 D.* Elena de Qiiiroga. 

< Probablemente se trata de Casilda de Padilla. 
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conmigo ni las que | no lo son. Ahl le 
digo yo seria perder la amistad. 

12. Sepa II que me disgusts que les 
parezca que no hay quien mire | las 
cosas como ella, y es—como digo—^por- 
que no entiende | mas de en 4sa y no 
lo que importan otras muchas. Y no 1 
basta ser ella libre sino que muestre 
a las otras a serlo. | 

13. Quiza sera 4sa mas santa que 
nenguna. No se de d6n|de para tanto 
tanto espfritu hace tanta vanidad. Si 
vielse aqui lo que pasa de eso de tener 
oficios y de vender | y en lo que se tie- 
nen, se espantarla. Bien es mirarse, mas 
no I tanto brio, que no me haran en- 
tender que nace de humildad, | y tengo 
yo toda la culpa en no me informar del 
mes|mo quien era. Como me ha dado 
otra estremada, pen|se ansi era 6sta. 
Todo estd bien empleado, porque se le 
deve I mucho, cierto. I 

14. En lo que toca... | lejos... el pa¬ 
dre Gracidn... almistad que con 41 ten- 
go, que se espantarla de lo que pasa. 
No I he podido mis ni estoy arrepenti- 
da. Si ella le halla|re faltas, serd por 
tenerle vuestra reverencia y tratarle po- 
co. Yo le I digo que es santo y nonada 
arrojado, sino muy mirado. | Ya tengo 
espiriencia de ello, y mds que libros pue- 
den I estar en su poder. 

15. Dice que como le tengo no me 
acuerdo | de mi padre fray Domingo. 
Serd que es tan dfierente lo uno | de lo 
otro, que me tiene espantada, porque 
me tiene una | amistad que ninguna cosa 
se traba, si no es al alma. | Es como 
tratar con dngel (como lo es y lo ha 
sido siempre); | y aunque el dicho tam- 
bien lo es, yo no se que tentacidn se ha 
sido, I que es cosa diferentisima. Ben- 
dito sea Dios, que esta meljor. Ddle mis 
encomiendas. 

16. jOh, que vida le dard la que 
dice que || estd ahi peor que yo!; aun¬ 
que bien entiendo que es todos mis 
mieldos, miedo de que no pierda su 
libertad santa, que a estar | yo de esto 
segura, si no es la ingratitud se que me 
haria niniguna cosa al caso, como no 
me hace la que ahora estd ahi. Sepa | 


que de cuando ahi estuve vine con mds 
seguridad que | nunca de que no la 
tiene conmigo, y hame hecho provecho | 
y tambien que de cada dia... en padre 

Gracidn.|dor, que esotra amistad, 

como le digo, antes da libertad. | Es 
cosa diferentisima, 

17. iPor que no me dice si ha dado 
por bueno el libro pequeno | quien dijo 
lo estava el grande? * Hldgame senalar 
lo que I se ha de quitar, que harto me 
he holgado no se hayan quemado, | y 
me holgaria mucho si el grande se que- 
dase para cuando | ... sabiendo lo que 
se I ... la rompa para que por mi... | 
aprovechar a muchas almas; que a mi 
iqu4 me va por otra I cosa? La gloria 
de mi Senor quiero y que haya muchos 
que le allaben, y querria cierto cono- 
ciesen mi miseria. 

18. Y una I de las cosas que me 
hace estar aqui contenta y ha de hacer 1 
estar mds, es que no hay memoria de 
esa farsa de santidad | que havia por 
alld, que me deja vivir y andar sin mie¬ 
do que e|sa torre de viento havia de 
caer sobre mil ... | ... que ya ha pasa- 
do tanto tiempo sin verla. | 

19. Tambidn me pesara de eso si es 
por otra cosa peor. Digale 1 mucho de 
mi. Yo le digo que hago harto en no es- 
crivirle. No haya | miedo que naide quite 
esta amistad, que ha costado mucho. | 

20. En esotro de Catalina de Jesds, 
ya havra estado alld el padre Gra|cidn, 
a quien escrivi la mirase mucho, y vues¬ 
tra reverencia le havra hablado. | Estoy 
consoladisima de que sea 41 el que tenga 
cuenta con || ... | ... ella mas que... 
todo se...|tar. 

21. En lo demas digo que es dia de 
san Agustin. Por|que no busque la /e- 
cha lo tomo a poner. 

22. Una anda por entrar, rica y bue- 
na. Si entra, luego trataremos | de bus- 
car casa. Sepa que muchos destas her- 
manas 1 bordan; que la que entr6 tiene 
estremadisimas manos. | 

De vuestra reverencia, \ 

Teresa de Jesus, | Carmelita. 

23. Esos cuademos guar|den mucho. 


<> El P. Domingo B4nez, O. P., habia aprobado la autobiografia de la Santa, «el libro grande*, 
con^fecto 7 de jidio de 157s: aprobd tambien «el libro pequeno*, a saber, Meditaciones so- 
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Estan en algunos | buenas cosas para 
cuando ban | de profesar y si hay ten- 
taciolnes como se han de haver. Ha- 
gala I leer a la mi Gasilda y despues 
en I ... los... I 

24. Envlen a recaudo esa carta a do¬ 
na Yomar'i', | que no hago sino escri- 
virla y pier|dense, y luego quejase y 


25. A la supriora Dorotea | de la 
Cruz querrla escriu/r, mas han \ acu- 
dido tantas carlus que e.sitoy cansada. 
Digase..., | que hay que .saberlo mic..., | 
una manera u otra procurare | saiga, 
atmque no me puedo persuadir... | ... 1 
y la sujecidn no es por la volun|tad sino 
entendiendo se hace la de Dios, como 
le he dicho. | 
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Sevilla, 27 septiembre 1575 


Al P. Jeronimo Gracian. Avila 

Varies calzados obedeceran.—^La admi- 

si6n de Teresica.—Fr. Juan, vicario 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra paternidad, padre mlo. Por- 
que de razdn estara ya vuestra paterni¬ 
dad de camino para aca y no le hallara 
ya 6sta en Madrid, no me alargar^. 

2. Ayer estuvo ac4 el padre provin¬ 
cial de «los del paflo* 1 con un maestro 
y luego vino el prior 2 y despues otro 
maestro. El dla antes havia estado aca 
fray Gaspar Nieto. A todos hallo deter- 
minados a obedecer a vuestra paterni¬ 
dad y ayudarle en lo que sea quitar 
cualquier pecado, como no sean estre- 
mos en otras cosas. Yo les aseguro lo 
que entiendo de vuestra paternidad, que 
lo llevara con suavidad y les digo lo 
que me parece. 

3. No me ha descontentado la res- 
puesta que han dado a lo del «motu». 
Espero en nuestro Senor sc ha de hacer 
muy bien todo. 

4. El padre Ellas 3 esta mas sose- 
gado y animado. Yo digo a vuestra 
paternidad que, comenzandose sin ruido 
y con suavidad, que creo se ha de hacer 
mucha labor, que no se ha de querer 
en un dia. Verdaderamente me parece 
hay gente de razdn; iansi la huviera 
por alia! 

5. Sepa que Macario** esta tan te¬ 
rrible, segdn me dicen, que me ha dado 


harta pena por lo que toca a su alma. 
Escrivenme havia de ir ahora a Toledo. 
He pensado si se quiere ir a su guarida 
—como ya esta visitada—por no encon- 
trar con mi Eliseo^, y no me pesaria 
hasta que est^ mas puesto en raz6n. 
Cierto me hace temer ver almas bue¬ 
nas tan enganadas. 

6. Llamdse al doctor Enriquez para 
lo de Teresica—que es de los mejores 
letrados de la Compafiia—; dice que 
entre otras cosas que le enviaron de el 
concilio declaradas—de una junta que 
hicieron los cardenales para declarar- 
las—fue ^sta: Que no se puede dar h4- 
bito de menos de doce aflos, mas criarse 
en el monesterio si. Tambi^n lo ha 
dicho fray Baltasar, el dominicoS. Ya 
ella estd acd con su hdbito, que parece 
duende de casa, y su padre que no 
cabe de placer, y todas gustan mucho 
della; y tiene una condicioncita como 
un 4ngel y sabe entretener bien en las 
recreaciones contando de los indios y 
de la mar mejor que yo lo contara. 
Holgddome he que no les dara pesa- 
dumbre. Ya deseo que vuestra paterni¬ 
dad la vea. Harta merced la ha hecho 
Dios y bien lo puede agradecer a vues¬ 
tra paternidad. Creo se ha de servir 
de que esta alma no se crie en las cosas 
del mundo. Ya veo la caridad que vues¬ 
tra paternidad me ha hecho, que dejado 
de ser grande, el ser de manera que 
no quede con escnipulo ha sido muy 

7. Ahora me ha parecido que tengo 


’ D.* Guiomar de Ulloa. 

> Agustln Suarez, provincial de los carmelitas calzados de A 

2 Vicente de la Trinidad, prior de Sevilla. 

3 Juan Evangelista, subprior de Sevilla. 

Parece referirse aqul a Baltasar de Jesils (Nieto). 

5 Jerdnimo Gracian. 

‘ Baltasar de Vargas, O. P. 
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alguna caridad, porque con serme tan 
penosa la ausencia de vuestra paterni- 
dad, a trucco dc qiic sc remediara la 
Encainacidn gustara se detuviera un 
mes mas y le encargaian aquella casa 
(y aun ocho dlas bastara con dejar alii 
a fray Juan ^ por vicario) y yo se en el 
termino que estan las cosas, que como 
vean cabeza se rinden presto, aunque 
al principio gritan mucho. Gran lasti- 
ma me hacen, y para hacer una gran 
obra el nuncio con este hecho lo havia 
de hacer. Remedielo Dios que puede. 

8. No hay remedio de tener Loren- 
cia* en el grado que solia a los confe- 
sores, y como en eso solo tenia alivio 
ya esta sin ninguno. iQue delicadamente 
mortifica nuestro Senor!, porque el con- 
fesor que se le da, tiene miedo que con 
tantos embarazos le ha de gozar poco! 

9. Aca hace ahora la calor que alia 


en junio y aun mas. Bien ha hecho vues¬ 
tra paternidad en detenerse. 

10. Al buen Padilla 9 he escrito esto 
de la Encarnacion. Suplico a vuestra 
paternidad lo diga a mi padre Olea de 
mi parte y le de un gran recaudo mio. 
Tres cartas le he escrito; sepa vuestra 
paternidad si las ha recibido. 

11. jOh Jesiis, y con que poco se 
podrian remediar tantas almas! Espan- 
tada estoy como ahora deseo esto, que 
es una de las cosas que mas he aborre- 
cido, ver a vuestra paternidad en aquel 
trabajo. Ahora se me hace mas facil. 
Hagalo Dios y guarde a vuestra pater- 

Son hoy veinte y siete de setiembre. 

Indigna sierva y sdbdita de vuestra 
paternidad, 

Teresa de JesiJs. 


88 Sevilla, 9 octubre 1575 

(Aut6gr.: Catedral, Genova) 


Al P. Baltasar Alvarez. Salamanca 

Se vende una casa en buenas condiciones. 

Cdmprese sin mostrar ganas. 

Jhs. I 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced, padre y senor mio. | 
El padre Julidn de Avila y tambi4n el 
senor maestro 1 me han 1 escrito de la 
casa de Juan de Avila de la Vega, que 
se I vende. Hanos cuadrado mucho, ansi 
el precio (que | me dice el padre Julian 
de Avila serd poco mas que mil | du- 
cados) como el puesto, que para nues¬ 
tro proposito es | estremado; basta es- 
tar cerca de vuestra merced. 

2. Yo bien creoselran tan viejas que 
sea menester labrarlas luego; | mas poco 
va en ello si tienen anchuras y pozo. | 
Suplico a vuestra merced se trate luego 

1 San Juan de la Cruz. 

® La propia Santa. 

5 Juan Calvo de Padilla, el clerigo amigo. 

> Caspar Daza. 

2 Lorenzo de Cepeda (cf. eta. 90:1). 


de ello de suer|te que no se muestre 
mucha gana, porque se encare|cer4. 

3. Mi hermano 2 va a Madrid y alii 
se le I puede avisar para que envie a 
vuestra merced el poder. 1 El Senor lo 
encamine, que gran cosa seria irse | a 
casa propia. 

4. Porque tengo muchas cartas | que 
escrivir no me puedo alargar. Dios me 
guarlde a vuestra merced muchos anos 
y me le deje ver. 

5. Pal raceme tan mas todo esto de 
por aca, que por eso creo he de estar 
mucho. Buena estoy, y mi hermano | 
besa las manos de vuestra merced mu- 

Son hoy | 9 de octubre. | 

Indigna sierva verda|dera amiga de 
vuestra merced, 

Teresa de JestJs. 
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Sevilla, med. octubre 1575 


89 

Al P. Jeronimo GraciAn. Toledo 

Sobre Toledo y Malagon.—«Reveses de 
inujeres».—Fr. Juan, contento de Gracian 

1.... Si ella quisiese, haria vuestra pa- 
ternidad harto bien a la casa en dejarla 
alU; si no, la trai ac4, que con las mon- 
jas 1 se podrla venir hasta Malagon. 

2. A usadas que nunca me haga este 
placer. No hay casa mas necesitada de 
personas de talentos que la de Toledo. 
Aquella priora 2 acaba presto, mas no 
creo havra otra mejor para alii; aunque 
esta harto mala, mas cs cuidadosa, y 
aunque es amiga de los gatos 3 tiene 
muchas virtudes. 

3. Si vuestra paternidad viere es 
bien, podra renunciar y hacer eleccion 
en aquella, como que la mata la tierra ca- 
liente conocidisimamente. Mas yo no 
entiendo quien pudiese ir por priora, 
que todas casi la quieren tanto que no 
se harian con otra, a lo que creo, aun¬ 
que nunca faltara alguna tentada, que 

4. Vuestra paternidad, padre mlo, 
advierta en esto y crea que entiendo 
mejor los reveses de las mujeres que 
vuestra paternidad, que en ninguna ma- 
nera conviene para prioras ni siibditas 
que vuestra paternidad de a entender 
es posible sacar a ninguna de su casa, 
si no es para fundacion. Y es verdad 
que aun para esto veo hace tanto dano 
esta esperanza, que muchas veces he de- 
seado se acaben las fundaciones por que 
acaben de asentar todas. 

5. Y creame esta verdad (y si yo 
me muriere no se le olvide), que a gen- 
te encerrada no quiere el demonio mis 
de que sea posible en su opinibn una 
cosa. Hay muchas que deck sobre esto, 
que aunque yo tengo licencia de nues- 
tro padre general —que se la pedl— 
para que cuando a alguna hiciese mal la 


tierra se pudiese mudar a otra, des¬ 
pues he visto tantos inconvenientes, que 
si no fuese por provecho de la Orden, 
no me parece se sufre, sino que es me¬ 
jor se mueran unas que no danar a 
todas. 

6. No hay ningiin monesterio que 
este cumplido el mimero, antes en al- 
gunos faltan hartas y en Segovia creo 
tres u cuatro, que a mi parecer he te- 
nido harta cuenta con esto. En Ma- 
lagbn di no se cuantas licencias a la 
priora 5 para tomar monjas—avisdndola 
harto lo mirase mucho—cuando traji- 
mos estotras, porque hay pocas. Quite- 
selas vuestra paternidad, que mas vale 
acudan a el; y creame, padre mio, ahora 
que no estoy tentada, que entendiendo 
yo con el cuidado que vuestra paterni¬ 
dad lo mira, que me sera consuelo gran¬ 
de quitarme de el. Ahora en el punto 
que estan las casas podra haber mijor 
orden; mas quien ha havido menester 
a unos y a otros para fundarlas del aire, 
algo deve haber havido menester con- 

7. Dice Seneca 6 contentisimo que 
ha hallado mas en su perlado de lo que 
el ha podido desear; da hartas gracias a 
Dios. Yo no querria hacer otra cosa. Su 
Majestad nos le guarde muchos anos. 

8. Yo le digo que me da un enojo 
de esas sus caidas, que serla bien le 
atasen, para que no pudiese caer. Yo 
no se que borrico es bse ni para que ha 
de andar vuestra paternidad diez leguas 
en un dla, que en un albarda es para 
matar. 

9. Con pena estoy si ha caldo en 
ponerse mas ropa, que hace ya frio. 
Plega a el Senor no le haya hecho mal. 
Mire (pues es amigo del provecho de 
las almas) el dano que vernia a muchas 
con su poca salud, y por amor de Dios, 
que mire por ella. 

10. Ya esta Elias mas sin raiedo. 


1 Las que salieron do Segovia p: 
San Alberto. 

2 Ana de los Angeles (OrdtSncz). 
^ Segdn parece, se refiere aqui a 

P. Juan Bautista Rubeo. 

5 Brianda de San Jose. 

’ Juan Evangelista, suprior del C 


1 de Sevilla. 
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El rector * y Rodrigo Alvarez * tienen 
gran esperanza se ha de hacer todo muy 

II. A mi todo el miedo que antes 
tenia se me ha quitado, que no puedo 
tenerlo aunque quiero. I 

90 

A D.» MarIa de Cepeda. Avila 

Llegan los Ovalle.—Lorenzo estara en 
Sevilla el invierno.—Agustin se quedo 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Hoy llega aqui mi 
hermana y su marido y hijos * a ver mi 
hermano Lorencio y il era partido para 
la Corte, aunque aqui dej6 a sus hijos 
y ha de tornar a estar aqui este invier¬ 
no; luego se va derecho a Avila. Vino 
bien flaco y malo; mijor estd. Harto he- 
mos hablado de vuestra merced. Agus¬ 
tin 2 se quedo alld. 

2. La hermana Beatriz de Jesiis 3 
tomb tal amor con la priora de Malagdn^ 
que me ha rogado mucho no la saque 


12. Ruin salud he traido estos dias; 
heme purgado y estoy buena, lo que no 
he estado en cuatro o mas meses, que 
ya no se puede llevar. 

Indigna hija de vuestra paternidad 

Teresa de Jesijs. 


de alii, y no ha tenido nenguna salud. 
Plega a el Senor se la de, que harto 
contentas estan todas de ella y de su 
condicidn. Yo no lo estoy mucho del 
senor Luis de Cepeda 5, que seria bien 
alguna vez me hiciese saber de si. 

3. De Isabel de san Pablo * he teni¬ 
do hoy carta. Dios las haga sus siervas 
y a vuestra merced guarde por muchos 

4. Tengo aqui mas salud que por 
all4. 

5. A todas esas senoras me enco- 
miendo mucho. 

Son hoy 24 de octubre. 

Indigna sierva de vuestra merced 

Teresa de jEsds. 


Sevilla, 24 octubre 1575 
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Sevilla, 31 octubre iS7S 


A D.» iNfe Nieto. Alba 

Recomienda a su sobrino.—^Escribe a la 
duquesa «suplicando le saque de paje» 

Jhs. 

i. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Esa carta ha algu- 
nos dias que tengo escrita. Esta es para 
suplicar al senor Albomds * me haga 
merced en todo lo que pudiere hacerla 
a Gonzalo, mi sobrino. Entienda yo que 
gana algo por esta servidora de vues- 
tras mercedes, y ansi suplico a vuestra 
merced en esto me ayude mucho. 


2. Es que escrivo a mi senora la 
duquesa 2 suplicando a su excelencia le 
saque de paje; porque me ha parecido 
muy hombre para serlo y s4 que podra 
el senor Albornds mucho. Como andan 
unos con otros, temo mucho no le ha- 
gan se vaya por ahi dici^ndole es gran¬ 
de para paje. Y si yo entendiese havia 
de servir al Senor no se me daria nada; 
mas andan las cosas de Italia peligro- 
sas. Su Majestad lo guarde como puede 
y a vuestra merced alumbre con bien. 

3. Heme holgado de saber mas par- 
ticularmente de mi hermana de vuestra 
merced y ese 4ngel 3 que tiene. Dios nos 


® Jesuita, confesor de la Santa en Sevilla. 

1 D.» Juana dc Ahumada y Juan de Ovalle, con sus hijos: Gonzalo y Beatriz. 

2 Agustin de Ahumada, hermano dc la Santa. 

2 Cepeda y Ocampo, sobrina de Santa Teresa y hermana de D.* Maria de Cepeda. 
* Brianda de San Josl^ 


5 Sobrino de la Santa, Iieimano dc D.* Maria y D.* Beatriz 

6 Hermana de las susodichas. 

1 Juan de Albornoz, marido de D.* Incs. 

2 Duquesa de Alba: D.* Maria Enriquez. 

2 Nieto de D.® Ines, hija dc su hija Elvira de Albornoz, casa 
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le guarde y de a vuestras mercedes lo 
que yo le suplico. 

4. Mientra mas miro la imagen, mas 
linda me parece, y la corona muy gra- 
ciosa. Conmigo me la pienso llevar si 
tomo por alia. 

92 Sevilla, 24 noviembre 1575 

(Aut6gr,; Archive del Ayuntamiento, Caravaca [Murcia]) 

A LA M. Ana de San Alberto. Sevilla tud de la cual y el poder que lleva | mlo, 
lo admita sin nenguna carga ni obliga- 
Memona de lo que 1 se ha de hacer en | recaudo ni otra cosa, porque 

Caravaca | * la escritura. | 

jhs. I 3- Hecha esta escritura—que el pa¬ 

dre vicario fray Ambrosio 2 en|tendera 

1. En llegando vuestra reverencia en que vaya bien —y firmandola vues- 
se encierre en su casa y no en|tre mas tra reverencia y esas senoras, | se podr 4 
nenguna persona, sino que se hable poner el Santisimo Sacramento. | 

por 1 alguna parte adonde se han de 4. Adviertase que tambien se ha de 
poner las rejas | —mientra se pone—u poner en la escritura | la licencia de su 
por el torno, y procure se | ponga lue- Majestad, que del obispo no creo es 
go la reja. | me|nester mas de tenerla. 

2. Es menester antes que se diga 5. Han de tafier la campana a misa | 
misa—digo, que se tome | la posesidn— para tomar la posesidn. 

poner su campana y hacer que un le|tra- 6. No es necesario bendecir la | 
do vea las escrituras que esas senoras 1 iglesia, pues no es propia. | 
tienen | hechas, en que dan la renta 7. Tomada la posesidn, podran esas 
para la casa, y mostrar la | patente que senoras tomar el h 4 |bito cuando man- 
vuestra reverencia lleva de nuestro re- daren. 

verendlsimo padre auto|rizada, por vir- Teresa de Jes6s. 

93 Sevilla, 30 noviembre 1575 
(Aut6gr.: Archive Hist6rico Nacional, Madrid) 

Al P. Jer6nimo Gracian. Sevilla Dije 1 hoy a el obispo • lo que havla 
hecho fray Angel ^ en Alva pare|cidn- 
Para nuestro padre visitador. dole no hacia nada; porque me decla 

que qud mal 1 nos havla de venir en 
Jhs. I tener el govierno de estos 1 monesterios, 

que que nos havla de hacer. Tambidn 
I. La gracia del Esplritu Santo sea le dije | algo de lo de Medina; porque 
con vuestra merced, padre mlo. iOh, si como ellos no lo hacen se|creto, no me 
viese | cuan deshecha y escrupulosa es- parecid iva mucho y que era bien que 
toy hoy!; yo le digo 1 que soy bien ruin, es|te entendiese algunas cosas, porque 
y lo peor es que nunca me enmiendo. —a mi parecer— | no esta en la sustan- 

• En el poder notarial que hizo la Santa a la M. Ana de San Alberto se menciona esta Memoria 
(BMC 6 p.266), y en esta, a su vez, se menciona cl dicho poder. Su fecha es, pues, la misma, a 24 
de noviembre, en el locutorio de Sevilla (cf. T. y V. 11 nn.422-23). 

1 Las fundadoras, Catalina de Otilora, D.* Francisca de Sahajosa, D.* Francisca de Cuellar y 
D.* Francisca de Tauste. 



Es hoy postrero de octubre. 

Indigna sierva de vuestra merced 

Teresa de JesDs, Carmelita. 
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cia de ellas. Con todo me tiene | tan 
escrupulosa que si no viene manana al- 
guien de a|lla a confesarme no comul- 
gare. Mire que ayuda para | los demas 
cuidados que ahora tengo de los de 
vuestra reverencia. 1 

2. Dijele lo otro; penso me lo havia 
escrito Padilla. 3 Yo | lo deje ansi. Dice 
que si vienen cuantos senores hay, aun- 
que I sea el arzobispo de Granada 4 —que 
son muchos suyos—no 1 los haran obe- 
decer si no es tiniendo juredicion so- 
bre I ellos, y que si a el le dicen algo 
es para ver si conforman 1 con su pa- 
recer, y que n ingun caso hacen de lo 
que les dice | y que tampoco el no esta 
obligado a ponerse con ellos en | que 
obedezcan, que, cuando no quisiese tra- 
tar de eso, que no ha|ce agravio a nadie, 
y que qu4 hay que hacer caso de 61, 
que no es | 6sa la sustancia del negocio, 
que otros medios son los que han | de 
hacer al caso. 

3. Parecibme en un punto que dijo 
que, haviendo | censuras, que obede- 
cerdn. No lo dijo claro ni hay que hacer 
caso I de esto, que quizi se me antojd. 
Harto lo encomendamos a || Dios. Y 
bien mirado, serla mejor obedeciesen, 
por quiltar escdndalo en el lugar, que 
los deven de ayudar hartos. | Dios los 
d6 luz. 

4. Detengase vuestra paternidad 
—aunque no obedezcan—^a | poner las 
cartas de descomunidn, para que se vean 
bien en ello. | Esto se me ofrece. Alla 
lo sabran mejor; mas querrla que no | 
pareciese les dan mate ahogado 5. | 

5. El fraile que havlan enviado a la 


Corte dice que se fue a | Roma, que 
no hablo al nuncio. Ya deven ellos sa¬ 
ber I que no tienen buen pleito. | 

6. Dlgame vuestra reverencia como 
esta, que cuidados ya veo que no le 
faljtan. Esos me tienen a mi con harto, 
y el ayuda que vuestra paternidad | 

Dios me mejore y a | vuestra paterni¬ 
dad me guarde. 

7. Con todo me dijo como se lo dije 
(digo I lo de fray Angel, que de esotro 
no se le dio mucho, vese que es|ta li- 
bre) que avisase al nuncio que era su¬ 
perior malyor. 

8. Mientra mas pienso en que vues¬ 
tra paternidad escriva al general y halga 
cuantos cumplimientos pudiere, mejor 
me parece y creo | a nadie no le pa- 
recera mal. Basta que se hacen las co- 
sas I contra su voluntad, sin que aun 
buenas palabras no se le | digan ni ha- 
gan caso de 61. Mire, mi padre, que a 
61 prometimos la | obediencia y que no 
se puede perder nada. 

Hija indigna de vuestra paternidad | 
Teresa de jEstis. | 

9. Esa carta trajo mi hermano. Di¬ 
game vuestra reverencia c6mo esta el | 
suyo^ que no acaba de decirmelo, y 
haga que se venga alguien por ac4 ma¬ 
nana I que me confiese. 

10. Hartos anos ha que no tuve tan- 
to trabajo como despu6s que andan 
esitas reformas; que alia y acS siempre 
digo mas de lo que querria y no todo 
lo que deseo. 


94 Sevilla, princ. dicietnbre 1575 

A TomAs Gracian. Madrid.* I Pues son tortas y pan pintado para las 
muchas que le han de venir, que al fin 
... Nuestro padre 1 esta muy contento nuestro Senor le ha de sacar de ellas.. . 
con las persecuciones que ahora tiene. > 


3 Juan Calvo de Padilla. 

< D. Juan Mendez de Salv 
3 Palabra del ajedrez, que 


significa «estrechar al rey sin dark 
al adversario a declararse perdido. 


jaque, de mai 


• Cf. TomAs GraciAn, Proceso de Madrid, de 1610, 8i.»- BMC t 20 p.zSS. 
> Jeronimo GraciAn. 
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Sevilla, 26 diciembre 1575 


95 

A Diego Ortiz. Toledo 

Mas la contentan los de esa tierra.— 
Asuntos en la corte muy diffcUes 

Jhs. 

1. La gracia del Espfritu Santo sea 
con vuestra merced, amen. Sea Dios 
bendito que tiene vuestra merced salud 
y toda su casa. La del senor Alonso 
Ramirez deseo yo muy mucho, que cier- 
to le amo tiernamente en el Senor y le 
encomiendo a Dios y lo aviso a estas 
hermanas, y a vuestra merced lo mesmo. 

2. A su merced beso las manos y 
que tenga esta por suya y sepa que adon- 
dequiera que estoy tiene en ml una 
verdadera sierva. Y a la senora dona 
Francisca Remirez suplico a vuestra 
merced diga lo mesmo. 

3. Como se de la madre priora • de 
vuestras mercedes, me descuido en es- 
crivir; y a la verdad tengo tanto en que 
entender muchas veces, que no puedo. 

4. AquI me ha ido bien de salud, 
gloria a Dios. De lo demas, mijor me 


contentan los de esa tierra, que con los 
de &ta no me entiendo mucho. 

5. A nuestro padre provincial 2 ha- 
ble en el negocio que vuestra merced 
manda. Dice que era menester estar 
alia, y como ahora ha muchos dlas que 
esta su hermano 3 muy malo en la cama, 
no se puede hacer ninguna cosa. Helo 
tratado por aca y tiene por dudoso 
acabarlo; por eso, si por alia hay jus- 
ticia y se pierde en la tardanza, no se 
descuide vuestra merced, que en cosa 
de interese tengo poca dicha en la 
Corte, aunque hagamos lo que pudie- 
remos. Ple^ a el Senor lo haga como 
ve la necesidad, que ya yo veo lo que 
a nosotras nos importa. Harto trabajo 
es, con los que vuestras mercedes tie- 
nen en este negocio, les venga ahora 6se. 

6. Su Majestad guarde a vuestra 
merced y le tenga de su mano, amen, 
y al senor Alonso Ramirez lo mesmo. 

Son hoy 26. 

Indigna sierva de vuestra merced 

Teresa de JesOs, Carmelita. 
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Sevilla, jo diciembre 1575 
(Fragm. autogr.: Colegiala Pastrana) 


A LA M. Maria Bautista. Valladolid 

RIe de sus consejos.—Mandato de reti- 
rarse.—Sus hermanos, contentos.— La 
reforma, en peligro.—«No estamos para 

1. Jesds sea con ella, hija mla, y le 
de los anos tan buenos y tantos como 
yo le suplico. Yo le digo que me hace 
relr como dice que otro dia dira lo que 
le parece de algunas cosas. jA usadas 
que tiene consejos que dar! 

2. El postrer dIa de Pascua me die- 
ron la carta que venia por Medina, y 
la otra con la de mi padre ' antes; no 
he tenido con quien responder. Hol- 


gueme mucho con ^sta por saber de la 
sefiora dona Marla, que como me es- 
crivid el obispo 2 estava con calentura, 
hame tenido con harto cuidado y ansi 
todas la hemos mucho encomendado a 
Dios. DIgaselo y un gran recaudo de 
mi parte. Sea bendito que la ha dado 
salud, y a su hija y a todas me enco- 

3. La carta se escrivio con mas de- 
vocidn que gana de cumplir. Ya querria 
yo estar en disposicion con el que fuese 
cumplimiento algo de lo que yo digo. 
Cosa estrana es que este otro nuestro 
padre 3 no me hace embarazo lo que le 
quiero mas que si no fuese persona. En 


los Angeles (Ordonez). 

2 ^ronimo^raciSn, que estaba en Sevilla con auto 

1 Domingo Banez, O. P. 

2 D. Alvaro de Mendoza, hermano de D.* Maria. 
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parte no sabe ahora que la escrivo. 
Bueno esta. iOh, los trabajos que pa- 
samos en estas sus reformas! No hay 
obedecer, ti^nelos descomulgados. Hay 
otro alboroto, que le digo que me ha 
cabido harta mas parte de pcna que de 
contento despues que esta ya aqui; har- 
to mejor estava antes. 

4. Si me dejaran, ya yo estuviera 
con vuestra reverencia, porque me no- 
tificaron el mandamiento del reverendi- 
simo “t, que es que escoja una casa adon- 
de este siempre y no funde mas, que 
por el concilio no puedo salir. Bien se 
entiende es enojo de mi venida aqui. 
Vi peticidn de los cdel pano* pensando 
me hacer mucho mal; y esme tanto bien 
que aun pienso no lo he de ver. Yo 
querria escoger esa por algunas razones 
que no son para carta, si no es una que 
era estar ahi mi padre y vuestra reye- 
rencia. No me ha dejado el padre visi- 
tador salir de aqui, que por ahora man- 
da mis que nuestro reverendisimo; no 
si en que parara. 

5. Para mi harto bien fuera no es¬ 
tar ahora en estas baraiindas de refor¬ 
mas; mas no quiere el Senor que me 
libre de trabajos semejantes, que son 
harto disgustados para mi. 

6. Dice nuestro padre que para el 
verano me iri. Para lo que toca a esta 
casa—digo a su fundacidn—ninguna 
cosa hace faltar yo de ella; para mi sa- 
lud claro se ve ser mejor esta tierra, y 
aun en parte para mi descanso, por no 
haver memoria de la vanidad que alia 
les ha dado de mi; mas bay otras causas 
por donde creo sera mejor hacer asien- 
to por alia: estar mas cerca de las casas, 
es la una. El Senor lo guie, que no pien¬ 
so tener parecer, que adonde manda- 
ren estate contenta. 

7. Mi hermano 5 vino y harto malo; 
ya esta sin calentura. No negocid nada, 
mas como lo que tenia aqui esta ya se- 
guro, bien tiene con qui pasar. A1 ve¬ 
rano ha de volver, que no era ahora 
tiempo. Esta contentisimo con su her- 
mana « y con Juan de Ovalle (mas tal le 


regalan y contentan) y ellos mucho de 
el. No ha venido aqui sino un ratico y 
ansi no le he dicho de esotro; mas creo 
que no hard mas de decirselo y el ha- 
cerlo; porque han menester los ninos 
un paje y les viene ancho. 

8. Mi hermano dice que, si aca vie¬ 
ne, que su madre puede hacer cuenta 
que esta con ella; y si il asienta y es 
virtuoso, estudiara con ellos en san Gil ^ 
y mejor estara que en otra parte. Y 
Juan de Ovalle (como dije que vuestra 
reverencia lo queria) dice tomara el ne- 
gocio muy a cargo, que me rei; porque 
mi hermano, lo que imagina que yo 
quiero le da gusto hacer; y ansi los ten- 
go a ellos tan amistados con el, que es- 
pero en Dios han de ganar mucho, y 
il no pierde con ellos, porque tiene 
descanso. 

9. Juan de Ovalle esta estremado de 
bueno con el; los ninos * no acaban de 
loarlo. Digolo porque no tendri de quien 
deprender sino virtud ese nitio, si acaso 
viene—digo ac4—cuando est4n en Avi¬ 
la, que serd por abril. Si yo pudiera re- 
mediarlo todo, harto me holgara por 
quitar a mi padre de cuidado, que para 
su condicidn me espanta cudn a pechos 
ha tornado eso, y develo Dios de hacer, 
porque no tienen otro remedio. 

10. I Harto me pesard si va a To¬ 
ledo. No sd c6mo quiere mds estar | 
alii que en Madrid; he miedo no se ha 
de hacer. Dios ordene lo que | sea mds 
para su servicio, que es lo que hace al 
caso. Por ella me | pesard y aun quitar- 
me ha harto la gana de estar en esa | 
casa. Bien creo—como he dicho—me 
mandardn estar adonde | haya mds ne- 
cesidad. 

11. En lo que toca a su hermana, 
no hay que halblar hasta que nuestro 
padre ® vaya por alld, y cierto que ten- 
go I miedo que por quitarlos de costa 
no se la demos mayor; porlque, criada 
toda su vida alii, no se c6mo se Ira de 
hacer por | acd, y—segdn he medio en- 
tendido—no se deve avenir bien con | 
sus hermanas; digo que deve de ir algo 


* Juan Bautista Rubeo, general de la Orden (cf. T. y V. II n.457). 

5 D. Lorenzo de Cepeda. 

6 Juana de Ahumada. 

s Los^Wjos de d! LoreLo de Cepeda. 

9 Jerdnimo Graciin. 
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por si; jno sea santidad | de melancolia! 
En fin, se informara nuestro padre de 
todo, I y hasta esto no hay que hab^ 
en nada. 

12. Ya la havran dado una | carta 
mia en que le decia c6mo envie priora l® 
de aqui para Ca|ravaca. La suya lo tom6 
con mucha alegria, y anisf me escrive 
la priora de Malagdn H—adonde se que- 
d6 —que esta contenta. Yo le digo que 
deve ser buena alma; ella me escrivid 
deseava saber de vuestra reverencia, y 
mucho dice lo que le deve y con harto 
amor habla en ella. Ya estara fundada 
la casa antes de Navidad, a lo que en- 
tiendo; no he sabido nada. 

13. Creo sera bien no diga a mi 
padre nada del nino hasta que hable a 
mi hermano. Escrivame que edad ha y 
si sabe leer y escrivir, porque es menes- 
ter que vaya con ellos al estudio. 

14. A la mi Maria de la Cruz y a 
todas me encomiende mucho, y a Do- 
rotea Y ipor que no me dijo de el 
capelldn cdmo esti—consdrvenle, que es 
un buen hombre—y c6mo le va de 
traza de cuarto y si estan bien ansi in- 
vierno y verano? A usadas que, aun- 
que ella dice de la supriora U que no es 
mas rendida. jOh Jesds, c6mo no nos 
conocemos! Su Majestad nos de luz y 
me la guarde. 

15. En las cosas de la Encarnacion 
puede escrivir a Isabel de la Cruz que 
harto mas puedo ayudar desde aca que 
desde all4 y ansi lo hago; | y espero en 


Dios, si da vida a el papa y rey y nun¬ 
cio y a nuestro 1 padre uno u dos anos, 
que quede todo harto remediado. Cual- 
quiera | que falte quedamos perdidos, 
por estar nuestro reverendisimo cual 
es|ta; aunque Dios lo remediaria por 
otra parte. Ahora le pienso escri|vir y 
servir m4s que antes, que le quiero 
mucho y se lo devo. Harto | me pesa 
de ver lo que hace por malas informa- 

16. Todas se le encomiendan mucho. 

17. No estamos para coplas. .JPien- 
sa que | anda ansi la cosa? Encomien- 
den mucho a nuestro padre a Dios. | 
que hoy ha dicho una persona grave a 
el arzobispo que qui|za le mataran. Es¬ 
tan que es lastima, y mayor es si vie|se 
las ofensas de Dios que pasan en este 
lugarde monjas | y frailes. Su Majestad 
lo remedie y a ml me libre de ver | me 
con ninguna, que ahi no s^... | visitar 
nuestro padre, que es lastima... pe|or 
seria que en la Encarnacidn. Mas si se 
ha de servir algo Dios, poco es | mi 
vida: muchas quisiera tener. 

Es manana vispera de afto nuevo. 

De vuestra reverencia, 

Teresa de Jesus. 

18. Hace por ac4 un tiempo que 
ando a buscar lo frio de noche. Es para 
alabar al Senor. Al menos para mi salud 
es buena tierra, y con todo no la codicio. 

19. La frailia de mi hermano 15 no 
fue adelante ni lo serd. 


97 Sevilla, princ. enero 1576 

(Fragm. autdgr.: MCD, Arco Mirelli, Chiaia, Napoles) 


A D.» Ana Enriquez. Valladolid 


Desea verla santa.—Sin noticias de dona 
Mariana.—^Donde no habra ausencias 


Jhs. 


I. La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con vuestra merced. Ya veo que 


no merezco la merced que vuestra mer¬ 
ced me hace, si se mira a ser tantos dias 
a responder a ella; mas s6 que el deseo 
que tengo de ver a vuestra merced muy 

2. No escribe ahora la priora nin¬ 
guna cosa de mi senora dona Maria- 


Ana de San Alberto. 

Brianda de San Jose (Temino). 

Dorotea de la Cruz. 

Antonia del Espiritu Santo. 

Isabel de la Cruz (Arias) sucedid a la Santa e 
D. Pedro de Ahumada. 


I de la Encarnacion. 
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na 1, y ansi pienso que deve de ser su 
merced ida. 

3. Espero en el Senor adonde quie- 
ra que este servira mucho a Su Majes- 
tad. Yo deseo hacer lo mesmo, y ansi 
nos veremos adonde no havra que ta¬ 
mer ausencias, deseo saver adonde ha 
su merced de... 2 


I 4. ...a a e! me libre a vuestra mer¬ 

ced y le pague... mana, la mayor para 
ml sera por... a que estan acd Mariana 
que hoy... poco yo quisiera dejar a 
vuestra merced... 

Indiana sierva y siibdita de vuestra 
Teresa de Jesus. 


98 Sevilla, fin. enero 1576 

(Fragm. auWgr.; Parroquia Esquivias [Toledo] y MCD, Santa Ana, Madrid, y PCD, Santa Teresa 
al Museo, Napoles) 


Al P. Juan Batjtista Rubeo. Cremona 

Sus fundaciones andaluzas.—Defensa de 
Gracian y Mariano.—«De hijos es errar, 
de padtes perdonar».—Que su retiro no 
sea castigo.—Desafueros de Valdemoro 
en Avila 

JhsI 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con vuestra senorla, am^n. Des- 
pu^s que llelgu^ aqul a Sevilla he escrito 
a vuestra senorla tres u cuatro veces, 
y I no lo he hecho mas, porque me di- 
jeron estos padres que venian del | 
capitulo, que no estarla vuestra sefio- 
rla en Roma, que andava a visiltar los 
mantuanos L 

2. Bendito sea Dios que se acabd ese 
nelgocio. Tambi^n alll dava a vuestra 
sefiorla cuenta de los monesterios | que 
se han fundado este ano, que son tres: 
en Veas y en Caravaca I y aqul, Tiene 
vuestra senorla sdbditas en ellos harto 
siervas de Dios. Los | dos son de renta; 
el de este lugar de pobreza. Adn no hay 
casa I propia; mas espero en el Senor 
se hard. Porque tengo por | cierto que 
alguna de estas cartas havra llegado a 
manos | de Vuestra Senorla, no le doy 
mas particular cuenta en esta de todo. | 

3. Alll decia cuan diferente cosa es 
hablar a estos padres deslcalzos—digo a 
el padre maestro Gracian y a Maria¬ 
no—de lo que por alia yo | oia; porque. 


cierto, son hijos verdaderos de vuestra 
senorla, y en lo sus|tancial osard decir 
que ninguno de los que mucho dicen 
que lo I son les hace ventaja. Como me 
pusieron por medianera | para que vues¬ 
tra senorla los tornase a su gracia—por¬ 
que ellos ya no le osavan | escrivir—su- 
plicavalo a vuestra senorla en estas car¬ 
tas con todo el en|carecimiento que 
yo supe, y ansi se lo suplico ahora, por 
amor | de nuestro Sefior, que me haga 
vuestra seftoria esta merced me dd al- 
gdn I crddito, pues no hay por qud yo 
trate sino toda verdad; dejado | que 
temia por ofensa de Dios no la decir, 
y a padre que yo tanto quie||ro, aunque 
no fuera ir contra Dios lo tuviera por 
gran traicidn | y maldad. Cuando este- 
mos delante de su acatamiento, verd | 
vuestra senorla lo que deve a su hjja 
verdadera Teresa de Jesds. Esto solo 
me I consuela en estas cosas; porque 
bien entiendo deve haver quien diga | 
a el contrario, y ansi en todo lo que 
yo puedo lo entienden todos y en|ten- 
deran mientra viviere, digo los que estan 
sin pasidn. | 

4. Ya escrivi a vuestra senorla la 
comisidn que tenia el padre Gracian 
del nunicio y c6mo ahora le havia 
enviado a llamar. Ya sabra vuestra se- 
horla c6|mo se la tornaron a dar de 
nuevo para visitar a descalzos | y des- 
calzas y a la provincia de Andalucia 2. 
Yo sd muy cier|to que esto postrero 


■ Parece ser una pretendienta de quien habla en la eta. too :9, dando a entender < 
riana habia ya tornado otros rumbos. I.a cronologfa que asignamos obedece a la 

2 Aqui termina el fragmento de Ndpoles. Lo que sigue es un pedazo sin synti 
los bijos de D. Alejandro Pidal y que se perdio en la guerra de 1936; s61o dispo 
del P. Silverio de Santa Teresa (BMC 9 ap.s.*); se pone aqul por si el nombre de 
relacion con la del n.z. 

1 Mantuanos: conventos de la Congtegacidn de Mantua. 

2 Vease T. y V. 11 nn.5l2-I3. 
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nemos de la copia 
D.* Mariana dice 
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rehuso todo lo que pudo (aunque no 
se dice an|si, mas esta es la verdad) 
y que su hermano 1 el secretario tam- 
poco lo quisiera, porque no se sigue 
sino gran trabajo. Mas ya | que estava 
hecho, si me huvieran creldo estos 
padres se hiciera | sin dar nota a naide 
y muy como entre hermanos, y para 
esto I puse todo lo que pude; porque 
dejado que es razon, desde que estamos | 
aqul nos han socorrido en todo, y como 
a vuestra senorla escrivl hallo a|qul 
personas de buen talento y letras que 
quisiera yo harto | las huviera ansi en 
nuestra provincia de Castilla. 

5. Yo soy I siempre amiga de hacer 
de la necesidad virtud, como dicen, | y 
ansi quisiera que cuando se ponlan en 
resistir, miraran si pofdlan salir con 
ello. For otra parte no me esj^to 
que esten can|sados de tantas visitas 
y novedades como por nuestros peca| 
dos ha havido tantos anos ha. Plega 
a el Senor nos sepamos aprove|char 
de ello, que harto nos despierta Su 
Majestad (aunque ahora, como es de | 
la mesma orden, no parece tan en dis- 
lustre de ella), y espero en | Dios, que 
si vuestra senorla favorece a este padre 
de manera que entienda el que 1! esta 
en gracia de vuestra senorla, que se 
ha de hacer todo muy bien. El escrive 
a I vuestra senorla y tiene gran deseo 
de lo que digo y de no dar a vuestra 
senorla ningdn | desgusto, porque se 
tiene por obediente hijo suyo. 

6. Lo que yo tor|no en &ta a su- 
plicar a vuestra senorla por amor de 
nuestro Senor | y de su gloriosa Madre, 
a quien vuestra senorla tanto ama (y 
este padre 4 lo | mesmo, que por ser 
muy su devoto entro en esta Orden), 
que I vuestra senorla le responda y con 
blandura, y deje atras cosas pasadas, | 
aunque haya tenido alguna culpa, y le 
tome muy por hijo y sdbdito | porque 
verdaderamente lo es, y el pobre Ma¬ 
riano lo mesmo | sino que algunas 
veces no se entiende. Y no me espanto 
esicriviese a vuestra senorla diferente 
de lo que tiene en su voluntad, por | no 
saberse declarar, que el nunca confiesa 


haver sido—en | dicho ni en hecho— 
su intencidn de enojar a vuestra senorla. 

7. Como el delmonio gana tanto en 
que las cosas se entiendan a su pro- 
posito, ansi deve haver ayudado a que 
sin querer hayan atina|do mal a los 
negocios. Mas mire vuestra senorla que 
es de los hijos errar | y de los padres 
perdonar y no mirar a sus faltas. Por 
a|mor de nuestro Senor suplico a vues¬ 
tra senorla me haga esta merced. | 
Mire que para muchas cosas conviene, 
que quiza no las entienide vuestra se¬ 
norla alia como yo que estoy aca y 
que, aunque las mujeres | no somos 
buenas para consejo, que alguna vez 
acertamos. | Yo no entiendo que dano 
puede venir de aqul y—como digo—| 
provechos puede haver muchos, y nin- 
guno entiendo que haya | en admitir 
vuestra senorla a los que se echarlan 
de muy buena | gana a sus pies si estu- 
vieran presentes, pues Dios no deja | de 
perdonar, y que se entienda que gusta 
vuestra senorla de que la reforma || se 
haga por siibdito y hijo suyo y que a 
trueco de esto gusta de 1 perdonarle. 

8. iSi huviera muchos a quien lo 
encomendar!; mas | pues, al parecer, 
no los hay con los talentos que este 
padre tiene (que | cierto entiendo si 
vuestra senorla le viese lo dirla ansi) 
tpor que no ha | de mostrar vuestra 
senorla que gusta de tenerle por siibdito 
y de que enitiendan todos que esta 
reforma, si se hiciere bien, es por | medio 
de vuestra senorla y de sus consejos 
y avisos? Y con entender que vuestra 
senorla | gusta de esto se allana todo. 
Muchas mds cosas quisiera | decir en 
este caso, mas pareceme que hard mas 
al caso suplicar | a nuestro Senor de a 
entender a vuestra senorla lo que esto 
conviene, 1 porque de mis palabras ha 
dlas que vuestra senorla no le hace. 
Bien segura | estoy que, si en elks 
yerro, que no yerra mi voluntad. | 

9. El padre fray Antonio de Jesiis 5 
esta aqul, que no puedo hacer me|nos; 
aunque tambien se comenzo a defender 
como estos padres. 1 El escrive a vues¬ 
tra senorla: quiza terna mas dicha que 


3 Antonio GraciSn. 

♦ Jeronimo Graci^n; vease F 23. 

5 Antonio dc Jesds (Heredia), favorito del P. Rubco. 
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yo en que vuestra senoria nos crea manda. Y lo quise | poner por obra. 
como conviene para todo esto que digo. Era cerca de Navidad, y como el cami- 
Hagalo nuestro 1 Senor como puede y no | es tan largo no me dejaron, enten- 
ve que es menester. | tiendo que la voluntad de vuestra se- 

10. Yo supe la acta que viene del norla no era que aventurase la salud; 
capltulo general para que yo no | saiga y ansi me es|toy todavla aqul, aunque 
de una casa. Havlala enviado aqul el no con intento de quedar | siempre en 
padre provincial | fray Angel * a el esta casa sino hasta que pase el invier- 
padre Ulloa ^ con un mandamiento que no, | porque no me entiendo con la 
me noltificase. El penso me diera mu^a gente de el Andalucia. 

pena—como el inten|to de estos padres 13. Y lo que suplico mucho a vues- 
ha sido darmela en procurar esto— y tra senoria es que no me deje de es- 
ansl se lo tenia guardado; deve haver crivir adondequiera que estuviere, que 
poco mas de un mes que 1 yo procure como ya no tengo negocios—que cierto 
me lo diesen, porque lo supe por otra me sera gran contento—he miedo que 
parte. | me ha de olvidar vuestra senoria, aun- 

11. Yo digo a vuestra senoria cierto que yo no le dare lugar para esto; que 
que, a cuanto puedo entender de ml, aunque vuestra senoria se canse, no de¬ 
que I me fuera gran regalo y contento jar^ de escrivirle por mi descanso. 

si vuestra senoria por una carta | me 14. Por acd nunca se ha entendido 
lo mandara y viera yo que era doli^n- ni se entiende que el concilio ni «motu 
dose de los grandes tra| |bajos que para proprio# quita a los perlados que puedan 
ml, que soy para padecer poco, en estas mandar que vayan las monjas a casas 
fundaciones he pasado, y que por pre- para bien y cosas de la Orden que se 
mio me mandava vuestra senoria | des- puedan ofrecer muchas. No lo digo esto 
cansar. Porque aun entendiendo por la por ml, que ya no soy para nada. Y no 
via que viene me ha | dado harto con- digo yo estarme en una casa—que me 
suelo poder estar en mi sosiego. est4 tan bien tener algdn sosiego y des- 

12. Como tenigo tan g^ amor a canso—mas en una cArcel, como en- 
vuestra senoria, no he dejado—como tienda doy a vuestra senoria contento, 
regalada—de | sentir que como a per- estar^ de buena gana toda la vida, sino 
sona muy desobediente viniese de | suer- porque no tenga vuestra senoria escrd- 
te que el padre fray Angel pudiese pu- pulo de lo pasado, que aunque tenia 
blicarlo en la cor|te antes que yo supiese las patentes jamds iva a ninguna parte 
nada, pareciendo se me hacla mucha I a fundar, que a lo demis claro esta no 
fuer2a: y ansi me escrivid que por la podia ir sin mandamiento por escrito 
cdmara del papa lo po|dla remediar, u licencia del perlado, y ansi me la dio 
como si fuera un gran descanso para el padre fray Angel para Veas y Cara- 
ml. I Por cierto, aunque no lo fuera vaca, y el padre Graci4n para venir aqul 
hacer lo que vuestra senoria me manda (porque la mesma comision tenia enton- 
sino I grandlsimo trabajo, no me pasara ces del nuncio que tiene ahora, sino 
por pensamienito dejar de obedecer, ni que no usava de ella) aunque el padre 
me de Dios tal lugar que contra | la fray Angel ha dicho que vine apostata 
voluntad de vuestra senoria procure con- y que estava descomulgada. Dios le 
tento; porque puedo decir | con verdad perdone. 

—y esto sabe nuestro Seiior—que si al- 15. Vuestra senoria es testigo lo que 
gdn allivio tenia en los trabajosydesaso- siempre he procurado este vuestra se- 
siegos y afliciones | y mormuraciones horia bien con il y darle contento—digo 
que he pasado, era el entender que en cosas que no eran descontentar a 
hacla I la voluntad de vuestra senoria Dios—y nunca acaba de estar bien con- 
y le dava contento; y ansi me le | data migo. 

ahora hacer lo que vuestra senoria me 16. Harto provecho le harla si tan 

* Angel de Salazar, provincial de Castilla. 

r Miguel de Ulloa, carmelita andaluz, ya prior de Sevilla. 
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mal estuviese con Valdemoro *. Como 
es prior de Avila quite los descalzos de 
la Encarnacion con harto gran escandalo 
del pueblo, y ansi traia aquellas mon- 
jas (que estava la casa que era para ala- 
bar a Dios), que es lastima el gran 
desasosiego que train, y escrivenme que 
por disculparle a el se echan la cul- 

17. Ya se tornaron los descalzos y 
—segiin me ban escrito—^ha mandado 
el nuncio no las confiesen otros ningu- 
nos de los del Carmen. 

18. Harta pena me ha dado el des- 
consuelo de aquellas monjas, que no 
les dan sino pan, y por otra parte tanta 
inquietud haceme gran lastima. Dios 
lo remedie todo y a vuestra patemidad 
nos guarde muchos anos. 


I 19. Hoy me han dicho que viene 
aca el general de los dominicos. jSi me 
hiciese Dios merced que se ofreciese 
el venir vuestra senorla! Aunque por 
otra parte sentirla su trabajo; y ansi 
havrase de quedar mi descanso para 
aquella etemidad que no tiene fin, adon- 
de veri vuestra senoria lo que me deve. 
Plega a el Senor por su misericordia 
que lo merezea yo. 

20. A esos mis reverendos padres 
companeros de vuestra senoria me en- 
comiendo mucho en las oraciones de 
sus patemidades. 

21. Estas siibditas y hijas de vues¬ 
tra patemidad le suplican les eche su 
bendicion y yo lo mesmo para mi. 


Sevilla, igfebrero 1576 


99 

A D. Rodrigo de Moya. Caravaca 

Gratitud.—Siendo buen lugar, no le duele 
precio.—No tema al obispo 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Gran consuelo me 
ha dado la carta de vuestra merced, 
que es bien diferente de lo que por aca 
se havia entendido. Sea Dios por todo 
bendito, que harto me espantava de la 
madre priora 1 y enojara de que hiciera 
cosa contra la voluntad de vuestra mer¬ 
ced. Poco mis a menos entiendo lo que 
le devia mover a quien lo dijo para 
pensar tratava verdad. A mi se me ha- 
cia bien dificultoso de creer y por eso 
envie a suplicar a vuestra merced lo que 
vio; porque la madre priora me dice 
siempre lo que deve a vuestra merced 
y el consuelo que en esto tiene y la 
merced que le hace en todo. 

2. De el precio de la casa no estoy 
descontenta ni vuestra merced lo este; 
porque a trueco de tomar buen puesto 
jamas miro en dar la tercia parte mas 


de lo que vale—y aun la mitad me ha 
acaecido dar—, porque importa tanto 
tenerle un monesterio que seria yerro 
mirar en ello. El agua y vista tomara 
yo en otra parte con mucho mds de lo 
que costd, muy de buena gana. Gloria 
a Dios que ansi se ha acertado. 

3. En lo del provisor 2 no tenga 
vuestra merced ninguna pena, que—co- 
mo vuestra merced dice—no es lo pri- 
mero. El monesterio esta fundado con li- 
cencia del Consejo de las Ordenes y 
mandado del rey, que a no lo mandar su 
majestad (porque en esto me hace mu- 
cha merced por el gran erddito que 
tiene de estos monesterios), doce anos 
havia andado la que fundo a Veas pro- 
curando la licencia para hacerlo de otra 
Orden (que no havia venido a su noticia 
esta) y no lo havia podido hacer. Y no 
se deshace un monesterio despues de 
fundado tan ligeramente; no hay en eso 
que temer. 

4. Ahora creo se llevara todo des- 
pacho si no por lo que digo en la carta 
del senor Miguel Caja 3, mas yo le en- 
viare presto. Y si no le enviare es que 


8 Alonso Valdemoro, prior de Avila, habia apresado en diciembre de 1575 a San Juan de la Cruz 
y su companero, confesores de la Encamaddn. 

1 Ana de San Alberto, priora de Caravaca. 

2 Era sede vacante por muerte de D. Gonzalo Arias Gallego en IS73; babla sido electo el 10 del 
presente mes D. Gdmez Zapata. 

3 Hermano y curador de D.* Ftancisca de Tauste, una de las fundadoras. 
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el obispo—como hoy dice en una car¬ 
ta—ha de ir alia; mas ira de suerte que 
le admita luego, porque es muy buen 
cavallero y tiene deudos'* y personas 
que me haran toda merced, y ansi no 
hay en esto que dudar. 

5- El yerro ha sido no me lo decir 
luego, que como yo havia escrito tantas 
veces que no le fundarla sin licencia del 
ordinario, cierto pense la havia, que no 
me viniera descuidada. Menester sera, 
porque he yo dicho aca que tienen se- 
tecientos ducados de renta—como me 
lo escrive la madre priora —y ansi se 
lo han escrito, que halle ser verdad. 
Y aunque se reciba alguna monja no 
con tanto dote, porque se cumpla si 
ahora no lo esta, ello se hara todo bien. 


6. No tenga vuestra merced pena, 
que quiere nuestro Senor padezcamos 
algo, antes me ponia sospecha esa fun- 
dacidn porque se havia hecho tan en 
paz; que en todas las casas que nuestro 
Senor se ha de servir mucho, como al 
demonio le pesa, siempre es ansi. 

7- Mucho me he holgado de la me- 
joria de nuestra hermana y senoraS. 
Plega a Dios que sea por muchos anos 
y guarde a vuestra merced y a la senora 
dona Costanza 

Las manos de sus mercedes beso mu- 

Es hoy domingo de la Septuag&ima. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jes6s. 


too Sevilla, ig febrero 1S76 

(Aut6gr.: MCD, Loeches) 


A LA M. Maria Bautista. Valladolid 

Iri donde la manden.—Una postulante.— 
Bdflez, enfermo.—Admisidn de freilas 

1. Jesds I sea con ella, hija mia. Yo 
quisiera estar mSs descan[sada para es- 
crivirla (que lo que he leido y escrito 
espSntame | c6mo se puede sufrir) y 
estoy determinada de ser breve. I Plega 
a Dios que pueda. ! 

2. Cuanto a lo de mi ida ahi, ^esta- 
van en su seso, que havia yo | de eligir 
ningdn cabo sino adonde me manda- 
sen? Lo que | se habl6 de ahi nuestro 
padre lo queria por ciertas causas al 
prelsente que han cesado, y nunca su 
intento fue—a lo que yo creo—que 
fuelse para siempre; el mio si. Y ya me 
ha enviado a decir el nun|cio que no 
deje de fundar como antes, que—segiin 
parece—el a el le dijo de tal manera 
las cosas que le parecid estava | de su 
opinion. Como le han informado, esta 
del arte que digo. | Yo bien determinada 
a no fundar si no es mandan|dolo de 


arte que v... || Senor, que ahora es el 
tiempo que ha de comenzar la visita 
de I los frailes presto, que aun no la 
ha comenzado h | 

3. Mis hermanos tienen tal baraCin- 
da en que vaya con ellos, en esipecial 
Lorencio, que dice esperara aqui lo que 
mandate, que parece | esta algo blando 
nuestro padre. Yo no hago sino callar 
y rogar | al Senor le ponga en corazdn 
en lo que mas se ha de servir y yo le | 
he de agradar, que esto es lo que me 
dar4 contento, y ansi lo hagan | all4, 
por caridad. Digalo a esas mis hijas y 
que Dios les pague | el regucijo; mas 
que me crean y nunca pongan su con¬ 
tento en I cosas que se pasan, que se 
hallaran burladas, y a la mi Casil|da 2 
diga lo mesmo, pues no la puedo es- 

4. Por Medina, en una carta que 
havra enviado a vuestra reverencia la 
priora 3, | decia edmo recebi esas cartas 
y porte. Ahora no envie mas | porte 
hasta que yo lo diga. | 


El obispo de Cartagena, D. G6mez Zapata, eta pariente del conde de Barajas, D. Francisco 

5 Francisca de Cuillar, hija de D. Rodrigo y fundadota. 

6 Parece ser otra hija de D. Rodrigo de Moya. 

1 Gracian comenzd la visita candnica en las monjas calzadas el dla 16 de enero, y la de los frailes 
el 21 de febrero (cf. T. y V. II nn.si4-l7). 

2 Casilda de Padilla; vdase F 10 y ii. 

3 Priora de Medina: Ines de Jesiis, Tapia. 
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5. Lo de Agustin"* ha... hasta aqui 
hasta que yo escriva, que lo dire | .... 
digo hablarlas | ... || es harto poco, 
y de aqul a que saquen el dote que se 
le han dado y cuenten los | alimentos 
no sera nada, y ansi me ha tornado a 
escrivir su madre S y I me certifica que 
no es por eso, sino por el deseo de la 
nina. Tambi^n | temo este deseo, y 
quizd es para ello. Si esta de Dios, El 
nos dara luz. I 

6. No se como digo a la postre la 
pena que me ha dado el nuil de mi 
padre mie|do he que hizo alguna peni- 
tencia de las que suele el adviento de 
echarse en | el suelo, que no suele 61 
tener ese mal. Hagale poner ropa en 
los pies. I Es verdad que es poco recio 
ese dolor, y si se acostumfora, muy 
ruin I cosa, y durar tantos dias. Mire 
si trai harta ropa. Bendito sea Dios | 
que estd mejor. No hay cosa que yo 
tanto sienta como dolor recio, aun en | 
mis enemigos... sintiera huviese... en 
quien tan|to quiero. D^le mis encomien- 
das y un gran recaudo. 

7. Harto chico | es el nifto^ si no 
ha laks de once afios, que de doce bueno 
es. Querria que sulpiese escrivir pri- 
mero que aca venga, porque es para ir 
con estos nil nos a San Gil a el estudio *, 
porque comience 6\ a deprender. Mi 
herlmano 9 dijo que, siendo cosa del pa¬ 


dre fray Domingo 10, que aunque no le 
huviera menes|ter se havla de tomar, 
porque ya yo le he dicho lo que le devo. 

8. La bondad de es|... || que dijera 
como no hay lugar para esa monja. 

9. La freila n quisiera | yo harto se 
tomara ahl y no veo remedio, porque 
el buen Asensio 12 | nos deja rogado to- 
memos una su criada n, y he de sacar 
una de | Medina para que quede ahl. 
Tan Santa es como Estefania y aun no 
tiene | habito; si no, pregiintelo a Al¬ 
berta. Si quiere alia esta Santa, darla|me 
la vida. A usadas si supiese la senora 
dona Marla 1“* la que es, que | ella me 
rogase. En lugar de dona Mariana 1^ la 
podria tomar, | y procurarfa yo lugar 
a ^ de nuestro padre i®. 

10. Es estrafio que no me ha | di¬ 
cho que dijo de si, y deve ser como no 
ve adonde yo aguardava | a ver qu^ tal 
era... ese de que dijo tantas veces que 
no era para ello. | Ponga mucho en ver 
qu6 cosa es; y si es buena, aunque no 
haya don|de, la hemos de tomar. Aci 
nos falta una y querriala yo harto de 
alU; I sino que es tan lejos que no veo 
c6mo pueda algo. Sepa que nuestro pa¬ 
dre tielne muchas hermanas y harto po- 
bres, y es menester—pues la Virgen | le 
tomb a sus padres que le tenlan para 
su remedio—que se le demos | elks y 
otras. II 


Sevilla, 29 ahril 1576 


A LA M. MarIa Bautista. Valkdolid 
Traslado de casa.—Injusticias de esta 
tierra.—Los «donesi> de su familia. 
Jhs. 

I. La grack del Espiritu Santo sea 
con elk, hija mla. Manana se va el co- 


rreo y no la pensava escrivir, porque no 
havla cosa buena que la decir. Esta no- 
che, poco antes que cerrasemos k puer- 
ta me envkron a decir que ya el que 
estava en la casa tiene por bien que nos 
vamos pasado manana, que es dia de 
san Felipe y Santiago, por donde en- 


* Agustin de Ahumada, su hermano. 

3 D.* Marla de Acuna, madre de Casilda. 

« Domingo B4nez, O.P. 

’ Recomendado para paje por Banez; cf. cta.96:7. 

8 Colegio de los jesuitas en Avila. 

D. Lorenzo de Cepeda. 

Domingo Banez. 

Francisca de Jesiis, prima hermana de Ana de San Bartolome. 

Asensio Galiano, asentista de Medina. 

Juana del Sacramento, que profeso en Medina a 3 de julio de 1578, pudo s 
D.*' Maria de Mendoza. 

Cf. cta.97:2 y 4. 

Jeronimo Graciin. 


' tal criada. 



tiendo que va ya el Senor queriendo 
aplacar en los trabajos. 

2. Esta envie a la madre priora de 
Medina l luego en pudiendo, que estara 
con pena de una que le escrivl, y estuve 
bien corta en encarecer trabajos. Sepa 
que despu^s de la fundacion de San 
Josef ha sido todo nonada en compara- 
ci6n de los que aqul he pasado. De que 
lo sepan veran que tengo raz6n, que es 
misericordia de Dios si salimos con bien 
de ellos, y ya se puede decir que sf. Las 
injusticias que se guardan en esta tierra 
es estrana, la poca verdad, las dobleces. 
Yo le digo que con razdn tiene la fama 
que tiene. Bendito sea el Senor que de 
todo se saca bien; y yo de ver tantos 
juntos he estado con un contento es- 

3. A no estar aqui mi hermano 2, 
cosa de la vida se pudiera hacer. El ha 
padecido harto, y con animo en gastar y 
llevarlo todo, que nos hace alabar a Dios. 
Bien con razon le quieren estas herma- 
nas, que ninguna ayuda han tenido sino 
darnos mas trabajo. Ahora esta retrafdo 
por nosotras. Y fue gran ventura no le 
llevar a la carcel, que es aqul como un 
infierno y todo sin ninguna justicia, que 
nos piden lo que no devemos y a el por 

4. Acabarse ha esto en yendo a la 
corte, que es una cosa sin camino, y el 
ha gustado de pasar algo por Dios. En 
el Carmen esta con nuestro padre 3 , que 
lo que llueve sobre el de trabajos es 
como granizo. En fin, que harto tengo 
yo que deshacerle los nuestros, que &- 
tos son los que mas le han atormentado, 
y con razon. 

5. Porque entiendan algo, ya saben 
las cosas que las escrivl nos havla levan- 
tado aquella que se fue. Pues no son 
nada para lo que nos fue a acusar. Ya 
lo entenderdn. Y venir a deshora sin sa¬ 
ber a qu^—y no una vez sola—a los que 
lo dijo, por la persona a quien llamaron 
vimos claro ser eso. 

6. De ml le digo que me hizo Dios 
una merced que estava como en un de- 
leite. Con representarseme el gran dano 

' Priora de Medina: Ines de Jesiis, Tapia. 


que a todas estas casas podia venir no 
bastava, que excedla el contento. Gran 
cosa es la siguridad de la conciencia y 
estar libre. 

7. La otra se entro en otro moneste- 
tio. Ayer me certificaron que esta fuera 
de juicio, y no de otra cosa sino de que 
se fue de aca. Mire que grandes son los 
de Dios, que responde por la verdad y 
ahora se entenderd ser todo desatinos. 
Y tales eran los que decla por ahl; que 
atavamos las monjas de pies y inanos y 
las azotavamos; y pluguiera a Dios fue¬ 
ra todo como esto. Sobre este negocio 
tan grave otras mil cosas, que ya via yo 
claro que querla el Senor apretarnos 
para acabarlo todo bien, y ansi lo hizo. 
Por eso no tengan pena ninguna, antes 
espero en el Senor nos podremos ir pres¬ 
to pasadas a la casa; porque los francis- 
cos no han venido mas, y que vengan 
tomada la posesion, es todo nada. 

8. Grandes almas son las que aqui 
estan, y esta priora ■* tiene un animo 
que me ha espantado, harto mas que 
yo. Pareceme que como me tienen aqui 
ha sido ayuda, que a mi vienen los gol- 
pes. Ella tiene harto buen entendimien- 
to. Yo le digo que es estremada para el 
Andalucla, a mi parecer. Y jcdmo si ha 
sido menester traerlas escogidas! 

Q. Buena estoy, aunque no lo he es¬ 
tado mucho; este jarabe me da la vida. 

10. Nuestro padre anda achacoso, 
mas no con calentura. No sabe de esta. 
Encomiaidenle a Dios y que nos saque 
bien de todos estos negocios. Si creo 
hara. jOh, que ano he pasado aqui! 

11. Vengamos a sus consejos. Cuan- 
to a lo primero de «donesi> 5 , todos los 
que tienen vasallos de Indias se lo 11 a- 
man alia. Mas en viniendo rogu^ yo a 
su padre no se lo llamasen y le di razo- 
nes. Ansi se hizo, que ya estavan quie- 
tados y llanos, cuando vino Juan de 
Ovalle y mi hermana, que no me bastd 
razdn (no si si era por soldar el de su 
hijo), y como mi hermano no estava 
aqul ni estuvo tantos dias ni yo con 
ellos, cuando vino dijeronle tanto que 
no aprovecho. nada Y es verdad que ya 




en Avila no hay otra cosa, que es ver- 
giienza. Y cierto a mi me dan en los 
ojos por lo que a ellos toca, que de mi 
nunca creo se me acordd ni de eso se 
le de nada, que para otras cosas que 
dicen de mi, no lo es. Yo lo tomare a 
decir a su padre, por amor de ella; mas 
creo no ha de haver remedio con sus 
tios, y como ya estan tan hechos a ello, 
harto me mortifico cada vez que se lo 

12. A lo de escrivir Teresa « a Pa¬ 
dilla, no creo (si no es a la priora de 
Medina y a ella por darlas contento) que 
ha escrito a nadie. A el creo una vez 
dos u tres palabras. Hale dado que estoy 
lisiada por ella y por mi hermano y no 
hay sacarselo de la cabeza (y si havia 
de estar, si fuera otra, segdn son); mas 
mire que tanto que con cuanto le devo 
me he holgado de que este retraido, por- 
que no venga aca mucho. Y es verdad 
que embaraza i\ algo. Que aunque este 
en viniendo nuestro padre u alguien, le 
digo que se vaya y es como un ingel. 
No porque le dejo de querer mudio. 
que si quiero, mas querriame ver sola. 
Todo esto es ansi, piensen lo que pen- 
saren, que poco va en ello. 

13. Lo que dijo Padilla ’ que era vi- 
sitador, devia ser burlando. Ya le tengo 
conocido. Con todo eso, ayuda rnucho 
y le devemos mucho. No hay nadie sin 
falta. )Que quiere? 

14. Holgidome he de que esti con¬ 
tents la senora dona Maria con esa li- 
cencia, mucho. Digala gran cosa de mi 
parte que por ser muy tarde no la escri- 


vo, y que aunque me pesa que este sin 
la senora duquesa *, veo que quiere el 
Senor que con s6lo El tenga compania 
y se consuele. 

15. De Avila no se mas de lo que 
ella me escrive. Dios sea con ella. 

16. A Casilda ? y a todas me enco- 
miendo y a mi padre fray Domingo 1® 
muy mucho. Harto quisiera dejara la ida 
de Avila para cuando yo estuviera ahi; 
mas pues el quiere que sea todo cruz, sea. 
No me deje de cscrevir. 

17. Esa monja que dice tan buena 
no la despida, u que si quisiera venir 
aca, que querria traer algunas de alia 
si pudiese. Miren que—a mi parecer— 
no hay de que tener pena ahora, que 
creo ha de hacerse todo bien. 

18. No olvide de enviar esta a la 
madre priora de Medina y que ella la 
envie a la de Salamanca ' * y sea para to¬ 
das tres. Dios me las haga santas. 

19. Yo confieso que esta gente de 
esta tierra no es para mi y que me deseo 
ya ver en la de promisidn 12, si Dios es 
servido; aunque si entendiese lo era mas 
aqui se que me estaria de gana, aunque 
la abominacibn de pecados que hay por 
aca son para afligir harto; espantarse 
hian. El &nor lo remedie. 

Es hoy dominica «in albis». 

De vuestra reverencia, 

Teresa de Jesus. 

20. A mi Maria de la Cruz y a la 
supriora 12 me encomiende. A mi Maria 
de la Cruz lea vuestra reverencia bsta; 
y todas nos encomienden a Dios. 


Ar^on. 


<» Teresa de Ahumada, su sobrina. 

’ Juan Calvo de Padilla. 

* Serla la de Osuna, D.* Ana de Guzmar 
9 Casilda de Padilla. 

^ ^ Domingo Banez, O.P. 

11 Ana de la Encarnacion (Tapia), priora de Salamanca, era he 
Medina; ambas, primas hermanas de la Santa. 




el Espiritu Santo; con Maria dc la Cruz e 


i de Ines de Jesus, priora d( 
•o primitivas de San Jose d< 
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Sevilla, 9 mayo 1576 
(Autogr.: MCD, Sevilla) 


Al P. Ambrosio Mariano. Madrid 

Sus maranas.—La nueva casa.—Tostado 

viene.—Que Gracian hurte el cuerpo 

Jhs. I 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia. jOh, valame 
Dios, y que | aparejada condicion tiene 
para tentar! Yo le digo | que deve ser 
mucha mi virtud, pues hago esto; y lo | 
peor es que he miedo ha de pegar a mi 
padre—el senor li|cenciado Padilla—al¬ 
go de su condicion, pues no me | escrive 
ni envia unas encomiendas, tambien 
como 1 vuestra reverencia. Dios los per- 
done; aunque estoy tan adeudada del | 
senor licenciado Padilla, que por mucho 
que se descuide, I no podre yo descui- 
darme de su merced, a quien suplico | 
tenga &ta por suya. 

2. Cuando considero en las malra- 
nas que vuestra reverencia me dej6 y 
cudn sin acuerdo esta de | todo, no se 
qu 4 piense sino que omaldito el hom- 
bre», ecdtera L | Mas como se ha de dar 
bien por mal, he querido hacer esto | 
para que sepa vuestra reverencia que el 
dla de Santiago tomamos la polsesion 
y los frailes ^ han callado como unos 
muertos. | Nuestro padre habl6 a Na¬ 
varro y el creo es el que los hizo callar. | 

3. La casa es tal que no acaban las 
hermanas de dar gralcias a Dios. Sea 
por todo bendito. Todos dicen que fue | 
de balde, y ansi certifican que no se 
hiciera ahora con | veinte mil ducados. 
El puesto dicen es de los buenos | de 
Sevilla. El buen prior de las Cuevas 3 ha 
venido aca | dos veces—esta contentl- 
simo de la casa—y fray Bar|tolome de 


Aguilar una, antes que se fuese, que ya 
escrivl | a vuestra reverencia iva acapltu- 
lo. Ha sido una dicha harto grande 
tollpar tal casa. Con el alcabala tenemos 
harta contien|da; en fin, creo se havra 
de pagar toda. Mi hermano'* nos | lo 
havla de prestar y anda en la obra, que 
me quita de har|to trabajo. En el escri- 
vano fue el yerro de lo de la alcalbala. 
Nuestro padre 5 esta contentlsimo de la 
casa y todos. | El padre Soto dice gran- 
des conceptos—ahora ha estado aqul— | 
y que porque vuestra reverencia no me 
escrive, no le ha de escrivir. Hacelse la 
iglesia en el portal; quedara muy bonita. 
Todo vielne como pintado. Esto es cuan- 
to a lo de la casa. I 

4. Cuanto a lo del Tostado «, ahora 
vino un fraile que le | dejo en marzo en 
Barcelona, y trai una patente suya | 
—que il era conventual de aqul—y p6- 
nese vicario general | de toda Espana 

5. Cota * vino ayer; esta en casa de 
don I Jerdnimo ascondido, esperando 
que ha de venir hoy fray | Agustln Jud- 
rez segOn dicen. Las dos cosas prime- 
ras I son verdad, que yo vi la patente y 
sd que estd aqul es|totro. Esto del pro¬ 
vincial se dice por cierto y que | viene 
a tomar a su oficio y trai un «motu» del 
pal pa que no hay mas que pedir para 
el propdsito de los calzaldos, segiin di¬ 
cen; y aun el prior me dijo hoy que de 
uno que e|llos hacen confianza le sabe 

6. Parecid a su 1 ilustrlsima senorla 
de nuestro buen arzobispo • 1 y a el | asis- 
tente y fiscal, que nuestro padre les 
hurtase el cuerlpo, para que no le noti- 
ficasen nada hasta saber del ilustrlsimo | 
nuncio lo que manda, por muchas razo- 
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nes que a ellos les | ha parecido; y ansf 
se va por alia no visitando sino || por 
diferente camino, porque visita con &- 
tos no hay | ahora lugar, que estan albo- 
rotadisimos. Dios perdone a | quien tan- 
to bien ataja; aunque yo creo, cierto, es 
traza del 1 Senor para mayor bien. Plega 
a Su Majestad que estos me|rezcan re- 
medio; que de que han de dejar de ir 
muy adelante | los descalzos nenguno 
tengo, sino que todo lo ordena | el Se¬ 
nor para mayor bien. 

7. Dejo nuestro padre por vicario | 
provincial a el padre prior del Carmen, 
Evangelista, que I esta esperando ahora 
este golpe; aunque yo le igo que a 61 | 
—pues no es cabeza—no le notificaran 
nada. Buen ani|mo tiene, y el asistente 
esti muy a punto para solcorrer si hu- 
viere algo. 

8. Manana va el I prior y el suprior 
de los Remedios 13 a Umbrete, que los 
envid a llalmar el arzobispo, que esta 
all 4 . Si 6stos no train que | no valga lo 
que ha hecho el padre visitador !“•, lo 
que pienso no trairin, 1 harto queda he¬ 
cho. El Senor lo encamine todo para su 
serivicio y a vuestra reverencia libre del 
canto de la serena y a mi padre | el seftor 
licenciado Padilla, cuyas manos besa | 
muchas veces mi hermano y las de vues¬ 
tra reverencia. Harto le quilsiera tener 
ac 4 yo infinito, porque creo se holgara | 
mucho de ver este buen suceso. 

9. Tres dlas venimos | antes que se 
fuese el tiniente; quedamos grandes ami¬ 
gos I y de su mujer 13 , Todos nos dieron 
bien de comer y nos | mostraron harta 
gracia. Dice el tiniente que no hay me|- 
jor casa en Sevilla ni en mejor puesto. 
Pardceme no se ha de | sentir en ella el 
calor. El patio parece hecho de alcor- 
za. I Ahora todos entran en 61—que en 
una sala se dice misa hasta || hacer la 
iglesia—y ven toda la casa; que el patio 
de mas | adentro del servicio hay bue- 
nos aposentos, adonde | estamos mejor 
que en la otra casa. El huerto es muy 


gralcioso; las vistas estremadas. Harto 
nos ha costado de tralbajo; mas todo lo 
doy por bien empleado, porque aun no 
pen|s6 era cosa tan buena. 

10. La madre priora l* y todas las 
hermanas | se encomiendan mucho en 
las oraciones de vuestra reverencia y de 
mi I padre Padilla. Yo en las del padre 
provincial fray Angel, que me | he es- 
pantado como esta tan presto ahl. Plega 
a Dios que el | capltulo 17 sea para su 
servicio, que si se face como vuestra re¬ 
verencia dice, I si sera. Dios le guarde 
con todas sus faltas y haga muy santo. | 

Son hoy 9 de mayo. 

11. Mande vuestra paternidad avi- 
sarme de lo que pasare, | pues ve que 
no est 4 aqui nuestro padre y que no 
tem6 c6mo saber | cosa. No querda 
vuestra reverencia saliese de ahi hasta 
ver en qu6 paran estas cosas. | Yo le 
digo que echo bien menos a vuestra 
reverencia que las entiende y an|dare- 
mos aca todos ahora a tiento y con cui- 
dado. A 1 padre Vicente 18 mis encomien- 
das y que sea enhorabuena pro|feso. 

Indigna sierva de vuestra reverencia | 
Teresa de | Jes6s, Carmelita. 

12. jOh, las mentiras que ac6 an- 
dan es cosa que desvanece! Ahora | me 
acaban de decir que est6 en Carmona 
el su visitaldor de «los del paflo» i®, que 
ansi le llaman, y que le han obeldecido 
en muchos conventos. Con todo, tengo 
miedo | estas cosas de Roma, que me 
acuerdo de lo pasado, aunque no | le 
tengo de que ha de ser por mal nuestro 
sino todo para mejor. | Ellos algo deven 
tener, que no sedan tan necios que se 
viniesen aqui, 1 que aun no saben es 
partido nues|tro padre; piensan esta 
aqui. 1 Andan grandes parabienes; el 
barrio muy regucijado. Querda ver he¬ 
cho nuestro negocio de descalzos, que 
en fin no ha de sufrir el Senor tanto a 
6stos, que fin han de haver tantas des- 
venturas. 


Antonio de Jesiis (Heredia) y Alonso de la Madre de Dios, prior y subprior respec 
Jerdnimo Gracian. 

El teniente Reyes de Le6n y su esposa D.* Ines eran muy de las monias de Sevilla 
Marla de San Jose. 

El capitulo de Castilla, convocado para el 12 de mayo en San Pablo de la Moraleja. 
Vicente de Cristo. 

Jerdnimo Tostado. 
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103 Malagon, 15 junio 15 76 


A LA M. Ana de Jesus. Veas 
De la fundacion de Sevilla • 


Mire que sentirla cuando viese un 
tan gran perlado arrodillado delante de 1 


[ esta ix)bre mujercilla, sin quererse le- 
vantar hasta que le echase la bendicion 
en presencia de todas las relisiones y 
cofradias de Sevilla. 


104 Malagon, 15 junto 1576 

(Autogr.: 1.° fragm.: MM. Carmelitas, Las Maravillas, Madrid; 2.” fragm.: MCD, Las Virgenes 
Guadalajara) 


Al P. Jeronimo Gracian. Sevilla 

Escriba en su defensa.—Malagon, buen 
sitio de paso.—La lagartija en la manga. 

1. La gracia del Espfritu Santo sea 
con vuestra paternidad, mi padre. Har- 
to me he hollgado se ofrezca hoy este 
arriero para descansar algo | en poder 
hacer esto con persona tan cierta, que 
yo di|go a vuestra paternidad que el 
pensar que esta ya en Sevilla (segiin la 
prielsa se han dado a que vuestra pater¬ 
nidad tome a ella) me tiene bien 1 apre- 
tada, y veo que para no lo estar tanto 
era mejor | medio estar presente; que 
cuando considero cuSn 1 de tarde en tar- 
de he de saber de vuestra paternidad, 
no s6 c6mo se ha | de llevar. Dios lo 
remedie y me haga tanta merced que 
le 1 vea yo libre de esa gente L 

2. Yo no si para qu6 quieren a | 
vuestra paternidad y a todos apenesca- 
dos ahl, que para descomu|niones bas- 
tava el padre Mariano y el padre prior 2.| 
Ningiin otro alivio tengo sino ver que 
tiene vuestra paternidad | al senor doc¬ 
tor Arganda 3 . Dele mucho mis enco- 
mienldas; harto quisiera tomarle a ver, 
y no se le olvide | de decide que le su- 
plico no este tan confiado de que | esa 
gente dejara de buscar su libertad, aun- 
que sea a cos|ta de vidas, que ansi dicen 
que lo han de hacer si vuestra patemi- 
dad tor|na; porque ya que no lo hagan, 
siempre es bueno preve|nir a lo que 


puede ser, estando entre gente tan apa- 
siofnada. 

3. Sepa, mi padre, que me contento 
mucho el dia que le vi | y nunca me 
descontentar^ de que no estuviese vues¬ 
tra paternidad | presente a los disbarates 
que ahl pasaron, porque no hi|cieran 
menos, y era poca autoridad de su oficio 
y persona. I 

4. Mucho deseo saber si estd bueno 
con tornar a calminar tan largo camino; 
por amor de nuestro Senor, || vuestra 
paternidad procure escrivirme con bre- 
vedad y encami|nar las cartas por algu- 
nas vlas (que ^ste es otro tralbajo, ver 
el mal aparejo que hay en Avila para 
saber de | vuestra paternidad si no es 
muy de tarde en tarde) que han de ir 
por I via de Madrid u de Segocia, y—al- 
guna vez—de Toledo. | Mire qu^ rodeo 
para las necesidades en que ahora se 
anda, que aun | por horas saber de vues¬ 
tra paternidad parecia largo. Pues vues¬ 
tra paternidad esto | sabe, mucha cruel- 
dad sera descuidarse; y aunque no | me 
pueda escrivir largo, siquiera sepa yo 
de su salud. | Desela nuestro Senor 
como la Orden ha menester. 

5. Hagalme saber como estan los ne- 
gocios y si se ha holgado | vuestra pater¬ 
nidad de ver la casa de san Josefe tan 
acabado^ y de cuan | bien publicada 
esta con la fiesta que se hizo^. Ya yo 
vi I que, como havla acomodamiento 
para estar con al|gi 5 n descanso, que no 


responde a lo que dice en F 25,11 


inadejesds (Proce- 
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me havla Dios de dejar ahi. Bendito | 
sea por siempre. Aqui le tienen harto 
malo, y como | venia de esotia casa, 
pareciome peor. 

6. La madre priora* | esta mejor, 
aunque no del todo buena; harta pena 
me I da su mal, y mas me darla si no 
tuviese esperanza | de que ha de sanar 
•—por ser peligroso el mal—porque per|- 
deriamos el mejor sujeto que tiene la 
Orden, que de las | faltas que tenia esta 
ya tan escarmentada—a lo que | dice— 
que no ha de hacer cosa sin acuerdo. 
Mucho la quieiro, y obligame mas ver 
lo que quiere a vuestra patemidad y el 
cuildado que tiene de su salud. No ol- 
vide de encomendar|la mucho a Dios; 
quedarla perdida—a manera de de|cir— 
esta casa sin ella. 

7. Un mensajero hice luego a dona | 
Luisa’; esperandole estoy y determi- 
nada—si no lo ha|ce bien—de procurar 
las pase a la casa que tiene en || Para- 
cuellos—hasta que aqui la haga—que 
esta tres lelguas de Madrid y dos de 
AlcalA—a lo que me parelce —y muy 
sano lugar, que alii quisiera yo harto | 
hiciera el monesterio y nunca quiso. 
Harto I mas querria que no saliesen de 
aqui, ya que estdn, por | ser lugar tan 
pasajero 8; mas, a mis no poder, | plega 
a Dios haga esto y vuestra patemidad 
lo tenga por bien, | que no aguardar^ 
mds licencia—porque creo si tema— | y 
no hay otro remedio; y deshacer el mo¬ 
nesterio, co|mo el de Pastrana, por nin- 
guna manera se su|fre. En fin, si ahora 
no responde bien, iri a Toledo | para 
que la hablen algunas personas, y no 
saldrd de a|lll hasta que de una manera 
u de otra se remedie 1 esto. Vuestra 
patemidad no tenga pena. | 

8. He venido buena, que ha sido 
mas acertado que venir | en carros por 
caminar a la hora que querla y bien | 
regalada de mi hermano 9. Besa a vues¬ 
tra patemidad mucho las | manos, y ha 
venido bueno y lo esta; harto buen 


homibre es. I'Si me quisiese dejar en 
Toledo y irse hasta | que eso de alia se 
allanasel, porque sabria mas de vuestra 
patemidad; | mas no hay remedio de 
esto. Teresa ha venido dando | re- 
creacion por el camino y sin ninguna 
pesaldumbre. 

9. jOh mi padre, que desastre me 
acaeciol, que estan|do en una parva 
—que no pensamos teniamos poco— | 
cabe una venta que no se podia estar 
en ella, entralseme una gran salaman- 
quesa u lagartija entre la | tunica y la 
came en el brazo, y fue misericordia || 
de Dios no ser en otra parte, que creo 
me muriera, | segiin lo que senti; aun¬ 
que presto la asio mi hermano y | la arro- 
jd y dio con ella a Antonio Ruiz en la 
boca, que nos ha hecho | harto bien en 
el camino; y Diego H, mucho; por eso 
ddjle ya el el habito, que es un angelito. 
Hame parecido lle|v6 una monja, y harto 
mas la quisiera que la Cata|lina 12 que he 
de llevar de aqui. Mejor parece que 
esta sino con esta ansia de irse la enferma 
esta I perdida del todo. Bien puede 
vuestra patemidad estar siguro | que 
lo estava ansi cuando hizo el buen he¬ 
cho 18 . Dice que lo I hacia por honrar 
mas la Orden. 

10. La madre priora se en|comien- 
da mucho a vuestra patemidad. Dice 
que por no cansarle no | le escrive. Le- 
vantada anda, y como es tan amiga de 1 
andar en todo y tan alinosa, ha de ser 
inconveniente | para no sanar tan presto. 

11. Cuando vuestra patemidad fue- 
re a nuesitra casa regaleme mucho a 
San Gabriel 1^, que quedo | muy pena- 
da, y es un angel en sencillez y esplritu 
harto I bueno y devola mucho. 

12. Mande vuestra patemidad que 
no den a | comer a nadie en el locuto- 
rio en ninguna manera, | porque ellas 
se inquietan mucho; y si no es con 
vuestra patemidad | (que esto no ha de 
entrar en cuenta cuando fuere me- 
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nesiter), hacenlo de muy mala gana— y 
yo la tengo peor de | que lo hagan y 
ansi se lo deje dicho—y hay muchos 
inconivenientes. Y basta que no teman 
elks que comer si lo ha|cen, porque las 
limosnas son pocas y no lo diran sino | 
quedarse han sin comer, y &ta es lo 
menos. Cuando yo | estava ahi, vela no 
les faltase y no se gastava del convento. 
Todas las cosas son como se principian, 
y es un I principio que puede venir a 
mucho mal; por eso vuestra patemidad 
enitienda que importa mucho y que a 
elks les dara gran || consuelo saber 
que vuestra patemidad quiere que se 
guarden las | actas que hizo y confirmo 
del padre fray Pedro Hernandez. | To¬ 
das son mozas, y creame, padre mlo, 
que lo mas siguro | es que no traten 
con frailes. Ninguna otra cosa I he tanto 
miedo en estos monesterios como esto; I 
porque aunque ahora es todo santo, se 
en lo que verna a parar 1 si no se re¬ 
media desde luego, y esto me hace po- 
ner | tanto en ello. Perdoneme, padre 
mlo, y quedese con Dios. I Su Majestad 
me le guarde y me d^ paciencia para lo 
que ha | que estoy sin ver letra suya. 

13. El segundo dk de Pascua | lle- 
gu^ aqul; es hoy el viemes adelante. 
Vine por Al|mod6var; hlzome mucha 
fiesta fray Ambrosio 15 . Esitoy deshe- 
cha de la ida del padre fray Baltasar i* a 
Tolledo; no se c6mo lo hace el padre 
Mariano tomarlle acercar a la ocasidn, 
que aun dende lejos no falta | ... Plega 
a Dios suceda bien aquelk ca | ... sar 
creo ha de ser muy buena. | 

14. Aqul llegava cuando vino k res- 
puesta de dona Luisa. Dice | que en- 
viara un gran oficial esta semana. Hame 
dado pelna. 

15. Olvidavaseme que me hablo alia 


el padre fray Alonso 11, el | suprior, 
fatigado del mal que le hace esa casa, 
que havk de pedir a vuestra patemidad 
le enviase a otra parte. Es buen hom- 
bre; | sera razon consokrle. En Almo¬ 
dovar le irk bien, a lo | que creo, que 
tienen bien de comer; y como no esta 
alii el I prior, estaria bien algdn vi- 
cario, que fray Gregorio 1* podria | que- 
dar en su lugar y andaria todo—a lo 
que creo—muy bien, — que mientra 
mas trato a este padre, mejor me pa- 
rece. Alla | lo veran. 

16. Lo que yo suplico a vuestra pa¬ 
temidad es que se me regale; no que- 
rrk I .se descuidase tanto de si que de¬ 
mos con todo en el suelo. Yo || se que 
lo que fuere menester para esto lo hara, 
la madre priora I de aqul la proveera, 
yarn! tambien no me faltara de I 
ddnde. Digolo, por que cuando algo hu- 
viere menester lo | pida a la priora, 
que dinero le enviarin ahora y lo que 
huviere | menester (y aun no s^ cuin- 
tos reales deje yo a San Gabriel, lo que 
ha|via quedado, que era harto poco) y 
mire que no quisiera de|cir lo de esto- 
tros frailes, por que no se estrafie vues¬ 
tra patemidad | de esto, que se ve ckro 
la necesidad que tiene y estoy con har¬ 
to I temor de verle ahi este verano. Y 
estas diligencias | de proveer de por 
aca, no es porque no lo harSn de ojos | 
ahi—priora y supriora y todas—sino 
que porque quiz 4 | temdn poca limos- 
na y vuestra patemidad viendo esto es- 
tara | muy mirado. 

17. Plega a Dios que este bueno y 
nos lo guarde. | Toda la ausencia se 
pasara aunque mal. | 

Indigna sierva de vuestra patemidad | 
y subdita, 

Teresa de Jesus. 


* 5 Ambrosio de San Pedro, vicario de Almodovar. 

Baltasar de Jesiis (Nieto), de quien no sc fiaba la Santa, y con razon; vease cta.zoz. 
17 Alonso de la Madre de Dios. 

Gregorio Nacianccno. 
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105 Malagon, is junto 1576 


(Autogr.: MC 

A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Brianda, mejor.—Escriba.—Nadie coma 
ahi, sino Gracian.—Teresa, triste 

Para la madre priora Marla de San Josef. 

Sevilla. 

Jhs. I 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mia. jOh, 
cdmo I quisiera escrivir muy largo!, sino 
como escrilvo otras cartas no tengo 
lugar. 

2. A el padre fray Grelgorio i he 
dicho escriva largo de todo el camino. | 
El caso es que hay poco que contar, 
porque venimos | muy bien y no con 
mucha calor y llegamos bue|nos, gloria 
a Dios, el segundo dla de Pascua. 

3. Halle I a la madre priora 2 mejor, 
aunque no esta del todo bue|na. Ten- 
gan mucho cuidado de que la encomien- 
den a Dios. I Holgddome he mucho con 
ella. Harto me he acordado | de la 
barata 3 que les quedava. Plega a Dios 
que no faltase | algo. 

4. Por caridad la pido que me es¬ 
criva por todas | las vias que pudiere 
para que yo sepa siempre cbmo estan. | 
No deje de escrivir por Toledo, que yo 
avisar^ a la | priora las envie con tiem- 
po, y aun quizd me deterne | alii algunos 
dias, que he miedo ha de ser tiabajo 
hasita concluir este negocio con dona 
Luisa**. Enco|mi^ndenlo alia a Dios, y 
a la madre supriora^ me encomienjde 
mucho y a todas las hermanas. 

5. Mire que me regale a | San Ga¬ 
briel que estava muy bova en mi ve- 
nida. En|comiendeme mucho a Gar- 
cialvarez y diganos | del pleito y de 

> Gregorio Nacianceno. 

2 Brianda de San Jose. 

2 Barata — barullo, enredo. 

< D.* Luisa de la Cerda. 

5 Supriora de Sevilla: Maria del Espiritu Sar 
‘ Leonor de San Gabriel. 

2 Jeronimo Graciin. 

* Cta.i04:i2. 

’ Priora de Malagon: Brianda de San Jose- 
'0 Isabel de San Francisco. 


D, Valladolid) 

todo, y mas de nuestro padre 2 si ha ya 
llelgado. Yo le escrivo muy encarga- 
do* que no consienta | coma ahi nin- 
guna persona. Mire que no haga prin|ci- 
pio, si no fuere para el, que tiene tanta 
necesidad | y se podra hacer sin que se 
entienda; || y ya que se entienda, hay 
diferencia de un perlado a subdito, y 
vanos I tanto en su salud que todo es 
poco lo que podemos hacer. | La madre 
priora 9 envkra algiin dinero con el pa¬ 
dre fray | Gregorio para esto y lo que 
se ofreciere haver menester, | que de 
veras le quiere mucho y ansi lo hace 
de gana. | Y es bien que 61 entienda 
esto; porque yo le digo que terndn | 
poca limosna y que ansi podra ser que 
se queden sin comer | si lo dan a los 
otros. Yo deseo mucho que ellas no 
tengan | inquietud en nada sino que 
sirvan mucho a nuestro | Senor. Plega 
a Su Majestad que sea ansi como yo se 
lo I supUcare. 

6. A la hermana San Francisco *<>, 
que sea buena | historiadora para lo que 
pasare de los frailes. Como | venia de 
esa casa, hdseme hecho 6sta peor; tra- 
bajo I harto tienen aqui estas hermanas. 

7. Teresa n ha velnido, especial el 
primer dia, bien tristecilla; de|cia que de 
dejar a las hermanas. En vi6ndose ac 4 , 
como I si toda su vida huviera estado 
con ellas, que de con|tento casi no cen6 
aquella noche que venimos. Heme hol- 
gado, porque creo es muy de raiz el 
ser aficiolnada a ellas. 

8. Con el padre fray Gregorio tor- 
nare | a escrivir 12, Ahora no mas de que 
el Senor la guarde | y haga santa para 
que todas lo sean, amen. 

Es hoy I viernes despu6s de Pascua. 

9. Esa carta de a | nuestro padre a 
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recaudo 13 , y si no estuviere ahi no se | 
la envle sino con persona niuy cierta, 
qiie imiporta. | 

De vuestra reverencia | 

Teresa de Jesus. 


lo. Teresa no la escrive porique esta 
ocupada; dice ella | que es priora, y se 
le encomicnida mucho. 


io6 Malagon, 18 junto 1576 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Cuesta dejar hijas tan queridas.—^Haga 

Beatriz profesion.—Que tal Grecian 

Para la madre Maria de San Josef, priora 

de San Josef de Sevilla, carmelita. 

1. Jesiis sea con vuestra reverencia, 
hija mia. Yo les digo que, si alguna pena 
tienen por mi ausencia, que me lo de- 
ven bien. Plega el Sefior se sirva de 
tantos trabajos y penas que dejar hijas 
tan queridas dan, y que vuestras reve- 
rencias y todas hayan estado buenas; 
yo lo estoy, gloria a Dios. 

2. Ya havran recibido las cartas que 
llev6 el arriero; esta ira bien corta, por- 
que pens^ estar aqui mas dias y por 
ser san Juan el domingo he abreviado 
en irme y ansi tengo poco lugar. Como 
el padre fray Gregorio 1 es el mensaje- 
ro, no se me da mucho. 

3. Yo vengo con cuidado de que 
vuestra reverencia no se vea apretada 
en pagar ogano esos censos, que para 
otro ano ya el Senor havra traido quien 
los pague. 

4. Una hermana de esta Santangel 2 
que esta aqui loa muy mucho la madre 
priora 3 y la quisiera mas que la que aqui 
entrd. Dice que daran del dote de la 
que aca esta-y-que por agosto cumple 
un ano—trescientos ducados—que tan- 
to dice que llevara esotra—con que po- 
dran pagar este ano. Harto poco es, 
mas si es verdad lo que dicen de ella. 


de balde es buena; y por ser de aca 
tratenlo con nuestro padre •*, y si no tu- 
vieren otro remedio, tomen este. El mal 
que hay es que no ha mas de catorce 
ahos, y por eso digo que se tome a mas 
no poder: alia se vera. 

5. Pareceme seria bien que nuestro 
padre ordenase que hiciese luego Bea¬ 
triz 5 profesidn, por muchas causas, y 
la una por acabar con tentaciones. En- 
comiendenmela y a su madre * y a todas 
las que viere y todos y a la madre su- 
priora'^ y todas las hermanas, en espe¬ 
cial a mi enfermera 8. Dios me la guar- 
de, hija mia, y la haga muy santa, am^n. 

6. Mi hermano ^ las escrivid estotro 
dia y se les encomienda mucho. M 4 s 
ley tiene que Teresa, que no aprovecha 
querer mas a ningunas que a elks. 

7. Porque la madre priora escrivira 
(con quien cierto me he holgado mu¬ 
cho) y fray Gregorio dir 4 lo que hay 
que decir, no mas. 

8. Creo estate unos dias en Tole¬ 
do; escrivanme alii. 

Fue ayer dk de la Santisima Trinidad. 

9. Procure enviarme carta de nues¬ 
tro padre u krgas nuevas, que ninguna 
cosa he sabido de 41 . Dios las haga 

De vuestra reverencia 

Teresa de Jesus. 

10. En lo de la monja me he infor- 
mado mas y no hay ahoia que habkr 
en ello. 


'3 Cta.104 

1 Gregorio Nacianceno. 

2 Elvira de San Angelo. 

3 Priora de Malagon: Brianda de San Jose. 

< Jeronimo GraciSn. 

5 Beatriz de la Madre de Dios, hija de Juana Gomez de Chave: 
^ Juana de la Cruz, Gdmez. 

3 Marla del Espiritu Santo (de Pavla). 

» Leonor de San Gabriel, su enfermera de cuando en Sevilla. 

■» D. Lorenzo de Cepeda. 
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107 Malagon, 22 junio 1576 

(Autogr.: MCD, Innsbruck [Austria]) 


Al P. Jeronimo Gracian. Sevilla 

Pasa el prior de Carmona.—Deje el visi- 
tar.—Sale para Toledo 

1. ...cuando sepa cierto > que esta 
vuestra paternidad en ese lugar. Por 
aqul pas6 | hoy el prior de Carmona 2 
con otro presen|tado; el padre fray Gre¬ 
gorio dira algunas cosas 1 de las que 
pasamos. Dljome que Cota 2 s6lo esta- 
va I retraido en el Carmen y que el 
fiscal del conisejo real havia tornado 
su pleito a cargo y que esta|va en con- 
sejo. Gran blandura me parece para 
los I disbarates que han hecho, aunque 
este padre bien entiende | han ido mal, 
y dice que harto lo dijo, y que vaa 
el nunicio a decide que castigue a los 
que lo hicieron y no lo | paguen todos, 
y a pedirle no sea vuestra paternidad 
el visiltador, porque ninguno le obede- 
cerd, y sea | quien quisiere. 

2. Yo pensava si serla bien que | 
vuestra paternidad lo pidiese de su par¬ 
te al nuncio y al | rey, diciendo c6mo 
dstos estdn con esta terns'* | ya y le 
tienen tanta enemistad que podra 1 ha- 
cer poco fruto en ellos, y a ellos les pa- 


recera ...bien digo al rey ...serla Dios 
setvido... acabase bien y serla satisfac- 
cion para todo el mun|do. Y cuando no 
lo quisiesen, al menos para ml | serla 
consuelo de que vuestra paternidad 
huviese puesto lo | que pudiese para 
dejarlos. No me es mas pensar 1 que 
han de tornar a obedecer a vuestra 
paternidad y tornar | a comenzar de 
nuevo, que la muerte. Piense|lo bien, 
mi padre; cuando no pueda mas, ya va 
con I fuerza de obediencia, y el Senor 
tomara la malno. 

3. Ellos dicen: que se queden con 
su provincia, | que el Tostado 5 lo hara. 
Hagalo el Seftor, que bien | serla tornar 
algOn medio para con gente tan des|es- 
perada, ya que vuestra paternidad lo 
deja enhilado. jOh Jesiis, | qu^ cosa es 
estar lejos para todas estas cosas! Yo 
le I digo que me es harta cruz. 

4. Yo me voy a Toledo y pien|so 
no salir de alii hasta que dona Luisa ^ 

algbn I medio en esta casa. Ahora 
dice enviara un oficia! | aqul, mas harto 
tibiamente. 

Buena estoy... | 


108 Toledo, 2 julio 1576 

(Autfigr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jos6. Sevilla 

Quierela mucho.—Pague a su hermano.— 
Conserve amigos.—Cuiden a Gabriela 

Para la madre priora de Sevilla Marla 
de S. Josef. 

I. Jesiis I sea con vuestra reverencia. 
Yo le digo que le pago bien la solejdad 
que dice tiene de ml. Despu^s de escrita 
la que 1 va con esta, recibi las suyas. 
Heme holgado tanto, | que me enterne- 
ci6 y caido en gracia sus perdo|nes. Con 


que me quiera tanto como la quiero 
yo, la I perdono hecho y por hacer, que 
la mas queja que tengo | de ella ahora 
es lo poco que gustava de estar con|mi- 
go, y bien veo no tiene la culpa y ansi 
lo dije I a la madre priora de Mala¬ 
gon 1 ; sino que como quiso | el Senor 
que ahi tuviese tantos trabajos y eso 
me I diera alivio, ordenava se quitase. 
Por cierto | que a trueco de que quede 
vuestra reverencia y esas hermanas con | 
algiin descanso, los doy por bien em- 
pleados y aunque | fueran mucho mas. 


> El comienzo del autografo est4 

2 Francisco de Cardenas. 

3 Pedro Cota, nombrado en 1573 ] 

4 Porfia, obstinacion. 

5 Jeronimo Tostado, vicario genet 


nutilado. 
rior de Cordoba. 
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Y creame que la quiero | mucho y que 
como yo vea esta voluntad lo demas | 
cs lunerla para hacer caso de ello; aun- 
que alia, como havla lo uno y lo otro 
y yo la tratava como a hija de | ml muy 
querida, harto se me hacfa de mal no 
ver tan|ta llaneza y amor. Mas con esta 
su carta todo se | me ha quitado cierto 
y quedase la voluntad, que es | peor no 
tener esa defense para no ser tanta. | 

2. Iniinito me he alegrado de que 
se haya hecho todo tan | bien. El con- 
cierto no deje de pasar adelante, aun|que 
no haya mucha siguridad en loporve- 

pleito, en especial al prin|cipio. Procu- 
raremos pagar presto eso de mi her- 
ma|no 2, digo lo del alcabala, que harto 
cuidado trayo y mas | que tenia alia u 
tanto de esa casa. iOh, lo que ^1 se ha 
holgado con || sus cartas! No acaba de 
decir su descricibn. | Ellas venlan bue- 
nas, sino que vuestra reverencia cuando 
quieire hacer mejor letra la hace peor. 
Porque il y Teresa 3 escriven, no digo 
nada de ellos. 

3. Yo tenia escrilto a mi padre prior 
de las Cuevas y hoy he de escri|vir 
a Malagbn sobre negocios y a nuestro 
padre, | y ansi serd harto si puedo aun 
responder a las herlmanas, porque no 
me han dejado visitas. 

4. Yo creo | bien lo que hace el 
buen Garcialvarez, porque sd su | cari- 
dad 5 . Dlgamele muchas cosas. 

5. Con la carta | del padre prior 
me holgud. Harta merced me hacen 
mis amilgos de hacerlo ansi con ellas. 
Mire que los conserve; | y cuando se 
ofreciere alguna vez hacer algo por | 
Mariano y fray Antonio®, que no que- 
rrla tomasen | desgracia con ella, como 
sea templadamente. | 

6. Dios le perdone, que tal baradn- 
da como se ha hecho con | esos frailes 
se pudiera escusar y por otro ca|mino 
concluir con ellos; harta pena tiene | 
nuestro padre. Bueno esta y al nuncio 


le parecio | bien que no huviese tor¬ 
nado alia. 1 

7. No dira que no la escrivo hartas 
veces. Haga ella | lo mesmo, que me 
huelgo mucho con sus cartas. | Nengu- 
na cosa sabia de lo que alia pasa, que 
nuesitro padre escrive muy corto; no 
deve poder mas. | Dios sea con ella y 
la haga muy santa. 

8. Gabriela 1 me | escrive que no esta 
buena, que despues de haver es||crito 
mucho de esta lei su carta; dice que del 
dollor de estomago. Plega a Dios que 

9. No I me acuerdo a quien dejb 
encomendado que tuvielse cuenta con 
ella. Sea la supriora, y mire que no | 
deje de obedecerla y que tenga cuenta 
con su sallud, por amor de mi, que me 
dara iniinita pena | si le falta. Plega a 
el Seiior se la db como yo le | suplico. 

10. A su madre de Beatriz 8 y a 
Delgado 9 me | encomiendo mucho; la 
priora a vuestra reverencia. Todas | se 
han holgado de lo bien que les va. 
Siempre sea ansi. | 

Ya creo he dicho que es dia de la 
Visitacibn. 

11. El clblrigo vino estando en misa 
y en dicibndola bl | se fue. Ya le hablb, 
y si huviera de estar aqui le hi|ciera al¬ 
guna gracia, sino que dijo traia com- 
pa|n!a y que por eso pasava adelante. | 

De vuestra reverencia, | 

Teresa de Jes6s. | 

12. Tambibn me escrive Gabriela 
que tiene | vuestra reverencia la casa 
muy alihada. Harto | la quisiera ver 
ahora. No he podido mirar cuyas eran | 
las cartas, hasta ahora. Heme alegrado 
con la del padre nues|tro bueno Gar¬ 
cialvarez. Escrivirble de buena gana, y 
esas 1 mis hijas perdonen si he de cum- 
plir con quien las hace | bien. 


5 Anadimos el verbo se para completar el sentido. 

« Mariano de San Benito y Antonio de Jesiis (Heredia). 

7 Leonor de San Gabriel. 

* Juana de la Cruz (Gomez), madre de Beatriz de la Madre de Dios 
® Incs Delgado, de Triana, bienhechota de las descalzas de Sevilla. 
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109 Toledo, 9 julio 1576 

(Autogr.: MCD, Sta. Ana, Madrid) 
A D. Lorenzo de Cepeda. Toledo 1 


Consejos para la educacidn de sus hijos 
en Avila 

1. No querria vuestra merced olvi- 
dase esto y por eso se lo | pongo aqui. 
Yo tengo gran miedo que, si no hay | 
desde ahora gran cuenta con esos ni- 
nos, que se | podran presto entremeter 
con los demas des|vanecidos de Avila, 
y es menester que desde luego 1 vues¬ 
tra merced los haga ir a la Companla 
(que yo escrivo al | rector como vuestra 
merced ahi vera), y si a el buen Fran¬ 
cisco I de Salcedo y a el maestro Daza 
les pareciere, ponganise bonetes. Su hija 
de Rodrigo 2 , de seis tuvo un solo | 
hyo, y bien para i\, y siempre le han 
tenido a el esitudio, y aun ahora estd 
en Salamanca; y otro hijo | de don 
Diego del Aguila andava ansi. En fin 
alia I entenderdn lo que se sufre. Plega 
a Dios no los trayan muy desvanecidos 
mis hermanos. | 

2. No podra vuestra merced ver 
mucho a Francisco de Salcedo | ni a el 
maestro 2 si no va vuestra merced a sus 
casas, porque | viven lejos de Peralva- 
rez'* y estas pldticas | es bien sean a 
solas. I 


3. No olvide vuestra merced de no 
tomar ahora confesor | senalado y la 
menos gente en su casa que se pu|diere 
sufrir; mas vale que vaya tomando que | 
dejando. 

4. Ya escrivo a Valladolid para que 
venga el | paje. Aunque anden sin el 
(pues son dos y pueden andar juntos) | 
no va mucho, algiin dia; ya escrivo que 
venga. 

5. Vuestra merced || es inclinado y 
aun esta mostrado a mucha | honra. Es 
menester que se mortifique en esto y 
que I no escuche a todos, sino que tome 
el parecer de es|tos dos en todo, y aun 
del padre Munoz 5 , de la Compania, | 
si le pareciere—aunque estotros dos bas- 
tan para I cosas mis graves—y se est6 
en eso. Mire que | se comienzan cosas 
que no se entiende luego el da|no y que 
ganari mis en tener para hacer limos- 
nas I con Dios y aun con el mundo, que 
ganaran sus hijos. | 

6. Por ahora no querria comprase 
mula, sino un | cuartago que aproveche 
para caminos y servicio. | No hay ahora 
para que se paseen esos ninos sino | a 
pie; dijelos estudiar. {| 


Toledo, II julio 1576 


A LA M. MarIa de San Jos£. Sevilla 

Su hermano y Teresa, a Avila.—^Asuntos 
de Sevilla.—El general, caldo de una mula 

1. JesUs sea con vuestra reverencia. 
No dira que no la escrivo a menudo; 
quiza al partir llegara esta primero que 
otra que le escrivi, tres u cuatro dlas 

2. Sepa que me quedo por ahora 
aqui, que antier se fue mi hermano 1 y 
hlcele llevar a Teresa, porque no se si 


me mandarin que vaya con algun rodeo, 
y no quiero ir cargada de muchacha. 

3. Buena estoy y descansada he que- 
dado sin este ruido, que con cuanto 
quiero a mi hermano me dava cuidado 
verle fuera de su casa. No se lo que 
estare aqui, que aun todavia ando bus- 
cando como se hari mijor esta obra de 
Malagon. 

4. Pena me ha dado su mal, y ese 
purgarse en tal tiempo no me parece 
bien. Aviseme de su salud. Desela nues- 


su tio D. Ruy de Cepeda. 

10 hermano de Ja Santa, hiio de Fran 


:o Alvarez de C^eda. 
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tro Senor como yo deseo y a esas mis 
hijas. A todas me encomiende mucho. 
Holgueme con sus cartas. A las unas 
ya tengo respondido ahora; a mi Ga- 
briela 2 y a San Francisco 3 , que bien 
saben encarecer. Plega a Dios que no 
mienta y que, otra vez, que lo que me 
contare la una no lo cuente la otra, que 
la octava del Santlsimo Sacramento 
—digo la fiesta—todas tres me la con- 
taron; y con todo no me enfade, que 
me holgue mucho se hiciese tan bien. 
Dios se lo pague a nuestro padre Gar- 
cialvarez. Dele mis besamanos. Estotro 
dia le escrivl. 

5. De que se haya concertado el al- 
cabala nos hemos holgado mucho mi 
hermano y yo; es cosa estrana lo que las 
quiere, y a ml se me ha pegado. Tam- 
bien me he holgado de los libros que 
les ha enviado y lo que las regala mi 
santo prior. Dios se lo pague. 

6. Muy por menudo quisiera me 
contara lo que hacen esos pobres frai- 
les—digo si hay algiin medio de apaci- 
guarse—y de los Franciscos. A nuestro 
padre encomienden a Dios, que tiene 
hartos trabajos. jPlega a El se haya acer- 
tado en apretar tanto * a esos padres! 

7. A 1 padre fray Antonio de Jestis 
y al padre Mariano de mis encomiendas 
y que ya quiero procurar la perfeccidn 


que ellos tienen de no escrivirme. Al 
padre Mariano, que muy amigos esta- 
mos el padre fray Baltasar 5 y yo. 

8. Ayer vino aqul Juan Diaz *, de 
Madrid. No hay memoria de hacerse 
el monesterio de aqul, porque Juan 
Diaz se toma a Madrid. 

9. A nuestro padre 2 ha mandado el 
rey que acuda para estas cosas de la 
Orden al presidente del Consejo Real 
y a Quiroga *. Plega a Dios que suceda 
bien. Yo le digo que ha menester harta 
otacidn. 

10. Tambien encomienden a Dios a 
nuestro padre general, que cayd de una 
mula y se hizo pedazos una pierna, que 
me ha dado harta pena, por ser ya 

11. A todos mis amigos y amigas 
mis recaudos. Hagan lo que va en este 
papel. 

12. jOh qud bien me va con las 
tCinicas que hice de la sabana! Dicen 
por aci que es como traer lienzo. 

Dios me las haga santas y a vuestra 
reverencia de salud. 

13. Mire mucho por si, que m&s 
vale regalarse que estar mala. 

Son hoy 11 de julio. 

De vuestra reverencia sierva, 

Teresa de Jes6s. 


HI Toledo, 24 julio IS76 

(Autdgr.: fam. Azebedo Coutinho, Oporto, Portugal) 


A D. Lorenzo de Cepeda. Avila 

Celda linda.—Ovalle anlnado. Papeles 
de su arquilla. Membrillos 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced siempre. jOh, que 
largos quince dlas han sido estos! Ben- 
dito sea Dios | que esta vuestra merced 


bueno; harto consuelo me ha dado. Y 
lo que I me dice del servicio que tiene y 
casa no me parece | demasiado. De gana 
me hizo relr el maestro de las ce|rimo- 
nias 1; yo le digo que me han caldo en 
harta gracia. Bien le pue|de creer, que 
es muy buena y muy cuerda. Enco- 
mienldemela vuestra merced mucho de 
que la vea—que harto la de|vo—y a 
Francisco de Salcedo. 


2 Leonor de San Gabriel. 

3 Isabel de San Francisco. 

* Se refiere a las sanciones de Grac 
5 Baltasar de Jesils (Nieto) Fina ir 
<> Discipulo del B. Juan de Avila. 


ra D. Diego de Covarrubias y Leyva; Gas; 
ejero de Estado e inquisidor general, 
i entonces sesenta y nueve anos. 
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2. Pesame harto de su mal. Tem|- 
prano le comienza a hacer mal el frlo. 
Yo estoy me|jor que ha anos que estuve 
—a mi parecer—y tengo una celdi|lla 
muy linda que cai al huerto una venta- 
na, y muy apar| tada. Ocupaciones de 
visitas muy pocas. Si estas car|tas me 
dejasen, que no fuesen tantas, tan bien 
estaria que | no era posible durar, que 
ansi suele ser cuando estoy bien. | A te- 
ner a vuestra merced aca no me faltava 
nada; mas | como Dios me haga merced 
de dark salud y este bien, | se pa^ra. 

3. Dios le pague la cuenta que tiene 
con mi sa|lud, que harto me ha quitado 
la pena ver que vuestra merced pasa | 
tambi&i por mi estada acS. Espero en 
Dios no sera tanto 11 que me deje de al- 
canzar el frio de Avila. Al menos por 
el mal que me havia de hacer yo no lo 
dejara ni me detem^ un dia, que cuan¬ 
do Dios quiere en toda parte da salud. 
lOh, cu 4 nto mas para mi content© de- 
seo la de vuestra merced! Dios se la d 4 
como puede. 

4. Juan de Ovalle me ha escrito una 
carta muy larga, adonde encarece lo 
que quiere a vuestra merced y haria en 
su servicio, y toda su tentacidn fue el 
parecerle que era Cimbrdn 2 toda la cosa 
y que 6l hacia y deshacia en lo que to- 
cava a vuestra merced, y fue causa de 
que no viniese mi hermana 3 . Elios son 
celos todo su sentimiento, y cierto que 
lo creo, porque tiene esta condicidn, 
que harto pase con 41 porque eramos 
amigas dona Yomar * y yo. Toda la 
queja es de Cimbrdn. El es de condicidn 
en cosas muy aninado; mas bien lo ha¬ 
ck en Sevilla y con gran amor, y ansi, 
por amor de Dios, que vuestra merced 
le sobrelleve. 

5. Yo le escrivi diciendole mi pa¬ 
recer y lo que via que vuestra merced 
le queria y que antes se havia el de 
holgar que Cimbron hiciese lo que to- 
cava a vuestra merced, y puse mucho 
en que contentase a vuestra merced y 
le enviase si le pidiese los dineros, que 
mejor estava cada uno en su casa, que 
quiza lo havia ordenado ansi Dios, y 


echandole la culpa y disculpando a 
Peralvarez. 

6. Lo peor es que creo ha de venir 
aca y no me aprovechara lo mucho que 
he puesto en que no venga. Cierto yo 
he harta lastima a mi hermana, y ansi 
hemos de sufrir mucho; que el, su vo- 
luntad de contentar a vuestra merced y 
servirle yo jurare es mucha. No le dio 
Dios iiks. Por eso hace a otros bien 
acondicionados, por que los sufran, y 
ansi lo havr 4 de hacer vuestra merced. 

7. El agnusdei esta en el arquilla, a 
mi parecer—si no esta en el baiil—y 
las sortijas. Ya digo a la supriora 3 la 
envie a vuestra merced por que saque 
de ella los papeles de «Las Fundacio- 
nes» y envueltos en un papel y sellados 
los envie a la supriora, que han de en- 
viarme no se que de mi companera y 
un manteo mio—que nos dimos mucha 
priesa a enviarlos y no s 4 qu 4 otros 
papeles estan ahi—y no querria los vie- 
se nadie (y por eso quiero vuestra mer¬ 
ced los saque, que de 41 no se me da 
nada) y por los mesmos de «Las Fun- 
daciones* *. 

8. Quebr6se la Have de la arquilla; 
descerrajese y gudrdela vuestra merced 
en un area hasta que se haga la Have. 
En ella esta una Have de un portacartas 
que digo envien a vuestra merced, que 
tambkn est 4 n en 41 algunos papeles—a 
lo que creo—de cosas de oracidn. Bien 
las puede leer y sacar de alii un papel 
en que estin escritas algunas cosas de 
la fundacidn de Alva. Enviemele vues¬ 
tra merced con esotros, porque el padre 
visitador^ me ha mandado acabe «Las 
Fundaciones» y son menester esos pape¬ 
les para ver lo que he dicho y para esa 
de Alva. Harto de mal se me hace; 
porque el rato que me sobra de cartas 
quisiera mas estarme a solas y descan- 
sar. No parece que quiere Dios. Plega 
a El se sirva de ello. 

9. Sepa vuestra merced que me es- 
crivid la priora de Valladolid 8 que dona 
Maria de Mendoza havia hecho sacar 
de el libro que tenia el obispo un tras- 
lado y que se lo havia ahora tornado 


2 Pero Alvarez ambron. 5 D.* Yomar de Ulloa. * D‘ Juana de Ahumada, 

^ Marla de San serbnimo (IDAvila), prima de la Santa, supriora de San Jose de Avila. 

* Cf. introduccibn al Libro de las Fundaciones. 

’’ Jerbnimo GraciAn. • Marla Bautista (de Ocampo). 


Santa Teresa 
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el obispo 9 . Por vuestra merced me he 
holgado; que como yo vaya lo podre- 
mos recaudar para que lo vea. No lo 
diga a nadie. Si el acertase a ir ahl, 
bien se lo podfa vuestra merced pedir. 

10. Yo escrivire lo que dice a Se¬ 
villa, que no s6 si le dieron la carta, 
que hay que hacer caso de cuatro rea¬ 
les. Elios no las dieron; si el que las 
llevava entendio que iva algo dentro, 
no las daria. 

11. Muy buena esta la priora de 
aqui 10, para lo que suele; y ella y todas 
besan las manos de vuestra merced. 
Harto le hemos encomendado a Dios 
para que estuviese bueno. 

12. Unos membrillos le envlo—para 
que la su ama se los haga en conserva 


I y coma despufo de comer—y una caja 
de mermelada, y otra para la supriora 
de San Josef, que me dice trai grandes 
flaquezas. Digale vuestra merced que 
la coma, y a vuestra merced suplico yo 
que no d6 nada a nadie de fea, sino 
que la coma por amor de mi; y en aca- 
bandose me lo haga saber, que vale 
aqui barato y no es de dineros del con- 
vento, que me mando el padre Gracian 
en obediencia hiciese lo que solia, pues 
lo que tenia no era para mi, sino para 
la Orden. Por un cabo me ha pesado; 
por otro (como acuden tantas cosas 
adonde estoy, aunque no sean sino por- 
tes), me he holgado, que me da pena 
que cuesten tanto, y son muchas las que 
se ofrecen... 


na Toledo, fin. agosto 1576 

(Aut6gr.; antig.; Marqu& de Villa-Alegre, Granada:/otocopia; 

Al P. Jer6nimo GraciXn. Toledo 1 

Pobreza de espiritu.—La «Visita de descalzas».—Codicia de vocaciones 


I. Preguntase: Si se puede recibir 
sin dote una pretendienta que ofrecio Lau- 
rencia 2 admitir de gracia. A Eliseo 3 
le parece que no, porque los prelados no 
son duenos de la hacienda de los con- 
ventos, sino administradores. Y esto tr 4 - 
tese con letrados y verdse ser asi. jOh, 
que murmurardn! Respondo: Supuesto 
que es mds servicio de Dios estotro, 
murmuren, que ya saben en Segovia la 
pobreza de aquella casa y que a la que 
no lo tiene la reciben, como fue a la 
que agora se dio el hdbito, pues la que 
lo tiene no es menester hacer franque- 
zas. ^Y la honra de Laurencia que puso 
asi su palabra? Responds Laurencia que 
tiene superior que lo ha de mandar y 
que ella ya no puede nada en aquello. 
Y en lo que toca al mayor servicio de 
Dios, entienda Laurencia que aunque 
ella este de por medio no se me da 
nada, que mds quiero una hilachita de 
la honra de mi Jesiis y tantico de la 
Virgen Maria, Sefiora mia y Madre mia 
de mi alma, que a cien mil Laurencias. 


I. ... Los seglares en caso | de in 
terese miran | poco a la raz6n. Esa | 
madre priora^ no le falta, | que como 
estd mostralda a las sobras de | Pastrana 
hale queldado poca pobreza | de espi¬ 
ritu, que a mi I me dava pena y da|rd 
cada vez que entienda | esto; porque 
estas casas 1 a gloria de Dios se han | 
fundado s6lo confianido en El, y ansi 
temo I que en comenzando a | poner 
la confianza en | medios humanos nos 1 
ha de faltar algo de los | divinos. 



re a la copia del Libro de la Vida, 
*0 Ana de los Angeles (Orddnez), 
le carta es un papel a dos column as 
1 su libro Visita de Descalzas, que 
o el 2Q de agosto, el mismo dia qu< 
: dice lo guarde bien, en la cta.114 
)io Graciin. ‘*Isabel de Santo 


cuyo original tenia D. Alvaro de Mendoza, obispo 
priora de Toledo. 11 Maria de San Jerdnimo. 

> se arababa”por e?mcs de'agosto'’d?i576^ Graciin 
e salid el Tostado (cf. eta. 114:3). Este papel se lo dio 
HQ). 2 La Santa. 

Domingo, ya priora de Pastrana y ahora dc Segovia. 
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2-3. Pues icomo se ha de obrar?; 2. Esto no lo digo | por ese nego- 
ihemos de traer pleitos? Aquellos ben- cio, mas | se que no metiera ahf | a su 
ditos licenciados Herrera y otros ami- hija si no fuera | de esta suerte. | Mas 
gos que alii hay lo haran a su tiempo a el se le deve tan | poco, que Dios 
dandoles un poder, y Dios que sabe deve querer | se haga ansi. || 
que aquello es hacienda de pobres dara 3. La manera de el visitar las des- 
orden. calzas^ esta como ensenada | de Dios. 

Sea por todo bendito. | 

4. Duda general: Si conviene 4. No ha menester vuestra paterni- 

mandar a Laurencia que de aqui ade- dad | mandarmelo, que yo lo | doy por 
lante no de su palabra de recibir ningu- mandado y ansi | lo hare. Y verdadera- 
na monja sin dar parte a Eliseo. men|te me dara gusto qui|tarme de este 

cansancio; | sino que he miedo que hay 
mas I codicia en algunas casas | de lo 
que yo querrla; y plega | a Dios que no 
enganen a vuestra patemidad | mas que 
a mi. 

5. Y esto hablo en todos los con- 5. De esto me he agraviado | mas 

ventos, por que no nos veamos en aprie- que de todo, a mi palrecer, y a cuanto 
to de cumplir sus palabras dadas. Y puedo | entender de ml, estava | yo de- 
Eliseo la promete delante de su Senor terminada, aunque | no fuera vuestra 
de jamas dar licencia para nada sin que patemidad perlado, | no recibir sin de¬ 
sea su voluntad y su gusto. clrselo, | estando cerca, y aun creo | 

lejos. Es imposible acertar | en todo. 
El tiempo lo dird, y | si andamos por 
dotes, peor. | 

6. Dlgolo porque en aquella casa de 6. Esta es informacidn | de la prio- 
Segovia dimos agora el habito a una, ra. Cuando | me creo con mucha in|for- 
aunque es muy bonita, y no llegara a macidn es para bien de | las casas y 
mds de esto. La casa es muy pobre y negocios | de ellas. No sd c6mo pueden | 
hay muchas monjas, y muy pocas «. Y decir eso. Dios lo reciba | y dd luz para 
aun en estotros monasterios, aunque hay que de aqul ade| lante se acierte mejor. | 
mucha santidad no hay mucha ropa. Y Mas jqud de desculparme hago! Lo 
si luego Laurencia se cree de cualquiera peor es que estoy tentadlsima | con 
confesor y porque se confiese una dos quien he dicho. 

dias en la Compahla ya queda santili- 
cada, podrla ser causa adelante de mu- 
cho dano; que mas vale buena esperan- 
za que ruin posesion. 

113 Toledo, 5 septiembre 1576 


Al P. Jeronimo GraciAn. Almoddvar 

El Dr. Veldzquez, su confesor.—^Aconseja 
al P. Salazar.—Nadie como Gracidn 
I. Ahora quiero decir a vuestra re- 
verencia una cosa, pues es el mensajero 
con quien puedo. Ya sabe c6mo Ange¬ 
la 1 tom6 por confesor al prior de la 


SislaZ, porque crea que para muchas 
cosas no se puede estar sin quien de 
consejo ni acertarla en ellas ni ternia 
sosiego. El dicho sollala ver muchas vo¬ 
ces y despues que esto comenzd era 
casi nunca. No podlamos entender la 
causa la priora y yo. Estando la negra 
de Angela hablando una vez con Josef 3 , 
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dljola que El era el que le detenla, por- 
que quien mejor le estava era el doctor 
Velazquez (que es un canonigo harto 
letrado, y muy gran letrado, de aqul), 
que con este ternfa algiin alivio, que El 
haria con el que la oyese y entendiese, 
porque se ponla duda por ser muy ocu- 
pado; y como Josef es persona tan gra¬ 
ve, como vuestra reverencia sabe y cuan- 
do le ha aconsejado cosas semejantes, 
no sabla que se hacer por estar ya co- 
municado estotro y dev^rselo tanto; por 
otra parte temio enojar a Josef. 

2. En esto estuvo algunos dlas y 
erale trabajo no poder tomar parecer 
de vuestra reverencia, y tambien temia 
no la desasosegase y tratar con tantos. 
En esto vino aqul el padre Salazar 5 y 
determinose de hacer lo que le dijese, 
aunque la mudanza se le hacfa de mal 
y aina se quejara de Josef porque no 
se lo havla avisado antes. Dljole al pa¬ 
dre Salazar todo lo que pasava, y otra 
vez que havla estado aqul el le havla 
aconsejado lo de la Sisla. Es el padre 
Salazar, como vuestra reverencia sabe, 
con quien se puede tratar todo, porque 
lo sabe ya. Dljole que hiciese lo que 
decla Josef. 

3. Y ansi se ha hecho y se va bien 
cumpliendo lo que dijo Josef: lo uno, 
en que vino acd el prior y dicidndole la 
madre que c6mo lo hack ansi le dijo 
que no sabla qud era esto, que con no 
hacer cosa quemds desease y que via 
muy bien que lo havla de llorar des¬ 
pues, no era senor de si en este caso ni 
podia mas, que estava muy espantado 
que no podia mas consigo. 

4. Estotro, no se hizo sino decirselo 
un dla y decir que aunque mas ocupa- 
ciones tuviese vernia cada semana, con 
un contento como si le dieran el arzobis- 
pado de Toledo (ni le tuviera dl creo 
en tanto, segUn es bueno). Fray Her¬ 
nando de Medina dira a vuestra reve¬ 
rencia lo que es; no deje de preguntar- 
selo. Para que vea como lo toma le 


envlo ese billete, que le envie yo a 11a- 
mar por algunas dudas, que por ser cosa 
larga no las dire; no eran de oracion. 

5. Ansi, mi padre, que ella esta muy 
contents que se ha confesado con el, y 
el mayor que tiene es que despues que 
vio a Paulo* con ninguno tenia alivio 
ni contento su alma. Ahora, aunque no 
es tanto como con el, tiene asiento y 
ha satisfaccion y siente el alma sujeta a 
obedecerle, que es grandisimo alivio 
para ella, que con la costumbre que toda 
la vida tiene a esto, en estando sin Pau¬ 
lo, ni nada le satisface de lo que hace 
ni le parecia que acertava ni aunque 
queria sujetarse a otro no podia. Crea 
que el que hizo lo uno hizo lo otro, 
que tambien anda ella espantada de esta 
novedad como el prior de estar atado 
para no hacer lo que queria. 

6. Yo digo a vuestra reverencia que 
se puede alegrar mucho si desea dar al- 
giin alivio a Angela, porque basta que 
no le tenga como con Paulo—digo el 
contento—sin que ande sin alivio el 
alma. El no estava ignorante de la amis- 
tad que con ella tenia Josef—que harto 
havla oido—ni se espanta; como es tan 
letrado, autoriza con Sagrada Escritu- 
ra. Es grandisimo alivio para la pobre, 
que de todas maneras la tiene Dios des- 
terrada de todo lo que ama. Sea bendito 
por siempre. 

7. Ahora queda no nos desavenir 
con estotro de manera que entienda 
nada, sino que por su tardanza se hard 
algunas veces con estotro la confesidn, 
y que vuestra reverencia me diga que 
haga lo que la dijere como si vuestra 
reverencia se lo dijese, para que ande 
el alma con merito; que yo le digo 
que los deseos son tan grandes que tie¬ 
ne esta mujer y los impetus de hacer 
algo por Dios, que ya que no puede 
en cosas grandes, es menester buscar 
en que le contentar mas en lo que 


< Dr. Alonso Velazquez, confesor de la Santa en 
de Osma. 

5 Caspar de Salazar, S.I. 

6 Seuddnimo que la Santa da a Gracian. 

7 Fr. Diego de Yepes. 


Toledo; en 1578 nombrado obispo > 
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114 Toledo, 5 septiembre 1576 

(Autogr.: MM. Mercedarias Descalzas, Toro [Zanioia]) 


Al P. Jeronimo Gracian. Almodovar 

Cartas por el correo mayor.—Tostado 

partid.—^Teme informen mal al papa 

Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra paternidad. Hoy he envia- 
do I unas cartas a vuestra paternidad 
por el correo mayor L Es me|nester 
que no se olvide de decirme si las reci- 
bid, I porque creo han de ir muy ciertas 
por aqui a Sevilla, | que es hermano de 
una nuestra monja. 

2. Decla a vuestra paternidad | cdmo 
el Tostado 2 se partid para Portogal el 
dla 1 que vuestra paternidad llegd aqui, 
que Infante 2 y otro predicador | del 
Andalucia le estavan esperando y hi- 
cieron 1 un mensajero a Madrid y les 
trajo estas nuevas. Bendito sea el | Se- 
nor que ansi lo ha ordenado. 

3. Sepa que los del Consejo dicen | 
que si conforme al proceso se ha de 
dar la licencia, que | no se dari, por¬ 
que es menester mds provanza de 
nuesitra parte; que como vean una letra 
del nuncio en que diga | que la da, la 
dardn sin mds pleito. Esto avisd un 
oidor I de amistad a don Pero Gonzd- 
lez^. Vuestra paternidad me escrilva 
con los que vinieren de capitulo qud 
medio se ter|nd y si seria bueno pedir- 
selo a algunas personas | de la Corte, 
como el duque 5 u otros. 

4. Yo he sospechado | si con cartas 
de Roma le atan para que no de estas 
licencias, que al padre fray Antonio Scon 
facilidad se las dio, | a mi parecer. Tam- 
bien he pensado que si al papa ponen 
estos estas informaciones no verdade- 
ras, I y alld no hay quien responda, que 
les dardn cuantos | Breves quisieren 


contra nosotros, y que importa en gran | 
manera que algunos esten alld; porque 
viendo como | viven verdn la pasion—y 
creo no hemos de hacer nada | hasta 
esto—y traerian licencia para fundar 
algunas casas. Crea que es gran cosa 
estar apercibidos para | lo que viniere. 

5. Esta escrivo de priesa y ansi no 
pue|do decir mds de que todas se en- 
comiendan en las oral clones de vuestra 
paternidad; yo en las de todos esos mis 
padres, | en especial del padre prior 
de los Remedios, aunque estoy | eno- 

6. Deseo saber si vino el padre Ma¬ 
riano. I Dios guarde a vuestra paterni¬ 
dad y le tenga de su mano, | amdn. 

7. Harto me alegra ver cudn buen 
tiempo hace | para camino. Esperando 
estoy a Antonio 2. | No olvide vuestra 
paternidad de escrivirme c6mo se lla¬ 
ma el I hombre a quien yo he de guiar 
las cartas a Madrid, aquel crilado de su 
padre. Mire no se le olvide y decirme 
como I le he de poner el sobreescrito y 
si es persona a quien | se pueden dar 
los portes *. 

Es hoy 5 de septiembre. | 

8. Buenas estamos y parece que me 
voy un poco alivian|do de ver que ha 
de haver aqui buen aparejo para escrilvir 
a vuestra paternidad. | 

Indigna hija y siibdita | de vuestra 
paternidad, | 

Teresa de Jesus. | 

9. Mire, mi padre, que no pierda 
el palpel que le di que dijo se havia 
de poner | en el forro, y no lo hizo. 
Querria tuviese otro traslado | en el 
arquilla, porque seria mucho atamien- 
to si le pierde^. 


0 Fjgueredo. No era hermano, sii 


TO dice luego (cta.114,4). 


* Pero Gonz41ez de Mendoza, candnigo tesorero de Toledo. 

5 Duque de Alba, D. Fernando de Toledo. 

^ Antonio de Jesds (Heredia), prior de los Remedios durante el capitulo. 
I Antonio Ruiz, vecino de Malagdn; prestd buenos servicios a la Santa. 
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115 Toledo, 6 septiembre 1576 

(Fragm. autogr.: Colegio de los Escoceses, Valladolid) 


Al P. Jeronimo Gracian. Almodovar 

Santelmo y Matusalen.—Barullo en Se¬ 
villa.—La priora de Malagon 

1. Jesds sea con vuestra paternidad. 
Ahora acaba de venir el que esta lleva, 
aunque me da bien poco lugar, y ansi 
no dire mas. Alabo al Senor que vues¬ 
tra paternidad llego bueno. 

2. Ya le he escrito por dos partes 
como Peralta 1 se partio para Portogal 
el mesmo jueves que vuestra paterni¬ 
dad vino aqui. 

3. Santelmo 2 me ha escrito hoy—y 
aun llevarA la carta—que no tenemos 
qud temer, que cierto esta Matusaldn 2 
muy determinado de cumplir nuestro 
deseo de apartar las aguilas que bien 
ve que conviene. 

4. De Sevilla me han escrito hoy la 
baradnda que all! pasa del contento y 
publicacidn con Peralta y diciendo por 
todo el pueblo havlan de sujetar las ma- 
riposas 5 . Cierto convenla lo que el Se- 
fior ha hecho. Bendito sea por siempre. 

5. Infante® me vino a hablar; que- 
rla carta para Paulo 7 . Yo le dije no ha- 
rla nada por ml, que le hablase dl; no 


se halla en cosa culpado. Yo creo que 
si tuviera esperanza de la vuelta de Pe¬ 
ralta no viniera tan sujeto. 

6. De lo que vuestra paternidad dice 
de la priora de Malagon *, ya le he escrito 
sobre ello a vuestra paternidad. Mas 
cosa tan grave no la ha de dejar en ml 
vuestra paternidad, que ni se sufre ni 
yo tengo conciencia para estorbarlo 
viendo que vuestra paternidad lo quie- 
re, y ansi le suplico haga lo que le pa- 
reciere mejor y vea quien sera buena 
para ahi, que mas ha de ser que para 
supriora. Yo no hallo otra sino la priora 
de Salamanca que la que vuestra pa¬ 
ternidad dice no la conozco y es muy 
nueva; y aun estotra hinchira harto mal 
el lugar de la priora. Con harta pena 
me tiene. Vuestra paternidad lo enco- 
miende a Dios y deje ordenado lo que 
mandare. Harto recia coyuntura es para 
llevar y traer monjas. El Senor lo enca- 
mine, que a necesidad no hay ley. 

Y son hoy 6 de septiembre, | jueves. 

7. A mi padre fray Antonio i® ni 
tengo lulgar de escrivirle ni decir mds. | 

Sierva y hija de vuestra reverencia, | 
Teresa de Jes6s. 


116 Toledo, 7 septiembre 1576 

(Aut6gr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jos^. Sevilla 

«Nos ha librado Dios del Tostado».—^Las 
cartas por Figueredo.—Teresita.—Asun- 
tos de Sevilla.—Pena por Brianda. 

1. Jesus I sea con vuestra reveren¬ 
cia. Yo le digo que me huelgo tanto | 
con sus cartas que las estoy deseando. 
No se que lo | hace que amor particular 
tengo a esa casa y a ! las que estan en 
ella, si es como pase ahi tantos tralbajos. 

2. Ya estoy buena, gloria a Dios, 


que las callenturas pararon en un gran 
romadizo. 

3. Yo via I bien el trabajo que ter- 
nian con esos dichos y hechos | de los 
padres; por aca no han faltado, mas 
como nos | ha librado Dios del Tosta- 
do 1, espero en Su Majestad que | ha 
de hacernos en todo merced. No deven 
levantar nada | de como venia contra 
los descalzos y contra mi, | que buenas 
muestras dio de ello. Siempre es me- 
nester | mucha oracion para que Dios 


> Jeronimo Tostado; vease eta. 114: 2. 

2 D. Francisco de Olea, S.I. 

5 El nuncio, Nicolas Ormaneto. 

< Los carmelitas descalz os. 

5 Las carmelitas descalzas. 

« Juan de las Infantas, carmelita andaluz. 

I Jeronimo Tostado se partid para Portugal ' 


r Jeronimo Gracidn. 

• Brianda de San Jose. 

* Ana de la Encarnacidn Tapia. 
•0 Antonio de JesOs (Heredia). 


el 29 de agosto de 1576 (cf. eta. 114: 2). 
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nos libre de estos hombres a nues[tro 
padre 2 y les de luz y para que de asien- 
to en estas cosas; que I mientra el ge¬ 
neral reverendlsimo 3 esta ansi desgus- 
tado, yo | le digo que ha de haver bien 
en que merecer. 

4. Porque de nues|tro padre lo sa- 
bra todo, de eso no digo ahora nada, 
sino I que la ruego por caridad tenga 
mucho cuidado | de escrivirme lo que 
pasa, cuando nuestro padre no puldiere, 
y de dark mis cartas y recaudar las su- 
yas I (ya ve que se pasa aun estando ahl 
de sobresaltos, ique sera esjtando tan 
lejos?), que el correo mayor de aqul ^ es 
primo de una | monja que tenemos en 
Segovia; hame venido a ver y por | ella 
dice que hara maravillas; llamase Fi- 
gueredo. Es, co|mo digo, el correo ma¬ 
yor de aqul. Hemonos concertado I y 
dice que, si all 4 hay cuidado de dar las 
cartas al correo || mayor, que casi a 
ocho dlas podrla saber de alia. iMire | 
que gran cosa serial Dice que con po- 
ner una cubierta sobre I mi envoltorio 
que diga que es para Figueredo, el co¬ 
rreo malyor de Toledo, cuando en ellas 
fuere mucho ninguna se 1 puede per- 
der. Todo es trabajo de vuestra reve- 
rencia; mas yo s^ que otros | mayores 
tomard por ml, que ansi los tomarla yo 
por ellas. I 

5. Sepa que me dan a veces deseo 
de verla que parece que no ten|go otra 
cosa en qud entender; esto es verdad. 
Alld se iniforme, si le ha de poner mag- 
nlfico u como. El harto buena | suerte 
tiene. Por esto me he holgado de que- 
darme ahora | aqul, que en Avila hay 
mala comodidad para esto, y aun | por 
otras cosas. Solo por mi hermano^ me 
pesa, que | lo siente mucho. Mai hace 
de no escrivirle alguna | vez. Por esa 
carta suya vera cuan mal le va de sa- 
lud, I aunque alabo a Dios que no tiene 
calentura. 

6. Nunca se me | acuerda de guar- 
dar las cartas que me escriven de Te|re- 
sa s. A todas dicen las trai confusas de 
ver su perfecicidn y la inclinaci6n a ofi- 


cios bajos. Dice que no pien|se que po 
ser sobrina de la fundadora la han de 
tener en | mas, sino en menos. Quierenla 
mucho; hartas cosas di|cen de ella. Para 
que alaben a Dios (pues ellas le dieron 
a galnar este bien) les digo esto. Harto 
me huelgo de que la en|comiendan a 
Su Majestad. Mucho la quiero y a su 
padre, mas | cierto la digo que estoy 
descansada de estar lejos. | No acabo 
de entender la causa, si no es que los 
contentos | de la vida para mi son can- 
sancio. Deve ser el miedo que | trayo 
de no me asir a cosa de ella, y ansi es 
mejor qui|tar la ocasion; aunque ahora 
al presente, por no desagradecer 11 a mi 
hermano lo que ha hecho, quisiera es¬ 
tar alia I hasta que asentara algunas co¬ 
sas, que aguarda para esto. | 

7. No dejen de avisarle de lo del 
alcabala y a mi, conforme | a ese papel 
que vera. Yo veo bien que le han de 
faltar dineros y | por eso he andado 
tratando esto de Nicolao 7 , por que se 
los dieran | a la hora los cuatrocientos 
ducados. 

8. Ya que la ha via despeldido, por¬ 
que me dicen tiene no s6 qu6 senal, me 
escrivid otra | vez esa carta Nicolao. 
Nuestro padre 8 dice que no es para | 
ello. Con todo no la he tornado a des- 
pedir, porque en tal | necesidad se pue- 
den ver, que sea bien provarla. Quizd | 
sera buena. Tr^telo allS con nuestro 
padre si se viere en | necesidad y infdr- 
mese de las faltas que tiene, que yo no | 
le hable sino poco en ello, que veo tie- 
nen alia mal recau|do, que me ha es- 
pantado no ser mas de mil y quinienitos 
ducados los de su madre de Beatriz 9 , 
aunque ella es tal que | sin nada se gana 
mucho. 

9. Me he holgado de las calzas ! y 
gtanjerias; como se ayuden las ayudara 
Dios. I 

10. Respondiendo a lo que dice de 
pagar los censos y vender &os, | esta 
claro que seria muy gran bien ir qui- 
tando carga. | Si se juntase el dote de 
Bemalda 10—digo de Pablos—llelgasen a 


2 Jer6nimo Graciin. 

3 Juan Bautista Rubeo, general de la Orden. 

* Antonio Figueredo. 

5 D. Lorenzo de Cepeda. 

’ Juana de la Cruz (Gomez), madre de Beatriz de 
"> Bemarda de San Jose, hija de Pablo Matla. 


* Teresa de Ahumada, si 
r Nicolas Doria. 

* Jerdnimo Gracidn. 


: Dios. 
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tres mil ducados, no los dejarfa de to- 
mar. | Hablenle primero personas de 
autoridad. 

11. Cuando | pusieron esa condi- 
cidn me dijo el padre Mariano que no | 
iva nada, que aunque se pusiese lo ha- 
vian de tomar, porque no era | justicia 
otra cosa. Infdrmese de todo antes que 
qui|tado el censo se quede con el dinero 
en casa. Hable con unos 1 y con otros el 
padre Garcialvarez H y tratenlo con 
nuestro | padre, que estando el alia no 
tiene que acudir a ml con nada || sino 
a ^ 1 . Plega a Dios que en lo de Leonor 
no se desiminuya; digame como anda 
—que yo no estoy nada satis{fecha de 
su entendimiento—y que se hace de su 
parte. | 

12. En lo de Fanegas 13 harto recio 
es tomar ahora sin nada a | nenguna; 
s6lo se puede sufrir tomandola por solo | 
Dios—que no se ha tornado ahl nengu¬ 
na de limosna—y El | nos ayudari y 
quizd traird a otras por que se haga esto | 
por El. Esto es cuando a nuestro padre 
importunaren mucho | y lo dijere a 
vuestra reverencia. Ella no hable pala- 
bra; y mire, amiga, I muy mucho en 
esto de no se arrojar a tomar monjas, 
que le va I la vida en entender que son 
para nosotros. 

13. Esa de Nicolao no I deve ser 
mds de bonita. 

14. La sobrina u prima de Garcidl- 
varez, cierto es la | que le dije, a mi pa- 
recer. Caballar 1 “* me lo dijo. No creo 
es I la dona Clemencia 13 , sino la otra. 
Con llaneza lo puede | decir a Garcidl- 
varez que le han dicho ha tenido gran 
melenjcolla; a ml, loca me dijo clara- 
mente, que por eso no hable yo | mds, 
a todo mi parecer, y creo no me engano. 

15. Esas tielnen padre, y primero 
que les saque nada se verd en trabajo; | 
aunque esto no fuera, ahora no es me- 
nester cargar la casa | si no es para des- 
cargar luego la deuda. Esperemos un | 
poco, que con esas baravindas de esos pa¬ 
dres no me eslpanto no entre nenguna. | 


16. Todo lo que gastare en portes 
ponga por memoria, para que se | des- 
quite en los cuarenta ducados que en- 
viaron de San Josef | de Avila; y mire 
que no haga otra cosa, que no serd co- 
medilmiento sino boveria, que por algo 

17. jComo prelsume ya de enviar 
dineros! En gracia me ha caido; jpara | 
estar yo acd con tanto cuidado de c 6 mo 
ellas se han || de valer! Con todo vino 
a buen tiempo tambien I para pagar 
portes. Dios se lo pague y el agua de 
alzahar, que vino muy bueno, y a Juana 
de la Cruz el velo. | Con todo no pre- 
suman de hacer esas cosas otra vez, 
que I cuando yo quisiere algo, se lo avi- 
sare cierto y—a | mi parecer—con mds 
llaneza y gana u tanta como | adonde 
estdn de las que me flo, porque creo 
que esto I lo hard vuestra reverencia de 
gana y todas. | 

La de la buena voz nunca mds tornd. 
Harto cuidado | trayo si viere cosa que 
les estd bien. | 

18. iOh, qud deseo tengo que les 
den el agua! Tanto lo querria que no | 
lo creo. Alguna confianza me da que 
podrd el padre Ma|riano u nuestro pa¬ 
dre algo con fray Buenaventura •*, | 
pues estd por mayor de los franciscos. 
Hdgalo el Senor, que | gran descanso 
serla. Bien creerdn ellas, ahora que | va 
nuestro padre, que me le diera mds es¬ 
tar alld que acd, | aunque pasara algiin 
mal rato con el obispo espanta|da 
estoy ir a ellas con ese contento. Mejor 
lo ha hecho | Dios. Sea por todo ben- 
dito y gudrdeme a vuestra reverencia 
mulchos anos. 

19. Por no la dar pena, no le queria 
hablar | en la que tengo por la nuestra 
priora de Malagon l*, aunique de menos 
la hizo Dios. Dejado lo que la quiero, 
es teirrible la falta que hace a tal tiem¬ 
po. Aqul la huviera I traido, sino que 
me dice este doctor que nos cura que 
si ha I de vivir un ano no vivira un mes. 
El Senor lo reme|die. Encomiendensela 


>* Confesor de las descahas de Sevilla. D.* Constanza del Rio. 

•2 Leonor de San Angelo. ><■ Diego de Buenaventura, visitador de los 

Mariana de los Santos (Vanegas). franciscanos. 

K Bienhechor de Sevilla. 

tt Diego de Ledn, carmelita andaluz, obispo titular de Columbria, que vivia retirado en el con- 
"i” Briandade San Josi. 
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mucho. Bien desahuciada esta, | que 
dicen que es tisica. 

20. Guardense de bever el agua de 
la I zarzaparrilla, aunque mas quite el 
mal de madre. 

21. La priora y | las hermanas se le 
encomiendan. 

22. Harta pena me ha dado |i el mal 
de mi santo prior ya le encomenda- 
mos a I Dios. Hagame saber de el, y de 
Delgado 20 que se ha hecho, y si | le 
dej6 su madre de Beatriz algo y a su 
hermana que haya | de tornar a la casa, 
y encomiendeme a todas las | que viere 
conviene y a todos, y quedese con Dios, 
que bien | me he alargado y holgado de 
saber que estan buenas, 1 en especial 
vuestra reverencia, que trayo miedo es- 
tas prioras, segiSn 1 a lo que nos llegan. 
Dios me la guarde, hija mla. 

23. De Calravaca y Veas tengo aqul 
algunas veces cartas. No | faltan traba- 
jos en Caravaca, mas espero en Dios se 
relmediari. 

Son hoy 7 de setiembre. | 

De vuestra reverencia, 1 

Teresa de Jes6s. 1 


24. Ahora mas veces nos escrivi|re- 
mos. Mire que no se descuide, | ni de 
regalar alguna vez a nuestro padre; har- 
to 1 esta el en lo que nosotras de que 
no hay cosa de frailes ahl. Tanto he|mos 
pasado sobre esto que no querria hicie- 
se el estremo, porque ve | su necesidad 
y lo que nos va en su salud. 

25. iCbmo no me dice de | fray 
Gregorio? 21 Encomiendemele mucho y 
digame c6mo | los va alia (si ella no me 
escrive de todo, no lo ha|ce nadie), y 
c6mo le va con el padre fray Antonio 
de Jesus. | 

26. No respondere a Nicolao 22 has- 

27. Medio real | ha de poner de 
porte, cuando no fueren sino tres o | 
cuatro cartas, y cuando mis, mas. | 

28. Como si en qu6 cai verse en 
necesidad y cuan mal se halllan ahl di- 
neros, no me he atrevido a despedir | 
ahora del todo a Nicolao. Es menester 
que lo uno | y lo otro entienda nuestro 
padre despacio cuando en | algo le pi- 
diere parecer, que como anda tan ocu- 
pado I no advertird. 


117 Toledo, g septiembre 1576 

(Autbgr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Josi. Sevilla 

Postulantes y novicias.—Graciin, en Al- 
moddvar.—^Teresita 

Jhs. I 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mia. | Yo 
le digo de verdad que me hacen tanto 
conlsuelo sus cartas, que como lei una 
y no pense | que havia mas, cuando 
halle la otra me le dio co|mo si no hu- 
viera visto nenguna, de manera | que 
yo me espante de ml. For eso entienda 
que siemipre me seran recreacidn sus 
cartas. | Siempre me envle en una ce- 
dula a lo que la he de | responder por si, 
por que no olvide algo. | 

2. Cuanto a lo de las monjas, ya 


dej6 dicho nuestro | padre—a mi pare¬ 
cer—entrase su madre de Beatriz L y 
yo I me holgud mucho, y ansi hace bien 
de tomarla, y le pue|de dar el habito 
mucho de enhorabuena, que me es | 
particular contento, y dlgale que yo le 
tuviera | de estar adonde ella estd. La 
profesibn a Bea|triz ya yo le he escrito 
que se la de—que yo lo dire a 1 nuestro 
padre 2—y encomiendemela mucho y 
que no | me olvide aquel dia. | 

3. En lo de las primas de Garcial- 
varez, no se si se le | acuerda que me 
dijeron que la una havia estado tan | en 
estremo melancblica, que havia perdido 
el juicio; | no creo es la dona Constan- 
za 2. Tratelo con llaneza. || De la sobri- 
na no se nada; cualquier cosa suya 1 nos 
estara mejor, si es para nosotras. 


Hernando de Pantoja, prior de la carl 
2° Ines Delgado, bienhechora de Sevilla. 
22 Nicolas de Jesds Maria, Doria. 

' Juana de la Cruz (Gdmez de Chaves), 
2 Jerdnimo Grecian. 


tuja de Santa Marta de las Cuevas, enTriana. 
2' Gregorio Nacianceno. 

madre de Beatriz de la Madre de Dios 
3 D.* Constanza del Rio. 
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4. Informe I se bien y envfe a pedir 
licencia a nuestro padre | cuando este 
del todo enterada, que en Admodovar ■* | 
estara ahora, como alia sabra que se 
hace capitulo | de descalzos, que es 
harto bien. 

5. iComo no me dice del mal del 
padre fray Gregorio? 5 , | que en forma 
me ha dado pena. | 

6. Tornando a lo de las monjas, una 
que la escrivl de | buena voz * nunca 
ha tornado; otra se trata que | ruega 
mucho por ella Nicolao T, y el padre 
Mariaino dice que ha de hacer tanto 
Nicolao por esa casa. | Esta llevard poco 
mas de cuatrocientos 1 ducados y ajuar; 
mas dardnse luego, que eso | es lo que 
yo procure por que den los r^itos y no | 
anden fatigadas, y aun para el alcabala, 
como se | tratava. Harto me pesa de 
que no quedase concluldo | cuando 
esotro se murid; quiza es por mejor. | 

7. Siempre esti advertida que serd 
mejor el con|cierto, y esto no se le Divi¬ 
de; porque me escrivid I nuestro padre 
que un gran letrado de la Corte le ha- 
vla I dicho que no tenlamos justicia, y 
aunque la tuviera|mos es recia cosa plei- 
tos; no olvide esto. | 

8. Esta monja me han dicho que es 
muy buena; harto tengo encomendado 
a Juan Diaz 8 que la vea, y que si es | 
feddad—no sd que senal que dicen tie- 
ne en el rostro— 11 que no se tome. 

9. Estos dineros luego me engolo- 
sinalvan, que los dardn cuando quisie- 
ren, porque a los de su madre | de Bea- 
triz y a los de Pablo no querria llega- 
sen, porique es para la paga principal; 
y si se van desminuyen|do en otras cosas 
quedanse con gran carga, que cierto | 
es terrible y ansi querria que por aca se 
remediase. Yo 1 me informare bien de 
esta doncella; harto la loan, i y en fin 
es de por acd. Procurare verla. | 

10. En lo que dice de los sermones, 
bien es ahora; pues hay esas ocajsiones 
haga lo que le dicen; despues no se su- 


fre sino guar|dar nuestras actas, aunque 
mas se enojen. | 

11. Tomole a decir que no querria 
que fuesen vendiendo los | censos de 
esa hermana, sino que busquemos por 
otra I parte; porque nos quedaremos 
con la carga, y eso es | gran golpe para 
darlo junto por paga con lo de 1 Pablo, 
y quedaran muy aliviadas. | 

12. jOh, lo que nos ha caido en 
gracia la carta de las mis | hijas! Yo le 
digo que viene estremada. Encomien- 
denjmelas mucho, que por escrivir a 
nuestro buen | Garcialvarez harto me 
huelgo que sea de ese humor. | Con 
todo anden recatadas, que es tan per- 
fecto que quilza lo que pensamos le hace 
devocion le escandalizara. | No es tierra 
esa de mucha llaneza. 

13. En estremo me | he holgado 
que este bueno el obispo 10, y dado gra- 
cias al Senor. Dlgaselo de que le vea; y 
aunque no sea muchas veces, no se la 
de nada. 

14. Ahora venlan muy bien las car¬ 
tas, que cada una me dava cuenta de 
una cosa. Mucho me he || holgado con 
ellas. 

15. A Teresa n le va muy bien. Es 
para allabar a Dios la perfeccidn que 
llevd por el camino, | que ha espantado. 
No quiso dormir noche fuera del | mo- 
nesterio. Yo le digo que si lo trabajaron 
con ella, 1 que las honra bien. Nunca 
acabo de agradecerlas | la buena crianza 
que la hicieron, ni su padre tampoco. 
Bueino est 4 . Romp! una carta que me 
escrivid, que nos ha hecho | relr. Siem¬ 
pre la encomienden a Dios, por cari- 
dad; | en especial a su maesa lo pido. 
Escrivenme que toda|via tiene de Sevi¬ 
lla soledad y las loa mucho. 

16. Creo iran con estas unas cartas 
para el asistente >2. | Si ahora no fueren, 
yo las enviare. 

17. Hoy he escrito a Ma|drid para 
que el conde de Olivares 13 escriva alia. | 
Harta dicha serla esa. Dios lo haga. Yo 


1 Nicol4s Doria. 

10 D. Diego de Leon, ol 
I > Teresa de Ahumada, 


» Discipulo dei B. Juan de .A 
;cino de Sevilla, cuya hija Bemarda de San Jose entro en la 


r de Columbria. 
■nde de ^rajas. 


tiembre. 
en 1576. 
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hare lo que pu|diere cn eilo; plega a 
Dios pueda algo. 

18. Gran consue|lo me da que sea 
la casa fresca; a trueco de eso me | 
huelgo yo de estar en calor. 

19. No me envien ninguna | cosa, 
por caridad, que cuesta mas que ello 
vale. Algunos | membrillos vinieron 
buenos, pocos; las tollas bue|nas. 

20. En Malagon se quedo el atdn, 
y quede enhorabuelna. 

21. Porque de alia cscriviran no digo 
de sus tralbajos y poca salud, aunque 


la sangre se ha cesado, gloria | a Dios. 
El me las guarde, mis hijas, y haga san- 
tas, I am&i. 

22. No me parece se atreven a res¬ 
ponder a su carta. Con todo, digo que, 
pues train tiinicas de estamena, que sin 
nenguna imperfecion pueden traer sa- 
yas. Harto mas lo querria yo que no de 

Son hoy 9 de septiembre. 

Yo de vuestra reverencia, 

Teresa de Jesus. 


118 


Toledo, 9 septiembre 1576 


Al P. Jeronimo Graci.In. Almodovar 

Ese provincial «no era mal verdugo».— 
Isabel, muy bonita.—Carta de D.“ Juana 

Para nuestro padre fray Jeronimo Gra- 
cian, comisario apostolico de la Or- 
den del Carmen. 

Jhs. 

1. El Esplritu Santo guie a vuestra 
merced y le d6 luz y su Virgen le acom- 

2. Yo le digo que creo ha de ser 
menester aprovecltarse de los menos 
culpados de 6sos para que ejecuten lo 
que vuestra patemidad ordenare. 

3. Ese provincial h si no huviera 
andado tan disbaratado, no era mal ver- 
dugo. Mucho mas animo tengo ahora 
que estotra vez. 

4. Sepa que esta aqui mi buen ami¬ 
go Salazar 2, que no mas que le escrivi 
que tenia necesidad de hablarle, ha ro- 
deado hartas leguas; amigo es de veras. 
Mucho me he holgado con el, y dice 
que el «angel mayor) 3 esta muy con- 


tento de tener sobrina cntre las mari- 
posas J y que las tiene en mucho, y ^1 
le ha dicho de las aguilas ^ y no acaba 
de loarlas. 

5. La prioraS y estas hermanas di- 
cen mucho. Harto le encomiendan a 
vuestra patemidad a Dios. 

6. La mi Isabel ® esta muy bonita. 

7. Esa carta lea de mi senora dofia 
Juana'?. Con su merced me consolare, 
aunque es terrible mortificacidn para 
mi no haver en esta casa aparejo para 
lo que manda. 

8. Mas icdmo no avisd a ese Ro¬ 
que 8 de mis cartas?, que ya veo que 
es el nombre que yo queria saber. 

9. Perdone la largura de ^sta, que 
he descansado. Y vaya Dios con vues¬ 
tra patemidad. 

Fue ayer dia de nuestra Senora. 

10. Hoy llego Antonio 

Indigna hija 

Teresa de Jesus. 

n. Rodrigo Alvarez me ha escrito 
y mucho de vuestra patemidad. No los 
deje de comunicar como suele, por ca- 


Especie de pescado pobre, cartilaginoso, por otro nombre lija, gato mart 
^ Agustin Suarez, provincial de los calzados de Andalucia. 

? Inquisidor general y luego arzobispo de Toledo, D. Caspar de Quiroga; s 
descalzas era Jerdnima de la Encamacidn, hija de D.* Elena de Quiroga. 

* Aguilas: los carmelitas desealzos. 

5 Priora de Toledo: Ana de los Angeles (Orddnez). 

<> Isabel Dantisco, hermana del P. Gradan. 

’ D.* Juana Dantisco, madre del P. Gracian. 

* Roque de Huerto, guarda mayor de los montes, amigo de la familia Gracian, 
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Toledo, 13 septiembre 1576 
(Autogr.: MCD, Logrono) 


A D. Francisco de Salcedo. AvUa 

Dios le trata como a fuerte.—^Agradece 
sus mercedes.—Se encomienda a sus misas 

Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced siempre. Par&e- 
me I que le trata nuestro Senor a vuestra 
merced como a fuerte, pues por querer 
ser pobre le va. quitando la renta. Sea 
por todo bendito, que ansi enriquece a 
los que ama con ejerci|tarlos en pa- 
decer. 

2. Luego que lo supe me dio pena, 
que me lo | dijo nuestro padre visitador J, 
que se lo havla dicho el ilustrlsimo | pre- 
sidente del Consejo Real 2. Despu^ me 
ha parecido que es ] por mejor, porque 
no es posible que el Senor se descuide | 
ahora de vuestra merced viendo que no 
tiene como poder vivir. | Nuestro Senor 
encamine lo que ha de ser para que mis 
vuestra merced | le sirva; que esto he- 
mos de querer todos los que le amamos | 
en el Sefior, pues es lo que mas le con- 
viene. Harto se lo sulplico y estas her- 
manas lo mesmo y am las de alia | no 


se descuidaran, y es imposible deje Su 
Majestad de hacer | lo que mis a vues¬ 
tra merced conviniere por estar muy 
conhado | y alegre. Yo le estoy, porque 
me ha dicho el criado de vuestra mer¬ 
ced I que de un ano a esta parte estd 
muy bueno, sin los achaques, que | 
aun no ha sido la madre priora para de- 
clrmelo. Sea Dios bendito y pague | a 
vuestra merced la merced que siempre 
hace a las hermanas como padre... pues 
nunca vuestra merced se cansa. 

3. Su Majestad no dejard sin pago 
la deuda, que es muy buen pagador. 
No hago... II dentro ya, y ansi no se 
consagra el ciliz. 

4. Dicen que verni | presto; yo pro- 
curari en viniendo enviarle; remidien|se 
por alii entre tanto. 

5. A vuestra merced suplico no ol- 
vide de | encomendarme a Dios en el 
santo sacrificio y que Su | Majestad le 
guarde muchos anos con la santidad 
que yo | le suplico, amin. 

Son hoy 13 de septiembre. 

Indigna sierva de vuestra merced | 
Teresa de Jesus, | Carmelita. 


X20 Toledo, 20 septiembre 1576 

(Fragm. autOgr.: PCD, S. Teresa al Museo, NSpoles) 


Al P. Jeronimo GraciAn. Sevilla 

D.» Juana, en Toledo.—Los hermanos 
Graciin.—El capftulo de Almodovar 

Jhs. 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra paternidad. No piense, mi 
padre, perfecionar las cosas de un golpe. 
iQue fruto se hace en dos u tres dlas 
que estin en esas casitas, que no le 
haga tanto el padre fray Antonio? 1 
Porque no han salido cuando se tor- 
nan como se estavan, y es ponerse en 
mil peligros. 

> Jeronimo Grecian. 

2 D. Diego de Covarrubias y Leyva. 

• Antonio de Jesds (Heredia). 

» Dr. Alonso VelSzquez. 


2. La senora dona Juana 2 tiene muy 
creldo que vuestra paternidad hace lo 
que yo le suplico. Plega a Dios que en 
esto sea ansi. Ha estado su merced aci 
tres dlas, aunque no la goce todo lo que 
quisiera, porque tuvo muchas visitas, 
en especial del candnigo 2; quedaron 
grandes amigos. Yo le digo a vuestra 
paternidad que es de las mejores partes 
las que Dios la dio y talento y condicidn, 
que he visto pocas semejantes en mi 
vida, y aun creo ninguna; una llaneza 
y claridad, por lo que yo soy perdida. 
Hartas ventajas hace a su hijo en esto. 
Grandlsimamente me consolara de estar 


J.* Juana Dantisco, madre del P. Graciin. 
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adonde la pudiera tratar muchas veces. 
Tan conocidas estavamos como si toda 
la vida nos huvieramos tratado. 

3. Mucho—dice—se holgo aca. Qui- 
so Dios que se hallase una posada cerca, 
de una senora viuda que estava con so¬ 
las sus mujeres. Estuvo muy a su gusto 
y aqui junto, que lo tuve a gran dicha. 
De aca se llevava aderezado lo que ha- 
via de comer, que me dio la vida lo 
que vuestra paternidad me mandd que 
poseyese para no estar atada a cosa de 
convento, que me fuera harto trabajo. 
Con no ser todo nada, se hizo mas a 

4. En gracia me cai decir vuestra 
paternidad que le abriese el velo; pa- 
rece que no me conoce: quisierale yo 
abrir las entranas. Estuvo hasta el pos- 
trer dia la senora dona Juana su hija '• 
con ella, que me parecio harto bonita 
y me hace gran lastima verla entre 
aquellas doncellas, porque en hecho de 
verdad—segiin decia—tiene mas traba¬ 
jo que acd. De buena gana le diera yo 
el hdbito con el angelito de su hermana, 
que estd que no hay mas que ver de 
bonita y gorda. La sefiora dona Juana 
no acaba de espantarse de verla. Peri- 
quito5 su hermano, que vino aca, en 
todo su seso no la acabava de conocer. 
Es toda la recreacidn que acd tengo. 
Harto dije a la senora dona Juana ya 
al postrer dia. Parece estava algo mo- 
vida, segdn me dijo Ana de Zurita*, 
que la dijo que havia estado aquella 
noche ansi y que no estava muy fuera 
de ello, que ella se veria mds. Dios lo 
haga. Vuestra paternidad se lo enco- 
miende, que como se le parece en harto, 
mucho la querria conmigo. 

5. Como vio la senora dona Juana 
el contento y trato de todas, va deter- 
minada de procurer con brevedad en- 
viar a la senora dona Maria ^ a Vallado¬ 
lid, y aun creo estava arrepentida de 
haverlo quitado a la senora dona Adria¬ 
na. Muy contents fue, a lo que me pa¬ 
rece, y creo no es nada fingidora. 

6. Ayer me escrivid su merced una 


carta con mil requiebros, que dice que 
no sends acd su pens y tristeza. Han- 
mela rompido con otras (que han sido 
estos dos dias sin cuento las que me 
han venido, que me tienen tonta), que 
harto me pes6, que se la queria enviar 
a vuestra paternidad. 

7. El dia que fue de acd dice que 
le havia faltado la terciana al senor Lu¬ 
cas Gracidn y que estd ya bueno. jOh, 
que bonita cosa es Tomas de Gracidn! 
Mucho me contents; tambien vino aca. 
Hoy he escrito a su merced como iva 
vuestra paternidad. Bueno estava. 

8. Yo, pensando cudl querria mds 
vuestra paternidad de las dos, hallo que 
la senora dona Juana tiene marido y 
otros hijos que querer, y la pobre Lo- 
rencia* no tiene cosa en la tierra sino 
este padre S. Plega a Dios se le guarde, 
amen, que yo harto la consuelo. Diceme 
que Josef 1* le ha tornado a asigurar y 
con esto pass su vida, aunque con tra- 
bajos y sin alivio para ellos. 

9. Vengamos a lo del capitulo, que 
vienen contentisimos, y yo lo estoy muy 
mucho de cudn bien se ha hecho, glo¬ 
ria sea a Dios. jA usadas que no queda 
vuestra paternidad sin alabanzas gran- 
des de esta vez! Todo viene de su mano; 
aun quizd hacen mucho las oraciones, 
como vuestra paternidad dice. 

10. Hame contentado en estremo 
el celar las casas, que es muy buena 
traza y provechosa mucho; he puesto 
con dl que ponga mucho en los ejer- 
cicios de manos, que importa infiniti- 
simo. Dije que lo escriviria a vuestra 
paternidad, porque el dice que no se 
trato en capitulo. Yo le dije que estava 
en las constituciones y regia, que a que 
iva sino a hacerlo guardar. Tambien me 
contento—^tanto que no lo creia—el ha¬ 
ver espelido de la Orden los que echa- 
ron, y poderse hacer es una gran cosa. 

11. Tambien me contento mucho 
de la traza que se dava de procurar la 
provincia por via de nuestro padre ge¬ 
neral con cuantas maneras || pudiere- 
mos; porque es una guerra intolerable 


< D.‘ Juana Gracian, educanda en el Colegio de Doncellas Nobles del cardenal Siliceo, en 
jledo. 5 Pedro Gracian. 

* Esposa de Bias de la Serna, gramatico de la Universidad de Toledo, en cuya casa se hospe- 

I Marla Dantisco. • Jeronimo Gracian. 

» La propia Santa. >• Cristo. 
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anckr con desguslto del perlado. Si se 
puede hacer a costa de dineros, Dios 
los dara, y dense a | los companeros, 
y por amor de Dios vuestra patemi- 
dad ponga diligencia en que no se | 
detengan en ir. No lo tome por cosa 
acesoria, pues es lo princilpal; y si ese 
prior de la Pinuela u le conoce tanto, 
61 irla bien con el padre | Mariano, y 
cuando no se pudiese acabar nada, ha- 
gase con el Papa; mas har|to mejor 
serla estotro y es ahora bonisima co- 
yuntura. Y visto lo que | se ve en Ma- 
tusal6n 12, no se que aguardamos, que 
es no tener aca nada | y quedamos al 
mejor tiempo perdidos. 

12. Sepa que un clerigo amigo | 
mlo me dijo este dla—que trata conmi- 
go cosas de su alma—que tiene | por 
muy cierto que Gilberto ha de mo- 
rir muy presto—y aun me dijo que 
este I ano—y que de otras personas que 
lo havla entendido otras veces, que ja- 
m&s I errava. Elio es cosa posible, aun- 
que no hay que hacer caso de esto; 
mas como no | es imposible, es bien que 
vuestra paternidad traya delante que 
puede ser, para los negolcios que nos 
cumplen; y ansi trate las cosas de la 
visita como cosa que ha de I durar 
poco. Fray Pedro Hernandez para todo 
lo que quiso esecutar en la | Encarna- 
cidn lo hacla por mano de fray Angel 1^, 
y 61 se estava desde lejos, | y no por 
eso dejava de ser visitador y de hacer 
su hecho. Siempre me | acuerdo lo que 
ese provincial 15 hizo con vuestra reve- 
rencia cuando estavan en su | casa; 
que no querrla, si fuese posible, se lo 
desagradeciese. 

13. Qu6janse que se | rige vuestra 
paternidad por el padre Evangelista 1*; 
tambi6n es bien que vaya con adver|ten- 
cia, que no somos tan perfectos que no 
podrla ser tener con algunos pa|si6n y 
con otros aficidn, y es menester mirarlo 
todo. I 

14. La priora de Malagon 11 esta 


algo mejor, gloria a Dios, aunque hay 
poco que hacer | caso de esto, segiin los 
m6dicos dicen. Mucho me espant6 que 
quisiese | vuestra paternidad dejar en 
ml—jni hablar!—en la ida yo a Mala¬ 
gon, por muchas | causas; lo uno, que 
no hay para qu6, que yo no tengo tanta 
salud para curar | enfermas ni tanta 
caridad; para la casa—digo la obra— 
mucho mas | hago aqul, que las mon- 
jas estando alll Antonio Ruiz no tienen 
que hacer: | y aunque huyiera gran 
ocasidn, como vuestra paternidad ve, es 
a mal tiempo. | 

15. Otra cosa buena. Dice que ni 
me lo manda ni le parece que es bien 
que vaya, y | que haga yo lo que mejor 
me pareciere. iHarto buena perficion 
fueira pensar yo que havla de ser me¬ 
jor mi parecer que el de vuestra pa- 
temidad! | Como me dijeron que ni 
estava con sentido ni para hablar—que 
harto encarelcieron—envi6 a decir que 
tuviese cuenta con la casa Juana Bautis¬ 
ta 1*, I que a mi parecer era la mejor; 
porque se me hace tanto de mal traer 
las II monjas de tan lejos hasta mds no 
poder, que me voy deteniendo; y es- 
crivl a la priora para que, si estuviese 
para leer la carta, que aquello era lo 
que me parecla; mas que si le parecla 
otra cosa, que ella podrla poner la que 
quisiese, porque esto es de Orden. 

16. No quiso a Juana Bautista y 
puso a Beatriz de Jestis 20 y dijo era 
muy mejor; quiza lo serd, mas a ml 
no me lo parece. Tampoco quiso fuese 
Isabel de Jestis maestra de novicias, que 
estan tantas que me tienen con harta 
pena; y 6sta, que lo ha sido, no ha 
sacado malas novicias, que aunque no 
es avisada es buena monja. Tampoco 
le parecid ni al licenciado 21, sino Bea¬ 
triz lo tiene todo y ella estd harto fati- 
gada. Si no lo hiciere bien, se podrd 
dar a otras, y para lo de casa mejor 
es cualquiera—a mi parecer—que traer- 
la de fuera, mientra Dios guarda la 


u Pedro de los Angeles. El nuncio Nicol4s Ormaneto. 

Parece se trata del mismo nuncio Ormaneto, que fiJlecid el 18 de junio de 1577. 
Angel de Salazar, provincial de Castilla. 

15 Agustin Su4rez, provincial de Andalucla. 
ts Juan Evangelista, antiguo suprior del Carmen de Sevilla. 

> ’’ Brianda de &n Jose. * 

1 * Juana Bautista Baena. 2 

21 Caspar de Villanueva, capelliin y confesor de las descalzas de ' 


Brianda de San Jose. 
Cepeda y Ocampo. 
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priora. Bien vi yo que vuestra patemi- 
dad lo havla hecho por dark contento. 
Mas si me diera alguna tentacion de ir, 
harto recia cosa fuera; porque aun no 
lo he pensado—me parece—ir a una 
parte, cuando lo sabe todo el mundo; 
que por mi querer yo digo a vuestra 
paternidad que gustara en parte de estar 
all! algunos dlas. 

17. Ayer estuvo ac4 dona Luisa 22 y 
pienso acabare con elk que de cuatro 
mil ducados este ano—que no havia 
de dar sino dos mil—y dice el maestro 
mayor que si esto da que de esta Na- 
vidad en un ano kbrard adonde pue- 
dan estar las monjas, digo que podrdn 
estar en este tiempo. En fin, se parece 
bien que guk Dios a vuestra patemi- 
dad, que harto ha de aprovechar mi 
quedada aqui y aun para mi contento, 
que harto me lo da no me ver con pa- 
rientes y siendo priora en Avila. 

18. Estrana es mi condicion, que 
como veo que no le hizo a vuestra pa¬ 
ternidad al caso ver que havia gana 
de no estar aqui para dej'arme, me ha 
dado un contento grandisimo y libertad 
para mostrar mis deseos y decir cuanto 
me parece, de ver que no hace caso 
de mi parecer. 

19. A su maesa de Isabel 23 bice 


que escriviese a vuestra paternidad, 
porque si no se le acuerda su nombre 
suya es esa carta. jOh, que hermosita 
se va haciendo! iComo engorda y qu6 
bonita es! Dios la haga santa y a vues¬ 
tra paternidad me guarde mucho mas 
que a mi. 

20. Perddneme el haverme akrga- 
do y tenga paciencia, pues se estd alia 
y yo aca. 

Estoy buena, y es hoy vispera de San 
Mateo. 

21. Esto de Roma suplico a vues¬ 
tra paternidad se dd priesa; no aguar- 
den al verano, pues es buen tiempo 
ahora, y crea que conviene. 

Indigna sierva y sdbdita de vuestra 
paternidad, 

Teresa de Jesus. 

22. Con esas monjas no se mate 
vuestra paternidad, pues ha de ser por 
poco tiempo, segdn dice Matusalen 24, y 
aun ks aves noctumas 25 ansi lo tienen, 
que dicen que dijo a Peralta 26 que se 
diese priesa, que de aqui a dos meses 
viniese, y aun dicen que sera cierto el 
ser el todo. jOh, si viese yo nuestro 
negocio hecho!, y sea enhorabuena y sa- 
quenos Su Majestad de este sobresalto 
a todos. 


Toledo, 20 septiembre 1576 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Brianda, mejor.—Cuatro reales para un 
boticario.—^Regale a Gracidn. 

Para la madre priora de San Josef de 
Sevilla. 

Jhs. 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mia. Con 
nuestro padre 1 escrivi muy largo y ansi 
no tengo ahora qud decir sino que de- 
seo saber de vuestra reverencia y que 
k madre priora de Makgon 2 esta un 
poco mejor. 

22 D.‘ Luisa de la Cerda. 

22 Isabel Dantisco. 

24 Matusalin: el nuncio NicoISs Ormaneto. 

‘ Jerdnimo Gracian. 

2 Brianda de San Josd. 


2. Dice mi hermano 3 que si recibid 
vuestra reverencia unas cartas suyas que 
ivan cuatro reales dentro para un boti¬ 
cario que vive ahi junto de casa, de 
un inguentillo que le dio; creo era 
cuando tenia la pierna mala. Si no fue- 
ron alk, pdguelos vuestra reverencia y 
no le deje de escrivir, que me parece 
que mira en ello aunque yo le envio 
sus recaudos. 

3. A todas me encomiendo mucho, 
la priora 4 a vuestra reverencia; escrivird 
con el arriero, que yo no la dejd ahora, 
pensando poner menos porte, y hanse 
llegado mas cartas que pensd y ansi va 

I^s carmelitas calzadas. 

26 Jcrdnimo Tostado. 

3 D. Lorenzo de Cepeda. 

* Ana de los Angeles. 
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4. Del mi padre prior de las Cuevas s 
deseo saber y del agua lo que se ha 
hecho. Hagalo Dios como puede y 
guardemelas a todas y deles mis enco- 
miendas. 

5. Y por caridad que tenga cuenta 
con avisar a nuestro padre que se guar- 
de y con regalarle, y vayase puniendo a 
cuenta de los cuarenta ducados—y no 

122 

A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

D. Lorenzo, mejor.—La estamena, no 
tan cara.—«No henchir la casa de monjas» 

Para la madre priora de San Josef del 
Carmen en Sevilla, descalzas carme- 
litas a la calle de San Josef, a las es- 
paldas de San Francisco. 

1. Jesiis sea con vuestra reverencia. 
Dos dias ha que escrivl a vuestra re¬ 
verencia por la via de el correo mayor 1, 
y ansi ahora no tengo qu4 decir sino 
que mi hermano 2 estti ya bueno—que se 
me olvidd—^y que la estamena no la 
quieren tan cara. La de que se hacen 
las sayas por acd es como las que se 
hacian a Teresa 3, y mds grosero, y 
cuanto mds grosero lo hallaren serd 
mejor. 

2. Por caridad que tengan cuenta 
con hacerme saber de nuestro padre ^ 
por la via que la escrivl en la carta que 
llevd su patemidad. Tengo gran deseo de 
saber si llego bueno y c6mo le ha ido. 
Ya ve, si estando cerca estava con tanto 
cuidado, qud serd ahora. 


sea hova, haga esto que le digo—y los 
portes tambien, y ird pagando, que yo 
lo averiguard acd. 

6. A todas encomiendo la encomien- 
den a Dios mucho, aunque veo que no 
es menester. 

Es hoy vlspera de san Mateo, y yo 
de vuestra reverencia, 

Teresa de Jes6s. 


3. Mucho querrla que tuviese gran 
cuenta con no hinchir la casa de mon- 
jas, si no fuere quien sea para ello y 
ayude a pagarla. 

4. Tambidn querrla que se huvie- 
sen concertado en el alcabala. Yo le 
digo que me da harto cuidado ver lo 
que ahl vuestra reverencia tiene. Plega 
a Dios la vea yo ya sin ninguno y con 
la salud que deseo. 

5. A todas las hermanas me enco¬ 
miendo y a la mi enfermera 5, que al 
menos las noches no le olvido. 

6. A nuestro padre no torno a es- 
crivir ahora, porque—como digo—es¬ 
crivl largo a su patemidad antier *, y creo 
estard tan ocupado que es bien no le 
ocupar con cosas no necesarias; harto 
le encomendamos a Dios. Alld no se 
descuiden. Y al padre fray Gregorio’ dd 
un gran recaudo mlo, porque no me 
dice si estd ya bueno. 

Fue ayer dia de san Mateo. 

Yo soy de vuestra reverencia, 

Teresa de Jesijs. 

7. Buenas estamos. 


Toledo, 22 septiembre 1576 
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Toledo, 26 septiembre 1576 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Anoche llego Mariano.—La dote de una 
postulante.—Garcialvarez.—Brianda, 
bien mala. 

I. Jesds sea con vuestra reverencia. 
Estd tan de priesa el que la presente 


lleva que no puedo decir mds de que 
estoy buena y ayer bien tarde vino el 
padre Mariano. 

2. Holgueme con la carta de vues¬ 
tra reverencia. Gloria a Dios que estdn 
buenas. 

3. La hija del portogues 1—u iqud 


5 Hernando de Pantoja. 


1 Enrique Freire, padre de Blanca de Jesils Marla. 


5 Leonor de San Gabriel. 
’ Gregorio Nacianceno. 
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es?—no tome si no deposits primero 
en alguna persona lo que le ha de dar, 
que he sabido que no le sacaran blanca, 
y no estamos en tiempos de tomar de 
balde, y mire que no haga otra cosa. 

4. esas cartas a nuestro padre 
provincial 2 a ^1 mesmo, y dIgale que 
no tenga pena, que aca estamos dando 
trazas el padre Mariano y yo sobre lo 
que ahi va para si huviese aigdn reme- 
dio, que se hara todo lo que se pudiere. 

S. Que despufe de escritas esas, ya 
que se iva el buen Antonio Ruiz a Ma¬ 
drid, entrd el padre Mariano, que me 
he holgado con el mucho y de saber que 
va ya el Senor haciendo ansi los nego- 
cios que se vayan esos padres antes 
que los echen. 

6. Vuestra reverencia me escriva 
—por caridad—luego y particularmente 
lo que pasare; no se fie en nuestro pa¬ 
dre, que no tema lugar. 

7. A 1 seiior Garci 41 varez muy mu- 
chas saludes, que le deseo ver; mire qu^ 


deseo tan imposible al parecer. Dios le 
pague la merced que en todo nos hace 
y le guarde. 

8. Y a el nuestro buen prior 3 harto 
le hemos encomendado a Dios; hu^lgo- 
me que este algo mejor. Tambien me 
diga de su salud y a nuestro padre, 
que yo quisiera harto le esperara el pa¬ 
dre Mariano. 

9. A las mis hijas me encomiende 
y qu^dese con Dios, amiga mla. 

10. Las de Caravaca ban estado ma- 
las; dice que ban escrito a vuestra re¬ 
verencia. Bien les va ahora y ya com- 
pran casa. Porque no he respondido a 
la carta, no se la envio. 

11. Con la de Veas me holgu^ y 
con las cuentas del padre fray Grego¬ 
rio; yo le escrivir^. 

12. La madre priora de Malagdn se 
esti bien mala. 

Creo son hoy 26 de septiembre. 

Yo de vuestra reverencia, 

Teresa de JesiJs. 


124 Toledo, fin. septiembre IS76 

(Aut<5*r.: MCD, Consuegra [Toledo]) 


Al P. Juan de Jesi)s Roca. La Roda 

Melancolia de Antonio.—«La ida de 
Roma».—^Al P. Gabriel tiene voluntad 

Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, padre mlo. Esta 
tan I a trasmano esa casa, que aunque 
quiero no tengo con | quien responder, 
y ansi he aguardado a la ida de est|os 

2. De la del padre fray Antonio' 
quiza nos hizo | Dios merced, porque 
entiendo tenia gran melencolla | que 
con nuestras comidas viniera a mucho 
mal. I Dios sea con el, que cierto mas 
me parece falta de sa|lud que de buen 
alma lo que tiene. No puede dejarse | 
de saber, porque han de proveer de 
predicador en | Admoddvar. Plega a 
Dios se tome a su Orden^; que 1 en irse 


ni en venirse nenguna cosa pierde la 

3. Yo pensd vuestra reverencia tor- 
nara por aqul. Poco rodeo | se lo quitd. 
No deve ser mucho el deseo de hacer|me 
merced, que cuando aqul estuvo vues¬ 
tra reverencia piidele hablar | muy poco. 
Sepa que ansi lo puedo y muy poqulsi- 
mo 1 en lo que vuestra reverencia me 
escrive de la ida de Roma, que ha dias 
que lo pido, y aun una carta nunca he 
sido poderosa | de que se escriva a quien 
tanta razon es, que como haga|mos lo 
que devemos, suceda lo que sucediere. 
Y no va 1 en nuestro padre visitador^, 
que ya que lo tiene hecho, hay tantos j 
que aconsejen diferentemente que valgo 

4, Harto II me pesa de no poder 
mas. Pensi quedara determina|do en 
este camino, que ansi me lo havlan di- 
cho. Hagalo Dios, | y vuestra reveren- 


2 Jer6niino Gracidn. 

5 Hernando de Pantoja, prior de la Cartuja de Triana. 

• Antonio de la Madre de Dios, antes jerdnimo. mas tarde misionero. 
2 Su Orden: de San Jerdnimo. 

^ Jerdnimo Gracian. 
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cia—por caridad—no deje de dar priesa, 1 
que mas po|dra que yo. 

5. Ya envi^ las cartas a Sevilla y a 
Almodolvar, aunque el padre priori 
creo era ya venido a Madrid | —aunque 
fueron luego—y alia esta; tambien envie 
la de Caralvaca, que fue dicha que ya 
se iva un mensajero y hay | pocos para 
aquella tierra. 

6. Del mal del padre fray Gabriel s | 
me ha pesado mucho; vuestra reveren- 
cia se lo diga y de mis en|comiendas, 
que aca le encomendamos a Dios. Es 
un I padre que yo tengo mucha volun- 
tad y el a ml poca. | 

7. Nuestro padre * me ha escrito que 


llego bueno y que se havlan | ido algu- 
nos padres «del pano» y el havia satis- 
fe|cho a el cabildo. Entonces no havia 
havido mas de que es|tan blandos aque- 
llos padres y le echan rogadores 7 . Si | 
Dios nos le guarda, creo ha de hacer 
mucho bien. Vuestra reverencia | no 
deje de que haya cuidado de encomen- 
darlo a Dios, | y a mi lo mesmo. 

8. A todos esos padres me enco- 
mienldo; la priora * a vuestra reverencia, 
a quien haga nuestro Senor | tan santo 
como yo le suplico, am^n. | 

Indigna sierva de vuestra reverencia | 
Teresa de jEstis. 


I2S 


Toledo, 5 octubre 1576 
(Aut6gr.: PCD, Treviso [Italia]) 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Sevilla I 

Celda apartada y alegre.—La historia de 
Mois6s.—Ahora, las Fundaciones 

Jhs. I 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra paternidad, mi padre. A no 
haver velnido la carta que vuestra pater¬ 
nidad envid por la Corte buena es|tu- 
viera yo, que es hoy un dia despuds de 
san Francisco y no ha venido 1 fray An¬ 
tonio ni yo sabia si vuestra paternidad 
havia llegado bueno, hasta | que vi su 
carta. Bendito sea Dios que lo esta y 
Paulo 1 tarn I bien y con quietud interior. 
Cierto parece cosa sobrelnatural, pues 
mejora tan enteramente; todo deve ser | 
menester para este nuestro natural, por- 
que mucho hacen | para humillamos y 
conocemos semejantes cosas. Harto I pe- 
dia yo aca a el Senor esa bonan2a, por 
parecerme bas|tavan otros trabajos que 
tiene vuestra paternidad; se lo diga de 
mi I parte. 

2. Yo estoy ahora sin nenguno; no 
se en qud ha de parar, | porque me han 


dado una celda apartada como una { er- 
mita y muy alegre, y tengo salud—y 
lejos de parienltes, aunque todavia me 
hdlan para cartas—; s6lo el cuida|do de 
por allA tenp que me dd pena. 

3. Yo digo a vuestra paternidad que, 
para I estar a mi placer, que acertd bien 
en dejarme aqui, 1 y aun de esta pena 
que digo estoy mds asegurada que suelo. | 

4. An^he estava leyendo la histo¬ 
ria de Moisdn 2 y los | trabajos que dava 
a aquel rey con aquellas plagas y a todo | 
el reino, y c6mo nunca tocaron en dl; 
que en forma me eslpanta y alegra ver 
que cuando el Senor quiere no hay 
na|die poderoso de danar. Gustd de ver 
lo del mar Bermeijo, acorddndome cuan 
menos es lo que pedimos. Gustava | de 
ver aquel santo en aquellas contiendas 
por mandado | de Dios. Alegravame de 
ver a mi Eliseo 2 en lo mesmo; 11 ofre- 
ciale de nuevo a Dios; acorddvame de 
las mercedes que me ha | hecho y ha 
dicho de el Josef «Aun mucho mds 
estd por ver para hon|ra y gloria de 
Dios». Deshaciame por verme en mil 

1 peligros | por su servicio. En esto y en 
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otras cosas semejantes se pasa | la vida. 
Y tambien he escrito esas boverias que 
ahf vera. 

5. Ahora | comenzare lo de las fun- 
daciones, que me ha dicho Josef que 
se|ra provecho de muchas almas. Si da 
su ayuda, yo lo cre|o; aunque sin este 
dicho ya yo tenia por mi de hacerlo, por 
haverlmelo vuestra paternidad mandado. 

6. Holgueme mucho de que diese 
tan lariga cuenta en cabildo^. No se 
c6mo no se afrentan de lo que han | es¬ 
crito en contrario. Harto bien es que 
se vayan yendo de | su gana los que 
quiza se fueran sin elk. Nuestro Senor | 
me parece va dispuniendo los negocios. 
Ple^ a Su I Majestad se acaben para 
gloria suya y provecho de esas almas. 

7. Harto bien hard vuestra patemi- 
dad de mandar lo que huviere | de ha- 
cer desde su monesterio, y no terndn 
que mirar | si va a coro u si no; yo le 


digo que todas las cosas se hagan | me- 
jor. Por aca no faltan oraciones, que 
son mejores arlmas que de las que usan 
esos padres. 

8. Por la via del correo malyor ^ es- 
crivi krgo a vuestra paternidad, y hasta 
saber si ks recibe | no he escrito mas 
por ahi sino por Madrid. 

9. Sobre el negocio de David yo 
creo que el ha de embaucar | a el padre 
Esperanza 8 como suele, que ya estan 
juntos y su her|mano era partido; aun¬ 
que harto hard estar de por medio fra|y 
Buenaventura que como ya saben el 
negocio entram|bos (que fue harta dicha, 
Dios me lo perdone, que quisiera | se 
tornara a su primer Ikmamiento) que 
temo que no ha | de hacer sino embara- 
zar. No he sabido mds despuds | aca. 

De vuestra paternidad hija y sierva 
Teresa de Jesus. 


126 Toledo, s octubre 1576 

(Autogr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Josd. Sevilla 

D. Lorenzo compra La Seina.—^Dios 
perdone a los de la Compania. 

Fr. Buenaventura 

Para la madre priora de San Josef de 
Sevilk. 

I. Jesds I sea con Vuestra reveren- 
cia. No sd c6mo deja venir a el re|cuero 
sin carta suya, en especial estando alld | 
nuestro padre 1, que querriamos saber 
de el cada dia. Harta en|vidia las tengo el 
tenerle alld. Por caridad | que no lo haga 
ansi ni me deje de escrivir todo lo que | 
pasare, que nuestro padre escrive corto, 
y cuando no | tuviere dl lugar de escri¬ 
vir vuestra merced no le deje, que | ya 
la he escrito por ddnde me puede escri¬ 
vir a melnudo 2. 


2. Holgudme con la carta que trajo 
el padre Maria|no de saber que estd 
vuestra reverencia buena y todas—fray 
Antonio | no ha venido—y de que estu- 
viese el alcabak concer|tada. 

3. Mi hermano 2 estd ya bueno. 
Siempre gusta I de saber de vuestra reve¬ 
rencia. Ya le dije que no le deje de es- 
crilvir alguna vez. Ha comprado un tdr- 
mino (de que se | tratava aun cuando 
alia estava) cerca de Avila, creo | legua 
y media y aun no tanto. Tiene dehesa 
y pan de renta | y monte ■*. Costdle ca- 
torce mil ducados y aun no | estavan 
hechas escrituras; que dice que lo de 
ahi le escarlmentd para si no estd todo 
muy seguro y llano no | lo tomar, que 
no quiere pleitos. Encomiendenle siem¬ 
pre I a Dios y a sus hijos—que ya les 
train casamientos—para que le | sirvan. 


9 Diego de Buenaventura, visitador franciscano. 
1 Jerdnimo Gracian. 


3 D. Lorenzo de Cepcda. 

^ La finca de D. Lorenzo se llamaba La Serna, situada 


ais kilometres de Avila. 
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4. Sepa que como luego que vine yo 
pense nos fuera|mos luego, enviose en 
viniendo el baOl y todos los llos | que 
vinieron con un arriero, y no se si al 
sacarlo u como ha sido, | que no parece 
el agnusdei grande de Teresa 5 ni las dos 
sortijas | y las esmeraldas, ni yo me 
acuerdo addnde las puse ni si me |{ las 
dieron. En forma me ha dado pena de 
ver c6mo le ha | sucedido todo al rev& 
del contento que trala con pensar | de 
tenerme alia consign, y para hartas co- 
sas le hago falta. A|cuerdense si estavan 
en casa cuando venimos estas pielzas, y 
a Gabriela * si se acuerda adonde las 
puse, y encolmienden a Dios que pa- 

5. Mucho me ha espantado lo que 
dice que hacen en la Companla. | Elios 
lo estan, como la otra se lo contd, de 
parecer vida rilgurosa. Bien serfa que 
los hablase nuestro padre Garcialvarez. 
Enlcomi^ndemele mucho y a todas mis 
hijas y al padre prior | de las Cuevas 
Harto encomendamos a Dios su salud. 
Plelga a El que se la d6, que con pena 
me tiene su mal, y hasta | saber si esta 
mejor no le escrivo. Avisemelo en ha- 
vienldo con qui^n. 

6. Bien es—aunque haya todo eso— 
que procure algu|nas veces que las con- 
fiesen alguno de la Companla, que I 
hard mucho al caso para perder el mie- 
do; y con el padre Acosta * I serla muy 
bien, si pudiesen. Dios los perdone, que 
con dsa | se acabara todo, si era tan rica, 
Aunque, pues Su Majestad no | la trujo, 
El tema el cuidado. Quiza era mas me|- 
nester adonde fue. 

7. Yo pensd que estando ahl fray 
Buenalventura 9 se negociara mejor lo 
del agua; mas no | me parece les dan 
tanta mano. Dios nos deje pagar la | 
casa, que como haya dinero todo se po- 
dra haver. Pasen | ahora, que buenos 
pozos tienen; dieramos aca mucho | por 
uno de ellos, que se pasa harto trabajo 
en esto del | agua. 


8. Dlgame como le va a fray Buen¬ 
aventura I en la visita y que se hace so- 
bre lo del monesterio que des||trozaron 
cabe Cordova, que no se cosa. 

9. Estoy buena | y muy a su servi- 
cio como dicen. 

10. Tambien me diga si | va alia 
nuestro padre 1® a comer alguna vez u 
como I le pueden hacer algdn regalo, 
que en su casa mal se puede, | ni creo 
parecla bien. De todo me avise y que- 
dese con Dios, | que ahora hartas veces 
nos escriviremos de raz6n. | 

11. Muy en gracia me ha caldo la 
vieja que ahl tienen y como alprovecho 
la escalera. Dlgame si se esta ahl el mo- 
chalcho u quien las sirve. 

12. La madre priora de Malagon** I 
me ha escrito es^ mejor; mas es tal 
aquel mal, que no I me alegra poca me- 
jorla. Siempre la encomienden | a Dios. 

13. Su Majestad la guarde, hija mla, 
y me la haga santa y a | todas, am^n. 

14. Por esa carta de la hermana Al¬ 
berta 12 vera | como les va en Caravaca. 

15. Mucho me holgu^ con la de | 
Veas—que ha dlas que no sabla de 
alU—y de que huviese en|trado aquella 
monja que es muy rica. Todo se va 
halciendo bien, gloria a Dios. 

16. Siempre le encomienden | a nues¬ 
tro padre mucho y a ml, que lo he me- 
nester. 

17. Fue I ayer dla de san Francisco. 

18. Aqul dentro va el porte, porque 
es mucho, y mire, | si no tiene para 
cuando se ofrece regalar a nuestro | pa¬ 
dre, que me lo avise y no sea honrosa, 
que es boverla, que yo se lo I puedo 

19. Y vuestra reverencia mire por 
su salud, siquiera | por no matarme a 
mi, que yo le digo que me cuesta harto I 
esta mi priora de Malagon. Dios lo re- 
medie con dar|la salud, amen. 

De vuestra reverencia, | 

Teresa de Jesus, | Carmelita. 


5 Teresa de Ahumada, sobrina dc la Santa. 
« Leonor de San Gabriel 
Hernando dc Pantoja. 

8 Diego de Acosta, S.I. ■ ■ ^ j 

11 BdanSt^de SanTose. 

Ana de San Alberto, priora dc Caravaca. 
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20. Como es arriero puedese enl- 
viar aqui el porte; cuando | no, ya sabe 
lo que suelen hacer, | que es poner a | 

127 Toledo, 13 

(Auldgr.; MCD, Z 

Al P. Ambrosio Mariano de San 
Benito. Madrid 

Salud de Padilla.—Titulos, no.—Cartas 

del Tostado.—Una casita en Madrid 

Para mi padre el doctor fray Mariano 

de san Benito, carmelita, Madrid. 

Jhs. I 

1. Sea con vuestra reverencia el Es- 
plritu Santo y paguele las buenas nue- 
vas I que me ha dado de la salud de 
nuestro buen padre el senor | licenciado 
Padilla. Plega a Dios sea por muchos 
ahos. I 

2. ^Ahora me intitula de reverenda 
y senora? Dios le perdone, | que parece 
que vuestra reverencia u yo nos hemos 
tornado calzados. | 

3. En gracia me ha caido la amis- 
tad del reverendo 1 que fue a pedir | a 
vuestra reverencia favor. Conmigo lo 
tratd en Avila y imejor I salud le de 
Dios! Aunque doce horas hay en el dla; 
quizd esta|r 4 mudado. 

4. Sepa que me han dicho—y es 
ansi—que el Tostaldo 2 ha enviado un 
correo aqul al provincial 3 con cartas, | y 
^1 quiere enviar alia un fraile. Muchas 
diligencias | me parecen. 

5. Pena me da de que se venga el 
padre fray Buena] ventura dejado el pro- 


I peligro las cartas: j porque nunca lo 
haga se lo digo U, 


octubre 1576 
lumaya IGuipiizcoa]) 

I vecho que se escusa. Si tan bien le | su- 
ceden los disbarates que hacen, todos 
deprenderan que a j el Dios le hace mer- 
ced. Y no me dice que se hace por aquel 
desjgarro pasado. jOh Jesiis, y que de 
cosas consientesi 

6. Harto deseo | ver ya tomada esa 
casita 5 —que esotro despu& se hard | si 
Dios quisiere—, aunque hasta las pare- 
des no querrla ver de | quien tan poco 
nos quiere. Ya he dicho que con una 
le|tra del senor nuncio es acabado. 

7. Mi padre, demonos priejsa a lo 
que pudieremos, y vuestra reverencia, 
si puede, trate esto de I la provincia, 
que no sabemos lo que esta por venir 
y 1 en esto no se pierde sino que se gana 
mucho. 

8. Por caridad j que en sabiendo 
nuevas de nuestro padre vuestra reve¬ 
rencia me las esjcriva, que estoy con 
cuidado. 

9. Al senor licenciado Padilla | mis 
encomiendas y al padre fray Baltasar 
la priora* lo misjmo y a vuestra reve¬ 
rencia. 

10. Holgadome he de ver a este ben- 
dito padre. Sea Dios | con vuestra reve¬ 
rencia siempre. 

Indigna sierva de vuestra reverencia | 
Teresa de Jes 6 s. 
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128 Toledo, 13 octubre isy6 

(Autogr.: MCD, Sti. Spiritus [Cuba]) 


A LA M. Maria de San Jose. Sevilla 

Zarzaparrilla, no.—Las cartas, por Figue- 
redo.—Los sermones de Gracidn 

Para la madre priora de San Josef de 

Sevilla, hija mfa. 

Jhs. I 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mia. | Har- 
ta pena me ha dado su mal; no se que 
me haga | para no sentir tanto los que 
tienen estas prioras. [ La de Malagon 
esta mejor, gloria a Dios. Vuestra reve¬ 
rencia mi I re por si y guardese del agua 
de la zarzaparrilla I para nadie, y por 
amor de Dios que no se descuide a de¬ 
jar I esa calentura sin remedies, aunque 
no sean de purgas. | Algo me ha conso- 
lado acordarme que algunas veces les 
parecia la tenia y via yo que no. Dios 
me la guar|de con la salud que le supli- 
co, amdn. 

2. Muy bien | vinieron los pliegos 
y vemin siempre por Figuelredo'; cl 
porte bien viene ansi, y lo que viene 
dentro | de porte puede poner encima, 
y el porte dentro | nunca le deje. 

3. Es menester que me diga por la | 
via que recibe mis cartas, porque estoy 
ahora en duda | si han llegado alia las 
que envio con este Figueredo. | Ac 4 
no pueden peligrar, que estd avisado y es 
muy I buena cosa; y aunque me respon- 
de a algunas de mis | cartas vuestra re¬ 
verencia, no tengo memoria de en cuales 
lo eslcrivi. Dios la guarde, que muy bien 
lo hace y no es me Inester meterlas den¬ 
tro en las suyas, a mi parecer, | que es 
mucho cansancio. 

4. iOh, qu^ envidia las tengo esos | 
sermones y que deseo de verme ahora 
con elks! Aca dicen | que quiero mas 
a las de esa casa que a ningunas, y cier- 


to I que, no se que lo hace, que yo las 
cobr^ mucho amor y ansi || no me es- 
panto que vuestra reverencia me le ten- 
ga—que siempre se le | tuve—aunque 
me es regalo oirlo. Ya no hay que hablar 
en lo palsado, que creo no era en su 
mano, cierto. Caime en gracia | el ani- 
mo que tiene, y ansi creo que la ayudara 
Dios. I Plega a El la de salud como yo 
se lo suplico. 

5. Mucho me | he holgado del ha- 
bito y profesidn 2; deles el enhorabue- 
na I de mi parte, y a San Francisco 3 
que me huelgo con sus cartas | mucho 
y con las demas, como me perdonen el 
responider. No es nada las que alia te¬ 
nia, que despu& que estoy alqui es cosa 
terrible. | 

6. En lo de las parientas de Gar- 
cialvarez haga lo que le palreciere, que 
^1 verdad dira y cosa suya no puede 
ser I mala. Si tengo lugar le escrivir^ 
para pedirle no | las deje de confesar, 
que me ha dado pena; y si no, diga|selo 
vuestra reverencia de mi parte. 

7. Harto me la da el mal de nues|tro 
buen padre prior y le encomendamos a 
Dios. Estoy a | miedo no se vaya el co- 
rreo, y ansi no le escrivo. | Harto han de 
perder; mas Dios, que dura para sin 
hn, I les queda. 

8. En lo de la oracidn de esas her- 
manas es|crivo a nuestro padre; el se 
lo dird. Cuando algo | tuviere San Jero¬ 
nimo 3 , escrivamelo a mi. 

9. Con I Rodrigo « no hay que tra- 
tar en nenguna manera; con Alcosta’ si. 
Enviele un gran recaudo de mi parte, | 
que cierto estoy muy bien con el y le 
devemos mu|cho. 

10. Harto me he holgado con lo del 
alcabala, porique mi hermano ha com- 
prado a La Serna—que es un terlmino 
redondo que esta cerca de Avila—muy 
buena || cosa de hierba y pan de renta 


> Correo mayor de Toledo. 

2 Profesd Beatriz de la Madre de Die 
tu Santo, recibid el habito el mismo dia 
I Isabel de San Francisco. 

•* Hernando de Pantoja, prior de la c 
5 Isabel de San Jerdnimo, 

<> Rodrigo Alvarez, S.I. 


IS el 29 de septiembre de 1576; 
artuja de Triana. 


madre Juana del Espl- 
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y monte, y da catorce | mil ducados por 
ello; y como el no tenia tanto | dinero 
ahora—antes Ic falta—y no era coyun- 
tura I para que se le dejara de dar su 
tercio para comer, yo esipero en Dios 
que no sera menester. Si van tomando | 
poco a poco lo que les dieren los de la 
casa, sera gran | cosa. 

11. No me dice de la del tiniente 8; 
ddes mis en|comiendas y a todas las 
hermanas y a quien mas | viere y a Del¬ 
gado 9 y a Bias 1 ®. Y quedese con Dios. 

12. A 1 fray Gregorio le envie un 
recaudo y que me haga | siempre saber 
de su salud. Dios la de a vuestra reve- 
rencia, que en | gracia me ban caldo 
sus labores. Con todo eso vuestra reve- 
rencia I no bile con esa calentura, que 


nunca se quitara, | segun lo que ella 
bracea cuando hila y lo mujcho que 
hila. 

13. A Margarita encomiendas. 

14. Si ban de to | mar alguna freila, 
mire que una parienta de | nuestro pa¬ 
dre nos da gran guerra; aviseme si se 
pojdra tomar. La priora de Valladolid '2. 
la ha visto; dice | que para freila es bue- 
na; no deve saber leer. El nuestro pa¬ 
dre 1 no quiere hablar en ella. La su 
hermanita >3 es especial y | de condi- 
cion mas blanda que Teresa l'*; una ha- 
bilidad esitrana. Harto me huelgo con 
ella. 

Son hoy 13 de octubre. I 

De vuestra reverencia sierva | 

Teresa de Jesus. 


lag Toledo, med. octubre 1576 

(Aut6gr. mutilado: MCD, Arco Mirelli, Chiaia, Napoles) 


Al P. Ambrosio Mariano de San 
Benito. Madrid 
Envlen noticias.—Lo de Malagdn 

Para mi padre fray Ambrosio Mariano 
de S. Benito, carmelita, Madrid. 

Jhs.| 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced... | Yo le digo que 
no entiendo cdmo podemos estar en paz 
dandome tanta ocasidn | para guerra, 
sabienijo con la p^na que estava del mal 
del I senor licenciado Padilla 1 y el cui- 
dado que me dan | estos negocios. Ra- 
zon me parece huviera sido | hacerme 
saber de todo. Por amor de nuestro Se- 
nor, I que no sea tan sin piadad. Y tam- 
bien me diga como | van los negocios 
del Andalucia y el padre fray Buenaiven- 
tura, que me tienen con cuidado. 


2. Sepa vuestra merced que | el 
nuestro padre fray Antonio de Daimiel 
j... ni... I ... prior a Pastrana 1 ... que 
le saltan a... | que se ha de hacer para 
cumplircon... | predicador, que si el pa¬ 
dre prior fray Baltasar 2 no ha de estar | 
all! es forzosa cosa enviar otro, segtin to- 
dos... los que conocen a mi padre el senor 
licenciado Padilla muchas | encomiendas. 
Plega a Dios haya ido adelante la mijo- 
ria; Ivuestra reverencia me lo avise en 
todo caso y todo lo demas. 

3. Haga cuenta con desocuparse pa¬ 
ra lo de Malagon, que estd | dona Luisa 2 
muy contenta y nos da cuanta licencia ! 
quisieremos... | y Antonio Ruiz con sus 
ran... que me ha hecho relr. 

... de octubre, y yo de vuestra reve¬ 
rencia sierva | 

Teresa de Jesus. 


• D.* In4s, esposa del teniente Reyes de Le6n. 

’ In4s Delgado, vecina de Triana. 

11 Margarita de la Concepcidn, freila. 

> 2 Maria Bautista. 

' 3 Isabel Dantisco. 

• •* Teresa de Ahumada, sobrina de la Santa. 

• Habla de las desventuras de Padilla, que por estas fechas era objeto de contradiccibn entre 
los senores del Consejo y de la Inquisicibn. Era todavia prior de Pastrana Baltasar Nieto. Cf. eta. 127:1; 
donde habla tambicn de la salud del licenciado Padilla. 

r Baltasar de Jesbs (Nieto), prior de Pastrana. 

3 D.‘ Luisa de la Cerda. 
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Toledo, 31 octubre 1576 
(Aut6gr.: MCD, Sevilla) 


Al P. Ambrosio Mariano de San 
Benito. Madrid 

Admisidn de postulantes.—Sus monjas no 
mienten.—«No somos tan faciles de cono- 
cer las mujeres».—Casas en Madrid y 
Salamanca.—«Soy una gran baratona» 

Jhs.l 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia. Bien parece que | 
no tiene vuestra reverencia entendido lo 
que devo y quiero al padre Olea 1, | 
pues en negocio que haya tratado u tra- 
te su reverencia me escrive. | Vuestra 
merced ya creo sabe que no soy desagra- 
decida, y ansi le digo que, si | en este 
negocio me fuera perder descanso y sa- 
lud, que ya estu|viera concluido; mas 
cuando hay cosa de conciencia en ello 
no I basta amistad, porque devo mds | a 
Dios que a naide. Pluguiera a Dios que 
fuera falta de dote, que ya sabe vuestra 
reverencia— y si no infdr|mese de ello— 
las muchas que hay en estos moneste- 
rios sin neniguno, cuantimas que le tie¬ 
ne bueno, que le dan quinientos du- 
caldos con que puede ser monja en 
cualquier monesterio. 

2. Como I mi padre Olea no cono- 
ce las monjas destas casas, no me espan- 
to I est6 incr^dulo; yo que si que son 
siervas de Dios y conozco la limipieza 
de sus almas, no creer6 jamds que ellas 
han de quitar | a nenguna el habito no 
haviendo muchas causas, porque s6 el | 
escnipulo que suelen tener en esto, y 
cosa que ansi se determi|nan, deve ha¬ 
ver mucha. Y como somos pocas, la 
inquietud | que hacen cuando no son 
para la relisidn es de suerte que a una | 
ruin conciencia se le harla escnipulo 
pretender esto, cuanti|mas a quien de¬ 
sea no descontentar en nada a nuestro 
Senor. | 

3. Vuestra reverencia me diga: si no 
le dan los votos, icdmo puedo yo ha- 
cerles to|mar una monja por fuerza—co¬ 
mo no se los dan—ni nengiin per|lado? 
Y no piense vuestra reverencia que le 


va a el padre Olea nada—que me ha 
escrito | que no tiene mas con ella que 
con imo que pasa por la calle—sino | que 
mis pecados le han puesto tanta caridad 
en cosa que no se puede | hacer ni yo 
le puedo servir, que me ha dado harta 
pena. Y cierto, | aunque pudiera ser, 
a ella no se la hacen en quedar con 
quien no la || quiere. 

4. Yo he hecho en este caso aun 
mas de lo que era razon, que se la | hago 
tener otro ano—harto contra su volun- 
tad—para que se prue|ve mas y porque 
si cuando yo fuere a Salamanca voy por 
alll, I informarme mejor de todo. Esto 
es por servir a el padre Olea | y porque 
mis se satisfaga, que bien veo que no 
mienten las monjas | (que aun en cosas 
muy livianas sabe vuestra merced cuin 
ajeno es de estas | hermanas esto) y que 
no es cosa nueva irse monjas de estas | 
casas—que es muy ordinario —y nen¬ 
guna cosa pierden en delcir que no tuvo 
salud para este rigor ni he visto nengu¬ 
na que vallga menos por eso. | 

5. Escarmentada de esto, he de mi- 
rar mucho lo que hago de | aqul ade- 
lante, y ansi no se tomard la del sefior 
Nicolao 2, aunque | a vuestra reverencia 
mds le contente; porque estoy informa- 
da i»r o|tra parte y no quiero por hacer 
servicio a mis senores 1 y amigos tomar 
enemistad. Estrana cosa es que diga | 
vuestra reverencia que para qud se ha- 
blava en ello (de esa manera no se to- 
malrla monja) para qud deseava servir- 
le; y me dieron otra rellacidn de lo que 
despuds he sabido y yo sd que el senor 
Nicolao I quiere mds el bien de estas 
casas que de un particular, y an|sl esta- 
va albedo en esto. 

6. Vuestra reverencia no trate mds 
de ello, por | amor de Dios, que buen 
dote la dan que puede entrar en otra | 
parte, y no entre donde para ser tan 
pocas havlan de ser bien | bien escogi- 
das. Y si hasta aqul no ha havido tanto 
estremo | en esto con alguna—aunque 
son bien contadas—hanos ido tan mal | 
que le havrd de aqul adelante; y no nos 


* Francisco de Olea, S.I. 
2 NicoUs Doria. 
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ponga con el senor | Nicolao en el des- 
asosiego que sera tornarla a echar. 

7. En gracia 1 me ha caldo cl decir 
vuestra reverencia que en vi^ndola la 
conocera. jNo so|mos tan faciles de co- 
nocer las mujeres!, que muchos anos 
las II confiesan y despues ellos mesmos 
se espantan de lo poco que han | enten- 
dido. Y es porque aun ellas no se en- 
tienden para decir sus faltas | y ellos 
juEgan por lo que les dicen. Mi padre, 
cuando quisiere que le | sirvamos en 
estas casas, d^nos buenos talentos y ver 4 
c6mo I no nos desconcertaremos por el 
dote. Cuando esto no hay, no | puedo 
hacer servicio en nada. | 

8. Sepa vuestra reverencia que yo 
tenia por facil tener ansi una casa adon|- 
de se aposentaran los frailes 3 , y no me 
parecia mucho sin ser I monesterio que 
les dieran licencia para decir misa, como 
la I dan en casa de un cavallero seglar; 
y ansi lo envi^ a decir a | nuestro padre. 
El me dijo que no convenia, porque era 
danar el nelgocio, y par^ceme que acertd 
bien. Y vuestra reverencia, sabiendo en 
esto su I voluntad, havia de no determi- 
narse a estar tantos y co|mo si tuviera 
la licencia aderezar la iglesia, que me 
ha hecho reir. | jAun casa no comprava 
yo hasta tenerla del ordinario! En Se¬ 
villa I que no hice esto, ya ve lo que 
costd. 

9. Yo dije a vuestra reverencia harto 
que, hasta tener | letra del senor nuncio 
en que diese licencia, que no se haria 
nada. | Cuando don Jeronimo ^ me dijo 
que venia a rogarlo a los | frailes, me 
quede adarvada 5 . Y por no me parecer 
a vuestras reverencias en | fiar tanto de 
ellos—al menos ahora—no estoy en ha- 
blar a Valdelmoro *, que tengo sospecha 
que amistad para hacernos bien que no 
la I ternd sino para ver si coge algo de 
que avisar a sus amigos. | Y esta mesma 
querria tuviese vuestra reverencia y no 


se fiase de &l ni | por tales amigos quiera 
hacer este negocio. Deje a cuyo es—que 
es I Dios—que Su Majestad lo hara a su 
tiempo, y no se de tanta priesa, que eso | 
basta a estragarlo. | 

10. Sepa vuestra reverencia que don 
Diego Mejia ’ es muy buen cavallero y 
que dl I hara lo que dice; y pues se de- 
termina a decirlo, entendido deve | de 
tener de su primo que lo hara; y crea 
que lo que no hiciere por el| que no lo ha¬ 
ra por su tia, ni hay para qud la escrivir 
ni a nenguna | persona, que son muy 
primos y el deudo y amistad de don 
Diego II Mejia es mucho de estimar. 

11. Y tambi^n es buena senal de|cir 
el arcediano * que el daria la relacidn 
por nosotros; porique si no lo pensara 
hacer bien, no se encargara de esto. El 
negolcio esta en buenos t^rminos; vues¬ 
tra reverencia no lo bulla ahora mis, I 
que antes serd peor. Veamos lo que hace 
don Diego y el arcediano. | Yo procu- 
rard por aci entender si hay quien se 
lo ruegue; y si el | dedn^ puede algo, 
dona Luisa lo hard con dl. 

12. Todo esto ha sido | harto a mi 
gusto y hacerme mds creer que se sirve 
mucho Dios I de esa fundacidn, y ansi 
ni lo uno ni lo otro no ha estado en | 
manos de nosotros. Harto bien es que 
tengan casa, que tarde u temiprano ha- 
vremos la licencia; a haverla dado el 
senor nunicio ya estuviera acabado. 

13. Plega a nuestro Senor de dar|le 
la salud que ve havemos menester. Yo 
le digo que el Tostado 1® | no estd nada 
desconfiado ni yo segura de que dejard 
de hacer | por dl quien lo comenzd. | 

14. En eso de Salamanca, el padre 
fray Juan de Jesiis n estd tal con sus 
cuarltanas que no sd qud puede hacer, 
ni vuestra reverencia se declare en qud 
han de aprolvechar. Lo que toca al co- 
lesio alii, comencemos de lo que hace 
al caso, I que es que el senor nuncio 


3 Insiste en que los descalzos tengan casa en Madrid. 

* Jerdnimo Manrique. 

5 Adarvada. Se dice «estar adarvado uno quando de algiSn esparto o admiracidn < 
® Alonso de Valdemoro, prior de Avila. 

’’ Diego Mejia de Ovando DSvila, conde de Uceda, casado con D.* Marla Sarm 
de D.* Maria de Mendoza. 

8 Francisco de Avila, arcediano de Toledo. 

« Diego de Castilla. 

Jerdnimo Tostado. 

• 1 Juan de Jesds (Roca), prior de Mancera. 
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de licencia, y con esta que hubiese dado 
ya esltaria hecho; porque si los princi- 
pios se yerran, todo va borrado. Lo que | 
el obispo pide, a mi parecer, es, como 
ha sabido que el senor Juan Diaz 1 12 
esta ahi de la manera que esta, quien 
alia pueda hacer otro tanto; | y no se 
yo si se sufre en nuestra profesion estar 
por vicarios; | no me parece conviene 
ni que haran al caso dos meses—cuan- 
do es|to fuese—sino para dejar al obis¬ 
po enojado. Ni se como saldran | con 
ese govierno esos padres, que querran 
quiza que lleven mu|cha perfeccion— y 
para esa gente no conviene—^ni se si el 
obislpo gustara de frailes. 

15. Yo digo a vuestra reverencia 
que hay mas que hacer de lo | que pien- 
sa y que por donde pensamos ganar 
quiza perderemos: I ni me parece para 
autoridad de nuestra Orden que entren 
con I ese oficio de vicarios—que no los 
quiere para otra cosa—gente que cuanl- 
do los viesen se havia de mitar como 
ermitanos contemplal Itivos, y no de aqui 
para alii con mujeres semejantes, que 
fueira de sacarlas de su mal vivir no s 4 
si parecerS bien. | 

16. Pongo los inconvenientes, por¬ 
que all 4 los miren y hagan | vuestras 
reverencias lo que les pareciere, que yo 
me rindo; acertaran mejor. L&m|los al 
senor licenciado Padilla y al senor Juan 
Diaz, que yo no s6 | mis que esto que 
digo. 

17. La licencia del obispo siempre 
estara cierta. Sin eso, I no estoy tampo- 
co muy confiada de ser gran negociador 
el I senor don Teotonio de que tiene 
gran voluntad, si; posilbilidad poca. 

18. Yo aguardava a estar alia para 
bullir ese | negocio, que soy una gran 
baratona (si no, digalo mi a|migo Val- 
demoro), porque no querria que se de- 
jase de hacer por I no acertar en los ter- 
minos, que aquella casa es lo que mu|cho 
he deseado y esa. 

19. Del quitar—hasta que hajra mas 
comodidad—la | de Ciudad Real me 


he holgado; porque por nenguna mane¬ 
ra I hallo que se pueda salir bien. 

20. Harto mejor es en Malagon 
—^mal I por mal—, que dona Luisa 
tiene gran gana y hard buenas | comodi- 
dades andando el tiempo y hay muchos 
lugares | grandes a la redonda; yo en- 
tiendo no les faltara de comer. I Y por¬ 
que llevase algiin color el quitar de 
esotra casa, | la pueden pasar alii, y 
ahora no entiendan que se deja del | 
todo sino que hasta tener hecha casa; 
porque parece poca auto|ridad hecha 
un dia y quitada otro. | 

21. La carta para don Diego Mejia 
di a don Jerdnimo, y el se la | devia de 
enviar con otra que enviava para el con- 
de de Olilvares 15 . Yo le tomard a escri- 
vir cuando vea que es menes|ter. No le 
deje vuestra reverencia olvidar; y otra 
vez digo, que si dl dijo que I lo daria 
llano, que lo tratd con el arcediano y 
que lo tiene | por hecho, que es hombre 
de verdad. 

22. Ahora me ha escrito por una | 
monja (que pluguiera a Dios tuvieran 
las que dejamos las | partes que ella) 
que no las dejara de tomar. Su madre 
del padre visitador | 16 se ha informado 
de ella ahora. Diciendo esto me parece 
seri bien, | de achaque de decir algo a 
don Diego de esta monja, hablarle de | 
esotro negocio y tomdrselo a encargar, 
y ansi lo hard. Man|de vuestra reveren¬ 
cia dark esa carta, y quddese con Dios, 
que bien me he alarigado, jcdmo si no 
tuviese otra cosa en qud entender! 

23. Al padre prior 17 no escrivo por 
tener ahora otras muchas cartas 1 y por¬ 
que dsta puede tener su paternidad por 
suya. A mi padre Padilla | muchas en- 
comiendas. Harto alabo a nuestro Se¬ 
nor de que tielne salud. 

24. Su Majestad sea con vuestra re¬ 
verencia siempre. Yo procurard | la cd- 
duk, aunque sepa hablar a Valdemoro 
—que no lo pueldo mas encarecer—, 
porque cosa no creo que hard por nos- 


2 Disclpulo del B. Juan de Avila. 

1 D. Teutonio de Braganza. 

D.* Luisa de la Cerda. 

5 Conde de Olivares: D. Enrique de Guzman. 

* D.* Juana Dantisco, madre del P. Graciin. 

2 Francisco Ximcnez, prior de los calzados de Madrid. 
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Es hoy dia de las Virgenes. | 

Indigna sierva de vuestra reverencia | 
Teresa de Jesus. | 

25. Otras cartas me han dado hoy 
de vuestra reverencia | antes que vinie- 
se Diego is. Con el primero | envle vues¬ 
tra reverencia esa carta a nuestro padre, 
que es para unas licencias. | Nenguna 
cosa le escrivo de esos negocios; por eso 
no se lo I deje vuestra reverencia de es- 

26. Porque vea si son para mas mis 
monjas que vuestras reverencias, | le 
envio ese pedazo de carta de la priora 
de Veas 19 . jMire si ha buscado | buena 
casa a los de la Pinuela! 20 En forma me 
ha hecho gran placer. | A usadas que 
no la acabaran vuestras reverencias tan 


I presto. Han recibido una | monja que 
vale su dote siete mil ducados. Otras 
dos cstan para | entrar con otro tanto, 
y una mujer muy principal tienen | ya 
recibida, sobrina del conde de Tendi- 
11a, que mas vale las | cosas de plata 
que ya ha enviado de candeleros, vina- 
jeras, otras | muchas cosas, relicario, 
cruz de cristal; seria largo de | decir las 
cosas que ha enviado. 

27. Y ahora se les levanta un plei- 
to, i como vera en esas cartas. Mire 
vuestra reverencia lo que se puede ha- 
cer, que con | hablar a ese don Anto¬ 
nio 2 i seria lo que hiciese al caso, y de¬ 
cir ! cuan altas estan las rejas y que a 
nosotras va mas que a ellos no | les dar 
pesadumbre. En fin, vea lo que puede 


131 Toledo, 21 

Al P. Jeronimo Gracian. Sevilla 

Altorados los que estaban tranquilos.— 
Melquisedec, que no puede fundar.—No 
es paia descalzos ser vicarios en Sa¬ 
lamanca 

Jhs. 


1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra paternidad. Ayer le escrivl 
cu4n asentados y apaciguados estavan 
estos padres 1, que yo alabava a Dios. 
Sepa que aun no les havlan leido el man- 
damiento y «motui>. 

2. Yo temia harto lo que ha sido, y 
hoy ha estado uno conmigo y me dice 
se han alterado estranamente. Parecien- 
doles tienen algun color, esta claro han 
de saltar. Dicen lo que yo dije harto al 
padre Mariano—y aun no se si lo es- 
crivi a vuestra paternidad—, que man- 
dar como perlado sin haver mostrado 
la autoridad por donde manda, esta cla¬ 
ro jamas se hace. 

.3. A lo que vuestra paternidad de- 
cia en la carta del padre Mariano las 
causas por que no enviava el breve, por 


Ana de Jesds (Lobcra). 

20 Los descalzos de la Penuela, que en novii 
de El Calvario, cerca de Beas. 

Podia ser D. Antonio Pdrez, secretario del 
^ Los carmelitas calzados de Andalucfa. 

2 Angel de Salazar, provincial de Castilla. 

2 Juan Bautista Rubeo, general de la Orden. 
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cierto, si hay alguna en que dudar, mi- 
jor seria antes. Ojald estuviese de suerte 
que quitasen a vuestra paternidad de 
ese trabajo y nos le dejasen a descalzos 
y descalzas. 

4. El padre Padilla diri a vuestra 
paternidad como Melquisedec 2 dice no 
puedo fundar por el concilio y que lo 
declara nuestro reverendisimo 3. Mu- 
cho querrla que viese vuestra paterni¬ 
dad—si es posible—esta declaracidn. 
A lo que dice llevo monjas, siempre es 
con licencia de los perlados. AquI ten- 
go la que el mesmo Melquisedec me 
dio para Veas y Caravaca, para que lle- 
vase monjas. jCdmo no lo mir6 enton- 
ces, que ya estava aca esa declaraci6n? 
Ojala me dejasen descansar. 

5. De Dios a vuestra paternidad, 
padre mio, el descanso que yo deseo. 
Quiza estos echaran ahora la ponzona 
y estaran mejores, aunque a mi parecer 
estavan muy en obedecer. No me ha 
parecido mal esta refriega, antes gusto 
de tanta contradiccion, que es senal se 
ha de servir a Dios mucho. 

6. Por lo que envio a vuestra pa- 
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temidad esa carta es por eso de Sala¬ 
manca, que me parece lo han escrito a 
vuestra paternidad. Yo le escrivi no era 
aquel negocio de frailes descalzos; que 
para ponerlas alii si, mas no para ser 
sus vicarios (que no me parece quieren 
otra cosa) y para esto es poco dos me- 
ses, y no los pide a ellos el obispo ni 
tampoco los quieren enviar ni son para 
semejantes negocios. 

7. Querria yo apareciesen alii los 
descalzos como gente del otro mundo, 
y no yendo y viniendo a mujeres. 

8. El obispo 4 ganado le tenemos 
sin eso; antes quiza se perderi por ahi. 
El buen don Teotonio no se si hara 
algo, que tiene poca posibilidad y no 
es muy negociador. 

9. A estar yo por alia que lo bulle- 
ra, bien creo se hiciera bien; y aun qui- 


Zci se hard ansi, si a vuestra paternidad 
le parece. Todo esto les escrivi. 

10. La priora y las demas se enco- 
miendan en las oraciones de vuestra 
paternidad y de esos padres; yo, de fray 
Gregorio. 

11. La mi Isabel 5 esta buena y bien 
agradable y la senora dona Juana y su 
casa tambien. 

12. A 1 senor fiscal 6 y al arzobispo 1 
de algunas veces encomiendas mias, por 
caridad, y a la senora Delgada 8 y a sus 
amigas de vuestra paternidad, en [espe¬ 
cial a Bernalda *, ahora que se lo digo 
para siempre. 

13. Quede vuestra paternidad con 
Dios, que es muy tarde. 

Es hoy dia de mi padre san Hilaridn. 

Sierva y siibdita de vuestra paternidad 
Teresa de JestIs. 


132 Toledo, 23 octubre t$76 

(Fragm. aut6gr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Josi. Sevilla 

Envidia.—El auin, bueno.—Brianda, me- 
jor.—Gracidn «no coma con esos frailes» 

Jhs.| 

1. Sea con vuestra reverencia, hija 
mia, el Espiritu Santo. Ya he responefi- 
do a I sus cartas, que muy bien vinieron 
por el correo y me holjgud harto con 
ellas, sino que estoy con pena de su 
mal. I Por caridad me escriva presto de 
su salud y de lo 1 que supiere de nues- 
tro padre. 

2. Envidia la he tenido la con|fisi6n 
general, digo el ver que no tenia tanto 
que conjfesar como yo, que no la hi¬ 
ciera tan facilmente. j Bendito sea Dios 
que quiere a todos. 

3. Mi hermano 1 | me dijo en una 


carta hoy edmo la havia escrito y en- 
viado poder a|lM para el tercio 2. Bue¬ 
no esta y ya esta la compra ejfectuada: 
no libran mal las monjas de San Josef. [ 

4. Ahi escrive Teresa 3 , El agnusdei 
y sortijas pare|cieron, gloria a Dios, que 
me dio cuidado al prin|cipio. 

5. Yo estoy buena, y dari la una y 
ansi no me | alargar^. 

6. Deseo saber del mi buen prior 
de las Cuevas j 

7. El atun enviaron la semana pasa- 
da de Malagon | crudo y estava harto 
bueno; bien nos ha sabido. 

8. Yo I no he crebantado* dia de 
ayuno despufe de la Cruz; mire | si es¬ 
toy buena. 

9. La nuestra priora de Malagon 6, 
que I me escrivio estava mejor, hacelo 
la Santa por no me | dar pena, que no 


* D. Francisco de Soto Salazar, obispo de Salamanca. 

5 Isabel Dantisco, hermana del P. Gcacian. 

* D. Francisco de Arganda. 

t D. Cristobal de Rojas Sandoval, arzobispo de Sevilla. 

* InOs Delgado. 

* Bemarda de San JosO (Matla). 

■ D. Lorenzo de Cepeda. 

2 Tercio: el tercio de la casa, «cuando se alquila a pagar de cuatro en cuatro meses 



^ Hernando Pantoja, pi 
5 Por quebrantado. 

‘ Brianda de San JosO. 


i Cartuja de Triana. 
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era nada la mejoria. Hoy he tenido | 
carta suya y esta harto mala y con gran 
hastlo, que es | lo peor para tanta fla- 
queza. Harto la encomendamos a Dios, 11 
sino que mis pecados son grandes. Alla 
ya veo que no hay | que encomendar 
esto, que en todas partes lo encargo. | 

10. Dona Yomar se ha velado hoy. 
Mucho se huelga de 1 saber que le va 
bien a vuestra reverencia, y dona Luisa, 
que nunca | tanto me quiso y tiene cui- 
dado de regalarlme, que no es poco. 
Encomiendeselas a Dios, que se lo de- 
ve, I y encomiendeme a todas las her- 
manas muy mucho. | 

11. Gran cuidado trayo de esos mo- 
nesterios que nues|tro padre tiene a car¬ 
go. Ya le convido 8 con descalzas y | de 
muy buena gana convidara conmigo. 
Yo le I digo que es gran lastima; ya me 
dice lo que le regalan. | 


12. Dios me la guarde. Avlsele no 
coma con esos frailles », por caridad. 
Yo no se para que se va all 4 sino para | 
darnos a todas trabajos. 

13. Ya he dicho a vuestra reveren¬ 
cia que I lo que gastare ponga por cuen- 
ta de lo que nos en|viaron de San Josef. 
Mire que es boveria hacer o|tra cosa 
—y yo me entiendo—y pagarlo han sin 
senitirlo. No haga otra cosa. 

14. Tenga cuenta de esto | la buena 
supriora l«, que no ser 4 mucho contar 
el I agua. Ansi se lo diga y a la mi Ga- 
briela H gran|des encomiendas. Dios sea 
con ellas. 

1$. Dese mucha | priesa a pagar eso 
que tiene la hermana y lo mas | que 
pudiere allegar, a los de la casa, porque 
no tengan tan|to que pagar de r^ditos, 
que es cosa recia, que aunque no quie- 


133 Toledo, 23 octubre 1576 

(Fragm. aut6*r.: MCD, Livorno-Antignano) 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Sevilla 

Los suyos, bien.—Calumnias.—Secretos 
de espiritu.—Cartas perdidas 

A mi padre el maestro fray Jerbnimo de 
la Madre de Dios, prior de los Re- 
medios. 

Jhs.| 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra paternidad, padre mlo. Hoy 
he recibido tres | cartas de vuestra pa¬ 
ternidad por la via del correo mayor y 
ayer las | que trala fray Alonso '. Bien 
me ha el Senor pagado lo que se han | 
tardado. jSea por siempre bendito que 

me dio un buen sobresalto, que como 
me I dieron los pliegos del a priora 2 y 
no vela letra de vuestra paternidad 1 en 
uno ni otro, ya ve lo que havla de sentir. 


Presto se | remedid. Siempre me diga 
vuestra paternidad las que recibe mlas, | 
que no hace sino responder a cosa mu- 
chas veces y | luego olvldasele de po- 
ner la fecha. 

2. En la una | y en la otra me dice 
que cdmo me fue con la senora dona 
Jua|na 3 , y lo he escrito por la via del 
correo de aqul. Pienso | viene la res- 
puesta en la que me dice escrive por 
Maldrid, y ansi no me ha dado mucha 

3. Estoy buena; | y la mi Isabel ^ es 
toda nuestra recreacidn. Estrana 1 cosa 
es su apaciblimiento y regucijo. 

4. Ayer me esicrivid la senora dona 
Juana. Buenos estan todos. | 

5. Mucho he alabado al Senor de 
cdmo van los negocios, y hame | espan- 
tado las cosas que me ha dicho fray 
Alonso que declan de vuestra paterni¬ 
dad. jValame Dios, y que necesario ha 


^ D.‘ Guiomar Pardo de Tavera, hija de D.* Luisa de 1 
* Ofrecerse voluntariamente para alguna cosa. 

’ Los carmelitas calzados de Sevilla. 

“ Maria del Espiritu Santo, a quien llamaban por si 
1 Leonor de San Gabriel. 


* Alonso de la Madre de Dios. 

2 Maria de San Jose. 

•’ D.* Juana Dantisco, madre del P. Gtacian. 
Isabel Dantisco, hermana del P. Graci4n. 


.Cerda con D. Juan 
ingenuidad Clarenc 


de Zdhiga. 
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sido la Ida de vuestra paternidad!; aun- 
que no | hiciese mas, en conciencia me 
parece estava obligado por | la honra 
de la Orden. Yo no se c6mo se podian 
publicar tan gran|des testimonios. Dios 
los de luz. 

6. Si vuestra paternidad tuviera de 
quien 1 fiar, harto bueno fuera hacerles 
ese placer de poner otro || prior 5 ; mas 
no lo tiniendo, espantdme quien dava 
ese pa|recer que era no hacer nada. 
Gran cosa es estar ahl quien | no sea 
contrario para todo, y harto trabajo que 
si fuera | bien lo rehusase el mesmo. 
En fin, no estan mostrados | a desear 
ser poco estimados. No es maravilla. 
Mayor | se me hace que tiniendo tantas 
ocupaciones Paulo ® pueda | tenerlas con 
Josef? con tanto sosiego. Mucho alabo 
al Senor. | Vuestra paternidad le diga 
que acabe ya de contentarse de su ora- 
cidn I y no se le de nada de obras del 
entendimiento cuando Dios | le hiciere 
merced de otra suerte, que mucho me 
contents lo que | me escrive. 

7. El caso es que en estas cosas inte- 
riores de espiriitu la que m 4 s acepta y 
acertada es, es la que deja mejores de- 
jos; I no digo luego al presente muchos 
deseos (que esto—aunque | es bue¬ 
no—a las veces no son como nos los 
pinta nuestro a|mor propio); llamo de- 
jos confirmados con obras, y que los | 
deseos que tiene de la honra de Dios 
se parezcan en mirar por | ella muy de 
veras y emplear su memoria y enten- 
dimienlto en c6mo le ha de agradar y 
mostrar mas el amor que le | tiene. 

8. jOh!, que esta es la verdadera 
oracidn y no unos gustos | para nuestro 
gusto no mas. Y cuando se ofrece lo 
que he dicho—mucha flojedad y temo- 
res y sentimientos de si hay falta | en 
nuestra estima—^yo no desearla otra ora- 
ci6n sino | la que me hiciese crecer las 
virtudes. Si es con grandes ten (taciones 
y sequedades y tribulaciones y esto me 
dejase | mas humilde, esto temia por 
buena oracidn; pues lo que | mas agra- 

5 En lu^ar ^1 P. Juan Evangelista, nombrad 

S’ Jerdnimo GraciSn. 

10 El demonio. 

> > Probablemente Elias de San Martin. 


dare a Dios ternia yo por mas oracidn, 
que no se II entiende que no ora el que 
padece, pues lo esta ofreciendo a Dios, 
y muchs^ veces mucho mas que el que 
se esta quebrando la cabeza a sus solas 
y pensara, si ha estrujado algunas la- 
grimas, que aquello es la oracidn. 

9. Perddneme vuestra paternidad 
con tan largo recaudo, pues el amor que 
tiene a Paulo lo sufre, y si le pareciere 
bien esto que digo, dlgaselo, y si no, 
no; mas digo lo que querrla para ml. 
Yo le digo que es gran cosa obras y bue¬ 
na conciencia. 

10. En gracia me ha caldo lo del 
padre Joanes *; podrla ser querer el de¬ 
monio hacer algdn mal y sacar Dios al- 
giin bien de ello. Mas es menester gran- 
disimo aviso, que tengo por cierto que 
el demonio no dejara de buscar cuantas 
invenciones pudiere para hacer dano a 
Eliseo y ansi hace bien de tenerlo 
por «Patillasi> lo. Y aun creo no serla 
malo dar a esas cosas pocos oldos; por- 
que si es porque haga penitencia Joa¬ 
nes, harta le ha dado Dios y le da. Lo 
que fue no fue por si solo, que los tres 
que se lo devlan aconsejar presto pa- 
garon. 

11. Lo que Josef dijo entonces por 
cierto fue que Clemente n estava sin 
culpa, que si tenia falta era por la en- 
fermedad, y que en aquella tierra que le 
enviaron tenia descanso, y antes que se 
intentase a darle trabajo se lo dijo Josef. 

12. Laurencia 12 no supo nada de 
Josef sino por otra parte lo que decla 
el vulgo. No me parece dira Josef sus 
secretos de esa suerte, que es muy avi- 
sado. Para mi tengo que se lo levantan 
y mientra mas entiendo que habla de 
otra parte—que no lo pudo ella sa¬ 
ber—^mas me parece invencion de «Pa- 
tillas». 

13. Ya me ha caldo en gracia por 
donde va ahora a echar sus redes. lA 
que fin havia de librarlo en las beatas 
por via del provecho de esa alma? 

14. Bien es pedir esa libertad al <ian- 

por el P. Gtacian prior del Carmen de Sevilla 


•2 La propia Santa. 
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gel» 13 ^ aunque yo holgaria que se pro- 
curase echar «Patillas» de esa casa, con 
los remedies que se suelen tomar para 
eso. Vayase con aviso, que dara mues- 
tra de quien es. Yo lo encomendare a 
Dios, y Angela dira en otra lo que 
huviere sobre este caso pensado. Harto 
buen aviso fue tratar debajo de confe- 
si6n de ese negocio. 

15. De la San Jerdnimo 13 sera me- 
nester hacerla comer came algunos dias 
y quitarla la oracidn y mandarla vues- 
tra paternidad que no trate sino con 
el, u que me escriva, que tiene flaca la 
imaginacidn y lo que medita le parece 
que ve y oye; bien que algunas veces 
serd verdad y lo ha sido, que es muy 
buena alma. 

16. De Beatriz 16 me parece lo mes- 
mo, aunque eso que me escriven del 
tiempo de la profesidn no me parece 
antojo sino harto bien; ha menester 
ayunar poco. M 4 ndelo vuestra pater¬ 
nidad a la priora, y que no las deje tener 
oracidn a tiempos sino ocupados en 
otros oficios, porque no vengamos a mis 
mal, y erdame que es menester esto. 


17 - Pena me ha dado lo de las car¬ 
tas perdidas, y no me dice si importa- 
van algo las que parecieron en manos 
de Peralta 17 . Sepa que envio ahora un 

18. Mucha envidia he tenido a las 
monjas de los sermones que han gozado 
de vuestra paternidad. Bien parece que 
lo merecen y yo los trabajos; y con todo, 
me de Dios muchos mas por su amor. 

19. Pena me ha dado el haver de 
irse vuestra paternidad a Granada; que- 
rria saber lo que ha de estar all! y ver 
c6mo le he de escrivir u adonde. Por 
amor de Dios lo deje avisado. 

20. Pliego de papel con firma no 
vino ninguno; envleme vuestra pa- 
temidad un par de ellos—que no creo 
seran menester—que ya veo el travajo 
que tiene, y hasta que haya alguna mis 
quietud querria quitar alguno a vuestra 
paternidad. 

Dios le de el descanso que yo deseo 
con la santidad que le puede dar, amin. 

Son hoy 23 de octubre. 

Indigna sierva de vuestra paternidad 
Teresa de JesiIs. 


Toledo, 31 octubre 1576 
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Al P. Jer6nimo GraciAn. Sevilla 

Las Fundaciones, cosa sabrosa.—No vea 
Fr. Antonio sus cartas.—Enojos de Olea 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra paternidad. Las «Fundacio- 
nes* van ya al cabo; creo se ha de holgar 
de que las vea, porque es cosa sabrosa. 
jMire si obedezco bien! Cada vez pien- 
so que tengo esta virtud, porque de 
burlas que se me mandase una cosa la 
querria hacer de veras, y lo hago de 
mejor gana que esto de estas cartas, 
que me mata tanta baratinda. 

2. No se c6mo me ha quedado tiem¬ 


po para lo que he escrito, y no deja de 
haver alguno para Josef 1, que es quien 
da fuerzas para todo. 

3. Tambiin ayuno yo, que en esta 
tierra es poco el frlo y ansi no me hace 
el mal que por otras. 

4. A mi padre fray Antonio 7 de un 
gran recado mlo, por caridad; aunque 
mejor seria, cuanto se pudiese escusar, 
no ver que escrivo a vuestra patemi- 
dad tanto y a el tan poco. Quizi ahora 
le escrivire alguna letra. 

5. Si as! tomara Stintelmo 3 el ne¬ 
gocio de su monja como Nicolao'*, no 
me huviera costado tanto. Yo le digo 
que no se que me diga, que no acaba- 
mos de ser santos en esta vida. jSi 


El inquisidor de Sevilla. 
La propia Santa. 

‘5 Isabel de San Jerdnimo, 

IS Beatriz de la Madre de Di 


2 Antonio de Jesds (Heredia). 

3 Francisco de Olea, S.I. 

* Nicolas Doria. 
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viese las cosas que la otra tiene para 
tomarla y c6mo para estotro a la prio- 
ra! Plega a Dios, mi padre, que a solo 
El hayamos menester. A 1 menos apro- 
vecharla poco conmigo. Viendo que es 
contra conciencia, como lo veo, aunque 
se hundiese el mundo. Y con todo eso 
dice que no le va mas que por una que 
pasa por la calle. Mire que vida; y ique 
hiciera si le fuera? Miedo he de haver 
de tomar cosa suya. 

6. A Mariano tiene espantado, y 
porque pienso lo escrivira a vuestra pa- 
ternidad lo he yo dicho para que no se 
le de nada, pues se ha hecho mas de 
lo que se devla. En fin verna a entender 
la verdad, y si no, poco va en ello. 
En lo que va todo mi descanso es en 
que me guarde Dios a vuestra patemi- 
dad con mucha santidad. 


7. Es hoy vispera de Todcs Santos. 
En dla dc las Animas tome habito; 
pida vuestra patemidad a Dios que me 
haga verdadera monja del Carmelo, que 
mas vale tarde que nunca. 

8. A 1 fiscal 5 y a Acosta * y rector ^ 
mis saludes. 

Sierva indigna y verdadera siibdita 
de vuestra patemidad. Bendito sea Dios 
que lo sere siempre, venga lo que vi- 

Teresa de Jesus. 

9. Este pliego que lo invlan las her- 
manas con ese villancico a los santos, 
envlanle a vuestra patemidad, y que le 
quisieran tener aqul. Dicen que de unos 
dfas acA hace Dios lo que le piden, 
todo. Yo he visto algunas cosas, y tie- 


Toledo, ji octubre 1576 
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A LA M. MarIa de San Jos6. Sevilla 

Parecid el agnusdei.—Doria, «muy buena 
cosa».—Que Gracian coma came 

1. Jesiis sea con vuestra reverencia, 
hija mla. Por amor de Dios, sepa cudn- 
do nuestro padre recibe carta mla, aun¬ 
que casi nunca dejo de escrivir a vues¬ 
tra reverencia con las suyas, que una que 
me dan hoy de su patemidad—hecha 
de 22 de octubre—dice ha mucho que 
no recibe carta mla, y no hago sino es¬ 
crivir. En especial con cl recuero es- 
crivl largo. No querrla las cogicsen, 
que de perderse no iva tanto. Si no se 
detienen en casa de el correo mayor de 
ahl, de aca bien seguras van. Havia 
vuestra reverencia de enviar alia algunas 
veces a ver si hay cartas. 

2. Antes que se me olvide: ya pa- 
recid el agnusdei grande y las sortijas, 
y buenos estan en Avila como vera por 
esas cartas. Mi hermano 1 me dice se 
holgd y rio mucho con las suyas y las 
dio en San Josef, que otro dfa escrivira, 
que las tiene gran aficidn. Pues yo le 
digo que a ml que no me falta. 


3. Mucho dice que ha de hacer Ni- 
colao2 por ellas y que las ha de confesar. 
Es muy buena cosa. Mudstrele gracia y 
escrlvame ya si esta buena, y no por 
rodeos sino la verdad. 

4. De la salud de la buena priora de 
Mdagdn 3 no sd qud la diga sino que 
estd harto mala; ahora se tratava de 
traerla aqul. Dice este mddico serd aca- 
barla mds presto. El mal es de suerte 
que sdlo Dios es el verdadero mddico, 
que la tierra no hace ni deshace para 
aquel mal. Torndla avisar que no bevan 
el agua de la zarzaparrilla. 

5. Ya escrivl a Garcialvarez y a 
nuestro padre ^ harto sobre el. Dlgame 
muy por menudo cdmo va en todo y por 
que no hace comer came a nuestro pa¬ 
dre algunos dlas. 

6. Y quedese con Dios, que ha tan 
poco que la escrevi que no tengo mas 
que decir sino que a todas de muchas 
encomiendas mlas. 

Es hoy vispera de Todos Santos. 

De vuestra reverencia sierva 

Teresa de Jesus. 


Je San Jose. 
I Graciin. 
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A LA M. Maria Bautista. Valladolid 

Tambien escribio la dicha madre a esta 
testigo haciendole saber la muerte de su 
padre de esta misma religiosa, Diego de 
Cepeda, por estas palabras: * 

Yo le digo, hija mia, que antes que 
lo supiese creo tenia sacada su alma 


de purgatorio; porque cada dia, aca- 
bando de comulgar, se me ponfa de- 
lante; y cuando vino la nueva—que es- 
tava muy lejos—entendi quien era. 


Toledo, princ. noviembre 1576* 
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Al P. Jer6nimo GraciAn. Sevilla 

Su serenidad en la infamia.—^Esa duena 
es demonio.—Caso de Inquisicidn 

1. En forma, aunque me ha dado 
harta pena, por otra parte me hace gran 
■ levocidn como si con el tiento que 
luestra paternidad ha ido, y tantas in- 
famias. Yo le digo que le quiere Dios 
mucho, mi padre, y que va bien a su 
imitacidn; est^ muy alegre, pues le da 
lo que le pide, que son trabajos, que 
Dios tornard por vuestra paternidad, 
que es justo. Sea bendito por siempre. 

2. En lo que toca a esotra doncella 
u duena, mucho se me ha asentado que 
no es tanto melancolia como demonio 
que se pone en esa mujer para que haga 
esos embustes, que no es otra cosa para 
si pudiese en algo enganar a vuestra 
paternidad, ya que a ella tiene enga- 
nada; y ansi es menester andar con gran 
recato en este negocio y no ir vuestra 
paternidad a su casa en ninguna mane- 
ra, no le acaezca lo que a santa Marina 1 
(creo era), que decian era suyo un nino 
y padecio mucho. 

3. Ahora no es tiempo de padecer 
vuestra paternidad en este caso. De mi 
pobre parecer, apartese vuestra pater¬ 
nidad de ese negocio, que otros hay, 


que ganen esa alma, y tiene vuestra pa- 
temidad muchas a quien hacer pro- 

4. Advierta, mi padre, que, si esa 
carta no le dio debajo de confesidn u 
en ella, que es caso de Inquisicion, y el 
demonio tiene mil enredos. Ya otra 
murid en ella por lo mismo, que vino 
a mi noticia. Verdad es que yo no creo 
que ella se la dio al demonio—que no 
se la tomara a dar tan presto—ni todo 
lo que ella dice, sino que deve ser algu- 
na embustera (Dios me lo perdone) y 
gusta de tratar con vuestra paternidad. 

5. QuizA se lo levanto; mas yo que- 
rria ver a vuestra paternidad fuera de 
donde estA, para que mejor se atajase. 

6. Mas iquA maliciosa soy! Todo 
es menester en esta vida. En ninguna 
manera vuestra paternidad trate de re- 
mediar eso de cuatro meses. Mire que 
es cosa muy peligrosa. AHA se lo hayan. 

7. Si hay algo que denunciar de 
ella—digo fuera de confesion—, este 
advertido; porque temo que ha de venir 
a mAs publicacion y echarAn a vuestra 
paternidad (despues que digan que lo 
supo y callo) mucha culpa. 

8. Ya veo que es boverla, que vues¬ 
tra paternidad se lo sabe... 


• Declaracidn de la M. Marla BautUta en el Proceso de Valladolid 159S, a.8.» (BMC 19 p.45). 
^ ** Fecha desconocida. Por la alusion que se^h^^en la 0^.133:14: «y Angela dira en otra 

pios de noviembre. 

1 Se reSere a Santa Marina la Disfirazada, que se retiro a un monasterio con habito de monje 
fue acusada de un delito que por su sexo no podia cometer, descubriendose a su muerte. 
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A D. Lorenzo de Cepeda. Avila 

Dineros recibidos.—Servicios de Antonio 
Ruiz.—^Aflicciones de Salcedo 

1. ... para vuestra merced yo le 
digo que se deve haver rompido... yerro, 
como hay tanta baraOnda de ellas, que 
no... encubrir. 

2. Ahora me dice que tiene los di¬ 
neros de vuestra merced... casa ya co- 
brados, que no los osa enviar, hasta 
que vuestra merced vea a quien los 
dard y lleven carta suya; por eso tenga 
cuidado cuando vaya el arriero de ahl, 
que si es bueno para llevarlos eso serd 
lo mejor, u por mejor deck traerlos. 

3. Antonio Ruiz ha de ir por su... 
no podia, irlan desde Malagdn. Se hol- 
gard dl, porque como no haya tiempo 
de que ande la obra de la casa, no 
tiene all! que hacer y mejor es que alld 
se trate todo, y es harta limosna lo que 
con dl se hace, porque temd algOn prin- 
cipio para remcdiarse y vuestra merced 
no perderd; que al caer yo en esto de 
escrivirlo a vuestra merced, me parece 
me acordd mds de remediar a estos po- 
bres, que son buenos, que no de la 
ganancia de vuestra merced, aunque 
tambidn la querrla y deseo verle muy 
rico, pues lo gasta tan bien. Y aun esta 
maiiana me ha venido a pensamiento 
que no casase tan presto estos ninos L 
por poder hacer mds por su alma; por¬ 
que comenzados otros gastos no temd 
para tanto, y en fin esto es lo que ha 
de llevar de lo que ha trabajado en te- 
nerlo: gastar lo mds que pudiere en servi- 
cio de quien se lo... dar su reino, que 
no hay muerte que le quite. Su Majes- 
tad lo... 

4. ... trabajos interiores para cosas 

139 

A LA M. MarIa Bautista. Valladolid 
Jhs. 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con ella. Si alguna vez quisiese creer 


de esplritu harto mds aparejado... vues¬ 
tra merced en su natural y dnimo. Es 
menester mostrarle siempre mucha gra¬ 
cia, porque luego le parece da pesa- 
dumbre. No sd si podre afirmar que es 
la persona ^ que mds devo en la vida 
de todas maneras, porque me comenzo 
a dar gran luz y ansi le quiero muy 
mucho. Dame harta pena no le ver con 
mds dnimo para este trabajo de este 
pleito que le da Dios, que no puedo 

5. Rueguele vuestra merced que se 
lo de a entender, para que no le inquiete. 
Esto tiene el no estar desasidos de todo, 
que con lo que podemos mas ganar (que 
es perder la hacienda que tan poco ha 
de durar y de tan poca estima es, com- 
parada con lo etemo) eso nos inquiete 
y quite la ganancia. Hemos de mirar 
que, a quien Dios no ha hecho esta mer¬ 
ced, que no le es consuelo tratarle de 
esto, sino que vea que nos duele su 
pena. 

6. Pensando hoy en c6mo da Dios 
los bienes como quiere, que un hombre 
como dse que ha tantos anos que le 
sirve tan de veras y que lo que tiene 
ha sido mds de los pobres que suyo, 
que le aflija tanto perderlo, y parecidn- 
dome a ml que se me diera poco, me 
acordd de lo mucho que yo sentia cuan¬ 
do en Sevilla vimos en peligro lo que 
vuestra merced traia, y es que nunca 
nos conocemos. Ansi que lo mejor deve 
ser huir de todo por el todo y porque 
nuestro natural no nos haga esclavos 
de cosas tan bajas, y a los que esto no 
pueden, considerarlo muchas veces; y 
ansi lo haga vuestra merced se acuerde 
de cuando su natural lo lleue... 


lo que le digo no vernlamos a tanto 
mal. Es verdad, que jpoco la rogue el 
otro dla en una carta que no se sangrase 
mas! Yo no sd qud desatino es el suyo, 
aunque lo diga el medico. Harta pena 


Toledo, 2 noviembre 1576 


2 rSa^e D.Vraidsco derespectivamente. 
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me ha dado su mal, por ser en la cabeza. 

2. Pues que a Catalina 1 harto tiene 
que acordar que la encomienden a Dios, 
y no porque quiere ir alia, con saber la 
voluntad que la tienen. Yo le digo que 
es gran cosa esta mujer, y plega a Dios 
que no pague ella ahora el tener tanta 
con ella, que me ha pasado por pensa- 
miento, y porque se arrepienta se lo 
digo. 

3. Todas sus cartas he recibido; bien 
vienen por aqul y no hay para qu6 en- 
viar para porte, que yo lo tengo; mi 
hermano me lo da, que de todas mane- 
ras le devo mucho. 

4. El padre visitador 2 esta bueno, 
que dos dlas ha que me dieron carta 
suya. Tiene gran cuidado de escrivirme 
y hasta ahora le va muy bien con aque- 
11a gente; mas 6 \ lo lleva con una dis- 
crecidn y suavidad grande. 

5. Ya ha dlas que pas6 eso de los 
Franciscos, y no mataron al visitador 3 . 

6. Eso del obispo Quiroga** es ver- 
dad, de que nos hemos holgado harto, 
porque estd en estremo bien con nues- 
tro padre. 

7. Estd ahora muy malo el obispo 5 
y el nuncio^. Encomi^ndenlos alii a 
Dios, que nos harlan mucha falta, y 
aun a todo el reino el obispo. Tambiin 
recomienden a Dios a don Juan de 
Austria, que ha ido disimulado a Flan- 
des por criado de un flamenco. 

8. |Oh, qui placer me ha hecho de 
decirme de la salud del padre fray Pedro 
Fernandez, que he estado con pena 
—que sabla de su mal y no de su sa¬ 
lud—, que yo le digo que no se parece 
a su amigo ^ en ingrato, que con cuanto 
tiene que hacer no le falta cuidado para 
escrivirme, y todo me lo deve, aunque 
de cosa de deuda harto mas me deve 
esotro! Sepa que le durara el cuidado 
con ella hasta que tope con otra que le 
caya en gracia, y luego no haya miedo, 
aunque mas presuncion tenga. 


9. A no me haver detenido a mi 
Dios, dlas ha que huviera hecho lo que 
ella querla hacer, mas no me deja y 
veo que es su siervo; y por esto es bien 
que se ame—que lo merece—y a d y 
a cuantos hay en la tierra. Cuando pen- 
samos tener mas de ellos estaremos bien 
bovas; mas no es razon parecemos a A, 
sino que se agradezca siempre el bien 
que nos ha hecho. Y ansi vuestra reve- 
rencia dijese de esas damerias y no le 
deje de escrivir, sino procure libertad 
en si poco a poco—que ya, gloria a Dios, 
yo tengo harta—, que no lo esta tanto 
como dice. Bendito sea El que siempre 
es verdadero amigo cuando queremos 
su amistad. 

10. La carta se llevara a Luis de 
Cepeda *. Ya le he escrito a vuestra re- 
verencia c6mo murid tambidn su padre 
y lo mucho que le encomendamos—lo 
que estuvo malo—acd a Dios. 

11. La cuenta que dice que tiene pa¬ 
ra mi hermano me envie (porque la que 
me dio la senora dona Maria de Men¬ 
doza le di yo a A) y esotras tambidn 
me envie y con sus memorias todas; y 
cuando estd para ello, una relacidn de 
Estefania como me la envid a Avila, 
que estava muy bien, y sea de buena 
letra para que no tenga yo acd que 
trasla<^r. Y no lo fie de Juliana 9 , que 
las boverias y desatinos que decia en 
la relacidn de Beatriz de la Encamacidn 
eran intolerables, por encarecer; sino 
de que vuestra reverencia estd muy bue¬ 
na, que escriva ahora aquello que sabe 
que me lo mandd el provincial. 

12. Buena estoy, gloria a Dios. No 
hay con ella poder acabar que tome ese 
jarabe del «rey de los medos» cuando 
haya de tomar purga, que me ha dado 
la vida y ningdn mal la puede hacer. 

13. No envie cuentas con el ordina- 
rio correo ni por pensamiento si no 
fuere con el recuero, aunque sea tarde, 
que no llegara aca cosa. 

14. De eso que dice interior, mien- 


> Probablemente alguna pretendiente que no paso adelante. 

2 Jerdnimo Graciin. 

3 Diego de Buenaventura. 

D. Caspar de Quiroga, nombrado arzobispo de Toledo. 


* Hijo de su primo Francisco de Cepeda, de cuya muerte 
» Juliana de la Magdalena (Gutierrez); vease F 12. 


t Domingo Banez. 
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tra mas tuviere ha de hacer menos caso 
de ello, que se ve claro que es flaqueza 
de )a imaginacion y mal humor, y como 
esto ve el demonio deve de ayudar su 
pedazo. Mas no haya miedo, que san 
Pablo dice que no primite Dios seamos 
tentados mas de lo que podemos su- 
frir 1®, y aunque le parezca que con- 
siente no es ansi, antes sacara de todo 

15. Acabe ya de curarse, por amor 
de Dios, y procure comer bien y no 
estar sola ni pensando en nada. Entre- 
tengase lo que pudiere y como pudiere. 
Yo quisiera estar alia, que havia bien 
que parlar para entretenerla. 

16. iComo no me ha escrito de los 
travajos de don Francisco? 'h Que le 
huviera escrito, que le devo mucho. 

17. De que vea a la condesa de 
Osorno 12 d4la mis encomiendas, y a la 


mi Marla de la Cruz y Casilda y Doro- 
tea y a la supriora 13 y su hermana i^. 

18. No s6 que se ha de hacer de 
esa novicia ciega; yo le digo que es 
harto trabajo. 

19. Muy de veras buen amigo es 
Pradanos 15; bien hace de tratar con 
el, aunque ahora mudaran el prepdsi- 
to. Si tomasen ahl a el padre Domene- 
que 1*, harto lo querrla por ella. 

20. Escrlvame presto como esta, y 
quedese con Dios. 

21. A la priora le ha pesado de su 
mal. Todas la encomendaremos a Su 
Majestad. 

22. Siempre escriva recaudos mlos 
a fray Domingo 11 y me diga cdmo le va. 

Es hoy dla de las Animas, y yo de 
vuestra reverencia, 

Teresa de Jesijs. 


140 Toledo, 3 noviembre 1576 

(Aut<5gr.: MCD, Medina de Rioseco) 


Al P. Ambrosio Mariano de San 
Benito. Madrid 

Valdemoro busca amistad.—Encomendar- 
lo a Dios, la mejor amistad 

Para mi padre el doctor fray Mariano 
de san Benito. 

I. JesOs I sea con vuestra reveren¬ 
cia. Hoy ha estado aca el buen Val- 
delmoro 1 y creo dice de verdad lo de 
la amistad, | porque le est4 ahora bien. 
Dlceme mucho de lo que san | Pablo 
persiguid a los cristianos y lo que hizo 
despuds. I Con que el haga de diez 
partes la una por Dios lo que san Pa¬ 
blo, I le perdonaremos hecho y por ha¬ 
cer. Dlceme que pida a | vuestra reve¬ 
rencia reciban a su hermano 2. 


2. Por cierto, a ser verdad que es 1 
como dl dice, segOn la necesidad tienen 
de predicaldores provecho harla; sino 
que he miedo que, como nues|tro pa¬ 
dre 3 espele a los que estan de otras dr- 
denes en la visita, | que no ha de querer 
admitir en la suya. En lo que le pienso 
serivir la amistad es en encomendarle a 
Dios. A114 ver4n | lo que m4s conviene. 

3. Harto le suplicamos por la sa- 
lud 1 de esos senores. Ddsela Dios como 
ve la necesidad. Con | harto cuidado 
estoy de los trabajos del nuestro buen | 
padre Padilla A tan grandes obras no 
ha de dejar el demonio | de hacer gue- 
rra. Dele Dios fortaleza y salud, y a 
vuestra reverencia | y a el padre maes¬ 
tro 5 haga muy santos. 

4. No he sabido mas de los | ne- 
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gocios; pienso que alia lo sabran pri- 
mero. Mana|na he de dar una carta para 
vuestra reverencia a Valdemoro, que 
va I alia; si le suplicare en ella por su 
hermano, mi posltrimera voluntad es 
que hagan lo que fuere mas servicio de 
Dios. 


5. Estos frailecitos me han parecido 
unos santos. Gran consuelo es | ver 
tales almas para pasar cuantos trabajos 
nos pudieren venir. 

Son 3 dlas de noviembre. | 

De vuestra reverencia, 

Teresa de Jesus. 


Toledo, 4 noviembre 1576 
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Al P. Jeronimo Gracian. Sevilla 

Profesion de Casilda. —«Perucho».—Mie- 
do de que falte el nuncio 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra paternidad siempre. Estos 
dlas he escrito algunas veces; plega a 
Dios que lleguen tdla las cartas, que me 
desconsuela ver lo que escrivo y las 
pocas que vuestra paternidad me dice 
recibe. 

2. Hoy me han traldo isas de Va¬ 
lladolid; dlcenme que ha venido de 
Roma para que haga profesion Casil¬ 
da 1 y que estd alegrlsima. No me pa- 
rece cosa que vuestra paternidad deje 
de dar la licencia por esperar a darle el 
velo, porque no sabemos los sucesos de 
esta vida, y lo mds cierto es lo mds 
siguro; sino que por caridad, por mds 
de una parte me la envle vuestra pater¬ 
nidad luego, porque no se estd desha- 
ciendo aquel angelito, que le cuesta 
mucho. 

3. Ya dirfan a vuestra paternidad u 
se lo dirlan a quien dio la relacidn, que 
el uno fue fray Domingo, aunque si 
tengo lugar leerd las cartas, porque si 
no viene lo que en la mla, la enviard a 
vuestra paternidad. 

4. Sepa que ha dos dlas que estuvo 
acd «Perucho» 2; dice como san Pablo 
persegula los cristianos y le toco Dios, 
que ansi puede hacer a dl para volver la 
hoja. Creo lo hard mientra le estuviere 


bien. Tiene por certlsimo que ha de 
venir Paulo 3 contra ellos. Dice que serd 
el primero que le haga buen acogimien- 
to, que tiene un hermano que le han 
echado las eaves nocturnas# gran san- 
to, gran predicador, en fin sin falta, 
que era antes dominico, que quiere 
estd entre las «dguilas»5. A ser tal, no 
harla dano, sigUn es menester su oficio. 
Es el mal que todo me parece como una 
conseja. jOh, gran amigo me queda en 
dl! Dios nos libre. 

5. El que da el sitio para el mones- 
terio querrla le dijesen una misa cada 
semana, y que acabarla seis buenas cel- 
das. Yo he dicho no lo hard vuestra 
paternidad. Creo se contentard con me- 
nos y aun quizd con nonada. 

6. Trayo miedo si ha de faltarnos 
Matusaldn«. Por si u por no, me diga 
—si fuese—qud hard Angela 2, porque 
luego andard el escriipulo de la obe- 
diencia para ir adonde ha de parar. 
Bien veo es a trasmano y adonde ella 
estard harto peor que donde ahora estd 
Laurencia*, al menos para su salud; 
mas es adonde hay mayor necesidad, y 
ansi no hay que mirar en contento, que 
en la tierra serla yerro hacer caso de el. 
En fin es el mayor estar con su confe- 
sor Paulo, y hay alia mds aparejo, salvo 
a hacerse el monesterio; porque adonde 
ahora estd ya lo ve: aun peor estd que 
en Avila para negocios. De una manera 
u de vuestra paternidad envle a decir 
su determinacion, que ya la conoce; y 
si fuese, podra ser no aguardar respues- 


' Casilda de la Concepcion (Padilla): profeso; i3-i-i577. 
2 Alonso V^emoro; cf. eta 140: l y 4. 
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ta si aca la dicen otra cosa, que sintina 

7. Tambien advierla vucstra patcr- 
nidad si para senalar ii escoger puesto 
hace al caso estar scnalado del visitador 
pasado 9, que—dejada la necesidad de 
alii—quiza sera mas perfecidn que se- 
nalarlo ella; y mire, mi padre, mucho 
lo que conviene en esto, que ha de ser 
cosa ptiblica el errar u acertar, que yo 
creo no durara mucho, porque havra 
otro Matusalfe i®; mas ya podrfa ser 

8. jOh, valame Dios, y que libertad 
tan grande tiene esta mujer en todos 
los sucesos! Ninguno le parece vema 
que le est^ mal ni a su Paulo H. Gran 
cosa hacen las palabras de Josef >2, pues 


bastan a esto; mas jtales letras y pdlpi- 
to tiene! Es para alabar a Dios. Enco- 
miendele vuestra paternidad esto y res- 
pondamc por caridad, que no se pierde 
nada, y p^ria perdersc mucho en que 
se siguiescn otros pareceres. 

9. Harto encomendamos a Dios a 
Matusal^n 13 y a el «angel mayor# W, que 
es de quien mas pena tengo, no se a 
qu^ propdsito. Su Majestad le de la 
salud y a vuestra paternidad me guarde 
muchos ahos con gran santidad, amen. 

Son hoy 4 de noviembre. 

Indigna siiMita de vuestra paternidad 
y hija verdadera, 

Teresa de Jes6s. 


142 Toledo, S noviembre 1576 

(Aut<5gr.: MCD, Moncalieri [Turin!) 


A LA M. MarIa de San Josi. Sevilla 

Cartas largas.—Postulantes.—Contrase- 
iias para cartas 

Para la madre priora Marla de san Josef. 

1. Jesiis I sea con vuestra reveren- 
cia. No tengo lugar de decir lo que 
quisiera. | Hoy me dieron su carta el 
recuero. Mientra tnis lar|ga me huelgo 
mds. Son tantas las que hoy he tenido, 
que aun | para esto no hay lugar, ni 
para leer las cartas de las her|manas le 
he tenido. Encomidndemelas mucho. 

2. Ya I le escrivl para que tomase 
las hermanas 1 de Garci41|varez. Parece- 
me havla de haver llegado carta. Si son | 
tan buenas no hay que esperar. 

3. Dame pena que se carga | de 
monjas y no se remedia. Siquiera esos 
trescientos ducados | que ha de pagar 
ogano procure que le den, y a el | po- 
bre de Antonio Ruiz no le dar los dine- 
ros, que ha de ganar de | comer con 


ellos con ganado en Malagdn y mds 
que ando prolcurando quidn le dd mds 
—que es mi hermano 2, aunque gane dl 
tamibidn—, porque se remedie algo; yo 
le digo que me parece se me | hace 
conciencia, por ver el poco remedio 

4. Aunque no fuera tan cabal la de 
Nicolao3, no la despedla yo. En|co- 
midndemele y dlgale que me ha venido 
a ver su primo 1 y enviado limosna. 

5. En la de Pablo ^ no sd qud la 
diga, que aun no lo he entendido bien, 
hasita que lo tome a leer, c6mo da 
ahora tanta priesa hasta que ven|ga el 
ano. Si les diese mil quinientos ducados 
y lo que | han de dar ogano, renuncie 
enhorabuena, que nunca son bue|nas 
para nosotras estas herencias, que no 
quedan en nada. Y heredad | no tome, 
sino que cargue sobre si esa parte de lo 
que dan por la casa. | Ni les pase por 
pensamiento de tomar heredad; digan 
que no | pueden, pues no han de tener 


# Pedro Fem4ndez, O.P. 

“ Otro nuncio. 

t Jerdnimo Gracian. 

# El nuncio Nicolds Ormaneto. 

* Inquisidor mayor, D. Caspar 

> En la eta. 117: 3 las llama «pri 

2 D. Lorenzo de Cepeda (cf. cti 

3 NicolSs Doria. 

* Pablo Matla, padre de Bernar 
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renta. En fin, estas cosas no hay || que 
me escrivir; miren alia lo mejor. Yo 
no querrla que de eso y 1 de lo de 
Beatriz 5 quitasen cosa sino que lo die- 
sen junto, que | no se podran valer 
pagando tanto cada ano, y a trueco | 
de restaurar algo deste tra^jo no dude 
sino que han de perlder mucho. 

6. En lo de la freila escrivire a Va¬ 
lladolid y resipondere, y presto la tor- 

Buena estoy. | 

Son 8 de noviembre. 

7- A las cartas de nuestro padre* 
pome I sin cubierta, y para vuestra reve- 
rencia el sobreescrito y dos cruces | u 


tres; mejor es dos u una, que son mu- 
chas las que ahl van. | Y vuestra reve- 
rencia le avise que no me sobreescriva 
el sino vuestra reverencia, y en | las 
suyas con la mesma senal, y es mis di- 
simulado y | mejor traza que la que 
yo dava. 

8. Plega a Dios que diga verdad | 
en que esti buena; y quedese con El. | 

Suya, I 

Teresa de Jesus. 

9. Ya la he escrito que dieron las | 
cartas a mi hermano y se holgd | muy 
mucho. Bueno esti, y la | madre priora 
Josefs como suele. 


143 Toledo, II noviembre 1576 

(Autogr.: MOD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jos 6. Sevilla 

Contraseflas.—Brianda desahuciada— 
Parezcan agradecidas. 

Para la madre priora Marla de san Josef. 

1. Jesiis I sea con vuestra reveren¬ 
cia. Siempre me envle en un papelillo | 
a decir a lo que la huviere de responder, 
porque como | las cartas son largas 
(aunque no se me hacen ansi para dar|me 
contento), mas para tomarlas 1 todas 
cuando vengo | a escrivir de priesa, 

2. Con el correo la escrivl dos | u 
tres u cuatro dfas ha, que pomla dos 
cruces en | las cartas de nuestro padre 2 
y a vuestra reverencia el sobreescrito. | 
Avlseme cuando ha visto este aviso, 
porque no lo hare hasta | entonces. 

3. Yo le digo que me da gran pena 
esta su callentura. iPara que me dice 
que esta buena, que de eso me enojo? I 
Mas mlrese si es de algunas opilaciones 3 
y higase algo, | no la deje arraigar. 
Harta sospecha tengo que alguna | vez 
se le quita, que esto me consuela. Digo 


que, algunas un|turas u cosas para tem¬ 
plar ese calor, que no lo dejen de decir | 
al mddico. Ella se suele sangrar cada 
ano, me parece; qui|za le harla prove- 
cho, como dice la supriora. Digo que 
no se esiti ansi que cuando queramos 
no haya remedio. Mejor lo haga Dios. | 

4. Dias ha que no si de Malagdn. 
Con cuidado estoy y bien sin eslperan- 
za de la salud de la priora me tienen 
estos midicos; | porque todas las cosas 
y senales que tiene son de tisica. Dios | 
es vida y se la puede dar. Siempre se lo 
supliquen—y por una per|sona que devo 
mucho—y digalo a todas y diles mis 
encomiendas, | que harto me huelgo 
con sus cartas. No si si terni lugar de 
esicrivirlas. 

5. Yo les digo que las he harta en- 
vidia la buena y des|cansada manera 
con que gozan de nuestro padre; no 
merezco yo || tanto descanso y ansi no 
tengo por qui me quejar. Harto me | 
huelgo que tenga ese alivio, que si no, 
no si c6mo lo pudiera | sufrir. Con todo, 
la digo que de mi parte mande a la 
supriora * | que todo el gasto vaya con- 


5 Beatriz de la Madre de Dios. 

’ Brianda de San Jose. 

2 Jerdnimo Grecian. 

I Opilaciones = amenorrea, «enfermedad ordinaria y particular de doncellas y de gente que hace 
poco ejercicio* (Covarrubias). 

^ Brianda de San Jose. 

5 Marla del Espiritu Santo, supriora de 
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tando a cuenta de los cuarenta | duca- do a leer; no crea que quieren su 1 hija 
dos de San Josef, y no hagan otra cosa, sino que renuncie. Y sepa que es mejor 
que tanto teman | perdido—que por por muchas cosas; | que estos que tra- 
aca ddo por remediado— y descuiden tan, en un dia tienen mucho y en otro 
de esa | deuda todo lo que gastaren con lo pier|den todo, cuanto mas que ti- 
el. Riendome estoy como ha de | con- niendo padres, mejoran los que alia | 
tar hasta el agua la buena supriora, y tienen y cabe poco. En lo que mas 
Kara bien, que ansi lo | quiero, salvo conviene es que pague lo que | fio en 
lo que las dieren de regalillos de limos- la casa, si llega a mil y quinientos du- 
na. Enoljarme he si hacen otra cosa. cados, y ni to|men heredad ni se sufre 

6. Nunca me dicen quien es el | concertar menos; si mas pudielren sa- 
companero *, que sola esa pena tengo car, saquenlo. Procuren que haya quien 
ahora, que estoy muy conten|ta se haga le diga que para | que quiere dejar sus 
tan bien sin entenderse. Querrla no se hijos revueltos en heredar por el mo- | 
supiese en | Los Remedies adonde come, nesterio. Aunque diera dos mil ducados 
porque esa puerta abierta no se | sufre no era mucho. 

con ningiin otro perlado. Cr&ime que 11. Eso|tra portuguesa dicen que 
es menester | mirar lo por venir para su madre podrla dar el dote; esa | creo 
que no tengamos que dar cuenta a era mejor que esotras. En fin no ha de 
Dios I las que lo hemos comenzado. | faltar, que cuando | no se eaten les dara 

7. Con cuidado estoy de ver c6mo Dios una que traya mas que quieren. | 

esas monjas que toman no las | reme- 12. Si tomase la capilla mayor ese 
dian en nada. Ya havrd recibido la carta capitan, no serla malo. | No dejen de 
el padre Garciallvarez adonde digo se enviarle algunos recaudos que parezean 
tomen sus parientas, y a vuestra reve- agrafdecidas, aunque no haya de qu6. | 
rencia he escri|to que procuren lleven 13. Antes que se me olvide. Sepa 
algdn dinero para ayuda a pagar los | que he sabido aqul de unas mortifica- 
cr^ditos—que esa heredad no deve va- clones que se hacen en Malagdn de 
ler nada—, porque no querrla I que es- mandar la priora que a | deshora den 
perase hasta no se poder valer, sino que a alguna algdn bofetdn y que se le d^ 
lo vaya mirando | antes que se vea otra, y es|ta invencidn fue deprendida 
ahogada. de aca. El demonio parece en|sena en 

8. Yo recibl una monja que me di- achaque de perfeccidn poner en peli- 
jeron | trala consign el dote, en Sala- gro las almas | de que ofendan a Dios, 
manca, para enviarlas trecienitos duca- En ninguna manera mande ni consien- 
dos de lo que alll deven en Malagon y ta || que se d^ una a otra (que tambi^n 
pagar los ciento | de Asensio Galiano diz que pellizcos), ni lleve con el | 
y no ha venido. Rueguen a Dios que rigor las monjas que vio en Malagon, 
la traya. Yo le digo que me deve harto que no son esclavas, ni la | mortifica- 
de lo que deseo verla libre de | cuidado. cion ha de ser sino para aprovechar. 

g. iPor que no procuran dar luego Yo le digo, mi | hija, que es menester 
esos dineros de Juana 11 de la Cruz para mirar mucho esto que las prioritas ha- 
no estar tan cargadas? Mire que no es cen ! de sus cabezas (ique cosas vienen 
cosa de desicuidarse en eso, y de pro- ahora a descubrirme!), que | me hace 
curar que siquiera traya esa Anelgas * harta lastima. Hagamela Dios santa, 
para pagar a Antonio Ruiz, que—como am^. 

la he dicho—es conciencia no se lo | 14. Miher|manoll estabuenoy Te- 

dar luego, que ya ve su necesidad. | resa *2. La carta que escrivio adonide de- 

10. En lo de Pablo 9 ya lo he toma- cla de los cuatro reales, no fue a su po- 



11 D. Lorenzo de Gepeda. 



der; todas las 1 otras sf. Harto se huelga 
con ellas y las quiere mas que | a las 
de por aca. 

Son hoy 11 de novicmbre, y yo de 
vuestra reverencia | 

Teresa de Jesus. || | 


15. Procure vuestra reverencia que 
me responda | nuestro padre a los ne- 
gocios que le eslcrivo en esa carta. 
Digo que se lo alcuerde mucho, porque 
no lo olvide. 


Toledo, 11 noviembre 1576 
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Al P. Jer6nimo Gracian. Sevilla 
Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra paternidad, mi padre. La 
semana pasada, que fue en la octava 
de Todos Santos, escrivl a vuestra pa¬ 
ternidad lo que me havla holgado con 
su carta—que es la postrera que he re- 
cibido—aunque corta. De que me dice 
escrive a Roma, plega a Dios se cuaje, 
no haya otros pareceres. 

2. Tambien decla a vuestra pater¬ 
nidad lo mucho que me havia holgado 
con las cartas que me envid el padre 
Mariano—que se las envie a pedir—, 
que le ha escrito vuestra paternidad. 
Es una historia que me hizo alabar 
mucho a Dios. Yo no se addnde tiene 
cabeza para tanta trapaza y ingenio. 
Bendito sea el que le da, que bien pa- 
rece obra suya. Por eso ande vuestra 
paternidad siempre con cuidado de pen- 
sar la merced que le hace Dios y poco 
confiado de si, que yo le digo que el 
estarlo tanto el Buenaventura 1 parecien- 
dole todo facil (que me dejo espantada 
cuando lo oi), que no le ha hecho nin- 
gdn provecho. 

3. Quiere este gran Dios de Israel 
ser alabado en sus criaturas, y ansi he- 
mos menester lo que vuestra paternidad 
trai delante—que es su honra y gloria— 
y hacer cuantas diligencias pudidsemos, 
por no querer ninguna nosotros (que 
Su Majestad, si le estuviere bien, terna 
ese cuidado), que lo que a nosotros esta 
bien es que se entienda nuestra bajeza 
y que en ella se engrandezca su gran- 


4. Mas jqu6 bova estoy y c6mo se 
estara riendo mi padre cuando lea estol 
Dios las perdone a esas «mariposasi> 2 que 
tan a su consuelo gozan lo que yo ahi 
goc^ con tanto trabajo. La envidia no 
se puede escusar, mas harto gozo es 
para mi la industria que le ha dado 
para que tenga algdn alivio Paulo 3 y 

5. Ya le escrivi hartos consejos bo- 
vos. Para vengarse de mi havia de dejar 
de darme el alivio que tengo de que 
pueda tener alguno, pues tiene tanta 
necesidad y tan gran trabajo. Mas, mas 
virtud tiene mi Paulo que eso y mijor 
entendida me tiene que antes. 

6. Porque no haya ocasiones de fal- 
tar eso pido yo que—si no fuera a ese 
fin—^no sea vuestra paternidad capellan 
suyo. Esto es ansi; porque yo le digo 
que si para no mas de eso huviera pa- 
sado todo el trabajo que pase en esta 
fundacibn, lo diera por muy bien pa- 
sado, y de nuevo me hace alabar al 
Senor que me hizo esa merced de que 
haya ahi cbmo resolgar sin que sea con 
seglares. Hacenme gran placer esas her- 
manas y vuestra paternidad merced en 
cscrivirlo ellas tan por menudo—que 
dicen que vuestra paternidad se lo man- 
da—que me es esto gran regalo ver 
que no me olvida. 

7. Dona Elena * juntb la legitima de 
su hijaS y lo que ella ha de traer si 
entra; y dice la han de tomar a ella y 
a otras dos monjas y dos freilas, y que 
despubs de labrada la casa quede una 
obra pia® como la de Alva. Verdad es 
que todo lo deja en lo que a vuestra 
paternidad le pareciere y al padre Bal- 
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tasar Alvarez y a mi. El fue el que me 
envio esta memoria, que no la quiso 
responder hasta ver lo que yo decia. 
Yo tuve harla atencion a la voluntad 
que he visto en vuestra patemidad y 
ansi—despues de muy pensado y pla- 
ticado—respondi esto. Si no le pare- 
ciere bien a vuestra patemidad, avi- 


seme, y advierta que por mi voluntad 
las casas que estan ya fundadas de 
pobreza no las querria ver con renla. 

Guardeme Dios a vuestra patemidad. 

De vuestra patemidad indigna hija 
y sierva 

Teresa de Jesus. 


Toledo, 19 noviembre 1576 
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Al P. Jeronimo Gracian. Sevilla 

Leyes enojosas.—Fundacibn en Granada. 

Olea, enojado.—Libertad de espiritu 

1. Jesus sea con vuestra patemidad. 
Ahora ve el cansancio de las actas que 
el padre fray Juan de Jesus * deja he- 
chas, que a mi entender torna a referir 
las constituciones de vuestra patemi¬ 
dad; no entiendo para qub. Esto es lo 
que temen mis monjas: que han de 
venir algunos perlados pesados que las 
abrumen y carguen mucho. Es no ha- 
cer nada. Estrafia cosa es que no pien- 
san en visitar si no hacen actas. 

2. Si no han de tener recreacibn 
los dias que comulgan y dicen cada 
dia misa, luego no ternan recreacibn 
nunca. Y si los sacerdotes no guardan 
eso, ipara qub lo han de guardar los 

3. El me escrive que como nunca 
se ha visitado aquella casa fue menester 
tanto, y eso deve de ser. En algunas 
cosas bien devia hacer. Ann sblo leerlas 
me cansb; ique hiciera si las huviera de 
guardar? Crea que no sufre nuestra re¬ 
gia personas pesadas, que ella lo es harto. 

4. Salazar 2 va a Granada, que lo 
ha procurado el arzobispo 3, que es gran 
amigo suyo. Tiene gran gana se haga 
alii una casa de estas y no me pesaria, 
que aunque no fuese yo se podria ha¬ 
cer; sino que querria se contentase pri- 
mero Cirilo que no se si los visita- 
dores pueden dar licencia para las casas 
de monjas como de frailes; salvo si no 
nos toman la vez los franciscos, como 
han hecho en Burgos. 


5. Sepa que esta muy mal enojado 
Santelmo ^ conmigo por la monja que 
ya se fue, que en conciencia no pude 
hacer otra cosa ni vuestra patemidad 
pudiera tampoco. Hase hecho cuanto 
se ha podido en el caso; y como ello 
sea cosa que toque en agradar a Dios, 
hbndase el mundo. 

6. Ninguna pena me ha dado ni se 
la de a vuestra patemidad. Nunca nos 
venga bien yendo contra la voluntad 
de nuestro Bien. Yo digo a vuestra 
patemidad que si fuera hermana de 
mi Paulo *—que no lo puedo mbs enca- 
recer—no huviera puesto mbs en ello. 
El ha estado harto sin mirar la razbn. 
El enojo de mi es que creo que dicen 
verdad mis monjas, que bl ha dado 
en que es pasibn de la priora y parbcele 
todo se lo levantan. Concertbla para 
entrar en un monesterio de Talavera 
con otras que van de la Corte, y ansi 
envio por ella. 

7. Dios nos libre de haver menes¬ 
ter a las criaturas. Plega a El nos deje 
ver sin haver menester mbs que a El. 
Dice que de que ahora no le he me¬ 
nester he hecho esto, y bien se lo han 
dicho a bl que tengo estas tretas; mire 
cuando mbs le huve menester que cuan- 
do tratamos de echarla, y qub mal en- 
tendida me tienen. 

Plega a el Senor entienda yo en ha¬ 
cer su voluntad siempre, ambn. 

Son hoy 19 de noviembre. 

Indigna sierva y sbfedita de vuestra 
patemidad 


Teresa de Jesus. 
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146 Toledo, 19 noviembre 1576 

(Autogr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. Maria de San Jose. Sevilla 
Para la madre Maria de san Josef, priora 

en Sevilla. 

Jhs.I 

1. Sea con vuestra reverencia el Es- 
piritu Santo, hija mia. La carta suya | 
hecha a 3 de noviembre recibi. Yo le 
digo que nunca | me cansan, sino que 
me descansan de otros cansancios. | 

2. Caydme harto en gracia poner la 
/echa por letras. Plelga a Dios no sea 
por no humillar a no poner el gua|rismo. 

3. Antes que se me olvide. Muy 
buena venia la del | padre Mariano, si 
no trajera aquel latin. Dios libre | a 
todas mis hijas de presumir de latinas. 
Nunca m4s | le acaezca ni lo consienta. 
Harto mis quiero que pre|suman de 
parecer simples, que es muy de santas, 
que no | tan retdricas. 

4. Eso gana en enviarme sus cartas 
abierltas. Mas ya como se ha confesado 
con nuestro padre, mas mor|tificada es- 
tari. Digale que casi me confese gene- 
ralmenlte estotro dia con quien > le 
he escrito, y no me dio de vein|te partes 
de pena la una de cuando me havia de 
confesar | con su paternidad. Mire qud 
negra tentacidn es esta. Encomienden | 
a Dios este mi confesor que me tiene 
muy consolada, que | no es poco para 
ml contentarme. 

5. jOh, que bien ha hecho en no 
llalmar a el que ahi me atormentava, 
para que en ninguna cosa | tuviese 
contento en ese lugar! Que el que tenia 
con nuesitro padre ya ve con cuantas 
zozobras era, y vuestra reverencia que 
me I le diera si ella quisiera—porque me 
cai en gracia—no queria. | Yo me huelgo 
entienda aliora mi voluntad. 

6. Pues la otra | de Caravaca, Dios 
la perdone, que tambien le da ahora 
pena. || Esa fuerza tiene la verdad. 
Este dia me envid un ha|bito de una 


jerga la mas a mi propdsito que he 
traido, | que es muy liviana y grosera. 
Harto se lo agradeci, que esta|va el 
otro muy roto para el frio, y para ca- 
misas y todo lo | han hecho elks; aunque 
aca no hay camisas ni por pienso en | todo 
el verano, y muy ayuno. Ya me voy ha- 
ciendo | monja; rueguen a Dios que dure. | 

7. Ya envid a decir a mi hermano 2 
cdmo tiene el dinero. | Con el recuero 
de Avila envkra el por ello. Bien hace 
de I no lo dar sino con carta suya. Tenga 
cuidado de acor|dar que se haga la dili- 
gencia que el dice con el duque 2, por¬ 
que con I tantos negocios y tan solo, no 
sd adonde le han de bastar fuer|zas si 
no se las da Dios por milaglo 

8. No me ha pasado | creo por pen- 
samiento decir que no coma alii, porque 
veo que | es grande la necesidad, sino 
que cuando no fuere a e|so no vaya 
muchas veces (porque no se mire y se 
quite I todo), antes me hacen tanta 
caridad en el cuidado que tienen | de 
regalar a su paternidad, que nunca se 
lo pagard. Digalo a | las herm^as, que 
tambidn presume la mi Gabriela 5 de| 
cirmelo en su carta. Encomidndemela 
mucho y a todas | y todos mis amigos, 
y envienme un recaudo grande a el | 
padre fray Antonio de Jestis, que acd 
encomendaremos a Dios | aproveche la 
cura, que harta pena me ha dado y a la 
priora: I a fray Gregorio y fray Barto- 
lomd tambidn me encomien|de. 

9. La madre priora de Malagdn 6 aun 
esta mas mala que sue||le. Pues algo 
estoy consolada, que dice la llaga no es 
en II los pulmones y que no esta hdtica, 
y Ana de la Madre | de Dios—la monja 
de aqui—dice que estuvo ansi y sand. | 
Dios lo puede hacer. 

10. Yo no sd qud me diga de tanto 
trabajo | como alii ha dado Dios y con 
los males gran necesidad; | que ni tienen 
trigo ni dineros, sino el mundo de | 


1 El Dr. Alon-so Velazquez, de quien hablo en la cta.iisu. 

2 D. Lorenzo de Cepeda. 

3 D. Fernando Alvarez de Toledo, duque de Alba. 

5 Leonor de San Gabriel. 

<> Brianda de San Jose. 
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deudas. Los cuatrocientos ducados que 
las devian | en Salamanca y tenlanlos 
para esa casa—que ya lo havfa | dicho 
nuestro padre—, aim plega a Dios que 
hasten para que se | remedien. Ya he 
enviado por parte de ellos. Han sido | 
muchos los gastos que all! han tenido 
y de muchas ma|neras. Por eso no 
querria yo las prioras de las casas de | 
renta muy francas, ni ninguna, que es 
venirse a per|der del todo, 

11. La pobre Beatriz 7 ha cargado 
sobre ella, | que ha sido la que ha 
andado buena y tiene cargo de la | 
casa, que se la encomendo la madre 
priora a falta de hom|bres buenos 8, 

12. Harto me huelgo que ahi no les 
falte. I No sea bova en dejar de poner 
los portes y lo que le digo, que tanto I se 
perderin, y es boverla. 

13. Pena me ha dado que sea el 
comipafiero fray Andres que creo no 
sabe callar, y mas me la da | que coma 
en el Carmen. Por amor de Dios le 
avisen siempre | y se vaya a Los Re- 
medios en acabando ahl, que parece es 
tenitar a Dios. 

14. Su Majestad me la guarde—que 
tengo mucho que | escrivir— y a todas 
y me las haga santas. 

Son hoy 19 de noviembre. | 

De vuestra reverencia | 

Teresa de Jesus. 

15. Vuelva la hoja. || Las cartas 
adonde venlan las de las Indias y de 
Avila ya le he dicho las recibl. Querria 


supiese quien se las dio para | respon¬ 
der y cuando se va el armada. || 

16. Huelgome de que lleven tan bien 
la pobreza y las provea ansi mi Dios. 
Bendito | sea por siempre. 

17. Muy bien hizo de dar las tiini- 
cas a nuestro padre, que no las | he 
menester. Lo que mas hemos menester 
todos es que no le dejen comer con 
esa I gente y que ande su paternidad 
avisado en ello, pues nos hace Dios 
tanta merced de darle | salud con tantos 
trabajos. 

18. Lo de el lino y lana junto, mas 
quiero 1 que trayan lienzo cuando lo 
hayan menester, que es abrir puerta 
para | nunca cumplir bien la consti- 
tucidn, y con traer lienzo con necesidad | 
la cumplen. Esotro dard casi tanta calor 
y ni se hace lo uno ni lo otro, | y que- 
darse han con ello. 

19. Esto que dice de que sean las 
calzas de estopa u jerga, | nunca se 
guarda y dame pena. Avlselo a nuestro 
padre un dla, para que adon|de dice 
calzas no senale mds de qud han de 
ser sino que diga de cosa pobre, | y 
avlsemelo; u no diga de qud, sino s6lo 
calzas, que mejor es, y no se le ol|vide. 

20. Detdngale en ir a visitar la pro- 
vincia lo que pudiere hasta que | se 
vea en qud paran algunas cosas. 

21. <No ve qud gracia trai la carta 
para Terelsica 10 de su paternidad? No 
acaban de decir de ella y de su virtud. 
Julidn 11 dice | maravillas, que es mucho 

22. Vea la carta que escrive mi Isa¬ 
bel 12 a su paternidad. 


147 Toledo, 26 noviembre 1576 

(Autogr.: MM. Comendadoras de Santiago, Toledo) 


A D. Luis de Cepeda. Torrijos 
Recibio su limosna.—Su cuidado por 
Maria.—^Beatriz en Malagon.—Consejos 
A 1 muy magnifico senor Luis de Cepeda, 
mi senor, en Torrijos. 

Jhs. I 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con vuestra merced, amen. | 


Recibl las cartas de vuestra merced y 
los cuatro ducados; | esta semana se 
llevara. Pague nuestro Senor | a vues¬ 
tra merced el cuidado que tiene de la 
nuestra her|mana de la Encarnacidn 1 , 
que es la que tiene mas | necesidad. 

2. La hermana Beatriz de Jestis tie¬ 
ne I ahora cuidado del govierno de la 
casa de Mala|g6n por el mal de la 


I Beatriz de Jesds (Cepeda y Ocampo). 

» Alude al refrAn: «A falta de hombres buenos, hicieron a mi padre alcalde*. 

’ Andris de los Santos, lego. m Teresa de Ahumada, sobrina de la Santa, 

u Julidn de Avila, capelldn de San Josi de Avila. Isabel Dantisco, hermana del P. Grecian, 
I Marla de Cepeda, hermana de D. Luis y pcima hermana de la Santa. 
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priora 2 y con hartos trabajos; | hacelo 
en estremo bien, gloria a Dios, que no 
pense | era para tanto. 

3. Vuestra merced no se espante 
de no andar | muy recogido con tantos 
embarazos, que no podra | ser; conque 
cuando se acaben se tome a su buen 
govierino, me contentare. Plega a Dios 
que sea muy bien, | y vuestra merced 
por poco mas a menos no se le de 


mucho, I pues aunque lo sea lo que le 
quedare se ha de acabar todo pres|to. 

4- En las oraciones de esas senoras 
me encomienido; la priora 3 en las de 
vuestra merced. 

Son hoy 26 de noviembre. 

Indigna sierva de vuestra merced | 


148 Toledo, 26 noviembre 1576 

(Aut6gr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Isabelita, «desposada».—Las de Paterna 
Desatinos de GarcMlvarez 

1. Jesiis I sea con ella, hija mla. 
Dos cartas suyas me dieron | dla de la 
Presentacidn de nuestra Seftora con las | 
de nuestro padre. Nunca me deje de 
decir nada porque su I patemidad 1 me 
lo escrive, que no lo hace, y de lo que 
me escrive me | espanto segdn tiene 
que hacer. 

2. No han venido las que envid | 
por Madrid, adonde venla el memorial 
u cddula I que dice sobre la baradnda 
que ha pasado. Creo no se ha | perdido 
carta si no es el primer pliego adonde 
dejclan c6mo havla tornado el hdbito 
la mi Isabelita 2 | y lo que me havla 
holgado con su madre, que por ir all! 
car|ta de la priora y hermanas con al- 
gunas preguntas | a nuestro padre, que 
como no ha dicho nada, pienso se per- 
die|ron. Dlgamelo con el primero. Decla 
que cuando la pregun|te riendo si era 
desposada me dijo muy en su seso que 
si. Yo le I dije que con quidn. Dljome 
que con nuestro Senor Jesucristo, | muy 
de presto. | 

3. Mucha envidia he havido a las 
que fueron a Paterna: y no por | ir con 
nuestro padre, que con ver que era ir 
a padecer se me ol|vid6 esotro. Plega 


a Dios sea para principle de que se 
sir|va de nosotras. Alll con tan pocas, 
creo no han de pasar mu|cho si no 
fuere de hambre, que me dicen no tie- 
nen qu6 comer. Dios | sea con ellas, 
que harto se lo pedimos por aca. En- 
vleles esa | carta muy a recaudo y envle- 
me algunas si tiene suyas, | para que 
vea c6mo les va. Siempre las escriva 
y anime y acon|seje. Harto trabajo tie- 
nen en quedar tan solas. 

4. En ninguna ma||nera me parece 
havlan de cantar nada hasta ser mas, 
que es | para infamarnos a todas. Mucho 
me he holgado de que tengan | buenas 
voces las de Garcialvarez 3 ; con lo que 
tuvieren las ha|vra de tomar, segiln la 
soledad le queda. | 

5. Espantada me tiene tan gran des- 
atino de querer que el con|fesor traya 
el que 6l quisiere. [Buena costumbre 
serial Como 1 no he visto el papel de 
nuestro padre, no puedo decir nada, | 
que pensado he escrivir a Garcialvarez 
y pedirle que cuan|do huviere de comu- 
nicar algo, se deje de maestros de | espi- 
ritu y busque grandes letrados, que 
^stos me han sacado | de muchos tra¬ 
bajos. 

6. No me espanto de eso del pade¬ 
cer, I que harto pase yo, que me decian 
era demonio. Yo le escrivire | como vea 
lo que digo, y le enviar^ la carta abierta 


2 Brianda de San Jose. 

3 Ana de los Angeles (Orddnez), priora de Toledo. 

* Jerdnimo Gracian. 

2 Isabel Dantisco, hermana del P. Graciin. 

3 Las parientas de Garcidlvarez: Jerdnima de la Madre de Dios, Sotomayor; Ines de San Eliseo, 
Morales, y Marla de San Pablo, Morales. 
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para que la | vea el padre prior de las 
Cuevas “t. Cuando pudiere tratar con | 
Acosta 5 creo sera el mejor. Vea esa 
carta y envfesela. 

7. No I sera poco bien si el rector 
de ahl ® se quisiese encargar como | 
dice, y ansi para muchas cosas serla 
gran ayuda. Mas quieren | que los 
obedezcan, y ansi lo haga, que aunque 
alguna vez no nos esta | tan bien lo que 
dicen, por lo mucho que importa te- 
nerlos es | bien pasarlo. Busque cosas 
que los preguntar, que son muy ami|gos 
de esto; y tienen raz6n, que si se en- 
cargan de una cosa, de | hacerlo, bien; 
y ansi lo hacen adonde toman este 
cuidado. Ahl | importa mucho en ese 
mtmdazo, porque venido nuesltro pa¬ 
dre quedan muy solas. 

8. Nunca me pas6 por pensamien- 
to I querer que se tomase la de Nicolao 1 
sino por parecerme havla | de tener 
mucha necesidad de dineros. Si esos 
mil de las | de Garcialvarez fuese en 
dinero, buenas son. Bien es que espe|| 
ren, aunque no se han de dejar por 
eso, a mi parecer. 

9. En I gracia me ha caldo la oca- 
si6n con que me envian a las Indias. 
Dios I los perdone, que lo mejor que 
pueden hacer es decir tanto jun]to por¬ 
que no les crean nada. 

10. Ya le he escrito que no envie 
los dineros a mi hermano hasta que | 
61 se lo escriva. | 

ti. Procure que nuestro padre haga 
lo que dice Acosta con el que viniere | 


por rector de la Companla, que sera 
presto. Yo encomende a Sa|lazar * (que 
ha estado aqul, que va a Granada de 
asiento y dice | que quiza ira por alia) 
que hablase a el provincial de ahl; * | si 
fuere, muestrele mucha gracia y hable 
con el lo que | quisiere, que bien pue¬ 
den, que muy de buen arte esta. 

12. La I madre priorade Malagon 1 ® 
esta mejor, gloria a Dios, y yo | harto 
mas confiada de salud, que me ha dicho 
un I medico que, aunque tenga Haga, 
como no sea en los pul|mones, que 
vivira. Dios lo haga como ve la nece¬ 
sidad; no I dejen de pedlrselo. 

13. Encomiendeme a todas, y quedel 
se con El, que tengo mucho que es- 

14. Otro dla es|crivire a mi prior 
de las Cuevas, que harto me he holgaldo 
de su mejorla. Dios nos le guarde y a 
ella, mi hija, | que no acaba de decirme 
que esta buena; dame harto cui|dado. 

15. A Delgado n me de un recaudo 
y a todos. 

Son hoy 26 de noviembre. | 

Su sierva ! 

Teresa de JesiJs. 

16. Siempre me escriva c6mo esta 
el I padre fray Antonio; a el y a fray 
Gregorio | y a fray Bartolome, mis 
encomiendas. 

17. Harto alabo | a nuestro Senor 
de ver lo que hace nuestro padre; plega 
a Dios I le d6 salud. Espero en El lo 
haran bien las mis hijas. 
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Toledo, 30 noviembre 1576 


Al P. Jeronimo GraciAn. Sevilla 
Alaba su actuacion —Cigarras y maripo- 
sas —Mejora el nuncio —No mas trabajos 
Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra paternidad, mi pa- 


[ dre, y me le I guarde muchos anos, 
amen. Yo le digo que, a no me dar | 
Dios a entender que todo el bien que 
hacemos viene de su | mano y lo poco 
que podemos nosotros, que no fuera 
mulcho tener alguna vanagloria de lo 
que vuestra merced hace. | Sea por 


» Caspar de Salazap S.I. 


:n Andalucla; Pedro Bernal. 



siempre bendito y alabado su nombre 
por I siempre jamas, amen; que basta 
para entontecer las cosas | que pasan, 
y c6mo vuestra patemidad las hace 
con tanta paz es lo que mas | me admira 
y dejando amigos los enemigos y hacer 
que ellos | mesmos sean los autores, o 
esecutores, por mejor decir. 

2. La elelcidn del padre Evangelis¬ 
ta 1 , me ha caldo en gracia. Por caridad 
le de 1 vuestra patemidad mis enco- 
miendas y a el padre Paulo 2 que Dios 
le pague la | recreacidn que nos ha 
dado con sus coplas y la carta de | 
Teresa 3 . 

3. Holgadome he de que no sea 
verdad lo de las «cigarras» | y de la 
ida de las <imariposas» Espero en Dios 
se hara mucho 1 provecho y creo que 
para all! bastar&n. Hartas envidiosas | 
tienen, que en esto del padecer todas 
traemos deseos; en la | obra nos ayude 
Dios. 

4. Trabajo fuera si fuera mal espi- 
ritu. I Ahora ve qu6 Ustima es la gente 
espiritual de esa tierra. I Sea Dios ten- 
dito que ha estado vuestra patemidad 
ahi para esas baraOndas; | ique hicieran 
esas pobres! Con todo son venturosas, 
pues aprovelchan ya de algo y tengo 
por muy mucho lo que vuestra pater- 
nidad me escrive 1 del visitador del 
arzobispo. No es posible sino que ha 
de hacer | gran provecho esa casa, 
pues tan caro nos costd. Pardceme || 
que no es nada lo que pasa Paulo ahora 
para lo que se pas6 con el | miedo de 
los «dngeles» 3 . 

5. Harto en gracia me ha caldo su 
andar | a pedir, y no acaba de decirme 
quidn es el companero. 

6. Dice vuestra patemidad que en- 


viava en estos pliegos la carta de Pe¬ 
ralta* I y no viene. El que venla por 
el padre Mariano no me le han | dado 
ni dl me escrive letra. Mucho ha que 
no me escri|ve. Una carta de vuestra 
patemidad me envid este dla y no me 
escrivid | ■—y quiza se quedd con esotra 
y el papel de Garcialvarez— | y envid- 
me una carta u dos para Segovia. Yo 
pense eran | de vuestra patemidad, aun- 
que no eran los sobreescritos de su 
letra; des|puds vi que no. 

7. Las nuevas de aca son que Matu- 
salen ^ esta | ya muy mejor—gloria a 
Dios— y aim sin calentura. Es co|sa 
estrana cual estoy, que cosa que suceda 
me puede turbar, si|gdn ya tengo arrai- 
gado el buen suceso. I 

8. El dla de la Presentacidn tuve 
dos cartas de vuestra patemidad; des¬ 
puds I una muy chiquilla que venla 
con otra para dofta Luisa | de la Cerda 
que jno esta poco contenta ella con la 
carta! 

9. jVenla en un pliego de dstos la 
licencia para Casilda; * ya la | envid! 

10. jOh, qud de buena gana diera a 
comer Angela 9 —segdn me 1 dice—a 
Paulo cuando estava con esa hambre 
que dice! Yo no sd | para qud busca 
mds trabajos de lo que Dios le da en 
andar a p^ir; | parece tiene siete almas, 
que en acabando una vida ha | de haver 
otra. Vuestra patemidad le rifia, por 
caridad, y le agraldezca de mi parte la 
merced que me hace en tener tanto 
cuildado de escrivir. Sea por amor de 
Dios. 

Teresa de Jesus. | 

11. Lo que pasa ahora es, aunque 
ya creo lo havra icho Esperanza l® 1 ... 


1 Juan Evangelista, elegido vicario provincial. 

5 Teresa de Ahumada, su sobrina; cf. cta.i44.zi. 

* Cigarras = carmelitas calzadas de Patema; mariposas = carmelitas descalzas que de Sevilla 
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150 Toledo, Jin. 

Al P. Jeronimo GraciAn. Sevilla 
Enemigos visibles e invisibles 
Por la via del correo de aqul e 
crivl la semana pasada, adonde respond! 
a Paulo sobre aquello de las lenguas; y 


jiembre 1576 * 

tratando con Josef me dijo que le avi- 
sasc que tenia muchos enemigos visi¬ 
bles y invisibles, que se guardase. Por 
esto no querria que se fiase tanto de 
los de Egipto 1—vuestra paternidad se 
lo diga—^ni de las «aves nocturnass 2. 
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Toledo, Jin. noviembre 1576 ** 
(Autogr.: MCD, San Jose, Avila) 


A D. Diego de Guzman. Avila 
Pesame por la muerte de su esposa.— 

Jhs.l 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced y le d^ el con| 
suelo que es menester para tanta p^r- 
dida como al pre| sente nos parece. Mas 
el Senor que lo hace y nos | quiere mds 
que nosotros mesmos, traira tiempo 1 
que entendamos era esto en lo que 
mds bien puede ha|cer a mi prima y a 
todos los que la queremos bien, pues | 
siempre lleva en el mejor estado. 

2. Vuestra merced no se considere | 
vida muy larga—pues todo es corto 
lo que se acaba tan | presto—sino ad- 
vierta que es un moment© lo que le 
pue|de quedar de soledad y pdngalo 


todo en las manos de | Dios, que Su 
Majestad hard lo que mds conviene. 

3. Harto gran | consuelo es ver 
muerte que tan cierta siguridad | nos 
pone que vivird para siempre; y crea 
vuestra merced que, si el | Senor ahora 
la lleva, que terndn mayor ayuda vues¬ 
tra merced | y sus hijas *, estando 
delante de Dios. 

4. Su Majestad nos oya, | que harto 
se le encomienda, y a vuestra merced 
dd conformidad | con todo lo que 
hiciere y luz para entender cudn poco | 
duran los descansos ni los trabajos de 
esta vida. | 

5. Ahl llevan dos melones que halld, 
no tan buenos como yo quisiera. 

Indigna sierva de vuestra merced | 
Teresa de JesiSs. 


Isabelita, un dngel.—Huyendo del medico 
cual si excomulgada 


Toledo, princ. diciembre 1576 * 

ciAn. Sevilla un dngel. Es para alabar a Dios la con- 

. , , ... dicidn de esta criatura y el content©, 

'eada**^^ acaso sali6 el medico 

® por una pieza en que ella estava, que 

‘•'I ’ “td hecha no suele ir por alll. Como \ 
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havia visto, aunque ech6 harto a correr, I recreacion nos da y todas quieren gran- 
fue su llanto que estava descomulgada demente, y con razon... 
y que la havia de echar de casa. Mucha I 
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Toledo, 3 diciembre 1576 
(Autogr.: MCD, Calahorra) 


A LA M. Maria de San Jose. Sevilla 

La visita del P. Gracian —Nuevas de no 

admitir al Tostado —Brianda, mejor 

Jhs.| 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia, mi hija. Poco 
ha que respon|dl a sus cartas, que no 
me vienen tantas como van a vuestra 
reverencia | mlas. 

2. Nunca me ha escrito la orden de 
la visita que hizo nues|tro padre i; hdgalo, 
por caridad. Plega a Dios que saiga 
con I la traza que dice nuestro padre 
que da el visitador del arzobislpo y su 
paternidad para sus monjas, que harto 
provecho serla. No es | posible—pues 
lleva tan buen celo—sino que Su Ma- 
jestad le ayude. | 

3. Harto deseo saber de las mis 
monjas de Paterna; creo que | les ha de 
ir muy bien, y con las nuevas que le 
dird nuestro padre que | hay de no 
admitir el Tostado ^ no parard en s6lo 
ese molnesterio la reformacidn de las 
descalzas. Dios le guarde, que | cosa 
parece de milagro de la manera que 
van las cosas. Mu|cho me ha contentado 
el papel que me escrivid para que viese | 


Garcidlvarez, que no hay mds que decir 
que lo que en el esta. 

4. No he I sabido quien va por 
rector. Plega a Dios que quiera lo que | 
dice el padre Acosta 3 . Porque estotra vez 
le escrivl, no lo hago | ahora ni digo mds, 
que no sd que. 

5. De la priora de Malagon 4 no 
he salbido mds de lo que la escrivl, que 
me dijeron entonces estava | mejor, 
ni de Antonio Ruiz, que havia tornado 
a recaer; mas creo | si fuera muerto 
ya lo supiera. 

6. A todas esas mis hijas me | enco- 
miende mucho, y quddese con Dios, que 
no tengo mds que decir. 

7. Esa carta le envlo para que sepa 
nuevas de su Teresa, 5 porque la en|co- 
mienden a Dios. Su Majestad me la 
guarde. 

8. Alberta* halescrito adofia Luisa^ 
y enviddola una cruz; a ella aun no la 
escrivl (es colsa grande lo que se huelga 
con cualquier cosa de sus monjas), ni 
a dofia I Yomar, * que es ya casada. 
No sea ingratilla y quddese con Dios. | 

Son hoy 3 de diciembre. 

Su sierva, 

Teresa de Jsstis. 


154 Toledo, 7 diciembre 1576 

(Aut6gr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Regalos de Gracian —Salud de Brianda; 
mas desea la suya —Pena del prior 
I. Jesds I sea con vuestra reveren¬ 
cia. Hoy vlspera de la Concepcion me 


envla las | cartas el arriero y gran priesa 
por la respuesta; an|sl me havra de 
perdonar, mi hija, ser tan corta, que 
no I lo querrla ser con ella en nada, 
pues la voluntad es tan | larga—que 
I cierto la amo mucho—, y ahora me 


1 Jerdnimo Grac 

2 Jeronimo Tost 

3 Diego de Acosta, o.i. 

A Brianda de San Jose. 

5 Teresa de Ahumada, sobrina de la S 
« Ana de San Alberto, priora de Carav 
r D.“ Luisa de la Cerda. 

* Guiomar Pardo de Tavcra, hija de E 


ibrado vicario general de Espana 
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obligan tanto | con el cuidado que me 
dice nuestro padre tienen de regalarlle, 
que me ha puesto aun mas amor, y de 
que se haga con ese a|viso estoy muy 
contenta; porque creo yo ahora ni nun| 
ca havra otro con quien ansi se pueda 
tratar. Porque co|mo le escogio el Seiior 
para estos principios y no los 1 havra 
cada dia, ansi pienso no havra otro 
semejante; porque todo | lo que fuere 
abrir puerta y para mas mal que podra 
pensar, cuando | los perlados no son 
tales. Mas tampoco havra tanta nece- 
sidad; | que ahora, como tiempo de 
guerra, hemos menester andar con | 
mas cuidado. Dios pague a vuestra 
reverencia, mi hija, el que tiene de las 
carltas, que con esto vivo. 

2. Esta semana me han dado todas 
las tres 1 que dice que ha escrito, que 
aunque vengan juntas no son mal recel 
bidas. Devocidn me ha puesto esta 
carta de San Francisco i, que se | podia 
imprimir; y las cosas como las hace 
nuestro padre 2 ] no parecen creederas. 
Bendito sea el que le dio tanto ta|lento. 
Harto querria ser para dark gracias 
por las mercedes que nos | hace y por 
la que nos hizo en ddrnosle por padre. 1 

3. Ya veo acd, mi hija, el trabajo 
que tienen y la soledad. Plega | a Dios 
no sea nada el mal de la madre su- 
priora 3 , que aun por el mds | trabajo 
de vuestra reverencia me pesaria. Harto 
me he alegrado le haya | hecho provecho 
a vuestra reverencia la sangria. Si ese 
mddico la ha en|tendido, no querria se 
curase con otro. Dios lo provea. | 

4. Esa carta me han traido hoy de la 
priora de Malagdn harto es || no estar 
peor. Todo lo que puedo hacer por 
su salud y conten|to lo hago, porque 
—dejado se lo devo bien devido—vame 
mucho en | su salud; mas mucho mas 


en la de vuestra reverencia, y esto crea 
cierto; | mire si deseare que la tenga. | 

5. Por ese papel vera cdmo recibio 
Mariano su carta. La | que dice de mi 
hermano 5 ya he escrito en una a vuestra 
reverencia, que a | vuelta de otras la 
devia resgar *, que estava aun abierta, | 
y esto devia ser. Harto me pes6 y me 
costd buscarla, porjque venla muy bue- 
na. Ahora me ha escrito que escrivid a | 
vuestra reverencia con el recuero de 
alld, y ansi no digo mds de el | de que 
anda el alma bien aprovechada en ora- 
cidn y ha|ce muchas limosnas. Siempre 
le encomienden a Dios, | y a mi tam- 
bidn. Y quedese con El, mi hija. 

6. Harto mds me | ha pesado de 
que no haga ese prior ’’ bien su oficio, 
que de la | pusilaminidad. Haviale de 
espantar tambkn nuesltro padre con 
decirle cudn malo es en dl, y si hard a 
usadas. | 

7. A todos me encomiende y a fray 
Gregorio 8 mucho | y a Nicolao 9 —si no 
es venido— y a esas mis hijas; con | las 
cartas de Gabrielaio encomidndemela, *1 
y a la I supriora. 

8. |Oh, quidn pudiera dark mon- 
jas de las que por 1 acd sobran! Mas 
Dios se las dard. 

9. Ya k encomkndo | lo de la flota, 
que bien veo el trabajo que hay ahi, 
que con har|to cuidado me tiene; mas 
espero en Dios que lo remedia |rd todo, 
como tenga salud. Su Majestad me la 
guarde | y haga muy santa, amen. 

10. Harto me he holgado vaya en- 
tenldiendo lo que ahi ha en nuestro 
padre. Yo desde Veas lo entendi. De 
a|lld y de Caravaca me han dado hoy 
unas cartas. La H de Caravaca envio 
aqui para que la lea nuestro padre y 
vuestra reverencia | tambien; y con este 
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mesmo recuero me la tome a | enviar, 
que para lo que me dice de esos dotes 
la he menester. | En la que escrive a 
la priora se queja harto de vuestra re- 

11. Ahora | he de enviar a Caravaca 
una imagen de nuestra | Senora que les 
tengo, harto buena y grande, no ves|ti- 
da, y un san Josef me estan haciendo; 
y no les i ha de costar nada. 

12. Muy bien hace su oficio y muy 


mas I que bien ha hecho vuestra reve- 
rencia en avisarme de los pecilgos 12^ ma¬ 
fias I que quedaron de la Encarnacion. 

Son hoy, ya lo he dicho. | Y yo de 
vuestra reverencia | 

Teresa de Jesus. 

13. A todo me ha respondido muy | 
bien nuestro padre y enviado las licen- | 
cias que pedl. Bese por mi las manos 
a su paternidad. 
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Toledo, 7 diciembre 1576 
(Fragm. autogr.: MCD, Parma) 


Al P. Jeronimo Gracian. Sevilla 

Mai gobierno de Antonio.—Provisidn 
contra Tostado.—«Paulo encantador» 

1. Jesds I sea con vuestra paterni¬ 
dad, mi padre. Cada vez que veo car¬ 
tas de vuestra paternidad | tan a me- 
nudo, querria besarle de nuevo las ma¬ 
nos porlque me dejo en este lugar, que 
no s6 qu^ huviera hecho sin es|te re- 
medio. Sea Dios por todo bendito. 

2. El viernes | pasado respond! a al- 
gunas cartas de vuestra paternidad: 
otras I me han dado ahora, las que es- 
crivid en Paterna y en Trilgueros, esta 
tan llena de cuidados, y con mucha ra- 
z6n. Con i toda la que vuestra paterni¬ 
dad tenia en el quedarse—vista la carta 
del I <i 4 ngel» 1 tan encarecida—quisiera 
yo, atinque fuera a costa de | su trabajo, 
que no dejara de ir en cumpliendo con 
esos sefiores | marqueses; porque aun- 
que dl no acertara, por cartas comuni- | 
canse mal estas cosas, y devemosle tan- 
to—y parece que I le ha puesto Dios 
para nuestra ayuda—que el yerro nos 
saldria | a bien por su parecer. Mire, 
mi padre, no le enoje, por amor 1 de 
Dios, que esta ahi muy solo de buen 
consejo y darme hia | mucha pena. 

3. Tambien me la ha dado que ese 
«santo» 2 (ya | me dice la priora 1 que no 
hace bien su oficio), harto mas | que 
de que tenga poco animo. Por amor de 


Dios, que vuestra paternidad se lo I 
diga de arte que entienda que tambien 
havra para el justicia | como para los 

4. Escrivo esta tan apriesa que no ! 
podr^ decir lo que quisiera, que me 
vino una visita | forzosa ya que la que- 
ria comenzar, y es muy anochecido | y 
hanla de llevar al recuero, y por ser 
cosa tan cierlta no quiero dejar de tor- 
nar a decir lo que ya tengo |! escrito, 
que es que ha dado provisidn el Conse¬ 
jo Real I para que no visite el Tostado 
en las cuatro provincias, | por cosa que 
dijo el mesmo la havia visto—el que 
lo escrilvid—, y leianme la carta. Con 
todo no le tengo por | muy verdadero 
al que la leia, mas creo en esto lo 
era | y por algunas causas; no tenia por 
qud mentir. | 

5. De una manera u de otra espero 
en Dios que se hara todo 1 bien, pues 
ansi va haciendo a Paulo * encantador. 
Cuando | yo no tuviera por que ser- 
vir a Su Majestad, bastava por | esta 
merced. Por cierto que es cosa de ad- 
miracion como 1 se van haciendo las 

6. Sepa que ha muchos dias | que 
no me loava Esperanza 5 a Paulo, y 
ahora envidme | a decir maravillas y 
que le echase mi bendicidn; | ique 
hard de que sepa como se ha hecho lo 
de Paterna? Por 1 cierto que me ad- 


'2 Pecilgos = pellizcos. 

1 El inquisidor general, D. Caspar de Quiroga. 

2 Antonio de JesUs (Heredia), prior de Los Remedies, de 
s Marla de San Jose, priora de Sevilla. 

Jeronimo Gracian. 

^ Caspar de Salazar, S.I. 


: Sevilla. 
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mira, y ver c6mo va el Senor en|tre- ! 
metiendo penas con contentos, que es 
propio calmino derecho de sus trazas. | 
Teresa de Jesus. 

7. Sepa, mi padre, que en alguna 
manera me es gran regalo | cuando me 
cuenta trabajos, aunque aquel testimo- 
nio I me ofendid mucho, no por lo que 
tocava a vuestra paternidad, sino | por 
la otra parte. Como no hallan quien 
sea testigo, | buscan quien les parece 
no hablara, y sera mas que | todas las 
del mundo su defenderse y a su hijo 
Eliseo 6. I 

8. Ayer me escrivid un padre de la 
Companla y una senora I de Aguilar 
del Campo, que es una buena villa 
cabe Burigos, 13 leguas. Es viuda y de 
sesenta anos y sin || hijos. Diole un 
gran mal, y queriendo hacer una buena 
obra de su hacienda (que son seiscien- 
tos ducados de renta, y mds buena casa 
y huerta), dljola i\ de estos monesterios. 
Cuadrdle tanto que en el testament© lo 
dejava todo para esto. En fin, vivid y 
ha quedado con gran gana de hacerle, 
y ansi me escrive que la responda. Pa- 
receme muy lejos, aunque quiza quiere 
Dios se haga. 

9. Tambidn en Burgos hay tantas 
que quieren entrar que es lastima no 
haver ddnde. En fin no lo despedird, 
sino como que me quiero informar me- 
jor—y ansi lo hard de la tierra y todo— 
hasta que vea vuestra patemidsid lo que 
manda y si podra admitir monesterios 
de monjas con su breve; que aunque yo 
no vaya, puede vuestra paternidad en- 


viar otras. No olvide decirme qud man¬ 
da que haga en esto. 

10. Yo tengo en Burgos bien de 
quidn me informar; si lo da todo—que 
si lo dara—, bien deven ser nueve mil 
ducados y mas con las casas, y desde 
Valladolid alia no hay mucho. La tierra 
deve ser muy frla, mas dice que hay 
buenos reparos. 

11. jOh, mi padre, y quien pudiera 
hallarse en esos cuidados con vuestra 
paternidad, y que bien hace de quejarse 
a quien tanto le han de doler sus penas! 

12. Y ique en gracia me cai verle 
tan metido con «cigarrasi>l 7 . Gran fru- 
to se ha de hacer ahl. Yo lo espero en 
Dios que El las proveera, aunque sean 
pobres. Yo le digo que me escrive una 
carta la San Francisco 8 harto discreta. 
Dios sea con ellas. Y lo que quieren a 
Paulo me cai harto en gracia, y que las 
quiera bien me alegro, aunque no 
tanto. Mas a esas de Sevilla yo me las 
queria mucho y cada dla las quiero mas 
por el cuidado que tienen de quien 
con el mio le querrla estar siempre re- 
galando y sirviendo. Sea Dios alabado 
que le da tanta salud. 

13. Mire no se descuide en lo que 
come por esos monesterios, por amor 
de Dios. 

14. Buena estoy y contents de que 
se de vuestra paternidad tan a menudo. 
Su Majestad me le guarde y haga tan 
santo como le suplico, am^n. 

Es hoy vlspera de la Ck>ncepci6n de 
nuestra &nora. 

Indigna hija de vuestra paternidad, 
Teresa de Jes6s. 
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gna que viene a mi corazon cuando veo 
por alguno de esta Orden adonde tanto 
ha sido ofendido se haga alguna cosa 
para su honra y gloria y se quiten algu- 
nos pecados! Solo me da una pena gran¬ 
de y envidia de ver lo poco que yo 
valgo para esto; que quisiera andar en 
peligros y trabajos para que me cupie- 
ra parte de estos despojos de las que 
andan las manos en la masa. Algunas 
veces—como soy ruin—alegrome de ver- 
me aqui sosegada. En viniendo a mi 
noticia lo que por alia trabajan, me es- 
toy deshaciendo haviendo envidia a es- 
tas de Paterna. Tieneme alegrisima que 
comience Dios a aprovecharse de las 
descalzas, que muchas veces cuando veo 
almas tan animosas en estas casas me 
parece que no es posible darlas Dios 
tanto, sino para algiin fin; aunque sea 
no mas de lo que ban estado en aquel 
monesterio (que en fin se havrdn es- 
cusado ofensas de Dios), estoy conten- 
tlsimai cuantimas que espero en Su 
Majestad que ban de aprovechar mucho. 

2. No olvide vuestra reverencia que 
se ponga en la declaracidn de los frailes 
tambi^n que pueda dar licencia para 
fundar de monjas. 

3. Sepa que me confieso aqul con 
el doctor VelSzquez, que es can6nigo 
de esta iglesia y gran letrado y siervo 
de Dios, como se puede informar. No 
puede sufrir que no se funden mones- 
terios de monjas, y hame mandado por 
via de la senora dona Luisa, por via del 
embajador 2, procure se alcance del ge¬ 
neral, y si no del papa. Dice que le di- 
gan que son espejos de Espana, que el 
dara la traza. 

4. Ya envlo a decir a vuestra reve¬ 
rencia de una fundacion que se ofrece; 
respondame a estas dos cosas. 

5. Con este billete que me envio me 
he consolado mucho. Dios se lo pague 
a vuestra reverencia, aunque bien asen- 
tado esta en mi corazon lo que dice. 

6. iCbmo no me dice nada del pa¬ 
dre fray Baltasar? 3 , Deles a todos mis 
encomiendas. 

7. Lo que dice el padre fray Juan 
de Jesiis de andar descalzos, de que lo 


quiero yo, me cai en gracia, porque soy 
k que siempre lo defend! al padre fray 
Antonio y huvi^rase errado. Si tomara 
mi parecer, era mi intento el desear 
que entrasen buenos talentos que con 
mucha aspereza se havlan de espantar; 
y todo ha sido menester para diferen- 
ciarse de esotros. Puede ser que yo 
haya dicho que tanto frlo havrlan ansi 
como descalzos del todo. En lo que de¬ 
ck parecerse eso, es que tratamos cuan 
mal parecfan descalzos y en buenas mu- 
las, que no se havla de consentir sino 
para largo camino u gran necesidad, 
que no venla bien lo uno con lo otro, 
que ban venido por aqul unos mocitos 
que parece andando poco y con algiin 
jumento pudieran venir a pie. Y ansi 
lo tomo a decir que no parece bien 
estos mocitos, descalzos y en muks con 
sus silks. Esotro no me ha pasado por 
pensamiento, que demasiado de des¬ 
calzos andan. Avise vuestra reverencia 
que no lo hagan sino lo que sollan, y 
escrivalo a nuestro padre. 

8. En lo que yo puse muy mucho 
con el fue en que les diesen muy bien 
de comer; porque trayo muy adeknte 
lo que vuestra reverencia dice, y mu¬ 
chas veces me da harta pena (y no ha 
mas que ayer u hoy antes que viese su 
carta la tenia) pareckndome que de 
aqul a dos dlas se havla todo de acabar, 
por ver de la manera que se tratan. 
Tom^me a Dios a consolarme, porque 
El que lo comenzb dara orden para 
todo, y ansi me he holgado de ver a 
vuestra reverencia en este parecer. 

g. La otra cosa que le pedi mucho 
es que pusiese los ejercicios, aunque fue- 
se hacer cestas u cualquier cosa, y sea 
la hora de recreacion, cuando no huviere 
otro tiempo; porque adonde no hay 
estudio es cosa importantisima. 

10. Entienda, mi padre, que yo soy 
amiga de apretar mucho en las virtu- 
des, mas no en el rigor, como lo veran 
por estas nuestras casas. Deve de ser, 
ser yo poco penitente. 

11. Mucho akbo a nuestro Senor 
de que de a vuestra reverencia tanta 
luz en cosas tan importantes. Es gran 


2 D. Juan de Zdniga, embajador de Espana en Roma, cuyo sobrino Juan de Zdniga estaba ca- 
ado con Guiomar Pardo Tavera, hija de D.* Luisa de la Cerda. 

3 Baltasar de Jesds (Nieto). 



cosa en todo desear su honra y gloria. 
Plega a Su Majestad nos de gracia para 
morir por esto mil muertes, amto, amar. 

Es hoy miercoles I2 de diciembre. 

Indigna sierva de vuestra reverencia. 

Teresa de Jesus. 

12. Mucha caridad me hace de en- 
viarme esas cartas, porque escrive bre- 
visimo nuestro padre cuando me escri¬ 


ve, y no me espanto, antes se lo supli- 
co. En fin, alabo al Senor cuando las 
leo, y vuestra reverencia esta muy obli- 
gado a lo mesmo, pues fue principio de 
aquella obra. 

13. No deje de hablar mucho al ar- 
cediano Tambi^ ternemos al dean 5 y 
a otros canonigos, que ya voy tiniendo 
otros amigos. 


157 Toledo, 13 diciembre 1S76 

(Autoer.: MCD. Valladolid) 


A LA M. Maria de San Jose. Sevilla 

Receta para su achaque.—Blasico y la 
vieja.—Una «paja de agua» 

Jhs. I 

1. Sea con vuestra reverencia, hija 
mla, el Esplritu Santo. Hasta que me 
escrivan | que estd sin calentura, me 
tiene con mucho cuidado. | Mire no sea 
ojo 1, que suele acaecer en sangres li- 
vianas. I Yo—con haver tan poca oca- 
si6n—he pasado en esto mucho. | El 
remedio era unos sahumerios con erva- 
tun y culantro ^ | y cascaras de huevos 
y un poco de aceite y poquito romero | 
y un poco de alhucema J, estando en la 
cama. Yo le digo que me 1 tomava en 
ml. Esto sea para sola ella. Mas no me 
parecelrla mal que lo provase alguna 
vez. C^si ocho meses tuve | calenturas 
una vez y con esto se me quitd. 1 

2. No me harto de dar gracias a 
Dios de que se huviese qued^o ahi | 
Blasico la noche de la buena vieja 5 . 
Nuestro Senor la | tenga consigo como 
aca se lo hemos suplicado. Parece|me 


que no havra que consular a su hermana 
ni sobrina. 1 Deles mis encomiendas y 
que tienen razon de estar conitentas de 
que se haya ido a gozar de Dios; mas 
no Beatriz * | de desearlo, que mire no 
haga algdn pecado con esa bolverla. 
Mucha caridad me hizo de escrivlrmelo 
tan I por entero, y harto me he holgado 
de que tengan tan buena | herencia. 

3. Pareceme que no la ha apretado 
ahi el demonio I con la pusilaminidad 
que a ml—que ahora veo era —, que | 
ac 4 me he tornado a lo que antes. 

4. cQue es esto que el buen | prior 
de las Cuevas * escrive a el padre Mariano 
de que les 11 procure una paja de agua? 9 
No entiendo c6mo—aunque me 1 hol- 
garla harto, por cierto —41 pone en ello 
como si fuese | para si. Bendito sea Dios 
que esta bueno; ahi le escrivo. | 

5. Encomi 4 ndeme mucho a todas, y 
a la mi Gabriela 1 ® | que me huelgo harto 
con sus cartas. Hagame saber si hace | 
buena tornera, y nunca se le olvide de 
dar mis enlcomiendas a la Delgada u y 
dlgame si esta bueno | fray Bartolome 
de Aguilar. 
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6. No c6mo esta mala | tiniendo 
ahi a nuestro padre Cada dia da Dios 

7. En I el Peru es adonde esta mi 
hermano l'*, aunque ahora ya creo | ha 
pasado adelante. De Lorencio lo sa¬ 
fari. Mas para | lo que alia les toca no tie- 
ne ese asiento—que aun no es casado— | 
y hoy esta en un cabo y manana en otro, 

8. A 1 mi hermano Lorencio envi^ 
la carta de vuestra reverencia. Si le | di- 
jeran en la tierra que est 4 ese hombre, 
quiza conocerla | a quien lo encomen- 
dar. Infdrmese de ello y escri|vamelo. 

9. Bien seria que por Beatriz se pa- 
gase la casa, 1 pues ella fue parte—a lo 
que creo—para llevarnos ahf. 

10. Siemipre diga a Gabriela me avi¬ 
so de c6mo les va en Paterna, I porque 
ella no se canse. No es maravilla que no 


es|ten muy sosegadas. Diga a mi padre 
si seria bien irse Mar|garita con elks; 
si que terna animo paia ello—que me | 
parece estan muy solas—, que ya creo 
podria hacer prolfesion, aunque no me 
acuerdo cuando tomo el habito | —por¬ 
que si alguna esta mala seria reck co- 
sa—, que ahi no | faltarfan freiks. Sea 
Dios con elk, am^n. 

Es dia de santa Lucia. | 

De vuestra reverencia 

Teresa de Jesus. || 

11. Por esa carta vera c6mo esta la 
priora de Makgdn, que es del medico. | 

12. Lea esas dos cartas; porque no 
haga I lo que aviso a San Francisco se 
la envio abierta; | ckrreks. Si el padre 
prior 1* le diere las esitampas, no me 
tomen nenguna, que a] 11a les dara cuan- 
tas quiera. 


158 Toledo, 13 diciembre 1576 

(Autogr.; MCD, Corpus Christi, Alcali de Henares) 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Sevilla 

Gratitud y admiracidn.—Un falso testi- 
monio.—Reforma de Paterna.—Las casas 
de descalzas, «espejos de Espaha».—^Inte- 
resa la separacidn de provincias 

1. Jesils I sea con vuestra patemi- 
dad, mi padre. jOh, qud buen dia he 
tenido hoy, que me ha | enviado el padre 
Mariano todas sus cartas de vuestra pa- 
ternidad! No | ha menester decirselo, 
que lo hace, que se lo he rogado, y aun¬ 
que I vienen tarde me consuelo mucho. 
Mas todavia me hace | vuestra paterni- 
dad mucha caridad en decirme la sus- 
tancia de las | cosas que pasan, porque 
—como digo—vienen estotras tarde, | 
aunque cuando a su poder viene alguna 
para mi, no, que luego | me las ha envk- 
do. Estamos muy grandes amigos. | 

2. Hame hecho akbar a nuestro Se- 
nor de la manera y con la gracia | que 


vuestra patemidad escrive, y sobre todo 
con la perfecidn. iOh, padre mio, que | 
majestad train las pakbras que tocan 
en esto y qud consuelo dan | a mi alma! 
Cuando no fudramos fieles a Dios por 
el bien | que se nos sigue, sino por el 
autoridad que da (y mientra mds, | mas), 
nos era grandisima ganancia. Bien se le 
parece | a vuestra patemidad que le va 
bien con Su Majestad. Sea por todo ben- 
dito, que tan|tas mercedes me hace y 
tanta luz le da y fuerzas. No sd cuando 
se lo he I de acabar de servir. 

3. Yo le digo que venia de arte la 
carta que es|crivi6 desde Trigueros so¬ 
bre el Tostado 1 y el romper las que | le 
fueron a mostrar para pedirle; en fin, 
mi padre, le ayuda Dios | y ensena a ban- 
deras desplegadas, como dicen; no haya 
miedo | que deje de salir con gran em- 
presa. jOh, la envidia que tengo a los 1 
pecados que se dejan de hacer por vues- 


* ^ Jerdnimo Graci^n. 

” Alude al refrAn: «Cada dia 
>'* Agustin de Ahumada. 

' 5 D. Lorenzo de Cepcda. 

'<> Margarita de la Concepck 
17 Isabel de San Francisco. 
i» Hernando de Pantoja, prii 
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tra paternidad y a el padre fray Anto¬ 
nio 2, y I estoyme yo aqui s6lo con de- 

4. Hagame saber en que se fundo 
el testimonio de la monja virgen | y pa- 
rida, que me parece grandlsima nece^d 
levantar una cosa | como &a. Mas nen- 
guna llega a la que el otro dia me escri- 
vio. 11 iPiensa que es pequena merced de 
Dios llevar vuestra paternidad estas co- 
sas como | las lleva? Yo le digo que le va 
pagando los servicios que ahi le hace. | 
No sera esa sola. 

S- Espantada estoy de tanta mala 
Ventura colmo hay, en especial en eso 
de esas misas, que me fui al coro a pe- 
dir I a Dios remedio para esas almas. 
No es posible consienta Su Majestad | 
que pase tanto mal adelante, ya que lo 
ha comenzado a descubrir. | Cada dia 
voy entendiendo mas el fruto de la ora- 
ci6n y lo que delve ser delante de Dios 
un alma que por sola su honra pide 
relmedio para otras. Crea, mi padre, que 
creo se va cumpliendo el deseo | con 
que se comenzaron estos monesterios, 
que fue para pedir a Dios que | a los que 
toman por su honra y servicio ayude, 
ya que las mujeres 1 no somos para nada. 
Cuando yo considero la perfecidn destasi 
monjas, no me espantar^ de lo que al- 
canzaren de Dios. 

6. Holgidome he I de ver la carta 
que escrivid a vuestra paternidad la 
priora de Paterna ^ y la 1 mana que le da 
Dios a vuestra paternidad en todas las 
cosas. Espero en El que haran | gran 
fruto y hame puesto codicia de que no 
cesen las fundalciones. Ya escrivi a vues¬ 
tra paternidad de una, y sobre esa mes- 
ma me | escrive esa carta la priora de 
Medina No son mil dujcados lo que 
da, sino seiscientos; ya puede ser se que- 
de ella ahora | con los demas. 

7. Trate con el doctor Velazquez 
este negocio, | porque aun tenia escni- 
pulo de tratar en ello contra volun|tad 
del general. Ha puesto mucho en que 
procure con dona Luisa 1 escriva a el 
embajador para que lo alcance del ge¬ 
neral 5 . Dice que | el dira la informacidn 


que se ha de dar, y si el no lo diere, lo 
pidan | al papa informandole c6mo son 
espejos de Espana estas | casas. Ansi 
lo picnso hacer si a vuestra paternidad 
no le parece otra cosa. 1 

8. Respond! que me tornasen a es- 
crivir c6mo dava esto, porque || ya es¬ 
crivi al maestro Ripalda que ha sido 
rector | ahora de Burgos, para que se 
informase (que es mi gran amigo de la | 
Compania) y para que me informase, 
y que yo enviaria—si fuese cosa 1 convi- 
niente—alia quien lo viese y lo tratase; 
y ansi podra | ir—si a vuestra paternidad 
le pareciere—Antonio Gaitan y Julian 
de Avila | como venga el buen tiempo. 
Enviarales vuestra paternidad un poder 
y ellos I lo concertaran como lo de Ca- 
ravaca, y sin ir yo alia I se podra fundar; 
que aunque vayan mas monjas a refor- 
maciolnes, para todo hay como se que- 
den pocas en los conventos, aunque 
sea I como ahi. Par^ceme que en otros 
que sean mas que ahi, no convienen | ir 
solas dos, y aun ahi no me pesara tuvie- 
ran una freila, 1 que las hay, y ]qui 
tales! 

9. Yo bien tengo entendido que nin- 
giin relmedio tienen monesterios de mon¬ 
jas, si no hay de las puer|tas adentro 
quien guarde. Est 4 la Encarnacidn que 
es para ala | bar a Dios. lOh, qu^ deseo 
tengo de ver las monjas todas quitadas | 
de la sujecidn de calzados! En viendo 
hecha provincia he de poner | la vida 
en esto, porque de aqui viene todo su 
mal, y es sin remedio. | Porque aunque 
otros monesterios estan relajados, no es 
en tan|to estremo—digo los sujetos a los 
frailes, que a los ordinarios | terrible 
cosa es—y si los perlados entendiesen 
lo que cargan sobre | si y tuviesen el 
cuidado que vuestra paternidad, de otra 
manera irian, | y no seria poca miseri- 
cordia de Dios haver tantas oraciones | 
de buenas almas para su Iglesia. 

10. Muy bien me parece lo que 
dice I de los habitos, y de aqui a un 
ano los puede poner a todas. Hecho | 
una vez, hecho se queda, que todo es 
grita unos dias; y con cast i| gar a unas 
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callaran las demas, que ansi son muje- 
res, temerolsas por la mayor parte. Esas 
novicias no queden ahi, por caridad || 
pues llevan tan malos principios. Vamos 
mucho en salir | bien con ese moneste- 
rio, que es el primero. Yo le digo que, 
si eran | sus amigas, que se lo pagan 
bien en las obras. 

n. Caidome ha en gracia | el rigor 
de nuestro padre fray Antonio. Pues 
entienda que con alguna | no fuera tnalo, 
que infinite importa, que yo las conozco. 
Quiza I se quitara mas de un pecado 
en sus palabras y aun estuvieran | ahora 
mas rendidas; que de blandura y rigor 
ha de haver—que ansi nos | lleva nuestro 
Seflor—y esas muy determinadas no tie- 
nen otro | remedio. Y torno a decir que 
estan muy solas las pobres descalzas, I 
que si alguna esti mala sera gran traba- 
jo. Dios las dari sa|lud, pues ve la ne- 
cesidad. 

12. A todas sus hijas de vuestra pa- 
ternidad—las de por | aca—les va bien, 
sino que en Veas las matan con pleitos; 
mas I no es mucho padezcan algo, que 
se hizo muy sin trabajo aquella | casa. 
Nunca tem^ mejores dias que los que 
alii tuve con mi Paulo | En gracia me 
cay6 que me escrivid «su hijo querido*; 
y icudn de presito dije (estando sola) 
que tenia razdn! Mucho me holgud de 


oirllo, y mas me holgaria de ver eso en 
tan buenos terminos que die|se por lo 
de aca vuelta, que espero en Dios ha de 
venir a sus manos. | 

13. Mucha pena me da el mal de 
esa priora *, que se hallaria mal | otra 
como ella para ahi. Hagala vuestra pa- 
temidad tratar bien y que tomase | al- 
gunas cosas para esa calentura contina. 

14. jOh, que bien me va I con el 
confesor!, que para que haga alguna pe- 
nitencia hace que coma | cada dia mas 
de lo que suelo y me regale. 

15. La mi Isabel ® esta | aqui; dice 
que cdmo le hace vuestra paternidad 
tantas burlas de no la responder. Davale 
de un meldn; dice que esta muy frio, 
que le atruena | la garganta. Yo le digo 
que tiene dichos gustosisimos, y un | 
aJegria ordinaria y una blandura de con- 
dicidn que se parelce harto a mi padre. 
Dios me le guarde mucho mds que a mi, 
amdn, amdn. || 

Indigna sierva y sdbdita de vuestra 
paternidad 

Teresa de JesOs. 

16. Sepa que ahi tienen un miedo 
estrafio a la priora 1#, y tambidn costum- 
bre de nunca decir cosa adecuada a los 
F«rlados. Eso de los estudiantes que las 
sirven es menester mirar. Gudrdela Dios. 


159 Toledo, 16 diciembre 1576 

(Aut6gr,:MCD, Toledo) 


A Diego Ortiz. Toledo 

Imagenes para Caravaca.—Profesion de 
las fundadoras 

I. Jesiis I sea con vuestra merced y 
le pague el consuelo que me da de to¬ 
das I maneras. Cierto que vienen cosas 
en su papel que ni nun|ca las oi ni las 
pensd. Sea Dios bendito por todo. Cuan- 
to a I el haver en esto que confesar ni en 
venir aca, parece mas | escnapulo que 
virtud. Mucho me descontenta de esto | 
vuestra merced; mas alguna falta havia 
de tener, que, en fin, es | hijo de Adan. 


2. Harto consuelo me ha dado la 
venida de mi | padre san Josef tan presto 
y de que sea vuestra merced tan su de- 
voto. I Consolarse han mucho aquellas 
hermanas 1 que estan a|lli estranjeras y 
lejos de quien las consuele; aunque yo 
creo I cierto que el verdadero consuelo 
esta bien cerca de | ellas. 

3. Por caridad, vuestra merced me 
la haga de mandarle to | mar la medida 
de ancho y largo, y havia de ser luego, 
porique se haga manana la caja, y que 
el martes no podran | por ser fiesta, y el 
miercoles de manana se van los | carros. 



sra de Sevilla, 
na del P. Gracian 
>ra de Sevilla. 



I’ISTOLARIO 


4. Y no hago poco en dar tan presto 
la imagen de nuesitra Senora, que me 
deja grandfsima soledad; por eso | vues- 
tra merced remedie con la que me ha de 
dar para la Pascua, por | caridad. 

S- El aguinaldo pediremos de bue- 
na I gana a nuestro Senor para vuestra 
merced y esos senores. | Deles mis be- 


samanos y quedese vuestra merced con 
Dios. I 

Indigna sierva de vuestra merced | 
Teresa de Jesus. 

6. Hacen las tres fundadoras 2 el dia 
de ano nuevo profesione 3 y les sera 
consuelo tener alia las imagines. 
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Toledo, 16 diciembre 1576 


A LA M. Maria Bautista. Valladolid 

La dote de Casilda.—«En haviondo inte- 
rese no hay santidad».—Casilda profesa 

1. Me holgare de que se lo deje, 
como dejo lo demas. Mire c6mo habla 
con ella en todo esto que le escrivo, que 
lo dira a su madre, y despues de escrito 
eso a don Pedro 1 parecera mal. Bien 
podra decirla que lo deje sobre su con- 
ciencia, que si no, no me metiera yo en 
ello, como es verdad. 

2. Caime en gracia que piensa el 
doctor Velazquez que no lo ha de tomar 
don Pedro sobre su conciencia, y a usa- 
das que haya quien le diga que lo puede 
tomar. Es tanto lo que les parece mal 
lo que piensan que tienen los de la Com- 
pania de interesales, que por esto les 
parecio lo hiciese ansi; porque tiene en 
mas mi fama que vuestra reverencia, que 
me libra a mi estas cosas. Dios la per- 
done y me la guarde, y de buenos anos. 

3. Mucho se me pone delante el que 
no descontente a la senora dona Marfa 2. 

4. Buenas andamos, que envi 4 su 
carta al padre provincial 3 en que dice 
vuestra reverencia que quiere dona Ma¬ 
rfa ya que renuncie en la casa. No s6 
qui me diga de este mundo, que en 


haviendo interese no hay santidad, y 
esto me hace que lo querrfa aborrecer 
todo. 

5. No s6 c6mo pone teatino para 
estos medios (que me dice Catalina 
que lo es ese Mercado), sabiendo lo que 

6. Pradano 3 me ha contentado mu¬ 
cho; creo que tiene gran perfeccion aquel 
hombre. Dios nos la de y a ellos sus 
dineros. 

7. A todos me encomiendo y a Ca¬ 
silda, de priesa a su profesion; no se 
alargue mas, que es para matarla. 

8. Esta su carta enviare al padre pro¬ 
vincial. Bien imaginava yo que dona 
Marla esperava las de don Pedro para 
su negocio. Harto desgustada me tiene. 
iPiensa que se lo he dicho? Creo que 
no, si digo si me parece escriipulo; por¬ 
que en fin tiene vuestra reverencia per- 
lado, creo sera mejor no dejarlo sin su 
parecer, y ansf no haga caso de lo que 
he dicho sino para tomar luz de lo que 
le esta mejor. Tampoco querria ponerla 
en esto, que hartos trabajos tiene. 

9. Escrfvalo todo al padre maestro 6, 
y con Arellano el dominico podrfa avi- 
sar si esta quieta. La sefiora dona Ma¬ 
ria le hara venir. 


2 Francisca de San Josd, Francisca de 
mas tarde. 

3 Profesibn. 


* D. Pedro Manrique, ti 
2 D.* Maria de Acufta. 

2 Juan Sudrcz, S.I. 

* Catalina de Tolosa. 

3 Juan de Pridanos, S.I. 


Cruz 


Francisca de 


de Dios. Profcsaron 
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Toledo, i8 diciembre 1576 * 

(Autogr.: MCD, Loethes) 

A LA M. Bkianda de San Jose. Malag6n 5. A la 1 ... encomiendas, y que le 
hago saber que anda 11 mucha baraOnda 
Felices Pascuas.—Poco debe Casilda a su renuncie la hermana Casilda^. | 

madre Beatriz Don Pedro 3 me ha escrito sobre ello. 

jhs. I doctor Velazquez, que es con quien | 

me confieso, dice que no la pueden tor- 

1. Sea con vuestra reverencia el Es- cer su voluntad. En | fin, lo he dejado 
plritu Santo, hija mia, y d^le esta Pas- en la conciencia de don Pedro; no se en 
cua un I grandfsimo amor suyo para que parara. | Quinientos ducados le 
no sienta tanto el mal. | Sea Dios ben- qtoieren dar y el gasto del velo | —jmire 
dito, que a muchos les parecera las tjue negro gasto para hacer cuenta de 
tienen 1 muy buenas con salud y con- —: y no se los quiejre dar ahora. 
tentos y regalos, y seran majlas para el Cierto deve poco este Sngel a su madre 
dia que hayan de dar la cuenta a Dios. Por su pena | de la nina—que la tiene 
De esto puede | vuestra reverencia aho- mucha—querria ya verlo acabado, | y 
ra estar bien descuidada, que esta ga- ansi la escrivo rogandola que, si no la 
nando en esa | cama gloria y mas gloria, dieren nada, que no | se le de nada. 

2. Muy mucho es no estar peor | 6. Ya me escrive Beatriz 5 que esta 

con tan recio tiempo; de la flaqueza no buena y que | no tiene trabajo. Como 
se espante vuestra reverencia, que ha | ella vea lo que quiera vuestra reverencia, 
mucho que pasa mal. La tose 1 debe ser aunque este | mala le parecera que esta 
algiin frio que la ha dado, | y por rela- buena, que no he visto tal cosa | como 
cion, sin que se vea de que precede, no el pobre licenciado dice, que aunque 
se sufre dar nada | desde aca; mas vale pre... | ... | padre dije... a la otra mon- 
que lo digan los medicos de alia. | ja... mas como he dicho... | mar ahora. 

3. De la monja yo no tengo ninguna 7 - Yo estoy buena, plega a el Senor, 
que quiera que entre, 1 sino como las vela hija mla, lo es|te vuestra reverencia muy 
con necesidad decia si seria bueno | to- presto, amen. 

mar una que esta en Medina, muy bue- 8. El ajuar que tenia Beatriz era | 
na dicen que es; mas pues dice vuestra tan poco que me enviaron el memorial, 
reverencia que con estos cien ducados He dicho que trayan siquie|ra las man¬ 
se remedia, mejor | es no tomar nengu- tas y dos satenas y unos arambeles para 
na hasta que tengan casa. 1 Antonio Ruiz, 1 y creo costara mas el 

4. Espantada estoy c6mo la mandan traer que ello vale. Aca lo pagare | si 
levantar con tal tiempo. | Por caridad manda vuestra reverencia. Los colcho- 
que no lo haga, que es para matarla nes y otras naderlas me en|via a pedir 
hasta que le haga | mejor, y no ahora, su hermana* que... | se lea, pues no se 
que aun para los gordos y sanos es tra- puede traer... | mantas para fray Fran- 
bajoso I ...vuestra reverencia, que no cisco 7 mien... | 

quiera que se hagan usos | ...ta ha de 9- En forma me he enojado que ande 
dark salud ni tanto calor I ..., hasta para indi... | mirando ahora si es perfecidn 
no ser para nosotras | ..., tar mucho y u no pedir... 
ser muy ligera. 
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Toledo, i8 dicienibre 1576 * 


Ai, F. Jeronimo GRACfAN. Sevilla 

Excesiva su llaneza.—Confidencias.—No 
lea en publico sus cartas 

1. El tiempo quitara a vuestra pa- 
ternidad un poco de la llaneza que tiene, 
que cierto entiendo es de santo; mas 
como el demonic no quiere que todos 
sean santos, las que son ruines y mali- 
ciosas—como yo—querrlan quitar oca- 
siones. Yo puedo tratar y tener mucho 
amor por muchas causas, y ellas no to- 
das podran, ni todos los perlados seran 
como mi padre que se sufra con ellos 
tanta llaneza. Y pues Dios le ha enco- 
mendado este tesoro, no ha de pensar 
que le guardaran todos como vuestra 
paternidad; que yo le digo cierto que 
tengo harto mas miedo a lo que le pue- 
den robar los hombres, que los demo- 
nios; y lo que me vieren decir y hacer 
a ml (porque entiendo con quien trato 
y ya por mis anos puedo), les parecera 
que pueden ellas hacer, y ternan razon. 

2. Y esto no es dejarlas de amar 
mucho, sino quererlas muy mucho. Y es 
verdad que, con cuan ruin soy, despues 
que comence a tener tales hijas, que he 
andado tan atada y mirada mirando en 
lo que el demonio las podra tentar con- 
migo, que a gloria de Dios creo han sido 
pocas cosas las que ternan que notar 


(porque Su Majestad me ha favorecido 
en esto) que sean muy graves; porque 
yo confieso que he procurado encubrir 
de ellas mis imperfeciones (aunque co¬ 
mo son tantas, hartas havran visto) y el 
amor que tengo a Paulo 1 y el cuidado 
de el. 

3. Muchas veces les represen to lo 
que importava a la Orden y que era 
forzoso c6mo, aunque si no huviera esto 
de por medio lo dejara yo de hacer. 

4. Mas ique pesada voy! No le pese 
a mi padre de oir estas cosas, que esta- 
mos vuestra paternidad y yo cargados 
de muy gran cargo y hemos de dar cuen- 
ta a Dios y al mundo; y porque entiende 
el amor con que lo digo, me puede per- 
donar y hacerme la merced que le he 
suplicado de no leer en publico las cartas 
que le escrivo. Mire que son diferentes 
los entendimientos y que nunca los per¬ 
lados han de ser tan claros en algunas 
cosas; y podra ser que las escriva yo de 
tercera persona u de mi y no sera bien 
que las sepa nadie, que va mucha dife- 
rencia de hablar conmigo misma que 
es esto, u vuestra paternidad a otras per¬ 
sonas, aunque sea mi misma hermana; 
que como no querria que ninguno me 
oyese lo que trato con Dios ni me estor- 
base a estar con El a solas, de la misma 
manera es con Paulo... 


163 Toledo, 27 diciembre 1576 

(Aut6gi-.; Parroquia de Budia [Guadalajara]) 


A LA M. Maria de San Jose. Sevilla 

Buenos afios a Doria.—Buena monja.— 
Envie los confites 

1. JesOs I sea con ella, hija mia. Dara 
las dos y ansi no puedo 1 alargarme, 
digo de la noche. Por lo mesmo no es- 
cri|vo a el buen Nicolao '; dile los bue- 
nos anos de mi parte. 

2. Hoy ha estado aca la mujer de su 
primo, y que el del mojnesterio, como 


le dejd esta en su buen propbsito, sino 
que I hasta acabarse lo de la Corte para 
admitirle, como no vie|ne aca el padre 
Mariano, estase ansi. | 

3. Holgadome he que hay a tornado 
tan buena monja; encomiende|mela mu¬ 
cho y a todas. 

4. Holgadome he con las cartas que 
me I envid de mi hermano 2. Lo que 
me pesa es que no me dice nada vuestra 
reverencia 1 de su salud; Dios se la de 


* A juzgar por las precauciones que adopta en eta. 161 y el contenidode la presente, la colocamos 
la misma fecha. 

1 Jeronimo Gracian. 
t Nicolas Doria. 

2 D. Lorenzo de Cepeda. 
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como yo deseo. Harto gran merced nos | 
hace de dark a nuestro padre Sea por 
siempre bendito. 

$. Las I cartas me trajo el recuero 
que enviava a Malagon; no s^ | si trajo 
los dineros. Harta boveria era no tomar 
los que le | da mi hermano; ojala fueran 

6. Bien hard de enviar|me los con- 
fites que dice, si son muy buenos, que 
gustaria 1 de ello para cierta necesidad. 

7. Buena estoy, aunque estos dlas | 
antes de Pascua he estado algo ruin y 
cansadlsima con nelgocios demasiado. 
Con todo no he quebrantado el Ad- 
viento. | 


8. A todas las personas que le pa- 
reciere de mis encomiendas, | en espe¬ 
cial al padre fray Antonio de Jesus y 
que si tiene promeltido de no me res¬ 
ponder, y a fray Gregorio me enco- 
miendo. | 

9. Mucho me huelgo que tenga para 
pagar este ano. Dios dard | lo demds. 

10. Su Majestad la guarde, que 
deseo tenia ya de ver 1 carta suya. 

Es dia de san Juan Evangelista. 

Yo de vuestra reverenck | 

Teresa de Jes6s. 


164 Toledo, fin. diciembre 1576 * 

(Autogr. mutilado; MCD, Las Virgenes, Guadalajara) 

A D. Francisco de Salcedo. Avila 

Doncelks de Avila.—Casa para D. Lorenzo.—Condicidn de Pedro de Ahumada 1 


I. esas doncelks son muy lin... 
conocerd bien a su hija de ra... 
yo conozco a la de la flamenca... - 
buena condicidn y dice verdad... 
rer siempre se me ha asentado... 
bien. Mas elk piensa si la... 
gitima para esotra y la chiq... 
ne otros intentos y cuando le... 
creo, aunque esto fuese, seria bre... 
aun por alquiley querria yo fues... 
ca de san Josef para Lorenzo... 
casa de autoridad para Francisco... ^ 
aunque kbr6 poco, a la flamenca... 
oratorio, mas no poco ni cr... 


2. ... e dejemosle un poco, que po- 

... poco, sino que se determinard 
... se vuestra merced de esas pakbras que di- 
... que ellos se pagan, cuan- 
... son pakbras, sino obras las 
... espantarse hia de lo que hay en esto 
... tos un hombre que se enoja no 
... pueden dar de coces, el no tie- 
... groseria de Pedro de Ahumada se lo 

I Jeronimo Grecian. 

* Suponemos que el destinatario es Francisco de Salcedo, que estaba interesado con lo del piso 
para D. Lorenzo de Cepeda. 

1 Se conserve solo un cuarto de hoja, recto y verso, de 14 y 15 lineas respectivamcnte, que 
aparecen tal como las publicamos. 

2 Ana de San Pedro (Wasteels), y su hija Maria Davila (Ana delos Angeles). 

3 Francisco de Cepeda, hijo de D. Lorenzo. 




830 


EPISTOLARIO 


... aunque aprovecha poco, para eso hizo 
... en los necios y otros bien acon- 
... son, esto es ser cristianos 
... a cabeza estos miembros in- 
... terrible cosa para el al parecer que 
... y no hay que hacer caso que el... 

Toledo, fin. diciembre i 


A D. Diego de Guzm.an. Avila 

El piso del Sr. Ahumada.—Dios llevo al 
cielo con su madre al angelito 

Jhs. 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Esta carta me es- 
crivid el senor Ahumada i; enviola a 
vuestra merced para que vea lo que ahi 
le suplica, porque no se descuide de 
hacerlo con tiempo y porque si a vues¬ 
tra merced—con la pena que trai—se 
le olvidare, dfgalo luego a la senora dofia 
Magdalena ^ para que tenga cuidado, 
que seria recia cosa si alquilase la casa 
no la haviendo menester o la dejase te- 


niendo necesidad de ella. Dele vuestra 
merced muchas encomiendas mias, que 
me haga saber c6mo esta tambien. 

2. Pareceme que quiso nuestro Se¬ 
nor llevar aquel angelito con su madre 
al cielo 3. Sea por todo bendito, que se- 
gdn me dijeron, estava enfermita. Har- 
ta merced nos hizo Dios a todos y a 
vuestra merced se la hace en tener alia 
tantos que le ayuden para los trabajos 
que en esta vida hay. 

3. Plega a Su Majestad guardar a 
dona Catalina y a vuestra merced ten¬ 
ga siempre de su mano, am6n. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jesus. 
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Al P. Jer6nimo GraciAn. Sevilla 

Isabelita, feliz.—En recreacidn y en su 
ermita 

I. Mi Isabel 1 esti cada dla mejor. 
En entrando yo en la recreacidn, como 
no es muchas veces, deja su labor y co- 
mienza a cantar: 

La madre fundadora 
Viene a la recreacidn; 

Bailemos y cantemos 
Y hagamos el son. 


2. Esto es un memento. Y cuando 
no es hora de recreacidn, estd en su er¬ 
mita tan embevida en su Nino Jesiis y 
sus pastores y su labor, que es para ala- 
bar al Senor, y en lo que dice que piensa. 

3. Dice que se encomienda a vues¬ 
tra paternidad y que le encomienda a 
Dios y le tiene deseo de ver. A la senora 
dona Juana 2 no, ni a ninguno, que dice 
son del mundo. Harta recreacion me 
da, sino que este escrivir me deja poco 
tiempo para tenerla... 


a. Poco despues de la ca 


2 D.“ Magdalena de Guzmdn. 

> Una hija de D. Diego murid poco tiempo de 
< D.* Catalina de Guzmdn, hija de D. Diego 






nosa.—Su sello.—Arquilla y secretos — 
El Paternoster .—La Serna —^Vitlancicos 
Consejos de oracion.—Vejamen 

1. Jesds sea con vuestra merced. Da 
tan poco lugar Serna l, que no querrla 
alargarme, y no se acabar cuando co- 
mienzo a escrivir a vuestra merced, y 
como nunca viene Serna, es menester 

2. Cuando yo escriviere a Francis¬ 
co 2 nunca se la lea vuestra merced, que 
he miedo trai alguna melancolia, y es 
harto declararse conmigo. Quiza le da 
Dios esos escnipulos para quitarle de 
otras cosas; mas para su remedio el 
bien que tiene es creerme, 

3. El papel claro estava no lo havia 
enviado, aunque yo hice mal en no de- 
cirlo. Dilo a una hermana que lo tras- 
ladase y no le ha podido mas hallar. 
Hasta que de Sevilla envlen otro tras- 
lado no hay remedio de llevarle. 

4. Ya creo havran dado a vuestra 
merced una carta que escrivi por la via 
de Madrid: mas por si se ha perdido 
havrd de poner aqui lo que decia, que 
me pesa harto de embarazarme en esto. 
Lo primero, que mire que esa casa de 
Hemdn Alvarez de Peralta que ha to¬ 
rnado, me parece oi decir tenia un cuar- 
to para caer; mirelo mucho. 

S- Lo segundo, que me envie el ar¬ 
quilla y si algunos papeles mas mios 
fueron en los lios, que me parece fue 
una talega con papeles: venga muy co- 
sida. Si enviare dona Quiteria 2 con Ser¬ 
na un envoltorio que ha de enviar, den- 

6. Venga mi sello, que no puedo 
sufrir sellar con esta muerte sino con 
quien querria que lo estuviese en mi 
corazon como en el de San Ignacio A 

7. No abra nadie la arquilla (que 


Criado de 
D^Quiter 


L. i-orenz 
de Cepeda, 
ria D4vila, 


lijq de D. Lorenzo. 


diga a nadie. Mire que no le doy licen- 
cia para ello, ni conviene: que aunque 
a vuestra merced le parece seria servi- 
cio de Dios, hay otros inconvenientes 
por donde no se sufre, y basta, que si 
yo entiendo que lo dice vuestra merced, 
guardare de leerle nada. 

8. Hame enviado a decir el nuncio 
que le envie traslado de las patentes 
con que se han fundado estas casas y 
cuantas son y adonde, y cuantas mon- 
jas y de donde y la edad que tienen, y 
cuantas me parece seran para prioras: 
y estan estas escrituras en esa arquilla 
u no si si talega. En fin he menester 
todo lo que ahi estd. 

9. Dicen que lo pide para que quie- 
re hacer la provincia. Yo he miedo no 
quiera que reformen nuestras monjas 
otras partes, que se ha tratado otra vez 
y no nos estd bien, que ya en los mo- 
nesterios de la Orden sdfrese. Diga eso 
vuestra merced a la supriora^ y que 
me envie los nombres de las que son 
de esa casa y los anos de las que ahora 
estin y lo que ha que son monjas, de 
buena letra, en un cuadernillo de a 
cuartilla, y firmada de su nombre. 

10. Ahora me acuerdo que soy 
priora de ahi y que lo puedo yo hacer, 
y ansi no es menester firmar ella sino 
enviarme lo demas, aunque sea de su 
letra, que yo lo trasladare. No hay para 
que lo entiendan las hermanas. Mire 
vuestra merced como se envia no se 
mojen los papeles, y envie la Have. 

11. Lo que digo esta en el libro, es 
en el del <iPaternoster» 6. Alii hallara 
vuestra merced harto de la oracion que 
tiene, aunque no tan a la larga como 
esta en el otro. Pareceme esta en «Ad- 
veniad renun tuun*'^. Tomele vuestra 
merced a leer, al menos el «Paternos- 
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ter>; quiza hallara algo que le satis&ga. 

12. Antes que se me olvide: icomo 
hace promesa sin declrmelo? jDonosa 
obediencia es 6sa! Hame dado pena 
—aunque contento—la determinacion, 
mas me parece cosa peligrosa. Pregdn- 
telo, porque de pecado venial podria 
ser mortal por la promesa. Tambien lo 
preguntar6 yo a mi confesor que es 
gran letrado®. Y boverla me parece, 
porque lo que yo tengo prometido es 
con otros aditamentos. Eso no lo osara 
yo prometer, porque s6 que los Apos- 
toles tuvieron pecados veniales. Solo 
nuestra Senora no los tuvo. 

13. Bien creo yo que havra tornado 
Dios su intencidn; mas pareceme cosa 
acertada que se le promutasen luego en 
otra cosa. Si con tomar una bula se pue- 
de hacer, hagalo luego. Este jubileo * 
fuera bueno. Cosa tan facil que aun sin 
advertir mucho se puede hacer, Dios 
nos libre, pues Dios no puso mas culpa 
en ello; bien conoce nuestro natural. 

14. A mi parecer que conviene re- 
mediarse luego y no le acaezca mis cosa 
de promesa, que es peligrosa cosa. No 
me parece es inconveniente tratar algu- 
na vez de su oracidn con los que se con- 
fiesa, que, en fin, estan cerca y le ad- 
vertiran mejor de todo, y no se pierde 
nada. 

15. El pesarle de haver comprado 
La Serna hace el demonio porque no 
agradezca a Dios la merced que le hizo 
en ello, que fue grande. Acabe de en- 
tender que es por muchas partes me¬ 
jor, y ha dado mas que hacienda a sus 
hijos, que es honra. Naide lo oye que 
no le parece gran ventura. Y ipiensa 
que en cobrar los censos no hay traba- 
jo? iUn andar siempre con esecuciones! 

16. Mire que es tentacion; no le 
acaezca mis sino alabar a Dios por ello, 
y no piense que cuando tuviera mucho 
tiempo tuviera mas oracion. Desengi- 
nese de eso, que tiempo bien empleado 
como es mirar por la hacienda de sus 
hijos, no quita la oracion. En un me¬ 
mento da Dios mas, hartas veces, que 
con mucho tiempo; que no se miden 
sus obras por los tiempos. 


17. Luego procure tener alguno en 
pasando estas fiestas y entienda en sus 
escrituras y pongalas como han de es- 
tar. Y lo que gastare en La Serna es 
bien gastado, y cuando venga el verano 
gustari de ir alii algiin dla. No dejava 
de ser santo Jacob por entender en sus 
ganados, ni Abraham ni San Joaquin, 
que como queremos huir del trabajo, 
txxlo nos cansa; que ansi hace a ml, y 
por eso quiere Dios que haya bien en 
que me estorbe. Todas esas cosas trate 
con Francisco de Salcedo, que en eso 
temporal yo le doy mis veces. 

18. Harta merced de Dios es que le 
canse lo que a otros serla descanso; mas 
no se ha de dejar por eso, que hemos 
de servir a Dios como El quiere y no 
como nosotros queremos. 

19. Lo que me parece que se puede 
escusar es esto de granjerlas; y por eso 
me he holgado en parte cese lo de An¬ 
tonio Ruiz en esto de estas ganancias, 
que aun para eso del mundo se deve 
perder algdn poco, y creo vale mis irse 
vuestra merced a la mano en dar, pues 
Dios le ha dado para que pueda comer 
y dar, aunque no sea tanto. 

20. No llamo granjerlas lo que quie¬ 
re hacer en La Serna, que esti muy 
bien, sino en estotro de ganancias. Ya 
le digo que en todas estas cosas siga el 
parecer de Francisco de Salcedo y no 
andari con esos pensamientos; y siem¬ 
pre me le encomiende mucho y a quien 
mis quisiere. Y a Pedro de Ahumada, 
que bien quisiera tener tiempo para es- 
crivirle porque me respondiera, que me 
huelgo con sus cartas. 

21. A Teresa 1» diga vuestra merced 
que no haya miedo quiera a ninguna 
como a ella; que reparta las imigines 
y nos las que yo aparte para mi, y que 
de alguna a sus hermanos. Deseo tengo 
de verla. 

22. Devocion me hizo lo que escri- 
vio vuestra merced de ella a Sevilla 
—que me enviaron aci las cartas—que 
no se holgaron poco las hermanas, que 
las lei en la recreacion, y yo tambien 
Quien sacare a mi hermano de ser ga 
lin seri quitindole la vida, y como e 


* El Dr. Alonso Velazquez. 

5 Jubileo del afto santo 1575, decretado para 1576 en todo el orbe por Gregorio XIII. 
*0 Teresa de Ahumada, su sobrina. 
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con Santas todo le parece bien, que yo 
creo lo son estas monjas. En cada cabo 
me hacen confusi6n. 

23. Gran fiesta tuvimos ayer con el 
Nombre de Jestis; Dios se lo pague a 
vuestra merced. No se que le envie por 
tantas como me hace, si no es esos vi- 
llancicos que bice yo, que me mando 
el confesor las regucijase, y he estado 
estas noches con ellas y no supe como 
sino ansi. Tienen graciosa sonada, si la 
atinare Francisquito para cantar. 

24. Mire si ando bien aprovechada. 
Con todo me ha hecho el &nor hartas 
mercedes estos dlas. De las que hace a 
vuestra merced estoy espantada. Sea 
bendito por siempre. 

25. Ya entiendo por lo que se desea 
la devocidn, que es bueno. Una cosa es 
desearlo y otra pedirlo; mas crea que 
es lo mejor lo que hace: el dejarlo todo 
a la voluntad de Dios y poner su causa 
en sus manos; El sabe lo que nos con- 
viene; mas siempre procure ir por el 
camino que le escrivl. Mire que es mas 
importante de lo que entiende. 

26. No ser4 malo, cuando alguna 
vez despertare con esos Impetus de Dios, 
sentarse sobre la cama un rate, con que 
mire siempre tener el sueno que ha me- 
nester su cabeza (que aunque no se 
siente, puede venir a no poder tener 
oracidn) y mire que procure no sufrir 
mucho frlo, que para ese mal de ijada 
no conviene. 

27. No s6 para qu6 desea aquellos 
terrores y miedos, pues le lleva Dios 
por amor. Entonces era menester aque- 
llo. No piense que siempre estorba el 
demonio la oracion, que es misericordia 
de Dios quitarla algunas veces; y estoy 
por decir, que casi es tan gran merced 
como cuando da mucha, por muchas 
razones que no tengo lugar de decir a 
vuestra merced. La oracion que Dios le 
da es mayor sin comparacion que el pen- 
sar en el infierno, y ansi no podra aunque 
quiera; ni lo quiera, que no hay para que. 

28. Hecho me han reir algunas de 
las respuestas de las hermanas. Otras 
estan estremadas, que me han dado luz 
de lo que es; que no piense que yo lo 
s6. No hice mas que declrselo acaso a 
vuestra merced sobre lo que le dir6 de 
que le vea, si Dios fuere servido. 


29. La respuesta del buen Francis¬ 
co de Salcedo me cayo en gracia. Es su 
humildad por un termino estrano, que 
le lleva Dios de suerte—con temor— 
que aun podrla ser no le parecer bien 
hablar en estas cosas de esta suerte. He- 
monos de acomodar con lo que vemos 
en las almas. Yo le digo que es santo, 
mas no le lleva Dios por el camino que 
a vuestra merced. En fin ll^vale como 
a fuerte y a nosotros como a flacos. Har- 
to para su humor respondio. 

30. Tom6 ahora a leer su carta. No 
entendl el quererse levantar la noche 
que dice sino sentado sobre la cama. 
Ya me parecia mucho, porque importa 
el no faltar el sueno. En ninguna ma- 
nera se levante, aunque mas hervor 
sienta, y mas si duerme. 

31. No se espante del sueno. Si oye- 
ra lo que decla fray Pedro de Alctotara 
sobre eso, no se espantara, aun estando 
despierto. 

32. No me cansan sus cartas de 
vuestra merced, que me consuelan mu¬ 
cho, y ansi me consolara poderle escri- 
vir mas a menudo; mas es tanto el tra- 
bajo que tengo que no podri ser m4s 
a menudo, y aun esta noche me ha es- 
torbado la oracidn. Ningdn escriipulo 
me hace si no es pena de no tener tiem- 
po. Dios nos le d6 para gastarle siem¬ 
pre en su servicio, am^n. 

33. La esterilidad de este pueblo en 
cosas de pescado, que es, lastima a es¬ 
tas hermanas; y ansi me he holgado con 
estos besugos. Creo pudieran venir sin 
pan, sigdn hace el tiempo. Si acertare 
haverlos cuando venga Serna, y algu¬ 
nas sardinas frescas, de vuestra merced 
a la supriora con que nos las envie, 
que lo ha enviado muy bien. 

34. Terrible lugar es iste para no 
comer came, que aun un huevo fresco 
jamas hay. Con todo pensava hoy que 
ha anos que no me hallo tan buena como 
ahora, y guardo lo que todas, que es 
harto consuelo para mi. 

35. Esas coplas que no van de mi 
letra no son mias, sino que me parecie- 
ron bien para Francisco, que como ha¬ 
cen las de San Josef de las suyas, eso- 
tras hizo una hermana. Hay gran cosa 
de eso estas Pascuas en las recreaciones. 

Es hoy segundo dia del ano. 
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Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jesus. 

36. Pense que nos enviara vuestra 
merced el villancico suyo, porque &tos 
ni tienen pies ni cabeza, y todo lo can- 
tan. Ahora se me acuerda uno que hice 
una vez estando con harta oracidn y 
parecia que descansava mas. Eran ya 
no se si eran ansi, y por que vea que 
desde aca le quiero dar recreacidn; 
jOh Hermosura que excedeis 
A todas las hermosuras! 

Sin herir dolor haceis 
Y sin dolor deshaceis 
El amor de las criaturas. 

jOh nudo que ansi juntais 
Dos cosas tan desiguales!. 

No se por que os desatiis, 

Pues atado fuerza dais 
A tener por bien los males. 


Juntais quien no tiene ser 
Con el Ser que no se acaba: 

Sin acabar acabiis, 

Sin tener que amar amais, 
Engrandeceis nuestra nada. 

37. No se me acuerda mas. jQue 
seso de fundadota! Pues yo le digo que 
me parecia estava con harto cuando 
dije esto. 

38. Dios se lo perdone que me hace 
gastar tiempo. Y pienso le ha de enter- 
necer esta copla y hacerle devocidn; y 
esto no lo diga a nadie. 

39. Dona Yomar n y yo andavamos 
juntas en este tiempo. Dela mis enco- 
miendas. 

40. Ahl 12 va un cantarcillo a | fray 
Juan de la Cruz, que me enviaron | de 
la Encarnacidn. Diga que yo lo digo, | 
que me cayd muy en gracia, para que 
cante Francisco a vuestra merced. 


168 Toledo, 3 enero 1577 

A LA M. MarIa de San Jos£. Sevilla 3. Harto me holgud con su carta y 
mucho mds me holgara de verla; en es- 
Fellces Pascuas —Cudnto la quiere.— pecial me diera particular contento aho- 
Brianda.—Freilas a Paterna ra, que me parece fudramos muy ami- 

gas, que pocas hay con quien yo gus- 

1. Jesds sea con vuestra reverencia, taradetratar hartas cosas—porquecierto 
hija mla. De raz6n buenas Pascuas ha- es a mi gusto —y ansi me alegra mucho 
vrdn tenido, pues tienen alia a mi pa- entender en sus cartas que se ha en- 
dre 1—que ansi lo fueran para ml—y tendido, porque si Dios fuese servido 
buenos anos. Parece que no se han de nos tomdsemos a ver no serla bova, 
acabar esas cosas de por alld tan presto, que ya temd entendido lo que la quiero, 
que ya me estoy congojando de la sole- y ansi siento su mal muy tiemamente. 
dad que por acd nos hace. jOh, que hie- 4. El de la madre priora de Mala- 
los hace aqul!; poco falta para ser como g6n ^ no hay quien entienda. Dicen estd 
los de Avila. Con todo estoy buena, algo mejor y no se le quita muy buena 
aunque ya con deseo de ver carta de calentura ni se puede levantar; harto de- 
por alld, que me parece ha mucho que seo que estd para traerla acd. No dejen 
no he visto ninguna. Tambien tardan de encomendarla a Dios mucho; por- 
los correos en venir acd como en ir que se que no es menester encargarlo 
alld. A la verdad, todo se hace tarde a no lo digo cada vez. 

quien desea. 5. iNo mirard c6mo siempre que 

2. En el sobreescrito de su carta vi escrivo a mi padre gusto de escrivirla, 

que decla que estd mejor despues que aunque mds ocupaciones tenga? Pues 
se sangrd; si estd sin calentura es lo que yo le digo que me espanto de ello; y 
quiero saber. ansi escrivirla a la mi Gabriela ^ algunas 

■1 D.‘ Guiomar de Ulloa. 

■ 2 Aqul empieza el fragmento autdgrafo de Madrid (Trinitarias Descalzas de San Ildefonso), 
que por analogla del tema asignatnos a esta carta. 
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veces. Encomiendemela mucho y a Bea- 
triz y a su madre ^ y a todas. 

6. A mi padre escrivo que serd gran 
cosa, pues en Patema han menester 
monjas—digo freilas—, enviar de las 
nuestras, que ayudarian mucho a las 
otras, que yo le digo que son pocas. 
Envielas mis encomiendas y siempre 
me diga c6mo les va. 

7. Fray Ambrosio 5 me dice cudn 
bueno estd nuestro padre. Heselo agra- 
decido a vuestra reverencia mucho, que 
pienso es gran parte sus regains. Ben- 
dito sea Dios que tanta merced nos 

8. A1 padre fray Antonio <> me diga 
mucho; como nunca me responde no le 
escrivo. Cuando pudieren, que no sepa 
de tantas cartas; digalo a mi padre que 
no se lo diga. 

9. A Garcidlvarez y a quien mas 
viere, dd mis encomiencks. 

10. Acd he acordddome qud harian 

169 

Al P. jERdNiMO GraciAn. Sevilla 

Hudlgase no estd con el el P. Antonio, 
por las cartas 

Hudlgome no estd con vuestra pater- 
nidad el padre fray Antonio 1, porque 


la noche de maitines. Hdgamelo saber y 
quedese con Dios. Su Majestad la haga 
Santa como yo le suplico. 

Son tres dias de enero. 

11. Mi hermano 7 me escrivid ayer; 
ningdn mal le hacen los hielos. Es para 
alabar a Dios las mercedes que le hace 
en la oractdn; el dice que son oraciones 
de las descalzas. Con mucho aprovecha- 
miento estd y hacidndonos bien a todas. 
No le olviden. 

Teresa de jEsds. 

Vuelva la hoja. 

12. Di a una hermana el papel de 
nuestro padre—el que escrivid para lo 
de Garcidlvarez—para trasladarle, por¬ 
que es bonisimo para cada casa y para 
Avila; parece que el demonio le ha des- 
aparecido. Envleme en todo caso otro 
como dl, de buena letra, y no se le 
olvide. 


como ve tantas cartas mias y no para 
dl, dale mucha pena, segdn me dice. 
iOh Jesds, y qud cosa es entenderse 
un alma con otra, que ni falta que de- 
cir ni da cansancio! 


Toledo, 3 enero 1577 


Toledo, 9 enero 1577 


170 

Al P. Ambrosio Mariano de San 
Benito. Madrid 

No saiga Doria de Sevilla.—El nuevo 
arzobispo de Toledo.—Vea a D.® Luisa 

I. Jesds sea con vuestra reverencia. 
jOh, que gran contento me ha dado 
saber esta bueno! Sea Dios bendito para 
siempre, que me ha tenido con pena 
estos dias. Mire por si, por amor de 
Dios, que como esta bueno todo se 
hara bien. Es verdad que en vidndole 


malo u con pena, entiendo lo mucho 
que le quiero en el Senor. 

2. Antes que se me olvide: en nin- 
guna manera trate vuestra reverencia 
ahora de que venga Nicolao •—que hard 
malisima obra a aquellas monjas—has- 
ta que haya entrado aquella viuda, que 
me escrive la priora 2 c6mo anda el de¬ 
monio por estorbarlo y que Nicolao 
entiende en ello muy de veras; aunque 
ella gran voluntad tiene, mas otros le 
ponen escrdpulos; y ve lo que les im¬ 
ports, que pagan con ella la casa. 


* Juana de la Cruz (Gdmez), madre de Beatriz de la Madre de Dios 
5 Ambrosio de San Pedro. 

« Antonio de Jesils (Heredia). 

’ D. Lorenzo de Cepeda. 

< Antonio de Jesds, Heredia; vdase cta.i34:4 V cta.i68:8. 

1 NicoUs Doria. 

2 Marfa de San Jose, priora de Sevilla. 
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3- Mucho me he holgado del buen 
arzobispo que nos ha dado Dios aqui 3 . 
De esos dichos de frailes nenguna pena 
tengo, que sera como las demas cosas 
que le han levantado; hallado han al 
codicioso. 

4- Como hoy vi la carta de vuestra 
reverencia, luego envie a el arcedia- 
no la suya. Yo creo no hara nada, y 
quisiera acabaramos de dar pesadum- 
bre, que aunque no sea sino por tener 
ya arzobispo, he pensado si serla cosa 
que—pues esta ya pCiblico—procurase- 
mos con el que lo dijese a los de aquf. 

5- Si con el Tostado se hace lo que 
vuestra reverencia dice, no haya miedo 
que ellos lo estorben mas, los frailes 
digo. 

6. Hu^lgome de que vaya a ver la 
senora dona Luisa, que la devemos mu¬ 
cho de todas maneras. A ml me escrivid 
que pensava havia de irla a ver vuestra 
reverencia. 

7. El arcediano dijo que procurarla 
respondiesen presto a la carta y me 
vernla a ver. Yo temd cuidado de ella, 
que estos dias no han sido para nego- 


con estos benditos a quien envid enca- 
minado el negocio el padre Juan Diaz 
no vi la hora que sacarsele de mano, 
porque el mismo Cdrdova es primo del 
padre Valdemoro 3 , y el otro, amigo del 
prior* y del provinciaP; y cuanto les 
dicen ellos— que no es poco—tanto tralan 
creldo. Bien creo no hicieran fraude, a 
su entender, que entrambos son hom- 
bres de bien; mas cuando parece se ne- 
gocia contra justicia no puede traer mu- 
cha calor. 

9. A lo que podemos entender, es- 
tara ahora nuestro padre en Granada. 

10. La priora de Sevilla me envid a 
decir que le havia enviado a rogar el 
arzobispo que tornase alia; no se otra 

11. Agradezca vuestra reverencia a 
Nicolao lo que hace por las monjas, y 
dejele—por caridad—si Dios le llama 
a negocios mayores que los del arzobis¬ 
po*, que Dios le proveerd de otro; 
aunque cierto me pesa de cualquier tra- 
bajo que le venga; y no es mucho, que 
es muy mucho lo que le devemos. Dias 
ha que tengo yo por cierto serlo de aqui 
el inquisidor mayor 9 ; harto bien nos 


A LA M. MarIa de San Josd. Sevilla cipio de salir de ella; | que cada vez 
^, T- <iue se me acuerda la vida que tuvieran 1 

^ por todo alalbado. Crea que es muy 

Para la madre priora de san Josef. bueno y que, para cosas de relisidn, 1 
que tiene mas espiriencia que otro. No 
I. Jesds 1 sea con ella, hija mia. querria que dejase al|guna vez de 11 a- 
Antes que se me olvide; ccdmo | mm- marie, que es muy buen amigo y bien 
ca me dice nada de mi padre fray Bar- avijsado, y no se pierde tener tales per- 
tolome de | Aguilar, el dominico? Pues sonas un mones|terio. Ahi le escrivo; 
yo le digo que le devemos | harto, que enviele la carta. | 
el mucho mal que me dijo de la otra 2. Antes que se me olvide: en gra- 
casa que | teniamos comprada, fue prin- cia me ha caido la memoria | que me 
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enviaron de las limosnas y lo mucho que 
cuentan | que han ganado. Plega a Dios 
que digan verdad, que harto | me hol- 
garia, sino que es una raposa y pienso 
que I viene con algOn rodeo; y aun de 
su salud he miedo de | otro tanto, segdn 
estoy contenta. 

3. La nuestra priora | de Malagon 
se esta ansi L Harto he pedido a nues- 
tro I padre que me escriva si el agua de 
Loja 2 aprovecha lle|vado tan lejos, para 
enviar por ello; acuerdeselo vuestra re- 
verencia. |! Hoy le he enviado una car¬ 
ta con un clerigo que iva a su | patemi- 
dad solamente para un negocio—que 
me holgue harto—, y ansi no | le escri- 
vo ahora. Harta caridad me hace de 
enviarme | sus cartas; mas entienda cier- 
to que aunque no vengan seran | bien 
recibidas las de vuestra reverencia; de 
eso este sin miedo. I 

4. Ya envi^ a dona Juana de Antis- 
co todo su recaudo; aun | no ha via- 
do 3 a venir respuesta. Para personas 
semejantes, | aunque se ponga algo del 
convento no importa, en especial | no 
tiniendo la necesidad que tenlamos a los 
principios: porque cuando se tiene, mas 
obligada estd a sus hijas. | 

5. jOh, qu^ vana estari ella ahora 
con ser medio provinciala! Y jque | en 
gracia me cay6 c6mo dice con tanto 
desd^n: «Ah£ envlan | esas coplas las 
hermanas*! y serd ella la trazadora | de 
todo! No creo serd malo, pues como 
dice no hay alia | quien la diga nada, 
que para que no se desvanezca se lo 
diga I yo de aca. A 1 menos no quiere 
decir necedad ni hacer, | que bien se 
le parece. Plega a Dios que vaya siem- 
pre el intento | en su servicio, que no 
es esto muy malo. 

6. Riendome esjtoy de verme car- 
gada de cartas y que de esp^io me 
ponigo a escrivir cosas impertinentes. 
Muy bien la perdolnare la alabanza de 
que sabra llevar a la de las barras de | 
oro, si sale con ello; porque en gran 
manera las deseo ver | sin cuidado; 
aunque va mi hermano tan adelante en 


vir|tud que de buena gana las socorre- 
ria en todo. 

7. Donosa || esta en no querer que 
sea otra como Teresa. Pues sepa cier- | 
to que si esta mi Bela tuviera la gracia 
natural que la otra y lo | sobrenatural 
(que verdaderamente vlamos obrava 
Dios I algunas cosas en ella), que el en- 
tendimiento y habilidad y blan|dura, 
de que se puede hacer de ella lo que 
quisieren, que lo tiene | mejor. Es es- 
traha la ^bilidad de esta criatura, que 
con unos | pastorcillos malaventurados 
y unas monjillas y una | imagen de 
nuestra Senora que tiene, no viene fies¬ 
ta que I no hace una invincion de ello 
en su ermita u en la recrealcion, con al- 
guna copla, a que ella da tan buen tono 
y la ha|ce que nos tiene espantadas. 
S6I0 tengo un trabajo: que no 1 se c6mo 
le poner la boca, porque la tiene frigi- 
dlsima y se | rle muy frlamente, y siem- 
pre se anda riendo. Una vez la | hago 
que la abra, otra que la cierre, otra que 
no se rfa. Ella | dice que no tiene la 
culpa, sino la boca, y dice verdad. 
Quien | ha visto la gracia de Teresa en 
cuerpo y en todo, echarlo ha m 4 s | 
de ver, que ansi lo hacen aca, aunque 
yo no lo confieso y a ella se lo digo | 
en secreto. No lo diga a nadie, que gus- 
tarla si viese la vida | que trayo en po- 
nerle la boca. Creo como sea mayor 
no sera | tan frla; al menos no lo es 
en los dichos. 

8. Hela aqul pintadas | sus mucha- 
chas para que no piense que le miento 
en que hace ventaja | a la otra. Porque 
se rla se lo he dicho. De cuanto trabajo 
le doy I de traer y llevar cartas no haya 
miedo que yo se le quite. | 

9. Harto en gracia me han caldo 
las coplas que vinieron de alia; | envie- 
las a mi hermano las primeras y alguna 
de las otras, | que no venian todas con- 
certadas. 

10. Creo las podrlan mostrar || al 
santo viejo 5 ; decir que en eso pasan 
las recreaciones, que todo es lenguaje 
de perfecion, que cualquier entrete- 


■ Tal cual, medianamente; se trata de Brianda de San Jose. 

^ Las aguas de Loja, ciudad de Andalucia, ocho leguas de Granada. 

3 Viado (= vyado, en el autdgr.), del verb© viar o aviar, que aqui significa <dar lugar, camino 
comodidad» para que llegara la respuesta. 

4 Isabel Dantisco. 


■>rior de las Cuevas. 
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nimiento | es justo a quien tanto se 
deve. Es cosa que me espanta tanfa | 

11. Sepan que paran a nuestro pa¬ 
dre Garcialvarez cual | la mala ventu- 
ra que dicen las tiene muy soberbias; | 
dlgaselo. Ahora est 4 n temiendo lo que 
las ban de escrivir, | que les dijo mi her- 
mano que le havla enviado su carta 
para | que respondiesen. 

12. Y ban de saber que ninguna 
trai I jerguilla ni la ha traldo aca sino 
yo; que aun ahora con todos | los hie- 
los que ha hecho, no he podido traer 
otra cosa—por | los renones, que temo 
mucho este mal—y tanto dicen que se 1 
me hace ya escriipulo; y como me tomd 
nuestro padre la 1 muy vieja que tenia 
de jerga gruesa, no s 4 qu 4 hacer. Dios 1 
las perdone. 

13. Con todo digo que la calor de 
ahl no sufre otra | cosa sino sayas del- 
gadas. Los habitos no lo andenL que 
en esotro | poco va. 

14. Hasta que trayan lo que me en- 
vla el mi santo prior 1 no si que hacer 
de escrivirle, porque no puedo decir 
que lo he | recibido; escrivirle he con 
el arriero. 

1$. iOh Jesiis, qu^ obligalda me tie¬ 
ne de lo que hace por elks!; y que nos 
hemos reldo | con la carta de mi Ga- 


briek y puestonos gran devocidn | la 
diligenck que train los santos y la mor- 
tificacidn | de mi buen Garcialvarez. 
Harto los encomiendo a Dios. | Dele 
muchas encomiendas mlas y a todas, 
que a cada u|na querrk escrivir por si, 
segdn las amo. Cierto las | quiero par- 
ticukrmente mucho; no se qu^ se es. 

16. A su madre || de la portoguesa 8 
me encomiende yak Delgada 9 . 

17. iCdmo nunca me dice de Ber- 
narda Ldpez? 10. 

18. Lea esa carta para Paterna, y si 
no va bien en|mkndelo como superiora 
de aquelk casa. Yo le | doy la ventaja 
de que acertara mejor lo que conviene. | 
Dios le pague lo que hace con elks—ha- 
blando ahora en veras— | que harto me 
consuek. 

19. Lastima es que no s^ acabar. 1 
Plega a Dios no se hiaya mostrado a en- 
cantar, como I nuestro padre. Dios la 
encante y enajene en SI, am^n, am^n. | 

De vuestra reverenck sierva | 

Teresa de Jes6s. || 

20. Abra esa carta de la priora de 
Paltema n y leala—que se cerrd por | 
yerro— y lea esa del prior de las | Cue¬ 
vas 12, que todavla le escri|vl (aunque 
con tanta priesa | que no si qui he dicho) 
y ckrrek. 


X72 Toledo, 9 enero 1577 

(AuWgr. fragm. perdido; hasta 1936: MC3D, Matar6; fotocopia) 


Al P. Jeronimo Gracian. Sevilk* 

Su salud.—Necesidad de buenos confe- 
sores.—Quiere a Paulo en Dios 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra paternidad, mi padre. jOh, 
qu^ de benidiciones le ha echado esta 
su hija vieja con esta car|ta que me 
envio hoy el padre Mariano, que son 


9 de enero! | Porque havla recebido la 
vlspera de los Reyes la que | venla con 
el recaudo de Caravaca, que desde a 
dos dias I iva mensajero cierto, que me 
holgu6 harto. La de vuestra paternidad, 
con I cuanto se tempkva en decirme 
de su mal, me tenia | bien afligida. iBen- 
dito sea Dios que tanta merced me hace 
en I haverle dado salud! Luego he es- 
crito a los monesterios que he | podido 
para que me le encomendasen a Dios. 


I No sean delgados. 

* Leonor Valera, madre de Blanca de Jesiis Marla. 

9 In^s Delgado, vecina de Triana. 

10 Despu^s Juana de San Bernardo. 

11 Isabel de San Francisco. 

> 2 Hernando de Pantoja, prior de la cartuja de Santa Marla de las C 
* Aunque el P. Graci4n andaba por Granada (cf. cta.i70:9), esta 
ide Maria de San Jos^ la hacla llegar a su destino. 
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Havre de tornar | a dar la buena nueva, 
que no otro remedio. Harto grande | 
bien ha sido venir estotra carta tan 
presto; cada dla | me tiene vuestra pa- 
ternidad con mayor obligacidn por el 
cuidado | que tiene de mi contento; 
ansi espero en Dios se lo ha de pa|gar. 

2. Yo le digo que me ha caido harto 
en gracia, como si no tuvielse nenguno, 
ocuparse ahora en hacer confisionario. | 
Cosa harto sobrenatural me parece. Con 
todo, no hemos de pe|dir a Dios mila- 
glos, y es menester que vuestra patemi- 
dad mire que no es | de hierro y que 
hay muchas cabezas perdidas en la Com- 
pania | por darse a mucho trabajo; que 
en lo que dice de la perdicion | de esas 
almas que entran para servir a Dios, 
dias ha que lo llo|ro. Lo que ha de ha¬ 
cer gran provecho es si les dan buenos 
confesores; ll y si para los monesterios 
que han de ir descalzas no busca vues¬ 
tra paternidad | remedio de esto, yo he 
miedo que no se hard tanto fruto; por- | 
que apretarlas en lo esterior y no tener 
quien en lo inlterior las ayude, es gran 
trabajo; ansi le tuve yo hasta | que fiie- 
ron descalzos a la Encamacion. 

3. Ya que vuestra paternidad lo 
quieire hacer solo por remediar almas, 
sea de hecho y pro]cure quien las ayude 
en este caso y poner un mandamien|to 
—adonde hay monesterio de frailes— 
que no vaya alia | nenguno que las in- 

4. En Antequera me parece esta | 
Milldn; quiza serd bueno, al menos sus 
cartas son | de harta recreacion para mi 
las que escrive a vuestra paternidad. 
Plega I a el Senor que lo encamine todo, 
amdn. 


173 Toledo, 17 

A D. Lorenzo de Cepeda. Avila 

Sardinas y confites.—Entiendase con 
Fr. Juan.—Direccion espiritual 

I. Jesiis sea con vuestra merced. Ya 
dije en la que llevo el de Alva, que las 
sardinas vinieron buenas y los confites 

1 Caspar de Salazar, al pareccr. 

^ Jerdnimo GraciSn. 

3 La propia Santa. 

< Dios, veladamente. 


5. jOh c6mo me contenlta con la 
perfecion que escrive vuestra paterni¬ 
dad a Esperanza! •; porque | cartas que 
se han de ver es bien venir ansi, y aun 
para el mesmo. | 

6. Y jcdmo tiene vuestra paternidad 
(en lo que dice que es menester para 
la relforma) grandisima raz6n, que no 
se han de conquistar { las almas a fuer- 
za de armas como los cuerpos! Dios | 
me le guarde, que harto contenta me 
tiene. Para encomen|darle mucho a Dios 
querria ser muy buena, digo para que | 
me aproveche los deseos y dnimo nun- 
ca le hallo covarde, | gloria a Dios, si 
no es en cosas de Paulo 2. 

7. jOh pues lo que se regala | An¬ 
gela 3 con el sentimiento que muestra 
en una plana 1 despues de escrita una 
carta que le envid! Dice que le qui|siera 
besar muchas veces las manos y que 
le diga a vuestra paternidad | que bien 
puede estar sin pena, que el casamen- 
tero** fue tal | y dio el nudo tan apre- 
tado que solo la vida le quitard, y aun 
despues de muerta estard mds firme, 
que no llega a tanto la boveria de la 
perfecion, porque antes ayuda su me- 
moria a alabar al Senor; sino que esta 
libertad que solia tener la ha hecho 
guerra. Abora ya le parece mayor la 
sujecidn que en esto tiene, y mds agra- 
dable a Dios, porque halla quien le 
ayude a llegar almas que le alaben, que 
es un tan gran alivio y gozo este, que 
a mi me alcanza harta parte. Sea por 
todo bendito. 

Indigna hija y sdbdita de vuestra pa¬ 
ternidad 

Teresa de Jesus. 


enero 1577 

a buen tiempo, aunque quisiera yo mds 
se quedara vuestra merced con los me- 
jores. Dios se lo pague. De ninguna cosa 
me envie ya nada, que cuando yo lo 
quiera lo pedire. 

2. Mucho enhorabuena se pase a 
nuestro barrio. Todavia lo mire mucho 
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esto del cuarto que digo, que si no 
se remedia estava peligroso, y si havia, 
que ha esto mucho; con todo se mire. 

3. Cuanto a lo del secreto de lo 
que me toca, no digo que sea de manera 
que obligue a pecado (que soy muy ene- 
miga de esto y podriase descuidar); 
basta que sepa que me dara pena. Lo 
de la promesa ya me havia dicho mi 
confesor que no era valida, que me 
holgue harto, que me tenia con cuidado. 
Tambien de la obediencia que me tiene 
dada le dije que me ha parecido sin 
camino. Dice que bien esta, mas que 
no sea promesa a mi ni a naide; y ansi 
no la quiero con promesa, y aun lo 
demas se me hace de mal; mas por su 
consuelo paso por ello, a condicion que 
no la prometa a naide. 

4. Holgddome he que vea que le 
entiende fray Juan 1 como tiene espi- 
riencia; y aun Francisco 2 tiene algdn 
poco, mas no lo que Dios hace con 
vuestra merced. Bendito sea por siem- 
pre sin fin. Bien esta con entrambos 
ahora. 

5. Bueno anda nuestro Senor. Par 4 - 
ceme que quiere mostrar su grandeza 
en levantar gente ruin y con tantos 
favores, que no se que mds ruin que 
entrambos. Sepa que ha mds de ocho 
dias que ando de suerte que, a durar- 
me, pudiera mal acudir a tantos nego- 
cios. Desde antes que escriviese a vues¬ 
tra merced me han tornado los arroba- 
mientos y hame dado pena; porque es 
(cuando han sido algunas veces) en pii- 
blico, y ansi me ha acaecido en maitines. 
Ni basta resistir ni se puede disimular. 
Quedo tan corridisima que me querria 
meter no sd donde. Harto ruego a 
Dios se me quite esto en piiblico; pida- 
selo vuestra merced, que trai hartos 
inconvenientes y no me parece es mds 
oracidn. Ando estos dias como un bo- 
rracho, en parte; al menos entiendese 
bien que estd el alma en buen puesto; 
y ansi, como las potencias no estdn li- 
bres, es penosa cosa entender en mds 
que lo que el alma quiere. 

6. Havia estado antes casi ocho dias 
que muchas veces ni un buen pensa- 
miento no havia remedio de tener, sino 


con una sequedad grandisima, y en 
forma me dava en parte gran gusto, 
porque havia andado otros dias antes 
como ahora, y es gran placer ver tan 
claro lo poco que podemos de nosotros. 
Bendito sea el que todo lo puede, amen. 

7. Harto he dicho. Lo demds no es 
para carta ni aun para decir. Bien es 
alabemos a nuestro Senor el uno por 
el otro; al menos vuestra merced por 
ml, que no soy para darle gracias las 
que le devo y ansi he menester mucha 

8. De lo que vuestra merced me dice 
que ha tenido no se que le diga, que 
cierto es mds de lo que entenderd y 
principio de mucho bien, si no lo pierde 
por su culpa. Ya he pasado por esa 
manera de oracidn, y suele despues des- 
cansar el alma y anda a las veces enton- 
ces con algunas penitencias. En espe¬ 
cial si es impetu bien recio, no parece 
se puede sufrir sin emplearse el alma 
en hacer algo por Dios; porque es un 
toque que da al alma de amor, en que 
entenderd vuestra merced—si va cre- 
ciendo—lo que dice no entiende de la 
copla; porque es una pena grande y 
dolor sin saber de qud, y sabrosisima. 

9. Y aunque en hecho de verdad 
es herida que da el amor de Dios en 
el alma, no se sabe addnde ni c6mo 
ni si es herida ni qud es, sino sientese 
ese dolor sabroso que hace quejar, y 
ansi dice: 

Sin herir dolor hacdis 

Y sin dolor deshaceis 

El amor de las criaturas. 

Porque cuando de veras estd tocada 
el alma de este amor de Dios, sin 
pena ninguna se quita el que se tiene 
a las criaturas. Digo de arte que este 
el alma atada a ningiin amor (lo que 
no se hace estando sin este amor de 
Dios), que cualquiera cosa de las cria¬ 
turas, si mucho se aman, da pena; 
y apartarse de ellas, muy mayor. Como 
se apodera Dios en el alma, vala dando 
senorio sobre todo lo criado, y aunque 
se quita aquella presencia y gusto (que 
es de lo que vuestra merced se queja, 
como si no huviese pasado nada cuanto 
a estos sentidos sensuales, que quiso 
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Dios darles parte del gozo del alma), 
no se quita de ella ni deja de quedrir 
muy rica de mercedes, como se ve des- 
pu&, andando el tiempo, en los efectos. 

10. De esas torpezas despues de que 
vuestra merced me da cuenta, ningdn 
caso haga, que aunque eso yo no lo 
he tenido—porque siempre me libro 
Dios por su bondad de esas pasiones— 
entiendo deve ser que como el deleite 
del alma es tan grande, hace movimiento 
en el natural. Irase gastando con el 
favor de Dios como no haga caso de 
ello. Algunas personas lo han tratado 
conmigo. 

11. Tambien se quitaran esos es- 
tremecimientos; porque el alma, como 
es novedad, espantase, y tiene bien de 
que se espantar. Como sea mas veces, 
se hara hdbil para recibir mercedes. 
Todo lo que vuestra merced pudiere 
resista esos estremecimientos y cual- 
quier cosa esterior, porque no se haga 
costumbre, que antes estorba que 
ayuda. 

12. Eso del calor que dice que sien- 
te, ni hace ni deshace, antes podra da- 
fiar algo a la salud si fuere mucho; mas 
tambi^ quizd se ird quitando como los 

que yo creo—como son las complesio- 
nes; y como vuestra merced es ^nguino, 
el movimiento grande de esplritu con el 
calor natural—que se recoge a lo supe¬ 
rior y llega al corazdn—puede causar 

mas la oracidn. 

13. Ya creo he respondido al quedar 
despues como si no huviese pasado 
nada. No sd si lo dice ansi san Agustin: 
que pasa el esplritu de Dios sin dejar 
serial, como la saeta que no la deja en 
el aire. Ya me acuerdo que he respon¬ 
dido a esto; que ha sido multitud de 
cartas las que he tenido despues que 
recebl las de vuestra merced—y aun 
tengo ahora por escrivir hartas—, por 
no haver tenido tiempo para hacer esto. 

14. Otras veces queda el alma que 
no puede tomar en si en muchos dlas, 
sino que parece como el sol, que los 
rayos dan calor y no se ve el sol; ansi 
parece el alma tiene el asiento en otro 
cabo, y anima al cuerpo no estando en 

3 Jeronima de Aranda, criada de D. Lorenzo. 


el, porque esta alguna potencia sus- 
pendida. 

15. Muy bien va en el estilo que 
lleva de meditacidn, gloria a Dios; cuan- 
do no tiene quietud, digo. 

16. No s6 si he respondido a todo; 
que siempre torno otra vez a leer su 
carta, que no es poco tener tiempo, 
y ahora no sino a remiendos le he tor¬ 
nado a leer. Ni vuestra merced tome 
ese trabajo en tornar a leer las que me 
escrive. Yo jamas lo hago. Si faltaren 
letras pdngalas alia, que ansi hare yo 
aca a las suyas—que luego se entiende 
lo que quiere decir—, que es perdido 
tiempo sin propdsito. 

17. Para cuando no se pudiere bien 
recoger al tiempo que tiene oracion u 
cuando tuviere gana de hacer algo por 
el Senor, le envlo ese silicio, que des- 
pierta mucho el amor, a condicion que 
no se le ponga despu^s de vestido en 
ninguna manera ni para dormir. Pu6- 
dese sentar sobre cualquiera parte y 
ponerle que di desabrimiento. Yo lo 
hago con miedo. 

18. Como es tan sanguine, cualquie¬ 
ra cosa podria alterar la sangre; sino 
que es tanto el contento que da (aunque 
sea una naderia como ^sa) hacer algo 
por Dios cuando se estd con ese amor, 
que no quiero lo dejemos de provar. 
Como pase el inviemo hard otra alguna 
cosilla, que no me descuido. 

19. Escrlvame c6mo le va con esa 
nineria. Yo le digo que cuando mas 
justicias queramos hacer en nosotros, 
acordandonos de lo que paso nuestro 
Senor, lo es. Riendome estoy como el me 
envla confites, regalos y dineros, y yo 
silicios. 

20. A Aranda ^ me encomiende, y 
que eche un poco de esas pastillas en el 
aposento de vuestra merced u cuando 
este al brasero, que son muy sanas y 
puras—de descalzas, que todo lo que 
tienen no es curioso—; aunque mas 
mortificado quiera ser las puede echar. 
Para reumas y cabeza son bonlsimas. 

21. Ese envoltorio pequeno mande 
vuestra merced se de a dona Maria de 
Cepeda en la Encarnacion. 

22. Sepa que esta concertada de en- 
trar en el su monesterio de Sevilla una 
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muy buena monja y tiene seis mil du- 1 
cados sin ningCin embarazo, y antes que 
entre ha dado unos tejuelos de oro que 
valen dos mil; y pone tanto en que se 
comience a pagar la casa de ellos, que 
la priora lo hace, y escriveme que pa- 
gara ahora tres mil. Mucho me he 
alegrado, que era gran carga la que 
tenlan. En fin como profese se pagara 
luego toda, y aun quiza antes. Enco- 
mi^ndelo vuestra merced a Dios y dele 
gracias que ansi acaba la obra que 
vuestra merced comenzo. 

23. Nuestro padre visitador ^ ha an- 
dado en los conciertos. Bueno esta y vi- 
sitando las casas. Es cosa que espanta 
cuan sosegada tiene la provincia y lo 
que le quieren. Bien le lucen las ora- 
ciones, y la virtud y talentos que Dios 
le dio. El sea con vuestra merced y me 
la guarde, que no si acabar cuando ha- 
blo con il 

24. Todos se le encomiendan mu¬ 
cho; yo a il. A Francisco de Salcedo 
siempre le diga mucho de mi. Tiene ra- 
z6n de quererle, que es santo. 


25. Muy bien me va de salud. 

Hoy son decisiete de enero. 

Indigna sierva de vuestra merced 

Teresa de Jesus. 

26. A 1 obispo 5 envie a pedir el li- 
bro, porque quiza se me antojara de 
acabarle con lo que despu& me ha dado 
el Senor, que se podrla hacer otro y 
grande, y si el Senor quiere acertase a 
decir; y si no, poco se pierde. 

27. Unas cosillas vinieron de Tere¬ 
sa en el arquilla; ahl van. 

28. Esa bolilla* es para Pedro de 
Ahumada, que como esta mucho en la 
iglesia, deve haver frlo en las manos. 

29. Yo no he menester ahora dine- 
ros. Nuestro Senor pague a vuestra mer¬ 
ced el cuidado y me le guarde, amen. 

30. Bien puede encomendar a la 
priora de Valladolid lo de los dineros, 
que lo hara muy bien, que tiene un mer- 
cader gran amigo de aquella casa y mlo 
y buen cristiano’. 


174 Toledo, 17 enero 1577 

(Autdgr.; MCD, Bolonia [Italia]) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

La monja rica.—^Parienta de Garciilva- 
rez.—Las de Patema.—Carta a Gracidn 

1. Jesds 1 sea con vuestra reverencia. 
jOh mi hija, qud carta me envia llena 
de I buenas nuevas, ansi de su salud 
como de esa mon|ja que nos hace tan 
buena obra como sera pagar la casa! | 
Plega a Dios no haya algdn desman; 
harto se lo suplico, i que me daria 
grandisimo contento verlas descansa- 
das. I Si entrare, sobrelldvela por amor 
de Dios, que todo lo | merece. 

2. Yo quisiera harto tener lugar 
para escrivir|la largo; mas helo hecho 
hoy a Avila y Madrid y otras | partes, 
y esta la cabeza cual la mala ventura. | 

3. Sus cartas he recibido las que 


dice. Una que escrivi a mi padre | el 
prior de las Cuevas—que la enviava 
abierta para que la | viese vuestra reve¬ 
rencia—se deve haver perdido, que no 
me dice nada. | 

4. Solas havran quedado sin nues¬ 
tro buen padre L Diga a el senor | Gar- 
cialvarez que ahora ha menester serlo 
mis que hasta | aqui. Holgadome he que 
haya entrado su parienta; enco|miende- 
mela mucho y a las de Patema (que las 
quisiera | harto escrivir) envieles 6sta 
para que sepan que estoy buena | y 
que me holgu6 con su carta y de saber 
va Margarita 2 y | confesor. Que no se 
espanten no esten luego como nos|otras 
—que es un desatino—ni pongan tanto 
en que no se hablen | y otras cosas que 
de suyo no son pecado, que gente acos- 


* Jer6nimo Gracidn. 

5 D. Alvaro de Mendoza, obispo de Avila, que tenia en su poder el libro de la Vida. 
’ Agustin de Vitoria. 

* Jerdnimo Gracidn. 

2 Margarita de la Concepcidn. 
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tumbra|da a otra cosa haralas hacer mas ! 
facades que les quita. | Es menester 
tiempo y que obre Dios, que sera des- 
esperarlas. || Harto se lo pedimos aca. 

$. El sufrirlas que la baldonen es 
malo, I salvo si no es pudiendo hacer 
que no lo entiende. Es menester | que 
entiendan las que govieman que—deja- 
do el encerramiento—|lo demas ha de 
obrar Dios, y llevarlo con gran suavi- 
dad. I El sea con ella, hija mia, y me 
guarde y a todas y las de | mis enco- 
miendas. 

6. A la priora de Paterna 3 (que en 
todas sus I cartas no hace mas caso de 
San Jerdnimo “* que si all! no csltuviese, 
y quizd hard mas ella), que me diga 
como le va I y a San Jerdnimo que me 
lo escriva, y a entrambas que pon|gan 
en Dios su confianza por que acierten 
en todo y no pien|sen que han de hacer 
nada por si. 

7. Yo estoy buena; la madre prio¬ 
ra I de Malagdn, como suele. 


8. Digame si llevava nuestro | pa¬ 
dre dinero para el camino, que he en- 
tendido que no. Enviele | esa carta muy 
a recaudo y con brevedad, por caridad; 
mas I sea con persona cierta. 

9. Harto me pesa que se vaya el 
fiscal 5 de ahi. Parece quiere Dios que 
El solo se vea que lo hace. 

10. A 1 prior | del Carmen 6 de mis 
encomiendas y a mi buen fray Grego¬ 
rio, 1 I y que me escriva. 

Son hoy 17 de enero, y yo | de vues- 
tra reverencia sierva | 

Teresa de Jesus. | 

11. En gracia me han caido sus | 
maitines. Yo creo irian bien, que siem|- 
pre ayuda el Senor a la mas necesidad. 

12. No me deje | de escrivir aun- 
que no este ahi nuestro padre; yo no 
lo hare | tantas veces, aunque no sea 
sino por los portes. 


17s Toledo, 21 

A LA M. MarIa Bautista. Valladolid 


Velacion de Casilda.—Licencia papal.— 
A buena monja, no mirar dote 

1. Jesus sea con ella, hija mia. Mu- 
cho de enhorabuena tenga, y a su hija 
velada plega a Dios la goce muchos 
anos y entrambas le sirvan con la san- 
tidad que yo le he suplicado estos dias, 

2. Mucho la quisiera responder a su 
carta, y cierto hay ahora ocasion, que 
me podria hacer harto mal y tambien 
alargarme en feta, porque estoy muy 
cansada. Ya pens6 no escrivir hasta te- 
ner mas espacio, sino por que sepa que 
he recibido todas sus cartas; muy segu- 
ras vienen por aqui. 

3. No envio la licencia del papa, 
porque como esta en latin adn no he 
tenido quien me la lea; yo la enviard. 
Ayer, dia de san Sebastian, me la dieron. 


3 Isabel de San Francisco. 

■i Isabel de San Jeronimo, 
s D. Francisco de Arganda. 

« Juan Evangelista. 

I Gregorio Nacianceno. 

I D.» Maria de Acuna, madre de Casilda d 


enero 1577 

Ha hecho mucha devocion a las her- 
manas yarn! tambien. Bendito sea Dios 
que ansi se ha hecho todo. 

4. De que la senora dona Maria 1 
este contents lo estoy yo mucho, dele 
im gran recaudo de mi parte. Y a la mi 
Casilda un gran abrazo, jy que de 
buena gana se lo diera yo! harto me ale- 
grara hallarme presente. Bien fue hacer 
ese caso de los frailes; todavia se haria 
con mas autoridad. 

5. A lo que dice del dote de esotra, 
dijo que havia de sacar de alii cincuenta 
ducados para el camino. Yo le dije que 
si eso era, para que decia seria el dote 
seiscientos, que no les pusiese ese nom- 
bre. Del ajuar no me acuerdo. Si ella 
es la que dicen, poco va en que no sea 
tanto, que yo le digo que hemos bien 
menester monjas de talento. Crea que 
lo que tuviere que lo traira; y ya sabe 
que si las monjas son muy para nos- 


la Concepcion (Padilla). 
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otras, que no hemos de mirar tanto en 
el dote. Su aina muere de que se la 
trayan, a lo que me han dicho, y deve 
ser verdad, y ansi la ayudarH poco. El 
esta bien avisado en que se la han de 
tomar, si no es la que d dice. Tan 
recia he estado en tomar esa monja, 
que me ha hecho pensar si era tentacion. 

6. Lea esa carta y cierrela y s^lela 
y encomiendela a Agustln de Vitoria u 
a quien viere la dara con brevedad, 
porque no se sufre ponerle porte y es 
menester que se de con certidumbre. 

7. El padre visitador ^ esta tanto en 
que se tome esa casa, que como ella 


este en ello enviare a Antonio Gaitan, 
que a el le envla comisidn el padre vi¬ 
sitador para que haga las escrituras. 
Mandando una vez, darse ha modo con 
que llevar esa mujer, que vieja es y 
muy enferma, y algo se ha de pasar, 
porque es grande la necesidad que las 
almas de por all! tienen. Dios lo enca- 
mine y me la guarde, que bien ha salido 
con su negocio. 

Bendito sea el que todo lo hace, que 
ella harto ruin es. 

Son hoy 21 de enero. 

Su sierva, 

Teresa de Jesus. 


176 Toledo, 26 enero 1577 

(Aut6gr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. Maria de San Josi. Sevilla 

Recibe sus regalos.—Sequedad d© las d© 
Malagdn.—El mandato del general 

Para mi hija, la madre priora de San 
Josef de Sevilla. 

Jhs. I 

1. Sea con vuestra reverencia el Es- 
piritu Santo, hija mla. Y aiin yo le digo 
que puldiera yo poner aqul algunos de 
los encarecimienitos que ellas ponen a 
nuestro padre, y con tanta verdad | que 
yo no s& qu^ tentacidn me ha dado de 
quererla tanto; ya voy | creyendo que 
me lo paga. Plega a el Senor en enco- 
mendar|nos mucho a Su Majestad se 

2. Ayer, dla de la converlsion de 
san Pablo, me dio el recuero sus cartas 
y dineros | y todo lo demas, que venia 
tan bien puesto que era de ver, y an|si' 
todo llegd bueno. 

3. Dios le pague el contento que me 
ha dado I con lo que envla a su madre 
de nuestro padre *, que no ha sido nen- 
guna I para tanto, y el gusta mucho de 
ello. iC6mo no la he de querer | mu¬ 
cho, que no hace sino hacerme placeres? 

4. Solo el agnusidei codicie un poco. 


porque havla estado estos dias desean- 
do I qu^ dar al administrador, que no 
se me ofrece cosa que no la I hace muy 
bien; en especial ha trabajado mucho 
en esta | casa de Malagdn y trabajard, 
y es tanta la sequedad 2 | de esta casa, 
que para mi condicidn es harto trabajo; 
en cada | una hay un poquillo de cruz, 
y no me pesa de ello. 

5. Haceme | Dios tanta merced en 
que las de esa casa sean pasadas, que 
no se I de que me puedo quejar, y de 
que todas las cosas vayan tan bien, | en 
especial de la esperanza que me da del 
pagar algo de dsa, | que cuando pienso 
el haver de dar mas de un ducado cada 
dla II no me deja de dar pena. Apro- 
vecha de pedir a Dios las quite | esa 
carga. Plega a Su Majestad que siquiera 
la modere, amen. | 

6. Tornando a lo del agnusdei, como 
era para quien era no quise | se dejase 
de enviar, porque autorizava lo demas 
que iva harto | bueno. 

7. Del balsamo se tomb aca un poco 
—porque Isabelita | dice que tenlan alia 
mucho—y tres brinquinillos 3 , porque 
no I piense que es mi Isabelita la hija 
de la madrastra que no la ha|vla de 
dar algo, que bastan los que van. Dios 
se lo pague, mi hija, | amen, amen. 


1 D.* Juana Dantisco, inadre del P. Jeronimo Gracian. 

2 Desabrimiento; que las de Malagon no le correspondian con tantas atenciones. 

^ Dim. de brinquinos, dulces bnos tfpicos de Portugal. 

^ Graciosa expresion, signibcando que miraba por Isabelita Dantisco como madre. 
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amen; y las patatas, que vinieron a un 
tiempo que | tengo harto mala gana 
de comer, y muy buenas llegaron | y 
las naranjas, que regucijaron a algunas 
enfermas—que aunque | no es mucho 
el mal—; todo lo demas es muy bueno, 
y los conlfites lo vinieron y son muchos. 

8. Hoy ha estado aca doiia Lui|sa^ 
y le di de ellos, que a pensar yo que los 
tenia en tanto, se los enjviara en su 
nombre, que con cualquier cosa se huel- 
ga mu|cho, y mas bien parece a nos- 
otras dar poco a estas sefioras. 1 Mi her- 
mano * me havia enviado la caja mejor 
que le envid | de ellos. Yo me huelgo 
no le haya costado nada, y bien 1 puede 
a quien viere que se sufre p^ir algo 
para una persona, | la que quisiere, u si 
se lo dieren decir que lo toma para 
/ulana | para una persona, que eso no 
es dar del convento. 

9. Yo no I havia enviado a la priora 
de Malagdn 1 de los que me envid | mi 
hermano, por la mucha calentura que 
tiene, que la maltara; y ansi no querria 
le enviase cosa saliente de regalo, | mas 
de otras es muy bien, tal como naranjas 
dulces, que tie|ne mucho hastio y cosas 
de enferma. Harto la querria traer || 
aqui. 

10. Ahora en el agua tengo espe- 
ranza de Loja 8. Ya he esicrito a nues- 
tro padre nos avise si se detemd. Hard 
que envien | por ello. Creo es bien cu- 
rada, porque yo lo aviso mucho. Man|- 
tequillas es lo que ahora le cain mds 

11. Yo quisiera res I ponder muy lar¬ 
go a las suyas, que todas las he recibido, 1 
y vase manana el recuero y ya ve lo 
que ahi va para nuesitro padre. 

12. Perdone el porte—que es cosa 
tan importante—Ique es menester bue¬ 
no, y tambien que vuestra reverencia 
procure luego con | el padre fray Gre¬ 
gorio y se lo pida de mi parte que envie 
alguna | persona cierta que se las lleve 


—^Diego 9 si estd ahi—, y con bre|ve- 
dad, que el lo hard por amor de mi de 
buena gana; que si | no es con persona 
muy cierta y que vaya presto, no se 
sufre darflas a ninguno, que van algu¬ 
nas cartas que a no ser el recuero tan | 
cierto no las osara enviar. 

13. Y tambien se ha visto acd el 
mandato | que me trajeron del general *0 
cuando ahi estuve, y no solo qui|ta el 
salir yo sino a todas las monjas, que 
ni podrian mandarjlas ser prioras ni 
salir a cosa. Y es una gran destruicidn 
si se alcabase la comision de nuestro 
padre n, que aunque estemos sujetas a 1 
descalzos, no basta si no lo declara 
siendo comisario—y para | ellas y para 
mi basta su declaracion— y de una hora 
a otra pue|de suceder que nos quede- 
mos ansi. Por eso ponga diligencia, | 
por caridad, y quien las llevare puede 
aguardar a que se haga | esto, que poco 
tiempo es menester, y tornarlo a vues¬ 
tra reverencia; y si no | fuere con el 
arriero y puniendo buen porte, no lo 

14. Diga I a nuestro padre, que yo 
le escrivi a vuestra reverencia que se lo 
enviase a ella. | Es cosa estrana cudn 
bovos hemos estado, y halo visto el 
adllministrador, que es gran legista, y 
el doctor Veldzquez, y dicen | que se 
puede hacer y envian la inistruicidn 12. 
Dios haga lo que mds | conviene a su 
servicio, que mdndanme que lo procure 
con breveldad y ansi lo hago. | 

15. Dicha fue no tener dados los 
dineros a Antonio Ruiz, porque estd 
alqui el alcaide 18 que los havia de llevar. 
Ya havia yo dicho a quien 1 tiene para 
mis portes que diese los veinte reales, 
por que no quejdasen a dever menuden- 
cias; mas hardse lo que vuestra reve¬ 
rencia dice. I 

16. Del anime 1^ tambien se tom6 un 
poco—que se lo queria yo enviar a | 
pedir—que hacen unas pastillas con ello 


5 D.» Luisa de la Cerda. 

* D. Lorenzo de Cepeda. 
I Brianda de San Jose. 
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de azOcar rosado | que me hacen muy 
gran provecho a las reumas. Harto va; 
el juelves que viene lo llevaran a re- 

17. En gran manera me he holjga- 
do de que me dice que esta buena; 
mire que no se trate como Sana, | no 
tengamos m 4 s que hacer, que me ha 
dado malos ratos. 

18. A la supriora l* | y a todos y 
todas me encomiendo. 


19. For el correo escrivir 4 pres|to, 
y ansi no m 4 s de que Casilda ha ya 
hecho profesidn 

Dios me la | guarde, mi hija, y la 
hs^ Santa, amen. | 

De vuestra reverencia sierva | 

Teresa de Jesus. | 

20. A GarcUlvarez y su prima me 
di|ga mucho y a todos. 


Toledo, 6 febrero 1577 
(Autdgr.: Ciudad del Vaticano, Secretarla de Estado) 


Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, mi padre, am 4 n. 
For calridad que no me ponga senora 
en el titulo, que no es lenguaje | nuestro. 

2. Gran lastima es de estas cuchilla- 
das del An|dalucia. 

3. No me escrive nuestro padre nada 
sino que es|td bueno, aunque con algu- 
nas indispusiciones a veces. | Ahora lo 
sanard la fuente que estd cabe Ante- 
quera L 

4. No hu|vo de entender este nego- 
cio del padre fray Buenaventura 2, | 
porque a mi parecer que me escrivid 
vuestra reverencia que le havian quita- 
do I el mando; pues si se le quitaron, 
icdmo envia a prender frai|les?; salvo 
si no se le tomaron a dar. 

5. Gran merced nos ha hecho Dios | 
de que haya llevado nuestro padre las 
cosas con tanta paz, y si no | se atajan, 
41 lo acabard mejor ansi. Yo lo espero 
en Su Majestad, | a vuestra reverencia, 
mi padre, nos guarde. 

6. iPdsale de la venida del Tosta- 
do? 3 Deje | hacer a nuestro Senor, que 
negocio suyo es y de todo sacard | mu¬ 


cho bien. Ninguna pena me da, porque 
veo que todos nues|tros negocios parece 
que van agua arriba y corren mejor I 
que los que parecen van por su curso, 
porque va Dios mostrando | su poder. 

7. Lo que parece mds dspero es 
ver que, cuando se va | el nuncio, que 
acaba luego la comisidn de nuestro pa¬ 
dre. Sepa I que 41 le ha enviado a 11 a- 
mar dias ha, y los de acd «del pafio» 
esitdn espantados oSmo se tarda y creo 
le hardn mensajero—si no lo | han he¬ 
cho—, que dicen que el dafio ha sido 
no ir persona que no fuera a | otra 
cosa sino a llamarle. 

8. Venga enhorabuena; veamos en | 
qu 4 para esta aventura. Si el rey se 
estd como se estava y los | demds, poco 
hard al caso, y si se muckren sera por 

9. No se I le d 4 ninguna cosa, mi 
padre, de mi consejo. Vuestra reve¬ 
rencia se estard con la | casa que ahi 
le han dado; d 4 jese de buscar sitios. 
No puedo sufrir esos || entretenimien- 
tos y dejar lo cierto por lo dudoso, que 
tras I un tiempo viene otro; est 4 se aho¬ 
ra como se estd. Creo que huvie|ra sido 
mejor hacer la de monjas; que de nego- 
ciar I mejor para los | frailes que ellos 
mesmos, no dude; ya yo le he visto 
en esa Corte | en ocho dias que ahi 
estuve. No nos ahoguemos, que son ne¬ 
gocios I graves y—como vuestra reve- 


* 5 Aziicar rosado = aziicar de rosas (Covarrublas). 

"s Marla del Espiritu Santo. 

t’ Casilda: Juliana de la Concepddn (Padilla) profesd el ii de enero de 1577. 

* Fuente-Piedra. 

2 Diego de Buenaventura, visitador de los ftanciscanos. 

3 Jeronimo Tostado, vicario general de Espaila, por parte del general Bubeo. 
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rencia dice—lo mejor que tienen es la verencia, si viniere, aunque mas blando 
perse|cuci6n; y pues no se hacen sin est^, este punto | siempre en pie; no 
ella, bueno va ahora. le doble ninguno para esto, que a nues- 

10. Yo me I huelgo harto que no tro padre general no le va nada, pues 

est6 nuestro padre en Sevilla y—como somos de su obediencia. | Como 4 sas se 
vuestra reverencia | dice—serla mejor nos guarden—que si haran—nos daria 
venirse por acd cerca, aunque casa hay la vida que se | tomase la reforma. Buen 
de I descalzos en Granada adonde pue- provecho le haga. He yo miedo, || mi 
de estar. Mas todavia, | si se acal» su padre, que no nos hard Dios esta mer- 
comisidn y el padre Tostado se queda ced. Plega a Su Majestad lo | gule como 
con su polder, es bien no se encontrar. mas se sirva, y venga lo que viniere. | 
Los de acd no dicen sino que ha de | 14. A 1 padre Juan Diaz envio a su- 

venir derecho a la Corte, mas a el man- plicar me haga merced de entenider en 
dato del nunicio. Dicen que verdad es un negocio de Caravaca que vuestra re- 
que dieron provisidn real, mas que lo | verencia verd, que alld | envio la rela- 
deven de haver mirado mejor y ansi ci6n y cartas de favor para el obispo 
mudan parecer. | de Carltagena me parece serd bien que 

11. Ayer me dijo don Pero Gonzd- suplique vuestra reverencia a la sefiora | 

lez, que havia visto por carta | de Roma duquesa t de mi parte que envie un 
que estava proveido nuncio^. Yo creo, | criado con esto y pcdirlselo tambidn, que 
mi padre, vernd bien avisado para con- diz que es mucho de su seftoria... | 
tra nosotros; mas I si Dios es por comoledigalaafliccidnenqueestdn... j 
nos, etc .5 y tan estranjeras, por verlas... | se lo 

12. Aqui estd el padre maestro fray envio a pedir. No deje de ayudarle, por 
Pedro Femdndez. | Hame venido a ver. amor de | Dios. 

Creo pasard un mes antes que vaya a | Su Majestad sea con vuestra reveren- 
esa Corte. cia siempre, amdn. 

13. Crea, padre mio, que no ird con- Son hoy 6 de/ebrero. 

tra las actas de los | visitadores apostd- 15. A el padre prior 8 mis encomien- 

licos, al padre Tostado, servirleyobe -1 das. | 

decerle; mas no en esto, que seria des- Indigna sierva de vuestra reverencia. 
truirnos del todo; 1 por eso vuestra re- Teresa de Jesus. 

178 Toledo, 10 febrero 1577 

A D. Lorenzo de Cepeda. Avila hasta las doce y algunas veces no de mi 
letra. 

Trabajo excesivo.—Direccion espiritual.— 2. Y cierto ha sido el trabajo exce- 

E 1 Vejamen. —El Tostado toma sivo en este caso este inviemo, y tengo 
harta culpa, que por no me estorbar 

I. Jesds sea con vuestra merced. Ya la manana lo pagava el dormir, y como 
estuve buena de la flaqueza del otro era despuds—el escrivir—del vdmito, 
dia, y despues, parecidndome que tenia todo se juntava. 

mucha cdlera, con miedo de estar con 3. Aunque este dia de esta purga ha 
ocasidn la cuaresma para no ayunar, sido notable el mal, mas parece que voy 
tomd una purga, y aquel dia fueron mijorando; por eso no tenga vuestra 
tantas las cartas y negocios, que estuve merced pena, que mucho me regalo. 
escriviendo hasta las dos,y hizome harto Helo dicho porque si alguna vez viere 
dano a la cabeza, que creo ha de ser alia vuestra merced alguna carta no de 
para provecho; porque me ha mandado mi letra y las suyas mas breves, sepa 
el doctor que no escriva jamas sino ser dsta la ocasidn. 

< Felipe Sega, al parecer de manera oficiosa. 

5 ... quien contra nos?, de San Pablo (Rom 8,31). 

« D. Gdmez Zapata, electo el 10 de febrero de 1576. 

I D.* Ana de Guzmin y Aragdn, duquesa de Frias. 

* Del Carmen de Madrid. Francisco Ximiaez. 
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4. Harto me regalo cuanto puedo, y 
heme enojado de lo que me envio, que 
mas quiero que lo coma vuestra merced 
que cosas dulces no son para mi, aun- 
que he comido de esto y lo corner^; 
mas no lo haga otra vez, que me eno- 
jar6 mucho: ino basta que no le regalo 

5. Yo no s6 qu6 «patrenostres» son 
esos que dice toma de disciplina, que 
yo nunca tal dije. Tome a leer mi carta 
y veralo; y no tome mas de lo que 
alii dice, en ninguna manera, salvo que 
sean dos veces en la semana; y en cua- 
resma se pondra un dia en la semana el 
silicio, a condicidn que si viere le hace 
mal se lo quite, que como es tan san- 
guino temole mucho, y por ser malo 
para la vista tomar mucha disciplina 1 no 
le consiento mds, y aun porque es mas 
penitencia darse tan tasadamente des- 
pufe de comenzado, que es quebrar la 
voluntad, 

6. Hame de decir si se siente mal 
con el silicio de que se le ponga. 

7. Esa oracidn de sosiego que dice 
es oracidn de quietud de lo que esti 
en ese librillo^. En lo de esos movi- 
mientos sensuales, para provarlo todo 
se lo dije, que bien veo no hace y que 
es lo mejor no hacer caso de ellos. Una 
vez me dijo un gran letrado que havia 
venido a d un hombre afligidfsimo, que 
cada vez que comulgava venla en una 
torpeza grande (m 4 s que eso mucho) y 
que le havlan mandado que no comul- 
gase sino de ano a ano, por ser de obli- 
gacidn.. Y este letrado, aunque no era 
espiritual, entendid la flaqueza; y dijole 
que no hiciese caso de ello, que comul- 
gase de ocho a ocho dlas, y como perdid 
el miedo quitdsele. Ansi que no haga 
vuestra merced caso de eso. 

8. Cualquiera cosa puede hablar con 
Julian de Avila, que es muy bueno. 
Diceme que se va con vuestra merced, 
y yo me huelgo. Vdale vuestra merced 
algunas veces, y cuando le quisiere ha¬ 
cer alguna gracia, puede por limosna, 
que es muy pobre y harto desasido de 
riquezas; a mi parecer, que es de los 
buenos cldrigos que hay ahl, y bien es 


tener conversaciones semejantes, que no 
ha de ser todo oracidn. 

9. En el dormir vuestra merced, digo 
y aun mando que no sean menos de seis 
horas. Mire que es menester los que 
hemos ya edad llevar estos cuerpos para 
que no derruequen el espiritu, que es 
terrible trabajo. No puede creer el dis- 
gusto que me da estos dias, que ni yo 
oso rezar ni leer, aunque—como digo— 
estoy ya mejor; mas quedare escarmen- 
tada, yo se lo digo. Y ansi haga lo que 
le mandan, que con eso cumple con 
Dios. 

10. iQue bovo es, que piensa que 
es esa oracidn como la que a ml no 
me dejava dormir! No tiene que ver, 
que harto mas hacia yo para dormir 
que por estar despierta. 

11. Por cierto que me hace alabar 
harto a nuestro Senor las mercedes que 
le hace, y con los efectos que queda. 
Aqui veri cu 4 n grande es, pues le deja 
con virtudes que no acabara de alcan- 
zarlas con mucho ejercicio. 

12. Sepa que no estd la flaqueza de 
la cabeza en comer ni en bever; haga 
lo que le digo. Harta merced me hace 
nuestro Senor en darle tanta salud. Ple- 
ga a Su Majestad que sea muchos afios 
para que la gaste en su servicio. 

13. Este temor que dice, entiendo 
cierto deve ser que el espiritu entiende 
siente el mal espiritu, y aunque con los 
ojos corporales no le vea, ddvele de ver 
el alma u sentir. Tenga agua bendita 
junto a si, que no hay cosa con que mas 
huya. Esto me ha aprovechado muchas 
veces a mi. Algunas no parava en solo 
miedo, que me atormentava mucho; esto 
para si solo. Mas si no le acierta a dar 
el agua bendita no huye, y ansi es me¬ 
nester echarla alrededor. 

14. No piense le hace Dios poca 
merced en dormir tan bien, que sepa 
es muy grande; y tomo a decir que no 
procure que se le quite el sueno, que 
ya no es tiempo de eso. 

15. Mucha caridad me parece que- 
rer tomar los trabajos y dar los regalos, 
y harta merced de Dios que pueda aun 
pensar en hacerlo. Mas por otra parte 
es mucha boverla y poca humildad que 


1 La disciplina solla entonces tc^narse a la espalda, hasta que sc confirmd que danaba a la vista. 

2 El Camino de perfeccion. 
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piense el que podra pasar con tener las 
virtudes que tiene Francisco de Salcedo 
u las que Dios da a vuestra merced, sin 
oracidn. 

16. Crdame y deje hacer al Senor 
de la vina, que sabe lo que cada uno ha 
menester. Jamas le pedl trabajos inte- 
riores, aunque El me ha dado hartos, 
y bien recios en esta vida. Mucho hace 
la condicidn natural y los humores para 
estas afliciones. Gusto que vaya enten- 
diendo el de ese santo, que querria le 
llevase mucho la condicion. 

17. Sepa que pense lo que havia de 
ser de la sentencia y que se havia de 
sentir; mas no se sufria responder en 
seso, y si mird vuestra merc^, no deje 
de loar algo de lo que dijo. Y a la res- 
puesta de vuestra merced, para no men- 
tir, no pude decir otra cosa. Yo le digo 
cierto que estava la cabeza tal que aun 
eso no sd como se dijo, sigCin aquel dia 
havian cargado los negocios y cartas 
—que parece los junta el demonio algu- 
nas veces —y ansi fue la noche, que me 
hizo mal de la purga, y fue milagro no 
enviar al obispo de Cartagena 3 una carta 
que escrivia a su madre del padre Gra- 
ci 4 n 4 (que errd el sobreescrito y estava 
ya en el pliego) que no me harto de dar 
gracias a Dios, que le escrivia sobre que 
han andado con las monjas de Caravaca 
su provisor y (nunca le he visto) pare- 
cla una locura, quitaron les dijesen misa. 
Ya esto estd remediado, y lo demis creo 
se hard bien, que es que admita el mo- 
nesterio. No puede hacer otra cosa. Ivan 
algunas cartas de favor con las mias. 
(Mire qud bien fuera, y el haverme yo 
ido de aqui! 

18. Todavia traemos miedo a este 
TostadoS, que toma ahora a la Corte; 
encomidndelo a Dios. 

19. Esa carta de la priora de Sevi¬ 
lla « lea. Yo me holgud con la que me 
envio de vuestra merced y con la que 
escrivio a las hermanas, que cierto tiene 

20. Todas besan a vuestra merced 
las manos muchas veces y se holgaron 


harto con ella, y mi companera mucho, 
que es la de los cincuenta anos, digo la 
que vino de Malagdn con nosotros, que 
sale en estremo buena y es bien enten- 
dida'?. Al menos para mi re^lo es el 
estremo que digo, porque tiene gran 
cuidado de mi. 

21. La priora de Valladolid 8 me es¬ 
crivio c6mo se hacia en el negocio todo 
lo que se podia hacer, que estava alia 
Pedro de Ahumada. 

22. Sepa que el mercader que en 
ello entiende, creo lo hara bien; no ten- 
ga pena; encomiendemelo. Y a mis ni- 
nos, en especial a Francisco 9 , deseo los 
tengo de ver. 

23. Bien hizo en que se fuese la 
moza, aunque no huviera ocasion, que 
no hacen sino embarazarse cuando son 

24. A dona Juana 1®, a Pero Alvarez 
y a todos me diga siempre muchos re- 

25. Sepa que tengo harto mijor la 
cabeza que cuando comenc^ la carta; 
no s 4 si lo hace lo que me huelgo de ha- 
blar con vuestra merced. 

26. Hoy ha estado ac 4 el doctor Ve¬ 
lazquez, que es el mi confesor. Trat^le 
lo que me dice de la plata y tapiceria 
que desea dejar, porque no querria que 
por no le ayudar yo dejase de ir muy 
adelante en el servicio de Dios, y ansi 
en cosas no me fio de mi parecer, aun¬ 
que en esto era el mesmo. Dice que eso 
no hace ni deshace, como vuestra mer¬ 
ced procure ver lo poco que importa y 
no estar asido a ello, que es raz6n, pues 
ha de casar sus hijos, tener casa como 
conviene. 

27. Ansi que ahora tenga paciencia, 
que siempre suele Dios traer tiempos 
para cumplir los buenos deseos, y ansi 
hara a vuestra merced. 

Dios me le guarde y haga muy santo. 

Son 10 de febrero. 

Y yo sierva de vuestra merced. 

Teresa de Jes6s. 


3 D. G6niez Zapata. 

^ D.» Juana Dantisco. 
5 Jer6nimo Tostado. 

® Iv^ria de San Jose. 


Frarudsco de ^peda.^ijo de D. Lorenzo. 
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179 Toledo, i6/cbrcro 1577 

(Aut6gr.: MCD, Clamart, Seine [Francia]) 


Al P. Ambrosio Mariano de San 
Benito. Madrid 

Dios permite rail reveses.—Pena si el 

nuncio se va.—Poderes del Tostado 

Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, mi padre. No 
me espanto de que es|td malo, sino 
c6mo estd vivo, segdn lo que ahi deve 
haver pasa|do interior y esteriormente. 

2. Diome infinita pena como me | 
dijeron estava en la cama, porque co- 
nozco a vuestra reverencia. Como no 
es I mal de peligro, aunque es penoso, 
me he mucho consolado. He penisado 
si es algdn resfriado, como ha andado 
tanto. Envleme vuestra reverencia I muy 
particularmente a decir c6mo estd, por 
amor de Dios | —que aunque sea de la 
letra del padre Miseria * me contenta- 
ri —, y si ha I menester algo; y no tenga 
pena de nada, que cuando mejor | pa- 
rece que van las cosas suelo yo estar 
m 4 s descontenta que ahora | estoy. Ya 
sabe que siempre quiere el Senor que 
veamos que es | Su Majestad el que hace 
lo que nos conviene. Para que mejor 
esto se entienida y se conozca que es 
obra suya, suele primitir mil reveses. | 
Entonces es cuando mejor sucede todo. 

3. Demi padre Padilla 2 [ no me dice 
nada—que me ha dado pena—ni ^1 rne 
escrive. Que|rrla tuviese salud para mi- 
rar por vuestra reverencia. Pues se ha 
de ir el | padre fray Baltasar 3 , plega a 
nuestro Senor se sirva de que | tenga 
vuestra reverencia presto salud. 

4. A esos mis padres escrivo lo que | 
se ha hecho, y me parece no va este 
mensajero a otra cosa. | 

5. Sepa, mi padre, que he conside- 
rado que nos ha de hacer mucha falta 
el I buen nuncio *, porque en fin es 
siervo de Dios, y ansi me da pena | har- 
ta si se va, y pienso que lo que deja de 


hacer es porque quiza le tienen | mds 
atado de lo que pensamos; y he gran 
miedo que, mientra | se negocia en 
Roma, que como esta alia quien conti- 
nuo lo hace, han | de tener trabajo. 

6. Acu^rdome que decia el buen 
NicolaoS cuanido pas6 por aqul que 
havian de tomar los descalzos un car- 
denal || que fuese su protector. 

7. Este dla hable a un pariente, que 
parece \ muy buena cosa, y me dice que 
tiene en Roma una persona \ curial y 
avisada, que como se lo paguen hard 
cuanto quisidiremos Ya le dije para lo 
que deseava que huviese alia quien con | 
nuestro padre general^ trate algunas 

8. Mire si serd bien le I pida algo 
para los descalzos el embajador. 

9. Sepa que ha esitado aqul el pa¬ 
dre fray Pedro Femdndez. Dice que, 
si no trai el Tostado | poder sobre los 
visitadores, que valdrdn las actas; mas 
que si le trai, | no hay que hablar sino 
obedecer y buscar otro camino, por¬ 
que I le parece que no pueden l^cer 
provincia ni difinidores los co|misarios, 
si no tienen mds autoridad que ellos 
tenlan, y an|sl es bien que nos valga- 
mos por otra parte. 

10. Vdlganos Dios que lo | ha de 
hacer todo y dd muy presto salud a 
vuestra reverencia, por su miseri|cordia, 
como todas se lo suplicamos. 

11. Este mensajero no va a | otra 
cosa sino a ver lo que quieren que se 
haga y a saber de vuestra reverencia. | 

12. Por caridad que diga al padre 
Juan Diaz c6mo ha de dar unas cartas 
al padre Olea *, que me importan mu¬ 
cho, u le envle vuestra reverencia a 11a- 
mar y se las dd en mucho secreto, si de 
otra suerte no se pudiere hacer. 

Son hoy 16 de febrero. 

Indigna sierva de vuestra reverencia 
Teresa de Jes6s. 


I Fr. Juan de la Miseria (Narduch), lego. z Licenciado Juan Calvo de Padilla. 

3 Baltasar Nieto, alias Baltasar de Jesils. * NicolSs Ormaneto. 

6 Parece ser el candnigo Diego-Ldpez de Montoya, que luego intervino en Roma. 
r Juan Bautista Rubeo. 

« Francisco de Olea. S.I. 



CARTA 181 


851 


i8o Toledo, iSfebrero 1577 

(Autogr.: Colegio San Estanislao, Miraflores del Palo tMalagal) 


Al P. Ambrosio Mariano de San 
Benito. Madrid 

D.“ Luisa, en Paracuellos.—La fundacion 
de Madrid, discutida.—^Un breve 

1. Jesiis I sea con vuestra reverenda. 
Esperando la carta del prior del Car¬ 
men 1, I digo a que respondiese, no ha- 
v£a hecho el mensajero. Y fue | harto 
bien, porque es el senor Diego P^rez el 
que lleva esta, | que he alabado harto 
a nuestro Senor de verle libre. Bien 
palrece siervo suyo de veras, pues ansi 
le ha ejercitado nuestro 1 Senor en pade- 
cer; 14 stima es ver cual esta el mundo. | 

2. Si alguna carta fuere menester 
de la sehora dona Luisa de la | Cerda 
para su negocio, miren que no est 4 aqui 
sino en Paracuellos, all 4 | junto, que es 
tres leguas de ah£. 

3. Mucho me ha contentado este I 
p^re; deve tener gran talento para todo 

4. La resolucidn del prior del Car¬ 
men, segdn hoy dijo el maestro Cdrdo- 
va I delante del senor Diego Pdez, es 
que hasta ver letra de nuestro | reve- 
rendisimo general poma todo cuanto 
pudiere en defender | que se haga el 
monesterio2, porque dice que no hay 
reformador, que | el senor nuncio no 
puede hacer nada sino por su perlsona. 
Y venia este padre tan persuadido a 
esto y a que los | descalzos andan con¬ 
tra obediencia, que no estan obligados | 
a siguir los visitadores sino a su general 

181 Toledo, tried. 

Al P. Jeronimo GraciAn. Sevilla 

I. Antonio Gaitan ha estado aqui. 
Viene a pedir se le reciba en Alva su 
nina 1, que deve de ser como la mi Isa¬ 
bella 2 de edad. Escrivenme las monjas 
que es en estremo bonita. Su padre la 

' Francisco Ximcnez, prior del Carmen de M 

2 La proyectada fundacidn de los descalzos ei 

3 Carmelita de Castilla, ya vicario de Avila. 

* D. Francisco de Avila, arcediano de Toledo 

• Mariana Gaitdn, de siete anos, que fue miu 

2 Isabel Dantisco, hermana del P. Gradan, ter 


(que decir yo 1 lo contrario aprovechava 
p<^, si no le persuadiera | el padre 
Diego P^rez) y que visto el rey cuales 
andan los descal|zos tan sin obediencia, 
mando dar esta cedula que se dio en 1 
Consejo. 

5. Yo le digo a vuestra reverencia 
que es cosa para alabar a Dios el ne- 
golcio de estos padres, que aina los cre- 
yera que tenian breve nuevo—sigiin | 
la afirmaron— y no es sino el del capi- 
tulo general que ha ano y medio 11 que 
se concedio, que hoy le ha visto el maes¬ 
tro Cdrdova. Parteeme que es | prime 
del padre fray Alonso Hemdndez 3 , y 
no s^—pues le tiene all 4 — | c6mo no 
los avisa de la manera que estan las 
cosas. 

6. Si huvieire venido la respuesta 
del prior para su sefioria, antes que se 
vaya | iste iri; si no, escrivanme si le 
dara la carta a el arcediaino *. Mas has¬ 
ta quitar la c 4 dula del rey es por demis; 
quitada, I se entendera en ello de golpe. 
No cansemos tanto. 

7. El padre Diego | P6rez podra de¬ 
cir a su senoria esta respuesta suya, 
pues lo oyd. | Par^ceme que el arcediano 
no podrd responder tan presto | y que 
era mejor avisar de esto. 

Plega a Dios est^ vuestra reverencia 
mejor, que con harto cuidado me tiene. 

^n hoy lunes y 18 de | febrero. 

Indigna sierva de vuestra reverencia | 
Teresa de JesiJs. 


febrero 1577 

dara alimentos y despufe todo lo que 
tiene fuera de el vinculo—que dicen 
seran seiscientos u setecientos ducados 
y aun mas—; y lo que hace por aquella 
casa y ha trabajado por la Orden no 
tiene precio. 

2. Suplico a vuestra paternidad no 
“bfadriA 


tarde Mariana de Jesils. 

lia dos anos mis que Mariana Gaitin. 
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me deje de enviar la licencia, por can- Como huviese una en cada casa y no 
dad, y presto; que yo le digo que nos mas, ningdn inconveniente veo sino pro- 
edifican estos angeles y dan recreacion. vecho. 


182 Toledo, 27 y 28 fdirero IS77 


A D. Lorenzo de Cepeda. Avila 

Achaques.—Direccidn espiritual.—Sus 
papeles en la Inquisicion.—El Tostado 

1. Jesds sea con vuestra merced. 
Antes que se me olvide como otras ve- 
ces: mande vuestra merced a Francis¬ 
co 1 que me envle unas buenas plumas 
cortadas—que ac 4 no las hay buenas y 
me hacen disgusto y trabajo—y nunca 
le quite que me escriva, que quiza lo 
ha menester, y con una letra se conten- 
ta, que eso no me hace nada. 

2. Creo ha de ser este mal para bien, 
que me comienzo a mostrar a escrivir 
de mano ajena, que lo pudiera haver 
hecho en cosas que importan poco; que- 
darme he con esto. 

3. Harto mijor estoy, que he torna¬ 
do unas pildoras. Creo me hizo dano 
comenzar a ayunar la cuaresma, que no 
era s< 5 lo la cabeza, que me dava en el 
corazdn. De esto estoy mucho mejor, 
y aun de la cabeza lo he estado dos dias, 
que es lo que me dava mas pena, que 
no es poco; que mi miedo ha sido si me 
havfa de quedar inhabilitada para todo, 
que oracidn seria gran atrevimiento pro- 
curarla; y bien ve nuestro Senor el dano 
que me seria, porque ningiin recogi- 
miento sobrenatural tengo mas que si 
nunca los huviera tenido, que me es- 
panta harto, porque no fuera en mi 

4. No tenga vuestra merced pena, 
que poco a poco ire tomando fuerza en 
la cabeza. Yo me regalo todo lo que veo 
es menester, que no es poco, y aim algo 
rnas que aca usan. No podrd tener ora- 

5. Tengo gran deseodeestarbuena. 
Elio es a costa de vuestra merced; por 
eso tdngolo por bien, que es tal mi con- 
dicion que para no traer pesadumbre es 
menester ansf; y como tan mal camero, 
que siempre he menester ave a comer, 


porque todo el negocio de il es flaqueza, 
como he ayunado desde la Cruz de sep- 
tiembre y con el trabajo y edad y, en 
fin, ser yo para tan poco, que es enojo, 
que siempre este cuerpo me ha hecho 
mal y estorbado el bien. No es tanto 
que deje de escrivir a vuestra merced 
de mi letra, que esa mortificacion no se 
la dare ahora, que por mi veo que sera 
mucha. 

6. La de que no se ponga el silicic 
havra de perdonar, porque no se ha de 
hacer lo que 41 escoge. Sepa que han de 
ser tan cortas las disciplinas, que se 
siente tanto mas y hard menos mal. No 
se d 4 muy redo, que va poco en eso, 
que pensara que es gran imperfecidn. 

7. Porque haga algo de lo que quie- 
re le envio ese silicic para que traya dos 
dias en la semana: entidndese desde que 
se levanta hasta que se acuesta, y no 
duerma con il. 

8. En gracia me ha caldo el contar 
de los dias tan cabalmente. Uso nuevo 
es y no creo han alcanzado esa habili- 
dad las descalzas. Mire que nunca se 
ponga esotro; ahora estdse guardado. 

9. A Teresa 2 envio uno y una disci- 
plina que me envid a pedir muy recia; 
mandesela dar vuestra merced y mis 
encomiendas. Muchas cosas buenas me 
escrive de ella Julian de Avila, que me 
hace alabar al Senor. El la tenga de su 
mano siempre, que gran merced la ha 
hecho y a las que la queremos bien. 

10. En forma havia deseado estos 
dias tuviese vuestra merced alguna se- 
quedad, y ansi me holgud harto cuando 
vi su carta, aunque esa no se puede 11a- 
mar sequedad. Crea que para muchas 
cosas aprovecha mucho. 

11. Si ese silicio llegare a toda la 
cintura, ponga un panico de lienzo al 
estdmago, que es muy danoso; y mire 
que, si sintiere mal en los renones, que 
ni eso ni la disciplina no lo tome, que 


• Francisco de Cepeda, hijo de D. Lorenzo. 

2 Teresa de Ahumada, hija de D. Lorenzo de Cepeda. 
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le hard mucho mal; que mas quiere 
Dios su salud que su penitencia, y que 
obedezca. Acuerdese de lo de &iil 3 y 
no haga otra cosa. No hard poco si sabe 
llevar a esa persona la condicidn por- 
que tengo para mi que todos esos gran- 
des trabajos y penas es melancolia que 
Ic sujeta bravamente, y ansi ni hay cul¬ 
pa ni de que nos espantar, sino alabar 
al Senor que no nos da ese tormento. 

12. Tenga gran cuenta con no de¬ 
jar de dormir y hacer colacion bastante, 
que no se siente hasta que estd ya hecho 
el mal, con el deseo de hacer algo por 
Dios. Y yo le digo que he de quedar 
escarmentada para mi y para otras. 

13. El silicio cada dia es menos en 
parte, porque con la costumbre de traer- 
lo no se hace la novedad que vuestra 
merced dice, y no havia de apretarse 
tanto el hombro como suele. En todo 
mire no le haga mal. Harta merced le 
hace Dios en llevar tan bien la falta de 
oracidn, que es senal que estd rendido 
a su voluntad que dste creo es el mayor 
bien que trai consigo la oracidn. 

14. De mis papeles hay buenas nue- 
vas. El inquisidor mayor mesmo los 
lee que es cosa nueva (ddvenselos ha- 
ber loado) y dijo a dona Luisa que no 
havia alii cosa que ellos tuviesen que 
hacer en elk, que antes havia bien que 
mal, y dijola que por qud no havia yo 
hecho monesterio en Madrid. Estd muy 
en favor de los descalzos; es el que aho- 
ra han hecho arzobispo de Toledo. Creo 
que ha estado con dl alld en un lugar 
dona Luisa y llevd muy a cargo este 
negocio, que son grandes amigos, y ella 
me lo escrivio. Presto vemd y sabre lo 

15. Esto diga vuestra merced al se¬ 
nor obispo 5 y a la supriora 6 y a Isabel 
de san Pablo (en mucho secreto, para 
que no lo digan a nadie y lo encomien- 
den a Dios) y no a otra persona. Harto 
buenas nuevas son. Para todo ha apro- 
vechado el quedar aqui, aunque no para 


mi cabeza, que ha havido mds cartas 
que en otro cabo. 

16. Por esa de la priora verd como 
han pagado la mitad de la casa, y no 
llegando a lo de Beatriz y su madre^, 
presto la pagardn toda con el favor del 
Senor. 

17. Mucho me he holgado y con esa 
carta de Agustin * que no fuese aculld 
y pesddome que haya enviado vuestra 
merced carta sin la mia. Havre una de 
la marquesa de Villena ^ para el virrey 
(que es la sobrina muy querida), para 
cuando vayan ciertas. Harto me lastima 
verle en esas cosas todavia. Encomien- 
delo a Dios, que ansi lo hago yo. 

18. De lo que dice del agua bendi- 
ta, no sd mds el porque de la espiriencia 
que tengo. Dicho lo he a algunos letra- 
dos y no lo contradicen. Basta tenerlo 
la Iglesia, como vuestra merced dice. 

19. Con todo lo que va mal a las 
de la reformacidn, escusan hartos pe- 
cados. 

20. Dice mucha verdad Francisco 
de Salcedo de lo de Ospedal lO; al menos 
que soy yo como ella en ese caso. Ddle 
un gran recaudo de mi parte y a Pedro 
de Ahumada, que no quiero escrivir 
mds de que mire si pudiere dar para 
comprar algunas ovejas Juan de Ovalle, 
que serd mucha ayuda para ellos y harta 
limosna, si se puede hacer sin perder 
vuestra merced. 

21. Mds plumas he mudado en esta 
carta, que le parecerd peor la letra que 
suelo; pues no es del mal sino por esta 
ocasidn. Ayer la escrivi y hoy me levan- 
to mejor, gloria a Dios, que el miedo 
de no quedar ansi deve ser mds que el 

22. Donosa ha estado mi compane- 
ra con el empedrador; dijome de el ha- 
bilidades que la dije las escriviese alld. 
Con todo creo que pues la priora dice 
que es abonado, que lo sabe y que no 
lo hiciera mal, porque ella conoce al 
tmo y al otro; aunque yo el Vitoria u 
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entendl siempre era el que entendla en 
ello. Plega a Dios se haga bien y a vues- 
tra merced guarde como yo le suplico, 
para su servicio, am^n. 

Son hoy 28 de febrero. 

23. Bueno estd el padre visitador 12. 
Ahora toma el Tostado >3, segiin dicen, 
cosa que es para conocer el mundo es- 
tos nuestros negocios, que no parece 
sino una comedia. Con todo deseo harto 
verle quitado de ellos. Hagalo el Senor 
como ve es menester. 

24. La priora y todas se encomien- 
dan a vuestra merced. La de Sevilla me 


r^ala mucho y la de Salamanca y aun 
la de Veas y Caravaca no ban dejado de 
hacer lo que pueden; en fin, muestran 
su buena voluntad. 

25. Yo quisiera estar cabe vuestra 
merced para que viera y aun para gus- 
tar de enviarle de ello. Unos sabalos 
vinieron ahora de Sevilla en pan, que 
se pudieron bien comer, que me he hol- 
gado, porque es mucha la esterilidad de 
este pueblo. El ver la voluntad con que 
lo hacen es lo que me cai en gracia. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jesus. 


183 Toledo, 28 febrero 1577 

(Aut6gr.; MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jos£. Sevilla 

Esta mejor.—Teme por Isabel de San 

Jerdnimo.—Calumnias absurdas.— 
Brlanda, mal 

Para la madre priora de San Josef de 

Sevilla. 

1. Jesiis I sea con ella, hija mla. Por 
la indispusicidn que vera | en este papel 
no la he escrito m4s veces hasta estar | 
mejor, por no las dar pena. Aunque lo 
estoy mucho, no de malnera que pueda 
escrivir sino muy poco, que luego sien-I 
to gran dano; mas para como estava 
luego I es mucha la mejorla, gloria a 
Dios. El la pague las | buenas nuevas 
que me escrive, que yo le digo que lo 
fueron har|to para ml, al menos la de 
la casa, que me es gran alivio ver|la des- 
cansada. Harto lo he acd pedido a el 
Senor y ansi | dard de muy buena gana 
las albricias. 

2. Plega a Dios que | me oya, que 
ahora con la riqueza y oficio y suceder 
todo I tan bien, harta ayuda ha menes¬ 
ter para ser humilde. Pard|ceme que se 
la hace Dios en las mercedes que la hace. 
Sea por siem|pre bendito, que muy si- 
gura puede estar de que es El. 

3. Aun I ansi lo estuviera yo de San 
Jeronimo L En forma me da f pena esa 
mujer. Crea que no havla de salir de 


cabe ml | u adonde tuviese temor. Plega 
a Dios que no nos haga | alguna cosa el 
demonio que tengamos que hacer. Vues¬ 
tra reverencia | avise a la priora 2 que no 
la deje escrivir letra, y a ella le | diga 
—mientra va mi carta—que entien- 
do anda con gran | mal humor, y si no 

4. Porque el lunes que viene | se va 
el recuero, con quien escrivir^ largo, 
no lo soy aqul. | 

5. jValame Dios, qu4 poderosa estd! 
Espantadas tiene estas monijas de lo 
que me envid. Vino para poderse co¬ 
mer, y lo dem4s muy 11 Undo y los reli- 
carios lo son. El grande es mejor para | 
la sehora dofia Luisa 3, que se ha adere- 
zado muy bien, que vino | quebrado 
el viril; pusimos otro y en el pie un 
mol|de. De todo esto dird mas para 
cuando digo. Quddese con | Dios. 

6 . Harto desgusto me ha dado que 
de dichos contra | nosotras, en especial 
tan deshonestos, haga nuesltro padre 
provanza que son disbarates; que lo 
mejor es | relrse de ellos y dejarlos de¬ 
ck. A mi, en parte, me | dan gusto. 

7. Harto contenta estoy de su sa- 
lud. Dios I me la guarde, amen, y a to¬ 
das. Encomkndenme a | Dios. 

8 . Porque quiza ira esta primero no 
quise deljar de escrivir por aqul. A la 


2 Jeronimo Gracian. 

3 Jerdnimo Tostado. 

' Isab 1 Jc San Jcioniim 
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madre supriora ^ escri|vir^, porque me 
han cafdo en gracia sus quejas. La de | 
Malagon 5 se esta harto mala. 

Es hoy postrero de | febrero. 

Indigna sierva de | vuestra reverencia | 
Teresa de JesHs. || | 


9. Dias ha que tengo la respues|ta 
de su madre de nuestro padre ira | el 
lunes, y a ml me escrivio mu|cho de lo 
que se havla holga|do. 


Toledo, 28 fdirero 1577 * 


184 

Al P. Ambrosio Mariano de San 
Benito. Madrid 

No se va el nuncio.—Contemporizar.— 

Calumnias.—«Ruido y flaqueza de 

1. Jesds sea con vuestra reverencia, 
mi padre. Hoy me escrivid el senor don 
Teotonio 1, que esta en Madrid, que no 
se iva ya el nuncio 2. Si esto es, si no es 
estar en Alcala con achaque de estar 
vuestra reverencia malo, en ninguna 
manera se sufre que parezca le deja 
de obedecer. 

2. Sepa, mi padre, que a lo que en- 
tiendo, estos padres querrian ya amis- 
tad y hasta ver lo que Dios ordena es 
bien ir contemporizando, como vuestra 
reverencia ha hecho. Cierto que no echo 
culpa al nuncio, sino que la baterla del 
demonio deve ser tal que no me espan- 

3. No haya vuestra reverencia mie- 
do que naide le ose mirar, que el Senor 
es su guards; sino que, pues nos ha 
hecho merced de que hasta ahora tem¬ 
ple vuestra reverencia su cdlera, que 
lo lleve adelante y sea ahora dsta su 
cruz, que no deve ser pequena. Si el 
Senor no le huviera ayudado particu- 
larmente crea que no lo pudiera haver 
sufrido. 

4. En lo que toca a la respuesta del 


Consejo, no hay que esperar. iNo ve 
quetodossoncumplimientos? iQu^ne- 
cesidad hay para quitar esa cedula de 
que vaya de aca, pues estd alld el tras- 
lado y saben que es verdad? No es 
ahora tiempo; esperemos un poco, que 
mejor sabe el Senor lo que hace, que 
nosotros lo que queremos. 

$. cQu^ le parece cual nos paran 
en ese escrito? No si para qu6 andan 
a provar esas cosas. Mai lo hace nues¬ 
tro padre, que es grandisima bajeza. 
Por amor de Dios que no lo muestre 
vuestra reverencia a nadie, que los ter- 
nd por de poca prudencia hacer caso 
de esos desatinos ni ponerlos en pldtica 
—^tdngolo por mucha imperfeccidn—, 
sino reirse de ellos. 

6. Sepa, mi padre, que han parado 
las muchas cartas y ocupaciones mlas 
tan a solas en darme un ruido y flaque¬ 
za de cabeza, y mdndanme que si no 
fuere muy necesario no escriva de mi 
letra, y ansi no me alargo. S6lo digo 
que en lo que toca a procurar aquello 
que dice del rey, no le pase por pensa- 
miento hasta mirar mucho en ello, que 
serfa perder gran credito, a lo que en- 
tiendo; por otra parte lo asegurard Dios. 
El me guarde a vuestra reverencia. 

De vuestra reverencia sierva 

Teresa de Jesus. 


* Maria del Espiritu Santo. 

5 Brianda de Sm Jose. 

‘ D.* Juana Dantisco, madre del P. Gracidn. 

• Preferimos esta fecha, porque solfa escribir a Maria de San Jose por medio del P. Mariano, 
y en ambas trata del mismo asunto y de identica manera (cf. cta.183 ;6, y esta, n.5). 

' D. Teutonio de Braganza. 

2 NicoUs Ormaneto. 
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185 Toledo, I y 2 marzo 1577 

(Aut6gr.: MOD. VaUadolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Gracias por los regales.—Pagada la 
casa.-^onsejos.—^E 1 Vejamen.— 

D. Lorenzo 

Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mla. Con 
tan 1 buenas nuevas y tantos regalos 
como ahora me en|vi6, raz6n fuera alar- 
garme mucho—al menos | dierame har- 
to contento—, sino que como la escrilvi 
ayer, el trabajo de este inviemo de car¬ 
tas ha venido | a enflaquecer la cabeza 
de suerte que he estado bien mala. | 
Mejor estoy harto, y con todo casi 
nunca escrivo de mi letra, I que dicen 
es menester para sanar del todo. 

2. iOh, lo que me holgue con | tan 
lindas cosas como me envib por el ad- 
ministiador!, 1 | que lo que trabaja en 
esto de Malagbn y en cuanto se me 
ofrelce no lo puede creer. Y no piense 
que es menester poco para la | buena 2 
de la obra, que se ofrecen mil cosas con 
los oficialles. Dile el relicario pequeno. 
Entrambos est 4 n muy lindos | y toda- 
via es mejor el grande, en especial como 
ac 4 se a|derez6, que venla quebrado el 
viril, como la he escrito. 1 Echbse uno 
muy bueno. El pie venia torcido y pii- 
sose un | molde de hierro. Siempre lo 
havia de hacer ansi. Tambien le di la | 
jarra, que era la mas graciosa que he 
visto, digo la calderica. jNo pi|ense que 
por traer jerguilla es tanto el mal que 
havia de bever en | cosa tan buenal 
Tambien le di el porno como venia. 
Halo telnido en mucho. Es hombre de 
autoridad. En fin, desde alia ha a|yu- 
dado a su casa de Malagdn. 

3. El agua de azahar no me | deja- 
van dar, porque le da la vida a la priora 
y aun a mi me hace | provecho, y no 
lo havia. A su madre de la portuguesa ^ 


pida un poco | en mi nombre y nos lo 
envie, por caridad, que con esta con- 
di|ci6n lo envie. 

4. jOh, que alegre estoy de que se 
haya pagado eso de la casa! 11 Mas hasta 
que sea profesa esa monja aun no nos 
haviamos | de holgar tanto. Verdad es 
que cuando no fuese lo dara | Dios 
por otra parte. Mucho le pidan se sirva 
de quitarlme esto de la cabeza. Alla 
le envie una relacion | de la ocasion 
que fue, digo de alguna parte, con el 
coirreo que se fue hoy. | 

5. Su manera de oracibn me con- 
tenta mucho. Y el ver que I la tiene 
y que la hace Dios merced, no es falta 
de humildad, con | que entienda que 
no es suyo—como lo hace—, y se da 
ello a entender | cuando la oracibn es 
de Dios. Harto le alabo de que vaya 
tan I bien y procurarb dar las albricias 
que pide. Ruegue a Dios | sea yo tal 
que me oya. 

6. En la de Beatriz ^ bueno es; mas 
lo I mas que pudiere db de mano a esas 
cosas en platicas y en | todo. Sepa que 
va mucho en las prioras. 

7. No tratb aqui | San Jerbnimo 5 
de eso, porque luego la atajb la priora * 
y rinb, | y ansi callb; y ya ve que cuan¬ 
do estuve yo all 4 tampoco pas|ava mu¬ 
cho delante. No sb si hecimos mal en 
que salielse de entre nosotras. Plega a 
Dios que suceda en bien. | 

8. Mire, si hallaran el papel que la 
priora las otras, qub cosa | fuera. Dios 
le perdone a quien la manda escrivir. 
Nuesltro padre quisiera la escriviera 
con rigor en ese caso. | Lea esa carta 
que la escrivo y si le pareciere enviesela. 

9. Hacelo en estremo bien en no 
consentir que hablen con naide. De | 
Veas me escrive la priora ^ que solos los 
pecados tratan con uno | y se confiesan 
todas y en media hora—y me dice que 
ansi havian | de hacer en todos cahos— 


1 Juan Huidobro de Miranda, mayotdomo de D.* Luisa de la Cerda en Malagdn. 

5 D.* Leonor de Valera, madre de Blanca de Jesiis Marla. 

* Beatriz de la Madre de Dios 
5 Isabel de Sa ' ' ' 


1 de &n^erc 


la de Jesiis (Lobera). 


* Isabel de San Franci 
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y andan consoladisimas y con gran 
a|mor con la priora, como lo tratan con 
ella. 

10. Podra vuestra reverencia de|cir 
que, pues en este caso tengo alguna 
espiriencia, que para que || han de bus- 
car los que quiza no tienen tanta, sino 
escrivirme, y en esa tierra conviene mas 
que en ninguna. Y a | San Francisco* 
haga que de came a &a en saliendo 
cuaresma y no la | deje ayunar. 

11. Quisiera saber que es esto que 
dice que le hace Dios tan|ta fuerza, que 
no se declara. Mire el trabajo andar 
ahora con esos | llantos delante de las 
otras y que la vean escrivir a cada paso. 

12. Procure eso que escrivid y en- 
viarmelo y qultela la esperanza de | que 
ha de tratar con naide sino con nuestro 
padre, que la han destruido. | Entienda 
que ahl se entiende aun menos de lo 
que vuestra reverencia piensa este len-| 
guaje (aunque siendo en confisidn y con 
el padre Acosta no puede venir | dano); 
mas yo sd bien que a ella menos que 
a naide conviene. Bien | estd eso que 
se manda en Patema de darles alguna 
anchura, aunique valiera mas no se ha¬ 
ver comenzado sino lo que havia de 
ser; que | en estas cosas de reforma, 
si con voces alcanzan algo luego les 
palrece ansi lo han de alcanzar todo. 
Muy bien hizo en avisarles andu|viesen 
encomunidad. | 

13. No he dado las cartas ni relica- 
rio a la senora dona Luisa | (porque no 
estava aqul y vino antier) hasta que 
aplaquen las vi|sitas. Encomiende a Dios 
a dona Yomar ® y a ella, que tienen | 
hartos trabajos. 

14. Como no escrivo de una vez esta 
no se si me | he de olvidar de responder 
a algo. 

15. Esos cerrojos llevan, que como | 
ellos estan aca en las rejas del coro y no 
me parece son me|nester mas pulidos 
•—aunque yo veo que ella no se conten- 


tara—, mas 1 pase como aca que no se 
tienen por mas groseras, y mejor es | 
cerrojillos que otra cosa, que yo no 
entiendo que cerraduras pide. 1 

16. Los crucifijos se estan hacien- 
do; creo costaran a ducado. | 

17. Todas se le encomiendan, y Isa¬ 
bel 10 se holgo mucho con los brin|qui- 
nos y jerga. Dios se lo pague, que yo har- 
tovestidaestoy. iPienlsa que no me pesa 
de no tener que la enviar? SI, por cierto. 
Mas es | cosa estraha la esterilidad de 
este lugar, si no es de memibrillos en su 
tiempo, y harto mejores los hay alia. 

18. Con las especias | se holgaron 
mucho y con la catamaca l'. No me 
dejaron enviar|lo—que harto lo quisie¬ 
ra—porque tienen gran necesidad mu- 

19. Ahl van esas respuestas, que 
envi^ a mi hermano 12 a preguntar esa 1 
pregunta y concertaron responder en 
San Josef y que alia lo juzigasen las 
monjas los que ahl van; y el obispo 
halldse presente y man|d6 que me lo 
enviasen que lo juzgase yo, cuando aun 
para leello no esitava la negra cabeza. 
Mu&trelo al padre prior i* y a Nico- 
lao •‘t; I mas hales de decir lo que pasa 
y que no lean la sentencia hasta que | 
vean las respuestas; y si pudiere tdrnelo 
a enviar para que | gustara nuestro pa¬ 
dre (que ansi hicieron en Avila para 
que se lo en|viase), aunque no sea 6ste 
camino del arriero. 

20. Esa carta le en|vlo que me es- 
crivid mi hermano (y de esas mercedes 
que le hace Dios son mulchas las que 
me escrive, esa halle a mano); porque 
creo se holgara, pues | le quiere bien. 
Rompala luego y quedese con Dios, que 
no acabaria con | ella y haceme mal. 
Su Majestad me la haga santa. 

21. Ahora me dan una | carta de 
nuestro padre *5 escrita desde Malaga, 
de quince dlas fecha; 1 manana los hace. 
Bueno esta, gloria a Dios. 


9 D.» Yomar Pardo de Tavera, hija dc D.» Luisa de la Cerda. 

10 Isabel Dantisco. 

Es calmante.^^*^ acaniata. pr uc o resinoso e e a no omen oso 
D. Lorenzo de Gepeda. 

13 Antonio de Jcsds (Heredia), prior de los Remedies en Sevilla, 

14 Nicolds de jesds Maria. Doria. 
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Son hoy dos de marzo. 

22. A todos I me encomiende, y en- 
vfeme a decir de la salud de fray Bar- 
tolome. I 

Sierva de vuestra reverencia. 

Teresa de Jesus. | 


23. Agradezcame ir esta de mi le- 
tra, que ni aun para | San Josef de Avila 
no lo he hecho. || 

24. Ayer escrivi a vuestra reveren¬ 
cia y a nuestro padre por | la via del 

1 correo. Por eso no lo hago ahora. 


186 Toledo, 15 marzo 1577 

(Autogr.: MCD, La Imagen, Alcali de Henares) 


Al P. Ambrosio Mariano de San 
Benito. Madrid 

Como no est4 en el Carmen.—Hable con 

tiento.—El Tostado, por Andalucia 

1. JesCs I sea con vuestra reveren 
cia, mi padre. No s6 por qu^ me dejo 
de I escrivir con este carretero y decir 
que havfa | recibido la respuesta del 
Consejo que estotro jueves | envi^. 

2. Deseo saber c6mo se est 4 vues¬ 
tra reverencia en ese lugar | sin estar 
con los frailes—digo en el Ckrmen 1— 
haviendo | puesto tanto en ello el nun¬ 
cio, que es raz6n no le descontenitar 
en nada ni nos conviene por nenguna 
via. Yo quilsiera harto poder hablar con 
vuestra reverencia, porque hay cosas 
que I se pueden decir y no escrivir. 

3. Hasta ahora, con estar I esperando 
tener casa ahl, parece se sufrla estar 
como quieira; mas estar tanto y cuatro 
frailes descalzos, crea, | mi padre, que 
a naide parece bien y que se mira 
harto, y no s6lo | de los «del pafio* 
—que no hay que hacer caso— y en las 
cosas que llevan co|lor querrla quitdse- 
mos la ocasibn, que del decir a vues¬ 
tra reverencia | el marqubs ^ que no se 
enojarla el nuncio 3 , no hay que hacer 

4. Tambibn suplico a vuestra reve¬ 
rencia hable con mucho tiento si tiene | 
queja de el uno, que he miedo se des- 
cuida en esto—como es tan claro—, | 
y aiin selo, y plega a Dios que no venga 
a sus oldos. Mire que nos 1 hacen gue- 
rra todos los demonios, y es menester 
esperar el amparo | solo de Dios, y 
esto ha de ser con obedecer y sufrir, 
y entonces | El toma la mano. 


5. Yo ternla por muy acertado que 
vuestra reverencia | y los demas, ve- 
nida la dominica in Pasibn se fuesen a 
Paslltrana u a Alcala, pues no es tiempo 
de negocios; y ya que | los haya, basta 
estar el senor licenciado Padilla para 
los I nuestros como lo ha estado siem- 
pre, y esos dlas no son para | estar re- 
lisiosos fuera de su monesterio ni a 
naide pa|recera bien, y muy menos a el 
nuncio, que es tan recatado. | Yo me 
consolarla muy mucho en esto; vues¬ 
tra reverencia lo piense bien | y crea 
que conviene, u estar con los frailes del 
pano, y esto | tengo por peor. 

6. De hablar con el arzobispo * mu¬ 
cho se guarlde vuestra reverencia, si 
una vez le ha informado, que no con¬ 
viene, aunque I mds cabida tenga de 
hablar con dl. El tiene el negocio a | 
cargo; y hecho esto, el mejor negociar 
es callar y hablar con | Dios. 

7. Esta carta va escrita con harta 
advertencia y no | sin alguna y harta 
ocasibn— y no puedo decirla—, mas 
veo I que conviene mucho que se haga 
lo que a vuestra reverencia pido, y que 
de es|to ningbn dano nos puede venir 
y de lo demas podrla | mucho, y en las 
cosas que vemos razbn no es menester 
ocasibn. I Nuestro Senor nos da hartas 
en que merecer y ya veo las I que vues¬ 
tra reverencia ahl ha tenido y tiene, que 
yo me espanto lo que sufre I su cblera; 
mas ahora es menester la prudencia, y 
ansi la | da Dios, como hizo en la cues- 
tibn del obispo. Sea por todo | bendito, 
que en fin favorecera su obra. 

8. El Tostado dice | cierto viene por 
el Andalucia. Trayale ya Dios, sea 
como I fuere. Creo serla mejor conten- 


4 D. Caspar de Quiro 
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der con 61 que con quienes hemos 
has|ta aquf contendido. Dios nos d6 
luz, y a vuestra reverencia guarde y a 
esos padres. | 


9. Un poco estoy mejor. 

Son hoy 15 de marzo. 

De vuestra reverencia | 

Teresa de Jesus. 


187 Toledo, 9 abril 1577 

(Aut6gr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Los crucifijos.—Su librillo para el santo 
prior.—^Entrada de Doria 

Para la madre priora de San Josef del 

Carmen, de Sevilla. 

1. Jesiis I sea con vuestra reveren¬ 
cia, hija mia. Por via del correo la he 
escrilto; creo llegara mas presto que 
6sta. Ahora van los crulcifijos ni mis 
ni menos que estotros; no cuestan sino 
a nueve reales cada uno, y aun creo 
menos un | cuartillo, que menos de un 
ducado me havian | dicho no se harian. 
Un tomero les haga los agujeros, | que 
porque se trajeron de manera que por 
ser Pascua I no se pudieron hacer, van 
ansi, mas fdcil cosa es. | Son de dbano 
las cruces. No son caros, que aun yo | 
quisiera enviar mis. | 

2. Mucho deseo tengo de saber de 
la buena Ber|narda L 

3. Ya la he escrito cdmo se nos ha 
llevado | Dios una hermana de esta 
casa, que he sentido | harto. 

4. En lo que toca a decir a Gar- 
cialvarez de | la oracidn vuestra reve¬ 
rencia, no hay por qu6 dejarlo, pues no 
la tie|ne de suerte que haya en qu6 
reparar y aun alguna otra | de las que 
van como ella, que parece estraneza, en 
esipecial dicidndolo nuestro padre vi- 
sitador. Encomi6n|demele mucho. 

5. iOh, cdmo quisiera enviar mi 
librilllo 2 a el santo prior de 1 ^ Cue¬ 
vas 3 , que me le envia a | pedir!, y es 
tanto lo que se le deve que quisiera 
dark es|te contento, y aun a Garcial- 
varez no hiciera dano que | viera nues¬ 


tro proceder—y harto—de nuestra ora- 
ci6n, II y si el librillo estuviera alia, lo 
hiciera, pues no hay en | que servir 
a ese santo tanto como se le deve sino 
en I hacer lo que pide. Quiza se hard 
algdn dia. El de hoy | ha sido tan ocu- 
pado para mi que no me puedo alar- 
gar I mas. 

6. Ya la escrivi c6mo havia recibido 
lo que tralia el recuero, aunque no venia 
bueno. No es ya | tiempo con la calor. 
No me envie cosa sino el agua | de 
azahar, pues se quebrd la redoma, y un 
poco de azalhar si se puede hallar de 
hoja, seco, en azUcar, que yo en|viar6 
lo que costare; si no, sea de los confites; 
mas I mas lo querria de hoja, cueste 
lo que costare, aunque no sea | mucha 
cantidad. 

7. Ya le dije se nos havia ido al | 
cielo una morya * y los trabsyos que he¬ 
mos tenido y 1 lo que me havia holeado 
de la entrada de Nicolao 5 . | En mucho 
le tengo lo que regala a las de Patema 
que I me lo escriven. Crea que fue pro- 
videncia de Dios que|dar ahi quien ten- 
ga la caridad y condicidn de vuestra 
reverencia 1 para que nos haga bien a 
todos. Espero se lo ha mucho | de 
acrecentar. 

8. No creo que podrd escrivir al pa¬ 
dre I prior de las Cuevas; hardlo otro 
dia. No sepa de dstas. | 

9. A todas me encomiendo y a la 
mi Gabriela ® | mucho, que la quisiera 
escrivir. 

10. [Oh, qu6 deseo tengo | de ver 
ya esa viuda en casa y profesa! Dios lo 
h^a I y me guarde a vuestra reveren- 


' Bernarda de San Jose, profes6 «m articulo mortis* el 21 de marzo de 1577, y murid poco 
tnpo despues. 

2 El Camino de perfeccidn. 

3 Hernando de Pantoja, prior de la cartuja de Triana. 

< Una monja: parece ser Catalina de San Miguel (de Avila). 

5 NicolAs Doria, que habfa tornado el hibito de descalzo en los Remedies, de Sevilla, el 24 de 


Leonor de San Gabriel. 
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11. Tambien le envie I una carta 
de dona Luisa 7 . 

Es postrero de Pascua. I 

Indigna sierva de vuestra reverencia | 
1 'eresa de jEsiis. I 

12. Sepa que ban echado de la Com- 
pania a su hermallno de San Francis¬ 
co 8, que me ha dado pena. No se lo 
he osado es|crivir por no darsela, y 
quiza sea mejor saber|lo de nosotras. 
Por ese papel lo verd, que me quise | 
certificar de la Compania—de un su 
amigo que es|ta en Salamanca—y escrl- 
veme eso la priora 9 . | 


13. Holgadome he tenga ya de co¬ 
mer. Quiza estara 1 mejor, aun para 
servir a Dios. Si le parece dfgaselo y 
cniviele esos renglones y cstos. || 

14. El padre fray Bartolomc dc 
Agui|lar dice que las trataria mas, | 
sino que no se lo piden, y que como 
es I sUbdito es menester. No deje de 
pedirlle algdn sermon y enviarle a ver, 
que es | muy bueno. 

15. Bien puede leer 1 las cartas; 


188 Toledo, 9 abril 1577 

(Aut6gr.: MCD, Segovia) 


Al P. Ambrosio Mariano de San 
Benito. Madrid 

Sangrias ayer y hoy.—Con los frailes, «le 
contardn las palabras».—El Tostado 

1. JesUs I sea con vuestra reveren¬ 
cia. jOh, c6mo quisiera alargarme en | 
dsta!, porque me ha dado gran conten- 
to su carta | y sangreme ayer y man- 
danme sangrar hoy, y no | he podido 
escrivir; no pensd se fuera tan pres|to 
y estdme dando priesa. Hame dado la 
vida I la sangria a la cabeza. Buena es- 
tard presto, | placiendo a Dios. 

2. De lo que me he holgado mu- 
cho I es de que se venga con los frailes, 
ya que ha de estar ahi; | mas mire, mi 
padre, que le contardn las palabras. | Por 
amor de Dios que ande con gran aviso 


3. Lo que dicen del Tostado creo 
yo muy | bien, que si es cuerdo no 
vema hasta tener el si de | quien dice; 
por eso le queria alcanzar por | mano 
de vuestra reverencia. 

4. No he visto tan donosa cosa, que | 
ya recibi las cartas que vuestra reve¬ 
rencia dice me havia en|viado, y ayer 
esa de nuestro padre. 

5. En lo que toca a | el padre fray 
Baltasar, cierto que se lo he escrito, | 
y aun mas de una ver. Como vuestra 
reverencia est^ con los 1 frailes, est 4 
muy bien ahi. Siempre vaya como | 
va, dando contento a el nuncio, que 
en fin es | nuestro perlado y a todos 
parece bien la obe|diencia. 

6. No hay m 4 s lugar. | 

De vuestra reverencia | 

Teresa de Jesus. 
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Toledo, princ. mayo 1577 
(Autogr.: MCD, Creteil, Seine [Francia]) 


Al P. Ambrosio Mariano de San 
Benito. Madrid 

Llegada del P. Francisco con la priora 
de Malagdn.—D.° Luisa, afligida 

Jhs.l 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia. Ayer llego aqui | 
I DA Luisa de la Cerda. 


el padre fray Francisco de la Concep¬ 
cion, que estava en Malagon. | Por 
esa carta que le escrivid nuestro padre 
vera vuestra reverencia | la priesa que 
da por su respuesta. 

2. Antes havia venido | Juanico 1 y 
me dijo que esperava aqui a el padre 
fray Francisco | que vernia luego con 
la madre priora de Malagdn 2. Vino, 1 
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que ha tenido mejorla para poderla 
traer—que no ha sido poco—, | por que 
vean aqul los medicos si tiene remedio 
su I mal. Fue a presidir tan de mientras 
una monja de a|qul harto buena 3 . 

3. A mi me ha parecido que no es 
bien | enviar a el padre fray Francisco 
ahi a esperar el recaudo, | para que no 
est^n tantos frailes cansando a esos 1 
benditos'^, sino que espere aqui u en 
Malagon. Si | vuestra reverencia manda 
ira; mas mejor es—pues es de fiar es|te 
nino—que vuestra reverencia le haga 
esperar y le envie aqui | con el recaudo. 

4. Raz6n tiene nuestro padre 5 . Mas 
ya veo que vuestra reverencia no puede 
mas, y ansi se lo escrivi | ayer, que ya 


sabia que poco aprovechava dar priesa 
a Matusalen 1 *. Con todo de vuestra re¬ 
verencia la posible, por calridad, y es- 
crivanme largo. 

5. iQue Ic parece del trabajo 1 de 
la sehora dona Luisa? Esta ella y su 
hija^ bien afligi|das. Encomiendelas a 

Y quaiese con El, que estoy muy 

De vuestra reverencia sierva 

Teresa de Jesus. | 

6. A mi padre Padilla*, que ya le 
tienen los trabajos tan mortificado que 
sabra, pues sufre tanto hurto, 1 que 
estotro ya parece hombre de fiar. 


190 Toledo, 6 mayo 1577 

(Aut6gr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Madrid 

Lindos regalos.—Muene de Bernarda.— 
Entierro en la claustra.—Brianda, mejor 

Para la madre priora Maria de san 
Josef. 

1. Jesds I sea con vuestra reverencia 
y le pague tantos y tan lindos regalos. I 
Todo vino muy sano y bueno. Porque 
con el recuero | diti de esto mas, y en 
dsta dir^ las cosas que imiportan. 

2. A ese ingel he havido envidia; 
sea Dios ala|bado, que tan presto me- 
recid gozar de El, que cierto yo | no lo 

3. De todas las demas cosas, crea 
que fue | frenesi bien conocido. Nin- 
gdn caso haga de ellas | ni las diga, ni 
de lo que dijo Beatriz 2 tampoco. De 
su I mucha caridad he yo hecho mucho. 
Encomiendemela | y agradezcaselo de 
mi parte y a su madre y a todas | 
me encomiende. 


4. Harto cuidado me da esa calen] 
tura de vuestra reverencia y el mal de 
la supriora Bendito sea Dios | que 
ansi quiere ejercitamos este ano y dar 
a vuestra reverencia tantos | trabajos 
juntos; y lo peer es la poca salud, que 
cuando la hay | todo se pasa. 

5. Envieme a decir con brevedad 
c6mo tielne las calenturas vuestra re¬ 
verencia y la supriora tambiin. Plega 
a el I Senor no sea el mal tan a la larga 
como suele, que estin 1 tan pocas que 
no si c6mo se ha de pasar. Dios lo 
provea como | puede, que con harto 
cuidado estoy. 1 

6. En lo que dice del enterrarse, 
sepa que esta muy bien hecho. En 1 la 
claustra las enterramos aca, y ansi he 
de procurar con | nuestro padre lo 
mande, que es de monjas muy abiertas 
lo demas; 1 ansi que tuvo gran raz6n 
el padre Garcialvarez (dele mis en|co- 
miendas) y en el entrar a esa necesidad. 


2 Brianda de San Jose 

3 Ana de la Madre de Dios (de la Palma) 

Los calzados de Madrid. 

5 Jeronimo GraciSn. 

<> El nuncio Nicol4s Ormaneto. 

’ D.* Guiomar Pardo Tavera, hija de D.* Luisa de la Cerda. 
« Juan Calvo de Padilla. 

' Se refiere a la muerte de Bernarda de San Jose. 

2 Beatriz de la Madre de Dios. 

3 Juana de la Cruz. 

1 Maria del Espiritu Santo. 
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tambien; que eso no, || que serfa mejor 
ser siempre el padre Garcialvarez, que 
el I monesterio esta tan lejos que no 
se como ha de ser, y aun ten|go por 
mejor a el padre Garcialvarez, pues es 
el que es y las | confiesa siempre. Yo 
lo tratare ahora con nuestro pjidre | y 
le enviar6 una licencia, que antes de 
Pascua le vere, | siendo Dios servido; 
porque ya le ha enviado a llamar el | 
nuncio que venga, y buenos parece que 
van los negocios. | Mire que alegre 
estare. Ha ido a Caravaca y a Veas. | 

7. Esa carta le envio de Alberta 5 , 
para que sepa como estan. | Aun no 
acabamos con aquel monesterio. Enco- 
miendenlo a Dios y a las de Veas, que 
me tienen con harta pena | de sus 
pleitos. 1 

8. Luego tuve ayer—que recibf su 
carta—con quien la eniviar a nuestro 
padre; ahora le pagar^ el cuidado que | 
ha tenido con las mias en lo que estu- 
viere acA. I 

9. La freila* tome, y aun plega a 
Dios se puedan con sola I ella valer, que 
ya dije a nuestro padre se lo escriviria | 
que la tomase. | 

10. En lo que toca a la renunciacidn 
de la buena Berlnarda^, esti advertida 
que, como tiene padres, no helreda el 
monesterio, porque heredan ellos. Si 
ellos murielran antes que ella, heredava 
el monesterio. Esto es | cierto, que lo se 
de buenos letrados; porque padres y 
alguelos son herederos forzosos, y a 


falta de ellos, el || monesterio. A lo 
que estaran obligados es a dotarla, | y 
si no saben estotro, por dicha alabaran a 
Dios I de que se quieran concertar con 
ellos. A 1 menos | si diesen conforme a la 
fianza que tenian hecha para | pagarlo, 
serfa gran cosa. Alla vera lo que puede | 
hacer en esto, que dejar de dar algdn 
dote no con|viene. 

11. El padre Nicolao * vera lo me¬ 
jor. Encomiendelmele mucho, y a el 
padre fray Gregorio y a quien | mas 
mandare, y quedese con Dios, que aun- 
que estoy allgunos dfas harto mejor de 
la cabeza, ninguno sin | harto ruido y 
haceme mucho mal escrivir. | 

12. La madre priora de Malagon ® 
ma ha de hacer harta comipanfa, sino que 
me lastima mucho ser el mal ! tan sin 
esperanzas, aunque mucha es la mejo- 
rfa, que come I mejor y se levanta; 
mas como no se le quita calenitura, no 
hay que hacer de ella mucho caso, 
segdn dice | el doctor. Dios todo lo 
puede y podria hacemos | esta merced: 
pfdanselo mucho. Porque ella escrive 
no I digo mas de ella. 

Son hoy 6 dias de mayo. | 

Indigna sierva de vuestra reverencia | 
Teresa de JesiJs. 

13. A mi Gabriela 10 me la dA un 
gran recaudo. Harto me holguA con su 
carta y huelgo de que tenga salud. 
DAsela Dios a todas como puede, amAn, 


191 Toledo, 9 mayo 1577 

(Aut6gr.: MCD, Clamart, Seine [Francia]) 


Al P. Ambrosio Mariano de San 
Benito. Madrid 

Fr. Angel, contra la fundacion en Sa¬ 
lamanca.—Que hay de Fr. Baltasar.— 
Cuidado 

Para mi padre el doctor fray Mariano 
de san Benito, en Madrid, en su propia 

I. Jesds I sea con vuestra reverencia. 


mi padre, y le pague las buenas | 
nuevas que me escrivid, que—a lo que 
parece—son bien | a nuestro proposito 
por muchas razones; | luego se partio 
el muchacho h Dios lo encamine | como 
sea mas para su gloria, pues no pre- 
tendemos | otra cosa todos. 

2. Huelgome que le vaya a vuestra 
reverencia tan | bien con esos padres; 
al menos no estan descuida|dos en es- 


5 Ana de San Alberto, priora de Carava( 
s Juana de San Bernardo. 

’ Bemarda de San Jose, difunta. 

« Nicolis de Jesils Marla (Doria). 
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torbar, que dlcenme que el padre fray 
Angel 2 escrivid a el obispo de Sala¬ 
manca 3 sobre que no | diese licencia 
para fundar, y hanlo hecho pleito—como 
el de aqul, ni m 4 s ni menos—. jOh, mi 
padre, y qud mal saben | hacer estos 
negocios!, que aquello se estava hecho 
si se I supiera guiar, y no ha servido 
sino de infamar a | los descalzos. 

3. Crea que las cosas sin tiempo 
nunca | tienen buen suceso. Por otra 
parte pienso que es | ordenacion del 
Senor y que tiene gran misterio. | Elio 
se dira; que si se hace lo que vuestra 
merced me dice, dicho se es|ta. 

4. Dios le pague el buen credito que 
tiene de mi parelcer; plega a El que 
dure. Pardceme que adonde los hay 
tan I buenos, de ml hay poco caso que 
hacer. Harto consuelo me | da que 
vayan los negocios por tan buenas ma- 
nos. Benidito sea el que lo hace, amdn. 

5. Como nunca me dice del | padre 
fray Baltasar que no sd addnde esta, 
ddle vuestra reverencia | mis encomien- 
das y a el padre mlo Padilla y a el 
padre Juan || Diaz. 

6. La priora de aqul 5 y la de Ma- 
lagdn, Brianda, se | encomiendan a 
vuestra reverencia. Mejor havla estado 
despu^s que ! vino. Esta noche ha es¬ 
tado mds mala. Alguna espelranza hay 
de su vida. Dios se la d^ como ve que 
es melnester, y a vuestra reverencia 

7. Mire, mi padre, que est^ siem-| 
pre advertido, que podrlan ser estas 
amistades | forzosas para no se descuidar 
en nada. El verdadero | amigo de quien 
hemos de hacer cuenta es de Dios, y 
prolcurando siempre hacer su voluntad 
no hay que temer. | 


2 Angel de Salazar. 

3 D. Francisco Soto de Salazar. 

4 Baltasar de Jesiis (Nieto). 

5 Ana de los Angeles (Ordonez). 

« As! el autdgrafo, por Munoz, pariente del 
alora, bienhechora de Caravaca. 

’ Esposa de Munoz. 


8. Mucho querrla saber aquella res- 
puesta, y aun quisiera | se pudieran estar 
vuestra paternidad y el padre maestro 
adonde creyeran | los tienen de buena 
gana. No ha de faltar cruz en esta | 
vida, aunque mas hagamos, si somos 
del bando del Cru|cificado. | 

9. En lo que toca a Antono Munon * 
esta enganado, que | no tenemos por 
monja a dona Catalina de Otd|lora ni 
nunca lo fue, sino viuda que ayudo a 
aquella | fundacion, y ahora no creo 
esta all! ni yo la conoz|co, ni tampoco 
es de mi profesion tratar de eso; vues¬ 
tra reverencia | se lo diga. 

10. Antes me ha puesto escnipulo de 
lo que pedl I a vuestra reverencia en 
este caso; porque como yo conozco 
poco a else cavallero (esto para con 
vuestra reverencia), que, aunque es tan- 
to el deuldo, sola una vez la he visto 
y no s^ yo que cargo estarla | bien a 
su alma; y ansi suplico a vuestra reve¬ 
rencia que por mi parecer | en este caso 
no haga nidz sino conforme a lo que 
viere | en su persona. 

11. De esto no le diga vuestra reve¬ 
rencia nada porque no se | desconsuele, 
que le he Idstima; sino d^le mis enco- 11 
miendas y que por tener mala la cabeza 
no I le escrivo—que todavia me la 
tengo harto ruin—y a la ! senora dofia 
Beatriz’, su mujer, escrivi este dia, | 
y digale esto, que no es monja esa 
senora que dice. 

12. Guarlde Dios a vuestra reve¬ 
rencia como lo hemos menester, am^n. 

Son hoy | 9 de mayo. 

Indigna sierva de vuestra reverencia | 
Teresa de Jesus. 


iic. Munoz, marido difunto de 


D.* Catalina de 



CARTA 192 


865 


192 Toledo, IS mayo 1577 

(Autogr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 


Sus regalos como de reina.—Toledo, es- 
teril.—Entierro en la claustra 

Para la madre priora de Sevilla. 

Jhs.l 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con ella, hija mia. Harto mas | quisiera 
saber que tiene salud, que todos los 
regailos que me envia, aunque son como 
de reina. Nuestro | Senor se lo pague. 
El azahar es muy Undo y mucho | y 
vino a harto buen tiempo—infinito se 
lo he agra I decide—y los corporales son 
galanfsimos. Palrece la despierta Dios, 
porque me havla enviado la | priora de 
Segovia 1 una palia, que desde que es- 
tava ahl |—si se le acuerda—se lo envi6 
a rogar que me la hiciesen. | Es toda de 
cadeneta, con aljdfar y granatillos. | 
De manos dicen valdra treinta ducados. 
Y con I los corporales que hizo Beatriz 
y la crucecica |—y faltavan otros para 
henchir la caja—y son tan lin|dos ^stos 
que para mi gusto me parecen mejor 
que todo. 1 El agua vino muy bueno, 
y harto hay ahora. A usadas | que lo 
puso ella, que venla muy bien. 

2. Yo no querria sino | pagar en 
algo lo que me envia, que en fin es 
muestra de amor. | 

3. Y en mi vida he visto cosa mis 
seca que esta tierra en cosa | que sea 
de gusto. Como venia de esa ha sido 
hac&seme aun mas 1 esteril. 

4. Aca he dado orden para que se 
paguen por aca por ahora | los cien 
ducados que ahi me dieron libranzas 
de Asensio | Galiano. No se si se le 
acuerda que los cincuenta fueron para | 
Mariano—de lo que havia gastado en 
esa casa cuando fuimos— 1 | y los otros 
cincuenta para pagar la del alquiley, 
que como | se murid he tenido cuidado 
de pagarlo, y ansi le tengo | hasta verla 
del todo sin estos cuidados. Basta los 


trabajos | que el Senor la da, que harto 
penada me tiene ahora—a principio | de 
verano—su mal y el de la supriora 2. 
Dios lo remedie, que I no se que se 
han de hacer. 

5. Ya le escrivi con el correo que 
tomase | la freila 3 y que se estuviese 
el cuerpo de esa santica * adon|de esta en 
el coro, que en la claustra nos hemos 
de enterrar | y no en la iglesia. 

6. Tambien la escrivi como tiniendo 
padre y madre esa santa, aunque re- 
nunciase en la casa, ellos heredan. Si 
e|llos murieran primero que ella, here- 
dava la casa; mas | estan obligados a dar 
la dote competente. Por eso i|gu 4 lese 
como pudiere. Si fuese por lo que fid 
seria gran | cosa, y ddjese de esa per- 
fecidn, porque aunque mis hagamos 
no 1 dirdn que no tenemos codicia. En 
fin lo que nuestro padre man]dare se 
ha de hacer. Escrivaselo, y regdleseme 
mucho, I por amor de Dios. 

7. Tidneme lastimada la madre 
Brianida, aunque parece que esta mejor 
despuds que vino. Yo me huellgo harto 
con ella. Porque escrivird—a lo que me 
ha dicho—| no digo de ella mds. | 

8. Ya sabrd edmo el nuncio ha en¬ 
viado a llamar a nuesitro padre. 5 Bien 
parece que van los negocios; encomidn- 
denlo a Dios. I 

9. Su Majestad me la guarde y haga 
muy santa. 

10. Envidia he halvido a la buena 
Bernarda; harto se ha encomendado | 
a Dios en estas casas, aunque creo no 
lo ha menester. 

Es hoy I vlspera de la Ajcensidn. | 

De vuestra reverencia | 

Teresa de Jesus. | 

11. A la madre supriora y a mi | 
Gabriela mis encomiendas, ! y a todas. || 

1 2. Envieme vuestra reverencia la re - 
ceta del jarabe que tomava la hermana 
Teresa «, que la pide su padre, y no se 
olvide en ninguna manera el que to¬ 
mava entre dia contino. 


I Isabel de Santo Domingo. ^ Marla del Espiritu Santo. 

3 Juana de San Bernardo; vease eta.190:9- * Bernarda de San Jose; vease cta.igouo. 

5 Jerdnimo Gracian. 

5 Teresa de Ahumada, su sobrina 


a, hija de D. Lorenzo. 
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A M. MarIa de San Josi. Sevilla 


Para la madre priora de Sevilla. 


1. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra reverencia, hija 
mia, y la haya dado tan buenas Pascuas 
como yo deseo. AcA las hemos tenido 
buenas con la venida de nuestro padre, 
que va a la Corte, que le envla a llatnar 
el nuncio. Viene bueno y gordo, ben- 
dito sea Dios. Sepa vuestra reverencia 
que ahora es menester encomendar al 
Seftor mucho los negocios de la Orden, 
y con muy grande n... y con mucho 
cuidado, que hay muy grande nece- 
sidad. 

2. El Tostado estd ya en la Corte. 
Ha cuatro o cinco dias que pas6 por 
aqul con tan grande priesa que no 
estuvo m 4 s de tres u cuatro horas. 
Plega a el Sefior haga en todo lo que 
mis conviene para su honra y gloria, 
pues no deseamos otra cosa. Encomien- 
deme a Dios esta cabeza, que todavia la 

3. Mala dicha havemos tenido con 


este su lienzo de vuestra reverencia, 
que le han llevado a medio Toledo de 
casas y monesterios y no se ha podido 
vender; porque a todos se les hace 
mucho dar a cuatro reales por ello, y 
darlo por menos parece que es con- 
ciencia. No si qui nos hagamos dello. 
Vea vuestra reverencia lo que quiere. 

Nuestro Senor sea con vuestra reve- 

Postrero dla de Pascua. 

4. Nuestro 1 padre no estd aca hoy, 
que predica adonde esta su | hermana 2, 
y ansi no podra escrivir, porque se ira 
el I correo. 

5. Deseo tengo de saber c6mo estd 
vuestra reverencia y todas, | y ha mu¬ 
cho que no veo carta suya. Dios me la 
guarde. I 

6. La madre Brianda se estd ansi 
harto mala y se le encomilenda; yo a 
todas y a mi ^dre fray Gregorio y que 
ahora | es el tiempo en que es menester 
la oracidn de todos. | Enviele luego dsta 
y ellas tengan cuidado, porque 1 con 
el favor del Sefior veremos la resolu- 
cidn I del bien u lo contrario. Nunca 
tanto fue melnester la oracidn. 

Dios me la guarde. | 

De vuestra reverencia | 

Teresa de JestJs. 


194 Toledo, 13 junto 1577 

Al P. jERdNiMO GraciAn. Madrid 2. A la sefiora dofia Juana no le hay 

_ „ de responder. Plega a nuestro Sefior 

p.ego Gracidn ^ermo -Mboroto en no sea nada el mal del sefior Gracidn 1 , 
los calzados de Madrid.—La descomunion u j j 

que pena me ha aaao. 

1. Jesds sea con vuestra patemidad. 3. Hoy ha predicado acd el padre 
Ayer recibi las cartas, que me ha pa- fray Baltasar 2, que es el dla octavo del 
gado el Sefior en el contento que me Santlsimo Sacramento. Dice estdn muy 
dieron la pena que estos dIas he tenido alborotados en su casa de la que ahl se 
en las que trajo quien esta lleva, y no quiere tomar 2 . Espantadome ha lo de 
entendieron havla de tomar tan presto la descomunifin 

al tomo, y ansi no me da lugar para 4. Yo creo havre de hacer presto 
alargarme. mensajero propio para vuestra paterni- 

1 Aqul comienza la letta de la Santa. 

2 Juana Dantisco, en el Colegio de Doncellas Nobles de Toledo. 

* El secretario Diego GraciAn, marido de D.* Juana Dantisco y padre de Jerdnimo GraciAn. 
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dad para firmar estos contratos, que creo 
se acabaran hoy. 

5. Mi hermano ^ le besa las manos y 
que es menester mande vuestra pater- 
nidad poner mucha diligencia en lo del 
pleito del alcabala y de dineros al pro- 
curador—que el los enviara—para que 
se traya con brevedad el proceso, por- 
que se acaba antes de agosto, por el 
inconveniente que yo escrivi a vuestra 
merced, que es bien grande. 


6. En estremo me he holgado que 
el amigo de Ellas * vaya entendiendo la 
raz6n. Sepa vuestra paternidad que alia 
puse yo mucho la entendiese el fiscal ^ 
y enviase a decir a vuestra merced no 
fuese, y yo lo hice. 

7. No s6 si dieron las cartas. No 
puedo mas decir. 

Indigna sierva de vuestra paternidad, 
Teresa de Jesus. 


195 Toledo, 28 junio 1577 

(Original y autigr.; MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Ruin de cabeza.—Lorenzo, a Madrid.— 
La esclavilla.—No anden hambrientas 

Para la madre priora de Sevilla. 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
en el dnima de vuestra reverencia, hija 
mla. Mucho me pesa de que tenga tan- 
tos trabajos y de sus calentures de 
vuestra reverencia: mas quien desea ser 
Santa, mds que eso ha de pasar. 

2. Nuestro padre me envid la carta 
de vuestra reverencia, la que le escrivid 
a diez de dste. 

3. Yo me estoy ruin de mi cabeza, y 
todos estos dlas he estado con cuidado 
de saber de su salud y de la madre 
supriora, que me pesa mucho de su mal. 

4. La madre Brianda estd unos ratos 
mijor y luego torna a estar harto mala 
de sus achaques 1. 

5. El de mi cabeza, lo que tengo de 
mejoria es no tener | tanta flaqueza, que 
puedo escrivir y trabajar con ella | mas 
que suelo; mas el ruido estd en un ser 
y harto pelnoso, y ansi escrivo de mano 
ajena—si no es cosa selcreta—a todas 
—u forzosas cartas con quien he de 
cumiplir—; por eso tenga paciencia, 
como con todo lo de|mds. 

6. Esto tenia escrito cuando llegd 
mi hermalno. Encomiendasele mucho. 


No sd si escrivird. Digo | que es Lo- 
rencio. Bueno estd, gloria a Dios. Va a 
Madrid | a sus negocios. jOh, lo que ha 
sentido sus trabajos! Yo le digo | que 
va de veras el quererla Dios muy buena. 
Tenga dnimo, || que tras este tiempo 
vemd otro y se holgard de haver | 
padecido. | 

7. Cuanto a entrar esa esclavilla 2, 
en ninguna maneira resists, que a los 
principios de las casas muchas { cosas 
se hacen fuera de lo que se ha de hacer, 
y no tiene | para qud tratar con ella de 
perfeccidn sino de que sirva | bien 
—que para freila poco imports—y po- 
drdse estar | sin hacer profesidn toda 
su vida, si no es para ello. | La hermana 
es lo peor; mas tampoco la deje de | 
recibir, y acabe con Dios que sea buena. 
A la una | ni la otra no apriete con per- 
feciones; basta | que guarden lo esencial 
bien, que la deven mucho y sdleaks 
de gran trabajo. Algo se ha de sufrir, 
que anlsl hacemos en todas partes a 
los principios, que no | puede ser me¬ 
nus. I 

8. Esotra monja, si es tan buena, 
tdmela, que menester | ha de tener 
muchas, segdn se mueren. Ellas se van 
al I cielo, no tenga pens. 

9. Ya veo la falta que le ha de ha|cer 
la buena supriora 3 . Procuraremos se tor- 
nen | las de Paterna en siendo los nego¬ 
cios asentados. | 

10. jOh, que carta la escrivi a ella 


5 D. Lorenzo de Cepeda. 

’ D. Francisco de Arganda. 

1 Aqui acaba la letra de la secretaria; lo que sigue es autdgrafo. 

2 Negra; cf. eta. 198:6. 

3 Maria del Espiritu Santo. 
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y a el padre fray Gregorio! Plega a 
Dios que llegue alia. Y jcuales los | 
par6 por el mudar de la casa! Yo no 
entiendo c6mo | pudieron poner en 
platica tan gran disbarate. 1 ^comien- 
demele y a todos los amigos y a mis 
hijas, I que como es acabado de llegar, 
no le quiero dejar mas. | 

11. Dios me la guarde mucho—que 
mas pena me da su mal que || todo, y 
por caridad que se regale —y a la mi 
Gabriela'^. | 

12. Trayan lienzo y dejese de rigor 
en tiempo de tanta 1 necesidad. Aca 


hay bien poca salud. Encomi6nde|me a 

13. Dios me la guarde, que no si 
c6mo I la quiero tanto. 

14. Brianda 5 se le encomienda. Con | 
todo su mal me hace harta compania. 

Son hoy | 28 de junio. 

15. Busquen dineros prestados para 1 
comer, que despues los pagaran. No an- 
den hambrientas, | que me da mucha 
pena, que ansi tambi^n los buscamos | 
aca y Dios lo provee despues. | 

De vuestra reverencia | 

Teresa de JesIjs. 


196 Toledo, 2 julio 1577 

(Original y aut(5gr.: MCD, Caravaca) 


A LA M. Ana de San Alberto. 

Caravaca 

Parecerdn ermitafias.—^No a todas «por 
un rasero».—Murid el nuncio.—Graci&n 
continiia.—^E 1 Tostado, en Madrid.—En- 
fermas en Sevilla 

Para la madre Ana de san Alberto. 

1. Jesds I sea con vuestra reveren¬ 
cia, mi hija. Gtan consuelo me ha dado I 
que sea tan fresca la casa y no hayan de 
pasar lo que ahora | un ano. Harto me 
holgara de verme ahl algunos con | 
ella, si Dios fuera servido, que no me 
hallaran los nelgocios y cartas tan a 
mano, y por estarme cabe esas | anaditas 
y agua, que deven de parecer ermita- 
nas. 1 No lo merezco, mas harto me 
alegro que lo goce vuestra reverencia | 

2. Sepa que no pense que la queria 
tanto, que me da mu|cha gana de verla. 
Quiza lo ordenara Dios. Harto | se 
la ofrezco y tengo aca una satisfaccidn 
de que la 1 ha de ayudar en todo, que 
ninguna pena me da pensar ha de ayu¬ 
dar a esas al|mas a que sean muy per- 
fectas; mas este advertida que no las 
ha de llevar a todas por 1 un rasero. 
Y esa hermana a quien dio nuestro 
padre el | habito, llevarla como a en- 
ferma, y no se le di nada | que vaya 


con mucha perfecidn; basta que haga 
buenalmente—como dicen—lo que pu- 
diere y que no ofenda a Dios. | 

3. En cada cabo se pasa harto, en 
especial cuando se comien|za; porque 
hasta fundar la casa tomamos las que 
podemos, si tienen, por que haya para 
las otras; en especial esa | que lo comen- 
z <5 era razdn. Lldvela, mi hija, como 
pudiere. || Si el alma tiene buena, con- 
sidere que es morada de Dios. 

4. Cada vez le alabo de cuan con- 
tento envid a nuestro padre. | Para 
que ella lo haga le digo que dijo que 
era de las muy buenas | prioras que 
havfa. Como esta solilla, ayddala Su 
Majestad. ] 

5. De lo de Malagdn no tenga pena; 
basta enviarlo 1 cuando pudiere. | 

6. Nuestro padre esta bueno—gloria 
a Dios— y con hartos trabajos; | porque 
sepa que murid el nuncio 1, y el Tos¬ 
tado estd en Maldrid, que es el vicario 
general que envia nuestro reverendisi- 
mo 2. Aunique hasta ahora no ha queri- 
do el Rey que visite, no sabemos en | 
que parara. 

7. La comisidn de nuestro padre no 
acabd, aunque mu | rid el nuncio, y ansi 
se es visitador como antes; en Pas|trana 
creo esta ahora. Es menester mucha 
oracidn | para que se haga lo que sea 
mas servido de Dios, que ansi se hacen | 


* Leonor de San Gabriel. 


1 Nicolas Ormaneto, el 18 junio 

2 Juan Bautista Rubeo. 


1577. 
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por aca y procesiones hemos hecho. No 
se descuiden, que es ah|ora grande la 
necesidad, aunque—a lo que parece— 
ha de hacer|se bien. 

8. Con todos los trabajos que ha 
tenido nuestro | padre no ha dejado de 
entender en el negocio de esa casa | 
y hablado dos veces a el obispo Mos- 
tr6le mucha | gracia y dijo que lo haria 
muy bien, y ansi lo escrivid a alquella 
senora. Estotra semana me envio aqul 
una I carta, sino que aguardava no sd 
que. Bien contento es|ta nuestro padre, 
que dice se hara muy bien. No se les 
de nada || que se tarde un poco, que 
yo le digo que ha havido harto cuidaldo. 
Ya se satisfizo de la renta y no hay que 
tener pena, | que presto se hard. 

9. Si dsas le contentan—digo las hi- 
jas de la vieja^—^no tie|ne mas que 
hacer de darlas profesidn, aunque ten- 
gan aligdn achaque, que no se halla 
mujer sin dl. El de mi cabeza 1 estd 
un poco mejor, aunque no para escrivir 
mucho de mi | mano, que a ningdn 
monesterio escrivo sino de aljena—si no 
es alguna cosa particular—y ansi se 
acalbard dsta.l 

10. iQud le dird de la baradnda de 
poca salud que hay por acd, en | especial 
en Sevilla? Aqul se lo contardn. 

11. De Encarnacidn 5 | me pesa, aun¬ 
que son males que con la edad se van 
menoscalbando. Encomidndemela y a 
todas muy mucho, en esipecial a la 
supriora y fundadora®. || 


12. La presidente de Malagdn se 
llama Ana de la Madre de Dios, y es 
muy buena religiosa y hace muy bien 
su oiicio sin salir un punto de las consti- 
tuciones. 

^ 13. En Sevilla estdn con muchos tra¬ 

bajos y la supriora oleada y la priora * 
anda con calentura, y ansi no hay ahora 
qud las pedir. Acuerdese que le hizo 
la costa desde Sevilla; ahora tomardn 
monjas y se las pagaran. 

14. El traer el pescado es cosa de 
burla, si no invia vuestra reverencia por 
ello, que traerlo aqui seria gran costa. 

1$. En lo que toca a las sayas de 
pano que dice nuestro padre, vdyanse 
deshaciendo de elks poco a poco—si no 
tienen para comprar ahora junto para 
todas—hasta que no quede ninguna. 
Vdndalas lo mejor que pudiere. 

16. Hiyase muy bien en todo con 
dona Catalina de Otalora y procure dar- 
la en todo contento—pues ve lo que se 
le deve—, que no parece bien k ingra- 
titud. Si escriviere a alguna monja, d^le 
las cartas y haga que la responda. 

17. Nuestro Seflor la haga muy 

18. La madre Brknda ^ se le enco- 
miende a vuestra reverencia. Ansi se 
esta, ruin. 

Son de julio dos. 

10. Su madre 10 de vuestra reveren¬ 
cia y hermana estan buenas. 

Indigna sierva de vuestra reverencia 
Teresa de JestJs. 


y Catalina Cuello. Profesa 


5 Ana de la Encarnacion (Arbizo). 

® Krbara del Esplritu Santo, supriora de Caravaca; la; 
(Cuellar), Francisca de San Jose (Tauste) y Francisca de la 
I Marla del Esplritu Santo. 

* Marla de San Jose. 

’ Brianda de San Jose. 

>0 Ana de Salcedo. 
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197 Toledo, 2 julio 1577 * 


A Caspar de Villanueva. Malagon 

Inquietud en Malagdn.—^Avisos para Bea- 
triz y Ana de Jesils.—No solo un confesor 

A 1 muy magnifico y reverendo senor el 

licenciado Villanueva. 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Harta pena me han 
dado sus cartas de vuestra merced; 
porque pensar que en ninguna 1 de 
estas casas andan las cosas peor que 
las de las calzadas del Andalucla, me 
es una muerte. He tenido poca dicha 
en 6sa. Yo no s6 qud males les hace la 
presidente 2 para que estdn como vues¬ 
tra merced dice en la carta de la madre 
priora, que bastava lo que las dijo un 
tal perlado como es nuestro padre 3 para 
que se huviesen allanado. Par^ceseles 
bien el poco entendimiento que tienen, 
y no puedo dejar de echar culpa a vues¬ 
tra merced, porque s6 que puede tanto 
con ellas que si puniese lo que ponfa 
cuando se tentavan con la madre Brian-] 
da, estarlan ya de otra manera. 

2. Lo que han de sacar de aqul es 
no verla niis—aunque Dios la di sa- 
lud—y quedarse sin vuestra merced, 
que ansi paga Dios a quien mal le sirve, 
y vuestra merced verd en lo que para 
gente tan contendosa y que tal vida me 
da siempre, y ansi le suplico se lo diga 
de mi parte a esa Beatrix'*. Estoy de 
arte con ella que no la quisiera oir 

3. Suplico a vuestra merced le diga 
que si se mete en contradecir a la pre¬ 
sidente ni en cosa que se haga en casa 
y yo lo se, que la costard muy caro. 
Ensenelas vuestra merced como siem¬ 


pre lo ha hecho, por amor de Dios, a 
abrazarse con El y no andar tan desaso- 
segadas, si quieren su sosiego. Teme 
vuestra merced que havrd otras como 
Ana de JesiisS. Por cierto, mds las 
querrla yo ver peor que ella estuvo, que 
no desobedientes; porque para ver que 
ofende a Dios ninguna no tengo pacien- 
cia, y para todo lo demds veo que me 
da el &nor mucha. 

4. En poder comulgar Ana de Jesds, 
es bien cierto que se ha mirado bien, 
y que ahora que pudo estese ansi un 
mes a ver como le va. En esto me remito 
a lo que escrive a vuestra merced la 
madre priora. El no lo avisar a vuestra 
merced fue muy mal hecho; harto hizo 
en ddrsele, no sabiendo mds. 

5. En lo que toca al cura, por eso 
temla yo la ida de fray Francisco®, 
porque ni el provincial 1 quiere que se 
conliesen siempre con un confesor ni 
a ml me parece bien; ya yo lo dije a 
vuestra merced. De la mucha comuni- 
cacion me pesa; yo lo avisard, porque 
hay mucho que mirar. 

6. Sobre cierta cosa me dijo estotro 
dla la presidente que no se havla vuestra 
merced tan bien con ella. Dio a entender 
que no crela vuestra merced la tratava 
con llaneza. El no la tener con vuestra 
merced me parece muy mal. Yo la 
escrivo sobre ello y otras cosas de ma¬ 
nera que no entenderd se me ha escrito 
nada. Bien serla que le hablase vuestra 
merced con llaneza y se quejase de lo 
que hizo con Ana de Jesds; porque si 
vuestra merced no desmarana lo que el 
demonio ha comenzado a urdir, ello ird 
de mal en peor y serd imposible su- 
frirlo vuestra merced con sosiego en el 
alma; y aunque me pesard mucho de 
que falte de ahl, veo que estd mds 


* Asignamos la misma fecha que a la de Caravaca (cta.196), pues coincide el contenido y hubo 
de aprovechar el recuero de Caravaca, que pasaba por Malagdn. 

1 Ninguna = alguna; como abajo, n.3: <paia ver que ofende a Dios ninguna no tengo pa- 

2 Ana de la Madre de Dios (de la Palma), presidenta de Malagdn. 

5 Jerdnimo GraciAn 

* Beatriz de Jesils (Cepeda y Ocampo). 

5 Ana de Jesils (Contreras); sufrid trastomos espirituales. 

6 Francisco de la Concepcidn (Espinel). 

1 Jerdnimo GraciAn. 
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obligado a su quietud que a hacerme 
merced. Denosla el Sefior como puede, 
amen. 

7. A esos senores beso muchas veces 
las manos. 

8. Dicen que aunque murid el nun¬ 


cio no se acabd su comisidn, que se 
queda visitador, que en parte me ha 
pesado harto. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jesus. 


198 


Toledo, II julio 1577 
(Autdgr.: MCD, ValladoUd) 


A LA M. Maria de San Jose. Sevilla 

Celebra este mejor.—Poslulantes.—^Los 
cocos.—«Una beata melanc 61 ica» 

Para la madre priora Marla de san Josef. 

1. Jestis 1 sea con ella, mi hija. De 
que me dice que esta algo | mejor parece 
lo llevo todo de buena gana. Plega a | el 
Sefior vaya adelante y lo pague a ese 
medico, que | en forma se lo he agra- 

2. Gran cosa ha sido tener | hasta 
ahora vida la supriora b Bien puede el 
que I la hizo dark salud, pues la dio 
ser de nonada. Bien | la ejercita en 
padecer y a todas. Desta hecha quedan I 
personas para ir a Guinea y a«n mas 
adelante. Con todo | lo querrla ya ver 
pasado, que con harta lastima me | 
tiene. 

3. Porque a la madre Brianda dije 
escriviese lo que | por aca hay que 
decir, no dir 4 yo mas de lo que hace 

4. Las estampas que decia para dofia 
Luisa I ni la carta no vinieron, ni me 
dice si recibid el | lienzo y los crucifijos. 
Avisemelo otra vez y en|comienden a 
Dios a Brianda, que estoy muy ale|gre 
de verla tan mejor. | 

5. La monja 2 tome enhorabuena, 
que no es mal dote | el que dice que tie¬ 
ne. Esa viuda 3 querrla que entrase ya. | 

6. El otro dla la escrivl que tome 
la negrilla"* enhora|buena—que no les 
hard dafio—y la hermana. Tampoco | 
me dice si ha recibido esta carta. 

7. Del mal de || Garcialvarez me 


ha pesado; no olvide de decirlme como 
esta, y si va adelante la mejorla de | 
vuestra reverencia. 

8. Los cocos recibl; es cosa de ver. 
Yo los cniviare a dofia Luisa. El que 
viene para mi esta muy | alifloso. Nues- 
tro padre, que le ha de partir mafiana. | 

9. En lo de Patema dice que no hay 
que hablar hasta que I el vaya (que 
harto le hemos hoy dicho sobre ello), | 
que serla alborotarlos a todos pensando 
no es I visitador, y tiene razdn. | 

10. Dios pague a vuestra reverencia 
tanto regalo como me hace (ddvese de 
sofiar alguna reina), y envkr el porte. 
Por caridad que mire mucho por si y 
se regale, que en eso le recebird yo. 

11. Las hermanas se holgaron mu¬ 
cho de ver el coco y yo tambidn. Ben- 
dito sea el que le | crid, que cierto es 
de ver. 

12. Caime en gracia cdmo con to- | 
dos sus trabajos tiene aliento para estas 
cosas. Bien 1 sabe el Sefior a quidn 

13. Ahora habld a nuestro padre | 
sobre la monja del arzobispo 5 , que me 
tiene bien desgusjtada ver lo que ponen 
en importunarle y lo poco que a dl le | 
va. Dice nuestro padre que piensa es 
una beata melencd|lica—de lo que ha- 
viamos de estar escarmentadas— y se|ra 
peor echarla despuds. Que procure ha- 
bkrla allgunas veces y entender que 
cosa es, y si ve que no es para 11 nosotras, 
no me parece serla malo que hable el 
padre | Nicolao 6 a el arzobispo y le 
diga la mala dicha | que tenemos con 
estas beatas, u irlo entretiniendo. 1 


' Marfa del Esplritu Santo. 

2 Parece ser Marfa de Jesds, Ruiz y Ojeda, que profeso en junio de 1579. 

3 D.* Ana de Vaena (T. >■ V. 11 4SS). 

< Es la esclavilla que dijo en eta. 19s :7. Eta una esclavita negra para servir en el 
Sevilla. 

3 D. Cristgjal de Rojas, arzobispo de Sevilla. 


ento de 
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14. A 1 padre fray Gregorio ha mu- 
cho que escrivi esa carta | y envida a 
nuestro padre para que se la enviase y 
ahora | tornamela. Sin tiempo va; mas 
no la deje de | leer, para que no les 
tome tentacion tan desatinada | como 

15. Pena me da el gran trabajo | 
que ternan con esa hermana, y lo que 
la pobrecita | padece me lastima. Dios 
lo remedie. 

16. A todas de | mis encomiendas 
y a todos. Harto consuelo me darla | 
verla, porque hallo pocas tan a mi gusto, 
y quierola | mucho. Todo lo puede el 

17. A el padre Garcialva|re2 mu- 
chas encomiendas, y a Beatriz, a su 
madre ^ y a | las demas, y que han 
menester ser muy perfectas, pues | co- 
mienza el Senor con ellas esa fundacidn, 
pues I les ha quitado el ayuda, que yo 


no entiendo como | se puede valer. 
Verdad es que peor le fuera con | tener 
calzadas—como en otras partes han te- 
nido—, I que ^sas, en fin, se irdn por 
donde las dijeren. 

18. Lo peor | es haver de trabajar 
vuestra reverencia con poca salud, que 
ya yo lo | he provado, que a tenerla, 
todo se pasa. Desela Dios, | hija mia, 
como yo deseo y le suplico, amen. 

Son hoy 11 | de julio. 

Yo de vuestra reverencia | 

Teresa de Jesus. || 

19. Como nuestro padre estava | 
aqul abrid el pliego y diome las car|tas 
y queddse con las estampas, y de|v£asele 
olvidar—que acaso lo supe | hoy—que 
dl y el padre fray Antonio 8 estavan en | 
contienda sobre ellas. Dos vi y son 


199 Toledo, 14 julio iS77 

(Autdgr.: MCD, Antequera [Malaga]) 


A Roque de Huerta. Madrid 

Acudird a dl para las cartas de Gracian.— 
Orrece sus servicios 

Jhs.| 

1. Sea con vuestra merced el Espl- 
ritu Santo. Nuestro padre, el maestro 
fray 1 Jerdnimo Gracidn, me ha dicho 
la voluntad | que tiene a vuestra mer¬ 
ced y cudn confiado esta que en todo | 
lo que se ofreciere hacerme merced lo 
hard sin pesa|dumbre, que no es poco, 
segdn yo tengo de negocios; | y ansi, 
de aqui adelante acudire a vuestra mer¬ 
ced con las I cartas que se ofrecieren 


para nuestro padre, que es lo que mds 
me im| porta. Mas ha de ser a condicidn 
que no ponga vuestra merced | mds 
que el trabajo, sino que con toda 11a- 
neza tenigamos cuenta en esto de los 
portes; porque de otra | manera yo no 
recibird esta merced. 

2. De cualquiera | que yo pueda 
servir a vuestra merced lo hard con toda 
voluntad, { si para esto valgo algo. 

3. Estas cartas suplico a | vuestra 
merced mande enviar a quien va. 

Son hoy 14 de | julio. 

Indigna sierva de vuestra merced | 

Teresa de Jesus. 


Toledo, 14 julio 1577 * 


Al P. Jeronimo Gracian. Madrid 

Encomienda poco trato con las monjas, 
y menos «en esos lugarcillos» 

... Si algdn fraile ha de quedar 


alii •, vuestra paternidad le avise mucho 
que ten^ poco trato con las monjas. 
Mire, mi padre, que es menester mu¬ 
cho. Y aun el licenciado 2 no querria yo 
tuviese tanto, que aunque es todo tan 


’’ Juana de la Cruz (Gomez de Chaves), madre de Beatriz de la Madre de Dios, 
s Antonio de Jesils (Heredia). 

* En la cta.iQT, al licenciado confesor de Malagon, trata de este asunto, y alii dice que avisara 
de ello al P. Graciiin (n.5). En la carta a Roque de Huerta (cta.199), cuyos servicios usa por primera 
vez, incluye algunas cartas, entre las cuales iria esta (n.3). 

2 Gaspar de Villanueva, capellAn y confesor de las descalzas de Malagon. 
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bueno, de estas bondades suelen salir 
hartos ruines juicios en los maliciosos, 
en especial en esos lugarcillos, y aun 
en todos. Crea vuestra reverencia que 
mientra mas viere a sus hijas aparta^ 


de tratos muy particulares, aunque sean 
santos, es mejor, aun para la quietud 
de dentro de casa. Y esto no querrla se 
le olvidase. 


201 Avila, princ. agosto 1577 

(Autdgr.: Capilla de Ninas Huerfimas Nobles, Valladolid) 


A D. Alvaro de Mendoza. Olmedo 

Sus cartas.—Conveniencia de visitadores 
descaizos.—Canonjia para Daza 

A 1 ilustrlsimo senor y reverendfsimo don 

Alvaro de Mendoza, obispo de Avi¬ 
la, mi senor, en Olmedo. 

Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra sefiorla siempre, am^n. | 
Ya estoy buena del mal que tenia, aun¬ 
que no de la calbeza, que siempre me 
atormenta este ruido. Mas | con saber 
que tiene vuestra senoria salud pasar^ 
yo muy | bien mayores males. 

2. Beso a vuestra sefioria muchas 
veces las manos \ por la merced que me 
hace con sus cartas, que nos son harto 
conisuelo, y ansi le ban recibido estas 
madres y me las 1 vinieron a mostrar 
muy favorecidas, y con razdn. | 

3. Si vuestra senoria huviera visto 
cu 4 n necesaria era la visita | de quien 
declare las constituciones y las sepa de 
haverllas obrado, creo le diera mucho 
contento y entendiera | vuestra senoria 
cudn gran servicio ha hecho a nuestro 
Senor y | bien a esta casa, en no la de¬ 
jar en poder que supiera mal | entender 
por donde podia y comenzava a entrar 
el I demonio (y hasta ahora sin culpa 
de nadie, sino con | buenas intenciones). 
Cierto que no me harto de dar gra|cias 
a Dios. 

4. De la necesidad, ni falta que nos 
hard; cuan|do el obispo no haga nada 
con ella, no tenga vuestra senoria | pena, 
que se remediara mejor de unos mo- 
nesterios | a otros que no lo que esta 


en quien en toda la vida nos ter|na el 
amor que vuestra senoria. 

5. Como tuvieramos a vuestra se- 
horia aqui | para gozarle—que esta es 
la pena—en lo demas ninguna muldan- 
za patece que hemos hecho, que tan 
sdlxlitas nos estamos; || porque siem¬ 
pre lo seran todos los perlados de vues¬ 
tra senoria, 1 en especial el padre Gra- 
ciin, que parece le hemos pegado | el 
amor que a vuestra senoria tenemos. 
Hoy le envid la carta de 1 vuestra se- 
horia, que no esta aqui. Fue a despa- 
char los que ivan a Roma, | a Alca- 
Id *. Muy contentas han quedado las 
hermanas | de dl. Cierto es gran siervo 
de Dios, y como venlo que en | todo 
siguird lo que vuestra senoria mandare, 
ayuda mucho. | 

6. En lo que toca a aquella sehora, 
yo procurard lo que vuestra sefioria | 
tnanda, si huviere ocasidn, porque no es 
persona que a|costumbra venir a esta 
casa quien me lo vino a de|cir; y a lo 
que se dio a entender no es cosa de 
casamienlto. Despuds que vi la carta de 
vuestra sefioria he pensado si es eso y | 
se pretendia atajar; aunque no puedo 
entender que tenga | persona que le to¬ 
que en este caso quien me lo dijo, sino 
co|mo celo de la reptiblica y de Dios. 
Su Majestad lo guie co|mo mds se sirva, 
que ya estd de suerte que aunque vues¬ 
tra sefioria no | quiera le hardn parte. 
Harto me consuelo yo que estd tan 1 
libre vuestra sefioria para no tener pena. 

7. Mire vuestra sefioria si seria bien | 
advertir a la abadesa ^ y mostrarse vues¬ 
tra sefioria enojado | con la parte, para 
si se pudiese remediar algo, que yo | 
digo a vuestra sefioria que se me en- 
carecio mucho. | 


* SegUn decreto del capftulo de Almodovar (1576), deblan ir a Ron 
tales y Fr. Juan de San Diego; pero no partieron hasta fines de 1578. 

^ Probablemente, D.* Ana Quixada de Mendoza, abadesa de las 


ma Fr, Pedro de los Ap6s- 
Huelgas Reales de Valla- 
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8. En el negocio del maestro Daza i 
no s^ qu6 diga, que tanto quisiera | 
que vuestra senorfa hiciera algo por e\, 
porque veo lo que vuestra senorla le 
deve de 1 voluntad, que aunque no fue- 
ra despu& nada, me holgara. 1 Esta dice 
tiene tanta que, si entendiese que da a 
vuestra senorla 1 pesadumbre suplicar 
le haga mercedes, no por eso le de|jaria 
de servir, sino que procurarla no decir 
jamas 11 a vuestra senorla que le hiciese 
mercedes. Como tiene esta volun|tad 
tan grande y ve que vuestra senorla las 
hace a otros y ha Ihecho, im poco lo 
siente, pareciindole poca dicha | suya. 

9. En lo de la calonjla 3 , el escrive a 
vuestra senorla lo que 1 hay. Con estar 
cierto que si alguna cosa vacare I antes 
que vuestra seflorla se vaya le hara 
mercedes, queda contento; | y el que a 
ml me darla esto es porque creo a Dios | 
y a el mundo parecerla bien, y verda- 
deramenlte vuestra senorla se lo deve. 
Plega a Dios haya algo porique deje 
vuestra senorla contentos a todos, que 


aunque sea melnos que calonjla lo to- 
mara, a mi parecer. 

10. En fin I no tienen todos el amor 
tan desnudo a vuestra senorla como | 
las descalzas, que s 61 o queremos que 
nos quiera y nos 1 le guarde Dios muy 
muchos anos. 

11. Pues mi herlmano 4 bien puede 
entrar en esta cuenta. Estd | ahora en 
el locutorio. Besa las manos mu|chas 
veces de vuestra senorla y Teresa 3 los 

12. Todas I nos mortificamos de 
que nos mande vuestra senorla 1 le en- 
comendemos a Dios de nuevo, porque 
ha de | ser ya esto tan entendido de 
vuestra senorla que nos hace a|gravio. 

13. Damne priesa por esta y ansi 
no me | puedo alargar. 

14. Par^ceme que con que diga vues¬ 
tra senorla | al maestro si algo vacare 
se lo dard, estard contento. 1 

Indigna sierva y sUbdita de vuestra 
senorla 

Teresa de Jes6s. 


Avila, 6 septiembre 1577 


203 

A D. Alvaro de Mendoza. Olmedo 

Boda de su sobrlna.—Agradece Hmos- 
na.—Gracidn no la deja ir a la 
Encarnacidn 

1. Jesds sea siempre con vuestra se¬ 
norla. Mucho contento me ha dado el 
casamiento de la senora dona Marla i; y 
es verdad que de la mucha alegrla que 
me dio no acabava de creerlo del todo; 
y ansi me ha sido gran consuelo verlo 
en su carta de vuestra senorla. Sea Dios 
bendito que tanta merced me ha hecho, 
que estos dlas en especial me ha traldo 
bien desasosegada y cuidadosa y con 
gran deseo de ver quitado a vuestra 
senorla de tan gran cuidado, y tan a 
poca costa (sigdn me dicen), que es ca¬ 
samiento bien honroso. 

2. En lo demas no puede ser todo 


cabal; harto m 4 s inconveniente fuera 
ser muy mozo. Siempre son mis rega- 
ladas con quien tiene alguna edad; en 
especial lo seri quien tiene tantas partes 
para ser querida. Plega a nuestro Senor 
sea muy en hora buena, que no si qui 
me pudiera venir al presente que tanto 
me holgara. 

3. Del mal de mi senora dona Ma¬ 
rla 2 me ha pesado. Plega a nuestro Se¬ 
nor no sea como suele. Aca se tema mas 
particular cuidado que lo ordinario. 

4. Pague nuestro Senor a vuestra 
senorla la limosna, que ha venido a muy 
buen tiempo, porque ya no tenlamos a 
qui acudir, aunque no me dava mucha 
pena. A Francisco de Salcedo le havla 
dado mas que a nosotras que siempre 
confiamos en Dios. Dljome este otro 
dla que querla escrivir a vuestra seno- 


< D. Lorenzo de Cepeda. 

3 Teresa de Ahumada, sobrina de la Santa. 

<> El Maestro Caspar Daza. 

* D.* Marla Sarmiento y Pimentel, hija de D.* Maria de 
Sessa, D. Gonzalo Fernandez de Cdrdova, el 30 novii 
2 D.* Maria de Mendoza, hermana de D. Alvaro. 
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ria y s6lo decir en la carta; Senor, pan 
no tenemos. Yo no le deje; porque tengo 
tanto deseo de ver a vuestra senoria 
sin deudas, que de mejor gana pasar^ 
por que nos falte que no por ser alguna 
parte para acrecentar costas a vuestra 
senoria. Mas, pues Dios le da tanta ca- 
ridad, espero en Su Majestad que lo 
acrecentara por otra parte. Plega a El 
de guardar a vuestra senoria muchos 
anos y llevarme a mi adonde le pueda 

S. Muy determinado esta el padre 
Grecian de no me dejar ir a la Encar- 
nacidn; mas a Dios es el que temo con 
que no hay cosa que al presente peor 
nos est^. 


I 6. Harto me huelgo de que vuestra 
senoria vaya atendiendo a su condicidn 
tan generosa para quitarse de ocasiones, 
como es la feria. Plega a Dios le apro- 
veche y a vuestra senoria me guarde 
mas que a mi. 

Son hoy 6 de septiembre. 

Indigna sierva y siibdita de vuestra se- 
horia 

Teresa de Jesus. 

7. Teresa 3 besa a vuestra senoria 
las manos y hace lo que vuestra senoria 
le manda, y a su querer bien se iria 
con vuestra senoria. 


Avila, 18 septiembre 1577 


203 

Al rey D. Felipe II. Madrid 

Defensa del P. Gracidn.—Memoriales in¬ 
fames.—^Traicion de Fr. Baltasar 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con vuestra majestad, amdn. A 
mi noticia ha venido un memorial que 
han dado a vuestra majestad contra el 
padre maestro Gracidn, que me espanto 
de los ardides del demonio y destos pa¬ 
dres calzados; porque no se contentan 
con infamar a este siervo de Dios (que 
verdaderamente lo es, y nos tiene tan 
edificadas a todas, que siempre me es- 
criven en los monesterios que visita 
que los deja con nuevo espiritu), sino 
que procuran ahora dislustrar estos mo¬ 
nesterios adonde tanto se sirve nuestro 
Senor. 

2. Y para esto se han valido de dos 
descalzos, que el uno antes que fuese 
fraile sirvio a estos monesterios y ha 
hecho cosas adonde da bien a entender 
que muchas veces le falta el juicio 1. Y 
de este descalzo y otros apasionados con 
el padre maestro Gracidn (porque ha 
de ser el que los castigue), se han que- 
rido valer los frailes «del pano» hacien- 
doles firmar desatinos, que si no te- 


miese el dano que puede hacer el de¬ 
monio, me daria recreacidn lo que dice 
que hacen las descalzas, porque para 
nuestro habito seria cosa monstruosa. 

3. Por amor de Dios suplico a vues¬ 
tra majestad no consienta que anden 
en tribunales testimonios tan infames, 
porque es de tal suerte el mundo que 
puede quedar alguna sospecha en al- 
guno (aunque mds se prueve lo contra- 
rio) si dimos alguna ocasidn, y no ayuda 
a la reforma poner mdcula en lo que 
estd—por la bondad de Dios—tan re- 
formado como vuestra majestad podra 
ver, si es servido, por una provanza que 
mand6 hacer el padre Gracidn de estos 
monesterios por ciertos respetos de per¬ 
sonas graves y santas que a estas mon- 
jas tratan. 

4. Y pues de los que han escrito los 
memoriales se puede hacer informacibn 
de lo que les mueve, por amor de nues¬ 
tro Senor vuestra majestad lo mire como 
cosa que toca a su gloria y honra; por¬ 
que si los «del pano# ven que se hace 
caso de sus testimonios, por quitar la 
visita le levantardn a quien la hace que 
es hereje, y adonde no hay mucho temor 
de Dios serd fdcil provarlo. 

5. Yo he Idstima de lo que este sier¬ 
vo de Dios padece y con la rectitud y 


3 Teresa de Ahumada, su sobrina. 

1 Miguel de la Columna (cf. cta.205:2); parece ser Miguel Lescano, de quien habla en la eta. 14:6 

56:3. 
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perfecion que va en todo; y esto me 
oblige a suplicar a vuestra majestad le 
favorezca u le mande quitar de la oca- 
sion destos peligros—pues es hijo de 
criados de vuestra majestad—, y el por 
si no pierde, que verdaderamente me 
ha parecido un hombre enviado de Dios 
y de su bendita Madre, cuya devocion 
—que tiene grande—le trajo a la Orden 
para ayuda mla, porque ha mas de die- 
cisiete afios que padecla a solas con es- 
tos padres «del paho» y ya no sabfa 
c6mo lo sufrir, que no bastavan mis 
fuerzas flacas. 

6. Suplico a vuestra majestad me 
perdone lo que me he alargado, que el 
grande amor que tengo a vuestra ma¬ 
jestad me ha hecho atreverme, consi- 
derando que, pues sufre nuestro Senor 
mis indiscretas quejas, tambien las su- 
frira vuestra majestad. 

7. Plega a El oya todas las oracio- 
nes que en esta Orden se hacen de des- 


calzos y descalzas para que guarde a 
vuestra majestad mucho anos, pues nin- 
gUn otro amparo tenemos en la tierra. 

Fecha en San Josef de Avila, a 18 
de septiembre, 1577. 

Indigna sierva y subdita de vuestra 
majestad 

Teresa de Jesus, Carmelita. 

8. Sospecho que mientra el Tosta- 
do 2 esta como ahora, no aprovecharan 
en la visita sino que sera mucho daho, 
en especial como se ha llegado a el ese 
predicador J que antes fue calzado, de 
cuya vida suplico a vuestra majestad 
mande ser informado; y si fuere me- 
nester todas las monjas descalzas jura- 
remos que nunca le oimos palabra ni 
se ha visto en el cosa que no sea para 
edificamos; y en no entrar en los mo- 
nesterios ha tenido tan gran estremo que 
en los capitulos—que parece forzoso en¬ 
trar—ha hecho por la red, ordinaria- 
mente. 


204 Avila, 20 octubre 1577 

(Autdgr.: Parroquia de San Juan, Avila) 


A D. Juan de Ovalle. Alba 

El arzobispo, en Toledo.—^Viaje a Tole¬ 
do.—Las de la Encamacion, sin misa 

1. Jesiis I sea con vuestra merced. 
Ya noche me dieron una carta del | 
padre maestro Gracian en que me dice 
que son venidas las bulas | del arzobis¬ 
po de Toledo y que cree esta ya en 
Toledo; | y si estari, porque sera ido 
a tomar la posesidn L 1 Ahora luego ha- 
lle este hombre, que lo he tenido a mu¬ 
cho. I El martes a mediodla dice que 
dara la carta; es hoy dominigo, creo que 
son diecinueve de octubre. 

2. Por ser tan noche | no digo mas 
ni envie a decir nada a mi hermano^ de | 
que va este, porque no terna que que- 
rer. Dile tres reales y acd | le dare otros 
dos. Denle alia dos con que se tome. 


que por sie|te me va, que se me hace 
im poco de escnipulo darlos aca | todos, 
hasta que lo pregunte. jOh, que tra- 
bajo estos atamien|tos de nuestra po- 
breza! Plega a nuestro Senor—pues | que 
yo no puedo hacer nada—lo remedie 
por otra | parte como puede. 

3. Yo teme escrito por que vuestra 
merced | no se detenga aqul, que sera 
gran cosa hallarle en Tolledo. Ayer tor- 
n^ a escrivir alia y suplicar a la | senora 
dona Luisa no se olvidase y a la prio- 
raJ se lo a|cordase mucho. Si Dios 
quiere, bastantes diligenlcias y favor hay. 

4. Traya bestia que ande bien, y 
no alto I que le brume. 

5. Las monjas * se estan sin olr misa 
y no I hay cosa nueva ni en los demas 
negocios, aunque van bien. | 

6. Manden decir a la priora 5 de 


2 Jeronimo Tostado, vicario genera!, delegado por cl general Rubeo. 

3 Baltasar de Jesils (Nieto), de pesimos antecedentes. 

‘ D. Caspar de Quiroga recibid este dia el palio. 

2 D. Lorenzo de Cepeda. 

2 Ana de los Angeles (Ordonez), priora ^c Toledo. ^ 'I h b t d 1 

Santa^ ^ d"* Alba J ' provincia por a er v o priora a 


Esplritu I 
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este mensajero, por | si me quisiere es- 

7. Mi hermana* tenga esta | por 
suya, y a Beatriz ’ me encomiendo. 

8. A ser adivinos, a buen | tiempo 
fuera vuestra merced a Toledo de aqui. 


aunque no pierde sazon. | El Senor lo 
haga; y por ser tan noche, no mas. | 
Indigna sierva de vuestra merced | 

Teresa de Jesus. 


305 Avila , 22 octubre 1577 

(Original y postd. autogr.: MOD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Negocios revueltos.—^Retractacidn de los 

dos descalzos.—Eleccion machucada 

Para la madre priora de Sevilla. 

1. Jesds sea con vuestra reverencia 
siempre, hija mla. El mes pasado escri- 
vla a vuestra reverencia con un arriero 
de esta ciudad, con quien tambidn es- 
crivid mi hermano en la cual decla 
andavan los negocios algo revueltos, 
como ya vuestra reverencia sabrd del 
padre fray Gregorio mis por entero 
que yo los pude entonces escrivir. Aho- 
ra, bendito Dios, van muy bien, cada 
dla mijor, y nuestro padre esta bueno y 
se tiene todavla su comisidn, aunque 
yo le quisiera harto ver libre desta gen- 
te, que son tantas las cosas que inven- 
tan que no se pueden escrivir; y lo bue¬ 
no es que todo les llueve a cuestas y se 
vuelve en bien para nosotros. 

2. Ya vuestra reverencia sabra como 
fray Miguel y fray Baltasar 2 se ban 
de^icho, aunque jura fray Miguel que 
no escrivid cosa del memorial sino que 
por fuerza y amenazas se le hicieron 
firmar. Esto y otras cosas dixo con tes- 
tigos delante de escrivano y del Santl- 
simo Sacramento. El rey ha entendido 
ser todo maldad, y asi no hacen sino 
hacer mal para si. 

3. Yo me ando ruin de mi cabeza. 
Encomiendenme a Dios y a estos her- 
manos, que Dios los de luz para que 
sus animas se salven. 

4. Yo digo a vuestra reverencia que 
pasa aqul en la Encarnacidn una cosa 
que creo que no se ha visto otra de la 


manera. Por orden del Tostado vino 
aqul el provincial de los calzados 3 a 
hacer elecidn—ha hoy quince dlas—y 
trala grandes censuras y descomuniones 
para las que me diesen a ml voto. Y 
con todo esto a ellas no se les dio nada, 
sino como si no las dixeran cosa vota- 
ron por ml cincuenta y cinco monjas; 
y a cada voto que davan al provincial 
las descomulgava y maldecla y con el 
puno machucava los votes y les dava 
golpes y los quemava. Y dexdlas des- 
comulgadas ha hoy quince dlas y sin 
olr misa ni entrar en el coro, aun cuan- 
do no se dice el oficio divino, y que no 
las hable naide, ni los confesores ni 
sus mismos padres. 

5. Y lo que mds cae en gracia es 
que otro dla despu^s de esta elecidn 
machucada volvid el provincial a 11a- 
marlas que viniesen a hacer elecidn, y 
ellas respondieron que no tenlan para 
qud hacer m 4 s elecidn, que ya la havlan 
hecho. Y de que esto vio torndlas a 
descomulgar y llamd a las que havlan 
quedado, que eran cuarenta y cuatro, 
y sacd otra priora^ y envid al Tostado 
por confirmacidn. 

6. Ya la tienen confirmada, y las 
demas estan fuertes y dicen que no la 
quieren obedecer sino por vicaria. Los 
letrados dicen que no estan descomul- 
gadas y que los frailes van contra el 
concilio en hacer la priora que han 
hecho con menos votos. Ellas han en- 
viado al Tostado a decide edmo me 
quieren por priora. El dice que no, que 
si yo quiero irme alia a recoger, mas 
que por priora, no lo pueden llevar a 
paciencia. No se en que parara. 


® Juana de Ahumada. r Beatriz de Ovalle y Ahumada. 

* D. Lorenzo de Cepeda. 

2 Fr. Miguel de la Columna y el P. Baltasar de Jesds (Nieto); cf. cta.203: 2-3 
’ Juan Gutidrrez de la Magdalena. 

* Fue nombrada priora D.* Juana del Aguila (T. y V. II 529). 
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7. Esto es, en suma, lo que ahora 
pasa, que estan todos espantados de ver 
una cosa que a todos ofende, como &ta. 
Yo las perdonaria de buena gana si 
ellas quisiesen dejarme en paz, que no 
tengo gana de verme en aquella «babi- 
lonia», y mas con la poca salud que 
tengo, y cuando estoy en aquella casa 
menos. Dios lo haga como mis se sirva 
y me libre de ellas. 

8. Teresa esta buena y se encomien- 
da a vuestra reverencia. Esta muy bo- 
nita y ha crecido mucho. Encomi^dela 
a Dios que la haga su sierva. 


9. Hdgame vuestra reverencia saber 
si ha entrado la viuda 5 —que lo deseo— 
y su hermana si se volvid a las Indias. 

10. Harto deseo me ha dado de po- 
der I tratar con vuestra reverencia mu- 
chas colsas, que me diera consuelo; 
mas I alghn dia tern^ espacio y men|sa- 
jero cierto para tomarle mejor que | 

11. La senora dona Luisa nos ayu- 
da mucho y hace merced | en todo. 
Encomi^ndela a Dios | y al arzobispo 
de Toledo, | y del rey nunca se olvide. 


ao6 Avila, 26 octuhre 1577 

(Aut6gr.: Bibl. Nacional, Lisboa) 


A D.» Guiomar Pardo Tavera. 

Paracuellos 

Consuelos.—Recuerdos para los famiiiares 
Jhs.| 

1. El Esplritu Santo sea con vuestra 
merced. | No quiso el Senor que gozase 
de ver carta | de vuestra merced, pues 
la causa de hacdrmela | quitava el con- 
tento. Sea Dios por todo | bendito. 

2. Bien parece que en esa casa le 
alman, pues de tantas maneras da tra|ba- 
jos para que sufridos con la paciencia | 
que se llevan pueda hacer mayores mer- 
cedes. | Harto grande serA que se vaya 
entendiendo | lo poco que se ha de 
hacer caso de vida que tan ) de contino 
da a entender que es perecedera, | y 
se ame y procure la que nunca se ha 
de I acabar. 


3. Plega a nuestro Senor di salud | 
a mi senora dona Luisa y al sefior don 
Juan 1, I que acd le suplicaremos. 

4. A vuestra merced suplico | cuan¬ 
do haya mejoria me quite la pena | que 
ahora me ha dado. 

5. En las oraciones de mis | sehoras 
dona Isabel y dona Catalina 2 me | en- 
comiendo. A vuestra merced suplico 
tenga d|nimo para ponerle a mi senora 
dona Luisa. || Cierto, a estar mds en 
ese lugar serla I tentar a Dios. 

6. Su Majestad tenga a vuestra mer¬ 
ced I de su mano y la dd todo el bien 
que yo de|seo y le suplico, amdn; y a 
mi senora doha | Catalina lo mismo. 

Son hoy 26 de octubre. 

Este dia recibi la de vuestra merced. 1 

Indigna sierva de vuestra merced t 

Teresa de Jesus, Car|melita. 


Avila, 10 mviembre 1577 


207 

A Rodrigo de Aranda. Madrid 
Buena sentencia del pleito.—Las de la 
Encamacidn.—^Billete de Fr. Juan 
Al muy magnifico y reverendo senor 
Rodrigo de Aranda, mi senor, en Ma¬ 
drid. 

Jhs. 

I. Sea con vuestra merced el Espi- 


ritu Santo, mi padre, y paguele nuestro 
Senor el consuelo que me da con sus 
cartas. Ha sido grandisimo para mi la 
buena sentencia del pleito. He dado mu- 
chas gracias a nuestro Senor. 

2. No sd si sera mucha perfecidn 
tanto placer en cosa temporal. Yo creo 
vuestia merced le havra tenido muy 
grande y que le puedo dar el enhora- 


5 La viuda'de los tejuelos de oro; cf. cta.171:6: cta.i9$:i. Era D.* Ana de Vaena. 

1 D. Juan de ZUniga, esposo de D.* Guiomar, que murid unos dos meses mSs tarde. 

2 D.» Isabel Manuel de la Cerda y D.* Catalina de la Cerda, heonanas de D.* Luisa de la Cerda. 
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buena, y ansi se la doy. Soledad ha de 
ser en tal tiempo faltarnos vuestra mer- 
ced de ese lugar. Sea Dios servido se 
allanen las cosas de manera que no 
hayamos menester el favor de mi seno- 
ra la marquesa i y la buena diligenda 
de vuestra merced. 

3. Sepa, mi padre, que estas mon- 
jas estan ansi que me tienen con harta 
pena, digo las de la Encamacidn. Deseo 
harto que obedezcan por prioia la que 
lo es, que por vicaria si obedecen. Ellas 
(como les parece que el bien de aquella 
casa esta en lo que se ha hecho —y qui- 
za se enganan—y que la han de ver 
luego perdida, porque ya toman alia 
los frailes), dicen querrian esperar hasta 
donde pudiesen. Por caridad vuestra 
merced se informe si lleva algdn medio 
el poderlas absolver el Tostado u el 
provincial 2, u si el nuncio 3 va (donde 
esti la causa no hacen nada en ello); 
porque si ha de durar mucho es recia 
cosa estarse ansi. 

4. Y lo trate vuestra merced tam- 
bidn con el senor licenciado Padilla y 
conforme a lo que conviene escriva vues¬ 
tra merced al padre Juliin de Avila, 
que 61 pomi con ellas mucho—^y quizi 
podrd—para que obedezcan a dofta 
Ana *, que yo, como saben que no quie- 
ro ir allk, danme poco cr6dito. 

5. A mi senora la marquesa suplico 
favorezca este negocio en lo que pudie- 
re. Si yo las viese ya sosegadas seriame 
gran consuelo. 

6 . Al senor licenciado Padilla no es- 
crivo por no cansar a su merced, que 
basta lo que lo esta con tantos trabajos, 

208 

Al key D. Felipe II. Madrid 

El rey, amparo de su Orden.—^Defensa 
de Fr. Juan.—Inquietud en la Encamacion 

Jhs. 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con vuestra majestad, am6n. 


que deseo mucho saber qu6 se hace del 
Tostado. Leak vuestra merced este par¬ 
ticular de estas monjas, supllcoselo, que 
no se sufre estar ansi mucho ni aun 
nada ya, que es gran inquietud y no 
puede dejar de haver ofensas de Dios. 

7. Su Majestad guarde a vuestra 
merced. Estas sus hijas se le enco- 
miendan. 

Es hoy vispera de san Martin. 

8. Informado vuestra merced de to- 
do—despu6s de tratado con el senor li¬ 
cenciado Padilla—, si no hallare men- 
sajero que venga luego, mi senora la 
marquesa k mandara a un mozo. Y si 
ve vuestra merced que esto es pesa- 
dumbre, hagale propio—que aca se pa- 
gara—, porque mas que la semana que 
viene no se sufre aguardar 5; sino v6alo 
vuestra merced, que serd una casa en 
confusidn, como hoy me escrive en ese 
billete fray Juan Y si hiciere vuestra 
merced mensajero, avise al senor licen¬ 
ciado Padilla y al senor Roque de Huer¬ 
ta, que quizd temd algunas cartas de 
nuestro padre que nos enviar. 

9. El Senor lo encamine (que con 
pena me tienen estas cosas) y guarde 
a vuestra merced. 

Es hoy vispera de san Martin. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jes6s. 

10. Escrivo al sefior licenciado Pa¬ 
dilla, y ansi no diga vuestra merced mas 
de ver el modo que se ha de tener, por¬ 
que no esta el negocio para esperar. 
El billete le muestre vuestra merced. 


Yo tengo muy creldo que ha querido 
nuestra Senora valerse de vuestra ma¬ 
jestad y tomarle por amparo para el 
remedio de su Orden, y ansi no puedo 
dejar de acudir a vuestra majestad con 
las cosas de elk. Por amor de nuestro 
Senor suplico a vuestra majestad per- 
done tanto atrevimiento. 


Avila, 4 dicietnbre 1577 


1 D.* Juana de Braganza, marquesa de Elche (cf. cta.2i4: 6). 

2 Juan Guti4rrez de la Magdalena. 3 Felipe Sega. 

< D.* Ana de Toledo. 

5 En el original escribid Aranda: Despachi a Juan Galkgo, peon, por diez y ocho Teaks, a Aoila 
en 16 de noviembre de 1577; dile luego ocho reales. 

^ San Juan de la Cruz 
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2. Bien creo tiene vuestra majestad 
noticia de c6mo estas monjas de la En- 
carnacion han procurado llevarme alia, 
pensando havria algiln remedio para li- 
brarse de los frailes, que cierto les son 
gran estorbo para el recogimiento y re- 
lisidn que pretenden, y de la falta de 
ella que ha havido alii en aquella casa 
tienen toda la culpa. Ellas estan en esto 
muy enganadas, porque mientra estu- 
viesen sujetas a que ellos las confiesen 
y visiten no es de ningvin provecho mi 
ida all!—al menos, que dure—y ansi 
lo dije siempre al visitador dominico i, y 

lo tenia bien entendido. 

3. Para algiin remedio—mientra esto 
Dios hacla—puse all! en una casa un 
fraile descalzo 2, tan gran siervo de nues- 
tro Senor que las tiene bien edihcadas 
—con otro companero 2—y espantada 
esta ciudad del grandlsimo provecho 
que all! ha hecho, y ansi le tienen por 
un santo, y en mi opinion lo es y ha 
sido toda su vida. 

4. Informado de esto el nuncio pa- 
sado** y del dano que haclan los «del 
panoD, por larga informacibn que se le 
llevb de los de la ciudad, envio un man- 
damiento con descomunion para que 
los tornasen alll (que los calzados los 
havlan echado con hartos denuestos y 
escandalo de la ciudad), y que so pena 
de descomunibn no fuese alia ninguno 
«del panoD a negociar ni a decir misa 
ni a confesar, sino los descalzos y cle- 
rigos. Con esto ha estado bien la casa 
hasta que murib el nuncio, que han tor¬ 
nado los calzados, y ansi toma la in- 
quietud, sin haver mostrado por donde 
lo pueden hacer. 

5. Y ahora un fraile 5 que vino a ab- 
solver a las monjas, las ha hecho tantas 
molestias y tan sin orden y justicia, que 
estdn bien afligidas y no libres de las 
penas que antes tenlan, sigiin me han 
dicho. Y sobre todo hales quitado bste 
los confesores (que dicen le han hecho 
vicario provincial, y deve ser porque 
tiene mas partes para hacer martires 
que otros) y tienelos presos en su mo- 
nesterio y descerrajaron las celdas y to- 



maronles en lo que tenlan los papeles. 

6. Esta todo el lugar bien escanda- 
lizado cbmo no siendo perlado ni mos- 
trando por donde hace esto (que ellos 
estan sujetos al comisario apostblico) *, 
se atreven tanto—estando este lugar tan 
cerca de adonde estci vuestra majestad— 
que ni parece temen que hay justicia 
ni a Dios. 

7. A ml me tiene muy lastimada 
verlos en sus manos, que ha dlas que 
lo desean, y tuviera por mejor que es- 
tuvieran entre moros, porque quizd tu- 
vieran mas piadad. Y este fraile ’ tan 
siervo de Dios, esta tan flaco de lo 
mucho que ha padecido, que temo su 
vida. 

8. Por amor de nuestro Senor su- 
plico a vuestra majestad mande que 
con brevedad le rescaten y que se de 
orden como no padezcan tanto con los 
«del pano» estos pobres descalzos todos, 
que ellos no hacen sino callar y padecer, 
y ganan mucho; mas dase escandalo al 

9. Que este mesmo que esta aqul 
tuvo este verano preso en Toledo a fray 
Antonio de Jesbs—que es un bendito 
viejo, el primero de todos—sin ningu- 
na causa, y ansi andan diciendo los han 
de perder, porque lo tiene mandado el 
Tostado. 

10. Sea Dios bendito, que los que 
havlan de ser medio para quitar que 
fuese ofendido les sean para tantos pe- 
cados, y cada dla lo haran peor. Si 
vuestra majestad no manda poner re¬ 
medio, no sb en que se ha de parar, 
porque ningbn otro tenemos en la tierra. 

11. Plega a nuestro Senor nos dure 
muchos anos. Yo espero en El nos hard 
esta merced, pues se ve tan solo de 
quien mire por su honra. Continamen- 
te se lo suplicamos todas estas siervas 
de vuestra majestad y yo. 

Fecha en Avila, en este convento de 
san Josef, a 4 de diciembre de setenta 
y siete. 

Indigna sierva y sbbdita de vuestra 
majestad. 

Teresa de Jesus, Carmelita. 

« Pedro FernSndez, O.P. 

I San Juan de la Cruz. 
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Avila, 7 diciembre 1577 


209 

Al P. Caspar de Salazar. Granada 

Huestes de demonios.—El incidente de 
la Encainacion.—Peralta y Carrillo 
Al muy magnifico y reverendo senor y 
padre mlo, en Granada. 

Jhs. 

1. Sea con vuestra merced el Es- 
plritu Santo, mi padre. Hoy vlspera de 
la Concepcidn me dieron una carta de 
vuestra merced. Paguele nuestro Senor 
el consuelo que me dio. Bien es menes- 
ter. Porque sepa que ha mas de tres 
meses que parece se han juntado mu- 
chas huestes de demonios contra des- 
calzos y descalzas. Son tantas las per- 
secuciones y cosas que han levantado 
—ansi de nosotras como del padre Gra- 
ciSn—y de tan mala disistidn >, que s6lo 
nos quedava acudir a Dios, y ansi creo 
ha oldo las oraciones (que en fin son 
buenas almas) y se han desdicho los 
que dieron los memoriales al rey^ de 
estas lindas hazaflas que declan de nos¬ 
otras. 

2. Gran cosa es la verdad, que antes 
se gozavan estas hermanas. De ml no 
es mucho, que ya la costumbre no es 
mucho me tenga en estas cosas insen¬ 
sible. 

3. Ahora, para remate, acuerdan 
las de la Encamacidn de darme votes 
para priora, y con tener caterce u quin¬ 
ce mds, se han dado tan buena maha 
los frailes, que hicieron y confirmaron 
otra con los menos votes. Y havlanme 
hecho harta buena obra, si fuera en paz. 

4. Como no la quisieron obedecer 
sino por vicaria, descomdlganlas a te- 
das, que eran mas de cincuenta. Aun- 
que en hecho de verdad no lo estavan, 
a dicho de letrados, mas hanlas tenido 
dos meses sin olr misa ni hablar con 
los confesores y muy apretadas; y aun- 
que las mandd ahora el nuncio absolver, 
lo estan harto. jMire qud vida ver todo 


5. Anda el pleite en el Consejo Real; 
que atmque es harto trabajo ver esto, 
lo sera mucho mayor si alia me llevan. 

6. Encomiendelo vuestra merced a 
Dios, por caridad, que hasta estar apar- 
tada provincia nunca creo hemos de 
acabar con desasosiegos. Esto estorba el 
demonio cuante puede. 

7. jOh, quien pudiera ahora hablar 
a vuestra merced para darle cuenta de 
muchas cosas!, que es una historia lo 
que pasa y ha pasado, que no se en qu6 
se ha de parar. Cuando haya alguna 
nueva escrivir^ a vuestra merced largo, 
pues me dice irdn siguras las cartas. 
Harto me huviera aprovechado saber 
que tenia vuestra merced amigo tal en 
Madrid y aun quizd aprovechard ahora. 

8. Desde Toledo escrivl a vuestra 
merced largo; no me dice si recibid la 
carta. No serd mucho vaya vuestra 
merced alld, ahora que estoy acd, sigdn 
soy dichosa; es verdad que fuera no 
pequeho alivio para mi alma. 

9. Peralta ^ ha agradecido mucho a 
Carrillolo que hace con su parienta, 
no porque se le dd nada de ella, sino 
por conocer en todo que se paga su 
voluntad. Si le viere vuestra merced, 
digaselo, y que en fin fin, en ningdn 
amigo halla tanta ley. 

10. Bien parece quidn anduvo en los 
conciertos de esta amistad. Que le hace 
saber que por el negocio 5 que escrivid 
desde Toledo a aquella persona, nunca 
ha havido efecte. Sdbese cierto que estd 
en poder del mesmo aquella joya, y 
aun la loa mucho, y ansi hasta que se 
canse de ella no la dard, que dl dijo se 
la mirava de propdsito. Que si viniese 
acd el senor Carrillo dice que veria 
otra* que—a lo que se puede enten- 
der—le hace muchas ventajas; porque 
no trata de cosa, sino de lo que es El, 
y con mds delicados esmaltes y labores; 
porque dice que no sabia tanto el pla- 
tero que la hizo entonces, y es el oro 
de mds subidos quilates, aunque no tan 


• Digesti6n. 

2 V&se cta.205; 2. 

2 Aqu; tiene significado insdlito; parece aludir a Jesucristo. 

El propio Caspar de Salazar. 

5 Delacidn del libro de la Vida a la Inquisicidn. 

® El libro de las Moradas. 
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al descubierto van las piedtas como 
aculla. Hlzose por mandado del «vi- 
drieroo'^, y par^cese bien, a lo que 

11. No quien me ha metido en 
recaudo tan largo. Siempre soy amiga 
de hacer pieza, aunque sea a mi costa, 
y como es amigo de vuestra merced 
no le cansard dar estos recaudos. 

12. Tambidn dice que no escrivid a 
vuestra merced con aquella persona, 
porque havia de ser cosa de cumpli- 
miento y no mas. 

13. Siempre me diga vuestra merced 
si tiene salud. Contento me ha dado en 
parte de verle sin cuidado. Eso no estoy 


yo, sino que no sd cdmo tengo sosiego y 
—gloria a Dios—ninguna cosa me lo 
quita. Este ruido de cabeza me pena, 
que es ordinario. 

14. No se olvide vuestra merced de 
encomendarme a Dios, y esta Orden, 
que hay harta necesidad. Su Majestad 
guarde a vuestra merced con la santidad 
que yo le suplico, amdn. 

15. Estas hermanas se encomiendan 
mucho a vuestra merced; son harto 
buenas almas. Todas se tienen por hi- 
jas de vuestra merced, en especial yo. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de jEsds. 


210 Avila , 10 dickmbre 1577 

{Aut6gr.: MCD, Bujalance [QSrdoba] 


A D. Juan de Ovalle y D.‘ Juana de 
Ahumada. Alba 

Atenciones.—Invemar en aideas. — Las 
monjas, enteras. 

1. Jesds I sea con vuestras merce- 
des. Tengo poco lugar para hacer | 
esto, y ansi s61o dird que tengo harto 
cuidado de | ese negocio. Dos veces 
he escrito a la senora dona | Luisa, 
y ahora la pienso escrivir otra; ya me I 
parece tarda. Cierto he puesto y pongo 
lo que he | podido. Haga Dios lo que 
es mejor para la salvacidn | de vuestras 
mercedes, que es lo que hace al caso. 

2. No Imy para qud enlviarla nada, 
que he miedo sea todo perdido; antes | 
me pesa de lo que se gastd en ir a To¬ 
ledo de que no veo | nada. A su herma- 
no ino serla malo hacer alguna | gracia, 
que en fin es amo, y no se pierde nada, 
que ellos | no la saben hacer si no 
piensan sacar algo. 

3. Todos I los cavalleros se van los 
inviemos a aideas; no | sd por qud se 


les da tanto ahora. Como ya vuestra 
merced (a mi her|mana digo) temd 
compahla con la senora dofia Bealtriz 
no se me da tanto, a quien me enco- 
miendo mu|cho. 

4. Yo no estoy peor que suelo, que 
es harto. 

5. Las moryas 3 | estlin absueltas, 
aunque tan enteras como antes y con 
mis I trabajo, que les quitaron los des- 
calzos. No si en qui para|ri—que harta 
pena me dan—, porque andan desati- 
nados estos | padres. 

6. Mis hermanos * estin buenos. 
No saben de esta | carta, digo del men- 
sajero, si por otra parte no se lo han 
dicho. I Teresa tambiin esta sin ca- 
lentura, aunque con romadizo. 

Sea I Dios con vuestras mercedes 
siempre. 

Es 10 de diciembre. 

Indigna sierva de vuestras mercedes I 
Teresa de jEsiis. 


■> Dios. 

> D. Fernando de la Cerda, hermano de D.* Luisa. 
2 D.* Beatriz de Ovalle y Ahumada. 

5 De la Encamacidn de Avila. 

* D. Lorenzo de Cepeda y Pedro de Ahumada. 
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Avila, lo diciembre 1577 

(Aut6gr. y original; MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Baraiindas.—^Traer a las de Patema.— 
En la Encamacion.—Los descalzos, presos 

1. Jesds I sea con ella, mi hija. jOh, 
qud ha que no veo carta suya y que | 
lejos parece que estoy aca! Aunque es- 
tuviera cerca, para eslcrivir yo estos 
dlas ha havido tantas baradndas como | 
aqui le contaiin. Yo le digo que me 
deja el Sefior poco | ociosa. 

2. Antes que se me olvide; en lo que 
toca a el agnusde|i quisiera yo estuviera 
guarnecido de perlas. 

3. Cosa I que a vuestra reverencia 
de gusto no ha menester pedirmela, que 
a mi me I le da que le haya contentado. 
Quedese muy enhorabuena. | 

4. Mucho querria huviesen entre es- 
tas baratas (que me dicen esta | tomada 
a levantar la provincia), dadose priesa a 
traler las de Patema, que lo deseo en 
estremo. Nuestro padre me | escrivio 
que havia escrito a vuestra reverencia 
lo hiciese con parecer | del arzobispo. 
Sepalo granjear antes que haya otra 
cosa I que lo estorbe. 

5. Aqui me estan acordando la pida 
un I poco de carana 1, porque me hace 
mucho provecho; ha de ser | bueno. 
No se le olvide, por caridad. A Toledo 
lo puede | enviar muy envuelto que 
me lo envien, u de que vaya al hom|bre 
de aca, basta. 

6. No deje de poner mucha diligen- 
cia I en eso de Patema, que dejado por 
ellas, por vuestra reverencia lo querria, | 
que no se c6mo se han podido pasar. 
Ahora dird la historia | de los trabajos 
mi companera^. 

7. Escrivame vuestra reverencia si 
tienen ya pagada esa casa y si les sobran 
dineros y que es la priesa que tienen por 
pasarse de ella. Avisemelo todo, que 
me escrive el prior de las Cuevas sobre 
ello. 

8. Sepa vuestra reverencia que a las 


monjas de la Encamacion las han ab- 
suelto despues de haver estado casi dos 
meses descomulgadas—como ya vuestra 
reverencia sabra—y tenidolas muy apre- 
tadas. Mandd el rey que el nuncio las 
mandase absolver. Enviaron—el Tos- 
tado y los demas que le aconsejan—un 
prior de Toledo 3 a ello, y absolvidlas 
con tantas molestias, que seria largo de 
contar, y dexdlas mds apretadas que 
de antes y mds desconsoladas; y todo 
porque no quieren por priora a la que 
ellos quieren, sino a mi. Y quitdronles 
los dos descalzos que tenian alii pues- 
tos por el comisario apostolico y por 
el nuncio pasado y hanlos llevado pre¬ 
sos como a malhechores, que me tienen 
con harta pena hasta verlos fuera del 
poder de esta gente, que mas los qui¬ 
siera verlos en tierra de moros. 

9. El dia que los prendieron dicen 
que los azotaron dos veces y que les 
hacen todo el mal tratamiento que pue- 
den. Al padre fray Juan de la Cruz 
llevo el Maldonado—que es el el prior 
de Toledo—a presentar al Tostado; y 
al fray German llev6 el prior de aqui “* 
a San Pablo de la Moraleja; y cuando 
vino dijo a las monjas que son de su 
parte que a buen recaudo le dejava 
aquel traidor, y dicen que iva echando 
sangre por la boca. 

ro. Las monjas lo han sentido y 
sienten mas que todos sus trabajos, 
aunque son hartos. Por caridad que 
las encomiende a Dios, y a estos santos 
presos, que ha ya ocho dias manana 
que estan presos. Dicen las monjas 
que son unos santos y que, en cuantos 
anos que ha que estan alii, que nunca 
los han visto cosa que no sea de unos 
apdstoles. No se en que han de parar 
los disbarates de esta gente. Dios por 
su misericordia lo remedie como ve la 
necesidad. 

II. Al padre fray Gregorio me en- 
comiendo mucho y que haga encomen- 


1 «Resina caraona#, resina solida, gris, algo lustrosa, quebradiza y granujienta, de olor fragante, 

^ Hasta aqui, autdgrafo. Lo que sigue es de la secretaria. 

5 Hernando Maldonado. 

Alonso Valdemoro. 
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dar a Dios todos estos trabajos, que es 
gran compasion lo que pasan estas 
monjas, que son martires; que no le 
escrivo, porque ha poco que le escrivl. 
Con la de vuestra reverencia iva la carta. 
A mi Gabriela y a todas me enco- 
miendo mucho. Dios sea con todos. 

Son de diciembre lo. 

12. Yo5 no acabo de entender con 
qu^ dineros quieten comprar | otra 
casa, que aun no me acuerdo si esta 
pagada &a, que ( me parece me dijo 
que ya estava quitado el censo; mas | 
si esotra no entra monja, claro esta que 
querra su dinero, | en especial si casa 
a la hermana. De todo me avise, por 
calridad, largo, que por via del padre 
Padilla vienen ciertas las cartas-^an- 
dolas al arzobispo ®—u por nuestro pa¬ 
dre, mas presto que por Toledo. 

13. Si tiene tantos dineros, no se 
olvide de los que se deven a mi her- 
mano, que paga quinientos ducados de 
censo por una heredad que compro y 
serlale harto || socorro aun siquiera 


doscientos ducados, que de las Indias 
no I le trajeron nada. 

14. Tambi^n me avise como anda 
el levanitamiento de la provincia y a 
quien hicieron vicario, | y encomien- 
deme a el padre Evangelista y digale 
que buenas | ocasiones le da Dios para 
ser santo, y digame mucho de | su salud 
y de todas; y si no tiene lugar, mi Ga¬ 
briela 1 me lo escrivird. 

15. A Beatriz y al senor Garcial- 
varez | muchos recaudos, que harto 
sent! su mal, y a todas me | diga mucho 
y a el padre Nicolao *. Dios me la 
guarde. | 

Su sierva I 

Teresa de Jesus. 

16. Cate que mire mucho por | su 
salud; ya ve lo que importa. | Quiza 
irdn a casa que se quemen vivas. Mire | 
que tiene dsa grandes comodidades, y 
nueva; que yo, tanto pueden | porfiar, 
que las deje; porque cierto deseo su 
descanso. ^^s ya | ve lo que nos loavan 
por bueno. 


212 Avila, 19 diciembre 1577 

(Original y autdgr.: MOD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jos 6. Sevilla 

Recibe los regalos.—Los descatzos, pre- 
sos.—Las de la Encarnacion, apretadas 

1. Jesds sea con vuestra reverencia 
siempre, mi hija. La suya recebi, y 
con ella las patatas y el pipote y siete 
limones. Todo vino muy bueno; mas 
cuesta tanto el traer, que no hay para 
que me envie vuestra reverencia mds 
cosa ninguna, que es conciencia. 

2. Por la via de Madrid escrivi a 
vuestra reverencia havrd poco mds de 
ocho dias, y ansi en dsta no serd larga, 
porque no hay cosa de nuevo en los 
negocios que alii dije, de lo cual tene- 
mos harta pena; porque aunque ha hoy 
dteciseis dias que estdn nuestros dos 
frailes presos 1, no sabemos si los han 


suelto, aunque tenemos confianza en 
Dios que lo ha de remediar. 

3. Como ahora viene la Pascua y 
no se puede tratar de negocios de jus- 
ticia hasta pasados los Reyes, si ahora 
no estd negociado serd largo trabajo 
para los que padecen. 

4. Y tambidn dan harta pena estas 
monjas de la Encarnacion, porque estdn 
muy apretadas con tantos trabajos, y 
mds con haverlas quitado a estos santos 
confesores y tenerlos ansi apremiados. 
Por caridad que los encomienden a Dios 
a todos, que es gran Idstima lo que pa- 

S- De que vuestra reverencia estd 
buena me huelgo y de que lo estdn todas 
las hermanas y de que se haya descubierto 
la buena obra que nos hacia Bernarda 2. 


^ Aqui prosigue de nuevo la Santa de su nuuio. 

6 D. Caspar de Quiroga, arzobispo dc Toledo. 

7 Beatriz de la Madre de Dios (Chaves). 

» NicoUs Doria. 

1 San Juan de la Cruz y Gcrmto de San Matias. 

2 Una beau. 
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Plega a Dios que la viuda haga lo que 
vuestra reverencia dice de no pedirlas 
los dineros 3. 

6. AI padre prior de las Cuevas * es- 
crivi con la de vuestra reverencia. En- 
vie la carta por Madrid, como digo; 
y porque no se si este mensajero sera 
cierto, no digo mas. 

7. Al padre Garcialvarez de mis en- 
comiendas y al padre fray Gregorio, 
que no le respondo a la suya (con la 
cual me holgue) por la causa que digo. 
Yo procurare saber si hay aqui quien 
conozca a ese rector y hare que le 
escrivan. 

8. A mi Gabriela 3 me encomiendo 
mucho, y que me holgue con su carta. 
A todas las hermanas me encomiendo, 
y a dona Leonor * tambien de vuestra 
reverencia todos los recados de mi parte 
que quisiere, y que harto me consuelo 
en saber la gran caridad que tiene con 

9. Y porque sepa lo que pasa, doce 
reales llevaron por traer lo que me envid, 
y venla harto flojo. No se la causa. 


10. Quedese vuestra reverencia con 
Dios, el cual les de tan buenas Pascuas 
a todas como yo deseo. 

Son de diciembre 19. 

11. Teresa y todas se le encomien- 
dan mucho. Yo estoy harto ruin de esta 
cabeza (no se como entienden que no), 
y tantos trabajos juntos que me tienen 

12. Ni se cuando llegara alia esta 
ni si sera cierta. Mi hermano esta bueno. 
Mire que me diga a todas mucho, y a 
las de Paterna, que me cai en gracia 
sus cantos, y a lo que podemos entender, 
presto seran sus esperanzas en vano y lo 
veran muy a la clara. 

13. Cuanto quisiere decir de mi 
parte le doy licencia. 

Indigna sierva de vuestra reverencia 
Teresa de Jesus. 

14. Mire que la mando muy de ve- 
ras que en lo que toca a su tratamiento 
obedezca a Grabiela; y a ella, que tenga 
cuidado de vuestra reverencia, pues ve 
lo que nos importa su salud. 


Avila, ca. 20 diciembre 1577 
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A D». Juana de Ahumada. Alba 

«No me quiera para provecho del 
mundo» 

1. Jesds sea con vuestra merced. 
Boverfa serla por no estorbar su con- 
tento de vuestra merced con leer mi 
carta no gastar yo tiempo en escrivir 
con tan buen mensajero. Bendito sea 
nuestro Senor que tan bien lo ha he- 
cho. Plega a Su Majestad se haga ansi 
en lo que falta. 

2. iNo ve c6mo, aunque no han 
querido, se han ofrecido cosas nece- 
sarias para venir aqul mi hermano? 1 
Y aun havra de venir quiza otra vez 
por los dineros, aunque podra ser ha¬ 
ver con quien se envlen. Nuevas lle- 

3. Bueno anda ahora el negocio de 


contentos; ansi ande el aprovechamiento 
del alma. Confi&ese para Navidad, y 
encomiendeme a Dios. 

4. cNo ve c6mo, aunque m&s hago, 
no quiere Su Majestad que sea pobre? 
Yo le digo cierto que me da en parte 
disgusto harto, si no es por no andar 
con escnipulo cuando he de hacer algu- 
na cosa. Y ansi pienso ahora de algunas 
naderlas que le trala pagar y dejar algo 
—u lo mas—gastado en la mesma Or- 
den, y tener cuenta para si quisiere 
hacer algo que sea fuera de ella no 
andar en estos escriipulos. Porque si 
lo tengo, con la necesidad grande que 
veo en la Encamacion no podre guardar 
nada y aun por mucho que haga no 
me daran cincuenta ducados para esto 
que digo que se ha de hacer. No a mi 
voluntad sino a lo que sea mas servicio 


* Hernando de Pantoja, prior de la cartuja de Trian 
5 Leonor de San Gabriel. 

>> D.* Leonor de Valera, madre de Blanca de Jesiis W 
> D. Lorenzo de Cepeda, 
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de Dios. Esto es cierto. Su Majestad 
nos tenga de su mano y la haga santa 
y d6 buenas Pascuas. 

5. Estos asientos que dice mi her- 
mano no me contentan. Es andar fiiera 
de su casa y gastar mas que ganar y 
estarse vuestra merced sola y todos 
desasosegados. Esperemos ahora lo que 
hace el Senor. Procuren contentarle, 
que El hard sus negocios. Y no se 
les olvide de que todo se acaba; y ni 
haya miedo les falte a sus hijos si 
contentan a Su Majestad. A Beatriz 
me encomiendo. El me los guarde, 

6. Una cosa la pido, por caridad; 
que no me quiera para provecho del 
mundo sino para que la encomiende a 
Dios, porque en otra cosa—aunque mas 
diga el senor Godinez 2 —yo no he de 
hacer nada, y dame mucha pena. Yo 
tengo quien govierne mi alma y no 
por la cabeza de cada uno. 

7. Esto digo por que responda cuan- 
do algo la dijeren, y entienda vuestra 
merced que para como est4 ahora el 
mundo y en el estado que me ha puesto 
el Senor, mientras menos pensaren que 
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A D. Teutonio de Braganza. Evora 

Alegria por su elevacidn.—Grandes traba- 
jos.—Fr. Juan, preso.—^Actitud del gene- 
ial—Probanza de Gracidn.—Miedo a que 
venga Tostado—Consejos espirituales 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra ilustrisima sehoria, amen. 
Una carta de vuestra sehoria recibi 
mas ha de dos meses y quisiera harto 
responder luego, y aguardando alguna 
bonanza de los grandes trabajos que 
desde agosto hemos tenido descalzos y 
descalzas, para dar a vuestra sehoria 
noticia de ello, como me manda en su 
carta, me he detenido, y hasta ahora 
va cada dia peor, como despuds dire 
a vuestra sehoria. 

2. Ahora no quisiera sino verme con 


hago por ella, mijor me esta a mi, y 
esto conviene al servicio del Senor. 
Cierto que con no hacer nada, si tan- 
tico imaginasen dirlan de ml lo que 
oyo de otros, y ansi ahora que me trai 
esa nonada es menester aviso. 

8. Crea que la quiero bien y al¬ 
guna vez hago alguna naderia a tiempo 
que la cai en gracia; sino que entiendan 
—cuando la dijeren algo—que yo lo que 
tuviere lo he de gastar en la Orden 
porque es suyo. Y iqu6 tienen que ver 
en esto? Y crea que, quien esta en los 
ojos del mundo tanto como yo, que 
aun lo que es virtud es menester mirar 
como sc hace, no podra creer el trabajo 
que tengo. Y pues yo lo hago por 
servirle, Su Majestad me mirara por 
vuestra merced y sus cosas. 

9. El me la guarde, que me he 
estado mucho y han tahido a maitines. 
Yo le digo cierto que en viendo una 
cosa buena de las que entran la tengo 
delante y a Beatriz, y que nunca he 
osado tomar ninguna, aun por mis di- 

Suya, 

Teresa de Jesus, Carmelita. 


vuestra sehoria, que por carta podr<i 
mal decir el contento que me ha dado 
una que he recebido esta semana de 
vuestra sehoria por la via del padre 
rector 1, aunque con mas claridad tenia 
yo nuevas de vuestra sehoria mas ha de 
tres semanas, y despufe me las han dicho 
por otra parte, que no s6 como piensa 
vuestra sehoria ha de ser secreta cosa 
semejante. Plega a la Divina Majestad 
que sea para santa gloria y honra suya 
y ayuda a ir vuestra sehoria creciendo 
en mucha santidad, como yo pienso 
que sera 2. 

3. Crea vuestra sehoria que, cosa 
tan encomendada a Dios y de almas que 
sdlo train delante que sea servido en 
todo lo que le piden, que no las dejara 
de oir; y yo—aunque ruin—es muy 
contino el suplicarselo y en todos estos 
monesterios de estas siervas de vuestra 


Avila, 16 ettero 1578 


2 Gonzalo Godinez de Ovalle, hennano de Juan de Ovalle. 

1 Gonzalo Ddvila, rector de la Compania en Avila. 

2 Se refiere al nombramiento de D. Teutonio para la silla arzobispal de Evora. 



CARTA 214 


887 


senorfa, adonde hallo cada dla almas que 
ciertx) me train con harta confusion. 
No parece sino que anda nuestro Senor 
escogi^ndolas para traerlas a estas casas 
de tierras adonde no se qui^n las da 
noticia. 

4. Ansi que vuestra senoria se ani- 
me mucho y no le pase por pensamiento 
pensar que no ha sido ordenado de 
Dios (que yo ansi lo tengo por derto), 
sino que quiere Su Majestad que lo que 
vuestra senoria ha deseado servirle lo 
ponga ahora por obra, que ha estado 
mucho tiempo ocioso y nuestro Senor 
esta muy necesitado de quien le favo- 
rezca la virtud, que poco podemos la 
gente baja y pobre, si no despierta Dios 
quien nos ampare, aunque mas quera- 
mos no querer cosa sino su servicio. 
Porque esta la malicia tan subida y la 
ambicidn y honra en muchos que la ha- 
vian de traer debajo de los pies, tan 
canonizada, que aun el mesmo &nor 
parece se quiere ayudar de sus criaturas, 
con ser poderoso, para que venza la 
virtud sin elks; porque le faltan los 
que havia tornado para ampararla y 
ansi escoge las personas que entiende 
le pueden ayudar. 

5. Vuestra senoria procure emplear- 
se en esto, como yo entiendo lo hard, 
que Dios le dard fuerzas y salud (y yo 
lo espero en Su Majestad) y gracia para 
que acierte en todo. Por acd serviremos 
a vuestra senoria en suplicdrselo muy 
contino. Plega al Senor dd a vuestra 
senoria personas inclinadas al bien de 
las almas, para que pueda vuestra se¬ 
noria descuidar. Harto me consuela que 
tenga vuestra senoria la Compania tan 
por suya, que es grandisimo bien para 
todo. 

6. Del buen suceso de mi sehora la 
marquesa de Elche 3 me he alegrado 
mucho, que me trajo con harta pena y 
cuidado aquel negocio, hasta que supe 
era concluido tan bien. Sea Dios akbado 
siempre. Cuando el Senor da tanta mul- 
titud de trabajos juntos suele dar bue- 
nos sucesos, que como nos conoce por 
tan flacos y lo hace todo por nuestro 
bien, mide el padecer conforme a las 
fuerzas. Y ansi pienso nos ha de acaecer 
en esta tempestad de tantos dias, que 


si no estuviese cierta viven estos des- 
calzos y descalzas procurando llevar su 
regk con rectitud y verdad, havria al- 
gunas veces temido han de salir los 
calzados con lo que pretenden (que es 
acabar este principio que la Virgen 
Sacratisima ha procurado se comience), 
segdn las astucias trai el demonio, que 
parece le ha dado Dios licencia que 
haga su poder en esto. 

7. Son tantas las cosas y las dili- 
gencias que ha havido para desacredi- 
tarnos, en especial al padre Gracian y 
a mi (que es adonde dan los golpes), 
y digo a vuestra senoria que son tantos 
los testimonios que deste hombre se 
han dicho y los memoriales que han 
dado al rey y tan pesados—y destos 
monesterios de descalzas—, que le es- 
pantaria a vuestra senoria si lo supiese 
de c6mo se pudo inventar tanta malick. 

8. Yo entiendo se ha ganado mucho 
en ello. Estas monjas, con tanto regucijo 
como si no les tocara; el padre Gracian, 
con una perfecidn que me tiene espan- 
tada. Gran tesoro tiene Dios encerrado 
en aquelk alma, con oracidn en especial 
por quien se los levanta, porque los 
ha llevado con una alegria como un 
san Jerdnimo. Sdlo lo que tocava a las 
descalzas le ha afligido. Como dl las 
ha visitado dos anos y las conoce, no lo 
puede sufrir, porque las tiene por 4n- 
geles, y ansi las llama. 

9. Fue Dios servido que de lo que 
nos tocava se desdijeron los que lo 
havian dicho. De otras cosas que de- 
cian del padre Grackn, hizo provanza 
por mandado del Consejo y se vio la 
verdad. De otras cosas tambien se des¬ 
dijeron, y vinose a entender la pasion 
que andava la Corte llena. Y crea vues¬ 
tra senoria que el demonio pretendio 
quitar el provecho que estas casas hacen. 

10. Ahora, dejado lo que se ha he- 
cho con estas pobres monjas de la En- 
carnacion que por sus pecados me eli- 
gieron, que ha sido un juicio, esta 
espantado todo el lugar de lo que han 
padecido y padecen, y aun no s^ cuando 
se ha de acabar. Porque ha sido estrano 
el rigor del padre Tostado con elks. 
Las tuvieron cincuenta y mas dias sin 
dejarks oir misa, que ver a nadie tarn- 


3 D.* Juana de Braganza, viuda de D. Bernardino de C&idenas. 
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poco ven ahora—con que ha tres me- 
ses—, sino con grandes amenazas cada 
dia decian que estavan descomulgadas, 
y todos los teologos de Avila, que no. 
Porque la descomunion era porque no 
eligiesen de fuera de casa (que entonces 
no dijeron que por ml la ponian), y a 
ellas les parecid que, como yo era pro- 
fesa de aquella casa y estuve tantos anos 
en ella, que no era de fuera (porque, 
si ahora me quisiese tornar allf, podia, 
por estar all! mi dote y no provincia 
apartada), y confirmaron otra priora"* 
con la menor parte. En el Consejo lo 
tienen las penitenciadas; no s6 en qud 
parari. 

11. He sentido muy mucho ver por 
ml tanto desasosiego y escandalo de 
la ciudad y tantas almas inquietas, que 
las descomulgadas eran mas de cin- 
cuenta y cuatro. S6lo me ha consolado 
que hice todo lo que pude por que no 
me eligiesen; y certifico a vuestra se- 
norla que es uno de los grandes trabajos 
que me pueden venir en la tierra verme 
alll, y ansi el tiempo que estuve no 
tuve hora de salud. 

12. Mas aunque mucho me lasti- 
man aquellas almas (que las hay de 
muy mucha perfecion, y hase parecido 
en cdmo han llevado los trabajos), lo que 
he sentido muy mucho es que, por 
mandado del padre Tostado, ha mas 
de un mes que prendieron los dos des- 
calzos que las confesavan, los «del pano», 
con ser grandes relisiosos y tener edifi- 
cado a todo el lugar cinco anos que ha 
que estan alll, que es lo que ha sus- 
tentado la casa en lo que yo la deji. 
A1 menos el uno, que llaman fray Juan 
de la Cruz, todos le tienen por santo y 
todas, y creo que no se lo levantan; 
en mi opinidn es una gran pieza. Y pues- 
tos alll por el visitador apostdlico domi- 
nico 5 y por el nuncio pasado * y estando 
sujetos al visitador Gracian, es un des- 
atino que ha espantado. No s& en qu6 
parara. Mi pena es que los llevaron y 
no sabemos adonde. Mas temese que 
los tienen apretados, y temo algun des¬ 


man. Alla anda en Consejo tambien 
esta queja. Dios lo remedie. 

13. Vuestra senorla me perdone, que 
me alargo: tanto gusto que sepa vuestra 
senorla la verdad de lo que pasa, por 
si fuere por alia el padre Tostado. El 
nuncio^ le favorecid mucho en vinien- 
do y dijo al padre Gracian que no visi- 
tase; y aunque por esto no deja de ser 
comisario apostdlico (porque ni el nun¬ 
cio havla mostrado sus poderes ni, a 
lo que dice, le quitd), se fue luego a 
Alcala, y alll y en Pastrana se ha estado 
en una cueva, padeciendo—como he 
dicho—^abominaciones de testimonios, y 
no ha usado mas de su comision, sino 
estase all! y todo suspenso. El desea en 
gran manera no tomar a la visita y todos 
lo deseamos, porque nos esta muy mal, 
si Dios nos hiciese merced de hacer 
provincia (que si no, no se en que ha 
de parar), y en yendo all! me escrivid 
que estava determinado, si fuese a vi- 
sitar el padre Tostado, de obedecerle, y 
que ansi lo hiciesemos todas. 

14. El ni fue alia ni vino aca. Creo 
lo detuvo el Senor, porque segun la mala 
voluntad que despues ha mostrado, creo 
nos estuviera harto mal. 

1$. Con todo dicen los «del panoD 
que el lo hace todo y procura la visita, 
que esto es lo que nos mata. Y verda- 
deramente no hay otra causa de lo que 
a vuestra senorla he dicho; que en forma 
he descansado que sepa vuestra senorla 
toda esta historia, aunque se canse un 
poco en leerlo, pues tan obligado esta 
vuestra senorla a favorecer esta Orden, 
y tambien para que vea vuestra senorla 
los inconvenientes que hay para querer 
que vamos alia con los que ahora dird, 
que es otra baradnda. 

16. Como yo no puedo dejar de pro- 
curar por las vias que puedo que no se 
deshaga este buen principio, ni ningCin 
letrado que me confiese me aconseja 
otra cosa, estdn estos padres muy des- 
gustados conmigo, y han informado a 
nuestro padre general de manera que 
juntd un capitulo general * que se hizo. 


< D.* Ana de Toledo. 

5 Pedro Fernindez, O.P. 

« Nicolas Ormaneto. 
r Felipe Sega. 

s El capitulo general de Piacenza, celebrado en IS7S bajo la presidencia del general Rubeo. 
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y ordenaron y mandd nuestro padre 
general que ninguna descalza pudiese 
salir de su casa, en especial yo, que es- 
cogiese la que quisiese, so pena de des- 
comunion. 

17. Vese claro que es por que no se 
ha^n mas fundaciones de monjas. Y es 
lastima la multitud de ellas que daman 
por estos monesterios, y como el mi- 
mero es tan poco y no se hacen mas, no 
se puede recibir. 

18. Y aunque el nuncio pasado man- 
d6 que no dejase de fundar despues de 
esto y tengo grandes patentes del visi- 
tador apostolico para fundar, estoy muy 
determinada a no lo hacer, si nuestro 
padre general u el papa no ordenan 
otra cosa; porque como no queda por 
mi culpa, haceme Dios merced, que 
estava ya cansada, puesto que para servir 
a vuestra senorla no fuera sino descanso 
—que es reck cosa pensar de no verle 
nks —y si me lo mandasen darianme 
gran consuelo. 

19. Y aunque esto no huviera del 
capitulo general, las patentes que yo 
tenia de nuestro padre general no eran 
sino s61o para los reinos de Castilla, 
por donde era menester mandate de 
nuevo. 

20. Yo tengo por cierto que por 
ahora no lo dard nuestro padre general. 
Del papa ficil serla, en especial si se 
llevase una probanza que mand6 hacer 
el padre Grackn de c6mo viven en estos 
monesterios y la vida que hacen y pro- 
vecho a otros adonde estan—que dicen 
las podrlan por ella canonizar—y de 
personas graves. Yo no la he leldo, 
porque temo se alarguen en decir bien 
de ml; mas yo mucho querrla se acabase 
con nuestro padre general si huviese 
de ser y se pidiese, para que tuviese 
por bien se funde en Espana, que sin 
salir yo hay monjas que lo pueden hacer. 

21. Digo, hecha la casa enviarlas a 
ella, que se quita gran provecho de las 
almas. Si vuestra senorla se conociese 
con el protector de nuestra Orden, que 
dicen es sobrino del papa *, el lo aca- 
barla con nuestro padre general; y en- 
tiendo sera gran servicio de nuestro 
Senor que vuestra senorla lo procure, 
y hara gran merced a esta Orden. 


22. Otro inconveniente hay (que 
quiero este advertido vuestra senorla 
de todo), que el padre Tostado esta 
admitido ya por vicario general en ese 
reino, y serla reck cosa caer en sus 
manos—en especial yo—y creo lo es- 
terbarla con todas sus fuerzas; que en 
Castilk—^a lo que ahora parece—no lo 
sera, porque como ha usado de su oficio 
sin haver mostrado sus poderes (en 
especial en este de la Encamacidn, que 
ha parecido muy mal), hanlo hecho dar 
los poderes—por una provision real— 
al Consejo (y otra le havlan notificado el 
verano passido), y no se los han tornado 
a dar ni creo se los daran. 

23. Y tambien tenemos para estos 
monesterios cartas de los visitadores 
apostelicos para que no seamos visita- 
das sino de quien nuestro padre general 
mandare, con que sea descalzo. Alla, 
no haviendo nada de este, sujetes a los 
«del pafio», presto irk la perfecidn por 
el suelo, como por ac4 comenzavan a 
hacemos gran daho, si no vinieran los 
comisarios apostelicos. 

24. Vuestra sefSorla verd c6mo se 
podrdn remediar todos estos inconvi- 
nientes, que buenas monjas no faltardn 
para servir a vuestra senorla. 

25. Y el padre Julkn de Avila—que 
parece estd ya puesto en el camino— 
besa las manos de vuestra senorla. Estd 
harto alegre de las nuevas (que dl las 
sabla antes que yo se las dijese) y muy 
confiado que ha vuestra senorla de ga- 
nar mucho con ese cuidado delante de 
nuestro Senor. 

26. Marla de san Jerdnimo, que es la 
que era supriora de esta casa, tambien 
besa las manos de vuestra senorla. Dice 
que ira de muy buena gana a servir a 
vuestra senorla, si nuestro Senor lo 
ordena. Su Majestad lo gule todo como 
sea mds para su gloria y a vuestra se¬ 
norla guarde con mucho aumento de 

27. No es maravilla que ahora no 
pueda vuestra senorla tener el recogi- 
miente que desea, con novedades seme- 
jantes. Dardle nuestro Senor dobkdo, 
como lo suele hacer cuando se ha dejado 
por su servicio, aunque siempre deseo 
procure vuestra senorla tiempo para si, 


^ Felipe Buoncompagni, cardenal de San Sixto, sobrino de Gregorio XIII. 
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porque en esto esta todo nuestro bien. 

De esta casa de san Josef de Avila, s 
a i6 de enero. 

28. Suplico a vuestra senoria no me 
atormente con estos sobreescritos, por 
amor de nuestro Senor. 


Avila , lo/ebrero 157S 
(Autogr. y original: MCD, Salama 


Al P. Juan SuXrez. Madrid 
\ proposito del supuesto transito del pa- 


1. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra patemidad, amen 1. 
Una carta de vuestra patemidad me dio 
el padre rector 2, que cierto a mi me 
ha espantado mucho; porque jdecirme 
vuestra patemidad en ella que yo he 
tratado de que el padre Caspar de 
Salazar deje la Compaflia de Jesiis y se 
pase a nuestra Orden del Carmen, por¬ 
que nuestro Senor ansi lo quiere y lo 
ha revelado! 

2. Cuanto a lo primero, sabe Su 
Majestad—y esto se hallari por ver- 
dad—que nunca lo dese4—jcuantimas 
procurarlo con dl!— y que cuando vino 
alguna cosa de dsas a mi noticia, que no 
fue por carta suya, y me alters tanto 
y dio tan gran pena, que ningiln pro- 
vecho me hizo para la poca salud que 
a la sazdn tenia. Y esto ha tan poco, 
que devia de saberlo harto despufe que 
vuestra patemidad, a lo que pienso. 

3. Cuanto a la revelacion que vuestra 
patemidad dice, pues no me havia es- 
crito ni yo sabido cosa de esa determi- 
nacion; tampoco sabria si el havria te- 
nido revelacion en ese caso. 

4. Cuando yo tuviera la desvelacion 
que vuestra patemidad dice en el, no 
soy tan liviana que por cosa semejante 
havia de querer hiciese mundanza tan 
grande ni darle parte de ello; porque, 
gloria a Dios, de muchas personas es- 


toy 3 ensehada del valor y credito que 
se ha de dar a esas cosas, y no creo yo 
que el padre Salazar hiciera caso de eso, 
si no huviera mas en el negocio, porque 
es muy cuerdo. 

5. En lo que dice vuestra paterni- 
dad que lo averigiien los perlados, sera 
muy acertado y vuestra patemidad se 
lo puede mandar; porque es muy claro 
que no hara cosa sin licencia de 
vuestra patemidad—a cuanto yo pien¬ 
so—ddndole noticia dello. 

6. La mucha amistad que hay entre 
el padre Salazar y mi y la merced que 
me hace, yo no la negar^ jam4s; aunque 
tengo por cierto le ha movido m^is a la 
que me ha hecho el servicio de nuestro 
&nor y su bendita Madre que no a 
otra amistad, porque bien creo ha acae- 
cido en dos afios no ver carta el uno del 
otro. De ser muy antigua, se entenderd 
que en otros tiempos me ha visto con 
mas necesidad de ayuda, porque tenia 
esta Orden sdlos dos padres descalzos, 
y mejor procurara esta mudanza que 
ahora que—gloria a Dios—hay, a lo 
que pienso, mas de doscientos, y entre 
ellos personas bastantes para nuestra 
pobre manera de proceder. Jamas he 
pensado que la mano de Dios estara 
mas abreviada para la Orden de su 
Madre que para las otras. 

7. A lo que vuestra patemidad dice 
que yo he escrito para que se diga que 
lo estorbava, no 5 me escriva Dios en su 
libro, si tal me paso por pensamiento. 

8. Siifrase este encarecimiento, a mi 
parecer, para que vuestra patemidad 
entienda que no trato con la Compania 


irU el 



CARTA 216 


891 


sino como quien tiene sus cosas en el 
alma y pornla la vida por ellas cuando 
entendiese no desservla a nuestro Se- 
nor en no hacer lo contrario. Sus secre- 
tos son grandes; y como yo no he tenido 
mas parte en este negocio de la que he 
dicho (y de esto es Dios testigo), tam- 
poco la querrla tener en lo que esta 
por venir. Si se me echare la culpa, no 
es la primera vez que padezco sin ella; 
mas esperiencia tengo que cuando nues¬ 
tro Senor esta satisfecho todo lo allana; 
y jamas creere que por cosas muy gra¬ 
ves permitir^ Su Majestad que su Com- 
pania vaya contra la Orden de su Ma- 
dre, pues la tomo por medio para re- 
pararla y renovarla, cuantimds por cosa 
tan leve; y si lo permitiere, temo que 
serd posible lo que se piensa ganar por 
una parte perderse por otras. De este 
Rey somos todos vasallos. Plega a Su 
Majestad que los del Hijo y de la Ma- 
dre sean tales que como soldados esfor- 
zados s6lo miremos adonde va la ban- 


dera de nuestro Rey para seguir su vo- 
luntad; que si esto hacemos con verdad 
los carmelitas, esta claro que no se pue- 
den apartar los del nombre de Jesiis, de 
que tantas veces soy amenazada. 

9. Plega a Dios guarde a vuestra 
patemidad muchos anos. 

10. Ya sd la merced que siempre 
nos hace, y, asi, aunque miserable, le 
encomiendo mucho a nuestro Senor; y 
vuestra paternidad suplico haga lo mes- 
mo por ml, que medio ano ha que no 
dejan de Hover trabajos y persecuciones 
sobre esta pobre vieja, y ahora este ne¬ 
gocio no le tengo por el menor. Con 
todo, doy a vuestra patemidad palabra 
de no se la decir para que lo haga ni a 
persona que se la diga de mi parte, ni 
se la he dicho. 

Son hoy diez de febrero. 

Indigna sierva y sObdita de vuestra 
patemidad 

Teresa de jEsds. 


Avila, 14 febrero 1578* 


216 

Al P. Gonzalo DXvila. Avila 

Carta del provincial.—Poca Ilaneza con 
ella.—Nobleza y cristiandad en todo 

Jhs. 

1. Sea con vuestra merced el Espl- 
ritu Santo. Yo he tornado a leer la carta 
del padre provincial 1 mas de dos veces, 
y siempre hallo en ella tan poca Ilaneza 
para conmigo y tan certificado lo que 
no me ha pasado por pensamiento, que 
no se espante su patemidad que me 
diese pena. 

2. En esto va poco, que si no fuese 
tan imperfecta, por regalo havia de to- 
mar que su patemidad me mortihcase, 
pues como a siibdita suya lo puede ha¬ 
cer. Y pues lo es el padre Salazar, ofrd- 
ceseme que seria mijor remedio atajar- | 


lo por su parte que no escrivir yo a los 
que no son mios lo que vuestra merced 
quiere, pues es oficio de su perlado y 
temian raz6n de hacer poco caso de lo 
que yo les dijese. 

3. Y cierto que no entiendo otra 
cosa ni alcanzo estas veras con que vues¬ 
tra merced dice que escriva; porque, 
si no es decir que me ha venido nueva 
del cielo para que no lo haga, otra cosa 
no me ha quedado por hacer; aunque 
—como a vuestra merced dije—no es 
razon dar cuenta de todo, que es hacer 
mucho agravio a quien devo buena amis- 
tad, en especial estando cierta—como a 
vuestra merced dije—que, a lo que el 
dice y yo entiendo, no lo hard sin que 
lo sepa el padre provincial; y si no lo 
dijere u escriviere a su paternidad, es 
que no lo hard. Y si su patemidad se lo 


^ Desde tantas veces hasta aquf, falta tambi&i por la mistna causa. 

• Supdnese en esta carta que ha llegado la anterior al provincial; que fete ha escrito al rector de 
Avila y este a la Santa. La siguiente, del dla i6 al P. Graddn, supone, adenads, que el rector ha 
hablado con ella despues de recibir esta carta. Asi calcuiamos que la fecha serd del 14. En la eta. 217:5 
advierte que escribla por via especial. 

t El aludido Billete del P. Sudrez (provincial) al rector de los jesuitas de Avila, P. Gonzalo Da¬ 
vila, y el que este religioso escribid a la Santa retmtidndole el dkho billete del P. Provincial, se publi- 
caron en la edicidn crltica (BAG 189 p.401-402 nota). 
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puede estorbar y no dark licencia, agra- 
vio haria yo a una persona tan grave y 
tan sierva de Dios en inkmarla por to- 
dos los monesterios (aun cuando huvie- 
ran de hacer caso de mi), que harta in- 
famia es deck que quiere hacer lo que 
no puede sin ofensa de Dios. 

4. Yo he hablado con vuestra mer- 
ced con toda verdad y—a mi parecer— 
he hecho lo que estava obligada en no- 
bleza y cristiandad (el Senor sabe que 
digo en esto verdad) y hacer mas de lo 
que he hecho parece iria contra lo uno 

S- Ya he dicho a vuestra merced 
que, haciendo en una cosa lo que me 
parece devo, que me dio Dios animo 
para con su ayuda pasar todos los ma- 
los sucesos que vinieren; al menos no 
me quejar 4 de falta de estar profetizados 
ni de que he dejado de hacer lo que yo 
he podido, como he dicho. Podra ser 
que tenga vuestra merced mas culpa en 
hav^rmelo mandado que yo la tuviera 
si no huviera obedecido. 


6. Tambien estoy sigura que, si no 
fuese el negocio como vuestra merced 
quiere, que quedare tan culpada como 
si no huviera hecho nada, y que basta 
haverse hablado para que se empiecen 
a cumplir las profecias. Si son trabajos 
para mi, vengan enhorabuena; ofensas 
tengo hechas a la divina Majestad que 
merecen mas que pueden venir. 

7. Tambien me parece no merezco 
yo a la Compania darmelos, aun cuando 
fiiera parte en este negocio, pues ni hace 
ni deshace para lo que les toca; de mas 
alto vienen sus fundamentos. Plega a el 
Senor sea el mio no torcer jamas de ha¬ 
cer su voluntad, y a vuestra merced de 
siempre luz para lo mesmo. 

8. Harto me consolara viniese aca 
nuestro padre provincial, que ha mucho 
tiempo que no ha querido el Senor que 
yo me consuele de ver a su paternidad. 

Indigna sierva y hija de vuestra mer¬ 
ced 

Teresa de Jes6s. 


217 Avila, 16 febrero IS78 

(Fragm. aut< 5 gr.; MCD, Santa Ana. Madrid) 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Pastrana 

El brazo roto.—^E 1 negocio de Carrillo. 
Carta de Ardapilla.—D.» Guiomar, mal 

Jhs. I 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced, mi padre, y le de | 
la salud esta Cuaresma para lo que ten- 
go delan|te que ha de trabajar. Pienso 
si ha de ser de lugar en | lugar. Por amor 
de Dios que mire no caya en esos | cami- 
nos, que despues que tengo este brazo 
ansi, I me da esto mas cuidado. Toda- 
via esta hinchado y la 1 mano y con un 
socrocio que parece de ames, y ansi | me 
aprovecho poco de elL 

2. Hace ahora aca muchos hie|los, 
lo que no ha hecho si no fue al principio 
del invier|no, sino tan buen tiempo que 
harto mas frio hacia en | Toledo, al me¬ 
nos para mi. No se si lo hace que la 


puerlta que vuestra paternidad dej <5 di¬ 
cho se hiciese en la pececilla que esitava 
cabe la que dijo fuese enfermeria, se 
hizo y ha queldado como una estufa. En 
fin, me ha ido en este | caso de frio en 
estremo bien. Siempre acierta vuestra 
paternidad 1 en mandar. Plega a el Se¬ 
nor que ansi acierte yo | en obedecerle. 

3. Deseo tengo de saber si ha ido 
adellante la mejoria del padre fray An¬ 
tonio de Jesds y que se 1 hace el padre 
Mariano que tan olvidada me tiene. 
D&le I vuestra paternidad mis encomien- 
das al padre fray Bartolome. | 

4. Ahi envio a vuestra paternidad 
una carta que me escrivib el pro|vincial 
de la Compania sobre el negocio de Ca¬ 
rrillo 2, I que me desgusto tanto que 
quisiera responderle 1 peor de lo que le 
respond!. Porque se que le havia di¬ 
cho I que yo no havia sido en esta mu- 
danza, como es verdad, || que cuando lo 


1 La Santa, al caer por las escaleras de San Jose, habla roto el brazo izquierdo, la vigilia de Na- 

2 Caspar de Salazar: vease cta.zis y 216. 
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supe me dio harta pena—como a | vues- 
tra paternidad escrivi—y con gran deseo 
de que no fuese adelante. | 

$. Le escrivi una carta cuan enca- 
recidamente pude, como | en esa que 
respondo al provincial, se lo juro; que 
estan de | suerte que me j^recid, si no 
era con tanto encare|cimiento, no lo 
creerian. Y importa mucho 1 lo crean 
por eso de las desvelaciones que dice, 
no pienisen que por esa via le he persua- 
dido, pues es tan gran menltira. 

6. Mas yo digo a vuestra patemi- 
dad que tengo tan poco miedo a sus | 
fieros, que yo me espanto de la libertad 
que me da Dios, y an|sl dije a el rector 3 
que, en cosa que entendiese se havia 
de I servir, que toda la Compania ni 
todo el mundo seria | parte para que yo 
dejase de llevarlo adelante, y que en 
este 1 negocio yo no havia sido nenguna 
ni tampoco lo 1 seria en que lo dejase. 

7. Rogdme que aunque esto no hi- 
ciese le | escriviese una carta en que le 
dijese lo que en dsa le digo, 1 de que no 
lo puede hacer sin quedar descomulga- 
do. Yo le I dije si sabia estos breves. 
Dijo: mejor que yo. Dije: pues | yo es- 
toy cierta de il que no hari cosa en que 
entienda es ofen|sa de Dios. Dijo que 
todavia que por la mucha aficidn se 
poldria enganar y arrojarse. 

8. Y ansi le escrivi una carta | por 
la via que 61 me escrive esa. 

9. l^re vuestra patemi | dad qu6 sen- 
cillez, que por indicios he entendido 
claro que la | vieron, aunque no se lo di 
a entender. Y dijele en ella que no | se 
fiase de hermanos, que hermanos eran 
los de Josef (porique se que havian de 
verla), porque sus mesmos amigos le || 
deven haver descubierto, y no me es¬ 
panto, porque lo | sienten mucho en 
demasla. Deven temer no se haga prin|- 

10. Yo le dije si no havia algunos 
de ellos descal|zos. Dijo que si, fran- 
ciscos; mas que los echaron ellos pri|me- 
ro y despues les dieron licencia. Dije 
que eso po|drian ahora hacer. Mas no 
estan en eso ni yo en decide que | no 


lo haga, sino avisarle como hago en esa 
carta, y deljarlo a Dios, que si es obra 
suya ellos lo querran. Que de otra | suer¬ 
te (como ahi le digo), helo preguntado 
y cierto no | se deve de poder hacer; 
porque esos se deven llegar a el derelcho 
comiin, como otro legista que me per- 
suadia a mi | cuando la fundacidn de 
Pastrana, que podia tomar | la a'gustina 
y engahdvase. Pues dar el papa licencia, 1 
no lo creo, que le ternin tornados los 
puertos. Vuestra paternidad tamibien se 
informe y le avise, que me daria mucha 
pena si hicie|se alguna ofensa de Dios. 
Bien creo, entendiendolo, no lo ha|ra. 

11. Harto cuidado me da, porque 
quedarse entre ellos des|pues que saben 
la gana que tiene de estotro, no ternd 
el I credito que suele; quedar ac6, si no 
es pudi6ndose hacer mu|y bien, no se 
sufre; y pbneseme delante lo que deve- 
mos siemlpre a la Compaftia, que el ha- 
cemos dano no entiendo los | dejard 
Dios para eso. No le recibir pudiendo, 
por miedo | de ellos, hdcesele mala obra 
y p4gasele mal su volunitad. 

12. Dios lo encamine, que El lo 
guiari; aunque miedo tengo | no le ha- 
yan movido esas cosas de oracidn que 
dice, que les | da demasiado cr6dito. 
Hartas veces se lo he dicho y no | basta. 

13. Tambi6n me da pena que 6sas 
de Veas le deven haver |1 dicho algo de 
eso, segOn la gana mostrava Cata|lina 
de JesUs. El bien de todo es que 61, cier¬ 
to, es siervo de | Dios, y si se engana 
es pensando que El lo quiere, y Su Ma- 
jestad I mirara por 61. Mas en ruido nos 
ha metido; y a no enten|der yo lo que 
escrivi a vuestra paternidad de Josefs, 
crea que huviera pues | to todo mi poder 
en estorbarlo. Mas aunque no creo tan¬ 
to I como el estas cosas, haceme gran 
contradicion estorbar|lo: iqu6 s6 yo si 
se estorba algiin gran bien de aquel 
alma? Porique crea vuestra paternidad 
que—a mi parecer— no lleva el espiritu 
de aldonde esta; siempre me ha pare- 

14. Entre este negocio me | escrivid 
Ardapilla * que procurase escriviesen a 


5 Rector de Avila: Gonzalo de Avila. 

* Catalina Machuca, llevada por la princesa de EboU 
5 Cristo. 

‘ Juan Calvo de Padilla. 
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Joanes 1 \ los cuervos * diciendole man- 
dase venir aquf a conocer | de esta cau¬ 
sa. Yo me holgara harto si no fuera por 
mi ma|no; mas representaronseme mu- 
chos inconvenientes, | y ansi me descul- 
pe lo mejor que pude. Ya veo lo hacfa 
por halcernos bien; mas crea vuestra 
paternidad que, si no viene de raiz, que 
no I estdn las cosas para remediarse de 
otra suerte, si no es | por las manos de 
Paulo 9. Hdgalo el Senor, que harto lo 
deseo, | y me da cuidado ver que soy 
el estropiezo por donde | todos padecen; 
que—como he dicho algunas veces— 
como a I Jonds, quizd seria remedio me 
echasen en la mar para que | cesase la 
tormenta, que quizd es por mis pe- 
cados 10. I 

15. La priora de Sevilla H me escrive 
que suplique a vuestra paternidad les 
de lilcencia para tomar otra hermana de 
la portuguesa Blanca 12, | y no tiene 
edad cumplida y deve faltarle harto. Si 
la I tuviera era bien para ayuda a des- 
cargar el censo de la 1 casa, que aun no 
me acuerdo que tanto deven. Si cuando 
pagallren estotro dote (si esa entrase), 
les quisiesen prestar lo que han de dar 
a esotra, u quedar de pagar el censo que 
montase, por alimentos, no seria malo; 
porque no acaban de decir lo mucho 
que deven a esa portuguesa. Vuestra 
paternidad lo verd y hard lo que mejor 
le pareciere. 

16. Yo no se acabar cuando le es- 
crivo. Mi hermano *3 me dice siempre de 
recaudos suyos a vuestra paternidad. 


Tdmelos ahora juntos y de todas las her- 
manas. 

17. Nuestro Senor guarde a vuestra 
paternidad y le traya por aca presto, 
que es harto menester para mi y para 
otras cosas. No digo que hay ninguna 
que vuestra paternidad no sepa. 

18. Dona Yomar 1“* anda mala; poco 
viene acd, que aquel humor toda la des- 

19. Lo mds apriesa que vuestra pa¬ 
ternidad pudiere envie esa carta al pa¬ 
dre Salazar por via del prior de Grana¬ 
da 15, que se la dd a solas, y encdrguelo 
mucho; porque temo no me tome a es- 
crivir por la Compania a mi u a alguna 
de estas hermanas, y sus cifras vienen 
bien claras. Ya por la via de la Corte, 
con encomendarla mucho a Roque 1* y 
poner buen porte y que la de al mesmo 
arriero, ira segura. Mire, mi padre, no 
se descuide, que conviene envidrsela y 
para que no haga alguna cosa—si ya no 
la ha hecho—y vuestra paternidad se 
vaya deteniendo en dar la licencia, a mi 
parecer, porque todo es para mds bien 

Ddsele Dios a vuestra reverencia, mi 
padre, como yo deseo, amen. 

Es primero domingo de Cuaresma. 

20. Esa carta del padre provincial 12 
y la respuesta 1* me parece podra hacer 
al caso alguna vez. No las rompa, si le 
parece. 

Indigna sierva y hija de vuestra pa¬ 
ternidad 

Teresa de Jesus. 


218 Avila, rSfebrero 1578* 

Al P. Juan SuArez, Madrid ( __ 

de Dios tenerla yo; porque ninguna otra 
Para que me quitdredes de esta opi- cosa ni amenaza del mundo me hard 
nidn haviadesme de decir que era ofensa | apartar y quitar de ella. 


X) de Jesiis (Capela). 


la Marla de San Jose, qi 
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Avila, 2 marzo 157S 
(Autdgr.; MCD, Sevilla) 


Al P. Jeronimo Gracian. Alcala 

«Sabe de uniones».—Sermones de Cuares- 

ma.—^Tiempos peligrosos.—Carrillo 

1. Sea con vuestra patemidad, mi 
padre, el Esplritu Santo. Dos cartas de 
vuestra patemidad | he recibido poco 
ha, la que escrivid el dfa de Carras|to- 
llendas 1, y otra adonde venla la del 
pastor I para las hermanas 2. Plega a 
Dios le vistamos | tan bien como dl lo 
pinta; mas harto mds creo | sera lo que 
nos da que lo que daremos. El cuader- 
nillo I tambien esta muy bueno. 

2. No se como dice Paulo 3 | que no 
sabe de uniones, que aquella escuridad 
clara y imipetus da a entender lo con- 
trario; sino que despues, | como se pasa 
y no es lo ordinario, no se acaba de | 
entender. 

3. Harta envidia tengo las almas que 
ha de | aprovechar y lastima de verme 
aquf sin hacer | mas de comer y dormir 
y hablar en estos padres | nuestros her- 
manos; porque siempre hay ocasidn, 
CO I mo vera en ese papel, que he dicho 
a la hermana Catallina^ que le escriva 
lo que pasa, por no me cansar, | que es 
tarde y tenemos sermon esta tarde del 
maestro Daza, | harto bueno. Los do- 
minicos nos hacen mucha ca|ridad, que 
predican dos cada semana y los de la | 
Companfa uno; harto se me acuerda de 
los de vuestra patemidad; | y no se qu6 
tentacidn le da a irse de lugar en lugar, | 
que en forma me ha dado pena eso que 
levantaron. | 

4. Dios le guarde, mi padre; mas 
andan los tiempos tan pelilgrosos que 
es harto atrevimiento andar de lugar || 
en lugar, pues en todas partes hay al¬ 
mas. Plega a Dios lo que pa|rece mucho 
celo no sea alguna tentacidn que nos I 
cueste caro, que en ese lugar bastava 


' Carnestolendas. 

2 Alude a la carta cuasi-pastoi 
(BMC 17 p.289-292). 

-> Catalina del Esplritu Santo. 

5 Caspar de Salazar, S.I. 

6 Los de la Companfa. 

7 Caspar de Salazar, S.I. 


un gato y domi|nicos y Franciscos, que 
creo hay. Aunque no acabo de pensar 
que preldica ese bendito bien. Dele mis 
encomiendas y hdgalme saber si le oyen. 
jMire qu^ curiosidad! No me lo di|ga 
y rompa 6sta, no tope con ella por ma- 
los de mis | pecados. 

5. Y comer en hospital y sus negras 
empanaldas de abadejo, que nos ha he- 
cho refr. Mas eso que dijeron de | vues¬ 
tra patemidad me tiene con deseo de 
que no ande tan descuidado. | 

6. Bien dice Carrillo 5 que tengo 
poco animo, que me ha resipondido a 
la carta primera que le escrivi dicien- 
dole I era demonio y otras hartas cosas. 
Dice que le hizo re|ir y que poco ni 
mucho le mudo, dice que parezco ra- 
ton I que ha miedo de los gatos 6, y que 
tiniendo el Santlsimo | Sacramento en 
las manos se lo prometio, que todo | el 
mundo no sera parte para quitarselo. 
Yo le digo | que me espanta, que dicen 
sus hermanos que el y quien | le diere 
aquel vestido estan descomulgados. El ^ 
dice I que ya tiene licencia de su pro¬ 
vincial, y que vuestra patemidad | le 
escrivid una carta, que aunque teme 
como hombre | escrive como angel; y 
tiene razon, que tal iva ella. | 

7. Cosa recia piden los suyos en que 
no se tome; deve ser por|que creen que 
no se puede hacer. Yo creo havran ya 
escrito | a vuestra patemidad para que 
avise a los conventos, segdn la dili||gen- 
cia train; a ml me han apretado tanto 
que les dilje lo havla escrito a vuestra 
patemidad. 

8. Por cierto, si ello ha de | ser y 
se puede hacer como dl dice, que valiera 
harto I m4s tenerlo hecho antes que por 
aca huviera | tanta baradnda de avisar- 
nos, que no sd c6mo lo ha | de hacer 
vuestra patemidad; porque si ello se 
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puede hacer, parece coniciencia no le 
admitir. Yo bien creo que de la ma|nera 
que lo pinta nenguno se lo estorbaia, y 
ansi selria mejor detenerse, si no esta 
hecho ya. El Senor | lo encamine, que 
mientra mas ponen, mas me parece | 
que se ha de servir Dios y que el demo¬ 
nic lo quiere estor|bar. Deven temer 
que no ha de ser solo; y ellos son tantos | 
que les haran poca falta, aunque fuesen 
los que dice vuestra patemidad. | 

9. En lo que me escrive de los es- 
crtipulos que trai Pau|lo *, si puede u 
no puede usar de su poder, pareceme 
esitava cuando escrivid aquella carta u 
cuando los | tiene, con alguna melan- 
colia, porque en las mesmas | razones 
que el dice se ve claro— y ansi no lo he 
querido | preguntar de nuevo— y por¬ 
que, segOn dice Ardapilla®, | durarAn 
poco estas dudas, que dice ya estA dado 
de I Gilberto 10 lo del «Angel mayors u, 
y cada dia lo esperan. | 

10. Gustado he de los temores de 
Elias 12 sobre su ausencia; | todo es de 
temer a quien anda en estos pasos. Ple- 
ga a el Senor | que libre a Paulo de ellos, 
que es tanta la ceguedad que no me | 
espantarA de cosa que hagan; mAs me 
espanto de quien no | lo teme y se anda 
de un cabo a otro sin grandisima || oca- 

11. Tornando a lo que decia, ya es- 
crivi a Pa|ulo mucho ha que un gran 
letrado dominico, contAnIdole yo todo 
lo que havia pasado con MatusalAn 13, 
creo I me dijo que ninguna fuena tenia, 
que havia de mostrar | por ddnde hacia 
lo que hacia; ansi que en eso no hay 
ahora que | hablar. 

12. Queria enviar a vuestra patemi¬ 
dad la carta de la priora de Valla|dolid 
en que dice la baratinda que ha pasado 
sobre lo de | Carrillo. En fin estAn ya 


diz que muy satisfechos de | mi y de las 
descalzas; ello me parece todos los fie|ros 
de manera que no han de ser nada. 

13. En lo que yo reparo | mucho y 
me hace temer y querria vuestra pater- 
nidad lo viese y quedase | muy llano 
que se puede hacer lo que el dice sin 
ofensa de | Dios ni descomunidn, que 
si es verdad lo que estotros dicen, | 
vuestra patemidad en ninguna manera 
lo puede hacer, y yendo el | conde de 
Tendilla I'l—y aunque no vaya, haciendo 
el la rellacion que hace—cierto creo le 
darA licencia. Mucho me he | holgado 
de la buena dicha de ir el a Roma, por¬ 
que vayan | con el los frailes. 

14. El &nor lo encamine y me guar- 
de I a vuestra patemidad, que no sA si 
respondo a todo, que no tengo lugar; 
mas I iquA poco he sido corta para no 
tenerle! 

15. Todas se le encomien|dan mu¬ 
cho y se han holgado con los oficios que 

16. Dona I Yomar 13 no la he visto 
ni viene acA sino poco, que anda | muy 

Son hoy dos dias de marzo. | 

17. Indigna sierva y verdadera I hija 
de vuestra patemidad, y icuAn verdade¬ 
ra!, que poco me hallo con otros padres. | 

Teresa de JesiIs. 

18. Mucho me pesa que estA tan | 
flaco el padre Mariano; hAgale | comer 
bien y no se trate de | ir a Roma en 
nenguna manera, | que mAs va en su 

19. jOh, quA tardar se hace en ve- 
nir I su hermana de vuestra patemidad, 
y quA deseada es! 16 

20. Mi Isabelita estA | muy buena, 
me escriven. 


« j^n’Slv^S'^Padilla. 

10 El nuncio Felipe Sega. 

> > D. Antonio Mauricio de Pazos y Figueroa, presidente de Castilla. 

12 Fr. Ellas de San Martin. 

>3 El rey. 

D. Luis Hurtado de Mendoza. 

>3 D.* Guiomar de Ulloa. 

3<> Marla Dantisco. 

13 Isabel Dantisco. 
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220 Avila, 9 marzo 1578 


A Roque de Huerta. Madrid 

Lo de la Encaraacion «ha sido todo tira- 
nla».—Sepanlo los del Consejo 

A1 muy magnlfico senor Roque de Huer¬ 
ta, guarda mayor de los montes. 

1. Jesiisseaconvuestramercedsiem- 
pre, amen. Mariana lunes hace ocho dias 
que escrivl a vuestra merced con im ca- 
rretero de aqul, avisandole de lo que 
havla pasado con el provincial Magda¬ 
lene 1, y envi^ la provision y notifica- 
ci6n que se hizo. No he sabido si lo ha 
recibido; querrla mucho me lo avisase, 
porque estoy con cuidado. 

2. Lo que despu^s ha sucedido vera 
vuestra merced por esos billetes. Harta 
lastima me hacen, y tanta, estas monjas, 
que no s4 qu6 diga sino pensar que Dios 
las quiere mucho, pues tantos y tan lar¬ 
gos trabajos las da. 

3. Todos estos diez dlas que ha que 
estd aqul el provincial y Valdemoro 2, 
no han hecho sino hacer diligencias y 
amenazarlas y buscar personas que les 
dijesen los cargos que las havlan de ha¬ 
cer si no obedeclan, y firmaran en con- 
trario de lo que havlan antes firmado 
para consejo. 

4. Mucha priesa se da ahora—des¬ 
puds que ha hecho lo que han querido— 
para irse a esa Corte; entidndese que 
para presenter en consejo las firmas de 
las monjas. 


5. Por caridad suplico a vuestra mer¬ 
ced haga de manera que se entienda la ver- 
dad y edmo ha sido fuerza, que sera gran 
bien para estas pobres monjas, que en 
consejo piensen que es verdad lo que los 
padres informaren, pues ha sido todo tira- 
nla, y si el sefior Padilla 3 pudiese ver esos 
billetes, vuestra merced se los muestre. 

6. Aca ha dicho el Magdaleno por 
muy cierto, que trala provisidn real para 
que, si aqul le hallara, que se le manda- 
van poder, y que dos leguas de Madrid 
venla cuando lo llamaron para mandar- 
selo, y que el Tostado 5 tiene ya poderes 
para calzados y descalzos y que al padre 
fray Juan de la Cruz, que ya lo ha en- 
viado a Roma. Dios le saque de su po¬ 
der—por quien El es—y a vuestra mer¬ 
ced di su Santa gracia. 

Son de marzo 9. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jes6s. 

7. Por amor de Dios, suplico a vues¬ 
tra merced que con brevedad procure 
que los sefiores del consejo sepan la 
fuerza que ^stos han hecho a las monjas, 
que sera gran cosa para todo, y gran 
mal que salgan 6stos con cuanto quie- 
ren, andando sin justicia y sin verdad 
en todo lo que han hecho; y no hay 
quien se duela de estas martires. 

8. Esta ha tres dias que esH escrita, 
y todavla queda aquel provincial ator- 
mentando las monjas. 


Avila, loy ti marzo 157S 


Al P. Jeronimo GraciAn. Alcala 

Le dan pena las de la Encarnacion.—Tra¬ 
bajos de Fr. Juan.—Postulantes 
I. Jesiis sea con mi padre y le libre 
de esta gente de «Egiptoi> 1, que yo le 
digo me tienen espantada las cosas que 
han hecho con estas pobres. Yo he pro- 


I curado con ellas que obedezean, porque 
era ya mucho el escandalo; y ansi pa- 
recio por aca—en especial a los domini- 
cos—, que me ha dado sospecha que se 
ayudan unos a otros, que con esta re¬ 
forma todos se han juntado, y yo estava 
harta de oir sus clamores. A la verdad 
ha mucho que padecen, y con todo, si 


1 Juan Gutierrez d 

2 Alonso VaIdemor_. 

^ Licenciado Juan Calvo de Padi 
* Juan Gutierrez de la Magdale 


Magdalena, provincial de to 


io general, nombrado pc 


de Castilla. 

Rubeo. 
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no les enviara parecer de que no per- 
judicavan su justicia, no creo lo hi- 

2. Despues que faltaron de alU los 
descalzos hase dado poca priesa a su 
causa; y a la verdad lo escrivl a Roque 2 
y a Padilla, y lo que toca a los descalzos 
no se hacla bien y quedavan visitado- 
res, que no se diesen priesa en el nego- 
cio en Consejo. Porque me parecio cosa 
desatinada, aunque saliera por ellas, ir 
por alll, y pareciera muy mal no ir y de- 
jarlas, haviendo pasado tanto. 

3. Con todo creo no me escusare, 
por mds que veo no lleva camino, y que 
el Senor ha de buscar alguno i»ra re- 
mediar estas almas. Harta lastima las 
tengo que estdn afligidas, como vera por 
esos billetes. Por caridad los envie al pa¬ 
dre fray German 3 para que las enco- 
miende a Dios. Bien esta fuera. 

4. De fray Juan** tengo harta pena 
no lleven alguna culpa mds contra dl. 
Terriblemente trata Dios a sus amigos; 
a la verdad no les hace agravio, pues se 
huvo ansi con su Hijo. 

5. Lea vuestra patemidad esa carta 
que trujo un cavallero de Ciudad Ro¬ 
drigo, que no vino a otra cosa sino a 
tratar de esta monja. Dice muchas cosas 
de ella. Si son verdad, hardnos harto al 
caso. Trai cuatrocientos ducados y cin- 
cuenta mds, y sin esto buen ajuar. 

6. En Alva me piden les den algu¬ 
na monja. Esta quiere ir a Salamanca; 
mas tambidn ird a Alva, aunque en Sa¬ 
lamanca tienen mds necesid^, por la 
mala casa. Adonde vuestra patemidad 
mandare puede ir. Yo quede de supli- 
cdrselo, y parece estd bien para cual- 
quiera parte de estas. 


7. Acd en esta casa andan en habla 
dos monjas^ con mil y quinientos du¬ 
cados, de Burgos; y son—dicen—muy 
buenas y harto menester para la obra 
y cercarla, que con otra monja se aca- 
bara todo. De vuestra patemidad li- 

8. Mire la baradnda del de la Com- 
pahla por la hermana de la priora de 
Veas«. Envie a la priora de Medina 7 
se informase. Aqul vera lo que dicen, 
y deven saber mucho mds. Por eso mire 
vuestra patemidad lo que hace, que yo 
le digo que este natural no se pierde. 
En fin, aunque Ana de Jesds dos o tres 
ratos la ha visto, devenselo haver dicho. 
Yo la respond! como si supiera lo que 
ahora; porque en la prisa y en ver yo no 
la havlan tratado hermano ni hermana 
—que el hermano es de la Companla 8— 
y pardceme bien lo que se ayudan unos 

9. Mucho siento ya de estar tanto 
que no me confieso con vuestra pater- 
nidad, que aqul no hallo lo que en To¬ 
ledo para esto, que es harto trabajo 
para ml. 

10. Esto escrivl ayer, y ahora me 
dicen tantas cosas de las sinrazones que 
hacen a estas monjas, que es gran Idsti- 
ma. Yo pienso que las de esta casa es- 
tan algunas temerosas si han de venir 
a sus manos, y no me espanto lo teman, 
porque es para temer. 

11. Dios las remedie y a vuestra pa¬ 
temidad guarde, que es muy noche y 
se va el mensajero de manana. 

Son hoy ii de marzo. 

Indigna sierva de vuestra patemidad. 

Teresa de Jesus. 


An: 


Roque de Huerta. 

Germ&n de San Matias. 

San Juan de la Cruz. 

Parecen ser las hijas de D.* Catalina 


Ana de Jesiis (Lobera). 
Ines de JesCis. 

Cristobal de Lobera, S. I. 


de Tolosa; Catalina 


de la Asunc 


ci6n y Casilda de San 
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Avila, med. marzo 1 578 * 


A D. Luis de Cepeda. Torrijos 

«No fue el brazo derecho el trabajado». 

Isabel.—La muerte de esa senora 

Jhs. 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Fue Dios servido 
que no fue el brazo derecho el trabajado. 
y ansi puedo hacer esto. Estoy mejor 
—gloria a Dios—y puedo guardar la 
cuaresma, y con los regains que siempre 
vuestra merced me hace se llevara bien. 
Pciguelo nuestro Senor a vuestra merced, 
que aunque a ml me la hace, es tanta la 
tentacidn que la hermana Isabel de san 
Pablo 1 tiene en quererme, que es muy 
mayor para ella. Harto consuelo me es 
estar en su companla, que me parece de 
4ngel, y me le da que tenga vuestra 
merced salud y esas senoras, cuyas 
manos beso muchas veces. Harto las 


ofrezco a nuestro Senor, y a vuestra 
merced lo mismo. 

2. Grandlsima Mstima me hizo la 
muerte de esa senora. Poco havla que 
havla escrito al senor don Teotonio 2 dan- 
dole el parabien del buen suceso del 
desposork) 3, en respuesta de otra suya, 
que le devo mucho. Grandes trabajos 
ven estos senores. Bien se les parece 
ser siervos de Dios, pues es el mayor 
regain que nos puede hacer mientra 
vivimos; pues si para algo es buena vida 
tan breve es para con ella ganar la 

3. De esto alabo a nuestro Senor, 
que no esta vuestra merced descuidado. 
Ansi se lo suplico lo haga siempre y a 
esas senoras lo mesmo, cuyas manos 
besa Lorencio de Cepeda y las de vues¬ 
tra merced muchas veces. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jes 6 s. 
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Avila, 26 marzo 1578 •* 
(Aut<5gr.; MCD, Ecija [Sevilla]) 


A D.» MarIa de Mendoza. Valladolid 

«Ha sido recio golpe».—Consuelos.—Lks- 
tima, el conde.—^Juicios de Dios 

A la ilustrlsima senora dona Maria de 
Mendoza, mi senora. Valladolid. 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra senorla ilustrlsima siempre 
y la d€ fuerzas | para sufrir tantos tra¬ 
bajos, que cierto este ha sido recio gol- 
pe 1, I y ansi me dio mucha pena por la 
que vuestra senorla terna. Aunque es¬ 
toy I confiada en las mercedes que nues¬ 
tro Senor hace a vuestra senorla, que 
no la dejara | de consolar en esta aflecidn 


y de poner en la memoria las que | su 
Majestad y su gloriosa Madre pasaron 
en este santo tiempo, que si | 6stas sintid- 
semos como es razdn, todas las penas 
de la vida 1 pasariamos con gran faci- 
lidad. 

2. Harto quisiera estar adonide pu- 
diera acompanar a vuestra senorla y ayu- 
dar a sentir su pena, | aunque aca me 
ha alcanzado mucha parte. No tuve otro 
consuelo sino 1 suplicar a san Josef se 
fuese con vuestra senorla y a nuestro 
Senor. | 

3. Con nuestras oraciones todas no 
nos hemos descuidado de suplicar | por 
vuestra senorla y por aquel alma santa, 
que espero en El la tiene ya consign | 
y que antes que mas entendiese las co- 


• Alude a la calda del 24 de diciembre de 1577, cuando se rompid el brazo izquicrdo. Es cua- 
Tesma (n.i). La situamos a mitad de marzo. Fue Pascua este ano el 30 de marzo. 

1 Isabel de San Pablo, hermana de D. Luis. 

2 D. Teutonio de Braganza. 

3 Parece ser una hija de D.» Juana de Braganza, marquesa de Elche, que residia en Torrijas. 
** La fecha cierta no se ha podido precisar. Era miercoles de ceniza: este ano cayd en 26 de 

mayo. Se conduele por la muerte de un familiar de D.* Maria, casada con un titulo. Creemos se trata 
de su sobrina D.* Marla Sarmiento de Mendoza, hija de su hermano D. Diego, que casd con D, Die¬ 
go Mexia de Ovando, conde de Uceda, y que murid joven adn. 

I La muerte de su sobrina D.* Maria Sarmiento de Mendoza. 
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sas del mundo quiso sacarla | de el. 
Todo se ha de acabar tan presto que, 
si tuvi&emos la razon | despierta y con 
luz, no era posible sentir los que mue- 
ren 1 conociendo a Dios, sino holgar- 
nos de su bien. 

4. El conde 2 me ha he|cho tam- 
bi^n lastima, mirado no mis de lo que 
vemos; mas los | juicios de Dios son 
grandes y sus secretos no los podemos 
entender: | quiza esta su salvacidn en 
quedar sin estado. 

5. Yo pienso que de to|das sus co- 
sas de vuestra seflorla tiene Su Majestad 
particular cuidado, que es 1 muy ver- 
dadero amigo. Fi^monos que ha mira¬ 
do lo que mas coniviene a las almas; 
que en todo lo demas en esta compara- 
cion hay que ha|cer poco caso. El bien 
u el mal eterno es en lo que nos va, y 
an I si suplico a vuestra senorla—por amor 
de Nuestro Senor—que no pienlse en 


las causas que hay para tener pena, sino 
en las con que puede con||solarse; pues 
en esto se gana mucho y en lo demas 
se pierde | y puede hacer dano a la sa- 
lud de vuestra senorla, y esta esta obli- 
gada I a mirar, por lo mucho que a 
todos nos va en ella. Disela Dios a 
vuestra senorla | como todas le supli- 
camos, muchos anos. 

6. Estas hermanas | y la madre prio- 
ra 3 besan las manos de vuestra senorla 
muchas veces; yo las | de mi senora 
dona Beatriz 4 . 

Es hoy mi^rcoles de la Semana | 
Santa. 

7. No he hecho antes esto, porque 
me parecio no estarla | vuestra senorla 
para ver cartas. | 

Indigna sierva y subdita | de vuestra 
ilustrlsima senorla | 

Teresa de Jesus. 


224 Avila, 28 marzo 1 578 

(Autogr. y original; MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Brazo y cabeza ruin.—No escriban cosas 
de oracion.—No es letrera.—^Achaques 

1. Jesiis I sea con ella, hija mla, y 
dele tan buenas Pasicuas y a todas sus 
hijas como yo le suplico. Para mi 1 ha 
sido mucho consuelo saber que tienen 

2. Yo I estoy como suelo, el brazo 
harto ruin y la cabeza | tambien; no se 
qud rezan. A la verdad esto deve ser I 
lo mejor para ml. Harto consuelo me 
serla tenerlla para escrivir largo. 

3. Y a todas grandes recaudos. | 
D^selos vuestra reverencia de mi parte 
y a la hermana San Francisco h | que 
nos cain en gusto sus cartas. Crea que 
la sac6 a vo|lar aquel tiempo que fue 
priora. iOh JesUs, y qu^ soleldad me 
hace verlas tan lejos! Plega a El que 
estemos jun|tas en aquella etemidad, 
que con todo se acaba preslto, me con- 


4. En lo que dice de las hermanas 
de fray Bartolome | me cai en gracia 
la felta que las halla; porque aunque 
acalbara de pagar la casa con ellas, era 
intolerable. | En ninguna manera, si no 
son avisadas, tome neniguna, que es 
contra constitucion y mal incurable. 

5. Muy poca edad es trece anos 
(para esotra digo), | que dan mil vuel- 
tas; alia lo veran. Creo que todo | lo 
que les esta bien yo lo deseo. | 

6. Antes que se me olvide: no estoy 
bien en que esas her|manas escrivan las 
cosas de oracidn, porque hay 1 muchos 
inconvenientes que quisiera decirlos. || 
Sepa que aunque no sea sino gastar 
tiempo y que es es|torbo para andar el 
alma con libertad, y aun se puelden 
figurar hartas cosas. Si me acuerdo, yo 
lo dir6 I a nuestro padre; y si no, dlga- 
selo ella. Si son 1 cosas de tomo, nunca 
se olvidan; y si se olvidan, | ya no hay 
para que las decir. Cuando vean a nues¬ 
tro 1 padre, basta lo que se acordaren. 


2 D. Diego Mexfa de Ovando, conde dc Uccda. 

3 Maria de Cristo. 

4 D.® Beatriz Sarmiento de Mendoza, hermana de D.* Kforia 
1 Isabel dc San Francisco, priora que fue en el monasterio d 


y condesa de Salvatierra. 
e las calzadas de Paterna. 
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7. bllas van seguras—a | mi enten- 
der—y si algo las puede danar es hacer 
calso de lo que ven u oyen. Cuando es 
cosa de escriipullo, diganlo a vuestra 
reverencia, que yo la tengo por tal que 
si la 1 dan credito Dios le dara luz para 
guiarlas. Porique entiendo los inconve- 
nientes que hay en andar penlsando en 
qu^ han de escrivir y lo que las puede 
poner el | demonio, pongo tanto en esto. 
Si es cosa muy grave, | vuestra reve¬ 
rencia lo puede escrivir aun sin que lo 
sepan. Si yo hu|viera hecho caso de co- 
sas de San Jerdnimo 3 , nunca | acabara; 
y con parecerme algunas ciertas, | aun 
me lo callava. Y crdame que es lo mejor 
alabar | a el Senor que lo da; y pasado, 
pasarse por ello, | que el alma es la 
que ha de sentir la ganancia. | 

8. Bueno es eso de Ellas mas como 
no soy tan letreira como ella, no sd qud 
son los asirios. Encomidndemella mu- 
cho, que harto la quiero, y a Beatrix y 
su madre 5 tamibidn. Mucho me huel- 
go cuando me dice de ella | y de las 
buenas nuevas que me dan de todas. 

9. Dios los II perdone a esos frailes 
que tales nos paran. | « Y no crean todo 
lo que allA dicen, que por acd mejores 
esperanzas nos dan; y con ellas nos ale- 
gramos, aunque «en escuro», como dice 
la madre Isabel de San Francisco. 

10. Con el mal del brazo trayo el 
corazdn harto malo algunos dias. En- 
vleme un poco de agua de azahar y sea 
de manera que no se quiebre en lo que 
viniere, que por esto no se lo he pedido 
antes. Estotro de angeles era tan Undo 
que se me hizo escnipulo gastallo, y 
ansi lo di para la iglesia, que me honro 
la fiesta del glorioso san Josef. 

11. A 1 prior de las Cuevas'^ de un 
gran recaudo de mi parte—que es mu¬ 
cho lo que quiero a ese santo— y al 


padre Garcialvarez y a la mi Grabiela 
que por cierto, con una cosa la llama 
nuestra madre «su Grabiela», que alnas 9 
pondrla envidia si no fuese tanto el 
amor que en el Senor nos tenemos y el 
entender esta en vuestra reverencia y 
sus hijas tan bien empleado. 

12. Y iqu^ hace de darnos a enten¬ 
der esto la madre Isabel de San Fran¬ 
cisco!, que aunque para otra cosa no 
huviera ido a esa casa sino para poner 
a vuestra reverencia y a todos en las 
nubes, ha sido bien empleada su ve- 
nida; mas donde vuestra reverencia es- 
tuviere, mi madre, loado se esta. Bendito 
sea el que tanto caudal le dio y tan 
bien empleado. 

13. A la mi madre San Francisco 
me encomiendo en sus oraciones (que 
no puedo mas) y en las de todas, espe¬ 
cial de la hermana San Jerdnimo. Te¬ 
resa 1®, en las de vuestra reverencia. 

14. El senor Lorencio Cepeda estd 
bueno. 

15. Quiera Dios, mi madre, que lo 
acierte a leer, que el recaudo malo y la 
priesa mucha, iqud obras han de hacer? 

Es hoy viemes de la Cruz. 

16. Envleme muy poco agua de aza¬ 
har hasta ver c6mo viene. I 

De vuestra reverencia | 

Teresa de JesiJs. | 

17. Es la secretaria Isabel de San 
Pablo, sierva de vuestra reverencia y de 
toda esa casa. Madre mla: ahora se me 
acuerda que he oldo decir que hay ahl 
unas imagenes de papel grandes y muy 
buenas que Julian Davila las loava; df- 
ceme nuestra madre que pida a vuestra 
reverencia un san Pablo destas; me le 
envie vuestra reverencia que sea muy 
lindo. Y perddneme; mas ha de ser cosa 
que me huelgue de miralle. 



902 


EPISTOLARIO 


225 Anila, princ. abril 1578 

(Autogr.: Catedral, Salamanca) 


A D. Antonio de Soria. Salamanca 

RecibiS la limosna.—Envia la cama.—Pie- 
zas de damasco verde y de tela de oro 

A 1 muy magnifico senor Antonio de So- 
Jhs. I 

1. El Esplritu Santo sea con vuestra 
merced, amen. | Los cien reales 1 y lo 
demas que el portador de esta | trala 
recibl. Nuestro Senor guarde muchos | 
anos a quien lo envia, con la salud que 
yo le suplico. | 

2. La cama lleva, y si esta ahi el se¬ 
nor Sotomayor | suplico a vuestra mer¬ 
ced le diga la mande mirar, que ninlgiln 
mal tratamiento se ha hecho en ella; 
yo estava a | ponerla y he tenido el cui- 
dado que es razdn. Yo la 1 tengo de 
estar desgustada de que sea tan ruin 
lugar I dste que no se halle lo que vues¬ 
tra merced me pide en todo dl. 1 Hanse 
buscado con gran cuidado—como este 


buen homibre diia a vuestra merced— 
y no se han hallado mas de esos | tres, 
y plega a Dios se haya acertado, porque 
una par|te no hemos podido entender 
de su carta de vuestra merced | en que 
dice como han de ser; aca lo mejor 11a- 
mamos | de hierva, y de otra suerte no 
vale nada. 

3. Es cierto que | he estado pen- 
sando que poder enviar que alia no hu- 
viese, | y no hallo cosa que sea para ser 
algo—que me diera harto con|tento—y 
ansi le sera para mi que vuestra merced 
me avise si pueldo servir en algo, sin 
que lo entienda el senor don | Fran- 

4. Nuestro Senor tenga a vuestra 
merced de su mano siemipre y le haga 
muy suyo. 

Sierva de vuestra merced | 

Teresa de Jes 6 s. | 

5. Van siete piezas: dos de damasco 
verde y cinco de tela de oro. 


Avila, 15 abril IS78 


Al P. Jer 6 nimo GraciAn. Alcala 

No conviene hacer elecciones.—Frailes a 
Roma.—Miren por fray Juan.— 

El hornico de Sevilla. 

1. Jesbs sea con vuestra paternidad, 
mi padre. Despues que se fue el padre 
prior de Mancera 1 he hablado al maes¬ 
tro Daza y al doctor Rueda sobre esto 
de la provincia; porque yo no querria 
que vuestra paternidad hiciese cosa que 
nadie pudiese decir que fue mal, que 
mas pena me daria esto—aunque des¬ 
pues sucediese bien—que todas las co- 
sas que se hacen mal para nuestro pro- 
pdsito sin culpa nuestra. 

2. Entrambos dicen que les parece 
cosa recia, si la comisibn de vuestra pa¬ 
ternidad no trata alguna particularidad 
para poderse hacer, en especial el doc- 


1 Vease cta.233 

2 Serla D. Fran, 
t Juan de Jesds 


tor Rueda, a cuyo parecer yo me allego 
mucho, porque en todo le veo atinado; 
en fin es muy letrado. Dice que, como 
es cosa de jurisdiccibn, que es dificul- 
toso hacer eleccibn; porque si no es el 
general y el papa, que no lo puede ha¬ 
cer, y que los votos sedan sin valor (y 
que no havrian menester mas estotros 
para acudir a el papa y dar voces que 
se salen de la obediencia haciendose su- 
periores en lo que no pueden, que es 
cosa malsonante) y que tiene por mas 
dificultoso confirmarlo que dar licencia 
el papa para hacer provincia, que con 
una letra que escriva el rey a su emba- 
jador, gustara de hacerlo, que es cosa 
facil, como se le diga cuales estotros los 
traian a los descalzos. 

3. Podria ser que si con el rey se 
tratase, gustase de hacerlo; pues aun 


de Coca y Alaejos. 
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para la reforma es gran ayuda, porque 
estotros los ternlan en mas y descui- 
darlan ya en que se han de deshacer. 

4. No se si seria bueno que vuestra 
paternidad lo comunicase con el padre 
maestro Chaves 2 (llevando esa mi car¬ 
ta que envi^ con el padre prior), que 
es muy cuerdo; y haciendo caso de su 
favor quiza lo alcanzaria A; y con carta 
suya sobre esto havlan de ir los mes- 
mos frailes a Roma (los que esta tra- 
tado), que en ninguna manera querrfa 
se dejase de ir; porque—como dice el 
doctor Rueda—es el camino y medio 
recto el del papa u general. 

5. Yo le digo que, si el padre Padi¬ 
lla y todos huvieramos dado en acabar 
esto con el rey, que ya estuviera hecho 
(y aun vuestra paternidad mesmo se lo 
podria tratar y a el arzobispo) 2; porque 
si electo el provincial se ha de confirmar 
y favorecerlo el rey, mejor puede hacer- 
lo ahora; y si no se hace, no queda la 
nota y la quiebra que quedari si des¬ 
pots de electo no se hace, y queda por 
borrdn; y porque se hizo lo que no po¬ 
dia y que no se entendid, pierde vuestra 
paternidad mucho cr^dito. 

6. Dice el doctor que aun si lo hi- 
ciera el visitador dominico * u otro, me¬ 
jor se sufrla que hacer ellos perlados 
para si. Y que en estas cosas de juris- 
diccibn, como he dicho, se pone mucho 
y es cosa importante que la cabeza ten- 
ga por donde lo pueda ser. Yo, en pen- 
sando que han de echar a vuestra pa¬ 
ternidad culpa con alguna causa, me 
acobardo; lo que no hago cuando se las 
echan sin ella, antes me nacen mas alas, 
y ansi no he visto la hora de escrivir 
esto para que se mire mucho. 

7. iSabe qub he pensado? Que por 
Ventura de las cosas que he enviado a 
nuestro padre general se aprovecha con¬ 
tra nosotros (que eran muy buenas) dan- 
dolas a cardenales; y hame pasado por 
pensamiento no le enviar nada hasta 
que estas cosas se acaben, y ansi seria 
bien si se ofreciese ocasibn dar algo al 
nuncio. 


8. Yo veo, mi padre, que cuando 
vuestra paternidad esta en Madrid hace 
mucho en un dla, y que hablando con 
unos y otros y de los que vuestra pa¬ 
ternidad tiene en palacio y el padre 
fray Antonio con la duquesa^, se po¬ 
dria hacer mucho para que con el rey 
se hiciese esto, pues el desea que se 
conserven; y el padre Mariano, pues 
habla con bl, se lo podia dar a entender 
y suplicarselo y traerle a la memoria lo 
que ha que esta preso aquel santico de 
fray Juan; que con la rabia que tienen 
de la visita andan haciendo estos desati- 
nos, lo que no podria si tuviesen cabe¬ 
za. En fin, el rey a todos oye: no se por 
qub ha de dejar de declrselo y pedlrselo 
el padre Mariano, en especial. 

9. Mas jqub parlar hago y qub de 
boverlas escrivo a vuestra paternidad!; 
y todo me lo sufre. Yo le digo que me 
estoy deshaciendo por no tener libertad 
para poder yo hacer lo que digo que 
hagan. Ahora, como el rey se va tan 
lejos, querrla quedase algo hecho. H 4 - 
galo Dios como puede. 

10. Con gran deseo estamos espe- 
rando esas senoras, y estas hermanas 
muy puestas en que no han de dejar 
p^r a su hermana * de vuestra pater¬ 
nidad sin dark aqul el hdbito. Es cosa 
estraha lo que vuestra paternidad las 
deve. Yo se lo he tenido en mucho, 
porque estan tantas y tienen necesidad, 
y con el deseo que tienen de tener cosa 
de vuestra paternidad no se les pone 
cosa delante. Pues Teresica, jlas cosas 
que dice y hace! Yo tambibn me hol- 
gara; porque adonde va no la podrb 
ansi gozar, y aun quiza nunca, que esta 
muy a trasmano. 

11. Con todo queda por ml y las 
voy a la mano, porque ya esta recibida 
en Valladolid y estara muy bien, y seria 
darles desgusto mucho, en especial a 
Casilda. Quedese aca para Juliana ’ (aun- 
que yo no les digo nada de esto de Ju¬ 
liana), porque ir a Sevilla haceseme muy 
recio para la senora dofla Juana 8; y aun 
quiza de que sea grande lo sentira. 


la Enriquez de Toirfo, dr 


* D.* Marla Dantisco. r Juliana Dantisco, otra 

* D.* Juana Dantisco, madre del P. GracUn. 


ernandez, O. P. 
y amigo el P. Antonio de 

I hermana del P. Gracian. 
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12. iOh, que tentaci6n tengo con 
su hermana, la que esta en las «donce- 
cellas»! que por no lo entender deja 
de estar remediada y mas a su descanso 

13. Mi hermano Lorencio lleva esta 
carta, que va a la Corte y desde alii 
creo a Sevilla. Tenga vuestra patemi- 
dad por bien que entre en el moneste- 
rio a ver un hornico que ha hecho la 
priora para guisar de comer—que dicen 
de e\ maravillas—, y si no es vi^ndole 
no se podra hacer aca; y si es tal como 
dice, para frailes y monjas todas valdra 
un tesoro. Yo escrivo a la priora le deje 
para esto entrar. Si a vuestra patemi- 
dad no le parece es causa, avfsemelo, 
que en Madrid ha de estar algunos dfas. 
Mas si viese lo que escriven de el, que 
no se espantarla de que aca lo desea- 
sen; dicen que es mejor que el machue- 
lo de Soto, que no lo pueden mas en- 
carecer. 

14. La priora 1® creo escrive, y ansi 
no mas de que Dios me guarde a vues¬ 
tra patemidad. 

15. La de Alva n estd malfsima. En- 
comi^ndela a Dios, que aunque mis 
digan de ella, se perderla harto, porque 
es muy obediente; y cuando esto hay, 
con avisar se remedia todo. 

16. jOh, qu^ obra pasan las de Ma- 
lagdn por Brianda! Mas yo rel lo de que 
tome alll. 


17. A dona Luisa de la Cerda se le 
ha muerto la hija mas pequena 1^, que 
me tienen lastimadlsima los trabajos que 
da Dios a esta senora. No le queda sino 
la viuda* J. Creo es raz6n le escriva vues¬ 
tra patemidad y consuele, que se le deve 

18. Mire en esto de quedar aqul su 
hermana si le parece mejor, no lo es- 
torbare. Y si gusta la senora dona Jua¬ 
na *5 de tenerla mas cerca, yo temo (como 
ya tiene por si de ir a Valladolid) no le 
suceda alguna tentacidn despues aqul; 
porque oira cosas de alia que no tiene 
esta casa, aunque no sea sino la huerta, 
que esta tierra es miserable. 

19. Dios me le guarde, mi padre, y 
haga tan santo como yo le suplico, amen, 

20. Mejor se va parando el brazo. 

Son hoy 15 de abril. 

Indigna sierva y hija de vuestra pa¬ 
temidad 

Teresa de Jesus. 

21. Dona Yomai-i* se estd aqul y 
mejor, con harto deseo de ver a vuestra 
patemidad. Llora a su fray Juan de la 
Cruz y todas las monjas. Cosa recia ha 
sido 4sta. La Encamacidn comienza a 
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Al Lie. Caspar de Villanueva. 
Malagdn 

Su hermana.—Profesa Mariana.—Acaben 
quejas.—No tantas mudanzas 
Al muy magnlfico y reverendo senor el 
licenciado Caspar de Villanueva, mi 
senor, en Malagdn. 

I. Jesiis sea con vuestra merced, mi 
padre. Yo le digo que, si como tengo la 


madre priora Brianda me escrivid sobre 
voluntad de alargarme tuviera la cabe- 
za, que no fuera tan corta. Con la de 
vuestra merced la recibl muy grande. 

2. En lo que toca a el negocio de 
su hermana y hija mla 1, yo me huelgo 
no quede por su parte y por la de vues- 

3. No sd que algaravla es dsta ni en 
que se funda la madre presidente 2. La 


* Juana Dantisco, hija, educanda en el colegio del ca 
“ Maria de San Jose, priora de Sevilla. 

I Maria del Sacramento. * 2 

3 D.« Guiomar Pardo de Tavera, viuda de D. Juan d 
•• D.* Marla Dantisco y Graciin. 

3 D.* Juana Dantisco, madre del P. Gracian. 

« D.* Guiomar de Ulloa. 




os Angel 
a Madre 
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ello; yo la respondo. Par^ceme que se 
haga lo que elk escriviere, si a vuestra 
merced le parece; y si no, hagase lo que 
mandare, que yo no quiero hablar mas 
en este negocio. 

4. En lo que toca a la hermana Ma¬ 
riana 3, yo deseo haga profesidn en su 
lugar; y como sepa decir los salmos y 
este atenta a lo demas, yo s& que cum- 
ple (por otras profesiones que han he- 
cho ansi, por parecer de letrados) y ansi 
lo envio a decir a la madre presidente, 
si a vuestra merced no le parece otra 
cosa; y si le parece, yo me rindo a lo 
que vuestra merced mandare. 

5. A la hermana Juana Bautista y a 
Beatriz^ suplico a vuestra merced de 
mis encomiendas, y que tiniendo a vues¬ 
tra merced no hay jara qu6 ir a la ma¬ 
dre con cosas interiores, pues les pa¬ 
rece no quedan consoladas; que acaben 
ya de quejas, que no las mata esa mu- 
jer ni tiene distraida la casa ni las deja 
de dar lo que han menester, porque tie¬ 
ne mucha caridad. Ya las tengo enten- 
didas; mas hasta que el padre visita- 
dor5 vaya por alia no se puede hacer 
nada. 

6. jOh, mi padre, que trabajo es ver 
tantas mudanzas en las de esa casa! Y 
qu6 de cosas les parecian insufribles de 
la que ahora adorani Tienen la perfe- 


cidn de la obediencia con mucho amor 
propio, y ansi las castiga Dios en lo que 
ellas tienen la falta. Plega a Su Majes- 
tad nos perfecione en todo, am^n; que 
muy en el principio andan esas herma- 
nas, y si no tuviesen a vuestra merced 
no me espantaria tanto. Nuestro Senor 
le guarde. 

7. No me deje de escrivir, que me 
es consuelo y tengo poco en que le 

17 de abril. 

8. Pens6 responder a la hermana 
Mariana <> y cierto que no esta la cabeza 
para ello. Suplico a vuestra merced la 
diga que, si ansi obra como escrive, que 
aunque falte el muy bien leer lo perdo- 
naremos. Mucho me consold su carta, 
que en respuesta envio la licencia para 
que haga la profesidn; que aunque no 
sea en manos de nuestro padre, si 
tarda mucho no la deje de hacer, si 
a vuestra merced no le parece otra cosa, 
que buenas son las de vuestra merced 
para el velo y no ha de hacer cuenta 
la hace sino en las manos de Dios, 
como ello es. 

Indigna sierva y hija de vuestra 
merced 

Teresa de JesOs. 
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Al P. Jer6nimo GraciAn. Alcala 

Los calzados «van contra Dios».—^Recio 
camino para D.* Juana.—Precaucion 

I. Jesiis sea con vuestra patemidad, 
mi padre. jOh, qud mal lo ik hecho en 
escrivir tan corto con tan buen mensaje- 
ro como Juan!, que en forma me he 
holgado de verle y saber particularmen- 
te de vuestra patemidad. Ya yo tenia 
respondido en la carta que llevd el pa¬ 
dre prior de Mancera 1 a algunas cosas 
de las que vuestra patemidad manda 
que le diga; que en forma me ha morti- 


ficado en hacer tanto caso de mi, sino 
lo que a vuestra patemidad le parecie- 
re, que eso sera lo acertado. 

2. Yo estoy tan medrosa, despuds 
que veo que de todo lo bueno saca el 
demonio mal, que hasta que pase la 
hora de estos padres no querria que 
huviese ocasidn para mas dichos y he- 
chos, que—como he dicho otras veces— 
con todo se salen, que ansi no me es- 
pantare de cosa que hagan. 

3. Elios no les parece que van con¬ 
tra Dios, porque tienen de su parte los 
perlados. Del rey no se les da nada. 


3 Mariana del Espiritu Santo (Tetnino), hermana de Brianda de San Joss 
yo de 1578. 

Beatriz de Jesils (Cepeda y Ocampo). 

’ Jeronimo Grecian. 

^ Mariana del Espiritu Santo (Temino); cf. n.4. 

* Juan de Jesiis (Roca). 
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como ven que calla con todo lo que 
hacen, y si por ventura se atreviesen a 
algo con vuestra paternidad, es mallsi- 
ma coyuntura; porque, dejada la pena 
grande y aflicidn que serla para Wos, 
quedan desanimados y perdidos. Dios 
nos libre, y si creo Kara; mas quiere 
nos ayudemos. Esto con las demas co- 
sas que a vuestra paternidad escrivi, me 
hace fuerza a no le suplicar que venga 
por aca, con cuanto lo deseo. 

4. La priora de Alva 2 esta muy 
mala, que es adonde mas necesidad ha- 
vla de ir vuestra paternidad. Yo que- 
rria fuese con mas sosiego que ahora 
puede traer y que no se alejase de alia 
hasta que las cosas estuviesen con mas 
asiento y fuese ido ese Peralta 3. Veo 
que con enviar el rey a llamar al padre 
Mariano, lo que hicieron, aunque en 
Madrid menos se atreveran que por 
ac4. Por otra parte, se me hace recio 
que no se pueda dar content© a madre, 
y tal madre y ansi no s^ qu^ me diga 
sino que no se puede vivir ya en el 
mundo. 

5. A lo que vuestra paternidad dice 
de que si ser4 mejor ir por otra parte 
porque por aqui se rodea, digo que 
harto deseo ver a esas senoras; mas que 
si vuestra paternidad ha de ir con sus 
mercedes, digo que mds secret© es ir 
por alld, porque no hay monesterio de 
esos benditos. Mas no siendo esto, cosa 
recia seria—por ocho leguas que se ro- 
dean—dejarme de hacerme esa merced 
y descansar aqui algiin dia y damos 
este content© que tanto todas estas her- 
manas esperan, como escrivi a vuestra 
paternidad con mi hermano que se ha 
partido hoy a Madrid. 

6. A lo tercero que vuestra pater¬ 
nidad dice de venir la senora dona Jua¬ 
na con su hija harto recio se me hace 
que se ponga ahora su merced a andar 
ochenta leguas pudiendolo escusar, y 
yendonos tanto en su salud. Yo he an- 
dado ese camino, y con ir con harto 
regalo y recreacidn—porque iva con la 


senora dona Marla de Mendoza—me 
parece harto largo. 

7. Sepa vuestra paternidad que yo 
estoy determinada de no dejar pasar a 
su merced de aqui; porque verdadera- 
mente no es menester, como vaya una 
mujer con la senora dona Maria y su 
hermano porque alld cumplido se esta, 
y es gran yerro tomar tanto trabajo ha- 
viendo ahora visto a su hija. Aun para 
el velo seria mejor, que—si Dios es 
servido—no estaran las cosas tan peli- 
grosas y podra vuestra paternidad me¬ 
jor que ahora acompanar a su merced. 
Va tanto en su salud que yo no me atre- 
veria a dar ese parecer; al menos pon- 
dr6 todo mi poder porque no pase de 
aqui, que hasta aqui—como hace buen 
tiempo—poco es el camino. Y ahora me 
acuerdo que para si viene en carro es 
mejor venir por aqui, porque creo no 
hay Puerto, como por esotro camino. 

8. Yo he estado pensando si seria 
bien, si no viene la senora dona Juana 
y no hay sino el senor Tomds de Gre¬ 
cian para venir con su hermana, que no 
seria malo—pues ya estd bueno—el pa¬ 
dre fray Antonio de JesUs venirse con 
ellos. Dir4 vuestra paternidad que tam- 
bien es descalzo. Sus canas aseguran to¬ 
das las mormuraciones, y como no sea 
vuestra paternidad, no se hard caso de 
ello—que en vuestra paternidad estdn 
ahora todos a la mira—y yo me holgard 
de verle resucitado. Esto se me ofrecid 
ahora; si no lleva camino, ddlo por bo- 
veria, que yo no sd mds de lo que he 
dicho. 

9. Yo le digo que me holgaria harto 
con la senora dona Juana; mas que me 
parece nos atrevemos a mucho, en es¬ 
pecial si quisiese pasar de aqui. Dios 
me libre de mi, que tan poco caso hago 
de mi descanso. Plega al Senor me dd 
alguno en que pueda yo descansar mi 
alma muy de espacio con vuestra pa¬ 
ternidad. 

10. Con mi hermano le escrivi cuan 
diiicultosa cosa se le hace al doctor Rue- 
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da y a el maestro Daza el elegir prioras 
sin mandarlo papa u general, por ser 
cosa de su juridicion; y porque escrivi 
largo sobre esto, no mas de que lo mire, 
por amor de el Senor. Harto trabajo 
tiene con tanto mirarlo todo. Dios trai- 
ra otro tiempo. Ahora, mi padre, he- 
mos de andar como Dios le guarde. 

II. La priora y supriora* escrivie- 
ron con mi hermano. Si ban menester 
algo del oidor Covarrubias es menester 
lo avisen, que es mucho de mi her- 

Sea el Senor con vuestra patemidad, 
y guardemele muchos anos y con mu- 
cha santidad. 

Son hoy 17 de abril. 


Indigna hija de vuestra patemidad 
Teresa de Jesus. 

12. Sepa, mi padre, que estoy con 
pena que no pens^ viniera tan presto 
la senora dona Juana; y tenemos el coro 
descubierto y con gran baratinda de 
oficiales y quitadas las rejas, que estava 
yo muy contenta de poderse ver a su 
merced por alii: mire que vida. No se 
podia estar en ^1 de frio y caluroso; 
quedara muy bueno. 

13. Mire si es posible que traya li- 
cencia la senora dona Maria para en- 
trar aca, que aunque esta todo harto 
arrebujado, ansi se le hara mejor su 
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(AuWgr.: MCD, Corpus Christi, Alcala de Henares) 


A D.* Juana Dantisco. Madrid 

Celebra su venida.—Dios toraa sus hijas. 

Inconveniente que venga Graciin 

Jhs. I 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced siempre y le paguen | 
la merced que me hizo con su carta y 
con las buenas nue|vas que en ella me 
da de la venida de vuestra merced y de 
la senora | dona Maria 1. Sea mucho en- 
horabuena la venida de su merced. | 

2. Tiene vuestra merced mucha ra- 
z6n de estar contenta, que yo | no en- 
tiendo le puede caber mejor dicha que 
llamarlla Dios para un estado adonde 
con servir a Su Majestad | se vive con 
harto mas descanso del que se puede 
iraaginar. | Espero en el Senor sera muy 
para su servicio. | 

3. La venida de vuestra merced de- 
seo muy mucho por una par|te, como 
quien ha dias que no tiene en cosa mu¬ 
cho conltento; por otra, haceseme difi- 
cultoso que ande ahora | vuestra mer¬ 
ced tan largo camino pudiendolo escu- 
sar, porque | deseo mas su salud que 
mi descanso. 

4. A nuestro padre visi|tador 2 escri- 


vo sobre esto y su venida con vuestra 
merced, que hay har|tos inconvenien- 
tes. Lo que su patemidad ordenare sera 
lo meljor. 

5. Plega a el Senor nos saque de 
tiempo que aun lo que es muy | bueno 
hemos de temer, por haver ojos con 
tanta pasidn | que lo miren. 

6. La carta que vuestra merced dice 
que me escrivid | no me han dado. 

7. Todas estas hermanas y la prio¬ 
ra 3 I besan las manos de vuestra mer¬ 
ced; desean harto su venida 11 y la de la 
senora dona Maria"*. El Senor lo guie 
como mas | sea servido, pues en Valla¬ 
dolid ya andavan buscan|do jerga para 
el habito. 

8. Su Majestad guarde a su merced 
y al I senor secretario. Beso las manos 
de su merced y las | de todas esas seno- 
ras, en especial de la senora dona | 
Adriana 5, aunque me ha olvidado su 
merced mucho. 

Son hoy 17 de | abril. | 

Indigna sierva de vuestra merced | 
Teresa de Jesus. 

9. Mi Isabel de Jesus me escrive ya 
y todas no acalban de estar contentas 
con ella, y con razon. 


® Maria de San Jose y Maria del Espiritu Santo, priora y supriora, respectivamente, de Sevilla. 
* D.* Marla Dantisco y Gracian. 3 Priora de Avila: Maria de Cristo. 

3 Jerdnimo Gracian. * Maria Dantisco y Gracian. 

3 D.* Adriana Dantisco, otra hija de D.* Juana, luego m«>ja jeronima en Madrid. 
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(Fragm. autogr.; MCD, Corpus Christi, Alcala de Heiiarcs) 


Al P. Jeronimo Gracian. Alcala 

Gracian, padre y prelado. — Su madre 
vino.—Maria: «lindo ingenio y habilidad» 

1. JesUs I sea con vuestra patemi- 
dad, mi padre y mi perlado, como el j 
dice, que no me ha hecho reir poco ni 
holgar, sino que ca|da vez que se me 
acuerda me da recreacion cuan | de 
veras parece que dice que no juzgue a 
mi perlado. | jOh, mi padre, y que poco 
havia vuestra paternidad menester ju- 
rar—ni | aun como santo, cuanto mas 
como carretero—que | bien entendido 
le tengo! A quien Dios da el celo y 
deseo I del bien de las almas que a 
vuestra merced, no havia de quitir- | 
sele para las de sus sdbditos. Quiero 
ahora dejar esto | con acordar a vues¬ 
tra paternidad que me tiene dada li- 
cencia para | que le juzgue y piense 
cuanto quisiere. | 

2. La senora dofta Juana vino aqui 
ayer tarde casi | noche—que fueron 
veinticinco de abril—, y llegd muy bue- 
na, I gloria a Dios. Heme holgado mu- 
cho con su merced, que cada dla la amo 
mis y me parece mejor y mas avisada, | 
y con la nuestra monja 1 contenta, que 
no se escrive su | regucijo; en entrando 
parecla havia estado aci toda su | vida. 
Espero en Dios ha de ser una gran 
cosa; Undo ingenio I y habilidad tiene. 

3. Yo quisiera harto que la senora 
dona ! Juana no pasara ^elante; mas 
vuestra paternidad tiene tan ahciolnada 
a este angel a Valladolid que no han 
bastado ruegos | para quedar aqul 2. 


4. jOh, pues Teresa 3, lo que ha he¬ 
cho y dicho! Aunque lo ha llevado bien 
como discreta, diciendo que harla lo 
que yo quisiese, mas entendlasele muy 
bien que no querla. 

5. Yo la habli aparte y le dije mu- 
cho de esta casa y que se havia hecho 
como por milagro y otras cosas. Decla 
que no se le dava mas aca que alia. Ya 
pensamos tenlamos algo, aunque yo vela 
se ponia triste; en fin, hablo a la senora 
dona Juana en secreto y dljole que, sin 
dar a entender que ella lo querla, no la 
dejase de llevar a Valladolid. 

6. Pareciole a su merced yarn! que 
no se sufria hacer otra cosa, porque po¬ 
dia ser ocasidn de descontento tomar 
aqui el habito y ir despues alia; y dljo- 
me claramente que le darla pena, que 
no se sufria tornar a salir de donde en- 
trase, y ansi creo se iri manana la se¬ 
nora dona Juana despuis de comer, con 
su hija. Yo quisiera se estuviera hasta 
el lunes siquiera; como veo que trai 
tanta costa no he importunado mucho 
a su merced. En casa de mi hermano 
posa, que lo hace muy bien Aranda 

7. Dios vaya con ella, que con cui- 
dado quedo, aunque muy buena vino, 
con ser lo peer del camino. Placera a 
Dios que no le haga mal, que es Sana 
y de buena complesidn. 

8. Hela abrazado a la puerta—que 
la quiero mucho—cuando entrava la se¬ 
nora dona Maria. Dios la lleve con bien 
a su casa, que de preciar es. 
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Avila, 7 mayo J57S 


At P. Jeronimo Gracian. Alcala 

Toma el habito D.* Marla.—Mariano ven- 
ga con el siciliano.—La curan el brazo 

I. Jesiis sea con vuestra paternidad, 
mi buen padre. Antier supe como la 


senora dona Juana havia llegado buena 
a Valladolid, y la vlspera, u dla de Sant 
Angel, davan el habito a la senora dona 
Maria. Plega a Dios sea para honra 
suya y la haga muy santa. 


deCepeda. 
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2. Tarabien en Medina me escrive 
la priora > se le dieran de buena gana 
si ella quisiera; mas no me parece esta 

3. Como a vuestra patemidad es- 
crivi, mucho sintieron en Valladolid el 
no ir vuestra patemidad. Ya les he di- 
cho sera presto, con el favor de Dios, 
y cierto es harto menester, y ido el 
Tostado no hay ya que temer. 

4. A1 padre Mariano escrivo procu- 
cure, si viniere con el siciliano 2, que 
venga tambien vuestra patemidad; por- 
que si algo se ha de concertar de lo que 

dice en esta carta, es menester ansi. 
Yo digo a vuestra patemidad que, si es 
como dice este fraile, que lleva mucho 
camino a acabarse por esta via los ne- 
gocios con nuestro padre general 3, que 
todo lo demas me parecen grandes lar- 
gas, y hecho esto, si vi&emos no nos 
estava bien, ahi se queda el tiempo. El 
Senor lo encamine. 

5. Yo querria, si este padre no vie- 
ne por aca, vuestra patemidad se viese 
con el. Para todo creo es menester ha- 
blamos, aunque lo que vuestra pater- 
nidad hiciere sera lo acertado. 

6. Poco ha que escrivi a vuestra pa¬ 
temidad largo y ansi ahora no lo soy, 
porque me han traido hoy cartas de 
Caravaca y he de responder, y tambien 
escrivo a Madrid. 

7. iOh, mi padre!, que se me olvida- 
va. La mujer vino a curarme el brazo. 


que lo hizo muy bien la priora de Me¬ 
dina en enviarla, que no le costo poco 
ni a ml el curarme. Tenia perdida la 
muneca, y ansi fue terrible el dolor y 
trabajo, como havia tanto que cai. Con 
todo me he holgado por provar lo que 
pasd nuestro Senor en algiin poquito. 
Parece que quedo curada, aunque aho¬ 
ra con cl tormento poco se puede en- 
tender si lo esta del todo; mas menease 
bien la mano y el brazo puedo levantar 
a la cabeza; mas aun tiempo hay para 
estar bueno del todo. Crea vuestra pa¬ 
temidad que si tardara un poco mis 
quedava manca. A la verdad no tenia 
mucha pena, si Dios lo quisiera. Fue 
tanta la gente que acudid a ella, que no 
se podian valer en casa de mi hermano. 

8. Yo le digo, mi padre, que, des¬ 
pues que vuestra patemidad se fue de 
aqui, que ha andado bueno el padecer 
de todas maneras. A veces parece se 
cansa el cuerpo y tiene alguna cobardia 
el alma cuando viene uno sobre otro, 
aunque la voluntad buena esta, a mi 

9. Estd Dios con vuestra paterni- 
dad siempre. Estas sus hijas se le en- 
comiendan. 

Es hoy vispera de la Ascension. 

10. Dona Yomar't anda mijor; aqui 
se esta. 

Indigna hija de vuestra patemidad, 
Teresa de Jesus. 


232 


Avila, 8 mayo 157S 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Alcala 

Problemas de gobierno en Malagdn.— 
Isabel de Santo Domingo para alii 

1. Jesds sea con vuestra patemidad. 
Despuds de escrita la que va con esta, 
hoy dia de la Ascensidn me han traido 
sus cartas por la via de Toledo, que me 
han dado harta pena. 

2. Yo le digo, mi padre, que es cosa 
temeraria. Rompa vuestra patemidad 


luego esta. Ya ve que seria con todas 
las quejas que de mi tiene, que me tiene 
harto cansada; porque aunque le quiero 
mucho y muy mucho y es santo, no 
puedo dejar de ver que no le dio Dios 
este talento. Ahora, ino ve en cudnto 
ha creido a aquellas apasionadas? Y sin 
mas informacion quiere hacer y des- 

3. Yo bien entiendo que ella * tiene 
falta para goviemo; mas no seran sus 


' Ines de Jesds (Tapia), priora de Medina. 

2 Parece ser el Maestro Mariano di Leone, procurador de la Orden en la 
Mariano de San Benito. 

Juan Bautista Rubeo. 

D.* Guiomar de Ulloa, que estaba probando la vida religiosa en San Jose. 
Ana de la Madre de Dios, presidenta de Malagdn. 


del P. 
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faltas que deshonren la Orden, sino sen en la boca a Brianda, que era lo 
que se pasan en casa. Ya yo les havia mijor que podia hacer. Vuestra patemi- 
escrito que vuestra patemidad iria alM dad lo mire mucho, por caridad. Si ello 
y se remediarla todo, y en eso de las fuera hacer lo que conviene, havlase de 
tentaciones, que lo tratasen con el con- Uevar all! tal como Isabel de santo Do- 
fesor y no con ella. mingo, con una buena supriora, y qui- 

4. Querer que govieme Isabel de tar algunas de 6sas. 

JesOs 2 y hacerla supriora, es disbarate 8. Menester es vuestra patemidad 
grande; que unos dlas que le tuvo mien- escriva con brevedad al padre fray An¬ 
tra fue Brianda 3, tenlan las mesmas tonio para que no haga mundanza has- 
monjas mas cuentos y risa que no acaba- ta que vuestra patemidad lo mire mu- 
van y no la teman en cosa de la vida. cho. Yo le escrivire que no puedo hacer 
Ella buena es, mas no para eso; y quitar nada hasta ver lo que vuestra paterni- 
el goviemo a Ana de la Madre de Dios dad manda, y desenganarle he de algu- 
por dos dlas—que sigdn la priesa da nas cosas. 

por Brianda la llevara presto—es desati- 9. Lo de la casa me ha dado pena, 
no; y llevarla haceseme cosa bien recia, que es lastima que no haya havido quien 
porque si no es para tomarla a sacar le duela, sino que deven haver hecho 
presto si se hace alguna fundacidn, yo algdn casar y querrla que se acabasen 
temo mucho verla en aquel lugar, es- dos cuartos y se cercase, para que—si 
tando all! el que estd *. no huviese ahora para mas—no se que- 

5. Lo que dice que no hace por los de todo perdido, que mijor estardn alll 

descalzos es el mandamiento que vues- (por poco que est^n) que en el que es- 
tra patemidad tiene puesto; mormurar, tan. Vuestra patemidad se lo escriva. 
por lo demis, yo no lo creo, ni que a 10. Yo no s6 c6mo mi padre dava 
ella le pesara de lo que se haga conmi- comisidn para Malagdn sin avisarle mu- 
go, porque yo la conozco y no es nada cho. Digo que estoy como tonta, que 
apretada sino muy franca. Contarle han por otra parte me parece que quitar y 
las palabras unas por otras. Ya ^1^ poner quien govieme alll y tan sin son, 
vuestra patemidad que me escrivid es gran deslustre de la casa. Y si pen- 
Brianda que la mandase no diese nada sase havia de enmendarse N., era lo' 
a ningdn descalzo; y otra monja, que mejor y tornarse a su priorazgo y aca- 
m4s se havia gastado con ellos que con barle; mas tengo perdida la esperanza 
todas las enfermedades, que fueron aquel de que se ha de enmendar, y el padre 
ano muy muchas. A mi me parece, mi fray Bartolome de Jesds y fray Francis- 
padre, que aunque vaya alll santa Clara co de la Concepcidn y Antonio Ruiz 
(estando el que estd y la tema que ellas encarecieron tanto el que no tornase 
tienen) hallaran hartas faltas. alh', que me parece seria temeridad. 

6. En lo de no regalar las enfermas, ii. Vuestra patemidad se informe y 

es gran testimonio, que es mucha su haga lo que el Senor le diere a entender, 
caridad. Yo me vi apretadlsima, mi pa- que eso sera lo mas acertado. Yo le su- 
dre, con la pasada, porque todo no es plicard de luz a vuestra patemidad; mas 
nada cuando no llega a honra, y alll mucho es menester advertirle luego de 
que es un paso del mundo. ello y que el padre fray Antonio no 

Eso que dicen de la honra es torce- martirice a aquella santa, que cierto 
dor, que ella vino por dicho de los m6- lo es. 

dicos para su salud. Yo no se qu^ haga Sea Dios con vuestra patemidad siem- 
vuestra patemidad en esto, cierto. pre. 

7. En gracia me cai hacer caso el Indigna sierva de vuestra patemidad 

padre fray Antonio 5 en que no toma- Teresa de Jesus. 
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12. No creo ternS mortificacion Isa¬ 
bel de santo Domingo para ir alU; 
mas serla remedial aquella casa, y Brian- 
da podrla ir a Segovia, u Maria de San 
Jerdnimo. Dios lo remedie. Y para la, 
salud de Isabel de santo Domingo es la | 


tierra caliente, y dstas no se atreverian 
a decir de ella, siendo tan aprovada. 

13. Esta abri para borrar lo que 
decfa de Mariano; porque no se per- 
diese la carta. Estoy tentadlsima con el. 
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Avila, 14 mayo 1578 


Al P. Jeronimo GraciAn. Alcala 


1. Jesds sea con vuestra patemidad. 

Esa carta havla escrito y la queria en- 
viar cuando llegaron los Hermanns des- 
calzos y me dieron la de vuestra pater- 
nidad. Yo le digo que me han dado 
salud, que desde anoche que recibi esas 
de Malagdn, me ha cargado un gran 
romadizo que tenia, como me cansd 
en leer y escrivir. Y ahora estas cartas 
me han regalado de manera que me 
han aliviado mucho. Sea Dios bendito 
que da a vuestra patemidad salud para 
que tanto le sirvan y se aprovechen 
tantas almas, que en estremo me ha 
consolado. 

2. Con todo querria ya verle por 
acd, porque serd imposible, no haviendo 
llovido en esa tierra, dejar de estar 
muy enferma, y yo no s6 qu4 tiene mas 
estar ahl que andar por acA, sino que 
el Senor que sabla los sucesos devla 
aguardar esa sazdn para que aprove- 
chase a esas almas, que no se puede 
dejar de haver hecho gran fruto. 

3. Olviddseme de decir en esa carta 
el disgusto que me dio que fray Her¬ 
nando Medina 1 diese el habito a la 
nuestra monja. No sd que tentacidn 
tiene aquella priorita en contentar estos 

4. Por esa carta de fray Angel 2 
vera vuestra patemidad cdmo ya sa- 
bfan havla de venir con su hermana. 

Yo he gustado de que no fuese ahora; 
verna muy bien. 

5. Ya he escrito a Ardapilla 2, rogan- 
dole que haga con vuestra patemidad 
que venga, y le digo algunas necedades, 

> Carmelita calzado, ya descalzo, tornado al habito de su primitiva profesidn, habia sido in 
por la M. Marla Bautista para dar el h&bito a Maria de San Jose Dantisco. 

2 Angel de Salazar. 

3 Juan Calvo de Padilla. 

* Juan de Jesiis (Roca). 


que cuando no quiera, en fin, se havra 
de hacer, que no puede ser menos. 

6. Ya pensava yo cuan buena era 
para mi descanso la mi hija Maria de 
san Josef, por la letra y habilidad y 
alegria, para darme algdn alivio. Dios 
lo podra hacer de que profese, aunque 
mozas con viejas no se pueden hallar 
tan bien; que aun de vuestra patemi¬ 
dad me espanto yo c6mo no se cansa 
de ml; sino que lo hace Dios porque 
se pueda pasar la vida que me da con 
tan poca salud y content©, si no es en 
esto; y tambien creo que, a quien se le 
dan cosas de Dios y le ama de veras, 
que no dejard de holgarse con quien le 
desea servir. 

7. Harto me pesarla si Ardapilla vi- 
niese con ese cantar de la Encamacidn, 
y envid a preguntar a vuestra pater- 
nidad si con los poderes que dl tiene 
me lo puede mandar, y no me responde 
a nada. Sepa que yo pornd lo que pu- 
diere por no lo hacer—porque sin los 
confesores es desatino y aun sin estar 
mudada la obediencia—, mas si me 
obliga a pecado, ya ve lo que puedo. 
Por caridad me escriva determinada- 
mente qud hard y que puedo hacer, 
que no son estas cosas para escrivir 
tan escuro. Y encomiendeme a Dios 
siempre mucho, que estoy ya muy vieja 
y cansada, aunque no los deseos. Yo 
dare a las hermanas sus encomiendas. 

8. Yo quisiera se viniera vuestra re- 
verencia con el prior de Mancera^. 
Yo le digo que parece pierde tiempo 
por alia de hoy mSs, que ya no sera 
tiempo de sermones. 

9. jQud baraiinda train las otras con 
los cien realesl Mire si tengo razon de 
decir que es menester andar con gran 
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aviso en todo en estas visitas; porque 
viene otro perlado, y es gran cosa que 
no haya de que asir en nada. Mohina 
me ha dado, porque bien pudiera la 
que los dio—que lo mandava todo— 
que no quedara en tanta cuenta. 

10. Con fray Antonio 5 no va nada, 
sino que en tocandome tantito que toque 
a mi Paulo®, no lo puedo sufrir, y de 
mi no se me da cosa. 

11. Dios le guarde, mi padre, que 
harta merced me hace en estar tan 
gordo como me dicen estos padres, 
con todo el trabajo. 

Sea por siempre bendito. Mucho se 
holgara dona Yomar ’ con la carta. Bue- 

Son 14 de mayo, y yo verdadera hija 
de vuestra paternidad 

Teresa de Jesus. 


12. A usadas que no me haga mal 
todo esto que he escrito ahora, como 
lo que escrivi a Malagon, antes bien. 

13. En lo de aquel monesterio en 
ninguna manera conviene si los fran- 
ciscos se han entremetido, digo en Vi¬ 
llanueva *. Para ellos es propio, que las 
sabran ayudar a mendigar—vuestra pa- 
temidad tiene raz6n—que en estos lu- 
garillos es terrible cosa. 

14. Lo de Madrid cs lo que hace 
al caso y hay muy buen aparejo para 
luego en pudiendo, y crea que importa. 

15. Y tambien dar algo a Huerta 9. 
En viendo a vuestra paternidad dare- 
mos orden para ello. 


234 Avila, 22 mayo isyS 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Alcald 

Con los de la Compania, humildad.— 

Fr. Juan.—Tostado se fue.—Enviar 

1. Jesds sea con vuestra paternidad. 
Vase de camino este padre y ansi no 
me podrd alargar. Harto me pesa no 
me avisasen anoche de su ida. Yo estoy 
mejor y el brazo lo estd. 

2. En lo que toca a lo que vuestra 
paternidad pasd con <iel gato» 1,. me 
tiene espantada tan mal arte de hablar 
en Esperanza 2. Dios le perdone, que 
si fuera tan malo como dice, a buen 
seguro que no huvieran puesto tanto 
en no perderle. 

3. Bien me huelgo no enviase vues¬ 
tra paternidad la carta a Sevilla, porque 
tengo por mejor haverse con ellos con 
toda humildad, que verdaderamente se 
les ha devido mucho y a muchos de 
ellos se les deve. A ese padre 3 tengo 
por poco avisado en las cosas que he 


visto, y ansi no querria se alargase 
mucho con el. 

4. Tambien de Toledo me han es¬ 
crito se quejan mucho de ml; y es 
verdad, que todo lo que pude hacer—y 
aun mds de lo justo—hice; y ansi la 
causa que hay para quejarse de vuestra 
paternidad y de ml he pensado que es 
el haver tanto mirado no les dar dis- 
gusto. Y creo que, si s6lo se huviera 
mirado a Dios y hdchose por s6lo su 
servicio lo que pedia tan buen deseo, 
que ya estuviera pacifico y mis con- 
tento, porque el mesmo Sefior lo alla- 
nara; y cuando vamos por respetos hu- 
manos, el fin que se pretende por ellos 
nunca se consigue, antes al revds, como 
ahora parece: jcomo si fuera una here- 
jla la que queria hacer! Como yo les he 
dicho, sienten que se entienda. Cierto, 
mi padre, que ellos y nosotros hemos 
tenido harto de tierra en el negocio. 
Con todo me da contento se haya hecho 
ansi; querria se contentase nuestro Senor. 


Antonio de Jesds (Heredia). 
Jeronimo Graci^in. 
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5. Ya escrivf a vuestra patemidad 
lo que ponen los padres de la Compa- 
nla de aqul por que venga el padre 
Mariano * a ver una fuente. Ha mucho 
lo importunan. Ahora escrivid vernla 
en todo este mes. Suplico a vuestra pa- 
ternidad le escriva no deje de hacerlo 
en todo caso, y no se le olvide. 

6. Espantada estoy de este encan- 
tamiento de fray Juan de la Cruz y de 
lo que se tardan todos estos negocios. 
Dios lo remedie. 

7. De Toledo me escriven es ya ido 
el Tostado 5, aunque no lo creo. Dicen 
deja a fray Angel« en su lugar. 

8. No se que me diga de este no 
venir por ac4 vuestra patemidad. Ya 
veo que tiene razdn; mas vasenos el 
tiempo sin enviar a Roma y esHmonos 
todos perdidos con esperanzas que du- 
raran mil aftos. Yo no lo entiendo ni 
si por qu6 causa se deja de ir Nicolao 
que esto no impide a estotro. Ya yo 
veo que vuestra patemidad tiene m4s 
cuidado que nadie; mas para ninguna 
cosa puede daftar el cumplir con el 
general 8, y es ahora buen tiempo; y si 
esto no se hace no tengo por durable 
todo lo demds; las diligencias nunca 
son malas por ser muchas. 

9. Harto acertado seri llamar San 
Josef a ese colesio Dios lo pague a 
vuestra patemidad y aquel negocio que 
se trata de il, que serla harto gran cosa 
para la Orden. 

10. Lo de Toledo esti muy bien, 
que la monja esta muy entera y la 
priora muy bova en decir que si querrd 
vuestra patemidad que se pida por 
pleito, siendo de la casa y tanta la 
cantidad. 

11. Dona Yomar 10 se holgd con su 
carta y yo tambi^n; no me espanto. 

< Mariano de San Benito. 

5 Jerdnimo Tostado. 

^ Angel de Salazar. 

’ Nicolds Doria. 


12. Ese padre siente la diferencia 
que deven de hacer en Guadalajara de 
il a Paulo n, porque lo es muy grande 
la que hay en las personas, y este natu¬ 
ral tiene fuerza. Mucho querrla la tu- 
viese vuestra patemidad en mostrarle 
gracia, que le considero con algtin brio 
en las palabras que dice; y llevar a cada 
uno con su flaqueza, es gran cosa. 
Denos Dios la fortaleza que es menes- 
ter para contentarle, amen. 

13. No si c6mo me responde a vues¬ 
tra reverencia en esto de estas monjas. 
iCuatrocientos ducados para veinte! Ni 
aun seiscientos querrla. Aguardarse ha 
a ver lo que hace dona Marla de Men¬ 
doza, que no dejara de hacerlo bien. 
Harto siento cuando veo esto de estas 

14. Dijo aca Antonia 12 tantas cosas 
que vuestra patemidad havla mandado, 
que nos escandaliz6 a todas, y ansi se 
lo envi^ a preguntar. Crea, mi padre, 
que estas casas van bien y no han 
menester mas cargas de cerimonias, que 
cualquiera cosa se les hace pesado, y 
no se le olvide a vuestra patemidad 
esto, por caridad, sino siempre apretar 
en que se guarden las constituciones y 
no mis, que harto harin si bien se 
guardan. En cosa que toque a estas 
monjas puideme vuestra patemidad dar 
cridito, que veo en lo que aci pasa lo 
de alii, y por poco que sea lo que se 
manda, se hace muy pesado, yam! 
serla la primera, salvo si no fuese vues¬ 
tra patemidad, que lo manda en nombre 
de Dios. 

El le guarde muchos anos. 

Son hoy 22 de mayo. 

Indigna sierva y hija de vuestra pa¬ 
temidad, 

Teresa de Jesus. 


» Juan Bautista Rubeo. 

’ El colegio de Salamanca, que a 
•» D.» Guiomar de Ulloa. 

'■ Jerdnimo Gracidn. 

'2 Antonia del Espiritu Santo. 


Sn se llamd de San El 
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235 Avila, 4 junio 1578 

(Autogr.: MOD, Valladolid) 


A LA M. Maria de San Jose. SevUla 
Todo llego.—El hornito.—Discrecion.— 
Came para «las dos de la raucha oracidn» 
Jhs. I 

1. Sea con vuestra reverencia, hija 
mla, el Esplritu Santo. Dos cartas | 
suyas he recibido, la una por Madrid, 
otra que traijo este recuero de aqul 
esta semana, que tarda | tanto que me 
da mohina. 

2. Vino todo muy bueno lo que | 
vuestra reverencia me envid y muy sano, 
y el agua lo mesmo; es | excelente, naas 
ahora no es menester mis; esto basta. 1 

3. En gracia me cain las jarritas 
que me envla; bastan ya. | Como estoy 
mejor no he menester tanto regalo, que 
aligdn dia he de ser mortificaite. 

<f. El brazo va mejoranido, aunque 
no de manera que me pueda vestir; 
dicen que pres I to, con la mas calor, 
estard bueno. 

5. La caja lo era mucho 1 y lo demds. 

6. No piense que como tantas con- 
servas; a la ver|dad no soy amiga de 
elks, mas esto de dar no se me | perderd 
en mi vida. Como nunca faltan nego- 
cios I y la caridad no estd tan hirviente 
en hacemos bien co|mo en mi padre el 
prior de las Cuevas 1 y en el padre 
Garcidllvarez, todo es menester. | 

7. El hornito vino tan bien dado 
a entender que no creo se po|drd errar. 
Ya se estd haciendo. Todas se hsin es- 
pantado de | su ingenio y se lo agra- 
decen mucho y muy mucho, y yo | lo 
mesmo, que bien se le parece el amor 
que me tiene, segdn | me da contento 
en todo. Ya lo tengo bien creldo, y yo 
le I digo que aiin me deve mas, que yo 
me espanto de lo que la quiero. | No 
tiene que pensar la hace nenguna en 
esto ventaja, porique no son todas tan 
para mi condicidn. El mal es que le 
puedo I aprovechar en poco, por ser tan 
ruin, que harto cuidado | tengo de en- 
comendarla a Dios. 


8. Hame dado pena ese mal | que 
dice tiene de corazon, que es muy 
penoso; y no me espan||to, porque los 
trabajos han sido terribles y muy a 
soks. I Ya que el Senor nos ha hecho 
merced de dark virtud y animo para 1 
llevarlos, el natural siente. De una cosa 
se alegre, que en el | alma esta muy 
mas aprovechada (y crea que no lo 
digo por 1 consokrk, sino que lo entien- 
do ansi), y esto, hija mia, jamas | se 
hace sin que cueste mucho. El que ahora 
tienen me ha dado | harta pena, por 
ser cosa tan inquieta para todas: harto | 
es haver alguna mejork. Esperanza ten- 
go en nuestro | Senor que ha de sanar, 
porque a muchas que les da sanan, y si 
se deija curar es gran cosa. Dios lo 
hara, que quiza quiere darks I esta 
cruz para poco tiempo y sacard de elk 
mucho bien. | Harto se lo suplico. | 

9. Advierta en esto que ahora le 
dird, que lo menos que pudiere | ser 
vuestra reverencia la vea, porque para 
ese mal de corazdn es tan dahoso | 
que le podrla venir a mucho mal—y mire 
que se lo mando—, | sino escoja dos de 
las que mds corazdn tuvieren, que ten- 
gan I cuenta con elk—y las demds no 
hay para qud la ver casi nun|ca—ni 
dejen de andar akgres ni se esten afli- 
giendo, sino co|mo si tuviesen otra en- 
ferma; y en parte a elk hay que ha|ver 
menos Idstima, porque las que estdn 
ansi no sienten el mal | como las que 
tienen otros males. | 

10. Estos dks kiamos aqul de un 
monesterio de nuestra Orden adonde 
era monja santa Eufrasina 2, y tenian | 
en dl ansi una como esa hermana y sola 
a la Santa se | sujetava y en fin la sano. 
C^izd havrd alguna a qui|en tema alld. 
Si en estos monesterios no huviese tra-| 
bajos de poca salud seria cielo en la 
tierra y no havria | en que merecer. 
Con azotark quizd no dard esas voces, | 
y no le hace dano. Bien hace de tenerk 
a recaudo; he pen|sado si es sangre 


• Hernando de Pantoja, prior de la cartuja de Triana. 

2 Habla salido el 13 de mayo de 1578 la Prirmra parte de Flos Sanctorum nuevo, hecho por el 
tic. Alonso de Villegas; en la que esti relatada la vida de Santa Eufrasia. 



demasiada, que trala, me parece, do-| 
lores de espaldas. Dios lo remedie. | 

11. Sepa que aunque son de sentir 
estas cosas, no tiene que ver con la || 
pena que me darla si viese imperfe- 
ciones u almas | inquietas; y pues esto 
no hay ahi, de cosas corporales de en-| 
fermedades no se me aflija mucho. Ya 
sabe que si ha de gozar | del Crucificado 
ha de pasar cruz; y esto no es menester | 
que se lo pidan—aunque mi padre fray 
Gregorio ^ piensa que hace al caso—, | 
que a los que Su Majestad ama llevalos 
como a su Hijo. | 

12. El otro dla escrivl a mi padre 
prior de las Cuevas. Dele ajhora un 
gran recaudo mlo y lea esa que escrivo 
a el padre | Garcialvarez, y si le pare- 
ciere bien, desela. For mi I cabeza 
—que todavla se esta con harto ruido, 
aunque un | poco mejor—no los escrivo 
siempre, que los amo mucho. | Contino 
cumpla por ml. I 

13. Holgadome he que mande nues- 
tro padre 3 que coman came las | dos 
de la mucha oracidn. Sepa, mi hija, que 
me ha dado telma"* que si estuvieran 
cabe ml no tuvieran tanta | baraiinda de 
cosas. El ser muchas me hace dudar, 
y aunique algunas sean ciertas, temd 
por acertado que se haga | poco caso 
de ellas y que ni vuestra reverencia 
ni nuestro padre hagan mu|cho caso, 
antes se les deshaga; y cuando ^a 
verdad, no se 1 pierde en esto. Digo 
deshagan, decir que son caminos | por 
donde lleva Dios, unas de una manera 
y otros I de otra, y que no es ese el de la 
mas santidad, como es | verdad. | 

14. Holgadome he de lo de Acosta ^ 
y que la tenga en tal opinion. | Querrla 
no le dijese muchas cosas, por que no la 
pierda si allguna no sale ansi, como me 
ocurrid a ml con ella. No | digo que 
perdid, que bien se, aunque muchas 
veces sea de Dios, I algunas puede no 
lo ser sino imaginacidn. 

15. Olvidaldo se me ha cuando havla 
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de ser lo que esotra dijo; avlseme | lo 
que saliere mentira u verdad, que con 
&te, cosa segura || vienen las cartas. 

16. Ahora se me ofrece que no es 
bien | que yo responda a Garcialvarez 
hasta que me avise | si sabe algo de 
estas cosas, para que le escriva a el 
propdsilto, sino dele un gran recaudo 
mlo y que me holgue con | su carta y 
que yo respondere. | 

17. En lo que toca a esas dos mon- 
jas que quieren entrar, mire mu|cho 
lo que hace. Harto es que le contenten 
a el padre Nicolao *. 

18. Nuesitro padre, con el favor del 
Senor, ira alia por septiembre | y quiza 
antes, que ya se lo han mandado (como 
lo sabran alia). | y lo que dl mandare 
haga. Harto me pesa de verle entre 
esa I gente. Bien es menester oracidn. 
Todas se le encomiendan | mucho. 

19. jOh, Teresa 7 que saltos dava 
con lo que la envid! Es cosa | estrana lo 
que la quiere. Creo dejarla a su padre 8 
por irse | con ella. Mientra mds crece 
tiene mas virtud y muy | cordecita; ya 
comulga y no con poca devocidn. 

20. Y mi calbeza se cansa, y por eso 
no mas de que Dios me la guarde | 
como yo le suplico. 

21. A todas me encomiende mu¬ 
cho, y a la I portuguesa y a su madre 9 . 

22. Procure desechar penas y diga-| 
me cdmo es ese mal que tiene de cora- 
zdn. El aceite | de azahar es muy bueno. 

23. Mejor ando del corazdn unos | 
dlas ha, que en fin no quiere el Sefior 
dar tanto junto. | 

Son hoy 4 de junio. 

24. Mire esto que le suplico en es|te 
papel u le pido, por amor del Senor, 
que ha de poner | en ello muy mucho 
cuidado; porque es cosa que se me ha 
enicomendado, persona a quien tengo 
toda obligacidn | y hele dicho que si 
vuestra reverencia no lo recauda no 
lo hara otra | persona—porque la tengo 
por mahosa y dichosa en | lo que quiere 


5 Diego de Acosta, S. I. 

* NicolSs de Jesds Marfa (Doria). 

’ Teresa de Ahumada, sobrina de la Santa. 

* D. Lorenzo de Cepeda. 

* D.* Leonor de Valera, madre de Blanca de Jesds. 
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pretender—, y halo de tomar con gran 
cuidado, | que sera darme muy gran 
contento. Quiza el padre prior de | las 
Cuevas podra algo, aunque en quien 
conflo es en el padre Garicialvarez. 
Dificultoso parece, mas si Dios quiers, || 
todo es facil. En gran manera me daria 
mucho conisuelo, y aun creo seria gran 
servicio de nuestro Senor, 1 pues es para 
provecho de almas y a nenguno puede | 
venir dano. | 

25. Lo que se ha de procurar es: 
un ano entero de sermones de el padre 1 
Salucio 1® (de la Orden de santo Domin¬ 
go es), que sean los mejores que se | pu- 
dieren haver; y si no fuere posible 
tantos, los mas que puldiere ser, con 
que sean muy buenos. Un ano de ser¬ 
mones I son fetos: I sermones de una 
cuaresma | y de un adviento, | fiestas 
de nuestro Senor | y de nuestra &ftora | 
y de los santos del ano, | y domlnicas 
desde los Reyes hasta Adviento | y 

236 

Al P. Gonzalo DXvila. Avila 

Humillada.—En cosas de oracidn juzga 
por ella.—«Quisiera yo ansi mi perlado» 

1. Jesds sea con vuestra merced. 
Dias ha que no me he mortificado tanto 
como hoy con letra de vuestra merced, 
porque no soy tan humilde que quiera 
ser tenida por tan sobervia, ni ha de 
querer vuestra merced mostrar su hu- 
mildad tan a mi costa. Nunca letra de 
vuestra merced pense romper de tan 
buena gana. Yo le digo que sabe bien 
mortificar y darme a entender lo que 
soy, pues le parece a vuestra merced 
creo de mi puedo ensenar. Dios me 
libre siquiera se me acordase. 

2. Ya veo que tengo la culpa; aun¬ 
que no se si la tiene mas el deseo que 
tengo de ver a vuestra merced bueno, 
que de esta flaqueza puede ser proceda 
tanta boveria como a vuestra merced 
digo y del amor que le tengo, que me 
hace hablar con libertad sin mirar lo 
que digo, que aun despues quede con 


desde Pascua de Espiritu Santo hasta 
Adviento. | 

26. Hanseme encomendado en se¬ 
crete y ansi no querria lo tratase si|no 
con quien ha de aprovechar. Plega a el 
Senor tenga bue|na dicha en ello; y si 
me los enviare sea con este hombre y 
ponga I buen porte, y siempre encamine 
aqui a San Josef las car|tas mientra yo 
estuviere aqui, que es mejor que a mi 
herlmano n—aunque sean para el—y lo 
mas seguro, por si no esta aqui. | En 
fin los mas que pudiere recaudar, ya 
que no pueda todos. 1 

27. Harto consuelo me da el bien 
que dicen de vuestra reverencia y sus 
hijas el padre Garicialvarez y el padre 
fray Gregorio: jcomo si siendo confe- 
sores I havian de decir otra cosa! Plega 
a Dios sea verdad. | 

De vuestra reverencia sierva | 

Teresa de Jesus. 


escnipulo de algunas cosas que trate 
con vuestra merced, y a no me quedar 
el de inobediente, no respondiera a lo 
que vuestra merced me manda, porque 
me hace harta contradiccidn. Dios lo 
reciba, amdn. 

3. Una de las grandes faltas que 
tengo es juzgar por mi en estas cosas 
de oracidn, y ansi no tiene vuestra 
merced que hacer caso de lo que dijere; 
porque le dara Dios otro talento que a 
una mujercilla como yo. 

4. Considerando la merced que 
nuestro Senor me ha hecho de tan 
actualmente traerle presente y que con 
todo eso veo que, cuando tengo a mi 
cargo muchas cosas que han de pasar 
por mi mano, que no hay persecuciones 
ni trabajos que ansi me estorben—si es 
cosa en que me puedo dar priesa—, 
me ha acaecido, y muy de ordinario, 
acostarme a la una y a las dos y mas 
tarde, por que no este el alma despuds 
obligada a acudir a otros cuidados mas 
que al que tiene presente. 


Avila, med. junto 1578 * 


•0 P. Agustin Salucio, celebcrrimo pcedicador de aquellos dias. 

1 > D. Lorenzo de Cepeda. 

• La referenci^a^Ia fuente (n.7), de que habl6 al P. Mariano de San Benito (cta.234: 5), hace su- 
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5. Para la salud harto mal me ha 
hecho—y ansi deve ser tentacion—aun- 
que me parece que queda el alma mas 
libre; como quien tiene un negocio de 
grande importancia y necesario y con- 
cluye presto con los demas para que no 
le impidan en nada a lo que entiende 
ser lo mas necesario. Y ansi todo lo que 
yo puedo dejar que hagan las hermanas 
me da gran contento, aunque en alguna 
manera se harla mejor por mi mano; 
mas como no se hace por ese fin, Su 
Majestad lo suple y yo me hallo nota- 
blemente mas aprovechada en lo inte¬ 
rior mientra mas procuro apartarme de 
las cosas. Con ver esto claro, muchas 
veces me descuido a no lo procurar, y 
cierto siento el dano y veo que podrla 
hacer mas y m 4 s diligencia en estc caso 
y que me hallarla mejor. 

6. No se entiende esto de cosas gra¬ 
ves, que se pueden escusar, en que 
deve estar tarri)ien mi yerro; porque las 
ocupaciones de vuestra merced sonlo 
y serla mal dejarlas en otro poder, que 
ansi lo pienso, sino que veo a vuestra 
merced malo, y querrla tuviese menos 
trabajos; y cierto que me hace alabar 
a nuestro Seftor ver cuan de veras toma 
las cosas que tocan a su casa, que no 
soy tan bova que no entiendo la gran 
merced que Dios hace a vuestra merced 
en darle ese talento y el gran merito 
que es. 

237 

Al P. Domingo Banez. Salamanca 

No venga si no le conviene.—«Cruz y mas 
cruz».—El desman de Padilla 

Jhs. 

1. Sea con vuestra merced el Es- 
piritu Santo, mi padre. Una carta de 
vuestra merced recibl y con ella la 
merced y caridad que siempre, adonde 
me la hace vuestra merced tanta que 
no se que me decir sino suplicar a Dios 
lo pague, con las demas. 

2. En lo que toca a la venida aqui 
de vuestra merced, yo le digo que me 


7. Harta envidia me hace, que qui- 
siera yo ansi mi perlado. Ya que Dios 
me dio a vuestra merced por tal, querrla 
le tuviese tanto de mi alma como de la 
fuente 1, que me ha caldo en harta 
gracia y es cosa tan necesaria en el 
monesterio, que todo lo que vuestra 
merced hiciere en el, se lo merece la 
causa. 

8. No me queda mas que decir. 
Cierto que trato como con Dios toda 
verdad, y entiendo que todo lo que 
se hace para hacer muy bien un oficio 
de superior es tan agradable a Dios, 
que en breve tiempo da lo que diera 
en muchos rates cuando se han em- 
pleado en esto. Y tengolo tambien por 
esperiencia, como lo que he dicho: sino 
que, como veo a vuestra merced tan 
ordinario tan ocupadlsimo, ansi por jun¬ 
to me ha pasado por el pensamiento lo 
que a vuestra merced dije, y cuando 
mas lo pienso veo que—como he dicho— 
hay diferencia de vuestra merced a ml. 

9. Yo me enmendare de no decir 
mis primeros movimientos, pues me 
cuesta tan caro. Como vea yo a vuestra 
merced bueno, cesard mi tentacidn. Hd- 
galo el Seftor como puede y deseo. 

Servidora de vuestra merced 

Teresa de Jesus. 


dio tanta pena verle ir con quien le 
dava tanta pesadumbre y la poca salud 
que aca tuvo, que a no tener yo mucha 
necesidad, por hacerme merced yo no 
le suplicara tenga vacaciones tan a su 

3. Yo ahora no tengo ninguna, gloria 
a Dios, y ocupaciones y trabajos nunca 
faltan para no me dejar tomar el con- 
suelo que querrla: y ansi antes suplico a 
vuestra merced no venga, sino que mire 
adonde podrd tener mds contento y 
ahl vaya, que harto le ha menester 
quien trabaja todo el ano; y si el padre 
visitador 1 acierta a venir estando vues- 


Avila, 28 julio 1578 


^ La que querian hacer los jesuitas en San Gil, y para ello habian rogado a la Santa les envia> 
se al P. Mariano, muy entendido en obras de ii^enieria. 

^ Jerdnimo Gracian. 
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tra merced aca, podrde gozar poco. 

4. Crea, mi padre, que tengo en- 
tendido que no quiere el Senor tenga 
en esta vida sino cruz y mas cruz, y lo 
que peor es, que a todos los que me le 
desean dar les cabe parte, que veo me 
quiere dar el tormento por esta via. 
Sea por todo bendito. 

5. Harto siento el desman del i»dre 
Padilla 2, porque le tengo por siervo 
de Dios. Plega a El muestre la verdad, 
que quien tiene tantos enemigos tiene 
harto trabajo, y todos andamos en esa 
aventura; mas poco es perder la vida 
y la honra por amor de tan buen Senor. 
Vuestra merced nos encomiende siem- 
pre a El, que yo le digo que anda todo 
bien arrebujado. 


238 

Al P. Jer6nimo GraciAn. Penaranda 

Fuerza para la batalla.—«Se ha tornado 
muy vizcalno» 

I. Sea con vuestra patemidad, mi 
padre, el Espiritu Santo y dele fuerzas 
para pasar esta batalla, que pocos hay 
ahora en nuestros tiempos que con tanta 
furia permita el Senor que los acometan 
los demonios y el mundo. Bendito sea 
su nombre, que ha querido merezca 
vuestra patemidad tan to y tan junto. 
Yo le digo que, si el natural no estuviese 
tierno, que la razon da bien a entender 
cuan grande la tenemos de estar alegres. 


I 6. Yo, razonable de salud; aunque el 
brazo se esta ruin, que no me puedo 
vestir; va mejorando, y yo querria irlo 
en amar a Dios. 

7. Su Majestad guarde a vuestra 
merced y le de toda la santidad que yo 
le suplico, am^n. 

Son hoy 28 de Julio. 

Indigna sierva y verdadera hija de 
vuestra merced 

Teresa de Jesus. 

8. Estas sus siervas de vuestra mer¬ 
ced todas se le encomiendan muy mu- 

9. A la priora 3 no consienta vuestra 
merced dejar de comer came, y que 


I 2. Descansada estoy de que esta 
vuestra patemidad sin sospecha de des- 
comunidn, aunque yo nunca la tuve 
de que estava descomulgado... 

3. Dios guarde a vuestra patemidad 

siquiera para alentarse para tornar a 

4. Todas se le encomiendan mucho. 

5. Plega a Dios me responda a todo, 
que se ha tornado muy vizcalno b Ya 
veo que ha habido ocasiones; mas en 
tan grande ocasion de padecer yo no 
havia de bastar nada... 


Avila, 8 agosto 1578 


239 Avila, 8 agosto 157S 
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A D.* Juana de Ahumada. Alba 

El contrabreve.—Mejor para hacer pro- 
vincia.—Los trabajos, salud y medicina. 

1. Jesds t sea con vuestra merced. 
Por ac 4 y por allA a todos | nos da Dios 
trabajos; sea por siempre bendito. | 

2. Vuestra merced no tenga pena 
de la ida de don Gonzalo 1 con | Lo- 


I rencico 2, que mi hermano no lo con- 
sentira | ni le parece que le conviene. 
Yo no le escrivi | porque ya era ido 
el mozo cuando me dieron | la carta; 
ya los encomiendo a Dios. I 

3. Sepa vuestra merced que ahora 
son de golpe nuestros | trabajos cuanto 
pueden ser, porque han traldo | contra¬ 
breve y hemos de quedar ahora todos I 


2 Juan Calvo de Padilla, que habia side encarcelado por la Inquisicidn. 

3 Ana de la Encarnacidn, priora de Salamanca. 

1 Vizcaino = corto de palabras. 

1 D. Gonzalo de Ovalle, hijo de D.« Juana. 

2 Lorenzo de Cepeda, hijo. 
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sujetos al nuncio 3. No me da mucha trabajos son para mi salud | y medicina. 
pena, | porque parece que quiza es 6. A el senor Juan de Ovalle y a la 
mejor camino para 1 que hagan pro- senora | dona Beatriz muchas saludes; 
vincia, y por no ver a el padre | Grecian las de aca a | vuestra reverencia. 
entre esta gente. 7. Mis hermanos estan buenos; aun 

4. Yo estoy tan de | priesa que aun no saben | que va alia Pedro 5. 

esto no se como escrivo, que en|vfo a Son 8 de agosto y yo de vuestra 
dar ciertos avisos a esas cases; y an|sl merced | 

no mis de que me encomienden a Dios. Teresa de Jesus. 

5. No es|toy peor que suelo, que 
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Al P. Jer6nimo GraciXn. Penaranda 

Miedo si toman cartas.—Peligroso mo- 
verse.—El contrabreve.—Julian al nuncio 

1. Jestis sea con vuestra patemidad, 
mi padre. Ayer le escrivi por la via de 
Mancera y envU al suprior 1 la carta 
que supiese si estava vuestra patemidad 
en Penaranda—como me escrive—y que 
no lo supiese ninguno—aunque fuese 
fraile—sino 61, y enviava dos cartas de 
Roque 2 adonde pone mucho en que 
vuestra patemidad vaya luego alii; y 
aunque dice que le escrive a vuestra 
patemidad, trayo miedo si toman las 
cartas, y ansi le escrivo yo lo que pasa. 
Y por si no ha ido vuestra patemidad 
adonde me escrivid, tomo a hacer men- 
sajero para ahi, y por avisar a la madre 
priora 3 lo que ha de responder (que 
pone mucho Roque en que no se diga 
otra cosa, que seri destruimos) y me 
lo envia por escrito lo que la envid. Ya 
he avisado a otras partes. Plega a Dios 
no sea menester, que es gran lastima 
ver estas almas con quien no las en- 

2. Con todo, sdlo el mi Paulo es * el 
que me da cuidado y pena y si yo lo 
veo libre. Cierto no se la causa, que 
aunque quiera no la puedo tener de lo 


demas. El Senor lo hard, y si vuestra 
patemidad se guards por aca yo estaria 
contents y que no fuese alia; mas trayo 
gran miedo, porque en ir y venir a de- 
cir misa no puede dejar de haver pe-- 
ligro. 

3. Espantada estoy de cdmo se hace, 
y ya le querria ver ido de ahi y que 
estd en una parte donde estemos segu- 
ros, y avise vuestra patemidad ddnde 
esti, por caridad, no ande tonta cuando 
le quiero avisar algo, como lo estoy con 
las cifras que vuestra patemidad muda 
sin haverme avisado de ellas. 

4. Mucho querria que anduviese con 
companero, aunque fuese un lego. 

5. Ayer estuvo aci el prior de Santo 
Tomis. 5 No le parece mal que vuestra 
patemidad espere la respuesta de Joa- 
nes* y en lo que para esto antes que 
vaya a la Corte, y al rector 7 le parece 
lo mismo, y aun a mi hermano 8 de que 
le he dicho que ha escrito a Joanes; y 
pues llevan los breves al presidents *, no 
s6 yo por qu6 dan tanta priesa. 

6. Sdlo lo que me hace a mi querer 
que vaya son dos cosas: la una, miedo 
grande que han de coger a vuestra pa¬ 
temidad por aca, y siendo esto—jDios 
le libre!—seria mejor irse; la otra, que 
antes que fuese al rey vidsemos que hace 
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el nuncio con vuestra paternidad, que 
todavla hara al caso estar presente. 

7. Esto escrivl ayer a vuestra pater¬ 
nidad. Alla lo vera, que yo creo que el 
Senor le dara luz para esto, pues le da 
paz para llevarlo, que ya he visto sus 
platicas con A. Lo que pasa es que el 
domingo pasado—que fueron tres de 
este—notificaron al padre Mariano un 
breve 10 que—segiin entiendo—es el que 
alia llevavan; aunque se declard poco 
Roque: solo dice que esta muy copioso 
y que renuncia lo que ha hecho el nun¬ 
cio pasado (y deve ser lo que vuestra 
paternidad dice, sino que no lo entien- 
den) y dice que es del papa (y no deve 
de ser sino del nuncio, pues dice en su 
respuesta que se obedece lo que su se- 
norla manda), dice que le mandan en 

que no tengan a vuestra paternidad 
por perlado y que no obedezca sino al 
nuncio y no a otra persona. 

8. De esto me he holgado, y quiza 
no les dar4 tanta mano a estos lobos 
como ellos piensan, y, en fin, querra 
contentar al rey. 

9. De creer yo lo que vuestra pater¬ 
nidad dice, que andan en quitar las 
reformas, no dudo ni havri mayor con- 
tento para ml que ver a vuestra pater¬ 
nidad libre de eso, que despu^ todo 
se hard bien. 

I o. Aquf no nos han notificado nada, 
ni en Mancera, porque el provincial 
no ha salido de aqul. Algo deven de es- 
perar. Dice Roque que se ha de notificar 
en todos los monesterios y no dice si 
fueron frailes u no. 

11. Ya escrivl a Alva para que la 
priora tenga a aquella hermana, y a 
Teresa de Laiz, que lo tenga por bien. 
Consuelome tanto de la merced que 
Dios hace a vuestra paternidad en darle 
algUn rato de contento en tantos tra- 
bajos, que no s^ c6mo tengo pena. 

12. Aqul llegava cuando llega a la 
puerta el reverendo padre Rioja con 
un notario a notificar el breve. No me 
llamaron a ml sino a la madre prio¬ 
ra !•*, y—a lo que entiendo del breve— 


es el mesmo que devlan de llevar alia, 
que dicen esta en el proceso. 

13- Dios me lo perdone, que aun 
no puedo creer que el nuncio mandd 
tal cosa, digo aquel estilo. A no haverse 
seguido vuestra paternidad por parecer 
de tantos letrados, no me espantara que 
tuviera mucha pena; mas como en todo 
ha ido con tanta justicia, y como se 
estuvo casi un ano sin visitar hasta que 
supo que el nuncio decla no se lo havla 
quitedo, no s^ como ahora se puede 

14. En forma, aunque me da harta 
pena, por otra parte me hace grande 
devocidn, como s6 con el tiento que 
vuestra paternidad ha ido y ver tantas 
infamias. Yo le digo que le quiere Dios 
mucho, mi padre, y que va bien a su 
imitacidn. &td muy alegre, pues le da 
lo que le pide, que son trabajos, que 
Dios tornara por vuestra paternidad, 
que es justo. Sea bendito por todo, 

15. Los letrados de f»r acd todos 
dicen que, aunque el nuncio lo mandase 
a vuestra paternidad, que como no 
muestra por ddnde, no estava obligado 
a obedecer. 

16. jOh, que buenos tesoros estos, 
mi i»dre! No se compran por ningdn 
precio, pues por ellos se gana tan gran 
corona. Cuando me acuerdo que el 
mismo Senor y sus santos fueron por 
este camino, no me queda sino tener 
envidia a vuestra paternidad, porque 
yo ahora ya no merezco padecer, sino 
en sentir lo que padece quien bien 
quiero, que es harto mayor trabajo. 

17. Manana concertaremos c6mo se 
vaya esotro dla Julidn de Avila a Ma¬ 
drid a conocer por perlado al nuncio y 
hacernos mucho con dl, para suplicarle 
no nos de a calzados; y a vueltas escri- 
vird a algunas personas para que le 
aplaquen con vuestra paternidad, dan- 
dole algunas razones y dicidndole lo 
que estuvo sin hacer nada hasta que 
supo lo que dl decla y c6mo a dl de bue- 
na ^a le obedeciera siempre, si no es- 
tuviera de por medio saber que el Tos- 


10 El de 23 de julio, en que el nuncio quitaba a Giaciin todas las facultades (viase; T. y V. II 
:36-37). 

1* Juan Gutierrez de la Magdalena. 

12 Juana del Espiritu Santo. 

12 Carmelita calzado de Castilla. 

>•< Marla de Cristo, priora de San 


Josi de Avila. 
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tado' 5 nos venia a destruir. Y cierto, con 
verdad le puedo mostrar contento, por- 
que a trueque de no estar sujetas a los 
«del pano» todo lo dare por bien em- 
pleado. 

18. Pedirle la licencia Julian para las 
cosas que son menester en estos mones- 
terios de licencias de oficiales y cosas 
ansf; porque me ban dicho luego queda 
por perlado como sea obedecido. 

19. El Seiior nos de su favor, que 
como no pueden hacer que le ofenda- 
mos, el santo Paulo en casa se me que¬ 
da, y no me puede nadie quitar de lo 
que tengo prometido a este santo. 


20. Estas hermanas ban sentido mas 
el breve que todo, por lo que dicen de 
vuestra paternidad, y se le encomien- 
dan mucbo. 

21. Harta oracion se bace. No bay 
que temer, mi padre, sino que alabar 
a Dios que nos lleva por donde el fue. 

22. Su Majestad me guarde a vues¬ 
tra paternidad y sea servido que le vea 
yo sin estas contiendas. 

Es hoy vispera de san Lorenzo. 

Indigna sierva y verdadera hija de 
vuestra paternidad. 

Teresa de Jesus. 


241 Avila, 10 

Al P. Jeronimo Gracian. Madrid 
Carta para el nuncio.—No esta obligado 
a la misa.—Pues sirve a tal Dama, no 
tenga pena 

Para mi padre el maestro fray Jerdnimo 

GracUn. 

1. JesUs sea con vuestra paternidad, 
mi padre. Para quien havfa mucha gana 
de escrivirle larga, aquella carta que me 
escrivid llena de cerro y melencolia que 
quisiera responder, se me ha hecho bien 
ofrecerse estotras, que ya la cabeza no 
puede gatear. 

2. Mande poner ese sobreescrito al 
nuncio, que por no errar no le pongo; 
una de esas senoras le pornd, la que 
mas parezca a mi letra. 

3. Cuanto a lo primero, esti mi Pau¬ 
lo 1 muy bovo con tantos escnipulos. 
Vuestra paternidad se lo diga. A vuestra 
paternidad no hay que decir. Todos los 
letrados dicen que hasta que le notifi- 
quen el breve esta con muy buena con- 
ciencia; y ponerse a manos del nuncio 
hasta que le allane el presidente, seria 
desatino, y havlale de bablar vuestra 
paternidad la primera vez, si ser pudie- 
se, delante de dl. 

4. No ande profetizando tanto con 
sus pensamientos, por caridad, que Dios 


agosto I$78 

lo hara bien. Ahora entiendo lo que me 
dijo Josef 2 cuando la ausencia de Ar- 
dapilla 3, que convenia para nuestros 
negocios; y si esta tan malquisto, no 
dudo. 

5. De esotros ermitanos no hay que 
hacer caso, que ansi como Dios quiere 
se descubra el mal, descubre el bien. 

6. A la misa no esta obligado; yo lo 
he preguntado, y dl se lo sabe. Procurar 
estar ahi con mucho secreto, si; dste es 
el cuidado que yo tengo. Si con tan 
buena vida tiene ese cerro, iqud hubie- 
ra hecho con la que ha tenido fray 

7. El dinero se pagara a Antonio 
Ruiz. Si no es ido, digale que casi cien 
hanegas tengo )^, que es menester en- 
vien luego el dinero de Malagon; alii 
irdn las suyas. 

8. No hay cabeza para mas, mi buen 
padre, quedese con Dios, y pues sirve 
tal dama como la Virgen—que ruega 
por dl—no tenga pena de nada, aunque 
ya veo hay ocasiones. 

9. A la senora dona Juana 5 un gran 
recaudo. 

Teresa de Jesus. 

10. Hagan decir al presidente * que 
pedimos harto a Dios su salud. 


io por e! general Rubeo co 


3 Juan Calvo de Padilla 


al de Espana. 



EPISTOL&RIO 


242 


Avila, 14 agosto 157S 


A Roque de Huerta. Madrid 

Gracian con el rey.—Medidas de seguri- 
dad.—Importa lo de la provincia 

A1 muy magnlfico senor Roque de Huer¬ 
ta, guarda mayor de los monies de su 
Majestad, en Madrid. 

I. Hoy creo havla de hablar a el 
rey, que ayer llego a El Escorial. Mire 


mucho que, cuando se ponga en poder 
del nuncio, que haya siguridad; porque 
veo que van muchas cosas mas de hecho 
que de derecho. 

2. En lo de la provincia es lo que se 
ha mucho de poner. 

3. Esta carta de mi hermano 1 supli- 
co a vuestra merced mande dar en su 
mesma mano. 
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Avila, 14 agosto 1578 
(Fragm. autdgr.; MCD, Cabrera [Salamanca]) 


Al P. Jeronimo GraciAn. Madrid 

Ternura. — Consejos. — Por Fr. Juan.— 
Conseguir provincia.—Venga a Mancera 

Para nuestro padre visitador el maestro 
fray Jerdnimo GraciAn de la Madre 
de Dios, en su mano. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra paternidad, mi padre. A no 
haver venido por aqul vuestra paterni¬ 
dad huviera merecido p<xo en estos tra- 
bajos, porque era casi ninguna la pena; 
mas despuds lo pagud por junto. Yo le 
digo que fue tanta mi temura de ver 
a vuestra paternidad, que todo ayer 
—midrcoles—estuve del corazdn que no 
me podia valer de verle tan penado, y 
con tanta razdn, por hallar en todo pe- 
ligro y andar como malhechor a sombra 
de tejados. Mas la confianza del buen 
suceso no se me pierde un punto. 

2. El caso es, mi padre, que ha bus- 
cado Dios buen tdrmino para que yo 
padezca en querer que se den los golpes 
donde me duelan mas a ml. 

3. Hoy, vlspera de nuestra Senora, 
me envio el buen Roque el traslado de 
la provisidn 1, que nos hemos consolado 
mucho; porque ya el rey lo toma de tal 
manera, libre estara vuestra paternidad 
de peligro, que es lo que a todas nos ha 


atormentado, que para todo lo demas 
veo buen animo en estas hermanas. Poco 
ha querido el Senor me dure la pena, y 
vino bien ir vuestra paternidad al tiem- 
po que ha ido y por El Escurial. 

4. Con este mensajero, que es Pe¬ 
dro 2, me dird lo que alia pas6 y pasa 
en todo. Mande avisar a Valladolid, que 
estan alii con pena; y vino el mensajero, 
porque han sabido lo que pasa del pa¬ 
dre fray Juan de Jesds. 

5. Y a vueltas, no olvide si se puede 
hacer algo de fray Juan de la Cruz 3 y 
de avisarme si es bien que enviemos al 
nuncio por que parezca alguna obedien- 
cia en los descalzos, ya que lo hemos 
obedecido. 

6. Tambiin se tratari acA en esto 
lo que mejor pareciere y eso haremos 
por si vuestra paternidad no estuviere 
ahl; que para la justicia nuestra, despues 
de haver obedecido, no hace al caso. 

7. Hoy he tenido carta de Vallado¬ 
lid y Medina; no les han notificado nada. 
Deven haver sabido lo que por acA pasa, 
que no creo fueran perezosos estos mis 
hermanos. 

8. Mi padre; harto de cuidado me 
da que esta provisidn y barabndas no 
suena otro visitador sino mi padre Gra- 
ciAn. Que no querrla de Roma viniese 
algo contra el, y ansf me parece vuestra 
paternidad se acuerde de la luz que vio 


• ProvisiAn del Consejo Real, de 9 de agosto 1578, en que se decretaba que los descalzos no 
obedeciesen ni acatasen el breve del nuncio de 23 de julio (vease; T. y. V. II n.535-37). 

2 Pedro Rles, recadero fiel y s^^ ^ ^ ^ ^ IdlcAldTld 
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Paulo ■*—que parece se confirm6 con la 
de Angela 5—y apartese vuestra pater- 
nidad lo que pudiere de este fuego como 
no enoje al rey, y por mas que le diga 
el padre Mariano; porque su conciencia 
de vuestra paternidad no es para andar 
en estas cosas de contrario parecer, pues 
aun de lo que no hay que temer anda 
atormentado—como lo ha andado estos 
dfas —y a todo el mundo le parecera 
bien. Alla se avengan con sus contiendas. 

9. De que est^ todo muy firme y se- 
guro, harto hara de ponerse eil peligro sin 
andar con escnipulos. Yo le ^go cierto 
que la mayor pena que he tenido en 
esta baraiinda es tener aca, no s& ddnde, 
metido miedo de que no se ha de que- 
dar sin esta visita. Cuando el Seftor lo 
quisiere, El le guardard como lo ha he- 
cho hasta aqui; mas yo no estar^ sin 
tormento. 

10. Para esto que he dicho de apar- 
tarse, es menester su cordura de vues¬ 
tra paternidad, para que no parezca mie¬ 
do sino de ofender a Dios, pues < ello es 
ansi. Y si vuestra paternidad hablare al 
nuncio, jus|tifiquese en este caso si le 
quisiere olr, dandole a enitender que 
gustar4 siempre de su obediencia, mas | 
que por saber el Tostado havla de atajar 
un principio | como ^ste, que se puede 
il informar c6mo va, y cosas | de esta 
suerte. 

11. Y vuestra paternidad trate de la 
provincia por | todas las vlas que pudie¬ 
re y con las condiciones que qui|steren; 
porque en esto estd el todo, y aun de 
la Reforlma. 

12. Y esto se havla de tratar con rey 
y presidente T, \ y arzobispo * y todos, y 
darles a entender los escanda|los y la 
guerra que hay, por no estar hecho, en 
especial con | estos de Castilla: como 
no hay para ellos visitador ni | justicia. 


hacen cuanto quieren. Vuestra patemi- 
dad lo sabra | mejor decir, que harto 
bova soy de ponerlo aqul, sino | que 
con otros cuidados quiza se le olvidara. | 

13. No sd si sera Pedro el que lleve 
esta, que no halla mula; al | menos serd 
mensajero cierto. De todo me avise, 1 
por caridad—aunque tenga poco lu- 
gar— y de c6mo es|td el padre Mariano. 

14. Estas hermanas se le encomien- 
dan mucho. Si les | viera encarecer su 
pena, gustara de ello; y todo | por mi 
padre. De las de Veas y Caravaca me 
pesa, que las | hecimos mensajero y es- 
tardn afligidas y no sabrdn | tan presto 
mds; aunque las cartas ivan con hartas 
esperanzas, si no era en el trabajo de 
vuestra paternidad, porque le encolmen- 
dasen mds a Dios. Si huviere por alld 
con quien | avisarlas, dlgalo a Roque 
—^por caridad—, a quien envlo ] | cum- 
plimiento para mil reales sobre cincuen- 
ta ducados | que le envid el dla pasado. 

1$. Harto me pesa si se ha de que- 
dar I vuestra paternidad por alld con 
esta calor y hambrerla ^ que hay. Porque 1 
en averiguar estos negocios durard mu¬ 
cho, si se|ria bien se viniese a Mancera. 
Mlrelo por cari|dad, que estariamos mds 

16. Y avlseme qud se ha | hecho de 
los presos de Pastrana. |Oh, si tomase 
a resitaurar el tormento de la vista de 
este dla con oitra! Dios lo haga yarn! 
merced de verle de manera que no | ande 
yo con tantos miedos, amdn. 

17. Es vispera de nues|tra Senora de 
agosto. En fin, en sus dlas vienen los 
trabaljos y descansos, como cosa pro- 
pia 1®. I 

Indigna siibdita y hija de vuestra pa¬ 
ternidad I 

Teresa de Jesus. 


* Jeronimo Gracidn. 

5 La propia Santa. 

6 Aqui empieza el fragmcnto autografo. 

^ D. Antonio Mauricio de Pazos. 

8 D. Caspar de Quiroga. 

9 Asi el autografo; los editores: y aun vena que hay. 

Alude a lo ocurrido cl dla de la Presentacidn de 1575, cuando el P. GraciSn present© cl breve 
de visitador apostolico en cl Carmen de Sevilla (cf. CX!159). 
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(Fragm. aulogr.: MCL 

Al P. Jeronimo GraciAn. Madrid 

Muerte del rey de Portugal.—Libren a 
fray Juan.—El general, mal informado. 

Para mi padre el maestro fray Jerdnimo 
Grecian de la Madre de Dios, en su 


Jhs. I 

1. La gracia del Espfritu Santo sea 
con vuestra patemidad, mi padre. Mu -1 
cho nos hemos | holgado con la carta 
que trajo Pedro 1, tan llena de buenas | 
esperanzas, y a el parecer no dejaran de 
ser ciertas. Hagalo | nuestro Senor como 
mas ha de ser servido. Con todo, has- 
ta I que sepa que Paulo ^ ha hablado a 
Matusal 4 n 3 y c6mo le ha ido | con el, 
no estoy sin cuidado. Por caridad que 
en vinienido a su noticia de vuestra pa- 
ternidad me lo escriva. I 

2. Mucho me ha lastimado la muer¬ 
te de tan catdlico rey co|mo era el de 
Portugal y enojado de los que le dejaron 
ir a melter en tan gran peligro *. Por to- 
das partes nos da a entender | el mundo 
la poca siguridad que hemos de tener 
de ningdn | contento si no le buscamos 
en el padecer. | 

3. De todas las maneras posibles u 
como se quisiese, con cua|lesquier con- 
diciones, procure vuestra patemidad lo 
de la provincia, que aunque no faltaran 
otros trabajos, es gran cosa estar 1 ya 
con seguridad. Si ahora «los de cl pano» 
tambien apretalsen con el nuncio para 
ello (que creo lo haran de buena gana), | 
serla gran cosa. No querrla sc dejase 
esto de intentar, que co|mo el nuncio 
no vea contradiccidn lo hara de mejor 
gana. | 

4. En harta gracia nos ha caido lo 
que respondib a los calzados para | la 
obra que ellos meten ya en Medina y 


igosto 1578 
I, Medina de Rioseco) 

como persuaden I a las monjas que obe- 
dezcan a el provincial «del panoD 5 . | 
Es|ta alii Valdemoro por vicario, que no 
tuvo votos para prior | y dejble el pro¬ 
vincial por vicario para que remediase 
alquella casa, y el, desde lo de marras, 
esta muy mal con la | priora Alberta 
Andan diciendo que las han de servir 
y mulcha cosa. Las otras, muertas de 
miedo de el. Ya las he aselgurado. 

5. Cuando vuestra reverencia en- 
tienda que es bien hacer algdn || reco- 
nocimiento con el nuncio, que nos avise 
y muy presito c6mo le ha ido con el, 
por caridad, que hasta esto estare | con 
cuidado; aunque espero en el Senor han 
de aprovechar | tantas oraciones para 
que se haga todo bien. | 

6. Mucho me he holgado tenga vues¬ 
tra patemidad tan buena posada; | todo 
lo ha havido menester segiin los trabajos 
havia | pasado. 

7. Quisiera que se fuera vuestra pa- 
ternidad con el conde de Ten|dilla a ver 
a el nuncio la primera vez. Si quiere | 
escusar a vuestra patemidad, harta dis- 
culpa tiene de todo lo que le | ponen. 

8. Yo le digo que tengo por cierto 
que, si alguna persona 1 grave pidiese 
a fray Juan 7 al nuncio, que luego le | 
mandaria ir a sus casas con decirle que 
se informe | de lo que es ese padre y 
cuan sin justicia le tienen. No s 4 | qu6 
Ventura es que nunca hay quien se acuer- 
de de este | santo. A la princesa de Ebuli 
que lo dijese Mariano, | lo haria. 

9. Gran priesa dan los de la Com- 
pahia por la | venida del padre Mariano, 
que tienen mucha necelsidad*. Si alia 
no es mucha la falta, por caridad suplico 
a vuestra patemidad lo procure, que 
ha mucho que andan que venga, con 
el. Ahora | envian una carta al nuncio 
para que le de licencia. | Todo es cinco 
u seis dlas de ida y de venida, que para 
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es|tar aca basta medio dia u uno. No se 
le olvide a vuestra paternidad ! a vuelta 
de esotros negocios. Mire que bien vie- 
ne el | encargarle este que al parecer 
importa poco; aca tie ®lnenlo en muy 
mucho. 

10. No s6 con qu6 paguemos a don 
Diego 1® lo mucho que se le deve; para 
tanta caridad, de arriba ha de venir la 
paga. D6le vuestra paternidad im gran 
recaudo de mi parte y que suplico a su 
merced no me deje a vuestra paternidad 
hasta ponerle en salvo, que me tienen 
espantada estas muertes de los caminos. 
Dios libre a vuestra paternidad por su 
divina bondad. 

11. En las oraciones de la senora 
dona Joana me encomiendo y al senor 
secretario n me d^ un recaudo y a esas 
senoras. Harto deseo que no seamos mis 
causa de darles tantos trabajos. 

12. Sepa vuestra paternidad que es- 
crivid nuestro padre general a dona Qui- 
teria >2 una carta, como ver4 por dsa. 
Dios le perdone a quien tan mal infor- 
mado le tiene. Si Su Majestad nos hace 


merced de que se haga provincia luego 
es razdn enviar alia, que creo hemos de 
venir a ser los mas qucridos suyos. Sea- 
moslo a Su Majestad, y venga lo que 
viene. El nos guarde a vuestra paterni¬ 
dad, amen. 

13. Que tanen a maitines, y ansi no 
mas de que priora y hermanas estan muy 
consoladas y se encomiendan en las 
oraciones de vuestra paternidad, y mi 
hermano. 

14. A todos ha contentado mucho 
c6mo van guiados los negocios. El ma¬ 
yor que yo tengo es de que se acabe 
esta negra visita y que no entienda vues¬ 
tra paternidad en ella, que tan caro me 
cuesta: y de el grande deseo, que lo ten- 
go, aun estoy con miedo si nos ha de 
durar mucho tan grande bien. 

Son hoy 19 de agosto. 

Indigna sierva y hija de vuestra pa¬ 
ternidad 

Teresa de Jesus. 

15. Dios pague a vuestra paterni¬ 
dad el regain de la imagen. 


245 Avila, 19 agosto 1578 

(Aut6gr.; fragm.: MM. Concepcionistas de la Latina, Madrid) 


A Roque de Huerta. Madrid 

Si ha ido al nuncio Graci4n.—Como estii 
el P. Antonio.—Avise 

Al muy magnifico senor Roque de Huer¬ 
ta, guarda mayor de los montes de su 
Majestad, en Madrid. 

1. ... No tenga pena de nada, que el 
Senor lo remediara | cuando no pensare. 
La que yo ahora tengo y tenido | mayor, 
es si se ha ido nuestro padre i a meter 
en las | manos del senor nuncio, que 
harto mas le quisle |ra en las de Dios y 
se pusiera en los peligros del | camino 
de Roma, aunque fueran mas, y fuera 
el I uno de los que fueran. Quiaa no s6 
lo que digo. 

2. Por ca]ridad, vuestra merced me 


avise con toda brevedad de | lo que 
pasa—que todas estamos con pena de 
ello—y c<5|mo estd el padre fray Anto¬ 
nio 2, que me ha afligido mucho; porque 
fueron grandes golpes para quien esta- 
va I tan malo y flaco. Es santo y ansi le 
trata Dios. | 

3. En gran manera me ha consolado 
la carta del conde 3 | que me parece le 
ha tornado Dios por medio para nues|tro 
remedio. Ahl respondo, y es carta que 
importa muy | mucho y no querria 
que huviese desman en 6sta: si esta su | 
sehorla ahi, vuestra merced se la de; 
y si no, se la envle con mensaljero pro- 
pio; y mire que va mucho en que no se 
pierda. | 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jesus. 


’ Aqui termina el autografo; lo que sigue, copiado directamente del autdgrafo, lo trae el n.6.614 
i» D. Diego de Peralta, en cuya casa solla hospedarse el P. GraciSn cuando no podia hacerlo en 
el Carmen de Madrid. 

> > D. Diego GraciAn de Alderete, padre de Jerdnimo GraciAn. 

'2 D.* Quiteria Davila, religiose de la Encamacidn de Avila. 

1 Jerdnimo GraciAn. 2 Antonio de Jesus (Heredia). 

3 Conde de Tendilla, D. Luis Hurtado de Mendoza. 
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Al P. Jeronimo Gracian. Madrid 

Las prisiones de Fr. Juan.—^Informar al 
nuncio.—German, bravo en esto 

1. Yo le digo que trayo delante lo 
que han hecho con fray Juan de la Cruz, 
que no se cdmo sufre Dios cosas seme- 
jantes, que aun vuestra paternidad no lo 
sabe todo. 

2. Todos nueve meses estuvo en una 
carcelilla que no cabla bien, con cuan 
chico es, y en todos ellos no se mudo la 
tdnica, con haver estado a la muerte. 
Tres dfas antes que saliese le dio el su- 


prior 1 una camisa suya y unas discipli- 
nas muy recias, y sin veile nadie. 

3. Tengo una envidia grandfsima. 
jA usadas que hallo nuestro Senor cau¬ 
dal para tal martirio! Y que es bien que 
se sepa, i»ra que se guarden mas de esta 
gente. Dios los perdone, amen... 

4. Informacidn se havla de hacer 
para mostrar al nuncio de lo que esos 
han hecho con ese santo de fray Juan, 
sin culpa, que es cosa lastimosa. Dfga- 
se a fray German 2, que 61 lo hara, que 
esta en esto muy bravo... 


Avila, 21 agosto tsyS* 
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A RoquE DE Huerta. Madrid 

Quorria en todo paz; mas se atiene al pa- 
recer del conde 

Vuestra merced no havla de hacer 
tanto caso de mi dicho, que sd poco 


de pleitos y querrla ver todo en paz; 
mas eso creo que si lo primite sera 
para mayor guerra, y bastava ser de ese 
parecer el senor conde de Tendilla L 


248 Avila, fin. agosto I $7$ 

(Autbgr.; parte, MM. Agustinas Recoletas, Lucena [C6rdoba]; parte, MCD, Murcia) 


Al P. BARTOLOMi DE MEDINA, O. P. 

Salamanca. ** 

Informe de lo ocurrido en la visita del 
P. Gracidn para la Corte 

I. Cuando murid el nuncio pasado •, 
tuvimos por cier|to se acabava la visita. 
Tratado con tedlogos | y legistas de 
Alcala y de Madrid y algunos de Tole¬ 
do, I dijeron que no, porque estava ya 
comenzada y que an|sl, aunque muriese, 
no cesava sino que se havla de acajbar, 
que si no estuviera comenzada, enton- 
ces se acabava | con muerte de quien 
da los poderes. Y el presiden|te Cova- 


rrubias le ^ tornd a decir no lo dejase, 
porque no | havla acabado. En esto 
conformaron todos. | 

2. Despuds este nuncio 3 en vinien- 
do le dijo le trajese | los poderes y los 
procesos; dl lo querla dejar todo. | Avi- 
saronle que se enojarla el rey, porque 
tambidn estava | a su mandado. El fue 
a el arzobispo ^ y le dijo lo que pasava. I 
El le rend y dijo que tenia un animo 
de mosca, que | fuese a dar cuenta del 
todo a el rey, y como el le dijese | los 
inconvenientes que havla por amor del 
nuncio, dlljole que a el superior todos 
podlan ir; hlzole ir | al rey y le mandd 


' El original dirla superior, en vcz de suprior; lo era de Toledo Fr. Alonso Maldonado. 

2 German de San Matlas. 

• Parece de los dlas en que intervenla el conde, como dice la Santa en cta.24S: 3. 
t D. Luis Hurtado de Mendoza, conde de Tendilla, era de parecer que deblan resistir al breve 
mientras el nuncio no oyese a los descalzos. 


-- va airigiaa a t 
aquellos dlas consults 
nota 173). 


nsejero que ni estii en Madrid (n.9) ni en Avila (n.3); 
P. Bartolom^ de Medina, catedritico de Salamanca 


de Quiroga, arzobispo de Toledo. 
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se fuese a su monesterio, que 61 lo ave- del papa, | pues hace lo que hace, no 
rilguaria. porque le ha mostrado en Consejo | ni 

3. Algunps letrados — y aun el pre- a nenguno, que se sepa); I el padre Gra- 

sentado Romero | que se lo pregunt6 yo clan se vio harto confuso; porque si 
aqui—declan que, por cuanto el nunicio acudie a el | nuncio y no hacla lo que el 
no havla mostrado las facultades que r^ mandava, quedavamos | perdidos 
tenia para | mandar en este caso, que sin su favor (que es el que ahora nos 
no estava obligado a cesar, | por muchas sustenta | y torna de nosotros con el 
razones que davan, que ni entonces los papa); en especial que se | sabla cierto 
havla I mostrado ni aun ahora (si no lo que el nuncio procurava visitase® || el 
ha hecho de diez dlas a esta | parte), Tostado, que era el vicario que enviava 
que s6 cierto le havlan requerido de el general 1 y era de los «del pano*; y 
parte del rey | que los mostrase. | esto sablamos cierto que venla | deter- 

4. Con todos estos pareceres estu- minado a deshacer todas las casas, por- 
vo el padre Gracicin mas || de nueve que se ha|via proveldo en capltulo ge- 
meses—poco mas a menos—que no uso neral que solas dos u tres | dejasen para 
de sus podelres ni para dar una firma, todos 7 y no se pudiesen tomar m6s 
con saber que decia el nun|cio y jurava frai|les y se vistiesen como estotros. 
que no le havla dicho que no visitase. Y por sdlo susitentarnos ha admitido 
Y desito hay hartos testigos y de que siempre la visita, con | harta aflicidn 
rogdndole un fraile 1 que se lo quitase suya. | 

dijo que no era parte para ello. | 7. Tambi6n se le hacla recia cosa 

5. Despu6s de estos meses envid este dar los poderes de las | culpas de los 
presidente que ahora | es 5 a llamar a el andaluces «del pafto* (porque muchos | 
padre Gracidn y a mandarle que tor- se lo declan debajo de secreto) y era 
nase | a la visita. El le suplicd harto que revolverllos a todos y infamar a muchos, 
no se lo mandase. El | dijo que no era y no sabienido que era el nuncio perla- 
posible, porque era la voluntad de Dios | do para remediarlo, | pues nunca ha 
y del rey, que tampoco el quisiera hacer mostrado por ddnde. | 

el oficio que telnla, y ansi otras cosas. 8. Esto es toda verdad y otras co- 
Dijo el padre Graciin que si irla | al sas, por donde | a quien las supiere verd 
nuncio. Dijo que no, sino que cuando claramente que conjtra justicia le tratan 
algo huviese | menester acudiese a el; tan mal en ese breve. | Ninguna cosa ha 
y didronle muchas provisiolnes el Con- hecho sino con parecer de bue|nos le- 
sejo para que se favoreciese en todas trades; porque, aunque 61 lo es, jamds se 
partes del | brazo seglar. | sigue | por el suyo. | Esto de no mos- 

6. Siempre se pensd, por lo que se trar los poderes dice es cosa nueva | en 
ola al nuncio, que no tenia | poder sobre Espana, que siempre los muestran los 
las drdenes, porque como el rey se eno- nuncios. | 

j6 I de lo que havla hecho con Gracian 9. Vea vuestra merced si sera bien 
tan de presto sin dar|le parte, hasta que vaya a Madrid de | buena letra esta 
ahora no havla hecho nada (que enten- informacion para algunas per|sonas. 
de|mos le ha venido algdn gran recaudo Teresa de Jesus. 
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Al P. Jer6nimo GraciXn. Pastrana 

No deje a la Virgen.—Esto de las visitas 
«no dura mas que cuchar de pan» 

I. Dele Dios fortaleza 1 para estar fir- 
me en la justicia, aunque se vea en gran- 
des peligros. Bienaventurados trabajos, 
cuando por graves que sean no tuercen 
de ella en nada. No me espanto que 
quien a yuestra paternidad ama le quie- 
ra ver libre de ellos y busque medios, 
aunque no era bueno dejar a la Virgen 
en tiempo de tanta necesidad. jA usa- 
das que no lo diga la senora dona Juana ^ 
ni consentirla tal mudanza! Dios nos 
libre. Ni serla huir trabajos sino meterse 

250 

A LA M. Maria de San Jose. Sevilla 

Sufra y calle; no olvide el bien que les 
hizo GarcUlvarez 

Por amor de nuestro Senor la pido, 
hija, que sufra y calle, y no traten de 
que echen de ahl ese padre 1, por mas tra¬ 
bajos y pesadumbres que con el ten- 
gan, como no sea cosa que llegue a ofen- 
sa de Dios. Porque no puedo sufrir que 
nos mostremos desagradecidas con quien 

251 

Al P. Jer6nimo Gracian. Alcala. 

Fray Juan no se nos muera.—Reg^lenle 
en Almodovar 

I. Harta pena me ha dado la vida 
que ha pasado fray Juani, y que le de- 
jasen estando tan malo ir luego por ahl. 
Plega a Dios que no se nos muera. 


en ellos; porque &tos pasarse han pres¬ 
to con el favor del Senor, y los de otra 
Orden quizi serlan de toda la vida. 
Vuestra reverencia mirara por ellos. 

2. Mientra mas pienso en si toma- 
sen a dar a vuestra paternidad la visita, 
muy peor me parece; porque cada dla 
he de andar en sobresalto y ver a vues¬ 
tra paternidad en mil contiendas de mil 
maneras y—en fin—^veo que esto de es- 
tas visitas no dura mas que cuchar de 
pan, y podrlanos durar siempre ver a 
vuestra paternidad en algiin gran peli- 
gro. Por amor de Dios le suplico que 
aunque el mesmo nuncio se lo man- 
de lo rehuse... 


nos ha hecho bien. Porque me acuerdo 
que, cuando nos querlan engafiar con 
una casa que nos vendian, 61 nos desen- 
gan6, y nunca se me puede olvidar el 
bien que en esto nos hizo y el trabajo 
de que nos libr6; y siempre me parecid 
siervo de Dios y bien intencionado. Bien 
veo que no es perfecidn en ml esto que 
tengo de ser agradecida; deve ser na¬ 
tural, que con una sardina que me den 
me sobomardn. 


2. Procure vuestra paternidad que 
lo regalen en Almoddvar y no pase de 
alll, por hacerme a ml merced. Y no se 
descuide de avisarlo. Mire no se olvide. 
Yo le digo que quedan pocos a vuestra 
paternidad como 61, si se muere. 


Avila, princ. septiembre IS78 


Avila, med. septiembre 1578 
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Avila, med. septiembre 1578 
(Autogr.: MCD, Maluenda [Zaragoza]) 


A D.* Ines y D.* Isabel Osorio. Madrid 

Sus buenos propositos.—La Orden pasa 
trabajos.—Paciencia 
I. ...Su carta recibl. Siempre me 
da mu|cho contento saber de vuestras 


! mercedes y ver c6mo | las tiene nuestro 
Senor en sus buenos prop6|sitos, que no 
es pequena merced, estando en esa ba- 
bi|lonia, adonde siempre oiran cosas mas 
para dilvirtir el alma que no para reco- 
gerla. Verdad es | que en buenos enten- 


• Estas palabras son del P. Antonio de San Jose (IV fragm.7). 

2 D." Juana Dantisco, madre del P. Gracian. 

' Garciilvarez, fautor de los graves disturbios en las descalzas de Sevilla. 
> San Juan de la Cruz, recien huido de la carcel del Carmen de Toledo. 
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dimientos ver tantos y tan di|ferentes 
sucesos, sera parte para conocer la va|ni- 
dad de todo y lo poco que dura. 

2. Los de nuestra I Orden ha mas 
de un ano que andan de suerte que, a | 
quien no entendiese las trazas de nues- 
tro Senor, | darlan mucha pena. Mas 
viendo que todo es para 1 purificarse 
mas las dmas y que en fin ha de favo- 
relcer Dios a sus siervos, no hay de que 
la tener, sino mujcho deseo de que crez- 


can los trabajos y alabar a | Dios que 
nos ha hecho tan gran merced que pa- 
dezcamos por | la justicia. Y vuestras 
mercedes lugan lo mesmo y confien en | 
El, que cuando no se eaten veran cum- 
plidos sus deseos. | 

Su Majestad las guarde con la santi- 
dad que yo le suplico, | amen | ... 


253 AvUa, 29 septiemhre 1578 

(AuWgr.: fragm. MCD, Medina de Rioseco) 


Al P. Jeronimo GraciAn. Madrid 
A Roma y pedir protector.—Quejase An¬ 
tonio.—^Descalzos con poca ley 
Para mi padre el maestro fray Jerdnimo 
Gracian de la Madre de Dios 

1. ... todo seria gran cosa; y cuando 
no, el uno; mas mejor | serian juntos. 
Anmos 1 son mucho de la Companfa, | 
que no harla poco al caso para negociar. I 

2. En todo caso me escriva vuestra 
patemidad luego y no estemos | ya mis 
en esperanzas, por caridad. Todos se 
espanitan c6mo no tenemos allA quien 
negocie, y ansi ha|cen estotros todo lo 
que quieren. | Llevardn memoria de si 
podrian los descalzos tomar protector 
por si. I 

3. Hela dqui adonde es menester | 
brevedad; y hay tan poco tiempo como 
vuestra patemidad ve. De alia | me pue- 
de avisar, si es ya tarde; porque aunque 
m4s priesa | se quiera dar, parece es 
menester este mes. | 

4. Riendome estoy como si tuviese 
a punto los que han | de ir y el con que; 
mas si no se comienza nunca se hard, | 
que desde que obedecimos el breve se 
havia de haver colmenzado^. 

5. Quejase fray Antonio 3 de que 
no le haviamos dicho na|da, terrible- 


mente, y tiene raz6n. Yo me espanto 
de I Roque *, haviendo de ahi a Grana¬ 
da tantos mensajeros. | Dijele que lo 
devla de hacer vuestra patemidad, por¬ 
que mientra no sa|bia nada, usava mas 
sin escnipulo de sus poderes. | No s6 
qu^ se me ha hecho la carta; si la hallo, 
enviarle he a | vuestra patemidad. 

6. Yo le digo que me ha pesado de 
que tenga vuestra patemidad ta|les des¬ 
calzos que tengan tan poca ley; por el 
que se fue con | fray Baltasar 5 lo digo. 
Mejor la han tenido los carceleros de | 
los calzados 6. Plega a Dios no haga 

las suyas de que se vea | libre, que 
lo demAs mejor esta fuera. 

7. Miedo he si tienen | preso 

del pano* a fray Juan de la Miseria 1, 
que despu^s 1 que ellos dicen que le 
vieron no ha parecido m4s. El Senor lo 
relmedie todo y nos guarde a vuestra 
patemidad, como yo y estas sus hijas | 
se lo suplican, amen. 

8. Razonable estoy de salud. | 

9. Ya me escrivid la priora de Sala¬ 
manca 8 que havia escrito | a vuestra pa¬ 
temidad el recibo de la monja. 

Es hoy dia de san Miguel. I 

Indigna sierva de vuestra patemidad 
y hija, I 

I Teresa de Jesus. | 


1 Anmos; ordinariamente escribe: amos = ambos. 

2 Advierte Antonio de San Jose: «De los libros de gasto y recibo de los padres calzados de Ma¬ 
drid consta que el i6 de agosto gastd el P. Coria [Diego — de Nfaldonado], andaluz, en la notifica- 

3 Antonio de Jesiis (Heredia). 

< Roque de Huerta. 

^ Baltasar de Jesds (Nieto); cx>n quien se fue Miguel de la Columna, que pas6 a los calzados. 
® Los calzados, a pesar de su flincion de carceleros. Se habian estos portado con mis nobleza 
cuando tuvieron en su convento recluido al P. Gradin. 

Habla sido engaftado; se fue a Rcnna para s<xneter8e al ^neral. 
s Ana de la Encamacidn (Tapia). 
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10. A1 padre Mariano diga vuestra esti aW | por el presidente, que no se 
patemidad | lo que le pareciere de &ta si es de su tierra. Si hace al caso, escri- 
y I mis encomiendas, y a el padre fray virile. | Llamase Pablo Hemdndez. | 
Bartolom^. Y resiponda vuestra pater- 12. Esta iva con un cartero, y | tra- 
nidad con brevedad a esto de Roma. | jeronle malo y tornomella. Abrila para 

11. Sepa que esta ahl uno de la ver qu6 decia y pa|r&eme lo vea vues- 
Cbmpanla, muy mi amigo. Dicen que tra patemidad, aunque se canse. | 
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Avila, 4 octubre 1578 
(Aut6gr. parcial; MCD, Monte Estoril, Portugal) 


Al P. Pablo HernAndez. Madrid 

Las molestias y trabajos con los «del paSo». 

Informe al presidente y al nuncio. 

Al muy magnifico y reverendo senor y 
padre mio el doctor Pablo Hernandez, 
de la Compania de Jesiis, mi senor 
en Madrid, en propia mano. 

Jhs. I 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced, padre mlo. | Havri 
ocho dias que recibi una carta de la 
priora | de Toledo, Ana de los Angeles, 
adonde me dice esta | vuestra merced en 
Madrid. Hame dado gran consuelo, por 
palrecerme ha traido Dios a vuestra 
merced ahi para algdn alivio | de mis 
trabajos; que yo digo a vuestra merced 
que son tantos—desjde este agosto pa- 
sado hizo un ano—y de tantas | mane- 
ras, que me fuera harto descanso poder 
ver a | vuestra merced para descansar 
contandole algunos, que todos | serfa 
imposible. Para remate de ellos, esta- 
mos I ahora de la manera que dirA a 
vuestra merced quien lleva es|ta carta, 
que es persona que por tenernos amor 
le cabe I mucha parte y de quien nos 
podemos fiar 1. | 

2. El demonio no puede sufrir cuan 
de veras estos | descalzos y descalzas sir- 
ven a nuestro Senor, que yo digo | a 
vuestra merced se consolase de enten- 
der con la perfecidn que van. | Hay ya 
nueve casas de descadzos^ y muchos 


buenos sujetos en ellas. 1 Como no esta 
hecha provincia por si, son | tantas las 
molestias y trabajos que se tienen con 
los «del pano», que no se | puede es- 

3. Esta ahora todo nuestro bien u 
mal, I despuAs de Dios, en manos del 
nuncio 3, y por nuestros pecados | hanle 
informado de manera los «del pafto» y 
Al didoles tanto | credito, que no sA en 
quA se ha de parar. De mi le dicen que 
soy una | vagamunda y inquieta *, y que 
los monesterios que he hecho ha sido I 
sin licencia del papa ni del general. Mire 
vuestra merced quA ma||yor perdiciAn 
ni mala cristiandad podia ser. 

4. Otras mulchas cosas que no son 
para decir tratan de mi esos benditos. 
Y del I padre maestro Graciin—que ha 
sido el que los ha visitado—es cosa de 
listima | los testimonios tan incompor- 
tables; con que certifico | a vuestra mer¬ 
ced que es uno de los grandes siervos de 
Dios que he tratado | y de mis honesti- 
dad y limpieza de conciencia, y crea 
vuestra merced | que digo en esto ver- 
dad. En fin, criado en la Compania 
toda I su vida, como puede vuestra 
merced saber. | 

5. De Alcali ha venido la | cosa, que 
esti el nuncio malisimamente con el 
por cierjtas causas, que si le oyesen tie- 
ne bien poca culpa u nenguna. | Y con- 
migo lo mesmo, sin haver hecho cosa 
contra su servicio, | sino obedecido un 
breve que aqui envio, con toda volun- 


1 Roque de Huerta, como a este encarga, cta.255:5. 

2 Eran diez en realidad: Mancera, Pastrana, Alcali de Henares, Altomi 
s de Granada, La Penuela, Sevilla, AImod6var del Campo, £1 C^lvario. 
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tad, I y escritole una carta con la mayor 
humildad que yo pude. | 

6. Pienso que viene de arriba, que 
quiere el Senor que padezcamos, | y no 
hay persona que tome por la verdad y 
diga alguna bue|na palabra por ml. Con 
verdad digo a vuestra merced que nin- 
guna I turbacidn ni pena me da por lo 
que a mi toca, antes parti|cular conten- 
to; sino que me parece que si se averi- 
guase no | ser verdad lo que dicen de mi 
esos padres, quiza no creeria | lo que 
dice del padre maestro Gracian, que es 
lo que mas nos va; y ansi | envio traslado 
de las patentes que tengo autorizadas, | 
porque dice que estamos en mal estado, 
por estar fimdadas | las casas sin li- 

7. Yo entiendo que el demonio pone 
todas I sus fuerzas por desacreditar es- 
tas casas; y ansi querria hu|viese siervos 
de Dios que tomasen por ellas. jOh, mi 
padre, que hay pocos amigos al tiempo 
de la necesidadi 

8. Dicenme que quiere mucho a 
vuestra merced el presidente s, que estd 
ahi vuestra merced por su causa. Yo 
creo que 61 est4 informado de el nuncio 
de todo esto, y mas. Harianos mucho 
al caso que vuestra merced le desenga- 
fiase, pues puede como testigo de vista, 
pues lo es vuestra merced de mi alma 
(creo que hard un gran servicio a nues- 
tro Seftor) y le diga vuestra merced lo 
que importa ir adelante estos principios 
de esta sagrada Orden, pues—como 
vuestra merced sabe—estava tan caida. 

9. Dicen es Orden nueva y inven- 
ciones. Lean nuestra primera r^la, que 
sdlo es que la guardamos sin mitigacidn 
sino en el rigor que la dio el papa la 
primera vez, y no se crean sino de lo 
que vieren, y sepan c6mo vivimos y 
viven los calzados, y no los escuchen; 
que no s6 de ddnde sacan tantas cosas 
que no son y con ellas nos hacen la 
guerra. 

10. Y tambien suplico a vuestra mer¬ 
ced que de mi parte hable al padre que 
confiesa al nuncio y le de mis encomien- 
das, y vuestra merced le informe de toda 
la verdad, para que pon^ al nuncio en 
conciencia que no publique cosas tan 


peijudiciales hasta informarse; y le diga 
que aunque soy min mucho, no tanto 
que me atreviese a lo que dicen. Esto 
si a vuestra merced le pareciere, y si 

11. Podrale mostrar—si a vuestra 
merced le parece—por donde he fun- 
dado, las patentes, que la una es con 
precepto * que no deje de fundar. Y en 
una carta me escrivio nuestro padre ge¬ 
neral—^pidi6ndole yo no me mandase 
fundar mas—que querria fundase tan- 
tos monesterios como tengo pelos en la 
cabeza. 

12. No es raz6n se desacrediten tan¬ 
tas siervas de Dios por testimonios; y 
pues en la Companla me han—como 
dice—criado y dado el ser, raz6n serla 
—^a mi parecer—declarar la verdad, para 
que persona tan grave como el nuncio 
(pues viene a reformar las Ordenes y 
61 no es de esta tierra) fuese informado 
de a qui6n ha de reformar y a qui6n 
de favorecer, y castigase a quien le va 
con tantas mentiras. Vuestra merced 
ver6 lo que ha de hacer. 

13. Lo que yo le suplico por amor 
de nuestro Senor y de su preciosa Ma- 
dre, que pues vuestra merced ha favo- 
recldonos dende que nos conoce, que 
lo haga en esta necesidad, que eUos se 
lo pagarin muy bien, y vuestra merced 
lo deve a mi voluntad y a tomar por la 
verdad de la manera que mejor viere 
que conviene. 

14. Y suplico a vuestra merced me 
avise de todo y principalmente de su 
salud. La mla ha sido muy poca, que de 
todas maneras me ha el Senor apretado 
este ano; mas lo que me toca poca pena 
me darfa, sino que me la da ver que por 
mis pecados padecen estos siervos de 
Dios. 

Su Majestad sea con vuestra merced 
y le guarde. 

15. Hagame saber si ha de estar 
muy de asiento en ese lugar, que me 
han dicho que si. 

Es hoy dla de san Francisco. 

Indigna sierva y verdadera hija de 
vuestra merced, 

Teresa de jEsds, Carmelita. 


5 D. Antonio Mauricio de Pazos y Figueroa. 

« Es la del 6 de abril de 1571; viase ediain crttica t.3 p 


7.844-84S. 
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25s Avila, 4 octubre 1578 

(Aut6gr.: MCD, Amiens [Francia]) 


A Roque de Huerta. Madrid 

Una herencia.—^Traslado de las paientes. 

Informar a Pablo Hernandez 

A 1 muy maunlfico senor Roque de Huer¬ 
ta, guarda mayor de los monies de 

Su Majestad, en Madrid. 

1. ... Estas cartas suplico tnanden 
dar con brevedad y enviarmelo vuestra 
merced con persona cierta | y ponga 
buen porte. 

2. Espero en Dios que ha de haver 
buen suceso, | que por alia no veo arte 
en nuestros padres para buscar otro | 

3. Quiera Dios nos ayuden con algo 
de esa herencia ^—que se|r 4 n menester 
hartos dineros—y nos dejen estar en 
paz para | que sirvamos a vuestra mer¬ 
ced lo mucho que siempre le devemos, | 
que no s6 qu6 havrla sido de nosotros. 

4. Dd vuestra merced priesa a nues -1 
tro padre para que me envie todo re- 
caudo con brevedad. | 

5. Por dar a vuestra merced con- 
tento envio los traslados de las | paten- 
tes autorizadas y escrivo a un padre de 
la Compaflla 2 que lo suele ser mucho 
mlo y mi confesor—no s6 ahora lo que 
serA—; | es muy bueno y mucho del 
presidente. Digo que vuestra merced 
le I informara de lo que yo no le digo, 
y ansi suplico a vuestra merced | lo 
haga y le diga los escandalos de estos 
padres y cual han | tenido a aquel santo 
de fray Juan de la Cruz nueve meses, 
que I aun no deve saber vuestra mer¬ 
ced lo que ha pasado y los testimonios 1 
que levantan. Si quisiere las patentes, 
deselas vuestra merced | de que las 
haya visto quien le pareciere, porque 
quiza las | mostrara a el presidente y 
aun al nuncio su confesor, | que tam- 
bien le envio un recaudo; desela vues- 


tra merced aparte | y hablele a solas. 

6. Yo querria se averiguasen algu- 
nas I de las mentiras que Asos dicen, 
para que no creyesen lo que toca | a 
nuestro padre. Mire vuestra merced que 
podria facer provecho; no lo ten|ga por 
tiempo mal gastado; digale como esta 
el nuncio | con nosotras y cuan engana- 
do le train Asos. 

7. Hagamos lo que es | de nuestra 
parte y haga Dios lo que sea servido. 
Causa suya es y todo 1 parara en bien; 
yo lo espero en El; vuestra merced no 
tenga pena. | 

8. HAgame saber addnde se fueron 
esos padres, que porque creo no es|tAn 
ahi no los escrivo. Si por dicha nuestro 
padre estuviere | en Admoddvar 3 , hA- 
gale vuestra merced mensajero con esas 
cartas si no ! huviere correo cierto; mas 
no creo estarA. 

9. EstA Dios con 1 vuestra merced, 
que ya la cabeza no puede mAs. A esos 
senores beso | las manos muchas veces. 

10. Sepa vuestra merced que adon- 
de dice nuestro general que funde tan- 
tos monesterios como cabellos de la ca¬ 
beza, no es patents sino carta. Esos que 
ahi van son bien bastantes. 

Sea Dios con vuestra merced. 

Son de octubre 4 5 . 

Indigna sierva de vuestra merced, | 
Teresa de Jes6s. | 

11. Harto me he holgado con la ve- 
nida de | don Alonso ® y con las demAs 
nuevas. 

Plega I a Dios las tengamos del todo. 

12. Mire vuestra merced que con 
neniguna persona trate esto de Roma 
sino con nuesitro padre—aunque sea 
fraile—, que conviene. Uno que decia 
el padre fray | Juan de Jesiis que fuese, 
no lleva camino. 


1 De Alcala, dc que habla a Gracia en cta.257: 10. 

2 Pablo Hemdndez, S.L; cf. cta.254. 

3 Almoddvar, donde de hecho se rcunieron los descalzos sin el P. Gracian. 

* Aqul comienza de Irtra de la secretaria, Isabel dc San Pablo. 

^ Probablemente, D Alonso Velizquez, obtspo dc Osma, que cst4 cn Madrid (eta.251,5). 
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Avila, med. octubre 1578 • 

(Autogr.: MOD, Corpus Christi, Alcala de Hcnarcs) 


Al P. Pedro de los Angeles. Madrid 

Instruccidn para negoclar con el general. 

Lo que se pretende conseguir 

1. ... nerdad de cuantas le escrive so- 
liendo ser todo al contrario, | que la es- 
crivia muy a menudo y favorecla. Tam- 
poco escrilve ni trata con los demas mo- 
nesterios sino como si no fue|se perlado. 
Bien se entiende lo deven haver dicho co- 
sas por donde ha|ga tan gran estremo. | 

2. Lo que se pretende de su pater- 
nidad reverendisima 1 son tres cosas bien 
importantes | para estos monesterios: la 
primera, si fuese posible persualdirle a 
que no tenga por verdad lo que le ban 
dicho de Teresa de JesCs, 1 porque ver- 
daderamente nunca ha hecho cosa que 
no sea de muy | obediente hija. Eko 
es toda verdad y contra ella no se halla- 
rd 1 otra cosa. Y que, pues sabe que ella 
no tratarla mentira por cosa | de la 
tierra y conoce lo que suelen hacer per¬ 
sonas apasionadas | —y que no la sue¬ 
len tratar, pues lo ha visto por si—, que 
di lugar a ser inlformado y a que, pues 
es pastor, no condene sin justicia y sin 
olr las parltes. Y que si todavla no ha 
de valer sino lo que le han dicho, aca- 
bar con | su senorla que la castigue y 
dd penitencia y no estd en su desgracia 
mds I —que cualquiera serd mds suave 
para ella que verle enojado—, que aun | 
culpas grandes suelen perdonar los pa¬ 
dres a los hijos, cudnto | mds no ha- 
viendo ninguna sino haviendo pasado 
hartos granjdes trabajos en fundar estos 
monesterios, entendiendo le | dava con- 
tento (porque, dejado el ser perlado, le 
tiene muy gran|dlsimo amor) y que no 
padezcan tantas siervas de Dios de es- | 
tar en su desgracia—pues a ellas no les 
pone naide culpa—, sino | que las tenga 
por hijas como siempre las ha tenido y 


las conozca | por tales, pues no lo des- 
merecen sus obras. | 

3. Lo segundo que, pues ahora ya 
ha acabado el visitador apostolico 2 | y 
estan inmediatos estos monesterios de 
descalzas a su senorla, | que senale per- 
kdos a quien acudir, ansi para visitas 
como para 1 otras cosas muchas que se 
ofrecen, que sea de los descalzos de la 
primelira regia, y no las mande ser go- 
vemadas de los de la mi|tigada, ansi 
por ser muy diferente la manera del 
proceder | del que llevan ellas en mu¬ 
chas cosas (que es imposible quien no 
vive 1 ansi fXKler entender y remediar 
las faltas que hay), como porque | su 
senorla sabe cu 4 n mal les ha ido con 
su goviemo. Y cuan|do fuere servido, 
le i^ran informar de cudn mal lo iva 
halciendo a quien su sefiorla lo enco- 
mendd a la postre—con escogerle e|llas 
por el mejor ^—, y esto no sera quiz 4 
falta suya sino no te|ner la esperiencia, 
como tengo dicho, y esto hace gran 
dano. I Y sin esto, entrambos^ visita- 
dores apostdlicos tienen hechas actas | 
y con precepto para que est^n sujetas a 
su senorla y a quien ^1 manldare, con 
que sea de los de la primitiva regia 
—digo de los des|calzos—visto el dafio 
que hacla lo contrario. 

4. Puedese dar a entender a su pa- 
temidad reverendisima, si en esto no 
viniere—aunique no de parte de las des¬ 
calzas, sino como cosa que se ha medio 
entenidido—, que antes se daran a los 
ordinarios que consentir ser visitadas | 
y govemadas de los calzados, por estar 
su senorla tan lejos; | que primero que 
se remediase el dano podrlan hacer mu- 
cho—como I ya sabe que ha acaecido—, 
y esto ha sido alguna parte para no re- 
sisltir a los visitadores estas casas, que 
como reformadas lo podlan | hacer por 
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mentadas. 

5. En esto no I sc ha de hablar, si 
no fuere despues de veces que se haya 
tratado esotro | y no lo quiera hacer, 
porque verdaderamente les serfa terri¬ 
ble I tormento dejar de ser sdhditas del 
generallsimo, si no fuese vknjdose per- 
didas, que cualquier favor teman; por¬ 
que dejado de que por | su virtud son 
tenidas en mucho, ansi del rey como de 
personas prinicipales, hay entre ellas 
mujeres de calidad, y para lo que les 
toca no les | falta dineros, porque estan 
hechos a una todos estos monesterios y | 
no son necesitados y algunos han fun- 
dado personas principales. | iNo las 
traya Dios a tiempo que se vean en 
esa necesidad y apartadas de 11 tan buen 
pastor! Dios perdone a quien ha metido 
esta cizaha. | 

6. Esto es una cosa importantlsima 
y adonde ha de poner vuestra merced 
mucha | fuerza, por amor de nuestro 
Sefior. I 

7. Hecha provincia de descalzos, a 
el provincial se encomiendan siempre | 
los monesterios de monjas; aunque como 
en ^stos es el trato s<6lo con Dios, | 
para las cosas de mortificacidn y de per- 
fecidn harto mds al caso nos | harfa—si 
fuese posible—dar el poder de ellos a 
el padre maestro fray Jer6ni|mo de la 
Madre de Dios, Gracidn, porque ha vi- 
sitado estos anos y su eslplritu y des- 
cricidn * y manera de proceder tan sua¬ 
ve y con tanta | perfecidn y honestidad, 
parece le havla escogido la Virgen para 
hacer | que estas monjas fuesen muy 
adelante, porque a cada visita dicen | 
que se les renuevan los deseos y que- 
dan aprovechadlsimas. 

8. Si esto se pudiera | hacer es lo 
que convenla y nenguna de todas dira 
otra cosa. Mas pare|ce cosa imposible, 
por estar muy desgustado el reveten- 
dlsimo general con | el tambi6n como 
con Teresa de Jesiis—y mucho mas— 
por las causas que | se dira en esotra 
informacidn: es el que ha sido visitador 
apostdlico | por mandado del mmcio 
pasado y del rey, y segdn las cosas le 
levanitan no hay que espantar este des- 
abrido. 


9. Serla gran servicio de nues|tro 
Senor si esto se pudiese acabar, mas pa¬ 
rece cosa imposible; | y ansi es menester 
nombrar otros, que sera: u el padre pre- 
sentado | fray Antonio dc Jesds u el 
padre fray Juan de la Cruz, que estos 
dos paldres fueron los primeros descal¬ 
zos y son harto grandes siervos | de 
Dios. Y si tampoco quisiere de estos, 
sea el que su senorla man|dare, como no 
haya sido de los calzados ni sea andaluz. 

10. Hagase 1 lo que se pudiere, que 
andando el tiempo se podra acabar otra 
cosa I con el favor del Senor. Harto sera 
para lo primero quedar libres de los 
calzados. | 

11. Cualquiera ddstos que fuere ter- 
nd cuidado de enviar cada ano | las 
tasas ordinarias, como es raz6n del vi- 
sitarlas hacer este | reconocimiento a el 
reverendlsimo general; y cuando dl no 
lo hiciese || (lo cual si hard, porque estd 
obligado a ello), los monesterios | las 
enviardn; y si les diese a el padre maes¬ 
tro fray Jerdnimo Gracidn, | dobladas, 
y atm mucho mds que diesen quedarlan 
harto gananciolsas, por lo mucho que 
les imports; aunque esto postrero no se | 
sufre decir sino a algdn companero del 
reverendlsimo general, in|formdndose 
cudl es el mds allegado suyo, y todo lo 
dicho selrla acertado tratarlo con dl pri¬ 
mero (que importarla | mucho ganar la 
voluntad a los que estdn a su lado, con 
pallabras y obras) para que se hiciese 
bien el negocio. 

12. La tercera cosa es que tenga su 
senorla por bien de no atar | mds a el 
perlado que governare estos moneste¬ 
rios que lo esitdn los de todas las reli- 
siones, que tienen poder de si les dan | 
un monesterio y casa de relisidn u ellos 
la procuran para | monjas, poder llevar 
algunas para comenzar a fundarle; que | 
sin esto puddese mal plantar la relisidn, 
y jamds general | ha estorbado esto en 
su orden, antes ayudan y se alegran de | 
que se multiplique, como lo solla hacer 
el reverendlsimo general del Car|men 
antes de estar tan mal informado. No se 
entiende qud | se le podia decir de gen- 
te tan relisiosa y que tan buen enjem- | 
plo da y ha dado y con tanta honestidad 
y relisidn ivan a | poblar los moneste- 


Discreci6n. 
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rios, para que se les hajra quitado lo 
que tienen | todas las relisiones, como 
esta dicho. | 

13. En el capltulo general mando 
el reverendfsimo general, so pena de 
desicomunidn, que ninguna monja sa- 
liese ni lo consintiesen los | perlados, 
en especial Teresa de Jesus. Esta, en 


estando a punto | la casa, iva con algu- 
nas monjas a principiar la orden | y la 
admitfa conforme a las patentes que le 
tenia dadas el | reverendisimo general, 
con toda la relision que se podia llevar, 
que antes idi|ficaban si las vian, como 
se vera si fuese menester por una in- 
formacion. 
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(Autogr.: fragm.: Corpus Christi, 


Avila, 15 octubre 1578 

Alcala; otro fragm. estaba hasta 1936 < 


MCD, Corpus Christi. 


Al P. Jeronimo GraciAn. Pastrana 

Pena por la muerte del general.—^No va- 

yan a Roma.—-No hagan provincial 

Jhs. I 

1. Sea con vuestra reverencia el Es- 
piritu Santo, mi padre. Como le veo 
quitado de las | barailndas haseme qui¬ 
tado la pena; de lo demas, venga | lo 
que viniere. Harto grande me la ha 
dado las nuevas que me | escriven de 
nuestro padre general 1 . Ternisima es- 
toy, y el | primer dia llorar que lloraras 
sin poder hacer otra cosa | y con gran 
pena de los trabajos que le hemos dado, 
que cierto | no los merecfa, y si huvie- 
ramos ido a ^1 estuviera | todo llano. 
Dios perdone a quien siempre lo ha 
estorbado 2, | que con vuestra paterni- 
dad yo me aviniera, aunque en esto poco 
me ha creido. | 

2. El Sefior lo trairA todo a bien; 
mas siento lo que digo y lo que | vues¬ 
tra paternidad ha padecido, que cierto 
son tragos de la muerte | lo que me es- 
crivid en la carta primera, que dos he 
recivido | despues que hablo a el nuncio. 

3. Sepa, mi padre, que yo me esta- 
va I deshaciendo porque no dava luego 
aquellos papeles, sino ! que devia ser 
aconsejado de quien le duele poco lo 
que vuestra paternidad | padece. 

4. Huelgome que quedara bi?:i es- 
pirimentado para | llevar los r.Lgocios 
por el camino que han de ir y no agua | 


arriba, como yo siempre decia; y a la 
verdad, ha havido | cosas por donde 
lo impedian todo, y ansi no hay que 
tratar de es!to, porque ordena Dios co¬ 
sas para que padezcan sus siervos. | 

5. Ya quisiera escrivir mas largo, y 
han de llevar esta noche | las cartas—y 
casi lo es ya—, que lo he sido con el 
obispo de Osma 3 | para que trate con 
el presidente y con el padre Mariano 
lo que I le escrivi; dije enviase a vues¬ 
tra paternidad. | 

6. Ahora he estado con mi herma- 
no 5 y se le encomienda | mucho. 

7. Todos estamos acA en que no 
vayan frailes a Roma, || en especial si 
es muerto nuestro padre general, por 
estas caulsas: la una, porque no se hace 
cosa secreta y antes que salgan | de 
por acA quizA los cogerAn los frailes, y 
es ponerlos a | morir; la a.*, que se 
pierdan los recaudos y dineros; la | ter- 
cera, que no estAn tan espirimentados 
en los negocios | de Roma; la 4.®, que 
cuando lleguen allA, si falta nuestro | 
padre general los han de coger como a 
fugitivos, que en fin | andan por las 
calles y quedan sin remedio, como digo | 
a el padre Mariano. Cuando acA con 
todo el favor no poldimos remediar a 
fray Juan «, ique serA alia? | 

8. A todos les parece acA mal en- 
viar frailes, en especial I a mi hermano, 
que estA muy lastimado de como los 
tratan. | Aca nos parece que vaya quien 
solicite el negocio; en espe|cial a mi her- 


general de Piacenza (l575) 
(Acta cap. gen. I p.533-34 
3 D. Alonso Veldzque: 


llecido la noche del 4 al 5 de septiembre pasado < 
to de San Benito. Habla sido gravemente sancio 
dado de dcsobcdiente y rebelde contra las patent€ 


^ Juan de la Cruz. 
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mano—que sabe de ellos—dice que im- 
porta mu|cho y que vaya encaminado 
todo a la persona que a vuestra mer- 
ced I escrivla. El doctor Rueda esta tan 
confiado de el que le | parece no hay 
necesidad nenguna. 

9. MIrelo vuestra patemidad mu- 
cho I todo, y si les parece a vuestra 
patemidad y a el padre Mariano, en- 
vlen un ] mensajero a Admodovar que 
no concierten la ida | de los frailes, y 
con brevedad me envlen recaudo. | El 
que ha de ir de aqul harto bueno es, 
solo es ser mas costa; | mas como ahora 
se provea, despu^s cada convento lo 
dara. | 

10. De esa herencia de Alcala po- 
drian prestar y despufe darlselo, que 
para de presto cierto yo no hallo por aca 
c6mo. Ansi | lo escrivo a el padre Ma¬ 
riano, como vuestra patemidad vera. | 

11. Est^me bueno, mi padre, que 
todo lo hard Dios bien. Plega a El que | 
nos conformemos alguna vez y no se 
haga ahora otra | cosa por donde nos 
martiricen los frailes. 

Gudrdele Dios, amen. | 

Indigna sierva de vuestra patemidad, | 
Teresa de JesiJs*. 

12. Es cosa terrible c6mo anda ahora 
todo y el demonio ayudando a dstos; 
yo le digo que hizo buen hecho para si 
cuando nos quitd a el «dngel mayor* * por 
el «pausado» 1® que ahora estd. Yo no se 
c6mo fue este desatino, y creo que si 
estuviera por acd Ardapilla en estas co- 
sas se huvieran hecho mayores. Ya veo. 


mi padre, cuan martir ha sido vuestra 
patemidad, segtin andavan en contrario 
parecer; que si le dejaran, bien se ve le 
guiava Dios. 

13. Todas estas hijas se le enco- 
miendan mucho. 

14. Contenta estoy de que ha dicho 
no hablen a nadie. Vamonos despacio 
y hagase esto de Roma, que el tiempo 
allana las cosas, y alld se avengan, como 
vuestra patemidad dice. Soloit, quisiera 
estar cerca donde nos vidramos a | me- 
nudo, que se consolara mucho mi alma; 
no lo melrezco sino cruz y mas cruz. 
Como este vuestra patemidad sin ella, | 
venga enhorabuena. 

15. Razonable estoy, aunque esta 
mi I cabeza se esta harto ruin. Este 
Dios con vuestra patemidad siemipre. 
No se canse de escrivir mucho, por 
caridad. 1 

16. Harto me he holgado no hagan 
provincial, que sigdn | lo que vuestra 
patemidad dice es muy acertado, aun¬ 
que como me dijo | fray Antonio que 
so pena de pecar no podia hacer otra | 
cosa, no le contradije. 

17. Pensd que quedava todo hecho 
acd; I mas si han de ir a Roma por la 
confirmacidn, tambidn | irdn por la 
provincia. De todo envie mucho re- 
cauldo de lo que se ha de hacer, si han 
de ir por aqul. 

Son hoy 15 de | octubre. 

Yo I de vuestra patemidad sObdita y 
hija, I 

Teresa de Jesus. 


7 Fernando de Rueda, jurista, y en 1580 obispo de Canaria 

* Con la firma concluye el aub^rafo de Alcala. 

* D. Diego de Covarrubias y Leyva. 

10 D. Antonio Mauricio de Pazos y Figueroa. 

11 Con esta palabra empieza el fragmento de Valencia. 

11 Antonio de Jesiis (Heredia). Por desgracia, si hicieron pr< 


vincial a este padre. 
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AvUa.Jin. octubre 157S • 


A Roque de Huerta. Madrid 
Carta at P. Chaves.—Los calzados hacen 
lo que quieren.—Espanto en San Jose 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Aqui va una carta 
para el padre maestro Chaves 1. En ella 
le digo que vuestra merced le dira en 
el estado que estan los negocios. Pro¬ 
cure coyuntura para hablarle y darsela 
y dlgale vuestra merced cuales nos pa- 
ran estos benditos. 

2. Creo ser 4 de algiin efecto esa car¬ 
ta, porque le suplico mucho hable a el 
rey y le diga algunos de los dafios que 
nos ban venido a nosotras cuando les 
estdvamos sujetas. Dios los perdone que 
tanto trabajo dan a vuestra merced, que 
no si addnde tiene fuerzas. 

3. La costa ya entiendo deve ser 
mucha; y p&ame tanto de no poder 
hacer lo que querria—por la mucha que 
ac 4 tengo—que aunque querria ayudar 
a esos padres para la ida de Roma, no 
veo c6mo; porque estos monesterios ban 
de pagar por la via que yo envlo, que 
no serd poco si se acaba, y todo lo dard 
por bien empleado, que si tuvidremos 
sosiego podrlase hacer con quien hay 
tanta obligacibn, lo que yo deseo. 

4. En esa informacidn verd vuestra 
merced lo poco que aprovecha para es¬ 
tos padres 2 provision real, ni a el mes- 
mo rey no se si ternlan respeto; porque 
como estdn mostrados a salir con cuan- 
to quieren y les va bien por aqui, yo 
digo a vuestra merced que es la mas 
peligrosa sirte que deve haver ahora 
para tratar con ellos. 

5. Como me dice vuestra merced 
que obedecieron en Pastrana y en Al- 
cald y no sd si respondieron lo que 


nosotras, aviseme por caridad, que nues- 
tro padre no me escrive nada de eso. 
No devla haver ido. 

6. Todos los recaudos de vuestra 
merced recibl. Para estotras casas vinie- 
ron tarde. Hdganos saber de que nos 
pueden aprovechar, si no mandan a las 
justicias que los destierren u alguna 

7. Ha sido una manana de juicio; 
todos ivan espantados (justicias y le- 
trados y cavalleros que estavan alll) de 
su poca manera de relisibn, y yo con 
harta pena; que de buena gana los de- 
jara olr, sino que no osavamos hablar. 

8. Crea vuestra merced que con ver- 
dad ellos no pueden decir que ac 4 vie- 
ron haclamos nada; porque Pedro 3 es- 
tava a la puerta y en vi^ndoles fue a 
decirlo a mi hermano^. De que vinie- 
se & con el corregidor me pes6 a ml; 
mas poco aprovecha, que sus imagina- 
ciones por ventura se creeran mSs que 
nuestras verdades. 

9. Por caridad que envle vuestra 
merced a decir a nuestro padre todo lo 
que ha pasado—que no hay lugar de 
escrivirle—y me avise vuestra merced 
c6mo estdn. 

10. La carta de Valladolid que el 
otro dla dye a vuestra merced leyese 
y enviase a nuestro padre, se trocb, que 
acd se qued6 la que havla de ir, que 
era c6mo le havla ido con los frailes, 
que le contava todo, mas yo he escrito 
lo escrivan a vuestra merced y a Medina 
tambien. 

11. Dlgame si ha sabido de fray 
Baltasar ^—que fue al nuncio—y si esos 
pueden notificar estos padres, que en 
el breve no se le da de sustituir sino a 
el provincial mesmo, y ansi lo dicen 
por acd; no se si aciertan. 


* Con fecha 16 de octubre de 1578, el nuncio Felipe Sega extiende unos poderes a los provincia 
les calzados de Castilla y Andalucla para gobemar a los descalzos y descalzas, a raiz de las irregula 
ridades cometidas por los descalzos en el capitulo segundo de Almodovar (cf. T. y V. II nn.540-41 
La presente carta supone ya la intimaddn de dicho breve a las descalzas de San Jose, de Avila, com 
recientemente hecha (n.7), por donde suponemos se escribirla hacia fines de octubre. 

• Diego de Chaves, O.P., confesor de Felipe H. 

2 Los calzados. 

‘ Pedro Rles, el fiel servidor de la Santa. 

^ D. Lorenzo de Cepeda. 

5 Baltasar de Jesiis (Nieto). 
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12. Sepa que dicen que me han de 
llevar a otro monesterio. Si fuese de los 
suyos jcuan peer vida me darian que 
a fray Juan de la Cruz! Yo pens6 si me 
enviavan hoy alguna descomunion, que 
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A LAS MM. Carmelitas Descalzas. 

Recomienda a fray Juan y a &te escribe 
las atienda 

Certiflcolas que estimara yo tener por 
aca a mi padre fray Juan de la Cruz, 
que de veras lo es de mi alma, y imo 
de los que m 4 s provecho le Wla el 
comunicarle. Haganlo ellas mis hijas 
con toda llaneza, que aseguro la pueden | 


trala con el otro papel uno pequeno. |No 
merezco tanto como fray Juan para pa- 
decer tanto! 

13. En estremo me he ho!gado que 
fuese a tan buen tiempo aquel... 


tener como conmigo mesma y que les 
sera de grande satisfacion, que es muy 
espiritual y de grandes esperiencias y 
letras. Por aca le echan mucho menos 
las que estavan hechas a su doctrina. 
Den gracias a Dios que ha ordenado le 
tengan ahi tan cerca. Ya le escrivo les 
acuda, y se de su gran caridad que lo 
hard en cualquiera necesidad que se 
ofrezea. 


Avila, fin. octubre 157S * 


Avila, princ. noviembre 157S ’ 
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A LA M. MarIa de San Josd. Sevilla 

Exceiente informacidn de los obispos acer- 
ca de las descalzas 

Tengo vergiienza y confusion grande 
tengo, hija, de ver lo que estos senores 


de nosotras han dicho, y en grande obli- 
gacidn nos han puesto de ser tales como 
nos han pintado, por que no los saque- 
mos mentirosos. 


Avila, med. noviembre 157S** 


261 

A LA M. Ana de JesiJs. Veas 

Se queja sin razdn; tiene a fray Juan, 
liombre celestial 

I. En gracia me ha caldo, hija, cudn 
sin razdn se queja, pues tiene alia a mi 
padre fray Juan de la Cruz, que es un 
hombre celestial y divino. Pues yo le 
digo a mi hija que despuds que se fue 
alld no he hallado en toda C^tilla otro 
como el ni que tanto fervore en el ca- 


I mino del cielo. No creerd la soledad 
que me causa su falta. 

2. Miren que es un gran tesoro el 
que tienen alld en ese santo, y todas las 
de esa casa traten y comuniquen con 
el sus almas y verdn que aprovechadas 
estdn y se hallardn muy adelante en todo 
lo que es espiritu y perfecidn; porque 
le ha dado nuestro Senor para esto 
particular gracia. 


• En la segunda mitad de octubre pas6 por Beas San Juan de la Cruz, camino de El Calvario, 
de donde habla sido nombrado prior. Este ftagm. parece una presentacidn que la Santa hace de 
Fr. Juan, y asl suponemos serla escrito hacia fines de octubre. 

*• Sabiendo que llegaban a Roma infortnaciones des&vorables contra los descalzos, la Santa deci- 
di6 enviar una informacibn de personas autorizadas. D. Alvaro de Mendoza, obispo_ de Palencia, 
informarfa inmediatamente, por carta del 22 de octubre, y la Santa, emocionada, escribib a Marfa de 
San Jose, probablemente a principios de noviembre (Libro de recreaciones 9 p.i 18-19). 

••• Esta carta debe de ser de los primeros dias del ministerio de Fr. Juan de la Cruz en Andalu- 
efa, y asl la situamos hacia mediado noviembre de 1578. 
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262 Avila, 2 diciembre IS7S 


A D.® Maria ENRfQUEZ de Toledo, 
Duquesa. Alba 

Desposorio de D. Fadrique.—^Agradece 
su intervencion en favor de la Reforma 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra excelencia siempre, amen. 
For aca me ban dicho unas nuevas que 
me tienen harto regucijada, de que esta 
efectuado el desposorio del senor don 
Fadrique 1 y de mi senora dona Maria 
de Toledo 2. Entendiendo yo el conten- 
to que sera para vuestra excelencia, to- 
dos mis trabajos se me ban templado 
con este contento. Aunque no lo s^ de 
personas a quien yo pueda dar del todo 
cr^dito, mas de que dicen mucbos indi- 
cios. Suplico a vuestra excelencia se sir- 
va de avisarme, para que yo del todo est^ 
alegre. Plega a nuestro Senor que sea 
para mucba bonra y gloria suya, como 
yo espero que serd, pues tanto ba que 
se le suplica. 

2. Acd me ban dicbo la merced que 
su excelencia nos bace a todos. Yo digo 
a vuestra excelencia, que es tanta, que... 
Si su excelencia nos favorece en esto es 
como librarnos de la cautividad de 
Egipto. 

3. Hanme dicbo que su excelencia 
ba mandado venga a este negocio el 


padre maestro fray Pedro Fernandez. 
Es todo el bien que nos puede venir, 
porque conoce a los unos y a los otros. 
Parece traza venida del cielo. Plega a 
nuestro Senor guarde a su excelencia 
para remedio de pobres y afligidos. 

4. Mucbas veces beso a su excelen¬ 
cia las manos por tan grande merced 
y favor, y a vuestra excelencia suplico 
me baga merced de poner mucbo en 
esta venida del padre fray Pedro Fer¬ 
nandez a esa Corte y dar calor en ello. 
Mire vuestra excelencia que este ne¬ 
gocio toca a la Virgen nuestra Senora, 
que ba menester ser abora amparada 
de personas semejantes en esta guerra 
que bace el demonic a su Orden, pues 
mucbos y mucbas no entraran en ella 
si pensaran estar sujetas a quien abora 
las ponen. 

5. Abora estamos muy mas conso- 
ladas despu^s que goviernan nuestros 
padres, y ansi espero en nuestro Senor 
ha de haver buen suceso. 

6. Plega a Su Majestad nos guarde 
a vuestra excelencia mucbos anos con 
la santidad que yo siempre le suplico, 
amen. 

Fecha en San Josef de Avila a 2 de 
diciembre. 

Sierva de vuestra excelencia, 

Teresa de Jesus. 
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Avila, 28 diciembre 157S 


A RoquE DE Huerta. Madrid 

Pascuas y ano nuevo.—Desea ver libres 
a los descalzos.—Lo de la provincia 
I. Jesds sea con vuestra merced 
siempre, y le de tan buenas salidas de 
Pascua y entradas de ano como me las 
dio con tan buena nueva, que los dos 
primeros dias havia tenido de harta pena 
con las que trajo Pedro Ries y el dia 
de san Juan por la manana vino este 


otto carretero, con que nos consolamos 
en estremo. 

2. Bendito sea Dios por tan gran 
merced. Yo digo a vuestra merced que 
en comparacidn de esta, todo lo demas 
no me da tanta pena, aunque me con- 
solara mucbo de ver los dos padres ya 
libres L Espero en el Senor que como 
nos ha hecho esta merced nos hard 
las demas. 

3. Lo de la provincia baga Su Ma- 


D. 

de 


• D. Fadrique de Toled 
r D.* Marla de Toledo 
Fadrique. 

1 Alude, segiin parece, 
la Asuncidn. 


lo, hijo y sucesor del duque de Alba, 
y Colonna. hija de los marqucses de Villaf 

a los dos que estaban reduidos en Madrid,. 


lio de Jesiis y Gabriel 
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jestad como ve la necesidad. Dios pague 
a vuestra merced la que me ha hecho 
en dar aviso al licenciado 2 de los dine- 
ros y en todo lo demas. Y aunque se 
alargara mas no se me diera nada; mas 
hasta que veamos respuesta, basta. En 
dandolos vuestra merced ahl me avise, 
que yo los dare luego y en esto no 
havra falta. 

4. Las que van con esta suplico a 
vuestra merced mande dar en mano 
propia—que conviene—y siempre me 
avise del recibo de las cartas que envlo 
a vuestra merced, porque quedo con 
cuidado, por haver por qu6. 


5. Mire vuestra merced que todas 
estas cartas imports mucho se den a 
recaudo. 

6. Como vea los padres nuestros 
libres, de lo demas poca pena tengo; 
porque Dios hard mejor, pues es obra 

7. A la senora dona Ines 3 y a esas 
senoras dara vuestra merced mi re¬ 
caudo. 

Es domingo de Inocentes. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jes6s. 
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Avila, 28 diciembre 1578 


A Roque de Huerta. Madrid 

Cartas que importan mucho.—^Una de 
D. Lorenzo para el capitan Cepeda 

Al muy magnlfico senor Roque de Huer¬ 
ta, guarda mayor de los montes de su 
Majestad. Fortes, medio real. Madrid. 

I. Jesusseaconvuestramercedsiem- 
pre, amen. Recibi la de vuestra merced, 
y porque por otra via envlo la respuesta, 
en esta no sere larga, mas de que su¬ 
plico a vuestra merced me avise con 
este si las recivio y cuantas son; porque 
no querrla yo se perdiesen, que importa 
mucho. Yo quedo con cuidado hasta 


saber si han ido a manos de vuestra 

2. Ansi que con el primero me avise 
y me haga merced de dar la que va para 
el capitan Cepeda *, que es de mi her- 
rnano^. Vaya a buen recaudo y avlseme 
de todo por la via de quien le dara 
las que digo, que creo sera mas segura. 

3. Nuestro Senor de a vuestra mer¬ 
ced su Santa gracia. 

4. A la senora dona Ines 3 y a esas 
senoras dara vuestra merced mis re- 
caudos. 

Es domingo, 28 de diciembre. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jes6s. 
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Avila, 28 diciembre 1578 
(Aut6gr.: Iglesia dc San Vicente Martir, Huesca) 


A D.» Juana Dantisco. Madrid | 

Graciin pedia tiabajos.—El negocio prin¬ 
cipal.—Sus cartas como sermones 
I. Senora mia: Sepa vuestra merced 
que ha mucho tiempo que toda | su 
oracidn era pedir a Dios trabajos con 
grandes | deseos. Yo via que era dis- 
ponerle Su Majestad para los que le 
halvla de dar—iy que tales han sido!—; 


bendito sea su nombre. Ahora | se ha 
de hallar con tanto aprovechamiento en 
el alma | que no se conozca. A todos 
nos ha hecho bien merecer. Harto | 
delante he tenido la pena de vuestras 
mercedes; mas tambidn | havrdn sacado 
ganancia. 

2. Como yo vea libres tambidn | a 
los que quedan—que si veremos, por¬ 
que no ternan tantos acu|sadores—, es- 
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tare del todo contenta; porque—como 
he dicho—| el negocio principal l tengo 
cierto tema nuestro Senor | particular 
cuidado de el, pues son tantas las al¬ 
mas I buenas que se lo suplican, y hard 
lo que sea mas para su | gloria y servicio. 

3. Su Majestad tenga a vuestra mer- 
ced de su mano | y la guarde y a el 
senor secretario 2, cuyas manos I beso 
y de todas esas senoras. Estas hermanas 
besan | las de vuestra merced: harto 
contentas estdn con la que se ha hecho. I 


Yo muy mucho de lo que tengo dicho; 
aunque todas haremos I alguna peni- 
tencia, porque siempre eran de prove- 
cho las I cartas de nuestro padre 3 para 
nuestras almas y como unos 1 sermones 
se lei'an juntas todas. Aun esto nos 
quiere quitar el 1 demonio. Dios es 
sobre todo. 

Es hoy dla de los Inocentes. | 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jes6s. 


266 Avila, 31 enero 1579 

(Aut6gr.; MCD, Aguilar de la Frontera [Cdrdoba], i.* hoja, y MCD, Sevilla, 2.* hoja) 


A D. Hernando de Pantoja. Sevilla 

Trabajos do las descalzas de Sevilla.— 
Calumnias.—No las desampare 

A 1 ilustre y muy reverendo senor mfo 
don Hernando, prior de las Cuevas, 
mi senor, en Sevilla. 

Jhs. 1 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra paternidad, | padre mlo. 
iQue le parece a vuestra paternidad de 
la manera que anda aquella casa del 
glorioso san Josef | y cuales han tratado 
y tratan a aquellas sus hijas?; sobre | lo 
que ha mucho tiempo que padecen tra¬ 
bajos espirituales | y desconsuelos con 
quien las havla de consolar. Pareceme | 
que, si mucho los han pedido a Dios, 
que les luce. Sea por todo ben|dito. 

2. Por cierto que por las que estan 
alia que fueron conmigo 1 yo | tengo bien 
poca pena y algunas veces alegrla de ver 
lo mujcho que han de ganar en esta gue- 
rra que las hace el demonio. Por las I 
que han entrado * ahl la tengo, que cuan- 
do havlan de ejercitarse en I ganar quie- 
tud y deprender las cosas de su Orden, 
se les vaya | todo en desasosiegos que 


—como a almas nuevas—les puede | 
hacer mucho dano. El Senor lo remedie. 

3. Yo digo a vuestra paternidad | 
que ha hartos dlas que anda el demonio 
por turbarlas. Yo havi'a | escrito a la 
priora 3 comunicase con vuestra pater¬ 
nidad todos sus tra|bajos. No deve haver 
osado hacerlo. 

4. Harto gran consuelo fuera | para 
ml poder yo hablar a vuestra pater¬ 
nidad claro; mas como es por pajpel, 
no oso, y si no fuera mensajero tan 
cierto, aun esto no | dijera. 

5. Este mozo vino a rogarme si co- 
nocfa en ese lugar 1 quien pudiese darle 
algdn favor con abonarle para que en- 
tra|se a servir, porque por ser esta tierra 
frla y hacerle mucho dano | no puede 
estar en ella, aunque es natural de 
aqul. A quien ha ser|vido—que es un 
candnigo de aqul, amigo mlo—me asi- 
gura que es i virtuoso y fiel; tiene 
buena pluma de escrivir y contar. |1 
Suplico a vuestra paternidad, por amor 
de nuestro Senor, si se ofreciere | c6mo 
le acomodar vuestra paternidad me haga 
esta merced y servicio a Su Majestad; | 
y en abonarle de estas cosas que he 
dicho, si fuere menester, que | de quien 


* de la provincia de descalzos. 

2 D. Diego Graciin de Aldcrete, su esposo. 

3 Jerdnimo Gracian. 

* Maria de San Jose, Isabel de San Francisco, Marla del Esplritu Santo, Isabel de San Jerdnimo 
Leonor de San Gabriel y Ana de San Alberto. 

2 Han entrado: Beatriz de la Madre de Dios. Chaves; Bernarda de San Jose, Matia y Ramirez 
fallecida en 1577; Margarita de la Concepcion, Ramirez; Ana de San Alberta, Sanchez, freila; Leonoi 
de San Angelo, Chaves; Mariana de los Santos, Vanegas; Juana de la Cruz, Gomez, freila; Blanca d< 
Jesds Marla, Freire; Jerdnima de la Madre de Dios, de ^tomayor; Marla de Jesds (Ines Ruiz); Ine 
de San Eliseo, de Morales; Marla de San Pablo, de Morales; Juana de San Bernardo, Cardenas Lope: 
y Carcllo, freila. 

^ Parece ser la priora depuesta Maria de Josd. 
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yo las se no me dira sino toda verdad. | 

6. Holgueme cuando me habld, por 
poderme consolar con vuestra patemi- 
dad y sulplicarle d 4 orden c6mo la 
priora pasada ■* lea esa carta | mla 5 con 
las que son de por aca, que ya sabra 
vuestra paternidad c6mo la ban | qui- 
tado el oficio y puesto una de las que 
ban entrado abl *, y otras I mucbas per- 
secuciones que ban pasado, basta ba- 
cerles dar las | cartas que yo las be es- 
crito, que estan ya en p^er del nuncio. | 

7. Las pobres ban estado bien &ltas 
de quien las aconseje, que | los letrados 
de aca estan espantados de las cosas 
que las ban becbo ba|cer con miedo de 
descomuniones. Yo le tengo de que ban 
embarazado | barto sus almas. Deve ser 
sin entenderse, porque cosas venfan | 
en el proceso—de sus dicbos—que son 
grandlsima falsedad, porque | estava yo 
presente y nunca tal pas6. Mas no me 
espanto las | biciesen desatinar, porque 
buvo monja que la tenlan seis boras en | 
escutrinio ' 7 , y alguna de poco entendi- 
miento firmaria | todo lo que ellos 
quisiesen. Hanos aca aprovecbado para 
mirar | lo que firmdvamos, y ansi no 
ba bavido qu 4 decir. | 

8. De todas maneras nos ba apre- 
tado nuestro Sefior aflo y medio | ba; 
mas yo estoy confiadfsima que ba de 
tomar Su Majestad por sus | siervos y 
siervas y que se ban de venir a descu- 
brir las ma|ranas que ba puesto el de¬ 
monic en esa casa, y el glorioso san | 
Josef ba de sacar en limpio la verdad y 
lo que son esas monjas* que de aca 
fueron, que las de alia no las conozco, 
mas se que son mas | creidas de quien 
las trata, que ha side un gran dano 
para mulchas cosas. | 


9. Suplico a vuestra paternidad, pot 
amor de nuestro Senor, no las desam| pa¬ 
re y las ayude con sus oraciones en esta 
tribulacidn, i porque a s6lo Dios tienen, 
y en la tierra no lay ningimo con quien 
poderlse consolar. Mas Su Majestad que 
las conoce las amparara y dari | a vues¬ 
tra paternidad caridad para que haga lo 
mesmo. | 

10. Esa carta envlo abierta porque, si 
las tienen puesto precepto que den las 
que recibieren mlas a el provincial de 
vuestra paternidad | orden c6mo se la 
lea alguna persona, que podra ser darjles 
algdn alivio ver letra inla. Piensase las 
queria echar | de el monesterio el pro¬ 
vincial; las novicias se querlan | venir 
con ellas. 

11. Lo que entiendo es que el de¬ 
monic no puede 1 sufrir ahi descalzos ni 
descalzas, y ansi las da tal guerra; | mas 
yo flo en el Senor le aprovechari poco. 
Mire vuestra paternidad | que ha side 
el todo para conservarlas ahi; ahora que 
es la malyor necesidad ayude vuestra 
paternidad a el glorioso san Josef. 1 

12. Plega la divina Majestad guarde 
a vuestra paternidad para amparo de 
los I pobres (que ya s 4 la merced que 
ha becbo vuestra paternidad a esos pa¬ 
dres deslcalzos) muy muchos afios con 
el aumento de santidad | que yo siempre 
le suplico, am 4 n. 

Es hoy postrero de enero. | 

Indigna sierva y siibdita | de vuestra 
paternidad, | 

Teresa de Jesijs. 

13. Si vuestra paternidad no se can- 
sa, bien | puede leer esa carta que va 1 
para las hermanas. 


' Marla de San Jos^. 

Es la que sigue, cta.267: v. abajo, n.io. 

' Bratriz de la Madre de Dios fue puesta de vicaria por el provincial calzado Diego de Cardenas. 

' Aqui termina la hoja de Aguilar y sigue la de Sevilla. 

' Diego de Cardenas, provincial de los calzados de Andalucla. 
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267 Avila, 31 e 

(Autogr.: MC 

A LAS MM. Carmelitas Descalzas. 

Sevilla 

«Nunca tanto las ame».—Obedezcan a la 
vicaria.—^Tiempo de los frutos 

Jhs. I 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestras caridades, hijas y herma-| 
nas mlas. Sepan que nunca tanto las 
am^ como ahora, | ni ellas jamas tanto 
ban tenido que servir a nuestro Senor | 
como ahora que las hace tan gran mer- 
ced que puedan gustar al|go de su cruz 
con algiin desamparo de el mucho que 
Su I Majestad tuvo en ella. jDichoso el 
dla que entraron en ese lulgar, pues les 
estava aparejado tan venturoso tiem- 
po! 1 Harta envidia las tengo, y es ver- 
dad que cuando supe | todas esas mu- 
danzas (que bien encarecidamente se me 
signi|fic6 todo) y que las querfan echar 
de esa casa, con otras allgunas particu- 
laridades, que en lugar de darme pena | 
me dio un gozo interior grandisimo de 
ver que, sin haver | pasado la mar, ha 
querido nuestro Senor descubrirles | 
unas minas de tesoros eternos con que 
—espero en Su Majestad— | han de 
quedar muy ricas y repartir con las 
que por acd es|tamos; porque estoy muy 
confiada en su misericordia | que las 
ha de favorecer a que todo lo lleven sin 
ofenderle | en nada, que de sentirlo 
mucho no se aflijan, que querrd el | 
Senor darlas a entender que no son para 
tanto como pen|savan cuando estavan 
tan deseosas de padecer. | 

2. Animo, animo, hijas mlas; acu6r- 
dense que no da Dios a || ninguno mas 
trabajos de los que puede sufrir 1 y 
que estd | Su Majestad con los atribu- 
lados^. Pues esto es cierto, no hay | 
que temer sino esperar en su miseri¬ 
cordia que ha de des|cubrir la verdad 
de todo y se han de entender algunas | 


nero 1579 
», Sevilla) 

matahas que el demonio ha tenido encu- 
biertas para | revolver, de lo que yo he 
tenido mas pena que tengo ahora | de 
lo que pasa. Oracidn, oracidn, herma- 
nas mlas, y resiplandezca ahora la hu- 
mildad y obediencia en que no ha)^ I 
ninguna que mas la tenga a la vicaria 3 
que han puesto | que vuestras carida¬ 
des, en especial la madre priora pa- 

3. jOh, qu 4 buen tiempo para que 
se coja fruto de las determinacio|nes 
que han tenido de servir a nuestro 
Senor! Miren que mu|chas veces quiere 
provar si conforman las obras con | 
ellos y con las palabras. Saquen con 
honra a las hijas de la | Virgen y her- 
manas suyas en esta gran persecuci6n, 
que si se | ayudan el buen Jesds las 
ayudard, que aunque duerme en | la 
mar, cuando crece la tormenta hace 
p^r los vientos^. | Quiere que le 
pidamos, y quidrenos tanto que siem- 
pre busca | en qud nos aprovechar. 
Bendito sea su nombre para siempre, | 
amdn, amdn, amdn. | 

4. En todas estas casas las enco- 
miendan mucho a Dios, y an|sl espero 
en su bondad que lo ha de remediar 
presto todo. | Por eso procuren estar 
alegres y considerar que—bien mira- 
do— II todo es poco lo que se padece 
por tan buen Dios y por | quien tanto 
pas6 por nosotras, que aun no han 
llegado I a verter sangre por El. Entre 
sus hermanas estan | y no en Argel. 
Dejen hacer a su Esposo y veran c6mo 
an|tes de mucho se tragara el mar a los 
que nos hacen la | guerra, como hizo a 
el rey Fata6n 6, y dejara libre su pue|blo 
y a todos con deseo de tomar a padecer, 
segdn I se hallaran con ganancia de lo 
pasado. | 

5. Su carta recibl y quisiera no hu- 
vieran quemado | lo que tenlan escrito, 
porque huviera hecho al caso. | Las 




944 


EPISTOLARIO 


mlas que se dieron se pudiera escusar, 
segdn I dicen los letrados de por aca; 
mas poco va en ello. 

6. Plugiera | la Divina Majestad que 
todas las culpas cargaran so|bre ml, 
aunque las penas de los que han pade- 
cido sin culpa | harto han cargado. | 
Lo que me la ha dado mucha fue venir 
en el proceso de la | informacion que 
ahl hizo el padre provincial algunas | 
cosas que s^ yo son gran falsedad, por- 
que estava yo en|tonces ahl. Por amor 
de nuestro Senor se miren mucho | si 
por miedo u turbacidn alguna lo dijo; 
porque cuan|do no hay ofensa de Dios, 
todo no es nada, mas mentiras y en 
perjuicio, mucho me ha lastimado. Aun¬ 
que no acabo de creerlo, porque saben 
todos la limipieza y virtud con que el 
padre maestro Gracidn trata | con nos- 
otras y lo mucho que nos ha aprove- 
chado y | ayudado a ir adelante en el 
servicio de nuestro | Senor. Y pues esto 
es, aunque las cosas sean de poco tomo 1 
es gran culpa levantarlas. Advi^rtanselo, 
por 1 caridad, a esas hermanas y qu 4 - 


dense con la Santlsima | Trinidad que 
sea en su guarda, amen. 

7. Todas estas her|manas se les en- 
comiendan mucho. Estan esperan|do 
c6mo—cuando se acaben estos nubla- 
dos—lo ha 1 de saber relatar todo la 
hermana San Francisco 7 . 

8. A la buelna Gabriela 8 me enco- 
miendo y pido est6 muy con|tenta, que 
trayo muy presente la aflicidn que ha|vra 
tenido en ver tratar ansi a la madre San 
Josef 9 . I A la hermana San Jerdnimo 1® 
no he lastima si sus deseos | son verda- 
deros, y si no, havrlasela mas que a 

Es malhana vlspera de nuestra Se- 
nora de la Candelaria. | 

9. A el senor Garcialvarez quisiera 
harto mas hablar 1 que escrivir; y por¬ 
que no puedo decir lo que querrla por 
letra, | no escrivo a su merced. 

10. A las demas hermanas que osa- 
ren 1 decir de dsta, mis encomiendas. 1 

Indigna sierva de vuestras | caridades, j 
Teresa de Jes 6 s. 


368 


Avila, 4 fehrero is79 
(AuWgr.: MCD, Toro [Zamora]) 


A D.‘ In£s Nieto. Alba 

Sus trabajos.—Prisidn del Sr. Albomoz 
por lo de D. Fadrique 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced siempre y la dd | 
gracia para que saiga con ganancia de 
estos trabajos. | A ml me han dado 
pena y ansi lo encomiendo a nues|tro 
Senor, aunque por otra parte entiendo 
son mercedes | que hace Su Majestad 
a los que mucho ama para despertar-l 
nos y que acudamos a no tener en nada 
las cosas de | esta vida—pues son llenas 
de tantas mudanzas y tan | poco esta- 


bles—y procuremos ganar la etema. | 

2. Es este aho de tantas tempesta- 
des y testimonios, que | luego al prin- 
cipio senti mucho mds la prisidn | del 
senor Albomoz 1. Como he sabido des¬ 
pues qud es el nelgocio del senor don 
Fadrique 2, espero en Dios durara | 
poco el trabajo. A su merced beso las 
manos y que tiemlpo vema que no 
trocara el dla de los grillos por cuan|tas 
cadenas de oro hay en la tierra. Plega a 
Dios le dd | salud, que con esto se 
pasan mijor los trabajos. 

3. De vuestra merced | no tengo 
tanta lastima, porque pienso le ha dado 
nuestro | Senor caudal para pasar otros 
mayores. Su Majestad vaya | aumen- 


7 Isabel de San Francisco. 

» Leonor de San Gabriel. 

» Marla de San Jose. 

>“ Isabel de San Jerdnimo. 

1 Juan de Albomoz, secretario del duque de Alba. 

2 D. Fadrique de Toledo, hijo de los duques de Alba 
Toledo y Colonna, sin consentimiento del rey, ocasiont 
Uceda. Juan de Albomoz corrid la misma suerte que su ; 


D.» bfarla de 
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tando a vuestra merced la gracia y 
guarde muchos | anos, amen. 

Son hoy 4 de febrero. 1 


269 Avila, 2< 

Al P. NicolAs Doria. Madrid * 

Casa en Roma.—No vaya el.-—Misericor- 
dia de Dios «esta refriega» 

1. ... Con la gana que tenemos de 
negociar, no querria se ofreciese cosa 
que no se pueda muy bien cumplir. 

2. Tambien es menester advertir si 
serd bien hacer casa en Roma, aunque 
no haya ahora aparejo hasta que este- 
mos mas fortalecidos; porque si los de 
alia toman enemistad con los descalzos 
estando cerca del papa, serla terrible 
yerro para todos. Mas si enviase la 
carta a el candnigo de el rey 1, es me¬ 
nester vuestra reverencia le escriva a 
quidn ban de nombrar por provincial. 

3. Por ahora yo no querrfa vuestra 
reverencia hiciese estajomada—puesse 
lleva tan buen aparejo que parece no hay 
necesidad—, que no se ban de quedaracd 
todos penitenciados sin nadie. Y cuan- 
do huviese de ir, serla muy acertado a 
el capltulo general 2, si ha de ir el pro- 


la I Indigna sierva de vuestra merced, | 
Teresa de jEsds. 


• febrero 1579 

vincial, como ha de ir, si Dios nos le 
da; y con los que ahora van 3 que 
aguardascn, parecerlan personas que nos 
sacasen de vergiienza. Todo lo gule 
nuestro Senor como mas sea su glo¬ 
ria y a vuestra reverencia guarde con 
aumento de santidad. 

4. No he tenido lugar de decir nada, 
para que vuestra reverencia traya mas 
enojo con tantas veras. 

5. El padre Mariano, que he miedo 
le ha de dejar sin sentenciar por tenerlo 
Dios por flaco. 

6. Su Majestad nos haga fuertes para 
morir por El, que cierto ha sido mise- 
ricordia suya esta refriega. 

Son hoy 20 de febrero. 

Indigna sierva de vuestra reverencia, 
Teresa de Jes6s. 

7. Mas ]qui propia de vieja poco 
humilde, va ^sta llena de consejos! Ple- 
ga a Dios que en alguno acierte; y si 
no, tan amigos como de antes. 
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A Roque de Huerta. Madrid 

No hay que temer.—Cartas para acreditar. 

No saiga Gracian visitador 

Jhs. 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Pena me ha dado 
la que a vuestra merced le dan los ne- 
gocios. Sepa que no los tomo yo con esa 
pesadumbre, porque entiendo que son 
de Dios y que Su Majestad tiene mas 
cuenta con ellos que nosotros, y ansi 
con cualquier cosa que suceda estar^ I 


contenta; porque se le ha encomendado 
muy mucho y de buenas almas. Y ansi 
por Ventura es lo que mas conviene para 
su servicio lo que a nosotros nos parece 
mas contrario; y ansi vuestra merced 
no tenga pena de nada; no se acaba 
luego el mundo. 

2. Como yo vea que estdn buenos 
esos padres 1 y que se les guarda justi- 
cia, no hay que temer; y aunque no se 
les guardara, que nunca mejor tiempo 
nos puede venir, que es cuando pade- 
ci^mos sin culpa; cuanto mds que el 
senor nuncio me dicen que es muy 




siervo de Dios y ansi se ird informando 9. La carta que va para el padre 
de todo, y los demas jueces 2 lo mesmo. prior de San Agustln 5 mande vuestra 

3. Pues no se pueden dar cartas a merced dar a quien la de en su mano 

esos padres ni hablar, no hay para que propia, y que no se sepa que va de mi 
los escrivir, que quisiera consolarlos y parte ni de la de vuestra merced; crea 
decir la envidia que los tengo. que nos puede danar; y la que va para 

4. Ya recibi la carta que vino por el padredescalzode san Francisco* tam- 

Toledo y 6sta que trajo Pedro Rles, tan bi&i envfe vuestra merced con persona 
desconfiada que me ha hecho relr y cierta, que es un padre muy mi amigo, 
alabar a nuestro Senor de ver la caridad 10. Esotra es de mi hermano 7 . Su- 
de vuestra merced y cuan a pechos toma plico a vuestra merced la d^ a quien 
nuestros negocios. AlgCin dia lo podre- va y le diga le envle la respuesta y vues- 
mos servir. tra merced me la envle, y perddneme. 

5. A los jueces les sobra raz6n en Si no es esta carta, las demas son de 
decir que no haran cosa por favor, por- importancia para lo que nos toca. 

que no serla buena justicia la que por ii. Siempre veo que dan las cartas 
dl se moviese, a mas de la verdad. estos carteros a vuestra merced seguras 

6. La senora dona Maria de Mon- yam! tambien; no es menester otros 
toya 3 no tiene razdn en pensar que nos rodeos: que como estos padres * tienen 
pasa por pensamiento que las cartas que ya lo que quieren, no andaran tan dili- 
se llevaren a el sefior candnigo haran al gentes. Selle vuestra merced bien la 
caso para acabar el negocio—pues esto carta. 

lo ha de hacer Su Majestad—, mas sue- 12. Crea que como yo vea a nues- 
len aprovechar para acreditar a los que tro padre Gracian sin ser visitador, me 
piden de que son personas que tratan pareceri se puede sufrir lo demds. Esto 
de relisidn y que son por tales tenidas era lo que me trala atormentada siem- 
en Espana, que mientra mds hay de pre. Y como mandase que lo fuese nues- 
esto es mejor. tro de cualquier Orden, estarla bien 

7. Esas cartas me envid el senor doc- contenta como no fuese de estos nues- 


esto es mejor. 

7. Esas cartas me envid el senor doc¬ 
tor Rueda que diese a su Majestad; vues¬ 
tra merced mesmo se las dd y mi besa- 

8. Bien quisiera enviar a la del con- 
de. A su senorla beso las manos mu- 
chas veces. Hanos dado gran contento 


13. Hdgalo Dios como puede y guar- 
de a vuestra merced y a esas seftoras, 
en cuyas oraciones me encomiendo 
mucho. 

Son hoy 12. 


la salud de su hijo Vuestra merced Indigna sierva de vuestra merced. 


271 Avila, med. abril 1579 

Al P. Jeronimo Graci.^n. AlcaM patemidad—y enojado harto L iOh, v 4 - 

Espanto lo de Alcald; tom con los lame Dios, y cdmo no nos conocemos! 

«gatos» Pues yo digo a vuestra patemidad, como 

Espantadome han las cartas de Alca- 1 ° ^e escrito, que aun con lo 

H —en especial la que escrivid vuestra 


ae, Hernando del CastOlo, O.P., y Lorenzo de Villavicencio, O.E.S. A 
ndo Sega en la causa de los de^zos. 
ligo Diego de Montoya. 


^ D. Inigo Ldpez de Mendoza, hijo del coi 
5 Lorenzo de Villavicencio, O.E.S.A.; cf. ni 
^ Qiiizi el P. Antonio de Segura; cf. cta.25. 
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hecho tengo tanto miedo que no le I 
quisiera ver alH, y esto creo havra de | 

272 Avila, med. 

Al P. Jeronimo GraciAn. Alcala 

Furias infemales.—«Esta negra vicaria». 
«Malicia y no tanta llaneza» 

1. Tienenme espantada y lastimada 
aquellas dos almas i; Dios las remedie. 
No parece sino que todas las furias in¬ 
females se han juntado all! para enga- 
nar y cegar a los de dentro y de fuera. 

2. Sepa vuestra patemidad que tcda 
la gran aflicidn que tuve cuando me 
escrivid de este proceso de alll, fue 
que se me puso delante lo que ahora 


venir a ser. jOjala se tornase con los 
«gatos»l 2. El amenaza es buena. 

abril i 579 

veo, de que havian de levantar a Paulo 2 
alguna; y siempre se asento esta negra 
vicaria 3 algunos grandes testimonios, y 
dfas havia andava con esta pena. jOh 
Jesiis, y que me ha apretado! Todos los 
trabajos que hemos pasado fueron nada 
en esta comparacidn. 

3. Bien nos ensena Dios el poco 
caso que hemos de hacer de las criatu- 
ras, por buenas que sean, y cdmo hemos 
menester tener malicia y no tanta 11a- 
neza, y plega a Dios que baste para 
Paulo y para mi. 
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Avila, med. abril 1579 
(Autdgr.: MCD, Corpus Christi, AlcaU de Henares) 


Al P. jERdNiMO GraciAn. AlcalA 
Jhs.l 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, mi padre, y le 
pague el con|suelo que me ha dado con 
la esperanza que puedo tener de ver a | 
vuestra reverencia, que cierto sera muy 
grande para mi, y ansi pido a | vuestra 
reverencia, por amor de nuestro SeRor, 
que dd orden en cdmo | sea; porque 
cuando esta pdrdida de tener un con- 
ten|to no da tanta pena que felte como 
cuando se espera, | yo creo que se ser- 
virA Su Majestad en ello. 

2. Con esta alegria | he pasado bien 
la eleccidn del nuevo perlado 1. Plega a | 
nuestro Senor que lo goce pocos dias; 
no digo faltandole | la vida, que es en 
fin el que tiene mas talento entre ellos 
y para | con nosotros sera muy comedi- 
do, en especial que es tan cuerldo que 
entendera en lo que ha de parar. 


3. En parte se les hace a estos | 
padres tan mala obra como a nosotros. 
Para personas | perfectas, no podiamos 
desear cosa mas a propdsito que a | el 
senor nuncio, porque nos ha hecho me- 
recer a todos. | 

4. De que estd el padre fray Gre¬ 
gorio 2 ya en su casa, alabo a nuestro | 
Senor, y si vuestra reverencia sale con 
que la priora de Sevilla 3 se tome | a 
su puesto, hard lo mesmo, porque cier¬ 
to conviene. Y si no ella, | Isabel de 
san Francisco: porque la que estd^ es 
cosa de burla y para desjtruir la casa. 

S- El Senor lo guie como mas se 
sirva y pague a 1 vuestra reverencia el 
cuidado que tiene a mirar por aquellas 
pobres estranijeras. Como no las mande 
el provincial del pano estaran | con gran 
alivio, que podran escrivir y recibir car¬ 
tas. Por II la via del prior de las Cuevas 5 
las he escrito y no me pesaria | que vi- 
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niese la carta a manos del provincial, 
que con ese in|tento fue escrita. | 

6. Ya va el caminante « muy puesto 
en orden, y mientra mas le I trato mas 
esperanza tengo lo ha de hacer muy 
bien. 

7. Aca hemos | estado en contien- 
das, porque yo querria se huviese du- 
plicado la | carta del rey, para que con 
el primer correo se enviase a el ca|n6- 
nigo Montoya con un pliego que ahora 
se le lleva que yo | envio a su madre 
y le escrivo a el se llevara esta carta 
ahora, | y si no, que la llevardn dos pa¬ 
dres que van a dar la obediencia | a 
nuestro padre el vicario general T. Y pa- 
r 4 ceme que negocio tan | grave es bien 
ir por dos partes, porque no estamos 
ciertos | del buen suceso del camino y 
serla recia cosa—estando colmo esta¬ 
mos—aguardar otro camino: y tambien, 
ya que el can6Inigo se ha puesto en 


esto, es bien no le echar por de fuera 
(que para mu|chas cosas andando el 
tiempo sera buen amigo, y no es nego¬ 
cio I tan facil) que har 4 dano, y temia 
por mejor que el lo negociase y es|tos 
I^res se fuesen derechos a el padre 
vicario general. Porque | yo flo poco 
de que ha de haver secreto, y si andan 
negociando con uno | y con otros y lo 
viene a saber, quiza se desgustara de 
que no acujdieron a el primero, lo que 
no ha lugar con el candnigo. 

8. El padre fray Juan dice que, si 
el lo negock, que | para qud ha de ir, 
y hay tanto para que, que quiza sera 
menester lo uno y lo otro. Y ojala lo 
hallalse negociado, que no hacian poco 
en que conocieran alia relisiosos | que 
sean de mas relisidn y tomo que los 
que por all 4 han visto, y den | razdn 
de todo al padre vicario general. Pa- 
rdcele tambiin es gasfar... 
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Avila, med. abril 1579 
(Fragm. aut<5gr.: MCD, Chichester [Inglaterra]) 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Alcali 

Mucho rezan por el.—Sus «calenturas y 
escupir sangre» 

1. ... t tenido los descalzos que yo 
digo a vuestra patemidad | ... los deve. 
Todas las de esta casa se le encomien- 
dan mucho. 1 

2. Yo no me espanto de la santidad 
que dicen tiene vuestra patemidad, sino 
de lo I que no lo estS, segiin las oracio- 
nes se han hecho por dl de gente buena, | 
que creo lo son estas sus hijas. 

3. Mas jcuales nos ha traido nues¬ 


tro Senor | con mudanzas de perlados 
y a ml con temores! Yo le digo que... 

4. ... I todo cansar y lo otro fuera 

descansar. jBendito sea Dios | que ansi 
es servido se pase la vida! La que vues¬ 
tra patemidad se da me anide harta | 
pena. Dios se lo perdone que tales dlas 
me ha hecho pasar con sus | calenturas 
y escupir sangre, y esto dicen que ha 
mucho; yo no s 4 c6|mo no me lo ha 
dicho. Yo le digo, mi padre, que me 
tiene tan tentada | que no se como 
acierto a decirle buena palabra; porque 
aunque no... 


275 Avila, 21 abril 1579 

Al P. Jer6nimo GraciAn. Alcala recibl las de vuestra patemidad, a quien 
Siente su ausencia.—Profesion de Maria. nuestro Senor tan buenas 

Las de Sevilla, en paz Pascu^ como yo deseo y todas estas 

„ -IT.,! 1 SUS hijas le suplican. 

Es para m padre Paulo en la cueva de ^ gea Dios bendito que va hacien- 
• do los negocios de manera que saldre- 

I. Jesiis sea con vuestra patemidad, mos de estas ausencias y podra la pobre 
mi padre. Ese pliego tenia escrito cuando 

« Juan de Jesds (Roca), que con Diego de la Trinidad iria a Roma. 

Juan Bautista C^ffardo, vicario general de la Orden. 

* Con estas palabras comienza el autdgrafo; quedan unas seis Hneas por ambas caras. Parece 
ser la parte central de la carta. 
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Angela 2 tratar de su alma, que despues 
que vuestra patemidad anda en estas 
ausencias, no ha podido tratar de ella 
cosa que le de alivio. A la verdad de 
todas maneras ha havido bien en que 
nos ocupar con penas. Pareceme que 
vuestra patemidad ha llevado la mejor 
parte, pues tan presto le ha pagado 
nuestro Senor con que haya aprovecha- 
do tantas almas. 

3. La senora dona Juana 3 me escri- 
vio ahora una carta sobre el negocio de 
nuestra hermana Maria de san Josef ^ sin 
nombrar a vuestra patemidad, aunque di¬ 
ce su merced escriviade priesa; mas no 
basta para que yo me deje de quejar de 
esto. A la priora de Valladolid ^ escrivi 
para que luego se hiciese la profesion 
en cumpliendo el ano. Escrividme que 
nunca le havla pasado por el pensamien- 
to otra cosa hasta que yo le dije se de- 
tuviese. A la verdad pareciame que iva 
poco en ello por que fuese vuestra pa- 
ternidad a ella; mas mejor esta ansi, 
que como ya tenemos tan cierta espe- 
ranza de la provincia, estoy con ella 
de que todo se hara bien. 

4. Mi hermano* besa las manos a 
vuestra patemidad, y Teresica esta har- 
to contenta y tan nina como suele. 

5. Con algdn alivio estoy de lo de 
Sevilla de que ya no tienen que ver los 
calzados con ellas. Escrividme el arzobis- 
po ’ que cuando fueron los recaudos 
estavan muy apretados los descalzos y 
se holgaron muy mucho. Van a confe- 
sar las monjas, y dice el padre vicario 
fray Angel * que de aqui a un mes ira 
Nicolao 9 y se dara voz y lugar a San 
Josef 1® y haran eleccidn. 

6. De las cartas que me escrive el 
padre Nicolao entiendo que deve tener 
mucha cordura y que ha de ser de pro- 
vecho para la Orden. Antes que vaya 
me ha de ver. Es necesario para enten- 


der mejor lo que alii ha pasado y darle 
ciertos avisos que de a San Josef si la 
toman a elegir. Garcialvarez no va ya 
alia; dice se lo mandd el arzobispo. Dios 
lo remedie todo y se sirva de que yo 
pueda hablar con vuestra patemidad 
muy despacio para hartas cosas. 

7. Con el padre Josef * 1 entiendo que 
le deve ir muy bien. Eso es lo que hace 

8. Caime en gracia saber que ahora 
de nuevo tiene vuestra patemidad deseo 
de trabajos. Dejenos, por amor de Dios, 
pues no los ha de pasar a solas. Des- 
cansemos algunos dias. Yo bien entien¬ 
do que es un manjar que quien le gus- 
tare una vez de veras entendera que no 
puede haver mejor sustento para el alma. 
Mas como no s 4 si se estiende a mas 
que a la mesma persona, no lo puedo 
desear. Quiero deck que de padecer 
uno en si u ver padecer a su prdjimo, 
deve haver harta diferencia. Contienda 
es esta para que cuando vea a vuestra 
patemidad me la declare. 

9. Plega a nuestro Senor que acer- 
temos a servirle, sea por donde El qui- 
siere. Y guarde a vuestra patemidad 
muchos anos con la santidad que yo le 
suplico, am 4 n. 

10. Escrivi a Valladolid que no ha- 
via para que escrivir a la senora dona 
Juana sobre esa cobranza, pues no se 
daria hasta despues de la profesidn, y 
aun entonces estava en duda, y que, 
pues se havia recibido sin eso, que no 
tenian las monjas que hablar si no se 
les diese, pues en otras partes alzaran 
las manos a Dios. 

11. No quise tratar otra cosa, y en- 
vie a la priora 12 la carta que vuestra pa¬ 
temidad envi6 a la senora dona Juana 13 . 
Bien se queda ahora ansi. No querria 
que su merced hablase palabra en esto 
al padre fray Angel, porque no hay 


2 La propia Santa. 

3 D.* Juana Dantisco, madre de Gracian. 

* Hermana de Graci4n, monja en Valladolid. 

5 Marla Bautista. 

D. Lorenzo de Cepeda. 

I D. Cristdbal de Rojas y Sandoval, arzobispo de Sevilla. 

8 Angel de Salazar, vicario general de descalzos y descalzas. 
’ Nicolis Doria. 

■ 0 Marla de San Jose. 

>> Cristo. 

Marla Bautista, priora 


. de Valladolid. 
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para que ni es menester, aunque sea 
muy amigo de su merced, que ya vues- 
tra paternidad entiende cdmo pueden 
ser estas amistades acabadas muy presto, 
que es ansi el mundo. Pareceme que en 
una carta me lo dio a entender; ya puede 
ser no fuese por este fin. Vuestra pater¬ 
nidad lo avise en todo caso y se quede 
con Dios. 

12. No se olvide de encomendarme a 
Su Majestad por las almas que tiene 
presente, pues sabe que ha de dar cuen- 
ta a Dios de la mla. 

Es hoy postrer dla de Pascua. 

Indigna sierva y hija de vuestra pa- 
temidad, 

Teresa de Jesus. 


276 Avila, 2 

A Pedro Juan Casademonte. Madrid 

Carta de Jose Bulldn.^-Confianza en los 
jueces.—«Casos tan feos» 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. La carta de vues¬ 
tra merced recibl y las de Josef Bulldn 1. 
Vaya nuestro Senor en su guarda, que 
pena es verle ir tan lejos, sino que como 
la necesidad es mucha, por algo se ha 
de pasar. Harto le devemos todos; vir- 
tud y talentos tiene para esto y m 4 s. 
Dios le traya con bien. 

2. Suplico a vuestra merced me diga 
el dia que se fue que tal iva. 

3. No veo la hora que saiga de estas 
tierras despues que anda ansi; no nos 
acaezca algCin desman, que seria en te¬ 
rrible coyuntura. 

4. Pague nuestro Senor a vuestra 
merced las buenas nuevas que me es- 
crive. Sepa que, despues que esos dos 
senores y padres mios dominicos estan 


13. Escriva vuestra paternidad a la 
sehora dona Juana como se hard la 
profesidn, que no tengo lugar de escri- 
vir ahora a su merced. Escrivo con tanto 
miedo de lo dicho que ansi lo hare po- 
cas veces, y lo hago. 

14. Ya respond' a la mi hija Marla 
de san Josef. Harto alivio me diera te- 
nerla conmigo, mas no anda nuestro 
Senor de querer darmela en nada. 


mayo IS79 

por acompanados 2, todo el cuidado se 
me ha quitado de nuestros negocios, 
porque los conozco, y con personas ta¬ 
les como todos los cuatro que estan, ten- 
go por cierto que lo que ordenaren serd 
para honra y gloria de Dios, que es lo 
que todos pretendemos. 

5. De quien ahora trayo mucho cui¬ 
dado es de los padres mitigados, que 
casos tan feos son para lastimar mucho 
a las que traemos este hdbito. Dios lo 
remedie y a vuestra merced guarde y le 
pague la voluntad que a esta Orden 
tiene y las obras, que cierto me hace 
alabar a Dios. Adonde hay caridad Su 
Majestad procura que haya en que em- 
plearla. 

6. Plega a El guarde a vuestra mer¬ 
ced y a la senora dona Maria 3 , que en 
suplicdrselo no me descuido—aunque 
miserable —y les dd mucha santidad. 

Es hoy dos de mayo. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jesus. 
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277 

A LAS MM. Isabel de San Jeronimo 
Y Maria de San Jose. Sevilla 

Doblado amor.—^Estas dos almas: como 
tratarlas.—Amor y «tengan av{so» 

Para la madre Isabel de san Jeronimo y 
para la Madre Marla de san Josef, en 
las descalzas de San Josef de Sevilla, 
Carmelitas. 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mla. Su car¬ 
ta recibi y la de mis hermanas antier. 
jOh Jesds, y qud gran consuelo fuera 
para mi verme yo ahora en esa casa!, y 
ansi me le huviera dado estar antes a 
participar de los tesoros tan en abun- 
dancia que les ha dado nuestro Senor. 
Sea bendito por siempre, amdn. 

2. En estremo se me ha doblado el 
amor que las tenia, aunque era harto, y 
a vuestra reverencia porque ha sido la 
que m 4 s ha padecido; mas sepan cierto 
que, cuando supe que la havian quitado 
voz y lugar y el oficio, que me dio par¬ 
ticular consuelo; porque aunque veo 
que mi hija Josefa 1 es harto ruin, tengo 
entendido que teme a Dios y que no 
havria hecho cosa contra Su Majestad 
que mereciese tal castigo. 

3. Una carta las escrivi por la via 
de mi padre el prior de las Cuevas para 
que diese orden como se la diesen. De- 
seo saber si la recibid su patemidad y 
otra para el y a quidn la dio, aunque 

4. Como supo el padre Nicolao 2 lo 
que havia pasado con la de su herma- 
no, la rompid. Devele vuestra reveren¬ 
cia muy mucho. Mds enganado le tiene 
que al padre Garcidlvarez. 

5. Pesadome ha de que no diga alia 
misa, aunque todo es perder esa casa, 
que a dl antes se le quita un gran traba- 
jo. Cierto es mucho lo que le devemos, 
mas yo no sd qud medio se tenga; por¬ 
que si el reverendisimo arzobispo 3 no 
lo ha hecho por el padre prior de las 


Cuevas y el padre Mariano, no sd por 
quidn lo hard. 

6. Enojddome han en parte estos 
billetes del padre Mariano, de que le 
pase por pensamiento que en esa casa 
se havia de procurer tal cosa, cuanto 
mds ponerlo en pldtica. Elio es que 
como el demonio ha andado con tanta 
furia, en todo nos ha querido apretar, 
en especial en lo que nos hacen... que 
es el mayor tormento de todos. 

7. Ya parece que nuestro Senor no 
le quiere dar tanta licencia y espero en 
Su Majestad ird ordenando se descu- 
bran las verdades. En esa casa ha habi- 
do poca, y esto me dio a mi mucha pena 
cuando supe los dichos del proceso que 
trajeron y de algunas cosas que sabia 
yo eran gran falsedad, por ser del tiem- 
po que yo ahi estuve. Ahora que he 
visto lo que pasa de esas hermanas, he 
dado muchas gracias a nuestro Senor 
que no les dio lugar para que levanta- 

8. Estas dos almas ^ me tienen fati- 
gada, y es menester que todas hagamos 
particular oracidn por que Dios las d^ 
luz. Desde que andava ansi el padre 
Garcidlvarez traia yo temor de lo que 
ahora veo; y si vuestra reverencia se le 
acuerda, en dos cartas la escrivi que 
creia salia de casa. Y aun la nombrd a 
la rma (que en Margarita nunca cal), 
para que anduviese con aviso, porque 
a la verdad jamds estuve satisfecha de 
su espiritu, aunque algunas veces me 
parecia era tentacion y de ser yo ruin. 
Y aun lo tratd con el padre maestro 
Gracian, para que como la havia trata- 
do tanto advertiese en ello, y ansi ahora 
no me ha espantado mucho; y no por¬ 
que yo la tenia por mala, sino por en- 
gahada y persona de flaca imaginacion, 
aparejaik para que le hiciese el demo¬ 
nio trampantojos como lo ha hecho, 
que sabe muy bien aprovecharse del 
natural y poco entendimiento, y ansi 
no hay que la echar tanta culpa sino 
haverla gran Idstima. 


* Marla de San Jos4 (Salazar). 

2 Nicolas Doria. 

2 D. Cristdbal de Rojas y Sandoval, arzobispo de Sevilla. 

< Beatriz de la Madre de Dios y Margarita de la Concepcidn. 
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9. Y en este caso me han de hacer 10. No quieran, hijas mfas, perder 
caridad, vuestra reverencia y todas, de lo que han ganado este tiempo; acu^r- 
no salir de lo que yo ahora les dire, y dense de Santa Catalina de Sena lo que 
crean que es—a mi parecer—lo que hizo con la que le havla levantado que 
conviene, y alaben mucho al Senor que era mala mujer, y temamos, temamos. 


de San Josi (Salazar). (Retrato de autor desconoddo, Madres 
Carmelitas Descalzas de Sevilla.) 

tentase tan re- I hermanas mlas, que si Dios aparta su 
de ellas, que como mano de nosotras, iqu6 males havra 
pensemos hici6- que no hagamos? Creanme que ni esa 
I hermana tiene ingenio ni talento para 


CARTA 277 


953 


tantas invenciones como ha hecho, y 
ansi ordeno el demonio darle esotra 
compania, y A devla ser cierto el que 
la ensenava. Dios sea con ella. 

11. Lo primero digo que tomen 
muy a pechos encomendarla 5 a Su Ma- 
jestad en todas sus oraciones —y cada 
memento si pudiesen—, que ansi lo ha- 
remos por ac 4 , para que nos haga mer- 
ced de dark luz y que la deje el demo¬ 
nio despertar de ese sueno en que la 
tiene. Yo la considero como una per¬ 
sona fuera de si, en parte. Sepan que 
se de algunas personas—aunque no de 
estas casas—de flaca imaginacion, que 
todo lo que les viene al pensamiento 
les parece verdaderamente que lo ven, 
porque el demonio las deve ayudar; y 
la pena que tengo es que a esa hermana 
le deve haver hecho entender que ve 
lo que a el le parecia que convenia para 
echar a perder esa casa, y quiza ella no 
tiene tanta culpa como pensamos (ansi 
como no la tiene un loco), que verda¬ 
deramente si se le pone en la imagina- 
ci6n que es Dios Padre, no se lo quitara 
nadie. Aqui se ha de parecer, mis her- 
manas, el amor que tienen a Dios, en 
haver mucha compasidn de ella, ansi 
como la huvieran si fuera hija de sus 
padres, pues lo es de este verdadero 
Padre a quien tanto devemos y a quien 
la pobrecita ha deseado servir toda su 
vida. Oracidn, hermanas, oracidn por 
ella, que tambkn cayeron muchos san- 
tos y lo tornaron a ser. Quiz 4 ha sido 
menester para humillarla, que si Dios 
nos hiciese merced que se entendiese y 
se desdijese de lo que ha hecho, todas 
hemos ganado en padecer, y para ella 
podria ser lo mesmo, que sabe el Senor 
sacar de los males bienes. 

12. Lo segundo, que no ks pase 
m 4 s por pensamiento por ahora que 
elk saiga de esa casa, porque es un des- 
atino muy grande y en ninguna manera 
conviene, que mientra mas pensaren 
que es quitar peligros, cairan en ellos. 
Dejen pasar los tiempos, que ahora no 
lo es de esa mudanza, por muchas ra- 
zones que pudiera dar, y espantome yo 
no las entender vuestra reverencia. 


> Habla de Beatrix de la Madi 
« Juana de la Cruz, madre de 
I Angel de Salazar. 


re de Dios. 
Beatrix. 


Piense en ello, que Dios se ks descu- 
brira, y fie de Su Majestad y del os que 
miraremos lo que conviene a esa casa 
mas de espacio. Ahora de tornado en 
la boca se guarden ni aun en el pensa¬ 
miento, si pueden. 

13. Lo tercero es que no se les mues- 
tre ningiin g^nero de desamor, antes la 
regale mas la que estuviere por mayor 
y todas le muestren gracia y herman- 
dad, y a esotra tambkn. Procuren olvi- 
dar 1^ cosas, y miren lo que cada una 
quisiera se hiciera con elk si le huviera 
acaecido. Crean que esa alma estara 
bien atormentada, aunque no este co- 
nocida—porque el demonio lo hara— 
de que no salid con mis. Podria ser ha- 
cerk que haga un mal recaudo de si 
con que pierda el alma y el seso—que 
para esto postrero quiza havri menes¬ 
ter poco—y todas hemos ahora de traer 
delante esto y no lo que ha hecho. Qui¬ 
za le hack entender el demonio que ga- 
nava el alma y servia muy mucho a Dios. 

14. Ni delante de su madre * se ha- 
ble palabra, que la he havido Idstima: 
icdmo no me dice nenguna cdmo ha 
lievado estas cosas todas y qui la deck 
—que lo he deseado saber—, y si ha 
entendido sus tramas? 

13. Yo he miedo que ahora ks ha 
de poner el demonio otras tentaciones 
de nuevo—de que ks quieren mal y ks 
tratan mal—y enojarme hk muy mucho 
si ks diesen ninguna ocasidn para ello. 
Ya me han acd escrito que a los de la 
Compania les parece mal que la traten 
mal. Estdn muy sobre aviso. 

16. Lo cuarto es que con ninguna 
persona la dejen habkr sin tercera—y 
que sea la tercera que este con aviso— 
ni confesar sino con descalzo (este el 
que elk quisiere de todos, pues los ha 
mandado el padre vicario general 7 que 
ks confiesen) ni ninguna tampoco. 

17. Trdyase cuenk con que no se 
hablen mucho esas dos, con desimuk- 
ci6n. No las aprieten en nada—que so- 
mos flacas ks mujeres—hasta que el 
Senor ks vaya curando; y no seria malo 
ocupark en algun oficio, como no sea 
en ninguna manera de cosa que haya 
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trato con los de fuera, sino de dentro 
de casa; porque la soledad y estarse 
pensando, la hard mucho dano, y ansi 
se estdn con ella a ratos las que vieren 
la puedan hacer provecho. 

18. Yo creo antes que por alia vaya 
el padre Nicolao 8 nos veremos—^yo que- 
rrla fuese presto—y hablaremos mas en 
todo. Hagan ahora esto que les digo, 
por caridad. En todo caso, las que de 
veras tienen deseo de padecer no les 
queda resabio con quien las hace mal, 
antes mas amor. En esto se veran si sa- 
len aprovechadas del tiempo de cruz. 
Espero en nuestro Senor que se reme- 
diara todo presto y se quedara la casa 
como antes estava y aun mejor, que 
siempre da Su Majestad ciento por uno. 

19. Mire que les tomo a rogar muy 
mucho que en ninguna manera se hable 
mds en lo pasado unas con otras, que 
ningiin provecho puede haber, y danos 
muchos. 

20. En lo por venir es menester an- 
dar con gran cuidado, que—como he 
dicho—tengo temor no haga el demonio 
a esa pobrecita de Beatriz que haga un 
mal recaudo (que aun de esotra tengo 
menos temor, que sabe mds), no la tien- 
te en que se vaya. Tengan gran aviso, 
en especial de noche, que como el de¬ 
monio anda por desacreditar estos mo- 
nesterios, lo que parece imposible hace 
posible algunas veces. 

21. Si esas dos hermanas se desher- 
manasen y huviese alguna ocasidn para 
desabrirse la una con la otra, sabrlanse 
mas de ralz las cosas y abrla puerta 
para que se desenganasen. Vuestra re- 
verencia se sabrd, como que mientra 
estuvieren muy amigas la una y la otra 
mds se ayudaran a hacer enredos. Las 
oracicnes pueden mucho y ansi espero 
en el Senor las dard luz. Con harta pena 
me tienen. 

22. Si les da consuelo escrivir todo 
lo pasado, no serd malo para tomar avi¬ 
so con la esperiencia, pues no es en ca- 
beza ajena, por mis pecados; mas si la 
hermana San Francisco ’ fuere la histo- 

» NicoI4s de JesOs Maria (Doria). 

» Isabel de San Francisco. 

I *> Leonor de San Gabriel. 

' 1 Isabel de San Jerdnimo. 

Jerdnima de la Madre de Dios, prima de C 


riadora, no encarezca sino muy senci- 
llamente lo que ha pasado. La letra, de 
mi hija Gabriela i». 

23. A todas quisiera escrivir; no ten- 
go cabeza. Muchas bendiciones les he 
echado. La de la Virgen, Senora nues- 
tra, les caya, y de toda la Santlsima 
Trinidad. 

24. A toda la Orden han obligado; 
en especial las que no han hecho profe- 
si6n quedan bien provadas que son hi- 
jas suyas. Y para serlo muy mucho me 
las encomiende, y a las que me escri- 
vieron tengan esta por suya, que aun- 
que va para la madre Maria de san Jo¬ 
sef y la madre vicaria D particularmente, 
para txxlas ha sido mi intencion, 

25. A la mi hermana Jerdnima 12 qui¬ 
siera escrivir. Diganla que con mas ra- 
z6n puede sentir el credito que pierde 
la casa en que haya faltado el padre 
Garcidlvarez, que no por dl, porque estd 
bien conocido en Sevilla. Las pobres 
estranjeras son sobre quien cai todo. 
Estava claro que, cuando se pensara era 
por alguna culpa suya, que no podian 
quedar las monjas sin ella; mas de esto 
estoy yo segura, que es—como digo— 
bien entendida su virtud. En lo demds, 
quitase de gran trabjyo, que cierto el 
que ahi ha pasado y lo que le devemos 
todas, no se puede encarecer ni pagarlo 
sino s6lo Dios. 

26. Denle muchas encomiendas 
mias, porque havia de escrivir a su mer- 
ced muy largo si tuviera cabeza, y se 
dice mal por cartas lo que yo quisiera. 
No lo hago, que algunas quejas pudie- 
ra dar; que como otros sablen los gran- 
des danos que esas benditas decian se 
hacian en la casa, no fuera mucho fuera 
yo avisada alguna vez—pues es a quien 
mas havia de doler—y no aguardar a 
que los remediasen los que nos tienen 
tan poco amor, como todo el mundo 
sabe. En fin fin, la verdad padece, mas 
no perece, y ansi espero aun lo ha de 
declarar mas el Senor. 

27. A 1 buen Serrano den mis enco¬ 
miendas; deseo venga tiempo en que le 
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podamos pagar lo mucho que se le 

A mi santo prior de las Cuevas *3 me 
envien un gran recaudo. jOh, quien pu- 
diera estarse con el todo un dial 

A elks me guarde Dios y haga tan 
Santas como yo le suplico, amen. 

28. Estas hermanas han llorado mas 
que yo sus trabajos y se les encomiendan 
mucho. 

29. Presto tornare a escrivir, y en 
el negocio que me encomiendan de k 
madre san Josef quiza estara hecho 
cuando llegue. Bien se estan ahora, no 
den priesa ni haya para qu6 hacer elec- 
ci6n hasta que de aca se mande, que 
no hay descuido en procurarse. 

30. Si el padre Mariano estuviere 
ahi, Ikvenle esta carta y tdmesek, que 
porque creo no le halkra ahl la mk no 
le escrivo ahora. 

31. A el padre fray Gregorio den 
mis saludes: deseo ver carta suya. 

32. En lo de la misa no s6 qu6 les 
diga; no se den priesa. Si no huviere 
quien se la diga, no se maten; cont^n- 
tense con los domingos hasta que el 
Seflor proves, por que no les falte qu6 

33. Yo estoy razonable. 


34. El padre Julian de Avila ha sen- 
tido sus trabajos. Creo que, si pensara 
ser parte para quitarlos, que fuera alia 
de buena gana. Encomiendaseles mu¬ 
cho. Dios las de fuerzas para mas y 
mas padecer, que ahora no han derra- 
mado sangre por el que toda la suya 
vertio por elks; yo le digo que por aci, 
no hemos estado ociosas. 

Es hoy dk de la Cruz. 

Indigna sierva de vuestras reverencias, 
Teresa de Jesus. 

35. jOh, lo que ha sentido mi her- 
mano sus trabajos! Era menester conso- 
krle. Encomiendenle a Dios, que se lo 
deven. 

36. A la madre vicaria Isabel de san 
Jerdnimo, que todos los consejos que 
da en su carta me han parecido muy 
bien y de mas dnimos que la madre 
San Josef. 

37. A la hermana Beatriz de k Ma¬ 
dre de Dios me encomiendo y que me 
he holgado mucho de que estd ya sin 
trabajo (que en una carta que recibi 
suya me deck cudn grande se le dava 
ese oficio), yak hermana Juana de la 
Cruz me digan mucho. 


Avila, 31 mayo 1579 
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A I.A M. Prioua y hermanas del mo- 

NASTERIO DE VaLLADOLID 

Pide dineros para el bien de la Orden.— 
Lean esta sin comerse nada 

Para la madre priora y hermanas y hijas 
mks del Monte Carmelo, en el mo- 
nesterio de Valladolid. 

Jhs. 

I. La gracia del Espi'ritu Santo sea 
con vuestra reverencia, madre mk, y 
con todas esas mis queridas hermanas. 
Quieroles traer a la memoria que desde 
que se hizo esa casa nunca les he pe- 
dido que reciban monja de balde (que 
me acuerde) ni cosa que sea de mucho 
tomo, lo que no ha sido en otras. Por¬ 


que en alguna han tornado once de 
balde y no por eso est4 peor, sino la 
mejor librada. 

2. Ahora les quiero pedir una cosa 
que estan obligadas a hacer por el bien 
de la Orden y otras algunas causas; y 
con ser para su provecho, lo quiero yo 
tomar a mi cuenta, y elks la hagan de 
que me lo dan a mi; porque estoy con 
mucho cuidado de que no se pierda por 
falta de dineros lo que para el servicio 
de Dios tanto importa y para nuestro 
descanso. 

3. Por esas cartas de Roma, que son 
de un padre descalzo que ha llegado 
alia, prior del Calvario 1, veran la priesa 
que da por ducientos ducados. Entre 
los descalzos, como no hay ahora ca- 


13 Hernando de Pantoja. 

Maria de San Jose (Salazar). 

* Pedro de los Angeles, el que fuc primero a negociar y entreg6 al vicario general los 
mentos conBdenciales, hacl^ndose luego calzado. 
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beza no pueden hacer nada. Para fray 
Juan de Jesus y el prior de Pastrana ^ 
—que tambien son idos alia, aunque no 
se si han llegado—pudieron tan poco 
que, sin lo que yo les di, llevaron de 
Veas ciento y cincuenta ducados. Harta 
merced es de nuestro Senor que en al- 
gunas de nuestras casas se pueda reme- 
diar esta necesidad, pues en fin es una 

4. De Madrid me escrive el padre 
Nicolao 3 que ha hallado persona que, 
por hacerle gran honra, tomara estos 
ducientos ducados de los del dote de 
la hermana Marla de san Josef con que 
de esa casa se envle carta de pago, y 
que aunque tarde en cobrarlos se con- 
tenta con esto. 

5. Yo lo he tenido a gran dicha, y 
ansi les pido por caridad que en lle- 
gando ^sta llamen un escrivano y d^ fe 
de c6mo estd profesa, de manera que 
sea muy valida (porque sin esto no se 
puede hacer nada), y me la envlen luego 
con la carta de pago. No ha de venir 
junto, sino cada cosa por si. Ya ven lo 
que imports la brevedad. 

6. Si les pareciere que es mucho y 
que por qui no dan todas las casas, 
les digo que cada una hace como la po- 
sibilidad tiene, y la que no puede dar 
nada, como ^sta, no da nada. Por eso 
traemos todas un habito, por que nos 
ayudemos unos a otros, pues lo que es 
de uno es de todos, y harto da el que 
da todo cuanto puede; cuanto mis que 
son tantos los gastos que se quedarlan 
espantadas—la hermana Catalina de Je¬ 
sus lo puede decir—, y si no lo proveen 
las casas, yo no lo puedo ganar, que 
estoy manca, y harto mas siento andarlo 
a allegar y a pedir. Cierto que me es 
un tormento que solo por Dios se pue¬ 
de sufrir. 

7. Sin esto he de allegar ahora du¬ 
cientos ducados que tengo prometidos 
a Montoya, el candnigo, que nos ha 
dado la vida, y plega a Dios que hasten 
y que se acabe con esto, que harta mi- 
sericordia es que sean los dineros parte 
para tanta quietud. 


8. Esto que he dicho es cosa forzo- 
sa. Lo que dire ahora, es a su volun- 
tad, y lo que me parece es razdn y que 
sera cosa agradable a Dios y a el mundo. 

9. Ya saben que a la hermana Maria 
de san Josef recibieron ahl por su her- 
mano—nuestro padre Gracian—de bal- 
de. Su madre 5, como tiene harta necesi¬ 
dad, detuvo su entrada ahl hasta nego- 
ciar esos cuatrocientos ducados, segdn 
he sabido (que penso que la caridad que 
havlan hecho a el padre Gracian fuera 
adelante) y remediarse ella con eso, que 
—como digo—tiene bien en que lo em- 
plear. Ahora no me espanto haya sen- 
tido la falta; y es tan buena que con 
todo no acaba de agradecer el bien que 
se le ha hecho. Los cien ducados, ya 
sabe vuestra reverencia por la carta que 
le envii del padre maestro Gracian, que 
dice se descuente todo lo que gastd su 
madre con ella—que son esos cien du¬ 
cados que ahl dice—, por donde la 
carta de pago ha de venir de trecientos 
ducados. 

10. De heredar la ligitima u no, ha- 
gan poco caso, porque todo lo que tie- 
nen son partidos de el rey y no renta, y 
en muriendo el secretario 6 quedan sin 
nada; y cuando algo quedase, son tan¬ 
tos hermanos que no hay que hacer caso 
de ello, y ansi me lo escrivid ella des¬ 
puds; no sd si guardd la carta; si la ha- 
llare, enviardla. En fin, la carta de pago, 
por lo menos ha de ir de los trecientos 
ducados. 

11. Lo que digo yo se hiciera bien 
que fuese de todos cuatrocientos, que 
no por eso dejara de enviar los otros 
ciento cuando se cobren; y cuando no 
los enviara, bien merecido lo tiene en 
los tragos que ha pasado por su hijo 
(dstos y otros, que han sido terribles) 
y desde que anda en estas visitas, de- 
jado lo que se deve a nuestro padre 
Gracian, que de cuantas se han torna¬ 
do en esta Orden de balde mucha mis 
razon es que se haga algo por dl. 

12. Con la que esta en Toledo ni 
cama ni ajuar ni hdbito ni otra cosa 
ninguna pidieron las monjas, ni se le 


JO dc la Trinidad. 




Nicol&s Doria. 

D.* Juana Dantisco. 
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dio. Y harto de buena gana tomaran 
la otra hermana 8, si quisiera entrar, de 
esta suerte, porque les ha dado Dios 
tales condiciones y talentos que la que- 
rrian mas que a otra con dote. 

13. En estos cien ducados ya digo 
que hagan lo que les pareciere; en lo 
demas, no se puede hacer otra cosa, 
porque la necesidad es mucha. 

14. Lo que se ha de hacer—acaba- 

dos los negocios—es que se mirara lo 
que cabe a cada casa y se tornara a 
las que huvieren dado mas, su dinero; 
y ansi hard a dsa. Socorramosnos ahora 
como pudieremos. J 


15. A la madre priora ® pido que no 
se pierda por ella lo que esas herma- 
nas quisieren hacer, que estoy muy con- 
fiada que no son elks menos hijas de 
la Orden que las demas que hacen lo 
que pueden. 

Dios las haga tan santas como yo les 
suplico, amen. 

Su sierva, 

Teresa de Jesus. 

16. En todo caso lea esta la herma¬ 
na Catalina de Jesus a todas—porque 
me pesara mucho si se come nada de 
ella—y esotras cartas de Roma que van 
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Avila, 9 jmio 1579 
(Autdgr.; MCD, Sevilla) 


A LA M. MarIa Bautista. Valladolid 

Carta de pago.—Casa en Salamanca.—La 
mandan ir a Malagdn. — Para Casilda, 

Jhs. I 

1. Sea con vuestra reverencia el Es- 
plritu Santo y la pague—y a todas esas 
hermanas —1 las buenas Pascuas que me 
dieron con dar de tan buena volun|tad 
la carta de pago; y vino a tiempo que 
aun no era ido el men|sajero de Ma¬ 
drid, que me escrivien ddndome priesa 
por I ella, que lo tuve a grandisima dicha. 

2. Yo le digo que si es|tos dineros 
fuesen para comdrmelos yo todos, no 
lo tuviese | en mis. Ellas lo han hecho 
como generosas y muy a sabor. El Es- 
piritu Santo | se lo pague. Yo le digo 
que Dios les de mucho mas por aque- 
llo. 1 Leame este capitulo a las herma¬ 
nas. A todas me enco|miendo muy mu- 

3. Como lo dijeron, lo escrivi a Ma¬ 
drid I para que vean lo que tienen en 

4. He hoy escrito tanto y es tan 
tarde que podre aqul decir poco. Cuan- | 
to a lo primero, por caridad que se re- 

' Angel de Salazar, vicario general de descalz 

2 El obispo de Palencia, D. Alvaro de Mendoza, 
muerte prematura del duque de Sessa (3 die. 1578), 1 
con la hija de dona Marla. 


gale, para que si Dios me lleva | por 
alld la halle buena, que ya me lo ha 
medio dicho en una carta | el padre 
vicario fray Angel h Alguna esperanza, 
mas es tan de paso | que yo no lo que- 
rrla, porque es ir muchas leguas para 
mis pena de deljarla tan presto. Es- 
crlveme estas palabras: «que lo que tie- 
ne pensado es que merezea con una 
confirmacidn | que me enviard para 
Malagdn, porque merecerd mds que si 
le fundase, | y de camino que vaya a 
consular esos senores 2, porque se lo 
piden»—y eniviame la carta del obis¬ 
po—y que luego me venga por Sala|man- 
ca y compre la casa. Y sepa, hija mia, 
que es la mayor nelcesidad que alll hay 
y callan como unas muertas, que me 
obligan | mds. Mire ahora la pobre ve- 
jezuela. Y luego a Malagon. | Yo le 
digo que me ha hecho reir, y animo 
tengo para mds. 1 Dios lo encamine. 

5. Podrd ser que antes que acabe lo 
de Salallmanca venga nuestro recaudo 
y me pudiese ir ahi mas | de espacio, 
que lo de Malagdn otra lo puede re- 
mediar. 

6. No I faltan sospechas de que los 
frailes calzados quizd gustan de 1 que 
este tan lejos—y aun indicios hay para 
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ello—y a su paternidad 3 no le deve | de 
pesar de que lo este de la Encamacidn. 
Y ahi para eso de esos 1 monesterios es 
menester tiempo, y no hay tanta oca- 
si6n I de mormurar mi ida como ir 
ahora para nonada. El | Senor lo gule 
como yo mas le sirva. | 

7. Dice en la carta que esto que 
ahora me dice tome como por | rascuno 
de la pintura, que lo ha de tratar pri- 
mero con | el padre fray Pedro Fernan¬ 
dez y hasta esto no hay que tomar. En 
esa I carta que escrive a el senor obispo 
se declarara mis. | El, cierto desea ha- 
cerles placer y verdaderamente no sabe | 
decir de no, que tiene bonlsima condi- 
cldn. I El colesio admitid de los descal- 
zos; el monesterio de | las monjas no 5 , 
y no quedd por el, sino que a fray An¬ 
tonio de Jesds | y a el prior de la Roda * 


I les parecid no convenla. Heme holgado 
harto, I porque yo lo he rehusado mu- 
cho por estar ocho beatas, que quern'a | 
mas fundar cuatro monesterios. | 

8. El padre fray Pedro Fernandez 
pone mucho en que hasta que tenga- 
mos I provincia no se funde monesterio 
aunque dd licencia, y da bue|nas razo- 
nes—ahora me lo escrivieron—, por¬ 
que como el nuncio 7 | esta tan vidriado 
y hay quien le parle, podrlanos venir 
dano. I Pensarse ha todo bien. | 

9. En lo de Casilda me ha pesado; 
ello sera que no | les den nada 8. Yo 
le digo que no havla mis que hacer de 
que les dieran | los dos mil y quinien- 
tos que havlan dicho. u al menos dos mil. 
<De qud i sirve tanta baradnda? Nunca 
por tan poco pone tanto... 


Avila, 10 junio 1 579 


(Aut6gr.: PCD, Teresianum, Roma) 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Alcala 

Buenas perspectivas.—Salazar, buen pre- 
lado.—La quieren ver lejos 

Jhs.| 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra paternidad, mi padre, y le 
haya dado esta | Pascua tantos bienes 
y dones suyos que pueda con ellos ser- | 
vir a Su Majestad lo mucho que le deve 
en haver querido que tan a su | costa 
de vuestra paternidad vea remediado 
su pueblo. Sea Dios por todo | alabado, 
que cierto hay bien que pensar y que 
escrivir de esta | historia. 

2. Aunque no se las particularida- 
des de cdmo se ha con|cluido, entiendo 
deve ser muy bien; a lo menos si el 
Senor | nos deja ver provincia, no se 
deve haver hecho en Espana con 1 tanta 
autoridad y esamen, que da a entender 
quiere el Senor | a los descalzos para 
mas de lo que pensamos. Plega a Su 


Majestad guar|de muchos anos a Pau¬ 
lo 1 para que lo goce y trabaje, que yo 
desde el | cielo lo vere, si merezco este 
lugar. 

3. Ya trajeron la carta de pago de 
Valladolid. Harto me huelgo | vayan 
ahora esos dineros. Plega a el Senor 
ordene que se concluya | con breve- 
dad; porque aunque es muy bueno el 
perlado que ahora te|nemos 2, es cosa 
diferente de lo que conviene para asen- 
tarse todo colmo es menester, que en 
fin es de prestado. 

4. Por esa su carta vera | vuestra 
paternidad lo que se ordena de la pobre 
vejezuela. Segdn los indicios | hay (pue- 
de ser sospecha), que es mis el deseo 
que estos mis hermanos | calzados deven 
tener de verme lejos de si, que la nece- 
sidad de | Malagdn. Esto me ha dado 
un p^o de sentimiento, que lo demis, | 
ni primer movimiento—digo el ir a Ma- 
lagdn—, aunque el | ir por priora me 
da pena, que no estoy para ello y temo 


3 Angel de Salazar. 

4 D. Alvaro de Mendoza, obispo de Palencia. 

s Se refiere al P. Salazar y al colegio de Salamanca y al monasterio de Villanueva de la Jara 

6 Gabriel de la Asuncidn. 

7 Felipe Sega. 

8 Casilda de Padilla se habia quedado sin dote. 

1 Jerdnimo Graciin. 

2 Angel de Salazar, vicario general. 



no fal|tar en el servicio de nuestro Se- 
nor. Vuestra patemidad le suplique que 
en esto esjte yo siempre enteta, y en 
lo demas, venga lo que viniere, que 
mientra | mas trabajos mas ganancia. En 
todo caso rompa vuestra patemidad 
luego 11 esa carta. 

5. Harto consuelo me da que este 
vuestra patemidad tan bueno, | sino que 
no le querrla con la calor ver en ese 
lugar. jOh, qu^ soledad | me hace cada 
dla mas para el alma estar tan lejos de 
vuestra patemidad!—| aunque del pa¬ 
dre Josef 3 siempre le parece esta cer- 
ca—, y con esto se pasa | esta vida bien 
sin contentos de la tierra y muy con- 
tino I tormento. Vuestra patemidad ya 
no deve estar en elk, segtin le ha qui- 
ta|do el Senor las ocasiones y dadole 
a manos llenas para que 1 est6 en el 
cielo. Es verdad que mientra mas pienso 
en esta tor|menta y en los medios que 
ha tornado el Senor, mas me quedo | 
bova; y si fuese servido que esos anda- 
luces se remediasen | algo, temla por 
merced muy particular no fuese por ma¬ 
nos de vuestra patemidad, | como no le 
va el apretarlos, pues ha sido esto para 
su re I medio; y esto he deseado siempre. 

6. Hame dado gusto lo que me | 
escrive el padre Nicolao en este caso, 
y por eso lo envlo a vuestra patemidad. | 

7. Todas estas hermanas se le en- 
comiendan mucho. Harto I sienten pen- 
sar si me he de ir de aquf. Avisar6 a 
vuestra patemidad de lo que | fuere. 
Encomkndelo a nuestro Senor mucho, 
por caridad. | Ya se acordara de lo que 
mormuran estas mis andadas despufe, | 
y qukn son, jmire que vida!, aunque 
esto hace poco al caso. 

8. Yo he esicrito al padre vicario^ 
los inconvenientes que hay para ser | 
yo priora, de no poder andar con la 
comunidad; y en | lo demds, que nin- 
guna pena me dara; ire al cabo | del 


mundo como sea por obediencia; antes 
creo mienjtra mayor trabajo fuese me 
hol^rfa mas de hacer siquie|ra alguna 
cosita por este gran Dios que tanto 
devo; en espe|cial creo es mas servirle 
cuando sdlo por obediencia se hace, | 
que con el mi Paulo * bastava para hacer 
cualquier cosa || con contento, el dar- 
sele. Hartas pudiera decir que me die- 
ran contento, sino que temo esto de 
cartas, para cosas del alma en especial. 

9. Para que vuestra patemidad se rk 
un poco le envlo esas copks que envia- 
ron de k Encarnacidn, que mas es para 
llorar como esta aquelk casa; pasan las 
pobres entreteniendose. Como gran cosa 
han de sentir verme ir de aqul, que aun 
tienen esperanza (y yo no estoy sin elk) 
de que se ha de remediar aquelk casa. 

10. Con mucha voluntad han dado 
los ducientos ducados las de Vallado¬ 
lid y la priora lo mesmo—que si no 
los tuviera los buscara—y envla la carta 
de pago de todos cuatrocientos. Helo 
tenido en mucho, porque verdadera- 
mente es allegadora para su casa; mas 
jtal carta le escrivl yo! 

11. La senora dona Juana 8 me ha 
caido en gracia c6mo la ha conocido 
—que me ha espantado—que me escri¬ 
ve la tiene algOn miedo, porque dava 
los dineros sin declrselo; y verdadera- 
mente que en lo que toca a la hermana 
Mark de san Josef siempre la he visto 
con gran voluntad, que en fin se ve la 
que a vuestra patemidad tiene. 

Dios le guarde, mi padre, amen, 

12. Al padre rector * mis encomien- 
das, y al padre que me escrivio este otro 
dla, lo mismo. 

Fue ayer postrer dla de Pascua. La 
mla aCin no ha llegado. 

Indigna sierva de vuestra patemidad, 
Teresa de Jesus. 
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28t Avila, lo junto 1579 * 

A LA M. iNfe DE jEstJs (?) 1 . Medina que vaya a Malagon. Como gran cosa 
sienten en la Encamacion que me vaya 
Eti la Encamacion esperaban todavia vol- q^g todavla tienen esperanzas 

verla a tener . _ ji- 

de verme alia. 

No se que le hace esta pobre vieja, 
que no me dejan descansar, y quieren 


282 Avila, 18 junio 1579 


A LA M. Ana de la Encarnacion. 

Salamanca 

Su Ida a Salamanca.—Lo tenga secreto, 
por Pedro de la Vanda 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia. Hoy dla del 
Corpus Christi me envid el padre vica- 
rio fray Angel esa carta para vuestra 
reverencia y un mandamiento con pre- * 
cepto para que vaya a esa casa. Plega 
a Dios no sea urdiembre * de vuestra 
reverencia, que me ban dicho se lo 
pidid el senor don Luis Manrique. Mas 
como sea para hacer yo algo que apro- 
veche en su descanso, lo hard de buena 
gana y quisiera fuera luego. Mas manda 
su paternidad que vaya primero a Va¬ 
lladolid. No deve haver podido hacer 
otra cosa, que cierto yo no he ayudado, 
antes he hecho lo que buenamente he 
podido para no ir (esto para con vues¬ 
tra reverencia), porque me pareci'a por 
ahora se podia escusar; mas quien esta 
en lugar de Dios entiende mas lo que 
conviene. 

2. Dice su paternidad que este poco 
alll, y por poco que sea, sera el mes 
que viene, y plega a Dios baste. Pa- 
receme que para lo de alia no hace mu- 
cho al caso esta tardanza. Es menester 
que vuestra reverencia lo tenga secreto, 
por Pedro de la Vanda 2, que luego 


nos matara con conciertos, y lo que mas 
conviene es que no haya ninguno. Si 
algo se ofreciere puedeme vuestra re¬ 
verencia escrivir a Valladolid. 

3. Las cartas no vinieron, antes anda 
a buscar al estudiante su padre. No le 
d^ a vuestra reverencia pena, que ahora 
voy cerca de donde est 4 el padre Bal- 
tasar Alvarez. El obispo de ese lugar 3 
me dicen esti ya bueno, que me he 
holgado. 

4. A la hermana Isabel de JesUs, que 
me pesa harto de su mal. A la priora 
de Segovia * he escrito que diga al seftor 
Andres de Jimena que, si me quiere 
hablar, que venga aqul presto; no s£ lo 
que hara. 

5. El padre vicario me dice da licen- 
cia para que se trate del concierto; de- 
seo no deje de venir, que no nos des- 
concertaremos, con el favor del Senor, 
que deseo mucho servirle y dar con- 
tento. 

6. A la mi Isabel de Jesiis no la que- 
rria hallar flaca; la salud del cuerpo la 
deseo, que de la del alma contenta es- 
toy; vuestra reverencia se lo diga, que 
espera el que &ta lleva y ansi no puedo 
decir mas sino que Dios la guarde y a 
todas me encomiende. 

Es hoy dla de Corpus Christi. 

De vuestra reverencia sierva, 

Teresa de Jesus. 
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283 Avila, 21 

A LA M. MarIa Bautista. Valladolid 

Llegada de Doria.—Miedo de mucho di- 
nero.—^No la reciban con ruidos 

1. Jesiis sea con vuestra reverenda. 
For priesa que me doy a despachar este 
hombre, es tarde, por ser dla de misa, 
y tambien me he detenido un poco con 
que acaba de llegar el padre Nicolao, 
con quien me he holgado mucho. 

2. Ya envlo su carta a nuestro pa¬ 
dre vicario ^ y yo escrivo a su patemi- 
dad las comodidades que parece hay u 
causas para que dd la licencia, y le digo 
de cdmo no se tomo para ahl Ana de 
Jesils 3 . Entienda que siempre he mie¬ 
do a estos muchos dineros; aunque co- 
sas me dice de esa doncella que parece 
la trai Dios. Plega a El sea para su ser- 
vicio, am&i. Dde un gran recaudo de 
mi parte y que huelgo de haverla de ver 
tan presto. 

3. El mal de la senora dona Marfa * 
me ha dado harta pena. Dios la di la 
salud que yo le suplico, que cierto veo 
la quiero tiernamente en estando sin ella. 

4. Ha de saber que el dfa del Cor¬ 
pus Christi me envid nuestro padre vi¬ 
cario * un mandamiento para que vaya a 
esa casa, con tantas censuras y rebelidn, 
que viene bien cumplida la voluntad 
del senor obispo « y lo que en esto pidid 
a su patemidad. Ansi que—a lo que 
entiendo—yo me partird de aquf un dfa 
despues de san Juan, u dos. 

5. Por caridad me tenga enviada a 
Medina una carta que la enviara nues¬ 
tro padre vicario—que es menester ver- 
la allf—y dfgales que no me hagan ruido 
de estos sus recibimientos, y a vuestra 
reverencia pido lo mesmo, que cierto le 
digo que me mortifican en lugar de dar- 
me contento. Esto es verdad, porque 
me estoy deshaciendo entre mf de ver 






2 Angel de Salazar. 

3 Ana de Jesils (Valencia). 

< D* Marla de Mendoza. 

3 Angel de Salazar. 

3 D. Alvaro dc Mendoza, obispo de Pa 
I D. Alvaro de Mendoza. 

* D." Marla de Acuna. 


Santa Teresa 


junto IS79 

cuan sin merecerlo se hace; y mientra 
mas va, mas. Mire que no hagan otra 
cosa, si no me quieren mortificar mucho. 

6. A lo demSs que me escrive no 
digo nada, porque la vere—con el favor 
del Senor—^presto, que en Medina no 
me detem^ sino tres u cuatro dfas, pues 
he de tomar por alll a Salamanca, que 
ansf me lo manda nuestro padre vicario, 
y que me detenga ahf poco. 

7. A la senora dona Marfa y al se¬ 
nor obispo 7 me envfe a decir esto que 
pasa, que raz6n tienen de holgarse con 
que tenga este cargo nuestro padre, que 
naturalmente desea servir a sus senorfas 
y ansi ha rompido por todos los incon- 
venientes que en esto havfa—que no los 
dejava de haver hartos—y tambien vues¬ 
tra reverencia sale con cuanto desea. 
Dios la perdone. Pfdale sea mi ida para 
que aproveche a vuestra reverencia en 
que no esU tan hecha a su voluntad. Yo 
por imposible lo tengo, aunque Dios 
todo lo puede. 

Su Majestad la haga tan buena como 
yo le suplico, am^n. 

8. Alin no he dado su recaudo a las 
hermanas. 

9. En el negocio de Casilda no se 
trate nada hasta que yo vaya, y cuando 
entendamos lo que su madre 8 hace se 
darii cuenta a su patemidad. Pues son 
sencillas las tercianas que tiene, no hay 
de que tener pena. Encomi&idemela y 
a todas. 

Es hoy domingo infraoctava del San- 
tfsimo Sacramento. 

10. Lleg6 este hombre hoy a las 
dneo de la manana; despachamosle a 
las doce del mesmo dla, poco antes. 

Indigna sierva de vuestra reverencia, 
Teresa de Jesus. 
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A LA M. MarIa de San Jos6. Sevilla 

Doria con ella.—«Dejese de perfeciones 
bobas».—«&as dos» 

Para la madre Maria de san Josef, en 

el monesterio de Sevilla, de las car- 

melitas descalzas. 

Jhs. I 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mia. No se 
c6mo callan | tanto en tiempo que por 
mementos 1, querrla saber c6mo les va. 
Yo I le digo que no callo yo por acd en 
lo que toca a esa casa. 

2. Sepa I que esta aqui el padre Ni- 
colao, que ya es prior de Pastrana—que 
me I vino a ver—con quien me he con- 
solado muy mucho y alabado | a nuestro 
Sehor de que nos haya dado tal sujeto 
en la Orden y de tanta | virtud. Parece 
que Su Majestad le tomb por medio 
para el remedio | de esa casa, segdn lo 
que ha trabajado y le cuesta. Encomidn- 
den|le mucho a nuestro Senor, que se 
lo deven. | 

3. Y vuestra reverencia, mi hija, dd- 
jese ahora de perfeciones bovas en no 
querer | tomar a ser priora. Estamos 
todos desebndolo y procurdndollo, y ella 
con ninerfas, que no son otra cosa. 

4. Este no es negocio | de vuestra 
reverencia sino de toda la Orden, por- 
que para el servicio de Dios convie|ne 
tanto que ya lo deseo ver hecho y para 
la honra de esa casa y de | nuestro padre 
Gracibn. Y aunque vuestra reverencia 
no tuviera nenguna parte para | este 
oficio, no convenia otra cosa, cuanto 
mbs que a falta de | hombres buenos, 

5. Si Dios nos hiciere esta merced, 
vuestra reverencia calle | y obedezca, 
no hable palabra; mire que me enojara 


mucho. Basta | lo dicho para que en- 
tendamos que no lo desea; y a la verdad, 
para quien lo ha I provado no es me- 
nester decirlo para entender que es pe- 
sada cru2. | Dios la ayudara, que ya la 
tempestad se ha acabado por ahora. | 

6. Mucho deseo saber si esas mon- 
jas se conocen u contradicen en | algo 
—que me tienen fatigada por lo que 
toca a sus almas—y c6mo es|tbn. Por 
caridad de todo me avise largo, que con 
enviar a Roque de | Huerta las cartas 
por la via del arzobispo 2, me las en- 
viarb || adonde estuviere; que aqui es- 
crivirb la hermana Isabel | de san Pablo 
lo que en esto pasa, porque yo no tengo 
lugar. I 

7. A mi hija Blanca 3 db muchas en- 
comiendas, que en gran manera | me 
tiene contenta y muy obligada su padre 
y su madre de lo mucho | que han pues- 
to en lo que vuestra reverencia toca. 
Agradbzcaselo de mi parte. Yo | le digo 
que es una historia lo que ha pasado en 
esa casa, que me tiene | espantada y con 
deseo de que me lo escrivan todo con 
claridad | y verdad; y ahora me digan 
cbmo andan esas dos hermanas * \ muy 
particularmente, que—como he dicho— 
me tienen con harto | cuidado. | 

8. A todas db muchas encomiendas 
mias; y a la madre vicaria 5 , tenga | bsta 
por suya, y a la mi Gabriela me enco- 
miendo mucho. | A la hermana San 
Francisco «, no acabo de entender cbmo 
se ha havido | en estos negocios. 

9. Ya me llaman para el padre Ni- 
colao I y 1 ' manana me parto para Valla¬ 
dolid—que me ha enviado un manda- 
miento nuestro padre vicario general * 
para que luego vaya allb—y de ahi a 
Salamanca. 

10. A Valladolid havia poca nece- 
sidad, mas hanselo pedido la senora 


y Margarita de la Concepddn (cf. cl 


es letra de la secretaria, Isabel de San Pablo. 
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dona Maria y el obispo 9 . En Salaman¬ 
ca tienen harta, que estan en aquella 
casa que es bien enferma y pasan mu- 
cho trabajo con el que la vendid; que 
la vida que les da y los desaflos que 
cada dfa les hace y lo que ban pasado 
con el ha sido harto, y pasan cada dla. 
Supliquen a nuestro Senor se compre 
buena y barata. 

II. Y Su Majestad me la guarde, 
285 

Al P. Jer 6 nimo GraciAn. AIcalA 

Una de buena parte.—Disparate irse a 
Roma.—^Doria, cuerdo.—Avengase con el 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra paternidad, mi padre. Yo 
llegud aqui a Valladolid cuatro dias ha 
y buena, gloria a Dios, y sin ningCin 
cansancio, porque el tiempo hizo muy 
fresco. 

2. Es cosa que me espanta lo que 
estas monjas se ban holgado conmigo y 
estos sefiores; yo no sd por qud. Todas 
se encomiendan en las oraciones de vues¬ 
tra paternidad, y la priora de aquf 1 dice 
no le escrive porque como tiene tanto 
pico no puede hablar con mudos. 

3. A la mi Marla de san Josefs he 
hallado muy buena y contenta, y a todas 
con ella. HolgAdome he de verla y de 
ver cuan bien van estas casas, y consi- 
derando la pobreza con que se comen- 
zaron. Sea el Senor alabado por siempre. 

4. Ahora ha tornado aqul el habito 
una de buena parte y talentos^. Casi 
vale veinte mil ducados lo que tiene; 
mas pensamos dejara poco a la casa para 
lo que pudiera hacer, porque esta muy 
asida a hermanas que tiene. Con todo 
sera razonable, y con lo que la priora 
tiene allegado les faltarA poco para tener 
bastante renta, pues quieren todos la 
tenga. 


hija mla, y me la deje ver antes que me 

Son boy 24 de junio. 

12. PArtome 1* manana. | Tengo 
tanta ocupacidn que no puedo escrivir a 
esas mis hijas | ni decir mis. HAganme 
saber si recibieron una carta | mla. | 

Indigna sierva de vuestra reverencia, j 
Teresa de Jes 6 s. 


5. Cuanto a ir Paulo'* a Roma es 
un disbarate que no hay que hablar en 
ello ni para que nos pasar por pensa- 
miento. Mas miedo tengo yo de que si 
es provincial havra de ir por fuerza al 
capitulo general, que en esto de el con- 
sejo queda ese padre tan resuelto sin 
decir a quA ni c6mo. No hay que tratar 
sino alabar al Senor que ha guiado los 
negocios de suerte que no sea menes- 
ter. iNo nos faltava ahora otro trabajo 
para remedio de los pasados! Ni aun en 
el pensamiento querrla lo tuviese un 
momento vuestra paternidad. 

6. El padre Nicolao 5 estuvo conmi¬ 
go en Avila tres u cuatro dlas. Heme 
consolado mucho de que tiene ya vues¬ 
tra paternidad alguna persona con quien 
pueda tratar cosas de la Orden y le 
pueda ayudar, que a ml me satisfaga; 
que ha sido mucha la pena que me dava 
verle tan solo en esta Orden de esto. 

7. Cierto me ha parecido cuerdo y 
de buen consejo y siervo de Dios, aun- 
que no tiene aquella gracia y apacibli- 
miento tan grande como le dio Dios a 
Paulo—que a pocos da junto tanto—, 
mas cierto es hombre de sustancia y 
muy humilde y penitente y puesto en 
la verdad, que sabe ganar las volunta¬ 
ries; y conocera muy bien lo que vale 
Paulo y esta muy determinado de se- 
guirle en todo, que me ha dado gran 
contento. Porque para muchas cosas (si 
Paulo se aviene bien con Al, como creo 


Valladolid, 7 julio 1579 


9 D. Alonso de Mendoza, hermano de D.* Marfa de Mendoza. 
*9 Aqui prosigue la Santa de su mano. 

* Marla Bautista. 

2 La Dantisco, hermana de Graciin. 

2 Isabel del Sacramento, que profesd el z de junio de 1580. 

9 Jerdnimo GraciAn. 

9 NicolAs Doria. 
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lo hara, aunque no sea sino por darme 
a ml contento) sera de gran provecho 
estar entrambos siempre de un voto, y 
para ml grandlsimo alivio. Porque cada 
vez que pienso lo que vuestra patemi- 
dad ha pasado en sufrir a los que le 
havlan de ayudar, le tengo en parte por 
uno de los grandes que ha tenido. Ansi, 
mi padre, que vuestra patemidad no se 
estrane con el, que u yo estoy muy 
enganada u ha de ser de gran provecho 
para muchas cosas. De hartas hablamos 
y trazamos. Plega a el Senor venga ya 
tiempo para que se puedan poner en 
ejecucidn y se ponga muy en orden este 
ganado de la Virgen que tanto le cuesta 
a Paulo. 

8. De que vuestra patemidad ten- 
ga salud alabo a nuestro Sefior. Por ca- 
ridad le pido me haga esta merced de 
que est^ lo menos que pudiere en Alcali 
mientra hace esta calor. 

9. Yo no s^ lo que estar^ aqul, por¬ 
que estoy con cuidado de lo de &la- 
manca, aunque para mi contento me 
hallo bien (si con verdad puedo decir 
que tengo descontento en alguna parte), 
que creo que no procurar^ todo lo que 
pudiere estar aqul mis de este mes, 
porque no haya algvin desmdn de salir 
quien compre la casa que nos dan en 
Salamanca, que es estremada, aunque 
cara; mas Dios lo ha de proveer. 

10. Nunca he querido dar parte a 
vuestra patemidad de cu 4 n sin poderse 
sufrir es la hija del licenciado Godoy * 
—que estd en Alva—^por no le dar pena. 
Yo he hecho cuanto he podido por que 
se prueve de todas maneras, y de nin- 
guna se puede sufrir, que como falta el 
entendimiento, no se llega a raz6n y deve 


estar descontentlsima, porque da gran¬ 
des gritos. Dice es mal de corazon; yo 
no lo creo. 

11. Havia escrito a la priors'^ me 
escriviese alguna cosa de las muchas que 
me dice de ella, para que la mostrase al 
licenciado, y escrividme esa; y hame pa- 
recido despuds que es mejor que no la 
vea sino que por junto entienda que no 
es para aca. Harta pena me da, por ser 
tanto lo que le devemos; mas a ninguna 
parte se podra sufrir. 

12. Ahora ire por alll y lo entenderd 
todo. Mas creo sera de poco provecho, 
porque son las cosas que me han escrito 
muy de quien no tiene razdn, que con 
su padre, como le teme, deve de ser 
donde mejor estara. Atin no le he visto. 
Dlceme en una carta que me escrivid 
a Avila, que se estd alll hasta que le 
busque otro remedio. Ansi se hard. 
Siempre tern! el tomarla, por lo mucho 
que havia de sentir el verla ir. Ya se ha 
hecho lo que se ha podido. Plega a Dios 
dl lo entienda ansi. 

13. A el padre fray Bartolomd mu¬ 
chas encomiendas. Harto me holgud con 
su carta; que no se canse de hacerme 
esa caridad, porque yo lo estoy ahora 
de escrivir ya de tanta senora como vie- 
ne que no lo hago. Ayer estuve con la 
condesa de Osomo 8. El obispo de Pa- 
lencia 9 estd aqul. Ddvele vuestra pa¬ 
temidad mucho, y todos. 

14. A el padre rector 10 me enco- 
miendo. A vuestra patemidad guarde 
el Senor con la santidad que yo le su- 
plico le conserve. 

Es hoy 7 de julio. 

De vuestra patemidad verdadera hija, 
Teresa de Jesus. 


z86 Valladolid, 18 julio 1579 

Al P. Jeronimo GraciAn. Alcald puds que escrivl a vuestra patemidad 
La hija de Godoy.-El abad. amigo de el licenciado Godoy que me 

D. Alvaro.—Llcencla para San Alejo parecid harto buena cosa. Tratamos del 
negoao de su monja muy largo. Ha 
Jh®' sido Dios servido que se la toman en 

I. La eracia del Esolritu Santo sea u" monesterio de Bemardas—creo en 


I Juana del Espiritu Santo, priora de Alba. » D.* Marla de Velasco y Aragon 
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do yo vaya a Alva me informe de todo, 
y que si todavia me parece no es para 
quedar, que la llevara a esotro mones- 

2. Yo me he holgado harto, que es- 
tava con pena, y sigiln la informacidn 
entiendo es mejor se vaya, y aun forzoso, 
por que detini^ndose mas no se pierda 
esta coyuntura que ahota tiene. Muy 
como cristiano lo lleva. Luego otro dia 
le dieron unas tercianas grandes; aunque 
son sencillas, esta congojado. Vuestra 
patemidad le encomiende a Dios. 

3. Sepa que el abad de aqul * es muy 
amigo del senor obispo de Palencia^ 
—y aun yo le he hablado y esta muy 
bien conmigo —y ya hay otro provisor. 

4. Si Dios nos diese recaudos, cier- 
ta tenemos la licencia de San Alejo 3 . 
La priora"* anda mala; aca ha venido; 
esta muy firme. Ha estado muy al cabo 
y dejava a el licenciado Godoy por tes- 
tamentario y firmes los negocios que ha 
tratado. Hdgalo Su Majestad como pue- 
de, que mucho lo deseo. 

5. La mi hermana Marla de san Jo¬ 
sef 5 estd buena y bien querida de todas; 
es una santita. Casilda «tambi^n lo esti. 
Todas se encomiendan mucho en las 
oraciones de vuestra reverencia, y la 
madre priora muy mucho. 


6. Yo ando razonable y me hallo 
bien aqul. Har6 todo lo que pudiere por 
irme presto, que tengo cuidado de lo 
de Salamanca; mas todavia estar^ m 4 s 
de este mes. 

7. Quierole contar una tentacion que 
me dio ayer—y aun me dura—^con Eli- 
seo T, pareciendome si se descuida algu- 
na vez en no decir toda verdad en todo; 
bien que veo serin cosas de poca impor- 
tancia, mas querrla anduviese con mu¬ 
cho cuidado en esto. Por caridad vues¬ 
tra patemidad se lo ruegue mucho de 
mi parte, jerque no entiendo havra en- 
tera perfecidn adonde hay este descuido. 

8. Mire en lo que me entremeto, 
como si no tuviese otros cuidados. Vues¬ 
tra patemidad le tenga de encomendar- 
me a Dios, que lo he mucho menester. 

9. Quidese vuestra patemidad con 
El, que he escrito a otras partes y estoy 
cansada. 

Son hoy 18 de Julio. 

Indigna sierva de vuestra patemidad, 
Teresa de Jes6s. 

10. A el padre rector 8 y a el padre 
fray Bartolomi mis saludes, y le pido 
por amor de Dios me escriva c6mo le va 
a vuestra patemidad de salud con estas 
calores. 


287 Valladolid, 22 julio 1579 

(Aut6gr,: Bibl. Palacio Real, Madrid) 


A LA M. MarIa de San Josi. Sevilla 

Deseos de verla.—^Tornada a su oficio.— 
Doria, buen consejero.—Candidatas 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mla, y jeon 
cuanta razon | la puedo llamar ansi! 
Porque aunque yo la querla mucho es 
ahora tanto | mas que me espanta, y 
ansi me dan deseos de verla y abrazarla 


mulcho. Sea Dios alabado, de donde 
viene todo el bien, que ha sacado | a 
vuestra reverencia de batalla tan rehida 
con victoria. Yo no lo echo a su | virtud 
sino a las muchas oraciones que por 
aca se han hecho en | estas casas por 
dsa. Plega a Su Majestad que seamos 
para dark gracias 1 de la merced que 
nos ha hecho. 

2. El padre provincial 1 me envio la 
carta de las | hermanas y el padre Nico- 
lao la suya, por donde he visto que esta | 


> U. Alonso ae Mendoza. 

^ Ermita de Valladolid, donde fundaron los descalzos. 

* La ermitana de la ermita de San Alejo. 

5 Maria de San Jose Dantisco y GraciAn. 

I Casilda de Padilla (Juliana de la CVxicepcidn). 

’ Jeronimo Graciin. 

* Ellas de San Martin, rector de AlcalA. 

1 El vicario general, Angel de Salazar. 


D. Alvaro de Mendoza. 
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ya vuestra reverencia tomada a su oficio, 
que me ha dado grandlsimo consue|lo; 
porque todo lo demas era no acabar de 
quietarse las almas. 1 

3. Vuestra reverencia tenga pacien- 
cia. Pues le ha dado el Senor tanto deseo 
de pa|decer, alegrese de cumplirle en 
eso, que ya entiendo no es pequeno | 
trabajo. Si huvi^semos de andar a esco- 
ger los que queremos y dejar | los otros, 
no serla imitar a nuestro Esposo, que 
con sentir tanto | en la oracidn del huer- 
to su Pasidn el remate era: «Fiad 2 vo¬ 
luntas I tua*. Esta voluntad hemos me- 
nester hacer siempre, y haga El lo que 
quilsiere de nosotros. 

4. A el padre Nicolao he pedido de 
a vuestra reverencia los avisos | que en- 
tiende que conviene, porque es muy 
cuerdo y la conoce, y ansi tne | remito 
a lo que su reverencia la escriviere. S< 5 lo 
le pido yo que procure 1 el menor trato 
que ser pueda fuera de nuestros descal- 
zos (digo para | que traten esas monjas 
ni vuestra reverencia sus almas); no se 
les di mucho de | que les hagan falta 
alguna vez; no siendo las comuniones 
tan a | menudo no se le di nada, que 
mSs importa no nos ver en otra como 
la I pasada. 

5. Dc los frailes, si quisieren mudar 
algunas veces alguna || monja, no se lo 
quite. 

6. Tengo tan poco lugar que aun 
no la pen|s6 escrivir. 

7. A todas me encomiende muy mu¬ 
cho y les agradezica de mi parte el buen 
conocimiento que han tenido. El acer-l 
tar a darme contento tambi^n les agra- 
dezco. La Virgen se lo | pague y me las 
d^ su bendicidn y haga santas. | 

8. Creo no han de poder dejar de 
tomar a la hija mayor 3 de Enrique Frei- 
le, 1 porque se le deve mucho. Hara en 
esto conforme a lo que la dijere el pa¬ 
dre Nicolao, a quien lo remito. La mas 
chics'* en ninguna manera con|viene 
ahora, ansi por la edad como porque 
en ningiin monesterio | estan bien tres 


hermanas juntas, cudnto mis en los 
nuestros que son | de tan pocas. Vayalo 
entretiniendo diciendo que por la edad, 
no los I desconsuele. 

9. Cuando pudiere ir pagando a mi 
hermano^ sepa | que tiene necesidad, 
porque ha tenido muchos gastos juntos; 
ya ve | que se lo deven. jOh, pues lo 
que ha sentido sus trabajos! Dios la de 
el desjcanso que mas le conviene para 
contentarle. 

10. Escrlvame largo | de todo, en 
especial de esas dos pobrecitas*, que 
me tienen con mu|cho cuidado. Mu^s- 
trelas gracia y procure por los medios 
que le pajreciere si pudiese se viniesen 
a entender. 

11. Yo me partire de aqul | un dla 
despu^ de santa Ana, Dios quiriendo. 
Estar^ en Salamanca | algunos de asien- 
to. Pueden venir sus cartas a Roque de 
Huerta. | 

12. Todas estas hermanas se le en- 
comiendan mucho, y a todas. Harto las | 
deven. 

13. Estdn estos monesterios que es 
para alabar al Senor, de todo. | Enco- 
mienden a Su Majestad lo de Malagdn 
y el n^ocio a que voy a Sallamanca, y 
no olviden a todos los que devemos, en 
estos tiempos en | especial. 

Es hoy dla de la Magdalena. 

14. Las ocupaciones de aqul | son 
tantas que aun no s6 c6mo he escrito 
^sta; ha sido en algunas | veces, y a esta 
causa no escrivo al padre fray Grego¬ 
rio L que lo pense | hacer. Escrlvale 
ella un gran recaudo por mi y que estoy 
contenita que le haya cabido tan buena 
parte de esta guerra, que ansi le cabra 1 
del despojo. 

15. Digame c6mo est 4 nuestro buen 
padre el prior de las Cuevas®, | para que 
vea c6mo le he de escrivir en estos ne- 
gocios. I 

De vuestra reverencia sierva, | 

Teresa de Jesus. 


2 Fiat. 

3 Maria de San Jos^ (Freire), que profesd en 1583. 

* Isabel de San Fcbronio. 

5 D. Lorenzo de Cepeda. 

^ Beatrix de la Madre de Dios y Margarita de la Ck»icepci6n. 
^ Gregorio Nacianceno, vicario de Los Remedios de Se^la. 

* Hernando de Pantoja. 
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a88 Valladolid, 22 Julio 1579 

(Aut^.: MCD, Murcia) 


A D. Teutonic de Braganza. Evora 

Envi6 el «libriUo».—^Tirantez entre Espana 
y Portugal.—Evite la guerra 

Jhs. I 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra ilustrlsima senorla, 
am^n. | La semana pasada escrivi a vues¬ 
tra senorla largo y le envie el librillo 1 | 
y ansi no lo ser6 en &ta, porque solo 
es por haverseme olvidado | de suplicar 
a vuestra sefiorla que la vida de nuestro 
padre san Alberto, que va | en un cua- 
demillo en el mesmo libro, la mandase 
vuestra senorla imiprimir con 61—^por- 
que ser 4 gran consuelo para todas nos- 
otras— I porque no la hay sino en latln, 
de donde la sac6 un padre de la orden j 
de santo Domingo 2 por amor de ml, 
de los buenos letrados que | por ac 4 hay 
y harto siervo de Dios, aunque 61 no 
pensd se havla de imiprimir, porque no 
tiene licencia de su provincial ni la pi- 
di6, I mas manddndolo vuestra senorla 
y contentAndole, poco deve de im|por- 

2. Alll en la carta que digo doy cuen- 
ta a vuestra seftorla de cudn | bien van 
nuestros negocios y de c< 5 mo me han 
mandado ir a Sala|manca desde aqul, 
adonde pienso estar algunos dlas. Des¬ 
de a|lll escrivir6 a vuestra senorla. 

3. Por amor de nuestro Seftor no 
deje vuestra senorla | de hacerme saber 
de su salud (siquiera para remedio de 
la solledad que me ha de ser no hallar a 
vuestra senorla en aquel lugar) y vuestra 
senorla me | mande hacer saber si hay 
alia alguna nueva de paz, que me | tiene 
harto afligida lo que por ac 4 oyo, como 
a vuestra senorla escrivo; porique si por 
mis pecados este negocio se lleva por 
guerra, temo gran|dlsimo mal en ese 
reino, y a 6ste no puede dejar de venir 
gran | daho. 

4. Dlcenme es el duque de Btagan- 
za 3 el que la sustenta, y en ser cosa i de 


vuestra senorla me duele en el alma, 
dejadas las muchas causas que hay sin 
6sta. II Por amor de nuestro Senor—pues 
de razon vuestra senorla sera mucha 
par|te para esto con su senorla—procu¬ 
re concierto, pues segiin me dicen | hace 
el nuestro rey todo lo que puede—y esto 
justifica mucho su causa—, | y se tengan 
delante los grandes danos que pueden 
venir—como he dicho— | y mire vuestra 
senorla i»r la honra de Dios, como creo 
lo hard sin tener respelto a otra cosa. 

5. Plega a Su Majestad ponga en 
ello sus manos como todas | se lo supli- 
camos, que yo digo a vuestra senorla 
que lo siento tan tiernamente, que de- 
seo I la muerte si ha de primitir Dios 
que venga a tanto mal, por no lo ver. | 

6. El guarde a vuestra senorla con 
la santidad que yo le suplico muchos 
ahos I para bien de su Iglesia, y tanta 
gracia que puede allanar negocio tan en 
su serivicio. 

7. Por acd dicen todos que nuestro 
rey es el que tiene la justicia | y que ha 
hecho todas las diligencias que ha po- 
dido para averiguarlo. El Senor | d6 luz 
para que se entienda la verdad sin tan- 
tas muertes como ha de | haver si se 
pone a riesgo; y en tiempo que hay tan 
pocos cristianos, que se a|caben unos a 
otros es gran desventura. 

8. Todas estas hermanas, | siervas 
de vuestra senorla, a quien conoce, es- 
tan buenas y a mi parecer van 1 mis 
aprovechadas sus almas. Todas tienen 
cuidado de enco|mendar a vuestra se¬ 
norla a Dios. Yo, aunque ruin, lo hago 
continuo. 

Es hoy dla de la | Magdalena. 

De esta casa de la Concepcion del 
Carmen en Valladolid. | 

Indigna sierva y siibdita | de vuestra 
ilustrlsima senorla, | 

Teresa de jEsds. 


* Librillo: el Camino de perfeceidn, que D. Teutonio querla imprimir y que de hecho se im- 
primid en Evora el aflo 1583. 

* Diego de Yanguas, O.P. 

* D. Juan de Braganza, sobrino de D. Teutonia 
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389 Valladolid, 23 julio 1579 


A Roque de Huerta. Madrid 

Averigue donde estd Gradan.—Le envie 
ese hombre.—^Asunto importante 

I. Jesiis sea con vuestra merced. La 
carta de vuestra merced recevi, y me 
dio mucho contento la merced que en 
ella me hace. Estas que lleva este men- 
sajero van guiadas a mi hermano 1. Si 
no estuviere ahi, he dicho acuda a vues¬ 
tra merced. Y ansi le suplico abra ese 
pliego que va a 61 y saque vuestra mer¬ 
ced uno que va para nuestro padre el 
maestro Gracian y se informe addnde 
esta, si es en Toledo u Alcala (yo pien- 


so estara en Alcala) y adonde estuviere 
mande vuestra merced ir a ese hombre, 
que es un negocio importante y no va 

2. For amor de Dios ponga vuestra 
merced diligencia en encaminarle, por- 
que—como digo—importa mucho y de 
Toledo a Alcala no puede faltar. 

3. Porque 6sta no es para mas, no 
mas de que sea Dios con vuestra mer¬ 
ced y le guarde. 

Fue ayer dla de la Magdalena. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jesus. 


Valladolid, 25 julio 1579 


290 

Al P. Jeronimo GraciAn. Alcali 

Se dice «anda malo».—Maria, un dngel. 

Se rie de su penitencia 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra patemidad. Ha sido tanta 
la ocupacidn que he tenido despu6s que 
vino el que lleva 6sta, que aun no pens6 
poder escrivir estos renglones, por no 
dejar lo forzoso. 

2. Dlceme la senora dona Juana > 
que anda vuestra patemidad malo y sal- 
pullido y que le querian sangrar. Este 
hermano me dice que esta muy bueno 
y gordo, que me ha quitado la pena. 
Deve ser eso de la calor. Yo le he havi- 
do miedo. Por caridad procure vuestra 
patemidad estar lo menos que pudiere 
en Alcala. 

3. Yo estoy razonable. El jueves me 
parto de aqui para Salamanca. 

4. Estoy muy contenta de ver c6mo 
guia nuestro Senor los negocios. Sea por 
siempre alabado y slrvase ya de que 
pueda vuestra patemidad hablar, siquie- 1 

1 D. Lorenzo de Cepeda. 

> D.* Juana Dantisco, madre de Jeronit 

2 Hermana de GraciAn. 

3 Isabel del Sacramento (Salazar). 

* Marfa Bautista. 


ra por que haya algiin alivio en tantos 
trabajos. 

5. Dos veces he escrito a vuestra 
patemidad desde aqul. Buena est 4 nues- 
tra hermana Maria de san Josef 2, y un 
ingel. Harto bien les va aqul, y con ista 
que ha entrado a usadas que no les falte 
renta. Es un ingel tambiin y esti muy 
contenta J. 

6. Esti nuestro Senor con vuestra 
patemidad, que la cabeza esti harto 
cansada. 

7. Yo le digo que me rio cuando 
veo que le dieron penitencia para que 
descansase y nos dejo aci con el fin de 
la batalla. Plega a Dios veamos ya la 
victoria y di a vuestra patemidad salud, 
que es lo que hace al caso. 

8. La madre priora** se le enco- 
mienda mucho. Dice que hasta que 
vuestra (ratemidad la responds no quie- 
re escrivirle. Mis seso tiene que yo. 

Es hoy dia de Santiago. 

De vuestra patemidad sierva y ver- 
dadera hija, 

Teresa de Jesus. 
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Valladolid, 26 julio 1579 


A Roque de Huerta. Madrid 

Buena respuesta del rey.— ha. fianza.— 
Noticias de los «caminantes» 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced siempre, amdn. Re- 
cibl su carta y diome harto consuelo las 
buenas nuevas que en ella vuestra mer¬ 
ced me da de la buena respuesta de Su 
Majestad. Dios nos le guarde muchos 
anos y a todos esos sefiores acompa- 

2. Sepa vuestra merced que cuando 
vino su carta en que me decfa que esta- 
va aqul la senora dona Maria de Mon¬ 
toya, que ya era partida para esa Corte. 
Hame pesado en estremo de no lo haver 
sabido antes, que la quisiera mucho ver. 

3. Avlseme vuestra merced qud se 
ha hecho en lo de la fianza, que me tie- 


ne con cuidado. Plega a nuestro Senor 
suceda tan bien como vuestra merced 

4. Con el portador me he consolado 
y en saber de los nuestros caminantes 2, 
de quien estava con harto cuidado. Ben- 
dito sea Dios que los ha guardado de 
tantos peligros y los tiene en puerto 
seguro. 

5. Sepa vuestra merced que, aunque 
el padre fray Nicolao 3 me da cuenta 
de los negocios, que tambi^n me huel- 
go de que vuestra merced me la d6, que 
lo que tanto contento da no cansa, aun¬ 
que se oya muchas veces. Nuestro Se- 
hor se sirva de que veamos presto el fin 
deseado y d^ a vuestra merced su santa 
gracia. 

Son de julio 26. 

De vuestra merced sierva 

Teresa de Jes6s. 


292 


Valladolid, 27 jtdio 1579 


A D. Lorenzo de Cepeda. Avila 

Dineros y un cdliz.—La cruz de Pedro.— 
Mudanzas de Francisco. — Lo de Roma, 
bien 

A mi sefior Lorenzo de Cepeda, mi 


Jhs. 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. En forma me ha 
cansado a mi aca ese pariente. Ansi se 
ha de pasar la vida. Y pues los que de 
raz6n haviamos de estar tan apartados 
del mundo tenemos tanto que cumplir 
con el, no se espante vuestra merced, 
que con haver estado lo que aqui he es- 
tado, no he hablado a las hermanas 
(digo a solas, aunque algunas lo desean 
harto), que no ha havido lugar. Y voy- 


me, Dios quiriendo, el jueves que vie- 
ne, sin falta. 

2. Dejard escrito a vuestra merced, 
aunque sea corto, para que lleve la car¬ 
ta el que suele llevar los dineros; tam- 
bidn los llevara tres mil reales; dicen 
estan ya a punto—que me he holgado 
harto —y un cdliz harto bueno, que no 
ha menester ser mejor, y pesa doce du- 
cados y creo un real, y cuarenta de he- 
chura, que vienen a ser diez y seis du- 
cados menos tres reales 1. Es todo de 
plata. Creo contentarA a vuestra merced. 

3. Como esos que dice de ese metal 
me mostraron uno que tienen aca; y 
con no haver muchos anos y estar do¬ 
rado, ya da senal de lo que es y una ne- 
gregura por de dentro del pie, que es 
asco. Luego me determine de no le 
comprar ansi, y parecidme que comer 
vuestra merced en mucha plata y para 


je Bnnaron la peticiCn de la provinda para los descalzos, a la cual a 
ci6n a Roma. 

ie JcsOs (Roca) y Diego de la Trinidad, que habian llcgado a Roma. 
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Dios buscar otro metal, que no se su- 


fria. No pens^ hallarle tan barato y tan 
de buen tamano, sino que esta hurgui- 
llas de la priora con un amigo que tiene, 
por ser para esta casa, lo ha andado 
concertando. Encomi^ndase mucho a 
vuestra merced, y porque escrivo yo 
no lo hace ella. Es para alabar a Dios 
cual tiene esta casa y el talento que tiene. 

4. Yo tengo la salud que sdla y aim 
algo mas. De los presentes es lo mejor 
hacer que no se ve. Mas vale que d& la 
melencolla en eso (que no deve ser otra 
cosa) que en otra peor. 

5. Holgadome he que no se haya 
muerto Avila 2. En fin, como es de bue- 
na intencidn le hace Dios merced de 
que le tomase el mal adonde haya sido 
tan regalado. 

6. De su enfado de vuestra merced 
no me espanto; mas espantome que ten- 
ga tanto deseo de servir a Dios y se le 
haga tan pesada cruz tan liviana. Luego 
dird que por servirle, mas no lo querrla. 
iOh, hermano, c6mo no nos entende- 
mos!, que todo lleva un poco de amor 
propio. 

7. De las mudanzas de Francisco 2 
no se espante, que eso pide su edad, y 
vuestra merced no ha de pensar (aun- 
que no sea eso) que han de ser todos 
tan puntuales como dl en todo. Alabe- 
mos a Dios que no tiene otros vicios. 

8. Estard en Medina tres dias u cua- 
tro, a mucho estar, y en Alva aim no 
ocho; dos desde Alva a Medina, luego 
a Salamanca. 


9. Por esa carta de Sevilla verd c6mo 
han tornado a la priora a su oficio, que 
me he holgado harto. Si la quisiere es- 
crivir, envieme la carta a Salamanca. 
Ya la he dicho tenga cuenta con ir pa- 
gando a vuestra merced, que lo ha me- 
nester; yo teme cuidado. 

10. Ya estd en Roma fray Juan de 
Jesiis. Los negocios de acd van bien; 
presto se acabard. 

11. Vfnose Montoya, el candnigo 
que hacfa nuestros negocios, a traer el 
capelo del arzobispo de Toledo 5 . No 
hard falta. 

12. Veame vuestra merced a el se- 
nor Francisco de Salcedo, por caridad, 
y dlgale c6mo estoy. Harto me he hol¬ 
gado que estd mejor de manera que 
pueda decir misa; que plega a Dios estd 
del todo bueno, que acd estas hermanas 
le encomiendan a Su Majestad. El sea 
con vuestra merced. 

13. Ck)n Marla de san Jerdnimo—si 
estd para ello—puede hablar en cual- 
quier cosa. Algunas veces deseo acd a 
Teresa en especial cuando andamos 
por la huerta. Dios la haga santa y a 
vuestra merced tambidn. Dd a Pedro 
de Ahumada mis encomiendas. 

14. Fue ayer dfa de santa Ana. Ya 
me acordd acd de vuestra merced como 
es su devoto y le ha de hacer u ha hecho 
iglesia, y me holgud de ello. 

De vuestra merced sierva, 

Teresa de Jes6s. 


Salamanca, 17 septiembre 1579 
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A D.» iNds Nieto. Alba 

Valor de los trabajos.—Siente la muerte 
de la marquesa de Velada 

Jhs. 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Una carta de vues¬ 
tra merced recibl y tambidn me vino a 
hablar el capelldn que la trala. Pague 


nuestro Senor a vuestra merced la mer¬ 
ced que siempre me hace. 

2. Alcdnzame tanta parte de los tra¬ 
bajos de vuestra merced, que si ansi los 
pudiese remediar, ya serian acabados. 
Mas como soy tan ruin, merezco poco 
delante de nuestro Senor. Sea por todo 
alabado, que pues ansi lo primite, deve 
de convenir para que vuestra merced 
tenga mas gloria. 


2 Parece habla de Tomds de Avila, amigo de D. Lorenzo. 

3 Francisco de Cepeda, hijo de D. Lorenzo. 

Maria de San Jo^. 

5 D. Caspar de Quiroga. 

6 Teresa de Ahumada, sobrina de la Santa. 
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3. jOh mi sefiora, qu^ grandes son 
los juicios de este nuestro gran Dios! 
Vemd tiempo que los precie vuestra 
merced mis que cuantos descansos ha 
tenido en esta vida. Ahora duelenos lo 
presente; mas si consideramos el cami- 
no que Su Majestad tuvo en esta vida 
y todos los que sabemos que gozan de 
su reino, no havrla cosa que m 4 s nos 
alegrase que el padecer, ni la deve ha¬ 
ver mis sigura para asigurar vamos bien 
en el servicio de Dios. 

4. Esto me ha consolado ahora en 
la muerte de esta santa senora, mi se- 
nora la marquesa de Velada 1—que la 
he sentido muy tiernamente—que lo 
m 4 s de su vida fue de cruz, y ansi es- 


pero en Dios este gozandose ya en aque- 
11a etemidad que no tiene fm. 

5. Vuestra merced se anime, que 
cuando se pasen estos trabajos—y sera 
presto, con el favor de Dios—se holga- 
ri vuestra merced y el senor Albomoz 2 
de haverlos pasado y sentir 4 n el prove- 
cho en sus almas. A su merced beso 
las manos. 

6. Harto quisiera yo hallar a vues¬ 
tra merced aqui, que ya se me hiciera 
en todo merced. Higalas nuestro Senor 
a vuestra merced como puede y yo lo 

Son diecisiete de septiembre. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jesus. 
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Salamanca, 4 octubre 1579 
(Aut6gr. incompkto: MCD, Jaen) 


Al P. Jeronimo GraciAn. Alcald 

Modere su trabajo.—En Salamanca, sin 
casa.—Desatino de la priora de Sevilla 

Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra patemidad. Aun no acaba 
Angela 1 de apa|ciguarse de la sospecha 
que tenia, del todo. No es maravilla, | 
que como no tiene alivio en otra cosa 
ni su voluntad le da lu|gar para tenerle 
y—a lo que ella dice—tiene hartos tra¬ 
bajos, el naltural es flaco y ansi se aflige 
cuando entiende es mal pagada. | Vues¬ 
tra patemidad lo diga a ese cavallero 2 
por caridad, que, aimque de su natural | 
es descuidado, que no lo sea con ella, 
porque el amor adonde esta no | puede 
dormir tanto. | 

2. Dejado esto, me ha dado pena la 
flaqueza de cabeza de vuestra patemi¬ 
dad. I Por amor de Dios modere el tra¬ 
bajo, que se vera despu&—si no | lo 
mira con tiempo—que no lo pueda re- 
mediar aunque quiera. | Sepa ser senor 
de si para irse a la mano y escarmentar 
en cabeza | ajena, pues esto es servicio 
de Dios y ve vuestra patemidad la ne- 


cesidad que todos I tenemos de su salud. 

3. Harto alabo a Su Majestad de ver 
en los buejnos t^rminos que estdn los 
negocios, que mediante su misericor- 
dia I los podemos dar por acabados y 
con tanta autoridad que se pa|rece bien 
ser Dios el que los ha puesto ansi. De¬ 
jado lo principal, me allegro por vues¬ 
tra patemidad que verA fruto de sus 
trabajos, que yo le digo que | lo ha com- 
prado bien con ellos; mas gran contento 
serA despufe I de todo sosegado y gran 
ganancia para los por venir. | 

4. jOh mi padre, y qu6 de ellos me 
cuesta esta casa!, y aunque estava todo | 
acabado, ha hecho el demonio de ma- 
nera que nos quedamos | sin ella. Y era 
la cosa que mds nos convenia en Sala¬ 
manca y I a el que nos la dava le estava 
harto bien. No hay que fiar de estos | 
hijos de Addn, que con convidarnos 
con ella y ser un cavallero 1 de los que 
aqui dicen que trata mas verdad, que 
su palabra dicien | a una voz bastava 
por escritura, no s6lo havia dicho pa- 
lajbras, sino dado firma y delante de 
testigos trajo el mesmo | el letrado, y se 
acabd el concierto. Todos estan espan- 
tados, I si no son otros cavalleros que 


• D.* Juana Enriquez de Toledo, madre de D. Sancho D&vila, que escribiria luego su vida 
(cta.384;6). Murid el 12 de septiembre de 1579. 

2 Juan de Albomoz, esposo de D.* Ines. 

• La propia Santo. 

2 Jerdnimo Gracidn. 
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le pusieron en ello por provechos | pro- 
pios u de sus parientes y han podido 
mas que cuantos le ponen en | raz6n, 
y un hermano que tiene que con harta 
caridad lo tratd | con nosotras y esta 
harto penado. Elio se ha encomendado 
a I nuestro Senor. Esto deve ser lo que 
mas conviene. 

5. La pena | que tengo es no hallar 
cosa en Salamanca que valga nada. A 
usadas | que, si tuvieran estas herma- 
nas la de Sevilla, que les pareiciera es- 
tavan en un cielo. 

6. Con harta pena me tiene el des-| 
atino de aquella priora ^ y mucho ha 
perdido conmigo el cre|dito. Temo que 
el demonio ha comenzado por aquella 
casa y que | la quiere destruir del todo. 
Yo digo a vuestra patemidad que si 
esta I senora cuya carta me ha conten- 
tado (la que vuestra reverencia me en-| 
vid por via de la senora dona Juana 4 , 
digo), contenta a vuestra patemidad | 
—que alld me declan era de mucho va¬ 
lor—que me ha dado deseo | de que 
cumplamos el suyo y se tomase alll 
cuando Dios quie|ra que haya quien lo 
haga, que veo una rapacerla en aquella 
casa I que no lo puedo sufrir, y esta 
priora es m 4 s sagaz que pide | su estado, 
y ansi he miedo no vaya ganando y que, 
como yo la | decla alU, que nunca con¬ 
migo anduvo liana. Mucho tie|ne... de... 
ley... Yo le digo que pasd harto all! con 
ella. Como | ha escrltome muchas veces 
con gran arrepentimiento, | pensd que 
estava enmendada, pues se conocla. Po- 
ner a las po|bres monjas en que la casa 


es tan mala basta para que la opinidn | 
las enferme. Cartas le he escrito terri- 
bles, y no es mas que dar | en un acero. 
Vdalo vuestra patemidad por esa que 
me escrive ahora el | padre Nicolao 5 . 

7. Por amor de Dios que si vuestra 
patemidad piensa ha de acabar mas 
con ella, lo haga 6 escrevir a algdn her¬ 
mano. Yo creo nos conviene llevar alii 
algunas que tengan mas tomo y lleven 
negocios tan graves como conviene. 
Haga vuestra patemidad escrevir al pa¬ 
dre Nicolao a el padre prior, y luego, 
para que no la consienta hablar en ello, 
que deve tener harta culpa; y creo cier- 
to lo levantan a aquella casa el ser en- 
ferma. Mis lo sera adonde tengan agua 
de pie ^—como ellas dicen—y no ter- 
nan las vistas que desde esa, que es 
grandisima recreacidn para las monjas 
y lo mejor que hay en el lugar, que por 
aci las tienen harta envidia. Dios lo re- 
medie. 

8. Un recaudo me dio el padre Ni¬ 
colao de vuestra patemidad; mas que- 
rrla no olvidase de encomendarme a 
nuestro Senor, que tanto puede tener 
que no se le acuerde. 

9. Razonable estoy de salud. La 
priora * y estas hermanas se encomien- 
dan mucho a vuestra patemidad. Dios 
le guarde y me le deje ver. 

10. Que son mis de las tres, y no 
he rezado prima. 

Es hoy dla de san Francisco. 

Indigna sierva y hija de vuestra pa- 
ternidad 

Teresa de Jesus. 


Toledo, 19 novienibre 1579 

los condes de Berberena, Miranda de Ebro) 
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(Autdgr.: Palacio de 

A D.® Isabel Osorio. Madrid j 
Doria la quiere para Madrid.—La reciben 
en Salamanca.—Su hermana, feliz 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. No pense poder 


escrivir a vuestra merced, | y ansi—pues 
la madre priora 1 lo ha hecho—no dire 
aqui mis de que el padre Ni|colao 2 
esti muy puesto en que vuestra merced 

nesterio que con el favor del Senor se 


3 Marla de San Jose, priora de Sevilla. 

* D.* Juana Dantisco, madre de Gradan. 5 Nicolas Doria. 

* Aqui tennina cl autdgrafo de Jaen. 

I Agua de pozo, en vez de agua corriente que habia en la calle de la Pajerla. 

* Ana de la Encamacidn (Tapia). 

I Ana de los Angeles (Ordonez). 


NicolAs Doria 
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ha de fundar en Ma|drid, que espera- 
mos en Su Majestad sera presto. 

2. Si vuestra merced tiene pacien-| 
cia para esperar lo menos como ha es- 
perado lo mas, es menesiter que ningu- 
na persona entienda su determinacidn 
ni que ahi | se ha de fundar, porque im- 
porta muy mucho. 

3. En el monesterio de Sajlamanca 
ya esta vuestra merced recibida de las 
monjas. Digolo porque cuanido en es- 
otro huviere duda esto tiene vuestra 
merced cierto; mas por algunas | causas 
le parece al padre Nicolao conviene mas 
al servicio de | nuestro Senor que vues¬ 
tra merced ayude a esa fundacion. Y 


pues todos I no pretendemos otra cosa, 
presto vema el padre Nicolao de Sevi¬ 
lla I y havra vuestra merced mirado lo 
que le diere mas contento. Su Majestad 
lo I gule c6mo vuestra merced le tenga 
y emplee esa alma en lo que sea para 
mas I gloria y honra suya, amen. 

4. Mucho me ha consolado ver el 
gran | contento de nuestra hermana y 
de vuestra merced, Encamacidn 3 . Con 
que I vuestra merced sea tan buena, 
nos contentaremos; cierto es un angel. 
Hase holgado | mucho conmigo. 

Son hoy 19 de noviembre. | 

Indigna sierva de vuestra merced I 
Teresa de Jesus. 


296 Malason, 3 y 4 dicienibre 1579 

(Autogr.; MM. Capuchinas, Toledo) 


A D.* Isabel Osorio. Madrid 

Su vocacion.—La fundacidn de Madrid. 

Ella es medio para tan gran obra 

Jhs.l 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced y la haga tan santa 
como yo | cada dla le suplico. Con el 
padre prior de la Roda 1 recibl | dos 
cartas de vuestra merced; la una devia 
de estar en Toledo. | 

2. Alabo a nuestro Seflor de ver el 
deseo que vuestra merced tiene de | 
dejar el mundo, porque tanto desenga- 
fio no puede venir sino | de arriba, y 
ansi espero en su divina misericordia 
ha vuestra merced | de servirle muy de 
veras, respondiendo a tan buenos de- 
seos I con obras de verdadera hija de la 
Virgen, senora y patrona | nuestra; y 
cierto yo no quisiera impedir ni un dla 
llalmamiento tan grande. El intento que 
en esto tengo quiero de|cir a vuestra 
merced con toda llaneza, pues ya es 
hermana nuestra | y senora mla. 

3. Sepa vuestra merced que muchas 
personas me han imiportunado que ha- 
gamos un monesterio en ese lugar 2 al- 
gulnos afios ha. Yo, por el gran cansan- 


cio que me dio, ocho dlas que | ahl es- 
tuve una vez yendo a el monesterio de 
Pastrana, con | sefioras, lo he rehusado. 
Ahora, como hemos tenido tantos tra-| 
bajos y veo se ofrecen a estotros mo- 
nesterios cosas que les | harla al caso 
estuviese ahl, tifeenme persuadida a 
que se | funde. Y hay un gran inconve- 
niente, que me certifican que el | arzo- 
bispo 3 no dar 4 licencia si no se funda 
con renta. Y aunique estdn ahi algunas 
que la pueden dar buena y ha anos que 
desean | esto para darla antes que en- 
tren, no estin libres. Y como vuestra 
merced || puede ayudar mucho en esto, 
nos ha parecido a el padre Ni|colao y 
a ml que se detenga vuestra merced al- 
gunos dlas, que no creo | ser 4 mas de lo 
que vuestra merced dice, con el favor 
del Senor. 

4. Vuestra merced | se lo encomien- 
de; y si le pareciere otra cosa, mucho 
de einhorabuena avlseme vuestra mer¬ 
ced y sera cuando mandare. Mas | p6- 
nese a peligro el no poder fundar ahl, 
y si vuestra merced es me|dio para que 
tan gran obra se haga por ella tengolo 
por gran cosa. | Hagalo nuestro Senor 
como mas sea para su gloria. 

5. El padre prior vino tan noche 


3 Ines de la Encarnacion (Osorio), monja en Toledo. 

• Gabriel de la Asuncion. 

2 Madrid. 

3 D. Caspar de Quiroga, arzobispo de Toledo. 

* Gabriel de la Asuncion, prior de La Roda. 
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que le pude hablar poco en este nego- 
cio; I manana lo hare y dir^ aqul su pa- 
recer, que por haver de estar | muy ocu- 
pada en lo que el dird a vuestra merced, 
escrivo dsta esta noche. 

6. Razonable estoy, gloria a Dios, 
aunque vine cansada, | y aca se ha ofre- 
cido en que lo andar mis. Slrvase Su 
Majestad de ello | y guarde a vuestra 
merced muchos anos para que todos los 
emplee en servir a | este gran Dios y 
Senor nuestro. 

7. A mi padre Valentin 5 suplico | 
a vuestra merced de un gran recaudo 
de mi parte. Cada dla le en|comiendo 
a Su Majestad, que le suplico me lo pa- 
gue; aunque con poca | merced que me 


haga en este caso estare bien pagada, 
segdn I soy de ruin. 

Son hoy 3 dlas de deciembre. | 

Indigna sierva de vuestra merced | 
Teresa de Jestjs. 

8. Mire vuestra merced que sea para 
si sola lo que aqul he dicho, | que no 
me acuerdo haver hecho otro tanto ja- 

9. A usadas que hemos hablado bien 
largo hoy en el negocio de vuestra mer¬ 
ced, que no deve a|venir otra cosa. Har- 
to me he consolado con su reverencia; 

dard cuenjta a vuestra merced de todo 
y conforme a lo que vuestra merced y 
el padre prior concertaren | me avisen, 
que yo entiendo serd lo que conviene. 


397 Malagon, 12 dicietnbre 1579 

(AutAgr.; i.* hoja, MCD, Corpus Christi, AlcaU de Henares; 2.* hoja, MCD, San Josi, Zaragoza) 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Alcald 

Nueva casa en Malagdn.—Mai gobiemo. 
Priora nueva. — Proyectos de fundacidn 

Para mi padre el maestro Jerdnimo Gra- 

cidn de la Madre de Dios, en Alcald. 

Jhs.| 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra patemidad. Sepa que estava 
ya en Malaigdn cuando me dieron la 
carta de Paulo 1, y ansi no huvo | lugar 
el detenerme en Toledo como me lo 
mandava en | ella. Ha sido mejor, por- 
que el dla de la Concepcidn pasaron | 
estas hermanas a la casa nueva. Yo estava 
acd ocho dlas | havla, que no fueron de 
menos trabajo que los del camino, por- 
que I havla mucho que hacer, y por que 
se pasasen en dla tan sehalado; | me 
cansd harto; con todo estoy ahora me¬ 
jor que suelo. 

2. De la pena | que vuestra pater- 
nidad ha tenido me pesa; no valgo para 

3. Fue la I pasada con mucho re- 
gucijo, porque vinieron en procesidn 
y I con el Santlsimo Sacramento que se 
trajo de la otra. Hanse | holgado mucho. 


que no pareclan sino la^rtijas que sa- 
len al | sol en verano. Cierto han pade- 
cido harto all!; y aunque aqul no | hay 
cosa acabada del todo sino once celdas, 
estA muy para | vivir hartos anos, aun¬ 
que no se haga mis. | 

4. |Oh, mi padre, y qu 4 necesaria 
ha sido mi venida aqull, ansi para esto | 
—porque no llevava talle de hacerse tan 
presto—como para lo de|m 4 s. Dios bien 
lo podia hacer, mas yo no entiendo aho¬ 
ra que huviera | otro medio para desha- 
cer este encantamiento. Han entendido 
cu 4 n I desatinadas andavan, y mientra 
mas entiendo del govier|no de la que 
aqul estava 2, me determino en que se- 
rla gran | atrevimiento ponerla en nen- 
guno. 

5. Este pobre licenciado 3 | me pa- 
rece gran siervo de Dios, y creo es el 
que tiene menos cull pa, que aquella per¬ 
sona lo trala todo con su bullicio al re- 
torltero. El esta muy llano en todo lo 
que le digo que conviene que se | haga 
aqul, y con tanta humildad y pena de 
haver sido al||guna ocasidn, que me ha 
edificado harto. 

6. Paulo y yo tenemos | harta culpa. 
Dl^e vuestra reverencia que lo con- 


5 Valentin I-6pez, jesuita dc Madrid. 

1 Jerdnimo Graciin. 

2 Ana dc la Madre de Dios (dc I^lma). 

3 Caspar dc Villanueva. 
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fiese—que yo ya lo he hecho— | porque que no hay a quien | lo preguntar que 
dimos mucha mano para algunas cosas me satis&ga. 

y no se havia | de fmr tanto de gente ii. Con el padre fray Gabriel es- 
moza, por santos que sean, ni nada; crivi | el otro dia al padre rector 8 de ahl 
porlque como no tienen espiriencia, con para que vuestra reverencia supiese de 
buena intencidn haran gran | estrago. ml (que no le | os6 escrivir, aunque bien 
Menester es, mi padre, que la tomemos creo pudiera); vino ac 4 este padre y no » 
de aqui adelante. | acabo de entender a qu^, aunque traia 

7. Espero en nuestro Senor queda- lo del monesterio de Villa|nueva, que 
ra ahora muy bien todo; porlque la ahora que me inform^ bien de A es el 
priora't que trajimos es muy temerosa mayor desatino | del mundo admitirle, 
de Dios y cuerda, | y lleva un arte de y el padre fray Antonio de Jesiis ha 
governar tan bueno que todas la han dado | en que se ha de hacer. Yo les 
cobrado | gran amor. Encomiendase mu- encargu^ harto la conciencia; no s& lo 
cho en las oraciones de vuestra patemi- que haran. | 

dad. I Es muy su hija. Creo no se pudie- 12. Tambien traia otro negocio de 
ra escoger ninguna que tanto | fuera para dona Isabel Osorio, que es la herjmana 
ella. Plega a Dios vaya siempre ansi, de la que metid en Toledo lO; mas esto 
que harto bien pa|recla lo hacla la otra. ya estava nego|ciado entre ella y ml y 

8. Terrible cosa es el dafio que pue- Nicolao. Mejor me parecid que suele, | 
de hacer | en estas casas una perlada; y una sencillez grande en algunas cosas 
porque aunque ven las cosas que las es- que me espantd. 

candalizan | (que harto ha pasado de 13. En lo de ser | deiinidor, segUn 
esto), piensan que no han de pensar me escrive el padre vicario, fue por ha- 
mal y que van con|tra obediencia. Yo cer gran | honra a los descalzos; al me- 
le digo, mi padre, que ha menester ir nos da a entender algo de esto. Y no | sd 
con harto aviso | el que las visitare, para yo qud dano les puede por ello venir ni 
que de lo poco no haga el demonio qud culpa tiene dl, si le | eligieron tt. | 
mucho. I 14. Lo que tienen muy secreto le 

9. Dios le tenga en el cielo a fray dijo don Luis Manrique cdmo havlan | 

Germdn 8, que buenas cosas tenia, | mas ya partido los despachos a Roma. Yo le 
no llegava su ingenio a mds entender la dije si era para que estulviesen alld para 
perfecibn. el capltulo. Dljome que pididndolo el 

10. Anda | nuestro Seflor de una ma- rey no alguardarlan eso. No estuvo mds 
nera que parece no quiere se pasen | de un dia, que pensb estava en | Toledo 
algunas cosas en disimulacibn. Plega a y como no me hall6 vino acd. | 

El no tenga yo alguna | culpa que puse 15. En gracia me cai la sobervia de 
tanto en traer el confesor que traje—que Paulo. jA buen tiempo! No haya I miedo 
es fray Felipe ®— | y dl en defenderlo; que eso me dd pena ni piense le hace da- 
que como el padre vicario 7 en fin hizo no, porque seria | gran boveria—y dsa 
lo que yo querla, | le devla dar tanto no la tiene—si no se acordase de esta 
desgusto, que dijo a una persona que noria de arcaduces que tan presto estdn 
le vio estanido malo que yo le tenia en llenos como vaclos. | Harto me acor- 
la cama. Mas pareclame no hacla nada | dava por el camino de Toledo a Avila 
en venir sin confesor, y no havia otro. de cudn | bueno le tuve y c6mo no me 
Con todo me ha hecho temor. | Si tengo hizo ningdn mal. Gran cosa es | el con- 
alguna culpa, escrlvame lo que le parece, tento. Ansi parece que descanso ahora 

* Jer6nima del Esplritu Santo (Acevedo y Villalobos). 

5 German de San Matlas. 

« Felipe de la Purificacidn. 

’ Angel de Salazar. 

* Ellas de San Martin, rector de Alcali. 

’ Aqul termina la hoja de Alcali y comienza la de Zaragoza. 
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con esta su carta | del trabajo. Vuestra I 


paternidad se lo agradezca. 

16. Creo no havrd lugar de | estar 
aqui todo enero, aunque para ml no es 
mal puesto 6ste, que | no me hallan 
tantas cartas y ocupaciones. 

17. Tiene tanta | gana el padre vi- 
cario de que se funde lo de Arenas y 
que nos juntemos | alll, que creo me 
ha de mandar acabe aqul presto; y, a 
la verldad, lo mas est4 hecho. No pu^e 
vuestra paternidad creer lo que le devo. 
Es esitremo la gracia que me muestra. 
Yo le digo que le quedo bien obligada, || 
aunque se acabe su oficio. 

18. Vea esa carta del buen Velasco 
y advierlta mucho, si no lo tiene gran 


gana su hermana 12—y es para ello— 
de no lo tratar (que me darla gran pena 
si nos sucediese algo, que le quie|ro 
mucho) y ddnde es. A el y a el padre 
maestro fray Pedro Fernandez y a don | 
Luis 13 creo son a los que devemos todo 
el bien que tenemos. 

19. Dios le de I a vuestra paterni¬ 
dad, mi padre, como yo se lo suplico y 
le guarde muchos anos, | amen, am^n. 

Son hoy 12 de diciembre. 

20. Las Pascuas de Dios a vuestra 
paternidad | con el aumento de santi- 
dad que yo deseo. | 

De vuestra paternidad verdadera hija | 
y sOlNlita, 1 

Teresa de Jesus. 


Malag6n, 18 diciembre 1579 
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Al P. Jer6nimo GraciAn. Alcala 

Buenas nuevas de el.—Ana de Jesds, bien, 
Poco trato con los confesores 

Jhs. 

1. La gracia del Espfritu Santo sea 
con vuestra paternidad. Muy poco ha 
escrevl a vuestra paternidad por la via 
de Toledo largo, y ansi ahora no lo serd; 
porque me dicen tarde que se va antes 
que amanezca quien lleva dsta, que es 
el cunado de Antonio Ruiz. Bien qui- 
siera me trujera alguna letta de vuestra 
paternidad, aunque sin ella me ha dado 
gran contento las nuevas que me da de 
su salud de vuestra paternidad y de cuAn 
bien le va, u les va en ese lugar con su 
doctrina. Hame dicho de el sermdn de 
san Eugenio. Sea Dios alabado, de don- 
de viene todo el bien. Harta merced hace 
a quien toma por medio para aprove- 
char a las almas. 

2. Olviddseme de escrivir a vuestra 
paternidad cdmo Ana de Jesiis 1 esta 
muy buena y las demas harto sosega- 
das y contentas, a lo que parece. 

3. No consiento que hable a ningu- 
na aquella persona 2 ni la confiese; en 


lo demAs la muestro mucha gracia, por¬ 
que conviene ansi, y yo le hablo muchas 
veces. Hoy nos ha predicado, y cierto 
que es buena cosa y que con malicia no 
pequdicard a nadie; mas tengo bien en- 
tendido que—aunque sean santos—les 
estd mijor en estos monesterios el tratar 
poco con ningmo, que Dios las ense- 
nara; y si no es en el piilpito, aunque sea 
Paulo 3 tengo visto mucho trato no apro- 
vecha, antes dafia—por bueno que sea— 
y hace en parte perder el crddito que es 
razdn que se tenga de persona t^. 

4. jOh, mi padre, qud penas he pasa- 
do sobre esto algunos ratos! Y jcdmo 
me acuerdo estos dlas de la noche de 
Navidad que me hizo pasar una carta 
de vuestra paternidad ahora ha un ano! 
Sea Dios alabado que ansi mijora los 
tiempos. Cierto ella fue tal que, aunque 
tuviera muchos anos de vida, no se me 
olvidara. 

5. No estoy peor que suelo, antes 
estos dlas me hallo con mas salud. Bien 
nos va en la casa nueva; sera muy buena 
si se acaba, y aun ahora hay harto en 

6. La priora'* y todas las hermanas 
se encomiendan mucho en las oraciones 


^2 Juana de la Madre de Dios (L6pez de Velasco), monja en Segovia y 1 
13 D. Luis Manrique, limosnero mayor del rey. 

1 Ana de Jesds, Contreras, que habla sufrido trastomos espirituales; cf 

2 Caspar de Villanueva. 

3 Jerdnimo Graciin. 

< Jerdnima del Espiritu Santo. 
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de vuestra patemidad y yo en las del 
padre rector. 

7. Que anochece ya, y ansi no m4s 
de que fuera harto buena Pascua para 
ml olr los sermones que vuestra pater- 
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nidad hard en ella. Ddsela Dios y otras 
muy muchas, como yo deseo. 

Es hoy dla de nuestra Senora de la O, 
y yo de vuestra patemidad hija y sdbdita, 
Teresa de Jesus. 


299 Malagon, 21 diciembre 1579 

(Aiit6gr.: MCX), Ubeda) 


Al P. NicolAs Doria. Sevilla | 

Asuntos de Malagdn.—^Avise a la priora 
de Sevilla.—Penitencia a ella 

Jhs. I 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia. Hoy dla de santo 
Tomd I llegd aqul Serrano. Fue la carta 
de vuestra reverencia muy bien re|ci- 
bida de ml, porque deseava saber c6mo 
havla llegado. | Sea Dios bendito que 
tanta merced nos hace. Plega a El que 
ansi suceda | a la vuelta, que no serd 
con tanta gana, que mucho ayuda para 
halcerse poco el trabajo. 

2. Ya pensd huviera vuestra reve¬ 
rencia recibido dos | cartas mlas, al me- 
nos la una que escrivl casi luego que | 
llegud aqul, que fue el dla de santa Ca¬ 
talina; entrambas las | envid a el senor 
Francisco Doria 1. 

3. El dla de la Concepcidn fue Dios I 
servido que nos pasamos a la casa nue- 
va, aunque me costd harto | trabajo, que 
havla que hacer mucho en ella para po- 
der I venir, y ansi estuve aqul ocho dlas 
antes que ellas viniesen | bien cansada. 
Todo lo he dado por bien empleado, 
porque aunque fal|ta mucho por acabar 
se hallan muy bien. | Lo demds ha he- 
cho el Senor mejor que yo lo merezco. 

4. Estoy espanitada el estrago que 
hace el demonio por un mal goviemo | y 
el temor que tenia puesto en estas mon- 
jas u el embaimiento, | que cierto son 
todas buenas almas y deseosas de per- 
fecidn; y en | lo que havla falta, las mds 
de ellas y aun casi todas traian gran | 
desasosiego y no velan c6mo lo remediar. 


Ellas estdn bien des|enganadas y creo 
cierto no havrla nenguna que quisiese 
otra I cosa sino lo que ahora tiene, aun¬ 
que fuese la hermana de Brianda 2, que 
e|lla se holgd harto de que no viniese. 

5. Yo digo a vuestra reverencia, mi 
padre, que es me|nester mirar mucho 
en quidn se ponen estos oficios, porque 
las monljas estdn tan rendidas que el 
mayor desasosiego que traian era el 
eslcrdpulo de que les parecla mal lo 
que hacia su perlada, siendo | de suyo 
no bueno. 

6. Ellas estdn contentlsimas con su 
priora 3, y tie|nen raz6n. 

7. Lo que deven haver sentido dos 
u tres (que otras se han | holgado mucho, 
creo todas las demds) es el quitarles el j 
confesor^, que luego les dijo no trala- 
mos licencia para que se confesase nin- 
guna con dl. 

8. Las demds se han holgado mu¬ 
cho. He I procurado que sea con toda 
disimulacidn y tratado con | dl muy cla- 
ro; y verdaderamente entiendo que es 
alma del Dios y que en dl no ha havido 
malicia en nada. Como estamos | lejos 
y dl tiene que hacer, sin nenguna nota 
se ha hecho, y yo | he procurado nos 
predique y le veo algunas veces. Todo 
es|td ya llano, gloria a Dios. 

9. De lo que tengo pena es de las 
muchas | deudas que tienen. Estd es- 
tragado todo, como ha tanto que hay 
mal I govierno. Bien lo entienden ellas 
que lo havla de tener; mas ddvase|les 
poca cuenta de nada. Como havia tan 
poco que era monja no de|vla saber 
mds 5. Este ser determinadas en fiarse 
de su parecer | hace gran dano. 


> Vecino de Toledo, hennano del P. NicolAs. 

2 Mariana del Esplritu Santo, hermana de Brianda de San Josd. 

3 Jerdnima del Esplritu Santo, nueva priora de Malagdn. 
Caspar de Villanueva. 

5 Se refiere a Ana de la Madre de Dios, que 


: habla sustituido a Brianda de San Josd. 
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10. Avise vuestra reverencia a la que 
ahora lo ha de tomar a co|menzar * para 
que se entere mucho en lo que esta 
obligada segdn | orden y en que se 
guarde y las constituciones, que con esto 
no podran | errar, y cuando otra cosa 
hacen, las mesmas mas amigas suyas 1 
quiere Dios sean sus acusadores. Y que 
no piensen pueden hacer y | deshacer 
como hacen los casados, y mu^strele 
vuestra reverencia esta carta. | Algunas 
veces me da enojo con ella y las demas 
que llev^ de a|qul como nunca me avisa- 
ron palabra, bien que entonces | no ha- 
vla pasado mucho de lo que huvo des- 
pu^s. Y esto de que | cuando alguna 
se quisiere confesar con otro padre que 
el or|dinario, que deje vuestra reveren¬ 
cia senalado se le den—como sea de 
los Remedios— | el que a vuestra reve¬ 
rencia pareciere, que hasta en esto te- 
nlan aqul gran tormento. 11 Mucho han 
padecido las almas y de mala desistidn. 

11. Han I me dicho que de alld es- 
crivlan las moiy'as a las de acd que es- 
tulviesen fuertes en pedir a Brianda, 
que como ellas havlan sa|lido con ello, 
saldrlan. Dd vuestra reverencia una bue- 
na penitencia | a la priora, que havla 
ella de ver que no soy tan mala cris- 
tiana 1 que havla de poner tanto sin 
muy grandes causas, y no ha|vla de 
causar tanto gasto por lo que me iva 
tan poco como en | la compra de la casa. 

12. Yo les perdono lo que en esto 
devlan | juzgar. Perddnelas Dios. Plu- 
guiera a Su Majestad que yo viera | no 
les estava mal, que tambidn procurara 
la tomaran como | lo procurd ahl. Digo 
a vuestra reverencia que si tomara que 
fuera destruir | del todo la paz de esta 
casa, dejado lo demas. En cosa tan pe- | 
sada no se havla de hablar desde lejos 
contra lo que hace quien | daria su des- 
canso por el bien y sosiego de un alma. | 

13. De Pastrana supe dlas ha como 
estavan malos'?. No he sabido mis. Ya | 
deven estar buenos. No tenga vuestra 
reverencia pena ni por eso deje de ha¬ 
cer I alia lo que conviene, aunque lo I 


que no estuviere acabado para los Re¬ 
yes I mucho asiento havra menester, y 
por lo de Roma—si Dios lo trai—[no 
conviene dejar de estar aca con tiempo. 1 

14. Aqul vino antes de la Concep- 
ci6n el prior de la Roda, fray Ga|briel, 
a verme. Dio a entender que venla por 
el negocio de dona | Isabel Osorio. 
Yo la detengo hasta ver si con lo que 
tiene puede alyudar a la fundacidn de 
alll, porque me dijo la senora dona | 
Luisa que no daria licencia el arzobis- 
po 8 si no era tiniendo | renta, y no si 
c6mo se ha de hacer aunque ella de 
todo lo que tiene, porjque havla de ha¬ 
ver quien nos lo diese con esa siguridad 
de que lo dara, | pues ella antes que 
entre no puede. Aci trataremos de ello. 

15. Cay6|me en gracia el secreto de 
enviar el recaudo a Roma. El me lo 
dijo I que era ya partido y que se lo 
havla dicho don Luis 9 . Bien entendido 
tiellne que pidiindolo el rey vemi con 
brevedad y que rio aguar|darin a ca- 
pltulo. Plega a Dios sea ansi. Yo me 
hice de nuevas. | Harto dice se huelga, 
y s£ deve hacer. Para la vista quede lo 
demis. | 

16. La priora de Veas 10 me envid 
cartas para Casademonte en que le dice | 
que vea addnde quiere le den los cien 
ducados, que alll los tiene. 1 Ansi que 
de esto no hay que tener cuidado. 

17. De lo que me dice vuestra re¬ 
verencia I del arzobispo H me es gran 
consuelo. Harto mal hace en no le | 
dar muchos recaudos mlos; deselos aho¬ 
ra. Bien le puede de|cir que particu- 
larmente cada dla en comulgando le 
encomiendo | a nuestro Senor. 

18. Su Majestad guarde a vuestra 
reverencia y le traya muy bue|no, que 
no haya miedo le deje ir de aqul tan 

19. La priora | se encomienda mu¬ 
cho a vuestra reverencia. Las demas al¬ 
gunas desean su venida. | 

Indigna sierva de vuestra reverencia, | 
Teresa de Jesus. 


« Marla de San Jose, restituida a su cargo de priora el 28 de junio de este ano. 

7 De Pastrana era prior el mismoP. Doria (cta.284:2). , . , , „ , 

* D. Caspar de Quiroga, arzobispo de Toledo, en quien tenia mucha cabidaD.” Luisa de la Cerda, 
o D. Luis Manrique. 

10 Ana de Jesds (Lobera). 

HD. Cristdbal de Rojas y Sandoval, arzobispo de Sevilla. 
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20. El padre fray Felipe 12 lo hace 
bien. | A el mi padre fray Gregorio 
muchas | encomiendas de ml y su her- 
mana | es harto buena y no cabe de 
contento. | 

21. Mire vuestra reverencia que con- 
verna ahora que la maestra de novicias 
sea la priora, | por que, como ha havido 
tantas mudanzas, no se reparta el amor | 
sino que le tengan todas a la perlada. 
Ella puede tener quien | la ayude a en- 
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senarlas. Y en esto de los interiores de 
la oracion y | tentaciones la avise vues¬ 
tra reverencia no ponga mas de lo que 
la quisielren decir (como esta en lo que 
vuestra reverencia hizo firmar), que im- 
porta. I 

22. De que haya quedado satisfecho 
el padre prior de las Cuevas me he 
hollgado mucho. jGran cosa es la ver- 
dad! D^le vuestra reverencia mis en¬ 
comiendas. 


300 


Malagdn, 21 diciembre 1579 
(Autogr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose, Sevilla 

«Con quien bien quiero soy intolerable». 
Librense de «buenas intenciones.'.— Do- 
ria, su defensor.—No halla prioras ex- 

Jhs. I 

1. La gracia del Espfritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mla. En 
la carta de mi padre | fray Nicolao me 
he alargado en algunas cosas que no 
dhi aqul, | porque vuestra reverencia 
las verd h 

2. La suya viene tan buena y hu- 
milde que me|recla larga re^uesta. Mas 
vuestra reverencia ha querido escriva | 
a el buen Rodrigo Alvarez, y ansi lo 
hago y no hay cabeza para mu|cho mds. 

3. Dice Serrano dard dstas a quien 
las lleve a recaudo. 1 Plega a Dios sea 
ansi. Holgddome he con dl y pesddome 
de que se | viene. Tengola tan agrade- 
cido lo que hizo en tiempo de tanta 
nelcesidad, que no havla vuestra reve¬ 
rencia menester acorddrmelo. De pro- 
culrar tengo se tome alld, que es mucho 
para en esa tierra haver de | quien se 

4. En dsta no me hallo tan mal de 
salud como por otras. | De la poca que 
me escrive la hermana Gabriela 2 que 
tiene vuestra reverencia | me ha pesa- 
do mucho. Los trabajos han sido tan- 


tos que, aunque fuera de | piedra el co- 
razon, le huvieran hecho dano. Yo qui- 
siera no halver ayudado a ellos. Vues¬ 
tra reverencia me perdone a ml, que 
con quien | bien quiero soy intolerable, 
que querrla no errase en nada. An|sl me 
acaecid con la madre Brianda, que le 
escrivla cartas te|rribles, sino que me 
aprovechava poco. 

5. Cierto que en parte tengo | por 
peor lo que el demonic trala urdido en 
esta casa que lo de dsa; | lo uno, porque 
durd mds, y lo otro, porque fue el es- 
cdndalo de | los de fuera muy mds per- 
judicial, y no sd si quedard tan sano 
como I esotro; creo que no, aunque se 
ha remediado para el que havla dentro 
y la iniquietud. El Sefior lo ha allanado. 
Sea El bendito, porque las monijas te- 
nlan poca culpa. 

6. De quien mds enojada he estado 
es de Bealtriz de Jesds 2, porque jamds 
ha dlchome una palabra—ni aun aho¬ 
ra—con ver que todas me lo dicen y 
que yo lo sabia. Hame parecido harto 11 
poca virtud u discrecidn. Ella deve pen- 
sar es guardar amis|tad, y a la verdad es 
asimiento grande que tiene; que la ver- 
dadera | amistad no se ha de ver en 
encubrir lo que pudiera haver tenido | 
remedio sin tanto dano. 

7. Vuestra reverencia, por amor de 
Dios, se guarde de ha|cer cosa que sa- 
bido pueda ser escandalo. Librdmonos 


12 Felipe de la Punficacion, confesor de Malagdn. 

■ 3 Catalina de San Cirilo, descalza en Malagdn, hermana de Fr. Gregorio Nacianceno. 

■ ^ Hernando de Pantoja, prior de la cartuja de Santa Maria de las Cuevas, de Triana. 

5 Cepeda y Ocampo, que habla gobemado el convento de Malagdn en ausencia de la priora, 
Brianda de San Josd. 
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ya de estas 1 buenas intenciones que 
tan caro nos cuestan. Y eso de que co- 
mi6 alia | ese padre de la Compama 
no lo digan a naide, aunque sea a nues- 
tros I descalzos, que—segdn es el de- 
monio—hard que haya sobre ello rui- 
do I entre ellos, si lo saben. No piensen 
me cuesta poco estar ahora 1 mas blan- 
do el rector — y por aca lo estan to- 
dos—, que harto he puesto 1 hasta es- 
crivir a Roma, de donde creo ha venido 
el remedio. | 

8. Grandemente he agradecido a ese 
santo de Rodrigo Alvarez | lo que hace 
y a el padre Soto 5. Dele mis encomien- 
das y dlgale que me pa|rece cs mas 
verdadero amigo en hacer las obras que 
las pallabras, pues nunca me ha escrito 
ni enviado siquiera ulnas encomiendas. I 

9- No sd c6mo dice vuestra reve- 
rencia que el padre fray Nicolao la ha 
revuelto conimigo, porque no tiene otro 
defensor mayor en la tierra. Decialme 
dl la vetdad para que—como entendia 
el dano de esa casa—no esituviese en- 
ganada. jOh, mi hija, qu4 poco va en 
disculparse tanto | para lo que a ml me 
tocal; porque verdaderamente le digo 
que no se me | da mis que hagan caso 
de mi, que no, cuando entendiese acier- 
tan I a hacer lo que estan obligadas. 

10. El engano es que, como a mi me 
palrece que miro lo que les toca con 
tanto cuidado y amor, par6ce|me que 
no hacen lo que deven si no me dan 
cr^dito, y que me canso en bal|de. Y 
esto es lo que me hizo enfadar de suer- 
te que lo quisiera dejar | todo, pareci^- 
dome—como digo—no aprovechar de 
nada, como es | verdad. Mas es tanto 
el amor, que en siendo de algdn efec- 
to no pudieira acabarlo conmigo, y ansi 
no hay que hablar en esto. | 

11. Serrano me ha dicho que se ha 
tornado ahora una monja, y confor||me 
a las que el piensa que hay en casa (por¬ 
que me dice cree son veinte) | ya estard 
el mimero cumplido, y si lo esta, naide 


puede dar | licencia para que se tome, 
que el padre vicario no puede hacer 
cosa conitra las actas de los apostoli- 
cos*. Mirese mucho, por amor | de 
Dios, que se espantaria el dano que es 
en estas casas ser mu|chas, aun aunque 
tengan renta y de comer. 

12. No se c6mo pagan tan|to censo 
cada ano, pues tienen con que lo quitar. 
Harto me he hollgado de eso que viene 
de las Indias. Sea Dios alabado. | 

13. En lo que dice de la supriora, 
tiniendo vuestra reverencia tan poca 
salud I no podra siguir el coro, y es me- 
nesfer quien lo sepa muy | bien. El pa- 
recer nina Gabriela importa poco; que 
ha mucho 1 que es monja y las virtudes 
que tiene son las que hacen al caso. Si 
en el I hablar con los de fuera huviere 
alguna falta, puede ir | con ella San 
Francisco Al menos es obediente—que 
no saldrd | de lo que vuestra reverencia 
quisiere—y tiene salud (que es mucho 
menesiter no faltar del coro), y San 
Jerdnimo * no la tiene. Con|forme a con- 
ciencia, a quien mejor se puede dar es 
a ella. Y pues | ya tuvo el coro en vida 
de la negra vicaria 9, verian si lo hacia | 
bien y ansi le dardn de mejor gana el 
voto; y para supriora mis | se mira en 
la habilidad que en la edad. 

14. Ya escrivo a el padre prior | de 
Pastrana I® lo de la maestra de novicias, 
que bien me pa|rece lo que dice; que- 
rria huviese ya pocas, que para todo es 
gran in|conveniente—como he dicho— 
y no hay por ddnde se vengan | a perder 
las casas sino por aqui. | 

15. Mucho querria—pues por alia 
hay de que socorrer a la necesidad | de 
la Orden—que de lo que estd en Tole¬ 
do se fuese pagando a mi 1 herma- 
no 1*; porque verdaderamente que tie¬ 
ne necesidad, | de manera que va to- 
mando mas censos con que pagar qui- | 
nientos ducados cada ano de la heredad 
que comprd, y a|hora ha vendido de lo 
que ahi le pagan, en valor de mil duca- 


CO dc Vai^ y Pedro Fernandez, O.P. 
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dos. 1 Hamelo dicho algunas veces y yo 
veo tiene razon, y siquiera, || aunque 
no sea junto, pagar algo; alia veran lo 
que puede hacer. | 

16. Gran cosa es la limosna que hace 
el santo prior de las Cuevas, | del pan. 
Con eso que tuviera esta casa pudieran 
pasar, que no s^ | que se han de hacer. 
No han hecho sino tomar monjas con 
nonada. | 

17. Lo que dice de Portugal, harta 
priesa da el arzobispo *2; yo | me pien- 
so dar espacio para ir alia. Si puedo le 
escrivir^ j ahora. Procure vuestra reve- 
rencia vaya la carta con brevedad y a | 
recaudo. 

18. El conocerse Beatriz querrla 
aprovechase para | desdecir lo que ha 
dicho a Garcialvarez, por lo que toca 
a I su alma. Mas trayo gran temor que 
no se entiende y que s6lo | Dios lo ha 
de hacer. 

19. El haga a vuestra reverencia tan 
Santa como yo le suplico | y me la 
guarde, que, por ruin que es, quisiera 
tener algunas como | ella, que no s4 
qu6 me haga si ahora se funda, que no 
hallo ninguna | para priora, aunque las 
deve haver, sino como no estan espiri- 
menltadas y veo lo que aqul ha pasado, 
hame puesto mucho temor, | que con 
buenas intenciones nos coge el demonio 


para hacer su | hecho, y ansi es menes- 
ter an^r siempre con temor y asidas 
de I Dios y fiar poco de nuestros enten- 
dimientos; porque, por bue|nos que scan, 
si esto no hay nos dejara Dios para 
errar en lo que | mas pensamos que 
acertamos. 

20. En esto de esta casa (pues | ya 
lo ha entendido), puede tomar espirien- 
cia, que cierto le 1 digo que querla el 
demonio hacer algdn salto y que a ml | 
me tenia espantada algunas cosas de las 
que vuestra reverencia escrilvla hacien- 
do caso de elks. iAddnde estava su en- 
tendimiento? | Pues jque, San Francis¬ 
co! 13 iOh, valame Dios, las necedades 
que trala aquella | carta, todo para con- 
seguir su fin! El Senor nos d6 luz, que 
sin I ella no hay virtud sino para mal 
inhabilidad. 

21. Yo me huelgo | que vuestra re- 
verenck est6 tan desengaftada, porque 
le ayudari para muchas | cosas; porque 
para acertar aprovecha mucho haver 
errado, I que ansi se toma espiriencia. 

Dios la guarde, que no pens6 po- 
derlme akrgar tanto. 

De vuestra reverenck sierva, 

Teresa de JesOs. | 

22. La priora se le encomienda mu¬ 
cho y las hermanas. 


301 Malagon, 13 enero 1580 

(Aotdgr.; MCD, Consuegra [Toledo]) 


Al P. Nicolas Doria. Sevilla 

Cartas perdidas.—Veas, desviado.—Fun- 
dacidn de La Jara.—^La provincia 

Para mi padre fray Nicoko de Jesds 
Marla, prior de Pastrana, en S^ilk. 
Jhs.| 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia. Tres o cuatro 
dlas I ha que recibl una de vuestra re¬ 
verencia, hecha de 30 de deciembre (y 
antes | havla recibido las que trajo Se¬ 
rrano) y respondido a elk I muy largo 


yak madre priora 1 y tambkn escri- 
vla a el padre | Rodrigo Alvarez. Diks 
a Serrano y dl las encargo y despuds | 
me han dicho que cierto se dieron a el 
correo. Sin dstas he es|crito a vuestra 
reverenck otras dos veces despues que 
vine aqul y en|viadolas a Toledo a el 
senor Oria^ para que las enviase a 
vuestra reverencia. | En forma me ha 
dado desgusto ver que todas se pierden. 
Plega I a Dios no haga ansi esta, que la 
envlo por la via de Velasco 3. | 

2. Vuestra reverencia se remite en 
todo a la madre priora de ahl y elk no 


12 D. Teutonic dc Bk 

13 Isabel dc San Franc 

1 Maria de San Jose, 

2 Francisco Doria, he 

3 Juan Lopez de VeU 


aganza, arzobispo de Evora. 
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me dice | palabra. Como est4 buena, en 
lo demas yo creo que en todo deljara 
vuestra reverencia puesto conderto, en 
especial con tal mayorldomo^. iQue 
hace el amar a Dios, pues quiere tener 
cuenta con ha|cer merced a esas pobres! 
En las oraciones de su merced me en- 
comiendo | mucho. 

3. jPor que no me dice vuestra re¬ 
verencia de la nuestra Lucrecia? 5, Dele 
un I gran recaudo de mi parte. | 

4. Antes que se me olvide: ya la 
priora de Veas envio a decir a Casajde- 
monte que tenia los cien ducados, que 
addnde querla los diese. | El dijo que 
en Madrid. Ya lo he escrito otra vez a 
vuestra reverencia. Ansi que | de esto 
no hay que tener cuidado. 1 

5. Vuestra reverenda crea que esta 
este lugar tan desviado que no hay que 
hacer mis | caso de que yo puedo avi- 
sar de nada que si estuviese en Sevilla | 
(y aun ahl lo | podia hacer muy mejor), 
que aun para Toledo—por donde po- 
dlan ir—hay muy pocos mensajeros y 
tambiin veo se pierden. J DIgolo por- 
que dice vuestra reverencia que le haga 
saber cuando fuere menester | venirse, 
y lo que hay. 

6. A Velasco lo avisi que mientra 
yo estuviere | aqui no hay que hacer 
caso de ml, y si vuestra reverencia se 
esti mucho podrla ser | no me hallase 
aqul, porque creo se hard la fundacidn 
de monjas de | Villanueva—la que esta 
cabe La Roda—y sera posible ir yo con 
las I monlljas (porque si en alguna ha 
havido necesidad sera alll); es tanta | la 
baraiinda del padre fray Antonio de 
Jesiis y del prior« y ha ya tanto | que 
importunan, que no se podra hac«r 
menos; develo nuestro | Senor de que- 
rer. Aun no s6 esto cierto; mas si es, 
sera antes de Cualresma mi ida. Pesar- 
me hla de no hablar a vuestra reveren¬ 
cia, que ese a|livio pensi tener en Ma- 

7. Hallome bien de salud, y en | lo 
que toca a esta casa va todo tan bien 
que no me harto de dar | gracias a Dios 


de haver venido; porque en lo espiritual 
va I muy bien y con mucha paz y con- 
tento, y lo temporal se va | reparando, 
que estava perdido. Sea por todo ben- 
dito. I 

8. Lo que vuestra reverencia dice 
del reverendlsimo 7 me ha contentado 
tanto que ya lo querrla | ver hecho, y 
ansi lo he escrito a Velasco y a «el de 
la cueva»8. S6I0 | he reparado en que 
no haya alguna duda si vale u no ese 
susitituir; porque cuando murio el nun¬ 
cio andava en opiniolnes si valla u no 
la comisidn que havla dado a el padre 
Gracian | y estamos hartos de pleitos, 
y ansi—^por si u por no—serla | bien, 
si Dios nos hace merced de que venga 
bien, darse priesa a | hacer lo que con- 
viene en vida de quien es el principal. | 
Todas las razones que vuestra reveren¬ 
cia me dice me parecen muy bien, | y 
mas que yo entiendo; ansi que en esto 
no hay que detener. | 

9. En el esperar vuestra reverencia 
alld podrla hacer falta si no viene | todo 
a nuestro propdsito. Esto escrivo a Ve¬ 
lasco, a cuyo i parecer me remito. En 
esto, si no fuera por el trabajo de | 
vuestra reverencia, como no estd en la 
manoelvenir con tanta brevedad, aun- 
que huviera de tornar lo tuviera por 
mejor; que, aunque | es verdad que don¬ 
de esti Velasco parece se puede pasar | 
— y ansi se lo escrivo a 61—mucho va 
platicarse las cosas enltre entrambos. 
Cosa podrla suceder que hiciese gran 
dano el | ausencia de vuestra reveren¬ 
cia; al menos le dolera mas, por mucho 
que I nos quieran los amigos. Y aun¬ 
que nuestro padre Gracidn este libre || 
no conviene tratar esto, porque si des- 
pu6s se hace lo que | pretendemos di- 
ran por eso que entendia lo havla he¬ 
cho, y aunique en esto va poco es bien 
quitar la ocasion. | 

10. He pensado que, si no ha de 
ser provincial «el de la cueva» si se le 
diese | esotro cuidado, que serla bueno 
fray Antonio de Jesiis (ya que | se 
nombro); porque tiniendo superior, cier- 


* La priora de Sevilla, irdnicamente, Maria de San Jose (Salazar). 

^ Parece ser muchacha de servicio, quiza italiana, del antiguo servicio de Nicolas Dona. 
^ Gabriel de la Asuncidn, prior de La Roda. 

’ El vicario general de la Orden, Juan Bautista Caf&rdo. 

« Jerdnimo Gracidn, en su retiro de Alcald. 
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to lo haria bien (ya se | prov6 cuando 
se lo encomendb el de Salamanca, en 
especial llevan|do buen companero) y 
acabarlamos con esta tentacibn, | y aun 
con este bandillo—si le hay—que es 
mucho mas mal que no | la falta que 
en serlo podria haver. Digo ahora esto 
porque no se | cuando podre tomar a 
escrivir a vuestra reverencia, segbn es 
la I dicha de estas cartas. Esta envio 
harto encomendada. 

11. Quisiera saber de qu6 nacib aho¬ 
ra esa marana que se comenzava. | Ple- 
ga a Dios acaben con ella en esa tierra. 
Y a vuestra reverencia guarlde, que es- 
toy cansada, que he escrito mucho. 

12. Aunque ando con | mas salud 
que por alia solia traer, la cabeza nun- 
ca I me deja. 

13. A el padre prior de Admodb- 
var 9, si esta ahl, db vuestra reverencia | 


muchas encomiendas de mi parte y que 
harto hago por sus | amigos, que a cada 
imo tomo una monja, que plega a | 
Dios me lo agradezca. Es a Juan Vaz¬ 
quez, y a el de Cantalalpiedra la que sa- 
lib de Veas, que me dicen su reverencia 
esta muy | bien con ella. 

14. La priora 10 se encomienda a 
vuestra reverencia. Todas le encomen- 
damos a nuestro Senor, en especial yo, 
que I nunca se me olvida. 

1$. No dejo de tener alguna sospe- 
cha I que con cualquier ocasibn para 
estarse en Sevilla, se holgalria; si se lo 
levanto, Dios me lo perdone. 

16. Su Majestad le haga | muy san- 
to y le guarde muchos anos, ambn. 
&n hoy 13 I de enero. | 

Indigna sierva de vuestra reverencia | 
Teresa de Jesus. 


302 Malagon, 13 enero 1580 

(AuMgr.; MCD, Santiago de Compostela) 


A LAS MM. Carmelitas Descalzas. 

Sevilla 

Enhorabuena. — La primera priora, no 
mudarla.—No traten lo pasado 

Jhs. 1 

1. La gracia del Espfritu Santo ^a 
con vuestras caridades, hermanas y hijas 
mlas. I Con sus renglones me consolb 
mucho y quisiera harto | responder a 
cada una por si, largo; mas el tiempo me 
fal|ta, porque las ocupaciones me emba- 
razan, y ansi perdo|nardn, y reciban mi 
voluntad. 

2. Harto me consolara | de conocer 
a las que han profesado y entrado aho¬ 
ra 1. Sea I mucho de enhorabuena el es- 
tar desposadas con tan 1 gran Rey. Plega 
a Su Majestad las haga tales como yo 
lo de|seo y le suplico para que en aque- 
11a eternidad que no tiene fin | se gocen 


3. A la hermana Jerbnima 2, que se 
firmb «de | Muladars, digo que plega a 
Dios no sea en sblo la palabra | esa hu- 
mildad. Y a la hermana Gabriela 3, que 
recibl el san | Pablo, que era muy Imdo, 
y como se parecla a ella en chiquito, | 
me cayb en gusto. Espero en Dios la 
ha de hacer grande en su acaltamento. 
A la verdad, a todas parece quiere Su 
Majestad meljorarlas de las de por aca 
—pues les ha dado tan grandes traba- 
jos— I si no le pierden por su culpa. 
Sea por todo alabado que tan bien | 
han acertado en su eleccibn. Harto con- 
suelo ha sido para ml. 

4. Hallamos | por acb que, por es- 
piriencia, que la primera que pone el 
Senor | en una fundacibn por mayor 
parece la ayuda y da mas amor | con 
el provecho de la casa y con las hijas, 
que a las que vienen desipubs, y ansi 
aciertan a aprovechar las almas. De mi 
patecer, | mientra no huviere cosa muy 


con El. 

’ Ambrosio de San Pedro, prior de Almoddvar. 

^ 0 Jer< 5 mma del Espiritu Santo. 

I Las que han profesado: Juana de San Bernardo (Cardenas L6pez y Cavello) profes6 el 21 de 
diciembre de 1579; Arc^gela dc San Miguel (Niincz) profesd el 10 de enero de 1580; y entrado 
ahora: serian Marla de la Cruz C^pedes, queprofesden 15 de enero de 1581, y en 26 y 27 de marzo 
de este ano profesaron Juana de la Concepddn, Ortega, y Jerdnima de la Corona, Hervds. 

2 Isabel de San Jerdnimo. 

3 Leonor de San Gabriel. 
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notable en la perlada que colmienza—de 
mala—no la havian de mudar en estas 
casas, porque | hay mas inconvenientes 
de lo que ellas podran entender. El Se- 
nor I les d^ luz para que en todo acier- 
ten a hacer su voluntad, amen. | 

5. A la hermana Beatriz de la Ma- 
dre de Dios y a la her] |mana Margarita ^ 
pido yo lo que antes de ahora he rogado 
a I todas, que no traten mas en cosas 
pasadas si no fuere con nues|tro Senor 
u con el confesor, para si en algo andu- 
vieron engana|das informando no con 
la llaneza y caridad que Dios nos oblijga, 
que se miren mucho para tomar a tratar 
con claridad y | verdad. Lo que fuere 
menester satisfacidn, que se haga; por¬ 
que I si no, andaran desasosegadas, que 
nunca dejard el demonio de | tentar. 

6. Como tengan contento a el Se¬ 
nor no hay que hacer I ya caso de 
todo, que el demonio ha andado tal 
—rabiando y prolcurando que estos san- 
tos principios no fuesen adelante— | que 
no hay que espantar sino del mucho 
daflo que nos ha hecho en todas | partes. 
Hartas veces primite el Seflor una cafda 
para que el | alma quede mds humilde, 
y cuando con rectitud y conocimiento 
torna, va despuds mas aprovechando en 


el servicio de nues|tro Senor, como ve- 
mos en muchos santos. Ansi que, mis 
hijas, I todas lo son de la Virgen y her- 
manas, procuren amarse mucho | unas 
a otras y hagan cuenta que nunca paso. 
Con todas hablo. | 

7. Yo he tenido mas particular cui- 
dado de encomendar a nuestro | Senor 
a las que piensan me tienen enojada, y 
mds he estado las|timada y lo estard 
si no hacen esto, que por amor | del 
Senor se lo | pido. 

8. A mi querida hermana Juana de 
la Cruz 5 he traido muy | delante de 
los ojos—que la figure ha andado siem- 
pre mereciendo— | y que si tomd el 
nombre de Cruz le ha caldo buena 
parte; que me encolmiende a nuestro 
Sefior y crea que por sus pecados ni 
los mios I (que son harto mayores) no 
diera a todas la penitencia. 

9. A todas vuestras | caridades pido 
lo mesmo, que no me olviden en sus 
oraciones, I que me lo deven mucho 
mds que las de por acd. 

Hdgalas nuestro | Senor tan santas 
como yo deseo, amdn. | 

De vuestras caridades sierva, 

Teresa de Jes6s, Car|melita. 


303 Malagon, 13 enero 1580 * 

(Autdgr.: MCD, Darlington [Inglaterra]) 


A LA M. MarIa de jEStis. Beas 

Lo poco que le escriben.—«No merezco 
sino cruz».—La fundacion de Villanueva 

Para mi hija la hermana Marla de Jesus, 
carmelita. 

Jhs.| 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra caridad, hija mia. A tener 
mi mala | cabeza y negocios vuestra 
caridad, tuviera disculpa en haver tan- 
to 1 que no me escrive; mas no haviendo 
esto, yo no sd c6mo | me deje de quejar 
de vuestra caridad y de mi querida 


hermana Cata|lina de JesUs. Pues jcierto 
que no me lo deven!; que si pudiese | 
yo las escrivirla tan a menudo que no 
las dejase dormir | en olvidarme tanto. 
Consuelome con saber que tienen | sa- 
lud y contento y que—segdn me di- 
cen—sirven a nuestro | Senor. 

2. Plega a Su Majestad sea ansi, 
que yo harto se lo suplico | y quisiera 
poderme ahora consolar en esa casa 
de los I muchos cansancios y trabajos 
que estos anos he tenido | de hartas 
maneras. Este deseo es conforme a mi 
sensuajlidad; mas cuando torna la raz6n, 
bien veo que no merezco si|no cruz 


rita de la Concepcidn, que con Beatriz de 
Sevilla. 

de Beatriz de la Madre de Dios. 


Madre de Dios habla 


de los 


• En la cta.301 al P. Doria habla de una cuenta con la priora de Beas (nn.4-s) y tambite de la 
fundacidn de Villanueva de la Jara. Suponemos f^esciita el mismo dla la presente, incluy^ndola 
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y mas cruz, y que me hace Dios harta 
merced en no me dar otra | cosa. 

3. Ya le havrd dicho a vuestra ca- 
ridad la madre priora c6mo | me man- 
dan ir a una fundacidn adonde ha 
anos que me defienldo de ella. Pues han 
perseverado tanto y a el perlado le 
palrece bien, voy muy confiada sera 
para servir a nuestro | Senor. Vuestra 
caridad se lo pida, y que siempre me 
deje hacer su voluntad. | 

4. A la hermana Catalina de Jesds 
y Isabel de Jestis y Leonor | del Eva¬ 


dor I dara vuestra caridad mis enco- 
miendas. Yo quisiera tener | tiempo 
y cabeza para alargarme. Vuestra cari¬ 
dad no sea corta en escrivir|me, ni se 
espante si no las respondiere luego. 

cierta que me || huelgo con sus 
cartas y que no me olvido de enco- 
mendarla i a nuestro Senor. 

Su Majestad la haga tan santa como 
yo deseo. | 

Indigna sierva de | vuestra caridad, | 
Teresa de Jes6s. 


304 


Malagdn, 13 enero 1580 ** 


A LA M. Ana de San Alberto. Caravaca 
Procurard que vaya fray Juan de la Cruz 1 
Hija mla: yo procurare que el padre 
fray Juan de la Cruz vaya por alia. | 


Haga cuenta que soy yo; tratenle con 
llaneza sus almas, consuelense con el, 
que es alma a quien Dios comunica 
su espiritu. 


30s Malagan, 1. 

Al P. Jeronimo Gracian. Alcala 

Felipe, buen confesor.—Regocijos en Me¬ 
dina.—La provincia.—Copia de la Vida 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra patemidad. Una carta rece- 
vi poco ha de la senora dona Joana 1, 
que cada dia esperan este pasado este 
silencio de vuestra patemidad. Plega a 
Dios que cuando esta llegue estd hecho 
lo de Toledo y Medina. 

2. El padre fray Felipe ^ vino pin¬ 
tado, porque ha venido de un estremo 
a otro, que no habla mas de confesar. 
Harto buen hombre es. 

3. jOh los regocijos de Medina!, 
que les dijeron estava ya vuestra pa- 
ternidad sin silencio 3. Estrana cosa es 
lo que deve a estas monjas. Una freila 
esta aqui que ha tornado cien discipli- | 

^ Debe de ser una confusidn, por Luisa del S> 
so de Jesi^s Maria, desde Caravaca, 4 de noviemb 


f enero 1580 

nas por vuestra patemidad. Todo deve 
aprovechar para que haga tanto bien a 
las almas. 

4. Ayer me dieron esa carta del 
padre Nicolao"*. Heme holgado mucho 
de que se pueda hacer lo que dice, 
porque algunas veces me dava cuidado 
lo de Salamanca, sino que no via otra 
cosa mijor y ahora tiene bien en qu6 
entender, que claro esta ha de acudir 
mas a lo propio que a lo ajeno. 

5. Yo dije al padre Nicolao en To¬ 
ledo algo d^ inconveniente que havia, 
y no todos los que yo s€. Resurtid mu¬ 
cho bien. Creo que el reverendisimo 
hara todo lo que nos estuviere bien. 
Sdlo me queda una duda, y es que 
cuando murid el nuncio, ya ve vuestra 
patemidad los poderes que havia dado 
—que no valla el poder que havia dado—• 
y cosa tan importante andar en pare- 
ceres seria harto trabajo. 

: de la M. Ana de San Alberto, dirigido al P. Alon- 
ite de 1614 (BNM ms. 12.738 f.997v). La fecha 



6. Dlgame lo que le parece, quc 
yo no hallo otro inconveniente sino que 
me parece vendrla de el cielo que entre 
nosotros—como ahl dice—se concertase 
todo. Hagalo el Senor como puede. 

7. En el estarse alia esperando el 
padre Nicolao (si no viene todo como 
lo queremos) no si es bien, que 
queda muy a solas todo. Verdad es 
que hara mucho Velasco 5; mas todavfa 
no se pierde en tener ayuda. Y que 
vuestra paternidad no hablase en esto, 
por que no le achaquen—cuando se haya 
de hacer lo que dicen—que por eso lo 
procurd. En todo es menester andar 
con aviso para quitar ocasiones, en es¬ 
pecial mientra dura Matusaldn*, que 
harto embarazo me hace para tener oficio 
Paulo mas no se puede hacer menos. 

8. Otro inconveniente se me acuer- 
da ahora, y es que si quedando con 
ese cargo podria ser provincial: aunque 
en esto no me parece va mucho, pues 
era serlo todo y havria un bien si se 
pudiese hacer a Macario*, y acabaria- 
mos para que muriese en paz—^ya que 
ha dado en eso la melencolia—y cesaria 
este bandillo y haciase lo que era razdn, 
ya que estuvo nombrado; porque tinien- 
do superior no podria hacer dano. Dl¬ 
game vuestra paternidad en esto, por 
caridad, lo que le parece, que ya dste es 
negocio de lo por venir, y cuando sea 
de ahora no hay que tener escrUpulo. 

9. Por esa carta de fray Gabriel ’ 
verd la tentacidn que tiene conmigo, 
y no le he dejado de escrivir cuando he 
tenido con quidn; y mire qud es la 
pasion, que dice ahl que por las cartas 
que envla mlas ha visto que no lo 
he hecho. 


10. Harto me holgara que estuviera 
acabado su negocio de vuestra pater¬ 
nidad cuando dsta llegue, por que me 
escriva largo. 

11. Olvidavaseme de los duques 10. 
Sepa que la vlspera de ano nuevo me 
envid la duquesa un propio con dsa y 
otra carta s6lo a saber de ml. En lo 
que dice le dijo vuestra paternidad que 
querla mas al duque, no lo consentl; 
sino dije que como vuestra paternidad 
me decla de dl tantos bienes y que era 
espiritual, devla pensar eso; mas que 
yo a solo Dios querla por si mesmo y 
que en ella no via por que no la querer, 
y la devla mas voluntad. Mijor dicho 
iva que esto. 

12. Pardceme que ese libro que dice 
le hizo trasladar el padre Medina, es el 
grande mlo'i. Hagame vuestra pater¬ 
nidad saber lo que sabe en este caso 
—que no se le olvide, porque me holga- 
ria mucho—que ya no hay otro sino el 
que tienen los «4ngeles» 12, por que no 
se pierda. A mi parecer le hace ventaja 
el que despuds he escritol^; aunque 
fray Domingo B4nez dice no est4 bue- 
no, al menos havla mis espiriencia que 
cuando le escrivl. 

13. Ya yo he escrito al duque dos 
veces, y mucho mis que lo que vuestra 
paternidad me dice. 

14. Dios le guarde, que para tener 
alguna cosa que me diese contento deseo 
ya ver a Paulo. Si Dios no quiere que 
le tenga, sea enhorabuena, sino cruz y 

Beatriz se le encomienda mucho. 

Indigna sierva y verdadera hija de 
vuestra paternidad, 

Teresa de Jesus. 
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306 hfalagon, 15 ^nero 1580 


(AuWgr.; MM. Mercedarias I 

Al P. Jer6nimo Gracian. Alcala 

Buenos sermones de Antonio.—Muerte de 
Fr. Francisco.—Faltan prioras 

Jhs.| 

1. Sea con vuestra patemidad, mi 
mi padre, el Espiritu Santo. Como veo 
mensajero tan cier|to como este her- 
mano no he querido dejar de escrivir 
esitos renglones, aunque lo hice ayer 
bien largo con Juan Vazlquez, el de 
Admoddvar i. 

2. Ha estado aqui fray Antonio de 
la I Madre de Dios y predicado tres 
sermones, que me han conten|tado mu- 
cho, y dl me parece buena cosa. Harto 
me consuela | cuando veo semejantes 
personas en nuestros frailes. Y me ha 
pesado de la muerte del buen fray 
Francisco 2. Dios le tenga en el cielo. | 

3. iOh, mi padre, y con qud cuidado 
me trai (si se hace esto de Villanue|va) 
no hallar priora ni monjas que me con- 
tenten! Este Sant An|gel 2 de aqui me 
parece tiene buenas partes algunas, co- 


)escal2as, Toro [Zamora]) 

mo I escrivi a vuestra patemidad; mas 
como esta criada siempre en las liber-1 
tades de esta casa, temome mucho (di¬ 
game vuestra patemidad que le pa|rece), 
y es muy enferma. La Beatriz * no me 
parece tiene las | partes que yo querria, 
aunque con paz ha tenido esta casa. 
Ya que havia | acabado con el cuidado 
de aqui, me aprieta estotro. 

4. Para | Arenas me parece sera 
buena la flamenca 5, que esta muy so|se- 
gada despues que remedio sus hijas, y 
tiene harto buenas | partes. 

5. Para si Dios quiere que se haga lo 
de Madrid, tengo a | In6s de Jesds. 

6. Encomi^ndelo vuestra patemidad 
a Su Majestad—que imports | mucho 
acertar en estos principios—y digame 
lo que le | parece, por caridad. 

7. Nuestro Senor le guarde con la 
santidad ( que yo le suplico, am^n. 

Son hoy 15 de enero. | 

Indigna hija y sdbdita de vuestra pa¬ 
temidad, 

Teresa de Jes6s. 


307 Malag<5n, fir 

Al P. Jer6nimo GraciAn. AlcalA 

No ird si no la mandan.—^Hagan otra; no 
les cuesta mds de decirlo 
...Yo digo a vuestra merced que 
aqui hay una gran comodidad para ml 
que yo he deseado hartos anos ha; que 
aunque el natural se halla solo sin lo que 
le suele dar alivio, el alma esta descan- 
sada; y es que no hay memoria de 


1. enero 1580 

Teresa de Jesds mds que si no fuese 
en el mxmdo. Y esto me ha de hacer 
no procurar irme de aqui, si no me lo 
mandan, porque me via desconsolada 
algunas veces de oir tantos desatinos; 
que alld, en diciendo que es una santa, 
lo ha de ser sin pies ni cabeza. Riense 
porque yo digo que hagan alia otra, 
que no les cuesta mas de decirlo. 



cisco de la Concepcidn (Espinel). 
a de San Angelo. 

:iz de Jesds (Cepeda y Ocampo), 
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A LA M. Maria de San Jose. Sevilla 

La quiere tanto.—Vestirse tiinica en ve- 
rano, disparate.—Patente para fundar en 
La Jara.—Consejos de gobierno.—Disgus- 
tos en Malagon 

Para la madre priora de San Josef de 

Sevilla, carmelita. 

Jhs. I 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mia. Hoy 
vispera de nuestra 1 Senora de la Tras- 
figuracion recibi la carta de vuestra 
reverencia y las | de esas mis hermanas. 
Heme holgado mucho. Yo no s6 que 
es la I causa que con cuantos desgustos 
me da vuestra reverencia no puedo sino 
quelrerla mucho; luego se me pasa todo. 
Y ahora, como esa casa ha sido | la 
mejorada en padecer en estas refriegas, 
la quiero mds. { Sea Dios alabado que 
ansi se ha hecho todo tan bien y vuestra 
reverencia deve estar | algo mejor, pues 
no la Horan sus hijas como suelen. 

2. El vestirse | tiinica a el verano es 
cosa de disbarate. Si me quiere hacer 
plalcer, en llegando dsta se la quite, 
aunque mas se mortiiique; pues todas | 
entienden su necesidad, no se desedi- 
ficardn. Con nuestro Senor | cumplido 
tiene, pues lo hace por mi. Y no haya 
otra cosa, que ya yo | he provado el 
calor de ahi, y vale mds estar para andar 
en la comu{nidad que tenerlas todas 
enfermas. Aun por las que viere que 
tienen | necesidad tambien lo digo. 

3. Alabado he a nuestro Senor de 
que se | hiciese tan bien la eleccion, 
pues dicen cuando es de esa suerte 
interiviene el Espiritu Santo. Aldgrese 
con ese padecer y no de lugar | a que 


D, Valladolid) 

el demonio la inquiete con descontento 
de ese oficio. Bien es | que diga ahora 
se holgaria en saber que la encomiendo 
a el Senor, pues | ha un ano que, no 
s61o yo, mas en los monesterios hago 
que lo hagan; y ansi | por ventura se 
ha hecho todo tan bien. Su Majestad 
lo lleve adelante. | 

4. Ya yo sabia que yendo el padre 
fray Nicolao^ se havia de hacer todo 
muy bien. | Mas poco antes que vuestra 
reverencia lo pidiera y se lo mandaran, 
nos echava a todos | a perder; porque 
vuestra reverencia mirava sola su casa 
y estava ocupado en | negocios de 
toda la Orden que dependia de su reve¬ 
rencia. Dios lo ha hecho como | quien 
es. Yo quisiera que estuviera alld y 
tambien acd hasta ver | del todo con- 
cluido cosa tan importante. Harto qui¬ 
siera huviera ve||nido a tiempo que 
nos huvi^ramos podido hablar. 

5. Ya no podrd ser, | porque sepa 
vuestra reverencia que havrd cinco dlas 
que me envid una patente | el padre 
vicario ^ para que vaya a Villanueva 
de la Jara a fundar | un monesterio, que 
es cerca de La Roda. Ha cuatro anos 
casi I que nos importuna el ayunta- 
miento de alii y otras perso|nas, en 
especial el inquisidor de Cuenca, que 
es el que estava a|lli por fiscaH. 

6. Yo hallava hartos inconvenientes 
para no lo hacer. | Fue alii el padre fray 
Antonio de Jesds y el prior de La Roda 5. 
Han hecho | tanto que han salido con 
ello. Son veinte y odio leguas de aqui. 

7. Por I harta buena dicha tuviera 
pudiera hacer camino* el ir ahi 1 por 
ver a vuestra reverencia y hartarme de 
renir con ella, y aun—por mejor | de- 
cir—de hablarla, que ya deve estar he- 
cha persona con los tra|bajos. He de 


* Lapsus, por Purificacim. El contexto de la ca 
Tianifiesta. 

2 Nicolis Doria. 

3 Angel de Salazar. 

^ D. Francisco de Arganda. 

5 Gabriel. 


I visperas de la fundacion de La Jara 


10 = haber ocasidn o causa para emprender tal camino. Lo m 
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tornar antes de Pascua aqui, si Dios 
fuere servido, | que no llevo mas licen- 
cia de hasta el dia de san Josef. 

8. Digalo a el | padre prior T, porque 
si se le hiciere camino de verme ^f. He 
escrito | a su reverencia por via de la 
Corte, y de aqul lo huviera hecho mas 
veces I y a vuestra reverencia; como 
pense se perdlan las cartas, no he osado. 
Harto I me he holgado de que las mias 
no se hayan perdido, porque alii escri- 
vla I lo que me parecla la supriora*, 
aunque mejor entendera vuestra reve¬ 
rencia lo que conviene | a su casa; 
mas yo le digo que es gran disbarate 
tener priora y supriora | poca salud. 
Y tambien lo es que no sepa bien leer 
y del coro la supriora, y 1 vase contra 
constitucidn. iQuien quita a vuestra 
reverencia que si huviere algdn | nego- 
cio envle la que quisiere? Y si estu- 
viese muy mala, entiendo | yo que no 
saldra Gabriela * de lo que vuestra 
reverencia la dijere; y como vuestra 
reverencia la dd | autoridad y la acredite, 
ella tiene virtud para no dar mal ejem- 
plo, I y ansi me holgud de ver a vuestra 
reverencia inclinada a ella. Dios ordene 
lo mejor. | 

9. En gracia me cai decir vuestra re¬ 
verencia que no se ha de creer todo lo 
que dijere San Jerdinimo i®, havidndo- 
selo ya escrito tantas veces. Y aun en 
una carta que iva | a Garcialvarez—que 
vuestra reverencia rompid—decia harto 
para que no se creyese su || esplritu. 
Con todo digo que es buen alma y que 
si no esta perdida no hay | por que 
la comparar con Beatriz H, que errara 
por falta de entendimiento, | mas no 
por malicia. Ya puede ser que yo me 
engane. Con que no la deje | vuestra 
reverencia confesar sino con frailes de 
la Orden, es acabado; y si alguna | vez 
fuere con Rodrigo Alvarez, dlgale vues¬ 
tra reverencia en la opinidn que la 
tenlgo; y siempre me le encomiende 
mucho. I 


10. Holgadome he de ver por estas 
letras que me escriven las hermanas | 
el amor que la tienen, y hanme pare- 
cido bien. En forma me ha sido | re- 
creacidn y holgadome con la de vuestra 
reverencia. jAnsl se me pasase el dis- 
gusto I con San Francisco! Creo es 
que me parecid su carta muy de poca 
humildad | y obediencia. Por eso vuestra 
reverencia tenga cuenta con su apro- 
vechamiento | —que se le devla pegar 
algo de Patema—y con que no se alar- 
gue tanto en | encarecer; porque aun¬ 
que con sus rodeos le parece que no 
miente, es muy fuera | de perfecidn 
tal estilo con quien no es razdn sino 
hablar claro, I que haran hacer a un 
perlado mil disbarates. Esto le diga 
vuestra reverencia | en respuesta de la que 
ahora me escrivid, y que cuando estd en- 
mendada | de esto me tema satisfecha. A 
este gran Dios quiero que contente|mos 
que de ml hay poco caso que hacer. 

11. jOh mi hija, quidn tuviera lugar 
y I cabeza para alargarme en dsta sobre 
las cosas que han pajsado en esta casa, 
para que vuestra reverencia tomara espi- 
riencia y aun pidiera | a Dios perddn 
de lo que no me avisd, que he sabido es- 
tava presente I a algunas cosas que 
osard apostar que en toda Espana no 
han pasado I en monesterios muy rela- 
jados! La intencidn salvarla algunas; | 
otras no bastava. Tome vuestra reve¬ 
rencia escarmiento y vdyase llegada | a 
las constituciones—pues tan amiga es 
dellas—si no quiere ganar | poco con 
el mundo y perder con Dios. 

12. Ahora no hay nenguna que | 
no entienda la perdicidn que traian y 
lo digan, si no es Beatriz | de Jesds, 
que las querla tanto que aunque lo ve, 
ni nunca me avisd ni ahora | dice nada, 
que ha perdido conmigo harto. 

13. Despues que vine no con||fesd 
mas el que confesava 13^ ni creo 
confesara, porque ansi conviene | para 
el pueblo, que estava todo muy terrible. 


’ Nicolis Doria, prior de Pastrana. 

9 Lconor de San Gabriel. 

0 Isa^l de San Jcrdnimo. 

* Beatriz de !a Madrc de Dios. 

'2 Isabel de San Francisco. 

3 El Licdo. Caspar de Villanueva. 
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y cierto que es bueno si | cayera en 
otro poder. Dios perdone a quien le 
hizo perder a esta | casa, que & se 
aprovechara y todas con el. Bien conoce 
hay razon | para lo que se hace, y viene 
a verme y yo le he mostrado mucha 
gracia | —porque ansi conviene ahora— 
y cierto que estoy bien con su sencillez. 
La I poca edad y espiriencia hace mucho 
dano. jOh, mi madre, que esta el | mun- 
do con tanta malicia que no se toma 
nada a bien! Si con la 1 espiriencia que 
hemos ahora tenido no nos mitamos, 
todo iri | de mal en peor. Vuestra reve- 
rencia se haga vieja en mirarlo todo ya 
—pues le ha cabido tanta parte, por 
amor de nuestro Senor—, que yo har6 
lo I mesmo. 

14. He mirado c6mo no me envian 
nengdn villancico, que a | usadas no 
havrd pocos a la eleccidn, que yo amiga 
soy que se alegren | en su casa con 
moderacidn, que si algo dije fue por 
algunas ocasiojnes. La mi Gabriela tiene 
la culpa de esto. Encomi^ndemela | 
vuestra reverencia mucho; bien la qui- 
siera escrivir. | 

1$. Llevo por supriora a Sant An¬ 
gel 1^, y de Toledo la priora 1*, aunque 
no es|toy determinada cual seri. Enco- 
mienden mucho a el Seflor | se sirva de 
esta fundacidn. Y a Beatriz la enco- 
miendo, que es de halver Idstima. El 
recaudo de Margarita me contenta si 
an|sl queda alia. El tiempo lo ira alla- 
nando como vean amor en | vuestra 
reverencia. 

16. Espdntame lo que devemos a el 
buen padre prior de las Cuevas. | Vues¬ 
tra reverencia le envle un gran recaudo de 
mi parte. Haga que todas me | encomien- 
den al Senor y vuestra reverencia lo ha¬ 
ga, que ando cansada y estoy muy | vieja. 

17. No es mucho me tenga volun- 
tad el padre prior 1*, porque me la 
deve I muy devida. Dios nos le guarde, 
que gran bien tenemos en tenerle | y 
bien obligadas estin de encomene^- 

Elvira de San Angelo. 

15 Maria de los Mirtires. 

Nicolds Doria, prior de Pastrana. 

* 7 Jer6nima del Espiritu Santo, priora de Ma 


sele. Su Majestad sea con vuestra reve¬ 
rencia y I me la guarde, am6n. 

18. La respuesta de la madre prio¬ 
ra y de Beatriz no | digo, porque 
estoy cansada. 

19. Sepa que me ha escrito dos car¬ 
tas a|!qui mi hermano. Diceme escriva 
a vuestra reverencia la necesidad | que 
tiene—que cree es mayor que la que 
tiene vuestra reverencia—y que le harla 
muy I gran merced darle ahora siquiera 
la mitad de lo que se le deve. | 

20. Di las cartas aqui me las guar- 
dasen para enviarlas a vuestra reveren¬ 
cia I (siiora no las hallan), para que en- 
tienda que si 61 no me diese priesa, | 
no la darla yo. Sepa que ha vendido del 
censo—que ahl le dan buena parte— I 
y que con cualquier cosa serla mucho 
socorrerle ahora. Yo lo | huviera hecho 
por acd, sino que estos negocios lo asue- 
lan todo. | 

Indigna sierva de vuestra reverencia, | 
Teresa de Jes6s. | 

21. En lo que me he alargado verd 
la gana que tenia de escrivirla. 1 Bien 
tiene 6sta cuatro de las de las prioras 
de por ac4, y pocas | veces escrivo de 
mi letra. 

22. Harto me he holgado de la bue¬ 
na I orden que ha dado el padre prior 
en la hacienda. Por lo que se deve a 
mi I hermano no se pierda, aunque ten- 
gamos necesidad. | 

23. Aqui estan todas contentlsimas, 
y la priora es tal que les sobra | razon. 
Yo le digo que es de las buenas que hay 
en todas, y tiene salud, 1 que es gran 
cosa. La casa esta como un paralso. 
Cuanto a la ha|cienda, perdida; aca he 
andado dando trazas para que tengan 
allgunas granjerlas para poderse valer. 
Plega a Dios aprolveche; al menos por 
la priora no se perdera nada, que es 
de I gran goviemo. || 

24. A 18 el padre fray Gregorio mu- 
chas salludes, que como me tiene olvi- 
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dada, | y al padre Sofa *9. Bien le ha darjie a Dios; bien le ha ido en las par- 
validoavuestrareverencia I suamistad. ti|ciones. Yo quisiere se tornara a|lla a 
2S. Serrano est4 20 bueno en su lu- estar ahf, que le tengo por virtuoso | y 
gar I y mucho deve esa casa encomen- fiel. 


309 Malison, 8 y gfdrrero 15S0 

(Autogr.: MOD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jos^. Sevilla 

Desmdn del santo prior.—Gabriela, en- 
ferma.—Casa nueva.—^Apuros de 
D. Lorenzo 

Para la madre priora de San Josef de 

Sevilla. 

Jhs.| 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mla. Hoy 
—que son 8 | de febrero—recibl la car¬ 
ta postrera que vuestra reverencia me 
ha esicrito, que era la fecha de 21 de 

2. Hame dado grandlsi|ma pena el 
mal de nuestro santo prior 1, y si se 
muere | por tan gran desmdn me la 
dard mayor, que si por su edad | u 
enfermedad Dios le llevara, no creo lo 
sintiera tanto. | Ya veo que es boveria, 
que mientra mds padeciere le estd me- | 
"or; mas cuando me acuerdo de lo que 
e devo y el bien que siempre | nos ha 
hecho, no advierto en mds de sentir 
mucho que falte | un santo de la tierra 
y vivan los que no hacen sino ofender | 
a Dios. Su Majestad le dd lo que mds 
conviene para su alma, que esto hemos 
de pedir las que tanto le devemos, y 
no acordamos | de lo que esa casa 
pierde. Harto le encomendaremos to- 
das I a Dios. Y tengo pena tambien 
que no se por ddnde me podrd | escri- 
vir vuestra reverencia a La Roda u a 
Villanueva de la Jata (que es | junto), 
de su salud. Milaglo 2 sera si Dios nos 
le deja acd. | 

3. En lo que le parece cortedad no 
la haver escrito de los monesiterios, eso 


es manera de cumplimiento que havia- 
mos de escusar. | Mas sepa que han 
tenido gran cuidado de encomendarlas 
a Dios 1 y estado harto lastimadas. Como 
yo les he dicho lo que el Senor | ha 
hecho de estar ya remediado, se han 
consolado mucho; mas han | sido tan- 
tas las oraciones, que creo han de co- 
menzar en esa casa a | servirle muy de 
nuevo, que siempre aprovecha. | 

4. Pesadome ha del mal de la su- 
priora nueva, que pens6 estava tan | 
Sana como solla, y eso me hizo tambien 
querer lo fuese por que qui|tase a vues¬ 
tra reverencia de trabajo. 

5. Mucho aprovecha por ac4 (sa- 
bido de | buenos medicos) bever, cuan¬ 
do ansi estd, cuatro u cinco tragos | de 
agua rosada. A ml gran provecho me 
hace y de azahar mu||cho daho, y oler 
lo de azahar provecho al corazdn, mas 
no beverlo. | Encomidndemela vuestra 
reverencia mucho. Con todo, espero en 
Dios lo ha de ha|cer bien. Siempre la 
de autoridad y castigue si en su ausen- 
cia I de vuestra reverencia no la obede- 
cieren como a su persona, que esto la 
ha de dar | autoridad y es muy nece- 

6. Siempre he tenido un poco de | 
sospecha de esa Leonorica 2. Bien hace 
de andar con aviso—digo sosipecha— 
de que acudira a su parienta. La vie- 
ja9 me parece muy Sana | y a quien 
he tenido mas lastima. Encomiendemela 
mucho. I 

7. Con Serrano tengo escrito a vues¬ 
tra reverencia largo, que me dijo se 
partiria | presto para alia, que no se 
puede a hacer aca. Mire por el, que el 
li|cenciado5 me ha dicho que le ha di- 


9 Anciano sacerdote que moraba en Los Remedios. 

^10 s a c ausu a va en e so rescn o, mu o cspegar c se o. su raya o es supues o 

Hernando de Pantoja, prior de las Cuevas, cartuja dc Triana. 

Milagro. 

Leonor de San Angelo (Chaves), prima de Beatriz de la Kfodre de Dios. 

Juana de la Cruz, madre de Beatriz. s Caspar de Villanueva. 
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cho que quiere pasar a las Indias, | y 
pesarme hla, que es un disbarate; y 
nunca le acabar^ de agra|decer la ley 
que ahl las tuvo en tiempo de tanta 
necesidad. Tambien | escrivi con 61 a el 
padre Nicolao y no creo aun deve ser 
partido; qui|siera tener aqui las cartas. 

8. Ya he escrito a vuestra reveren- 
cia mas largo esto | de esta fundacion 
a que voy. | 

9. En una escrivi—creo—-a el padre 
prior 6, que no se trate de tomar casa | 
sin que vuestra reverencia la vea y re¬ 
mire mucho primero, que para esto lue- 
go I dara licencia el perlado. Acu6rdese 
de lo que ahl paso y cuan | mal entien- 
den estos padres lo que nos toca a nos- 
otras en este caso. | Todas las cosas quie- 
ren tiempo; y bien dicen que quien ade- 
lante no I mira...’. Siempre traya de- 
lante de los ojos lo que ha puesto el 
delmonio por destruir esa casa y lo 
que nos ha costado de trabaljos, para 
no se mover sino con muchos pareceres 
y a cosa muy | pensada. 

10. De el prior que esta ahl* yo 
fiarla poco en cosa de negocios; I y 
nunca le pase por pensamiento que ha- 
vrd ninguna persona | que tanto se 
huelgue de que elks est6n muy bien 
como yo. Y siempre ad|vierta que es 
menester vistas mas que estar en buen 
puesto, y huerlta si pudieren. 

11. Las descalzas franciscas en Va¬ 
lladolid pensaron haclan | mucho en to¬ 
mar casa cabe la Chancillerla y mu- 
daronse de | otras. Quedaron y estan 
muy adeudadas y afligidlsimas, que es- | 
tan como metidas en una sima y no 
saben que se hacer ni se pue||den bullir 
sin que las oyan. Yo cierto la quiero 
mas de lo que pienisa a vuestra reve¬ 
rencia—que es con ternura— y ansi de- 
seo que acierte en todo, en es|pecial en 
una cosa tan grave. 

12. Es el mal que mientra mas amo | 
menos puedo sufrir ninguna falta. Ya 
veo que es necedad | y que errando se 
viene a tomar espiriencia; mas si el 
yerro es granlde nunca le cubre pelo, 
y ansi es bien andar con temor. | 

13. Harto la he lastima de que tenga 
que pagar reditos, que es gran canlsan- 

« Nicolds Doria, prior de Pastrana. ^ 


cio y nunca proveche cosa, mas—pues a 
el padre prior le parece— | deve ser 
lo mejor. Plega a el Senor lo remedie 
presto, que es inquietud | grande. 

14. Harto quisiera yo que mi her- 
mano * se pudiera sufrir, | y si las viera 
en necesidad, bien entiendo que aun- 
que tuviera mucha | lo hiciera. Pues 
cierto que nunca le he dicho que les 
trajeron ninguna | cosa de Indias. El 
ha tornado tertos censos y vendido de 
los que ahl | le dan mil ducados, en 
Valladolid, que le dan ya menos cien 
ducados, | y ansi se ha ido a el lugarcillo 
u t6rmino que compr6, a vivir. | Gasta 
mucho, y como esta mostrado a que le 
sobre y no tie|ne condicibn para pedir 
a nadie, congbjase. Dos veces | me ha 
escrito aqul sobre ello. Harto me he 
holgado de lo que | vuestra reverencia 
hace, que aun el no pedla sino que si- 
quiera la mitad—si | podia—le diese. 
Encomkndelo a el padre prior mu¬ 
cho. I 

1$. Generosa ha estado en lo que 
ha dado para la Orden. Dios se lo pa- 
gue. I En ningtin cabo han llegado a 
tanto sino en Valladolid | que dieron 
cincuenta mas; y viene a harto buen 
tiempo, que I no sabfa qu6 hacer con 
estos que estin en Roma, que dicen 
lastilmas estranas y es ahora el tiempo 
en que mas seran menester | alia. Sea 
Dios por todo alabado. 

16. A el padre Gracidn envk las 
cartas. | El escrive a el padre Nicolao 
sobre ello, segtin me ha escrito. Harto | 
alivio me ha dado que podamos siquie- 
ra escrivirle. De que vaya | alia mire, 
mi hija, lo que hace y que hay en casa 
quien la mire y en | el peligro que he- 
mos estado por estos descuidos con 
buenas in|tenciones; y si no quedase- 
mos enmendadas no s6 que seria, pues 
nos I cuesta tan caro; y por amor de 
nuestro Senor le pido que no haya I 
otra cosa; pues ya no es visitador para 
temer lo que le dieren, no es | menester 
lo que cuando lo era. | 

17. No se c6mo dicen que adevino 
los corporales que hace, que vuestra re¬ 
verencia me lo es|crivi6 en la carta que 
trajo Serrano. No me los envie hasta I 

• Prior de Los Remedios, Caspar de los Reyes. 

* D. Lorenzo de Ccpeda. 



CARTA 3H 


ver si son menester. Dios la guarde 
—que de todo tiene cuidado— | y la 
haga muy santa. 

18. No estorbe ni le pese si se vinie- 
re el padre | prior, que hasta estar aca- 
bado lo que es de tanta importancia 
no es I razdn miremos nuestro prove- 
cho. Siempre lo encomienden a | Dios 
y a mi, que ahora lo havr€ mas menester 
para que se acierte esta | fundacion. 


19. Los recaudos de la priora y her- 
manas d^ por dichos, | que me cansa 
escrivir mucho. 

Son hoy 9 de febrero. | 

De vuestra reverencia sierva, | 

Teresa de Jes6s. || 

20. Si fuere venido el padre Nico- 
lao I rompa vuestra reverencia esa car¬ 
ta. Bien la ] podrd leer si quiere, mas 

I rdmpa|la luego. 


310 Malcmon, ofArero 1580 


(Autdgr.: D. Andres Fue 

A D.® Juana de Ahumada. Alba 

Siente estar tan alejada.—No hallaba men- 
sajero hasta ahora 

Jhs.| 

1. Sea con vuestra merced el Es- 
piritu Santo, hermana | mla. Yo le digo 
que, si anduviese a buscar mi | contento, 
que ternia trabajo en que siempre es|te- 
mos tan divididas; mas como estamos 
en I tierra estrafia havremos de pasar 
hasta que nues|tro Sefior nos lleve a la 
que ha de durar para siempre. | 

2. Poco ha que escrivi a vuestra 
merced c6mo estava ya sin | calentura 
—gloria sea a Dios—en una carta que 
esicrivi a mi hermano i; envi^la a la 
madre priora | de Medina 2. Cierto que 
yo he estado en esta tierra | con harta 


stes, Cascante [Navarra]) 

pena de no saber de mensajero para | 
poder hacer esto algunas veces. Lo 
sentia | mucho y pareceme, sigiin me 
ha dicho el sefior | licenciado que me 
envia ^sta, que muchas veces | lo pu- 
diera haver hecho si se las diera a 61; 
mas I no le conocia hasta ahora que he 
recibido una cufialda suya para una 
casa de estas nuestras. | 

3. En todo caso me responda luego, 
que desde aqui | me enviardn la carta 
adonde estuviere. | 

4. Yo me parto con el favor del 
Sefior el mil^rcoles de la Ceniza; estar^ 
en Medina | ocho dias—que no me 
puedo detener—, ni aun no s6 | si 
tanto; en Avila otros ocho. Harto me 
conisolara de ver a vuestra merced alii 
siquiera un dia... 


311 Malagdn, 9 fArero 1 $80 


A D. Lorenzo de Cepeda. 

La Serna (Avila) 

Pago de Sevilla.—Presto ira Doria.—^He- 
rencia en Sevilla 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Aunque le he es- 
crito algunas veces poco ha, lo haria 
ahora mas contino si tuviese con qui&n. 
Porque no se si desde Villanueva le ha- 
vra, escrivo esta. 

2. Ya pense fueramos idas; aunque 

* D. Lorenizo de Cepeda. 

2 In& de Jesiis (Tapia). 

* Marla de San Josi (Salazar). 


no tardan a venir por nosotras, se me 
hace de ma! caminar en Cuaresma. 

3. Heme holgado de lo que escrive 
la priora de Sevilla 1 sobre el pagar a 
vuestra merced. Dice que casi cuatro- 
cientos ducados se daran presto, como 
verd por ese papelillo que va con esta, 
que como van tan lejos las cartas, no 
^ osd enviar todas. Dos he recebido 
de vuestra merced en que me mandava 
se los pidiese. Havria llegado mi carta 
adonde yo se lo havia dicho primero 
que la tomase a escrivir. Ya le dije que 
aun con la mitad se contentava vuestra 
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merced y que, si entendiera que elk 
tenia necesidad, que pasara vuestra mer¬ 
ced la suya sin pedirselo. No s6 si se 
estava mejor alia, que siempre deck 
vuestra merced lo querk para la capi- 
Ik y no hard sino gastarlo todo. Dios 
lo encamine, pues lo quieie vuestra 
merced para El, que se gane con ese 
ganado. 

4. Yo estoy, como he dicho en otras, 
mejor que por alia, aunque no sin acha- 
ques de los ordinarios. 

5. Presto ird por alld el padre Ni- 
coko 2. Vuestra merced le escriva, que 
estard mds cerca que yo. En sabiendo 
estd en Pastrana hard que se le den 
esos dineros. La priora de Toledo 3 tie- 
ne a cargo cobrar los que estdn alll. 
Ahora k escrivo que en cobrdndolos 
los dd a vuestra merced. 


6. Bien les va en Sevilla. De la vieja 
que murid en Indias heredaron ocho- 
cientos ducados, que los trajeron ahora. 

7. No sd otra cosa nueva sino que 
el prior de ks Cuevas estd muy al cabo 
de una caida que dio. Encomidndele 
vuestra merced a Dios, que se lo de- 
vemos mucho. Es cosa grande lo que 
hace con elks; elks harto perderdn. 

8. Plega a Su Majestad gane vues¬ 
tra merced en esa soledad muchas rique- 
zas etemas, que todo lo demds son como 
dineros de duende de casa; aunque en 
quien tan bien los emplea como vues¬ 
tra merced no estdn mal. ... besa a 
vuestra merced muchas veces las manos. 

Son hoy [9] de febrero. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jesus. 


31a Malagon, ii/ebrero 1580 

(Autdgr. deteriorado: PCI>, Larrea [Vizcaya]) 


Al P. Jer6nimo GraciXn. Alcald 

1. Jesiis I sea con vuestra patemi- 
dad... I Sepa que ha venido hoy el padre 
fray Ambrosio, prior de Almodovar, | 
que estd aqui esperando para habkr a 
fray Gabriel 1—que ha de ser el que | 
ha de venir por nosotras—y cierto, mi 
padre, que me ha parecido hombre | 
de bien y de entendimiento; no porque 
yo con dl me haya deckrado | cosa 
chica ni grande, sino que me voy en 
todo con gran aviso, por si u por | no. 
Mas digo que me he holgado de enten- 
der que estos bandos que se pensava | 
aiin havia—si huvo algo—estdn ya des- 
hechos. 

2. Por fray Juan de la Cruz yo | 
jurard que no le ha pasado por pensa- 
miento, antes ayudo a los ro|manos con 
lo que pudo, y morird, si fuere menester, 
por vuestra paternidad. Esto | es sin 
falta verdad. 

3. Este fray Ambrosio tiene celo 
grande del bien de | la Orden, y ansi 
no creo hard cosa que no deva. El viene 
de Sevilla | y ha visto lo que alk pasa. 


y el padre Nicoko no ha pasado poco 
con aquelk | gente... se supo librar... | 
... cosa es de... 

4. Halid a la I mi Isabel 2 muy gor- 
dita, con unos colores que es para ala- 
bar a Dios. I Tambidn estdn buenos en 
Madrid y la sefiora dofia Juana, | su 
hermana de vuestra paternidad, que 
poco ha que lo supe. 

5. No me deje de | enviar licencia 
para la nifia de Antonio Gaitdn 2, 

6. Por cierto | que enojo me hace 
el padre Mariano de no me enviar los 
papeles | que vuestra paternidad me en- 
via. Dios le perdone. 

7. La priora * y todas se en|comien- 
dan en las oraciones de vuestra pater¬ 
nidad. Como... I ... ra... por cierto no 
digo ahora... | 

8. ... El Senor me guarde a vuestra 
paternidad, y por la merced que nos 
hace dard a vuestra paternidad lo que 
mds le convenga y mucha gracia en 
tanta baradnda, amdn. 

lEja de vuestra paternidad indigna, 
Teresa de Jesus. 


2 Nicolis Doria. 5 Ana de los Angeles (Orddnez). * Hernando de Pantoja, 

t Gabriel de la Asuncidn, hennano de Ambrosio de San Pedro, prior de Almoddvar. 

2 Isabel Dantisco. 

2 Mariana Gaitan, luego Mariana de Jcsii.s. 


Jerdnima del Espiritu Santo. 
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313 Malagon, 12 fArero 1580 

(Aut6gr.: MCD, Santa Teresa, Madrid) 


Al P. Jeronimo GraciAn. Alcala 

Para Villanueva.—«E1 buen Fr. Antonio». 

Fundacibn de Madrid 

Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra paternidad, mi padre. Hoy 
han venido por nos|otras el padre fray 
Antonio 1 y el padre prior de la Roda 2. 
Train un | coche y un carro, y a las 
nuevas que dan creo ha de estar bien | 
aquella fundacion. Encomibndelo vues¬ 
tra paternidad a nuestro Senor. | 

2. No puede negar el buen fray An¬ 
tonio el amor que me tie|ne, pues con 
toda su vejez viene ahora acA. Yo sien- 
to de I alejarme; ya escrivi a vuestra pa¬ 
ternidad la causa. 

3. Bueno viene | el padre fray An¬ 
tonio y gordo; parbceme que este ano 
engordan | con trabajos. 

4. Al senor Velasco diga vuestra pa¬ 
ternidad que recibl sus car[tas y qui- 
siera responder a elks; no sA si ternb 
tiempo, porque | estoy muy ocupada. 

5. Que pague Dios a su merced la 
que a todos nos ha hecho | en quedar 
libres para poder tratar con vuestra pa¬ 
ternidad. 

6. Harto le encomien|do a nuestro 


Senor y todas (deseo tengo de conocer 
a quien nos | ha hecho tanto bien), que 
si entre su merced y el senor don Luis 
Manrique | se pudiese dar traza para 
alcanzar del arzobispo licencia | para 
fundar ahl un monesterio, que a la ida 
de ^ta fimdacibn | le podrla fundar bien 
apriesa sin que ninguno lo entendiese 
h^lta estar hecho, porque ya tengo 
quien me de para la casa. Y si la | quiere 
el arzobispo 3 de renta, ya sabe vuestra 
paternidad que entrardn luego | las hi- 
jas de Luis Guillamas, que tiene cua- 
trocientas mil cada | ano, que para tre- 
ce monjas bastan; que el padre vica- 
rio^ luego me dara | licencia. Quiza 
esos senores conocerAn algdn amigo del 
arjzobispo que lo acabe con Al. 

7. No deje vuestra paternidad de 
tratarlo por si u por | no, si le parece; 
y si por caso se sacase, era menester 
avisarlme luego. Y vuestra paternidad 
procure con quien me podH escrivir, 
para || que yo sepa de su salud. 

DAla nuestro Senor a vuestra pater¬ 
nidad como I puede y yo le suplico. 
Son hoy 12 de febrero. | 

Indigna sierva de vuestra paternidad | 
y hija | 

Teresa de JesiJs 5. 


314 Toledo, 3 abril 1380 

(Aut6gr. y original; MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jos6. Sevilla 
Enferma.—Buenas nuevas de Sevilla.— 
Consejos.—Fundacion de La Jara.— 
El homillo 

Para la madre Marla de san Josef, prio- 
ra de las descalzas carmeUtas. 

Jhs. I 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mia. Bien 


puede creer que | me holgara de estar 
para escrivirla muy largo, mas ando | 
estos dias con muy poca salud. Parece 
que pago lo que he estado bue|na en 
Makgbn y Villanueva y por los cami- 
nos, que ha muchos | dias y aun creo 
anos que no me hallA con tanta salud. 
Harta merced fue de | nuestro Senor, 
que ahora poco va que no la tenga. 


Antonio de Jesiis (Heredia). 

Gabriel de la Asuncidn. 

De Toledo: D. Caspar de Quiroga. 

Angel de Salazar. 

A continuacidn anade Jerdnima del Espiritu Santo, la priora de Malagdn: «Nra. me. no debe 
cosa de mi; yo quedo solfsima sin su r. y lo siento mis de lo que querria, v. p. por charidad 
omiende al s. or que lo e bien menester. Su mg. nos guarde a v. p. y nos le traya por ac 4 muy 
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2. Desde el jueves de | la Cena me 
dio un acidente de los grandes que he 
tenido en mi vida, 1 de perlesia y co- 
raz6n. Dejome hasta ahora (que no se 
me ha quitado) 1 calentura y con tal 
dispusicidn y flaqueza, que he hecho 
harto en | poder estar con el padre Ni- 
colao 1 a la red—que esta aqul dos dlas | 
ha-—, con quien me he holgado mucho. 
A1 menos vuestra reverencia no ha es- 
tado 1 olvidada. Espantame cuan enga- 
nado le tiene; ya yo le ayudo a | ello, 
porque me parece no hard dano estarlo 
a esa casa. Lo peor | es que tambidn 
parece se me pega a ml su engaho. 
Plega a Dios, | mi hija, que no haga 
algo por donde se quite, y que la tenga 
de su I mano. 

3. Holgddome he mucho del bien 
que me dice de esas herlmanas; harto 
las quisiera conocer. Dlgaselo y enco- 
midndelmelas mucho, y haga que en- 
comienden a Dios estos negocios de | 
Portogal y que dd sucesidn a dona Yo- 
mar 2—que es lastima cual es|ta madre 
y hija de que no la tiene—y tdmenlo 
muy a cargo, que bien se lo | deve. 
Es muy buena cristiana; mas esto td- 
manlo con gran fatiga. I 

4. Algunas cartas de vuestra reve¬ 
rencia he recibido, aunque la que trajo 
el padre prior | de Pastrana ^ es la mds 
larga. Holgddome he mucho de cudn 
bien | deja todas las cosas de esa casa, 
y ahora con la ida del padre Gracidn | 
no les faltard cosa. Mire, mi hija—pues 
hay quien diga mas de lo que hace— || 
que quite todas las ocasiones. A la ver- 
dad dl creo lo lleva | bien a cargo. 

5. Espantddome han algunas cosas 
de las que me ha dicho | el padre Nico- 
lao. Hoy me dio los papeles; leerlos he 
poco a poco. 

6. Con I harto temor me trai esa 
alma. Dios lo remedie. Bien me pa|rece 
la traza que le ha dado de c6mo se ha 
de haver con ella. | Nunca ande muy 
descuidada tampoco con esotra. | 

7. Dljome cuan generosamente lo 
ha hecho en depositar para los nego|cios 

1 Nico! 4 s Doria. 

2 D.* Guiomar Pardo de Tavera. 

3 Nicolas Doria. 

* Cta. 310:10. 

3 Ana d ^*03 (Orddnez). 


de la Orden. Dios se lo pague, que no 
sabia yo ya qud hacer por aca. | Lo mas 
esta hecho, que cada dia estan esperando 
el despacho, que ha | llegado alia y hay 
muy buenas nuevas. Den gracias a nues- 
tro Senor. | Porque el padre prior lo es- 
crivira largo no digo en esto mas. | 

8. En lo que toca a esa casa que les 
venden, mucho me la ha loado y en 
te|ner huerta y vistas. Para nuestra ma- 
nera de vivir es gran nelgocio, en espe¬ 
cial tiniendo renta como la van tinien- 
do. El estar | tan lejos de Los Remedies 
me parece cosa aspera, havi^ndolas | de 
confesar; que lejos del lugar no me dice 
que esta, sino junto | por una parte. 
De cualquier manera que sea, vuestra 
reverencia no trate | de comprar nin- 
guna sin verla primero ella y otras dos 1 
monjas de las que le parece entienden 
mis. que cualquier perla|do que sea dard 
licencia para ello. Ni de ningCin fraile 
ni de | nadie no se fie; ya ve la burla 
que nos huvieran hecho. Otra | vez se 
lo he escrito; no sd si ha llegado alld la 
carta-*. 

9. La respulesta de la que escrivid 
a mi hermano va aqul. Abrlla por 1 
yerro, mas no lei mas del principio. De 
que no era para ml | luego la tomd a 

10. Aqul me deja el padre prior las 
escrilturas para cobrar los dineros de 
aqul; mas falta el poder, que le | tiene 
Roque de Huerta y anda por ahl a su 
oficio. Con el que le envid || a pedir el 
padre prior para lo de Valladolid le 
envle, por si u por | no, y venga a la 
priora de esta casa 5; que yo, si Dios 
me da un poco de | salud, poco mas de 
este mes estard aqul, que me mandan 
ir a Segovia y de ahl a Valladolid a fun- 
dar una casa que esta | cuatro leguas 
de alU, en Palencia. 

11. La fundacidn de Villanueva 
dije I que la enviasen, y ansi no digo 
aqul mas de que quedan muy bien | y 
creo se ha de servir alll mucho nuestro 
Senor. Lleve de aqul | por priora una 
hija de Beatriz de la Fuente®. Harto 
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buena palrece; tan pintada para aquella 
gente como vuestra reverencia para el 
Andalucla. | Sant Angel la de Mala- 
gon, es supriora alii en Villanueva: | 
hacelo muy bien, y otras dos con ellas 
harto Santas. 

12. Pidan a | nuestro Senor que se 
sirva de estas fundaciones. Y quedese 
con I El, que no estoy para decir mas; 
que aunque la calentura es poca, los | 
accidentes del corazbn y de la madre 
son muchos. Quiza no sera nada. | En- 
comi^ndenme a Dios. 

13. Beatriz de Jesds dira de la ma¬ 
dre I Brianda. | 

De vuestra reverencia sierva, 

Teresa de Jes6s. 

14. Nuestra * madre llegd aqui la 
vispera de Ramos; yo con su reverencia. 
Hallamos a la madre Brianda tan mala 
que la havlan querido dar la estrema- 
uncidn, de la mucha sangre que havia 
echado. Ya estd algo mejor; aunque al- 
gunos dlas la echa y tiene calentura con- 
tina, algunos dlas se levanta. jMire vues¬ 


tra reverencia que huviera sido si la lle- 
varan a Malagdn! Ella y la casa se per- 
diera u tuvieran harto trabajo por la 
gran necesidad de la casa. 

15. Ha sacado nuestra madre otras 
dos monjas ya, y aun plega a Dios que 
baste. Hagak vuestra reverencia enco- 
mendar a Dios, y a ml, que tengo harta 
necesidad. 

16. Haga vuestra reverencia enco- 
mendar a Dios la elecidn del general, 
que elijan muy para servicio de Su Ma- 
jestad. 

17. Aqul halle a el padre Gracian; 
esta bueno. 

18. Del hornillo hacemos saber que 
gastamos casi cien reales, y no fue nada, 
porque le deshicimos; porque gastava 
mas lena que lo que nos aprovechava. 

19. A el prior de las Cuevas envle 
vuestra reverencia a visitar de mi parte 
y d6le un gran recaudo—que por estar 
ansi no le escrivo—y mire vuestra reve¬ 
rencia que ahora tenga mis cuidado de 
envialle a visitar, por que no parezca que 
porque no tiene el oficio para hacernos 
bien, le olvidamos; que pareeeri mal a... 


315 Toledo, 8 abril 1580 

(Autdgr.; Palacio de los condes de Berberena, Miranda de Ebro) 


A D.* Isabel Osorio. Madrid 

Celebra su mejorla.—Pasari por Madrid. 

Baltasar Alvarez, provincial 

Jhs.| 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced, senora mla. Yo lle- 
gui aqui a | Toledo la vispera de Ra¬ 
mos, y aunque eran treinta leguas de 
donde | vine, no traje cansancio sino 
mas salud que suelo. Despues aca | he 
tenido bien poca; creo no sera nada. 

2. Heme holgado mucho de | las 
nuevas que aqui me han dado de k me¬ 
jorla de vuestra merced. Una car|ta suya 
havia recibido adonde me dice vuestra 
merced que no han bastado los | males 
para quitar el buen propbsito que tenk. 
Sea Dios por todo | akbado. Espero en 


Su Majestad que cuando vuestra mer¬ 
ced esti del todo buena | para ponerlo 
por obra estard hecho lo que yo a vues¬ 
tra merced he dicho 1; y cuan|do no lo 
estuviese, se dard otra orden para que 
su santo deseo | de vuestra merced no 
se deje de efectuar. 

3. Tengo por cierto—si Dios | me 
da salud—que antes de mucho pasare 
por ese lugar de Madrid, | aunque que- 
rrla no lo supiese naide. No sd qud or¬ 
den tengamos para ver|me con vuestra 
merced, que yo la dard aviso de secreto 
adonde poso. Vuestra merced | me lo 
escriva y no olvide de encomendarme a 
nuestro Senor | y dar mis saludes a el 
padre Valentin 2, aunque a ninguno 
quiero dd | vuestra merced notick de 
esta mi ida por ahl. 

4. Dlceme estard ahl presto | —si 


1 Elvira de San Angelo. 

* Lo que sigue es de mano de Beatriz de Jesiis (Cepeda y Ocampo). 
' Se refiere a la fundacidn de Madrid (cf. cta.Z95). 

2 Valentin Ldpez, S.I. 
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no lo esta ya—un provincial 3 que aho- 
ra han hecho en esa provincia | de la 
Compania. Scpa vueslra mcrced que es 
de los mayores amigos que tengir. I 
Hame confesado algunos anos. Procure 
vuestra merced hablarle, que es un | 
santo, y hacerme merced en viniendo 
darle esa carta mfa en su mano, | que 
no s^ por donde la pueda guiar mejor. 

5. Guie nuestro Senor a vuestra 
merced | en todas sus cosas, am^. 

6. A nuestra hermana Ines de la 
Encarnacidn | halle tan gorda que me 


ha espantado, y consolado verla tan gran 
sierva | de Dios, El la tenga de su mano. 
En la obcdiencia tiene e,stremos gran- 
des I y en toda virtud. 

Indigna sierva de vuestra merced, | 
Teresa de Jesus. | 

7. El padre prior 5 quedb bueno. Ya 
e di el recaudo de vuestra merced. De- 
mle mucho. Suplico a vuestra merced 
procure | respuesta de esa carta y me la 
mvie muy a recaudo, que me importa. 

Son hoy 8 de abril. | 


316 Toledo, 10 

A D. Lorenzo de Cepeda. 

La Serna (Avila) 

Paciencia y caridad con Pedro.—«Esta 
loco».—C6mo socorrerle 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Yo le digo que pa- 
rece permite Dios nos ande a tentar este 
pobre hombre t, para saber hasta ddnde 
llega nuestra caridad. Y cierto, herma- 
no mio, que la mla es tan poca para con 
el que me da harta pena; porque no s6lo 
no es como con hermano, mas aun como 
prdjimo (que serla razdn dolerme de su 
necesidad) tengo bien poca. Remddio- 
me con tornar luego a lo que devo ha- 
cer para contentar a Dios; y en entrando 
Su Majestad de por medio, me pomla 
a todo trabajo por el. A no ser esto, yo 
digo a vuestra merced que no le estor- 
bara poco ni mucho el camino; porque 
era tanto lo que deseava verle fuera de 
casa de vuestra merced, que sobrepu- 
java harto mas el contento que me dava 
esto que su trabajo. Y ansi suplico a 
vuestra merced—por amor de nuestro 
Senor—me la haga a mi de no tomarle 
m4s a su casa, por ruego que haya y ne¬ 
cesidad en que se vea, para que yo est4 
con sosiego; porque verdaderamente 
cuanto en este punto de estar con vues- 
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tra merced el esta loco, aunque no lo 
este en otras cosas, que yo s4 de letrados 
que puede esto muy bien ser. Y ni tiene 
la culpa La Serna (que antes que huvie- 
se memoria de ir a ella queria hacer lo 
mesmo), sino su gran enfermedad; y 
cierto que he traido harto temor de al- 
gdn desm4n. 

2. El dice que tiene vuestra merced 
raz6n en estar muy enojado, mas que 
no puede mas. Bien entiende que va 
perdido y deve estar harto fatigado; mas 
dice que es tanto lo que sentia de estar 
aqui, que quiere m4s morir. Ya tenia 
concertado con un arriero de ir a Sevilla 
mahana; mas yo no entiendo a qu4, que 
est4 el cuitado que un dia de el sol de 
el camino le matar4—y ya venia con 
dolor de cabeza—y all4 no tiene m4s 
remedio de gastar los dineros y pedir 
por Dios; que aun pens6 que tenia algo 
en su hermano de dona Mayor 2, y no 
lo tiene. Hame parecido—por solo 
Dios—^hacerle esperar hasta que venga 
respuesta de esta carta de vuestra mer¬ 
ced, aunque el estd muy cierto que no 
ha de aprovechar nada. Mas como va 
ya entendiendo su perdicidn, en fin, es- 
pera. Por caridad me responda luego y 
envie la carta a la priora 3, que ya le es- 
crivo que con el primero me la envie. 

3. Esa tristeza que vuestra merced 
me escrive, tan a deshora, he pensado 


Tovindal de Toledo en la cuaresma de 1580. 
iiez, hermana de Isabel Osorio, 
de La Roda. 


r Pedro de Ahumada. 

2 D.* Mayor de Ovalle, hermana de Juan de Ovalle, marido de D.* Juana de Ahumada. 
5 Ana de los Angeles (Orddnez). 
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fue la causa la venida de este, porque 
Dios es muy fiel; y si &te esta loco 
(como yo lo creo) en esto, esta daro 
que estarla vuestra merced m&s obliga- 
do en ley de perfeccion a acomodarle 
como pudiese y no dejarlo ir a morir, 
y quitar de otras limosnas que hace y 
darselo a d como a quien tiene mas 
obligacion cuanto al deudo, que en lo 
demas ya veo no tiene ninguna; mas 
menos la tenia Josef a sus hermanos. 

4. Creame que, a quien Dios hace 
las mercedes que a vuestra merced, que 
quiere haga por El cosas grandes, que 
harto es 4sta. Mas yo le digo que, si se 
muere por ese camino, que no acabe 
vuestra merced—segiin su condicidn— 
de llorarlo, y aun quiza Dios de apre- 
tarlo, y ansi es menester nos miremos 
antes que se haga el yerro que no se 
pueda remediar; que si se pone delante 
de Dios como se ha de poner, no sera 
vuestra merced mis pobre por lo que 
le diere, que Su Majestad lo dara por 
otras partes. 

5. Vuestra merced le dava ducien- 
tos reales para vestir y mas de comer y 
otras cosas de que el se aprovechava de 
su casa; que aunque parece no se sen- 
tlan, al hn se gasta mis quizi de lo que 
vuestra merced entiende. Ya tiene en 
lo que le ha dado, para comer este ano 
en donde quisiere. Con otros ducientos 
reales que vuestra merced le de cada 
ano para comer, sobre los que le dava 
para vestir, se estara con mi hermana^ 
(que segdn el dice se lo rogaron) u con 
Diego de Guzman 5. El le dio cien rea¬ 


les, que gastara en estos caminos. Sera 
menester no se lo dar junto el otro ano 
cuando vuestra merced se lo diere, sino 
a quien le diere de comer, poco a poco; 
porque, a lo que yo entiendo, no estara 
mucho en una parte. 

6. Elio es gran lastima; mas a true- 
co de que no esti en casa de vuestra 
merced lo tengo todo por bueno. Haga 
cuenta que parte de esto me da a ml 
como lo hiciera si me viera en necesi- 
dad que yo lo tomo como si me lo diese, 
y quisiera harto poder yo no dar a vues¬ 
tra merced ninguna pesadumbre. Yo le 
digo que ya ha dias que no estuviera 
en su casa, segdn lo que sentia algunas 
veces de ver a vuestra merced con ese 
tormento y de los miedos que he dicho. 

7. Porque ista no es para mas, no 
mis de que yo procurari de el padre 
Nicolao los despachos, que creo il los 
trai de Sevilla y hame dicho me veri. 

8. Harto me he holgado que estu- 
viese Lorencio® tan cerca. Dios sea 
con el. 

9. Yo procurari estar aqui poco, 
porque no me hallo tan bien de salud 
como por otras partes. A Segovia seri 
la ida, si Dios quisiera. 

10. Fray Antonio de Jesiis dice que, 
aunque no sea sino por ver a vuestra 
merced, ha de ir por alii. El padre Gra- 
ciin no esti ya aquI. A don Francisco 7, 
mis encomiendas. 

Es hoy domingo de Cuasimodo. 

Indigna sierva de vuestra reverencia, 
Teresa de Jesus. 


317 Toledo, 15 abril 1580 

(Autogr.: antes D. Pedro Martinez Pinedo, Madrid: facsimil: BRAH, 57 [1910] p.239-40) 


A D. Lorenzo de Cepeda. 

La Serna (Avila) 

Lo dc Pedro.^—^Los negocios de Roma, 
bien.—La Serna.—^Terrible este humor 

I. Jesiis I -sea con vuestra merced. | 
Porque ya havrin dado a vuestra mer¬ 
ced una carta larga mla | sobre este ne- 


gocio de Pedro de Ahumada, ahora no 
tengo mis que | decir de suplicar a vues¬ 
tra merced responda con brevedad y se 
di la I carta a la madre priora 1, que 
muchas personas vienen aci. Esti | el 
pobre aqui gastando y deve estar muy 
afligido segiin esti de | flaco. 

2. Darlame mucha pena no ser ve- 


D.» Juana de Ahumada. 

5 El sobrino viudo. hijo de su hermana D.* Maria de Cepeda. 
« D. Lorenzo de Cepeda, hijo. 

’’ D. Francisco de Cepeda, hijo de D. Lorenzo. 

1 Marla de Cristo, priora de San JosA de Avila. 
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nida la respuesta cuan|do yo me fuese, 
que creo sera presto. 

3. Mejor estoy que he estado; en 
fin, I todo deve ser reliquias de males 
viejos y no hay que espantar; mas | lo 
estoy de no estar peor. Creo me dava 
por alia salud estar | sin tantas cartas y 
negocios. 

4. De Roma hemos tornado a sa¬ 
ber. I Muy bien van los negocios, aun- 
que no falta contradicidn. Encomidn- 
delos I vuestra merced a Dios y lo que 
ha de hacer en este negocio de Pedro 
de Ahumada, que Su | Majestad le dara 
luz para lo mejor. 

5. Ya dije a vuestra merced que me 
havla dado | los cuatrocientos resiles. El 
deve gastar de lo que le dio Diego de | 
Guzman y haver gastado. Yo le digo 
que para mi condicidn me aprie|ta har- 
to no le poder yo dar nada con buena 
conciencia; aun por qui|tar a vuestra 
merced de este cansancio me diera har- 
to contento. El Sefior | lo remedie. 

6. Harto redo se me hace que no 
tenga vuestra merced misa mis | de los 
dias de fiesta; no hago sino pensar qui 
medio temla, y no le ha|llo. 

7. Dlceme Pedro de Ahumada que 
esti muy mejor la casa que la de | Avila, 
en especial las piezas de dormir, que 
me he holgado mucho. 

8. Tambiin me parece mucha ba- 
raOinda estar en casa los mozos | del 
arada. Si hiciese vuestra merced alguna 
casilla adonde se estu|viesen seria qui- 
tar gran ruido de casa. Mas ic6mo no 


ataj6 2 la | cocina como concertamos? 
iQui parlar hago! Ya veo que sabe cada | 

9. Este Serna ^ que lleva istas dice 
que tomara aquf 1 de hoy en ocho dlas. 
Si no huviere vuestra merced enviado 
respuesta, en todo caso || di vuestra 
merced orden como la traya iste, que 
no seri ida para entonces; | aunque me 
huviese de ir, esperari. 

10. Lo que vuestra merced decla de 
estarse en ( un monesterio de los nues- 
tros ya me lo ha el dicho; mas ningtin 
calmino lleva, porque no se hace tener 
seglares, ni las comidas que le daran | 
seran de sufrir. Aun ahora, como no le 
dan la came manida, y cocida en | el 
mesdn no lo puede comer, con un pas¬ 
tel se pasa. Cuando yo puedo, le | envio 
alguna naderia; mas es pocas veces. Yo 
no se quiin le ha de sulfrir y dar las co- 
sas tan a punto. 

11. Terrible cosa es este humor, que 
hace mal | a s( y a todos. Dios di a vuestra 
merced el bien que yo le suplico y le libre 
de torinarle a su casa; todos los demis 
medios deseo se procuren para que | 
si iste se muriere no quede vuestra 
merced con desasosiego, y yo lo mesmo. | 

12. A don Francisco 4 muchas en- 
comiendas, y a Aranda 5. 

Guarde Dios a vuestra merced | y 
higale muy santo, amin. iCdmo no me 
dice c6mo le va en la | soledad? 

Son hoy is de abril. | 

De vuestra merced sierva, | 

Teresa de jEstis. 


318 Toledo, 16 abril 1580 

(Autdgr.: MCU, La Imagen, Alcal 4 de Henares) 


A LA M. MarIa de Cristo. Avila 

Cartas para el vicario.—Los dineros.— 
Diligencias de Valladolid 

I. Jesiis I sea con vuestra reveren- 
cia, Ayer la escrivi y despues se ha ofre- 
cido 1 enviar unas cartas a nuestro pa¬ 
dre vicario •. Para la pobreza de | vues¬ 


tra reverencia no viene bien pagar tan- 
tos portes, mas no puede | ser menos. 

2. Por caridad envfe vuestra reve¬ 
rencia esta su carta a mi | hermano 2 
con la que va para el, para que sepa 
que esta aqui el padre | Nicolao, que 
vino hoy tarde y luego le pregunte lo 
de sus dijneros, y diceme que de los 


o separar la cocina por un tabique. 

■’ Seria alguno de los emozos del aiadat que tenia D. Lorenzo 
* D. Francisco de Cepeda, su sobrino. 

5 Jerbnima de Aranda, criada de D. Lorenzo. 


t Angel de Salazar, vicario general. 
I D. Lorenzo de Cepeda 
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que envlen aqui me dejara poder bas- reverencia c6mo esta, y a Isabel de san 
tan|te para que la priora los cobre y se Pablo | y a Teresa 3 y a las demas las 
los envie. Ella me dice que quien | los de mias, y que Dios las haga santas. | 
tiene luego le ha dicho los dara; ansi El sea con vuestra reverencia. 
que estos se cobraran | presto, a lo que 4. En todo caso me procure enviar 
entiendo. Los de Valladolid dice que respuesjta del padre vicario y de mi 
han enviado a | Sevilla para que se ha- hermano, como la he dicho en otras, | 
gan ciertas diligencias y que se cobra- y si fuere ido el padre vicario, me escri- 
ran, | y cuando no, aquellos dineros se va addnde y tdrneme | a enviar esas 
pagaran por otra parte, aunque | 61 por cartas, 
ciertos los tiene. Son hoy 16 de abril. | 

3. A la madre Maria de san Jerdni- De vuestra reverencia sierva, I 
mo mis en|comiendas, digame vuestra Teresa de Jes6s. 

310 Toledo, s mayo 1580 


Al P. Jeronimo GraciAn. Sevilla 

Negocio de Alcald.—«Pens6 que me mo- 

r!a».—Cartas a Beas y a Fr. Juan.— 
Madrid 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra patemidad. Ayer recibi las 
cartas de vuestra patemidad. Vinieron 
despu6s que la del negocio del rector 
de Alcald 1. Ya lo he tratado con la se- 
fiora dofia Luisa y acd con el licenciado 
Serrano, y respondid lo que aqui va. 

2. Cuanto a las contiendas que dice 
de las opiniones, me he holgado mucho 
que vuestra patemidad haya sustentado 
lo mijor, que aunque esos padres temdn 
bastantes razones, mas terrible cosa es 
en aquella hora no hacer todo lo que 
es mas siguro, sin acordarse de puntos 
de honra; que ya alii se acaba la del 
mundo y se comienza a entender lo que 
nos importa s6lo mirar la honra de Dios. 
Quiza temieron mayor dano con la al- 
teracidn de la enemistad. Verdad es que 
Dios provee con la gracia cuando nos 
determinamos a hacer por s61o El una 
cosa. Vuestra patemidad no tiene de 
qu6 tener pena en ese caso; mas seri 
bien que d6 alguna razdn en disculpa 
de esos padres. Mas la tenia yo de ver 
andar a vuestra patemidad entre esos 
tabardillos 2. 

3. Bendito sea Dios que estd bueno. 



que mi mal ya no es nada, como a vues¬ 
tra patemidad he escrito. S6I0 hay fla- 
queza, porque he pasado terrible un mes, 
aunque he pasado en pie lo mis, que 
estoy mostrada a padecer siempre, aun¬ 
que sentia gran mal pareciame se podia 
pasar ansi. Cierto pens6 que me moria, 
aunque no lo creia del todo ni se me 
dava mis morir que vivir. Esta merced 
me hace Dios, que la tengo por grande, 
porque me acuerdo del miedo que en 
otros tiempos solia haver. 

4. Holgado me he de ver esta carta 
de Roma, porque aunque no venga tan 
presto el desf^cho, parece esti cierto. 

5. No entiendo qui revoluciones 
puede haver cuando venga ni por qui. 
Bien es que vuestra patemidad aguarde 
al padre vicario fray Angel J—aunque 
no huviera otra ocasidn—, por que no 
parezca que en dindole esa comisidn 
no vio la hora de ir con ella, que todo 
lo mirara. 

6. Sepa que yo escrivi a Veas y a 
fray Juan de la Cruz c6mo iri vuestra 
patemidad por alii y la comisidn que 
lleva, porque me lo escrivid a mi el pa¬ 
dre fray Angel c6mo la havia dado a 
vuestra patemidad; y aunque advert! 
un poco en callar, me parecid que di- 
cidndomelo a mi el padre vicario no 
havia para qui. 

7. Harto quisiera no se pasara tiem- 
po; mas a venir presto nuestros despa- 
I chos, sin comparacidn es mijor aguar- 


tabardillo. 
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dar, porque se hara todo con m4s liber- 
tad, como vuestra paternidad dice. 

8. Aunque no me haya de venir a 
vcr, he tenido por mucho regalo que 
diga vuestra paternidad que si quiero 
vema. Harto lo fuera para mi; mas temo 
lo notaran estos nuestros hermanos y 
el cansancio de vuestra paternidad, que 
harto le queda que caminar. Conten- 
tarme he con que no puede dejar de ve¬ 
nir por aqui, y querria tuviese algun dia 
despacio para tenerle mi alma de alivio 
en tratar cosas de ella con vuestra pa- 
temidad. 

9. En estando un poco mas esfor- 
zada procurare hablar al arzobispo**, y 
si me da la iicencia para eso de Madrid, 
sin comparacibn seria mejor que lle- 
varla a otra parte, que sienten tanto 
estas monjas si no es lo que ellas quie¬ 
ten, que me atormentan. Y hasta ver si 
esto se hace no he escrito a la priora de 
Segovia 5 ni hablado aqui de veras so- 
bre que la reciban; que creo que, aun¬ 
que la priora no gusta de ello, que todas 
lo querrdn; y hdceseme tarde, porque 
sigdn lo que me ha escrito el padre 
vicario no podrb estar m4s aqui de 
como estb para caminar, que se me hace 
escrdpulo; y en Segovia estan muchas 
y otra que ahora quieten recibir, aun¬ 
que estando de prestado poco les hace. 

10. Si todavia le parece, escrivire 
a la de Segovia y vuestra paternidad 

320 Toledo , 6 

A D. Pedro Juan Casademonte. 

Medina 

Ruin la cabeza.—Los 100 ducados en Ma¬ 
drid.—Buenos los romanos.—Que de 
Padilla 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con vuestra merced. Por ha¬ 
ver estado mala muchos dias ha, he 
dejado de hacer esto, aunque tengo har¬ 
to deseo de saber de la salud de vues- 

4 D. Caspar de Quiroga, arzobispo de To!ed( 

5 Isabel de Santo Domingo. 

t Esposa de Casademonte. 

z Juan de Jesiis (Roca) y Diego de la Trinidai 


tambien le dir4 le hard placer en ello, 
que hard mucho al caso. Y aquella casa 
ha ayudado poco u casi nonada en todos 
estos negocios; y como se le diga lo 
que se le deve a Velasco, hard mucho, 
que aqui han pagado ahora quinientos 
ducados, por San Josef de Avila, que 
se lo he yo rogado. Fue una marana 
que contare a vuestra paternidad, sin 
culpa de nadie, que ya yo lo huviera 
tratado. 

11. A la verdad, hasta hablar al ar¬ 
zobispo no se si serd bien tratar de 
esto en Segovia. Vuestra paternidad me 
avise luego lo que manda—que hartos 
carreteros vienen con poner buen por- 
te—, que llevarla sin que las monjas 
lo sepan y lo quieran, no se sufre, y la 
Iicencia que me envib el padre fray 
Angel—que ya la tengo—^viene con esa 
condicibn. No le dije quidn era. Yo le 
digo que lo deseo yo harto mds que vues¬ 
tra reverencia. 

12, A lo que creo, entiendo es lo 
mejor hablar al arzobispo en su casa, 
entrar por una iglesia adonde oye misa. 
En estando yo para ello lo pornd por 
obra y avisard a vuestra paternidad. 

Ahora no digo mds de que Dios le 
guarde y dd lo que yo le suplico. 

Son 15 de mayo. 

Indigna sierva de vuestra paternidad, 
Teresa de jEsbs. 


lyo 1580 

), Teruel) 

tra merced. Yo, gloria a Dios, voy ya 
de mejoria, aunque estoy flaca y con 
muy ruin cabeza, y ansi no va esta de 
mi mano. Suplico a vuestra merced me 
escriva y me diga de su salud y la de 
la senora dona Maria L A su merced 
beso las manos. 

2. Sepa vuestra merced que se han 
ya dado los cien ducados en Madrid. 
Hame dado mucho contento y tambien 
de saber que estan buenos los romanos 2 
y que lo van nuestros negocios. 

3. Hagame vuestra merced saber si 
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ha sabido de nuestro amigo el licencia- 
do Padilla. 

4. No se addnde me alcanzara la 
respuesta de &ta, porque pienso estate 
aqui poco; podrala vuestra merced en- 


5. Nuestro Senor guarde a vuestra 
merced con la santidad que yo deseo, 

De Toledo a 6 de mayo. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jesus 3. 
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1580 


A D.® Maria Enriquez de Toledo, 
DUQUESA. Alba 

Remate feliz de sus asuntos.—^Apartada 
del duque.—La Compania en Pamplona 

Jhs. 

1. La gracia del Espi'ritu Santo sea 
siempre con vuestra excelencia. Mucho 
he deseado hacer esto despu6s que supe 
estava vuestra excelencia en su casa; 
y ha sido tan poca mi salud que desde 
el Jueves de la Cena no se me ha qui- 
tado calentura hasta ahora ocho dfas. 
Y tenerla era el menor mal, segiin lo 
que he pasado. Declan los molicos se 
hacla una postema en el hfgado; con 
sangrlas y purgas ha sido Dios servido 
de dejarme en este pielago de trabajos. 
Plega a Su Majestad se sirva de dar- 
melos a ml sola y no a quien me ha 
de doler mis que padecerlos yo. 

2. Por acd ha parecido que se ha 
hecho muy bien el remate de los nego- 
cios de vuestra excelencia. 

3. Yo no s6 qu6 deck sino que quie- 
re nuestro Senor que no gocemos de 
contento sino acompanado de pena, que 
ansi creo le deve vuestra excelencia de 
tener de estar apartada de quien tanto 
quiere 1; mas sera servido que su ex¬ 
celencia gane ahora mucho con nuestro 
Senor y despues venga todo junto el 
consuelo. Plega a Su Majestad lo haga 
como yo se lo suplico y en todas estas 
casas de monjas, que con grandlsimo 
cuidado se hace. Solo este buen suceso 
las he encargado tomen ahora muy a 
su cuenta, y yo, aunque ruin, ordina- 
riamente le trayo delante, y ansi lo 


haremos hasta tener las nuevas que yo 

4. Estoy considerando las romerlas 
y oraciones en que vuestra excelencia 
andara ocupada ahora y como muchas 
veces le parecera era vida mas descan- 
sada la prisidn. [Oh, valame Dios, y 
que vanedades son las de este mundo! 
Y jcdmo es lo mejor no desear descan- 
so ni cosa de il, sino poner todas las 
que nos tocaren en las manos de Dios, 
que El sabe mejor lo que nos conviene 
que nosotros lo pedimos! 

5. Tengo mucho deseo de saber 
c6mo le va a vuestra excelencia de sa¬ 
lud y de lo demis, y ansi suplico a vues¬ 
tra excelencia me mande ayisar. Y no 
se le dd a vuestra excelencia nada que 
no sea de su mano, que como ha tanto 
que no veo letra de vuestra excelencia, 
aun con los rccaudos que me escrivla 
el padre maestro Gracidn de parte de 
vuestra excelencia me contentava. 

6. De ddnde estard cuando estu- 
viere para partirme de este lugar ni de 
otras cosas no digo aqul, porque presto 
iri para alia el padre fray Antonio de 
Jesds y dara a vuestra excelencia cuen¬ 
ta de todo. 

7. Una merced me ha de hacer 
ahora vuestra excelencia en todo caso 
—^porque me importa que se entienda 
el favor que vuestra excelencia me hace 
en todo—y es que en Pamplona de 
Navarra se ha fundado ahora una casa 
de la Compania de Jesiis y entro muy 
en paz. Despufe se ha levantado tan 
grande persecucion contra ellos que los 
quieren echar del lugar. Hanse ampa- 
rado del condestable 2 y su senorla los 
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ha hablado muy bien y hecho mucha 
merced. La que vuestra excelencia me 
ha de hacer es escrivir a su senoria 
una carta agradeci^ndole lo que ha he¬ 
cho y mandandole lo lleve muy adelante 
y los favorezca en todo lo que se les 
ofreciere. 

8. Como ya se—^por mis pecados—la 
aflicidn que es a relisiosos verse perse- 
guidos, helos havido lastima, y creo 
gana mucho con Su Majestad quien los 
favorece y ayuda, y esto querrfa yo 
ganase vuestra excelencia, que me pare- 
ce sera de ello tan servido que me atre- 
viera a pedirlo tambien al duque si 
estuviera aca. 

g. Dicen los del pueblo que lo que 
ellos gastaren terndn menos; y hace la 
casa un cavallero y les da muy buena 
renta, que no es de pobreza; y cuando 
lo fuera, es harto poca fe que un Dios 
tan grande les parezca no es poderoso 


|)ara dar de comer a los que le sirven. 

10. Su Majestad guarde a vuestra 
excelencia y la d4 en esta ausencia tan- 
to amor suyo que pueda pasarlo con 
sosiego, quo sin pena creo sera impo- 

11. Suplico a vuestra excelencia que 
a quien fuere por la re^uesta de &ta 
mande vuestra excelencia dar esta que 
le suplico. Y ha de ir que no parezca 
carta ordinaria de favor sino que vues¬ 
tra excelencia lo quiere. 

12. Mas iqu^ importuna estoy! De 
cuanto vuestra excelencia me hace pa- 
decer y ha hecho, no es mucho me sufra 
ser tan atrevida. 

Son hoy 8 de abril, de esta casa de 
San Josef de Toledo; quise decir, de 

Indigna sierva de vuestra excelencia 
y sdtxlita, 

Teresa de Jesus. 


322 Toledo, 30 

Al P. Jeronimo GraciAn. Madrid 

Juana Ldpez, para Segovia.— «Cada prio- 

ra quiere para su casa».— Le espera 

1. Jesds sea con vuestra patemidad, 
mi padre. Despu^s que ayer, dia de la 
Santisima Trinidad, envi4 la carta para 
vuestra patemidad, recibl la que decia 
me havia escrito con la del padre Ni- 
colao 1; hoy las demas. 

2. Bien ha sido menester estar ellos 
adonde estan sigdn ha havido la ba- 
radnda. Bendito sea el que lo ordena. 

3. Por que vuestra patemidad no 
tenga pena de que se han perdido es- 
crivo esta, y pesame de que pague 
tantos portes la senora dona Juana 2. 
En las oraciones de su merced me en- 
comiendo. 

4. Tambien he recibido hoy carta 
de la priora de Segovia 3, en que me 
dice vaya Juana Ldpez ** conmigo, que 
todas holgaran de ello; mas de tal ma- 
nera se lo escrevi yo que no podian 
hacer menos. Para la priora poco era 
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menester, que tiene voluntad de hacer 
placer a vuestra patemidad y a mi. 

5. Bendito Dios, que se acaban ya 
las necesidades de haver yo menester 
negociar estas cosas y lo demds que se 
ha ofrecido; que le digo, mi padre, que 
ha sido menester harta industria, porque 
cada priora quiere para su casa y le 
parece que en las otras se ha de cum- 

6. Bien seri menester que este apa- 
rejada cama, porque 4sta no se podra 
escusar ni dineros para el ajuar. Yo 
quisiera harto reservar de todo esto; 
mas estoy pobrisima ahora, por lo que 
dire a vuestra patemidad de que le vea. 
Si le parece que no es bien tratar de 
esto ahora, buscaremos otro medio, 
aunque cierto por el presente para esto 
no le veo. Mejor se hara en lo que toca 
al dote, si se hace esa fundacidn. 

7. Para muchas cosas creo no se 
puede perder nada venirse vuestra pa¬ 
temidad aqui para Corpus Christi y 
irdmonos juntos. Poco le puede cansar 


1 Nicolas Doria. 

2 D.® Juana Dantisco, madrc del P. Gradan. 

3 Isabel de Santo Domingo. 

* Juana Ldpez de Velasco, lucgo monja en Segovia (Juana de la Madre de Dios). 



CARTA 323 


de venirse en un carro, que aunque el 
padre fray Antonio 5 no dejara de ir 
conmigo, esta tal que harto tenemos 
que hacer con A. Ninguna otra cosa 
hay que esperar, pasado el Corpus Chris- 
ti, sino lo del arzobispo, que nunca aca- 
bamos. 

8. En gran manera me he holgado 
de lo de Beatriz*. 

9. Y ique priesa tiene el padre Ni- 
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colao que vaya vuestra paternidad alia? 
Y a mi parecer, por lo mesmo, no con- 
viene, y ahora A mesmo le dice. Es 
matarle, cuando no huviera otro in- 
conveniente. 

lo. Porque en esto y en otras cosas 
hablaremos si Dios fuere servido, no 
mas. 

De vuestra paternidad sierva, 

Teresa de JesOs. 


323 


Toledo, 3 junto 1380 


Al P. Jeronimo GraciAn. Madrid 

Fundacidn de Madrid.—Fr. Antonio, me- 

jor.—La Eboli.—^Deposito en Sevilla 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra paternidad, mi padre. No 
sd qu& pretende nuestro Senor en que 
haya tantos desvlos para salir de aqui 
y hablar de este «angel* 1. 

2. Hoy le he escrito una manera de 
peticidn que les ha parecido lo haga 
—y veremos en qui concluye—para 
irme, sino que hay luego otro estorbo, 
que es temer yo que hemos de errar 
al padre fray Angel 2 en el camino, 
que ha escrito en pasando las hestas se 
vernia a Madrid; aunque concluyendo 
lo del arzobispo no creo nos deteme- 
mos por esto, sino que partiremos el 
martes que viene. 

3. El padre fray Antonio 2 esta ya 
muy mejor, que dice misa, y con esto 
est^se vuestra paternidad muy enhora- 
buena, que alia le hablar^; y si no, en 
el cielo nos veremos. 

4. Ha estado tal el padre fray An¬ 
tonio, que yo temla ir sola con ^1, por 
pensar se havla de quedar en el camino; 
y como era cosa que me havia de dar 
contento venir vuestra paternidad, ayu- 
dava algo, que no acabo de entender que 
en procurandolo yo en esta vida se ha 
de hacer al reyes. Ocasidn ha tenido 
vuestra paternidad de venir a ver al 


padre fray Antonio, pues ha estado tan 
malo, y pareciera bien, y el escrevir que 
se giielga de su salud, no parecera mal, 
que gran sequedad ha tenido. 

5. Aqui esta cl padre fray Hernando 
del Castillo. Dijeron estava la princesa 
de Ebuli en su casa en Madrid; ahora 
dicen estA en Pastrana. No sA lo que es 
verdad; cualquiera de estas cosas es 
harto buena para ella. Yo lo estoy, glo- 

6. Vuestra paternidad me avise en 
estando ahi el padre fray Angel. Estos 
carreteros dan las cartas mis presto y 
ciertas. Ya he escrito a vuestra pater¬ 
nidad dos, en que le digo c6mo recibi 
la del padre Nicolao ^ y las que venian 
con ella. Esta, que es hecha del martes 
antes del Corpus Christi, me dieron 
hoy, viernes despuAs de esta fiesta. 

7. Con un hermano de la madre 
Brianda respondo; ella esta buena. Y to- 
das se encomiendan en las oraciones 
de vuestra paternidad; yo, en las del 
senor Velasco; porque ha poco que es- 
crevl a su merced no lo hago ahora. 
Harto deseo no se haya perdido la car¬ 
ta, porque importava para que este ahi 
su hermana cuando yo vaya. 

8. El padre Nicolao me dijo que deja¬ 
va en Sevilla ochocientos ducados en de- 
pdsito, que decia la priora se estuviesen 
para la necesidad que huviese en estos 
negocios, Digolo porque quien prestare 
a vuestra paternidad los cien ducados 
los tema presto ciertos. Con haverse es- 


5 Antonio de Jestis (Heredia). 

« Beatriz de la Madre de Dios. 

1 D. Caspar de Qiiiroga, arzobispo dc Toledo. 

2 Angel de Salazar. 

3 Antonio de Jestis (Heredia). 

* NicoUs Doria. 
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crito a Casademonte enviara luego cre- 
dito como yo le escriva, digo si ahl no se 
negociase. Dios lo encamine todo como 
ve la necesidad, y guarde a vuestra pa- 
temidad como yo le suplico. 

De vuestra paternidad sierva, 

Teresa de Jesus. 


324 Segovia, 15 

(Auti^.: MCD, Sat 

A D. Lorenzo de Cepeda. 

La Serna (Avila) 

Preocupada por su salud.—Mujer de suer- 
te para su sobrino.—Giacian, con ella 

Jhs.l 

1. Sea con vuestra merced el Espf- 
ritu Santo. Ya estoy en Segovia | y con 
harto cuidado, y estar4 hasta saber de 
la sa|lud de vuestra merced; porque no 
entiendo qu4 pueda ser, que desde | lue¬ 
go que se fue Pedro de Ahumada que 
me dieron una de vuestra merced, | no 
he sabido cosa de Avila, y temo no sea 
tener falta | de ella y que por eso no 
me escriven de San Josef. 

2. Esta I lleva el padre fray Antonio 
de Jestis, que veti a vuestra merced y 
dari | cuenta de todo, y por eso y estar 
ocupada no me alar|gar4. A su patemi- 
dad me remito. 

3. El casamiento que aqul | se tra- 


325 Segovia, 

A D. Lorenzo de Cepeda. 

La Serna (Avila) 

C6mo piensa morirse presto.—^Vaya por 
San Jos^.—^No cuida ya del asunto 

1. Jesds sea con vuestra merced. 
Dlcenme a tal hora de este mensaje- 
ro... dierame harta pena s... encubr... 
do much... por la... Dios... si. 

2. Yo no sd de donde se sabe que 
se ha de morir presto ni para qud pien¬ 
sa esos desatinos ni le aprieta lo que 
no serd. Fie de Dios, que es verdadero 

1 Isabel de Santo Domingo. 

2 El pretendido casamiento de D. Francisco, 1 

3 D. Francisco de Cepeda, hijo de D. Loren 2 


9. Mande vuestra paternidad enviar 
esa carta al padre Nicolao y informarse 
del Carmen lo que saben del padre vica- 
rio, y si fuese posible, avisarmelo, aun- 
que yo creo martes u midrcoles saldre- 
mos de aqul, si no hay otra cosa de 
nuevo, que parece es encantamiento. 


jmio 1580 
Idcar de Barrameda) 

tava con el cavallero que vuestra mer¬ 
ced me escrivid, | no tuvo efecto ni aca 
quisieron. Dlceme la priora 1 | tanto 
bien de ella que yo temla a buena dicha 
nos culpiese en suerte. Es muy su ami- 
ga y me ha de venir a | ver. Buscaremos 
rodeos como la priora le dd un | tien- 
to para entender si vuestra merced po- 
drla tratar de ello. El | Seftor lo haga 
como mas sea servido y a vuestra mer¬ 
ced guarlde 2. 

4. Avlseme con brevedad de su sa¬ 
lud. Desde Toledo 1 le dejd escrito; no 
sd si havra recibido la carta. 

5. A don I Francisco 3 me encomien- 
do mucho; el padre Gracidn, que estd 
aqul, I tambidn; y a vuestra merced 
Dios le guarde y haga muy santo, amdn. | 

6. Antier llegamos aqul. 

Son hoy 13 de junio. | 

De vuestra merced sierva, | 

Teresa de Jesus. 


junio 15S0 

amigo, que ni faltara a sus hijos ni a 
vuestra merced. 

3. Harto quisiera que estuviera para 
venir acd, pues yo no puedo ir alia; al 
menos hacelo vuestra merced harto mal 
estar tanto sin ir a San Josef, que antes 
le hara provecho el ejercicio, pues es tan 
cerca, y no se estar solo. Por caridad 
que no lo haga ansi y me avise de su 

4. Yo estoy muy mejor despuds que 
estoy en este lugar y se me han quitado 
las calenturillas que tenia. 

iio de D. Lorenzo, con esta doncella no se realizo. 
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5. Ya no me da cuidado del negocio 
que escrivf a vuestra merced, aunque 
hasta ser ido el padre fray Angel 1 no 
podre, y estara aquf ocho dlas. 

6. La madre priora^ y el padre 
Gracian y San Bartolom^ 3 se encomien- 
dan a vuestra merced mucho; yo, a don 
Francisco ■*. 

7. Aviseme de su salud por caridad, 
y qu^dese con Dios, que no hay mas 
lugar. 


Son hoy 19 de junio. 

De vuestra merced sierva, 

Teresa de jEsfrs. 

8. Quiza sera menester hacer a vues¬ 
tra merced mensajero, porque un punto 
se ha dado en aquel negocio y no se 
acude mal. Hasta ido el padre fray An¬ 
gel s no se puede hacer nada. 
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Segovia, 4 julio 1580 
(Aut6gr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Muerte de D. Lorenzo.—^Despacho de 
Roma.—Fundacidn de Palencia.—Beatriz 
no quede sin castigo.—Fundar en Por¬ 
tugal: «seria harto contento» 

Para la madre priora de San Josef del 

Carmen, en Sevilla. 

Jhs.| 

1. Sea con vuestra reverencia, ma¬ 
dre mia, el Espiritu Santo. Par^ceme 
no quieire nuestro Senor pase mucho 
tiempo sin que yo tenga | en qud pa- 
decer. 

2. Sepa que ha sido servido llevar 
consign | a su buen amigo y servidor 
Lorencio de Cepeda. Dio|le un flujo de 
sangre tan apresuradamente que le aho- 
g6, que no 1 dur6 seis horas. Havia co- 
mulgado dos dias havia y | murid con 
sentido, encomendandose a nuestro 
Senor. | 

3. Yo espero en su misericordia se 
fue a gozar de El, porique estava ya de 
suerte que, si no era tratar en cosas de 
su I servicio, todo le cansava, y por esto 
holgava de estarse en | aquella su here- 
dad, que era una legua de Avila 1, que 
decia anda|va corrido de andar en cum- 
plimientos. Su oracidn era | ordinaria, 
porque siempre andava en la presencia 
de Dios, | y Su Majestad le hacia tantas 


mercedes que algunas veces me espan- | 
tava. A penitencia tenia mucha inclina- 
cidn y ansi ha|cia mas de la que yo 
quisiera; porque todo lo comunicava | 
conmigo, que era cosa estrana el cr6- 
dito de lo que yo le | decia tenia, y 
procedia del mucho amor que me ha¬ 
via I cobrado. Yo se lo page en holgarme 
que haya salido de vida | tan miserable 
y que est^ ya en sipridad. Y no es ma- 
nera | de decir, sino que me da gozo 
cuando en esto pienso. Sus hijos 2 | me 
h^ hecho Mstima; mas por su padre 
pienso los hard Dios merced. | 

4. He dado a vuestra reverencia tan- 
ta cuenta porque sd que le ha de dar 
pena | su muerte, y cierto se lo devia 
bien y todas esas mis herlmanas, para 
que se consuelen. Es cosa estraiia lo que 
dl sintid || sus trabajos y el amor que 
las tenia. Ahora es tiempo de | pagar- 
selo en encomendarle a nuestro Senor, 
a condici6n | que si su alma no lo hu- 
viere menester (como yo creo | que no 
lo ha, segdn nuestra fe lo puedo pensar) 
que se vaya lo | que hicieren por las 
almas que tuvieren mas necesidad, | 
porque se aprovechen de ello. 

5. Sepa que poco antes que mu|riese 
me havia escrito una carta aqui a San 
Josef I de Segovia, que es adonde ahora 
estoy (que es once leguas | de Avila), 
en que me decia cosas que no parecia 


1 Angel de Salazar, vicario general de los descalzos. 

2 Isabel de Santo Domingo. 

3 Ana de San Bartolom^, enfermera y secretaria de la Santa. 

4 D. Francisco de Cepeda. 

5 Angel de Salazar. 

1 La finca de La Serna. 

2 Sus hijos: Francisco de Cepeda y Teresa de Ahutnada; Lorenzo habia partido ya para 
dias a hacerse cargo de su herencia. 
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6. Pareceme, mi hija, que todo se 
pasa tan presto que mas havfa|mos de 
traer el pensamiento en como morir 
que no en c6mo | vivir. Plega a Dios 
ya que me quedo aca para servirle en | 
algo, que cuatro anos le llevaba y nunca 
me acabo de | morir, antes estoy ya 
buena del mal que he tenido, aunque | 
con los achaques ordinarios, en especial 
el de la cabeza. | 

7. A mi padre fray Gregorio^, que 
haya ^sta por suya y se acuerde de mi | 
hermano (que harto havla sentido los 
trabajos de la Orden) | y que ya yo veo 
el que su reverencia deve tener con ese 
oficio; mas que tenga | paciencia, y vues- 
tra reverencia lo mesmo, que cada dia 
esperamos el despacho | de Roma 5 y 
andase entreteniendo nuestro padre por 
aca, porque con|viene no estar ausente. 
Bueno esta, gloria a Dios. 

8. Aqui I ha estado visitando con el 
padre vicario fray Angel« esta casa, | y 
tornara pasado manana a irse conmigo 
a Avila. No se | lo que sera necesario 
estar alii para ver c6mo queda lo que 
se ha I de dar a Teresa que ha perdi- 
do la pobre harto en su padre—que la 
querfa 1 muy mucho—y la casa lo mes¬ 
mo. Dios lo remedie. 

9. Sepa II vuestra reverencia que las 
libranzas que havla dado para pagar 
los cualtrocientos ducados, es no dar 
nada; porque la de Toledo | al menos 
no se pagard tan presto, y aun plega a 
Dios I se pague. Alla lo deje encomen- 
dado. Lo de Valladolid, ahora | escrivi- 
rd a el padre Nicolao me envie los re- 
caudos, por I que en acabando en Avila 
pienso me mandarin ir alld a la | fun- 
dacidn de Palencia—que aun desde aqul 
havla ahora de ir— I y verd si se puede 
hacer algo. Mas ahora dardn mas prie- | 
sa a cobrarlo el que fuere curador. Vues- 


no selrla malo tomarla para esto y para 
la ayuda que vuestra reverencia hace | 
a los negocios de Roma. 

10. Dios lo remedie todo, que yo 
miedo | tenia que el santo prior de las 
Cuevas havla de hacer mucha I falta. 
Con todo me huelgo de que le han de- 
jado descansar 8. Vuestra reverencia 1 se 
lo envie a decir de mi parte con mis en- 
comiendas y un | gran recaudo; y a mi 
padre Rodrigo Alvarez lo mesmo y que 
a buen | tiempo vino su carta—que ve- 
nla toda del bien que eran los tra|ba- 
jos— y que me parece que ya hace Dios 
milagros por su merced | en vida, que 
que sera en muerte. 

11. Por tal ternla yo el de esa po- | 
brecita si fuese tan de veras su cono- 
cimiento como vuestra reverencia | dice. 
Lo que les parece muy bien de que con- 
dena a Garcialva|rez, me parece a mi 
muy mal y creer hla yo poco lo que 
me I dijese de el, porque le tengo por 
de buena conciencia y siempre 1 he 
creldo que ella le trala tonto. Aunque 
no sea como deseamos, | me he holgado 
harto. Grandes oraciones se han hecho 
por aca | por ella; quiza el Senor ha ha- 
vido misericordia. Yo he es|tado bien 
penada—despues que vi los papeles— 
c6mo la deja||van comulgar. Yo le digo, 
madre, que no es raz6n se queden | 
sin castigo cosas semejantes, y que la 
carcel perpetua que | ella dice que esta- 
va ya determinado por aca, que era bien 
que no | saliese de ella. 

12. Vino su carta de vuestra reve¬ 
rencia a mis manos tan tarde, | que en 
este caso no creo verna a saz6n, porque 
no se cuando ird es|ta. La de vuestra 
reverencia me dieron la vlspera de san 
Pedro y era la hecha | en mayo—creo 
a quince— y ansi no s^ qu6 me diga. 
Mas aguarldar a que el padre Gracian 


hasta que llegase Gradin, elegido 


de Los Remedies 
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vaya para eso era un desatino, que lo | 
mejor es que antes tenga dicho y des- 
dicho todo lo que ha men|tido, que no 
parezca que el la persuadid a ello. Yo 
me espan|to no caer vuestra reverencia 

13. Para si dsa ha levantado cosas 
que en algtin | tiempo puedan hacer 
dano, es menester que mi padre Ro¬ 
drigo Alvarez | vea lo que se ha de 
hacer y que firmado de su nombre dsa 
se desldiga. Plega a Dios, mi hija, que 
ello sea de suerte que satisfaga | a 
Dios y esa alma no se pierda. 

14. Su Majestad consuele | a ese 
pobre de Pablo 10. Buen hombre deve 
ser, pues Dios le da tan|tos trabajos. 

15. iPiensa que es poco tener casa 
adonde puedan | ver esas galeras? Por 
aci las tienen envidia, que es gran cali-l 
dad para alabar a nuestro Senor. Yo 
le digo que, si se ven sin ella, | que 
ellas la echen menos. | 

16. Ahora me han dicho que los 
moriscos de ese lugar de Sevilla conlcer- 
tavan alzarse con ella. Buen camino 
llevavan para ser | mirtires. Sepan lo 
cierto de esto y escrivanoslo la madre 
sulpriora. 

17. Holgidome he de su salud y 
dado pena la poca que | vuestra reve¬ 
rencia trai. Por amor de Dios vuestra 
reverencia se mire mucho. Dicen que 
es I bueno para eso de la orina, cogidos 
unos escaramojos cuan|do estan ma- 
duros, y secos y hechos polvos, y tomar 
cantidad | de medio real a las niaiianas. 
PregUntelo a un medico. Y no est^ | 
tanto sin escrivirme, por caridad. 

18. A todas las hermanas | me enco- 
miendo mucho y a San Francisco n. 
Las de aca y la madre priora 12 | se les 
encomiendan. Linda cosa les parece 
estar entre esas ban||deras y baradndas, 
si se saben aprovechar y sacar esplritu | 
de tantas novedades como ahl deven 
de olr, que han bien menesiter andar 
con harta advertencia para no se dis- 
traer. Gran gana | tengo de que sean 
muy Santas. 


19. Mas iqu^ serfa si se hace lo de 
Portogal!; | que me escrive don Teo- 
tonio, el arzobispo de Evora, que no 
hay I mas de cuarenta leguas desde ahi 
alia. Por cierto, para mi seria | harto 
contento. 

20. Sepa que, ya que vivo, deseo 
hacer algo en servicio | de Dios; pues 
ha de ser ya poco, no lo gastar tan 
ociosannente | como he hecho estos 
anos, que todo ha sido padecer en lo 
interior, | y en lo dem4s no hay cosa 
que luzgan. Pidan a nuestro Senor | 
que me de fuerzas para emplearme 
algo en su servicio. 

21. Ya le he | dicho que me de ^sta 
a mi padre fray Gregorio y la tenga por 
suya, I que cierto le amo en el Senor 
y deseo verle. 

22. Murid mi herlmano el domingo 
despuds de san Juan. | 

23. Tdngame vuestra reverencia cui- 
dado, por caridad, cuando venga el ar¬ 
mada. I Vuestra reverencia me tenga 
gran cuidado de procurar informarse 
de los que vienen | de la Ciudad de los 
Reyes u si es vivo Diego Ldpez de 
Zdhiga u muerto; | y si fuere muerto, 
hacer que se dd un testimonio delante 
de escrivaino y envidrmele muy a re- 
caudo. Y si fuere posible, que haya 
dos u I tres testigos (en fin, como pudie- 
ren); porque a ser muerto, luego | com- 
pramos unas casas para las monjas de 
Salamanca—que estoy con|certada con 
quien las hereda, muerto dl—, que es 
la mayor Idstima | del mundo lo que 
padecen en la que estan, que no sd 
c6mo no son muerltas. Es este cavallero 
de Salamanca y ha muchos anos que 
vive I en la ciudad de los Reyes, digo 
el Diego Ldpez de ZUniga. Y tamibidn 
ha menester vuestra reverencia, si fiiere 
vivo, avisarme de cudndo se | va el 
armada para enviarle ciertos recaudos 
a este mesmo. | Mire que es negocio 
dste de mucha importancia, que es me¬ 
nester I tomarlo con mucho cuidado. 
El havla setenta y cinco anos | y mas 
y muy enfermo; de raz6n ya estara 


• 0 Pablo Matla, padre de la difunta Bemarda de San Jose. 
> > Isabel de San Francisco. 

12 Isabel de Santo Domingo. 

•2 Lima, capital del Penl. 
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24. For la via | de Madrid me puede 
escrivir y enviar las cartas a su madre 
del I padre Gracian, dona Juana de 
Antisco. Yo procurare tornarla a escri-| 
vir presto. Plega a Dios &ta no se 
pierda. 


Su Majestad me la guarde y haga lo | 
que yo deseo. 

Son hoy 4 de julio. | 

De vuestra reverencia sierva, | 

Teresa de Jesus. 


327 Medina, 5 agosto 1580 

(Autfigr.: MCD, Encamacion, Avila) 


A LA SENORA VIUDA DE JUAN AlONSO DE 

MejIa. Valladolid 


«Poca estabilidad de esta miserable vida». 

«Comience a pelear de nuevo» 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced y la dd fuerzas es- 
piriltuales y corporales para llevar tan 
gran golpe 1 como ha sido | este trabajo, 
que a no ser dado de mano tan piadosa 
y justa, I no supiera con qud consolar 
a vuestra merced, segdn a ml me ha 
lastilmado. Mas como entiendo cu4n 
verdaderamente nos ama | este gran 
Dios y sd que vuestra merced tiene 
ya bien entendido la mi|seria y poca 
estabilidad de esta miserable vida, es- 
pero en | Su Majestad dard a vuestra 
merced mds y mds luz para que entienda 
la merced que hace | nuestro Senor a 
quien saca de ella conocidndole, en espe¬ 
cial I pudiendo estar cierta—segiin nues- 
tra fe—que esta alma santa I estd adonde 


recibird el premio conforme a los mu- 
chos tralbajos que en esta vida ha tenido 
llevados con tanta paciencia. 

2. Esto I he yo suplicado a nuestro 
Senor muy de veras y hecho que lo 
hagan | estas hermanas, y que di a 
vuestra merced consuelo y salud para 
que comience | a pelear de nuevo en 
este miserable mundo. Bienaventura- 
dos I los que estdn ya en siguridad. 

3. No me parece ahora tiempo para | 
alargarme mds, si no es con nuestro 
Sefior en suplicarle | consuele a vuestra 
merced, que las criaturas valen poco 
para semejante | pena, cudnto mds tan 
mines como yo. Su Majestad lo haga 
como polderoso y sea companla de vues¬ 
tra merced de aqui adelante, de manera | 
que no eche menos la muy buena que ha 
perdido. 

Es hoy vlspera | de la Transfigura- 
ci6n. 

Indigna sierva y sUbdita | de vuestra 
merced, | 

Teresa de Jes6s. 


328 Medina, 6 agosto 1580 

(Aut6gr.: MCD, Liboume [Francia]) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 
Mirando por los hijos de Lorenzo.—^Le- 
gado para una capilla en Avila.—El breve 
Para la madre priora de San Josef del 
Carmen, en Sevilla. 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia, hija mia. Ya 


havrd recibido | una carta mia adonde 
le decla c6mo havla llevado Dios | con- 
sigo a mi buen hermano Lorencio de 
Cepeda y c6mo yo | iva a Avila para 
mirar por Teresa y su hermano 1, que 
tielnen harta soledad. 

2, Ya estoy en Medina del Campo 
de camilno para Valladolid, adonde me 
mandan ir ahora; alll me | podra vuestra 


1 Parece se trata de la muerte de Juan Alonso de Mejia, fallecido estos dias en Valladolid; 
vease la revelacidn que tuvo la Santa a este pr(^>6sito, rcferida por Juana de Jesiis en los procesos 
de Medina (Ms.12.763 p.ioi). 

t D. Francisco de Cepeda, su sobrino. 
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reverencia escrivir hartas veces, porque 
hay ordinario. | Ya sabe lo que me 
huelgo con sus cartas. 

3. Trayo conmigo a don | Fran¬ 
cisco, mi sobrino, porque se han de 
hacer unas escrituras en Valla|dolid y 
hasta ver cdmo ha de quedar, que yo 
le digo no le faltan | trabajos, ni a mi 
tampoco, que a no me decir se sirve 
Dios mucho | en que yo los ampare 
—segdn trato de mala gana en estos 
negocios—• | ya lo havria dejado todo. 
Es harto virtuoso. 

4. Vuestra reverencia me ha de ayu- 1 
dar a lo que por alia se ofreciere en 
Indias, y ansi le pido, por amor 1 de 
Dios, que en viniendo la flota ten^ 
cuenta de informarse | si train algiin di- 
nero para mi hermano—que haya glo¬ 
ria—y avilsdrmelo, para que sc pon- 
ga cobro en ello. Y no se ha de descui- 
dar, I y saber si train cartas, y tambidn 
informarse de lo que le he eslcrito si es 
muerto Diego Ldpez de Ztiniga que es- 
tava en la | Ciudad de los Reyes 2. 

5. Para hacer una capilla en San 
Josef de Avila | deja mi hermano lo que 
en esa casa se le deve, para enterrarse 
en ella. | Ya dije a vuestra reverencia 
que de las libranzas que havia enviado 
hay tan mal co|bro que no sd si se ha 
de cobrar algo; al menos la de Toledo 
—que yo deijo encomendado—creo se 
dard poco a poco y tarde, si dieren algo, | 
que dice el que lo deve que se han de 
hacer no sd qud cuentas, que dl por 
otra I parte tiene cartas u no sd qud se 
dice, de que le tenia pagado | parte, y 
es tan grave que no havra quien le 
quiera apremiar en | nada. 

6. Lo que se deve en Valladolid sa¬ 
bre ahora si el padre Nicolao | me envia 
los recaudos. Como soy testamentaria, 
havre de prolcurar se cobre, aunque no 
quiera. Por eso vuestra reverencia dd 
alguna orden; | y para lo que ha dado 
para la Orden y esto, no seria malo 
tomar una || monja, si la halla buena. 

7. Esta carta que va para el su pre- 
sidente | de la contratacidn de ese lu- 


gar, es del obispo de Canaria 3 , que es I 
su amigo, para que si vinieron dineros 
de las Indias los tenga a | recaudo. Mire 
que se dd en su mano con persona cier- 
ta y que lo ha|ga muy bien todo, mi 
hija, en albricias de lo que le quiero 

8. Sepa que ha cinco dias que reci- 
bi6 una carta nuestro hermano | fray 
Jerdnimo Gracidn (que esta ahora aqui 
y ha venido estos cami|nos conmigo y 
hdchome harto provecho en estos ne¬ 
gocios) de I Roma, de fray Juan de Je- 
siis, en que le dice que ya esta el breve 
dado I a el embajador del rey—de nues- 
tros negocios—para que se le envie, | y 
que le traira el correo con que dl escri- 
ve; y ansi tenemos cierlto que esta ya 
en poder del rey. Escrive la sustancia 
que trai y es | muy copioso. Sea Dios 
alabado, que tanta merced nos ha he- 
cho; bien | pueden darle gracias. 

9. Dijome el padre fray Jerdnimo 
que esicriviria a el padre fray Grego¬ 
rio^; no sd si podrd, porque predica | 
hoy. Si da lugar el correo no dejard de 
escrivir; si no, vuestra reverencia | le 
dd estas nuevas y mis encomiendas. Ple- 
ga a Dios que tenga | salud, que pena 
me ha dado su mal. Vuestra reverencia 
me escriva con brelvedad si esta ya bue- 
no, que hasta saberlo no le escrivo, que | 
tambidn le he de suplicar ayude a vues¬ 
tra reverencia en estas informa|ciones 
que le pido haga. Y digame qud tal 
esta este verano | —que la temo cuando 
veo el calor que hace por aca—y cdmo 
va I a Beatriz 5 y a todas. Encomidnde- 
melas mucho, en especial | a la madre 
supriora. 

10. El padre Nicolao esta bueno, 
gloria a Dios. | 

11. Yo ando razonable de salud con 
hartos cuidados y tralbajos, sino que de 
todo se me da poco. Su Majestad sea 
con vuestra reverencia y me | la guar- 
de. Tengo en tanto tenerla ahi para es¬ 
tos negocios | de las Indias, que me pa- 
rece se ha de hacer bien todo. 

12. Tambidn | me escriva si envian- 
do poder—cuando viniese algo—a | 


2 Lima, capital del Peril. 

3 D. Fernando de Rueda. 

s Beatriz de la Madre de Dios. 


i Sevilla. 
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vuestra reverencia, si lo podria cobrar 
y guardar en esa casa. De su sa|lud me 
escriva muy largo. D&ela Dios como yo 
deseo y ve la | necesidad, amen. 


Es hoy dfa de la Transfiguracion. | 
Indigna sierva de vuestra reverencia, | 
Teresa de Jesus. 


329 Medina, 6 agosto 1580* 

A LAS MM. Carmelitas Descalzas I tro Senor hace en la tierra, quitarnos los 
DE Malagon santos que hay en ella. 

Mis hijas: ^ste es el castigo que nues- I 

330 Medina, 7 agosto 1580 


A LA H.® Teresa de Jesus. Avila 
Consejos espirituales.—Francisco, «como 

Para mi querida hija la hermana Teresa 

de JesUs. 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra caridad, hija mfa. Mucho 
me holgue con su carta, y de que le 
den contento las mias lo es harto para 
mi, ya que no podemos estar juntas. 

2. En lo que toca a las sequedades 
pareceme que la trata ya nuestro Senor 
como a quien tiene por fuerte; pues la 
quiere provar para entender el amor que 
le tiene, si es tambien en la sequedad 
como en los gustos; tengalo por merced 
de Dios muy grande. Ninguna pena le 
de, que no esta en eso la perfecion, sino 
en las virtudes. Cuando no pensare tor- 
nara la devocion. 

3. En lo que dice de esa hermana, 
procure no pensar en ello, sino desviar- 
lo de si. Y no piense que en viniendo 
una cosa a el pensamiento luego es 


malo, aunque ello fuese cosa muy mala, 
que eso no es nada. Yo tambien la que- 
rria con sequedad a la mesma, porque 
no se si se entiende, y por su provecho 
podemos desear eso. 

4. Cuando algiin pensamiento malo 
le viniere, santiguese u rece un pater¬ 
noster u dese un golpe en los pechos 
y procure pensar en otra cosa, y antes 
sera merito, pues resiste. 

5. A Isabel de San Pablo 1 quisiera 
responder y no hay lugar. D^le mis en- 
comiendas—que ya sabe ha de ser vues¬ 
tra caridad la mas querida—y que las 
de a Romero y a Maria de san Jeronimo, 
que siquiera alguien quisiera me escri- 
viera de su salud, pues ella no lo hace. 

6. Don Francisco 2 esta como un 
angel y bueno. Ayer comulgo y sus 
criados. Manana vamos a Valladolid. 
Desde alia le escrivira, que ahora no le 
he dicho de este mensajero. 

7. Dios os me guarde, mi hija, y 
haga tan santa como yo le suplico, am^n. 
A todos me encomiendo. 

Es hoy dia de san Alberto. 

Teresa de Jes 6 s. 


331 Valladolid, 9 agosto 1580 

(Autogr.: D.* Gumersinda G6mez Miguel, vda. de Garcia, Madridejos) 


A D.» Juana de Ahumada. Alba 
Pena por la muerte de Lorenzo.—«Harto 
siento tratar de casamientos» 

Jhs. I 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Mucho ahidio 1 a 


mi pena acordarme de la que vuestra 
merced terna. Sea | Dios alabado, que 
de tantas maneras nos hace mercedes. | 
Crea, hermana mia, que es grande la 
del padecer. | Considere que todo se 
acaba tan presto como ha visto, | y 


• Con ocasidn de la muerte del P. Baltasar Alvarez, S.I., cuya noticia le llegd en Medina, a 
principios de agosto de 1580 (L. Lapoente, Vida del P. Baltasar Alvarez, apendice n.24). 

' Supriora de San Jos^ de Avila. 2 p). Francisco de Cepeda, hermano de Teresica. 
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tenga animo; mire que la ganancia no 
tiene fin. | 

2. For ser el senor Juan de Ovalle 
el mensajero—que dira | lo que hemos 
tratado —y porque dar 4 la una de la 
noche, | no me alargare. Si yo puedo, 
ira don Francisco * con el senor | Juan 
de Ovalle; y si no fuere ahora, procura¬ 
re sea presito. En todo lo que yo pudie- 
re no hay que me encomendar. 

3. Harto I siento tratar de casamien- 
tos ahora, a cabo de rato | y de nego- 
cios, aunque lo devia todo a el que esta 
en gloria, | y me dicen es servicio de 
Dios. Vuestra merced le pida acer|te- 
mos. Yo avisare de lo que aca se hi- 


4. A mis so|brinos ^ me encomiendo 
mucho y los encomiendo | a Dios, que 
es quien puede darles lo que merecen, 
que confiar | en las criaturas es de poco 

5. Su Majestad sea con vuestra re- 
verencia | y me la guarde. 

6. A la madre priora 3 diga mis en- 
comienldas y que estoy buena. Unas 
cartas tengo aqui suyas, | que desde 
ayer que vine no las he podido leer, 
que son mu|chas las visitas y ocupacio- 
nes; y ansi tampoco la pue|do escrivir. 1 

Tndigna sierva de vuestra merced, | 
Teresa de Jesus. 


33a Valladolid, 2 

A D. Diego de Mendoza 

Alegria con su carta.—Gusta verle «senor 
de si».—El dia de su santo comulgardn 

Jhs. 

1. Sea el Esplritu Santo siempre con 
vuestra senorla, am 4 n. Yo digo a vues¬ 
tra senorla que no puedo entender la 
causa por que yo y estas hermanas tan 
tiemamente nos hemos regalado y ale- 
grado con la merced que vuestra seno¬ 
rla nos hizo con su carta; porque aunque 
haya muchas, estamos tan acostumbra- 
das a recibir mercedes y favores de per¬ 
sonas de mucho valor y no nos hace esta 
operacion, que alguna cosa hay secreta 
que no entendemos. Y es ansi que con 
advertencia lo he mirado en estas her¬ 
manas y en ml. 

2. Sola una hora nos dan de termino 
para responder, que dicen se yo. el men¬ 
sajero, y a mi parecer ellas quieren mu¬ 
chas; porque andan cuidadosas de lo que 
vuestra senorla les manda, y en su seso 
piensa su comadre de vuestra senorla * 
que han de hacer algo sus palabras. 

3. Si conforme a la voluntad con 


I agosto 1550 

que ella las dice fuera el efecto, yo es- 
tuviera bien cierta aprovecharan; mas 
es negocio de nuestro Senor y s6lo Su 
Majestad puede mover y harta gran mer¬ 
ced nos hace en dar a vuestra seiloria 
luz de cosas y deseos, que en tan gran 
entendimiento impusible es sino que 
poco a poco obre estas dos cosas. Una 
puedo decir con verdad, que fuera de 
negocios que tocan al senor obispo 2, no 
entiendo ahora otra que m 4 s alegrase 
mi alma que ver a vuestra sehorla se¬ 
nor de si. Y es verdad que lo he pensa- 
do, que a persona tan valerosa s 61 o Dios 
puede hinchir sus deseos; y ansi ha he- 
cho Su Majestad bien en que en la tie- 
rra se hayan descuidado los que pudie- 
ran comenzar a cumplir alguno. Vues¬ 
tra senorla me perdone, que voy ya ne- 
cia. Mas jque cierto es serlo los mas 
atrevidos y ruines, y en dandoles un 
poco de favor tomar mucho! 

4. El padre fray Grecian se holgb 
mucho con el recaudo de vuestra seno¬ 
rla, que se yo tiene el amor y deseo que 
es obligado y aun creo harto mas de 
servir a vuestra senorla y que procure 
le encomienden personas de las que tra- 


* D. Francisco de Cepeda, su sobrino. 

2 Los hijos de D.* Juana: Gonzalo y Beatriz de Ovalle y Ahumada. 

3 Juana del Esplritu Santo, priora de All». 

< Seria quizi ladltima novicia, Magdalena dejesds (Salazar y Velasco). Pudo ser alguna gracia 
de la Santa, llamAndola «comadre» en vez de <ahijada<. 
t D. Alvaro de Mendoza, obispo de Palenda. 
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ta (que son buenas) a nuestro Senor. 
Y el lo hace con tanfa gana de que le 
aproveche, que espero en Su Majestad 
lo ha de olr; porque, segiin me dijo un 
dla, no se contenta con que sea vuestra 
senorla muy bueno, sino muy santo. 

5. Yo tengo mas bajos pensamien- 
tos. Contentarme hla con que vuestxa 
senorla se contentase con solo lo que ha 
menester para si solo y no se estendiese 
a tanto su caridad de procurar bienes 
ajenos; y yo veo que si vuestra senorla 
con su descanso solo tuviese cuenta, le 
podia ya tener y ocuparse en adquirir 
bienes perpetuos y servir a quien para 
siempre le ha de tener consigo no se 
cansando de dar bienes. 

6. Ya sablamos cuando es el santo 
que vuestra senorla dice. Tenemos con- 
certado de comulgar todas aquel dla por 
vuestra senorla, y en 61 saldremos de 
deuda, porque le holgaremos bien por 
vuestra senorla y se ocupard lo mejor 
que pudi6remos. 

7. En las demas mercedes que vues¬ 
tra senorla me hace, tengo visto podr6 
suplicar a vuestra senorla muchas si ten- 


go necesidad; mas sabe nuestro Senor 
que la mayor que vuestra senorla me 
puede hacer es estar adonde no me pue- 
da hacer ninguna de esas, aunque quie- 
ra. Con todo, cuando me viere en ne¬ 
cesidad acudire a vuestra senorla, como 

8. Estoy oyendo la obra que pasan 
Marla Isabel y su comadre de vues¬ 
tra senorla ^ a escrivir, y a Isabelita—que 
es la de san Judas—como nueva calla 
en el oficio, no se que dira. Determina- 
da estoy a no enmendarles palabra, sino 
que vuestra senorla las sufra, pues man- 
da las digan. Es verdad que es poca 
mortificacion leer necedades ni poca 
prueva de la humildad de vuestra seno¬ 
rla haverse contentado de gente tan ruin. 
Nuestro Seftor nos haga tales que no 
pierda vuestra senorla esta buena obra 
por no saber nosotras pedir a Su Ma¬ 
jestad la pague a vuestra senorla. 

Es hoy domingo, no s6 si 20 de agosto. 

Indigna sierva y verdadera hija de 
[ vuestra senorla, 

Teresa DE Jes 6 s. 


333 Valladolid, 8 septiembre 1580 


A D. Caspar Daza *. Avila 

Mejor que por alld; mas con perlesia.— 

Pide noticias del breve de Roma 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced siempre. Porque el 
padre rector 1 y la priora 2 diran a vues¬ 
tra merced como por acd nos ha ido, 
no me alargare en esta. 

2. Deseo harto saber de la salud de 
vuestra merced y de sus negocios. Mas 
lugar tengo aqul, si ya fuese para go- 
zarle, de encomendar a Dios a vuestra 
merced que en ninguna parte. Plega a 

3 Parece ser Marla de San Jose (Dantisco y G 

** Isabel del Santlslmo Sacramento (Salazar). 

5 Cf. n.i. 


nuestro Senor que valga algo, que el de¬ 
seo no falta de ver a vuestra merced con 
mucha santidad y salud. Tdngola yo 
mucho mis que por alii, aunque con 
los achaques ordinarios, en especial de 
la perlesia: nias como no hay calentura 
y el hastlo que en Segovia, es estar 

3. Cuando me venla de Avila me 
dijeron eran venidos los despachos de 
Roma 2, y a nuestro proposito; no he 
sabido mas. Suplico a vuestra merced, 
pues este mensajero ha de tornar, me 
avise de todo; de su salud principal- 

4. La priora'* esta buena. Enco- 
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miendase mucho en las oraciones de Son hoy 8. 

vuestra merced. Bien hace su ofido. Indigna sierva dc viiestra merced, 

Haga nuestro Senor a vuestra merced Teresa de Jesus. 

muy gran santo. 


Valladolid, 4 octvbre 1580 


334 

Al P. Jeronimo GraciAn. Medina 

Noticias cle su Tamilia.—No haga caso de 
Pedro. — Francisco quiete mudar estado 

Jhs. 

1. La gracia del Espfritu Santo sea 
con mi padre, am^n. Hoy dia de san 
Francisco he recibido dos cartas de 
vuestra patemidad, con las cuales me 
he holgado mucho de saber vaya ade- 
lante la salud. Plega a Dios siempre sea 
ansi como yo lo suplico. 

2. De el concierto me he holgado 
mucho, porque es bueno, y aunque no 
fuera tanto para nosotras, no son pleitos. 

3. Yo estoy ya—podemos decir— 
buena, y como mejor, y de la flaqueza 
tambien lo estoy, que voy tomando al- 
guna fuerza, aunque no oso escrivir de 
mi mano. Poco a poco estar^ buena. No 
tenga ya vuestra patemidad pena de mi 
mal; basta la que ha tenido. 

4. jOh, cdmo me la ha dado que no 
dijese la madre priora 1 en la carta que 
escrivid las nuevas de don Luis 2, cdmo 
estava ya buena la senora dona Joana! ^ 

5. Nuestra Marla de san Josef** se 
levanta ya, y le falta la calentura, con 
un regucijo que parece no ha pasado 

6. En lo que toca a la carta de Pedro 
de Ahumada no hay que hacer caso, 
aunque peor pensd que fuera. Harto 
mal fue no enviar lo que le pedlan. No 
se defendera de dl don Francisco 5 si no 
remite a ml sus negocios, porque es a 
quien tiene algiin respeto. 

7. Harto se deve perder de aqudla 
hacienda; mas como se gane en lo prin¬ 
cipal, poco va en ello. Ya que estoy 


mejor no me daran tanta pena las cosas; 
que la enfermedad mucho deve enfla- 
quecer el corazon, en especial a quien 
le tiene como yo. No piense que me 
ahoga todo. 

8. La carta de Teresica me ha caldo 
muy en gracia y el contento y salud de 
don Francisco. Dios los tenga de su 

9. Si Pedro de Ahumada fuere en el 
cuartago, quedese con el don Francisco 
y envfele en una mula de alquiler; mas 
es tan sotil que creo no lo llevara. El 
no le ha menester sino para hacer costa; 
y ansi se lo diga don Francisco, que no 
ha de tener casa en La Serna y que ansi 
no tiene a donde ir y venir. Y lUvele 
como mejor pudiere sin darle nada ni 
hacerle ninguna firma. Digale que siem¬ 
pre se le dara lo que mi hermano le 
mandd—que eso bien proveldo que- 
da—^y que ahora le dieron los de La 
Sema cien reales por intercesidn de la 
priora *. No s6 c6mo dice no le ha dado 
nada. Trabajo es este su humor. 

10. Y estd mi cabeza que, aun con 
no escrivir de mi mano, no puedo es¬ 
crivir a vuestra patemidad tan largo 
como quisiera. Dios le guarde y haga 
tan santo como yo le suplico. 

11. A esos senores de mis encomien- 
das, y a la madre priora, In& de Jesiis. 
San Bartolom^’ se encomienda en las 
oraciones de vuestra patemidad y se 
consuela mucho tenga vuestra paterni- 
dad salud. 

12. Mucho querria que se mostrase 
aspero don Francisco con Pedro de Ahu¬ 
mada en decir que por qu^ no se ha el 
de conformar con Peralvarez* para lo 
que toca al govierno de la hacienda, y 


• Marla Bautista, priora de Valladolid. 

2 D. Luis Gracian, hermano del P. Jerdnimo. 

2 D.» Juana Dantisco, madre del P. Gracian. 

Hermana del P. Grecian, descalza en Valladolid. 

5 D. F.ancisco de Cepeda, hijo de su hermano D. Lorenzo. 

<< Marla de Cristo, priora de San Jose de Avila. 

1 Ana de San Bartolome, secretaria de la Santa. 

* PerAlvarez Cimbrdn, primo hermano de la Santa, tutor de los hijos de D. Lorenzo d< 
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el uno por el otro no hacen nada; por- 
que aunque dice Pedro de Ahumada 
hace algo, no hace cosa. Elio es menes- 
ter tomar un mayordomo, para lo que 
mand6 Francisco de Salcedo a las mon- 
jas y para esto; y ansi se podra descui- 
dar algo. 

13. En ninguna manera muestre ti- 
bieta don Francisco a Pedro de Ahu¬ 
mada, sino toda la gana que tiene (y mas, 
si mas pudiere) de mudar estado; por- 
que no estan ya las cosas para disimu- 
lar, como vuestra patemidad me dice. 
Porque aquel pajecillo lo iva diciendo, 
mejor lo dira alM, y lo sabe bien enca- 
recer. Y aca me dijo el senor licenciado 
Godoy, se lo havia dicho el corregidor 
que havia sido de Avila, y aqul lo ban 
dicho otras personas, y ansi es ya pii- 
blico. Lo que ha de ser no hay ya para 
qu^ secreto, y como sepan que es cier- 
to, callaran todos. No me parece a ml 
que estd de arte que le hara nada al 


caso. A ml me escrive una carta que me 
ha hecho alabar a Dios. El sea con vues¬ 
tra patemidad. 

14. Trayo temor que ese machuelo 
no ha de ser bueno para vuestra pater- 
nidad, y creo sera bien que se compre 
imo bueno. Si esto es, no faltara quien 
le preste dineros, y en cobrando aca los 
enviar^; u vender el cuartago, si esotro 
lo dejare. S6I0 temo no compre algo que 
derrueque a mi padre, que con ^se, como 
es chiquillo, no se me da tanto caya. 
Y tampoco me parece bien que vaya en 
bestia que no deje al convento al tomar 
el habito. Vea vuestra patemidad en 
todo lo que fuere mejor, y d^jese de 
ser encogido, que me mata con ello. 

Indigna hija de vuestra patemidad, 
Teresa de Jesus. 

15. Lea vuestra patemidad a don 
Francisco esto de Pedro de Ahumada. 
Mire que no conviene sino remitirle a 
ml, que acd nos avememos. 


33S Valladolid, 7 

A LAS Carmelitas Descalzas de San 
Jose. Avila 

Instrucciones para la ejecucidn del testa- 
mento de su hermano Lorenzo 
j. Jesds sea con vuestras reveren- 
cias, amdn. Yo me veo con poca salud 
(y aunque tuviese mucha no es raz6n 
tener siguridad en vida que tan presto se 
acaba) y ansi me ha parecido escrivir 
a vuestras reverencias esta relacidn de 
lo que se ha de hacer, si es Dios servido 
que don Francisco 1 profese. 

2. Las escrituras estan acabadas que 
tocan a la herencia de esa casa, con mu¬ 
cha firmeza. Sabe Dios el cuidado y 
trabajo que me ha sido hasta verlo en 
este punto. Sea Dios bendito que ansi 
lo ha hecho; estan firmlsimas. Guardan- 
se ahora en el area de tres Haves en esta 
casa; porque las he menester algunas ve- 
ces no las envlo ahora. Esta con ellas 
el testamento de mi hermano 2—que 
haya gloria—y todo lo dem^s que para 
* Su sobrino D. Francisco de Cepeda entid e 


octubre 1580 

aprovarlas ha sido menester. De aqul 
se llevarin, porque en ninguna manera 
conviene sino que est^n en esa casa muy 
guardadas en el area de las tres Haves. 

3. Si hiciere profesibn don Francis¬ 
co, hase de saber el testamento que hace 
y darle de la renta del aho todo lo que 
estuviere por gastar, porque bl no puede 
tester si no es en la renta de este ano 
y, creo, en el mueble. 

4. Luego se ha de partir la hacienda 
entre don Lorencio 3 y Teresa de Jeshs 
Hasta que haga profesibn, puede ella 
mandar lo que quisiere de ella. Esta cla- 
ro que hard lo que vuestra reverencia la 
dijere, y es razbn que se acuerde de su 
tla dona Juana 5, pues tiene tanta nece- 
sidad. En haciendo ella profesibn queda 
todo a la casa. 

5. La parte de don Lorencio terna 
el mesmo mayordomo, dando cuenta de 
todo lo que se gastare, aparte. 

6. Cbmo se ha de gastar, no tiene 
mds que hacer de irse la priora y mon- 
m el noviciado de Pastrana, mas salW a los dos 


2 D. Lorenzo de Cepeda, su hermano difunto. 

3 D. Lorenzo de Cepeda, hijo. 

< Teresa de Ahumada, hija de su hermano difunto. 




CARTA 


1017 


jas cumpliendo lo que dice el testamen- 
to: Lo primero, se ha de hacer la capilla 
que manda mi hermano, que haya glo¬ 
ria. Lo que faltare de los cuatrocien- 
tos ducados que deven en Sevilla, se ha 
de gastar de la parte de don Lorencio, 
y hacer retablo y rejas y todo lo que es 
menester. Ya me ha enviado a decir la 
priora * que al menos los ducientos du¬ 
cados enviara presto. 

7. Pareceme dice el testament© (que 
no me acuerdo bien), que en distribu- 
cion de estos frutos de don Lorencio 
haga yo en algunas cosas lo que me 
pareciere. Digo yo, que porque entien- 
do de la voluntad de mi hermano, que 
era hacer el arco de la capilla mayor 
(como todas vieron que le tenia tra- 
zado), por esta, firmada de mi nombre, 
digo que es mi voluntad que cuando 
se hiciere la capilla de mi hermano 
—que haya gloria—se haga el dicho arco 
de la capilla mayor y una reja de hierro, 
que no sea de las muy costosas, sino 
vistosa y bien bastante. 

8. Si Dios fuere servido de llevar a 
don Lorencio sin hijos, entonces se haga 
la capilla mayor como manda el testa- 

9. Miren que no se fien mucho del 
mayordomo, sino que procuren que de 


los capellanes que tuvieren vayan a me- 
nudo a mirar eso de La Serna, para 
ver si se granjea bien; porque esa ha¬ 
cienda sera de valor, y si no se tiene 
mucho cuidado, perderse ha muy pres¬ 
to, y en conciencia estan obligadas a no 
lo dejar perder. 

10. jOh, mis hijas, que cansancio y 
contienda train consign estas haciendas 
temporales! Siempre lo pense y ahora 
lo tengo visto por espiriencia, que a mi 
parecer todos los cuidados que he traido 
en las fundaciones, en parte no me han 
desabrido ni cansado tanto como estos; 
no se si lo ha hecho la mucha enferme- 
dad, que ha ayudado. Vuestras reveren- 
cias rueguen a Dios que se haya ser¬ 
vido de ello—pues son la mayor parte 
por donde lo he tornado tan a pechos— 
y encomiendenme mucho a Su Majes- 
tad, que nunca pens^ las queria tanto. 
El lo guie todo como mas sea para su 
gloria y honra, y que la riqueza tempo¬ 
ral no nos quite la pobreza de esplritu. 

De octubre, hoy siete, afio de mil 
quinientos y ochenta. 

De vuestras reverencias sierva, 

Teresa de JesUs. 

11. Guardese esta memoria en el 
area de las tres Haves. 


336 Valladolid, 25 octubre 1580 

(Original; firma y postdata aut<3gr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jos 6. Sevilla 

Enfermedades. — Mueren muchos.—^Bea- 
triz merece castigo.—^Asuntos de Indias 

Para la priora de San Josef. 

Jhs. 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia, mi hija. Sus car¬ 
tas recebi y la de la madre supriora 1, 
y aunque eran harto ahejas, me holgue 
de ver letra suya; mas bien se templo 
con ver su poca salud. Una que vuestra 
reverencia escrivid al padre Nicolao^ 
—de primero de octubre—me ha con- 
solado, porque dice en ella esta mijor. 
Plega a Dios vaya muy adelante. 


2. No piense que esas hinchazones 
son siempre hidropesia, que por aca las 
ticnen y han tenido, y estan ahora bue- 
nas y otras se andan ansi. Con todo no 
deje de curarse y de guardarse de lo 
que dice el mddico le hace dano, aun¬ 
que no lo haga sino por darme a mi 
content© y no ahidir a los trabajos que 
por aca hay. 

3. A ml no me han faltado de poca 
salud despuds que estoy en Valladolid. 
Esta ha sido la causa de no la haver es- 
crito. Todavia estoy tan flaca la cabeza 
que no se cuando podre escrivir de mi 
letra; mas la secretaria es tal que podre 
fiar lo que de mi. Sepa que el mal ha 
sido tanto que no pensaron que viviera. 


« Marla de San Jose, priora de Sevilla, 

1 Leonor de San Gabriel, subpriora de Sevilla. 

2 NicoUs Doria, prior de Pastrana. 
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4. Ya estoy sin calenture dias ha, 
y no se pare que me deja Dios sino 
pare ver muertes este ano de siervos de 
Dios, que me es harto tormento. De la 
del padre Soto 3 no me ha pesado mu- 
cho. Mas pena me da lo que pasa el 
padre fray Gregorio^ y en los Reme¬ 
dies. Elio ha sido general esta tormen¬ 
ts, y ansi no hay de que nos espantar, 
sino alabar a Dios que, aunque ha ha- 
vido hartos trabajos en estos moneste- 
rios, no ha muerto ningima descalza. 
La buena Marla del Sacramento esta 
shore oleada en Alva. Encomi^ndenla 
a Dios y a mi mucho, para que sirva a 
Su Majestad en algo, que me ha dejado 
aca. 

5. Lo que me dice del padre prior 
de las Cuevas pasadoS nie ha hecho 
mucha lastima. For amor de Dios que 
no le deje de consolar en todo lo que 
pudiere y enviele un gran recaudo de 
mi parte—que por estar tan flaca no le 
escrivo—y para mi padre Rodrigo Al¬ 
varez le componga muy bueno y se le 
d^ de mi parte. 

6. Como veo que el padre prior de 
Pastrana* las quiere tanto que no las 
dejara de escrivir a menudo las cosas 
de por aci, dame mucho consuelo. 

7. En lo que toca a Beatriz vues- 
tra reverends acertd muy bien en que- 
mar aquel papel, y acertara en no ha- 
blar en ello, en ella, ni con naide. Si 
Dios fuere servido de hacemos merced 
de ver hecha esta provincia, entonces 
se determinara lo que se ha de hacer 
de esa hermana, que—como se lo he 
dicho otras veces—no es bien que se 
quede sin castigo. 

8. Espantada estoy c6mo no hay 
ningiin recaudo de las Indias pare mi 
hermano (que sea en gloria); al menos 
cartas, tengo por imposible dejarlas de 
escrivir. Hagame saber cuando se va la 
flota y si se le ha acordado de lo que la 
escrivi desde Segovia, que procurase se 
informasen de alguno de la Ciudad de 
los Reyes* si es vivo un cavallero de 


Salamanca, Diego Ldpez de Zbniga; y 
si fuere muerto, procure dos testigos 
que den fe de ello, que es el que nos ha 
de vender la casa para las monjas de 
Salamanca—que no tienen ninguna— 
y estoy con miedo si se ha de deshacer 
aquella casa por esta causa. 

9. Al senor Horacio de Oria lo pida 
mucho y se lo suplique de mi parte y 
que me encomiendo en sus oraciones, 
que yo en las mfas tengo cuidado, y 
que por ser esto servicio de Dios se lo 
suplico. 

10. Mire que me ha de procurer 
mensajero cierto con quien escrivir a la 
Ciudad de los Reyes y al Peni a la ciu- 
dad del Quito, y no olvide de avisarmc 
con tiempo antes que la flota se vaya 
(que correo hay que viene aqui de los 
ordinarios, que hartas cartas tenia yo 
muy continas de esta casa cuando ahl 
estava), u a nuestro padre Nicolao. Para 
que me lo avise a su reverencia, envlo 
&ta, por que vaya irras sigura. 

11. La cabeza estd tan flaca que aun 
de notar me canso, porque no ha sido 
6sta hoy sola. Fue tan grande el hastlo, 
que me enflaquecid mils que las calen- 

12. A la madre supriore y a todas 
dd muchas encomiendas mlas. Yo le 
digo que tengo harto deseo de verlas. 
A Dios todo es posible. 

13. Su Majestad la guarde como yo 
le suplico y la haga muy santa. Avlse- 
me si se le quita algo de la hinchazdn 
y de la sed. 

14. Todas las de esta casa se le en- 
comiendan mucho, y les ha caldo en 
grecia lo de los moriscos. 

15. Aunque no me escriva de su le- 
tre, no se le de nada, que todo se puede 
fiar de la supriora. 

De octubre a 25. 

De vuestra reverencia sierva, | 

Teresa de Jesus. | 

16. A la hermana San Francisco 9 
muchas enco|miendas—que dio gran re- 


5 Saccrdote recogido en Los Remedies de Sevilla. 
* Gregorio Nacianceno, vicario dc Los Remedies. 

5 Hernando de Pantoja. 

6 NicoUs Doria. 

7 Beatriz dc la Madre de Dios. 

8 Limaj Perii. 
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creacion | su carta—y a la hermana Jua¬ 
na de la Cruz, y a la | portoguesa 1® me 
cncomiendo mucho, y vuestra revereii- 
cia haga quc encomienden todas | a 
Dios a el padre fray Pedro Fernandez H, 
que esta muy al cabo; mire que se lo 
delvemos mucho y ahora nos hace gran 
falta. 


17. El mi padre fray Gregorio | me 
tiene lastimada; quisiera poderle escri- 
vir. Digale que ansi se halcen los san- 
tos, y a vuestra reverencia, mi hija, digo 
lo mesmo. No me hago de que no la | 
escrivo de mi letra. 


337 Valladolid, yy 8 noviembre 1580 

(Aut6gr. fiagm. perdido; fotocopia) 


Al P. Jeronimo Gracian. Sevilla 

Fr. Gregorio espera la vocatoria.—Fr. An¬ 
gel a Madrid.—Mariano por Macario 

1. ... de que me canso, descanso en 
escrivir a vuestra reverencia de mi letra. 

2. Una carlta le enviava Velasco y 
otra el padre Nicolao 1 a Salamanca. 
Esta albri y era todo pareceres para el 
negocio que ya no havia lugar, y an|si 
la rompi, y venia dentro una del padre 
fray Gregorio en que le de|cia se iva a 
Admod6var2 a esperar la vocatoria 3. 
El estava | espantado de irse sin licen- 
cia y dejar la casa. A mi me dio | pena. 

3. Digame vuestra paternidad qu6 
sepa de esto y si ban hallado algdn ras-I 
tro de fray Bartolom^ de Jesds. | 

4. El padre vicario fray AngeH ha 
casi quince dias que partid de aqui | 
para Madrid. Iva con priesa. Como 
ahora bulle ya Matu|saldn5 no queria 
fuese para contra nosotros. Bien es sa¬ 
ber los I intentos como los ha sabido 
vuestra reverencia. 

5. Tambien recibi el billete | que 

6. Ayer havia escrito lo que va has- 
ta aqui. Hoy vino el ordinario y ha|se 
sabido por cosa cierta que, aunque no 
es muerto, que ninguna | esperanza hay 
de la vida del padre fray Pedro Fernan¬ 
dez, con que... ante... | dandonos invi- 
dia... I no sabe lo que hace. | 


7. Yo estoy con harto deseo de sa¬ 
ber como llegd vuestra reverencia a So- 
villa, en | especial cuando me acuerde 
de los arroyos peligrosos. Por | amor 
de Dios me escriva por todas las vias 
que pudiere. Dicenlme viene aqui or¬ 
dinario de ese lugar. Yo lo sabre, y has- 
ta I ver si es cierto no va dsta sino por 
la senora dona Juana de Anitisco*. 
Vuestra reverencia lo sepa y me escriva 
con 61, que para acabar de estar | buena 
todo es menester, aunque no dejo de 
estarlo ahora, pues esicrivo tan largo. 

8. Sepa que me escrivid el padre 
Mariano y me dice la | gran razdn que 
hay que sea provincial Macario ^ y que 
yo pondrd mucho | en esto. jMire qu6 
vida! Elios estan muy amigos. Espin- 
tanme tales | mudanzas, y yo estoy cada 
dia peor en esto, y 61 con tantos pun|tos 
como suele. 

9. Quede con Dios, mi padre, y res- 
pdndame a | esto de Palencia 8. 

10. Su Majestad le d6 lo que yo le 
suplico y le | pague la caridad que me 
ha hecho en escrivirme tan a menudo | 
despu6s que se fue, que ha sido mucho. 

Son hoy 8 de noviembre, y de 1 vues¬ 
tra reverencia hija | 

Teresa de Jesus. 

11. Hagame saber cuando se ha de 
ir la flota, que he de escrivir, y de pre- 
guntar si hay algiin hombre a | Quito, 
por don Lorencio 


10 Blanca de Jesiis Maria (Freire). 

11 El dominico, visitador apostolico de Castilla. 


1 NicolSs Doria. 

2 Almodovar. 


'* Angel de Salazar. 


ae acudicscn los capitulates al capitulo de AlcalS, que se iban a celebrar 

madre del P. Graciiin. * Proyecto de fundacion. 

eredia). ® Lorenzo de Cepeda, hijo. 
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Valladolid, 20 noviembre 1580 


Al P. Jer6nimo Gracian. Sevilla 

La historia de Francisco.—^Actas del ca- 
pitulo de Roma.—El P. Fernandez, mal 

Jhs. 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra patemidad. No va esta de 
mi letra, porque he escrito hoy a Avila 
mucho y tengo cansada la cabeza, y 
ayer a vuestra patemidad por la via de 
la senora dona Juana de Antisco >, y 
antes havia escrito otra por esta via, 
bien larga. Plega a Dios haya llegado 
mejor all4 que ac4 las de vuestra pater- 
nidad—si las ha escrito—que estoy con 
harto cuidado hasta saber si llegd bueno. 

а. Esta escrivo ahora para que sepa 
que hay correo para este lugar desde 
4se y no me deje de escrivir con 41. Es¬ 
toy buena, gloria a Dios, y a la hermana 
Marla de san Josefs tambi4n le han 
faltado las calenturas. 

3. Lo que decia el de ayer 3 es la 
historia de don Francisco ^ que nos tie- 
ne espantadas a todas. No parece sino 
que le han deshecho y tornado a hacer. 
C6mo anda con sus parientes no me es- 
panto; mas espantame cdmo deja Dios 
ansi una criatura que le deseava setyir. 
Grandes son sus juicios. Harta 14stima 
me ha hecho verle. 

4. Estd gran negociador de su ha¬ 
cienda y amigo de ella, con tanto miedo 
de tratar descalzos ni descalzas que no 
creo nos querrfa ver, y a mi la primera. 
Dicen que dice que ha miedo que le ha 
de tornar el deseo que tenia. En esto 
se ve la gran tentacidn. Suplico a vues¬ 
tra patemidad le encomiende a Dios y 
le haga lastima. 

5. Trata de casarse, mas no fuera 
de Avila. Elio serd harto pobre, por que 
no le falten duelos. 

б. Harta ocasidn devia ser dejarle 
solo tan presto vuestra patemidad y el 

1 D.* Juana Dantisco, madre del P. Gradin. 

2 Hermana del P. Gracidn, descalza en Valla. 

3 El correo de ayer. 

* D. Francisco de Cepeda, que a los dos mes 

5 Nicol4s Doria, prior de Pastrana. 

‘ Angel de Salazar, vicario general de los des 

2 Se refiere a la visits que hizo GraciAn ai C: 


padre Nicolao 5, y aquella casa de Pas¬ 
trana no deve de estar codiciosa. A mi 
parecer, se me ha quitado una gran 
carga. 

7. Lo de la capilla toma ahora a an- 
dar, que ayer me escrivio el padre fray 
Angel * sobre ello. Todo me tiene harto 
can^a. El nunca ha ido a Madrid, 
que viene ahora a San Pablo de la Mo- 
raleja. Dice que le ha enviado el gene¬ 
ral las actas de el capitulo. 

8. El padre fray Pedro Fernindez 
no es muerto; estase muy malo. 

9. Acd estin, las mas, buenas y con 
deseo de saber de vuestra patemidad, 
y la secretaria le besa las manos y la 
madre In4s de Jesiis. 

10. Porque pienso que le dar4 algiin 
cuidado lo que se pag6 a Godoy, sepa 
que di orden para que pareciese havia 
sido prestado, y ansi se resolvid en que 
41 me devia, que era mas que esto. 

11. Porque es despu4s de maitines 
y vispera de nuestra Senora de la Pre- 
sentacidn, dia que no se me olvidard, 
porque fue en 4ste el rebate de cuando 
vuestra patemidad presentd el breve en 
el Carmen de ahi 

12. Dios le guarde y haga tan santo 
como yo se lo suplico, am4n. 

Indigna sierva y hija de vuestra pa¬ 
temidad, 

Teresa de Jesijs. 

13. Quiera Dios vaya ya esta letra 
para leerse, segiin con la priesa que se 
ha escrito. 

14. Harto desasosegado esta este 
Francisco, y he sabido tiene mucho mal 
de estdmago y cabeza, y flaqueza en el 
corazdn. Harta merced me hizo Dios 
de que no tomase el h4bito. Mucho ha 
dicho en Avila de que nadie le hacia 
fuerza. 

15. Yo le digo, mi padre, que siem- 
pre temi lo que ahora veo. No s4 qu4 


; habla dejado el noviciado de Pastrana, 
^'de Sevilla en l 


1575; cf. CC 59.* 
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me trafa, que he descansado de no te- 
ner cuenta con ^1, aunque en el casa- 
miento—dice—no saldra de lo que yo 
quisiere. Mas he miedo tendra poco 
contento; y ansi, si no fuera porque no 
pareciera enojo de lo hecho, lo dejara 
del todo. 

16. Si viera vuestra patemidad las 
cartas que desde Alcala y Pastrana me 
escrivid, se espantara con el contento y 
priesa que me decia procurase le diesen 
el habito. Brava tentacion le devid dar. 
Aunque en cosas de estas no le hable, 
que dl sentla mucho y estava su parien- 
te presente 8. Deve estar tambidn corri- 
do. Dios le remedie y a vuestra pater- 
nidad guarde. 

A mi parecer, con los santos fuera 
santo. Espero en Dios se ha de salvar 
que temor tiene de ofenderle. 

17. Su companera de vuestra pater- 


nidad, San Bartolome se le encomien- 
da mucho, y tiene harto cuidado y de- 
seo de saber cdmo le ha ido a vuestra 
patemidad por esos caminos y sin nos- 
otras, que aca nos va tan mal sin vues¬ 
tra patemidad, que parece que hemos 
quedado en desierto. 

18. La hermana Casilda de la Con¬ 
cepcion 1# se encomienda a vuestra pa- 
temidad. 

19. Nuestro Senor nos guarde a 
vuestra patemidad y nos le deje ver 
presto, am^n, padre mio. Por que no se 
canse no le digo mas. 

Indigna siibdita de vuestra patemidad. 
Ana de San Bartolom^. 

20. En sabiendo vuestra patemidad 
algo del buen fray Bartolome de Jesiis, 
me lo haga saber, que me dara mucho 
consuelo. 


339 Valladolid, 21 noviembre 1580 

(Original y aut6gr.: MOD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Josi. Sevilla 

Cdmo le va con Gracian.—^Los papeles no 
valen.—El deudor de Toledo.—Escriba 

Para la madre priora de San Josef de 
Sevilla. 

Jhs. 

1. La gracia del Espfritu Santo sea 
con vuestra reverencia, mi hija, amdn. 
Con harto deseo estoy de saber de la 
salud de vuestra reverencia. Por amor 
de Dios que mire mucho por ella, que 
me tiene con cuidado. Aviseme que tal 
se siente y que tan consolada esta ahota 
con nuestro padre Gracidn, que yo lo 
estoy de entender el alivio que a vues¬ 
tra reverencia le sera tenerle ahora alia 
para todo. 

2. Yo estoy mijor, gracias a Dios. 
Voy tornando en ml, aunque no falta 
en que padecer con mis continas enfer- 
medades y cuidados, que no me faltan. 
Encomiendenme a Dios, y escrlvame 


qud tengo de hacer de estos papeles 
que me envid, pues no valen nada para 
cobrar. Mire el remedio que ha de ha¬ 
ver y procure vuestra reverencia algu- 
na monja para pagar ese dinero para 
la capilla de mi hermano >, que no se 
puede escusar de comenzarla ya. Yo no 
tengo por acd ningdn remedio, que harto 
me pesa; mas no puedo mds de enco- 
mendarlo todo a Dios que ponga el 
remedio que puede. 

3. De los negocios de la Orden no 
hay ahora cosa nueva que decir; cuan- 
do la haya, de nuestro padre Gracian 
lo sabran. 

4. A todas las hermanas me enco- 
miendo mucho. Plega a Dios esten con 
la salud que yo las deseo. 

5. Ya la escrivl 2 que el que le deve 
los dineros en Toledo da hartas lar- 
gas, I y el es oidor del arzobispo 5 y 
no sd como se ha de sacar de el si no 
es I por bien. Si el padre Nicolao cuan- 
do vaya quisiese estar alli algiin dia | 


* Su primo Diego de Guznnin, a quien en el testamento le encomendo su padre, D. Lorenzo. 

* Ana de San Bartolome. 

>0 Casilda de Padilla. 

* El difunto Lorenzo de Cepeda. 

2 Cta.328:5. Desde el n.s: autdgrafo de la Santa. 

^ D. Juan Covarrubias y Orozco, oidor del arzobispo de Toledo y amigo de D. Lorenzo de 
Cepeda (cf. cta.228;i2) 
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y averiguarlo con el, quiza se harla algo. 

6. Yo pense que si fuera adelan|te 
cl proposito de relision de Francisco 
poder hacer algo en eso. Todo se me || 
deshace. Hagalo Dios como puede y 
dela la salud que yo le suplico. 

7. Pues hay ordinario para este lu- 
gar, no deje de escrivirlme con el y 
avisar a nuestro padre que lo haga, y 
dfgame la madre | supriora c6mo les 
va con el y si esta bueno, y escrivame 
de todo largo, por que no se canse vues- 
tra reverencia. 

8. Por caridad que es|ten con mu- 
cho aviso, pues hay en casa quien le 
parezca lo que 1 no es nada mucho. 
Y diganme c6mo esta esa pobre 5 y el 


padre | prior de las Cuevas Haga a 
nuestro padre que le vaya a ver y 
eniviele un gran recaudo de mi parte, 
y a el padre Rodrigo Alvarez | tam- 
bien, que me holgue con el suyo. 

9. Mi cabeza no da lugar a escri- 

10. Diganme c6mo esta San Jeroni¬ 
mo A ella y a la hermana | San Fran¬ 
cisco*, mis encomiendas. 

Es hoy dia de la Presentacion de 1 
nuestra Senora. 

Indigna sierva de vuestra reverencia, | 
Teresa de Jesus. | 

11. Hagan mucha oracidn por los 
negocios de la Orden. 


340 Valladolid, princ. diciembre 15S0 

(Autigr.: PCD, Burgos) 


A LA M. Ana de la Encarnaci6n. 

Salamanca 

Sobre el concierto de la casa de Salamanca 
Jhs. I 

I. Despuds de escrita una carta que 
vuestra reverencia verd, me en|vi6 dsta 
el padre Garcia Manrique h y en esto 
que su merced aqui | pide no hay que 
detener ni que temer, sino que vuestra 
reverencia lo halga, que cuando escrivi 
la carta, espantada de la nove|dad que 
han hecho, pense que de parte de Pedro 
de la Vanda 2 se les | havia pedido al- 
guna escritura y que no se havia avi- 
sado a | el padre Garcia Manrique, y 
ansi digo que me informen si hay | otra 
novedad. 


2. Mas para hacer lo que aqui su 
merced dice, | ningiin inconveniente yo 
hallo ni la madre Inds de Jesiis i ni la 
priora *, para que se deje luego de ha¬ 
cer: y ansi le pido | por caridad lo 
hagan. 

3. Y aunque le huviera alguno, bas- 
tava I estar ya hecho el concierto, por- 
que no nos han parecido tan | bien los 
que nos han faltado—los cavalleros de 
Salamanca—para | que los imitemos. 

4. Porque en la carta que digo, me 
alargo, i no mds de que dd Dios a vues¬ 
tra reverencia mucho amor suyo. | 

Indigna sierva de vuestra reverencia, | 
Teresa de JesCs. 


D. Francisco de Cepeda, su sobrino. 

5 Beatrizdeh Madre de Dios. ^ ^ ^ 

Isabel de San Jerdnimo. 

8 Isabel de San Francisco. 

1 La carta aludida va en el mismo papel que escribe la Santa, con fecha de Valladolid, 30 de 
oviembre de 1580; vease el texto en la edicidn critica, t.3 p.646-647 nota. 

2 El propietario de la casa de Salamanca. 

3 Maria Bautista. 
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Valladohd, 27 dicietnbre i $80 
(Aut6gr. y original: MCD, Valladolid) 


A LA M. Maria de San Jos^. Sevilla aunque se den las cart. 
„ , , . j c T r j 1 Pueden ellos tambien t: 

Para la madre pnora de San Josef del lo haran con m: 


Jhs.-Marla 1 

I. La gracia del Espiritu Santo s 


quien van y le ternanle d 
respuesta con brevedad, 
porta mucho. Y ansi sc 


cabeza y las muchas ocupaciones que 
tengo por andar de partida para la fun- 
dacidn de Palencia, no dan lugar. En- 
comiendenos vuestra reverencia a Dios 
para que se sirva de que sea muy para 
su servicio. 

2. Mijor estoy—gloria a Dios—y 
consolada de que vuestra reverencia me 
dice lo esta. Por amor de Dios que se 
mire mucho y se guarde de bever, pues 
sabe el daflo que la hace. Infusidn de 
ruibarbo hizo gran provecho a dos her- 
manas que tenfan esas hinchazones, que 
lo tomavan algunas maftanas; tiitelo 
con el medico, y si viere es a propdsito, 
tdmelo. 

3. Entrambas sus cartas he recebido 
y en la una decla del contento que tenia 
con nuestro padre Gracian. A ml me 
le da que vuestra reverencia le tenga y 
con qui^n descansar y tomar parecer, 
que harto ha que lo padece a solas. 

4. En la otra carta decla a vuestra 
reverencia del negocio de las Indias, 
que me he holgado tenga vuestra reve¬ 
rencia alia quien con cuidado trate de 
ese negocio, porque no tiene otro reme- 
dio aquella casa de Salamanca; y a no 
venir antes que se cumpla el tirmino 
de salir de la casa en que estdn, nos 
veriamos en gran aprieto. Por eso—por 
amor de Dios—que vuestra reverencia 
ponga mucho en que se d^ ese pliego, 
que ahl va el contrato que se hizo para 
la venta de esa casa; y si por dicha fue- 
sen muertos a quien va el pliego, que 
escriva vuestra reverencia a esas perso¬ 
nas que dice para que lo negocien; y 


y rueguen a Dios que lleguen alia y que 
se haga este negocio. 

5. En lo que vuestra reverencia dice 
de los dineros de la capilla, no le de a 
vuestra reverencia pena si no los pu- 
diere enviar con tanta brevedad, que 
por ser para lo que es lo escrivl. 

6. La carta de Indias tambien rece- 
bl con la suya. Esa que va para mi so- 
brino don Lorencio tambien encargue 
vuestra reverencia mucho para que se 
la den. 

7. A la madre supriora 2 y hermanas 
me encomiendo mucho y me guelgo 
esten ya buenas, y entiendan no han 
sido de las mal libradas, sigUn lo que 
por aca ha pasado y cuan largas han 
sido las enfermedades. Atin yo nunca 
he acabado de volver en ml del 3 todo. 

8. Esa carta que va para Lorencio 
no ha de ir con el pliego—que est4 | 
lejos lo uno de lo otro—sino buscar 
vuestra reverencia quien vaya a esa | 
ciudad y provincia, u no s^ que es. 
Mire, mi hija, que lo nelgocie muy bien. 
En el pliego va otra memoria del con- 
cierto 1 de la casa. No puede creer lo 
que pasan aquellas monjas y los | tra- 
bajos que han tenido. 

9. Escriva vuestra reverencia a don 
Lorencio, adonde | ha de decir cuando 
escriva, que ^sta (esa casa de San Jo¬ 
sef, I que quiza no caira en ello) de los 
dineros que vuestra reverencia ha de 
palgar, manda mi hermano '* se le haga 
una capilla en San | Josef adonde esta 
enterrado. No los ha de enviar vuestra 
reverencia 1 a don Francisco 5, sino a mi. 


1 El encabezamiento es de la secretaria. La Santa solo pone ordinariamente: Jhs. 

2 Leonor de San Gabriel. 
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que yo har^ carta de pago; porquc | 
temo no los gaste en otra cosa, en espe¬ 
cial ahora como | esti desposado. 

10. No querria que se me congojase 
por nada, si|no que de unas monjas que 
me escribe nuestro padre « que ban de 
enitrar ahi, procure se los den. 

11. Yo quisiera tuvieran ma|yor 
huerta, para que Beatriz’ se ocupara 
mas. No puedo su|frir esos abonos (que 
no puede enganar a Dios y pagarjlo ha 
su alma), pues delante de t^as levan- 
tava las cosas, | y otras muchas que me 
han escrito: u elks dicen verdad | u 
elk. 


12. A Rodrigo Alvarez me de un 
gran recaudo y a el buen | prior de las 
Cuevas *. iOh, qu^ placer me hace en 
regalarle! 1 

13. A el buen Serrano muchas en- 
comiendas y a todas mis | hijas. 

Dios me la guarde. 

14. No deje de preguntar esto del 
rui|barbo, que es cosa provada. 

Ek hoy postrero dk de Navidad. | 

De vuestra reverencia, 

Teresa de Jes 6 s. 


342 Valladolid, 27 diciembre 1580 

(Aut6gr. parcial; MCD, Penaranda [Salamanca]) 


A D. Lorenzo de Cepeda (hijo). Quito 
Muerte de su padre.—^Teresita, un an^el. 

Trabajos de Francisco.—Se desposo 
Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced, mi hijo. Bien pue¬ 
de creer que me | da harta pena las 
maks nuevas que a vuestra merced he 
de escrivir en dsta. Mas | considerando 
que lo ha de saber por otra parte y que 
no le podran dar | tan buena rekcidn 
del consuelo que puede tener tan gran 
trabajo, | quiero irks que las sepa de 
ml; y si consideramos bien las miserias 
de es|ta vida, gozamos hemos del gozo 
que tienen los que estdn ya con Dios. 

2. Fue I Su Majestad servido llevar 
consigo a mi buen hermano Lorencio 
de Celpeda dos dlas despu& de san 
Juan con mucha brevedad, que fue un 
vdmito I de sangre; mas haviase confe- 
sado y comulgado el dk de san Juan. 
Y creo | fue regalo para su condicidn 
no tener mas tiempo; porque para lo 
que toca | a su alma s6 yo bien contino 
le halkrk aparejado, y ansi ocho | dfas 
antes me havk escrito una carta 1 don- 
de me deck lo poco | que havla de vi- 
vir, aunque pontualmente no sabia el dk. 


3. Murid encolmendandose a Dios 
y como un santo, y ansi—segiin nues- 
tra fe— | podemos creer estuvo poco 
u nonada en purgatorio. Porque aun- | 
que siempre fue—como vuestra merced 
sabe—siervo de Dios, estavalo ahora de | 
suerte que no quisiera tratar cosa de la 
tierra, y si no era con las | personas que 
tratavan de Su Majestad todo lo denks 
le cansava en | tanto estremo, que yo 
tenia harto que consokrle, y ansi se 
havla ido | a La Serna por tener m&s 
soledad, adonde murid, u comenzd a | 
vivir, por mejor decir. Porque si yo pu- 
diera escrivir algunas cosas | particu- 
kres de su alma entendiera vuestra mer¬ 
ced la gran obligacidn | que tiene a 
Dios de haverle dado tan buen padre y 
de vivir de manera que pa|rezca ser su 
hijo; mas en carta no se sufre mas de 
lo dicho, sino que | vuestra merced se 
consuele y crea que desde donde esta 
le puede hacer mas | bien que estando 

4. A ml me ha hecho gran soledad 
—^nks que | a nadie— y a la buena Te- 
resita de Jesds 2, aunque la dio Dios 
tanta cor|dura que lo ha llevado como 
un angel, y ansi lo esta y muy buena I 
monja y con gran contento de serlo. 


« Jer6nimo Gracidn. 

’ Beatriz de la Madte de Dios. 
* Hernando de Pantoja. 

1 Cf. cta.325:2 
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Espero en Dios se ha de parecer | a su 
padre. 

5. A ml no me han faltado trabajos 
hasta ver a don Francisco 3 como aho- 
ra 11 esta, porque quedo con mucha so- 
ledad, que ya ve vuestra merced los po- 
cos deudos | que hay. Ha sido tan co- 
diciado para casarse con el en Avila, 
que yo estava | con miedo si havla de 
tomar lo que no le convenia. 

6. Ha sido Dios servido | que se 
desposo el dia de la Concepcion con 
una senora de Madrid | que tiene madre 
y no padre. La madre lo deseo tanto 
que nos ha espantado, por|que, para 
quien elk es, pudierase casar muy mi- 
jor, que aunque el dote | es poco, con 
ninguna en Avila de las que pretendla- 
mos le poldlan dar tanto aunque qui- 

7. Lkmase la desposada dona 1 Oro- 
frisia; atin no ha quince afios; hermosa y 
muy discreta. | Digo dona Orofrisia de 
Mendoza y de Castilla Es prima her -1 
mana la madre del duque de Albur- 
querque, sobrina del duque del | In- 
fantazgo y de otros hartos sefiores de 
titulo. En fin, de padre y de | madre 
dicen no la hard ninguna ventaja en 
Espana. En Avila es deu|do del mar- 
quds de las Navas y del de Velada y de 
su mujer de don Luis, | el de mosen 
Rubi, mucho. 

8. Didronle cuatro mil ducados. 

9. El me esicrive que estd muy con- 
tento, que es lo que luce al caso. A ml 
me le da que | dona Beatriz, su madre, 
es de tanto valor y discrecion que los 
podra I govemar a entrambos y que se 
acomodara—a lo que dicen—a no gas- I 
tar mucho. 

10. Tiene dona Orifrisia s6lo un 
hermano mayorazigo y una hermana 


monja. A no tener hijo el mayorazgo, le 
herelda elk. Cosa posible podrla ser. 

11. Yo no veo otra falta aqul sino | 
lo poco que don Francisco tiene, que 
estd la hacienda tan empenada que, a 
no I le traer presto lo que le deven de 
alk, no sd como ha de poder | vivir. 
For eso vuestra merced lo procure por 
amor de Dios. Ya que Dios les va | 
dando tanta honra no falte con qud la 
sustentar. 

12. Ha salido hasta ahora | muy vir¬ 
tuoso don Francisco y ansi espero en 
Dios lo serd, porque es muy buen | 
cristkno. Plega a El oya yo estas nue- 
vas de vuestra merced. Ya ve, mi hijo, | 
que se acaba todo y que es eterno y 
para sin fin el bien u el mal que hicid- | 
remos en esta vida. 

13. Pedro de Ahumada estd bueno 
y mi hermana | y sus hijos 5 , aunque con 
grandlsima necesidad, porque les ayu- 
dava I mucho mi hermano, que haya 
gloria. Poco ha que estuvo aqul don 
Gon|zalo, su hijo. Mucho quiere a vues¬ 
tra merced y otras personas que dejd 
engallnadas ^ en la buena opinidn que le 
tienen, que yo mejor le quisiera ver. 
Plega a Dios que «iiora lo sea y le dd 
Su Majestad la virtud y santidad que 
yo le suplico, amdn. 

14. Al monesterio de Sevilla, de las 
monjas, podrd vuestra merced enviar 
ks cartas, que sd es priora la que era 
cuando yo estava alll, y todas ks con- 
tiendas se han acabado muy bien, gloria 
a Dios. 

1$. Esta escrivo en nuestro mones¬ 
terio de Valladolid. La priora ^ de dl 
besa a vuestra merced ks manos, y yo 
las de esos sefiores y sefioras nuestros 
parientes. 

Teresa de Jesus. 


5 D.» Juana de Ahumada; sus hijos; Gonzalo y Beatriz de Ovalle y Ahuma 
* Con la segunda silaba de esta pialabra termina el autografo. 

’ Maria Bautista (de Ocampo). 
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Palencia, 4 enero 1581 
(Aut<5gr.: MCSD, Sevilla) 


Al P. Juan de JesOs Roca. Pastrana 

Para mi padre el maestro fray Juan de 

Jesiis, en Pastrana. 

Jhs.I 

1. Sea con vuestra reverencia el Es- 
plritu Santo. Harto contento me da cada 
vez que 1 vuestra reverencia me dice 
que estd bueno. Sea Dios alabado que 
tantas mercedes nos | hace. Yo quisiera 
servir a vuestra reverencia en procurar 
la carta que I dice del arzobispo 1; mas 
sepa que no he hablado poco ni mu|cho 
a su hermana 2 ni la conozco, y ya sabe 
vuestra reverencia el poco | caso que 
hizo el arzobispo de mi carta cuando 
vuestra reverencia me 1 mandd le es- 
criviese cuando iva a Roma, y soy muy | 
enemiga de cansar cuando no ha de 
aprovechar, en es|[»cial que no pasara 
mucho sin pedirle licencia para la fun- | 
dacidn de Madrid. Harto quisiera yo 
que se hiciera mis que | eso por quien 
tanto se deve; mas cierto que no veo 

2. En lo que vuestra reverencia me 
dice de las constituciones, el padre Gra- 
cidn I me escrivid que le havian dicho 
lo mesmo que a vuestra reverencia y dl | 
las tiene alM de las monjas. Lo mis que 
se huviere de advertir | es tan poco que 
presto se podrd avisar, y era menester 
colmunicarlo primero con vuestras re- 
verencias; porque lo que para una | 
cosa me parece que conviene, para otras 
hallo muchos incon|venientes, y ansi 
no me acabo de determinar. Harto ne- 
celsario es tener eso muy a punto para 
que por nuestra parte | no haya dete- 
nimiento en nada. 

3. Ahora me escrive el senor Ca- | 
sademonte como esta mandado de quien 
puede que no con|sienta entender a el 
Tostado 3 en ninguna cosa con descal- 
zos, I que es harto bueno. Es cosa es- 


traha el cuidado que tiene este | amigo 
de vuestra reverencia de damos cual- 
quier buena nueva y de | todo. Cierto 
se le deve mucho. 

4. Lo que vuestra reverencia me es¬ 
crive tiene | esa hermana, me parece 
poco por estar en hacienda, que || qui- 
za cuando se venda sera mucho menos 
y pagado tar|de y mal; y ansi no me 
determino vaya a Villanueva, porique 
alll tienen mas necesidad de dineros, 
que de monjas tienen | mas de las que 
yo querrla. 

5. El padre fray Gabriel “* me ha es- 
crito I de una parienta suya que—aun- 
que no tiene tanto—es mds razdn | to- 
marla, porque se le deve muy mucho. 

6. Cuando escrivl | de esa hermana 
no me havian dado la carta en que dice 
de 1 estotra. Vuestra reverencia no trate 
mds de ello, que por alld hallardn | 
quien las haga mds al caso para haver 
de cargar mds la casa, | y es mejor del 
mesmo pueblo. I 

7. Partimos de Valladolid el dla de 
los Inocentes para aqul | a esta funda- 
cidn de Palencia. Dijose la primera misa | 
el dla del rey David (con mucho secre- 
to, porque pensamos | pudiera haver 
alguna contradicidn), y el buen obis- 
po I de aqul, don Alvaro 5, lo tenia tan 
bien negociado, que no s61o | no la ha 
havido, sino que ninguna persona de 
esta ciudad ] trata sino de holgarse y 
que ahora les ha de hacer Dios merced I 
porque estamos aqul. 

8. La cosa es mds estrana que he 
visto; I tuvidralo por mala senal, sino 
que creo ha sido antes | la contradicidn 
de los muchos que les parecla por alld I 
no estarla bien aqul, y ansi yo he estado 
muy remisa en | venir, hasta que el Se¬ 
nor me dio alguna luz y mds fe. | 

9. Creo ha de ser de las buenas ca- 
sas que estdn fundadas | y de mds de- 
vocidn; porque compramos la casa jun- 

D.* Elena de 


1 D. Caspar de Quiroga, arzobispo de Toledo. 

2 D.* Maria Quiroga, casada con D. Francisco Alvarez de Ald^rete y madr 
ue con su hija Jerdnima seria carmelita. 

imo Tostado, vicario general y delegado del g^eral de 1<» calzados. 
_iel de la Asuncidn. 
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to I a una ermita de nuestra Senora en 
lo mejor del lu|gar y adonde todo 61 y 
la comarca tienen grandlsima | devocidn, 
y hanos dejado el cabildo que tengamos 
rejas | a esta iglesia, que se ha tenido a 
mucho. 

10. Todo se hace por | el obispo, 
que no se puede decir lo que le deve 
esta Orden |1 y el cuido que tiene de 
las cosas de ella. Danos el pan que hu- 
vieren | menester. 

11. Ahora estamos en una casa que 
havla dado un caballlero a el padre Gra- 
cian cuando aqul estuvo. Presto—con 
el favor | del Senor—nos pasaremos a 
la nuestra. Yo les digo que se han de 
hoi I gar cuando vean la comodidad que 
aqul hay. Sea Dios por todo alabado. 

12. Ya me dio el arzobispo® licen- 
cia para fundar en | Burgos. En aca- 
bando esto de aqul—si el Senor es ser- 
vido—se funldara alll, que es muy lejos 
para tomar ac4 desde Madrid, y tam-| 
bi6n temo no dara licencia el padre 
vicario para ahl, y querrla vinielse pri- 
mero nuestro despacho. 

13. Vemd bien estar el tiempo | 
frlo adonde tanto hace y la calor adonde 
es mayor para padelcer algo, y despu6s 
mormurada del padre Nicolao*, que 
en forma | me ha caldo en gracia c6mo 
le sobra la razdn. 

14. Por caridad | le d6 vuestra re- 
verencia 6sta, porque vea esta funda- 


cidn y alaben a nues|tro Senor, que si 
contara lo mucho que hay aqul—por¬ 
que les hiciera | devocidn—, sino que 
me canso. 

15. Tiene dos misas cada dla do- 
taldas la ermita y otras muchas que se 
dicen. La gente que ordilnario va a 
ella es tanta que lo hallavamos por di- 
ficultad. I 

16. Por caridad, si vuestra reveren- 
cia tuviere por alia mensajero para Vi- 
llalnueva les dd nuevas de c6mo esto 
se ha hecho. 

17. La madre Ines de Jesiis ! ha 
trabajado harto. Yo no estoy ya para 
nada sino s6lo para | el ruido que hace 
Teresa de Jesiis. Slrvase El de todo y 
guarjde a vuestra reverencia. 

18. Encomidndasele mucho la ma¬ 
dre Inds; yo, a todos | esos mis herma- 

Es mahana vlspera de los Reyes. | 

19. Tres candnigos han tornado la 
mano a ayudar, en especial | el uno es 
un santo, que se llama Reinoso 9. En- 
comidndenle a | Dios por caridad y a 
el obispo. 

20. Toda la gente principal | nos 
favorece mucho. El caso es que en ge¬ 
neral es el contento | estrano de todos. 
No sd en qud ha de parar. | 

De vuestra reverencia sierva, | 

Teresa de jEsds. 


344 Palencia, 6 enero isSt 

(Original y aut6gr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa DE San Jose. Sevilla 
Despacho a Salamanca.—Sermones de 
Gracidn.—Dinero para la capilla de 
D. Lorenzo 
Jhs.-Marla 1 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia, mi hija, amdn. 
Mucha caridad me hace con sus cartas, 
y a todas tengo respondido antes que 
saliese de Valladolid, y envid el despacho 


a Salamanca. Yo creo cuando dsta llegue 
le terna vuestra reverencia. Todo el 
cuidado que pone havemos menester 
para que venga a tiempo la respuesta. 
Dios lo haga como ve es menester y a 
vuestra reverencia dd la salud que yo 
deseo. En esta carta no me dice nada, 
y hacelo mal, pues sabe con el cuidado 
que me tiene. Plega a Dios estd mijor. 

2. Muy en gracia nos ha caldo lo 
que dicen las viejas de nuestro padre 2, 


* D. Crist6bal Vela. 

’ Angel de Salazar. 

* NicoUis Doria. 

’ Jerdnimo Reinoso: los 

* El en^bezamiento, no i 


otros fueron: Martin Alonso de Salinas y 
usado por la Santa, es de la secretaria. 
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y alabo a Dios del fruto que hace con 
sus sermones y santidad; ella es tanta 
que no me espanto haya obrado en esas 
almas. Escrlvame vuestra reverencia lo 
que es, que me dara mucho contento 
saberlo. Dios le guarde como havemos 
menester; y ansi tiene raz6n en decir 
es menester se modere en los sermones, 
que podrla ser hacerle dano siendo 
tantos. 

3. En lo que toca a los docientos 
ducados que vuestra reverencia dice 
me ha de enviar, me holgar6 por que 
comencemos hacer lo que mi herma- 
no—que sea en gloria—dejo mandado: 
mas no los envle vuestra reverencia a 
Casademonte ni encaminados por el pa¬ 
dre Nicolao 3 (esto s61o para con vues¬ 
tra reverencia, porque podria ser tomar- 
los alii y hacerme falta) sino encaml- 
nelos vuestra reverencia a Medina del 
Campo, si al!4 tiene algiin conocido 
mercadel, a quien envlen un cr^dito, 
que con esto viene mds siguro y sin 
hacer costa el traerlos; y si no, a Va¬ 
lladolid; y si no, avlseme primero que 
los envle, para que diga yo por la via 
que han de venir. 

4. Yo ando razonable y tan ocupa- 
da en visitas que aunque quisiera que 
fuera ^sta de mi letra, no pudiera. 

5. Ahl le envlo la relacidn de lo 
que ha pasado en esta fundacidn, que 
a ml me hace alabar a Dios de ver lo 
que pasa y de la caridad y voluntad y 
devocibn de esta ciudad. Sean dadas 
las gracias a Dios y todas se las den 
por la merced que Dios nos hace. 

6. y delas a todas de mi parte mu- 
chas encomiendas. Las hermanas se en- 
comiendan en las oraciones de vuestra 
reverencia, en particular la secretaria, 
que le ha dado mucho consuelo este 
vuestra reverencia bien con ella por que 
la encomiende a Dios, que tiene mucha 
necesidad. 

7. A “* nuestro padre escrivo la causa 
por que no quiero vengan esos dineros | 
sino a mis manos. Estoy tan cansada 


de parientes despues | que murib mi 
hermano, que no querrla con ellos nin- 
guna contienda. 

8. Yo le digo que me tiene con pena 
lo que me escrive nuestro padre de la | 
carestla de esa tierra, que no sb como 
viven; y haver de pagar | ahora estos 
dineros me la da, que mas quisiera le 
vinieran | de nuevo. Dios lo remedie y 
db a vuestra reverencia salud, que con 
esto se palsara todo; mas verla con tan 
poca, y necesidad, afllge|me mucho. 
Temo que le hace mal esa tierra y para 
salir de ella no | veo remedio. El Senor 
le ponga, que bien la ha oldo la peti- 
cibn I de pedir trabajos. 

9. Diga a la hermana San Francis¬ 
co® que por pensa|miento no me pasa 
ya estar con desgusto con ella, sino 
con I tanto gusto que me pesa de verla 

10. A todas me encomiende | mu¬ 
cho y a la madre supriora Y qubdese 
con Dios, que esta cabeza me || hace 
ser corta, que no el no tener que renirla 
—que me cayb en gracia | lo que dice 
a el padre Nicolao—; por una parte 
veo que tienen necelsidad de tomar 
monjas, por otra tibnese por acd espi- 
rienjcia del gran trabajo que es no 
ser pocas y inconveniente para mu|chas 
cosas. Dios traya una como la que 
murib que lo remedie todo, | y me 
guarde a vuestra reverencia. 

Es hoy dla de los Reyes. | 

11. Las de las Indias envib con el 
correo pasado. Dlcenme que se | viene 
fray Garcia de Toledo, a quien van; 
y ansi es menes|ter vuestra reverencia 
encomiende ese pliego a alguien alia, 
para si Luis | de Tapia® (que van tam- 
bibn a bl) fuere muerto. | 

De vuestra reverencia sierva, | 

Teresa de Jesus. 


3 NicoWs Doria. 

“t Aqui empieza de mano de la Santa. 

3 Isabel de San Francisco. 

« Leonor de San Gabriel. 

1 Primo hermano de la Santa, que se fue a America, hijo, segiin parece, de 
Alvarez de Cepeda. 
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Palencia, 13 enero 1581 


A D.» Juana de Ahumada. Alba 

Compasion en sus trabajos.—Fundacion 

en Palencia.—D. Francisco, contento 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced, hermana mia. En 
estremo he deseado saber como esta 
y les ha ido esta Pascua. Puede creer 
que han pasado muchas que nunca tan 
presente tuve a vuestra merced y a esa 
casa para encomendarles a nuestro Se- 
hor, y aun para darme pena sus trabajos. 
Sea El bendito, que no vino al mundo 
a otra cosa sino a padecer; y como 
entiendo que quien mis le imitare en 
esto guardando sus mandamientos, mis 
gloria terna, esme harto consuelo; aun- 
que me le diera mis pasarlos yo y que 
vuestra merced tuviera el premio, u 
estar adonde mis pudiera tratar a vues¬ 
tra merced; mas, pues el Senor ordena 
otra cosa, sea por todo bendito. 

2. Yo sail el dla de los Inocentes 
para venir a este lugar de Palencia, 
de Valladolid, con mis compaheras con 
harto recio tiempo; mas no estoy peor 
de salud, aunque achaques hartos no 
faltan, mas como no hay calentura bien 
se pasa. 

3. Desde a dos dias que aqui lle- 
gui, de noche, puse la campanilla y se 
fundd un monesterio del glorioso San 
Josef. Ha sido tanto el contento de 
todo el lugar, que me ha espantado. 
Bien creo es parte ver que dan contento 
a el obispo 1, que esti aqui muy bien- 
quisto y hicenos mucha merced. Van 
las cosas de suerte que espero en Dios 
seri una de las buenas casas que te- 
nemos. 

4. De don Francisco 2 no si mis 


de que me escrivio poco ha su suegra 3 
le havlan sangrado dos veces. Esti harto 
contento con il y el con elks. Pedro de 
Ahumada deve ser el que menos tiene, 
segdn me ha escrito. Porque el se deve 
querer estar con su suegra y no se 
sufriri ir alii Pedro de Ahumada. Lis- 
tima es lo poco que se sosiega en todo. 
Escriviime estava ya bueno y que se 
irla para los Reyes a Avila a entender 
c6mo cobrar esto de Sevilla, que no 
le dan nada. 

5. Mientra mis me informan de este 
negocio los de Madrid, mis hay de que 
nos contentar, en especial de la discre- 
cidn y ser de dona Orofrisk *, que dicen 
mucho. Dios los haga bien y les de 
gracia para que le sirvan, que todos los 
contentos de la tierra se acaban presto. 

6. Enviando vuestra merced la carta 
a la madre priora de Alva 5 para que 
la envle a Salamanca, verni cierta, que 
hay aqui ordinario. Por caridad no me 
deje de escrivir, que me lo deve bien 
estos dlas, que no los querrla traer 
tanto en la memoria a todos. 

7. A el senor Juan de Ovalle, que 
tenga esta por suya; deseo saber c6mo 
esti. A la senora dona Beatriz me en- 
comiendo. 

Dios los guarde y haga tan santos 
como yo le suplico, amin. 

Son hoy 13 de enero. 

8. No dejen de escrivir a don Fran¬ 
cisco, que es raz6n; que el no les haver 
dado parte de esto no tiene culpa, que 
fue de suerte que no huvo lugar. 

9. La madre Inis de Jesiis® esti 
buena y se les encomienda mucho. 

De vuestra merced sierva, 

Teresa de Jesus. 


' D. Alvaro de Mendoza, obispo de Palencia. 

2 D. Francisco de Cepeda, su sobrino. 

3D,* Beatriz de Mendoza y Castilla. 

•• D.* Orofrisia de Mendoza y Castilla, esposa de D. Francisco de Cepeda. 

3 Juana del Esplritu Santo. 

* Tapia; prima de la Santa; acompand a la Santa a Palencia, donde quedd de pi 
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A D.® Ana Enriquez. Valladolid * 

Doce fanegas de trigo del obispo.—Si ha 
confesado para la fiesta del santo 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra merced, amen. Ha- 
go saber a vuestra merced que ayer nos 
envid el obispo 1 doce hanegas de trigo. 
Pues se hace por vuestra merced la li- 
mosna, bien es que lo sepa, por si vues¬ 
tra merced le viere. 

2. Suplico a vuestra merced me haga 
saber cdmo le va con estos dlas tan htj- 
medos y si se ha confesado para este glo- 
rioso santo, que es muy grande, y de 
razdn le ha de ser devota vuestra mer¬ 


ced, pues tan amiga es de los pobres 2. 

3. La senora dona Marla 3 me ha 
enviado a decir no se da por pagada de 
el relicario hasta que vuestra merced me 
le de; como de cosa propia habla. Yo 
tambien me parece tiene vuestra merced 
derecho a el. Como el Senor es el que 
ha de pagar esta merced y las que vues¬ 
tra merced nos hace, bien entendera este 
pleito y le juzgara con verdad. 

4. Su Majestad tenga a vuestra mer¬ 
ced de su mano y le gule muchos anos. 

S- La madre priora'I y estas herma- 
nas se encomiendan en las oraciones de 
vuestra merced. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de JesOs. 


347 Palencia, princ. 

(Autdgr.: MCD, Clai 

A LA M. Ana de la Encarnaci6n. 
Salamanca 

Dos de Salamanca para Palencia.—Las 
limas y el velo.—^Los misales, muy buenos 

Para la madre priora de San Josef de 
Salamanca. 

Jhs. I 

I. Sea con vuestra reverencia el Es¬ 
plritu Santo. Harto me pesa a ml que 
se trayan de esa | casa las que a vuestra 
reverencia dan gusto, mas no puede 
ser menos; y pues | se quita la que da 
gusto 1, tenga paciencia y encomidnden-| 
las a Dios para que acierten a hacer 


febrero 15S1 ** 
nart, Seine [Ftancia]) 

bien a lo que vienen, porque no | pierda 
esa casa el buen cr^dito de las que 
salen de ella. Esipero si hardn, porque 
les quedaran muy buenas monjas con 
ellas. I 

2. Pareceme que todavla anda vues¬ 
tra reverencia con sus indispusiciones. | 
Harto es que nos haga Dios merced 
que estd en pie; mlrese, por amor | de 
Dios. Plega a El me deje verlas ya 
fuera de esa casa 2, que yo le | digo 
me trai con harto cuidado. 

3. Deve querer Su Majestad que 
vuestra reverencia | padezca de todas 
maneras. Sea por todo alabado, y pa- 
guelle Su Majestad las limas, que yo 
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havla estado el dla antes tan | ruin, 
que me holgue con ellas y con el velo, 
porque el que trala tocado | havia hecho 
para encima, y son muy lindos los que 
vuestra reverencia me da. | Con todo, 
me haga caridad de hasta que yo se 
lo pida no en|viarme nada; mas quiero 
que lo gaste en su regalo. | 

4. En esta fundacion nos va tan 
bien en todo que no s6 en que se ha | 
de parar. Pidan a nuestro Senor nos 
de buena casa, que ya no queremos la 
ermita. Hartas hay y buenas y hartos 
que tengan | cuidado de ello, y el obis- 
po 3 no cesa de hacemos merced. Enco-| 
mi^ndenle a Dios, por caridad, y a los 
que nos ayudan. | 

5. Escriva vuestra reverencia un bi- 
llete a fray Domingo *—si yo no le es- 
criviere— I por que sepa de esta fiin- 
dacidn, aunque procurar^ hacerlo; si no. 


digale I un gran recaudo de mi parte. 

6. Eii gusto me ha caldo cuan cum-| 
plidamente lo ha hecho en proveer las 
hermanas, que no lo hacen || todas, y es 
harta razon, en especial por Isabel de 
Jesiis, que se | le deve todo. Contents 
parece que esta. 

7. Porque ellas y las de|mas diran 
lo que hay que decir y yo tengo que 
escrivir otras | cartas, no mas de que 
nuestro Senor me la guarde y d^ i toda 
la santidad que yo le suplico, am^n. 
Los misales | son muy buenos, y manda 
aiin tanto que no se cuando | se lo he- 
mos de pagar. | 

De vuestra reverencia sierva, | 

Teresa de Jesus. 

8. El padre Mondiago dara a esos 
mis paldres dominicos esas cartas; vues¬ 
tra reverencia | se las encargue. | 


Palencia, 17 febrero is8i 


348 

Al P. Jer6nimo GraciAn. Alcali 

Oraciin, provincial; Doria, su compafie- 
ro.—Capilla de Sancho DAvila 

1. ...me hace MacarioL que no 
creo ha de saber encubrir su tentacidn. 
En quedar fray Gabriel 2 en La Roda, 
ya lo he escrito a vuestra reverencia. 
Creo imports muchoa aquella casa de 
las monjas. Hales comprado otra—dicen 
que muy buena—en medio del pueblo. 
Estoy con cuidado que creo ni tiene vis¬ 
tas ni campo. Infdrmese vuestra reve¬ 
rencia de dl como de suyo, y mudstrele 
gracia, que es buen hombre y tiene bue¬ 
nas cosas; y si alguna desgracia tiene 
con vuestra reverencia, creo son celos 
de que quiere a otros mas. 

2. Tambien se me ha offecido que 
si vuestra reverencia quedare por pro¬ 
vincial procure sea su companero el pa¬ 
dre Nicolao 3, que importara mucho pa¬ 
ra estos principios andar juntos (aun¬ 
que esto no lo digo al comisario ^); por¬ 


que como es tan enfermo el padre fray 
BartolomdS, no puede dejar de comer 
came y tidnenle ya sobre ojos algunos 
(al menos para estos principios, yo le 
digo que haria mucho al caso); y tiene 
buen consejo para todo; y quien ha su- 
frido otros como vuestra reverencia, bien 
se holgari con quien no temd que sufrir. 

3. Encomidndeme muclio a el padre 
fray BartolomA, que yo creo deve andar 
bien cansado por su condicidn de vues¬ 
tra reverencia en nunca descansar: es 
para matarse a si y quien anda con el. 
Mucho me he acordado quA de mala 
color estava, ahora un ano por la Sema- 
na Santa. Por amor de Dios que no se 
de tanta priesa a sermones esta Cuares- 
ma ni coma pescados muy danosos; por¬ 
que aunque no lo echa de ver, luego le 
hace mal y vienen las tentadones. 

4. Sepa que todavla anda lo de la 
capilla de Sancho de Avila, y hay pare- 
ceres de letrados que aunque la den no 
pierden la herencia; bien creo havra 



li^r de! difunto Pedro Fernandez, comisario de 
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pleito. Yo he dicho que hasta tener pro¬ 
vincial no hay que tratar de ello. Digo 
esto aqui—aunque parece fuera de pro- 
posito—porque serd menester al que lo 
fuere vuestra reverencia le advierta que 
no haga nada sin que vaya alld y se mire 
mucho, que es cosa importante para 
aquella casa, porque ya da mas Sancho 
de Avila, y ellas tienen tanta necesidad 
que creo se havfa de hacer; mas impor- 
tan las condiciones y otras muchas co- 
sas, que es menester tratarlo conmigo 
y verlo. 

5. Aqui nos va cada dia mejor, glo¬ 
ria a Dios. Traemos en habla una casa 
muy buena, que la que esta cabe nues- 
tra Senora no lo era, y muy cara; ansi 
no la tomamos, Estotra es muy buen 
puesto. 

6. Yo lo estoy mejor que suelo y to- 
das. San Bartolomd 6 y Inds de Jesiis le 
envian grandes recaudos. Dice que, aun¬ 
que mds huya vuestra reverencia del 
trabajo, que cree que las oraciones de 
las descalzas han de aprovechar para po- 
nerle en el. El Senor lo encamine como 
vuestra reverencia mds le sirva; y en lo 
demds va poco aunque duela mucho. 

7. Para querer ser corta mire qud 
vida, que no se hable poco con vuestra 
reverencia. 


8. Hable mucho con Mariano sobre 
la tentacion que tiene de elegir a Ma- 
cario 7, que me lo ha escrito. Yo no en- 
tiendo este hombre, ni me quiero en- 
tender con nadie en este caso sino con 
vuestra reverencia. Por eso sea para si 
solo lo que en esto he escrito, que im¬ 
ports mucho; y vuestra reverencia no 
deje de acudir a Nicolao y que entien- 
dan no le quiere para si; y a la verdad 
no sd con que conciencia se puede dar 
voto de los que ahi estdn, sino a entram- 
hos a dos. 

9. Ya envie su carta a los moneste- 
rios. Todas estdn muy alegres, y yo 
mds. A vuestra reverencia enviare lo que 
enviaren: si fuere de otros cabos por 
alld, haga lo que le pareciese, y lo que 
no, no. 

10. Dios le guarde y haga tan santo 
como yo le suplico, amdn. 

Son hoy 17 de febrero. 

11. Si mds se nos acordare para es- 
tas casas, avisare a vuestra reverencia, 
que de razdn no se concluird tan presto 
las cosas de capitulo que no haya tiempo. 

Indigna sierva y hija de vuestra pa¬ 
te midad, 

Teresa de Jesus. 


349 Palencia, 17 febrero Is8i * 

A LA M. Mar!A Bautista. Valladolid I vemar: todo va con amor; no sd si lo 
hace que no me hacen por qud, u haver 
No es la que solia; ahora va con amor sg rgmedia ansi mejor. 

Sepa que no soy la que solia en go- | 


Palencia, ig febrero 1581 
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Al P. Jeronimo GraciAn. Alcald 

Inquietudes en Alba.—Ordenacion sobre 
los velos.—Mejor se va en pobreza 
I. Jesiis sea con vuestra reverencia, 
amen. Por esa carta verd vuestra reve¬ 


rencia lo que en Alva se pasa con su fun- 
dadora 1. Hanla comenzado a tener mie- 
do y hdcholas tomar monjas y deven de 
pasar harta necesidad, y veo mal reme- 
I dio para llegarla a razon; menester ha 
1 vuestra reverencia informarse de todo. 


<> Ana de San Bartolome. ’ Antonio de Jesds (Heredia). 

• Por lo que reflejan las cartas de este tiempo, especialmente la cta.352. bubo de escribir estas 
palabras en estas fechas, pues dice al P. Gracian que escribe a los monasteries (eta. 348:9), y luego 
dice que la contestan (eta 352). 

*• Esta escrita esta carta en los dias preparatorios del capitulo de Alcala, que se iba a celebrar a 
primeros de marzo. El 9 de eneio habla sido enviado GraciAn a Elvas a recoger las drdenes del rey 
para celebrar el capitulo de la separacibn. El i de febrero se enviaron convocatorias a los vocales, y 
Gracian acudio a Alcala para disponer las cosas. En este tiempo envib la Santa mucha informacibn 
para redactar las Constituciones. En eta. 21-2-81, n.2, dice ha escrito por dos partes; por loque situa- 
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2. No olvide vuestra reverencia de¬ 
jar mandado lo de los velos en todas 
partes y declarado por que personas se 
ha de entender lo que dice la constitu- 
cion, por que no parezca las aprieta mas; 
que yo temo mas que no pierdan el gran 
contento con que nuestro Senor las lleva, 
que esotras cosas—^porque se lo que es 
una monja descontenta—, y mientra ellas 
no dieren mas ocasidn de la que hasta 
ahora han dado, no hay por que las 
aprieten en mas de lo que prometieron. 

3. A los confesores no hay para qu^ 
los ver sin velos jamas ni a los frailes 
de ninguna Orden, y muy menos a 
nuestros descalzos. 

4. Podriase declarar c6mo si tienen 
un tlo y no tienen padre y aqu^l tiene 
cuenta de ellas, u personas de muy mu- 
cho deudo, que ello mesmo se lleva ra- 
z6n; u si hay duquesa u condesa, perso¬ 
na principal; en fin, donde no pueda 
haver peligro, sino provecho. Y cuando 


no fiiere de esta suerte, que no se abra; 
u si otra cosa se ofreciere que sea de 
duda, que se comunique con el provin¬ 
cial y se le pida licencia; y si no, que 
jamas se haga. Mas yo he miedo no la 
d6 el provincial con facilidad. 

S- Para cosa de alma parece que se 
puede tratar sin abrir velo; vuestra re- 

6. Harto deseo les venga luego al- 
guna que traya luego algo para pagar 
lo que se ha gastado en la obra 2, Dios 
lo gufe como ve la necesidad. 

7. Aquf estan bien que todo les so- 
bra, digo cuanto a lo esterior, que para 
el contento interior poco hara esto; ma¬ 
jor le hay en la pobreza. Su Majestad 
nos lo de a entender, y haga a vuestra 
reverencia muy santo, am^n. 

Sierva de vuestra reverencia. 

Teresa de Jesus. 


351 Palencia, 19/ebrero 15S1 • 

(Autogr. incompleto: MCD, Corpus Christi, Alcala de Henares) 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Alcala 

Indicaciones para las constituciones y la 
eleccidn de provincial 
I. En que perpetuamente no sean 
vicarios de las monjas los confesores 
pongo mucho; porque es cosa tan im- 
portante para estas casas, que con serlo 
tanto el confesarse con los frailes—co¬ 
mo vuestra paternidad dice y yo veo— 
antes pasaria por que se estd como se 
esta y no lo puedan hacer, que por que 
cada confesor sea vicario. En esto hay 
tantos inconvenientes como yo dird a 
vuestra paternidad de que le vea. En 
esto suplico fie de mi, porque cuando 
se hizo San Josef se mir6 mucho y fue 
una de las cosas porque parecia a algu- 
nos y a mi que estava bien sujeta al or- 
dinario, por que no viniese a esto. Hay 
grandes inconvenientes que yo he sa- 
bido donde los tienen, y para mf uno 
basta: que tengo bien visto que si el 


vicario se contenta de una, no puede la 
priora quitar que parle lo que quisiere 
con ella—^porque es superior —y de aqui 
vienen mil desventuras. 

2. Por lo mismo es tambidn necesa- 
rio —y por otras hartas cosas—que tam- 
poco estdn sujetas a los priores. Acierta 
uno a saber poco y mandard cosas que 
las inquiete a todas; porque no havrd 
ninguno como mi padre Gracian, y he- 
mos de mirar los tiempos por venir 
—pues ya hay tanta espiriencia—y qui¬ 
tar las ocasiones, porque el mayor bien 
que pueden hacer a estas monjas es que 
no haya mas platica con el confesor de 
oir sus pecados, que para mirar el reco- 
gimiento basta ser confesores para dar 
aviso a los provinciales. 

3. Todo esto he dicho por si a al- 
guno le pareciere otra cosa u al padre 
comisaiio >: lo que creo no hard, que en 
muchas partes confiesan a las monjas 
y no son vicarios en su Orden. Vanos 


2 Parece habla de Salamanca, donde habian gastado las dotes en el arreglo del convento. 

* Esta carta y la anterior fueron escritas quiza el mismo dia. A ellas alude cuando dos dias des- 
pu4s dice al P. Gracian que le ha escrito y enviado memoriales por dos partes (cta.3S2:2). AquI in¬ 
sists en que sea NicolAs Doria su companero, como dijo dos dias antes (cta.348:2). 

* Juan de las Cuevas, O.P. 
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todo nuestro ser en quitar | la ocasidn 
para que no haya estos negros devotes, 
destruidores | de las esposas de Cristo; 
que es menester pensar siempre en lo 
peer I que pueda suceder, para quitar 
esta ocasidn, que se entra sin sen|tirlo 
por aqul el demonio. Sdlo esto y tomar 
mucho ndmero | de monjas, es el miedo 
que siempre trayo que nos ha de danar, 
y an|si suplico a vuestra paternidad pon- 
ga mucho en que queden estas dos co- 
sas I en las constituciones, muy firmes. 
Esta merced me haga a mi. | 

4. No s6 c6mo dice callemos ahora 
en esto de confesar los frailes, | pues 
ve cu&n atadas estamos en la constitu- 
cidn del padre fray Pedro Feman|dez 2, 
y confieso haver necesidad de ello. Ni 
tampoco se por | que no ha de hablar 
vuestra reverencia en lo que nos toca 
a nosotras. 

5. Yo le digo que | va tan encarecido 
en mi carta el provecho que hace cuan- 
do vuestra reverencia | nos visita—como 
es verdad—, que puede bien tratar lo 
que quisiere | para hacernos merced, 
que bien lo deve a estas monjas, que 
hartas 14 gri|mas les cuesta. Antes no 
querria yo hablase otro sino vuestra re¬ 
verencia I y el padre Nicolao^; pues 
nuestras constituciones u lo que orde- 
nare | para nosotras no es menester tra- 
tarlo en capltulo ni que | lo entiendan 
ellos—que s6lo consigo y conmigo lo 
tratd el padre 1 fray Pedro Fernandez 
que haya gloria—, y aunque le parezean 
a vuestra reverencia | algunas de esas 
ocho cosas que pongo al principio de 
poca I importancia, sepa que son de mu- 
cha y ansi querria no quitasen | ningu- 
na, porque en esto de monjas puedo 
tener voto, que he visto | muchas cosas 
por donde se vienen a destruir, pare- 
ciendo | de poco momento. | 

6. Sepa que queria enviar a suplicar 
a el padre prior y comisario que hiciese 
maestros y presentados a los que tenian 
letras para | ello de vuestras reveren- 
cias; porque para algunas cosas es ne- 
cesario y por que | no tuviesen que ir a 
el general, y como vuestra reverencia 


dice que no trai | comisidn sino para 
asistir a el capitulo y hacer constitu- 
cidn, II lo he dejado. 

7. Pareceme que no concedieron to- 
do lo que se pidio, | que harto bien fue- 
ra para no tener que ir a Roma en algu- 
nos ahos. | Menester sera que luego 
escriva al general ■* dandole cuenta | de lo 
que pasa, una carta muy humilde y ofre- 
cimdose por sus | siibditos, que es ra- 
z6n; y vuestra reverencia tambien escri¬ 
va a fray Angela—que se le | deve— 
agradeciendole lo bien que lo ha hecho 
con el y que siempre | le ha de tener 
por hijo; y mire que lo haga. | 

8. AJiora tratemos de lo que vues¬ 
tra reverencia dice acerca de que no le 
ellijan u confirmen y yo escrivo al padre 
comisario. Sepa, mi padre, que cuanto 
a el deseo que yo he tenido de verle 
libre, entiendo claro que obra mds | el 
mucho amor que le tengo en el Senor 
que el bien de la Orden, y de dste | pre¬ 
cede una flaqueza natural de sentir tan- 
to que no entiendan | todos los que 
deven a vuestra reverencia y lo que ha 
trabajado, y por no oir una | palabra 
contra dl, que no lo puedo llevar; mas 
venido a el efecto, todavia ha podido 
mds el bien general. Aunque andan|do 
vuestra reverencia siempre con el padre 
Nicolao, si le eligiesen, me parecia | se 
hack lo uno y lo otro. Mas bien entien¬ 
do que esta primera vez | serla para todo 
muy mejor tenerlo vuestra reverencia a 
su cargo, y ansi lo digo a el padre | co¬ 
misario. Y no siendo esto, el padre Ni¬ 
colao, andando vuestra reverencia por 
su comipanero, por la espiriencia que 
tiene y el conocer los sujetos de | frailes 
y monjas. Esta espirienck le digo que 
tenemos de no ser para | ello Macario 
En todo le doy buenas razones y digo 
que lo entendk | ansi el padre fray Pe¬ 
dro Femdndez, que harto quisiera tu- 
viera goviemo | por las causas que havia 
para serlo; mas iel dano que hark ahora! 

9. Tambien | meti alld a el padre 
fray Juan de Jesds, por que no pareciese 
me resumia | en dos solos, aunque le 
dije la verdad que no tenia este don de 


2 El dominico difunto, que habia side visitador apostdlico. 

3 NicolSs Doria. 

< Juan Bautista Caffardo. 

3 Angel de Salazar. 

3 Antonio de Jesds (Heredia). 
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govierno 1 —como, a mi parecer, no le lo haria bien. Mas yo estoy segura que 
tiene—, mas que trayendo por compa- no | tema votos. 

nero | uno de los dos se podia pasar, por- lo. El Senor lo encamine como sea 
que era llegado a raz6n y tomaria | pa- m 4 s para su gloria | y servicio, que es- 
recer. Y ansi lo creo, que como andu- pero si hard, pues ha hecho lo mas. 
viese vuestra patemidad con el no sal- Harta lastima... 
dria de lo | que le dijese en nada, y ansi 


352 Palencia, 21 

Al P. Jeronimo Gracian. Alcala 

Nuevas instrucciones para el capitulo.— 
Imprimanse las Constituciones, 

Jhs. 

1. Sea con vuestra patemidad el Es- 
piritu Santo, mi padre. La carta que me 
escrivid desde Alcala he recibido y holga- 
dome harto de todo lo que me dice en ella, 
en especial de que tiene salud. Sea Dios 
alabado, que harta misericordia me hace 
despuds de tantos caminos y tanto tra- 
bajo. Yo estoy buena. 

2. He escrito a vuestra patemidad 
por dos partes y enviado mis memoria- 
les, por parecer persona. Haviaseme ol- 
vidado lo que ahora escrivo en esa carta 
al padre comisario L Vuestra patemidad 
la lea—que por no me cansar en tomarlo 
a decir aqui la envio abierta—y la selle 
con el sello que parezca al mlo y se la dd. 

3. Eso de tener libertad para que 
nos prediquen de otras partes me ad- 
virtid la priora de Segovia 2 , y yo por 
cosa averiguada lo dejava. Mas no he- 
mos de mirar, mi padre, a los que ahora 
viven, sino que pueden venir personas 
a ser perlados que en esto y mas se pon- 
gan. Por eso vuestra patemidad nos haga 
caridad de ayudar mucho, para que esto 
y lo que el otro dia escrivi quede muy 
claro y llano ante el padre comisario; 
porque, a no lo dejar el, se havia de 
procurar traer de Roma, segtin lo mucho 
que entiendo importa a estas almas y 
a su consuelo y los grandes desconsue- 
los que hay en otros monesterios por 
tenerlas tan atadas en lo espiritual; y un 
alma apretada no puede servir bien a 
Dios y el demonic las tienta por ahi, y 

* Juan de las Cuevas, O.P. 

2 Isabel de Santo Domingo. 

3 Nicolis Doria. 
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cuando tienen libertad muchas veces ni 
se les da nada ni lo quieren. 

4. Yo querria que, si puede el pa¬ 
dre comisario enmendar constituciones 
y poner en las que se hiciesen unas bien 
puestas, y quitasen y pusiesen lo que 
ahora pedimos. Y esto no lo hard nin- 
guno si vuestra patemidad y el padre 
Nicolao 5 no lo toman muy a pechos, y 
como vuestra patemidad dice y yo 
creo que se lo escrevi a vuestra pater- 
nidad en mi carta, en nuestras cosas no 
hay que dar parte a los frailes, ni nunca 
la dio el padre fray Pedro Femdndez. 
Entre dl y mi pas6 el concertar las ac- 
tas que puso, y ninguna cosa hacia sin 
decirmelo. Esto le devo. 

5. Si se pudieren hacer de nuevo 
las constituciones u quitar y poner, ad- 
vierta vuestra patemidad en lo de las 
*calzas de estopa u sayab, que no se se- 
fiale ni diga mds de solo que trayan 
calzas, que no acaban de traer escriipu- 
lo. Y adonde dice etocas de sedena», 
que diga de «lienzoi>. 

6. Y si le pareciere cosa quitar la 
acta del padre fray Pedro Femdndez 
adonde dice que no coman huevos ni 
hagan colacidn con pan (que nunca pude 
acabar con el sino que la pusiese), y en 
eso basta que se cumpla con la obligacidn 
de la Iglesia sin que se ponga otra enci- 
ma, que andan con escnipulo y les hace 
daho, porque no creen que tienen nece- 
sidad algunas que la tienen. 

7. Hannos dicho que se han orde- 
nado ahora en capitulo general muchas 
cosas en el rezado y que train dos ferias 
cada semana. Si fuese cosa, poner que 
no queddsemos obligadas a tantas mu- 
danzas sino como ahora rezamos. 


1580 (Acta 
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8. Tambi^n se acuerde vuestra pa- 
temidad los muchos inconvenientes que 
hay, donde hay monesterio de la Orden, 
posar siempre los descalzos con ellos. 
Si se pudiese, decir que cuando huviese 
parte adonde con toda edificacion pu- 
diesen estar, que no fuesen con ellos. 

g. En nuestras constituciones dice 
sean de pobreza y no puedan tener ren- 
ta. Como ya veo que todas llevan ca- 
mino de tenerla, mire si seri bien se 
quite esto y todo lo que hablare en las 
constituciones de esto, porque quien las 
viere no parezca se han relajado tan 
presto, u que diga el padre comisario que, 
pues el concilio da licencia, la tengan. 

10. Yo querria imprimiesemos estas 
constituciones, porque andan diferentes 
y hay priora que—sin pensar hace 
nada—quita y pone cuando las escriven 
lo que le parece. Que pongan un gran 
precepto que nadie pueda quitar ni po- 
ner en ellas, para que lo entiendan. 

11. En estas cosillas todas hard vues¬ 
tra paternidad lo que le pareciere, digo 
que trate de lo que nos toca tambidn al 
padre Nicolao—por que no parezca es 
vuestra paternidad solo—, y aun el pa¬ 


dre fray Juan de Jesvis creo mirard lo 
que nos toca con amor. 

12. Yo me quisiera alargar mas, sino 
que es casi noche y han de llevar las 
cartas y escrivo a los amigos. 

13. Devocion me hizo lo que dice 
vuestra paternidad que serd de las des- 
calzas, si es provincial, al menos ser 
verdadero {^dre; cierto que se lo deven 
bien; y a vivir vuestra paternidad para 
siempre y no tratar ellas con otros, bien 
escusadas fueran algunas cosas de las 
que pedimos. jQue ansias tienen por 
que saiga provincial! Creo no les ha de 
contentar otra cosa. Dios nos le guarde. 
Todas se le encomiendan. 

Son hoy 21 de febrero. 

Yo de vuestra paternidad verdadera 
hija 

Teresa de JesOs. 

14. Esos memoriales me han traldo; 
en trayendo los otros los enviard. No sd 
si van bien, que harto fue necesario de¬ 
cir vuestra paternidad viniesen a mi po- 
der. Dios le guarde. S6I0 el de su amiga 
Isabel de S^to Domingo venia bien, 
que es el mesmo que va. 


353 Palencia, 21 febrero 1581 * 

(Autdgr.: Parroquia de San Salvador, Ejea de los Caballeros [Zaragoza]) 


A D. Pedro Juan Casademonte. 

Madrid 

Agradecc sus nuevas.—Carla para el pa¬ 
dre Angel.—Esta mejor, y con alexia 

Jhs. I 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced y le de la salud es- 
piritual 1 y corporal que todas le supli- 
camos, que de esto se tiene cuidado, | 
y no hay que nos agradecer—pues es 
tanta la obligacion—y para [ la sehora 
dona Marla 1 pedimos lo mesmo. En 
las oraciones de su | merced me enco- 
miendo mucho y a vuestra merced pa- 
gue nuestro Senor | tan buenas nuevas 
como me da siempre. 


2. Ahora estoy cada dla | esperando 
las que faltan, que de raz6n no pueden 
faltar. Estoy | bien segura que no le 
faltara a vuestra merced diligencia para 
decirnosllas presto. Por cierto, que nos 
hace alabar a nuestro Senor | como no 
se cansa de hacernos merced y caridad. 

3. Ya escrivi a | vuestra merced que 
havia recibido el pliego de nuestro pa¬ 
dre provincial I fray Angel 2 y respond! 
a el. Ahora le torno a escrivir. Por | ca¬ 
ridad que si no estuviere ahl vuestra 
merced le mande enviar las I cartas muy 
a recaudo cuando haya mensajero. En 
cobrar | la respuesta no va nada; si el 
no la enviare a vuestra merced no hay | 
para que se la pedir. 

4. Yo he andado no muy buena de 


En^la carta 352 (n. 12) dic< 

1 Esposa de Casademonte. 

2 Angel de Salazar, vicario 


t al P. Gracian que escribe 
general de los descalzos. 


unoera Casademonte, a quien 
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achaques | ordinarios. Ahora estoy me- 
jor y con alegrfa de ver la que | temin 
esos mis padres. Plega a nuestro Senor 
los vea yo | del todo contentos y que 
sea para que le sirvamos mucho. 

5. Suplico I a vuestra merced de que 
vea a el senor Juan Lopez de Velasco, 
le diga que | ayer recibl su carta por la 
via de Valladolid y que mejor viejnen 
aqul por el ordinario—^porque es el co- 
rreo mayor mi amigo 3 —, ( que har^ lo 
que su merced manda. Yo creo que hay 
ahora bien que hacer aqul | algunos 
dlas; mas cuando no lo huviera, no 
pienso salir de aqul | si la obediencia 


no me manda otra cosa, hasta ver nues- 
tros I negocios acabados. Hagalo Dios 
como puede y guarde a vuestra mer¬ 
ced I con el descanso temporal y espi- 
ritual que yo le suplico y todas. | 

6. La madre Ines de Jesiis se enco- 
mienda en las oraciones de vuestra mer¬ 
ced. Por esta | vez perdone no ir esta 
de su letra; yo me he holgado de tener 
espacio | para que sea de la mla, y ansi 
lo querrla siempre. 

De Palencia, de esta casa de San 
Josef I 

De vuestra merced sierva | 

Teresa de Jesus. 


Palencia, 23 febrero 15S1 * 


3S4 

Ah P. Jer6nimo Gracian. Alcali 

Lo del velo.—Antonio no responde—^Dar 
m 4 s de comer a esos padres.—Limpieza 

1. Plega a Dios, mi padre, que no 
les venga tanto mal a estas casas que se 
hallen sin vuestra patemidad, que mu¬ 
cho es menester muy menudo goviemo 
para ellas y quien entienda lo uno y lo 
otro. Sus siervas son; Su Majestad mi- 
rard por ellas. 

2. Ponga vuestra patemidad lo del 
velo en todas partes, por caridad. Diga 
que las mismas descalzas lo han pedido, 
como es verdad, aunque hay recogi- 
miento. 

3. Diga vuestra patemidad al padre 
fray Antonio 1 muchas encomiendas y 
que no era carta la que le escrivl para 
dejarme de responder; que porque me 
parece es hablar con mudo y sordo, no 
le quiero escrivir; que bien contento 
envla al padre Mariano 2 de sus gran- 


jerlas: que aprovechen de dar mas de 
comer a esos padres que suelen. Yo 
digo a vuestra patemidad que, si no se 
pone remedio en esto en todas partes, 
que verdn en lo que para; y no se ha- 
vlan de descuidar de mandarlo, que ja- 
mds dejard Dios de dar lo necesario. 
Si poco les dan, poco dard. 

4. Por amor de Dios procure vues¬ 
tra patemidad haya limpieza en camas 
y panizuelos de mesa, aunque mds se 
gaste, que es cosa terrible no la haver; 
en forma quisiera fuera por coustitu- 
cidn, y aun creo no bastara, segdn son. 

5. iOh, qud pena me dan estos so- 
breescritos con Reverendal; porque que¬ 
rrla vuestra patemidad lo quitase a to- 
dos sus sdbditos, pues no es menester 
para saber a quidn va la carta. Es cosa 
sin propdsito entre nosotros—a mi pa- 
recer—^honrarnos y palabras que se pue- 
den escusar. 


3 D. Diego Reinoso, correo mayor de Palencia. 


fragmentos van unidos hipoteticamente, ^aunque 1 

1 Antonio de Jesds (Heredia). 

2 Mariano de San Benito. 


I que dijo de los velos. Son pequenas adverte 
artas en orden al capltulo proximo de Alcali 
no es seguro ni que pertenezcan todos a esta 
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355 Palenda, 27 fehrero 1581 

(Autogr.; i.* parte: D. Ponciano Herrera, Operaaro [Mexico]; 2.*; MCD, Monteverde, Roma; 
3.*: MCD, Livomo-Antignano) 


Al P. Jeronimo GraciAn. Alcala 

Memoriales.—^Espantoso lo de San Jose. 
El rezo.—La clausura.—Antonio, candi- 
dato de algunos.—Fundaciones de descal- 
zos en Valladolid y Salamanca 

1. Jesds I sea con vuestra reveren- 
cia, mi padre. Ya veo havrd poco lugar 
ahora | para leer cartas. Plega a Dios 
sepa ser breve en dsta. | 

2. Aqui van los memoriales que fal- 
tav^. Bien hizo vuestra reverencia en | 
decir viniesen aca primero y sus peti- 
ciones, que las que dilcen en San Josef 
de Avila querrian se hiciesen son de 
manera que no | les faltava nada para 
quedar como la Encamacidn. Espan|ta- 
da estoy de lo que hace el demonio, y 
tiene casi toda | la culpa el confesor con 
ser tan bueno i; mas siempre ha dado 
en I que coman todas came, y dsta era 
una de las peticiones que | pedlan. jMire 
qud vida! 

3. Harta pena me ha dado ver cuAn 
estralgada estt aquella casa y que ha de 
ser trabajo tomarla a su | ser, con haver 
muy buenas monjas; y para ayuda pi- 
den a el padre provin|cial fray Angel ^ 
que puedan tener algunas que tienen 
poca salud | algo en sus celdas para co¬ 
mer; y dlcenselo de suerte que no me 
eslpanto se la diese. [Mire quidn tal iva 
a pedir a fray Angel! 

4. Ansi poco a poco se viene a des- 
truir todo. | Por eso en la acta que se 
pusiere—que yo pedl—para que los per- 
lados no | puedan dar licencia para que 
posean nada, es menester traya j algu- 
na fuerza, y aunque estdn enfermas, 
sino que la enfermera | tenga cuidado 
de dejarle de noche si algo huviere me¬ 
nester; I y de esto hay mucho y gran 
caridad, si es la enfermedad que lo re- 
quiere. | 

5. Esto se me ha olvidado; mas otras 
que me escriven me lo acuerdan, | que 


quede en su capitulo determinado lo 
que han de rezar por cada monja | que 
se muera vuestras reverencias, que con- 
forme a lo que hicieren haremos nos- 
otras, I que no hacen sino rezarlos, y 
creo hasta ahora no nos dicen misa. | 
Lo que aca se hace es su misa cantada 
y un oficio de finados el conven|to, Creo 
es de las constituciones antiguas, por- 
que ansi se hacia en la | Encarnacidn. 

6. No se le olvide esto, | Y tambidn 
se mire si hay obligacidn de guardar el 
motu-propio J | de no salir a la iglesia 
ni a la puerta a cerrar. Elio se ha de 
hacer | en haviendo comodidad, porque 
es lo mds siguro, aunque no lo mandara | 
el Papa; mds vale que quede determi¬ 
nado ahora, y adonde no fuere I| posible 
por ser comienzos de casa, |qud se ha de 
hacerl, y creo en todas | lo serd como ya 
sepan no se puede hacer otra cosa. No 
deje de quedar | hecho, por caridad, 
Ya en Toledo han cerrado la puerta que 
salia a | la iglesia y en Segovia— y aun 
sin decirmelo—, y estas dos prioras^ 
son I siervas de Dios y recatadas; y ansi, 
ya que yo no soy para ello, quiero | que 
me despierten; en fin, en cuantos mo- 
nesterios encerrados hay se ha|ce ansi, | 

7. En lo que pedi que las que salie- 
ren a fundar se queden si no fueren ele- 
gidas I en sus casas, queda muy corto, 
Hdgame vuestra reverencia poner: «u 
por otra causa que | sea notable nece- 
sidad». I 

8. Ya creo he escrito a vuestra re¬ 
verencia que si pudiesen quedar todas 
juntas las acltas de los visitadores apos- 
tdlicos y las constituciones, que fuese 
todo uno, I seria bien; porque como se 
contradicen en algunas cosas, andan 
tontas I las que poco saben. | Mire que 
aunque tenga mucho que hacer tome 
tiempo para dejar esto muy | llano y 
claro, por amor de Dios; que como lo 
he escrito en tantas [ partes pienso no 


• Juliin de Avila. 

2 Angel de Salazar, vicario general de los descalzos. 

3 De sacris virginibus, de 30 die. 1572, <motu proprio* de Gregorio XIII. 

* Ana de los Angeles e Isabel de Santo Domingo, respectivamente. 
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se embeva en las letras y se le olvide lo 

9. Como vuestra reverencia no me 
ha escrito que lo ha recibido ni carta 
mla, hame | dado tentacibn si urdiese 
el demonio que no hayan llegado a sus | 
manos lo principal de los apuntamien- 
tos y las cartas que he eslcrito a nuestro 
padre comisarioS. Si por dicha fuere 
esto, haga | vuestra reverencia luego un 
propio que yo le pagare, que serfa recia 
cosa. Bien | creo es tentacibn, porque 
el correo de aqul es nuestro amigo | y 
las ha encargado mucho. 1 

10. Sepa que me han avisado que 
algunos de los que han de votai van 
deseosos | de que saiga el padre Maca- 
rio «. Si Dios lo hiciere despues de tanta 
oralcibn, eso sera lo mejor; juicios su- 
yos son. Alguno de los que ahora | dice 
esto le vi yo bien inclinado a el padre 
Nicolao 1, y si se han de | mudar ser 4 
a 6 \. Dios lo encamine y a vuestra re¬ 
verencia guarde. Por | mal que sucedie- 
se, en fin queda hecho lo principal. Sea 
El alalbado por siempre. [ 

11. Querrla que vuestra reverencia 
apuntase en un papelillo las cosas de 
sustancia que le | he escrito y quemase 
mis cartas, porque con tanta baraiSnda 
podrlalse topar con alguna y serfa recia 
cosa. 

12. Todas estas hermanas * I| sc en- 
comiendan mucho a vuestra reverencia, 
en especial mis companeras *. | 

Es manana postrero del mes. Creo 
es hoy 27. 

13. Bien nos | va aquf y cada dfa 
mejor. Una casa en muy buen puesto 


tralemos en habla. Ya querrfa verme 
desocupada de por aca, por 1 no estar 

14. Mire que no ponga inconvenien- 
te en lo de San Alejo, que para de pre-| 
sente, aunque sea un poco lejos, no ha- 
llaran tan buen puesto. Conten|tbme 
mucho cuando pase por allf, y tienelo 
comprado a lalgrimas aquella mujer 10 . 
Este monesterio querrfa fuese el | pri- 
mero y el de Salamanca, que son bue- 
nos lugares. 

15. No piensen | para tomar pose- 
sibn andar a escoger, pues no tienen 
dinero. | Despues lo hace Dios, y en 
Salamanca es a peso de oro las casas, | 
que no sabemos qub remedio tener de 
hallarlas para las monjas. I Creanme en 
esto, por caridad—que tengo espirien- 
cia—, que, como | digo, Dios lo viene 
todo a hacer bien. Aunque sea en un 
rincbn, en | partes semejantes es gran 
cosa tener principio. Su Majestad | db 
en todo el fin que es menester para su 
servicio, ambn. | 

Indigna sierva y siibdita | de vuestra 
paternidad 

Teresa de JestJsH. 

16. Harto querrfa se hiciese luego 
esto de San Alejo, dejado lo prin|cipal, 
por que se acercase por ac 4 ; y no han 
de venir hasta tener | negociada la 
licencia con el abad 12, que el obis- 
po estb ya | mejor con bl y su herma- 
na 13 la recaudati. Dfgalo de mi | parte 
a esos p>adres que lotratar en que, si mu¬ 
cho andan a escoger a | los principios en 
buenos lugares que se quedardn sin nada. 


15S1 


A D.» Ana ENRfquEZ. Valladolid 
Negocios.—^Buena gente la de Palencia.— 
Soledad.—Bbnez con su cbtedra 
Jhs. 

I. Sea con vuestra merced el Es- 
pfritu Santo. Si conforme a el deseo que 


he tenido de hacer esto lo huviera he¬ 
cho, no esperara a la merced que vues¬ 
tra merced me hizo con su carta, por¬ 
que huviera escrito algunas; mas han 
sido tantas estos dfas y los negocios con 
bste de la provincia, junto con mi poca 


5 Juan de las Cuevas, O.P. * Antonio de Jesds (Heredia). 

7 Nicolds Dona. 

® Aqul termina el autdgrafo de Queretaro. Prosigue el autdgr. de Monteverde, Roma. 
* Ana de San Bartolome e In& de Jesds (Tapia), 
to La ermitana de San Alejo. 

• 1 Con la firma termina el fragm. de Monteverde; prosigue el de Livorno-Antlgnano. 
12 Alonso de Mendoza. 

to D.* Marla de Mendoza, hermana de D. Alvaro, obispo de Palencia. 
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salud, que no c6mo he tenido cabeza. 

2. La madre priora Maria Bautista 
me ha escrito lo que vuestra merced 
se holgd de la merced que Dios nos ha 
hecho en esto; y no era menester, que 
ya yo que aunque no tocara a las 
que somos tan siervas de vuestra mer¬ 
ced, bastara ser negocio de Dios para 
gustar de el, como persona de su casa 

3. Yo digo a vuestra merced que 
me ha sido harto alivio, que parece 
havra paz de aqul adelante—que es gran 
cosa—y no estar impedidos los que han 
comenzado este camino con tan dife- 
rentes perlados, sino que entiendan lo 
que han de hacer. Sea por todo bendito. 

4. No s6 cuando tengo yo de ver 
a vuestra merced con alguna cosa que 
le d6 contento. Par^ceme que todo lo 
quiere Dios guardar para que sea ma¬ 
yor el que ha de tener en aquella eter- 
nidad que no tiene fin, y la poca salud 
que vuestra merced tiene no es el me- 
nor trabajo. Ahora como venga el buen 
tiempo, quizd havrd alguna mejoria. 
Hdgalo Su Majestad como puede. Des¬ 
puds de este dolor del lado, me he ha- 
llado yo con ella; no sd lo que durara. 

5. Aqul nos va muy bien, y cada 
dia se entiende mis cu 4 n acertado fue 
hacer aqul dsta. Es gente de caridad y 
liana, sin doblez, que me da mucho 
gusto; y el obispo 1 (Dios le guarde) 
ha hecho mucho al caso, porque es cosa 
estrana lo que nos favorece. Suplico a 
vuestra merced se acuerde algunas ve- 
ces de encomendarle a nuestro Senor. 

6. La imagen de vuestra merced nos 
ha honrado mucho, que esta sola en el 
altar mayor y es tan buena y grande 
que no hacen falta otras. 

7. Hemos traldo aqul una priora 
muy buena 2, y monjas que a mi pa- 
recer lo son, y ansi estd ya la casa que 
parece ha mucho que se fundd. 


8. Con todo, para cosas del alma 
hallo soledad, porque no hay nenguno 
de la Companla de los que conozco. 
A la verdad en todo cabo la hallo, que 
con estar lejos nuestro santo 3 parece 
me hacla companla porque aun por car¬ 
tas podia comunicar algunas cosas. En 
fin, estamos en destierro y es bien sin- 
tamos que lo es. 

9. iQue le parece a vuestra merced 
que honradamente salio fray Domingo 
Banes con su catedra**? Plega a Dios le 
guarde, pues ya poco mas me ha que- 
dado; trabajo no le faltara en ella, que 
honra harto costosa es. 

10. A la senora dona Marla 5 suplico 
a vuestra merced dd un recaudo de mi 
parte. Harto deseo verla con salud, mas 
mis oraciones no valen sino para anidir 
trabajos; si no, vealo vuestra merced 

11. A el padre Garcia Manrique, si 
esta ahl, suplico a vuestra merced diga 
que harto le quisiera aqul; que no me 
olvide en sus oraciones. 

12. Nunca acabamos de comprar 
esta casa, y cierto lo deseo, porque—si 
Dios es servido—querrla, pues ya viene 
el buen tiempo, ir a Burgos, para dar 
presto la vuelta y estar con vuestra 
merced m 4 s despacio. 

13. Hdgalo Su Majestad como pue¬ 
de, y d 4 a vuestra merced este tiempo 
santo mucho consuelo espiritual, pues 
tan lejos parece tiene el temporal. 

14. A el senor don Luis 6 beso las 
manos de su merced. Suplico a Dios le 
haga muy santo. 

De esta casa de San Josef. 

Son hoy 4 de marzo. 

Indigna sierva y sObdita de vuestra 

Teresa de Jes6s. 


* D. Alvaro de Mendoza. 

2 Isabel de Jestis (Ximena). 

3 Baltasar Alvarez, S.I. 

* El 20 de febrcro de 1581 habla recibido la colacidn candnica de su cAtcdra de prima en la Uni- 
rsidad de Salamanca. 

3 D.» Maria de Mendoza. 

6 D. Luis FcmSndez de Cdrdova, su esposo, con quien habia casado en 1576. 
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357 Palencia, 12 marzo 1581 

(Aut<Sgr.: MCD, Corpus Christi, Alcala de Henares) 


Al P. Jer6nimo Gracian. Alcala 

Melancolicas en Medina.—Visite a don 
Francisco. — Que de Macario.—^Juliana 

1. .. .por no dar desgusto a la priora * 
y porque tiene sus monjas muy | con- 
certadas, y no querria hiciese dano. 

2. En Medina hay muchas | me¬ 
lancolicas, y en cualquier cabo lo han 
de sentir mucho, y no me espanto; mas, 
en fin, se han de ayudar unas a otras, | y 
a principio de fundacion no parece con- 
viene, que tambi^n | pensava llevarla a 
Burgos—no por fundadora sino por pe -1 
nitente 2—, que a In^s de Jesds, si Dios 
es servido se haga, pienso | dejar alii 
por priora, que To quiere mucho mas 

ue a Madrid | —aunque todo lo hace 
e harto mala gana—, y a la supriora 
de I Valladolid 2 por supriora con ella; 
que entrambas gustan | mucho de esto, 
y, en fin, estas dos la conocen y andardn 
con I recato, mas sentird mucho la Inds 
de Jesds. Vuestra reverencia, por a|mor 
de Dios, piense lo que serd mejor, que 
es menester poner|se presto remedio an¬ 
tes que se pierda, que no ha salido de 
la cel Ida ni es bien que saiga. 

3. Porque creo vuestra reverencia 
temd muchas | ocupaciones no me fM- 
rece es bien alargarme, y por lo 1 mis- 
mo no dejd a la madre priora le escri- 
viese. Dd vuestra reverencia por | re- 
cihida la carta. Mucho se le encomienda; 
yo, al padre Ma|riano y a todos los 

4. Parece que me da deseo que si | 
vuestra reverencia va a Madrid me haga 
merced de ver a don Francisco y a su 
es|posa2, pues e'i, corrido, no osard ver 
a vuestra paternidad (escritome ha lo | 
mucho que se ha holgado de lo que esta 
hecho), y para que le anime | vuestra 
reverencia a servir a Dios y no parezca 


que porque dejo de ser frai|le le ha 
siorrecido. Harta perdicion creo ha de 
tener por su | poco govierno, que yo 
digo a vuestra reverencia que son ellas 
las malcalsadus. 

5. Harto me querria apartar de to- 
dos ellos, y la suegra 6 ha tornado tanta 
amistad conmigo y pregiintame cosas | 
que por fuerza la he de responder, que 
me cansa harto. Mas lle||vava arte de 
perderse del todo, porque la hicieron 
entender | tenia dos mil ducados de 
renta. Yo le he dicho la verdad, | por 
que vean como gastan. 

6. El padre fray Angel 2 las fue lue- 
go a ver | sin suplicarselo yo, y ansi 
pareceri—como digo—enemis|tad no lo 
hacer vuestra reverencia. Nuestro Senor 
le guarde. 

7. Mire | que no me deje de escri- 
vir—pues sabe el consuelo que me da— 
y muy largo, c6mo ha estado Macario *, 
y rompa luego ^sta, | por caridad. 

8. No acabamos de comprar casa; 
en eso se an|da. 

9. Dos freilas* he tornado, que ansi 
lo solia hacer sin mds | licencia que mis 
patentes, por no la pedir a quien tan 
poco I tiempo ha de presidir. Mucho 
alabo a Dios sea tan bue|no como vues¬ 
tra reverencia me dice y lo haya hecho 

Son hoy 12 | de marzo. 

De vuestra reverencia sierva y | hija 
y sdbdita, y jqud de buena gana! 

Teresa de Jes6s. 

10. Buena ando, si no es de los | 
males ordinaries. | La carta de Julia¬ 
na 10 no hallo. Todo es que no se quie¬ 
re I tomar a la Encamacion, que le pa¬ 
rece es tomar atras; | que si lo ha 
escrito es por ver que lo queria la prio¬ 
ra “ y yo. No hay que hacer | caso de 
sus dichos. 


1 Parece habla de la de Valladolid, Maria Bautista. 

^ Juliana de la Magdalena; cf. n.io. 3 Dorotea de la Cruz. 

Isabel de Jesiis (Ximena). 

5 D. Francisco de Cepeda y su esposa, D.* Orofrisia de Mendoza y Castilla. 

‘ D.* Beatriz de Mendoza y Castiila, ’ Angel de Salazar. 

« Antonio de Jesds (Heredia). 

’ Eran Juana de San Lorenzo y Jerdnima de la Visitacidn. 

Juliana de la Magdalena. 

> Isabel de Santo Domingo, priora de Segovia. 



1042 


EFISTOLARIO 


358 


Palencia, med. marzo 1581 • 


A LA M. MARfA Bautista. Valladolid 

El demonio procura danar.—El mal de 
Maria de la Cruz.-—Aviso para Estefania 

Para mi hija la madre Marla Bautista, 
Valladolid. 

1. Harta lastima me hace y gran 
pena me da, porque el demonio veo 
que procura por las vlas que puede 
hacernos dafio. Rem^dielo nuestro Se- 
nor y ddme a vuestra reverencia salud, 
que es lo que hace al caso. 

2. De el mal de Maria de la Cruz * 
me ha pesado. Santa deve querer a vues¬ 
tra reverencia, pues de tantas maneras 
le da cruz. Nunca los que tienen el mal 


que dsa piensa tienen calentura ni esos 
hastlos, sino unas fuerzas y salud grande. 

3. Harto mal la han hecho no la 
entender el confesor; yo lo vi. 

4. Avise vuestra reverencia al ca- 
pellan de mi parte y dele muchas enco- 
miendas mlas, y no consienta a Este¬ 
fania 2 esas soledades y poco comer, si 
no quiera venga en otro tanto. 

5. Ahora me escrivio dona Ana En¬ 
riquez, y me ha hecho gran lastima los 
trabajos que tiene. En fin han de ir 
por aqul los que han de gozar de el 
que en ella se puso. El sea con vuestra 
reverencia y me la guarde, amen. 


359 


Palencia, med. marzo 1581** 
(Autdgr.: MCD, Calahorra [Logroflo]) 


A D. Jer6nimo Reinoso. Palencia 

Compra de casas en Palencia.—Pueden 
ensancharse y tomai mis campo 

Jhs.l 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Suplico a vuestra 
merced diga a quien i lleva esta letra 
c6mo ha estado esta noche, si esti vues¬ 
tra merced muy | cansado. Yo no vine 
sino muy contents, y mientra mas pien- 
so I en la casa mas enterada estoy en que 
no nos conviene la otra, por|que s6lo 
el corral nos era de provecho; y si la 
casa que hay a la otra parte [ se nos ven- 
diese, pueden pasar muchos anos bien 
y harto bien. 

2. Suplico I a vuestra merced se in- 
tente luego esto de esta casilla; y si no 


se vendiese, que | nos la diesen por 
alquiley para algunos anos, porque aun 
para la mujer 1 que nos sirve es menester. 

3. A Tamayo 1 se le podrla decir 
que compranido su casa sola se dara 
mas por ella y que juntas no podemos 
pagar | tanto hasta andando el tiempo. 
Porque—si a vuestra merced le parece— 
es mejor que no | entienda nos descon- 
tentd sino que piense que en algdn tiem¬ 
po se le puede comprar. Una hermana 
ha estado donosa con decir que la Se- 
mana | Santa se tornarin a hacer ami¬ 
gos, y que ansi se havla de concluir 
desde I luego. 

4. La priora 2 y ellas besan las ma- 
nos de vuestra merced porque les ha 
busicado tan buena casa. Estan muy 
contentas, y tienen razon, que para | 
nosotras esta todo muy a proposito, y 



! D.* Ana Enriquez i 
intestando, sin 
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el ver que se pueden ir enfsanchando I nor lo haga y guarlde a vuestra merced, 
en tomar mas campo, es gran cosa. Harto como todas le suplicamos. | 
lo serla que en pasando | Pascua se Indigna sierva de vuestra merced | 
comenzase a derrocar paredes. El Se- | Teresa de Jesus. 


360 Palencia, 21 

A D. Alonso VELXzquEZ. 

Burgo de Osma 

Por otra via ha escrito.—«Un enriedo de 
una casa»—^Bien los negocios 

Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra senorla. Con desear escri- 
vir largo, ha sido mi dicha de no tener 
tiempo, aunque no me ha dejado de 
avisar ese cavallero que trajo la carta y 
me vino a ver un dia. De todas maneras 
me hace vuestra senoria merced. 

2. Por otra via he escrito que ya 
creo ternd vuestra sefioria la carta; aho- 
ra no hay cosa nueva mis de un enriedo 


361 

Al P. Jer6nimo GraciAn. Madrid 

Agradece su trabajo.—Casa en Palencia. 
Virtud y limosnas.—^Traslade a Fr. Juan 

1. Jesds sea con vuestra patemidad 
y le pague el consuelo que me ha dado 
con estos recaudos, en especial haver 
visto imprimido el breve *. No faltava, 
para estar todo cumplido, sino que lo 
estuviesen las constituciones 2. Dios lo 
hard, que ya veo deve de haver costado 
mucho. A vuestra patemidad no le ha- 
vra costado poco poner en orden todo 
esto. Bendito sea El que le da tanta ha- 
bilidad para todo. Parece este negocio 
cosa de sueno; porque, aunque quisie- 
ramos mucho pensarlo, no se acertara a 
hacerlo tan bien como Dios lo ha hecho. 
Sea por todo alabado por siempre. 

2. Yo aun no he leido casi nada, 
porque lo que estd en latin no lo en- 
tiendo hasta que haya quien lo declare 
y pase este santo tiempo; que ayer 
—miercoles de Tinieblas—me dieron 
los recaudos y por tener cabeza para 


marzo 1581 

de una casa que he miedo me ha de 
detener aqui este verano. 

3. En el negocio que vuestra seno¬ 
ria me escrive, aunque nos esta bien a 
todos, no se si desee verle en los tra- 
bajos que se ofrecen de estas cosas, que 
son terribles. Encomiendelo al Senor; 
Su Majestad lo encamine. 

4. Buena estoy y bien parece van 
los negocios. Plega a el Senor lo este 
vuestra senoria siempre. 

$. Danme tanta priesa que no pue- 
do decir m4s. 

Es hoy martes de la Semana Santa. 

Indigna sierva y sdbdita de vuestra 
sefioria 

Teresa de Jes6s. 


ayudar a ellas, como somos pocas, no 
os6 apremiarme para mds de las cartas. 

3. Deseo saber ddnde piensa vuestra 
patemidad ir desde Madrid, porque ha- 
vrd menester saber siempre adonde estd, 
para cosas que se pueden ofrecer. 

4. Sepa vuestra patemidad que he 
andado y ando buscando casa aqui, y 
no se halla ninguna sino muy cara y 
con hartas faltas, y ansi creo iremos a 
las que estan cabe nuestra Sefiora, aun¬ 
que las tengan; que dando unos grandes 
corrales el cabildo, como andando el 
tiempo haya con que los comprar, se 
hace buena huerta y estd hecha la igle- 
sia con dos capellanias, y de la costa 
han bajado cuatrocientos ducados, y 
creo bajaran mas. 

S- Yo digo a vuestra patemidad que 
me espanta la virtud de este lugar. 
Mucha limosna hacen, y como sdlo 
hayan de comer (que la costa de la 
iglesia es mucha), creo sera de las bue- 
nas casas que vuestra reverencia tiene. 
Con quitar unos corredores altos dicen 


Palencia, 23-24 marzo 1581 


* Breve de separacion, Pia consiJeratione, de 22 de junio de 1580. 
^ Fueron impresas en Salamanca el 24 de marzo de 1581. 
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quedara el claustro claro. Morada, mas 
tiene que ha menester. Dios se sirva 
en ella, y guarde a vuestra reverencia, 
que no es dla para alargarme mas, que 
es Viernes de la Cruz. 

6. Olvidavaseme de suplicar a vues¬ 
tra reverencia una cosa en homazo; 
plega a Dios la haga. Sepa que conso- 
lando yo a fray Juan de la Cruz de la 
pena que tenia de verse en el Andalucla 
(que no puede sufrir aquella gente) an¬ 
tes de ahora, le dije que como Dios nos 
diese provincia procurarfa se viniese 
por aca. Ahora pldeme la palabra y 
tiene miedo que le han de elegir en 
Baeza. Escrlveme que suplica a vuestra 
paternidad que no le confirme. Si es 
cosa que se puede hacer, razon es de 
consolarle, que harto esta de padecer. 

7. Cierto, mi padre, que deseo se 
tomen pocas casas en Andalucla, que 
creo nos han de danar a las de aca. 


8. Esta «priora de Sant Alejo» 3 diz 
que esta loca de placer; lo que ella baile 
y me dicen es cosa donosa, y todas es- 
tas descalzas no acaban de alegrarse 
con tener tal padre. Hales sido el gozo 
cumplido. Dios nos le de adonde no se 
acaba. Y a vuestra reverencia muy bue- 
nas Pascuas, y a esos senores las de de 
mi parte, que buenas las ternan si vues¬ 
tra paternidad esta ahl. 

9. Todas se le encomiendan mucho, 
en especial las companeras Lo demas 
me remito a la carta del padre Nico- 
lao 5. jOh, que me he holgado harto 
tenga vuestra paternidad tan buen com- 
panero! 

10. Deseo saber que se hizo el padre 
fray Bartolome*. Bueno es para prior 
de una fundacidn. 

De vuestra reverencia hija y silbdita 
Teresa de JesOs. 


Palencia, fin. marzo 1581 


362 

A i,A M. Maria de San Josi. Sevilla 

Lo del anciano Simedn; no rueguen ya 
por su vida 

Ahora, mi hija, puedo decir lo que 
el santo Simedn, pues he visto en la 


Orden de la Virgen nuestra Senora lo 
que deseava; y ansi les pido y les rue- 
go no rueguen ni pidan mi vida, sino 
que me vaya a descansar, pues ya no les 
soy de provecho. 


363 Palencia, 28 marzo 1581 

(Autdgr. fragm.: MCSD, Salamanca) 


A Antonio Gaitan. Alba 

Su segundo casamiento.—^Rumores sobre 
Beatriz de Ovalle.—Su hija Mariana 

Jhs. 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Una carta de vues¬ 
tra merced he recibido y yo huviera he- 
cho esto mas veces, si mirara a mi vo- 
luntad; mas han sido tantos los trabajos 
y negocios de estos anos, que he tenido 


bien que hacer en cumplimientos. Glo¬ 
ria a Dios que nos ha sacado de todo 
con bien, como la madre priora 1 dira a 
vuestra merced, 

2. De que tenga tanto contento 
con el estado que le ha dado le alabo. 
Plega a El sea para su servicio, que 
como tambien hay en el santos como en 
otros, si vuestra merced no lo pierde 
por su culpa, si sera. 

3. La queja que en los demas nego¬ 
cios pudiera tener de vuestra merced 


3 La ermitana de la ermita de San Alejo, en Valladolid. 

^ Ana de San Bartolome e Ines de Jesds (Tapia). 

5 NicolAs Doria. 

6 Bartolome de Jesds fue sccretario del nuevo provincial, Jeronimo GraciAn. 

* Estas lineas se escribicron a ralz del capirulo de Alcala, celebrado a principios de marzo, y 
se quedaron en las memorias de la priora de SevUla (RamilUte de mirra: BNM, ms.12.176 f.42V 
[ed. Burgos, p.150]). El tono hace recordar, como un eco, lo que ha dicho en la cta,36i; 8, de que ya 
era su rgozo cumplido* teniendo por padre a Gracian. 

‘ Juana del Esplritu Santo, priora de Alba. 
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es no me haver avisado desde que lo 
supo; quiza se pusiera medio en los 
descuidos para que no viniera a tanto 
mal como el demonic ha hecho en dar 
a entender le hay; y cuando fuera verdad 
todo lo que esa senora 2 ha imaginado, 
en ley de ser quien es se havla de haver 
llevado de otra suerte, y no iniamando 
tan a rienda suelta. En el juicio de Dios 
se entendera lo que aca no podemos 
juzgar sin gran ofensa suya, pues adonde 
havia tan gran amistad y de tanto tiem- 
po, si no huviera malicia no havla para 
que condenarlo a tanto mal. 

4. La condicidn de mi hermana s es 
con todos tan blanda que, aunque quie- 
ra, no parece puede tener aspereza con 
nadie—que lo tiene de natursd—ni nun- 
ca entendl tanta desenvoltura en su 
hija^ que la huviese menester, sino 
mucho sosiego. 

5. Alaverdadyolashetratadopoco; 
mas hame cabido mucha parte de pena 
por las ofensas que se deven haver he¬ 
cho a Dios en quien tanto lo ha maleado. 
Mucho me jura que es testimonio, y 
a&olo, porque no es mi hermana men- 
tirosa ni naide en ese lugar la deve tan 
mal tratamiento, sino que la pobreza es 
ocasidn para que todos la tengan en tan 
poco, y Dios lo primite para que de 
todas maneras padezca, que verdadera- 
mente es m4rtir en esta vida. Dios la 
de paciencia. 

6. Yo digo a vuestra merced que si 
estuviera en mi mano, aunque sea tes¬ 
timonio yo quitara la ocasion; mas puedo 
tan poco que s61o de enicomendarlos a 
Dios pudiera, si fuera algo, mas como 
soy tan 1 ruin no les luce mas de lo que 
vuestra merced ve, ni a ml me ha luci- 
do I ser su servidora para que vuestra 
merced—como he dicho—tratara este 
nelgocio desde luego conmigo. 

7. El decir que yo no lo soy como 
so 111a, no se por donde lo puede vues¬ 
tra merced juzgar, que ninguna cosa | 
que le toque me ha dejado a ml de to- 
car y hacer con palabras lo que | no 


puedo por obras diciendo lo que vues¬ 
tra merced merece, y esto es toda | 
verdad. Vuestra merced es quien se ha 
estranado de ml de manera | que me 
tiene espantada. A la verdad, no merez- 

8. La madre priora me escrivio le 
havia vuestra merced dicho havla con- 
certado | conmigo el dote de ese ange- 
lito5 que tienen en casa. Si fue, a mi 
no I se me acuerda mas de que me dijo 
vuestra merced que todo lo que tenia | 
queria para ella y que libres le podia 
dar setecientos ducados. | Y acuerda- 
seme de esto porque con la gana que yo 
tenia de | servir a vuestra merced, me 
holgu^ fuese tan bueno el dote, por que 
quilsiese dar la licencia el padre visi- 
tsidor—que era entonces el padre | Gra- 
cian—y ansi se lo escrivl* y puse en 
todo cllo lo que pude; | porque, si no 
ha side Casilda y Teresica y otra her- 
manita | del padre Graci4n no ha en- 
trado nifia en estas casas ni yo lo con- | 
sintiera. En todas no puedo ya lo que 
solia, porque van las cosas | por sus 
mesmos votos. Por las constituciones 
que estan hechas. | hasta que haya doce 
ahos no se le puede dar el hibito, ni 
la I profesidn hasta deciseis, y ansi 
ahora no hay para qu^ hablar en eso. | 

9. Vuestra merced procure libraries 
los alimentos en algo, porque I como 
tiene otras cosas en que gastar no se 
los podr4 dar | cuando quiera, y dl- 
cenme que ha no se cu4nto que no se 
los da, I y ansi pensara ha de ser el 
dote. 

to, Cierto si yo pudiera diera a 
vuestra merced | poco trabajo en eso. 
Dele nuestro Senor el descanso que yo 
deseo, | amen. 

De San Josef de Palencia, postrero de 
Pascua. I 

De vuestra merced indigna sierva 1 

Teresa de Jesus. 


2 La mujer de un amigo de los Ovalle, que tenia mucha entrada en su casa, provocando celos 
ella contra la incauta Beatriz, de veinte anos, sobrina de la Santa. 

3 D.* Juana de Ahumada. 

Beatriz de Ovalle. 

5 Mariana Gaitiin, su hija, que luego se llamo Mariana de Jesiis. 

6 Cf. ctas.l8l y 312: 5. 

2 Casilda de Padilla, Teresa de Ahumada e Isabel Dantisco fueron admitidas de ninas. 
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364 


Palencia, 24 abril 15S1 

(Autdgr.; Archivo Histdrico Nadonal, Midrid, seccion de Diversos) 


A D. Jeronimo Reinoso. Palencia 

Inconveniente la casa de Osorio.—Otras 
en la Puebla.—El San Jose no se haga 

Jhs.| 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. La carta de vues- 
tra merced | recibl y he comunicado 
con el senor candnigo Sa|linas 1. 

2. La casa que vuestra merced dice 
de don Luis Osorio y dice | su merced 
que esta metida muy en el ruido de la 
plaza I y cercada de gente no principal 
por todas partes, | si vuestra merced 
la ha arrendado no hay que hahlar en 
ello, que a mis no | poder—como vues¬ 
tra merced dice—pasaremos; mas si aun 


no lo es, I vuestra merced se detenga 
y no la tome hasta ver si se puede 
haver | otra que sea en vecindad mas 
a nuestro propdsito, en esipecial si en 
«la Puehla»2 se pudiesen haver las casas 
de Francisco de | Burgos u las de Agus- 
tln de Torquemada u otras semejantes | 
a estas, serla gran cosa. 

3. Porque estoy haciendo esto en el 
lolcutorio con el senor canonigo, no 
digo mas de que el | San Josef no se 
haga ahora hasta que veamos aca lo que 
hay. Estas | hermanas acaharan esta. 

Es hoy vlspera de san Marcos. | 

De vuestra merced sierva | 

Teresa de Jesus. | 

4. A la senora Catallina de Tolosa 
heso las | manos de su merced. 


36s Palencia, 22 

(Original; Religiosas Sagrado Corazd 

A LA M. Ana de San AgustIn. 

Villanueva de la Jara 

La quiere mucho.—Quisiera volviese el 
P. Gabriel de prior 

1. Jesds sea con vuestra caridad y 
me la guarde, amdn, y haga santa como 
yo deseo que sea. Harto me huelgo 
de que me dice que me encomienda a 
Dios, y el padre fray Gabriel 1 tambien 
me lo escrive. Quiera Dios que no se 
le olvide de hacerlo, que no se yo 
si ella me quiere tanto como yo la 
quiero, que no sd si nos tiene enganados 
a ml y al padre fray Gabriel; por eso, 
mire lo que hace. 

2. Dios la perdone, que yo la digo 
que me dan tanto contento sus cartas 
que no lo puede creer. No me deje de 
escrivir siempre, y darme cuenta de su 
alma muy en particular, y dfgame c6mo 
le va con el padre fray Gabriel, que 
pienso que para ella le volvid ahi 
nuestro Senor, y quisiera que volviera 
por prior para que le tuviera ahl 


mayo 15S1 

n. Via Nomentana, 118, Roma [Italia]) 

mis cierto, aunque yo creo lo estari 
ahora—con el ayuda de Dios—y creo 
las hara tanto bien de una manera 
como de otra; porque quien tiene el 
amor que su reverencia las tiene, no le 
faltari ocasidn para ejercitarle. Yo hard 
lo que pudiere para que no se le lleven 
de ahl, que cierto yo le quiero mucho 
y me pesarla harto si le mudasen. 

3. De que le vea dlgale que San 
Bartolomi ^ se le encomienda mucho y 
que le dio mucho contento que su re¬ 
verencia se acordase della; que le pide 
por caridad la encomiende a Dios, que 
ella lo hace por su reverencia, aunque 
pobre y miserable; y a vuestra caridad 
pide lo mismo, y no lo deje de hacer 
por lo que la deve, que son muy ami- 
gas. Quedese con Dios. La haga Su 
Majestad muy santa. 

De Palencia. Es otro dla despues de 
la Trinidad. 

De vuestra caridad sierva 

Teresa de Jesus. 
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366 Palencia, 22 mayo 1581 • 

(Autogr.; MCD, Corpus Christi, AlcalA de Ilenares) 


Al P. Jeronimo GraciAn. Salamanca 
Jhs. I 

1. Sea con vuestra reverencia el Es- 
piritu Santo, mi padre. ^Ahora no ve 
que poco me ha dura|do el contento?, 
que estava deseando ya el camino | y 
creo que me pesara cuando se acabara, 
como ha hecho otras | veces que iva 
con la compania que ahora pens6. Sea 
Dios alalbado, que ya me parece co- 
mienzo a cansarme. 

2. Yo le digo, | mi padre, que en 
fin la came es enferma y que ansi se 
ha entristelcido mas de lo que yo qui- 
siera, porque ha sido mucho. Al me- 
nos I hasta dejamos en nuestra casa, 
se pudiera escusar la ida de | vuestra 
paternidad, que ocho dias m&s a menos 
hacia poco al caso. Harta soledad | ha 
hecho acd, y plega a Dios el que jfue 
ocasidn de llevar a vuestra reverencia | 
lo haga mejor de lo que yo pienso. Dios 
me libre de tales priesas, | |y despu^s 
dird de nosotrasl 

3. A la verdad, yo no dird ahora | 
cosa bien dicha, que tenga poco gusto 
para decirla. Sdlo hay un | alivio, que 
es el temor que pudiera tener, y tenia, 
que me han de | tocar en este «Santa 
Santorum 1, que yo le digo | que es 
tentacion harta la que en esto tengo, y 
a trueco de que no se haga esto pasare 
con I que todo llueva sobre mi—que 
harto llueve ahora, segdn lo he sen|ti- 
do—y bien desgustado se me ha de ha- 
cer todo, que en fin el alma | siente no 
estar con quien la govieme y alivie. 
Sirvase Dios de todo y, como esto sea, 
no I hay de que nos quejar, aunque mas 

4. Sepa que cuando aca estuvo vues¬ 
tra reverencia deje de comunicar con dl 
para cuan|do tomase—que lo temia yo 1 


mis encomendado a Dios—un negocio 
del I padre Juan Diaz 2 que me enco- 
mendo muy mucho, y hame pesado har¬ 
to I despues que vuestra reverencia no 
viene, porque no vino aca a otra cosa. 
Elio es I que estd casi determinado de 
mudar estado en nuestra Orden | u en 
la Compania, y dice que de unos dias 
aca se inclina mas a esta Orden | y 
quiere el parecer de vuestra reverencia 
y el mio y que le encomendemos a 
Dios. I 

5- Lo que yo en este caso siento y 
le dije es que a el le estaria muy bien 
si perjseverara, y que si no, seria mucho 
dafto perder cr^dito para las im||pre- 
siones en que anda, y ansi lo digo 
ahora, aunque algo mis estoy | sin te¬ 
mor de esto, porque ha mucho que sir- 
ve a nuestro Senor, y en fin se ha | de 
sobrellevar en muchas cosas y 61 acaba- 
ria bien en asentar | en una. Dice que 
dar4 todo lo que tiene del maestro Avi¬ 
la 3 adonde entrare, | que a mi parecer, 
si es como un poco que me dio a leer, 
serian de gran | provecho los sermones 
a los que no saben tanto como vuestra 
reverencia, | y hombre es que donde 
quiera dari edificacidn. 

6. Mucho havia | que dar y tomar 
en esto. Con el padre Nicolao “• lo tra- 
tard. Helo di|cho aqui a vuestra reve¬ 
rencia para que, si el ya no le ha habla- 
do en ello, me haga | caridad de dar a 
entender que lo trate con vuestra re¬ 
verencia—porque tema | razdn de que- 
jarse de mi de no lo haver hecho— y 
vuestra reverencia lo encomendard | a 
Dios. Pues le conoce mejor que yo, en- 
tendera lo que le conviene | responder, 
y de eso me avise, si hay por donde, que 
aun este ha de ser | otro trabajo. 

7, Aqui va la carta que me envid el 
obispo de | Osma 5 y un papel que te- 


* El P. Nkolis Doria fue a Palencia con patente de Valladolid, fecha : 
P.343). Alin no ha Ilegado (n.6). El dia del Corpus les hace plAtica y est 
suponemos esta carta seria escrita el mismo dia que la anterior. 


t Sancta Sanctorum. 

2 Disclpulo y deudo del Beato Juan de Avila. 

3 El Beato Juan de Avila. 

< Nicol4s Doria. 

3 D. Alonso Vel4zquez. 


: de mayo 1581 (BMC t.6 
bueno (cta.367; 6). Pues 
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nla escrito, que no he tenido lugar para 

8. A mi parecer no havia vuestra 
reverencia de ir a Alva sin el padre 
Nilcolao para que entienda estas mara- 
nas y cuentas de la limosna | que dej6 
el beneficiado*. 

9. Harta merced me hizo vuestra 
reverencia de enviarle (ya | que no se 
pudo m 4 s); porque era menester no ser 
mocito sino quien | pueda hablar y pa¬ 
recer m 4 s. iC 5 h, mi padre, alabea Dios 
que le hizo tan | agradable con los que 
le tratan, que nadie parece hinche ese | 
vacio, que a la pobre Lorencia^ todo 
la cansa! Encomiendase | mucho a vues¬ 
tra reverencia. Dice que no hay apaci- 
guar ni sosegarse su alma | si no es con 
Dios y con quien—como vuestra reve¬ 


rencia—la entiende. Lo demas | le es 
tanta cruz que no lo puede encarecer. 

10. San Bartolome * se ha quedado 1 
muy triste. Encomiendase mucho a 
vuestra reverencia. Echenos la bendi- 
cion y encomiendenos mucho a Su Ma- 
jestad. 

El le guarde y tengale de su mano, 
am^n. 

11. Sepa que ahi tienen un miedo 
estrano a la prioira 9 tambi^n y costum- 
bre de nunca decir cosa de nada a los 
perllados. 

iz. Eso de los estudiantes que las 
sirven es menester mirar. Gu 4 rdele | 
Dios 1 «. 

Indigna sierva y hija de vuestra re¬ 
verencia 

Teresa DE Jesus. 


367 Palencia, 2$ mayo 1 581 * 

(Autdgr.: Monasterio de Las Huelgas, Burgos) 


Al P. Jeronimo Gracian. Salamanca 
Traslado de las descalzas a la nueva casa. 

Todo pronto para salir a Soria 

Jhs.| 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra paternidad, mi padre. Es- 
toy cansada | y es muy noche y ansi no 
dire mas de que el obispo 1 vino a|yer 
y hoy se ha concertado la procesidn 
para manana, que no ha | sido poco. 
Es por la tarde con toda la autoridad 
que se ha | podido. Vamos de aqul a 
San Lazaro 2. Elios no hacen manalna 
la fiesta sino para tomar de alii al San- 
tlsimo Salcramento. Creo entraremos 
por Santa Clara, que estd en | el camino. 

2. Todo fuera bueno si mi padre 3 
viniera acd; an|sl no s6 qu6 me diga. 

3. Tambi^n vinieron esta manana 
de I Soria por nosotras; mas creo ha- 
vr 4 n de esperar hasta el | lunes. 

4. Buena estoy. El obispo ha esta- 


do aca toda la tarde, | con una gana de 
hacer por esta Orden que es para ala- 
bar I a Dios. 

Su Majestad sea con vuestra reve- 

5. Encomiendeme a el padre Juan | 
Diaz. Todas estas hermanas se enco- 
miendan mucho a | vuestra reverencia. 

6. El padre Nicolao** esta bueno y 
yo lo mesmo. Hanos hecho | hoy una 
buena plAtica. 

7. Con fray Juan de Jesiis me hol- 
gue. I Cada vez que veo el amor que 
tiene a vuestra reverencia me hace que- 
rerle | bien. No le muestre desgracia, 
que es de tener en mucho un buen | 
amigo el dia de hoy. | 

De vuestra reverencia sierva y hija | 
Teresa de JesiIs. 

8. La hermana Isabel de | Jesiis 5 
lleva 6sta: muestre (rnela mucha gracia, 
por caridad. 


« D. Sancho DAvila; cf. cta.348: 4. ^ La propia Santa. 

* Ana de San BartolomA. 

» Ana de la Encamacidn (Tapia), priora de Salamanca. 

10 Ckm esta palabra termina el autdgrafo. 

• El traslado se celebrd el viemes dla 26 de mayo de 1581, como consta en el libro del cabildo 
de Palencia (T. y V. 11 n.591). 

1 D. Alvaro de Mendoza. 

2 Iglesia parroquial, de donde tomaron el Santlsimo Sacramento para la nueva fundacidn. 

3 Jerdnimo GraciAn. < NicolAs Doria. 

5 Esta monja regresaba a su convento de Salamanca. 
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368 

A UNA ASPIRANTS RELiGiosA. Palencia 

No admiten de otra Orden.—Estuvo vein- 
ticinco anos en un convento de 180 monjas 

1. En lo principal que vuestra mer- 
ced manda no la puedo servir en nin- 
guna manera, por tener constituci6n 
—pedida por ml—de no tener monja 
de otra Orden en estas casas 1, porque 
eran tantas las que quisieran venir a 
ellas y quieren, que aunque algtma nos 
diera consuelo tener, hallanse muchos 
inconvenientes para no abrir puerta en 
esto, y ansi en ello no tengo que decir 
mas, porque no se puede hacer ni sirve 
de mas tener yo deseo de servir a vues¬ 
tra merced en este caso que de darme 

2. Antes que fuesen comenzados es- 
tos monesterios estuve veinte y cinco 
aflos en uno donde havla ciento y ochen- 


ta monjas. Y porque estoy de priesa 
s6lo dire que a quien ama a Dios todas 
esas cosas le seran cruz y para prove- 
cho de su alma y no tocaran en danar- 
la, si vuestra merced anda con aviso de 
considerar que s6lo Dios y ella estan 
en esa casa; y mientra no tuviere oficio 
que la obligue a mirar las cosas, no se 
le de nada de ellas, sino procurer la vir- 
tud que vierc en cada una, para amarla 
por ella y aprovecharse y descuidarse 
de las faltas que en ella viere. 

3. Esto me aprovechd tanto que, 
siendo las que he dicho, no me haclan 
mas al caso que si no huviera ninguna, 
sino provecho; porque, en fin, seflora 
mla, en toda parte podemos amar a este 
gran Dios. Bendito sea El, que no hay 
quien pueda estorbarnos esto. 


369 Soria, 16 junto 1581 

(Aut6gr.: catedral, CAdiz) 


A D. Caspar de Quiroga, 
arzob. de Tol^o 

La fundacidn de Madrid.—La prometid. 

D.» Elena gustaria entrar en Madrid 

Jhs. I 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra ilustrlsima senoria siem- 
pre. I Esperando he estado respuesta 
de vuestra ilustrlsima senoria sobre 1 
la merced que en una carta mla que 
dieron a vuestra ilustrlsima senoria | la 
semana santa u poco despues—segdn 
me dijeron—supli|cava a vuestra ilus¬ 
trlsima senoria me hiciese merced de 
la licencia para | un monesterio en Ma¬ 
drid, de cuya fundacidn me dijo vues¬ 
tra ilustrlsima | senoria gustava, y me 


la dej6 de dar entonces por cierto in-| 
conveniente que ya nuestro Senor ha 
quitado. 

2. No sd si a vuestra ilustrlsima | 
senoria se le acordard y c6mo me dijo 
pasada aquella coyuntura 1 me | harla 
esta merced, y ansi, tinidndola yo por 
cierta, he ido dispu|niendo algunas co¬ 
sas para esta fundaci6n, porque havrla 
meljor comodidad para hacerse antes 
que su majestad viniese a Ma|drid, por 
hallar casa mas barata. 

3. Ahora estoy en Soria, adonide 
se ha fundado un monesterio, que el 
obispo de este lugar 2 envid por ml y 
esta acabado muy bien, gloria a Dios. | 
No querria salir de este pueblo hasta 
que vuestra ilustrlsima senoria | me haga 
esta merced, porque serla rodear muchas 


* Al destinatario le es desconocido el monasterio de la Encarnacion; no es, pues, de Avila ni 
de Alba. Cuando escribe esta de prisa {n.2). O estaba de viaje o a punto de emprenderlo. La cons- 
titucidn opedida por mb (n.i) deja la impresidn de ser cosa reciente. El traslado de Palencia fue el 
26 de mayo, viernes despues de Corpus, y salid para Soria el lunes dia 29. En este intervalo situamos 
como probable la fecha y el lugar en Palencia a fines de mayo. 

t La constitucidn dice asf: «E1 Provincial no puede rescebir ninguna religiosa al habito o pro¬ 
fession sin votos de la mayor parte del convento, ni permita que las religiosas de otra Orden se 
resciban en los dichos monasterios ... (BMC 6 p.424). 

t El viaje a Portugal de Felipe II con motivo de hacerse con aquel reino. 

2 D. Alonso Velazquez. 
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leguas, y como | dije a vuestra ilustrfsima 
senorla, hay algunas personas que espe- 
ran en aquel | lugar que se les hace ya 
muy de mal. Y pues vuestra ilustrfsima 
senorlfa siempre ayuda a los que quie- 
ren servir a nuestro Senor, y a lo que 
entiendo lo sera en esta obra, y gran 
provecho para | esta Orden, suplico a 
vuestra ilustrfsima senorfa no dilate 
mas I el hacerme esta merced, si es ser- 
vido de ello. 

4. Mi sefiora dona | Elena J || se 
esta en su propdsito; mas hasta tener 
licencia de vuestra ilustrfsima senorfa | 
aprovecharcl poco. Esta tan santa y des- 
asida de todo, que me dicen | gustarfa 
de entrar en el monesterio de Madrid, 


a la verdad | con esperanza de ver a 
vuestra ilustrfsima senorfa alguna vez. 
No I me espanto. 

S- Este deseo siempre le tengo yo 
y cuidado muy | particular cada dfa de 
encomendar a nuestro Senor a vuestra 
ilustrfsima senorfa y hacer que en estos 
monesterios se haga. 

6. Plega a El de I ofmos y guardar a 
vuestra ilustrfsima senorfa muy mu- 
chos I anos con el aumento de santidad 
que yo le suplico, amen. | 

Fecha en Soria en esta casa de la Tri¬ 
nidad del Carmen, | a 16 de junio. | 
Indigna sierva y siibdita | de vuestra 
ilustrfsima senorfa | 

Teresa de Jesus. 


370 Soria, 16 j 

A LA M. MarIa de San Josi. Sevilla 

Se cuide mucho.—^No penitente, sino obe- 
diente 

Para la madre priora de San Josef del 
Carmen en Sevilla. 

1. Por caridad ffe poco de esa gor- 
dura y mire por sf. A la madre Juana 
de la Cruz 1 se lo encomiendo mucho 
y a la madre sopriora 2 y a San Francis¬ 
co 3, y que me avise si no lo hace bien. 

2. Ahora de nuevo me ha dado el 
padre provinciaH tenga una patente 


unio 15S1 

I para cosas, y por ella la mando que 
haga lo que viere conviene a su salud 
y lo que la dijere la mi querida Juana 
de la Cruz, y entrambas me avisen c6mo 
lo hace, y la penitencia serd no la es- 

3. Ahora no la queremos penitente 
sino que no la di a todas con sus en- 
fermedades, y que me sea obediente. 
Y no me mate; que con verdad le digo 
que ninguna priora que faltase sentirfa 
lo que de vuestra reverencia; no sd 
c6mo la quiero tanto. 


371 Soria, 27 junio 1581 

(Aut6gr. fragm.: La S«o, Zaragoza) 


Al P. Jeronimo GraciAn. Salamanca 

Lo de Avila.—«E1 estar cabe ei rfo le he 
envidia».—En Soria se ha acertado 

Jhs. I 

I. ... si fuese menester ir ahora a 
Avila y se queda estotro, es queldado 
para siempre, a el parecer; y ofrecese- 
me que estando | fray Gregorio * y yo 


por priora—aunque no este all!—se 
puelde pasar algunos meses. 

2. Harto quisiera tener a vuestra 
reverencia | mas cerca para cuando esto 
se haya de determiner. 

3. Plega I a Dios que vaya presto 
esta, que por Avila me puede vuestra 
reverencia | responder—que el padre 
Nicoho me dijo harfa mensajero—|y 
tambien por Palencia y Valladolid, que 


3 D.* Elena de Quiroga, sobrina del cardenal. 

1 Lega; naadre de Beatriz de la Madre de Dios. 
3 Leonor de San Gabriel. 

3 Isabel de San Francisco. 

Jerdnimo GraciAn. 

* Gregorio Nacianceno. 
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aunque tardan me | escriven. No se deje 
lo uno por lo otro. 

4. Plega a Dios | este vuestra reve- 
rencia bueno, que tan mal aposento con 
calor es cosa recia. | El estar cabe el 
rio 2 le he envidia. Siempre me parecid 
era | buen sitio, al menos para tomar la 
posesidn. 

5. Aca hace harta | calor a rates, en 
especial cuando esta escrivo; mas | ma- 
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hanas y noches hace bueno. Todas lo 

6. La priora 3 | lo hace harte bien. 
Esta senora en estremo. 

Dios lo lleve a|delante, que a el pa- 
recer se ha acertado en esta fundacidn, | 
y nos guarde a vuestra paternidad, 
amdn. 

Son hoy 27 de junio. Des|... | ... 


372 Sorta, 30 junto 1581 


Al Licdo. Dionisio Ruiz de la Pena. 

Toledo 

Diligencias para estorbar la entrada de 
D.“ Elena.—Su voto.—Lo de Madrid 

Al ilustrlsimo senor licenciado Pena, 
confesor del ilustrlsimo cardenal ar- 
zobispo de Toledo, mi sefior. 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Un dla despuds 
que havla despachado un propio, con 
quien escrivid mi sehora doha Luisa 1, 
me dieron la de vuestra merced. 

2. Pesdme harte, porque quisiera 
responder luego a ella, y como no hay 
ordinario en este lugar no sd cudndo 
podrd ir dsta. Querrla fuese presto para 
que vuestra merced estd enterado de la 
poca culpa que tengo u—^por mejor de¬ 
ck—ninguna; y este es tanta verdad 
que, por tener respeto a ser deudo^ 
quien vuestra merced me escrive de su 
ilustrisima sefiorla, no le he dicho las 
diligencias que en este caso tengo he- 
chas para estorbar la entrada de su mer¬ 
ced en estas casas. 

3. Si fuera vivo el padre Baltasar 
Alvarez—que era provincial de la Com- 
panla en esa provincia—, fuera buen 
testigo, a quien tenia suplicado se lo 
estorbase, por ser a quien tenia mas 
respeto esta senora que a ninguno, y 
ansi me lo havla prometido. 


4. Ya ha algunos anos que lo de- 
fiendo, y este no crea por pensar que 
su ilustrisima senorla no lo querla, sino 
por temor no nos acaeciese lo que con 
otra senora 3 que entrd en un mones- 
terio de los nuestros dejando hijas, aun¬ 
que no por mi voluntad, que estava yo 
lejos de aquella ciudad cuando entrd. 
Yo digo a vuestra merced que se han 
pasado diez afios de inquietud (que 
tantos ha que entrd) y trab^os bien 
grandes, y es harto sierva de Dios, sino 
que como no se lleva el orden que la 
caridad obliga, pienso que permite Dios 
que ellas lo paguen y las monjas tam- 
bkn. Y de tal manera tengo dicho este 
en los monesterios, que se cierte que la 
priora de Medina ^ siente harto cada 
vez que piensa ha de ser. Mire vuestra 
merced c6mo siendo este verdad ha el 
demonio inventado que me levanten lo 
contrario. 

5. Sueleme nuestro Senor hacer mer¬ 
ced de alegrarme con los testimonios, 
que no han sido pocos en esta vida, y 
este en forma me ha dado pena; porque 
cuando no deviera otra cosa a su ilus¬ 
trisima senorla sino la merced y favor 
que me hizo cuando ahl le bes6 las ma- 
nos, bastava; cuanto mSs que son mu- 
chas, y algunas que no piensa su ilus¬ 
trisima senorla que yo las s^. Y ha- 
viendo yo ya entendido su voluntad en 
este negocio, si no estuviera sin juicio 
no consintiera ahora tal cosa. 




a Cerda. 

ina de Quiroga, sobrir» del cardenal Quiroga. 
eels, luego Ana de San Pedro en San Jos^ de Avila. 
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6. Es verdad que algunas veces, 
como esta senora 5 llora tanto cuando le 
digo hartas cosas para estorbarselo, al¬ 
gunas le devo de haver dado buenas 
esperanzas, para entretenerla y dc aqui 
quiza ha pensado que lo quiero, aun- 
que particularmente no me acuerdo. 

7. Yo amo mucho a su merced, cier- 
to, y se lo devo bien, y ansi (dejado lo 
que nos toca a nosotras, por si por mis 
pecados sucediese lo que digo) deseo 
en gran manera que acierte en todo. 

8. Ayer me dijo la priora de esta 
casa—que es del monesterio de Medina 
y con quien mucho comunicava esta 
senora—, que la havia dicho que el 
voto que havia hecho havia sido con 
condicidn de entrar cuando pudiese y 
que, si la dijesen era mas servicio de 
Dios que no entrase, que lo dejarla. 
Par^ceme a ml que, aun teniendo su 
merced hijos por remediar y su nuera 
tan nina, que aun no puede. Si a vuestra 
merced le parece, diga esto a su ilus- 
trlsima sehorla, para que tenga enten- 
dido c6mo es el voto. Algunos letrados 
con quien habla la inquietan, y con 
poco que digan a quien tiene tanta 
santidad, basta. 

9. A venir su carta de vuestra mer¬ 
ced antes de una que me escrivid la 
senora dona Luisa, me diera mucha 
pena, en que me deck esk ya su ilus- 
trlsima sehorla desengahado de cudn 
sin culpa estoy en este caso. Bendito 
sea Dios que tanta merced me hace en 
que sin yo entenderlo se haya avisado 
la verdad; porque en toda mi vida yo 
tornara de mi, como quien tan libre es- 
tava de esta culpa. 

10. Beso a vuestra merced las ma- 
nos por el aviso que de esto me dava, 
que lo he tenido por muy particular 
merced y obligado de nuevo a servir a 
vuestra merced con mis pobres oraciones 

5 D.‘ Elena de Quiroga. 

<< Ana de los Angeles (Orddnez), priora de Ti 


con mas cuidado, aunque hasta ahora 
no he dejado de hacerlo. 

11. En lo que toca a la licencia para 
la fundacion de Madrid, yo lo he supli- 
cado a su ilustrlsima sehorla por pare- 
cei^ se servira nuestro Sehor, y por 
la importunacidn de descalzos y descal- 
zas, que dicen conviene mucho tener 
all! casa para lo que toca a todos. 

12. Mas como su ilustrlsima sehorla 
esta en lugar de Dios, cuando no le 
pareciese es bien que se haga, ninguna 
pena me dara, que creere es eso mas 
servicio de Dios, como no quede por 
rehusar yo el trabajo; que yo digo a 
vuestra merced que se ofrece harto en 
cualquiera fundacidn. Lo que me la dark 
muy grande serk pensar si no esta su 
ilustrlsima sehorla muy satisfecho de lo 
que me han levantado, porque amo tier- 
namente a su sehorla en el Sehor. Aun¬ 
que en esto no le va nada, consudlome 
yo lo tenga entendido, pues tampoco le 
importa a nuestro Sehor ser amado, y 
con sdlo esto se contenta; porque a la 
verdad, si lo hay, luego se parece en 
las obras y en procurer no salir de su 
voluntad. En dstas no puedo yo servir 
a su ilustrlsima sehorla en nada nks 
de no salir de ella en lo que yo enten- 
diere. Estd vuestra merced seguro y no 
me olvide en sus santos sacrificios, pues 
quedamos en esto concertados. 

13. Porque de la madre priora de 
ahl* sabri vuestra merced de mis ca- 
minos, no lo digo. Aqul estoy ahora con 
mas salud que suelo, gloria a Dios. 
Harto me consuelo cuando se que su 
ilustrlsima sehorla la tiene. 

A vuestra merced la de Dios con la 
santidad que yo le suplico, amen. 

De Soria, de este monesterio de la 
Trinidad, postrero de junio. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jesus. 
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373 Soria, fin. junio 1581 

(AutAgr.: MCD, JBadajoz) 


A D. Sancho Davila. Salamanca* 

Vuelva a confesar a las descalzas.—«No 
siempre gustaran de uno todas» 

Jhs.| 

1. La gracia del Espfritu Santo sea 
siempre con vuestra merced, amdn. Yo 
le I digo que es propio para mortificar. 
cPiensa vuestra merced que | porque 
estoy lejos he de dejar de saber lo que 
hace y de sentir|lo? No, por cierto, sino 
que antes me da mas pena; porique en- 
tiendo el gran consuelo que esas her- 
manas tienen | con la merced que vues¬ 
tra merced les hace, y cuan consoladas 
andan cuanido se confiesan con 61, ansi 
me escrive la priora 1 con | harta pena, 
y tiene razdn. 

2. Porque aunque el padre provin¬ 
cial 2 I est4 ahora ahl y las consuela. 


[ no siempre gustaran de | uno todas. 
Ni en que vuestra merced tenga esas 
gracias hay || que hacer caso de ello; 
pesame a ml que no fuese en tiempo | 
que yo pudiese gozar de sus mercedes, 
en cuyas oraciones me | encomiendo 
mucho. 

3. Como el padre provincial lo ten¬ 
ga I por bueno, basta tener algiin deu- 
do 3 con vuestra merced para | que yo 
lo tenga por muy bueno, cuanto mas 
tanto. I 

4. Porque de la priora se de vues¬ 
tra merced y vuestra merced de ml y 
por mis | muchas ocupaciones—que alia 
tenia descanso en comiparacidn de lo 
que ac4 pasa—no hago esto m4s veces; | 
mas en mis pobres oraciones no olvido 
a vuestra merced | y ansi le suplico se 
acuerde de ml en las suyas. 

Plega I ... anos con a... 


Soria, 8 julio 1581 


374 

Al Licdo. Dionisio Ruiz de la PeSa. 

Toledo 

Solucidn del P. Aldereie: impedir la en- 
trada a D.^ Elena y anular el voto 

Jhs. 

I. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Poco ha que res- 
pondl a la carta de vuestra merced, y 
como va de aqul con tanto rodeo que 
quizd llegara esta mas presto, la he que- 
rido escrivir para suplicar a vuestra 
merced diga al ilustrlsimo cardenal 1 
(porque yo no me atrevo a escrivir a su 
ilustrlsima tantas veces, que de buena 
gana tomarla este consuelo), que des- 
pu4s que escrivl a su ilustrlsima senorla 
he estado con el padre prior de la casa 


de Santo Domingo de este lugar, que 
es fray Diego de Alderete, y tratamos 
mucho rato sobre el negocio de mi 
senora dona Elena 2, diciendo yo a su 
paternidad que la havla dejado (cuando 
poco ha que estuve alll) con mds es- 
cnSpulo de cumplir su deseo. 

2. Su paternidad tiene tan poca gana 
como yo (que no lo puedo mds enca- 
recer) y quedd concluido sobre las ra- 
zones que yo le dije de los desmanes 
que podlan suceder—que son de los 
que yo trayo harto miedo—, que era 
muy mejor estarse en su casa, y que 
como nosotras no la queremos recibir 
queda libre del voto, porque fue de 
entrar en esta Orden y que no estd 
obligada a mds que pedirlo. Diome mu¬ 
cho consuelo, que yo no sabla esto. 


:n pmsar que el 


_ _,_ . _es D. Sancho DSvila, de cuya fami- 

aridad con la Santa hay pruete fehacientes. Era, ademAs, algo deudo de la Santa. Por estos tiem- 
os estaba en Salamanca y habia fundado una capellania en el convento de Alba, su tierra. La fecha 
:ria por este tiempo, en que el P. GraciAn estaba disponiendo la casa de la fundacibn salmantina. 

t Ana de la Encarnacibn (Tapia), priora de Salamanca. 

2 Jerbnimo Graci^n. 

5 Tenia parentesco lejano con los Dbvila por su abuelo materno, D. Juan D4vila de Cordovilla. 

' D. Gaspar de Quiroga. 

2 D,^ Elena de Quiroga, sobrina del cardenal. 
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3. Esta en este lugar, adonde ha es- 
tado ocho anos en posesidn de muy 
santo y letrado, y ansi me lo parecid. 
Es grande la penitencia que hace. Yo 
nunca le havla visto, y ansi me console 
mucho de conocerle. Es su parecer en 
este caso, y pues yo estoy tan determi- 
nada y toda aquella casa en no recibirla, 
que se le declarase que nunca ha de ser, 
porque se sosegase; porque trayendola 
en palabras como hasta aqui, siempre 
andara inquieta. Y verdaderamente que 
no conviene al servicio de Dios dejar 
sus hijos, y ansi me lo concedid el 
padre prior 3 , sino que dice que le hizo 
una informacidn de suerte que le dijo 


que tenia parecer de un tan gran letrado 
que no lo osd contradecir. Que su se- 
horla ilustrlsima estd descuidado en este 
negocio. 

4. Ya yo he avisado que aunque su 
ilustrlsima senorla de licencia no se re- 
dba, y avisare al provinciaH. Vuestra 
merced dira de esto lo que le pareciere 
que no sera cansar a su ilustrlsima seno¬ 
rla, y le bese las manos por ml. 

Guarde Dios a vuestra merced mu- 
chos anos y le de tanto amor suyo como 
yo deseo y le suplico. 

De Soria a ocho de julio. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jesus. 


37 S Soria, 8 julio 15S1 

(AuWgr.: Carm. Terciarias, Massalubrense, Sorrento [Italia]) 


A D. JsRdNiMO Reinoso. Palencia 

Rodeos para las cartas.—^Procuren la li¬ 
cencia.—Relacidn de gratitud 

Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Poco ha que es- 
crilvl a vuestra merced y a el senor ca- 
ndnigo Salinas 1 por | la via de Burgos. 
Que Dios me libre de los rodeos 1 que 
son menester para enviar una carta y 
para sa|ber de vuestras mercedes. Plega 
a Dios estdn con salud. | Yo la tengo y 
estas hermanas, y nos va bien de todo. | 

2. Ahora escrivo de priesa, porque 
me dijeron de | un mensajero que va a 
Madrid y por esta via | las envio y es¬ 
crivo a el senor provisor supli|cando de 
licencia y la procure del cabildo a el | 
racionero Ribera 2 para 20 dias (si se 
pudiese alcanlzar mejor serlan 30) de 
agosto; porque yo digo | a vuestra mer¬ 
ced que no hallo en este lugar quien 
pueda ir con|migo, y para este tiempo 
estara acabada de aco|modar la casa, 
que ya hoy hemos ido a la iglesia | por 
el pasadizo, aunque esta por hacer el 
coro—que j se hace ahora de prestado 
en una capilla—; mas hay | poco que 


hacer, que ocho dIas y aun diez hago 
cuenta ha||vr 4 menester para el camino, 
que hasta ahora no s^ | addnde querrd 
nuestro Senor sea. Vuestra merced le 
suplique | encamine lo que ha de ser para 
mis su servicio y ponga vuestra merced 
y el senor candnigo Salinas lo que pu-| 
diere en esta licencia, que es cosa bien 
necesaria: | que no piense vuestra mer¬ 
ced hay aci quien tome nuestras | cosas 
como en ese lugar. 

A su merced beso las manos | y que 
tenga dsta por suya, que no me da lugar 
para es|crivir mis. 

3. No se podri decir en poco pa- 
pel | y tiempo lo que devemos a el ra¬ 
cionero y de la ma|nera que toma ha- 
cemos merced. En fin, cosa de Pa- 
lenlcia, jque ha de hacer! 

4. Haga nuestro Senor a vuestra 
merced tan 1 santo como le suplico, 

5. A el senor Suero de | Vega y a 
la senora dona Elvira 3 y a el senor ca- 
ndnigo | Santa Cruz suplico a vuestra 
mert^ dd mis recaudos. 

De I Soria, a 8 de julio. | 

Indigna sierva y hija | de vuestra 
merced | 

Teresa de JesOs. 


3 Diego de Alderete, O.P. 

4 Jerdnimo Gracidn. 

' Martin Alonso de Salinas. 
2 Pedro Ribera. 


^ Mendoza, 


t de Suero de Vega. 
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Soria, 13 julio 1581 


376 

A D. Jeronimo Reinoso. Palencia 
Fundacion de Burgos.—Dudas sobre la 
actitud del arzobispo.—Catalina de Tolosa 
Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Harto me console 
con la carta de vuestra merced. Pague- 
selo nuestro Senor. Ella no se me hizo 
nada larga. Yo lo quisiera harto ser en 
esta, y hanse juntado tantas—como los 
mensajeros hallamos de tarde en tarde— 
que creo es mejor estar adonde hay or- 
dinario. En fin, cuando Dios quiere que 
se padezca no aprovecha huir. 

2. Por la carta que escrivo a Cata¬ 
lina de Tolosa, que digo a la priora Ines 
de Jesds * la muestra a vuestra merced, 
para que vea aquellas razones pdblicas 
—aunque dir6 ya a vuestra merced y 
la madre priora las demas—, que dice 
vuestra merced que quisiera saber las 
ocasiones que hay en ir yo ansi, y dice 
muy bien. A ser cosa que tocara tanto 
a la Orden como hacer la provincia, con 
todas se pudiera romper, aunque no hay 
pocas, que por no tener mucho tiempo 
no me alargard. Y si fuera rodear una 
jomada no mis, aun sufri^rase; mas ir 
tantas leguas en aventura, no puede mi 
ingenio hallar tazdn para ello, no estan- 
do esta Orden tan caida ni necesitada 

3. Despu^s que aqui estoy me han 
escrito ya dos que tampoco pienso ir: la 
una es de Ciudad Rodrigo y la otra en 
Orduna. 

4. Fiar ya de lo que hara el arzobis¬ 
po 2, a mi juicio no conviene; porque 


razones para ello; y quien, viendo el 
gran bien que ha venido de el alboroto 
que huvo en Avila—cuando el primer 
monesterio—dice que se acuerda mucho 
de esto y que por el habito que tiene 
esta obligado a quitar la ocasi6n de que 
no le haya (que ansi me lo escrive el 
candnigo Juan Alonso), ique se puede 
esperar? Y de ver que teme lo que quiza 
no sera, cuando el demonio levantase 


un gran alboroto esta muy claro que no 
darla la licencia y que temlan por gran 
liviandad haverme yo puesto en ello. 

5. Tambien dijo a uno de la Com- 
pahla que no era con consentimiento 
de la ciudad; y sin el, u con renta, que 
de ninguna manera darla la licencia. Ya 
me han dicho dos personas de credito 
que tiene el natural muy encogido, y 
siendo esto ansi sera ponerle en mas 
aprieto y, en fin, no hacer nada, como 
ahora lo ha hecho; que para cosa que 
no es ofensa de Dios, con lo que el obis- 
po de Palencia 3 ha hecho en esto, se 
havla de aventurar a todo. 

6. Yo, mi padre, hablo por mis ra¬ 
zones, que ya que esto se ha de procu- 
rar, si se ha de hacer con la ciudad, vale 
mis negociarlo de lejos y de espacio; 
que como es cosa que no se puede ha¬ 
cer en ocho dlas ni quiza un mes, estar 
una negra fundadora en casa de un se- 
glar, que no puede dejar de ser alguna 
gran nota, y tengo por mejor andar des- 
pu& muchas leguas y volver acd, que los 
inconvenientes que pueden suceder. Si 
Dios es de ello servido, va ansi con mds 
suavidad y ello se hard—aunque pese 
al demonio —y no a fuerza de brazos. 

7. Como me parece he hecho en ello 
todo lo que he podido, con verdad digo 
a vuestra merced que por primer mo- 
vimiento no me ha dado pena, antes 
holgddome he; no sd qud ha sido. S6I0 
por esa bendita de Catalina de Tolosa 
que tanto ha puesto; cuando he leldo sus 
cartas me parece quisiera dark contento. 

8. Las ordenaciones del Senor no 
las entendemos, y puede ser conviene 
mds ir yo ahora a otra parte; porque 
tanta resistencia en el arzobispo—que 
creo cierto que lo desea—algUn mis- 
terio hay. No he dicho nada de esto al 
obispo de aqul; porque esta tan ocupa- 
do que no ha podido verme estos dlas. 
Hdcenme tan gran repugnancia que no 
lo he havido menester; antes me ha es- 
pantado huviese quien le pareciese bien, 
pasando lo que ha pasado al obispo de 


* Enora de Valencia. 

2 D. Cristdbal Vela, arzobispo de Burgos. 

3 D. Alvaro de Mendoza. 
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9. No digo cosa de &tas sino como 
eosa que tengo por cierta. S6I0 ponga 
la frialdad de Burgos y el dano que hard 
a mi salud ir a principio de inviemo. A1 
arzobispo digo que no quiero ponerle 
en ese ruido hasta tener negociado con 
la ciudad, y agradezcole la merced que 
me hace. El Senor haga lo que sea mas 
su servicio. 

10. A el mensajero que trajo el re- 
caudo no le parecid al racionero"* fiarle 
la respuesta, por ciertos respetos, y ansi 
hemos aguardado este, que va cierto a 
Valladolid. 

11. Escrlvame vuestra merced con 
verdad qud le parece de estas razones 
que he dado, si son de carta rota. Har- 
tas mas me quedan. Y en todo mi seso 
parece que si yo hablara a vuestra mer¬ 
ced le pareciera lo mismo. 

12. Harto siento lo que vuestra mer¬ 
ced trabaja por esa limosna; mas como 
todo es andar por pobres, pienso no lo 
siente. Sin lo que vuestras mercedes 
mandan despertari Dios otras gentes y 
poco a poco ir4 disponiendolo todo. 

13. Lo de las aldeas querla no se 
dejase, aunque havla de haver venido 
alguno que les predicara, de la Orden. 
Por esto podr4 ser este ano no se allegar 

14. Pague nuestro Senor a vuestra 
merced el aviso de la renta de esta 
casa. Antes que se fuese el padre 
Nicolao^ quedaron hechas las escritu- 
ras, y hlzolo tan bien que con no haver 
pensado para el juro sino de a catorce 
—y lo pudiera hacer—lo dio de a vein- 
te: ya est4 dado recaudo. Tambi^n el 
padre Nicolao le llevo para ponerlo en 
cabeza de el monesterio. 

15. Agradezca vuestra merced a este 


santito del racionero lo que hace, que 
gusta 41 mucho de que yo lo diga a vues¬ 
tra merced. No deve ser conocida esta 
alma, que tanta humildad no puede es- 
tar sin mucha riqueza. De mejor gana 
me dara vuestra merced licencia que 
acabe que yo la diera a vuestra merced. 

16. Una cosa le suplico: que con 
toda llaneza me haga saber qu4 le parece 
de la priora y como lo hace y si es me- 
nester dark algiin aviso y como le va 
a vuestra merced con elk, que elk no 
acaba de decirme lo que deve a vuestra 

Nuestro Senor le guarde y me le deje 
ver otra vez si fuere servido. Buena 

Son hoy 13 de julio. 

Indigna sierva de vuestra merced y 
hija, aunque le pese. 

Teresa de Jesus. 

17. Al senor don Francisco 6 beso las 
manos de su merced y a quien vuestra 
merced mas mandare, y a san Miguel 1 
encomi4ndeme, por caridad. 

18. Poco importa que se tarde en 
mudar la puerta de la sacristk. De que 
se cierre la iglesia temprano akbo a 
nuestro Senor. La reja querrk ya ver 

19. Espero en El se ha de servir en 
esa casa de nuestra Senora ahora con 
mis limpieza su Hijo y Elk. Entrard 
mds redes (y se pudieran traer de Bur¬ 
gos si fueran menester) y quizd, si se 
hace la capillita de nuestra Senora, serd 
alii menester la mas pequena. Yo pro- 
curard se paguen cuando falte ahi con 

20. Cada dk tengo mds aficion a esa 
casa; no se que lo hace. 


y esplendida ig 
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377 Soria, i4julio is8i 

(Autogr,: PP. Jesuitas, Archive Provincial. Alcala de Henares) 


Al P. Jeronimo Gracian. Valladolid 
No autorice el ingreso de D.“ Elena.—^Lo 
de Burgos.—La de Madrid conviene ahora 
A nuestro padre provincial de los des- 
calzos carmelitas, en Valladolid. 


Jhs. I 


1. El Espiritu Santo sea con vues- 
tra reverencia, mi padre. Una carta suya 
recibl la /echa | del dia de san Juan y 
despues la que venia con la del padre 
Nicolao *, I que una que dice vuestra 
reverencia me escrivia muy largo no ha 
llegado ac4; I mas aunque estas eran bien 
cortas no lo fue el contento que me die- 
ron I por saber tiene vuestra reverencia 
salud, que estava con cuidado. Ddsela | 
nuestro Senor como puede. 

2. Yo he escrito a vuestra reveren¬ 
cia algunas: | una adonde le suplicava 
no diese licencia a dofia Elena 2 | j^ra 
ser monja; no querria se huviese perdido. 

3. Ahora me dicen [ es muy cierto 
este mensajero para Valladolid, adonde 
—segtln I vuestra reverencia me dice— 
pienso estar4. A114, por ser tan cerca 
San Alejo 2, me ha | parecido enviarle 
esas cartas de Toledo para que vea cuan 
pesaldamente lo toma el arzobispo, y 
entiendo no nos conviene [ tenerlo por 
enemigo en ninguna manera. 

4. Y dejado eso, | jamas se habla en 
esta entrada que no me hace gran con- 
tradicion; porque adonde esta madre y 
hija y otros hartos deudos, con | lo que 
se entiende de esta senora, temo ha de 
haver mucha inquie|tud y ella tener poco 
contento; y ansi antes que yo hablase | 
al arzobispo tenia rogado al padre Bal- 
tasar Alvarez se lo | estorbase, y el me 
lo havla prometido, que estava a lo 
mes|mo que yo y la conocla bien. jMire 
que talle de haverla yo per|suadido! Yo 
he escrito a el cardenal que avisare a 
vuestra reverencia y que | este descui- 


1 Nicolas Doria. 

2 D.» Elena de Quiroga. 

3 Fundacion de descalzos 
* D. Caspar de Quiroga. 

5 D. Alvaro de Mendoza, obispo dc Palencia 
« D. Cristobal Vela, arzobispo de Burgos. 

2 Baltasar de Jesds (Nieto). 

» Dr. Alonso Velazquez, obispo de Osma. 


dado que no se recibira, y darme hla 
mucha pena | si ansi no se hiciese. 

5. Ya ve vuestra reverencia el se- 
creto que pide en esa carta; | en todo 
caso las rompa vuestra reverencia y no 
entienda nadie que por el | se deja, sino 
porque a ella ni a sus hijos no les esta 
bien, como es | verdad. Ya tenemos 
harta espiriencia de estas viudas. | 

6. Antes que se me olvide: miedo 
tengo que nunca se han de acabar estas 
constiltuciones de imprimir; por cari- 
dad que no descuide vuestra reverencia 
de ello, I mire que importa mucho, que 
ya serla imprimida una gran historia. || 

7. Ahora vengamos a lo de Burgos. 
Ahl envlo la respuesta y estoy eslpan- 
tada de los que tienen parecer de que 
me fuese yo alii sin mas | ni mas. He 
respondido a el obispo 5 que vuestra re¬ 
verencia me ha mandado que | no vaya 
a Burgos en tiempo que haya de estar el 
invierno, por I mis enfermedades—como 
una vez me lo escrivid vuestra reveren¬ 
cia—, no pulniendo duda en lo del ar¬ 
zobispo S, porque no queden mal y el 
obispo I de Palencia, que conviene esto. 
Escrivi al de Palencia y al | de Burgos 
que porque me parecla le serla cansancio 
si la ciudad | no lo hiciese—como yo 
crela harla poco caso de ml—lo dejava | 
hasta tenerlo averiguado con la ciudad. 

8. No deve ser llelgada la hora de 
esta fundacibn; primero me parece llegb 
la I de fray Baltasar 7; jansi anda el 
mundo! | 

9. La de Madrid es la que ahora con¬ 
viene, y creo que con ver el ar|zobispo 
que se hace lo que el quiere, la ha de 
dar presto, y el obispo | de aqui 8, que 
va alia para septiembre, me dice la re- 
caudara. | 

10. Yo havre acabado aqui, con el 
favor de Dios, mediado agosto. | En pa- 
sando nuestra Senora, si a vuestra reve¬ 
rencia le parece, me podre ir a Alvila 
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—que no me parece han andado claras 
con el padre Nicolao—, | que aqul nin- 
guna cosa tengo que hacer; mas a no 
ser mucha | la necesidad, harto consue- 
lo me dara no quedar por priora, | que 
ya no estoy para ello y es hacer mas de 
lo que pueden las fuerzas | y andar con 
escnipulo. 

11. Si queda all! el padre fray Gre¬ 
gorio Nalcianceno—como he escrito a 
vuestra reverencia—la priora basta, pues 
no hay alll otra; y aunque digo que bas¬ 
ta, creo miento, porque para lo de | den- 
tro es no tener a nadie. Alla ver4 vues¬ 
tra reverencia lo mejor, que segiSn 1 el 
cuidado trayo de aquella casa, cualquier 
trabajo por sa|lir de 61 es poco, y no de- 
jara de aprovechar algo—mientra | Dios 
ordena lo de Madrid—estar alll; aun¬ 
que el natural no deja | de sentir estar 
en aquel lugar faltando los amigos y 
hermano, II y lo peor es haver qu^ado 
los que quedan. | 

12. En lo que toca a la ida de Roma, 
ya veo es harto necesario—aunque no 
se te|ma nada—ir a dar la obediencia 
al general 9, y para estotros 1 que no 
hicieran acd tanta falta, si hay peligro 
en el camino, qui|siera que fueran, como 
le hay. Mucha le hara a vuestra reve¬ 
rencia el padre Nicolao, | aunque fuera 
el que mis lo allanara todo; que si hay 
algo mis, en|tiendo que, con ver obe¬ 
diencia y algdn comedimiento de tiem-l 
po a tiempo en senal de sujecidn, no ha- 
vri nada. Esto es | muy necesario que 
entienda el general que son sdbditos y 
ellos I que tienen perlado; no sea como 
lo pasado, ni el gasto tampoco, que sera 
gran trabajo para las casas. | 

13. Olviddseme de deck lo que me 
he holgado del concierto de la cafpilla, 
que esta harto bien; gloria a Dios, que 
algo ha aprovechado 1 detenerse. 

14. Con aquella hija de la flamen- 
ca 10 temo que ha | de haver trabajo 
toda su vida, como su madre; plega | a 
Dios que no sea peor. Crea que una 
monja descontenta yo la | temo mas que 


a muchos demonios. Dios la perdone a 
quien ( k tom6 a tomar. No d6 vuestra 
reverenck licenck para su profesidn | 
hasta que vaya yo, si Dios quisiere. A el 
padre Nicoko escrivo | que me avise si 
hay alia aparejo de en qu6 me ir, que 
aca no veo mu|cho. Orddnelo Dios todo 
como mas sea servido. 

15. Plega a El | vuestra reverencia 
haya podido hacer algo en ese negocio 
de Beatriz n, | que dias ha que me tiene 
con harta pena. A elk y a su madre 
escriivi unas cartas que bastavan para 
al^na enmienda, diciindolles cosas te- 
rribles; porque aunque estuviesen sin 
culpa, yo les puse | los peligros que po- 
dk haver deknte de Dios y del mundo. 
Para ml, | no estan sin elk, y sus padres 
mas, porque elk los manda a ellos. | Es 
cosa perdida y creo—si no quitan del 
todo la ocasidn—ha | de venir a mis 
mal, si le puede haver, que harto hay 
ahora; cuanto a la || honra, ya esti per¬ 
dida, y bien paso por ello, aunque me 
pese. 

16. l.as almas | querrla no perdie- 
sen, y violos tan sin ser a padres y a 
hijos que no hallo | remedio. Dios le 
ponga y di a vuestra merced gracia para 
que en esto di algin corte. | Ninguno 
veo sino meterk en un monesterlo; esto 
no si c6mo, | segiin la poca posibilidad 
tienen. A poder estarse—y la fuera | 
gran cosa—suplico a vuestra reverencia 
me escriva lo que se ha hecho; y si se 
deterlmina de que me vaya a Avila des- 
de aqul, que segiin hay pocos | mensa- 
jeros y vuestra reverencia escrive corto, 
es menester escrivir con | tiempo. 

Dios le guarde con la santidad que 
yo le suplico, amen, amin. | 

Son hoy 14 dlas de julio, | 

17. El obispo se parte de aqul a 
diez a hacer slnodo. 

18. La fundadora 13 | me dice diga 
mucho a vuestra reverencia: dilo por 
recibido, que estoy | cansada y buena, 
y las de todas. | 

Indigna sierva y siibdita | de vuestra 


* Juan Bautista Caffardo. 

I® Ana de los Angeles, hija de D.* Ana Wasteels (Ana de San Pedro). 

' ■ Beatriz de Ovalle, hija de D.* Juana de Ahumada, su hermana; cf. cta.363. 
11 Dr. Alonso VeUzquez, obispo de Osma. 

1 3 D.* Beatriz de Beamonte y Navarra. 
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revercncia, que de buena gana jdigo 19. Si no estuviera ahi | el padre Ni- 
esto! I colao, lea vuestra reverencia la que va | 

Teresa de JesOs. para el. 


378 Soria, 7 agosto 1581 

(Aut<5gr.: MCD, Consuegra [Toledo]) 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Salamanca 
Bien lo de Andalucia.—Querria enviar 
mucho dineio para el colegio de ahi 

1. Holgadome he que se haya hecho 
tan bien lo de la Andalucia, aunjque to- 
davla sera menester que vuestra reve¬ 
rencia visite este inviemo | cuando del 
todo este quitada la pestilencia. Harto 
me I he holgado que, segun me escri- 
ve Casademonte, ya no la hay. | 

2. No puede creer lo que quisiera 
poderle enviar muchos | dineros, pues 
estd tan pobrecito, y verdaderamente | 
todos havlan de acudir a esa casa por 


ser tan provechosa | para la Orden. Har¬ 
to ando pensando trampas; no se con 
que saldre; | sera poco, a mi parecer. 

3. Gran calor hace por aca. Mire | 
no se embeva en andar en la obra, pues 
ya comienza el sol | por las orejas | ... || 
trata cualqu... encar... vuestra reveren¬ 
cia I me guarde como ve la necesidad. 

4. Es hoy dla de nues|tro padre san 
Alberto; ha predicado un dominico y 
dicfio I harto de 6l. | 

De vuestra reverencia sierva y sdb- 
dita I 

Teresa de Jesus. 


379 


Segovia, 36 agosto 1581 
(Aut<5gr.: PCD, Burgo de Osma) 


A D.* Juana de Ahumada. Alba 
Anuncia su viaje a Avila, donde les espera 
Jhs.| 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Yo llegu^ a Se|go- 
via vlspera de san Bartolomd buena, glo¬ 
ria a Dios, I aunque harto cansada, por 
ser malo el camino, y ansi | estard aqul 
seis u siete dlas descansando y luego 
me I partird para Avila, si El fuese ser- 
vido. 

2. No serla mu|cho me hiciese mer¬ 
ced el senor Juan de Ovalle de dar a 
vuestra merced | licencia y a su hija 1 
para que me fuesen a ver, aunque hu- 
viese a|lla embarazos y se huviese de 
quedar su merced a guardar la | casa 
—que otro dla me la podia hacer de 
verme—siquiera | porque vengo de tan 
lejos. Vuestra merced se lo importune 
y tenga 1 esta carta por suya, que por¬ 
que se ha de ir luego este mensajero 2 no 


le I escrivo por si. Mucho querria me 
hiciese este regalo, | que con Pedro de 
Ahumada se pueden venir a posar, y las 
besitias para Ida y venida yo las pagard. 
Quizd me havrd | de tornar a alejar y en 
ninguna manera lo querria | sin verbs. 

3. Porque estoy confiada no se hard 
otra cosa, | no mds de que para antes de 
nuestra Senora los estard esiperando. 

4. A el senor don Gonzalo y a la se¬ 
nora dona Beatriz 3 | muchas encomien- 
das. Dios los guarde, y a vuestras mer- 
cedes haga | tan santos como yo le su- 
plico, amdn. 

Son hoy 26 de | agosto. 1 

Indigna sierva de vuestra merced | 
Teresa de Jesus. | 

5. Porque espero en Dios nos ve- 
remos | presto, no mds. A la senora 
dona Mayor * muchas 1 encomiendas y 
a quien mds mandare. 


de 1 


D.‘ Beatriz de Ovalle y Ahumada. 

Media Unea ilegible; como su sentido es identico, suplimos estas palabras con las identicas 
cta.383: 7- 

Los dos hijos de D,* Juana. 

D.» Mayor de Ovalle, hermana de su cunado Juan de Ovalle. monja benita en 


Alba. 
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380 Villacastm, 5 septiembre 1581 

(Autogr.; MM. Agustinas, ViUadiego [Burgos]) 


A LA M. Mar[a de San Jose. Sevilla 
«Harta de andar».—Visita del P. Acacio 
Garcia.—Doria, a Roma.—• 

Los 200 ducados 

Para la madre priora de las descalzas 
carmelitas, a las espaldas deSan Fran¬ 
cisco de Sevilla. 

1. Jesus I sea con ella, hija mla. Yo 
llegue anoche—que fueron cuajtro de 
septiembre—a este lugar de Villacastin, 
bien harta de andar, que vengo de la 
fundacidn de Soria, que has|ta Avila 
adonde ahora voy hay mas de cuarenta 

2. Hartos trabajos y peligros nos han 
acaecido. Con todo I vengo buena, glo¬ 
ria a Dios, y lo queda aquel monestelrio. 
Plega a El se sirva de tanto padecer, que 
con esto | es bien empleado. 

3. Vino aqul a verme a la posada | 
el padre Acacio Garcia, que la hermana 
San Francisco 1 bien conolce. Ya que 
est4 todo aderezado para partirme, y 
dijo 1 tenia mensajero cierto, por que 
sepan mis hijas de | ml escrivo estos ren- 

4. Estoy harto alegre de [ saber que 


ha cesado la pestilencia y ellas quedan | 
buenas. Para algo las quiere el Senor. 
Nuestro padre 2 | lo esta, y en Sala- 

5. El padre Nicolao me esta | aguar- 
dando en Avila, que va a Roma (que lo 
siento har|to) para mis afirmar los ne- 
gocios, que lo ha querido | el rey. Ha 
estado malo de tavardillo; ya esta | bue- 
no. Encomiendenle mucho a Dios, que 
todo se lo I deven. | 

6. Mi hija: los doscientos ducados 
no han venido a mi | poder. Dlcenme 
que los tiene el senor Horacio de 1 Oria 3. 
Si es ansi, bien estan. Ya yo avis6 a 
vuestra merced me | los enviase por 
Medina. Querrla ahora comen |zar la ca- 
pilla de mi hermano—que haya glo¬ 
ria—, I que me lo ponen en conciencia. 
Vuestra reverencia d6 orden que se | me 
den, porque no siendo ansi no los pue- 
do tomar | en cuenta. 

7. Nuestro Senor me la guarde y a 
to|das y las haga tan santas como yo le 
suplico, I am^n, am^n, y me las deje 

De vuestra reverencia sierva | 

Teresa de JesOs. 


381 Avila, 9 septiembre 1581 

(Aut< 5 gr.; Institute de Valencia de Don Juan, Ledn, envio 38 n.107) 


A D. Jer6nimo Reinoso. Palencia 
Soledad en Avila.—El camino.—Quien la 
ayuda, no escapa de trabajos.—^Visitas 
Jhs.| 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Ya estoy en Avila, 
mi padre, | adonde de buena gana fuera 
de nuevo hija de vuestra merced si aqul | 
estuviera, porque es mucha la soledad 
que hallo en este pueblo | de con quien 
me consular en este caso. Dios lo reme- 
die, que mi|entra mas voy, menus hallo 
en que le tener en esta vida. 

2. Llegud I aqul no buena con una 
calenturilla que havla causado cier|ta 


ocasidn. Ya estoy buena y parece que el 
cueipo est4 alijviado de que no ha de 
caminar tan presto; que yo digo a vues¬ 
tra merced | que estos caminos son har¬ 
to cansosos, atinque no lo puedo decir | 
por el que fui desde ahl a Soria, que an¬ 
tes me fue recreacidn, | porque era llano 
y muchas veces a vista de rlos, que me 
hacla I harta companla. Nuestro buen 
racionero * havra dicho a | vuestra mer¬ 
ced lo que pasamos en este. 

3. Cosa estrana es que ninguna | 
persona me quiere hacer merced, que 
se escape de trabajar | mucho, y dales 
Dios caridad para gustar de ello como 
ha hecho | a vuestra merced. Mire que 


1 Isabel de San Francisco. 

2 Jeronimo Graciin. 

2 Horacio Doria, hermano del P. NicolAs Doria, caiuSnigo de Toledo. 
1 Pedro Ribera. 
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no deje de escrivirme alguna letra | 
cuando haya con quien—aunque se can- 
se—, que yo le digo qiie hay bien | poco 
en que tenor dcscanso, y trabajos mu- 

4. Holgado I me he que entrase Dio- 
nisia 2. Suplico a vuestra merced lo diga 
a su I pariente el correo mayor 2 y le d^ 
un recaudo de ml parte, | y a ml no 
olvide de encomendarme a Dios. 

5. Como ha poco que vine | no fal- 
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tan visitas, y ansi hay poco lugar de to- 
mar alivio 1 con hacer esto. 

6. A cl sehor don Francisco** beso 
las manos de su | merccd. A vuestra 
merced guardc nuestro Senor con el au- 
mento de sanjtidad que yo le suplico, 

Son hoy g de septiembre. | 

Indigna sierva de vuestra merced y 
hija I 

Teresa de Jes6s. 


Avila, 13 septiembre 1581 


382 

Al Licdo. Dionisio Ruiz de la PeSa. 

Toledo 

Pide licencia para fundar en Madrid.— 
D.“ Elena quiere ir a las fianciscas 
Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced, y pague Su Ma- 
jestad la merced y consuelo que vuestra 
merced me dio con su carta. Yo la re- 
cibi estando en Soria. Ahora estoy en 
Avila, adonde me mandd el padre pro¬ 
vincial * estar hasta que nuestro Senor 
sea servido que el ilustrisimo cardenal 2 
nos mande dar licencia para Madrid. 

2. Haceseme muy largo esperar has¬ 
ta que su ilustrlsima senorla vaya a el; 
porque haviendose de juntar ahl los 
obispos, entiendo que pasara primero 
cuaresma, y ansi conflo su ilustrlsima 
me hard merced antes, siquiera porque 
no este el invierno en tan recio lugar 
como dste, que me suele hacer harto mal. 

3. Suplico a vuestra merced no lo 
deje de acordar alguna vez a su ilustrl¬ 
sima senorla. En la carta que me escri- 


vi6 a Soria no lo alargava su ilustrlsima 
senorla tanto. 

4. Ahora le escrivo sobre estos ne- 
gocios de la senora dona Elena 2—que 
me train con harta pena—y envio una 
carta que a mi me escrivio, que a lo que 
dice, si no la recibimos en esta Orden 
se quiere ir a las franciscas, y darmela 
hla; porque nunca estara consolada, a 
lo que yo entiendo de su espiritu, que 
va mas conforme a nuestra Orden, y 
en fin tiene aca su hija** y esta cabe sus 

5. Suplico a vuestra merced lo en- 
comiende a nuestro Senor y procure me 
responda su ilustrlsima; porque esta afli- 
gidlsima, y como la amo tanto sientolo 
mucho y no se que remedio ha de haver. 

6. Esto sea para vuestra merced solo 
cuya ilustre persona nuestro Senor guar- 
de con el aumento de santidad que yo 
le suplico. 

Hecha en San Josef, a 13 de septiem- 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de Jes6s. 


2 Dionisia de la Madre de Dios; parecc era hermana de la mujer de Diego Reinoso, correo 
mayor de Palencia. 

* Diego Reinoso, hermano de D. Jerdnimo. 

* D. Francisco Reinoso, tlo de D. Jerdnimo, en 


1597 nombrado obispo de Cdrdoba. 
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383 Avila, 1 7 septiembre 1581 

(Aulogr.: MCD, Corpus Christi, Alcala de Henarcs) 


Al P. Jeronimo Gracian. Salamanca 
Salida de Casilda.—«Dios nos libre de es- 
tos sefioresw.—Se queda con la legitima 

1. Jesds I con vuestra reverencia, mi 
padre. Por la via de Toledo tambien le 
he escrito. | 

2. Hoy me trajeron esa carta de Va¬ 
lladolid, que de presto me | dio sobre- 
salto la novedad; mas luego he conside- 
rado I que los juicios de Dios son gran- 
des y que en fin ama a esta Orden | y 
que ha de sacar de ello algdn bien u 
escusar algdn mal | que no entendemos. 
Por amor de nuestro Senor vuestra re¬ 
verencia no tenga | pena. 

3. A la pobre muchacha t he harta 
lastima, que es la peor | librada, porque 
es burla con descontento andar ella con 
la I alegrla que andava. No deve querer 
Su Majestad que nos honremos | con 
senores de la tierra sino con los pobre- 
citos—como I eran los Apdstoles—y ansi 
no hay que hacer caso de ello. Y ha- 
vienldo tambien sacado a la otra hija 2 
para llevarla consigo de Santa 1 Catalina 
de Sena, hace al caso para no perder 
nada acd; digo | a los dichos del mundo, 
que para Dios—como digo—quizd es 
lo meljor que s6lo en El pongamos los 

4. Vaya con Dios. iEl me libre | de 
estos senores que todo lo pueden y 
tienen estranos reveses! | Aunque esa 
pobrecita no se ha entendido, al menos 
de tornar | a la Orden creo no nos estara 

5. Si algiin mal hay son | el daho 
que puede haver en estos principios co- 
sas semejantes. | A ser el descontento 
como el de la de aca, no me espantara; | 
mas tengo por imposible poder ella di- 
simularle tanto, si an|sl | le tuviera. 

6. Desde que comenzd a estar ten- 
tada la supriora de Palencia^ con la 


priora'* i devla comenzar esta trama, | 
que las confesava uno de la Companla 
mucha cosa de dona Marla | de Acu¬ 
na 5— y supe yo las aconsejava no la 
diesen el voto sino | a la priora, porque 
la dona Marla de Acuna estava mal con 
ella. Y como || no se renuncid su legi¬ 
tima y ella la quiere para un cole|sio, 
todo se devla j untar quiza, aunque si 
la vieran contenta, no creo | lo hicieran. 
Dios nos libre de tanto embuste. | 

7. Con todo me parece no convie- 
ne hacer mudanza con los de la Com-| 
p^a. Por muchas causas no nos esta 
bien, y una es que las | mas monjas 
que ac4 vienen es por ellos y si pensa- 
sen no los I tratar no vemlan. Mas gran 
cosa serla tener nuestros | padres, por¬ 
que nos irlamos desapegando poco a 
poco de ellos. | Dios de luz a vuestra 
patemidad, que porque se ha de ir lue¬ 
go este mensajero | no digo mas. 

8. Aca se quedd su crucifijo y no 
sd edmo se le | envle que no se quiebre 
Tome otro de las de Toledo y enviar|las 
hemos de acd dste. Lastima he a aque- 
11a pobre priora | lo que pasa yak 
nuestra Maria de San Josef *. Escrlva- 
la I vuestra reverencia. 

9. Cierto que siento mucho verle 
ahora alejar tanto. | No sd qud me ha 
dado. Dios le traya con bien, y a el pa¬ 
dre Nicolao I dd mis encomiendas. 

Todas las de aca las envlan a vuestra 
reverencia | y a dl. 

Son hoy 17 de septiembre. 1 

De vuestra reverencia siibdita y hija | 
Teresa de Jesus. | 

10. La dona Marla de Acuna es- 
crive a la priora con muchos perdones 
y que no ha podido mas, | y que cuente 
lo que la deven de alimentos. Con la 
ligitima se | piensa quedar, y por eso 
deven de alegar lo de la profestdn | an- 


1 Casilda de Padilla, que se habia salido de las descalzas de Valladolid por injerencias de su 
madre, pasando, con breve de Roma, al monasterio franciscano de San Luis, en Santa Gadea del 
Cid (Burgos). 

2 Maria de Acuna y Manrique. 

3 Dorotea de la Cruz, antes supriora de Valladolid. 

< Maria Bautista, priora de Valladolid. 

3 Madre de Casilda de Padilla. 

‘ Hermana del P. Graciin, descalza en Valladolid. 
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tes de tiempo. Tiniendo breve del Papa I nfa | a la Orden era cosa grande. No 
no se como diga eso. | Lastima me hace que demonio la ha tralbucado. Dios 
la pobre Casilda, que el amor que te- | sea con ella. 

384 Avila, 9 octtibre 1581 

(Autogr.: MCD, Ocana [Toledo]) 


A D. Sancho DAvila. Alba 
Direccidn espiritual.—La vida de su ma- 
dre.—Calumnias contra Beatriz 

A1 muy ilustre senor don Sancho Davi¬ 
la, mi senor, en Alva. 

Jhs.l 

1. La gracia del Espfritu Santo sea 
con vuestra merced siempre. Aunque 
ha sido mucha | merced para ml y re¬ 
gain ver letra de vuestra merced, como 
le he estado | esperando estos dfas y 
veo por ahora no puedo tener este | 
contento, se ha aguado el que me dio 
su carta de vuestra merced. He allaba- 
do a nuestro Seftor y tengo por gran 
merced suya lo que vuestra merced | 
tiene por falta, porque ningUn prove- 
cho podia venir | a alma ni salud aquel 
estremo de pena, y ansi puede | vuestra 
merced agradecerlo a Su Majestad, pues 
con quitarla no se | quita el servir a 
nuestro Seftor, que es lo que hace mas 
al caso. I 

2. Esa gran determinacidn que vues¬ 
tra merced no siente en si de no ofen-| 
derle, como cuando se ofrezca ocasidn 
de servirle y aparltarse de las que se 
pueden ofrecer para enojarle vuestra 
merced se halla 1 fuerte, &a es la senal 
verdadera de que lo es el deseo, a mi | 
parecer. Y el gustar de llegarse vuestra 
merced a el Santlsimo Sacralmento cada 
dla y pesarle cuando no lo hace, lo es 
de mas estrelcha amistad que la que 
vuestra merced dice de que esta como 

3. Siempre vaya vuestra merced en- 
tendiendo las mercedes que recibe de 
su mano, I para que vaya creciendo lo 
que le ama, y dejese de andar mirando | 
delgadeces de su miseria, que a bulto 
se nos representan a todos | hartas, en 
especial a ml. 


4. En eso de divirtirme en el rezar | 
el oficio divino, aunque tengo quiza 
harta culpa, quiero pensar | es flaqueza 
de cabeza; y ansi lo piense vuestra mer¬ 
ced, pues bien sabe el | Senor que ya 
que rezamos, querrlamos fuese muy 
bien. Hoy lo he con|fesado a el padre 
maestro fray Domingo 1 y me dijo no 
haga caso de ello, || y ansi lo suplico a 
vuestra merced, que lo tengo por mal 
incurable. De el I que tiene vuestra 
merced de muelas me pesa mucho, por¬ 
que tengo harta espi|riencia de cuan 
sentible dolor es. Si tiene vuestra mer¬ 
ced alguna daftada | suele parecer lo es- 
t4n to^s, digo el dolor. Yo no hallava 
meljor remedio que sacarla, aunque si 
son reumas no aprovecha. | Dios lo qui¬ 
te como yo se lo suplicar^. 

5. Harto bien ha hecho vuestra mer¬ 
ced I de escrivir vida tan santa 2; buen 
testigo serla yo de esta ver|dad. Beso a 
vuestra merced las manos por la que 
me hace en que yo la vea. | 

6. Yo ando mejor; para el afto que 
tuve el pasado puedo decir es|toy bue- 
na, aunque pocos ratos sin padecer, y 
como veo que ya que I se vive es lo 
mejor, bien lo llevo. 

7. Quisiera saber si esta ahl el | 
marqufe 3 y de la mi seftora dona Jua¬ 
na de Tol^o, su hija, y como es|ta la 
seftora marquesa"*. Suplico a vuestra 
merced les diga que aunque he andado 
lejos I no me olvido en mis pobres ora- 
ciones de encomendar a sus seftorlas | a 
nuestro Senor. 

8. A vuestra merced no hago mu¬ 
cho, pues es mi padre y senor. | Beso 
a vuestra merced las manos por el de- 
cirme que me lo hard. Si tengo que | 
suplicar a vuestra merced y quierolo 
hacer; porque estoy tan confiada que 
vuestra merced | me la hard, si ve que 
conviene, que para vuestra merced solo 


• Domingo Biftez, O.P. 

^ Su madre, D.* Juana Enriquez de Toledo, marquesa de Velada. 

’ Su hermano D. G6mez DAvila y Toledo, segundo marques de Velada. 

♦ D.* Ana de Toledo y Monroy. 
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quiero decir una | gran pena que trayo 
casi un ano ha; podria ser pudiese vues- 
tra merced | poner algiin remedio. 

9. Bien creo que vuestra merced lo 
sabra—^porque me | dicen es cosa pd- 
blica, por mis pecados—la gran pasidn 
que I tiene su mujer de don Gonzalo 
porque se lo han icho y a ella se le ha 
antoljado que su marido trata de ruin 
amistad con dona Beatriz | su hija de 
mi hermana*; y esto afirma y dice tan 
pdblicamenite que por la mayor parte 
le deven dar crddito. Y ansi cuando a | 
su honra de la moza ya deve estar tan 
perdida que no hago caso, | sino de las 
muchas ofensas que se hacen a Dios. 

10. Estoy en estremo lasjtimada 
cosa mla sea ocasidn de esto, y ansi he 
procurado con sus | padres la quiten de 
ahl, porque algunos letrados me han 
dicho estan | obligados; y aunque no 
lo estuvieran me parece cordura huir 
como II de una fiera de la lengua de 
una mujer apasionada. A ellos les di¬ 
cen I otros que es hacer verdad lo que 
es mentira, y que no hagan mudanza. 

11. Dicenime estan descasados ma¬ 
rido y mujer. Veo que ya se trata aqui | 
en Avila por parte de la hermana de 
ella y levantan hartas mentiras | los que 
se lo dicen—y aun en Salamanca se sabe 
ya—y que el mal va crecien|do, y de 
una parte ni de otra no se pone reme¬ 
dio ni sus padres | hacen caso de cosa 
que les digo—que no son pocas—sino 
dicen que me enganan. | 

12. Suplico a vuestra merced me 

385 

Al P. Jeronimo Gracian. Salamanca 
La hija de la flamenca.—El Dr. Castro.— 
«Que desabrido anda Julian» 

Jhs. 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia. Dejada la sole- 
dad que me hace haver tanto que no se 
de vuestra reverencia, es cosa recia no 
saber adonde esta. Para si algo sc ofre- 


escrivan que remedio podria yo poner 
para | que cesasen ofensas de Dios, que 
—como digo—la honra mal remedio 
tie|ne ya en la opinidn del pueblo. 

13. Havia pensado en medio—sino | 
que para el veo mal remedio—, y si 
vuestra merced tiene alguna comuni- 
calcion con ese don Gonzalo, podria 
ser acabar con el que, pues tiene buen | 
asiento en otra parte fuera de ahl y ve 
el daho que se hace a esa moza | a su 
causa, que se fuese de ahi siquiera un 
ano u medio, hasta | que su mujer tor- 
nase en si. Y tan de mientras, quiza 
nuestro Senor | le daria para que cuan¬ 
do tornase ella no estuviese ahi. Porque 
sin es|to temo ha de venir un gran mal, 
segiin van las cosas, y harto granide es 
el que ahora esta. 

14. Suplico a vuestra merced si vie- 
re en esto me la pue|de hacer, que se- 
rla quitarme de este trabajo. Hagalo 
nuestro Sefior | como puede y a vues¬ 
tra merced di la santidad que yo le su- 

Son hoy 9 de octubre. | 

Indigna sierva de vuestra merced | y 
hija I 

Teresa de Jesus. | 

15. Suplico a vuestra merced, a el 
senor don Fadrique'^ y a mi | senora 
dona Maria* mande dar vuestra mer¬ 
ced un recaudo de | mi parte, que no 
tengo cabeza para escrivir a sus sefio- 
rias, I y perddneme vuestra merced, 
por amor de Dios. 


da. Plega a Dios este bueno. Yo lo es¬ 
toy, y hecha una gran priora, como si 
no tuviese mas en que entender. 

3. Ya estan hechos los cuadernillos 
y todas gustan de ellos. 

3. Sepa que como dije a la hija de 
Ana de San Pedro 1 que no se tuviese 
por profesa tacita, y ella me vio deter- 
minada de que no hiciese profesion sino 


Avila, 26 octuhre 1581 


5 Parece ser el hijo de Pedro Gonzalez y Catalina Ximcnez, bautizado con el non.bre de Gon- 

* Beatriz de Ovalle, hija de D.* Juana de Ahumada. 

^ D. Fadrique de Toledo, hijo del tercer duque de Alba. 

8 K^taria de Toledo y Colonna. 

1 Ana de los Angeles (Ddvila), hija de la flamenca. Ana de San Pedro (Wasteels). 
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de la regia mitigada, y que despues se 
podia estar aqui (que, en fin, en esto 
veniamos su madre y yo y que diese 
aca un dote y en la Encarnacion otro, 
porque quien mas me decia que no era 
para aqui era su madre), ha sentido 
muy mucho y dice que quiere que la 
prueven cuantos anos quisieren y que 
ella pasara con los confesores que la 
dieren, y que si la quisieren llevar luego 
fuera de aqui, que holgara de ello. 

4. En fin, ha dado una vuelta que 
nos tiene a todas espantadas, aunque 
son pocos dias, que no ha m^ de quin¬ 
ce. Hansele quitado casi todos los tra- 
bajos del alma y anda alegrisima, que 
se le parece bien anda contenta y con 

5. Si ansi va adelante, con concien- 
cia no se le podia quitar la profesidn, 
y heme informado de ella y de sus con¬ 
fesores y dicenme que estas inquietudes 
no es de su natural, que no ha mas de 
ano y medio que las tiene acd (bavian- 
me dado a entender que siempre, que 
yo nunca la he tratado ru he estado 
aqui cuando ella) y parece anda con 
mas llaneza. For caridad la encomiende 
vuestra reverencia a Dios. Algunas ve- 
ces he pensado si la deja sabia el de- 
monio, sin todo aquello, para enganar- 
nos y que quedemos despu^s con ella 
y con su madre atormentadas, aunque 
la madre buena anda ahora. Esto de la 
Encarnacidn contentava a su madre, y 
aun a entrambas. 

6. Queria deshacer la escritura y 
mandar aca mas, y rogdme la dejase 
hablar al doctor Castro 2—aunque no 
me dijo para que, que el me lo dijo— 
y vio la escritura y dice que esta muy 
fuerte. Ella le pidid parecer y dl no se 
lo quiso dar, sino dijola que era amigo 
de los teatinos y de esta casa tambien 
y que a entrambas partes estava bien, 
que lo pidiese a otro. Yo le dije que no 
havia para que tratar de eso; porque ni 
por la hacienda la tomariamos si no 
fuese para aca, ni la dejariamos, que 
bien estava. A la verdad hable con re- 


7. Digame vuestra reverencia qud 
cosa es este hombre y que se puede 
fiar de el, que me contenta harto su en- 
tendimiento y gracia y romance. No sd 
si es algo de que es tan de vuestra re¬ 
verencia. Ha venido aca algunas veces. 
Un dia de la octava de Todos Santos 
nos predica. No quiere confesar a na- 
die: mas—^a mi parecer—gustaria de 
confesarme a mi, y lo que sospecho (si- 
gdn es enemigo de hacerlo) que es pxjr 
curiosidad. Diz que es enemiguisimo 
de revelaciones, que aun las de santa 
Brigida dice que no cree. 

8. No me dijo esto a mi, sino a Ma¬ 
ria de Cristo lo havia dicho. Y si fuera 
en otro tiempo, luego procurara tratar 
con mi alma, que a los que sabia te- 
nian esta opinidn me aficionava, pare- 
ciendome me havian de desengahar si 
iva enganada, mijor que otros. Ya como 
estoy sin esos temores no lo apetezco 
tanto sino algdn poco; y si no tuviera 
confesor y a vuestra reverencia le pa- 
reciera, lo hiciera; aunque con ninguno 
trato ya mucho—como estoy sosegada— 
si no es con los pasados. 

9. Esa carta le envio de Villanueva, 
porque me ha dado pena y Idstima aque- 
sa priora 2 tener tantos trabajos esa su- 
priora**. Casi ansi estava en Malagdn. 
Es una inquietud terrible dstas de estos 
humores para la quietud de todas, y 
ansi temo tanto darlas profesidn. Harto 
deseo que vaya vuestra reverencia a 
aquella casa, y si se hace la de Granada, 
no seria malo llevarla alia y a una u dos 
freilas, que con Ana de Jesds ^ y en 
lugar grande, se hallarian mijor, y hay 
frailes que confiesen. 

10. Con todo pienso ha de ir aque¬ 
lla casa adelante, que hay buenas al¬ 
mas; y aunque se tomasen dos de su 
linaje de el cura—que es lo que el quie¬ 
re—, si les diese lo que les havia de dar 
estaria harto bien. 

11. Nicolao tiene gran gana que 
vaya vuestra reverencia a Sevilla, y es 
por lo que le dice su hermano, y no 
deve ser todo nada. Ya yo le he escrito 
cuan bien les va, que he recibido carta 


2 D. Pedro de Castro y Nero. 

3 Maria de los M 4 rtires, priora de Villanueva de la Jara. 
^ Elvira de San Angelo. 

5 Lobera, priora de Beas. 
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de la priora de alll. Ya le escrivi que 
no era posible dejar vuestra reverencia 
a Salamanca. 

12. Aca he puesto que, cuando hu- 
viere alguna enferma, que no la visiten 
las hermanas por junto sino que en en- 
trando una se vaya la otra, si no fuese 
a enfermedad que fuese menester; por- 
que de este juntarse muchas hay hartos 
inconvenientes, ansi en el silencio como 
en andar la comunidad desconcertada 
—como somos pocas—y aun algunas 
veces puede haver mormuracion. Si le 
parece bien mandelo alia, y si no, avl- 

13. |Oh, mi padre, qu6 desabrido 
anda Julian *! A la Mariana no esta 
para negarsele cada dla que le quiera, 
sino para rogarle con el. Todo es san- 
to; mas Dios me libre de confesores de 
muchos anos. Ventura sera si esto se 
acaba de desarraigar: ^que hiciera si 
no fueran tan buenas almas? 

14. Despu& que havla escrito &ta 


he pasado aqul con una algunas cosas 
que me ha desgustado harto, y ansi he 
dicho esto y no pense hablar en ello. 
El remedio sera, si se hace esto de Ma¬ 
drid, sacar de aqul las dos 1, que aun- 
que es santo, no lo puedo llevar. 

Dios haga a vuestra reverencia tal 
como yo le suplico, am^n, y nos le 
guarde. 

Es hoy vlspera de san Vicente; ma- 
nana vlspera de los dos Apdstoles. 

Indigna sierva y sdbdita de vuestra 
reverencia 

Teresa de JesOs. 

15. El que lleva ^sta creo me rogara 
manana suplique a vuestra reverencia 
le de el habito, sigdn me escrive la 
priora de Toledo 8. Ya lo hago. Mande 
vuestra reverencia rezar, adonde estu- 
viere, a Maria Magdalena 9, que la llev6 
Dios como ahi vera, y avlselo en los 
monesterios. 


386 Avila, 30 octubre 1581 

(AuWgr.: Sres. de Huarte Garran, Valladolid) 


A D. Caspar de Quiroga, arzobispo. 

Toledo 

Obedecio en dar el habito a su sobrina 
D.“ Elena.—^Didsele el provincial 
Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con vuestra ilustrlsima sehoria. 
Dos carltas de vuestra ilustrlsima se- 
norla he recibido, que ha sido gran 
conlsuelo y favor para ml. 

2. Beso las manos de vuestra ilus- 
trisima | senoria muchas veces. Ya obe- 
decl lo que vuestra senoria ilustnsima | 
en elks me mandava de dar el hdbito a 
nuestra clarlsima hermana Elena de Je- 
sUs 1. Como vuestra ilustrlsima seno¬ 
ria 1 vera por esta carta suya que aqul 
va, espero en nuestro | Senor ha de ser 
para mucha gloria suya y bien de esta 
sagrada | Orden de su gloriosa Madre 
y que servira mas a vuestra ilustrlsima | 
senoria con sus oraciones, pues mientra 


mas creciere en sanjtidad mas aceptas 
seran delante de Dios. 

3. Muchas gracias | doy a Su Ma- 
jestad de saber que tiene salud vuestra 
ilustrlsima senoria. | Plega a El sea por 
muchos anos, como todas estas | sdb- 
ditas de vuestra ilustrlsima senoria le 
suplicamos. En elks ten|go confianza 
de que nos ha de hacer esta merced, 
que entiendo son | buenas almas, que 
de ml conflo poco por ser tan ruin, | 
aunque trayo bien presente a vuestra 
ilustrlsima senoria en especial ] cada 
dla cuando me veo en su presenck. 

4. El padre provin|cial nuestro 2 fue 
a dar el hdbito y me escrivid el gran | 
contento que le havla sido. 

De Avila, de esta casa de San | Josef, 
a 30 de octubre. | 

Indira sierva y siibdita | de vuestra 
ilustrlsima sehoria | 

Teresa de Jesus. 


8 Juli^ de Avila, capellin de San Jose de Avila. 

’’ Mariana de Jesiis y Ana de los Angeles (Divila). 
* Ana de los Angeles (Orddnez). 

^ Marla Magdalena (Tejada). 

> D.* Elena de Quiroga, sobrina del cardenal. 


Graci 4 n. 
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Avila, 8 noviembre 1581 
(Autdgr.: MCD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Josi. Sevilla 
«Me han hecho priora por pura hambre». 
Medicinas.—Garcia de Toledo, fundador 
de esta Orden.—Lorenzo, bien casado.— 
Trabajos de Francisco.—La limosna de 
Doria.—Avisos para silencio y clausura. 

Las Moradas 

Para la madre priora de San Josef, en 

las descalzas carmelitas. Sevilla. 

Jhs.| 

1. Sea con vuestra reverencia el 
Espiritu Santo, hija mia. Mucho me 
console con | su carta, y no es nuevo, 
que lo que me canso con otras | des- 
canso con las suyas. Yo le digo que, si 
me quiere bien, | que se lo pago, y 
gusto de que me lo diga. iCuin cierto | 
es de nuestro natural querer ser paga- 
das! Esto no de|ve ser malo, pues 
tambidn quiere serlo nuestro Senor, 
aunique no tienen comparacidn lo que 
le devemos y merece Su Majestad | ser 
querido; mas parezcdmonos a El, sea en 
que quiera. | 

2. Desde Soria le escrivi una carta 
bien larga i; no s6 si se la | envid el 
padre Nicolao; siempre he temido que 
no la ha recibido. | 

3. Hartas oraciones se hicieron por 
acd por ellas. No me espanto sean 
buenas y estdn quietas, sino c6mo no | 
son ya santas; porque como han tenido 
tantas necesi|dades han siempre hecho 
por aca muchas oraciones. | Pdguennos- 
lo ahora que estan sin ellas, porque 
por ac4 hay | hartas, en especial en esta 
casa de San Josef de Avila, | adonde 
me han hecho ahora priosa por pura 
hambre: mi|re para mis anos y ocupa- 
ciones cdmo se ha de poder| llevar. 

4. Sepa que les mando aqui un 
cavallero 2 no se que ha|cienda, que 
para la cuarta parte de lo que han me- 
nester no tie|nen y no lo gozan hasta 
otro ano, y quitaron luego las | limosnas 
que les davan en la ciudad casi todas. 


I y cargadas | de deudas, que yo no se 
en que han de parar. Encomienden|lo 
a Dios, y a mi, que el natural se cansa, 
en especial esto | de ser priora con 
tantas baradndas juntas. Si con ello |se 
sirve Dios, todo es poco. 

5. Mucho me pesa que se pa||rezca 
a mi en nada, porque todo es mal y mas 
mal, en | especial en los corporales. 
Cuando me dijeron del del | corazdn, no 
me pes6 mucho, porque aunque es 
trabajoso | en aquella furia, deve embe- 
ver otros y en fin no es pe|ligroso, 
y como me dijeron temian hidropesia, 
tuve I por bueno eso. Sepa que no 
quieren muchas curas juntas, | mas 
aplacar el humor es forzoso. 

6. Esa memoria que va | ahi de 
pildoras estdn loadas de muchos medi¬ 
cos y or|den6melas uno muy grande. 
Entiendo la hardn gran prolvecho usar, 
aunque no sea sino de quince a quince 
dias I una, que me han hecho gran 
provecho, y ansi ando mejor | mucho, 
aunque buena nunca, y con los vdmitos 
y otros alchaques; mas gran provecho 
me han hecho y son sin pesa|dumbre. 
No lo deje de provar. I 

7. Ya yo sabla de la mijorfa de mi 
Gabriela 3 y tambi^n | supe de su gran 
mal, que estava aqui nuestro padre'* 
cuanldo le dieron su c^dula; harta pena 
me dio, y a Teresa 3, | que todavia las 
quiere mucho. Encomi^ndase a vuestra 
reverencia | y a todas. Esta que alaba- 
rian a Dios de verla, y lo que en-| 
tiende la perfecidn, y el entendimiento 
y virtud. Por calridad pidan a Dios se 
lo lleve adelante, que segdn anda |el 
mundo no hay que fiar. Harto la enco- 
mendamos a | Dios. Sea por todo alaba- 
do que la dejd aca. Encomien|demela 
mucho y a todas. 

8. A la hermana San Francisco S, 
que me holgue | con su carta; que sepa 
que es muerto Acacio Garcia, que le 
enicomiende a Dios. | 
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9. En gran manera me holgue de 
saber estava ahi el mi buen padre || 
fray Garcia 7. Dios le pague tan buenas 
nuevas, que aun|que me lo havian 
dicho no lo acabava de creer, segiin 
lo I deseava. Muestrenmele mucha 
gracia, que hagan cuenta | es fundador 
de esta Orden segCin lo que me ayudo, 
y ansi | para con 41 no se sufre velo; 
para todos los demas, si, en es|pecial y 
general—y con los descalzos los pri- 
meros—que ansi | se hace en todas las 

10. De Indias no train nada, que 
ya que lo querlan enviar, supieron | era 
muerto mi hermano *—que haya glo¬ 
ria—y es menester | enviar recaudos 
de don Francisco ^ para traellos. 

11. Lorencio 10 esta | casado y 
muy bien puesto. Dicen que tiene 
mas de seis mil | ducados de renta. 
No es maravilla que no la escriva, que | 
acabava casi de saber la muerte de su 

12. iOh, si sulpiese los trabajos 
de su hermano n y el que tengo con 
to|dos cstos parientes! Y ansi ando 
huyendo de encontrar|me en nada 
con ellos, y con haverlo ansi dicho a el 
padre Nicolao, | que me envio a decir 
estando en Palencia que consintiese | 
se pagasen, que despues los podrian por 
aca dar, yo le dije | que en ninguna 
manera: y por esto escrivi a vuestra 
reverencia no los | enviase por Ma¬ 
drid >2, que temi lo que se ha hecho, y 
no me ha palrecido nada bien, que soy 
amiga de llaneza. 

13. Ahora me | torno a enviar a 
decir los ciento enviaria y los otros | 
ciento cobrase de donde no se podran 
cobrar tan presto. | Yo le escrivi 
mostrdndome muy enojada con vuestra 
reverencia | y diciendo se devlan haver 
coiicertado entrambos—y aun | hame 
pasado por pensamiento— pues havi^n- 
dola yo avisa|do hizo lo que hizo, y 
que su merecido seria pagarlos dos 


7 Garcia de Toledo, O.P. 
* p. Lorenzo de Cepeda. 


veces, I y ansi lo sera si no me los dan. 
Mas no tiene razon Horacio 13, | que 
si vuestra reverencia los dio para que 
me los enviase, sin su licencia no || 
basta darselos su hermano para pagarse 
de ellos. | 

14. Dice el padre Nicolao que de 
una limosna que esta obligaldo a hacer 
de mil y quinientos ducados ha de dar 
a esa | casa los mil. De ahi podra sacar 
algunos de los demas que ha de dar. 
Yo le he es|crito para que reparta a 
esta casa algunos, porque | esta cierto 
en estrema necesidad. Si se ofrecieire 
c6mo, solicitenos algo—que su hermano 
ansi I lo hace— y vuestra reverencia 
alia se avenga y cobre los docientos | 
ducados, que harta estoy de tratarlo 
con el padre Nicolao y no le | hablare 
mas en ello. La capilla se esta por co- 
menzar, y si mientra estoy aqui no se 
hace (al menos se comienza), no se 
como ni cuando que espero—si Dios 
es servido—ir desde aqui a la fundacion 
de Madrid. 

15. Sepa en el tes|tamento estan 
cuatrocientos y treinta ducados, a | lo 
que me parece; y aunque me medio me 
acuerdo que vuestra reverencia | dijo 
les havia dado los treinta, como dejo 
ya hecho este | testamento cuando alia 
fue y despues no hay otra delclaracion, 
no se si aunque los diese se tomara 
en cuenta. | Informese por alia. Yo, 

testamento para si son mas estos 30; alia 
lo I sabra. 

16. Bien creera que, si ellos fueran 
mios u en I mi mano, que yo gustara 
mas pudiera ser no tratar | de esto. 
jSi viese la perdicidn con que anda su 
hacienda! Es I lastima, porque este 
muchacho *■* no era mas de para Dios. | 
Y aunque quiero apartarme de todo 
dicenme estoy obligada | en conciencia, 
y ansi no fue nada perdcr tan buen 
her] mano en comparacidn de los traba- 


el P. Nicolas. 
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jos que me han dado los | que quedan. 
No se en que ha de parar. | 

17. Esto del padre Nicolao, el 
pens6 que aca dieran luego dineros 
para || darlos luego; mas lo que me ha 
desgustado es haverlo porlfiado conmi- 
go y en fin hacerlo vuestra reverencia 
y el sin que yo lo qui[siese; y cierto 
que, aunque cihora quiera, que no se 
de que casa me los | puedan dar, 
aunque algunas lo han de pagar, que 
se repartieran | los gastos de la provincia 
y lo van dando; mas otras no po|dr4n tan 
presto y otras han dado mucho, y 
mejor pudiera | esperar su hermano 
que no dejarse de hacer la capilla que | 
me deja mi hermano encargada a ml; 
y si me muero, queldarse ha—segdn 
las necesidades tiene su hijo— y gastarlo 
han, I podr4 ser y aun—segdn lo que 
veo—se puede tener por cierto. | 

18. De c6mo le va en lo espiritual 
no me deje de escrivir, que me | hol- 
gar^, que segfin ha pasado no puede 
ser sino bien, y las poesfas ( tambi^n 
vengan. 

19. Mucho me huelgo procure que 
se alegren | las hermanas, que lo han 
menester, y avlseme si esti del todo,l 
buena la madre supriora 15. Pues Dios 
nos la ha dejado acd, sea | por siempre 
bendito. | 

20. Las completas y recreacidn se 
hace como suele. A letrados | lo he 
preguntado y dicho los inconvenientes, 
y tambi^n | que la regia dice que se 
tenga silencio hasta «Preciosa» l« no 
mis, I y que ac4 le tenemos todo el 
dla. A nuestro padre no le ha parecido | 
mail 

21. Las puertas de las sacristias 
que salen a la iglesia se cierran | con 
tabique; no se sale alia jamas, que es 
descomunidn por | el «mQtu proprio», 
ni a cerrar la puerta de la calle. Adonde 
hay I aparejo, quedase la mujer dentro 
y cierra; aqui que no le hay, | hemos 
hecho una cerradura que se abta y 
cierre por de fuera | y por de dentro; 
y cierra por de fuera quien sirve, y 
abre a I la manana, y queda otra Have 


a nosotras para, si acaelciese algo, 
puedan salir. El no estar la iglesia muy 
polida I es el trabajo, mas no puede ser 
menos. 

22. Ha de haver torno para | elk 
y buen sacristan, que es la descomu- 
ni6n que sobre esto y la porlterk pone 
el papa, que no se puede hacer otra 
cosa, y bastava || ser constitucion, que 
ya esta averiguado el peligro que es 
no I guardarla. Si es de costumbre 
quebrantar una, es pecado mor|tal. 

23. E.sta carta tengo escrita mas 
creo ha de quince | dias. Ahora recibi 
otra de vuestra reverencia y de mi 
padre Rodrigo Alva|re2, que en forma 
le tengo gran obligacidn por lo bien 
que lo I ha hecho en esa casa, y quisiera 
responder a su carta y no | s6 c6mo, 
porque algunas cosas que me pregunta 
no son para | elk, aunque si yo le viera 
—como quien sabe mi alma—no le I 
negara nada, antes me holgara mucho, 
porque no haya ac4 | con quien tratar 
de este lenguaje para que consuelo. 

24. Si Dios I trai aci a el padre 
fray Garcia le tern^ harto en este 
caso. jOh, qu6 | enojo me hizo de no 
me decir en esta carta de ^1! Deve ser 
venido | a Madrid, que ansi me lo han 
dicho y por eso no le escrivo, que lo 
delseo harto, y verk; mas espantarse 
hla si supiese lo que le devo. | 

2$. Tomando a lo que le deck, si a 
vuestra reverencia le parece, pues 
nuestro j padre me dijo havla dejado 
alia un libro de mi letra 1* (que a usa| 
das que no esta vuestra reverencia por 
leerle), cuando vaya alia, debajo de | 
confesidn (que ansi lo pide el con harto 
comedimiento) para sola | vuestra reve¬ 
rencia y el kale k postrera «morada'>, y 
dlgale que en aqurl punito llego a aque- 
Ua persona y con aquelk paz que ahl 
va y ansi se | va con vida harto descan- 
sada, y que grandes letrados dicen que | 
va bien. Si no fuere leldo ahl, en ninguna 
maneta le de alia, | que podrla suceder 
algo. Hasta que me escriva lo que le 
parece | de esto, no le respondere. 
Dele un recaudo mlo. | 


15 Leonor de San Gab 
15 Palabra que cornier 
leido el martirologio: Prcti 


de Prima en el obcio divino de la manana, despues de 





1070 


EPISTOLARIO 


26. En lo que toca a pasarse a San 
Bernardo, ti^neme espantada 1 que 
persona que las quiere tanto se pudie- 
se enganar de tal | manera, que a todas 
las de esta casa tenia aficionadas, y a | 
ml tanto que no vela la hora que se 
pasasen alia. No devla haver|lo mirado 
ni sabido de los moriscos. La vida me 
huviera || dado; en eso las tengo yo. 

27. Sepa, mi hija, que a ml no me 
pesara, | cuando hallen otra mejor 
y queden sin mucha deuda, de que se | 
pasen a ella; mas vi tanta careza ahl en 
casas, que lo tengo por | imposible, 
y que quiza otra que les parezca mejor 
terna | mas faltas. A la verdad a ml 
contentdme mucho ^sa. 

28. No hay | que hablar m4s en ello 
ni lo hablara el padre Nicolao, que yo 
se lo he | escrito. Crea que a ^1 le parecid 
acertava mucho, y yo, co|mo las he visto 
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Al Licdo. MartIn Alonso de Saunas. 

Palencia 

Gozo de ver letra suya.—En Burgos, «por 
que han de poner tanto en trece mujeres» 
Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. Para descansar 
de otras ocupaciones cansosas serla 
bien vuestra merced no dejase de escri- 
virme alguna vez, que cierto cuando 
veo su letra me es gran merced y alivio, 
aunque se me renueva el sentimiento 
de ver a vuestra merced tan lejos y 
a ml con tanta soledad en este lugar. 
Sea Dios por todo alabado. Doile 
muchas gracias que tiene vuestra mer¬ 
ced salud y que esos Caballeros, herma- 
nos de vuestra merced, vinieron con 
ella. 

2. Pues sus mercedes estan ahora 
en Burgos, no me parece—si vuestra 
merced es servido— que se deje ahora 
de poner todo calor, pues Dios le pone 
en esa senora dona Catalina 1. Quiza 
hay algun misterio. Ella me ha escrito, 
y ahora la respond© y escrivo a quien 
me mando. Suplico a vuestra merced 

' D* Catalina de Tolosa. 

2 Incs de Jesiis (Tapia), priora de Palencia. 

2 Cf. Fsi.atss. 


con gana de salir de ahl y me dijo tanto 
bien, alabava a Dios. El nos de luz para 
acertar en todo. Po|ca salud trai. 
Encomi^ndenle a Dios que le guarde, 
que perdelrlamos mucho, y esa casa mas. 

El sea con vuestra reverencia, mi 
hija, I y con todas y me las haga santas. 

Son hoy 8 de noviembre. | 

29. Ya me havlan dado las nuevas 
de la casa, que me espante. | Sepa que 
se ha repartido tanto de la carana, que 
ya tengo muy | poco, y es lo que mas 
provecho me hace, y a otras. De que 
vea con | qui^n, envlemelo, por caridad, 
y pldanme todas a Dios con qu^ I he 
de dar a comer a estas monjas, que no 
se que haga. Todas se le enlcomiendan 
mucho. I 

De vuestra reverencia sierva [ 

Teresa de Jesus. 


escriva la carta que la madre priora 2 
dice y las demSs que vuestra merced 
viere que han de hacer al caso, que por 
venture es miedo el que tenemos; 
porque dice dona Catalina que despu& 
que esto se trata ha dado la ciudad 
licencia 3 parafundar otros monesterios. 

3. No por qu6 han de poner tanto 
en trece mujeres—que harto poco es 
el ntimero—sino por pesarle mucho 
a el demonio. Inconveniente me parece 
lo que vuestra merced dice; mas no 
faltaran otros despufe. Si es obra suya 
y si lo quiere Dios, en fin le aprove- 
charci poco. 

4. Su Majestad lo gule como sea 
su servicio y a vuestra merced guarde 
con la santidad que yo cada dla le 
suplico, aunque miserable. 

5. Por tener tantas cartas que escri- 
vir no me alargo lo que quisiera. 

6. Estoy con mas salud que suelo 
y los frlos no siento hacerme mal, 
aunque hay harta nieve. 

De esta casa de San Josef de Avila, 
a 13 de noviembre. 

Irdigna sierva de vuestra merced 
Teresa de JesiJs. 


Avila, 13 noviembre 1581 
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7. Suplico a vuestra merced me siempre tengo cuidado de encomen- 
la haga mandar dar un gran recaudo dar a sus mercedes y a esos angeles a 
al senor Suero de Vega y a la senora nuestro Senor. 
dona Elvira 4, de mi parte, y que 
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Avila, med. noviembre is8i 


Al P. Jeronimo GraciXn. Salamanca 
Lo de Burgos no lo encomiende a otro, 
dice Josef * 


ni dice tarde ni temprano, 
lo encomiende a otra, con 
pensando hacer. 


A mi parecer yo nunca entendl de 
Josef 1 que fuese luego mi ida a Burgos, I 
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Avila, 14 noviembre 1581 


A D. Juan de Ovalle. Alba 
Vaya a Galinduste «para remedio de su 

hija».—^De Indias, cartas, no dineros 
Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Bien creerd vuestra 
merced que no estoy sin cuidado ni lo 
estare mientra supiere que se estii vues¬ 
tra merced en Alva, y ansi deseo saber 
qu6 se hace en esto y que vuestra mer¬ 
ced no se descuide en ponerlo por obra, 
porque no estd nada muerta la ocasidn. 

2. Por amor de nuestro Senor, que 
vuestra merced no se descuide, pues ya 
esti el inviemo tan dentro que no le 
estard mal ir adonde tenga buenas lum- 
bres, como vuestra merc^ lo suele ha¬ 
cer; porque el demonio crea que no 
duerme, segiin he sido avisada. Esto es 
verdad y ans£ tengo harto miedo que 
cuando queramos no se ha de poder re- 
mediar, y el callar de dsa no lo tengan 
por bueno. 

3. Y cierto, senor, dejadas todas es- 
tas cosas tan importantes—que no se 
pueden encarecer mas—el medio que 
estd dado conviene para el remedio de 
su hija de vuestra merced •, que ese es- 


tar con sus padres no puede ser para 
siempre. Si por dicha Gonzalidhez no 
da su casa, no podran escusar de irse a 
Galinduste 2 para desde all! venir aqul, 
como esti concertado. De una manera u 
de otra, por amor de Dios, que acaben ya 
de matarme. 

4. A mi hermana 3 me encomiendo 
mucho. Yo estoy razonable. 

5. Sepan vuestras mercedes que han 
venido cartas de las Indias y no dineros; 
porque ya que los enviavan supieron la 
muerte de mi hermano *, que haya glo¬ 
ria, y piden ciertos despachos para en- 
viarlos. 

6. Agustin de Ahumada dice que 
vem4 de aqul a un ano, y no rico 
sino a que le haga mercedes el rey. 
Dicen se las hara, porque ha servido 
mucho, y temd el favor del virrey 5, que 
es venido. 

7. Don Lorencio se cas6 con una 
hija de un oidor 6, porque le diesen los 
indios de que el rey le havia hecho mer¬ 
ced. Hanselos dado tales, que dicen 
tiene cerca de siete mil ducados de 
renta y ella muy de buen arte, y el diz 
que esta muy cuerdo y hombre de bien. 

8. En la carta de su hermano 7 se 


1 Jes. 

1 D.* Beatriz de Ovalle. 

2 Aldea, cuatro leguas al sur de Alba, donde solia invemar el 
5 D.» Juana de Ahumada. 

* D. Lorenzo de Cepeda, difunto. 

5 D. Francisco de Toledo, virrey del Peni. 

<> p.* Marla de Hinojosa, hija del oidor D. Pedro de Hinojosa, ei 


1 de San Martin*, 
monio Ovalle Ahumada. 


, de D. Lorenzo de Cepe- 
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encomienda a vuestras mercedes y a la 
senora dona Beatriz. Dice que por estar 
ahora muy gastado no les envia nada; 
que ^1 lo hard a otra armada con Agus- 
tin. Plega a Dios sea algo, que por poco 
que sea hard provecho. Yo se lo encar- 
gare mucho de que le escriva. No sera 
malo le escrivan el enhorabuena y me 
envien la carta. 

9. A el senor don Gonzalo 8 me en- 


comiendo mucho y que mire lo que me 
prometio, y a la senora dona Beatriz 
mis encomiendas, que no se cuando me 
ha de pagar lo que la encomiendo a Dios. 

10. Su Majestad sea con vuestras 
mercedes y los haga tan santos como le 
suplico, amdn. 

Son hoy 14 de noviembre. 

De vuestra merced sierva 

Teresa de Jesus. 


391 Avila, ig noviembre 1581 

(Aut6gr.: catedral, C6rdoba) 


A D. Pedro de Castro y Nero. Avila 
La misericordia de Dios.—Que venga.— 

Le obedecera.—Le dard otros papeles 

A mi senor, el doctor Castro, mi senor. 

1. Jesds I sea con vuestra merced. | 
La merced que vuestra merced me hizo 
con su carta me enternecid de ma|nera 
que di primero las gracias a nuestro 
Senor con un «Te | Deum laudamos» •, 
que a vuestra merced, porque me pa- 
recid la recibla | de las manos que otras 
muchas; ahora las beso a vuestra mer¬ 
ced inifinitas veces y quisidralo hacer 
mds que por palabras. | 

2. Qud cosa es la misericordia de 
Dios, que mis maldades | han hecho 
bien a vuestra merced, y con razdn, 
pues me ve fuera del | infiemo que ha 
mucho que tengo bien merecido, y ansi 
initituld ese libro «De las misericordias 
de Dios# 2. Sea por | siempre alabado, 
que nunca pensd menos de esta que 
ahora | me ha hecho. Y con todo me 
turbava cada palabra | de desmdn. 

3. Ya no querria deck mds en pa- 
pel, y ansi | suplico a vuestra merced 
me vea manana, vispera de la Presen|ta- 
cidn, para presentar a vuestra merced 
un alma que se ha deshecho mujchas 
veces, para que haga vuestra merced 
en ella todo lo que entendiere con|vie- 
ne para agradar a Dios. Que espero en 
Su Majestad me dard | gracia para obe- 
decerle toda mi vida, que no pienso el 
ausen|cia me dard libertad ni la quiero. 


porque he visto noveldades en desear 
esto, que no es posible sino que la ha 
de venir | gran bien por aqui, si vuestra 
merced no me deja, y no hard. Para 
prenida de esto pienso guardar este 
billete, aunque otra tengo | mayor. 

4. Lo que suplico a vuestra merced 
F«r amor de nuestro Senor | es que 
siempre se le ponga delante la que soy, 
para no hacer caso de las || mercedes 
que me hace Dios, si no es para tenenne 
por mds ruin, pues | tan mal las sirvo 
(que estd claro es recibir y quedar mds | 
adeudada), sino que vengue vuestra mer¬ 
ced a este Senor de mi, pues | Su Majes¬ 
tad no quiere sino castigarme con mer¬ 
cedes, que no es | pequeno castigo para 
quien se conoce. 

5. De que acabe vuestra merced | 
esos papeles, le dard otros, que vidndolos 
no es posible | sino aborrecer a quien 
havia de ser otra de la que soy; creo | 
le dardn a vuestra merced gusto. Dd- 
sele nuestro Senor de Si como | yo le 
suplico, amdn. 

6. Ninguna cosa ha perdido vues¬ 
tra merced | conmigo en el estilo de sus 
cartas; por ml tenia de de|cir a vuestra 
merced de la galanla de dl: todo aprove- 
cha para | Dios cuando la ralz es por 
servirle. Sea por todo be|ndito, amdn, 
que mucho ha que no he tenido tan 
gran contento | como esta noche. 

7. Por el titulo beso a vuestra mer¬ 
ced muchas | veces las manos, que es 
muy grande para ml 3. | 


« Gonzalo de Ovalle, sobrino de la Santa, hermano de Beatriz. 

1 Te Deum laudamus 

2 El libro de su Vida. 
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392 Avila, fin. nov 

A D. Pedro Castro y Nero. Avila 
Enemiga de pedir cosas molestas.—El ser¬ 
mon que le piden en una profesion 

1. Jesiis sea con vuestra merced. No 
llega a tanto mi saber, que ni por ima- 
ginacion llegd a el «no» que vuestra mer¬ 
ced ahora dice, anoche. Harto mas fue 
el de vuestra merced en caer en estor- 
bar esa pena a esta pobrecita 1, que cier- 
to pas6 un dfa trabajoso, y no ha sido 
solo, sino muchos. 

2. Con su madre 2 no tengo mas que 
hablar, sino hacer lo que vuestra merced 
manda, que esto es ser sObdita; y cuan- 
do no lo fuera, es tan repugnante a mi 
condicidn pedir cosa en que de pena, 
que hiciera lo mesmo. 

3. Ahora me dicen que ha enviado 


393 

A D. Pedro Castro y Nero. Avila 
Cumplimientos por su sermon.—«Ha de 
ser mucha cosa en la Iglesia de Dios» 
I. Jesds sea con vuestra merced y 
pague Su Majestad el contento que hoy 
me ha dado y ayudado junto a mi de- 
seo, que si vuestra merced no hace de 
su parte lo que pudiere para cumpllr- 
melo, creo me fuera mejor no haverlo 
conocido, sigdn lo he de sentir; y es el 
trabajo que no me contento yo de que 
se vaya vuestra merced al cielo, sino 
que ha de ser mucha cosa en la Iglesia 
de Dios. Harto le he pedido hoy que 
no consienta emplear vuestra merced 
ese entendimiento tan bueno en cosa 


jiembre 15S1 * 

Ana de san Pedro a don Alonso 3 para 
que no deje de ir a suplicarlo a vuestra 
merced. Esto era antes que viniera su 
billete; porque no lo consintiera yo en 
ninguna manera despues. Quedese sin 
sermon si no viniere el padre provin¬ 
cial^, que aunque ve no se pedira a 
quien no le haya de hacer a gusto, mas 
parecerles ha peor falta que el danarse 
las perdices, y no se lo que haran. 
Haga nuestro Senor a vuestra merced 
tan santo como yo le suplico. 

4. Porque va fete antes que don 
Alonso—que aun un punto no quiero 
que piense vuestra merced voy contra 
su voluntad—no mas de que me tiene 
harto enfadada esa armandija. 

Hija y sierva de vuestra merced 
Teresa de Jes6s. 


2. Estas hermanas besan a vuestra 
merced las manos y hanse consolado 

3. Hagame saber si fue cansado y 
c6mo est4, y no por letra; porque con 
todo que me alegro en ver la de vuestra 
merced, no querria cansarle sino lo 
menos que pudiese, que no dejard de 
ser harto. Yo lo estoy esta tarde con 
un padre de la Orden 1, aunque me ha 
quitado enviar mensajero a la marque- 
sa 2, que va por Escalona. 

4. La carta va a Alva muy cierta. 
Y yo lo soy hija y sierva de vuestra 

Teresa de Jes6s. 


Avila, 28 noviembre 15S1 


que no sea para esto. 

• Ana de San Pedro, por medio de Alonso Sedeno, su yemo, importunaba al Dr. Castro para 
predicar en la profesion de su hija, que fue el 28 de novieinbre. Suponemos que toda esta «arman- 

t Ana de los Angeles (Wasteels), que haria su profesidn el 28 de noviembre. 

2 Ana de San Pedro, madre de Ana de los Angeles, importunaba al Dr. Castro para predicar 
en la profesidn de su hija. 

3 D. Alonso Sedeno, yerno de Ana de San Pedro. 

Jerdnimo Gracian. 

' Estaban entonces en Avila San Juan de la Cruz, con Animos de llevarse a la Santa para fundar 
en Granada, y el P. Ambrosio de San Pedro, que iba a Salamanca. 

2 D.* Juana Lucas de Toledo, marquesa de Villena. 
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394 AvUa, 28 run 

A D.* Maria Enriquez, 

DUQUESA DE AlBA 

Le agradece la copia de la Vida .—Siente 
se aleje.—^Interes por su salud 
Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra excelencia. Ha sido tan 
grande la merced que vuestra excelen- 
cia me ha hecho con el libro 1, que no 
la sabre encarecer. Beso a vuestra ex- 
celencia muchas veces las manos y cum- 
plird mi palabra como vuestra excelen- 
cia manda. Aunque si vuestra excelen- 
cia fuera servida (porque no se c6mo 
iri tan lejos siguro), tenerle hia hasta 
que vuestra excelencia tome a Alva. 

2. Si vuestra excelencia manda esto, 
a la priora^ mande vuestra excelencia 
decir que no tiene por bien lo que envid 
a pedir a vuestra excelencia (a suplicar 
havla de decir), que me lo diga; y si no 
me lo dijere, entenderd que vuestra ex¬ 
celencia quiere hacerme esta merced. 

3. Plega a nuestro Senor traya a 
vuestra excelencia con tanta salud como 
yo y todas sus sdbditas de vuestra ex¬ 
celencia le suplicaremos. Bien tengo que 
ofrecer a Su Majestad, que El sabe lo 
que siento de que se aleje vuestra exce¬ 
lencia sin haver yo tenido dicha de be- 
sarle las manos. Sea por siempre bendito 
que tan poco contento quiere que tenga 
en la tierra. Cvimplase su voluntad en 
todo, que bien veo que no merezco mas. 

4. En parte pasara mejor con cuanto 
he sentido por los trabajos que ahi havia 
(digo, en hallarme presente), que por 
dejar de besar a vuestra excelencia las 
manos... nombrar u que tiene alguna 
falta de salud, lo entiendo. 


'iembre 1581 * 

$. Dios la de a su excelencia como 
yo le suplico cada dla, y a vuestra exce¬ 
lencia me guarde muchos anos, por lo 
menos mas que a mi. 

6. El romadizo que vuestra excelen¬ 
cia tiene ha hecho no gozar del todo 
de la merced que vuestra excelencia me 
hizo con su carta. Suplico a vuestra ex¬ 
celencia nunca me la haga tan a mi costa, 
que sobrava para mi mandar vuestra 
excelencia a el secretario me escriviese 
alguna palabra. En esto suplico a vues¬ 
tra excelencia me haga merced para que 
yo alguna vez sepa de su salud y de la 
del senor don Fadrique 3. Plega a nues¬ 
tro Seftor la d6 a su senoria, y a la se- 
nora duquesa'*, que aunque me tienen 
sus senorias olvidada no dejo de hacer 
lo que soy obligada en mis pobres ora- 
ciones y por quien s6 que vuestra ex¬ 
celencia quiere bien. 

7. El padre provincial 5 me escrive 
buenas esperanzas del suceso de los ne- 
gocios de ahi—que me ha dado harto 
consuelo—y tambi^n la merced que 
vuestra excelencia le hace de que la 
vaya a acompanar. No ser4 malo que le 
haya yo envidia. Su reverencia desea 
harto recibirla, segdn me escrive. 

8. Yo querria suplicar a vuestra ex¬ 
celencia—^por amor de nuestro Senor— 
por ahora no se lo mandase, porque estd 
imprimiendo las Constituciones y es 
grandisima falta, que estdn los mones- 
terios « esperdndolas. 

Sea el Senor con vuestra excelencia. 

Indigna sierva de vuestra excelencia y 
stibdita 

Teresa de Jesus. 
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Avila, 28 noviembre 15S1 

(Original y autogr.: Qarisas de Astorga) 


A LA M. MarIa de San Jos6. Sevilla 

Pide dos monjas para Granada.—^Pasada 

la Pascua, a la fundacidn de Burgos 

1. Jesds me guarde a vuestra reve- 
rencia. Este dla escrivl a vuestra reve- 
rencia una muy larga y ansi no me alar- 
gare en esta, por las muchas ocupacio- 
nes que tengo, que hemos tenido hoy 
una profesidn 1 y estoy bien cansada. 

2. Para la fundacidn de Granada 
he dicho que saquen de ahl dos mon¬ 
jas 2 y flo de ella que no dara lo peor, 
y ansi se lo pido por caridad, que ya 
ve cuanto importa que scan de mucha 
perfecidn y habilidad. Con eso le que- 
dan mas lugares desembarazados para 
que pueda tomar mis monjas y pagar- 
me ha mas presto, que harto de mal se 
me hace irme de aqul a Burgos y no 
dejar encomenzada la capilla de mi her- 
mano 3. Y cierto que me lo han puesto 
en conciencia. 

3. Dlgoselo por que vea que no pue- 


do aguardar mucho sin comenzarla. Por 
eso haga lo que pudiere en enviarme- 
los y encomiendeme a Dios, que voy a 
hacer pasada la Pascua aquella fundacion 
de Burgos y es tierra frigidlsima para 
este tiempo. Y aun si fuera hack donde 
ella est4, a trueque de verla no me pe- 
sara; mas nuestro Senor lo hard al- 
gCm dla. 

4. De salud ando razonable, gloria 
a Dios, que con sus oraciones y las de 
todas las hermanas ayuda el Senor a 
llevar los trabajos. 

5. Teresa * se le encomienda y a to¬ 
das las hermanas. 

6. Su Majestad me guarde a vuestra 
reverencia y haga tan santa como pue- 
de, amdn. 

De esta casa de Avila y noviembre 
veintiocho 5. 

7. A todas las hermanas muchas en- 
comiendas. 

De vuestra reverencia sierva 

Teresa de JesiIs. 


396 Avila, 28-29 noviembre 15S1 

(Autagr. deteriorado: PCD, Larrea [Vizcaya]) 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Salamanca 
Aldgrase de que venga.—«No entiendo 
algunas santidades».—^D.» Juana y su hija 

1. Jesds I sea con vuestra reveren¬ 
cia, padre mlo. Harto me holgud con 
su carta que me dieron | esta noche, 
con lo demas de escapularios y de ver 
ya a vuestra reverenck | tan determina- 
do a que yo le vea presto. Plega a Dios 
le traya | con bien, mi padre. 

2. Si algo faltare de las constitucio- 
nes dejelo en|comendado y por caridad 
que, si predicare el postrer dla de | 
Pascua 1, que no se parta hasta otro 
despues, no le haga mal, ( que no sd 
ad6nde tiene fuerzas. Bendito sea El 
que las da. | 


3. En gracia me cai qud rico se hace; 
hdgale Dios a vuestra reverencia gran¬ 
de I de riquezas etemas. 

4. Ahora no entiendo algunas santi- 
dades. I Por el que no escrive a vuestra 
reverencia lo digo 2. Y esotro 3 que dice 
se haga | todo por su parecer me ha 
tentado. jOh Jesiis, y que poco hay 
calbal en esta vida!, jqud desatino tan 
grande! 

5. Porque se va ya este | mensajero 
no me akrgare, que acabo de escrivir 
una carta 1 que lo ha sido a la marquesa 
de Villena que la espera un propio. | 

6. Creo sera bien que vuestra reve¬ 
rencia me le haga, en no estando mi 
hermana^ | en Alva, si le parece que 


* La de Ana de los Angeles; cf. cta.392. 

2 Fueron Marla de Jesiis y Marla de San Pablo. 

3 D. Lorenzo de Cepcda, difunto. 

^ Teresa de Ahumada, su sobrina. 

5 Lo que sigue es autografo de la Santa. 

* De Pascua de Navidad. 

2 Se refiere probablemente al P. Antonio de Jesiis; c 

3 Seria el P. Nicolas Doria, segiln algunos. 
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envle por ella; aunque si aquella moza 5 
se ha I de tornar como se viene, ningu- 
na gana | me da de que venga aca ni 
se para que, sino para cansarme. Por- 
que esto de quedar en la En|carnaci6n 
es cosa de burla, que no creo le esta 
bien y el gasto | es terrible. Dios sea 
con ellas que tal vida me dan. 

7. Teresa esta buena | y creo po- 
demos tener seguridad de ella, que se 
ha I declarado mucho, como vuestra re- 
verencia sabra. Yo estoy | razonable. 

8. La duquesa me ha tornado a es- 
crivir con un capellan. Yo la | respond! 
breve y la dije le havla escrito largo por 
la I via de vuestra reverencia. Dlgolo 
porque la envie la carta S; que si es por 
lo que digo de no ir vuestra reverencia 
con ella, poco va. 

9. Esa mande enviar a mi herma- 
na I, si le parece; quiz4 venida dispornS 
Dios mejor a Beatriz, si no lo esta a ir. 
A estarse siempre en el aldea, poco se 
me darla; mas venido el verano se tor- 
naran a Alva y es comenzar de nuevo. 

10. Pasado manana van a Madrid. 
Enviar^ los recaudos de vuestra reve- 

11. Bien de edificacion van los es- 
capularios, que ponen devocidn. Don 
Francisco envio a pedir a su herma- 
na 8 uno. Ldstima me hace. 

12. Torno a acordar a vuestra reve¬ 
rencia que, si es menester avisarme algo 
para que venga esa gente, que lo haga. 


Quedese con Dios, que es muy noche, 

13. Sepa que le tenemos hecho un 
aposentico; mas no creo lo consentira 
el doctor Castro Vame muy bien con 
el, Dlle la parte que tenia aca de ese 
libro 10, que estotro no acaba de decir 
el provecho que le ha hecho, y a ml, 
ser amigo de vuestra reverencia para 
caer todo en gracia. Creo que, para 
entenderme un confesor y no andar con 
miedos, que no hay cosa mejor que vean 
uno de esos papeles, que me quita de 
gran trabajo. 

14. Dios de a vuestra reverencia el 
descanso que le suplico y le guarde, 

De vuestra reverencia sierva y subdita 
Teresa de Jesus. 

15. No 11 escrivo a vuestra reveren¬ 
cia porque el mucho contento de su venida 
no me da lugar mas de dar a vuestra pa- 
ternidad muchas gracias y besamanos del 
mucho cuidado que tiene de mi salud y 
regaio. Yo estoy buena con esperanza de 
ver a vuestra paternidad presto y con el 
contento que recivi con el diurnal. Plega 
a Dios de pagarlo a vuestra reverencia 
como yo se lo suplicare. 

16. En gracia me ha caldo el recado 
de Teresa. Ahora creo que no hay me¬ 
jor remedio que el amor. Dios nos le 
dd con Su Majestad. 


397 


Avila, 29 noviembre 1581 
(Aut6gr.; MCD, Velez-MAlaga) 


A D. Juan de Ovalle. Alba 

Que hacen.—Beatriz puede ir con ella a 
Burgos, luego a Madrid.—Insiste en ello 
A1 ilustre senor Juan de Ovalle, mi se- 
nor, en sus manos, u de mi hermana. 
Jhs. I 

I. Sea con vuestra merced el Espi- 
ritu Santo, amen. Poco ha que es|crivi 


a vuestra merced *, y tengo harto deseo 
de saber qud se hace | de todo. 

2. Hoy me han dado una carta en 
que me dicen que esta | ya dada la li- 
cencia de la ciudad de Burgos para que 
yo halga alii fundacion (que del arzobis- 
po ya la tenia), | y creo ire alii primero 
que a Madrid a fundar. Pesa|me decir 
sin ver a mi hermana 2, porque podra 
ser I que desde alii vaya a Madrid. 


5 Beatriz de Ovalle, su sobrina. 

<> Cf. cta.393 : 4. 

1 Cf. cta.sg?: 6. 

* Teresa de Ahumada, hermana de D. Francisco de Cepeda. 
’ Pedro de Castro y Nero. 

to El de las Fundaciones, que andaba en cuadernillos sueltos. 

11 La postdata de la sobrina Teresica va en cursivo. 

2 D.‘ Juana de Ahumada, su esposa. 
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3. Yo pensava que seria buen | me¬ 
dio, si dona Beatriz 3 tiene intento de 
ser monja, Ile|varla conmigo dandole 
aqui el habito—y holgarse ha | por esos 
monesterios—y despu& llevarla a Ma¬ 
drid. Sera | fundadora antes que profese 
y sin sentirlo se quedara en estado | que 
no se halle de gozo y se pueda tomar aiii. 

4. Sabe nuestro | Senor lo que yo 
deseo su descanso, y para vuestra mer- 
ced y mi herma|na lo seria grande verla 
con el. Pi&isenlo bien y encomi^n|denlo 
a Dios, que yo harto lo hago. Plega a 
Su Majestad gule lo que | mas fuere 
para su gloria, amen, y a vuestra merced 
guarde. 

5. Mi herlmana tenga &ta por suya. 
A mis sobrinos * me encomienido mu- 
cho—-Teresa lo mesmo—y a vuestras 
mercedes. 

6. El mensajero 1 es propio, que va 
a Salamanca a nuestro padre provincial | 
por licencia de cierta renunciacidn y ha- 
gole ir por ahl | y que tome. 

7. T^ngame vuestra merced respon- 

398 

Al P. Jer6nimo GraciAn. Salamanca 
Las monjas con Fr. Juan, para Granada. 

Tentacidn de hurtar.—Ana de Jesiis 

1. Jesds sea con vuestra reverencia. 
Hoy se han ido las monjas, que me ha 
dado harta pena y dejado mucha sole- 
dad. Ellas no la llevan, en especial Ma¬ 
ria de Cristo, que es la que ha puesto 
mucho en irse. Estava ya publicado y 
esotra * no era para ello, como vuestra 
reverencia sabra. Con todo tenia har¬ 
to escnipulo, como vuestra reverencia 
me lo havla escrito. El doctor Castro 
me le quite. 

2. Harto quisiera fray Juan de la 
Cruz enviar a vuestra reverencia algun 
dinero y harto contava si podia sacar 
de lo que trala para el camino, mas no 
pudo. Creo lo procurara enviar a vues¬ 
tra reverencia. 


dido y den la carta a la | madre prio- 
ra*, y esto de Burgos no lo digan ahora 

Son hoy 29 de noviembre. 

Indigna sierva de vuestra merced I 
Teresa de Jesus. 

8. Vuelva * la hoja. Si esto se hiciese, 
no havla para que salir vuestra merced 
de ahl, que bastante causa era irme yo 
tan lejos para verme mi hermana, y 
despu& decir que yo quise llevar con¬ 
migo a mi sobrina, y aqul no havla que 
decir nadie. 

9. Si les pareciere bien, yo avisar^ 
cuando este determinada mi ida; aun- 
que viniesen antes, se perdia poco. 

10. Nunca he sabido de la salud de 
la senora dona Mayor —que lo deseo— 
ni tenido con quien enviar estas tocas, 
que como pesan tanto no hay quien las 
quiera llevar. Vuestra merced le envle 
un recaudo de mi parte y me diga c6mo 
est4. Yo estoy razonable. 


3. Antonio Ruiz 2 vino aqul tres u 
cuatro dlas ha, que en todo su seso 
pensava irse conmigo. Con harto deseo 
esperava a vuestra reverencia y le es- 
crive, y me dio dos piezas (creo son de 
a cuatro escudos) para que las enviase 
a vuestra reverencia. Hasta tener men¬ 
sajero cierto no se lo envlo. Harto hago 
en no me quedar con ello, que segiin 
andan las cosas no ser4 mucho que me 
d6 tentacion de hurtar. 

4. Esa carta me envid Ines de Je- 
siisJ con otras suyas; mas demasiado 
de presto se ira, si es despues de Pas- 
cua. Ya lo he escrito, y con decir que 
vuestra reverencia ha de ir alia, se en- 
tretendran. Esta bendita lo deve hacer 
como ve esas senoras ahora con tanto 
calor; por eso no prometa vuestra re¬ 
verencia sermones alia en cumpliendo 


Avila, 29 noviembre 1581 


3 Beatriz de Ovalle; no acompand a la Santa ni tomd el habito hasta 1584. 

* D.* Beatriz y Gonzalo de Ovalle. 

5 Juana del Espiritu Santo, priora de Alba. 

« La postdata no se puede leer por estar pegada la carta a una madera; seguimos los manus- 
’’ b.» Mayor de Ovalle, hermana de D. Juan, monja benita en Alba. 

> Parece alude a Mariana de Jesds (Xuarez de Lara); cf. eta 38s: 14. 

^ El tratante de Malagdn. 

2 La priora de Palencia. 
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el Adviento, que acd havri adonde los 
ejercite. 

5. El doctor Castro < desea se venga 
vuestra reverencia a estar la Pascua en 
su casa, y yo tambife; mas poco se 
cumplen mis deseos. 

6. Ahora creo no se escusa llevar a 
Teresica, que al letrado le ha parecido 
muy bien y aun ella siente tanto mi ida 
—como se ban ido estotras—que creo 
ha de ser necesario, porque anda tris- 
tecilla, que si con esto le viene alguna 
ocasidn no se lo que hard, y ansi me ha 
parecido dark alguna esperanza, aun- 
que lo siento harto. Gloria a Dios, que 
todo quiere llueva sobre ml. 

7. Harto voy mirando en quien de¬ 
jar aqul, y no acabo de determinarme; 
porque Ccida vez que me acuerdo cuan 
piiblico ha estado el quererse ir Ana de 
san Pedro 5, quedar ahora por mayor 
no lo puedo llevar, que es cosa terrible, 
que en lo demds bien me parece. Esta 
Mariana * creo lo harla bien, que tiene 
muchas partes para ello, si no estuviera 
Julidn’ de por medio, aunque dl anda 
bien apartado ahora y sin entremeterse 
en nada. Dios dara a vuestra reverencia 
luz y acd se platicara todo. 

8. El velo se puso ayer; madre y 
hija 3 estdn como locas de placer. Harto 
cansada he estado con todo y acostdn- 
dome a las dos. 


9. Las que senale fueron las tres de 
aca y otras tres de Veas con Ana de 
Jesiis, que va por priora, y otras dos de 
Sevilla y dos freilas de Villanueva que 
son harto buenas, sino que me havla es- 
crito la priora que convenla, porque son 
cinco hermanas, y tiene raz6n y es la 
de ayudar aquella casa, pues de estotra 
de Granada cuentan tanto. 

10. De mal se le ha de hacer a Ana 
de Jestis, como lo quiere mandar todo. 
Si a vuestra reverencia le parece bien, 
este entero en que se haga, porque no 
se hallaran otras mejores; y si no, haga 
lo que mandare y quedese con Dios, que 
como me acoste a las dos y me levante 
de manana, esta la cabeza cual la mala 
Ventura. De lo demas razonable ando. 

11. El inconveniente que ahora se 
me representa puede haver para lo de 
Teresa es si esotra Beatriz huviese 
de llevar, que no se sufrla por ninguna 
manera ir entrambas. Esto como que me 
darla trabajo, que aun estotra, como reza 
bien, algdn alivio seria. Por eso no la 
dir^ nada. Mas Beatriz se guardard de 
darme ese trabajo. Y a mi parecer, no 
conviene venir vuestra reverencia con 
Tomasina 1®. 

Indigna sierva y sdbdita de vuestra 
reverencia 

Teresa de Jesus. 


399 Avila, I diciemhre 1581 

(Autdgr. perdido; V. La Fueni e, Carlas de Sta. Teresa. Repioduccidn fotolltica. Madrid 1884 f.XX) 


Al P. Jer6nimo GraciAn. Salamanca 
Los ocho escudos; «le saque dos».—Si los 
padres tienen frio, que hardn ellas 

Para nuestro padre fray Jerdnimo Gra- 
cian de la Madre de Dios, provincial 
de los descalzos carmelitas, mi padre. 
Salamanca. 

Jhs.| 

I. Los ocho escudos que me dio An¬ 
tonio Ruiz que enviase a vuestra reve- 
* El Dr. Pedro de Castro y Nero, ccnnpaf 


rencia, lleva | el padre fray Ambro- 
sio L Yo le saque dos por buenas razo- 
nes; no pude | mas. Parece que me voy 
mostrando a pedir—cosa bien nueva | 
para mi—y no me mortifico nada. Ver- 
dad es que como son a | personas de la 
Orden, no hago mucho. Haga nuestro 
Senor a | vuestra reverencia santisimo 
como yo le suplico, amdn. 

2. A la madre priora 2 | dd vuestra 
reverencia muchas encomiendas. Si esos 
rro de estudios en Alcali del P. Grecian y muy 


5 Wasteels, la flamenca. 

« Cf. n.i. 

I Juliin de Avila, capellin de San Josi de Avila. 

« Ana de los Angeles, hija de la flamenca. Ana de San Pedro. 

« S6I0 Teresica acompafld a su tla, y no Beatriz de Ovalle. 

0 Tomasina Bautista, que debfa juntarse con la Santa en Avila para 

1 Ambrosio de San Pedro. 

2 Ana de la Encarnacidn, Tapia. 
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padres han mucho frio en | la casa que 
compran, ^que harin ellas? Su fe las 
salvard, que yo | poca tengo cierto en lo 
que toca a esa casa. 

3. Es primero de | diciembre. 

4. H&game saber cdmoestadelos pies, 
que buen fr£o | deve sufrir, puesahota 
tiene frieras 2, que no es otra cosa 1 ese 


mal. Yo ando razonable, aunque cansada. 

5. Todasseencomien|danenlasora- 
ciones de vuestra reverencia; en espe¬ 
cial Teresa esta harto | contenta con su 
diunuil 3, y la otra con sus libros. | 

De vuestra reverencia sierva y siib- 
dita i y hija | 

Teresa de JesOs. 


400 Avila, 4 diciembre 15S1 * 

(Aut6gr.; MCD, San Jose, Guadalajara) 


A D.* Beatriz de Castilla 
Y Mendoza. Madrid 
Gusta de sus cartas, mas no de negocios. 

El testamento de D. Lorenzo, roto 

Jhs. I 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced siempre. Pardceme 
que I lo que yo supliqud a vuestra mer¬ 
ced no me escriviese fue en los nelgocios, 
que dejar de recibir merced con sus 
cartas de vuestra merced es | desatino 
decirlo, que bien entiendo cu4n gran¬ 
de es I cuando vuestra merced me la 
hace. Mas dame mucha pena cuanjdo 
se tratan cosas que conforme a mi con- 
ciencia no | puedo hacer, y algunas en 
que entiendo—conforme a lo que | di- 
cen—que tampoco le esti bien a don 
Francisco 1 hacerlas; y como a | vues¬ 
tra merced dicen otra cosa no puede 
dejar de andar sospechosa 1 de mi vo- 
luntad, que es harto penoso para ml, 
y ansi deseo ver | concluidas ya estas 
cosas en estremo. Hagalo nuestro Se- 
nor I conforme a lo que mas ha de ser 
para su servicio—que esto mismo | es 
lo que vuestra merced pretende—y por 
primer movimiento jamas | me pas6 
tener otro deseo y siempre desear el 
descanso de vuestra merced | y ver lo 
mucho que merece la senora dona Oro- 

2. En lo que | dice escrivl a su mer¬ 


ced que nuestro Seftor la darla hijos, 
ahora lo | tomo a decir y espero en su 
Majestad los terna. 

3. Yo hice siempre | poco caso de 
querer Pedro de Ahumada pretender 
lo que decla— y aun ahora | le hago— 
y estoy tan cansada de meterme en nada, 
que si no me | lo pusiesen en conciencia 
todo lo dejarla, y ansi lo tenia determi- 
nado, I sino que me dijo PerAlvarez 3. 
que a vuestra merced le parecla disgus- 
to, porique era negocio que tocava a 
San Josef. 

4. Como mis pecados me hi|cieron 
ahora priora de alll, veo que vuestra 
merced tiene raz6n, | y tambi^n que la 
casa acuda con su derecho porque se 
acabe || mds breve que lo que me dije- 
ron algimos letrados. 

5. Aunque sus hijos de mi | her- 
mano—que haya gloria—no dieran por 
bueno el testamen|to, tiene tanto de¬ 
recho—por no poder saber qui^n le 
romipio—que quedavan hartos pleitos. 

6. Vuestra merced tiene raz6n en 
que se declare | todo, porque es cosa 
terrible y gasto grande andar en ellos | 
letrados. 

7. Hagalo nuestro Sehor como puede 
y guatde a vuestra merced muchos | 
anos para remedio de sus hijos, amen, j 

Indiana sierva de vuestra merced | y 
sUbdita | 

Teresa de Jes6s. | 


2 Sabanones en los pies. 

5 Cf. cta.396: 16. 

♦ En la carta al P. Graciin del dla 4 (cta.401: 3) dice recibid carta de D.* Beatriz «dos dlas ha», 
es decir, el dla 2. Ha consultado a letrados. & trata de la enojosa impugnacidn del testamento de 
D. Lorenzo, con achaque de que aparedd roto, porque era muy a favor del convento de San Jose, 
y la familia querla hacer suyos los bienes destinados a un convento. Probablemente fue escrita el 
dla 4, junto con la de Gracidn. 


t D. Francisco de Cepeda, yemo de D.» 

d D.* Orofrisia de Mendoza y Castilla, hija de D.* Beatriz y esposa de D. Fran 
3 Perilvarez Cimbrdn, primo de la Santa, tutor de los hijos de D. Lorenzo de Cepeda, difunto. 
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8. I.a hermana Teresa de JesUs^ilas besaremos entrambas | a vuestra 
besa las manos de vuestra merced. Es- | merced. Ella y yo nos encomendamos 
pero en Dios que antes de mudros dlas | mucho a el senor | don Francisco. 

Avila, d diciembre 


(Original apdcrifo; * M( 
Al P. Jeronimo Gracian. Salamanca 
La casa de Salamanca.—Carta de la sue- 
gra.—El testamento vale.— 
Teresa, con ella 

como vuestra reverencia dice. Ponerlo 
a censo no conviene; porque por fuerza 
ban de comprar presto casa, buena u 
mala. Y no se que es que no me puede 
pesar de que no se concierte la de Mon- 
roy 1, que me parece perederan alii. 
No todos los monesterios estdn donde 
quieren, sino adonde pueden. En fin 
vuestra reverencia verd lo mejor. 

2. No s^ c6mo dice que vernia con 
mi hermana 2, ni qu6 tiempo podri te- 
ner para ello. 

3. Esa carta me escrivid la suegra 
de Francisco 3; dos dias ha que me la 
dieron, que me amohin^ harto de ver 
tan malos intentos. Los letrados de aca 


D, Consuegra [Toledo]) 
dicen que si no es pecando mortalmentc 
no pueden dar por ninguno el testa- 

4. Creo que ha de ser necesario no 
quitar de mf esta nina y en fin en eso 
no podran nada ni se lo consentiremos. 
En ponerla en libertad es lo que temo. 
Mala esta de un gran romadizo y con 
calentura. Encomiendase mucho a vues¬ 
tra reverencia ella y todas. 

5. Quede con Dios, que son dadas 
las doce, y lo que se huviere de hacer 
para venir esas, u lo mande alia u me 

6. Ana de san Bartolome no cesa 
de escrivir; harto me ayuda. Besa las 
manos de vuestra reverencia. 

7 Sepa que no tengo persona con 
quien ir, por eso no piense dejarme en 
frio. 

Es hoy cuatro de deciembre. 


402 Avila, IS diciembre 1581 

(Original [Ana de San Pedro]: MCD, Quito) 


A D. Lorenzo de Cepeda, hijo. Quito 
D. Francisco, bien casado.—Teresa, ya 
mujer.—Suerte en su casamiento.—Sus 
travesuras.—Su nifia.—Envie dineros para 
sus alimentos.—Fundaciones 
Jhs. 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced, hijo mio. Su carta 
de vuestra merced recibf, y a vueltas 
del gran contento que me ha dado la 
buena dicha que nuestro Senor ha dado 
a vuestra merced, me renovo la pena 
ver la que vuestra merced tenia y con 
tanta razdn. 


2. Porque de la muerte de mi her- 
mano—que haya gloria—escrivi a vues¬ 
tra mertid muy largo L no quiero re- 
novarle mis penas. A mi me quedaron 
hartas de ver ir las cosas bien diferen- 
tes de lo que yo quisiera, aunque el ha¬ 
ver acertado don Francisco 2 tan bien 
como a vuestra merced escrivi me dio 
gran alivio; porque, dejado quien es su 
esposa que de todas partes es de lo prin¬ 
cipal de Espana, tiene tantas buenas en 
su persona que bastava. Vuestra mer¬ 
ced la escriva con toda la mas gracia 
que pudiere y se la haga en algo, que 
lo merece. Yo le digo que aunque tu- 


Teresa de Ahumada, su sobrina. 

• El supuesto autografo no lo es; no es su caligraSa; el papel es mas moderno. Pero el 
es indudablemente de la Santa y hace pensar en un repaso recalcado sobre el original tert 
Esti pegado en una tabla, junto con otro autografo, la carta fragm.378. 

1 Casa mayorazgo de D. Alonso de Kibnroy. 

2 D.» Juana de Ahumada. 

2 D.* Beatriz de Castilla y Mendoza, suegra de D. Francisco de Cepeda. 

-T--j_. ojnvgnto para que renunc 


1 Cta.342. 


le Cepeda, hermano de D. Lorenzo, ca 
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viera don Francisco muchos cuentos de 
hacienda, estava muy bien casado; mas 
con las mandas que su padre—que haya 
gloria—hizo y con el remedio de Tere¬ 
sa y deudas, hale quedado tan poco 
que, si Dios no lo remedia, no se como 
ha de vivir. Sea alabado por siempre, 
que tanta merced ha hecho a vuestra 
merced, pues le ha dado mujer con que 
pueda tener mucho descanso. Sea mu- 
cho de enhorabuena, que harto consuelo 
es para ml pensar que le tiene. 

3. A la senora dona Marfa 3 beso 
las manos muchas veces. Aquf tiene 
una capellana y muchas. Harto quisie- 
ramos poderla gozar; mas si havfa de 
ser con los trabajos que por aca hay, 
mds quiero que tenga alld sosiego que 
verle aca padecer. 

4. Con la hermana Teresa de Je- 
sds * es la que tengo alivio; estd ya mu¬ 
jer y siempre crece en virtud. Bien pue- 
de tomar sus consejos, que me ha hecho 
relr cuando vi la carta que le escrive, 
que verdaderamente habla Dios en ella 
y obra bien lo que dice. El la tenga de 
su mano, que a todas nos edifica. Tiene 
buen aviso y creo ha de tener valor para 
todo. No deje de escrivirla, que esta 
bien sola; y para lo que la querla su 
padre y los regalos que le hacla, hdce- 
me gran Idstima que no haya quien se 
acuerde de hacerle ninguno; don Fran¬ 
cisco harto la quiere, mas no pue- 
de mds. 

5. Diego Judrez se alargd mds que 
vuestra merced y mi hermano en decir- 
nos las partes de la seftora dona Marla 
y los demds buenos sucesos de vuestra 
merced, que escrive muy corto para es- 
tar tan lejos. 

6. Harta misericordia de Dios ha 
sido topar tan bien y haverse casado 
tan presto, que segdn de temprano ha 
comenzado a ser travieso trabajo tuvie- 
ramos. En esto veo lo que le quiero, 
que con ser cosa para pesarme mucho 
por la ofensa de Dios, de que veo se 
parece tanto a vuestra merced esta nina 5, 
no la puedo dejar de allegar y querer 
mucho. Para ser tan chica, e.s cosa es- 

’ D.« Marla de Hinojosa, su mujer 
“t Teresa de Aliumada, hennana de D. Loren 
5 Hija natural que habia dejado D. Lorcrwzo a 
« D.» Juana de Ahumada y su hija D * Beatri: 


trana lo que parece a Teresa en la pa- 
ciencia. Dios la haga su sierva, que ella 
no tiene culpa; y ansi vuestra merced 
no se descuide de procurer que se crle 
bien, que en haviendo mas anos, no 
lo esta adonde esta; mejor se criara con 
su tla, hasta ver lo que Dios hace de 
ella. 

7. Aqul puede vuestra merced ir 
enviando alguna cantidad de dineros 
—^pues Dios se los ha dado—y que se 
pongan a censo para los alimentos (de 
que haya doce anos ordenara el Senor 
lo que se ha de hacer de ella, que es 
gran cosa criarse en virtud), que ahj se 
estara el r^ito para lo que huviere de 
ser de ella. Cierto lo merece, que es 
agradable y con ser tan chiquita no 
querrla salir de aqul. 

8. No fuera menester enviar vues¬ 
tra merced nada para esto, si no es por- 
que esta casa esti ahora en gran nece- 
sidad; porque murid Francisco de Sal¬ 
cedo—que haya gloria—^y dejd aqul una 
manda, que es poco para tener de co¬ 
mer—que aun para cenar no hay—y 
luego quitaron casi toda la limosna; 
eunque andando el tiempo nos ird me¬ 
jor, que hasta ahora no se ha llevado 
nada, y ansi se padece harto. Con el dote 
de Teresa serd mucha ayuda, si Dios la 
deja profesar. Ella harto deseo lo tiene. 

9. Yo ando a ratos con mds salud 
que suelo. 

10. Ha fundado Dios despuds que 
vuestra merced se fue, un monesterio 
mds en Palencia y otro en Soria y en 
Granada, y de aqul, pasada Navidad, 
voy a fundar otro en Burgos. Piensome 
tornar aqul presto, si Dios fuere ser- 

11. Ahora espero aquf a mi herma¬ 
na y a su hija*. Es tan grande las ne- 
cesidades que tienen, que las havrla 
vuestra merced gran Idstima. Yo la ten- 
go grande a dona Beatriz, que aunque 
quiere ser monja, no tiene con que. 
Harto gran limosna serd cuando vues¬ 
tra merced pueda enviarles algo, que 
por poco que sea serd mucho. 

12. Yo soy la que no he menester 
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dinero, sino que ruegue a Dios me deje 
cumplir su voluntad en todo y me los 
haga muy santos, que todo lo demas se 
acaha presto. 

13 . Las de esta casa todas se le en- 
comiendan muy mucho, en especial la 
madre San Jerdnimo L y le encomenda- 
mos a Dios. Mire, mi hijo, que pues 
tiene el nombre de tan buen padre, 
tenga las obras. 

14. Cuando dsta llegue, segdn me 
escrive, estara mi hermano Agustln de 
Ahumada en el camino. Plega a Dios 
le traya con bien. Si no fuere venido, 
vuestra merced le envie dsta, porque no 
tengo hoy la cabeza para escrivir mu¬ 
cho. Yo le digo a vuestra merced que, 
si no trai que comer, que tenga harto 
trabajo, que no havra quien le de de 
comer, y para mi lo ser4 de no lo poder 
remediar, grande. 


15. Ya es venido el virrey, y el pa¬ 
dre fray Garcia® bueno esta, aunque 
no le he visto. 

16. Reck cosa es en tanta edad po- 
nerse a tan peligroso camino por ha¬ 
cienda, que ya no haviamos de enten- 
der sino en aparej'arle para el cielo. 
Dios nos le dd, y a vuestra merced 
haga tan santo como yo le suplico, amen, 

17. A todos esos senores y senoras 
beso las manos mucho, y no digo mas 
sino remttome a la carta de Teresa de Je- 
siis *, que con lo que elk dice que vues¬ 
tra merced haga yo quedare contenta. 

De esta casa de San Josef de Avila, 
a IS de deciembre, ano de 1581. 

De vuestra merced sierva, 

Teresa de Jes6s. 
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Avila, 28 diciembre 1581 
(Autdgr.; MCD, Pamplona) 


A LA M. Priora y hermanas de Soria 
Barailnda de cartas y negocios.—^Agrade- 
cida.—Prdxima entrada de D.* Leonor 
Jhs.| 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia y con todas vues- 
tras caridades, | hij'as mias. Bien cree- 
rdn que quisiera yo escrivir a cada | 
una por si; mas es tanta la baradnda 
que llueve sobre ml | de cartas y ne¬ 
gocios, que aun tengo en harto poder- 
ks escrivir | juntas estos renglones; en 
especkl como andamos en vispe|ra de 
partirnos aun hay menos lugar. Pidan 
a nuestro Senor | se sirva de todo, en 
especial de esta fundacidn de Burgos. | 

2. Mucho me consuelo con sus car¬ 
tas, y mas de entender por [ obras y ^- 
kbras la mucha voluntad que me tie- 
nen. Bien | creo que aun quedan cortas 
en pagar lo que se deve a la mla, | aun¬ 
que en el socorro que ahora me han 
hecho han estado muy largas. | Como 
era grande la necesidad helo tenido en 


muy mucho. | Nuestro Seflor les dard 
el premio, que bien parece le sirven, | 
pues han tenido para poder hacer tan 
buena obra a estas pobres | monjas. 
Todas se lo agradecen mucho y las en- 
comendarin a nuesitro SeRor. Yo, como 
lo hago tan continuo, no tengo q\i6 
ofrecer. | 

3. Heme holgado mucho que les 
vaya tan bien en todo, en especial de 
que I haya alguna ocasidn sin haverla 
dado para que las mormuren, que es | 
muy Imda cosa, porque han tenido pocas 
en que merecer en esa funidacion. 

4. De nuestro padre Vallejo 1 no 
digo mas de que siempre nuestro Senor | 
paga los servicios grandes que hacen a 
Su Majestad con crecidos tralbajos, y 
como es tan gran obra la que en esa 
casa hace no me espanto | quiera dar 
en que g^e mas y mas m^rito. 

5. Miren mis hijas cuanldo entre 
esa Santa 2, que es raz6n la madre prio¬ 
ra ® y todas la sobrelleven | con come- 
dimiento y amor, que adonde hay tan- 


1 Maria de San Jerdnimo (Divila). 

* Garcia de Toledo, regresado dd PcnS con su primo cl virrey, D. Francisco de Toledo. 

9 Teresa de Ahumada, hermana de D. Lorenzo. 

' Diego Vallejo, candnigo de la colegiata y oonfesor de las monjas. 

2 Leonor de la Misericordia (Ayanz y Beamonte), que tomarla el hdbito el I2 de enero de 1582. 
I Catalina de Cristo (Balmaseda). 
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ta virtud || no es menester apretar nada, 
que basta ver lo que ellas | hacen y tener 
tan buen padre, que yo creo podran 
deprender. Plega | a Dios las guarde y 
d^ salud y tan buenos anos como yo le | 
suplico. 

6. De que la madre supriora^ este 
mejor me he holgado mucho. | Si hu- 
viere menester siempre came, poco im¬ 
ports que la coma { aunque sea en cua- 
resma, que no se va contra la regia 
cuando hay | necesidad, ni en eso se 
aprieten. Virtudes pido yo a nuestro | 
Senor me las d^, en especial humildad 
y amor unas con otras, | que es lo que 
hace al caso. Plega a Su Majestad que 
en esto las vea yo creci|das, y pidan lo 
mesmo para mi. 

7. Vispera del rey David, es I hoy 

404 

Al Licdo. Dionisio Ruiz de la PeSa. 

Toledo 

Noticias de los familiares del cardenal.— 
Pensaba iria a Madrid, pero va antes a 

Jhs. 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced siempre. Yo llegu^ 
aqui a Medina del Campo un dia antes 
de la vispera de los Reyes, y no he 
querido pasar adelante sin avisar a vues¬ 
tra merced adonde voy—si para algo 
me quisiere mandar —y suplicar a vues¬ 
tra merced de mi parte bese las manos 
a su ilustrisima senorla 1 y diga c6mo 
he hallado buenas a nuestra hermana 
Elena de JesUs y a las demas 2. Es tan 
grande su contento, que me ha hecho 
alabar a nuestro Senor; ansi ha engor- 
dado. Es tan en estremo el coritento que 
tienen todas, que se parece bien ser su 
vocacidn de nuestro Senor. Sea por siem¬ 
pre alabado. Besan a su ilustrisima se- 
noria las manos muchas veces, y yo y 
las demds tenemos particular cuidado 
de encomendar a su ilustrisima senoria 
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el dia que llegamos a la fundacidn de 
Palencia. | 

8. A las mis ninas ^ den muchas en- 
comiendas—que harto me huelgo | ten- 
gan salud y sean tan bonitas—, y a los 
senores doctores. | 

9. De la mejoria de la madre Maria 
de Cristo estoy muy contenta y de | que 
tengan tan buenos aderezos ya en tan 
I»co tiempo. | De vuestras caridades 
sierva, | 

Teresa de Jesus. 

10. Siempre que me escrivan me 
ajvisen de la salud de su senoria. 

11. A la hermana Teresa de Jesds 
y a la madre supriora * nos encomienden 
a Dios, I que estdn en la cama, y bien 

I mala la supriora. 


a nuestro Senor para que le guarde mu- 
chos afios. 

2. Harto me consuela las buenas 
nuevas que por aci oigo de su ilustrisi¬ 
ma senoria. Plega a Su Divina Majestad 
vaya siempre creciendo su santidad. 

3. Estd tan hallada la hermana Ele¬ 
na de Jesds y vale tan bien con las cosas 
de la relisidn, como si lo huviera sido 
muchos anos. T^ngala Dios de su mano 
y a las demds deudas de su senoria 
ilustrisima que cierto son de estimar 
tales almas. 

4. Yo no pensd salir de Avila en 
ninguna manera hasta ir a la fundacidn 
de Madrid. Ha sido nuestro Senor ser- 
vido que algunas personas de Burgos 
tenian tanto deseo que se hiciese alii 
un monesterio de dstos, que han alcan- 
zado licencia del arzobispo 3 y la ciu- 
dad, y ansi voy con algunas hermanas a 
ponerlo por obra, que lo quieren ansi 
la obediencia y nuestro Senor que me 
cueste mas trabajo; porque estando tan 
cerca como esta Palencia, no fue servi- 
do se hiciese entonces, sino despuds 
que estava en Avila, que no es peque- 


Medina, 8 enero 1582 


* Beatriz de JesiSs (de Villalobos). 

5 Isabel de la Madre de Dios, hija de Roque de Huerta, de dieciseis anos, y Maria de la Tri¬ 
nidad (Gante y Beamonte), sobrina de la iundadora, de catorce anos. 

‘ Isabel de San Pablo, que murid el 4 de febrero de 1582. 

1 D. Caspar de Quiroga, arzobispo de Toledo. 

2 Las demds. Jerdnima de la Encamacidn (Villarroel), hija de D.^ Elena; Ana de la Tr 
sobrina, y Marla Evangelista, prima. 

3 D. Cristdbal Vela, arzobispo de Burgos. 


rinidad. 
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no trabajo andar ahora tanto camino. 

5. Suplico a vuestra merced pida a 
Su Majestad sea para gloria y honra 
suya, que como esto sea, mientra mas 
se padecierc es mcjor; y no deje vues¬ 
tra merced de hacerme saber de la sa- 
lud de su ilustrlsima senorla y de la de 
vuestra merced, y es cierto que mien¬ 
tra mas monesterios mas sObditas tiene 
su ilustrlsima para que le encomienden 
a Dios nuestro Senor. Plega a Su Ma¬ 
jestad le guarde como hemos menester. 

6. Partimos para Burgos manana. 


7. A vuestra merced de tanto amor 
suyo como yo le suplico y estas her- 
manas. 

8. Vuestra merced no me olvide en 
sus santos sacrificios, por amor de nues¬ 
tro Senor, y me haga merced de que 
vea a mi senora dona Luisa de la Cer¬ 
da, decir a su senorla que voy buena, 
que no tengo lugar de decir mas. 

Son hoy 8 de enero. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jesus. 


405 Palenda, 16 enero 1582 

(Autogr.: Pilar, Zaragor^i) 


A D.®' Catalina de Tolosa. Burgos 
Prdxiraa llegada a Burgos.—Camino pe- 

noso.—Van ocho.—«No tome pena 
de camas» 

Jhs.l 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra merced. En llegando a | 
Valladolid procure la madre priora de 
alll t lo hiciese saber a vuestra merced. 
Detdveme all! cuatro dlas | por estar 
muy indispuesta, que sobre un catarro | 
grande que me dio acudid un poco de 
perlesla. | Con todo en estando algo me- 
jor me parti, porque he | miedo a vues¬ 
tra merced y a esas mis senoras 2—cu- 
yas manos | beso muchas veces—y supli¬ 
co a sus mercedes no me cullpen por la 
tardanza, y a vuestra merced lo mesmo, 
que si sulpiesen cudles estan los cami- 
nos quiza me culpa|rlan mas de haver 
venido. 

2. Tambien estoy ahora algo I ruin; 
mas espero en nuestro Senor no sera 
parte para deljarme de ir con brevedad 
si el tiempo mejora un poco, [ que dicen 
es el camino desde aqul a ese lugar muy 
pelnoso y ansi no se si querra el padre 
provincial 3 partirse has|ta verme mejor, 
aunque lo desea harto, y besa a vuestra 
merced las | manos y tiene harto deseo 
de conocerla. Esta muy olbligado a en- 
comendar a Dios a vuestra merced por 
la que a la Orden | hace en todo. 


3. Si es menester darnos vuestra 
merced algOn aviso | hagamela de hacer 
un propio, que aca le pagaremos, | que 
para cosas semejantes importan poco 
los gastos I que se hicieren; porque po- 
drla ser—si el tiempo abona co | mo hoy— 
partirnos el viernes de manana y no | 
venir a tiempo la carta del ordinario. 
Si vuestra merced no | huviere enviado 
u nos vamos, llevarse ha esta orden. ] j 

4. Su paternidad no quiere que de- 
jemos de ver el Cruci|fijo de ese lu¬ 
gar 4, y ansi dicen que antes que entre- 
mos se ha de | ir alia y desde alll avisar 
a vuestra merced, u algo antes, y en- | 
trar en su casa con la mayor desimula- 
ci6n que ser pu|diere, y si es menester, 
aguardar a que sea nochc y ir 1 luego 
nuestro padre a que nos de la bendicidn 
el obispoS I para que otro dla se diga 
la primera misa; que hasta estar j esto 
hecho crea vuestra merced que es lo 
mejor que no lo sepa naide. | Siempre 
lo acostumbro a hacer ansi lo mas or¬ 
dinario. 1 

5. Cada vez que pienso como Dios 
lo ha hecho me espanta y veo 1 ser ora- 
ciones. Sea por siempre alabado. Plega 
a El I a vuestra merced guarde, que 
muy gran premio por tal obra si|guro 
le tiene. 

6. No pienso he hecho poco en traer 
conjmigo a Asuncidn®, segdn la resis- 
tencia ha havido. E|lla viene contenta. 


2 Las hijas de D.* Catalim 


e los agustinos de Burgos, en el I 
l^Burgos, D. Cristd^^ela. 


io Vega, a la entrada de Burt 



CARTA 406 


a mi parecer. Su hermana'^ queda | 
buena. Ya la dije se la tornariamos 

7. La priora * de aqul besa a vucs- 
tra merced las manos y las | que vienen 
conmigo. Son cinco para quedar ahi y 
mis I dos companeras ** y yo; en fin 
que vamos ocho. Vuestra merced no | 
tome pena de camas, que como quiera 
cabremos | hasta acomodarnos. 
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8. Estos angeles hallo buenas | y ale- 
gres. Dios las guarde y a vuestra mer¬ 
ced muchos anos, y I ninguna pena ten- 
ga de mi indispusicidn, que | hartas 
veces cstoy ansi y se suele quitar presto. | 
Es hoy vispera de san Anton. | 
Indigna sierva de vuestra merced, | 

Teresa de Jesus. 


406 Burgos, 4febrero 1582 

(Autogr. mutilado: MM. Clarisas, Gelsa [Zaragoza]) 


A D. Diego de Vallejo. Soria 

Lleva esta Fr. Pedro.—Lo que gana 
D.“ Beatriz.—Cartas abiertas 
A1 ilustre senor y padre mlo el can6nigo 

Vallejo, mi sefior. 

1. ... parte del premio. Porque el 
padre fray Pedro de la Purificacibn, | 
que lleva dsta, dara a vuestra merced 
larga relacibn de todo, que por \ no estar 
buena no me alargo mds de tornarle a 
suplilcar que de una manera u de otra 
di medios para que no dejen | de traer 
recaudo, pues ningiin peligro hay de 
perder | ninguna cosa, y con la represen- 
tacibn de que hay renta | podemos aca- 
bar nuestro negocio. Acdbelo el Sefior, 
pues es para gloria suya, y guarde a 
vuestra merced muchos afios para | que 
siempre nos ampare y haga merced. 

2. Es mucho menester que db | vues¬ 
tra merced a entender a la sefiora dofia 
Beatriz 1 lo mucho que gana | con nues¬ 
tro Sefior y que ninguna cosa pierde. | 
Gudrdelo... || 

Son hoy 4 | de febrero. 

3. Las cartas de nuestro padre 2 y 


mla que va para la sefiora dona Beatriz | 
van sd}iertas; leaks vuestra merced y la 
madre priora y supriora 3 y cibrrese 
para darselas, y cuide mucho | vuestra 
merced del secrete, pues ve lo que nos 
importa. 


4. La hermana Elena ^ se le enco- 
mienda ... y de | ... esta muy buena 
monja. Todas estas... a/gunas de las 
herjmanas de la madre priora hable 
vuestra reverencia mucho de mi par¬ 
te y... El|ena... era su madre en el cielo 
y fibres de los trabajos 1 y peligros del 
mundo. 

5. Mucho me he holgado se ha- 
yan...ste | ...lo ha estado la madre 

6. ...a Segovia...haga vuestra reve¬ 
rencia haceria llegar donde estb con se- 
guridad I ...dofia Isabel5 en Madrid 
esta con dolor de costado, aun podrla | 
ir alk. Encomibndenla mucho a Dios. 
No sblo ha de ser | ...dalo que ha de 
hacer don Luis * del regimiento; tenga 
vuestra reverencia | cuidado. 


7 Casilda de San Angelo, hija tambien de D.* Catalina. 

* In4s de Jesiis (Tapia). 

’ Las cinco: Tomasina Bautista, Ines de la Cruz, Catalina de Jesiis, Catalina de la Asuncion 
darla Bautista, freila; dos companeras: Ana de San Bartolome y Teresa de Jesiis (de Ahumada). 


' D.* Beatriz de Beamonte y Navarra. 


7 Jeronimo Graciin. 

7 Priora de Soria, Catalina de Cristo, y la subpriora, Beatriz de Jesiis (Acevedo). 
^ Elena de Jestis, hija de D.‘ Catalina de Tolosa. 

5 D.‘ Isabel Osorio. 

‘ D. Luis Osorio, vecino de Palencia, dueno de una casa que 


: pretendian arrendar; cf. 364: 2. 
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407 Burgos, 6fd}rero 1582 

(Original [Ana de San Bartdome]; MOD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 
Contradicciones. — Pedro de Tolosa. — 
Gracian con ella, y Teresa.—^Viaje duro 
Para la madre priora Marla de san Jo¬ 
sef, en las descalzas carmelitas, a las 

espaldas de S. Francisco, en ^villa. 

1. Jesds sea con vuestra reverencia, 
hija mla, y me la guarde, amen. Esta 
escrivo desde Burgos adonde estoy aho- 
ra. Doce dias ha que llegud y no se ha 
hecho cosa de la fundacidn, porque hay 
algunas contradicciones: un poco va al 
modo de lo que ahl pas6. 

2. Yo voy viendo lo mucho que se 
ha de servir Dios en este monesterio, y 
todo lo que ahora se ofrece ser4 por me- 
jor y para que mis se conoEcan las des¬ 
calzas, que como este lugar es un rei- 
no, quizi no se tuviera memoria de nos- 
otras si entrdramos callando; mas este 
roido y contradiccidn no hard daho, que 
ya andan algunas monjas movidas para 
entrar, aunque no estd hecha la funda- 
cidn. Encomidndelo vuestra reverencia 
a Dios, y las hermanas. 

3. El que dard a vuestra reverencia 
esta carta es un hermano de una se- 
nora * que nos tiene en su casa y ha sido 
el medio para que vengatnos a esta 
ciudad; ddvesele mucho; y tiene cuatro 
hijas monjas en nuestras casas, y otras 
dos que tiene creo hardn lo mesmo. 
Digo esto porque vuestra reverencia le 
muestre mucha gracia, si fuere ahi; lld- 
mase Pedro de Tolosa. 

4. Por esa via me puede responder, 
y aun me puede vuestra reverencia en- 
viar los dineros; y por caridad que en 
esto ponga cuanto pudiere y que ven- 
gan todos, porque tengo hecha escritura 
de dallos en este ano. 

5. No me los envle por la via que 
los otros, que me enojard con vuestra 
reverencia. Por la via que dije de Pe¬ 
dro de Tolosa verndn seguros, y con 
ddrselos, dl los podrd librar acd. Si pu¬ 


diere hacerle gracia en alguna cosa, por 
la caridad, que lo haga, que no perde- 
remos nada y ddvesele a su hermana. 

6. Nuestro padre 2 se ha hallado 
aqul y ha hecho harto al caso para todo 
lo que se ofrece. Esta bueno su reve¬ 
rencia. Dios le guarde como es menester. 

7. Tambidn trayo a Teresita con- 
migo, que me dijeron que la querlan 
poner en libertad sus parientes y no la 
osd dejar. Esta muy bonita de perfec- 
ci6n. Encomidndanse a vuestra reveren¬ 
cia y a todas las hermanas. De ml las 
diga mucho y que no me dejen de en- 
comendar a Dios. Las hermanas que 
he traldo aqul se le encomiendan. Son 
harto buenas monjas y con harto espl- 
ritu llevan los trabajos. 

8. En el camino se nos ofrecieron 
hartos peligros, ^rque hacla el tiem- 
po tan recio que ivan los arroyos y rlos 
que era temeridad. A ml me devla ha- 
cer algdn dano, que desde Valladolid 
vine con un mal de garganta—y me le 
tengo—^harto malo, que aunque me han 
hecho remedios no se acaba de quitar. 

9. Ya estoy mejor, mas no se puede 
comer cosa mazcada. No les d6 pena, 
que con ayuda de Dios presto se quita- 
ri y como ellas me encomienden a Dios; 
por esta causa no va ^sta de mi letra. 

10. La hermana que la escrive 3 pide 
a vuestra reverencia en caridad que la 
encomienden a Dios. 

El me guarde a vuestra reverencia y 
la haga santa, am^n. 

Son seis de febrero. 

Indigna^ sierva de vuestra reveren¬ 
cia. | 

Teresa de Jesus. 1 

11. Mire que me responds largo, 
que 1 con quien le diere ^sta lo | pue¬ 
de hacer, que ha mucho que no | vi 
letra suya. 

12. A la madre supriora 5 | y a to¬ 
das me encomiendo. 


> de la Santa. 
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408 Burgos, I m 

Al Licdo. MARxfN Alonso de Salinas 
Palencia 

En el hospital de la Concepcidn.—^Los 
jesuitas, «jqu6 taUe!».—^Necesita casa 
Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Bien nos va en el 
hospital, gloria a Dios. Aqul me acuer- 
do de lo mucho que vuestra merced 
merece en el suyo *. Gran cosa es tratar 
en semejante obra. Bendito sea Dios 
que ansi se acuerda de los pobres; en 
forma me consuela. 

2. El arzobispo 2 me ha enviado a 
ver y a decir si mando algo. Para mi 
consuelo dice que por el obispo de Pa¬ 
lencia 3 y por ml y los que se lo han 
rogado, que en fin dar4 la licencia como 
tengamos casa, que tomar adonde esta- 
vamos es escusado. Esto hace sospechar 
que se lo han pedido. 

3. Estos padres se defienden mu¬ 
cho y se quejan de ml porque lo escrivl 
a el senor candnigo que nunca tal han 
hecho. No sd quidn se lo pudo decir, 
aunque a ml se me da poco. Ahora han 
ido a ver a Catalina de Tolosa de que 
nosotras salimos de su casa y me envia- 
ron a decir que no me cansase yo de pro- 
curar nos viesen, que si el general de 
Roma no se lo manda, no lo haran hasta 
que tengamos monesterio, que no quie- 
ren que piensen es su orden y la nuestra 
toda una (jmire vuestra merced que 
talle!), y que anda revuelta media Pa¬ 
lencia por lo que yo escrivl. 

4. He dicho esto para que lo vea el 
senor candnigo Reinoso y suplicar a 
vuestras mercedes que no me hagan 
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merced en este caso. Elios se deven en- 
tender; otro dla veman aqul otros que 
estdn de otro humor. 

5. El caso es que si queremos fun- 
dar, hemos de tener casa, y ansi esta- 
mos esperando las renunciaciones de esas 
hermanas para ella; porque aunque quie- 
ra Catalina de Tolosa, puede, si no es 
ansi; aun aca nos regala harto y tiene 
gran cuidado. 

6. Ahora andamos tratando de una 
que dicen daran en dos mil ducados, y 
es harto de balde, porque esti muy bien 
labrada, que no han menester hacer 
nada en ella en muchos afios. Harto mal 
puesto es. LlSmase Fulano de Mena 
cuya es. Mas no deven querer vernos 
muy en piiblico; y hay aqul tanta falta 
de sitios, que aunque 6ste tiene algunas, 
le deseamos harto. 

7. Esto tenia escrito cuando me en- 
viaron a decir que, sin los dos mil du¬ 
cados, havlamos de pagar nueve mil de 
censo—que son menester seiscientos du¬ 
cados para redimirle—, que nos ha des- 
animado; aunque si huviese para darlo 
es gran cosa, que nunca en muchos ahos 
es menester gastar nada en ella y hecha 
linda iglesia. 

8. Dlgame vuestra merced su pare- 
cer y qu^ tal esH, que como estava mos- 
trada a ver carta de vuestra merced a 
menudo, ya no me hago. 

9. El senor candnigo Reinoso tenga 
dsta por suya. 

A vuestra merced me guarde nuestro 
Senor como yo le suplico, amdn. 

Es hoy primero de febrero 5. 

Indigna sierva de vuestra merced, 
Teresa de Jesus. 


• Aunque se transcribe del original; «es hoy primero de febrero* (n.9), lo ponemos en duda. y 
de ser asi serla un lapsus por marzo, pues las noticias que aqul da son posteriores a los primeros dias 
de febrero (cf. F 31,27)- 

* El candnigo Martin Alonso de Salinas era administrador del hospital de San Antolin, en 
Palencia. 

2 D. Cristdbal Vela, arzobispo de Buigos. 

3 D. Alvaro de Mendoza. 

< D. Jerbnimo Reinoso. 

5 Debe de ser un lapsus por marzo, pues las noticias que aqul da son posteriores a los primeros 
dlas de febrero (F 31,27). 
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409 Burgos, II marzo 1582* 

(Autogr.: MCD, Yepes [Toledo!) 


A LAS HERMANAS XIaRIA DE SaN JoSE 
Y Isabel de la Trinidad. Palencia 
Son fundadoras.—D.» Catalina no podia 
hacer mas.—Elenita sera una gran monja 
A mis amadas hijas la hermana Marla 
de san Josef y Isabel de la Trinidad, 
carmelitas. 

Jhs. I 

1. Sea con vuestras caridades el Es- 
piritu Santo, hijas mias. Su carta recibl 
y la I escritura. Siempre que me escriva 
sera consuelo para ml; | el responder 
lo fuera si no huviera tantas ocupa- 
cio Ines, y con estas no podre todas veces. 

2. Heme holgado que | sean ya fun¬ 
dadoras 1; porque cierto les digo que, 
a no aculdir en esta necesidad, que yo 
no se qud remedio se pudiera | tener 
para comprar casa, que aunque la seno- 
ra Catalina de | Tolosa quisiera, no pue- 
de hacer mas de lo que hace, y ansi | fue 
ordenacion de Dios que pudiesen vues¬ 
tras caridades hacer esto; | porque no 
quiriendo el arzobispo 2 dar licencia sin 
te|ner casa propia y no haviendo prin- 
cipio con que la comiprar, miren que 


410 Burgos, 17 m 

A LA M. MarIa de San Jos^. Sevilla 
Su campanario.—For su parte, «despues 
de muerta la eligieran por fundadora» 
Para la madre priora de San Josef de 

Sevilla. 

I. En gracia me ha caldo qu6 auto- 
rizada esta con su campanario, y si cam- 
pea tanto como dice, tiene razon. Yo 
espero en Dios que ha de ir muy ade- 
lante esa casa, porque han pasado mu- 


fuera. Con esto, aunque no se de luego 
sino I poco, se comprara buena con el 
fevor de Dios. Alaben|le mucho, hijas 
mlas, que son principio de una obra 
tan granide, que no todas merecen esta 
merced que ha hecho a madre y a hijas. | 

3. No tengan pena de lo que aqui 
hemos pasado, que en esto se ve | lo 
que le pesa a el demonio y es para mas 
autoridad desta casa. | Espero en Dios 
que con tenerla propia dara el arzobis¬ 
po 1 licencia. Nunca, mi hija, le pese de 
que padezcamos, pues hay tan | gran 
ganancia. 

4. Sepan que Elenita de Jesds 3 ha de 
ser una gran | monja. Con nosotras esta 
y nos tiene muy contentas. 

5. Teresa | esta mejor y se les enco- 
mienda mucho y la madre Tomasina 
y todas, I y les agradecen muy mucho 
lo que han hecho y las encomendaran 
a Dios. I 

Su Majestad me las guarde, amdn, y 
las haga santas. 

De vuestra caridad, | 

Teresa de Jesus. 


larzo 1582* 

2. Vuestra reverencia lo dice tan 
bien todo que, si mi parecer se huviera 
de tomar, despuds de muerta la eligie¬ 
ran por fundadora, y aun en vida muy 
de buena gana, que harto mas sabe que 
yo y es mejor; esto es decir verdad, un 
poco de esperiencia la hago de ventaja; 
mas de mi hay ya que hacer poco caso, 
porque se espantaria cuan vieja cstoy 
y cuan para poco, etc. 


S) se recibirian unos dias antes; qiiiza el domingo dia 11 contestarla, acusado el recibo de esta. 

' Por haber dado sus legitimas para la compra de la casa de Burgos. 

2 D. Cristdbal Vela, arzobispo de Burgos. 

3 Hija de D.» Catalina de Tolosa y hermana de las destinatarias. 

•• Tomasina Bautista, la priora de Burgos. 

• Este fragmento fue trasladado notarialmente en Evora, ano 1588. En el traslado se lee: «ltem, 
en otra carta de la mano y hrma de la M.® Theresa de Jesus, en un pliego de papel, su fecha en Bur¬ 
gos, a diez y sicte de marzo dc 1582. y el sobrescrito della dice (BNM ms.13.245, fol,2i3v). 
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411 


Burgos, 18 marzo 15S3 
(Autogr.: MCD, Sevilla) 


Al P. Ambrosio Mariano de 
San Benito. Lisboa * 

Han comprado casa.—^Pida al nuncio li- 
cencia para celebrar.—Pena por Antonio 

1. Sea con vuestra reverencia el Es- 
piritu Santo, mi padre. Poco ha que es- 
crivi a vuestra reverencia | y nuestro 
padre 1 le havra ya dado relacidn de lo 
que aqui ha|via pasado con el arzobis- 
po 2 y c6mo dijo comprdsemos | casa. 
Gloria a Dios que ya la Kemos comprado 
y harto bue|na, y querriamos salir de 
ese hospital, porque tene|mos harta apre- 
tura y por ir entendiendo en qu^ ha de 
palrar este negocio. 

2. La casa ha dicho el arzobispo que 
es I buena y se contentd; mas la sospe- 
cha de todos es que | no ha de hacer mis 
que hasta aqui, y ansi querria que tuvid-| 
semos licencia del nuncio 2 para decir 
misa en casa; | con esto aguardariamos 
bien estas largas. Y an|si escrivo a la 
duquesa * una carta que va con dsta para 
que I nos dd una carta de favor. Vuestra 
reverencia la lea y se la envie, por | cari- 
dad, cerrdndola primero, y ponga dili- 
gencia en | recaudar respuesta y enviela 
vuestra reverencia a Madrid a el | padre 
Nicolao u a Juan Ldpez, y escriva lo que 
han de hacer | para que con brevedad 
se recaude esa licencia. Mire | que nos 
hard grandisima caridad, porque aun- 
que esta cer|ca una iglesia es recia cosa 
haver de salir de casa | para oir misa. 

3. Si a vuestra reverencia le parece 
lo haria el duque 5 | pidiendoselo en mi 
nombre, hacerse hia con mds || breve¬ 
dad, y entiendo es cosa fiicil; porque 


—como dije | en esa carta de la duque¬ 
sa—^tiene la casa una capilla | adonde 
no ha servido de otra cosa sino de decir 

4. Mas tambidn havia estado el San- 
tisimo Sacramento en | la que queria- 
mos fundar catorce anos que estuvo la 
Comlpania y nunca nos consintio de- 
cirla en casa. Y si oye|se vuestra reve¬ 
rencia las buenas palabras y el decir lo 
que lo desea, no | hay mds que pedir. 
No parece es en su mano, que cierto a 
el I demonio le pesa mucho de esta fun- 
dacion, y ansi no es | razon saiga con ello, 
tiniendo nosotras casa; y mientra | po- 
driamos estar mucho tiempo y de can- 
sado vemia | a dar la licencia. 

5. Harto deseo saber si dio vuestra 
reverencia mis | cartas a esos seftores « 
y se hizo algo. Aunque se hiciese | no se 
pierde nada hacer esta diligencia. Por 
caridad | vuestra reverencia no se des- 
cuide de hacerme esta merced. | 

6. Tidneme con tanta pena el pro- 
ceder del padre fray Anitonio 2 que me 
he determinado a escrivirle la que va 
con I dsta. Si a vuestra reverencia le pa¬ 
rece no se tentard mucho, cidrrela | y 
esotras y envieselas, porque yo no si 
otra via por donde | se las enviar. 

7. A el senor licenciado Padilla mu- 
chas I saludes y a el padre fray Antonio 
de la Madre de Dios 8. Estas | hermanas 
las envian a vuestra reverencia. 

Dios le guarde y haga tan santo | 
como yo le suplico. 

De Burgos a 18 de marzo. | 

De vuestra reverencia sierva | 

Teresa de Jesus. 


• En el documento de despedida al Congo (Valladolid, ig marzo 1582) dice el P. Jerdnimo 
GraclAn que el P. Mariano de San Benito esti en Lisboa, donde estaba toda la corte y tambidn el 


> Jerdnimo GraciAn. 

2 D. Cristdbal Vela, arzobispo de Burgos. 

3 Felipe Sega, que estaba con la Ck>rte en Portugal. 
< D.* Marla Enriquez de T< 

5 D. Fernando Alvarez de 
® Los duques de Alba. 

’ Antonio de JesiSs (Heredia). 

^ El predicador que iba a las misiones del Congo. 
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Burgos, fin. marzo 15S2 * 


412 

Al P. NicolAs Doria. Madrid 
Graciin le apartd de si.—«Los principios 
son penosos».—«No se haga mojigato» 

1. Jesiis sea con vuestra reverenda, 
mi padre. Trabajo es andar en lugai^ 
tan apartados y sin vuestra reverencia, 
que me ha dado harto desabor. Plega a 
Dios le de salud. 

2. Harta necesidad devla de haver 
en esa casa, pues apartd nuestro padre 
a vuestra reverencia de si 1. Harto con¬ 
tents la humildad de su carta de vuestra 
reverencia, aunque no pienso hacer lo 
que dice, porque se ensefie a padecer. 
Mire, mi padre: todos los principios son 
penosos y ansi lo sera a vuestra reveren¬ 
cia por ahora 6se. 

3. De eso que dice que train consign 
las letras, harta mala ventura serla que 
en tan pocas se entienda ya esa falta. 


Valdra mas que no tenga ninguna quien 
tan presto da muestra de eso. 

4. Vuestra reverencia no piense que 
estd el negocio del goviemo en conocer 
siempre sus faltas, que es menester que 
se olvide de si muchas veces y se acuer- 
de esta en lugar de Dios para hacer su 
oficio, que El dara lo que le falta, que 
ansi lo hace a todos (que no deve haver 
ninguno cabal), y no se haga mojigato 
ni deje de escrivir a nuestro padre todo 
lo que le pareciere. 

5. Poco ha que enviS otro pliego a 
su reverencia por via de la senora dona 

6. Dios guarde a vuestra reverencia 
y le haga tan santo como yo le suplico, 

De vuestra reverencia sierva, 

Teresa de JesiJs. 


413 


Burgos, princ. abril i$82 ** 
(Aut6gr.: MCD, Florencia) 


A D.» Beatriz de Ovalle. Avila 
No ha podido enviar cosa.—Hu6Igase est6 
blen en casa de Peralvarez 

1. Bien se ve cudn diferentes cuida- 
dos son los de vuestra merced de los 
que yo tengo, y el no haver enviado nada 
sepa que no he podido. 

2. Heme consolado y dado gracias 
a Dios que se halle tan bien en casa 


del sefior Peralvarez, su tio h D^mele 
muchos recados, que agradezco mucho 
la merced que 61 y su mujer hacen a 
vuestra merced, que no tengo lugar 
de escrivirles ahora, que lo har6 otro 
dla de estafeta. 

3. Gran merced de Dios ha sido 
el que vuestra merced se haya librado 
de la peste de aquella mujer 2. 


* La fecha de esta carta es insegura. El i8 de marzo de 1582, Doria, socio del provincial, esta en 
Madrid (cta.411: 2) preparando su viaje a Italia a prestar la ob^iencia al general en nombre de la 
descalcez, de donde a 14 de julio ya habri recibido notidas la Santa (cta.430: 9). As! colocamos 
esta carta hacia fines de marzo. 

t El P. Graci&i, provincial, habia dado a su *socio* Doria cargos que le tenian alejado de sf. 

2 D.* Juana Dantisco, madre del P. Grac^. 

•* En Burgos desde el 26 de «iero, la fundaci<^ se inav^uro el 19 de abril. Esta carta supone 
cierto tiempo de demora y que Beatriz ha dado notidas de su situadbn, desde casa de su tio PerAlva* 
rez Cimbrdn, extranada del silendo de su tia. La ponemos a primeros de abril. 

^ Periilvarez Cimbrbn, primo de la Santa. 

2 V4ase etas. 363:3 y 384:9-10. 





CARTA 415 


1091 


414 Burgos, princ. 

A D. Diego de Montoya. Roma 
El bueti cunado.—«Si ha cesado la tem- 
pestad».—Doria, portador de esta, le dir 4 
Jhs.| 

1. La gracia del Esplritu Santo 
sea con vuestra merced. He andado 
despues | que vuestra merced se fue 
de Espaha t con tantas ocupaciones | 
y poca salud, que puedo tener disculpa 
de no haver | hecho esto; aunque no 
me ha dejado de caber parte de con-| 
tento del buen cunado que nuestro 
Senor dio a vuestra merced, | que la 
senora dona Maria 2 me lo escrivid 
junto con manidarme encomendase 
a Dios algunos negocios | de vuestra 
merced, que no me parece le han faltado 
trabajos. Sea | por todo bendito. 

2. Yo y estas hermanas lo hemos 
he|cho, y deseo saber si ha cesado la 
tempestad. Este cui|dado siempre le 


abril 1582 * 

tengo y terne, aunque ruin, como soy 
olbliga^. No tengo por malo que 
entre las prospe|ridades de Dios alguna 
adversidad, pues por este | camino ha 
llevado a todos sus escogidos. 

3. Adi ahora palrece estamos en 
paz, como sabri vuestra merced del 
padre Nicolao | de Jesiis Maria, que es 
el que la presente lleva 3 . Y porque 
de su reverencia | sabr 4 vuestra merced 
todo lo que yo aqul podria decir, no 
me alarigo mas. 

4. Cuya ilustre persona nuestro 
Senor guarde y aumente | en su ser- 

Indigna sierva de vuestra merced, | 
Teresa de Jesus. | 

5. Del buen obispo de Canaria“t | no 
he sabido desde poco antes que em- 
barcase. | Iva bueno. 


415 Burgos, Zj 

A D. Alvaro de Mendoza. Palencia I 
Efecto de su carta.—El arzobispo quiere 
decir la primera misa.—Gratitud I 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra ilustrlma senorla. Holgose 
tanto el arzobispo > con la carta de 
vuestra senorla, que luego dio mucha 
priesa a que se acabase este negocio 
antes de Pascua, sin pedlrselo nadie, y 
quiere el decir la primera misa y ben- 
decir la iglesia. A esta causa se havrd 
de quedar (a lo que creo) para el postrer 
dla de Pascua, por ser todos dstos 

ocupados. 

2. Ya se hacen las diligencias que 


1 abril 1582 

pide el provisor 2; casi ninguna falta. 
Todas son bien nuevas para mi. Han 
citado la primera perroquia, a ver si 
les venla perjuicios. Elios dijeron que 
antes harian por nosotras cuanto pu- 
diesen. 

3. Elio se tiene ya por acabado y 
ansi he enviado a dar las gracias al 
arzobispo. Sea Dios alabado, que pare- 
cla cosa imposible a todos, aunque no 
a ml que siempre lo tuve por hecho, 
y ansi soy la que menos ha padecido. 

4. Todas besan a vuestra ilustrlsima 
senorla las manos muchas veces porque 
las ha sacado de tan gran trabajo. Han 
sido sus alegrias y alabanzas a nuestro 
Seftor, que gustara las viera vuestra 



1092 


EPISTOLARIO 


senoria. Sea siempre alabado, que dio a 
vuestra senoria tanta caridad que bastase 
para forzarse a escrivir aquesta carta al 
arzobispo; y como el demonio via lo 
que havla de aprovechar, hacia mas 
contradicidn; mas aprovechole todo 
poco, porque nuestro pcderosisimo 
Dios ha de hacer lo que quiere. 

5. Plega a Su Majestad que haya 
dado a vuestra senoria salud estos dias 
para tanto trabajo, que harto delante 
lo he traldo y suplicadoselo mucho 
todas. Aunque lo sea hacer sinodo, 
hace vuestra senoria ilustrlsima muy 
bien, que El dara fuerzas para todo. 

416 Burgos, 18 

A D. Fadrique Alvarez de Toledo. 

Alba 

Quiera Dios dar feliz alumbramiento a la 
duquesa.—Excusas 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra senoria ilustrlsima. Del 
contento de vuestra senoria me ha ca- 
bido tanta parte, que he querido que 
vuestra senoria lo entienda; porque 
cierto ha sido mucha mi alegria. Plega 
a nuestro Seflor me la di del todo con 
alumbrar a mi senora la duquesa * y 
guarde a vuestra sefiorla muchos anos 
con mucha salud. 

2. A su excelencia beso mil veces las 
manos, y suplico no tenga miedo sino 
mucha confianza, que nuestro Senor, ; 
que nos ha comenzado a hacer merced 
la hard del todo muy cumplida. De 


6. Para las hermanas es harta 
ganancia tener a vuestra senoria ahl; 
mas no faltan envidiosas. 

Y de la buena Pascua que terndn 
me huelgo. Ddlas nuestro Senor a 
vuestra senoria tantos anos y con tanta 
salud como toda esta Orden lo ha 
menester, amdn. 

Es hoy viernes de la Cruz. 

7. El postrer dia de Pascua se dird 
la primera misa, con el favor de Dios. 

Y si puede el arzobispo, quizd antes 3 . 
Indigna sierva y siibdita de vuestra 

ilustrlsima senoria, 

Teresa de jEsds. 

: abril 1582 

pedir dsta a Su Majestad ternd yo muy 
particular cuidado, y estas hermanas. 

3. Los trabajos y poca salud que he 
tenido despuds que no he escrito a su 
excelencia y saber por otras vlas de la 
salud de vuestras excelencias, serd 
ocasidn que me tengan por descuidada. 

Y es verdad que no lo he estado en 
mis pobres oraciones, sino con mucho 
acuerdo—^valgan lo que valieran—y 
ansi lo hard siempre. Y sus enferme- 
dades de vuestra senoria he sentido 
muy tiemamente. Plega a Dios sean ya 
acabadas, y la ilustrlsima persona de 
vuestra senoria guarde muchos aftos. 

De Burgos, a 18 de abril. 

Indira sierva de vuestra senoria 
ilustrlsima, 

Teresa de Jes6s. 


417 Burgos, 23 abril 1582 

(Fragm. autbgr. y original: MCD, Zaragoza) 

esta fundacion, 1 aunque se detuvo el 
arzobispo 2. 

2. En fin concierte alld lo que | le 
pareciere; y si no estd ahl la senora 
dona Luisa 3 escrivaselo | de mi parte, 
que no tengo ahora tiempo de hacerlo 
yo. Harto siento [ sus trabajos. 

^ La primera misa, el 19 de abril, la celebrd el Dr. Manso; el arzobispo acudid al dla siguiente 
a dar el hdbito a la hija pcquena de D.» Catelina dc Tolosa, Elenita Muncharaz y Tolosa (cf. F 31, 
44-45). 

I La csposa de D. Fadrique, D.» Kforia de Toledo y Colonna. 

1 Al arzobispo de Toledo, D. Caspar de Quiroga. 

2 D. Cristdl^l Vela, arzobispo dc Buikos. 

3 D.» Luisa dc la Cerda. 


)S ANGELES. 101600 


I. ...que la venida del rey parece 
se tarda y que le suplico de mi | parte 
le de cuenta 1 cuan bien se ha hecho 
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3. Dios de a vuestra reverencia el 
descanso que yo la deseo. En fin | es 
amiga vieja, que en viendome con ellos 
no lo pu^e sufrir; | bien me lo deve. 
Es hoy dia de san Jorge. | 

De vuestra reverencia sierva, | 

Teresa de Jesus. 


4. A"* la madre Brianda de san Jose 5 

me encomiendo mucho. | 

Y que le hago saber que estuvo... 
su hermana. 


418 Burgos, 6 mayo 15S2 * 

(Autogr.: Sres. Mendez Parada. Ayala, 48 dupdo., Madrid) 


A LA H.» Leonor de la Misericordia. 


Gracidn lleva 6 sta.—^D 61 e cuenta de su 
alma. — D. Frances. — Lo de Pamplona 
Para la hermana Leonor de la Miseri¬ 
cordia. Soria. 

Jhs. I 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra caridad, hija mla. Aunque 
dar 4 | la una de la noche cuando 
hago esto, no quise dejar | de escrivir 
a vuestra caridad 4 sta letra. 

2. Con deseo he estado de | hallar 
mensajero para ese lugar y escrito, y 
no s6 qu6 se ha|cen las cartas, y alii 
hay bien poco cuidado de escrivir|me. 

3. Ahora es tal el que ista lleva 1 
que dari a vuestra caridad cuenta | de 
lo que aci pasa. Yo querrla que vues¬ 
tra reverencia la diese a su padre de | 
su alma y se consolase mucho con il 
con toda llaneza, I porque de todas 
maneras sabe dar alivio. Heme holgado | 
vuestra caridad le conozca. 

4. Pues ha de tornar el mozo que 


lleva, I por caridad vuestra reverencia me 
avise c6mo le va de contento | y de todo 
(harto la ofrezco a nuestro Senor) y me 
diga qui ha | hecho el senor don 
Frances 2, que me dijeron aun no estava 
delterminado en no se casar, que me 
ha espantado mucho | y deseo que 
acierte en servir a nuestro Seftor. 

5. La sefiora dona I Maria de Bea- 
monte esti mala dias ha; vuestra mer- 
ced la escriva, | y a la senora dona 
Juana. Agradizcales la merced que nos 
han I hecho. 

6. Y quidese con Dios, que ya 
la cabeza no esti para | mis. A el padre 
Vallejo 3 me di vuestra caridad un 
gran recaudo y que lo | que le pareciere 
hay que enmendar en esa casa, que le 
suplico I lo diga nuestro padre. 1 

De vuestra reverencia sierva, | 

Teresa de Jes6s. | 

7. Con nuestro padre puede vuestra 
reverencia | tratar lo de Pamplona^. 
El Senor | lo guie si ha de ser para su 
servicio. En caso que se haya de labrar | 
de principio pareceme no conviene. 


* La postdata es de Ana de San Bartolome. 

5 Enferma todavia en Toledo. 

* Como se indica en la carta (n.3), el portador es el P. Graciin, que parte, acompanado de un 
mozo, para Soria al dia siguiente. El mozo, a su regreso, podia traer la contestacion (v4ase la carta 

419). 

‘ Jerdnimo GraciAn. 

2 D. Frances de Ayanz, que caso con D.‘ Catalina Xavier. 

’ Diego de Vallejo, confesor de las descalzas de Soria. 

< La fundacidn de descalzas que proponia la H.* Leonor. 
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Burgos, 7 mayo 15S2 * 


419 

A D. Pedro Manso. Burgos 
Gracian a Soria.—Su padre camino de 
Roma.—^Atienda a las descalzas 
Jhs. 

1. La gracia del Espfritu Santo sea 
con vuestra merced. Nuestro padre pro¬ 
vincial mandd dijese a vuestra merced 
c6mo le havla venido una carta de 
que su padre 1, que va a Roma, venla 
a hablarle a Soria y no se podia detener, 
y ansi se huvo de ir esta manana, que 
quiera harto ver a vuestra merced, y 
ayer estuvo tan ocupado que no pudo. 
Suplica a vuestra merced le encomiende 

2. Memos quedado harto solas; por 


eso suplico a vuestra merced entienda 
de aqui adelante que tiene hijas, y yo 
tan ruin que ha menester no olvidarme. 

3. La madre priora 2 besa las manos 
de vuestra merced y todas. 

4. El viernes, dicen, sera el habito. 
Dale el ilustrisimo 3 . Dios nos d^ a Si 
mesmo, para que no se sientan estas 
ausencias, y a vuestra merced guarde 
con mucho aumento de santidad. 

5. Antes que vuestra merced trate 
con clerigo sobre el estar aqui es me¬ 
nester me hable, aunque no descuidar 
si viese alguno. 

Indigna sierva y siibdita de vuestra 
merced, 

Teresa de JesOs. 


Burgos, 14 mayo 15S2 


420 

A Pedro Juan Casademonte. 

Madrid 

Se holgarj del bien de esta Orden.—^De- 
sea la fundacidn de Madrid 

Jhs. 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Havri tres dias 
que recibi una carta de vuestra merced 
con que me holgud mucho de saber si 
tiene salud. D^sela nuestro Senor como 
yo le suplico, que no ha menester 
encarecerme lo que tengo tanta obli- 
gacidn. De la poca de la senora dona 
Maria 1 no digo nada, porque entiendo 
pretende nuestro Senor su ganancia 
y la de vuestra merced con tan con- 
tinuo trabajo. Aunque yo he tenido 
aqui algunos, eso me ha apretado mas 
porque he estado con un desabrido mal 
y aun no estoy libre. 


2. Bien creo yo que de todo el bien de 
esta Orden se holgard vuestra merced 
(piigueselo nuestro Senor como puede), 
y didrale mucho mds contento el buen 
fin de este negocio si viera los trabsgos 
que se han padecido. Bendito sea El 
que ansi lo ha hecho. 

3. A la seftora dona Maria beso las 
manos de su merced. 

4. La fundacidn en ese lugar 2 deseo 
harto y hago las diligencias que puedo. 
Cuando nuestro Senor sea servido se 
concertari, que hasta esto poco puedo 
yo hacer. 

5. Esas cartas me enviaron de 
Granada para vuestra merced. 

6. Nuestro Senor su persona de 
vuestra merced guarde muchos anos. 

De Burgos, de esta casa de San 
Josef, 14 de mayo. 

Sierva de vuestra merced 

Teresa de Jesus. 


* £1 dia 6 de mayo subscribio Gracian en Burgos la Ucencia para dar el h4bito a D.^ Beatriz de 
Arceo (BMC 6 p.371). Dada la prisa por verse en Soria con su padre, que iba camino de Roma, se 
iria el lunes dla 7, sin poder saludar al amigo a quien va la carta, y la ^ta cumple por 41. 

• D. Diego Gracian de Alderete. 
a Tomasina Bautista, priora de Burgos. 

3 D. Cristdbal Vela, arzobispo de Burgos, que darla el habito a D.* Beatriz de Arceo e 


1 Esposa de Casademonte. 

2 Madrid. 


el dla IS 
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Burgos, 14 mayo 15S2 • 


421 

A Roque de Huerta. Madrid 
No sabe la posada de Casademonte.— 
Gracidn paso y anda por unos rodeos 

I. JesUs sea con vuestra merced. 
Por no saber la posada de Casademonte 
no puedo dejar de dar a vuestra merced 


2. Nuesto padre estuvo aqui la 
semana pasada iva bueno y paso a 
Soria, y de alii ha de ir por unos ro¬ 
deos que me tiene con pena, porque 
se pasara harto tiempo que no sepamos 
deel. 


422 Burgos, med. mayo 1582** 

(Autdgr.: Marques dc Guendulain, Pamplona) 


A LA H.“ Leonor de la Misericordia. 

Su carta «de particular regaIo».—Conse- 
jos de oracion.—Gracidn, contento 
Para mi querida hija la hermana Leonor 
de la Misericordia. 

Jhs. I 

1. Sea con vuestra merced el Espi- 
ritu Santo, mi hija. jOh, como quisiera 
no te|ner mas cartas que escrivir sino 
^sta, para responder | a vuestra merced 
a la que vino por la Compania y a 
&ta! Crea, mi hija, que cada vez que 
veo letra de vuestra merced me es 
parti|cular regalo; por eso no la ^nga 
el demonio tenta|ciones para dejarme 
de escrivir. 

2. En la que vuestra reverencia trai 
de I parecerle anda desaprovechada ha 
de sacar grandisimo aprovechamien- 
to (el tiempo le doy por tes|tigo), por¬ 
que la lleva Dios como a quien tie¬ 
ne ya en | su palacio, que sabe no se 
le ha ya de ir y qui 4 rela ir danido mas 
y mds a merecer. 

3. Hasta ahora puede ser que tuvie- 
se mas ternuritas, como la querfa Dios 
ya delsasir de todo, y era menester. 

4. Heme acordado de una santa 
que I conocf en Avila 1 (que cierto se 
entiende lo fue su vida | de tal); havlalo 


dado todo por Dios cuanto tenia y 
halvfale quedado una manta con que 
se cubria, y diola tam|bien; y luego 
dale Dios un tiempo de grandisimos 
trabaljos interiores y sequedades. Y 
despues quejavasele mucho | y decta: 
«<De esos sois, Senor?; ^despues que 
me haveis dejado sin | nada, os me 

5. Ansi que, hija mia, de estos es 
Su Majestad, que paga | los grandes 
servicios con trabajos; y no puede ser 
mejor | paga, porque la de ellos es el 

6. Yo le alabo que 11 en las virtudes 
va vuestra reverencia aprovechada en 
lo interior. Deje | a Dios con su alma 
y esposa, que El dara cuenta de ella 
y la llelvara por donde mas le conviene. 
Y tambien la novedad | de la vida y ejer- 
cicios parece hace huir esa paz, mas 
despu^s I viene por junto. 

7. Ninguna pena de eso tenga. 
Pr^ciese de | ayudar a llevar a Dios la 
cruz y no haga presa en los relgalos, 
que es de soldados civiles querer luego 
el jornal. Sir|va de balde como hacen 
los grandes a el rey. El del cielo | sea 
con ella. 

8. En lo de mi ida respondo a la 
senora dona Be|atriz ^ lo que hace a el 
caso. 


t Jerbnimo Gracidn emprendid ^aje desde Soria' por Pastrana, Alcali, Toledo 
No vio mds a la SanU. 


** Leonor habia tornado el habito el 12 de enei 
Santa le encargd se la abriera. En la presente i 
ibid a la Santa su parecer sobre Leonor. 

1 Marla Diaz. 

* D.* Beatriz de Beamonte 


y Andalucla. 


e, la fundadora de Soria. 
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g. Esta su dona Josef 3 es buen alma, 
cierto, y muy para nos|otras; mas hace 
tanto provecho en aquella casa, que 
no se I si hace mal en procurar siUr de 
ella, y ansi se lo defienido cuanto 
puedo, y porque he miedo havemos de 
comenzar I enemistades. Si el Senor 
lo quiere, ello se hara. 

lo. A esos I senores hernjanos de 
vuestra reverencia que yo conozco, mis 
encomienidas. 

Dios la guarde y haga la que yo deseo. | 
De vuestra reverencia sierva | 
Teresa de Jesus. || 


II. Olvideme decir cuan contento 
iva nuestro padre'* de vuestra caridad; 
no acaba I de loarla. Y de decir a la 
madre priora^ que c6mo no bajan el 
refitorio abajo, | que con estrados 
estard bien; y es para || las que dan de 
comer mucho trabajo subir lena y agua 
y lo demas, que usandolo me parecid | 
estava buena comodidad. 


423 


Burgos, 20 mayo 1582 
(Autogr.: Catedral, Palencia) 


A D. Jeronimo de Reinoso. Palencia 
Disgusto coo los jesuitas.—«Negros inte- 

reses».—No les pega nuestra oracion 
A 1 ilustre senor el candnigo Reinoso, 

mi senor. ^ 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Siempre que veo 
carta suya me | consuela, y da pena no 
poder descansar muchas veces | con 
hacer esto. Ya sd que vuestra merced lo 
tiene entendido, y con | todo me pesa 
de no poder mds. 

2. Por esa carta que ahl va—que 
almosard a vuestra merced la madre 
priora *—que escrivo a el padre rector 
Juan 1 del Aguila 2, verd vuestra merced 
algo de lo que pasa de la Compahia, | 
que verdaderamente parece comienzan 
enemistad for|mada. Y fdndala el de- 
monio con echarme culpas por | lo 
que me havian de agradecer, con testi- 
monios bien grandes, | que de ellos 
mesmos podrian dar testigos en algunos. 
Todo I va a parar en estos negros inte- 
reses que dice que quise y que pro|cure 
—y harto es no decir que pense—, y 
como yo creo que ellos no dirdn | men- 
tira, veo claro que el demonio deve 
andar | en este enriedo. 


3. Ahora dijeron a Catalina de 
Tolosa que, porque | no se les pegase 
nuestra oracidn, no querfan tratasen 
con las I descalzas. Mucho le deve ir 
a el demonio en desavenirnos, | pues 
tanta priesa se da. 

4. Tambi^n le dijeron que venia 
aca su I general 3 que era desembarcado. 
Heme acordado que es amigo | del 
senor don Francisco'*. Si por aqui se 
pudiese deshacer esta tra|ma y poner 
silencio con enterarse en la verdad, 
seria gran | servicio de Dios; porque 
para gente tan grave tratar de nine|rias 
de tal suerte, es Idstima. Vuestra merced 
lo ver 4 y conforme | a lo que le pareciere 
poma remedio. 

5. Ya ternan a vuestra merced bien | 
cansado esos papeles. Suplico a vuestra 
merced me los envfe en hallan|do cosa 
muy segura en todo caso y me enco- 
miende a nuestro | Senor. 

Su Majestad guarde a vuestra merced 
como yo le suplico, amen. 

Son I hoy 20 de mayo. 

6. A 1 senor don Francisco y a esas 
sehoras 3 , tias de | vuestra merced, beso 
las nnanos de sus mercedes. 

Indigna sierva de vuestra merced | 
Teresa de Jesus. 


3 Parece ser una raonja que queria pasarse 1 
< Jeronimo Graci4n. 

5 Catalina de Cristo (Balmaseda). 

1 Ines de Jesds (Tapia), priora de Burgos. 

2 Rector de la Compania en Valladolid. 

3 Claudio Acquaviva, S. I. 

'• D. Francisco de Reinoso, tlo de D. Jeronimo. 

5 Los tres hermanos, D. Francisco, D.* Vbrla y D.* Leonor de Rei 


la persona de que habla en FA-20. 
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424 Burgos, 30 mayo 1582 

(Autogr. incomplete: MCD, Sevilla) 


A LA M. Ana de Jesus. Granada 

Quejas del provincial.—«Mana a no obe- 
decer». — Gravoso tantas monjas. — Po- 
drian ir a Beas.—^No sabe por do estara 
Gracidn.—No vuelvan las de Sevilla.—^La 

clausura.—Gratitud a esos senores 
Jhs.| 

1. Sea con vuestra reverencia e! 
Espiritu Santo. En gracia me cai la 
baradnda que tienen de | quejarse de 
nuestro padre provincial 1 y el descuido 
que han tenido | en hacerle saber 
de si desde la carta primera adonde 
le delcian que havian fundado; y con- 
migo han hecho lo mesmo. 

2. Su paternidad es|tuvo aqul el 
dia de la Cruz y ninguna cosa havia sa- 
bido mas | de lo que yo le dije, que fue 
lo que vi por una carta que me envid 
la prioira de Sevilla ^ en que le decian 
compravan casa en doce mil dujeados. 

3. Adonde havia tanta prosperidad, 
no es mucho fuesen | patentes tan 
justas. Mas all 4 se dan tan buena 
mafia a no o|bedecer que no me ha 
dado poca pena esto postrero, por lo 
mal I que ha de parecer en Wa la 
orden y aun por la costumbre que 
puede quedar | en tener libertad las 
prioras, que tampoco le faltarin dis- 

4. Y ya que hace vuestra reverencia 
tales a esos senores 3 , ha sido gran 
indiscrecidn | haver estado tantas, que 
como tornaron a enviar a esas pobres 
tantas | leguas acabadas de venir—que 
no se que corazdn bastd—, pudieran 
haver | tornado a Veas las que vinieton 
de alia, y aun otras con ellas, que ha 
sido I terrible descomedimiento estar 
tantas—en especial sintiendo | davan 
pesadumbre—ni sacarlas de Veas, pues 
sabian ya que no te|nian casa propia. 
Cierto me espanto de la paciencia que 
han telnido. 

5. Elio se erro desde el principio, 
y pues vuestra reverencia no tiene m^, 


rejmedio del que dice, bien es se ponga 
medio antes que haya mas escan|dalo, 
pues se tiene tanta cuenta si entra una 
hermana mas que | por eso le ha de 
haver. En lugar tan grande, mucha 
menudencia me | parece, 

6. Reidome he del miedo que nos 
pone que quitara el arzobispo'* el 1 
monesterio. Ya e \ no tiene que ver en 
e \. No se para que le hacen tanta parte. 1 
Primero se moriria que saliese con ello. 
Y si ha de ir—como ahora—para | poner 
principios en la Orden de poca obe- 
diencia, harto mejor seria | no le hu- 
viese; porque no esta nuestra ganancia 
en ser muchos los moncs||terios, sino 
en ser santas las que estuvieren en 

7. Estas cartas que ahora | vienen 
para nuestro padre, no s6 cuando se 
le podran dar. He miedo no serA | de 
aqui a mes y medio, y aun entonces 
no sA por ddnde irdn ciertas; | porque 
de aqui fue a Soria y de alii a tantas 
partes visitando, que | no se sabe cosa 
cierta addnde estard ni cuAndo sabre- 
mos de Al. A | mi cuenta, cuando 
llegasen las pobres hermanas estaria en 
Villanuelva, que me ha dado harta 
pena la que ha de recibir y el corrimien- 
to; porque | el lugar es tan pequeno 
que no havrA cosa secreta y hard 
harto dano ver | tal disbarate, que 
pudieran enviarlas a Veas hasta avisarle 
(pues no te|nia tampoco licencia para 
donde tornaron, que ya eran conven- 
tuales I de esa casa por mandamiento), 
que no torndrselas a los ojos. Parelcia 
havia algunos medios, pues se tiene 
vuestra reverencia toda la culpa de 
no halver avisado las que llev6 de 
Veas y si ha tornado alguna freila, | 
sino no haver hecho mds caso de el que 
si no tuviera oficio. | Hasta el invierno 
(segdn me dijo y lo que tiene que hacer) 
es imposible ir j allA. 

8. El padre vicario provincial s plega 
a Dios este para ello; porque | me 


^ Jeronimo Gracidn. 

2 Maria de San Jose (Saia2ar). 

^ D. Luis de Mercado y D.* Ana de Penalosa, en cuya casa estaban las descalzas de Granada. 
* D. Juan Mendez de ^Ivatierra, arzobispo de Granada. 

5 Diego de la Trinidad, que murid aquellos dlas de la peste. 
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acaban de dar unas cartas de Sevilla 
y escrlveme la priora | que esta herido 
de pestilencia, que la hay alia—aun- 
que anda en secreto—, y fray | Barto- 
lom6 de Jesds, que me ha dado harta 
pena. Si no lo hubieren sa{bido, en- 
comi^ndenlos a Dios, que perderfa 
mucho la Orden. 

9. El padre vi|cario dice en el 
sobreescrito de la carta que esta mejor, 
aunque no fuelra de peligro. Ellas estdn 
harto fatigadas, y con razon, que son 
martires | en aquella casa de otros 
trabajos que en esa—aunque no se 
quejan tanto—, que a|donde hay salud 
y no les falta de comer, que esten un 
poco apretadas no es tanta muerte. 
Muy acreditadas con muchos sermo- 
nes. I No se de que se quejan, que 
no havla de ser todo pintado. | 

10. Dice la madre Beatriz de Jesds * 
a el padre provincial que estan esperan- 
do a el I padre vicario para tomar las 
monjas de Veas y Sevilla a sus casas. | 
En Sevilla no estin para eso y es muy 
lejos, y en nenguna manera | conviene; 
cuando tanta sea la necesidad nuestro 
padre lo verd. | Las de Veas es tan 
acertado, que si no es por el miedo 
que tengo de no allyudar a bacer 
ofensas a Dios con inobediencia, envia- 
ra a vuestra reverencia | un gran precep- 
to; porque para todo lo que toca a las 
descalzas tengo | las veces de nuestro 
padre provincial. | Y en virtud de 
ellas digo y mando que lo mds presto 
que pudieren | tener acomodamiento 
de enviarlas se tomen a Veas las que 
de a|lld vinieron, salvo la madre priora 
Ana de Jeshs *. Y esto aunque sean pa- 
sa|das a casa por si, salvo si no tuviesen 
buena renta para salir de | la necesidad 
que tienen; porque para nenguna cosa 
es bueno colmenzar fundaciones tantas 
juntas, y para otras muchas convie|ne. 

11. Yo lo he encomendado a nuestro 
Senor estos dias (que no quise res-| 
ponder de presto a las cartas), y hallo 
que en esto se servird Su Mafjestad, 
y mientra mds lo sintieren, mds; porque 
va muy fuera | del espiritu de descalzas 
ningiln gdnero de asimiento—aunque 
sea I con superiors— ni medrardn en 

6 Cepeda y Ocampo. 

^ Jerbnimo Graci^n. 


espiritu jamds. Libres quiere | Dios a 
sus espo^ asidas a s6lo El, y no quiero 
que comience | esa casa a ir como ha 
sido en Veas; que nunca me olvido 
de una car|ta que me escrivieron de 
alii—cuando vuestra reverencia dejo 
el oficio—que no la | escriviera una 
monja calzada. Es principio de bandos 
y de I otras hartas desventuras, sino 
que no se entiende a los principios. | Y 
por esta vez no tenga parecer sino el 
mio, por caridad; que despues | que 
esten asentadas y ellas mds desasidas, 
se podria tomar si con|viniese. 

12. Yo verdaderamente que no se 
quien son las que fueron, que bien 1 
secreto lo han tenido de mi y de nuestro 
padre *, ni pensd vuestra reverencia 
llevara | tantas de ahi; mas imagino 
que son las muy asidas a vuestra reve¬ 
rencia. 

13. jOh espilritu verdadero de obe- 
diencia, cdmo en viendo una en lugar 
de I Dios no le queda repugnancia para 
amarla! Por El pido a vuestra reverencia 
que mire | que cria almas para esposas 
del Crucificado, que las crucifique en | 
que no tengan voluntad ni anden con 
ninerias. Mire que es prinicipiar en 
nuevo reino y que vuestra reverencia 
y las demds estdn mds obliga{das a ir 
como varones esforzados y no como 
mujercillas. | 

14. <Qud cosa es, madre mia, que 
se mire en si la pone el padre provincial 
presilldente u priora u Ana de Jesiis? 
Bien se entiende que si no estuviera | 
por mayor no tenia para qud la nombrar 
mds que a las demds, porque tam|bien 
han sido prioras. A el le han dado tan 
poca cuenta que ni sepa si eli|gieron 

15. Por cierto que me he afrentado 
que a cabo de rato mi|ren ahora las 
descalzas en esas bajezas, y ya que 
miren lo pongan en | pldtica y la madre 
Maria de Cristo haga tanto caso de ello; 
u con la I pena se han tornado bovas 
u pone el demonio infemales | princi¬ 
pios en esta Orden. Y tras esto loa a 
vuestra reverencia de muy valerosa, | 
como si eso le quitara el valor. Desele 
Dios de muy humildes | y obedientes 

* La interesada. 

* JenSnimo Graci&n. 
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y rendidas a mis descalzas, que todos 
esotros valores | son principios de hartas 
imperfeciones sin estas virtudes. | 

16. Ahora se me ha acordado que 
en una de las cartas pasadas me escri- 
vielron que tenia ahi parientes una, que 
las havia hecho provecho llevarla | de 
Veas. Si esto es que le hace, dejo en la 
conciencia de la madre priora i® que si 
le I parece la deje, mas no a las demas. | 

17. Yo bien creo que vuestra reve- 
rencia terna hartas penas en ese prin- 
cipio. No se espante, 1 que una obra 
tan grande no se ha de hacer sin ellas, 
pues el premio dicen | que es grande. 
Plega a Dios que las imperfeciones 
con que yo lo hago no I merezcan mas 
castigo que premio, que siempre ando 
con este miedo. I 

18. A la priora de Veas escrivo 
para que ayude a el gasto del camino. | 
iHay ahi tan poca comodidad! Yo le 
digo que, si Avila estuviese tan cerca, | 
que me holgara yo harto de tomar mis 
monjas. PodrSse hacer andando el | 
tiempo, con el favor del Senor, y ansi 
puede decir vuestra reverencia que en 
fundanido y no siendo menester alia 
se tomardn a sus casas como hayan | 
tornado monjas ahi. | 

19. Poco ha que escrivi largo a vues¬ 
tra reverencia y a esas madres y a el 
padre fray Juan n, y les di I cuenta de lo 
que por ac 4 pasava, y ansi ahora me ha 
parecido no escrivir | m 4 s de esta para 
todas. Plega a Dios no se agravie vues¬ 
tra reverencia como de lla|marla nuestro 
padre <ipresidentei>, segCn anda el nego- 
cio. Hasta que aca | hecimos elecion 
cuando vino nuestro padre, ansi la 
llamavamos, que no prio|ra, y todo se 

20. Cada vez se me olvida esto. 
Dijeronme que en Veas aun despues del 
capitulo 12 I sallan las monjas a aderezar 
la iglesia. No puedo entender c6mo, 
que aun I| el provincial no puede dar 
licencia; porque es un «motu proprio* 
del papa con recias descomuniones 


dejado de ser constitucidn bien encare- 
cida. Luego se nos hacia de mal; 
ahora nos holgamos mucho. Ni salir 
a cerrar la puerta de la calle. Bien saben 
las hermanas de Avila que no se ha de 
hacer; no se por que no lo avisaron. 
Vuestra reverencia lo haga, por caridad, 
que Dios deparara quien aderece la 
iglesia, y medios hay para todo... 

21. Cada vez que me acuerdo que 
tienen a esos senores 1“* tan apretados 
no lo dejo de sentir. Ya escrivi el otro 
dia que procurasen casa, aunque no 
sea muy buena, ni razonable, que por 
mal que esten no estaran tan encogidas; 
y si lo estuvieren, mas vale que padezcan 
ellas que quien las hace tanto bien. 

22. Ya escrivo a la senora dona 
Ana 15 , y quisiera tener palabras para 
agradecer el bien que nos ha hecho. 
No lo perderi con nuestro Senor, que 
es lo que hace al caso. 

23. Si quiere algo a nuestro pa¬ 
dre hagan cuenta que no le han es- 
crito, porque—como digo — serd muy 
tarde cuando yo le pueda enviar las car¬ 
tas. Procurarlo he. Desde Villanueva 
havrd de ir a Daimiel a admitirla aquel 
monesterio, y a Malagdn y Toledo: 
luego a Salamanca y a Alva y a hacer no 
s6 cuantas eleciones de prioras. Dijome 
que pensava hasta agosto no venir a 
Toledo. Harta pena me da verle andar 
por tierras tan calientes tantos caminos. 
Encomi^ndenlo a Dios y procuren su 
casa como pudieren con amigos... 

24. Las hermanas bien podian estar 
ahi hasta hacerlo saber a su reverencia 
y viera lo que convenia, ya que no le 
han dado parte de nada ni haver nadie 
escrito la causa de por que no llevan 
esas monjas. 

Dios nos de luz—que sin ella poco 
se puede acertar—y guarde a vuestra 
reverencia, amen. 

Hoy treinta de mayo. 

De vuestra reverencia sierva 

Teresa de Jesus. 


Catalina de Jesiis (Sandoval y Gkjdinez), priora de Beas. 

> 1 Fray Juan de la Cruz. 

>2 Capitulo de Alcali en 1581. 

13 Tres hablan salido sobre la clausura: dos de San Plo V, Circa 
de 1566, y Decori et honestati, de l de febrero de 1570. El Oltimo y 
es de Gregorio XIII, De sacris vir?imbus, de 30 de diciembre de 1572 
!■* D. Luis de Mercado y D.* Ana de Penalosa. 

13 D.* Ana de Penalosa. 
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25. A la madre priora de Veas 
escrivo sobre la Ida de las monjas y que 
sea lo mas secreto que pudiere, y cuando 
se sepa no va nada. 

26. Esta de vuestra reverencia que 


la lea la madre supriora y sus dos 
companeras y el padre fray Juan de 
la Cruz, que no tengo cabeza para 
escrivir mas. 


425 Burgos, 4 

Al Licdo. Dionisio Ruiz de la PeRa. 

Madrid 

La fundacion de Madrid.—No querria sa- 
lir de Burgos sino para esa 
Jhs. 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced y le de esta Pascua 
mucha plenitud de su amor, como yo se 
lo suplico, y pague a vuestra merced la 
que me hace con sus cartas, que es 
muy grande, y ansi lo fue esta para mi. 
Y seria harto contento, ya que vuestra 
merced estd en Madrid, que ordenase 
Dios esa fundacidn, para poderle 
comunicar mas y estar cerca de su 
serioria ilustrisima. 

2. Harto me he holgado no espere 
las calores en Toledo, y alabo a nuestro 
Sefior que da salud a su senoria. Plega 
a Dios nos le guarde muchos ahos, que 
en fund&ndose una casa, se encomienza 
a hacer oracidn por esto. 

3. Esta esti ya acabada, gloria a 
Dios. Siempre he tenido poca salud en 
este lugar; con todo no querria salir 
de 61 hasta ir a 6se (ansi lo escrivi a su 


junio 15S2 

ilustrisima senoria i) y si Dios fuere 
servido, no andar ya mas, que estoy 
muy vieja y cansada. 

4. Por aca dicen algunos que el rey 
se quiere ya venir ahi; otros, que no ver- 
na tan presto 2. Para el negocio, mas 
parece que convendria estar ya funda- 
do cuando viniese, si el cardenal fuese 
servido. 

5. Yo confio dara Su Majestad a su 
ilustrisima luz de lo que es mejor, y que 
desea hacerme merced, y ansi no que¬ 
rria cansar; sino que, como su senoria 
ilustrisima tiene tantos negocios y este 
entiendo es para servicio de nuestro 
Senor, no querria quedase por no po- 
ner yo diligencia, y ansi lo acuerdo a 
su seftoria, estando muy cierta que le 
dara Dios luz para que se haga lo me¬ 
jor y a mejor tiempo. 

Su Majestad guarde a vuestra mer¬ 
ced como yo le suplico, am6n. 

De Burgos y de esta casa de San Jo¬ 
sef, segundo dia del Espiritu Santo. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de JesOs. 


426 Burgos, 2S junto 1582 

(Autogr. mutilado; MCD, Sanlilcar la Mayor [Sevilla]) 


Al P. Jeronimo GraciAn. La Roda* 

Pestilencia en Sevilla.—Fide Fr. Felipe 
para confesarlas.—Casa en Salamanca 
Para nuestro padre provincial. 

Jhs. i 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia, mi padre. Aun 
no tengo respuesita de las que envie a 


vuestra reverencia con mensajero pro- 
pio, y deseola | harto por saber de su 
soiud. Algo me consuela que hasta | 
/iqy ha hecho aca muy continuado frio. 
Espero que quiza no | sera alia tanta la 
calor como suele. Hagalo Dios como | 
ve la necesidad, que yo digo que es cosa 
recia andar vuestra reverencia con | este 
tiempo, porque nos seria alivio poda- 
mos 1 saber de el mas 1 a menudo. 


i« Maria de Cristo. 

tt Antonia del Espiritu Santo y Beatriz de Jesus (Cepeda y Ocampo). 

1 El arzobispo de Toledo, cardenal Caspar de Quiroga. 

2 Felipe 11, que estaba en Portugal tomando posesion de aquel reino, no regreso hasta 1583, 
muerta ya la Santa. 

• En La Roda firmo Gracian el 27 de junio la licencia para la fundacion de frailes en Villanueva 
de la Jara. Como la Santa segula su itinerario, la recibiria alii (Antonio de San Jose;, II 34, n.2). 
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2. Harto querria no se detuviese ni 
le pase por pen|samiento ir a Sevilla, por 
necesidad que haya, que derto hay | 
pestilenda. Por amor de nuestro Senor 
que no le de alguna | tentadon de ir 
para echarnos a perder a todos, al me- 
nos I a mi; que aunque Dios le de salud, 
el peligro de la suya es para \ quitdrmela 
a mi aca. Estd la casa de suerte que \ hol- 
garia de verla y con un... | de y un amor 
por su casa que... | que la desgracia 
que tenia con... | demonio, ella no hara 
pro... I alargase, no hace sino... | parte. 

3. Y no he de tener poca en buscar 
dineros para el gasto, por|que ella lo 
quiere muy cumplido, y su hermano 2 
por ahora no | dara nada. Mire que ali- 
no para la pobreza con que andamos 
todos. I Si hallare en Malagdn quien 
me preste cincuenta ducados | —digo 
que los haya la priora 3 —los tomar^ de 
buena gana, pues para | tantas monjas 
no es mucho. Lo principal es que \ aqui, 
mi padre, nunca pienso les ha de hiltar. 
Por ahora ser 4 algdn | trabajo. 

4. En esto de quien nos diga misa 
no hallamos remedio. | Seri por ahora 
necesario—y a todos los amigos les pa- 
rece an|si—traer algiin fraile. Como 
vuestra reverencia me escrivid esto, hol- 
g 4 |monos todas mucho. Yo no hallo 
nenguno como fray Felipe^, | que s 4 
que est 4 ahi afligidisimo y no hace sino 
enviarme car|tas por donde no se sufre 
tenerle ahi mds desconsolado. Viniendo 
d se terna quien nos confiese y il estara 
mejor que aiii, y ahi pue... I teman dos 
monesterios cer|... mo no estavan tan 
lianas en es|to... Nada de eso y hasta 
hallar otro]..., y cierto que como le 
lleve a|... que me escrive, y saber... | 
... I busque; creo no se hallara ci..., 
porque es muy poco re... | cada dia. 

5. Sepa, mi padre, que la priora de 
Toledo 5 me escrive esta muy | mala 
y cierto que se me hace concienda lo 
que alii pasa, | que verdaderamente la 
mata la tierra. He pensado—si a vues¬ 


tra reverencia | le parece—que aunque 
all! la elijan (que dejarla de elegir sera 
un juido), que se la llevase vuestra pa- 
temidad a Avila, y hacense dos cosas: | 
la una, que se prueba su salud; la otra, 
deja la presidente | que quiere y no 
siendo priora verase como lo hace. Har¬ 
to embarazo sera para Avila a estar tan 
mala, mas tambien si esta | buena hard 
mucho provecho, y devenselo bien, que 
ocho ducado s | dan por ella cada ano 
despuds que se hizo San Josef. 

6. Hartas di|ficultades hay para esto; 
mas ha trabajado mucho en la Orden | 
y cierto se me hace de mal dejarla mo- 
rir. Alld verd vuestra reverencia lo me¬ 
jor; y advierta que la ha dado tentadon 
de pensar no estd | vuestra reverencia 
bien con ella, y la carta que le escrivi6 
que no llegasen | a los dineros piensa la 
tiene gastadora. Ya yo le es|crivi el in- 
tento c6mo quiere vuestra reverencia 
tengan renta y hagan | poco a poco la 
iglesia. 

7. Trabajo tiene mi padre con estas 
monijas; mas bien se lo deve, que harto 
han sentido los suyos y en especial | en 
Toledo. I 

8. Oh, pues Teresa... | ... 

9. I ... porque segiin el mal apare- 
jo * hay de casas, a no se hallar cuando 
dilcen, quedaremos que no saber que 
se haga del monesterio y el pe|ligro es 
grande que gasten lo que tienen para 
comprarla. En fin 1 les he escrito que 
no despidan a Cristbbal Judrez 7 hasta 
que vuestra reverencia | vaya, que lo 
verd todo como conviene mejor. Las 
tapias I se van acabando. Sola una es 
tapk, la mds alta; las otras de cal y canto. 

10. Dios me guarde a vuestra reve¬ 
rencia, que no quisiera acabar. 

11. Yo ando la garganta como suele 
y no peor, que es harto. | En lo demds, 
buena y todo va bien, gloria a Dios. 
Esto no le | de pena, que para lo que 
devo a Su Majestad y las mercedes que 


le hace cada | dia bien es padecer algo. 

2 De D.* Catalina, Pedro de Tolosa. 

3 Jerdnima del Eaplritu Santo (de Villalobos). 

2 Felipe de la Purificaddn, ya confesor de las descalzas de Malagdn. 

5 Ana de los Angeles (Orddnez); la habia escritosobre el estado de Briandade San Jose, ex priora 
de Malagdn, que estaba en Toledo tisica. 

* Habia de Salamanca. 

r Caballero de Salamanca que, habiendo enviudado, se hizo sacerdote en 1582; cedid sus casas 
a las descalzas cuando estas tuvieron que abandonar la que tenlan de Pedro de la Vanda el 22 de 
junio de 1582. 
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12. Esto del fraile le suplico, y si | 
no fuere ^1 sea otro que se le parezca, 
que estan estas almas | harto buenas y 
sosegadas. 

Son hoy 2$ de junio. Ayer fue | dla 
de san Juan. 

427 

A LAS Descalzas de Toledo 
<iDios se lo pague, mis hijas, que tan- 
ta caridad me han hecho. Y iquien sino 
ellas lo havlan de hacer y ayudarme en 


Los amigos estdn buenos. | 

De vuestra reverencia sierva y siibdita I 
Teresa de JesOs. 


tiempo de tanta necesidad? Yo las digo 
que nunca les ha de faltar a ellas, y Dios 
me las bendiga». 


Burgos, fin junto 1582 * 


428 


Burgos, 6 julio 1582 

(Original [Ana de San Bartolomi]: MOD, Valladolid) 


A LA M. MarIa de San Jose. Sevilla 

Pena que se mueran tantos.—La priora de 
Granada «se lo havia de agradecer» 
Para la madre priora de San Josef del 
Carmen. Es en las descalzas carme- 
litas, a las espaldas de San Francisco. 
De porte, medio real. 

Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
con vuestra reverencia, amen, am^n. 
Ayer recibi una de vuestra reverencia 
que, aunque son pocos ringlones, me he 
holgado con ella muchfsimo, porque me 
tenia con harta pena de que me declan 
que se mueren tantos. Harto las enco- 
miendo a Dios y en todas estas casas 
lo hacen, que se lo envlo yo a pedir. 
Con hartos sobresaltos me tienen cada 
credo de verlas entre tantos trabajos. 

2. Ya yo sabla la muerte del padre 
fray Diego 1 y he alabado a Dios de que 
quede el padre fray Bartolomei, que 
me pesava mucho de que se muriese, 
por la falta que le hacla a vuestra reve¬ 
rencia. Sea Dios alabado por todo lo 
que hace. 

3. Yo quisiera que me huvieran di- 


cho esto antes, porque fuera de mi le- 
tra; mas dlcenmelo cuando se quiere ir 
el hombre y yo estoy de la cabeza muy 
cansada, que he estado escriviendo toda 
la tarde; mas aunque no sea de mi letra, 
no la quise dejar de escrivir estos rin¬ 
glones. 

4. No he dicho a vuestra reverencia 
cuan en gracia me ha caldo la queja que 
tiene de la madre priora de Granada 3 , 
y con tanta raz6n; porque antes se lo 
havia de agradecer lo que hizo y el en- 
viallas con tanta honestidad, y no en 
unos borriquillos que las viera Dios y 
todo el rnundo. Ansi fuera litera, y aun 
no lo tuyiera yo a mal, no haviendo otra 
cosa. Dios me la guarde, mi hija, que 
ella lo hizo muy bien; y a quien no le 
pareciete ansi, no le d^ pena, que son 
melindtes, y estarla desabrida como no 
se haclan en la fundacidn las cosas como 
las llevavan trazadas; mas yo creo se 
hard todo bien, que aunque haya algdn 
trabajo, no por eso es peor. 

5. Esta casa queda muy buena y 
muy asentada y pagada y sin necesidad 
de labrar nada en hartos anos, y ansi 
creo me ire acercando presto a Avila. 
Encomiendenme a Dios. 


— cscribia desde Burgos fue agradeciendonos que estando la &nta mu 
estubo alii, la enbiamos doscientos ducados en plata para ayudarla, y e 

- DE LA S. Familia, Eputoktrio de la Sierva de Dios Sot Maria de Jesiis [To 

[61). Asignamos la fecha aproximada; fines de junio. Por aquelbs fechas encargaba al 
. 426:3). 


M. Maria 
. Dice:«La 


buscase dine_ _, ,_ 

1 Diego de la Trinidad, 

2 Bartolom6 de Jesds. 

2 Ana de Jesds (Lobera). 


io provincial de Andalucla. 
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6. Yo me estoy como suelo de la mucho deseo de verse ya profesa. Dios 

garganta y los dem^s achaques. la teiiga de su mano, y a vuestra reve- 

7. A 1 padre fray Bartolome me diga rencia me guarde y haga muy Santa, 
mucho y a todas las hermanas. Teresa Desta casa de san Josefe de Burgos, 
y todas las de aca se encomiendan a y julio, seis. 

vuestra reverencia. Encomienden a Dios De vuestra reverencia sierva 
a Teresa, que esta muy santita y con Ti?D,rcA 4 


1. Jesiis sea con vuestra caridad, mi 
hija, y me la guarde y di la salud que 
yo deseo, que harto me ha pesado no la 
tenga. Hagame caridad de regalarse 
mucho. 

2. Y de lo que en esta parte me dice 
hacen las hermanas con vuestra caridad 
me huelgo yo mucho, que si ansi no lo 
hiciesen lo harlan muy mal. Vuestra ca¬ 
ridad est 4 tan contenta con los regalos 
como sin ellos, que la obidiencia verd 
si lo ha menester, pues lo hace. Plega 
a Dios, mi hija, que no vaya adelante 
el mal. Avisenme—cuando haya con 
quidn—si estd mejor, que estare con 
cuidado. 

3. Lo que dije a vuestra caridad en 
la otra carta le querrla decir muchas | 


.. veces si la viese. Mas esto no podra ser 
tan presto, porque me ha escrito el car- 
denal 1 y me libra la licencia para cuan- 
™ do venga el rey, y ya dicen que viene; 

mas por presto que sea serd septiembre 
li u mds 2. 

e 4. No le de pena a vuestra caridad, 
a que tanto me holgara yo de verla como 
e ella a mi; ya que no sea ahora, Dios lo 
ordenard por otra via. 
e 5. Yo estoy con tan poca salud que 
i ni para alld ni a otro cabo no estava 
0 para caminar, aunque estoy mejor que 
- estos dias pasados. Sea Dios alabado. 
s 6. Yo he tornado unas pildoras, y 
d ansi no va esta de mi letra, que no me 
a oso atrever. 

e Ddle Dios mucha gracia, nni hija, y 
1 no me olvide en sus oraciones. 

1 Son siete de julio. 

De vuestra caridad sierva 3 
3 Teresa de jEStis. 


Burgos, 14 julio 1582 
al [Ana de San Bartolomei y autdgr.: MCD, Vallai 


A LA M. MarIa de San Josd. Sevilla ta de que me dice que no estdn malas 
GudrdelasDiosdelapeste.-Mejoresnue- “ l^s duele la cabeza. No me es- 
vas.—Profesa Teresa.—Doria en Genova Panto que, segun las rezan en todas las 
Para la madre priora de San Josef del “ 

Carmen. Es en las descalzas a las es- rogatlvas 


Carmen. Es en las descalzas, a las es- 
paldas de San Francisco, Sevilla. De 
porte, medio real. 


Sea el Espiritu Santo con vues- 
everencia, mi hija, y me la guardt 
odas esas tribulaciones y muertes 
Harto consuelo me dio en su car- 


[ como tienen. Yo a lo menos tengo siem- 
pre un cuidado de ellas que no se me 
olvidardn. 

3. Crdanme que no deven estar apa- 
!- rejadas, pues no se mueren entre tantos 
le como lleva Dios de esa ciudad. El me 
5. las guarde, y a vuestra reverencia en 
particular, que cierto que me daria mu- 
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cha pena. Harta me ha dado el padre 
vicario i, y mas me diera si fueia el pa¬ 
dre fray Bartolome, por la falta que 
harla a esa casa. Sea Dios alabado por 
todo, que de todas maneras nos obliga. 

4. Una carta de Pedro de Tolosa 
lei—que me la dio su hermana2— en 
que dice que va mejorando esa ciudad, 
que me dio mejores nuevas que la de 
vuestra reverencia. Tambien he dicho 
a su hermana que le agradezca lo que 
hace por esa casa, de mi parte. Enco- 
mi^ndenle mucho a Dios y a su her¬ 
mana Catalina de Tolosa—que toda la 
Orden la ^ devemos hacer—que des- 
pu6s de Dios por ella se ha hecho esta 
casa, pienso que se ha de servir mucho 
Dios en ella. Cuando vaya alia digale 
mucho de mi parte y encomi^ndeme 
a Dios. 

5. De salud me va como suele. 

6. Creo que—siendo Dios servido— 
me pienso partir en fin de este mes para 
Palencia, que dejd dada alii la palabra 
nuestro p^re para que estuviese un 
mes en aquella casa, y luego me havr^ 
de ir a dar la profesidn a Teresa 4, que 
se cumple ya el afio y ella lo desea ya 
ver cumplido. Vuestra reverencia y to¬ 
das la encomienden a Dios este tiempo 
con mucho cuidado, que la d6 Dios su 
gracia. Miren que lo ha menester, que 
aunque es bonita, es nina, en fin. 

7. Ya envi^ la carta de vuestra re¬ 
verencia al padre fray Pedro de la Pu- 
rificacidn, que estd en Alcald por vice¬ 
rector, que ahora le dejd nuestro padre 
cuando pas6 por alii, y creo que le hace 
harta falta. Ahora me han dicho que 
esta en Daimiel; ya estara en Malagdn 
y bueno anda, gracias a Dios. 

8. A todas las hermanas me de mu- 


chas encomiendas y a las que se los 
mueren esos parientes les diga mucho 
de mi parte y que yo se los encomen- 
dare a Dios. A la madre supriora 5 y a 
San Jerdnimo* y a San Francisco 7 me 
encomiendo en particular y que yo me 
holgara de escrivirlas si pudiera; mas 
no me ayuda la salud y por esta causa 
no va esta de mi letra; y no estoy mas 
mala que suelo, sino que tengo la ca- 
beza cansada y no me oso apremiar en 
estas cartas, que otras hay de cumpli- 
miento que no se pueden escusar. 

Sea Dios bendito, y a vuestra reve¬ 
rencia de su gracia, amen. 

Son catorce de julio. 

9. Una 8 carta he recibido del buen 
padre Nicolao 4, que me ha dado con-| 
tento. Esta ya en Genova y muy bueno, 
que le fue muy | bien por la mar, y tie- 
ne nuevas que nuestro reverendisimo 
padre I general viene alii de aqui a 10 
dias, adonde tratard | todos los nego- 
cios y se volvera sin pasar adelan|te. 
Hame dado gran contento. Encomidn- 
denle a Dios, y | a su madre 1® (que se 
havia muerto), que lo encarga mucho, 
y dd|venselo bien en esa casa. 

10. Por caridad no deje de es|cri- 
virme c6mo les va, que ya ven con el 
cuidado que es|toy, que de aqui me en- 
viardn las cartas. 

11. Plega a el Senor | me haga mer- 
ced que vaya adelante la salud, y a ella 
en esipecial me la guarde. Todas las de 
aqui estan bue|nas y les va bien y se le 
encomiendan. | 

De vuestra reverencia sierva 1 

Teresa de Jesxjs. I 

12. Al padre fray Bartolomd me le 
dd I un gran recaudo. 


> Vicario provincial de Andalucfa: Diego de la Trinidad. 

2 D.“ Catalina de Tolosa. 

3 Tipico cruce sobre el articulo; la devemos, y hacerlo. 

< Teresa de Jesds (de Ahumada), su sobrina. 

5 Leonor de San Gabriel. 

« Isabel de San Jeronimo. 

’’ Isabel de San Francisco, 
s Desde aqui autdgrafo de la Santa. 

Nicolas Doria. 

10 D.* Marla Doria. 
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Palencia, 3 c^osto 15S2 
(Original deteriorado: MCD, Burgos) 


A LA M. Tomasina Bautista. Burgos 

1. Jesiis sea con vuestra reverencia, 
mi madre, y la haga santa. Con la de 
vuestra reverencia me holgue mucho, 
como si no la huviera visto dlas ha. 
Dios la de salud y me la guarde y a la 
hermana Beatrix de Jesiis 1, que me ha 
pesado harto de su mal. Ya la enco- 
miendo a Dios. Dlgaselo vuestra reve¬ 
rencia y dela mis encomiendas. 

2. En lo que toca a el locutorio, en 
y^ndose Catalina de Tolosa le cierre 
vuestra reverencia por donde se abrid 
cuando el diluvio. Y si Catalina de To¬ 
losa se estuviere ahl estese en tanto y 
no consienta vuestra reverencia que en- 
tre ahi otra criatura fuera de ellas. Y co¬ 
mo digo, si despuds se quisiere volver 
ahl, poco hay que quitar, un tabique y 
darle una pieza, si la quisiere; mas han 
de hacer una ventana de manera que 
no se pueda senorear la giierta, que ya 
basta lo que nos han visto. 

3. Yo me hallo mejor de la gargan- 
ta, que no me he sentido tan buena dlas 
ha, pues como sin tener casi pena en 
ella y con ser hoy lleno de luna, que lo 
tengo a mucho. 

4. El aposento esta muy fresco y 
bueno y toda la casa me ha parecido 
mejor que pensd. Estd todo tan aseado 
que no puede parecer mal. 

5. Teresa se encomienda a vuestra 
reverencia. No parece anda tan bonita 
como alia. Todas las hermanas estan 
buenas, y la madre priora 2. Encomidn- 
danse a vuestra reverencia; yo a la ma¬ 
dre supriora 3 y a todas y a la senora 
Catalina de Tolosa y a Beatrix y Les- 
mitos^ y a dona Catalina y su rnadre* 
y a todos los amigos; y San Bartolomd <> 
a vuestra reverencia y a todas mucho, 
y a las sus mozuelas. En esto de cumplir 


con los amigos lo haga vuestra reveren¬ 
cia siempre, aunque yo no se lo diga; 
le doy licencia que cumpla por ml. 

6. He mirado como lavan aca no ti- 
niendo mas de dos hermanas 2, y que 
podrla ser que alia se pueda hacer en- 
trando Marla y les fuese mas barato. 
Mlrelo vuestra reverencia bien, que yo 
no ando sino por lo que sea mas prove- 
choso. El agua de ahl es harto buena. 
Y tambien les aprovecharla Isabel 8 para 
ayudar a lavar a esotra Marla 

7. Una carta he tenido del padre 
fray Nicolas y dice de como vino el ge¬ 
neral luego a los diex dlas que havla di- 
cho en la otra y hUvose muy bien con 
41 y diole el despacho a que iva con 
mucha gracia y voluntad. Y mu4stralo 
bien, porque le hizo procurador suyo 
para toda la provincia de los Descalzos 
y Descalzas y que vaya todo por su mano 
y consejo lo que al general huviere de ir. 

8. Sus hermanos del padre fray Ni- 
colds lo han hecho muy bien con el ge¬ 
neral y ansi le enviaron bien contento. 
Los Calxados, como vieron al padre 
fray Nicolis que se fue a posar a su 
casa, person que se querla tomar cal- 
zado y dij4ronle que se quedase en aque- 
11a casa, que le harlan prior: jpara 41, 
que no lo puede ver! 

9. Podr4 ser est4 ya en esta tierra, 
que luego dice se querla partir si hallava 
recado en los navios. Encomi4ndenle 
mucho a Dios y denle gracias por tanta 
merced como nos ha hecho Su Majes- 
tad de quedar tan en gracia del general. 
Hagan algima procesidn y diga algo al 
Senor en hacimiento de gracias, que ya 
no nos falta nada sino ser muy santas 
y servir a Dios estas mercedes. 

El sea con vuestra reverencia y la d4 

Son tres de agosto. 


2 In^s de Jesiis (Tapia), priora de Burgos. 

3 C;atalina de Jesiis. 

< Hijos de D.* Catalina de Tolosa. 

5 D.* (Batalina Manrique y su madre, D.* Marla (cf. F 
8 Ana de San Bartolome. 

2 Juana de San Lorenzo y Jerdnima de h Visitaddn. 

3 Isabel de Santa Ana. 

^ Marfa de la Concepcidn. 
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10. Si 1® tengo de cumplir con || los ansi lo esten todas—por caridad—^pues 
amigos havrfame de perdonar la mano Dios | nos hace tantas mercedes. 
ajena, que | pues no escrivo a mi doc- El me la guarde, amiga mia, y la haga | 
tor 11, bien creera que tengo poco | lu- santa. 
gar. Dele mis besamanos y dfgale las De vuestra reverencia | 
nuevas que me tienen harto alegre, y Teresa de Jesus. 


432 Palencia, 3 

(Aut6gr. perdido; facsii 
A D.i Catalina de Tolosa. Burgos 
Sus angelitos y Maruca.—^Dos ducados de 
la abadesa de Santa Dorotea 
Jhs. 

1. Sea con vuestra merced el Espi- 
ritu Santo. Mir^ el sobreesicrito y hela 
agradecido el quitar el «ilustre», por po-| 
derla responder. 

2. Yo le digo que a mi y a todas ha 
caido I harto en gracia el mi Lesmes 1. 
Dios le guarde y le haga san|to. Estos 
dos angelitos ^ me alegran. A la Maru¬ 
ca 3 he rolgado me ayude a rezar. Es 
portera, que todo lo hace | bien. Tie¬ 
nen entrambas deseo de ver a vuestra 
merced tambi^n como | yo. El Senor 
nos le cumpla y pague a vuestra merced 
la merced que me hizo | con su carta, 
que temi su condicidn. Ya deseo ver 
otra I y nuevas de alguna mejoria de 
mi Beatriz ■♦, Dios se la dd. | 

3. Las que traje atin no he dado, 
porque estoy esperando que venga^ | 
... padre rec|tor envid ahi... | el padre 
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nil; BRAH, febr. 1915) 

le... de su parte respuesta | a alguno de 
lo que alia pasa... | si no tratava ya vues¬ 
tra merced a la Compania; yo le dije 
que si, | que no bastava para dejarlo 
todo lo que hacian. Aunque en una | 
novena que vuestra merced havia teni- 
do en casa no la havia visto | nenguno, 
dijele lo mal que parecia en la ciudad. 

4. Harto I cuidado tengo de dar las 
cartas en pudiendo. Plega a Dios | no 
le tomen a enviar a otra parte. Digalo 
a Isabel de | Trazanos, y dele vuestra 
merced mis saludes. 

5. Sepa que la abadesa | de Santa 
Dorotea * me dio dos ducados sin saber 
que me da|... Despuds que los vi pa- 
recidl... me ha|... a vuestra merced y 
Teresa, y a Beatriz. | 

6. Quede con Dios, que tengo mu- 
cho que hacer... | cartas. Estoy mejor 
de la garganta. No sd lo que durard. 

Es hoy viernes. Yo | de vuestra mer¬ 
ced sierva 

Teresa de JesCs. 


A D.* Teresa de Laiz. Alba 
Tomasina no quiere ir.—^Todas huyen.— 
Ira Gracian y lo vera 
Jhs. 


I. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra merced. Su carta recibi de 
vuestra merced, mas puedo en lo que 
havia dicho hacer muy poco; porque 


en tratdndolo con la madre Tomasina 
Bautista 1 se pone tal que dice que des- 
de los pies hasta la cabeza se turba de 
pensar tomar a esa casa, y ella da tales 
razones de que conviene para el sosiego 
de su alma, que no havrd perlado que 
se lo mande. Ella le tiene ahora grande 
y muy buena casa y esta a su placer. 

2. Si vuestra merced la quiere bien. 


Desde aqui es autografo de la Santa. 
D. Pedro Manso de ZOniga. 



CARTA 434 


1107 


de esto se havia de holgar y no querer 
a quien no quiere estar con vuestra 
merced. Dios la perdone, que deseo yo 
tanto el contento de vuestra merced 
que quisiera fuera posible darsele en 
todo. Por amor de Dios que no tenga 
vuestra merced pena, que hartas mon- 
jas hay en la Orden que podran suplir 
la falta de la madre Tomasina. Si vues¬ 
tra merced la tiene de pensar ha de 
quedar por priora la madre Juana del 
Esplritu Santo 2, no la tenga; porque 
ella me ha escrito que por cosa de la 
vida no tomara a tomar ese oficio. 

3. No se que me diga de esas mon- 
jas; temo que no ha de durar ahl priora, 
porque todas huyen. A vuestra merced 
suplico mire que es su casa y que con 
la inquietud no se puede servir Dios, 
y ansi conviene mucho que vuestra mer¬ 
ced no les de favor para nada, que si 
ellas son las que han de ser, ique les 
puede hacer ninguna priora? Sino que 
son ninerlas y asimientos bien fuera de 
lo que han de tener las descalzas ni de 
lo que tienen en ningunas de estotras 
casas; y poco mas a menos yo atino en 
las que son las que inquietan a las otras, 
y si Dios me da salud, procurer^ ir alU 
en pudiendo a saber estas maranas. Por¬ 
que estoy muy penada, que he ^bido 
por cierto que se da cuenta a frailes de 
otra orden de cosas bien escusadas y 


anda en platica de seglares fuera de ese 
pueblo. iBien es que por sus ninerlas 
e imperfecciones hagan tanto perjuicio 
a la Orden que piensen son como ellas 
todas estotras? 

4. Suplico a vuestra merced se lo 
diga y procure haya sosiego, que presto 
ira nucstro padre 3 por alia; y esta mer¬ 
ced me haga a ml, pues cualquiera que 
fuere ha de servir a vuestra merced. 
Yo Ic digo que, si yo huviera sabido 
algunas cosas que ahora me han dicho, 
que antes se huviera remediado, y que 
ahora he de hacer todo lo posible para 
ello. 

5. Suplico a vuestra merced mues- 
tre esta carta a el padre Pero Sanches ■* 
y le mis besamanos, para que re- 
preenda a las que son y no las deje co- 
mulgar tan a menudo. No deven pen¬ 
sar que es nada enquietar un moneste- 
rio y tratar con los de fuera cosas tan 
pequdiciales a las que el mundo tiene 
ahora puestos los ojos por buenas. jAh, 
sehora, c6mo adonde hay verdadero es- 
plritu van las cosas de otra suerte! 

Dios se le d^ y a vuestra merced nos 
guarde muchos anos con la santidad 
que yo deseo. 

Es hoy dla de la Trasfiguracidn. 

Indigna sierva de vuestra merced 
Teresa de JestJs. 


434 


Palencia, 9 ogosto 1582 


A LA M. Tomasina Bautista. Burgos 
El mal de Beatriz.—El pedir limosna.— 
Recuerdos para los amigos 
Jhs. 

1. El Esplritu Santo sea con vuestra 
reverencia, hija mla. Yo le digo que he 
sentido harto el mal de esa hermana *; 
porque, dejado que ella es muy buena, 
el trabajo de vuestra reverencia a t^ 
tiempo siento mucho. Siempre me avi- 
se de su salud y guardese de llegarse 
mucho a ella, que bien se puede r^^lar 
y curar y tener aviso de esto. 

2. Ya la he escrito cuanto es menes- 


ter caridad con las enfermas. Yo en- 
tiendo vuestra reverencia la terna, mas 
siempre lo aviso a todas. 

3. De lo que dice del pedir de la 
limosna, lo he sentido mucho y no se 
para que me pregunta que quiero que 
haga, pues tantas veces les dije alia que 
no nos convenla supiesen no havia ren- 
ta, cuanto mas pedir. Y aun la consti- 
tucidn dice, a mi parecer, que sea mu- 
cha la necesidad que les haga pedir. 
Ellas no la tienen, pues la senora Cata¬ 
lina de Tolosa me dijo que de las ligfti- 
mas las irla dando. 

4. Si se supiese que no tienen renta. 


2 Priora actual de Alba. 

3 Jerdnimo Gracian. 

4 Beneficiado de San Andres, 


anfesor de las descalzas de Alba. 


Beatriz de Jesiis (Arceo y Cuevasrubias). 
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norabuena. Ellas no lo digan, y de que 
se pida para ellas por ahora las libre 
Dios, que no ganaran nada y lo que 
por una parte se ganare se perdera por 
muchas, sino que hable a esos senores 
de mi parte y se lo diga. 

5. Ya la he escrito que siempre les 
de mis encomiendas y que desde ahora 
doy por dicho lo que ella les dijere por 
ml de recaudos, y ansi no es mentira. 

6. Aca hace terrible calor, aunque 
esta manana hace un poco de fresco, y 
me he holgado por la enferma, que 
tambien lo hara alia. 

7. Diga al licenciado Aguiar 2 que 
aunque entra alia cada dla ya verd cuan 
de mal se me hace no le ver, que me 
holgue harto con su carta; mas poique 
creo dl se holgara de no tener ocasidn 
de tornarme a escrivir tan presto no lo 
hago, y a el mi doctor Manso diga otro 
tanto—porque es ansi—y siempre le dd 
mis encomiendas y me escriva de su 
salud, y al padre maestro Mata 3 lo 
mesmo. Harta envidia les han aca de 
tal confesor. 

435 Palencia, 12 

A D. Sancho DAvila. Alba 
Trabajos en la fundacidn de Burgos.— 
Desea tratarlo.—La vida de su madre 
Jhs. 

1. La gracia del Esplritu Santo sea 
siempre con vuestra merced. Si supiera 
que estava vuestra merced en ese lugar, 
antes huviera respondido a la carta de 
vuestra merced, que lo deseava mucho 
para decir el gran consuelo que me dio. 
Paguelo la Divina Majestad a vuestra 
merced con los bienes espirituales que 
yo siempre le suplico. 

2. En la fundacidn de Burgos han 
sido tantos los trabajos, poca salud y 
muchas ocupaciones, que poco tiempo 
me quedava para tomar este contento. 
Gloria sea a Dios que ya queda acaba- 
do aquello, y bien. 


8. Sepa que el clerigo de Arevalo 
no era lo que pensavamos, que aun el 
que eg todavla dice que ira. Ayer le 
hable y me parecio bien. 

9. A la supriora'* y Beatriz y mi 
«gordilla« que me holgue con sus car¬ 
tas, mas que ya saben han de perdonar 
el responder cuando no hay para que, 
y con la de Pedro dele mis recaudos. 

10. Qucdese con Dios, hija mia, y 
guardemela Su Majestad con la santidad 
que yo le suplico, amen, amen. 

Es vlspera de san Lorencio. 

11. Nuestro padre * me ha escrito 
desde Almodovar. Esta bueno, mas ne- 
cesidad hay de encomendarlo a Dios 
no vaya a Andalucia, que no esta fuera 

12. Dfceme que querria fiiese a Alva 
y a Salamanca antes que a Avila, y he 
escrito a Alva que quiz4 estate all! este 
inviemo, como podra ser. 

Y yo su sierva, sin duda ninguna, 
Teresa de Jes6s. 


agosto 1582 

3. Mucho quisiera ir por donde 
vuestra merced esti, que me diera 
gran contento tratar algunas cosas en 
presencia, que se pueden mal por 
cartas. En pocas quiere nuestro Serior 
que haga mi voluntad. Ctimplase la 
de Su Divina Majestad, que es lo que 
hace al caso. 

4. La vida de mi senora la marque- 
sa 1 deseo mucho ver. Devi6 de recibir 
tarde la carta mi senora la abadesa, su 
hermana 2, y por leerla su merced 
creo no me la ha enviado. Con mucha 
razon ha querido vuestra merced quede 
por memoria tan santa vida. Plega a 
Dios la haga vuestra merced de lo 
mucho que hay en ella que decir, que 
temo ha de quedar corto. 

5. jOh, Senor, y que es lo que pade- 
cl en que sus padres de mi sobrina 3 
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la dejasen en Avila hasta que yo vol- 
viese de Burgos! Como me vieron tan 
porflada, sail con ello. 

6. Guarde Dios a vuestra merced 
que tanto cuida de hacerles merced en 
todo, que yo espero que ha de ser 
vuestra merced su remedio. 


7- Guarde Dios a vuestra merced 
muchos anos con la santidad que siem- 
pre le suplico, amen. 

De Palencia, 12 de agosto de 1582. 
Indigna sierva y subdita de vuestra 

Teresa de Jesus. 


436 Valladolid, 26 agosto 1582 

(Original [Ana de San Bartolomc] y autogr.: MOD, Cuerva [Toledo]) 


A LA M. Ana de los Angeles. Toledo 

La casa de Toledo. — La hermana de 
Brianda. — Trabajos.—Iglesia en Toledo 

1. Jesus de a vuestra reverencia 
su gracia. La de vuestra reverencia 
recibl en Palencia y a tiempo que no 
pude responder. Ahora lo hago y con 
harta prisa, porque se quiere ir el 
obispo 1, que lleva dsta. Por caridad, 
si fuere all4, que todas le muestren 
mucha gracia y que le haga vuestra 
reverencia enviar a visitar a menudo, 
que todo se lo devemos. 

2. En lo que toca a la casa, me 
parece muy bien lo que quiere hacer 
Diego Ortiz 2 y la traza que da; si 
compra esa casa estara harto bien, y 
mas le va a dl esa condicidn que a 
nosotras en no cumplir esa condicidn 
de no nos tomar la casa. De su pena no 
se le de a vuestra reverencia nada, 
que siempre lo tiene 61. Entretengale 
vuestra reverencia lo mejor que pu- 

3. En lo que toca a la hermana de 
la madre Brianda de san Josefe, ni 
para freila ni para monja no sera; no 
porque no tiene ella muy buen entendi- 
miento y buena raz6n y sosiego, que 
me parecio a ml harto bien, mas ya no 
esta ella para otra cosa mas de lo que 
tiene, que esta muy gastada. Y a lo 
que ella dice, no la estorban de que se 
de a Dios y rece todo lo que quiere, 
que para esto dice que tiene lavida 
pintada. Que haya algunos trabajos, 
a do quiera los hay y mayores. 

4. De mi ida ahora por alia no se 


c6mo pueda ser, porque se espantarian 
los trabajos que por aca tengo y nego- 
cios que me matan; mas todo lo puede 
Dios hacer. Encomiendenlo a Su Ma- 

5. A todas me den muchas enco- 
miendas, que por la priesa no me alargo 
mas, y esto mesmo hace el que no vaya 
esta de mi mano 3. 

Son hoy 26 | de agosto. 

6. A1 fin de este mes, si fuere ser- 
vido, estare | en Avila. 

7. Mucha pena me ha dado esta 
ida del padre provincial ■* a tal tiempo. 
Dios sea con el. 

8. Yo he enviado un prolpio a el 
padre fray Antonio de JesOs con las 
patentes. Si lo | acepta y quiere ir ahl, 
podrase hacer todo bien. 

9. Digo que me contenta mucho 
la traza que dan, sino que I no dice 
vuestra reverencia con que han de 
ayudar a Diego Ortiz para ] comprar 
la casa; mas cualquier cosa seri bien 
empleada—como sea con moderacidn— 
por quedar la igle|sia libre. Es en 
estremo mejor traza que la pa|sada, 
y ansi se podra tratar luego. Y aunque 
se vaya I poco a poco detiniendo en 
hacer la iglesia con los I reditos, que 
es lo que quiere el padre provincial, 
gustara | el de ello, porque todo el 
bien de esa casa le va a el | mucho. 

10. Esto despues se vera; una por 
una, no me pajrece que se deje de 
comprar la casa para la iglesia, y des¬ 
pues en esotro | se averna bien; mas 
base de mirar primero lo que ha de | dar 
que sea bjistante. 


1 D. Alvaro de Mendoza, que iba a Toledo al concilio convocado 
^ Vedno de Toledo, casado con Francisca Ramirez, hija de Alonst 
del fundador del convento de Toledo, Martin Ramirez. 

> Otros leen: letra; no parece tal. Lo que sigue es autografo de la 
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11. De todo me avise muy espar- | 
cidamente. 

12. Estar^ aquf hasta pasada nues- 
tra I Senora de septiembre, y luego lo 
que falta del mes, | en Medina. A 


estas dos partes me puede escrivir. 1 
A todas me encomiende, que estoy 
muy de priesa. | 

De vuestra reverencia sierva | 

Teresa de Jesus. 


437 Valladolid, 27 ogosto 1582 

(Original [Ana de San Bartolome] y autdgr.: MOD, Penaranda) 


A LA M. Tomasina Bautista. Burgos 

Proxima partida.—^Tentacidn de Catalina. 

Consolar a Catalina de Tolosa 

1. Jesds de a vuestra reverencia 
su gracia y me la guarde y de fuerzas 
para tantos trabajos como la da el 
Senor. Yo la digo, mi madre, que la 
tratan como a fuerte. Sea Dios alabado 
por todo. 

2. Yo estoy razonable y mejor que 
suelo. No creo estard aqui muchos 
dlas, que en viniendo un mensajero 
que aguardo me ir^. Encomidndeme 
a Dios, que harto me pesa de alejarme 
desa casa y de vuestra reverencia. 

3. De Clatalina de la Madre de Dios 
no le dd pena, que es tentacidn; ella se 
le quitard. No la deje escrivir a nadie. 
Si a ml u a Ana 1 lo quistere hacer, 
norabuena, mas a otro no; y si por con- 
solalla lo hiciere, no les envfe las 
cartas. 

4. De que haya ido alia el rector 2 
me huelgo. Mudstrele mucha gracia y 
confidsese alguna vez con dl y pidales 
sermones. 

5. De Catalina de Tolosa no se es- 
pante vuestra reverencia, que ella esta 
tan trabajada que antes es menester 
consolalla; y aunque ahora dice eso, 
otro dla lo hard. 

6. Harto me obliga el licenciado 3 
de todas maneras. Dios le guarde. 

7. iPor qud no dice a esas monjas 
lo que sabe de nuestro padre?; que me 
dice la madre supriora^ que desea 
saber do esta. A ella y a todas dd vues¬ 
tra reverencia mis encomiendas. 

8. Del mal de Marla 5 me pesa. 
Bendito sea Dios, que tenlan esotra 
que las socorra. Dlganme c6mo lo 


9. No * sd si podrd escrivir a el licen¬ 
ciado, II que como le quiero tanto, por 
recreacidn lo tomarla si | huviese 
tiempo. Dlgale mucho de mi parte y a 
el senor doc|tor, que le hago saber que 
estoy harto llena de trabajos de mil | 
maneras; que me encomiende a Dios. 
Yo digo a vuestra reverencia que, aun¬ 
que I me librd del que me diera verlas 
enfermas, que no me faltan. | De que 
tenga lugar le escrivird algunos. 

10. Mire que no esitard mas aqui 
—a lo que me parece—de hasta nuestra 
Senora | y que han de venir los libros 
a tiempo a la priora de Palenlcia^, 
que le haya para enviarmelos. 

11. Dios me la guarde, que no 
tenigo lugar de mds de pedir a vuestra 
reverencia que siempre tenga aviso | de 
no apretar a las novicias con muchos 
ohcios hasta que las | entienda hasta 
ddnde llega su espiritu. Por esa Cata¬ 
lina I lo digo, que lo andava tanto que 
no me espanto piense no lo poldrd 
llevar. Y es menester piadad en las 
palabras, y vuestra reverencia | piensa 
que todas han de tener su espiritu, y 
enganase mucho; | y crea que, aunque 
me hace ventajas en la virtud, que se 
las hago en | la espiriencia. Por eso 
algunas cosas que la advert! querrla | 
no las echase en olvido. 

12. Dios me la guarde, que pues van 
dilchas como a mi alma, querrla en- 
tendiese no son sin causa. | 

13. A todos los amigos ya le he 
dicho que le doy mis veces para que | 
por ml les dd recaudos. 

Son hoy 27 de agosto. | 

De vuestra reverencia sierva | 
Teresa de Jesus. 


> Ana de San Bartolome. s Maria de la Concepcion, freila. 

2 Caspar S4nchez, S. I. ‘ Desde aqui, autdgrafo de la Santa. 

2 D. Antonio Aguiar. 2 Jnfe <je JejOs (Tapia). 

Catalina de Jesiis. 
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438 Valladolid, i septiembre 1582 

(Aut6gr. incompl.; MOD, Bruselas) 


Al P. Jeronimo Gracian. Sevilla 
Siente su ausencia.—La suegra de D. Fran¬ 
cisco.—Antonio vuelve a ser amigo.—^No 
es tiempo de hacer casa en Roma.—Cui- 
dado: dicen no le gusta «traer consigo per¬ 
sona de tomo».—Compra de casas en 
Salamanca 
Jhs. 1 

1. La gracia del Espiritu Santo sea 
con vuestra reverencia. No basta el es- 
crivirlme a menudo para quitarme la 
pena, aunque mucho me ha | aliviado 
saber esta vuestra reverencia bueno y 
la tierra sana. Plelga a Dios vaya ade- 
lante. Todas sus cartas he recibido, 1 a 
lo que pienso. 

2. Las causas de determinarse a ir 
no I me parecieron bastantes, que re- 
medio huviera desde aca | para dar or- 
den en los estudios y mandar no con- 
fesaran | beatas, y por dos meses pu- 
dieran pasar esos monesiterios y dejar 
los de ac4 puestos en orden. 

3. Yo no s^ la caulsa; mas de manera 
he sentido esta ausencia a tal tiempo | 
que se me quitd el deseo de escrivir a 
vuestra paternidad, y ansi no lo he 1 he- 
cho, hasta ahora que no lo puedo escu- 
sar, y es en dla de lu|na en lleno, que 
he tenido la noche bien ruin y ansi lo 
estd I la cabeza. Hasta ahora mejor he 
estado y maftana creo—como | pase la 
luna—se acabara esta indispusicion. La 
de la gariganta esta mejor, mas no se 
quita. I 

4. Aqul he pasado harto con la sue¬ 
gra de don Francisco 1, que es estra|na 
y estava muy puesta en poner pleito 
para que no val|ga el testamento, y 
aunque no tiene justicia tiene mucho 1 
favor y algunos la dicen que si, y me 
han aconsejado que, para que | don 
Francisco no se pierda del todo y nos- 
otras no gastemos, | que haya concierto. 

5. Elio es en perdida de San Josef; 
mas espero || en Dios que, como quede 


segiua la pretension, que el lo verna | a 
heredar todo. 

6. Harto podrida me ha tenido y 
tiene, aunque | Teresa 2 ha andado bien. 
jOh, lo que ha sentido el no venir vues¬ 
tra reverencia! Hasta | ahora se lo he- 
mos tenido encubierto. En parte me 
huelgo I porque vaya entendiendo que 
poco hay que fiar si no es de Dios, | y aun 
a mi no me ha hecho daho. | 

7. Aqul va una carta del padre fray 
Antonio de Jesds, que me es|crivi6. Es- 
pantadome he que, puesto torna a ser 
mi almigo (a la verdad siempre le he 
hallado por tal), como nos | comuni- 
quemos todo se hard bien. Aunque eso 
no fuera, no se I sufrla nombrarse otro 
para las eleciones en ninguna majnera. 
No sd c6mo vuestra reverencia no ad- 
vertia en esto ni en que no es | ahora 
tiempo de hacer casa en Roma, porque 
es grande la fal|ta que vuestra reveren¬ 
cia tiene de hombres aun para las de 
aca, y Nicolao 2 la | hace a vuestra re¬ 
verencia mucha, que tengo por impo- 
sible tan a solas | poder acudir a tantas 
cosas *. I Fray Juan de las Cuevas 5 me 
lo decla, que le habld algunas { veces. Es 
mucho lo que desea vuestra reverencia 
acierte en todo y lo que | le quiere—que 
en forma me ha obligado—, y aun me 
dijo que iva | vuestra reverencia contra 
las otdenaciones, que havlan side que 
en faltdndole | el companero (no sd si 
dijo con parecer de priores), eligiese | 
otro, que tenia por imposible poderse 
valer, que Moisin ha|vla tornado para 
su ayuda no se cuantos.®. Yo le dije 
como no ha|via ninguno, que aun para 
priores no hallava. Dijo que esto era || 2 
lo principal. 

8. Despuds que vine aqul me han 
dicho que notan a vuestra reverencia 
que no gusta de traer consigo persona 
de tomo. Ya veo que es por no poder 
mas; mas como viene ahora el capltulo. 


1 D.* Beatriz de Castilla y Mendoza, suegra de D. Francisco de Cepeda, sobrino de la Santa. 

2 Teresa de Jesiis (de Ahumada), su sobrina. 

^ NicoMs Doria. 

* Sigue una raya y fitma: Teresa de Jesiis. No sabemos a que obedece aqul la firma, que parece 

5 Dominico, que, como comisario apostdiico, presidid el capltulo de Alcali de 1581. 

* Ex 18,25-26; Deut 1,12-18. 

’ Aqul termina el autdgrafo. 
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no querrfa que huviese qu6 achacar a 
vuestra reverencia. 

9. MIrelo, por amor de Dios, y c6mo 
predica en esa Andalucla. Jamas gusto 
de ver a vuestra reverencia mucho alia; 
porque como me escrivid este dia de 
los que havian tenido trabajos, no me 
haga Dios tanto mal que le vea yo, y 
—como dice vuestra reverencia—el de¬ 
monic no duerme. A1 menos crea que 
todo lo que estuviere por alia he yo de 
estar bien deshecha. 

10. Y no se a que propdsito se ha 
de estar tanto vuestra reverencia en Se¬ 
villa—que me han dicho no vema hasta 
el capltulo—, que acrecentd harto mi 
pena aun mas que si tomase a Granada. 

11. El Senor encamine lo que sea 
mas servido, que harta necesidad hay 
de un vicario para ahl. Si lo hace bien 
fray Antonio aca, podra estar vuestra 
reverencia a la mira para encomendarle 
eso. No piense hacerse ahora andaluz, 
que no tiene condicidn para entre ellos. 

12. En esto del predicar suplico mu¬ 
cho otra vez a vuestra reverencia que, 
aunque predique poco, que mire lo que 
dice muy bien. 

13. De lo de por aci no tenga vues¬ 
tra reverencia pena, que lo del fraile no 
fue tanto como parecla y Dios lo reme- 
di6 muy bien; no se supo nada. 

14. La priora 7 escrive a vuestra re¬ 
verencia cdmo estin tan malos y por lo 
que no se da a fray Juan de Jesds la pa- 
tente, que serla cosa de inhumanidad 
dejarlos, que es el que esta bueno y lo 
provee todo. Por aquella casa me vine 
y me parecio harto bien, y harto acredi- 
tados estan en este lugar. 

15. En el negocio de Salamanca hay 
bien que decir. Yo digo a vuestra reve¬ 
rencia que me ha dado malos rates, y 
plega a Dios se acabe de remediar. Por 
esta profesidn de Teresa no ha side po- 
sible ir alia, porque llevarla conmigo 
no se sufre, y dejarla, menos; y es me- 
nester mas tiempo para ir alia y a Alva y 
tornar a Avila, y ansi fue dicha que 
acertd a estar aqui Pedro de la Vanda 
y Manrique 8 y alquile la casa para otro 

I Maria Bautista, priora de Valladolid. 

8 Garcia Msmrique, religi^o que se interesd 


afio porque se sosiegue la priora y 
plega a Dios que aproveche. 

16. Yo digo a vuestra reverencia que 
me tiene encantada. Es tan mujer que 
como si tuviera ya la licencia de vuestra 
reverencia ni mas ni menos negocia; y 
al rector 1® dice que es por mi orden 
todo lo que hace (aunque no sabe de 
su compra ni la quiere, como vuestra 
reverencia sabe); a mi, que el rector lo 
hace por orden de vuestra reverencia. 
Es una maraha del demonio y no s^ en 
que se funda, que ella no mentira, sino 
que la gran gana que tiene de esta ne- 
gra casa, la desatina. 

17. Ayer vino el hermano fray Die¬ 
go, de Salamanca (uno que estuvo aqui 
con vuestra reverencia a la visita), y me 
dijo que el rector de San Lazaro havia 
andado por fuerza en este negocio por 
amor de mi, hasta decirla que de cada 
vez que entendia en ello se reconciliava, 
por ser cosa tan contra Dios, sino que 
por las importunidades de la priora no 
podia mas, y que teda Salamanca mor- 
murava de tal compra y que el doctor So¬ 
lis 11 le havia dicho que con conciencia 
no la podian poseer, que no es sigura. 

18. Y tal priesa ha a efectuarlo que 
—a mi parecer—han andado con mafia 
porque no lo sepa yo, y por esa carta 
vera c6mo con la alcabala llega a seis 
mil ducados. Todos dicen que no vale 
dos mil y quinientos y que monjas po- 
bres edmo dan tanto dinero perdido. 
Y lo peor es que no lo tienen (sino que 
—a mi parecer—es para deshacer el mo- 
nesterio este artificio del demonio) y 
ansi lo que ahora procuran es tomar 
tiempo para irlo deshaciendo poco a 
poco. 

19. Escrivi a Cristdbal Juarez que 
le suplicava no se tratase mas de ello 
hasta que yo fuese, que seria en fin de 
octubre, y Manrique escrivid al maes- 
trescuela lo mesmo, que es su amigo 
mucho. Yo dije a Cristebal Juarez que 
queria ver de ddnde se ha de pagar 
(porque me havian dicho era fiador) y 
que no queria le viniese dafio, dandole 
a entender que no havia de ddnde le 

en la compra de la casa de Salamanca. 
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pagar. No me ha respondido. Con el 
padre fray Antonio de Jesiis tambien le 
escrivo lo vaya desbaratando. 

20. Dios ha hecho que tuviesen pres- 
tados los dineros a vuestras reverencias, 
porque ya estuviera dado, y los de An¬ 
tonio de la Fuente Mas ahora acabo 
de recibir otra donde me dice la prio- 
ra que Cristobal Juarez ha buscado los 
mil ducados, hasta que los de Antonio 
de la Fuente, y estoy con miedo que los 
han depositado ya. Encomiendelo vues- 
tra reverencia a Dios, que toda la dili- 
gencia posible se hard. 

21. Y otro dano, que para que ellas 
se pasen en casa de Cristobal Juarez 
se han de pasar los estudiantes a la casa 
nueva de San Lazaro, que es para ma- 
tarlos. Ya escrivo al rector que no lo 
consienta, y yo terne cuidado de ello. 

22. De los ochocientos ducados que 
deven a las monjas no tenga pena, que 
don Francisco 13 dice los dara de aqui 
a un ano. Y lo mejor de todo es no los 
haver ahora para darlos. No haya miedo, 
que yo los procurare. Mas importa que 
los estudiantes esten acomodados, que 
no que ellas tengan tan gran casa. 

23. iDe donde han de pagar ahora 
censo? A mi me tiene este negocio em- 
bovada. Porque si vuestra reverencia les 
ha dado licencia, jcomo me lo remite a 
mi despues de hecho? Si no se le ha 
dado, icomo dan dineros (que han 
dado quinientos ducados a la hija del 
cunado de Monroy) y cdmo lo tienen 
por tan hecho que me escrive la priora 
que no se puede deshacer? Dios lo re- 
medie, que si hara. Vuestra reverencia 
no tenga pena, que harase todo lo que 
se pudiere hacer. 


Vecino de Salan 

D. Francisco de- 

Teresa de JesOs (de A 


24. Por amor de Dios que mire 
vuestra reverencia alia lo que hace. No 
se crea de monjas, que yo le digo que, si 
una cosa han gana, que le hagan enten- 
der mil; y vale mas que tomen una ca- 
sita como pobres y entren con humildad 
(que despues pueden mejorarse), que no 
quedar con muchas deudas. Si algiin 
contento me ha dado esta ida de vuestra 
reverencia alguna vez, es por verle qui- 
tado de estos embarazos, que mucho 
mas los quiero pasar a solas. 

25. En Alva les ha hecho mucho al 
caso escrivirles yo cuan enojada estoy 
y que cierto ire alia. Bien sera. 

26. Con el favor de Dios estaremos 
en Avila al fin de este mes. Crea que 
no convenia traer mas de un cabo a 
otro a esta muchacha 1“*. 

27. jOh, mi padre, que apretada me 
he visto estos dias! Con ver que esta 
vuestra reverencia bueno se ha pasado. 
Plega a Dios lo lleve adelante. 

28. A la madre priora 13 y a todas 
las hermanas, mis encomiendas. No las 
escrivo, porque por esta sabran de mi. 
Holgueme de saber tienen salud, que 
las ruego mucho no pudran a vuestra 
reverencia sino que lo regalen. 

29. Al padre fray Juan de la Cruz, 
mis encomiendas. San Bartolome las 
envia a vuestra reverencia. 

30. Nuestro Senor le guarde, como 
yo le suplico, y le fibre de peligros, 

Es hoy primero de setiembre. 

De vuestra reverencia sierva y sub- 
dita 

Teresa de Jesus. 


: Salamanca. 
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439 Valladolid, 2 septierrbre 1582 

(Original [Ana de San Bartolomei: MOD, Cuerva [Toledo]) 


A LA M. Ana de los Angeles. Toledo 

Escribid con D. Alvaro.—^Lo repite.—^Por 

Medina y Avila, camino de Salamanca 

1. Jesiis dd a vuestra reverencia su 
gracia. La de vuestra reverencia recibf 
en Palencia y a tiempo que no pude 
responder porque estava de camino. Hl- 
celo desde aqui, y porque pienso que 
no daran la carta 1 que la envid al obis- 
po cuando se queria ir, f^ra que la en- 
viase a vuestra reverencia; mas como 
van tan llenos de abaratos 2, no sera 
mucho olvidarse. Aqui dird todo lo que 

2. Lo primero, le ruegue que me 
envie a ver al obispo y muchas veces 
en tanto que aht estuviere, y si fuera 
alii todas le muestren mucha gracia, 
que todo se lo devemos. 

3. En lo que toca a la casa, me parece 
muy bien lo que quiere hacer Diego 
Ortiz y la traza que da; si compra esa 
casa estari harto bien, y m4s le va a dl 
en no cumplir esa condicidn de no nos 
tomar la casa, que a nosotras. De su 
pena no se le dd a vuestra reverencia 
nada, que siempre lo tiene. Entretdngale 
vuestra reverencia lo mejor que pudiere. 

4. En lo que toca a la herma- 
na de la madre Brianda de san Josd, 
ni para freila ni para monja no serd; 
no porque no tiene ella muy bien en- 
tendimiento y buena raz6n y sosiego. 


que me parecid a mi harto, mas ya no 
esta ella para otra cosa mas de lo que 
tiene, que esta muy gastada. Y a lo que 
ella dice, no la estorban de que se dd 
a Dios y rece todo lo que quiere, que 
para esto dice que tiene la vida pintada. 
Que tenga algunos trabajos, a do quiera 
los hay mayores. 

5. De mi ida ahora por alia no sd 
cdmo pueda ser, porque se espantarian 
los trabajos que por aca tengo y nego- 
cios que me matan; mas todo lo puede 
Dios hacer. 

6. A todas me dd muchas encomien- 
das, que por la priesa no me alargo mas. 

Valladolid, y dos de septiembre. 

7. Yo estoy razonable y creo me ird 
el lunes despuds de nuestra Senora. 
Estard de paso en Medina, por llegar a 
tiempo a Avila, y tengo para mi que 
podrd estar poco alii, porque havrd de 
ir a Salamanca, que andan arrebujadas 
con la compra de la casa. Harto nece- 
sario es mi ida alld. Dios lo remedie y 
a vuestra reverencia me guarde, amdn. 

Ter^ se encomienda a vuestra re¬ 
verencia mucho y San Bartolomd. 

De vuestra reverencia, 

Teresa de JesCs 3. 

8. El portador desta es el padre fray 
Juan de las Cuevas^. Mudstrele vues¬ 
tra reverencia mucha gracia, que me 
dijo iria alia. 


440 Valladolid, 5 septiembre 1582 

(Original [Ana de San Bartolomei; MOD, Burgos) 


A D. Pedro SAnchez. Alba 

Que haga el oficio de padre.—wire por 
allA y nos hablaremos despacio» 
Para mi padre Pero Sanchez, confesor 
de las carmelitas. Es mi padre. Alba. 
Jhs. 

I. La gracia del Espiritu Santo sea 
siempre con vuestra merced, mi padre. 
Mucho me consold su carta de vuestra 
merced. Dios le guarde, que por su 


parte no perdera la casa ninguna cosa. 
Vuestra merced harto lo disculpa, y no 
me parece mal que haga vuestra merced 
en todo el oficio de padre, que todo se 
lo deve vuestra merced a las hermanas, 
que hartas cosas me dicen de vuestra 
merced. Al fin son buenas almas, y aun- 
que el demonio las enquiete con las 
ocasiones, no las deja Dios de su mano. 
Sea su nombre bendito que en todo 
tiempo usa de misericordia con sus cria- 


* La presente es, en efecto, casi una repeticidn de la eta. 436. de que fue 
de Mendoza, obispo de Palencia. 

2 Utensilios, equipajes. 

5 De V. r. y la firma, autigrafo. 

< Dominico, comisario aposWlico de los descalzos en 1580-1581. 


: portador D. 
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2. Vuestra merced me la ha hecho 
muy grande en quitarme del trabajo en 
que me tenia esa casa, que como vuestra 
merced las confiesa, mas me satisface 
lo que me dice que todo lo demas. 
Siendo Dios servido yo ire por alia pres¬ 
to y nos hablaremos despacio. 

3. Encomi^ndeme vuestra merced a 
Dios, que ando harto alcanzada de tiem- 
po con muchos negocios que aqui se 
me han ofrecido. 
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I 4. A la senora Teresa de Laiz 1 de 
vuestra merced mis saludes, que no creo 
havra lugar de escrivirla. Pu^dela vues¬ 
tra merced decir que me holgue con su 
carta y que todo se hara bien, siendo 
Dios servido. El de a vuestra merced su 
gracia. 

Valladolid y septiembre, cinco. 

Teresa de Jes6s. 


441 Valladolid-Medina, 15 septietnbre 1583 

(Original y autAgr. perdido; fotocopia) 


A LA M. Catalina de ChiiSTO. Soria 
Cocina y refectorio.—Fundacion de Pam- 
plona.-^amino de Medina.—^Detener 
la profesion de Isabel 

1. Jesiis sea con vuestra reverencia, 
mi hija, y me la guarde. Sus cartas de 
vuestra reverencia he recibido y con 
elks mucho contento. 

2. En lo que toca a la cocina y re- 
fitorio, bien me holgara que se hiciera, 
mas alk lo ven mejor; hagan lo que 
quisieren. 

3. De k hija de Roque de Huer¬ 
ta t me huelgo sea bonita. 

4. En lo de la profesidn de esa her- 
mana 2, bien me parece que se detenga 
hasta lo que vuestra reverencia dice, 
que nifia es y no importa. Ni se espante 
vuestra reverencia de que tenga algu- 
nos reveses, que de su edad no es mu- 
cho; elk se hard: y suelen ser mas mor- 
tificadas despuds que otras. 

5. A la hermana Leonor de k Mi- 
sericordk, que eso y mas deseo yo ha- 
cer en su servicio. Ojala pudiera yo ir 
a su profesion, que lo hiciera de buena 
gana y me diera mas gusto que otras 
cosas que tengo por aca... que me... 
Dios se lo cumpk si se ha de servir de 
ello. 

6. En lo de la fundacidn 2, yo no 
me determinare a que se haga si no es 
con alguna renta, porque veo ya tan 
poca devocidn que havemos de andar 


ansi, y tan lejos de todas estotras casas 
no se sufre si no hay buenas comunida- 
des, que ya por aca unas con otras se 
remedian cuando se ven en necesidad. 
Bien es que haya esos prencipios y que 
se trate y se vaya descubriendo gente 
devota, que, si ello es de Dios, El los 
moverd con mds de lo que hay al pre¬ 
sente. 

7. Yo estard poco en Avila, porque 
no puedo dejar de ir a Salamanca, y alii 
me puede vuestra reverencia escrivir; 
aunque si se hace lo de Madrid *—que 
ando en esperanzas de ello—mds lo 
querria por estar mds cerca de esa casa. 
Encomidndelo vuestra reverencia a Dios. 

8. En eso de esa monja que vuestra 
reverencia me escrive, si quistese venir 
a Palenck me holgaria, porque lo han 
menester en aquelk casa. 

9. A la madre Inds de Jesiis ^ lo 
escrivo para que vuestra reverencia y 
elk se concierten. 

10. En lo de los teatinos, me he hol- 
gado haga vuestra reverenck lo que pu- 
diere con ellos, que es menester, y el 
bien u el mal y la gracia que les mos- 

11. A la senora dona Beatriz^ le 
diga vuestra reverencia todo lo que le 
pareciere de mi parte, que harto la qui- 
siera escrivir a su merced, mas estamos 
de camino y con tantos negocios que no 
se de ml. Dios se sirva de todo, amdn. 


1 Fundadora del monasterio de Alba. 

1 Maria de la Puriflcacidn (Huerta y Benavente). 

2 Isabel de la Madre de Dios (Medrano). 

3 La de Pamplona, proyectado por Leonor. 

< La proyectada fundacidn. 

5 La priota de Palencia. 

^ D.* Beatriz de Beamonte y Navarra, fundadora de Soria. 
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12. No piense vuestra reverencia que 
le digo que se aguarde la profesidn por 
mayorfa ni menorfa de una ni de otra. 
que esos son unos puntos de mundo que 
a ml me ofenden mucho, y no querria 
que vuestra reverencia mirase en cosas 
semejantes; mas por ser nina me huelgo 
y por que se mortifique mas; y si otra 
cosa se entendiese en ella sino &ta, 
luego la mandarla dar la profesidn, por- 
que la humildad que en ella profesamos 
es bien que se parezca en las obras. 

13. Havlalo dicho primero, porque 
entiendo de la hermana Leonor de la 
Misericordia que su humildad no mira 
en uno ni en otro de estos puntos de 
mundo, y siendo ansi bien me huelgo 
se detenga esa nina mas tiempo en pro- 

14. No me puedo alargar mas, por- 


FRAGMENTO 


FA-i (442) 

A D.* Juana Dantisco. Madrid 
Las Dantisco, dos ingeles 

1. Ayer recibl una carta de Vallado¬ 
lid. Muy buena estd nuestra hermana 
Marla de san Josef y muy contenta y 
alegre. 

2. De la mi Isabel de Jesus me es- 
criven cosas que es para alabar a Dios. 
Y vuestra merced lo haga, que tiene alii 
dos angeles que siempre la encomien- 
den a Dios. 

fa-2 (443) 

Al P. Jeronimo Gracian 
Remediarse con las de casa.—^Por reme- 
diar el alma, no el cuerpo 

1. Para lo de casa, mejor es cual- 
quiera, a mi parecer, que traerla de 

2. A ser para la salud del alma, todo 

’ Ana de San Bartolome. 

* Desde aqui hasta el fin es autdgrafo. 

9 V&se n.2. 


I que estamos de camino para Medina. 

15. Yo ando como suelo. Mis com- 
{laneras se encomiendan a vuestra reve¬ 
rencia. No ha mucho escrivid Ana ’’ lo 
que havia por aca. 

16. A todas me encomiendo mucho. 
Dios las haga santas y a vuestra reve¬ 
rencia con elks. 

Valladolid y quince de setiembre. 

De* vuestra reverencia sierva, 

Teresa de Jesus. 

17. Ya estamos en Medina y tan 
ocupada que no puedo decir mas de 
que venimos bien. 

18. El detener k profesidn a Isa¬ 
bel ’ sea con disimukcidn, que no en- 
tienda es por mayorla, pues no es eso 
lo principal por que se hace. 


S A C R O N O S 


se ha de posponer; mas para la del 
cuerpo es de hartos inconvenientes el 
hacer este principio, y tantos, que res¬ 
pond! poco ha los muchos que se me 
representan. 

fa -3 (444) 

Al P. Jer6nimo GraciAn 
Dinero y cualidades no van siempre juntos 
No piense vuestra paternidad, como 
otras veces he escrito, se hallan dineros 
y todo junto; que yo le digo que, si no 
me huviera acomodado segiin las pocas 
que vienen, que no tuviera vuestra pa- 
temidad ahora monjas para lo uno y 
para lo otro. 

fa-4 (445) 

Al P. Jeronimo Gracian 
Rentas alias 

Yo digo a vuestra paternidad—y por 
amor de Dios—que est^ advertido siem- 
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pre en esto, si no quiere ver perdidas 
sus casas, que va creciendo el precio 
de las cosas de manera que han menes- 
ter cerca de trecientos mil de renta 
para no ser pobres, y que si con esto 
que les dan quedara afamada esa casa 
de renta, que murieran de hambre, y 
no lo dude. 


FA-5 (446) 

Al P. Jeronimo Gracian 
Mejor sin renta, por su voluntad 
Advierta vuestra paternidad que, por 
mi voluntad, las casas que estan ya 
fundadas de pobreEa no las quem'a ver 
con renta. Porque yo entiendo y lo veo 
y sera siempre: si las monjas no faltan 
a Dios, son las mejor libradas; y si le 
faltan acabense, que hartos monesterios 
relajados hay. 

FA-6 (447) 

Al P. Jeronimo GraciAn 
Melancdlicas, no 

Harto mds valdrla no fundar que lle- 
var melancdlicas que estraguen la casa. 

fa-7 (448) 

Al P. Jer6nimo GraciAn 
Tiento en el recibir monjas 
Dios los perdone a los que han escu- 
sado las fundaciones, que con esto se 
remediava todo y hasta estar las casas 
mas hechas ha sido mucho dano. Su 
Majestad lo remediara; no es posible 
menos. Mas hasta esto, ha menester 
vuestra paternidad ir muy con tiento 
en esto de dar licencia para recibir mon¬ 
jas, si no fuese a gran necesidad y con 
ser de gran provecho para las casas; 
porque todo el bien de ellas es no ser 
mas de las que se pueden mantener, y 
si no hay gran cuenta con esto, vemos 
hemos en trabajo que no se pueda re- 
mediar. 


FA-8 (449) 

Al P. Jer6nimo Gracian 
Transigencias en los comienzos 
iPiensa mi padre que, para las casas 
que yo he fundado, que me he aco- 
modado a pocas cosas que no quisiera? 
No, sino a muchas. Algo se ha de sufrir 
para acomodar una necesidad como 6sta. 


fa -9 (450) 

Al P. Jeronimo GraciAn 
Mohina, como se suben 
Mohina estoy c6mo se suben a ma- 
yores £stas. Por esa supriora lo digo. 
No se deve de entender. Y si lo hace 
bien disimule algo, no la acobarde. 

FA-10 (451) 

Al P. Jer6nimo GraciAn 
Goza loen a sus monjas 
Quiirolas tiernamente, y ansi me ale- 
gro cuando vuestra paternidad me las 
loa; y a mi me lo agradece como si lo 
huviera hecho yo. 

FA-ii (452) 

Al P. Jer6nimo GraciAn 
Bien le va el nombre de Paulo 
jOh, qu6 bien le vino a mi Paulo el 
nombre! Ya esta muy levantado, ya en 
el profundo de la mar i. Yo le digo que 
no 2 hay bien de que nos gloriar sino 
en la Cruz de nuestro Senor Jesucristo 3. 

fa -12 (453) 

Al P. Jer6nimo GraciAn 
Que duerma, se lo pide a Dios 
I. Yo le digo que tiene razon Jo¬ 
sefs de dejarle dormir. Hame caido 
muy en gracia, porque desde que se fue 


> Alusi6n al 'in profundo maris fui* (2 Cor 11,26). 

2 El no lo anadimos para dar sentido al texto. 

3 Gal 6,14. 



1118 


EPISTOLARIO 


vuestra paternidad se lo he pedido en- 
carecidamente y rogado, pareciendome 
cosa necesaria. Y por poco, he crefdo 
que lo hace por ml—y aun creo de el 
todo—por haverle yo puesto tanto en 
ello. Siquiera con ese dormir se pasara 
el trabajo. 

2. Con todo se me hace poqulsimo 
el sueno de despu&; porque yendo a 
maitinesS y levantdndose de manana, 
no si cuando duerme cosa que baste. 

FA-13 (454) 

Al P. Jeronimo GraciAn 
Luces de Dios en la oracidn.—Duerma.— 
No quite sueno por la oracidn 

1. Ahora tornd a leer la carta de 
Paulo « adonde dice deja de dormir por 
trazar cosas. Y creo lo dice por el em- 
bevecimiento de la oracidn, 

2. No acostumbre dejar tan gran te- 
soro (dlgaselo vuestra paternidad) si no 
fuere para quitar el sueno que ha me- 
nester el cuerpo, porque son grandlsimos 
los bienes que ahi da el Sehor, y no me 
espantarla los quisiese quitar el demonio. 
Y como esa merced no se tiene cuando 
se quiere, base de preciar cuando Dios 
la da, que en un momento representard 
Su Majestad mejores trazas para servirle 
que busque el entendimiento dejando 
por eso tan gran ganancia. Y crdame 
que le digo de verdad, salvo a tiempo 
de concluir algiin gran negocio, aun- 
que entonces con los cuidados no Verna 
el sueno; y si viene, ratos hay en el 
tiempo para pensar lo que conviene. 
Dice un libro que yo lei que, si dejamos 
a Dios cuando El nos quiere, que cuan¬ 
do le queramos no le hallaremos. 


3. Yo digo, mi padre, que sera bien 
que vuestra paternidad duerma. Mire 
que tiene mucho trabajo, y no se siente 
la flaqueza hasta estar de manera la 
cabeza que no se puede remediar. Y ya 
ve lo que importa su salud. 

4. Slgase en esto por otro parecer. 


por amor de Dios, y dejese de traza 
—por mas necesarias que sean—y de 
oracion las horas que ha de dormir. 
Mire que me haga esta merced, que 
muchas veces el demonio, cuando ve 
hervor en el esplritu, representa cosas 
de gran importancia al servicio de Dios, 
para que ya que no puede por un cabo, 
por otro ataje el bien. 

FA-14 (455) 

Al P. Jeronimo GraciAn 
Paulo, fueite.—^Aquel contrato 

1. Tengo por muy gran merced de 
Dios que entre tantas tempestades este 
Paulo tan fuerte para tan grandes de- 
terminaciones—que s6lo una hora en 
un mes es harto—haviendo tantas oca- 
siones para quitar la paz. Gloria sea al 
que lo da. 

2. Si cumple aquel contrato 7, no 
hay mds que desear para mi consuelo; 
porque todos los demas trabajos, en fin, 
han de haver fin; y si no lo huviese va 
poco en ello. Vuestra paternidad le avi- 
se que yo he de guardar aquella escri- 
tura para pedir la palabra, si faltare. 
Viene bien para los temores en que yo 
estoy, que toda mi pena es no haga cosa 
Paulo en que tuerza la voluntad de Dios. 
De esto le ha asigurado Josef* a Ange¬ 
la 9 que va bien y mereciendo mas y mas. 

FA-is (456) 

Al P. Jeronimo GraciAn 
Luz y ayuda conforme a los trabajos 
Alabo mucho a nuestro Senor, que 
da a vuestra paternidad esa quietud y 
deseo de contentarle en todo y esa luz 
que le da a tiempos de cosas tan rega- 
ladas. Es harta misericordia suya. En 
fin, ha de dar Su Majestad el ayuda con- 
forme a los trabajos, y como son gran¬ 
des, lo son las mercedes. Bendito sea 
su nombre por siempre jamas. 
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FA-16 (457) 

Al P. Jer6nimo GraciAn 
Concepto que Gracidn tiene de Dios 

1. Estremado es el concepto en que 
se ha afirmado Paulo de la grandeza de 
Josef. Mas, con todo, hay mas y menos 
en las obras que se hacen por El, y 
siempre no entendemos la rectitud de 
la intencidn, y ansi es menester ir con 
el tiento que se va en todas las cosas y 
fiar poco de nosotros. 

2. jCdmo se ha de relr mi padre de 
estas boverlas, pareciendole lo trai en 
la memorial Con otros cuidados se po- 
drla olvidar esto y es bien representar- 
lo yo; al menos no se pierde nada. 

FA-17 (4S8) 

(Autdar.; MM. Mercedarias, D. Juan de Alarcdn, 
Madrid) 

Al P. Jeronimo GraciAn 
Mucho ha menester mi hermano 1* el 
venir... \ si fuere su carta mis tarde, su 
p... I alld mucho y al senor Antonio 
gu... I longacidn de licencia, porque 
tie... I de parte de ellos y tome los 
otros... I servicios que le ha hecho, que 
no es mucho... | iOh Jesiis, y qui4n se 
viese lejos de todo... | su buen Eli- 
seol *1. El caso es que ni se... || 

FA-18 (4S9) 

A persona desconocida 
Devota de San Martin 
Es hoy dla de san Martin, de quien 
soy devota, porque en esta octava he 
recibido algunas veces hartas mercedes 
del Senor 12. No se qu6 lo hace. 

FA-19 (460) 

(Autdgr.; MM. Mercedarias, Toro [Zamora], al 
pie de la carta 15.1.80) 


FA-ao (461) 

No puede acceder a un deseo 

A ser otro tiempo cuando yo tenia 
libertad, bien presto cumpliera el deseo 
de esta hermana; mas ahora no hay que 
hablar en ello. 


fa-21 (462) 

(Autdgr. fotogr., Archivo Silveriano, Burgos) 


... I llano con vuestra merced u 
con... I ... postrero creemos y he pen- 
sado s... I ... razones se lo deja estor- 
bado a la... | bo su parecer, mas no al 
mlo que no se... | amistad me hace el 
que en vida tan corta... | a, que para la 
etema gane lo que fuere mas p... | 
que le apreci6; de la nina dice que es 
muy... II 


... pareciere eso si a... | ... e Pastra¬ 
na todos; no veo c6mo... | ... a llorado- 
ra en Medina se ha de ir ahora | ... es- 
criva la priora a la de alll a ver qu4 
le I ... Yo he miedo no ha de ser para 
nada, porque | ... mucho y harto serd 
si dura. Harto tenia mis | ... me he 
alargado. || 

fa-22 (463) 

(Autdgr. fragm.: MCD, Amiens [Francia]) 

La gracia del Espiritu Santo sea con 
vuestra... | consuelo me da con sus 
cartas... | me se halla con fuerza aun- 
que... I que se me olvida la priora... | 
estemos y una... || 

... convenientes me hace alabar a 
su I ... bien y sera. Mucho me escri- 
ve I ... sido la compra de la Serna 13 y 
como I ... e sepa que es un hombre 
que no perdera | ... ganara mucho, 
porque es humilde | ... de virtudes, y 
con suavidad en | ... de Dios, aunque 
no ha ido il con ese fin | ... 


... Hasta esto, y trairla licencia para 
fundar algunas casas. Crea que es gran 
cosa estar apercebidos para... 

10 D. Lorenzo de Cepeda. 

* * El mismo P. Graciin. 

*2 Cf. GG 16, donde refiere la merced del matrimonio espiritual, «o 
1 La finca de D. Lorenzo de Gepeda, su hermano. 


de San Martin*. 
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FP-i (464) 

A LAS RELIGIOSAS DE BeAS 
Pareceme es poca conflanza en Nues- 
tro Senor pensar que nos ha de faltar lo 
necesario, pues Su Majestad tiene cui- 
dado hasta del mas mlnimo animalico de 
proveerle de sustento. Hijas mias, pon- 
gan su cuidado y diligencia de nuestro 
buen Jesds, y procuren servirle, que yo 
aseguro que no nos falte ni nos desam- 

Tambien, habiendo tan poco que se 
fundd esa casa, no parecera bien arran- 
carla de ahl; aguarden algunos ahos, y 
si Nuestro Sefior no diere remedio, sera 
seflal que es su voluntad que se mude, 
y entonces se podti hacer, como les pa- 
reciere a los prelados. 

FP-2 (46s) 

A Maria de Jesus 

... Hijas, ya se la envid con cinco mil 
ducados de dote, pero hagoles saber que 
ella es tal, que cincuenta mil diera yo de 
muy buena gana. Mlrenmela no como 
a las demds, porque espero en Dios, que 
ha de ser un prodigio. 

FP-3 (466) 

A LAS RELIGIOSAS DE TOLEDO 
... Miren, hijas mlas, lo que hacen, 
pues si no dan la profesidn a Maria de 
jesds, yo me la traere a Avila, segura de 
que sera mas dichoso que todos el con- 
vento que la tenga; porque aun cuando 
sea para estar en una cama toda la vida, 
la quiero tener en mi casa. 


FP-4 (467) 

A MarIa DE Jesus 

Ya se que Nuestro Senor le ha dado 
a entender lo mismo, pero quiere Su 
Majestad que su caridad sepa que yo lo 
he entendido tambien. Mire que se ha 
de servir mucho su Esposo con ellas, y 
mucho de que con cinco mil ducados de 
su dote desempefie yo mi palabra, que 
esta empenada de que los tengo de pagar 
ese dia, que son de la compra de esa 
casa en que hoy viven mis hijas... 


FP-S (468) 

A Ana de JesCs 

Hija mia y corona mia, no me harto 
de dar gracias a Dios por la merced que 
me hizo en traerme a vuestra reveren- 
cia a la relisibn. Que ansi como a los 
hijos de Israel, cuando los sac6 de Egipto 
proveyd Su Majestad de una coluna que 
de noche los guiaba y daba luz y de dia 
los defendia de el sol, ansi parece lo hace 
con nuestra relisidn, y que vuestra re- 
verencia, hija mia, es esta coluna que 
nos gula, nos da luz y nos defiende. 

Muy acertado ha sido todo lo que ha 
hecho vuestra reverencia con esos reli- 
giosos, y bien parece esta Dios en su al¬ 
ma; pues con tanta gracia y buenos ter- 
minos hace cuanto hace. Pagueselo el 
Senor por quien lo hizo, y de a estos ne- 
gocios el suceso que conviene. 
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I Avila, 22 novtembre 1 561 

Carta de pago otorgada por dona Teresa de Ahumada 
A FAVOR DE Alonso Rodr£guez fcf. cta. 2: 


(Original: MOD 

Sepan cuantos esta carta de pago 
vieren como yo, dona Teresa de Ahu¬ 
mada, monja profesa en el monesterio 
de nuestra Senora de la Encamacidn, 
extramuros de la muy noble ciudad de 
Avila, otorgo e conozco por esta presen¬ 
te carta que rescibo de vos, Alonso Ro¬ 
driguez, vedno de la ciudad de Trujillo 
de estos reinos de Espana, cien pesos 
de oro, de a veinte e dos quilates e dos 
gramos, que Lorenzo de Cepeda, mi 
hermano, vecino de la ciudad de Quito, 
ue es en las provincias del Peni, los 
io que me di&edes. De los cuales me 
doy por contents e pagada e entregada 
ante vuestra merced, porque los rescibi 
realmente, en efeto, en dineros conta- 
dos. De lo cual todo me doy e otorgo 
por bien contents, pagada y entregada 
a toda mi voluntad. Sobre lo cual re¬ 
nuncio e aparto de mi favor la ley de 
innumerata pecunia, del haver non visto, 
contado ni presenciado el error de la 
cuenta e todo dolo e mal engaho e las 
demas leyes del derecho que en este 
caso hablan, la una en que diz que el 
escrivano e testigos de la carta deven 
ver hacer la paga en dineros, oro o plata, 
o cosa que lo ^ga, e la otra ley en que 
dice que todo home sea tenido e obli- 
gado a provar la paga que hiciere, has- 
ta dos anos, salvo que lo renunciare el 
que la paga rescibe. E yo ansi las re¬ 
nuncio, e nombradamente prometo de- 
llas aqui renunciacion... e non vos seran 
pedidos ni demandados por mi ni por 
otro en ninguna manera, so pena de os 
los volver con el doblo e costas, e a lo 
ansi tener, guardar, cumplir, mantener 
e haver por firme, segiin derecho. E 
obligo mi persona e bienes, de cualquier 
calidad que los haya o tenga, e doy 


Yepes [Toledo]) 

poder cumplido a todas las justicias e 
jueces destos reinos, e a cada uno de- 
llos, a la jurisdiccion de las cuales me 
someto, renunciando, como renuncio, 
mi proprio fuero, jurisdiccibn, domici- 
lio, e el privilegio de la ley si convenerit, 
dejurisdictione omnium judicum, que ansi 
me lo hagan cumplir por todo rigor e 
premio de derecho, que ansi e a tan 
cumplidamente como si lo llevase por 
sentencia definitiva de juez competente, 
pasada en autoridad de cosa juzgada, 
de que no huviere lugar, apelacibn, ni 
suplicacibn, ni otro remedio alguno. So¬ 
bre lo cual renuncio e aparto de mi 
favor todas cualesquier leyes, fueros, 
derechos, ordenamientos reales e mu- 
nicipales e del reino, fechos e por ha¬ 
cer; e la ley e derecho en que dice, que 
general renunciacibn de leyes non vala. 
En testimonio e firmeza de lo cual, yo 
otorgub lo contenido, de la manera que 
dicho es, ante Pedro de Villaquirdn, 
escrivano piiblico de mimero de Avila, 
e de los testigos de yuso escriptos. Que 
fue fecha e otorgada en la dicha ciudad 
de Avila a veinte e dos dias del mes 
de noviembre de mil e quinientos e sesen- 
ta e un ano, estando presentes por testi¬ 
gos los senores Juan de Ovalle e Juan de 
Tobar, vecinos de Avila; Alonso Revo- 
llo, vecino de Trujillo, estantes en esta 
dicha ciudad de Avila. 

E por mayor firmeza, la dicha otor- 
gante, a la cual doy fe yo, Pedro de 
Villaquiran, ante quien esta carta pasb, 
conozco y que la firmb de su nombre. 
Dona Teresa de Ahumada. 

Pasb ante mi, Pedro de Villaquiran, 
escrivano pi'iblico. 
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2 Toledo, II agosto 1570 

Carta de escritura a Diego de ea Palma (cf. eta. 26) 


(Autdgr.: MCD, S 

Digo yo, Teresa de Jesiis, carmelita, 
que por cuanto el padre don Luis, 
prepdsito de la Companla de Jesiis, 
concertd con el senor Diego de San 
Pedro de Palma lo que havfa de dar 
en limosna a esta casa, por razdn de 
haver entrado aqul por monjas sus 
hijas, que por 6sta, firmada de mi nom- 


anta Ana, Madrid) 

bre, otorgar^ yo y las monjas de esta 
casa las escrituras necesarias a contento 
de su letrado, para la renunciacidn 
tocante a las ligftimas de sus hijas del 
senor Diego de San Pedro. 

Fecha en San Josef de Toledo, a once 
dlas del mes de agosto, ano de 1570. 
Teresa de Jes6s, Carmelita. 


3 Avda, 8 jvlio 1571 

CONVENTUALIDAD DE DESCALZA 
(Autogr.t MCD, Granada) 


Digo yo, Teresa de Jesds, monja de 
nuestra Sefiora del Carmen, profesa en 
la Encarnacidn de Avila, y ahora de 
presente estoy en San Josef de Avila, 
adonde se guarda la primera regia, y has- 
ta ahora yo la he guardado aqul con 
licencia de nuestro reverendfsimo padre 
general fray Juan Bautista, y tambUn 
me la dio para que aunque me mandasen 
los perlados tomar a la Encamacidn, 
all! la guardase, es mi voluntad de guar- 
darla toda mi vida y as! lo prometo, y 
renuncio a todos los Breves que hayan 
dado los Pontlhces para la mitigacidn 
de la dicha primera Regia, que con el 
favor de nuestro Senor la pienso y pro¬ 
meto guardar hasta la muerte. Y porque 
es verdad lo firmo (en el orig.: frimo) 
de mi nombre. Hecha a ocho dlas del 
mes de julio, ano de mil y quinientos 
y sesenta (setentaj y uno. Teresa de Je- 
sds. Estuvo presente el Maestro Daza 
y Fray Mariano y Francisco de Savzedo 
(sicj y Fray Juan de la Miseria y el 
P. Julian de Avila. 

A continuacion, la siguiente aprobacidn 
del comisario apostdlico: «Yo fray pedro 


femandez comisario apostolico en la pro- 
vincia de castilla de la Orden del Car¬ 
men aceto la dicha rrenunciajion y pro- 
fesion de la dicha m® Teresa de Jesus 
como perlado della y la quito de la con- 
ventualydad de la encamacidn y ago 
conventual de los conventos de la pri¬ 
mera rregla y aora la asino y ago con¬ 
ventual del monasterio de descal9as de 
Salamanca y por qualquiera q acabe el 
ofi^io de prlora de la encamagion q al 
presente time y la rrevoco del dicho 
monasterio y la ago moradora del dicho 
monasterio de salamanca y durante el 
dicho oficio tambien quiero q avnq la 
conventualidad pertenezea al dicho mo¬ 
nasterio de Salamanca avnq por esto no 
le quito el oficio de priora de la encar- 
nagion q bien lo puede ser con perte- 
neger su conventualidad a salamanca y 
si acaso en la orden del carmen ay ley 
en contrario por esta vez yo la rrevoco 
y de mi avtoridad ago lo dicho. Fecha 
en medina del campo a seys de otubre 
de mil y quinientos y setenta y vn anos. 
Fray Pedro femandez. Comisario apos- 
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4 SevUla, 24 nomemhre 1575 

Carta de poder a la madre Ana de San Alberto y a fray 
Ambrosio de San Pedro para admitir la fundaci6n del 

MONASTERIO DE CaRAVACA 
("Original; Ayuntamiento de Catavaca) 

Sepan cuantos esta carta vieren c6ino I 


yo, soror Teresa de Jesds, monja pro- 
fessa de la Orden de nuestra Senora del 
Carmen, fundadora de los monesterios 
de monjas descalzas de la dicha Orden 
en el Andalucla y Castilla, en nombre 
y en la bendicidn del visitador apostd- 
lico, del poder que ddl tengo, del reve- 
rendlsimo padre fray Juan Bautista 
Rubeo de Ravena, general de la dicha 
Orden, residente en la corte romana, 
otorgo y confirmo que doy todo mi 
poder cumplido, cuan bastante de 
derecho se requiere, a soror Ana de 
santo Alberto, monja professa de la 
dicha Orden, residente en este mones- 
terio de S. Josep de Sevilla de la dicha 
Orden, y al reverendo padre fray 
Ambrosio de S. Pedro, vicario del 
monesterio de nuestra Seflora del Car¬ 
men de Almoddvar del Campo, y a 
ambos a dos juntamente y a c^a uno 
de ellos por si, «in solidum», personal- 
mente, para que por mi y en mi nom¬ 
bre como tal fundadora puedan admitir 
un monesterio de la dicha orden de 
nuestra Senora del Carmen de las dichas 
monjas descalzas, de la abocacidn de 
San Josep, en la villa de Caravaca. Y 
sobre razdn de lo susodicho e para el 
dicho efeto, pueden admitir la renta 
o rentas que para dicho fin esta dado 
y se diere por probado, y sobre ello y 
cada cosa de ello pueda facer e otorgar 
ante cualesquier escrivano las escrituras 
que en razdn de ello convengan y les 
fueren pedidos y demandados, en las 
fuerzas e firmezas necesarias, las cuales 
fagan e otorguen conforme a una 

1 Es la eta. 92. 


instruccidn y memoria que para el dicho 
efeto U^n firmada de mi nombre i, y 
no cediendo de lo en ella contenido. 
Y todo valga como si yo lo ficiese e 
otorgase e a el otorgamiento de ello 
presente fuese, que para ello e lo a 
ello incedente les doy tan cumplido 
poder como yo lo tengo y de derecho 
se r^uiere, con incedencias e depen- 
dencias, anexidades e conexidades, con 
libre e general administracidn, segdn 
derecho, e prometo de lo cumplir; so la 
firmeza de ello obligo los bienes e rentas 
de este dicho monesterio, havido y por 
haver, e si es necesario, renuncio las 
leyes de los emperadores Justiniano e 
Beliano, Leyes de Toro, que son en 
favor de las mujeres, que no me valan 
en esta razdn, por cuanto el escrivano 
yuso escrito me apercibid dellas, en 
especial a la carta. En Sevilla, en el 
lucutorio de dicho monesterio de San 
Jusepe, jueves, veinticuatro dias del 
mes de noviembre de mil y quinientos 
y setenta y cinco aftos. Y la dicha otor- 
gante lo firmd de su nombre, e fueron 
testigos que dijeron que la conocian 
e saben que la propia otorgante desta 
dicha escritura se llama asi como de 
suso se ha nombrado.—Juan de Oballe, 
vecino de la villa de Alba, estante en 
esta dicha ciudad, y un hombre que 
se dijo llamar por su nombre Fernando 
Duques, vecino que dijo ser de la dicha 
villa de Alba, presentes, que lo juraron 
en forma de derecho. 

Testigos: Diego de Escobar y Sebas¬ 
tian de Azevedo, escrivanos de Sevilla. 

(Riibrica.) 



1124 


MEMORIALES 


5 Toledo, 17 (^osto 1576 

Carta de hermandad de las descalzas a las jeronimas 
DE Toledo 


f Original: MCD, 

In Dei nomine, amen. 

Nos, Theresa de Jesils, madre funda- 
dora del monesterio de sant Joseph 
de Toledo, de la primera regia de nues- 
tra Senora del Carmen, y Ana de los 
Angeles, priora del dicho monesterio, 
y todo el convento y religiosas del, 
de comun consentimiento. Acorddn- 
donos de la mucha devocion y amor 
espiritual que la muy magnifica y re- 
verenda madre priora y monjas del mo¬ 
nesterio del glorioso sant Pablo de To¬ 
ledo de la Orden del bienaventurado 
sefior sant Hierdnimo, y la senora Cos¬ 
tanza de la Madre de Dios han teni- 
do y tienen a esta nuestra casa y a las 
religiosas della, acordamos que era bien, 
para que este amor y caridad fuese 
aumentado, que entre los dichos dos 
monesterios se hiciese hermandad es¬ 
piritual. Y assi por la presente decimos 
que hacemos hermandad con el dicho 
monesterio del glorioso sant Pablo, 
y les comunicamos participacidn en 
todos los bienes espirituales, conviene 
a saber: oraciones, vigilias, ayunos, 
abstinencias, disciplinas, trabajos, aspe- 
rezas y otros cualesquier bienes y 
exercicios espirituales y corporales que 
el dador de todos los bienes, Jesucristo 
nuestro Sefior, diere a hacer a todas las 

6 Avila, 30 

Licencia para que profesen 
{Aut<}gr.: PC 

Por el poder que tengo del padre 
Visitador Apostdlico, el maestro fray 
Jeronimo Gracian de la Madre de Dios, 
doy licencia a la madre priora de San 
Josef de Caravaca, Ana de San Alberto, 
para que de la profesion a las hermanas 
Florencia de los Angeles y In& de san 
Alberto y Francisca de la Madre de 
Dios; y a ellas, para que la hagan. 


Cuerva [Toledo]) 

religiosas deste dicho monesterio. Y 
aliende desto queremos y es nuestra vo- 
luntad que cada y cuando que fuere no- 
tificado a este dicho monesterio el falle- 
cimiento de cualquier religiosa professa 
del dicho monesterio de sant Pablo, 
que cada una de nos y de las que des¬ 
pues de nos fueren, para siempre jamas, 
diremos y rezaremos por su dnima, 
una vez, los siete psalmos penitenciales 
con su letania. Y ellas sean obligadas 
a hacer los mesmo por nosotras. Y por- 
que esto haya perpetua memoria, que¬ 
remos que esta carta, firmada de 
nuestros nombres, se envle al dicho 
monesterio de sefior sant Pablo, del 
cual recebimos otra suya. Fecha a 
diez y siete dias del mes de agosto, 
afio del nascimiento de nuestro Salva¬ 
dor Jesucristo, de mill y quinientos 
y setenta y seis afios. 

Ana de los Angeles, Priora.— 
Teresa de JesiJs.—MarIa de sant 
Angelo, Carmelita.— Ana de la Ma¬ 
dre DE Dios.— Petronila de sant 
Andres.—MarIa del Nacimiento.— 
MarIa de los MArtires.—Guiomar 
DE Jes6s, Carmelita.— Francisca de 
sant Alberto.—Juana del EspIritu 
(Santo). 


abril 1578 

TRES DESCALZAS DE CaRAVACA 
D, Venecia) 

Plega a el Sefior sea para su gloria y 
honra, y las haga tales cuales conviene 
para ser hijas de la Virgen, Sefiora 
y Patrona nuestra, amen. 

Fecha en San Josef de Avila, a 30 di'as 
de abril, afio de 1578. 

Teresa de Jesus, Carmelita. 
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7 Soria, agosto 15S1 

Instruccion de la madre Teresa de Jesus para la madre 

PRIORA DE St)RlA 

(Original perdido en 1936: texto: BMC, 1.6,357-358) 


Lo que se ha de hacer en esta casa 
de cosas forzosas. 

1. Para el locutorio se haga iin mar- 
co, con sus puertas, para clavar los velos 
a manera de encerados, como esta en 
otras partes. Ha de tener este marco 
unas varillas de lanza delgada, u otra 
cosa semejante, tan menudas que 
ninguna mano quepa por ellas. Este 
encerado ha de tener Have, que tenga 
la madre priora, y jamas abrirla, si no 
fuere con las personas que dice la 
Costitucidn, padres y madres y her- 
manos, y esto se guarde con todo rigor; 
y ha de estar apartado de la de hierro 
poco menos de media vara. 

2. En el coro alto se pongan otros 
marcos con sus velos y Have; varillas 
no, salvo en el coro bajo, que las pongan 
como en el locutorio. Las rejas, como 
tengo dicho, cada una como la mitad 
de las que estin puestas, y se ponga 
otra en mitad, y por causa del altar 
tengo por mejor se anadan. 

3. El coro alto y bajo se enladrille, 
y se haga la escalera como tengo con- 
certado con Vergara. 

4. A las ventanillas que quedan en 
la sala grande, adonde dedan misa, y 
las demds de aquel cuarto, pongan sus 
marcos con vidrieia, que importa mu- 
cho, y—en pudiehdo— una reja en el 
coro alto; porque aunque esta alta, 
para monesterio no se sufre estar sin 
reja. En la del bajo, si yo no pudiere 
dejarla puesta (ya estan hechas las 
varillas), han de ser seis. 

5. El torno, en ninguna manera 
se ponga al lado adonde esta la venta- 
nilla del comulgar, por causa del altar, 
sino al otro rincon. 

6. Confisionario hagan adonde me¬ 
jor les pareciere, con rallo de hierro 
y velo clavado. 


7. Ya se sabe que la Havecica del 
comulgatorio ha de tener la madre 
priora; y en tiniendo torno, encargo 
la conciencia a la madre priora que 
para ninguna cosa se abra sino para 
comulgar. 

8. A la ventana que se ha de quedar 
frontero del coro en el pasadizo, se 
echara reja, y sea angosta y larga. 

9. Las Haves de las ventanillas 
que quedan para hablar a la senora 
dona Beatriz 1, tenga siempre la madre 
priora, y pdnganse unos velos, porque 
si alguna de sus criadas acertare a 
venir, la puedan echar. 

10. Por las patentes que tengo de 
nuestro padre provincial, pongo todas 
las penas y censuras que puedo para 
que a ninguna persona se hable por 
alii, si no fuere a su merced y a la 
senora dona Leonor 2 y alguna vez a la 
senora dona Elvira 2, mujer del seflor 
don Frances. Sean pocas, porque su 
traje no puede ahora ser sino como de 
reci^n casada, que la senora dofla Leo¬ 
nor antes se edificard, como lo ha hecho 
hasta aqui. 

11. En todo lo que se pudiere 
servir a la senora dona Beatriz y dark 
contento, es mucha raz6n se haga, que 
su merced antes ayudara a la relisibn 
que querra que se quebrante. Siempre 
que se tomare alguna monja, sea con 
su parecer; porque de esta suerte no 
erraran, y en cualquier negocio que se 
haya de tratar con los de fuera, que sea 
de importancia. 

12. En las ventanas que salen a la 
huerta se pongan rejas que no puedan 
sacar la cabeza; mientra no pudieren de 
hierro, de palo, lo mas presto que pu¬ 
dieren. 

13. Procure con diligencia se hagan 
celdas como las hemos trazado; pues 


> D.* Beatriz de Beamonte y Navarra, fundadora del monasterio. 

2 D.* Leonor de Ayanz, entonces desposada con D. Frances de Beamonte y Navarra, aunque 
su matrimonio se anuld poco despu6s, ingresando al ano siguiente con el nombre de Leonor de la 
Misericordia. 

3 D.‘ Elvira de Tapia, recien casada con el sobrino de la fundadora, D. Frances de Beamonte, 
sobrino de D.» Beatriz. 
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la seiiora dofia Beatriz gusta de ello y 
nos hace esta merced. No haya descuido, 
pues importa tanto para la relisidn que 
hasta estar hechas no puede haver 
mucho concierto, como vuestra reve- 
rencia sabe, y no duerman ni estfe 
en ellas hasta que esten muy secas, en 
ninguna manera; ni en los coros cuando 
se enladrillen, aunque el alto esti 
bueno, y hay inconvenientes de estar 
ansi, en especial el del fuego. 

14. De traer la fuente^ no se des- 
cuide, pues ya esta tratado, y lo hace 
de buena gana. 

15. Siempre, despu^s que salgan 

* Fuente de Cabrejas, que brota 


de maitines, se encienda una lamparilla 
que llegue hasta la mahana; porque es 
mucho peligro quedar sin luz, por 
muchas cosas que pueden acaecer, que 
en un candil con torcida delgada es muy 
poca la costa, y mucho el trabajo que, 
si a una hermana le toma un acidente, 
sera hallarse a escuras. Esto pido yo 
mucho a la madre priora que no se 
deje de hacer. 

16. Este papel se guarde para mos- 
trarle cuando venga a la visita el padre 
provincial, porque vea su patemidad 
si se ha cumplido. 

Teresa de Jes6s. 





APUNTACIONES 


Con este Utulo recogemos algunas notas volantes qtie se hallaron entre los escritos 
de Santa Teresa. Eran consideraciones que hacia por su cuenta, apuntes de lecturas 
o notas mnemotecnicas. De este genero eran quizd los Avisos, como dijimos arriba, 
que ocupan lugar aparte por su finalidad educativa. 

1. » Cifra de su muerte. Se hallo en un papel que solia llevar en su breviario 
y que dio mucho que hablar a los que lo leyeron a hurtadillas. Muerta la Santa, si- 
guiose hablando para dar con una acertada interpretacion. La sobrina Teresa de 
Jesds dice que leyd esta cifra «en una o dos partes*, y la que ella describe no coincide 
con esta (Proces. Avila, 1610,77-78^. De ello tratamos en otra parte (Tiempo y 
vida de S. T. II 289 La declaracion mds acertada es quizd la siguiente: Escribia 
en Toledo a 17 de noviembre de 1569. Habia vivido en el Carmen treinta y tres ahos, 
desde su toma de hdhito en noviembre de 1536, los ahos de Cristo: ella por El y El 
por vida de ella. Los veintiuno anteriores no contaban, «faltan veintiuno*. Aquel dia 
entiende que le quedan doce por vivir fcon su pico), y querria llenarlos de manera 
que recobrase con ellos los perdidos. Sumando los doce a los veintiuno perdidos, son 
nuevamente treinta y tres, reviviendo asi otra vez la edad de Cristo. 

El papel original contenia ademds unos apuntes de lecturas. El autdgrafo se con- 
serva en las Descalzas de Medina del Campo. 

2. ‘ Es una advertencia mnemoticnica o una respuesta sobre la costumbre que 
convenia guardar. Desde antiguo el autdgrafo se guardd en las descalzas de Salaman¬ 
ca (Cartas, IV, frag. 84). 

3. * Avisos 0 consideraciones que la Santa anotaba para su provecho, sugerencias 
de alguna lectura. Ana de Jesds vio este papel en su breviario (Proces. Sakmanca, 
t597>6.’’). Perdidse el original. En la B. N., Ms. 12.763, hay una copia que coincide 
en parte. 

4. * Memoria que Santa Teresa escribid para el capltulo de Alcald, escrita en 
febrero de 1581, sobre lafundacidn de San fose de Avila. El original, conocido por 
Antonio de San fosd (Cartas IV 1771 p.496), se ha perdido. Hay copia fiel en el 
libro de becerro de San Jose, tanto que copia el error de lafecha original, que era 1361. 

5. * Apuntes y reflexiones. El original, hoy perdido, fue tambien conocido por 
Antonio de San Jose (Cartas IV p.497-498^. 

6. * Reflexidn 0 duda que anotd, quizd para consultarla con un confesor. Incluydse 
en las Cuentas de conciencia del cddice de Avila, n.35. 

7. ‘ Papel histdrico relative a la herencia que Francisco de Salcedo dejd en favor 
de San Jose de Avila. Antonio de San Jose conocid el original en las Descalzas de 
Sevilla (Cartas /V p.4g4). 

8. » Lista de los santos de su devocidn, que solia llevar en el breviario, como re- 
fiere Diego de Yepes (Vida, virtudes y milagros de la B. V. Teresa de Jesds [Za¬ 
ragoza 1606] 1.3 p.igo). 


I.* Cifra de su muerte. Martirio y caridad 


A diecisiete dlas de noviembre. 


octava de san Martin, ano de mil 
y quinientos y sesenta y nueve, vi, 
para lo que yo se, haver pasado doce 
anos para treinta y tres, que es lo que 
vivi6 el Senor. Faltan veinte y uno. 


Es en Toledo, en el monesterio del 
glorioso san Josef del Carmen: 

Yo por ti y td por mi vida 33. 
Doce por ml, y no por mi voluntad 
se han vivido 

2. San Crisdstomo. No s61o es 
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perfecto martirio cuando la sangre se 3. Lo que da valor a nuestra volun- 
derrama, mas aun tambi^n consiste tad es jimtarla con la de Dios de ma- 
el martirio en la verdadera abstinencia nera que no quiera otra cosa sino lo que 
de los pecados y en el ejercicio y guarda Su Majestad quiere. Gloria es tener 
de los mandamientos de Dios. Tambim esta caridad en perfecidn. 
hace mdrtir la verdadera paciencia en 
las adversidades. 


2.* Para los dias de profesion y hdbito 

Dla de la profesion y habito es I guen las hermanas que le huvieren 
constitucion de las antiguas que comul -1 recibido.— Teresa de Jesus. 


3.* Fruto de las injurias. — Padecer.—Voluntad de Dios 

1. Para que las persecuciones y sa de Su Majestad, pues a nosotros no 
injurias dejen en el alma fruto y ganan- nos toca en el alma, sino en esta tierra 
cia es bien considerar que primero se de este cuerpo, que tan merecido tiene 
hace a Dios que a ml, porque cuando el padecer. 

lle^ a ml, el golpe ya esta dado a esta 3. Morir y padecer ban de ser nues- 
Msgestad por el pecado. tros deseos. 

2. Y tambidn que el verdadero ama- 4. No es ninguno tentado mis de 
dor ya ha de tener hecho concierto con lo que puede sufrir. 

su Esposo de ser todo suyo y no que- 5. No se hace cosa sin la voluntad 
rer nada de si; pues si El lo sufre, de Dios: «Padre mlo, carro sois de 
ipor qu& no lo sufriremos nosotros? Israel y guia de dijo Eliseo a Elias b 
El sentimiento havla de ser por la ofen- 


4.® Memorial de San Jose de Avila 

1. Funddse esta casa de San Josef le favorecid mucho y dava siempre pan 
de Avila ano de 1562, dla de san y botica y otras muchas limosnas. 
Bartolomd. Es la primera que fundd Cuando quiso salir de Avila para ser 
la madre Teresa de Jesds, con ayuda obispo de Palencia, dl mesmo procurd 
de dona Aldonza de Guzmdn y dona diesemos la obediencia a la Orden, 
Yomar de Ulloa, su hija, en cuyo porque le parecid ser mas servicio de 
nombre se trajo el breve de la funda- Dios, y todas lo quisimos. Estd bien 
cidn, aunque ellas gastaron poco, que hecho. 

no lo tenlan. 3. Havrd casi tres anos y ocho 

2. Fue menester ser en su nombre, meses hanse vivido de pobreza hasta 
por que no se entendiese lo hacla la ahora, con el ayuda que su senorla 
madre Teresa de Jesds en el monesterio hacla y Francisco de Salcedo, que haya 
adonde estava, y por no le admitir gloria; Lorencio de Cepeda, que este 
la Orden se sujetd al Ordinario. Era en gloria, y otras muchas personas de 
entonces el Rmo. senor don Alvaro de la ciudad, y hechose iglesia y casa y 
Mendoza, y cuanto estuvo en Avila comprado sitio. 


5.® Consideraciones sobre Antioco.—Para confesores y penitentes.—Mision de 
un profeta.—Efectos de la presencia de Dios en el alma.—No hay pecado sin malicia 

I. Antioco trala tan mal olor de los I se podia sufrir a si ni los que ivan con 
pecados muchos que tenia, que ni el | el a el. 
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2. La confesi6n es para decir culpas 
y pecados, y no virtudes ni cosas seme- 
jantes de oracidn, si no fuera con quien 
se entienda que se pueda tratar, y esto 
vea la priora, y la monja le di^ la 
necesidad, para que vea lo que conviene; 
porque dice Casiano que es el que no 
lo sabe como el que no ha visto ni 
sabido que nadan los hombres, que 
pensara, si los ve echar en el rlo, que 
todos se han de ahogar. i 

3. Que quiso nuestro Senor que 
Josef dijese la vision a sus hermanos 


I y se supiese, aunque le costara tan caro 
a Josef como le cost6. 

4. Como el temor que siente el 
alma cuando le quiere Dios hacer una 
gran merced se entiende es reverencia 
que hace el esplritu, como los (veinti) - 
cuatro viejos que dice la Escritura 2. 

5. Cdmo no hay pecados si no se 
entienden, que ansi no dejo pecar con 
la mujer de Abraham a aquel rey 
nuestro Senor, porque pensava era 
hermana y no mujer 3 . 


6.* Los dr^eles y las inspiradones 

Como se puede entender, cuando I presenta alghn angel, que se dice en 
las potencias estan suspendidas, que la Escritura que estuvo incensando y 
se presentan a el alma algunas cosas ofreciendo las oraciones 
para encomendarlas a Dios, que las re -1 


7.» Sabre el empleo de una herencia 


1. Porque no se tuerce la voluntad 
de el senor Francisco de Salcedo de todo 
en todo; porque yo s& bien que todo 
su intento era dar autoridad a esa 
iglesia y que jamis faltase de ir muy 
adelante, y porque San Pablo fuese 
honrado, pospuso la ganancia que a su 
alma havla de venir de las misas, que 
entendimiento y santidad tenia para 
hacerlas decir si quisiera. 

2. Que haviendo poca fabrica, si 
por tiempo se viniere a caer la iglesia, 
que aun las de boveda lo suelen hacer, 
no hay con que repararla. 

3. Meter a el Ordinario en lo que 
no esta metido y que se de subsidio, 
que era lo que d defendiera si fuera 


vivo, qultase, a mi parecer, mucho de 
la autoridad que puede tener San Pablo; 
porque con buena fabrica la tiene, y con 
una capellanla ni hace ni deshace, pues 
ansi como ansi dirdn alii muchas 

4. Que no es inconveniente hacer 
muy ricos ternos, que pues se han de 
hacer fiestas, no es raz6n ande cada 
vez a buscar prestado, y como eso se 
haga no sobrard mucho dinero, y 
cuando sobre, se cumpliria mejor su 
voluntad en hacer mayor la iglesia y de 
bbveda, que pues aqui no la hay de 
san Pablo en este lugar, seria bien fuese 
grande para celebrar sus fiestas. 


8.® Santos de particular devocion 


«Nuestro padre san Josef. 

San Alberto. 

San Cirilo. 

Todos los santos de nuestra orden. 
Los Angeles. El de mi guarda. 

Los Patriarcas. 

Santo Domingo. 

San Jeronimo. 

El rey David. 


Santa Maria Madalena. 

San Andrds. 

Los diez mil martires. 

San Juan Batista. 

San Juan Evangelista. 

San Pedro y san Pablo. 

Sant Agustin. 

San Sebastidn. 

Santa Ana. 

oraelar- 
rid 1958, 


1 J, Casiano. Colaciones 7,4. Habla cl abad Sereno: «Im^ineinos a un he 
ie la natacion. Porque ve que no puede flotar sobre la superficie del agua, 
lible a todo ser humano mantenersc a flote sobre el liquido elemcnto» (ed 




Apoc 8,3. 
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San Francisco. Santa Catalina de Sena. 

Santa Clara. San Estevan. 

San Gregorio. San Hilaridn. 

San Bartolome. Santa Ursula. 

El santo Job. Santa Isabel de Hungrla. 

Santa Marla Egipclaca. El santo de la suerte (Sta. Dorotea). 

Santa Catalina Martir. Sant Angelo.» 



D E S A F I O ESPIRITUAL 


Es m pedazo del original que en parte conocio Antonio de San Josi en Burgos 
y Guadalajara (Cartas IV 1771 P.399J. Eran once hojas. Pero una copia antigua 
de la B. N., Ms.6.6is, advierte despu& del n.9: *Aqui termina lafoxa 2 del original 
y pasa a la 8; donde se ve el mucho niimero de sefioras de aquel religiose monasterio 
que... entraron en este espiritual desafio*. 

El original era todo de mano de Santa Teresa, menos los nn.io-ii y 25-27, que 
en nuestra edicion marcamos con comillas. 

No era insolito en Santa Teresa este genero de entretenimientos. Maria Bautista 
refiere y via que use desvelaha las troches en escribir las suertes de la Pasidn para todo 
el convento..., que eran ciento y tantas* (Proces. Valladolid, 1595, 4.°J. 

Este Desaflo pertenece al tiempo de su priorato en la Encarnacion de Avila y 
teniendo de confesor a San Juan de la Cruz, entre 1572 y 1573. El destinatario es 
todavia enigmdtico. Los historiadores se han pronunciado generalmente por el novi- 
dado de Pastrana, donde hdbia entrado el P. Graddn, y se ha querido relacionar 
la coincidencia de un optisculo de dste, titulado Arte de esgrima de los Caballeros de 
JestSs y la Virgen, desafiados en el cartel de Anastasio, aunque su contenido no da 
tanto pie (Antonio de San Jos£, Cartas IV p.399)- Josi Vicente de la EucarisHa 
sefiala por destinatarios a rfrailes y monjasr de Pastrana (Ephemerides Carmeliti- 
cae 14 [1963] 244). Pero la alusidn queen el n.28 trace la Santa a «un perlado muy 
necio y vidoso* que podia herir al que lo era, el calzado Baltasar Nieto, aconseja, 
como dedmos en otra parte (Tiempo y vida de S. T. II 361), buscar al destinatario 
en el colegio de Descalzos de Alcald, donde San Juan de la Cruz, aludido en el n.25, 
acababa de ser rector, y el que lo era entonces, Gabriel de la Asuncidn (Jer6nimo de 
San Jos£, Historia del V. P. Juan de la Cruz [Madrid 1641J I.2 c.8,i), merecia 
toda la conjranza, y alii estaban, ademds, los estudiantes que la Santa habia conoddo 
dos ahos antes novicios en Pastrana. 


1. Haviendo visto el cartel, parecid 
que no llegarlan nuestras fuerzas a 
poder entrar en campo con tan valero- 
sos y esforzados cavalleros, porque 
tenlan cierta la victoria y nos dejarian 
del todo despojadas de nuestros bienes, 
y aun, por ventura, acovardadas para 
no hacer eso poco que podemos. Visto 
esto, ninguna firmo, y Teresa de Jesiis 
menos que todas. Esto es gran verdad, 
sin ficcion. 

2. Acordamos de hacer adonde 
nuestras fuerzas llegasen, y ejercitadas 
algunos dfas en esas gentilezas, podrfa 
ser que, con favor y ayuda de los que 
quisieren parte de ellas, de aqui a 
^gunos dlas podamos firmar en el cartel. 

3. Ha de ser a condicion que el 

1 El que mantiene alguna iusta o tomeo, que 
a Udiar o contender con el. 


mantenedor 1 no vuelva las espaldas 
estandose metido en esas cuevas, sino 
que saiga al campo de este mundo 
adonde estamos. Podra ser que, vien- 
dose siempre en guerra, adonde ha 
menester no quitarse las armas ni 
descuidarse ni tener un rato para des- 

furioso; porque va mucho de lo uno a 
lo otro y del hablar al obrar, que un 
poco entendemos de la diferencia que 
hay en esto. 

4. Saiga, saiga de esa deleitosa vida 
el y sus companeros; podra ser que tan 
presto est^n tropezando y cayendo, 
que sea menester ayudarlos a levantar; 
porque terrible cosa es estar siempre en 
peligro y cargados de armas y sin comer. 
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Pues el mantenedor proveyo tan abun- 
dosamente de esto, con brevedad envia 
e! mantenimiento que promete, porque 
ganandonos por hambre, ganara poca 
honra ni provecho. 

5. Cualquiera cavallero u hijas de 
la Virgen que cada dla rogaren al Sefior, 
que tenga en su gracia a la hermana 
Beatriz Juarez y se la de para que no 
hable sin advertencia y encaminado 
a su gloria, le da dos anos de lo que ha 
merecido curando enfermas harto tra- 
bajosas. 

6. La hermana Ana de Vergas dice 
que si los cavalleros y hermanos dichos 
piden al Sefior le quite una contra- 
dicidn que tiene y le de humildad, que 
les dara todo el merito que de ello 
ganare, si el Senor se lo diere. 

7. La madre supriora dice que 
pidan al Senor los dichos la quite su 
propia voluntad, y les dara lo que huvie- 
re merecido en dos anos; llamase Isabel 
de la Cruz. 

8. La hermana Sebastiana Gomez 
dice que cualquiera de los dichos que 
mirare el crucifijo tres veces al dla por 
las tres horas que el Senor estuvo en la 
cruz, y le alcanzare que pueda veneer 
una gran pasidn que le atormenta de 
alma, les aplica el merito que ^nare, 
si el Senor se lo concede, del vencimien- 
to de ella. 

9. La madre Marla de Tamayo 
dara a cualquiera de los dichos que le 
rezare cada dla un Paternoster y Ave- 
marla por que e! Senor la de paciencia 
y conformidad para sufrir la enferme- 
dad, y dara la tercia parte que en ella 
padece el dla que lo rezaren; y es gra- 
vlsima, que no puede hablar un ano 
y mis ha. 

«io*. La hermana Ana de la Miseria, 
a quien de los cavalleros y hijas de la 
Virgen, que considerando la pobreza 
en que Jesucristo nacid y murid, le 
pidiere que espiritualmente le de la 
que a Su Majestad prometid, dice que 
le dara todo el merito que tuviere de- 
lante del Senor, pesandole de las faltas 
que hace en su servicio. 

<'ii». La hermana Isabel de sant 
Angelo, a quien de los cavalleros y 
hijas de la Virgen acompanare a el 
Senor las tres horas que estuvo en la 


cruz vivo y le alcanzare de Su Majestad 
la de gracia de que guarde los tres votos 
con perfecidn, le da parte de los tra- 
bajos de alma que ha tenido. 

12. La hermana Beatriz Remdn dice 
que da a cualquier hermano u hija de 
la Virgen un ano de lo que mereciere, 
si cada dla la pide humildad y obe- 

13. La hermana Marla de la Cueva 
da a cualquier cavallero o hija de 
nuestra Senora tres aftos de lo que ha 
merecido (yo se que es harto, porque 
pasa grandes trabajos interiores) a 
quien la pidiere en fe y luz cada dla 
y gracia. 

14. La hermana Maria de san 
Josef dice dara un ano de lo que ha 
merecido a cualquiera de los dichos 
que le pidiere al Senor humildad y 
obediencia. 

15. La hermana Catalina Alvarez 
dice que da a quien pidiere al Senor 
para ella conocimiento propio, un 
ano de los que ha padecido, que es 

16. La hermana Leonor de Contre¬ 
ras dice que a cualquier cavallero u 
hermana que pidiere a nuestra Senora 
que le alcance gracia de su Hijo para 
que le sirva y persevere, que le rezara 
tres Salves cada dla mientra viviere, 
y ansi lo han de pedir por ella cada dla. 

17. La hermana Ana Sanchez dice 
que a cualquier cavallero u hija de la 
Virgen que pida cada dla al Senor la 
de amor suyo, le rezara cada dla tres 
Avemarlas a la limpieza de nuestra 
Seftora. 

18. La hermana Marla Gutierrez 
dice que dara a cualquiera de los dichos 
parte de todo lo que mereciere delante 
del Senor, a quien le pidiere amor de 
Dios perfecto y que persevere. 

19. La hermana Marla Cimbrdn 
dice que tengan parte en lo que pade- 
ciere los dichos, por que cada dla le 
pidan buen fin; y esta mucho ha sin 
poderse menear de la cama, y harto 

20. La hermana Ines Diaz dice que 
dara a cualquiera de los dichos que 
le pidieren parte del sentimiento que 
la Virgen tuvo al pie de la cruz, que 
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rezara cada dfa citico patemostres y 
avemarias, si cada dia se lo piden. 

21. La hermana Juana de Jesiis 
dice que a cualquiera de los cavalleros 
y hermanas dichas que le pidiere al 
Senor cada dia contricidn de sus peca- 
dos, les da parte de los muchos traba- 
jos y afrentas que por ellos ha padecido, 
que cierto son hartos. 

22. La hermana Ana de Torres 
dice que dara a los dichos lo que 
mereciere este ano, por que le pidan 
cada dia que por el tormento que pade- 
cio cuando le enclavaron, la de gracia 
para que le acierte a servir y obediencia. 

23. La hermana Catalina de Velasco 
dice que a cualquiera de los dichos que 
le pidiere al Senor por el dolor que paso 
cuando le enclavaron en la cruz, le 
di gracia con que no le ofenda y que 
se vaya aumentando nuestra Orden, 
le da de los ratos que esta con nuestra 
Sehora cada dia; son cierto hartos. 

24. La hermana Jerdnima de la 
Cruz dice que a cualquiera de los dichos 
que le pidiere humildad y paciencia 
y luz para servir al Senor, les rezara 
tres credos cada dia y un ano de los 
trabajos que ha padecido. Hasele de 
pedir cada dia. 

«25». Un venturerot dice que si el 
maestre de campo^ le alcanzare del 
Seftor la gracia que ha menester para 
que perfectamente le sirva en todo lo 
que la obediencia le mandare, dice le 
dard todo el mdrito que este ano ganare 
sirviendole en ella 


«26*. La hermana Estefania Sama- 
niego dice que cualquier cavallero y 
hijas de la Virgen que pidiere a nuestro 
S^or que le sirva y no le ofenda y le 
de fe viva y mansedumbre, que le 
rezara cada dia la oracion del nombre 
de Jesiis y los meritos de un ano de las 
enfermedades y tentaciones que ha 

<27*. La hermana Antonia del Agui- 
la dice que cualquier cavallero y hijas 
de la Virgen que cada dia se acordare 
de sus angustias, cada dia un rato, y le 
pidiere remedio para una necesidad 
grande que tiene en su alma, y la vida 
de nuestra madre priora Teresa de 
Jestis para aumento de nuestra Orden, 
le da la tercia parte de sus trabajos y 
enfermedades por toda su vida. 

28. Teresa de Jestis ^ dice que da a 
cualquier cavallero de la Virgen que 
hiciere un acto solo cada dia muy 
determinado a sufrir toda su vida un 
perlado muy necio y vicioso y comedor 
y mal acondicionado, el dia que le 
hiciere la da la mitad de lo que mere¬ 
ciere aquel dia, ansi en la comunidn 
como en hartos dolores, que trai; en 
fin, en todo, que serS harto poco, ha 
de considerar la humildad con que es- 
tuvo el Senor delante de los jueces y 
c< 5 mo fue obediente hasta muerte de 
cruz. Esto es por mes y medio el 
contrato. 


> Venturero = casual o contingente. Tambim se llama aventurero, nombre usado en la milicia 
o en los torneos para expresar a los que se ofrecian espontSneamente a la lucha. 

2 Maestre de campo: grado de la milicia que corresponde a lo que hoy se llama coronel, o en 
terminos generales, oficial mayor. 

2 Este parrafo y los dos siguientes no eran de pluma de la Santa. 

* Este pirrafo es auWgrafo. 



V E J A M E N 


Es en realidad una carta que Santa Teresa escribid en Toledo a mediados de ene- 
ro de isyj, respondiendo a una misiva de sus descalzas de San Jos6 de Avila, en 
cuyo locutorio se hahlan reunido por las Pascuas de Navidad de 1576 los mejores 
amigos para discutir con ellas el sentido de ciertas palabras, <iBiiscate en Min, que la 
Santa habia entendido en la oracion. Los concurrentes eran Francisco de Salcedo, 
Julidn de Avila, D. Lorenzo de Cepeda y San Juan de la Cruz, ante el obispo de 
Avila, D. Alvaro de Mendoza. 

En el dar los pareceres, todos echaron de menos a la M. Teresa, detenida en 
Toledo, pero conventual de aquella casa, que la habia elegido para morar, obedecien- 
do las drdenes del general, y acordaron escribir coda cual su opinion y enviarlas todas 
a la Madre. Tambien las Descalzas enviaban sus pareceres, y decla la Santa que 
unas la hacian reir, mas otras respondian tan «estremadasn, que le dieron no poca 
luz (cta.i67:28). 

La respuesta de la Madre fue algo zumbona, y asi quedo mohino D. Lorenzo de 
Cepeda, no hecho a tales desconsideraciones. Hubo de darle satisfacciones su santa 
hermana, alegando que «no se sufria responder en seso» (cta.iySiiy). Pero ella 
dio mds adelante su propia solucion en la poesia: 

Alma, buscarte has en M£ 
y a Mf buscarme has en ti (P.4). 

El original fraccionado se conservo en las Descalzas de San Jose de Guadalajara. 
Es conocida la respuesta de D. Lorenzo, hecha en verso (V. Lafuente, en BAE S3 
p.Sdz), que bien merece ser respondida *sin seso». Se ha perdido, desgraciadamente, 
la de San Juan de la Cruz. 


SOBRE LAS PALABRAS «BUSCATE EN MI» 
Jhs. 


I. Si la obediencia no me forzara, 
cierto yo no respondiera ni admitiera 
la judicatura por algunas razones, 
aunque no por la que dicen las herma- 
nas de acd, que es entrar mi hermano 
entre los opositores, que parece la 
aficidn ha de hacer torcer la justicia; 
porque a todos los quiero mucho, como 
quien me ha ayudado a llevar mis tra- 
bajos, que mi hermano vino a el fin 
de bever el cdliz, aunque le ha alcan- 


zado alguna parte y alcanzara mas, con 
el favor del Senor. El me de gracia 
para que no diga algo que merezca 
denuncien en la Inquisicidn, segOn esta 
la cabeza de las muchas cartas y nego- 
cios que he escrito desde anoche aca. 
Mas la obediencia todo lo puede, y 
ansi hard lo que vuestra senoria manda, 
bien u mal. Deseo he tenido de hol- 
garme un rato con los papeles, y no ha 
havido remedio. 


» Vejamen. A este escrito se la ha dado el mote de Veiamen, que es el discurso festive o satirico 
en que en tos cert^menes^y juegos literarios se hacen cargos a los poetas o concursantes de los defec- 
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Del Sr. Francisco de Salcedo 

2. A lo que parece, el mote es del tencias es muclio de estimar, que 
Esposo de nuestras almas, que dice: entiendo por el pueblo. Mas no tengo 
«BCiscate en Mli>. Pues senal es que intencibn de decir de cosa bien de cuan- 
yerra el sefior Francisco de Salc^o to ban dicho; y ansi digo que no viene 
en poner tanto que Dios estd en todas bien, porque no dice la letra que 
las cosas, que sabidor es que esta «oyamos», sino que «busquemos». 

en todas las cosas. 4. Y lo peor de todo es que, si no se 

3. Tambi^n dice mucho de enten- device, havre de denunciar de ^1 a la 
dimiento y de unidn. Ya se sabe que Inquisicidn, que estd cerca. Porque 
en la unidn no obra el entendimiento. despuds de venir todo el papel diciendo: 
Pues si no obra, icdmo ha de buscar? esto es dicho de san Pablo y del Espi- 
Aquello que dice David: «Oird lo que ritu Santo, dice que ha firmado ne- 
habla Dios en mb 2, me contentd cedades. Venga luego la enmienda; si 
mucho, porque esto de paz en las po- no, verd lo que pasa. 

Del P. Julidn de Avila 3 

5. Comenzd bien y acabd mal; y se pudiera entender la diferencia que 
ansi no se le ha de dar la gloria. Porque hay entre el Criador y la criatura. 
aqui no le piden que diga de la luz Tambidn dice: «cuando estd apurada». 
increada ni criada c6mo se junta, sino Creo yo que no bastan aqui virtudes 
que nos busquemos en Dios. Ni le ni apuracidn; porque es cosa sobrena- 
preguntamos lo que siente un alma tural y dada de Dios a quien quiere; 
cuando estd tan junta con su Criador. y si algo dispone, es el amor. Mas yo 
Y si estd unida con El, icdmo tiene le perdono sus yerros, porque no fue 
parecer de si diferencia u no? Pues no tan largo como mi padre fray Juan de 
hay alii entendimiento para esas dispu- la Cruz, 
tas, pienso yo; porque si le huviera, bien 


Del P. Juan de la Cruz 

6. Harto buena doctrina dice en su cuando esto viene a ser y Dios hace esta 
respuesta para quien quisiere hacer los merced al alma, no dird que le busquen, 
ejercicios que hacen en la Compania pues ya le ha hallado. 
de Jesils; mas no para nuestro propd- 7. Dios me libre de gente tan 
sito. Caro costaria si no pudiesemos espiritual que todo lo quieren hacer 
buscar a Dios sino cuando estuviese- contemplacidn perfects, dd do diere. 
mos muertos al mundo. No lo estava Con todo los agradecemos el havemos 
la Madalena, ni la Samaritana, ni la tan bien dado a entender lo que no 
Cananea, cuando le hallaron. Tam- preguntamos. Por eso es bien hablar 
bien trata mucho de hacerse una siempredeDios, que dedonde no‘* pen- 
mesma cosa con Dios en unidn; y samos nos viene el provecho. 



VEJAMEN 


Del Sr. Lorenzo de 

8. Como ha sido del senor Lorenzo 
de Cepeda, a quien agradecemos mu- 
cho sus coplas y respuesta; que si ha 
dicho mas que entiende, por la recrea- 
cidn que nos ha dado con ellas, le per- 
donamos la poca humildad en meterse 
en cosas tan subidas como dice en su 
respuesta, y por el buen consejo que 
da de que tengan quieta oracidn—como 
si fuese en su mano—sin pedirsele. 
Ya sabe la pena a que se obliga el que 
esto hace. Plega a Dios se le pegue 
algo de estar junto a la miel, que harto 
consuelo me da, aunque veo que tuvo 
harta razdn de correrse. Aqui no se 
puede juzpr mejoria, pues en todo 
hay falta sin hacer injusticia. 


Cepeda, su hermano 

9. Mande vuestra senorla que se 
enmienden; que yo me enmendar^ en 
no me parecer a mi hermano en poco 
humilde. Todos son tan divinos esos 
senores, que han perdido por carta 
de mas; porque—como he dicho— 
quien alcanzare esa merced de tener 
el alma unida consign, no le dira que 
le busque, pues ya le posee. 

Beso las manos de vuestra senorla 
muchas veces por la merced que me 
hizo con su carta. Por no cansar mas 
a vuestra senorla con estos desatinos, 
no escrivo ahora. 

Indigna sierva y silbdita de vuestra 
senorla 

Teresa de Jes6s. 
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LUGARES 
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PERSONAS 


Vidriero = Dios; Cta 209,lo. 

Villacastln: Cta 380,1. 

Villanueva, Caspar de: Cta 120,16; 197; 227 
232,4: 297,5: 298,3: 299.7,8: 309.13; 310,7 
Villanueva de la Jara, Franciscanos: F 28,37 

Cta 233,13- 

Villanueva de la Jara, Carmelitas descalzas: F 28 


Villaquiran, Pedro: 2M i. 

Villegas, Sancho Busto de: F 15,7. 

Villena, marquesa de, y Escalona; v. Juana Lu¬ 
cas de Toledo. 

Villarroel, Jerdnima: v. Jeronima de' a Encar- 
nacidn. 

Vitoria, Agustin de: F 29,9: Cta 175,6; 182,22. 

Vitorios “ Minimos de San Francisco de Pau¬ 
la: F 31,13. 


Zamora, proyecto de fundaci6n: Cta 75,6; 76,4. 
Zapata, Francisco; Cta 99,4: 102,6,7; 117,16. 
Zapata, Gdmez: Cta99,4: I77,I4: 178,17; 196,8. 
Zdniga, Diego L6pez de: Cta 326,23; 328,4. 
ZdAiga, Juan de: Cta 156,3; 158,7; 180,8. 
ZUniga, Juan de, hijo de Luis de Requesens; 

Zurita, Ana de; Cta 120,4. 
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SIGLAS DE LAS OBRAS DE SANTA TERESA 


C = Camino de perfecidn. 

CC = Cuentas de conciencia. 

CE = Camino de perfeccidn, de El Escorial. 
CT = Camino de perfeccidn, de Toledo. 

CV = Camino de perfeccidn, de Valladolid. 
Cs = Constituciones. 

Cta = Cartais). 

D = Desafio espiritual. 

E = Exclatnaciones. 

F = Fundadones. 

FA = Fragmentos acronos. 

FP = Fragmentos postizos. 

M = Moradas del castillo interior. 

Me = Memoriales. 

MC= Meditadones sobre los Cantares. 

P = Poesias. 

V = Vida. 

VD = Visita de Descalzas. 



DfA 28 DE OCTUBRE DE 1967 , VfSPERA 
DE LA FESTIVIDAD DE CRISTO REY, 
EN LOS TALLERES DE LA EDI¬ 
TORIAL CATOLICA, S. A., 

MATEO INURRIA, 15 , 


LAUS DEO VIRGINIQUE MATRI 





